
 
 

 

 
 
 محسن مومن عنبران

 94اسفنذ 
 
 دریافت آخرین نسخه و

 :  فایل های صوتی و تصویری مربوطه  
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Getting People Started 
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 نفسه 100نحوه نوشتن لیست مقدماتی 
 نفس 1000و زساندن آن به 

 
 

 

 
 
 محسن مومن عنبران

 95خرداد 
 
 دریافت آخرین نسخه و

 :  فایل های صوتی و تصویری مربوطه  
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 بسای مدیسیت بهتس ذهن

 .باید زوی کاغر فکس کنیم

کم زنگ تسین قلم ها اش قوی 

 تسین حافظه

 !ها ماندگاز تسند
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 بابا    1 

 هاهاى   2 

 پدر خانن   3 

 هادر خانن   4

 حاج غلاهرضا    5
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