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  1-  كند؟ يم تيخدا چگونه انسان را هدا

  »كند؟ يم تيخدا چگونه ما را هدا« ميبفهم ديبا م،يزبان خدا را درك كن مياگر بخواهپناهيان: 
 تيخدا چگونه انسان را هدا«شب در مصلي بزرگ امام خميني با موضوع  30حجت الاسلام پناهيان به مناسبت ماه مبارك رمضان 

 :خوانيد را مي اول جلسهاي از مباحث مطرح شده در  در ادامه گزيدهد. كن سخنراني مي »كند؟ يم

  مقدار كه مفهوم هدايت براي ما تكرار شده، با آن آشنا نيستيم / آنايم را غريب گذاشته» هدايت«مفهوم 
  كه براي ما به ميزاني  ولي احتمالاً در ذهن ما حضور دارد، ه خاطر تكرار فراواناز مفاهيم بسيار مهمي است كه ب» هدايت«مفهوم

 وصف قرآن كريم است.و همچنين  اولياء خدا، با آن آشنا نيستيم. هدايت، كار خدا و كار و در ذهنمان حضور داردتكرار شده 

 تكرار شده است، بايد خوب شناخته شود. كلمات بار معنايي و بار رواني  بار 300 حدودو آية قرآن كريم  268هدايت كه در  مفهوم
 به اين سادگي عبور كنيم. استخدام كرده است از كنار كلماتي كه خداوند متعال توانيم دشان را دارند. و ما نميخاص خو

  وقتي بهترين كلمات در بهترين معاني  !ايم؟ قدر غريب گذاشته چرا ما مفهوم بسيار زيبا و لطيف هدايت را اينجاي تأسف است كه
بپردازيم كه آن كلمات يا اصلاً در دين  بايد از اين كلمات صرفنظر كنيم و به كلمات ديگرياند، چرا ما  در قرآن كريم استفاده شده

 اند؟ ا اينكه خيلي كم استفاده شدهاند ي استفاده نشده

  شده؟ تيهدا ةاز كلم شترياستفاده نشده است، و ب تياز مفهوم ترب اديزدر قرآن و روايات،  چرا

  چرا در قرآن كريم و روايات تربيت است.  واژةكنيم،  استفاده مياز آن هدايت  واژةجاي   بهلاً معموكه  هايي مفاهيم و واژهيكي از
 بيشتر از كلمة هدايت شده؟زياد از مفهوم تربيت استفاده نشده است، و 

  فل شيرخوار از دانيد ط طور كه مي همان .استفاده شده استبراي رابطة مادر با طفل شيرخوار  كم و غالباً كلمة تربيتدر روايات
كند. تربيت را براي يك  برخورد مي» جبري«كند، بلكه مادر با طفل شيرخوار به نوعي  اي ندارد و با آگاهي حركت نمي خودش اراده

يا » گل و گياه«كنند. در فارسي، كلمة تربيت دربارة موجوادت بدون عقل و آگاهي مانند  انسان عاقل، بالغ و كامل استفاده نمي
 ما، زياد ازقديمي در متون ديني دليلش اين باشد كه و شايد ». تربيت بدني«شود؛ مثل عبارت  هم استفاده مي» بدن انسانو  اندام«

 از كلمة هدايت استفاده شده است.  بيشتر، بلكه نشدهاستفاده  (دربارة روح انسان)تربيت كلمة

  فرمايد فاده از همين كلمة هدايت، بيان ميدهد، رشد آنها را هم با است خداوند انبياء خودش را رشد ميوقتي.)داقلُْ إنَِّنىِ هبى؛   نىِ ر
خواهيم؟! و در اين عالم چه چيزي غير از هدايت الهي را بايد  از خداوند متعال غير از هدايت چه چيزي مياصلاً ما  )161انعام/

 بفهميم؟!
 تناسب هدايت با ماه رمضان در قرآن 

 كنيم. در قرآن كريم يك آيه داريم كه نام ماه  ت با ماه مبارك رمضان هم به ذكر يك نكته اكتفا ميدربارة تناسب مفهوم هداي
هاي مختلف) استفاده شده است.  صورتمبارك رمضان به طور صريح بيان شده است. در اين آيه سه بار از كلمة هدايت(به 

براي مردم هدايت است، و بيناتي از هدايت و فرقان(بينش ماه رمضان كه قرآن در آن نازل شده است، قرآني كه « فرمايد: مي
شهَرُ رمضانَ الَّذي أنُزْلَِ تكبير بگوييد؛  ها) دارد... بعد از ماه رمضان به خاطر اينكه خدا شما را هدايت كرد، ها از خوبي جداكنندة بدي

در اين آيه كه  )185بقره/»(ما هداكمُ و لعَلَّكمُ تشَكْرُوُنَ  و لتكُبَروُا اللَّه على ...قانِو الفْرُْ  ت منَ الهْدىفيه القْرُآْنُ هدى للنَّاسِ و بينا
 هدايت استفاده شده است. تعبيردربارة ماه مبارك رمضان است، سه مرتبه از 
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 خداوند  است؟قدر لطيف و حكيم و بصير گيرد. خداوند چ اش را در بر مي اي است كه تمام لطافت پروردگار عالم با بنده هدايت كلمه
بياييد در كلمة هدايت غرق شويم و ببينيم كه خداوند مهربان، بندگان خودش را چگونه هدايت  اش را دوست دارد؟ چقدر بنده

 كند؟ مي
 كند؟ اگر بخواهيم زبان خدا را درك كنيم، بايد بفهميم خدا چگونه ما را هدايت مي

 فهميم  دانيم و نمي شويم؛ چون ساز و كار هدايت را نمي حال هدايت هستيم ولي خودمان متوجه نمي ما هميشه از جانب خداوند در
دهد، چه معنايي دارد؟ ما اگر بخواهيم زبان خدا را درك كنيم، بايد بفهميم خدا  كه اين كارهايي كه خداوند در ارتباط با ما انجام مي

 ؟ بدهندبه ما  خواهند ميچه پيامهايي  دهد، ما و در ارتباط با ما رخ مياتي در كنار يعني بفهميم اتفاق كند؟ چگونه ما را هدايت مي

 نُ(امام سجاد(ع): بگيريم  مان يك درس و عبرت ما مؤمني هستيم كه بنا بود در هر نگاهْؤمْار...المبتاع ُنظَرَه ارشاد ؛ و
كنند؟ به راز و رمز هدايت، بصيرت پيدا  چيزي بصيرت پيدا ميشوند، به چه  كساني كه بصير مي كنيد فكر مي )83/ص1القلوب/ج

كار  الان خدا با من چه«كنند. اولين حقيقتي كه در عالم بايد بفهميم، همين حقيقت هدايت است، يعني هر كسي بايد بفهمد  مي
اش تعامل دارد، و  د مدام با بندهچون خداون» خواهد به من نشان دهد و بفهماند؟ خواهد؟ چه چيزي را مي دارد؟ الان از من چه مي

  گويد؟ خدا دارد به ما چه مي گويد و ما بفهميم آورد، دارد با او سخن مي اش پيش مي هر لحظه با اتفاقاتي كه براي بنده

 !ل بدهدهبه سوي سعادت آنها را  ها انتظار دارند خدا تفاوت دارد/ خيلي» ل دادنه«هدايت با 

  ولي خدا اين كار را انجام ل بدهده ها انتظار دارند كه خداوند آنها را به سوي سعادت اوت دارد. خيليخيلي تف» ل دادنه«هدايت با !
كند. بلكه  نميهم ها انتظار دارند خدا سرشان فرياد بزند! ولي خدا اين كار را  كند. خيلي دهد. هدايت با فرياد زدن هم فرق مي نمي

 دهد. عادت و كمال و بصيرت سوق ميسوي س بندگانش را به و لطافت، آرامي باخداوند 

 كند و با  آيد و تو را راهنمايي مي آرام آرام و سايه به ساية تو، دارد مي كند؟ شايد خداوند كار مي تو بايد بفهمي كه خدا دارد با تو چه
فبَعثهَ اللَّه ...للَّه علم منْ نبَيِناَ صا إنَِّاميرالمؤمنين ع: (گوييم دين ما دين اشاره است كند. اينكه مي هايي تو را راهنمايي مي اشاره

زياد جايي » گويي درشت«خاطر مفهوم هدايت است. اصلاً در هدايت،  بخشي از آن به )255/ص1؛ احتجاج/ج باِلتَّعريِضِ لاَ باِلتَّصريِح
 . استدادن لطيف و آرام قرآن كتاب هدايت است و هدايت يك نوع سوق  در آن هست.» گويي ظريف«ندارد، بلكه 

است كه  يواجب يدعا ت،يدرخواست هدا /است» هدايت« خداانسان از  و دعاي ، اولين درخواستقرآندر 
 ميآن را از خدا بخواه ديهر روز با

 ناَ « گوييم: خدايا! ما را هدايت كن: ميدر سورة حمد . در قرآن كريم، اولين درخواست و دعاي انسان از پروردگارش، هدايت استداه
تقَيمسْراطَ المكنيم كه ما را هدايت كند،  از خداوند تقاضا ميدر نماز فرمود: روزي چندين مرتبه  دلي مي ). يك صاحب6فاتحه/»(الص

تر از اين است كه  خيلي لطيف» خدايا! ما را هدايت كن«اين درخواست كه  !گوييم؟ نمي» با توجه«تقاضا را بار اين  ولي چرا يك
 بايد سورة حمد ركعاتي كهو اين اولين دعا در قرآن است. واجب است كه در هر ركعت نماز(». خدايا! دست ما را بگير«يم: بگوي

لاَ صلاَةَ  :قاَلَ النَّبيِ ص( شود. اين تقاضا را از خداوند داشته باشيم. اصلاً در روايت داريم: نماز بدون سورة حمد، نماز نمي )شودخوانده 
 ) 82ص/3ج/اللئالي عوالي؛ فاَتحةِ الكْتاَبِإلَِّا بِ

 توجه كنيد كه د دارد. سورة حمد تنها سورة واجب قرآن است و فقط يك درخواست و تقاضا در اين سوره وجو» اكِإي و دبَنع اكِإي
شود و اولين  اولين تقاضاي قرآن محسوب ميتقاضاي هدايت، و  گوييم ن دل ماست كه به خداوند ميدعا نيست بلكه سخ»ننسَتعَي
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مفهوم هدايت در قرآن كريم توان فهميد كه  است كه به معناي درخواست هدايت است. از اينجا مي »اهدناَ«كلمة اين تقاضا هم 
 چقدر مهم است.

  ناَ«دعاي اصلاً شود.  مستجاب مي اوكه اين دعا چگونه براي  شود بفهمد، خودت متوجه مي را معناي اين دعا انسان اگرددر  »اه
خواهد كه يك دعا و درخواستي از او داشته باشيم  وقت خداوند متعال از ما نمي يك سطح عمومي يك دعاي مستجاب است. هيچ

! بخواند، خداوند اكثراً آن را مستجاب نكنددر هر نماز را  آن شود دعايي كه واجب است انسان نميكند.  كه او اكثراً مستجاب نمي
 داند كه اين دعا را مستجاب كند. اگر به ساز و كار هدايت نگاه كنيم، به اين نتيجه معقول نيست. حتماً خداوند بر خودش لازم مي

 خواهيم رسيد.
 اولين كار خدا خلقت و دومين كار خدا هدايت است

  :قالَ خداي شما كيست؟ «وقتي فرعون از حضرت موسي(ع) پرسيداما يُكمبن رَحضرت موسي(ع) پروردگار عالم  )49طه/»( ؟وسىفم
ء   شى    كلُ  ربناَ الَّذى أعَطىَ كند؛ كند و بعد آن را هدايت مي خداي ما كسي است كه هر چيزي را خلق مي«طور معرفي كرد:  را اين

ثم َخلَقْه    ديت است. البته هدايت تكويني و تشريعي يا يعني اولين كار خداوند خلقت است و دومين كار خداوند هدا )50طه/»(يه
 است.آمده هدايت  واژه و مفهومهمين ذيل هدايت عمومي و خصوصي داريم ولي همة اينها در قرآن كريم 

 اين وصف هم اكثراً چسبيده به قرآن آمده است، هدايت است و مهمترين وصفي كه براي قرآن كريم، تكرار شده) دىالقْرُآْنُ ه
و هم اينكه مكرر تكرار شده است، و اوصاف ديگر قرآن در  )9م؛ اسراء/هي أقَوْ  إنَِّ هذاَ القْرُآْنَ يهدي للَّتي) و(156قره/؛ بللنَّاسِ

 خيلي كمتر تكرار شده است. مقايسه با هدايت، 

 هم از روي رزق و روزي ست كه درست اداشته باشد؟ نسبت به او تواند  ميمحبت ديگري اش  بنده آيا خداوند در دنيا غير از هدايت
دهد به خاطر هدايت  اگر خدا به كسي رزق مي و براي هدايت اوست؛انسان هم تحت تأثير هدايت لطف خداوند است ولي رزق 

 خاطر هدايت اوست. دهد باز هم به اوست و اگر نمي

 تر ببينيم، به اين دليل كه به هدايت الهي  شود بايد گناه خودمان را سنگين هر چقدر درك ما از لطافت معناي هدايت، بيشتر مي
گري است و لذا خيلي زشت است كه انسان نوازش پروردگار عالم را پس بزند و به آن  ايم. هدايت خدا، توأم با نوازش دست رد زده

ند مهربان، به اين زنيم، باز خداو شود و هر بار كه ما هدايت الهي را پس مي جاست كه خدا خسته نمي اعتنايي كند. جالب اين بي
 دهد. گري خودش نسبت به ما ادامه مي هدايت و نوازش

 تو، درست برخورد نكردم، با ايمن  خدايا!«گيريد، از اين بابت توبه كنيد كه  وقتي در مقام توبه و تضرع قرار مي و آن را پس ن هدايت
 » زدم.

؛ دهيدقرآن قرار  اتيد را در معرض آروح خو /انسان استروحي هاي  شفاي بيماريمانند هدايتگري قرآن، 
 سازد يرا م شماقرآن روح 

 كند شما  اي است. وقتي يك پزشك، دارويي را براي شما تجويز مي انسان از نظر جسمي موجود بسيار پيچيدهدانيد كه  شما مي
چون بالاخره قبول !» ر بگذارد؟خواهد روي بدن من تأثي من قبل از خوردن دارو اول بايد بفهمم اين دارو چگونه مي«گوييد:  نمي

هاي جسم انسان است، حالا به اين فكر كنيد كه  دانيم. اين به خاطر پيچيدگي داند كه ما نمي داريد كه پزشك، يك چيزهايي مي
 تر از جسم اوست. روح انسان چقدر پيچيده است؟! روح انسان بسيار پيچيده
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 توانيم بفهميم كه  نمي هم ما دربارة بيماري جسمي خودمان» فهمم؟ خودم را ميمن درد «توانيم اعلام كنيم كه  كدام يك از ما مي
وقتي ما درد خودمان را   بفهميم؟! توانيم ميرا روح خودمان درد شويم. آيا  كه مثلاً دچار سردرد مي ه مشكلي داريمچدقيقاً 
و ننُزَِّلُ «روردگار، قرآن براي ما شفاء و رحمه است: ولي طبق فرمايش پ !خواهيم درمان خودمان را پيدا كنيم؟ فهميم، چطور مي نمي

 انسان است.روحي هاي  هدايتگري قرآن، مانند شفاي بيماري )82اسراء/»(منَ القْرُآْنِ ما هو شفاء و رحمةٌ للمْؤمْنينَ

  قرآن را تلاوت كن و روح خودت را در  .كند؟ فقط بدان كه روح تو با قرآن آشناست كاري مي تو چكار داري كه قرآن با روح تو چه
 دهد.  قرآن كار خودش را انجام مي داند چطور روح تو را بسازد. معرض آيات قرآن قرار بده، خود قرآن مي

 چون و  بي كار خواهد كرد بدون اينكه بدانند اين قرص با جسم آنها چه نويسد، قرص يا دارويي ميشان  ها وقتي پزشك براي بعضي
  »كند؟ من بايد بفهمم كه اين قرآن با روح من چه مي«گويند:  رسند، مي اما وقتي به قرآن ميكنند،  ا مصرف ميچرا آن ر

  :د ده ك كارهايي بر روي من انجام ميخوانم، اين آيات ي وقتي من آيات قرآن را مي«بياييد خودمان را تسليم قرآن كنيم. بگوييم
هاي روح مرا شفا  دانم قرآن بيماري كنم، چون مي ي مشهود نيست، ولي من تلاوت ميفهمم و آثارش هم به اين سادگ كه من نمي

 »دهد. مي
 گذارد كنيم، بر ما تأثير مي درك مي آنقرآن فراتر از معاني و مفاهيمي كه از 

 تلاوت آيات قرآن چه آثاري  دانيم دهد. با اينكه ما نمي كند، حتي بدون اينكه بدانيم چگونه اين كار را انجام مي قرآن ما را هدايت مي
كنيم، بر ما تأثير  درك مي آنبر روح ما دارد ولي اين آيات تأثير خود را بر ما خواهند داشت. قرآن فراتر از معاني و مفاهيمي كه از 

 گذارد. مي

 اد است و حتي دوست قدر زي آيات قرآن اين تعدادمقدار مزة هدايت را از قرآن بچشيم، از خداوند متشكر خواهيم شد كه  اگر يك
گريه كرد. خداوند هم وقتي ديد كه او  م شدن قرآن كريم و انقطاع وحييك نفر بود كه براي تما كاش بيشتر بود. داشتيم كه اي

سخن بگويد. آن شخصيت باعظمت،  كند، جبرئيل امين را جداگانه براي او فرستاد كه با او تابي مي خيلي براي انقطاع وحي، بي
فلَاَ تزَاَلُ بعدي محزوُنةًَ مكرْوُبةً باكية؛ً (.براي پايان يافتن وحي خيلي گريه كرد و اشك ريخت بود كه اطهر(س)حضرت زهراي 

 ).112صدوق، ص يامال ،تتَذَكََّرُ انقْطاَع الوْحيِ عنْ بيتها مرَّةً، و تتَذَكََّرُ فراَقي أخُرْىَ

  ها و دردهاي دل شماست، لذا با آرامش كنار آيات قرآن بنشينيد.  نشويد. آيات قرآن تنها مرهم رنجهيچ وقت از قرآن خواندن خسته
 آخرَ أحَدكمُ هم يكنُْ لاَتمام كنيد؛  زودفرمايد: هيچ وقت قرآن را طوري نخوانيد كه بخواهيد سوره را  اميرالمؤمنين(ع) مي

قشنگ به  ،روز، قرآن بخوانيد و هر دفعه يك صفحه يا چند آيه بخوانيد تا مزة آياتچند نوبت در طول  )614/ص2كافي/ج»(السورةِ
 تان بنشيند.  دل

 ترين وسيلة هدايت هم قرآن كريم است و اولين نحوة برقراري ارتباط با قرآن كريم،  مهدايت يك كار بسيار لطيف است و مه
كه را مقدارش  انجام دهد. هربا دل تو تواند  آيات هر كاري كه مي تلاوت آيات قرآن كريم است. آيات را تلاوت كن و بگذار اين

ه تأثير خواهد داشت. حتي آن مقداري را كه فهميدي، بدان كه هنوز كبدان  ،هم كه نفهميدي هر مقدارش رافهميدي، چه بهتر، و 
 هد كرد. كه قرآن با ما خيلي كارها خوابه اينايمان بياوريم مهم اين است كه  اي. عميق نفهميده

  


