
 چه کار کنم که دانش آموز ممتاز و موفقی باشم؟!

 پیص مغالعٍ دس کلاس دسس حاضش ضًیذ تا َمیطٍ دس کلاس، حشفی تشای گفته داضتٍ تاضیذ. -1

تا سيحیٍ فعال ي ضاداب دس کلاس دسس ضشکت کىیذ. تا َمکلاسُای خًد، سقاتت سالم داضتٍ تاضیذ  -2

 دست آخش خذا َم تٍ ضما کمک کىذ. ي سعی کىیذ دس یادگیشی دسيس، تٍ َم کمک کىیذ تا

تا دقت ي تمشکض فشايان، تٍ دسس گًش دَیذ ي َش جایی کٍ ایُامی تًد، اص خًد معلم ) وٍ اص داوص  -3

آمًص دیگش ( تپشسیذ. وگزاسیذ اضکالات ي اتُامات، دس رَه ضما اوثاضتٍ ضًوذ ي تٍ صيدی تثذیل تٍ 

 یک ضعف علمی تضسگ ضًوذ.

کىذ  دس خاوٍ تخًاویذ ي کمی اص تمشیىُایص سا حل کىیذ. ایه کاس کمک می دسس َش سيص سا َمان سيص -4

ایذ ي یادگیشی ايلیٍ، تٍ عًس کامل دس  مغلة، کاملا دس رَه ضما حک ضًد؛ چًن تاصٌ آن سا آمًختٍ

 کىذ. رَىتان يجًد داسد، پس تا یک مشيس تلافاصلٍ، مشاحل یادگیشی دس رَه سا کامل می

خًب تخًاویذ ي مثالُا ي تمشیىُا سا تذين تًجٍ تٍ حلّ آوُا، خًدتان حل سعی کىیذ مته کتاب سا  -5

 ضًد.( خًاوىذ، تًصیٍ می کىیذ. )استفادٌ اص حلال مسائل، فقظ تٍ افشادی کٍ غیش حضًسی دسس می

دسيس تشوامٍ فشدا سا مشيس کىیذ ي َمیطٍ تا آمادگی کامل تشای امتحان کلاسی یا دسس جًاب دادن،  -6

 ضًیذ.سش کلاس حاضش 

سعی کىیذ عادت کىیذ کٍ ضة َا صيد تخًاتیذ ي صثح صيد اص خًاب تیذاس ضًیذ تا َیچگاٌ دیش تٍ  -7

سسیذ ي َم َمیطٍ سشحال ي ضاداب ي پشاوشطی  ی کاسَایتان می مذسسٍ وشسیذ. تا ایه کاس َم تٍ َمٍ

یلی صيد دقیقٍ تا مًسیقی وشمص کىیذ، خ 11خًاَیذ تًد. تُتش است َش سيص صثح حتی اگش ضذٌ 

 تأثیش اعجاب اوگیض آن سا دس سيحیٍ خًد خًاَیذ دیذ.

دس ايقات فشاغت )صوگُای تفشیح، صوگُای تیکاسی ي ...( دس مذسسٍ، دسيس سا تشای یکذیگش تًضیح  -8

ي دیگشان  ایذ یا وٍ؟ دَیذ. ایه سيش تسیاس خًتی تشای ایه است تشای ایىکٍ تفُمیذ دسس سا فُمیذٌ

ضًد احساس خیلی خًتی وسثت تٍ  کىىذ.دس ضمه ایه کاس تاعث می ادٌ میَم اص معلًمات ضما استف

 خًد، کلاس، دسس ي مذسسٍ داضتٍ تاضیذ.

قثل اص َش امتحان، سًالات امتحاوی سالُای گزضتٍ َش دسس سا پیذا کىیذ ي دس خاوٍ، تٍ صًست  -9

 آصمایص امتحان دَیذ.

وثال ساٌ َایی تگشدیذ کٍ تٍ َش قیمتی اسصش ومشٌ اص فُم ي یادگیشی دقیق مغلة تیطتش است. تٍ د -11

کٍ ضذٌ، ومشٌ تان تالا تشيد!!! ومشٌ تالا َمشاٌ تا یادگیشی کامل مغالة، اسصضمىذ است يگشوٍ دیش یا 

 صيد دست ضما سي خًاَذ ضذ!

سعی کىیذ َمیه الان، تٍ ایه مسألٍ کٍ َذف اص دسس خًاوذن ي ادامٍ تحصیل ي ... چیست؟ خًب  -11

 یه سًألات، پاسخ َایی داضتٍ تاضیذ.فکش کىیذ ي تشای ا



اص َمیه الأن، استفادٌ اص جذيل تشوامٍ سیضی سا آغاص کىیذ تا تتًاویذ مُاست َای مذیشیت صمان خًد  -12

 سا افضایص دَیذ.

َمیطٍ سعی کىیذ تٍ تغزیٍ،خًاب، يسصش ي تفشیح سالم اَمّیّت دَیذ تا تذوتان َمًاسٌ سالم ي یا  -13

 وطاط تاضذ.

                      

 حتّی در به بست هم راه آسمان باز است، فقط باید پرواز را آموخت.    
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