
اصول وبلاگ نویسی

مقاله کتاب یاچگونه براي وبلاگ مطلب بنویسیم؟ آیا نوشتن در یک وبلاگ نیاز به تکنیک خاصی دارد؟ آیا نوشتن در اینترنت مانند نوشتن یک
این درس می در.نویسنددهند و هر طور دلشان بخواهد مینویس ها اهمیتی به این مسئله نمیبراي ارایه در کلاس است؟ بعضی از وبلاگ

.اي مؤثر بنویسیدآموزید از چه قواعدي پیروي کنید تا براي وبلاگ تان به گونه

قالب زیبا داشته باشد، اگر نوشته هاي آن جذاب هر قدر وبلاگ تان امکانات مناسب و.تمام داستان یک وبلاگ در مورد نوشته هاي شما است

ها در وب خواننده.ها متفاوت استاول از همه باید بدانید، روش خواندن در وب با دیگر رسانه.نباشد، هیچ گاه خواننده ها را جذب نخواهد کرد

کنند و ها ابتداي پاراگراف ها را نگاه میآن.پرنداز بخشی به بخشی دیگر میوها را اسکن می کنندخوانند بلکه آنمطالب را خط به خط نمی

.انگلیسی استFها در وب به شکل یک حرفدهد که الگوي مطالعه خوانندهت نشان میمطالعا.بعد سراغ پاراگراف بعدي می روند

بینید که در یک متن پاراگراف هاي اگر دقت کنید می.ها صورت گرفتهدر این تصویر نقاط قرمز رنگ مکان هایی است که بیشترین توجه به آن

.و انتهاي متن کمتر خوانده می شودبه ابتداي متن و ابتداي لیست ها توجه می کندخواننده.گیردابتدایی بیشتر از همه مورد توجه قرار می

ها وقت ندارند و کم حوصله آن.آن مواجه هستند به دنبال پاسخ سؤال شان می گردندها در اینترنت به خاطر انبوه اطلاعاتی که باخواننده

اي تنظیم شده باشد تا خواننده یک نوشته خوب باید به گونه.ت خوانندگان پاسخ دهداي باشد تا به سؤالایک نوشته خوب باید به گونه.هستند

.در کوتاه ترین زمان ممکن، مفید ترین اطلاعات لازم را دریافت کند و به هدف اش برسد

:مخاطب خود را بشناسید

نویسند و آنها براي دل خودشان می.ر شخصی استاي مانند یک دفترچه خاطرات و بسیابراي چه کسی وبلاگ می نویسید؟ وبلاگ براي عده

اگر جزو دسته دوم هستید، باید در .نویسند تا خوانده شوداما عده زیادي هم وبلاگ می.شاید حتی دسترسی به وبلاگ را هم محدود کرده باشند

مخاطب شما چه انتظاري دارد؟ به .ها بگذاریدآنها اطلاعاتی جمع آوري کنید و خودتان را جايدر مورد آن.ابتدا مخاطب خودتان را بشناسید



کند و اجازه گردد و در چه سنی است و چه علایقی دارد؟ مشخص کردن مخاطب تکلیف شما را با خودتان مشخص میدنبال چه چیزي می

.ها بنویسیددهد تا مطالب بهتري براي آنمی

:موضوع وبلاگ را براي مخاطب مشخص کنید

توانید کاري کنید، بیننده با یک نگاه بفهمد، می.ا در مورد یک موضوع خاص می نویسید، آن را براي خواننده مشخص کنیداگر در وبلاگ تنه

اسم .از قالبی استفاده کنید که نشان دهنده این موضوع باشد،هاي سینمایی می پردازیداگر در وبلاگ تان به نقد و بررسی فیلم.اینجا کجا است

با قرار دادن چند توضیح و تصویر در صفحه اول وبلاگ .ند تا حد زیادي به دادن حال و هواي سینمایی به وبلاگ کمک کندتواوبلاگ هم می

.شود، در چه موردي می نویسیدتان هر کسی متوجه می

:کوتاه و طبقه بندي شده بنویسید

تر سعی کنید متن را به قطعات کوچک.لند و طولانی پرهیز کنیداز نوشتن پاراگراف هاي ب.نوشتن براي وب مانند نوشتن یک کتاب بلند نیست

به عنوان مثال به متن همین درس نگاه کنید که به .تر شودبراي هر بخش یک عنوان مجزا داشت باشید تا براي خواننده جذاب.تقسیم کنید

ها را به صورت لیست، جدول یا نمودار اطلاعات آنتوان به جاي درج کردن پشت سر همخیلی اوقات می.هاي متعددي تقسیم شده استبخش

.این تکنیک ها متن را بسیار خواندنی تر می کند.نشان داد

:اطلاعات را صحیح به هم متصل کنید

در هنوز.در چنین وقتی از عنوان مناسب براي لینک ها استفاده کنید.خواهید چند متن را با لینک کردن به هم متصل کنیدگاهی اوقات می

این عبارت متعلق به روزهاي اول اختراع اینترنت ».براي خواندن مطلب اینجا کلیک کنید«: بینیم که نوشته استوبلاگ هاي زیادي می

نوشتند تا براي همین لینک ها را به این صورت می!دانستند براي رفتن به یک لینک باید روي آن کلیک کنندزمانی که هنوز کاربران نمی.بود

.توانید از یک عنوان مناسب براي لینک ساختن استفاده کنید تا معنی مناسبی داشته باشدشما می.ده بفهمد باید روي آن کلیک کندبینن

:در هر مطلب روي موضوع اصلی تمرکز کنید

بیشترین توجه را دارند، بنابراین ها در وب به ابتداي مطلبفراموش نکنید خواننده.هنگام نوشتن پست به حاشیه نروید و به اصل مطلب بپردازید

ها براي نوشتن آن.اگر موضوع مورد نظرتان مهم است مانند روزنامه نگارها عمل کنید.بهتر است نکات مهم را در همان چند خط اول بگنجانید

رویم مطالب با شود و هرچه به پایین میترین نکات مطلب در ابتدا آورده میدر این روش مهم.خبر از روشی به نام هرم وارونه استفاده می کنند

.با استفاده از این روش شانس اینکه پیام را به افراد بیشتري برسانید چند برابر کرده اید.اهمیت کمتر قرار می گیرد

:ویرایش فراموش نشود

به دنبال غلط هاي املایی، .تا آخر بخوانیدحداقل یک بار نوشته را از اول.بعد از نوشتن یک پست نیاز نیست که فوراً دکمه انتشار را بزنید

انتشار یک مطلب داراي غلط، تأثیر بدي روي خواننده خواهد .تایپی، نگارشی و اشتباه در جمله بندي بگردید حتماً چندتایی پیدا می کنید



هاي طولانی را دوست لند و جملههاي وب، متن هاي ببه یاد بیاورید خواننده.ها دوباره فکر کنیدهنگام ویرایش روي جمله.گذاشت

.آید حذف کنید، تا یک متن اصلاح شده داشته باشیدبنابراین قیچی را به دست بگیرید و هر چه اضافه به نظر می.ندارند

:دیوار کلمات خواننده را فراري می دهد

براي مثال تصور کنید تمام پاراگراف هاي همین درس .دهد تا در متن شما تنفس کندپاراگراف بندي مناسب و فضاي سفید به خواننده اجازه می

کنید آن را از اول تا آخر بخوانید؟ وقتی متن را قسمت بندي آیا جرأت می.خوانید به هم چسبیده باشد و هیچ عنوانی هم نداشته باشدکه می

.ن سر باز می زندنکنید و در آن فضا خالی نداشته باشید، مانند یک دژ مقابل خواننده است که از خواندن آ

:سایز متن را مناسب انتخاب کنید و از وسط چین استفاده نکنید

رنگی کردن قطعات مختلف .متن با فونت بسیار ریز هم همین طور.هاي درشت نوشته شده باشد به راحتی قابل خواندن نیستمتنی که با فونت

بررسی ها .ها دوست دارند، متن ها را وسط چین کنندبعضی.ک رنگ بنویسیدبهتر است متن را در ی. شودمتن هم باعث آزار چشم خواننده می

بنابراین متن هاي فارسی را تا حد .ها راحت نیستخورد و با آننشان داده که چشم انسان در دنبال کردن خطوط وسط چین به مشکل بر می

.امکان راست چین قرار دهید و انگلیسی را چپ چین کنید

:موقع استفاده کنیدت و بهاز تصاویر، درس

گاهی اوقات آنقدر در استفاده از .ها وقتی استفاده کنید که مفهومی را به مطلب اضافه کنداز آن.تصاویر براي زیبا کردن صفحه وبلاگ نیستند

نوشته مانند یک تبلیغ به شوند، بعضی وقت ها تصاویر نامناسب سبب می.شود که مطلب اصلی در میان شان گم می شودها زیاده روي میآن

هاي متحرك به هم نریزید و فقط در صورتی از چنین چیزهایی استفاده کنید که واقعاً نیاز ها را با استفاده از عکساعصاب خواننده.نظر برسد

کنند و خواننده ها بعد از ها به حجم صفحات شما اضافه میآن.از انیمیشن ها وقتی استفاده کنید که به رساندن مفهموم تان کمک کند.باشد

.انتظار طولانی وبلاگ را ترك می کنند

:طبقه بندي مطالب

سرویس هاي وبلاگ نویسی مختلف هر .هایی است که در ذهن یک بلاگر جدید شکل می گیردنیاز به دسته بندي پست ها یکی از اولین سؤال

ها آشنا می ترین آناما در اینجا با دو تا از رایج ترین و مهم.شما قرار می دهندها در اختیارکدام امکانات متفاوتی را براي طبقه بندي نوشته

:شوید

توانید دسته هاي موضوعی مختلفی را می.ترین روش براي طبقه بندي استاین ساده:طبقه بندي بر اساس دسته هاي موضوعی

کنید و درست مثل پوشه هایی که ایجاد می.دسته ها طبقه بندي کنیدبسازید و هنگام نوشتن یک پست جدید آن را در یک یا چند تا از این 

هاي ها را در یکی از ستونمعمولاً این امکان را دارید، آن.این روش ساده و سریع است.ها قرار می دهیدکاغذها را بر حسب موضوع در آن

.آن طبقه بندي شده است نمایش داده می شودکناري وبلاگ نمایش دهید و با کلیک کردن روي هر دسته تمام مطالبی که در



در این روش براي هر پست تعدادي برچسب .تگ زدن یا برچسب زنی روش جدید تري براي دسته بندي اطلاعات است:برچسب زنی

که انتخاب برچسب مناسب اما باید بدانید .ها وجود نداردمحدودیتی در انتخاب و تعداد این برچسب.کنید و به آن اختصاص می دهیدانتخاب می

اندازد یا اگر یکی از نویسد با خودتان فکر کنید، کدام کلمات و عبارات هستند که من را به یاد این پست میوقتی یک پست می.یک هنر است

.تشکیل می دهندهاي شما رااي را جستجو خواهد کرد؟ این کلمات برچسبخوانندگان من بخواهد این مطلب را پیدا کند احتمالاً چه کلمه

:تست نهایی یادتان نرود

خیلی اوقات اشکالاتی در آن پیدا .بعد از اینکه مطلب را نوشتید و منتشر کردید حتماً آن را یک بار در وبلاگ مانند یک بیننده بازخوانی کنید

اید و وقتی آن را در وبلاگ شتباه آپلود کردهگاهی اوقات عکس را در سایز ا.کنید که هنگام نوشتن و ویرایش در صفحه مدیریت ندیده ایدمی

کشد اما این اطمینان را خواهید داشت، مطلب شما تست نهایی چند دقیقه بیشتر طول نمی.بینید قالب وبلاگ به هم ریخته استچک کنید، می

.درست و بدون اشکال منتشر شده است

امنیت در وبلاگ نویسی

اهمیت این موضوع زمانی که شما .نترنت بسیار مهم و جدي است که همواره باید به آن توجه داشتحفظ امنیت و حریم خصوصی در فضاي ای

.شودي شما هستند، چندین برابر هم میصاحب یک وبلاگ هستید و افراد مختلفی از سراسر دنیا بازدید کننده

هاي وبلاگ شما بیشتر د، ولی به محض اینکه تعداد بازدیدکنندهکنتا زمانی که مرکز توجه قرار نگرفته باشید، خطر چندانی شما را تهدید نمی

مطالب شما در خلاف جهت منافع فرد یک وبلاگ سیاسی باشید یامخصوصا اگر.شودشود، به همین نسبت احتمال حمله به شما نیز بیشتر می

.یا گروهی باشد

رود و د بلکه امنیت خود شما و حتی بازدید کنندگان شما نیز از بین میدر این شرایط هک شدن شما فقط نابودي وبلاگتان را به دنبال ندار

کنیم و نکات مهمی را که در این جهت باید ي امنیت را بررسی میدر این جا از جهات مختلف مقوله.شودگیر تان میمشکلات جدي گریبان

.دهیمرعایت شوند را شرح می

:انتخاب رمزهاي عبور مناسب

ي کلیدي براي انتخاب پسورد به چند نکته. لین و شاید مهمترین قدم در جهت حفظ امنیت انتخاب پسوردهاي مناسب استشکی نیست که او

:باید توجه کنید



پسوردهایتان حساس باشید و روي. حفظ حریم خصوصی در فضاي اینترنت مساله بسیار مهم و جدي است که همواره باید به آن توجه داشت-

.اهمیت شما، راه ورود هکرها به اطلاعات مهم تان باشدتر تلقی نکنید زیرا ممکن است همان اکانت ساده و بیها را کم اهمیتهرگز برخی از آن

.ها استفاده کنیداز پسوردهاي طولانی و مشتمل بر حروف بزرگ و نشانه-

lastارهایی مناسب براي نگهداري آنها مانندافزالبته انسان از حفظ پسوردهایی با خصوصیات بالا عاجز است، بنابراین از نرم-

passوKeepassي یادداشت تان استفاده نکنیدهاي خطرناکی مانند یادداشت آنها در درون دفترچهو غیره استفاده کنید و هرگز از روش.

هاي یک هکر در زمان را از اولین گزینهکنید به عنوان کلمه عبور استفاده نکنید زیهایی که در هنگام سخن گفتن بر آنها تکیه میاز کلمه-

.حدس زدن پسورد شما است

.در آخر از اطلاعات تماس خود و نزدیکان تان و یا اطلاعات هویتی و شناسایی هرگز به عنوان رمز عبور استفاده نکنید-

.ده ایدبا رعایت همین نکات ساده و کمی تدبیر در انتخاب پسورد تا حد زیادي به امنیت خودتان کمک کر

http://lastpass.com:سایت لست پس

http://www.keepass.info:کی پس

:حفظ امنیت در زمان ورود محتوا

خواننده هاي ثابت یک وبلاگ مرتبا از .یک وبلاگ استبه روز رسانی مداوم وبلاگ و ارایه محتواي جدید به بازدیدکننده، شرط لازم زنده بودن 

بنابراین ورود محتوا یکی از . هاي مشخص به محتواي جدیدي دسترسی پیدا کنندخواهند و این انتظار را دارند که در بازهشما مطالب جدید می

اي است که شما دهید این همان نقطهیکارهایی است که شما به عنوان بلاگر به دفعات و در شرایط مختلف زمان و مکان انجام م

.لذا دقت کنید که از نظر ناشناس ماندن هویت و یا امنیت عمومی باید نکات زیادي را رعایت کنید.پذیریدآسیب

انتخاب مرورگر

امن مانند فایرفاکس یا حتما از یک مرورگر. کنید بر روي امنیت شما تأثیر مستقیم دارداینکه براي گشتن در وب از چه مرورگري استفاده می

با این کار از اجراي کد هاي مخرب .را بر روي آن نصب کنیدNoscriptاگر از فایرفاکس استفاده می کنید افزونه.کروم یا اپرا استفاده کنید

شما را دارند، جلوگیري می و یا نرم افزارهاي مشابه که به صورت خودکار و بالقوه توانایی اجرا شدن بر روي کامپیوتر Javascriptدر قالب

.کنید

http://lastpass.com
http://www.keepass.info


در شرایطی که مطالب وبلاگ شما مخالف با دولت یا گروه خاصی هستند که فاش شدن هویت شما خطراتی را برایتان به همراه دارد باید به 

.و موقعیت مکانی شما مشخص نشودIPنحوي عمل کنید که هویت و در واقع

TORکند و با هدف هاي مجازي در محیط اینترنت احتمال کنترل شما توسط سایرین را کم مید تونلیک نرم افزار رایگان است که با ایجا

خوب است بدانید که حتی زمانی که به صورت رمزنگاري شده اطلاعاتتان را در .هاي مختلف کاربران به وجود آمده استحفظ امنیت گروه

شود و در بعضی شرایط قسمت دیگر فایل که اصطلاحا هدر نام ن رمزنگاري میکنید تنها بخش اصلی فایل شما و محتواي آشبکه منتقل می

.دارد و حاوي اطلاعات مهمی شامل نوع فایل، حجم و مقصد است قابل دسترسی توسط ارایه دهندگان خدمات اینترنت است

Torبا انتقال فایل بین کامپیوتر هاي مختلف درون شبکه، ضمن تغییرipل را تقریباً غیر ممکن می کند، امکان تعقیب فای.

:توجه داشته باشید

افراز دلیلی براي مخفی ماندن تمام شود غیر قابل تشخیص است و الزاما نصب نرمافزار منتقل میتنها ترافیکی که از طریق نرم.1

.استفاده کنیدTorbuttonيکنم که از فایرفاکس و افزونهپیشنهاد می.ترافیک شما نیست

توانند در جهت فاش و غیره را که میJava ,Flashهایی مانندPluginکه براي فایرفاکس است،Torbuttonافزونه.2

را داشتید از مرورگر Youtubeهایی مانندکند بنابراین اگر قصد بازدید از سایتشما به کار گرفته شوند را غیرفعال میIPشدن

.گذاشتن مطلب استفاده کنیددیگري استفاده کنید و تنها از فایرفاکس خود براي

قابل ایجاد PP2PوL2TPدر این ارتباط که در دو قالب.داردشما را محرمانه نگه میIPنیز از دیگر مواردي است کهVPNاستفاده از

ز این طریق به زمانی که ا.شودبه صورت رمزنگاري بین سرور مشخص و کامپیوتر شما انجام میVPNاست، تبادل اطلاعاتی شما از طریق

این ارتباط را برقرار L2TPشبکه متصل هستید، در طول مسیر دسترسی به اطلاعات شما تقریبا غیرممکن است مخصوصا اگر شما به شکل

.کرده باشید زیرا در این نوع ارتباط، علاوه بر رمزنگاري عادي، یک لایه امنیتی جدید نیز در طول مسیر اضافه می شود

استفاده می کنید اطلاعات در طول مسیر VPNکنید از یک سرور امن باشد زیرا زمانی که ازکه استفاده میVPNنید، اکانتالبته باید دقت ک

بنابراین از سرویس .شوند و در زمان رسیدن به سرور میانی توسط افرادي که به سرور دسترسی دارند قابل رویت هستندرمزنگاري می

.شوند استفاده نکنیدارایه میکه توسط افراد ناشناسVPNهاي

جدیدي که متعلق به سرور است در اینترنت معرفی می ipشود و شما با، موقعیت مکانی شما متفاوت نشان داده میvpnبا استفاده از

شما را ذخیره ipهایی کهحتی زمان بازدید از وب سایت.امن، بسیار ضرورت داردVPNلذا از حیث محرمانگی استفاده همیشگی از.شوید

.هاي وابسته به دولتکنند مانند وب سایتمی



با استفاده از پراکسی شما به یک وب سایت متصل .کاملاً متفاوت استProxyباVPNحتماً به این نکته دقت داشته یاشید که عملکرد

وب URLواقع با تغییر درفیلترینگ است و دربینید، این یک تکنیک براي دور زدنشوید و وب سایت مورد نظر خود را از طریق آن میمی

ولی در زمان استفاده از پراکسی، سرویس دهندگان اینترنت قادر هستند به اطلاعات شما در طول مسیر .شودسایت فیلتر شده این امر مقدور می

.مسیر غیر قابل استفاده می شودواقع یک وب سایت است را فیلتر کنند این و اگر آدرس پراکسی شما که در.دسترسی داشته باشند

سرویس هاي وبلاگ دهی عمومی

ها را به دو از دیدگاه امنیتی آن. هاي بسیاري وجود دارند که به صورت رایگان امکان وبلاگ نویسی را در اختیارتان قرار می دهندوب سایت

.قسمت تقسیم می کنیم

www.Blog.irو www.Blogfa.comوrwww.Persianblog.iسرویس هایی که متعلق به افرادي در داخل کشورند مانند

.r.comwww.bloggeوwww.wordpress.comو دیگري سرویس دهنده هاي خارجی مانند

ال در مرحله اول با توجه به اینکه ارایه دهندگان این سرویس ها در خارج کشور هستند، و بر پایه ارتباطاتی خوبی که با دولت دارند یا اعم

ها ید به آنتوانبنابراین نمی.ها در صورت لزوم به دولت مربوطه هستندهاي شما و ارایه آنipها می شود، ملزم به نگهداريفشاري که به آن

.در نتیجه حتماً وبلاگ خود را بر روي یکی از سرویس دهنده هاي داخلی بنا کنید.ها استفاده کنیداعتماد کنید و نباید از آن

ن ایمیل براي ارتباط با دیگرا.از ایمیلی که براي ساختن وبلاگ استفاده کرده اید براي ارتباط برقرار کردن با دیگران به هیچ وجه استفاده نکنید

ایمیل هایی را که از طرف افراد ناشناس به آدرس ایمیلی که براي ساختن وبلاگ استفاده کرده .بسازیدwww.gmail.comدیگري در

.اید ارسال می شود را به هیچ وجه باز نکنید

:یمیلیآپدیت ا

کنند و هر ایمیلی که به آن آدرس ارسال کنید به عنوان یک پست در برخی از سرویس هاي وبلاگ دهی یک اکانت ایمیل براي شما ایجاد می

استفاده از این امکان بسیار منطقی است و بدین صورت دیگر مجبور به اتصال به پنل مدیریت و وارد کردن پسورد .وبلاگ تان منتشر میشود

.البته فراموش نکنید که این آدرس ایمیل باید نزد خودتان مخفی بماند.براي گذاشتن یک پست جدید نیستیدخود

:امنیت در سفر

.طلبداي را میشود و حفظ امنیت در شرایط سفر بسیار مهم است و توجه ویژهقبلا گفته شد که یک وبلاگ موفق به صورت منظم آپدیت می

www.Persianblog.i
www.Blogfa.com
www.Blog.ir
www.wordpress.com
www.blogge
www.gmail.com


به صورت .کنید حتما امکان ارسال مطلب از طریق ایمیل برایتان فراهم شده استدهی استفاده میی وبلاگهاي عموماگر از سرویس

.امن به ایمیل خود وصل شوید و از آن طریق وبلاگتان را آپدیت کنید

هاي وایرلس عمومی و کهالمقدور از شبحتی.درصورتی که این امکان در اختیارتان نیست ابتدا باید یک اکانت اینترنت امن پیدا کنید

.به شبکه متصل شوید و به روزرسانی را انجام دهیدVPNبا استفاده از اکانت.نا آشنا استفاده نکنید

 اینکه از کامپیوتر شخصی خود براي این کار استفاده کنید مهم است و اگر به کامپیوتر خود نیز دسترسی ندارید باید رویه دیگري را

اي عمومی به احتمال زیاد به نرم افزارهایی آلوده هستند که رمز عبور شما را هنگام وارد کردن سرقت می کامپیوتره.دنبال کنید

.کنند

ویروس پرتابل سیستم در ابتدا توسط یک آنتی.افزار پرتابل ضرورت داردهاي عمومی به همراه داشتن چند نرمبراي استفاده از سیستم

.پرتابل به اینترنت متصل شویدFireFoxکنید و سپس از طریقScanرا

البته در صورتی که یکCDتر لینوکس به همراه داشته باشید و از طریق سیستم عامل خودتان کامپیوتر را بوت کنید بسیار مطمئن

.است

:امنیت کامپیوتر شخصی

فراموش نکنید که .فایده استدار نباشد بیرعایت تمام این موارد در صورتی که کامپیوتر شخصی و سیستم عامل تان از امنیت کافی برخور

.سیستم عامل تان را همیشه به روز نگه دارید و آخرین آپدیت هاي امنیتی را روي آن نصب کنید

اگر از ویندوز استفاده می کنید یک آنتی ویروس مناسب روي .شناسید خودداري کنیدهایی که نمیاز نصب نرم افزارهاي متفرقه و اجراي فایل

.هستندAVGوAvira،Avastسه انتخاب خوب آنتی ویروس هاي رایگان.پیوتر نصب کنیدکام

: در کنار آنتی ویروس ها نرم افزارهاي ضد جاسوس افزار و تبلیغ افزار هم داشته باشید دو گزینه رایگان و مناسب

AdawareوSpybotدر نهایت روشن کردن. هستندFirewallودسیستم عامل هم فراموش نش.

:هاي پشتیبانآپ نگهداري فایلتهیه بک

گیري کنید تا در صورت بروز آپاي از اطلاعات خود بککنید نیاز است که به صورت دورههاي وبلاگ دهی عمومی استفاده نمیاگر از سیستم

شما اطلاعات بازدیدکنندگان شما امنیت این محتواي پشتیبان هم مهم است زیرا علاوه بر محتواي . مشکل محتواي خود را از دست ندهید

.تواند خطراتی را در صورت افشاي اطلاعات براي آنها به وجود آوردو نظراتشان نیز در این محتوا جاي دارد و میIPشامل



ار افزارهایی که این کیکی از نرم.افزارهاي مخصوص رمزنگاري کنیدهاي امنی نگهداري کنید و توسط نرماین اطلاعات را در محل

است که به عنوان یک گاوصندوق محل امنی را براي اطلاعاتتان به وجود TrueCryptدهدرا به خوبی برایتان انجام می

.آوردمی

ها را حفظ کنیدارزش خودداري کنید و فقط آخرین نسخههاي منقضی شده و بیاز نگهداري فایل.

تصور کنید که فردي .هم نیاز به پشتیبان گیري دوره اي از اطلاعات خود داریدکنید بازهاي وبلاگ دهی عمومی استفاده میاگر از سیستم

یا Exportاین سرویس ها گزینه هایی براي خروجی گرفتن از وبلاگ به عنوان.هایتان را پاك کندوبلاگ شما را هک کند و تمام نوشته

.شته باشید که هر هفته یا ماه از وبلاگ خود پشتیبان بگیریدتوانید در تقویم خودتان یک برنامه ثابت دامی.پشتیبان گیري دارند

تصویر، صوت و ویدیو در وبلاگ

اعم از روزنامه، کتاب، وبلاگ و (همیشه حرف، کلمه و جمله است که گفتار و نوشتار را می سازند، اما نوشتار در هر رسانه اي که ارائه شود

.توان پیام نوشتار را بدون حضور مدیا، گنگ و ناقص دانستگاهی اوقات حتی می.کننده استبدون همراهی مدیا ناقص و خسته)…

اي است که حتی خود مدیا تبدیل اثر گذاري مدیا در این رسانه به اندازه.در وبلاگ به راحتی امکان استفاده از عکس، فیلم و حتی صدا را دارید

.شده استبه رسانه شده و باعث خلق فتوبلاگ، پادکست و ویدیوکست 

:عکس

نویس ها به شیوه اما همه وبلاگ.گیرد و تقریباً پا به پاي متن جلو می آید، تصویر استبیشترین مدیایی که در وبلاگ مورد استفاده قرار می

.درست انتخاب و استفاده از عکس در مطالب توجه نمی کنند

برخی افراد که به لطف دوربین هاي دیجیتال کوچک و با .این مدیا استپیدا کردن و انتخاب عکس مهمترین مرحله استفاده از :اولین گام

.ها متعلق به عکاس است و هرگونه استفاده از آن در اختیار وي استمشخص است که تمامی حقوق این عکس.کیفیت، دست شان باز است

آیا به این نکته فکر .سرویس جستجوي عکس گوگل استخصوصاما راه حلی که بسیاري از افراد انتخاب می کنند، استفاده از اینترنت و به

اید که از لحاظ قانونی و اخلاقی، شما حق استفاده از همه عکس هایی که در گوگل و یا دیگر منابع پیدا می کنید، ندارید؟ حق کپی رایت کرده

پس شما براي استفاده .افراد هم قرار می دهدهر عکس متعلق به عکاس اش است، که آن را طبق قوانین مختلف حقوق مؤلف در اختیار دیگر

.از عکس در وبلاگ تان، ابتدا باید از حقوق مؤلف آن مطمئن شوید و سپس از آن استفاده کنید

هاي مناسب با مطلب مان را بیابیم، که از لحاظ حقوق صاحب اثر دچار مشکل نشویم؟ اگر به جستجوي پیشرفته عکس گوگل اما چگونه عکس

:ها رایگان و آزاد است را هم داردبینید که این موتور جستجو، امکان گشتن در میان عکس هایی را که استفاده از آند، میسري بزنی



.تواند بر اساس اجازه استفاده، تغییر و بازنشر، چهار گروه عکس را در نتایج جستجو به شما نشان دهدهمانطور که می بینید، گوگل می

Labeledfor reuseاما حق .توانید براي استفاده شخصی کپی و بازنشر نماییدعکس هایی را که با این برچسب مشاهده می کنید، می

.ها را نداریدانجام تغییرات یا استفاده تجاري از آن

labeledfor commercial reuseتجاري توانید براي کارهاي شخصی وعکس هایی را که با این اجازه نامه منتشر می شوند، می

.ها را نداریداما باز هم حق تغییر و تصرف در آن.استفاده کنید

labeledfor reuse with modificationها دخل توانید جهت مصارف فردي تغییر داده و در آنهاي این گروه را میعکس

.تصرف نمایید

labeledfor commercial reuse with modification هایی هستند که براي مقاصد تجاري و این گروه هم شامل عکس

.ها را داریدمالی هم اجازه تغییر آن

ها را در اندازه هاي مختلف به صورت هاي فراوانی را بیابید که صاحبان شان آنتوانید عکسعلاوه بر این با جستجو در سایت فلیکر هم می

.رتان می گذارندرایگان و تحت شرایطی مشابه با آنچه که در بالا گفته شد در اختیا

عکس هایی که در اینترنت می یابید و یا اینکه از روي دوربین عکاسی یا گوشی موبایل تان بر می دارید، معمولاً طول و عرض :گام دوم

یک مطلب بیننده بینواي وبلاگ چه گناهی مرتکب شده که براي دیدن .هاي متفاوتی دارند و برخی هم حجم هاي نسبتاً زیاد و نامناسبی دارند

.شما، با این اینترنت کند باید منتظر لود شدن عکسی شود که کیفیت و اندازه اش براي چاپ پوستر هم کفایت می کند

همیشه در نظر داشته باشید که بیننده وبلاگ ممکن است از اینترنتی با سرعت مناسب برخوردار نباشد و یا اینکه از لحاظ مصرف پهناي باند

با توجه به سرعت اینترنت و همچنین اصول طراحی صفحات وب، معمولاً حجم مناسب براي یک عکس جهت انتشار در .دمحدودیت داشته باش

.کیلوبایت هم براي این کار سنگین و نامناسب محسوب می شوند100هاي با حجم بالاي عکس.کیلوبایت است60تا 40وبلاگ بین 

تر باشد، به همان نسبت حجم آن هم شته باشید که هرچه اندازه عکس تان بزرگهم توجه دا)طول و عرض(هادر خصوص سایز عکس

تر از عرض وبلاگ تان معمولاً باعث به هم ریختن صفحه و بیرون زدن بزرگعلاوه بر این استفاده از عکس هایی با اندازه.افزایش می یابد

.شود که جلوه مناسبی نداردعکس از صفحه می



اما .نویسان با تعیین طول و عرض عکس با کدهاي اچ تی ام ال و یا درون ادیتور وبلاگ، مشکل اندازه را حل می کنندگالبته بعضی از وبلا

.بنابراین از این روش استفاده نکنید.همچنان معضل حجم به جاي خود باقی است

هاي البته برخی برنامه.براي استفاده در وبلاگ آماده کنیدهاي ویرایش عکس، حجم و اندازه مناسب راراه حل این است که با استفاده از برنامه

اما هیچ کدام مانند فتوشاپ دست تان را در تغییرات باز .کوچک هم هستند که این کار را به صورت دم دستی و سریع براي تان انجام می دهند

.گذارند و کیفیت آن را هم ندارندنمی

تا هم ظاهر .مطالب وبلاگ انتخاب کرده و تا حد امکان همیشه از همان اندازه استفاده کنیدسبهتر است که یک عرض استاندارد براي عک

.تر شود و هم مشکل حجم و به هم ریختگی صفحه را حل کرده باشیدوبلاگ یک دست و زیبا

ها را در هاي متفاوت آماده کرده و آنبراي اینکه اندازه مناسب صفحه وبلاگ تان را بدانید، راحت ترین راه این است که چند عکس با عرض 

.تر یافتید انتخاب کنیدهر کدام را که مناسب.چند مطلب تست قرار دهید

را انتخاب ...save for web anddevicesگزینهfileاز منوي.حال براي تغییر اندازه و حجم عکس، آن را در فتوشاپ باز کنید

:در می آیدپنجره اي مانند شکل زیر به نمایش.کنید

حجم پایینی دارند، اما براي Pngوgifفرمت هاي.خواهید فایل ذخیره شود انتخاب کنیدفرمتی را که میPresetبا باز کردن منوي

توانید کیفیت عکس را میqualityپس از انتخاب فرمت، در قسمت.استفاده می شودjpegاستفاده در صفحات وبلاگ معمولاً از فرمت

زیرا هر قدر این عدد کوچکتر باشد، .بینید قابل قبول باشد، کم کنیداین عدد را تا جایی که کیفیت عکسی که در سمت چپ می.اب کنیدانتخ

.کاملاً مناسب است70تا 60بیشتر اوقات استفاده از اعداد .حجم فایل نهایی شما کمتر خواهد بود



حال نوبت .د حجم تقریبی فایل نهایی را در گوشه پایین و سمت چپ صفحه در زیر عکس ببینیدتوانیبعد از اعمال هر یک از این تغییرات، می

.حال باید عکس را به اندازه مورد نظر در آورید.شما قبلاً اندازه مناسب عکس وبلاگ تان را انتخاب کرده اید.به سایز عکس می رسد

عرض عکس را و در جلو Wدر جلوي عبارت.یکسل وارد کنیدتوانید اندازه عکس را بر حسب پمیImageSizeدر قسمت

بعد .اي هستند که با انتخاب یکی، دیگري هم به طور خودکار تغییر می کندالبته این تنظیمات معمولاً به گونه.ارتفاع آن را وارد کنیدHحرف

پیکسل براي عرض 600تا 450اي بین معمولاً انتخاب اندازه.ه را ببینیداز اینکه یکی از این اندازه ها را وارد کردید، کلید اینتر را بزنید تا نتیج

خواهید و با اسم دلخواه تصویر را بزنید، تا در محلی که میsaveبعد از اتمام تنظیمات کلید.عکس در وبلاگ هاي مختلف مناسب است

.نهایی را ذخیره کنید

اي است که صفحه تان را به هم نمی اندازه آن هم به گونه.کیلوبایت خواهد بود100از با این تنظیمات معمولاً حجم فایل نهایی شما کمتر

!ریزد و همچنین دعاي خیر خوانندگان بدرقه راه وبلاگ تان خواهد بود

هی اوقات گا.ها ضروري است، نحوه جداسازي و استفاده از بخش خاصی از تصویر استنکته دیگري که ذکر آن در خصوص آماده سازي عکس

در cropتوانید از ابزاربراي این کار می.خواهید فرد یا مکان خاصی را از عکس حذف کنید و تنها بخشی از آن را در وبلاگ تان قرار دهیدمی

کلیک کرده خواهید جدا شود اي از عکس که میحال در نقطه.بر روي دکمه کراپ در کادر ابزارهاي فتوشاپ کلیک کنید.فتوشاپ استفاده کنید

شود که فضاي اطراف آن خاکستري یک کادر در عکس ایجاد می.و با نگه داشتن دکمه، موس را حرکت دهید تا بخش مورد نظر انتخاب شود



هنگامی که منطقه مناسب انتخاب شد، کلید اینتر را بزنید تا.توانید با گرفتن و کشیدن لبه ها منطقه انتخابی را کم و زیاد کنیدمی.است

.حال با روشی که در بالا گفته شد، تصویر را در اندازه و حجم مناسب ذخیره کرده و استفاده نمایید.هاي اضافی حذف شوندبخش

اگر وبلاگ شما بر روي یک هاست و .حال که عکس مناسب انتخاب و ویرایش شد، باید به دنبال روشی براي استفاده از آن باشیم:گام سوم

.ها را به راحتی آپلود کرده و در مطلب تان قرار دهیدتوانید عکسر داشته باشد، مشکلی نخواهید داشت و میدامین اختصاصی قرا

ها امکان آپلود عکس را در همان اکانت به شما کنید احتمالاً آندر صورتی که از سرویس هاي عمومی وبلاگ نویسی استفاده می

ها که فضاي رایگان براي آپلود فایل توان از برخی سایتاما اگر چنین امکانی را ندارید، می.ردهایی وجود داهرچند براي آن محدودیت.میدهند

توان به فلیکر، تامبلر و پیکاسا وب اشاره هاي آپلود عکس میاز مشهورترین سایت.گذارند استفاده کنیدیا نمایش عکس در اختیار تان می

ها قرار دهید و آنگاه لینک عکس را در بخش ورود هاي تان را در آنها، عکسیک از این سایتتوانید با ساختن اکانت در هر شما می.کرد

.عکس مطلب وارد کنید

براي استفاده از .توانید وارد سایت فلیکر شده و از امکانات آن استفاده کنیداگر ایمیل یاهو داشته باشید، با همان نام کاربري و کلمه عبور می

.تن ایمیل جیمیل کفایت کرده و نیازي به ساخت اکانت جدید نیستپیکاسا وب هم داش

تر و با کیفیت تر می با توجه به اینکه سرعت اینترنت رو به افزایش است و همچنین ابزارهاي ضبط تصاویر ویدیویی روز به روز کوچک:ویدیو

توانید یکی از سرویس هاي آپلود رایگان ویدیو را ن کار شما میبراي ای.شوند، قرار دادن ویدیو در مطالب وبلاگ به امري عادي بدل شده است

ها معمولاً در سپس با یک کد ساده که خود این سایت.انتخاب کرده و تصاویر ویدیویی مورد علاقه تان را در آن قرار دهید

توان به سب آپلود و اشتراك ویدیو میاز سرویس هاي منا.ها را درون مطلب تان قرار دهیدگذارند، آندر اختیارتان میEmbedقسمت

.اشاره کردViddlerیوتیوب شرکت گوگل و

اول از همه اگر ویدیو توسط خودتان تصویر .جدا از نحوه نمایش و سرویس انتخابی براي اشتراك ویدیوها توجه به چند نکته ضروري می نماید

همچنین با وجود دوربین هاي هندي کم .موجود در آن توجه داشته باشیدبرداري شده است، لطفاً به حفظ حریم خصوصی افراد و مکان هاي 

اما آیا به توانایی .توانید ویدیوهاي بسیار خوب و با کیفیتی تولید کنیدشما میHDکوچک و گوشی هاي موبایل با کیفیت ضبط تصویر

دهند به جاي اینکه بسیاري از افراد ترجیح می.ده ایدتوجه کر)هرچند با کیفیت(خوانندگان وبلاگ تان براي مشاهده یک تصویر پرحجم

پس لطفاً به فکر .ها منتظر لود شدن و تماشاي یک ویدیوي با کیفیت بنشینند، آن را با کیفیت پایین تر ولی در مدت زمان کمتري ببینندساعت

.سرعت اینترنت و پهناي باند خوانندگان هم باشید



ممکن است در یک اردوي .یوها است که هم بر حجم آن و هم حوصله تماشاگر کاملاً تأثیر گذار استنکته دیگر در خصوص مدت زمان وید

خواهد اتفاق اما خواننده وبلاگ تان که می.دوستانه یا جمع خانوادگی یا جشن، تمامی لحظات براي شما خاطره انگیز و دوست داشتی باشند

ثانیه اي، یک 20اي ندارد که براي دیدن یک اتفاق ه کوچک تان را ببیند، هیچ علاقهبامزه خیس شدن استادتان یا شیرین کاري پسرخال

گاه به تماشاي تمام آن سکانس در وبلاگ شما یا براي تماشاي یک دیالوگ زیبا از فیلم جدید تارانتینو، هیچ.اي را تحمل کنددقیقه10ویدیوي 

.نخواهد نشست

توانند باعث از دست رفتن خوانندگان یک وبلاگ تفاده از ویدیو بسیار مهم و حیاتی هستند و حتی میپس یادمان باشد که زمان و حجم در اس

در انتخاب ویدیو هم به حقوق مولفین و .کم گوي و گزیده گوي چون در:المثل قدیمی کاملاً مصداق داردشاید بتوان گفت این ضرب.شوند

سرویسی را انتخاب .است که بسیاري از سرویس دهنده هاي رایگان ویدیو در ایران فیلتر هستندنکته آخر هم این.کپی رایت توجه داشته باشید

.ها قابل مشاهده باشدکنید که توسط خواننده

دهید که در این صورت به جاي نوشتن بیشتر ترجیح می.ممکن است بخواهید یک وبلاگ صوتی به راه بیاندازید که پادکست نام دارد:صدا

.تر باشد، خواننده وبلاگ راضی تر خواهد بودهر چه فایل صوتی کوچک.زنداینجا هم حجم حرف اول را می.وندگان خود صحبت کنیدبراي شن

ینترنت براي استفاده از یک آهنگ در وبلاگ تان یا راه اندازي پادکست، باید ابتدا آن را بر روي یک سرور آپلود نمایید و یا اینکه سروري در ا

هاي آپلود و اشتراك رایگان فایل استفاده توانید از برخی سایتبراي این کار می.که فایل مورد نظرتان بر روي آن موجود باشدبیابید 

ن امکاDropboxبه شکل جالبی با استفاده از امکان آپلود و اشتراك برنامهBoomp3)http://boomp3.com(سایت .کنید

وwww.fileden.comهایی مانندتوانید از سایتالبته می.را براي شما فراهم می آوردmp3هايآپلود و پخش فایل

http://imeem.comهم استفاده کنید.

هاي توان شکلبا استفاده از کدهاي جاوا اسکریپت و امکانات مرورگر خواننده وبلاگ، می.ستمرحله بعد استفاده از یک برنامه پخش کننده ا

فقط در انتخاب برنامه مناسب، به امکان کنترل کامل فایل صوتی در حال پخش توسط .مختلف پخش کننده را در اختیار بازدید کننده قرار داد

.توانید به این راهنما مراجعه کنیدخش کننده مناسب میبراي انتخاب پ.خواننده وبلاگ توجه داشته باشید

http://www.labnol.org/internet/design/html-embed-mp3-songs-podcasts-music-in-

blogs-websites/2232

قالب وبلاگ

http://boomp3.com
www.fileden.com
http://imeem.com
http://www.labnol.org/internet/design/html-embed-


اینکه چگونه یک قالب مناسب براي وبلاگ مان انتخاب .نویس قطعا شکل ظاهري وبلاگ برایتان اهمیت زیادي داردبه عنوان یک وبلاگ

.کنیم و رعایت چه نکاتی در رابطه با قالب و اجزاي آن اهمیت دارد نکاتی است که در این درس به آن می پردازیم

دهند تا قالبی را براي وبلاگ تان انتخاب کنید و آن را با توجه به نیازتان شخصی از سرویس هاي رایگان وبلاگ به شما اجازه میهر کدام

کنید در بعضی موارد اجازه دارید تمام اجزاي قالب را خودتان دستکاري و شخصی بسته به نوع سرویس دهنده اي که انتخاب می.سازي کنید

اگر . به شما آزادي عمل زیادي براي دستکاري در قالب نمی دهندWordpress.comضی سرویس هاي رایگان مانندسازي کنید و بع

هم روي سرویس هاستینگ شخصی خودتان وبلاگ راه اندازي کرده باشید کاملاً آزاد هستید، هر گونه تغییري در قالب وبلاگ به وجود بیاورید 

.اختصاصی از اول براي خودتان طراحی کنیدو حتی اگر بخواهید یک قالب کاملاً 

ها، پیوندها، مطالبی که می نویسید، آرشیو زمانی، آرشیو موضوعی، برچسب.هاي مختلف استوبلاگ شما مجموعه اي از امکانات و بخش

ها به یک قالب مناسب ینبراي نمایش مناسب تمام ا.صفحه هاي ثابت و انواع ویجت هاي مختلف که ممکن است در آن استفاده کرده باشید

خواهید قالبی را انتخاب کنید یا یکی را از اول طراحی کنید به این اگر می. اي مناسب به خواننده نشان بدهدنیاز دارید تا اطلاعات را به گونه

.نکات توجه کنید

:یک قالب ساده، برجسته و شخصی

باید در .ده براي نخستین بار به وبلاگ شما بیفتد از آن تأثیري را دریافت می کندهمینکه نگاه بینن.طراحی هاي شلوغ خواننده را گیج می کند

تر نشان بنابراین چیزهایی که برایتان مهم است را باید برجسته.ثانیه اول رخ می دهد5این تأثیر طی .طراحی قالب به این تأثیر فکر کنید

.د کنیدها را محدوتنوع رنگ.در انتخاب رنگ دقت کنید.بدهید

:توجه خواننده با رفتن به پایین وبلاگ کاهش پیدا می کند

کنند توجه کمتري به ها همینطور که به پایین صفحه اسکرول میخواننده.ها استشود بالاي آنبیشترین قسمتی که در صفحات وب دیده می

که موارد مهم را با قرار دادن در پایین .به این نکته توجه کنیدبنابراین در چیدمان موارد درون قالب فراموش نکنید که .صفحه وبلاگ می کنند

.صفحه کم اهمیت نکنید

:فوتر وبلاگ را فراموش نکنید

بخشی که ممکن است توجه زیادي به آن نکنید اما عامل مهمی در نگه داشتن .به قسمت پایانی و پایین وبلاگ فوتر گفته می شود

حالا اگر .رسدخواند با اسکرول کردن به پایین صفحه یا همان فوتر مییک خواننده پستی از شما را میوقتی.بازدیدکنندگان در وبلاگ است

شود که بعد از قرار دادن برخی موارد در فوتر باعث می.بندد و از وبلاگ خارج می شودمطلب دیگري برایش جالب توجه نباشد صفحه را می



توانید برخی لینک هاي ضروري را در فوتر وبلاگ قرار در کنار آن می.براي خواندن داشته باشدتمام شدن یک پست، خواننده مطالب دیگري 

.دهید و کپی رایت وبلاگ هم در همین قسمت قرار می گیرد

:ها دقت کنیدمطالب باید قابل خواندن باشند، در انتخاب رنگ

براي .ها قابل خواندن نخواهد بودتباین کافی نداشته باشند براي خوانندههر چقدر هم که مطالب جذابی داشته باشید اگر رنگ متن و پس زمینه

متن خاکستري روي .ها را خواندشود آنبین هم نمیمثال اگر متن را سفید کنید و یک پس زمینه زرد برایش انتخاب کنید آنوقت حتی با ذره

توانید از حالت عکس آن هم البته می.اي روشن با متن تیره استهبهترین انتخاب پس زمینه.پس زمینه مشکی هم همین مشکل را دارد

.هرچند دومی مانند پس زمینه روشن خوانا نیست.یعنی پس زمینه تیره با متن روشن.استفاده کنید

:مناسبی داشته باشید404صفحه پیام

اید و حالا آن را پاك مثلاً قبلاً یک پست نوشته.د نداردکنند که وجواي در وبلاگ مراجعه میهاي وبلاگ شما به صفحهگاهی اوقات خواننده

کنند که ها از مکان هاي دیگر به آدرسی در وبلاگ شما مراجعه میدر این حالت خواننده.اما یک وبلاگ دیگر به آن لینک داده است.کرده اید

اگر یک وبلاگ روي هاست خودتان .مواجه می شوند404هها با یک صفحه پیام خطا به نام خطاي شماردر این وضعیت آن.دیگر وجود ندارد

به 404داشته باشید و در برخی سرویس دهنده هاي رایگان این امکان را دارید که یک صفحه ویژه طراحی کنید تا هنگام بروز خطاي

اش این نیست اما همه.هاي وبلاگیگر بخشتواند داراي یک پیام باشد به همراه تعدادي لینک به داین صفحه می.ها نمایش داده شودخواننده

.توانید در ساختن این صفحه از خودتان خلاقیت نشان بدهیدمی

:از شر لینک هاي مرده خلاص بشوید

همه این صفحات تا ابد در اینترنت .ها و وبلاگ ها لینک می دهیدها وبلاگ نویسی به مکان هاي مختلفی در دیگر سایتطی ماه ها و سال

هاي شما روي این لینک ها کلیک کنند تنها با پیام خطا شوند و اگر خوانندهتعدادي از صفحات بعد از مدتی از اینترنت پاك می.نمی مانندباقی 

اما .کند و هم روي رتبه وبلاگ شما در موتورهاي جستجو تأثیر منفی می گذارداین موضوع هم خواننده شما را ناراحت می.مواجه می شوند

.دن تمام این لینک ها به صورت دستی عملاً غیر ممکن استچک کر

این سرویس .استفاده کنیدWebmasterToolsتوانید از ابزار رایگان گوگل به نامبراي نظارت بر لینک هاي داخل وبلاگ تان می

براي این کار . چک کردن وبلاگ استنویس ها است که یکی از این خدماتها و وبلاگشامل تعدادي خدمات رایگان براي مدیران وب سایت

دهد تا آن را درون قالب قرار بعد از آن گوگل یک کد را در اختیار شما قرار می.در این سرویس ثبت نام کنید و آدرس وبلاگ را به آن بدهید



گوگل براي وبلاگ Webmaster Toolsتوانید از خدمات رایگانبعد از تأیید مالکیت، می.دهید تا مالکیت شما بر آن وبلاگ اثبات شود

.تان استفاده کنید

:یاد بگیریدHTMLکمی

براي راه اندازي .هاي برنامه نویسی دیگر تشکیل شده اندواقع از کدهاي اچ تی ام ال و تعدادي زبانبینید درصفحات وب که در مرورگرتان می

اگر بخواهید که قدرت خودتان را در اجراي تغییرات در وبلاگ چند برابر کنید اما .و نوشتن وبلاگ نیاز به دانستن یک زبان برنامه نویسی نیست

تر از آن چیزي است که تصور می واقع یک زبان برنامه نویسی نیست و یادگیري آن بسیار سادهاین در.یاد بگیریدHTMLکافی است که کمی

براي شروع .دانستن یک سري موارد اولیه کارایی شما را چند برابر خواهد کرد.نیاز هم نیست که تمام دستورات اچ تی ام ال را یاد بگیرید.کنید

!توانید از گوگل کمک بگیریدمی

:از آیتم هاي متحرك استفاده نکنید

د، کناي به دیدن یک ساعت بزرگ در وسط صفحه یا پروانه اي که از این طرف به آن طرف وبلاگ پرواز میها علاقهباور کنید اکثر خواننده

شوند حواس خواننده پرت شود و گاهی اوقات حتی موجب شوند باعث میآیتم هاي متحرك که اکثراً براي زیبایی به وبلاگ اضافه می.ندارند

علاوه بر این .در چنین حالتی به راحتی صحفه وبلاگ شما بسته خواهد شد و خواننده خودتان را از دست می دهید.ناراحتی بیننده می شود

.دهید کار مناسبی نیستبه بیننده میPopupهایی که به صورتده از پنجره هاي بازشونده کوچک تبلیغاتی یا بعضی پیاماستفا

:پخش صوت و ویدیو را به عهده بازدیدکننده بگذارید

گر صداي اسپیکرهاي کامپیوتر تا به حال برایتان پیش آمده که به وبلاگی مراجعه کنید و ناگهان یک موسیقی شروع به پخش شدن بکند؟ حالا ا

وع تا آخر بلند باشد و شما در محل کار باشید چه احساسی پیدا می کنید؟ اگر قصد دارید در وبلاگ تان ویدیو یا صوت قرار بدهید از این موض

د که خودش در صورت تمایل باید به بازدیدکننده این اجازه را بدهی.ها به صورت خودکار شروع به پخش نمی کننداطمینان حاصل کنید که آن

.ها را پخش کندآن

آیا نشان دادن کنتور بازدیدکنندگان لازم است؟

قبل از انجام این کار به دلیل .اما شاید نیاز نباشد که آن را به همه نشان بدهید.حتماً برایتان مهم است که از آمار بازدید وبلاگتان مطلع شوید

با مراجعه .استGoogle Analyticsرا روي قالب وبلاگ دارید بهترین انتخاب سرویس رایگاناگر امکان نصب شمارنده.آن فکر کنید

نام کرده و یک کد براي وبلاگ دریافت توانید در آن ثبتمیhttp://www.google.com/analytics:به آن در این آدرس

.ببینید…توانید گزارش هاي بسیار مفیدي در مورد تعداد بازدیدکنندگان، محل مراجعه و با قرار دادن کد درون قالب می.کنید

http://www.google.com/analytics


ر صفحه وبلاگ تان سبب قرار دادن کد این سرویس ها د.در انتخاب ابزار آمار گیري وبلاگ تان دقت کنید و به همه سرویس ها اعتماد نکنید

ها قادر به جمع آوري برخی اطلاعات در مورد بازدیدکنندگان وبلاگ تان باشند و این کار شاید از نظر حریم خصوصی و امنیت شود که آنمی

.دردسرساز شود

حجم صفحات وبلاگ شما چقدر است؟

اما .کن است شما به اینترنت پرسرعت دسترسی داشته باشیدکشد تا باز شود؟ ممزنید چقدر طول میوقتی آدرس صفحه وبلاگ تان را می

معمولاً متن حجم .بنابراین مهم است که به حجم صفحات وبلاگ توجه کنید.بسیاري از کاربران فارسی زبان به چنین اینترنتی دسترسی ندارند

قبل از قرار دادن هر عکس .ن صفحات را کند می کنندکند اما تصاویر، صوت و ویدیو حجم زیادي دارند و سرعت باز شدزیادي را اشغال نمی

.در درس آماده سازي تصاویر این کار آموزش داده شده است.در وبلاگ آن را براي وب بهینه کنید تا حجم زیادي نداشته باشد

:صفحه تماس با من فراموش نشود

همیشه یک روش براي ارتباط خواننده با خودتان قرار .شان کم نیستاید که صفحه تماس ندارند؟ تعدادتا به حال به وبلاگ هایی برخورد کرده

خواهید آدرس ایمیل تان را در اگر نمی.دقت کنید که بخش نظرات وبلاگ براي اظهار نظر در مورد همان مطلب است نه تماس با شما.بدهید

گیرند و اطلاعات آن برایتان ایمیل ا از طریق آن با شما تماس میهتواند حاوي یک فرم باشد که خوانندهاختیار همه قرار دهید، صفحه تماس می

میشود

کپی رایت و ذکر منبع در وبلاگ نویسی
قاعدتاً دوست ندارید که کسی نوشته شما را بردارد و بدون اجازه شما در وبلاگ خودش منتشر . وقتی وبلاگ می نویسید از نوشتن لذت می برید

همین موضوع در مورد استفاده از مطالب دیگر وبلاگ ها و وب سایت هم صدق می . ه چاپی به نام فردي دیگر ببینیدکند یا اینکه آن را در نشری
ها را با ها و وبلاگ ها ببینید که بخواهید آنآید که مطالب جالبی در دیگر سایتبه طور کل در دوران وبلاگ نویسی برایتان زیاد پیش می. کند

. به اشتراك بگذاریدخوانندگان وبلاگ خودتان
این کار نه تنها باعث افزایش خوانندگان وبلاگ . ها و وبلاگ هاي دیگر در وبلاگتان استاشتباه ترین راه براي این کار کپی کردن مطالب سایت

. طراحی شده استاما ذات وب براي به اشتراك گذاري اطلاعات . شود بلکه نویسنده اصلی مطلب را هم از شما دلخور خواهد کردتان نمی
براي این کار کافی است که . ها و وبلاگ ها را با بقیه به اشتراك بگذاریدتوانید بدون اینکه اخلاق را زیر پا بگذارید مطالب مفید دیگر سایتمی

.این بهترین روش براي نقل مطالب دیگران است. در وبلاگ تان به آن مطلب لینک بدهید
خواهید از آن نقل کنید در این صورت باید به قوانین منبعی که می. مطلب را در وبلاگ خودتان قرار دهیدگاهی اوقات ممکن است بخواهید 

ها توجه کنید و به بسیار مهم است که به آن. ها و وبلاگ ها در پایین صفحات شان قوانین نقل مطالب را نوشته اندتقریباً تمام سایت. توجه کنید
اما . نقل مطالب را به طور کل ممنوع کرده بودند شما حق ندارید که هیچ کدام از مطالب را در وبلاگ تان درج کنیداگر . ها احترام بگذاریدآن

شما باید در مورد تصاویر، صوت و ویدیو هم به قوانین . نقل مطلب فقط شامل متن هاي دیگران نمی شود. ها لینک دهیدآنتوانید بههمیشه می
.دذکر منبع احترام بگذاری



در . نویس ها در آن اشتباه می کننداین قسمت مهمی است که بسیاري از وبلاگ. ها و نقل مطلب را با ذکر منبع مجاز دانسته اندبعضی سایت
اگر واقعاً قصد . نه به معنی اینکه فقط نام وبلاگ منبع را در آخر مطلب اش بنویسید. وب، ذکر منبع به معنی دادن لینک به مطلب اصلی است

.دارید مطلبی را از یک وبلاگ دیگر را نقل کنید دقت کنید که هیچ وقت از روي فراموشی و بی دقتی لینک به مطلب اصلی را فراموش نکنید
بلکه باید به همان مطلبی پیوند داده . هنگام لینک دادن به مطلب اصلی دقت کنید که نباید به صفحه اصلی آن وبلاگ یا وب سایت لینک بدهید

. ه در وبلاگتان نقل کرده ایدشود ک
بهترین کار . در این صورت باید با نویسنده آن وبلاگ تماس بگیرید. بعضی وبلاگ ها هم نقل مطلب را تنها با کسب اجازه قبلی مجاز شمرده اند

کسب اجازه استفاده ایمیل زدن به نویسنده وبلاگ و کسب اجازه براي نقل مطلب اش است و بهتر است از بخش نظرات وبلاگ اش براي 
در صورتی که این اجازه به شما داده شد هنگام درج مطلب حتماً منبع را با درج لینک ذکر کنید و به خواننده هایتان اعلام کنید که براي. نکنید

هاي وبلاگتان به شما به نندهاید و هم خوابا این کار هم قوانین نقل مطلب را رعایت کرده. اش اجازه گرفته ایددرج این مطلب از نویسنده اصلی
عنوان یک فرد حافظ حقوق دیگران احترام بیشتري خواهند گذاشت

ابزارهاي جانبی وبلاگ نویسی
شما سراغ یک . هاي انتشار محتوا در وب است و نیاز چندانی به تخصص، امکانات و یا صرف هزینه نداردترین روشوبلاگ نویسی یکی از ساده

.روید و پس از ثبت نام دلخواه تان در محیطی ساده شروع به نوشتن و انتشار مطالب می کنیدمیسرویس دهنده مطمئن 
هاي مختلف، دیگر آن محیط ساده و یکنواخت اولیه اما پس از چندي با کسب تجربه بیشتر در خصوص این کار و دیدن وبلاگ ها و سایت

کنید امکانات موجود در فکر می. ي ایجاد تغییر و تمایز از دیگر وبلاگ ها می گردیدرسد و به دنبال راهی براکننده به نظر میوبلاگ خسته
plugin(و افزونه هاي ) theme(به سراغ قیافه ها . وبلاگ جواب گوي نیازتان نیست و به چیزهاي بیشتري نیاز دارید - widget (

.مختلف می گردید تا هم امکانات و هم ظاهر وبلاگ تان را بهبود بخشید
اگر براي وبلاگ نویسی وردپرس را انتخاب کرده باشید و یا از سیستم وبلاگ نویسی وردپرس روي هاست شخصی تان استفاده کنید، علاوه بر 

ها براي در اینجا به بررسی برخی ابزارهاي جانبی که استفاده از آن. تم هاي متفاوت، امکانات نسبتاً گسترده اي هم در اختیار خواهید داشت
برخی از این ابزارها، به صورت عمومی براي تمامی وبلاگ ها قابل استفاده اند و برخی هم . شتن یک وبلاگ خوب ضروري است، می پردازیمدا

.مختص وردپرس هستند
:ویجت ها

و منحصر به فردي را به هر کدام از این ابزارها قابلیت ویژه. هاي خوب وردپرس، امکان استفاده از طیف گسترده ویجت ها استیکی از قابلیت
براي اطلاع . امکانات اضافه شده توسط ویجت ها و دیگر ابزارهاي جانبی معمولاً در ستون کناري وبلاگ قرار می گیرند. وبلاگ اضافه می کنند

:توانید به دو سایت زیر مراجعه نماییدها میاز ویجت هاي مختلف وردپرس و نحوه استفاده از آن
http://codex.wordpress.org /WordPress_Widgets

http://widgets.wordpress.com

:توان به این موارد اشاره کرداز ویجت هاي کاربردي ورد پرس که تقریباً در تمام وبلاگ ها استفاده دارند می
نمایش لینک ویدیوهاي یوتیوبی مورد علاقه شما
نشان دادن تعداد و اسامی بازدیدکننده هاي آنلاین
نمایش وضعیت آب و هوایی شهر محل زندگی تان
نمایش زمان و تاریخ
ایدش لینک هاي مورد علاقه تان که در دلیشز تگ زدهنمای

http://codex.wordpress.org
http://widgets.wordpress.com


 اضافه نمودن دکمهCall meاسکایپ براي تماس مستقیم خوانندگان با شما
هاي شما در اکانت فلیکر یا آلبوم عکس پیکاساایجاد اسلاید شو از عکس.

:فید
اید و سراغ وبلاگ آمده اید، حتماً با واژه فید و کاربرد آن آشنا ند شدهماگر با وبگردي و مشاهده وبلاگ هاي دیگر، به فعالیت در این زمینه علاقه

اي از مطالب وبلاگ دانست که خواننده براي مطالعه مطالب تان آن را به برنامه فید خوان توان مجموعه لیست وار و روزنامهفید را می. هستید
هاي سنجش محبوبیت یک وبلاگ حتی یکی از راه. مراجعه به وبلاگ را ندارداضافه کرده و نیازي به) ها گوگل ریدر استمشهورترین آن(خود 

. تعداد فید خوان هاي آن است
www.google.com/reader: خبر خوان گوگل

اید منتقل کنید، تکلیف فیدخوان هاي تان چه می حال اگر شما بعد از مدتی تصمیم گرفتید که وبلاگ خود را به هاست شخصی که تهیه کرده
ها دیگر اقدام به ثبت آدرس جدیدتان در برنامه فیدخوان خود نکنند و شما تعداد قابل ملاحظه اي خواننده را از شود؟ ممکن است بسیاري از آن

.دست بدهید
یک شما در این سایت . براي تولید یک فید دائمی استFeedBurnerبهترین راه حل براي عدم مواجهه با این مشکل، استفاده از سایت 

با این کار برنامه فیدبرنر، فیدهاي آدرسی را که به . کنید و آن را در اختیار خوانندگان تان می گذاریدآدرس فید خاص براي وبلاگتان ایجاد می
دیگري منتقل حال اگر سایت تان را به جا و آدرس. گذارد که آن را در فیدخوان شان اضافه کرده اندگیرد و در اختیار کسانی میاید، میآن داده

اند باز هم مطالب تان را مانند گذشته براي کسانی که مشترك آدرس فیدبرنرتان شده. کنید، فقط کافی است که نشانی جدید را به فیدبرنر بدهید
.ارسال کند

www.feedburner.com: فیدبرنر

:هاي اجتماعیشبکه
اما براي یک بلاگر . ها تبدیل به یک رسانه شده انده در بسیاري موارد خود آنبه طوري ک. هاي اجتماعی گسترش زیادي یافته اندامروزه شبکه

در صورت اطلاع رسانی و مدیریت . تواند یک دریا خواننده و طرفدار بالقوه باشدهاي اجتماعی است، این محیط میتازه کار که خوره شبکه
هاي اجتماعی، انتشار لینک ترین استفاده ها از شبکهیکی از ساده. شویدتوانید با سرعتی قابل قبول صاحب یک وبلاگ پرخواننده درست، می

.شود تمام دوستانی که در لیست تان دارید، مطالب تان را ببیننداین کار باعث می. ها استمطالب تان در آن
اگر بخواهید به طریقه معمول ارسال . هاي اجتماعی است که در ایران هم رشد خیلی زیادي داشته استیکی از پرطرفدارترین شبکه: فیس بوك

اما با استفاده از برخی اپلیکیشن . کننده استفیس بوك، مطالب وبلاگ تان را در آن قرار دهید، کاري وقت گیر و خستهwallلینک و مطلب در 
فیس wallریباً بلادرنگ مطالب تان در ها اضافه کرده و شاهد انتشار خودکار و تقتوانید به راحتی فید وبلاگ تان را در آنهاي فیس بوك می

توانید اطلاعات لازم درباره شیوه هاي فیس بوك براي این کار آر اس اس گرافیتی است که در اینجا مییکی از بهترین برنامه. بوك تان باشید
:کار با آن را بیابید

http://www.rssgraffiti.com

اگر شما هم در آن اکانت و تعداد قابل . حرفی اش هم طرفداران بسیار زیادي دارد140این سایت کوچک و جمع و جور با آن مطالب : تویتر
توان بهانه لازم براي اما تا کی می. اي هم در استفاده از آن براي معرفی وبلاگ تان درنگ نکنیدملاحظه اي دنبال کننده دارید، حتی لحظه

توان حوصله به خرج داد و بعد از انتشار هر مطلب در وبلاگ، عنوان و لینک آن را و یا اینکه تا کی می. کردن لینک وبلاگ را فراهم کردتویت 
هد اما اگر از امکان ویژه سایت تویتر فید استفاده کنید، بعد از انتشار هر مطلب در وبلاگ، تیتر و لینک آن به صورت خودکار تویت خوا. تویت کرد

.اما ترجیحاً سراغ همان ار اس اس گرافیتی بروید. توانید استفاده کنیدالبته از تویتر فید براي انتشار مطالب در فیس بوك هم می. شد
twitterfeed.com: توییتر فید
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هاي عنوان لینک دونی سایتتوانید از آن به شما می. هاي بوك مارك حال حاضر استاین سایت یکی از بهترین و پرطرفدارترین سایت: دلیشز
هاي مورد علاقه تان را با دیگران هم به اشتراك همچنین این امکان را دارید تا سایت. مورد علاقه تان به صورت خصوصی استفاده کنید

توانید با میطور که در قسمت ویجت ها هم اشاره شد،همان. مندي هاپس چه جایی بهتر از وبلاگ تان براي این اشتراك علاقه. بگذارید
.استفاده از یک ویجت ساده لینکدونی دلیشزي تان را در ستون کناري وبلاگ راه اندازي کنید

delicious.com: دلیشز

نویس به آن علاقه خاصی دارد و باعث تشویق و دلگرمی وي براي ادامه کار می شود، تعداد بازدید یکی از چیزهایی که هر وبلاگ: کنتور
، اطلاعات بازدیدها و لینک هاي سایت مپو گوگل آنالایتیکتوانید با استفاده از سرویس هاي رایگانی همچون شما می. ستکنندگان وبلاگ ا

این ابزارها علاوه بر نشان دادن تعداد بازدیدکنندگان به صورت روزانه، هفتگی، ماهانه و سالانه، تعداد . ورودي به وبلاگ تان را مانیتور کنید
دهند، بازدید کننده از کجا به همچنین به شما نشان می. شده را هم به صورت اعداد، ارقام و نمودار به شما نشان می دهندصفحات بازدید 

یا اینکه لینک مطلب شما براي . آیا سایت یا وبلاگی به شما لینک داده است، یا شما را از طریق موتور جستجو پیدا کرده. وبلاگ شما آمده است
.ستوي ایمیل شده ا

براي . توانید تعداد بازدیدهاي انجام شده از وبلاگ تان را به خوانندگان نشان دهیدیکی دیگر از کاربردهاي کنتور یا شمارنده این است که می
خواهید این کار تنها کافی است در یکی از سرویس هاي رایگان موجود ثبت نام کرده و یک کد کوچک جاوا اسکریپت را در محلی که می

شود به دلیل برخی هاي ایرانی هم اقدام به ارائه این خدمات نموده اند، اما پیشنهاد میهرچند که برخی سایت. رنده نشان داده شود قرار دهیدشما
.مشکلات امنیتی، از سرویس هاي معتبر خارجی استفاده کنید

. زارهاي کاربردي خوبی را در اختیارتان می گذاردسیستم مدیریت وردپرس است که ابToolsپردازیم بخش آخرین موردي که به آن می
است که با استفاده از آن به همراه یکی از ابزارهاي وبمستر گوگل، Webmaster ToolsVerificationمهمترین قسمت تولز هم 

این تعامل را مدیریت . داشته باشیدتوانید اطلاعات بسیار کاملی از نحوه تعامل موتورهاي جستجو با وب سایت تان در اختیار یاهو یا بینگ، می
اطلاعات بسیار جالبی از قبیل مشکلات نمایش وبلاگ، کلمات کلیدي که کاربر را به وبلاگ تان می آورد، عباراتی که باعث مراجعه . نمایید

همچنین . ان نشده را مشاهده کنیدکاربر به وبلاگ تان شده و حتی تعداد دفعاتی که مثلاً کاربر به دلیل مشکل سرور موفق به باز کردن صفحه ت
. اند مشاهده کنیدبه صورت اجمالی جدیدترین جاهایی را که به وبلاگ تان لینک داده

این کار . مدیریت و استفاده درست از این امکانات هر یک از موتورهاي جستجو، باعث هدایت جامعه هدف تان به سوي وبلاگ شما خواهد شد
.هاي بالاي تبلیغاتی هم کارآمدتر خواهد بودرف هزینهدر بسیاري مواقع، حتی از ص

کار این . اشاره کرد، که در جاي خود مورد بررسی قرار می گیردPostby Emailتوان به هاي کاربردي منوي تولز میاز دیگر بخش
. وبلاگ تان منتشر می شوندفرستید و آن مطالب همان لحظه درسرویس به این صورت است که مطالب تان را براي ایمیل مشخصی می

. که این امر باعث امنیت بیشتري خواهد بود. بزرگترین مزیت این بخش عدم نیاز به ورود به بخش مدیریت وبلاگ براي انتشار مطلب است
.خصوص هنگامی که مجبور به استفاده از کامپیوتر یا اینترنت نه چندان امن باشیدبه

بهینه سازي وبلاگ براي موتورهاي جستجو
بخشی دیگر از . ها داده ایدها دوستان تان هستند، که آدرس وبلاگ تان را به آنکنندگان وبلاگ شما از کجا می آیند؟ قسمتی از آنبازدید

.اما قسمت مهمی از ترافیک ورودي وبلاگ از موتورهاي جستجو می آید. ها به مطالب تان داده اندپیوندهایی است که دیگر سایت
گردند، ممکن است از کاربران اینترنت وقتی دنبال این موضوع ها در موتورهاي جستجو می. ختلفی مطلب می نویسیدشما در مورد موضوعات م

ها، صدها و شاید هزاران صفحه دیگر هم در اینترنت در مورد موضوع مورد جستجو اما معمولاً به غیر از شما ده. وبلاگ شما سر در بیاورند
وجود دارد اگر من در گوگل به دنبال نقد رمان محاکمه کافکا بگردم به پست وبلاگ شما در صفحه اول نتایج حالا چه تضمینی. مطالبی دارند

.جایی که احتمال کمی وجود دارد کسی آنجا را ببیند. گوگل برسم؟ ممکن است گوگل مطلب شما را در صفحه هشتم نتایج خودش قرار بدهد



براي این امر باید .ها پیدا شودیک طرف دیگر این است که مطالب شما توسط خواننده. بعد کار استاینکه چقدر خوب و جذاب بنویسید تنها یک 
گردند که به این معنی که اگر کاربران اینترنت به دنبال موضوعی می. بتوانید کاري کنید، در نتایج موتورهاي جستجو رتبه بهتري بدست آورید

.ا در صفحه هاي نخستین نتایج و در جایگاه بالاتر قرار گیردشما هم در مورد اش مطلبی دارید، پست شم
Searchیا SEOدهید تا وبلاگ تان و مطالب اش در موتورهاي جستجو در رتبه بالاتري قرار بگیرد مجموعه کارهایی که انجام میبه

Engine Optimization)شوید که چه کار کنید تا رتبه ی آشنا میدر این درس با نکات مهم. گفته می شود) بهینه سازي موتور جستجو
.وبلاگ تان را در موتورهاي جستجو بهبود ببخشید

Alt Tag :شود عبارتی که در کد اچ تی ام ال درج عکس استفاده می)IMG Tag ( و توضیح جایگزینی است که هنگام عدم نمایش
.عکس، نشان داده می شود

Bot :ممکن است این کار براي ایندکس و دسته بندي . ب با اهداف گوناگون طراحی می شوندهایی که براي جستجوي محتواي وبرنامه
.یا جهت شناسایی هدف مناسب براي ارسال اسپم انجام شود. کردن صفحات جهت استفاده در موتور هاي جستجو باشد

Google PageRank : رزش هر سایت را در وب است که توسط سایت گوگل محاسبه شده و ا10یک مقدار عددي بین صفر تا
.هرچه این عدد بالاتر باشد یعنی ارزش این سایت بالاتر است. مشخص می کند

Keywords:ها به آن. کلماتی که توسط موتورهاي جستجو جهت شناخت و فهم محتواي یک صفحه وب، مورد استفاده قرار می گیرند
.کلمات کلیدي هم گفته می شود
Keyword Density:ه میزان تکرار یک کلمه کلیدي یا عبارت کی ورد در صفحه وب استنشان دهند.

Latent Semantic Indexing : که به اختصارLSIالگوریتم ویژه اي که توسط گوگل و دیگر موتورهاي . نامیده می شود
ر یک مقاله که در خصوص مثلاً ممکن است د. جستجو براي تشخیص ارتباط منطقی میان کلمات یک سایت مورد استفاده قرار می گیرد

»Cookies «موتور جستجو با استفاده از این کلمات و الگوریتم . نوشته شده، کلماتی همچون شکر، شکلات، آرد و یا خمیر وجود داشته باشند
!شیرینی است، نه اصطلاح کوکی در مرورگرها» Cookies«فهمد که مقصود از مورد استفاده می

Meta Data / Meta Tags:رات اختصاصی و توضیحی که به موتورهاي جستجو در تشخیص حوزه و موضوع کاري یک عبا
.هاي آن استKeywordیک متادیتاي معمولی حاوي توضیح موضوع صفحه وب و لیست . صفحه وب کمک می کنند

Spider:هایی که براي جستجوي خودکار وب با اهداف مختلف مورد استفاده می گیرندبرنامه.
URL:ور ساده، همان آدرس صفحه وب شما استبه ط.

شود امروزه تبدیل به یک علم شده است که در مراکز مختلفی در سطح جهان تدریس میSEOبهینه سازي سایت براي موتورهاي جستجو، یا 
خواهیم براي ساده داریم و نمیاما به این معنی نیست حال که ما یک وبلاگ . و دارندگان مدارك آن معمولاً جایگاه مناسبی در تجارت وب دارند

در این درس به نکات مهم و کلیدي ارتقاء رتبه یک وبلاگ . آن هزینه کنیم، جایی در میان رتبه هاي بالاي موتورهاي جستجو نخواهیم داشت
.یج جستجو را از آن خود کنیدتوانید با تحقیق، مطالعه و بهبود وبلاگ تان، جایگاه اول نتاالبته این یک شروع است و شما می. اشاره می کنیم

محتوا، پادشاه وبلاگ شماست-1
شاید . هنگام بحث در خصوص بهینه سازي جستجوي یک وبلاگ، کیفیت پست ها و مطالب منتشر شده، مهمترین و موثرترین فاکتور است

هاي مشهور در رتبه هاي جستجو نگاه می کنم، ، اما وقتی به موفقیت وبلاگ)هرچند که بعید می دانم(افرادي مخالف این نظریه هم پیدا شوند 
.استSEOتوانم با جرأت بگویم که محتوا، فاکتور شماره یک در می



کند و یا اگر وبلاگ یا براي دوستان اش ایمیل می. وقتی شما مطلبی نوشته باشید که خواننده خوشش بیاید، مطمئناً آن را به اشتراك می گذارد
هایی است که موتورهاي جستجو براي رتبه خب، همین یکی از مهمترین نشانه. نک مطلب تان را در آن قرار می دهدوب سایتی داشته باشد، لی

.بندي نتایج به آن توجه می کنند
بینی کنید که کاربران احتمالاً چه چیزي را جستجو خواهند کردپیش-2

ید که مردم براي یافتن اطلاعاتی از جنس مطلب شما، احتمالاً چه کلماتی هر وقت براي وبلاگ تان مطلب می نویسید، به این نکته هم فکر کن
گیرید که جایگاه خودتان را در اگر شما دانش کافی در این خصوص داشته باشید، خود به خود در موقعیتی قرار می! را جستجو می کنند

لب تان حاوي کلماتی باشد که بیشتر مورد جستجو قرار می تنها کافی است به صورت آگاهانه و فکر شده مط. موتورهاي جستجو تعیین کنید
شود و هم اسپایدرهاي موتور جستجو ممکن است البته توجه داشته باشید که زیاده روي در این کار، هم باعث کاهش کیفیت مطلب می. گیرند

. داین کار شما را به عنوان سوءاستفاده تلقی کنند و اصلاً در نتایج جستجو نشان تان ندهن
خواهید گوگل شما را هنگام نمایش نتایج جستجوي عبارت یا کلمه خاصی، در رتبه بالایی قرار دهد؟ پس از این کلمات و عبارات در متن می

.و یا هر جاي شبیه به آن استفاده کنید) Alt Tag(هاي وبلاگ توانید در توضیحات متنی عکساز این کلمات می. تان استفاده کنید
یتر و تیترتیتر، ت-3

پس سعی کنید . زیرا گوگل در رتبه بندي اهمیت خاصی براي تیتر قائل است. هنگام انتخاب تیتر مطلب حتماً چند نکته را به خاطر داشته باشید
:خواسته هایش را برآورده سازید

در اي نوشته شده باشند که هنگام درج تیتر، آن را حتماًمراقب باشید که کدهاي وبلاگ تان به گونه»title tags «این . قرار دهند
.امر بسیار مهمی است

 هیچ گاه از نام وبلاگ تان به عنوان یکkeywordاین کار باعث کاهش شدید اهمیت کلمات کلیدي تان می . استفاده نکنید
.شود

مات بعدي برخوردارند و به همین همیشه به خاطر داشته باشید کلماتی که در اول تیتر استفاده می شوند، از وزن و اهمیتی بیش از کل
.نسبت از اهمیت کلمات پایانی تیتر کاسته می شود

 راهنما در متن استفاده کرده اید، در تیتر هم به کار ببرید2کلمات کلیدي را که طبق بند.
به مطالب قبلی خودتان لینک بدهید-4

باعث افزایش رتبه تان می شود، لینک شدن مطالب مرتبط با هم در هاي دیگر همانطور که لینک شدن مطلب تان در وبلاگ ها و وب سایت
تر بتواند مطالب مرتبط با موضوع شود که کاربر راحتاین کار همچنین باعث می. تواند تأثیر مثبتی در این کار داشته باشدوبلاگ تان هم می

هاي دیگر مانند منو ها و ستون کنار ن به مطالب خودتان در بخشالبته توجه داشته باشید لینک داد. مورد علاقه اش را در وبلاگ تان بیابد
همچنین زیاده روي در لینک دادن به مطالب مرتبط در یک مطلب هم تأثیر منفی بر نتایج . وبلاگ ممکن است نتیجه عکس داشته باشد

جستجو خواهد داشت
خواننده، خواننده می آورد-5

هرچه تعداد خوانندگان وبلاگی بیشتر باشد، این . اما تأثیر زیادي بر این موضوع دارد. مطرح نباشدSEOاین مورد شاید به عنوان یک تکنیک 
هر چه تعداد خوانندگانی که به وبلاگ شما علاقه داشته باشند و شما را به شبکه ! شانس را دارد که توسط خوانندگان بیشتري کشف شود

مند به خوانندگان علاقه. ت سرعت رشد خوانندگان تان به صورت تصاعدي افزایش می یابددوستان شان معرفی کنند بیشتر شود، به همان نسب
لینک هاي تان را براي هم ایمیل . درباره شما تویت می کنند. شما لینک می دهند، شما را در بوکمارك هاي آنلاین شان اضافه می کنند

.ها از چشم اسپایدرها پنهان نمی ماندخب، این. هاي شان قرار می دهندشما را در لینکدونی . در خصوص شما مطلب می نویسند. کنندمی



سعی کنید از دیگران لینک بگیرید-6
خصوص لینک به. البته این کار بسیار سخت است. استSEOها و وبلاگ ها به شما لینک دهند، یکی از موارد مؤثر در اینکه دیگر سایت

آید یا موضوع شان با فعالیت براي شروع به وبلاگ هایی که خوشتان می! ده کار طاقت فرسایی استهاي پر بیننگرفتن از وبلاگ ها و سایت
اینکه آدرس سایت شما در تویتر یا فیس . در هر سایت و شبکه اجتماعی که عضو هستید، لینک تان را بگذارید. شما مرتبط است لینک بدهید
. اشد، اما شانس دسترسی مردم را به مطالب شما بیشتر می کندارزشی نداشته بSEOبوك قرار گیرد، شاید از نظر 

اگر . اما حواس تان باشد، همانطور که نباید فقط غرق تولید پست هاي عالی شوید، وقت تان را فقط براي لینک گرفتن و لینک دادن نگذارید
هاي از اینکه به صاحبان وبلاگ و وب سایت. دبخور استکنید به دراید، که فکر میمطلب خیلی خوب و کاربردي در مورد موضوعی خاص نوشته

ها و وبلاگ ها از اینکه مطلب مفید و به درد بخوري را بسیاري اوقات صاحبان این سایت. مشهور در آن زمینه اطلاع دهید، ابایی نداشته باشید
.براي کاربرانشان لینک کنند، استقبال هم می کنند

یدحوزه فعالیت تان را مشخص کن-7
مطلب تخصصی در 100وبلاگی که . یکی از مواردي که در بهبود رتبه وبلاگ در موتورهاي جستجو، تولید محتوا در یک زمینه تخصصی است

حوزه مختلف دارد، قرار می 10یا 5مطلب در 200یک حوزه مشخص داشته باشد، در موتور جستجو در رده بالاتري نسبت به وبلاگی که مثلاً 
.کنید مطالبی را هم که ارتباط بیشتري با هم دارند بصورت کتگوري یا تگ کلود، در اختیار خوانندگان قرار دهیدسعی . گیرد

به روز رسانی منظم-8
فرستد تا مطالب تان را لیست کند، هر چه به روز رسانی وبلاگ شما بیشتر باشد، دفعاتی که موتور جستجو اسپایدرهاي اش را به سراغ تان می

یعنی مطالب جدیدي که شما تولید می کنید، به جاي یک یا چند هفته، طی چند ساعت یا روز در موتور جستجو فهرست . ش می یابدافزای
. تر استانتشار مطالب در فاصله هاي زمانی مشخص، از تعداد بالاي به روز رسانی هم مهم. شوند و در اختیار کاربران اینترنت قرار می گیرندمی

ریزي کنید که در هر هفته اي برنامهمطلب منتشر کنید و هفته دیگر هیچ مطلبی نداشته باشید، به گونه10جاي اینکه در یک هفته بهتر است به
. ها مطلب براي انتشار داشته باشیداما در تمامی هفته. تعداد مطلب کمتر داشته باشید



امنیت در وبلاگ

من و مناسبچگونگی انتخاب یک سیستم عامل ا-درس اول

خب، مگر انتخاب سیستم عامل چه . شاید در نگاه اول طرح چنین موضوعی در مبحث امنیت وبلاگ نویسی چندان به جا و مناسب به نظر نرسد
ربطی به امنیت وبلاگ دارد؟ چه فرقی می کند که من از ویندوز استفاده می کنم یا لینوکس؟ مگر براي وبلاگ نویسی میان مک و لینوکس 

حالا چه ! وتی وجود دارد؟ چرا باید خودم را به دردسر انداخته و از ویندوز به لینوکس یا مکینتاش مهاجرت کنم؟ ویندوز، ویندوز است دیگرتفا
!نسخه اي داشته باشیم که دیگر بستگی کامل به سلیقه مان دارد

. م، تا ببینیم چرا باید در این خصوص هم نگران و مراقب باشیمدر اولین درس این دوره می خواهیم کمی دقیق تر به مساله سیستم عامل بپردازی
.شاید اولین و مهمترین نکته در امنیت یک وبلاگ نویس حرفه اي، انتخاب سیستم عامل باشد

انواع همان گونه که می دانید، سیستم عامل هاي مختلف از سطوح امنیتی متفاوتی بهره می برند و در کنار بدافزار و ویروس هاي متنوع،
پس یک وبلاگ نویس که اهمیت بالایی براي امنیت خود و وبلاگش قایل . گوناگونی از برنامه هاي امنیتی هم براي آنها در بازار وجود دارد

در . باشداست، باید در اولین قدم سیستم عاملی را انتخاب کند که از امنیت مناسبی برخوردار بوده و با کمترین میزان تهدیدات و ایرادها روبرو 
.ادامه به بررسی نقاط قوت و ضعف سیستم عامل هاي مختلف می پردازیم تا ببینیم کدام یک می تواند انتخاب مناسبی باشد

ه احتمالا شما قبل از اینکه تصمیم به وبلاگ نویس شدن بگیرید، کامپیوتر یا لپ تاپ شخصی خودتان را داشته اید و کمتر کسی پیدا می شود ک
اما سیستم عامل می تواند تاثیر فراوانی در کارآیی، امنیت و . صاصی براي وبلاگ نویسی به دنبال خرید یک سیستم جدید باشدبه صورت اخت

.حتی خلاقیت یک وبلاگ نویس حرفه اي داشته باشد
:هنگام انتخاب یک سیستم عامل مناسب چندین عامل می توانند تاثیر گذار باشند

آیا این دستگاه به طور اختصاصی متعلق به مدیریت وبلاگ و . ستفاده هایی از کامپیوتر یا لپ تاپ تان داشته باشیداینکه شما قرار است چه ا-1
سایت شما است؟ یا اینکه کارهاي اداري و شغلی تان را هم باید انجام دهد؟ شاید قرار است ابزار بازي و سرگرمی تان هم باشد؟

بسته به اینکه چه نوع . رهاي تان نیاز دارید؟ پاسخ به این سوال، بستگی زیادي به سوال قبل داردبه چه نرم افزارهایی جهت انجام کا-2
زیرا در صورت استفاده از برخی برنامه هاي خاص . کاربردي را از دستگاه تان انتظار دارید، نوع برنامه هاي مورد استفاده تان هم تعیین می گردد

.ولید شده اند، مجبور به استفاده از همان سیستم عامل هستیدکه تنها براي سیستم عامل ویژه اي ت
البته . میزان تبحر شما در استفاده از هر سیستم عامل و به اصطلاح گیک بودن تان در زمینه کامپیوتر هم گزینه تعیین کننده دیگري است-3

مه ها و سیستم عامل هاي جدید هم باشید، در این امر دخیل این موضوع که تا چه میزان علاقه مند به یادگیري و کسب مهارت در کار با برنا
گاهی به دلیل ناآشنا بودن یک سیستم عامل ممکن است چشم تان را بر روي همه خوبی هاي آن ببندید و سراغ یک سیستم عامل راحت . است

به جان خریده و در ازاي آن مزایا و امکانات تازه یا اینکه سختی هاي چند ماهه یادگیري سیستم عامل جدید را . و آشنا، ولی مشکل دار بروید
.فراوانی به دست آورید

همه شرکت هاي سازنده . یکی از مهمترین گزینه ها در انتخاب سیستم عامل، که در اینجا اهمیت دو چندانی پیدا می کند، امنیت آنها است
اما با توجه به مسایلی همچون تعداد . اختیار کاربران شان قرار دهندسیستم عامل تلاش می کنند که تا حد ممکن امن ترین سیستم عامل را در 

کاربران، میزان توجه هکرها و افراد نفوذگر به آن سیستم عامل، باگ ها و ایرادات سیستم عامل و همچنین سوراخ هاي امنیتی برنامه هاي 
توصیه ما هم به . و با توجه به امکانات موجود، دست به انتخاب زدجانبی یک سیستم عامل، می توان آنها را دسته بندي نموده و بر حسب امنیت 

.وبلاگ نویس هاي حرفه اي آن است که بیشترین توجه را به این مورد داشته باشند



ویندوز

ون با آن کار می کنید و ویندوز، سیستم عاملی همه گیر است که بیشترین کاربرد را در دنیاي کامپیوتر و لپ تاپ دارد و تقریبا همه شما هم اکن
این سیستم عامل سازگاري بسیار خوبی با سخت افزارهاي متنوع و متعدد موجود در بازار داشته و نرم افزارهاي بسیار زیادي . یا قبلا کار کرده اید

یررایگان متعددي بیابید که امکان تقریبا براي انجام هر کاري می توانید برنامه هاي رایگان و غ. در زمینه هاي مختلف براي آن نوشته شده است
.انتخاب خوبی را به شما می دهند

در صورت بروز هرگونه مشکل و یا مواجه شدن با ایرادي، افراد بسیار زیادي . کار با آن نسبت به دیگر سیستم عامل هاي مشهور، ساده تر است
افزار، وسایل جانبی و متخصصان آن را تقریبا در هر جایی می توان نرم افزار، سخت. در اطراف تان هستند که می توانید از آنها کمک بگیرید

.یافت و هیچ گاه از این نظر با مشکل روبرو نمی شوید
به دلیل گستره بسیار وسیع کاربران و همچنین باگ هاي موجود در برنامه هاي نوشته شده براي آن، این سیستم عامل بسیار مورد توجه هکرها

البته به همان نسبت هم تعداد برنامه هاي امنیتی، فایروال و آنتی ویروس . ده و تقریبا هدف اصلی آنها در دنیاي دیجیتال استو افراد خرابکار بو
اما در صورتی که اهل راحت طلبی نباشید و بخواهید کمی به خودتان سخت . رایگان و غیر رایگان خوب، براي این سیستم عامل وجود دارد

.اب اول درسنامه براي یک وبلاگ نویس حرفه اي نیستبگیرید، ویندوز انتخ
البته در صورتی که امکان فنی یا وقت لازم براي کوچ به سیستم عامل دیگري همچون لینوکس یا مک را ندارید، با به کار بستن برخی نکات 

:یدامنیتی می توانید ویندوز را هم تبدیل به سیستم عامل قابل قبولی براي وبلاگ نویسی امن کن
وقتی قرار باشد چند کار با یک لپ تاپ یا . تا حد امکان از سیستم خود تنها و تنها براي یک کار، و آن هم وبلاگ نویسی استفاده کنید-1

کامپیوتر انجام شود، جابجایی اطلاعات با افراد و گروه هاي مختلف، از طریق ابزارهاي گوناگون می تواند نقطه ضعف امنیتی بزرگی براي 
شاید شما در ایمنی ایمیل متعلق به وبلاگ و یا کول دیسک حاوي اطلاعات آن دقت کنید، ولی کم کاري در توجه به امنیت . ستم شما باشدسی

طه هارد دیسک آرشیو فیلم، یا ایمیل مرتبط با کار شرکت و یا ایمیلی که مطالب سایت هاي سرگرمی را با آن دریافت می کنید، می تواند به نق
.جهت حمله به وبلاگ تان تبدیل شودشروعی 

یکی از بدترین سیستم عامل هاي موجود در مقابل XPویندوز . همیشه از آخرین نسخه سیستم عامل ویندوز استفاده کنید-2
کلات علی رغم حل بسیاري از مش. و تقریبا شما را تبدیل به یک سرباز بی سلاح در میان خیل عظیم دشمنان می کندحملات امنیتی است

پیشنهاد ما براي وبلاگ نویسی با سیستم عامل ویندوز، حتما و . امنیتی آن در طول زمان، هنوز یکی از ناامن ترین انتخاب هاي ممکن است
این سیستم عامل به ابزارهاي کنترلی و امنیتی درونی فراوانی مجهز شده است، که کمک زیادي به محافظت از . است7حتما انتخاب ویندوز 

.در برابر حملات می کنندشما 
زیرا . این موضوع در خصوص همه سیستم عامل ها صدق می کند. همیشه آپدیت ها و به روز رسانی هاي سیستم عامل را نصب کنید-3

.کنندشرکت هاي سازنده، دائما در حال رفع باگ و نقص هاي امنیتی هستند و مرتبا آنها را در قالب آپدیت و پچ هاي نرم افزاري عرضه می
این برنامه ها مرتبا سیستم شما را کنترل کرده و تا حد . آنتی ویروس، آنتی اسپاي ور و فایروال استفاده کنیداز برنامه هاي امنیتی همچون-4

رایی بالا، دقت علاوه بر دقت در انتخاب برنامه مناسب و با کا. زیادي جلوي نفوذ بدافزارها و برنامه هاي مخرب به کامپیوتر شما را می گیرند
زیرا تعداد برنامه هاي مخرب روز به روز در حال افزایش است و شرکت هاي سازنده برنامه هاي . داشته باشید که همیشه آنها را به روز نگه دارید



به صورت تخصصی به از آنجایی که این دوره. امنیتی هم همیشه با تولید ابزارهاي شناسایی و حذف آنها، برنامه هاي خود را به روز می کنند
.شرکت کنیددوره مبانی امنیت در کامپیوتر و اینترنت درسنامهامنیت در سیستم عامل ویندوز نمی پردازد توصیه می کنیم حتما در 

MacOS Xتم عامل سیس

بنابراین . این سیستم عامل توسط شرکت اپل به صورت اختصاصی براي نصب بر روي کامپیوتر و لپ تاپ هاي تولید اپل، ساخته شده است
بت به البته محصولات این شرکت نس. اپل است) آي مک(یا کامپیوتر رومیزي )مک بوك(براي استفاده از آن، بهترین گزینه خرید یک لپ تاپ 

.تولیدات دیگران تا حدي گران تر هستند
به دلیل گستردگی پایین تر و تعداد کمتر . بر پایه سیستم عامل یونیکس است و از این لحاظ تقریبا منشا یکسانی با لینوکس داردXمک او اس 

و البته به همان نسبت هم تعداد توسعه دهندگان .کاربران، میزان توجه هکرها و سازندگان بدافزار هم به این سیستم عامل کمتر از ویندوز است
.برنامه هاي مربوط به آن کمتر است و نرم افزارهاي کمتري نسبت به ویندوز براي آن تولید شده و در دسترس است

نرم کنید و در میان همچنین به دلیل پایین بودن تعداد کاربران معمولا هنگام برخورد با مشکلات، خودتان یک تنه باید با آنها دست و پنجه 
این اطرافیان تان کسی نمی تواند به یاري تان بیاید، هر چند که به لطف اینترنت و گسترش محتواي فارسی، می توانید منابع کمکی خوبی را در 

.مورد پیدا کنید
اپل هم . امنیت نسبتا خوبی را دارداین سیستم عامل به دلیل مکانیزم حمایت از فایل هاي سیستمی جداي از حق دسترسی به فایل هاي کاربر،

تلاش فراوانی براي تامین حداکثر امنیت ممکن در سیستم عامل خود نموده است و معمولا باگ امنیتی زیادي در نسخه هاي این سیستم عامل 
و شایعه داشته و به هیچ وجه درصد و کامل مکینتاش، تنها جنبه تبلیغاتی100اما باید توجه داشته باشید که افسانه امنیت . دیده نمی شود
ولی همان طور که گفتیم، در کنار وسواس اپل بر روي امنیت محصول خود، خرابکاران اینترنتی هم معمولا به دلیل تعداد کم . صحیح نیست

س نسبت به ویندوز پس تعداد بدافزارها و ویروس هاي موجود براي مک او ا. کاربران، چندان انرژي خود را صرف این سیستم عامل نمی کنند
.کمتر است

به همین دلیل، در صورتی که قصد خرید یک لپ تاپ یا کامپیوتر جدید دارید و در کنار آن به امنیت بیشتر در وبلاگ نویسی می اندیشید، 
MacBook وiMacعامل را انتخاب در صورتی که این سیستم . می تواند گزینه هاي مناسب، زیبا و البته کمی گرانقیمتی براي شما باشند

.را فراموش نکنیددوره آموزشی مبانی امنیت در سیستم عامل مک درسنامهکردید، شرکت در 

سیستم عامل لینوکس

کاربران و . ي مطرح فعلی دنیا که اتفاقا در میان بلاگرها هم به خوبی جاي خود را باز کرده، لینوکس استیکی دیگر از سیستم عامل ها
زیرا اصل لینوکس بر باز متن بودن و تا . طرفداران آن بیشتر به طرفداري از رعایت حقوق تولید کننده و دنیاي نرم افزارهاي باز متن مشهورند



م اکنون هم نسخه هاي بسیار فراوانی از آن را می توانید بیابید که به صورت رایگان و یا هزینه بسیار کمی به ه. حد فراوانی رایگان بودن است
.صورت قانونی قابل تهیه هستند

.دیگر مزیت لینوکس این است که معمولا شما براي هر نوع سخت افزار و کامپیوتري می توانید یک نسخه مناسب از این سیستم عامل را بیابید
8اینکه کامپیوترتان . بهره ببرید233اینتل باشد و یا اینکه همچنان از یک سلرون Core i7خواه لپ تاپ شما داراي آخرین نوع پردازنده 

بالاخره نسخه اي از لینوکس را می یابید که به آسانی روي آن بالا . مگابایتی روي آن سوار باشد265گیگابایت رم داشته باشد یا فقط یک رم 
.آمده و با راحتی کامل جواب نیازهاي تان را بدهد

کاربران عادي هم می ترسیدند طرف . در گذشته کابران لینوکس بیشتر به دانش بالاي کامپیوتري و استفاده دائمی از خط فرمان مشهور بودند
سپردن تعداد زیادي دستورات مختلف است این سیستم عامل قدرتمند و سخت بروند و همگان فکر می کردند که یادگیري آن مستلزم به خاطر

اما در سال هاي اخیر شرکت هاي زیادي مشغول تولید لینوکس با . و انجام هر کاري تنها از طریق تایپ آن در خط فرمان امکان پذیر می شود
ي را به ویندوز و مک او اس شبیه کرده رابط کاربري گرافیکی شده اند که کار را براي کاربر تازه کار و معمولی بسیار آسان نموده و محیط کار

.است
حتی برخی آن را از سیستم عامل اختصاصی اپل هم امن تر و . از نظر امنیتی، اغلب لینوکس را یکی از امن ترین سیستم عامل ها می دانند

براي کارهاي مختلف، کمی از این نظر البته لینوکس به دلیل متن باز بودن و امکان تنظیمات گسترده توسط کاربر. غیرقابل نفوذتر می دانند
اگر توسط یک کاربر خبره و ماهر تنظیمات امنیتی آن به درستی انجام شوند، نیاز چندانی به برنامه هاي ویژه امنیتی و آنتی . خطرناك است

باه باشند، حتی ممکن است نفوذ اما در صورتی که تنظیمات آن اشت. ویروس نخواهد داشت و از هر سیستم عامل دیگري می تواند امن تر باشد
، مطمئنا امنیت بالاتري ردهتو اوبونتوبا این حال استفاده از نسخه هاي مطمئن لینوکس، هم چون . هم راحت تر باشدXPبه آن از ویندوز 

.درصد و کامل برخوردار نیست100اما باید تاکید کنیم که لینوکس هم مانند مک او اس از امنیت . نسبت به ویندوز در اختیار شما قرار می دهد
ا کامپیوتر درصد، امنیت کامل، رمز عبور ی100عبارات امنیت : لطفا این نکته را همیشه و همه جا به خاطر داشته باشید

ما تنها می توانیم سعی کنیم کار را براي افراد نفوذگر سخت و .غیرقابل نفوذ و مانند آن تنها یک افسانه و دروغ تبلیغاتی هستند
هزینه دلار1یک نفوذ با . اما در دنیاي امنیت هیچ امر غیر ممکنی وجود ندارد. سخت تر کنیم تا از خیر کارشان گذشته و دست از سرمان بردارند

!و یک ساعت وقت انجام می شود و یک نفوذ هم با ده میلیون دلار هزینه و ده سال وقت
بهترین گزینه می . اگر قصد خرید لپ تاپ و کامپیوتر جدید ندارید، اما می خواهید یک سیستم اختصاصی براي وبلاگ نویسی تان آماده کنید

آنگاه با نصب آخرین ورژن از یک لینوکس خوب و انجام . ا و بدافزارهاي احتمالی باشدتواند فرمت کردن کامل کامپیوتر و حذف تمام فایل ه
.تنظیمات لازم، امنیت شما به میزان بسیار زیادي افزایش می یابد

هاي درست است که کاربران لینوکس هم مانند مک او اس چندان در اطراف شما زیاد نیستند، اما مهمترین برتري لینوکس، فروم ها و گروه
کاربري فعال فارسی زبان آن است که کاربران کاملا حرفه اي آن در کوتاه ترین زمان، معمولا براي همه مشکلات شما راه حلی در آستین 

.دارند
به گمان. خب انتخاب شما براي سیستم عامل وبلاگ نویسی تان چیست؟ قدم اول را همین امروز برداشته و سیستم عامل تان را انتخاب کنید

جدا از اینکه کدام سیستم عامل را انتخاب می کنید، از : تنها یک بار دیگر تاکید می کنیم. مان این گونه براي طی دوره هم آماده تر خواهید بود
مخصوصا در (حتما از برنامه هاي امنیتی استفاده کنید . نصب آپدیت هاي سیستم عامل و نرم افزارهاي نصب شده بر روي آن غافل نشوید

خودداري کنید و اگر هم انتخاب اول و آخر شما ) کرك شده(از نصب نرم افزارهاي قفل شکسته . ، همیشه آنرا را به روزرسانی کنید)ندوزوی
.را براي شما ساخته اند7ویندوز . نرویدXPلطفا و تحت هیچ شرایطی طرف ویندوز ویندوز است،

انتخاب میان سرویس هاي وبلاگ نویسی رایگان یا سایت شخصی-درس دوم



سایت هاي ایرانی و غیر ایرانی فراوانی سرویس هاي . براي شروع وبلاگ نویسی معمولا گزینه هاي بسیار زیادي پیش روي شما قرار دارد
در کنار آن می توانید با هزینه اي . می گذارندر اختیار شماوبلاگ نویسی با امکانات جذابی را ارائه کرده و وبلاگ اختصاصی رایگانی را د

.مناسب و خرید یک دامنه دلخواه و حجم مناسب هاست، سایت اختصاصی خود را راه اندازي کرده و وبلاگ نویسی را آغاز کنید
پرداخت هزینه سالیانه براي سایت شخصی معقول اما واقعا بهترین انتخاب کدام است؟ چه گزینه هایی را در تصمیم گیري باید دخیل بدانیم؟ آیا 

و مقرون به صرفه است، یا باید به همان سرویس هاي رایگان اکتفا کنیم؟ و مهمتر از همه اینکه کدام یک امنیت بیشتري دارند؟ و در میان 
نتخاب کرد تا امنیت ما و مطالب مان تا ، کدام یک را باید ا)CMS(انواع سرویس هاي رایگان یا برنامه هاي مدیریت محتواي سایت یا وبلاگ 

لذا ابتدا به . حد لازم تامین شود؟ در این درس قصد داریم به صورت خلاصه همین سوالات را دنبال کرده و پاسخ مناسبی براي آنها بیابیم
و مقایسه امنیتی میان این در انتها هم نتیجه گیري. بررسی سرویس هاي وبلاگ نویسی عمومی پرداخته و سپس سراغ سایت شخصی می رویم

.دو را خواهیم داشت
سرویس هاي وبلاگ نویسی عمومی

یت امروزه با کمی جستجو در اینترنت می توانید ده ها سرویس ارائه دهنده خدمات وبلاگ نویسی رایگان را بیابید که هر کدام امکانات و قابل
ن میان شرکت هاي ایرانی هم حضوري فعال داشته اند و نام هاي فراوانی در حال در ای. هاي جذاب و گوناگونی را هم در اختیارتان می گذارند

اما از آنجایی که در این دوره درباره امنیت وبلاگ نویسی صحبت می کنیم، بیشتر از جنبه امنیت عمومی، امنیت . رقابت با یکدیگر هستند
دان در خصوص امکانات و قابلیت هاي سرویس هاي وبلاگ نویسی و اطلاعات کاربري به سرویس هاي مختلف نگاه می کنیم و چنمحتوا

.صحبت نمی کنیم
وقتی شما از سرویس هاي رایگان استفاده می کنید چه ایرانی و چه خارجی باید در حیطه . بگذارید در ابتدا یک نکته مهم را یادآوري کنیم

براي مثال اگر یکی از . فته عمل کنید و به قوانین آن احترام بگذاریدقوانین و مقررات آن سرویس وبلاگ نویسی و کشوري که در آن قرار گر
سرویس هاي وبلاگ نویسی ایرانی استفاده می کنید باید علاوه بر اینکه به موضوع امنیت کلی آن سرویس توجه می کنید، این نکته را در نظر

این موضوع در مورد استفاده از سرویس هاي وبلاگ نویسی . ایران باشندداشته باشید که مطالب شما بایستی با رعایت و احترام به قوانین کشور 
خارجی هم صادق است و در صورت تخلف از قوانین هر کدام از سرویس ها امکان پیگیري هاي رسمی و قضایی در مورد نوشته هاي شما وجود 

.خواهد داشت
اما در میان آنها دو گزینه هستند که بیش از . نها به گوش شما خورده استسرویس هاي وبلاگنویسی متنوعی وجود دارند که حتما نام برخی از آ

.کرده اندهمه مشهور شده و محبوبیت فراوانی پیدا
از بهترین مزایاي بلاگر، راحتی کار و . گ نویسی رایگان استمتعلق به گوگل و از قدیمی ترین سرویس هاي وبلاBloggerسرویس 

بهتر و دسترسی دائم به وبلاگ، ) Uptime(خدمات این سرویس دهنده رایگان بوده و از نظر آپ تایم . تنظیمات بسیار آسان و سریع آن است
وبلاگ یا به اصطلاح بالا / رس بودن وب سایتمنظور از آپ تایم همان مدت زمان در دست(یکی از مطمئن ترین سرویس هاي موجود است 

…این سرویس از نظر امکانات نیز بسیار خوب و متنوع عمل کرده است و البته همانطور که گفتیم براي مقایسه فنی و).بودن وب سایت است
این سرویس دهنده از زبان فارسی هم به طور کامل پشتیبانی کرده و حتی می توانید محیط . بروید بهتر است سراغ دوره آموزش وبلاگ نویسی

.مدیریتی و منوهاي آن را هم فارسی کنید
ته پرداخاز نظر امنیتی هم با توجه به قرار داشتن داده هاي شما بر روي سرورهاي شرکت گوگل، می توانید با خیال نسبتا آسوده به استفاده از آن 

البته بخشی از امنیت که به خود شما بر می گردد، همچنان می تواند یک نقطه ضعف براي . و تقریبا نگران حملات معمول به سایت ها نباشید
.وبلاگ تان محسوب شود

این سرویس علاوه بر . است که توانسته به رقیبی جدید براي بلاگر گوگل تبدیل شودWordpressدیگر سرویس محبوب وبلاگ نویسان، 
ارائه خدمات رایگان براي وبلاگ نویسی، به عرضه برنامه مدیریت محتواي رایگان براي راه اندازي وبلاگ بر روي هاست شخصی هم می 

ري امکانات و قابلیت هاي جدید بگذارند و در ازاي آن امکانات فراوان و براي کسانی که می خواهند مقداري از وقت شان را جهت یادگی. پردازد



در وردپرس شما ابزارهاي بیشتري براي کار . حرفه اي تري به دست آورند، سرویس وبلاگ نویسی وردپرس می تواند یک انتخاب مناسب باشد
.ن شخصی سازي بیشتر هر بخش را در اختیار خواهید داشتبا محتوا، ویجت هاي گسترده تر، دسترسی بهتر به شبکه هاي اجتماعی و امکا

البته هنگام . به دلیل استفاده از سرورهاي امن و برنامه مدیریت محتواي مطمئن، این سرویس هم از امنیت بالا و قابل قبولی برخوردار است
بلکه تنها به مقایسه . خود راه داده و به بررسی بپردازیدانتخاب میان یکی از این دو سرویس دهنده، نیاز نیست از نظر امنیت چندان نگرانی به 

.امکانات مورد نظرتان جهت وبلاگ نویسی پرداخته و دست به انتخاب بزنید
به صورتی که از . البته یکی از مزیت هاي مهم بلاگر که ممکن است انتخاب را براي شما راحت تر کند، امکان اتصال رایگان دامنه دلخواه است

اما . درس شما به جاي زیر دامنه اي از سایت بلاگ اسپات، تبدیل به آدرس مستقیم و دلخواهی می شود که خودتان خریداري کرده ایدآن پس آ
.دلار است12انجام این کار در وردپرس مستلزم پرداخت هزینه سالیانه اي در حدود 

:د اصلی استیک نکته مهم را فراموش نکنید که امنیت در وبلاگ نویسی شامل دو بع
اینکه چقدر شما اصول و قوانین امنیتی را رعایت کنید؛ این شامل موارد متعددي می شود که در این دوره به آن می پردازیم، مانند سیستم -1

.…عاملی که که با آن به اینترنت متصل می شوید، امنیت مروگر و
وقتی از یک سیستم وبلاگ . می کند چقدر از نظر امنیتی کامل و قدرتمند باشداینکه سیستم وبلاگ نویسی شما و سروري که آن را میزبانی -2

این . نویسی رایگان استفاده می کنید، پرداختن به این بعد از امنیت به عهده شما نیست و سرویس دهنده وبلاگ این موضوع را کنترل می کند
در . درتمند استفاده کنید خیالتان تا حد زیادي از این مورد راحت خواهد بوداگر شما از یک سرویس دهنده ق. کار مزایا و معایب خودش را دارد

.این مورد هم بیشتر صحبت خواهیم کرد
د که البته سرویس دهنده هاي متعددي هم در ایران فعال می باشند که با جستجو در موتورهاي جستجو میتوانید تعداد زیادي از آنها را پیدا کنی

.را می توان نام بردblogfa.comو blog.ir ،persianblog.comاز آن جمله میتوان 
خرید هاست اختصاصی و راه اندازي سایت شخصی

و یک نام ویژه براي خود ) هاست(گزینه دیگري که براي راه اندازي یک وبلاگ پیش روي شما است، خرید یک فضاي اختصاصی در اینترنت 
با انجام این کار دست شما براي هرگونه تنظیمات و استفاده از امکانات مختلف باز . صی خودتان استو راه اندازي سایت و وبلاگ اختصا) دامنه(

قالب اختصاصی خودتان را طراحی . می توانید برنامه هاي مدیریت محتواي مختلف را انتخاب کرده و قالب هاي متنوعی را امتحان کنید. است
.ت خود راه اندازي و مدیریت کنیدکرده یا گالري عکس و پادکست تان را روي هاس

انه هزینه انجام این کار هم با توجه به میزان فضاي مورد نیاز و شرکتی که انتخاب می کنید، چندان زیاد نخواهد بود و معمولا به صورت سالی
.هزینه ها تا حد زیادي بالا می روداما در صورتی که اهمیت فراوانی براي امنیت وبلاگ تان و محتواي آن قائل هستید، این . پرداخت می گردد

ادي اما در قبال آن، از سرورهاي بسیار امن تر و با خدمات پشتیبانی بهتري بهره می برید که احتمال وقوع مشکل براي وبلاگ شما را تا حد زی
.کاهش می دهد

با امنیت بالا و پشتیبانی مناسب است که بتوان با CMSالبته در کنار انتخاب هاست امن و مطمئن، نکته بعدي انتخاب برنامه مدیریت محتوا یا 
امروزه انواع مختلفی از برنامه هاي مدیریت محتوا جهت وبلاگ نویسی و مدیریت . اتکا به آن با خیالی آسوده به استفاده از وبلاگ پرداخت
، وردپرسرنامه ها می توان به نام هایی همچون از مهمترین و معروف ترین این ب. سایت وجود دارد که بسیاري از آنها هم رایگان هستند

از آنجایی که صحبت درباره جزئیات این برنامه ها در موضوع درس ما نیست، تنها به این نکته اکتفا . اشاره کردموویبل تایپو جوملا، دروپال
وجود براي شما وردپرس خواهد بود که به صورت اختصاصی روي یک سیستم وبلاگ می کنیم که از نظر امنیت و کارکرد، بهترین گزینه هاي م

در کنار آن استفاده از دروپال به شما امکان توسعه بیشتري را خواهد داد، اما بیشتر براي کسانی مفید است که به دنبال . نویسی تمرکز کرده است
.راه اندازي یک وب سایت با امکانات متنوع هستند

یان سایت شخصی و سرویس هاي عمومی از نقطه نظر امنیتانتخاب م



شاید در نگاه اول به نظر برسد که سایت شخصی براي راه اندازي وبلاگ بسیار امن تر است، زیرا بسیاري از تنظیمات امنیتی آن در دست 
توسط خودمان انجام می شود و هزار و یک به روز رسانی آن. به صورت اختصاصی برنامه نویسی آن را خودمان انجام می دهیم. خودمان است

.دلیل دیگر
در مقابل ممکن است بگویید که در سرویس هاي عمومی، وبلاگ شما در کنار هزاران وبلاگ دیگر بر روي سرورهاي مشترکی قرار دارد که 

.همین خود مشکل امنیتی بزرگی می تواند براي شما باشد
زیرا . نویسی عمومی همچون وردپرس و بلاگر معمولا از سایت هاي شخصی امن تر هستنداما حقیقت این است که سرویس هاي وبلاگ 

به روز . همانطور که گفتیم مدیریت سرورها و کنترل ترافیک و ارتباطات آنها، به خوبی و توسط بهترین گروه هاي متخصص انجام می شود
همچنین برنامه هاي مدیریت محتواي نصب شده روي آن در سریع ترین رسانی هاي امنیتی لازم براي سرور، زبان هاي برنامه نویسی آن و

.زمان ممکن انجام می شود و زودتر از هر سایت شخصی آپدیت ها را دریافت می کند
مانند این که تا چه حد . ولی در یک هاست شخصی، بخش مهمی از امنیت شما، در گرو کارکرد امنیتی تیم فنی شرکت خدمات دهنده شما است

ضمن اینکه ممکن است بسیاري از این . در کنترل ارتباطات و ترافیک خبره بوده و به روزرسانی و آپدیت هاي مختلف را به موقع نصب کنند
.مسوولیت ها به عهده خود شما باشد

شرکتی که شما .بخش دیگري از امنیت یک سایت شخصی، در دستان دیگر همسایه هاي شما بر روي سرور شرکت خدمات دهنده هاست است
. داز آن فضاي مورد نیازتان را خریداري می کنید، معمولا بر روي یک کامپیوتر سرور، هاست هاي فراوانی در اختیار سایت هاي مختلف می گذار

.حال کوتاهی مدیران یکی از این سایت ها و نفوذ افراد خرابکار به آن، می تواند به راحتی امنیت شما را هم به خطر بیاندازد
اینکه تا ). در صورتی که نگهداري از سیستم وبلاگ نویسی تان مانند وردپرس به عهده خودتان باشد(و مهم ترین بخش هم خود شما هستید 

یا اینکه تا چه . چه حد در رعایت نکات امنیتی مربوط به اطلاعات کاري و شخصی آنلاین تان و اکانت هاي مختلف تان دقت به خرج می دهید
و همچنین آیا به روزرسانی هاي لازم براي . اقب به روزرسانی و آپدیت سیستم عامل و برنامه هاي آن بر روي کامپیوترتان هستیدمیزان مر

برنامه مدیریت محتوا و دیگر بخش هاي سایت را به صورت مرتب انجام می دهید؟ همه اینها تاثیر فراوانی در امنیت وبلاگ شما خواهند داشت

ترفندهاي امنیتی وردپرس براي سایت هاي شخصی-درس سوم

در صورتی که انتخاب شما براي وبلاگ نویسی یکی از سرویس هاي رایگان عمومی باشند، دیگر مسوولیتی بابت امنیت برنامه هاي مدیریت 
عهده شرکت ارایه کننده این خدمات است و محتوا و اپلیکیشن هاي مورد استفاده بر روي سرور نخواهید داشت و امنیت شما در این بخش به

اما اگر براي استقلال و امکانات بیشتر به سراغ خرید . فراموش نکنید که همه آنها در این رابطه با کیفیت خوب و دقت لازم عمل نمی کنند
.تی آن، بر دوش خودتان استهاست و دامنه رفته و سایت شخصی خودتان را راه اندازي کرده باشید، بخش اعظمی از سنگینی بار امنی

با توجه به اینکه بسیاري از افرادي که سایت هاي شخصی را براي وبلاگ نویسی راه اندازي می کنند، به سراغ برنامه مدیریت محتواي 
.بپردازیمCMSوردپرس می روند، در این درس قصد داریم به ذکر برخی نکات مهم و ترفندهاي امنیتی ضروري در خصوص این 

طور کلی وردپرس مشهورترین سیستم وبلاگ نویسی است که به خاطر راحتی کار، امنیت خوب و امکانات متنوع کاربران زیادي را به سوي به
.خود جلب کرده است

ح در صورتی که برخی نکات گفته شده در این مطلب براي تان ناآشنا یا گنگ هستند، قبل از اجراي آنها حتما با یک متخصص، طرا:توجه
زیرا در صورت استفاده اشتباه از برخی دستورات ممکن است مشکلاتی براي وبلاگ شما پیش آمده و . سایت یا مدیر سرورتان مشورت کنید

.حتی باعث از بین رفتن برخی اطلاعات یا عدم دسترسی شما به وبلاگ تان شود



نکات و ترفندهاي امنیتی) الف

همیشه آخرین نسخه به روز رسانی وردپرس را بر روي سایت خود داشته باشید و همیشه اخبار سعی کنید:به روز و آپدیت باشید-1
زیرا توسعه دهندگان و برنامه نویس هاي آن در کنار افزودن امکانات جدید، در حال کار بر روي کاستی ها و . آپدیت هاي آن را دنبال کنید

.ع آنها، آپدیت جدیدي را عرضه می کنندضعف هاي امنیتی وردپرس هستند و در هر مرحله با رف
ملی این کار تنها چند دقیقه وقت شما را می گیرد، به صورت خودکار انجام می شود و کاملا امن است، زیرا وردپرس قبل از انجام آن، بک آپ کا

پس هیچ گاه در انجام این . لیک کنیدیا به روز رسانی کUpdateتنها کافی است در داشبورد وردپرس بر روي دکمه . از وبلاگ شما می گیرد
.کار کوتاهی نکنید

نصب شده بر روي وردپرس هم، همیشه آخرین نسخه به روزرسانی را دریافت هاي)قالب(علاوه بر این، دقت کنید که پلاگین ها و تمپلیت 
.شده و در آپدیت هاي جدید عرضه می شوندزیرا آنها هم مانند وردپرس داراي نقاط ضعف و باگ هایی هستند که به مرور زمان رفع. کنند

احتمالا شما که کاربر حرفه اي اینترنت هستید، این توصیه را زیاد شنیده اید و :از رمزهاي عبور قوي و مطمئن استفاده کنید-2
ه تکرار آن هیچ گاه اضافی و اما این موضوع در امنیت مجازي آنچنان مهم است ک. مطمئنا رمزهاي عبور مطمئن و خوبی را هم به کار می برید

تعداد کاراکترهاي رمز عبورتان . از رمز عبور طولانی، حاوي حروف کوچک و بزرگ، اعداد، علائم و سمبل ها استفاده کنید.بیهوده نخواهد بود
ردپرس و رمز عبور کنترل پنل ادمین باید رمز عبور ایمیل تان، با رمز عبور لاگین و. از رمز عبور تکراري استفاده نکنید. حرف نباشند14کمتر از 

.هاست تان متفاوت باشند
بگذارید که روي این نکته تاکید کنیم که حتما بک آپ :همیشه نسخه پشتیبان مناسب و مطمئنی از وبلاگ تان داشته باشید-3

ن و مطمئنی داشته باشید، هیچ گاه نمی توانید زیرا جدا از اینکه تا چه حد سایت و وبلاگ ام. و پشتیبان هفتگی مناسبی از سایت تان تهیه کنید
برخی اوقات، اتفاقات از اختیار و قدرت شما هم خارج هستند و ممکن است به قیمت از دست . پیش بینی کنید که قرار است چه اتفاقی بیفتد

طور کامل پاك شوند، چه کاري از مثلا اگر سرورهاي شرکت خدمات دهنده هاست شما هک شده و به . دادن تمام اطلاعات تان تمام شوند
دست تان بر می آید؟ این شرکت ها معمولا پشتیبان فایل ها را در سروري مجزا هم نگهداري می کنند اما واقعیت این است که نمی توان به 

پشتیبان هاي اطلاعات ببخشید: درصد به آنها اطمینان داشت و ممکن است بعد از نابودي اطلاعات با این پاسخ مواجه بشوید که100صورت 
.هم از دست رفته است

همچنین پلاگین هاي زیادي . با کمی جستجو در اینترنت می توانید سرویس هاي آنلاین رایگان و غیر رایگان فراوانی را براي این کار پیدا کنید
وط به پشتیبان گیري در این خصوص بیشتر در درس مرب. براي پشتیبان گیري از وردپرس نوشته شده که به خوبی از پس این کار بر می آیند

.صحبت خواهیم کرد
زیرا اطلاعات . این یکی از مهم ترین فایل هاي درون پوشه وردپرس شما است:محافظت کنیدwp-config.phpاز فایل -4

بنابرین باید . ون آن ذخیره شده اندوبلاگ شما، به همراه دیگر اطلاعات امنیتی ضروري وردپرس در/اتصال به پایگاه اطلاعاتی یا دیتابیس سایت
.به خوبی از آن محافظت شود

به این شکل تا فردي جاي آن را نداند، نمی تواند از . راحت ترین کار این است که آن را از پوشه اصلی وردپرس، به پوشه دیگري انتقال دهید
را جستجو کرده wp-configمی تواند به صورت خودکار فایل به بعد، هوشمند شده و2.6وردپرس هم از نسخه . این فایل سوء استفاده کند

با این . و چند خط کد ساده این فایل مهم را از دید عموم مخفی کنیدhtaccess.علاوه بر این، شما می توانید با ساخت یک فایل . و بیابد
.و از این طریق به وبلاگ شما حمله کنندکار دیگر هکرها و ربات هاي اینترنتی به سادگی نمی توانند این فایل را پیدا کرده

:فایل جدیدي باز کرده و کد زیر را درون آن کپی کنیدnotepadروي کامپیوترتان، درون یک ادیتور متنی ساده مانند 
# protect wpconfig.php

<Files wp-config.php>



order allow, deny

deny from all

</Files>

اگر از قبل فایلی با . قرار دارد آپلود کنیدwp-config.phpذخیره کرده و آن را درون پوشه اي که فایل htaccess.حال فایل را با نام 
بلکه باید آن را دانلود کرده و این کدها را به انتهاي آن اضافه . درون آن پوشه وجود دارد، مراقب باشید که جایگزین نشودhtaccess.نام 
.د آپلود کنیدسپس فایل را در جاي خو. کنید

هنگامی که شما وردپرس را نصب می کنید، اولین اکانتی که به صورت خودکار ایجاد می :نام کاربري پیش فرض را تغییر دهید-5
استفاده از این نام کاربري و عدم تغییر آن، کار بسیار خطرناکی است زیرا همه ربات هاي . استadminشود، داراي نام کاربري پیش فرض 

زیرا نام کاربري را . نتی و هکرها از ساخت آن توسط وردپرس آگاه هستند و هنگام حمله به وبلاگ شما، در حقیقت نیمی از راه را رفته انداینتر
.دارند و تنها باید رمزعبور را پیدا کنند

را به عبارت دلخواه ) Admin(فرض و بالاتر شما این امکان را دارید که هنگام نصب وردپرس، نام کاربري پیش3.0در نسخه هاي وردپرس 
یا اینکه وردپرس ) چیزي که خود خطر بالقوه اي محسوب می شود(اگر به هر دلیلی وردپرس شما نسخه قدیمی تري است . دیگري تغییر دهید

رفته و با phpMyAdminو بالاتر خود را قبلا با نام پیش فرض نصب کرده اید، می توانید از طریق کنترل پنل هاست خود به 3.0نسخه 
تنها کافی است نام جدید را . به هر نام دیگري کنیدAdmin، اقدام به تغییر نام کاربري پیش فرض از SQLدر بخش Queryاجراي یک 

.جایگزین کنیدyour_new_loginبه جاي عبارت 
UPDATE wp_users SET user_login = 'your_new_login' WHERE user_login = 'admin';

براي جداول دیتابیس استفاده _wpوردپرس هنگام نصب به صورت پیش فرض از پیشوند :پیشوند جداول دیتابیس را تغییر دهید-6
از آنجایی که این برنامه یک سیستم بازمتن است، اگر شما پیشوند جداول را دست نخورده باقی بگذارید، هر کسی می تواند دقیقا بداند . می کند
حال فقط باید به نوعی بتواند به . دیتابیس شما چه نامی دارد و هر بخش اطلاعات وبلاگ تان دقیقا در کجا ذخیره شده اندtableکه هر 

.دیتابیس شما دسترسی پیدا کرده و یا اینکه جداول آن را فراخوانی کند، تا همه اطلاعات را خوانده یا دست کاري کند
اگر . تغییر دهیدwp-cofig.phpپیشوند جداول دیتابیس را با وارد کردن پیشوند جدید در فایل شما می توانید هنگام نصب وردپرس جدید، 

. استفاده کنیدWP Secure Scanهم بعد از نصب وردپرس و اتمام کار به فکر چنین تغییري افتاده اید، می توانید از پلاگینی همچون 
.تر است این کار را هنگام راه اندازي اولیه انجام دهیدهرچند خطر چنین کاري در این مرحله کمی بالا است و به

اگر قرار بود وبلاگ درسنامه را با وردپرس راه اندازي کنیم، . البته توجه داشته باشید که پیشوند انتخابی تان هم چندان قابل حدس زدن نباشد
.گزینه هاي مناسبی به نظر نمی رسند_darیا _dnپیشوندهاي 

خط کد زیر را در آن 4را باز کنید، به راحتی می توانید wp-config.phpاگر فایل :پیش فرض را تغییر دهیدکلید هاي رمز -7
:کلید رمزنگاري پیش فرض وردپرس را در خود جاي داده اند4بیابید که 

1
define('AUTH_KEY','');
2
define('SECURE_AUTH_KEY','');
3
define('LOGGED_IN_KEY','');



4
define('NONCE_KEY','');

و جاي شگفتی دارد که بسیاري از افراد در سراسر جهان این کلیدها را بدون تغییر می گذارند و هم اکنون همگی از کلید هاي رمرنگاري 
کند، تا آن را به همراه رمز عبور شما استفاده می Saltوردپرس از این کلیدهاي رمز هش شده با الگوریتم . یکسانی در حال استفاده هستند

.قوي و ایمن تر گرداند
. کنیدکپیwp-config.phpکد رمز جدید ساخته شده را در فایل 4مراجعه کرده و این آدرسبراي تغییر این کلیدها، تنها کافی است به 

.کد رمز هش شده جدید را در اختیار شما می گذارد4زیرا این صفحه با هر بار باز شدن . به همین راحتی مشکل حل می شود
. هیچ گاه چیزي را به امید اینکه شاید در آینده به کار آید، بر روي سایت خود نگه ندارید:هر چیز زائد و غیر کاربردي را حذف کنید-8

نام هاي کاربري اضافی و بدون استفاده را حذف . رد ممکن است در آینده تبدیل به نقاط ضعف و محل نفوذ به وبلاگ شما شوندزیرا همین موا
در یک کلام، . پلاگین هاي به درد نخور را غیر فعال کرده و حذف نمایید. تمپلیت هایی را که لازم ندارید و کاربرد ندارند را پاك کنید. کنید

ت و پرت هاي اضافی گوشه حیاط یا انباري می توانند لانه موش ها و موریانه ها شوند، فایل ها و اپلیکیشن ها و دسترسی هاي همانطور که خر
.بی مورد وبلاگ هم می توانند تبدیل به تله و لنگرگاهی براي نفوذگران و هکرها گردند

پلاگین هاي امنیتی) ب
1-WP Security Scan: این پلاگین قابلیت هاي امنیتی فراوانی دارد که از امکانات اولیه آن می توان به حذف ورژن وردپرس از

وقتی هکر نسخه دقیق وردپرس شما را بداند، بهتر می تواند ایرادات امنیتی آن را پیدا کرده و براي شیوه حمله تصمیم . صفحات آن اشاره کرد
.یم، از دیگر امکانات این پلاگین تغییر پیشوند جداول دیتابیس وردپرس استهمان طور که قبلا هم گفت. گیري کند

ا را علاوه بر این، این پلاگین به صورت دوره اي وردپرس شما را کنترل کرده و نقاط ضعف امنیتی آن را یافته و پیشنهادات لازم براي رفع آنه
.ارائه می کند

2-BulletProof Security: این پلاگین از وبلاگ شما در مقابل حملات مختلف امنیتی همچونXSS وRFI وCRLF و
Base64 تزریق کد و تزریق ،SQLعلاوه بر این امکان حفاظت از فایل هاي مهم وردپرس از جمله . مراقبت می کندwp-

config.php وphp.ini وinstall.php و.htaccessرا هم دارد.
.ند نمایش پیغام هاي خطاي دیتابیس، اخطارهاي سیستم و اعلان هاي سطح دسترسی پوشه و فایل ها را هم خاموش کنداین پلاگین می توا

3-SecurityBetter WP:در . این پلاگین یک دستیار امنیتی همه کاره براي شما است که همه چیز را یکجا برایتان جمع کرده است
متا تگ هاي ساخته شده توسط وردپرس را یافته و . عرض چند دقیقه کل سایت را اسکن کرده و نقاط ضعف را پیدا و مشکل را حل می کند

آدرس صفحات مهمی همچون لاگین و ادمین را به راحتی تغییر داده و نام دلخواه . ی کندپیغام هاي خطاي لاگین را خاموش م. حذف می کند
براي زمان هاي مشخصی که نیازي به دسترسی . با این کار یک مانع مستحکم اضافی در برابر فرد خرابکار می کشید. شما را جایگزین می کند

.ر فعال می کندبه سایت را ندارید، امکان لاگین کردن را به طور کامل غی
.و البته تمام اینها بخشی از امکانات این دستیار همه فن حریف پرکار شما هستند که به تنهایی از پس بسیاري خطرات امنیتی بر می آید

شاید این مجال . حتما شما با ترفندها و پلاگین هاي بسیار بیشتري در زمینه امنیت وردپرس آشنایی دارید که در این درس به آنها اشاره اي نشد
البته هنگام استفاده . کوتاه جایی براي ذکر تمام نکات لازم در خصوص امنیت وردپرس نباشد و تنها مجبور باشیم به مهمترین نکات اشاره کنیم
ن ضرورت ندارد را بر از پلاگین ها این نکته را به یاد داشته باشید که حداقل پلاگین ممکن را نصب کنید و هیچ گاه پلاگینی را که استفاده از آ

ضمنا به . زیرا هر پلاگین امنیتی امروز، ممکن است فردا تبدیل به یک باگ بزرگ و نقطه ضعفی براي نفوذ گردد. روي وبلاگ خود نگه ندارید
.روزرسانی مرتب پلاگین ها به همراه خود وردپرس را هم از یاد نبرید



امنیتی ضروري براي وبلاگ نویساننکات -درس چهارم

زیرا در صورت ایجاد مشکلات . حفظ امنیت و حریم خصوصی در فضاي اینترنت براي یک وبلاگ نویس از اهمیت ویژه اي برخوردار است
در اجتماع و امنیتی، نه تنها اطلاعات شخصی وي به خطر افتاده، بلکه مهم تر از آن وجه عمومی و جایگاه وي به عنوان یک وبلاگ نویس

.گروه خوانندگانش هم در معرض تعدي و تخریب قرار خواهد گرفت
یاد تا زمانی که مرکز توجه قرار نگرفته باشید، خطرات کمتري شما را تهدید می کنند، ولی به محض اینکه تعداد بازدیدکننده هاي وبلاگ شما ز

ه خصوص اگر یک وبلاگ با نگاه انتقادي داشته باشید یا مطالب شما با منافع ب. شود، به همین نسبت احتمال حمله به شما نیز بیشتر می شود
.اقتصادي و تجاري گروهی در تضاد باشد، آنگاه باید بسیار مراقب زندگی آنلاین خود باشید

و کاربران شما را نیز از بین در این شرایط هک شدن شما فقط نابودي وبلاگ تان را به دنبال ندارد، بلکه امنیت خود شما و حتی بازدیدکنندگان 
تعدادي از نکات مهم امنیتی که در درس امنیت وردپرس به آن پرداختیم، در همه جا و همه سرویس هاي وبلاگ شخصی و عمومی . می رود

یا نکات قبلی را کامل در این درس هم به برخی نکات مهم دیگر اشاره می کنیم و. کاربرد دارند و پیشنهاد می کنیم آنها را دوباره مطالعه کنید
.تر شرح می دهیم

انتخاب رمز عبور مناسب و ایمن
چیزي که در درس قبلی هم روي آن تاکید . شکی نیست که اولین و شاید مهمترین قدم در حفظ امنیت، انتخاب رمزهاي عبور مناسب است

:کلیدي باید توجه کنیدبراي انتخاب رمز عبور به چند نکته. کردیم
زیرا ممکن است همان اکانت ساده و بی . زهاي عبورتان حساس باشید و هرگز برخی از آنها را کم اهمیت تر از بقیه تلقی نکنیدروي رم-1

.اهمیت شما، راه ورود هکرها به دنیاي خصوصی اطلاعات مهم تان باشد
.از رمزهاي عبور طولانی و حاوي حروف بزرگ، کوچک، اعداد و نشانه ها استفاده کنید-2
Lastخب، می توان از نرم افزارهاي مناسب براي نگهداري آنها مانند ! احتمالا می گویید چنین رمز عبوري را که نمی توان به خاطر سپرد-3

Pass وKeePassاستفاده کرد.
.یادداشت یا فایل متنی بر روي کامپیوتر استفاده نکنیدهرگز از روش هاي خطرناکی مانند یادداشت رمز عبور درون دفترچه-4
زیرا از اولین گزینه هاي یک هکر در زمان. از عباراتی که در هنگام سخن گفتن بر آنها تکیه می کنید به عنوان رمز عبور استفاده نکنید-5

.حدس زدن رمز عبور شما، چنین کلماتی هستند
.در آخر از اطلاعات تماس خود و نزدیکان تان و یا اطلاعات شناسنامه اي و هویتی تان هرگز به عنوان رمز عبور استفاده نکنید-6

اگر هم علاقه مند به یادگیري . با رعایت همین نکات ساده و کمی تدبیر در انتخاب رمز عبور تا حد زیادي به امنیت خودتان کمک کرده اید
.درسنامه را از دست ندهید» مبانی امنیت در مک«و » مبانی امنیت در کامپیوتر و اینترنت«نکات بیشتري در خصوص امنیت هستید، دوره 

حفظ امنیت در زمان ورود محتوا
خواننده هاي . به روز رسانی مداوم وبلاگ و آمادگی براي عرضه مداوم و منظم خوراك براي بازدیدکننده، شرط لازم زنده بودن یک وبلاگ است

تظار را دارند که طبق زمان بندي مشخص، محتواي جدیدي در دسترس داشته ثابت یک وبلاگ مرتبا از شما مطالب جدید می خواهند و این ان
بنابراین ورود محتوا یکی از کارهایی است که شما به عنوان یک وبلاگ نویس به دفعات و در شرایط مختلف زمانی و مکانی انجام می . باشند

لذا باید همیشه در این خصوص مراقب بوده و نکات امنیتی . باشددهید و این می تواند یکی از نقاط مهم آسیب پذیري شما در برابر حملات 
.لازم را رعایت کنید
انتخاب مرورگر



کرومیا فایرفاکسحتما از یک مرورگر امن مانند . اینکه براي وبگردي از چه مرورگري استفاده می کنید، بر روي امنیت شما تاثیر مستقیم دارد
با این کار از فعالیت کدهاي مخرب در . را بر روي آنها نصب کنیدNoscriptاگر از فایرفاکس یا کروم استفاده می کنید، افزونه . استفاده کنید

.که به صورت خودکار امکان اجرا بر روي کامپیوتر شما را دارند، جلوگیري می کنیدJavascriptقالب 
زیرا از طریق شناسایی . یکی دیگر از راه هاي حفظ امنیت خود و وبلاگ تان، این است که مراقب مخفی ماندن و فاش نشدن آي پی تان باشید

خدمات دهنده اینترنت شما را یافته و با نفوذ به آن، اطلاعات شما را پیدا ISPآي پی، هکر می تواند به راحتی محل کار و زندگی، یا حداقل 
سیاري از اطلاعات در این صورت به راحتی می تواند از طریق نفوذ فیزیکی به محل کار یا منزل تان و طی یک سرقت به ظاهر ساده، ب. کند

زیرا تنها کافی است به کامپیوتر یا لپ تاپ شما دست پیدا کند تا شانس وي در دستیابی به رمزهاي عبورتان . هویت آنلاین شما را تصاحب کند
.چندین برابر گردد

ایمیل اختصاصی وبلاگ
بهتر است به جاي کار با ایمیل اصلی . دیگران استفاده نکنیداز ایمیلی که براي ساختن وبلاگ استفاده کرده اید، به هیچ وجه جهت ارتباط با 

خود جهت ساخت اکانت وبلاگ و دیگر ارتباطات ویژه این چنینی، ایمیل جداگانه و اختصاصی در جیمیل ساخته و تنها براي همین کار از آن 
.استفاده کنید

ا به خطر افتاد و مورد حمله قرار گرفت، حداقل وبلاگ شما مورد زیرا در صورتی که با هک شدن ایمیل دوستان و همکاران تان، ایمیل شم
به خاطر داشته باشد که هیچ گاه ایمیل هایی را که از طرف افراد ناشناس ارسال می شود باز نکنید و در استفاده از محتوا و . تهدید واقع نمی شود

درسنامه به طور مفصل در این دوره استاد بزرگی ایمیل و جیمیلدر . (دلینک هاي مشکوك ایمیل هاي افراد آشنا هم با احتیاط کامل رفتار کنی
.)مورد صحبت کرده ایم

به روز رسانی از طریق ایمیل
به این صورت که آنها یک اکانت . نویسی امکان به روز رسانی وبلاگ و انتشار محتوا از طریق ایمیل را داریددر برخی از سرویس هاي وبلاگ

استفاده از این امکان . ایمیل به شما می دهند که هر ایمیلی که به آن آدرس ارسال کنید، به عنوان یک پست در وبلاگ تان منتشر می شود
البته . مجبور به لاگین در پنل مدیریت و وارد کردن رمز عبور براي انتشار یک مطلب جدید نیستیدبسیار منطقی است و بدین صورت دیگر

.فراموش نکنید که این آدرس ایمیل باید نزد خودتان مخفی بماند و نگهداري آن همانند رمز عبور مهم و حیاتی است
امنیت در سفر

یت می شود و حتی یک سفر کاري یا تفریحی هم نباید خللی در این روال منظم به همان طور که گفتیم، یک وبلاگ موفق به صورت منظم آپد
.اما با توجه به شرایط ویژه دسترسی به اینترنت هنگام سفر، رعایت نکات امنیتی هم دقت ویژه و خاصی را می طلبد. وجود آورد

حال به صورت امن و از . ل مطلب از طریق ایمیل را فعال کنیداگر از سرویس هاي وبلاگ نویسی عمومی استفاده می کنید، حتما امکان ارسا-
.طریق یک اینترنت مطمئن، به ایمیل خود وصل شوید و از آن راه وبلاگ تان را به روز کنید

VPNز اکانت هنگام اتصال به شبکه هاي عمومی، با استفاده ا. تا جایی که امکان دارد، از شبکه هاي وایرلس عمومی و ناآشنا استفاده نکنید-
.امن به اینترنت متصل شوید و به روز رسانی را انجام دهید

زیرا کامپیوترهاي . سعی کنید که حتما لپ تاپ شخصی خود را به همراه داشته و از آن براي اتصال به اینترنت و ارسال محتوا استفاده کنید-
زارهایی آلوده هستند که رمزهاي عبور شما را ثبت و براي فرد نصب کننده عمومی در کتابخانه، هتل یا کافی نت ها به احتمال زیاد به نرم اف

.برنامه ارسال می کنند
کنید و سپس از Scanدر صورتی که مجبور به استفاده از سیستم هاي عمومی هستید، در ابتدا توسط یک آنتی ویروس پرتابل سیستم را -

راه داشتن یک کول دیسک اورژانسی با برنامه هاي پرتابل مورد نیاز، همیشه می تواند به هم. پرتابل به اینترنت متصل شویدFireFoxطریق 
.راه گشا باشد



و نکته آخر اینکه همیشه یک سی دي لینوکس به همراه داشته باشید و در صورت امکان کامپیوترهاي عمومی را از طریق سی دي لایو -
.م عامل و عدم آلودگی آن به بدافزار مطمئن خواهید بودبا این کار دیگر از سلامت سیست. لینوکس بوت کنید

امنیت کامپیوتر شخصی
کامپیوتر شخصی تان می تواند یکی از مهمترین نقاط ضعف امنیتی شما باشد، زیرا در صورت رعایت همه نکات و در نهایت آلوده بودن 

فراموش نکنید که سیستم عامل تان را همیشه به روز . هدر می رودکامپیوترتان به ویروس، تروجان یا کی لاگر، در واقع همه زحمات شما به 
.نگه دارید و آخرین آپدیت هاي امنیتی را بر روي آن نصب کنید

اگر از ویندوز استفاده می کنید یک آنتی ویروس مناسب روي . از نصب نرم افزارهاي متفرقه و اجراي فایل هایی که نمی شناسید خودداري کنید
می توانند کمک فراوانی به امنیت کامپیوتر شما Avastیا Aviraآنتی ویروس هاي رایگان مناسب و با کارایی خوبی همانند .آن نصب کنید

.کنند
دو گزینه رایگان و کارآمد Spybotو Adaware. در کنار آنتی ویروس ها، نرم افزارهاي ضد جاسوس افزار هم می توانند مفید واقع شوند

.یتی سیستم عامل خود را هم فعال کنیدو دیگر امکانات امنFirewallهمچنین فراموش نکنید که حتما . این نوع برنامه ها هستند
و علاوه بر تاکید در به روز رسانی و آپدیت سیستم عامل و نرم افزارهاي امنیتی آن، مراقب دیگر برنامه هاي نصب شده روي کامپیوتر باشید 

م می تواند به راحتی تبدیل به هPDFزیرا یک برنامه عادي ویرایش عکس، پخش موسیقی یا نمایش فایل . همیشه آنها را به روز نگهدارید
.خطري مهلک و روزنه ورودي براي هکرها شود

آپدیت برنامه مدیریت محتواي وبلاگ
علاوه بر سیستم عامل و نرم افزارهاي آن که باید همیشه به روز باشند و آپدیت هاي امنیتی آنها نصب شده باشند، در خصوص امنیت برنامه 

.گ تان هم باید مراقب و سخت گیر باشیدهاي مدیریت محتواي سایت و وبلا
در صورتی که از سرویس هاي عمومی همچون بلاگر یا وردپرس استفاده می کنید، کار چندانی از شما بر نمی آید و همه چیز بستگی به مدیران 

کسی نگران امنیت هستند و مرتبا اما خیال تان راحت باشد که ارائه دهندگان چنین سرویس هایی، خود بیش از هر. سرور این سرویس ها دارد
.برنامه هاي خود را به روز می کنند

در صورتی که از هاست و فضاي شخصی براي وبلاگ نویسی استفاده می کنید، همیشه مراقب و گوش به زنگ ارائه آپدیت هاي سیستم 
کلات و خطرات احتمالی با خبر بوده و آماده مقابله با آنها همچنین اخبار مربوط به آن را دنبال کنید تا از مش. مدیریت محتواي وبلاگ تان باشید

.شوید
ن و نکته اي که دوباره لازم به ذکر است، اینکه شما هر میزان هم مراقب باشید، باز به پاي توانایی سرویس دهندگان وبلاگ نویسی عمومی چو

دارد، امن ترین انتخاب می تواند استفاده از یک سرویس وبلاگ پس در صورتی که امنیت براي شما اهمیت زیادي . بلاگر و وردپرس نمی رسید
.نویسی رایگان به جاي سایت شخصی باشد

تهیه و نگهداري نسخه پشتیبان از اطلاعات وبلاگ
صورت تهیه کنید تا دراگر از سیستم هاي وبلاگ نویسی عمومی استفاده نمی کنید، لازم است که به صورت دوره اي از اطلاعات خود بک آپ

این پشتیبان گیري می تواند روزانه، هفتگی یا ماهیانه باشد، که انتخاب بازه زمانی بستگی به میزان . بروز مشکل، محتواي خود را از دست ندهید
گ شما، از دیگر سو، امنیت این نسخه هاي پشتیبان هم مهم است، زیرا علاوه بر محتواي وبلا. ورود محتواي شما و اهمیت مطالب وبلاگ دارد

.و نظراتشان نیز در این نسخه پشتیبان جاي دارد IPاطلاعات بازدیدکنندگان شما شامل 
یکی از نرم افزارهاي مناسب براي . نسخه هاي بک آپ را در محل هاي امنی نگهداري کنید و توسط نرم افزارهاي مخصوص، رمزنگاري کنید

.است که همانند قفل یک گاو صندوق از اطلاعات شما محافظت می کندTrueCryptاین کار، 



با این کار علاوه بر صرفه جویی در . از نگهداري فایل هاي تاریخ گذشته و بی ارزش خودداري کنید و فقط نسخه هاي مورد نیاز را حفظ کنید
.ت تر می گرددفضاي لازم براي نگهداري نسخه هاي پشتیبان، مدیریت آنها هم براي تان راح

درست است که این . البته حتی در صورت استفاده از سیستم هاي وبلاگ نویسی عمومی، باز هم نیاز به پشتیبان گیري از اطلاعات خود دارید
مام سرویس ها نسخه هاي پشتیبان دائمی دارند و از امنیت بالایی هم بهره می برند، اما تصور کنید که فردي وبلاگ شما را هک کند و ت

.مطالب تان را پاك کند
دارند که می تواند نسخه کاملی از وبلاگ شما تا Backupیا Exportاین سرویس ها گزینه هایی براي خروجی گرفتن از وبلاگ به عنوان 

کرد و یا حتی در بسته به سرویس مورد استفاده، این نسخه را می توان دوباره روي خود وبلاگ بازیابی. حال حاضر را در اختیارتان بگذارد
صورت مهاجرت به سرویس وبلاگ نویسی دیگر یا سایت شخصی، از آن براي انتقال محتواي وبلاگ قدیم به محل جدید بهره برد

بررسی قالب وبلاگ از دیدگاه امنیت-درس پنجم

) Template or Theme(دارد، قالب یا تم یکی از بخش هاي وبلاگ که تنوع بسیار زیادي در آن دیده می شود و طرفداران فراوانی هم
.آن است که در حقیقت نماي ظاهري سایت و وبلاگ را می سازد

بسیاري از صاحبان سایت ها و وبلاگ ها در اولین قدم، به دنبال ظاهري زیبا، موجه و مورد پسند ذائقه خود و مخاطب شان هستند و گاها از
.به طراحی و سفارش قالب اختصاصی می پردازندقالب هاي آماده استفاده کرده یا اینکه 

اما در واقع، می تواند . در نگاه اول شاید قالب فقط تشکیل شده از چند خط کد و تعدادي عکس باشد که از نقطه نظر امنیتی اهمیت چندانی ندارد
ت تمامی کدهاي درون تمپلیت اجرا شده و مرتبا زیرا براي نمایش وبلاگ، لازم اس. تبدیل به یکی از بزرگترین نقاط ضعف امنیتی وبلاگ گردد

لذا به راحتی می توان با قرار دادن برخی کدهاي مخرب درون قالب و عرضه رایگان آن، سایت ها و وبلاگ هاي . با دیتابیس در ارتباط باشند
.فراوانی را آلوده کرد

گروهی با پرداخت هزینه به طراحی قالب و تمپلیت . ل می کننددر بحث انتخاب قالب، صاحبان وبلاگ و وب سایت معمولا دو رویه را دنبا
در این میان هر دو گروه در معرض . اختصاصی روي می آورند و گروه دیگري هم از تمپلیت هاي آماده رایگان و غیر رایگان استفاده می کنند

زیرا احتمال اینکه فردي با دریافت هزینه، . بسیار کمتر استخطرات امنیتی مرتبط با قالب قرار دارند، اما میزان ریسک و آسیب پذیري گروه اول
تمپلیت اختصاصی براي شما طراحی کند که حاوي کدهاي مخرب باشد، بسیار کمتر از این است که افرادي تمپلیت هاي آماده رایگانی حاوي 

.کد مخرب در اختیارتان بگذارند
اما باز هم نباید . ستفاده کرده و آنها را به شرکت یا افراد معتبر و مطمئن سفارش دهیمپس بهتر است که تا حد امکان از قالب هاي اختصاصی ا

در مورد قالب هاي رایگان هم که کاملا ضروري . درصد به این قالب اعتماد کنیم و لازم است کدهاي آن را قبل از استفاده کنترل کنیم100
.ترل کرده و مراقب دستورات مخرب باشیماست قبل از هر کاري تمامی کدها و فایل هاي آن را کن

. توجه داشته باشید که آسیب پذیري قالب، تنها از کدهاي اولیه قالب نیست و می تواند در اثر اضافه کردن برخی بخش ها به آن، ایجاد شود
.ی شوندیا جاوا اسکریپتی که براي باکس چت، شمارنده یا دیگر افزونه ها به قالب افزوده مHTMLمانند کدهاي 

مثلا یک شمارنده بازدیدکنندگان شاید بخش مفیدي براي پیگیري میزان استقبال از وبلاگ شما باشد، اما به طور همزمان ممکن است مشغول 
.جمع آوري اطلاعات در خصوص عادات آنلاین کاربران شما براي شرکت هاي تبلیغاتی باشد

بوده یا لینک هایی به سایت هاي خطرناك در پوشش نام هاي Pop-upي تبلیغات همچنین یک قالب رایگان می تواند حاوي کدهایی برا
یا اینکه حتی قالبی که به صورت فایل زیپ دانلود می شود، می تواند هیچ خطري براي وبلاگ شما . اعتماد برانگیز درون خود داشته باشد

.ی را بر روي کامپیوتر شما نصب کندنداشته و حاوي کد مخربی براي آن نباشد، اما بدافزار یا تروجان خاص
براي مقابله با چنین خطراتی چه باید کرد؟



اي قبل از استفاده از تمپلیت یا افزونه ها، کمی وقت براي بررسی کدهاي آن بگذارید و به دنبال هر چیز ناشناخته یا مشکوکی باشید که در ج-1
و هوا در ستون کناري وبلاگ تان بگذارید، اما در کد این ویجت لینکی به یک سایت براي مثال اگر می خواهید یک ویجت آب . خود قرار ندارد

به هیچ وجه دلیلی ندارد که یک ویجت آب . نامرتبط قرار دارد، این موضوع را به عنوان آژیر خطر در نظر گرفته و به دنبال ویجت دیگري باشید
:و هوا درون خود داراي لینکی همانند زیر باشد

<a href="http://completelyfreemoney.com">Make Money Online!</a>

همیشه . بسیاري از کدهاي مخرب یا تبلیغاتی درون یک تمپلیت به صورت رمزنگاري شده نگهداري می شوند تا به راحتی قابل شناسایی نباشند
.باشیدbase64به دنبال سرنخ هایی همچون عبارات رمزنگاري شده و دستوراتی مانند 

طراحان تمپلیت هاي مخرب اغلب ممکن است از پنجره هاي . قبل از ذخیره کدهاي تمپلیت جدید، ابتدا پیش نمایش آن را مشاهده کنید-2
ا یافته و تبلیغاتی خودکار و یا انواع دیگري از تبلیغات درون کدهاي خود استفاده کرده باشند که با دیدن پیش نمایش، می توانید به راحتی آنها ر

.از خیر استفاده از چنین قالبی بگذرید
قبل از هرگونه تغییر در کدهاي تمپلیت وبلاگ و یا اضافه کردن ویجت و افزونه خاصی به آن، ابتدا از تمپلیت سالم فعلی، نسخه پشتیبانی -3

.ق، به سادگی امکان پذیر خواهد بودبا این کار، در صورت بروز هرگونه مشکل و یا مشاهده کد مخرب، بازگشت به حالت امن ساب. تهیه کنید
هیچ گاه به نتایج جستجوي موتورهاي جستجو . پلاگین و تمپلیت مورد نیازتان را همیشه از سایت هاي معتبر و قابل اطمینان دانلود کنید-4

ین حالت سفارش قالب اختصاصی به طراح البته بهتر. براي انتخاب تم اعتماد نکنید و تا از سایتی مطمئن نشده اید، از محتواي آن استفاده نکنید
.و برنامه نویس شناخته شده و مورد اطمینان تان است

و میزان Free Wordpress Themesمی توانید بررسی نتایج جستجوي صفحه اول گوگل براي عبارت این مقالهبراي مثال در 
.آلودگی آنها را ببینید

، قالب یا Theme Authenticity Checkerبراي مثال در وردپرس پلاگین . از پلاگین هاي امنیتی ویژه کنترل قالب استفاده کنید-5
، کنترل کرده و به دنبال موارد مشکوك و لینک هاي )و قبل از استفاده به عنوان تم اصلی سایت(تمپلیت مورد نظر را پس از آپلود بر روي سرور 

.مشکل دار درون آن می گردد و در صورت مشاهده، آنها را با محل قرارگیري شان در کد تمپلیت براي تان مشخص می کند
تمامی فایل ها و دیتابیس وبلاگ را براي یافتن نشانه هایی از کدهاي مخرب و برنامه هاي نفوذگر و Exploit Scannerگین همچنین پلا

.اسکن کرده و موارد مشکوك را به شما گزارش می دهدبدافزار،
همچنین قالب هاي غیر . قالب هاي نصب شده روي وبلاگ را مرتبا کنترل کرده و آپدیت هاي عرضه شده براي آنها را به موقع نصب کنید-6

.است وبلاگ خود پاك کنیدضروري که نیازي به آنها ندارید را حتما غیر فعال کرده و در صورت امکان، آنها را از روي ه
براي این کار تنها . هنگام دانلود قالب دلخواه، مراقب باشید که آدرس سایت ارائه کننده قالب با محل دانلود فایل فشرده تمپلیت یکسان باشد-7

زیرا برخی اوقات سایت . یق دهیدکافی است قبل از دانلود نگاهی به لینک دانلود بیاندازید و آدرس سایت آن را با سایت عرضه کننده قالب تطب
آنگاه از یک سایت معتبر عرضه تمپلیت به . هاي مخرب، تمپلیت هاي مشهور و زیبا را دستکاري کرده و روي سرورهاي خود قرار می دهند

.عنوان طعمه براي به دام انداختن شما استفاده می کنند
زیرا گاهی طی یک جمله گنگ، شما . ود تمپلیت هاي رایگان و غیر رایگان باشیدمراقب پیام ها و موافقت نامه هاي عرضه شده هنگام دانل-8

همین موضوع می تواند ! موافقت می کنید که سازنده تمپلیت این حق را دارد که هرگونه لینکی را به هر شکلی درون تم شما به نمایش بگذارد
.دلیلی براي شک کردن به آن قالب باشد

زیرا در این گونه موارد معمولا طراح آن تم، آنقدر نگران محصول خود است که . ه مرتبا آپدیت می شوند استفاده کنیدهمیشه از قالب هایی ک-9
.دائما آن را کنترل کرده و با رفع نقاط ضعف امنیتی و کارکردي، آن را بهبود می بخشد
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منیت وبلاگ تان از نظر قالب یا همان پوسته، بهتر است که از اگر بخواهیم این درس را به صورت خلاصه بیان کنیم، باید بگوییم که براي ا
کارآیی و امنیت وبلاگ و علاوه بر آن ) وردپرس فارسیمانند (سایت اصلی عرضه کننده سرویس قالب ها، قالب مورد نظر خود را انتخاب کنید 

ارجح بدانید زیرا با اضافه کردن هر یک از این ابزارها نه تنها امنیت وبلاگ ... تان را بر کارهایی مانند اضافه کردن ساعت، وضعیت آب و هوا و
فی می کنیدخود را به خطر می اندازید، بلکه وبلاگ تان را به عنوان یک وبلاگ غیرحرفه اي و آماتور به بازدیدکنندگان معر

همه چیز درباره ایمیل در وبلاگ نویسی-درس ششم

در صورتی که نگاهی به وبلاگ ها و سایت هاي هک شده یا مورد حمله قرار گرفته بیاندازیم، می بینیم که یکی از نقاط ضعف بسیار مهم، 
، فرد نفوذگر می تواند دست به حملاتی همچون فیشینگ و مهندسی زیرا در بسیاري مواقع از طریق ایمیل. ایمیل وبلاگ و نویسنده آن است

اجتماعی بزند و یا بدتر از آن، با کمی سعی و خطا، کنترل کامل ایمیل را به دست گرفته و از طریق اطلاعات درون آن، وارد بخش مدیریتی 
.وبلاگ یا سایت شود

دازیم که تا حد زیادي باعث کاهش این خطرات و امنیت بیشتر وبلاگ شما در این درس به برخی نکات امنیتی مهم در خصوص ایمیل می پر
.می گردند

استفاده از ایمیل اختصاصی براي ثبت و مدیریت سطح بالاي وبلاگ و سایت
دیریت آن به همان یک ایمیل هر چه شلوغ تر باشد و تعداد پیام هاي دریافتی آن بیشتر باشد و با افراد بیشتري سر و کار داشته باشد، کنترل و م

علاوه بر این، چنین ایمیل پرکاري بدون شک بیشتر توجه نفوذگران و مهاجمین آنلاین . اندازه مشکل تر شده و بیشتر در معرض خطر قرار دارد
.را به خود جلب کرده و زودتر توسط بات هاي اینترنتی و اسپمرها کشف می شود

انی که با ایمیل شما در ارتباط هستند زیاد باشد، به همان نسبت احتمال فریب شما از طریق اکانت علاوه بر این وقتی که تعداد دوستان و همکار
اما اگر دوستان تان آدرس ایمیلی را نداشته باشند یا زیاد با آن در تماس نباشند، هرگونه ایمیل از طرف آنها با . هک شده آنها بیشتر می شود

.دتر شک شما را بر می انگیزد و شما را حساس تر می کنددرخواست هاي غیرمعقول یا صمیمانه، زو
با توجه به سرویس . پس بهترین راه براي امنیت بیشتر وبلاگ، استفاده از یک ایمیل اختصاصی جهت ثبت و انجام کارهاي مدیریتی آن است

ایجاد کنید که تنها شما و شرکت خدمات دهنده هاي رایگان و امن ایمیل، می توانید به سادگی براي مدیریت وبلاگ تان یک ایمیل جداگانه 
.هاست و دامنه از آن مطلع بوده و با این آدرس با شما در تماس است

زیرا دیگر فرد مورد اطمینانی مانند دوست، همکار یا از اعضا . با این کار شما خطر حملات مهندسی اجتماعی را تا حد فراوانی کاهش داده اید
در نتیجه حتی در صورت هک شدن اکانت آنها، ایمیل هاي فریب دهنده و . ل را نداشته و با آن در تماس نیستندخانواده، آدرس این ایمی

.فیشینگ براي تان ارسال نمی شود
همچنین شما با استفاده از ایمیل اصلی تان معمولا در بسیاري از سایت ها و شبکه هاي اجتماعی عضو هستید که در صورت عدم رعایت نکات 

یتی در این سایت ها و شبکه هاي اجتماعی، احتمال نفوذ به آنها و حتی استفاده از اطلاعات شخصی درون آنها براي هک کردن ایمیل تان امن
اما در صورتی که ایمیل مدیریت وبلاگ شما به هیچ سایت یا شبکه اجتماعی متصل نباشد، حداقل این امتیاز از فرد مهاجم گرفته می . وجود دارد

.شود
به خاطر داشته باشید که از این آدرس ایمیل اختصاصی وبلاگ در هیچ جاي دیگري استفاده نکنید و آن را به اکانت اصلی ایمیل تان هم متصل

.زیرا در صورت به خطر افتادن یکی از این ایمیل ها، دیگري هم به خطر می افتد. نکنید
زیرا هر چه نام بی ربط تر باشد، احتمال . مرتبط، به خاطر ماندنی یا ساده استفاده کنیدبراي ساخت این ایمیل حتی لازم نیست که از نام زیبا، 

.اینکه توسط افراد مهاجم حدس زده شده یا ارتباط آن با شما و دیگر اکانت هاي آنلاین تان کشف شود، کمتر است
است و دامنه، یا سرویس هاي رایگان وبلاگ نویسی سایت و تماس با شرکت خدمات دهنده ه/این ایمیل فقط براي ثبت وبلاگ:نکته مهم
، ساخت اکانت در شبکه هاي اجتماعی براي وبلاگ، یا مانند این استفاده »تماس با ما«به هیچ وجه از آن به عنوان ایمیل بخش . خواهد بود



دیگر با نامی شبیه به وبلاگ براي کارهاي براي چنین کارهایی می توانید از همان ایمیل معمول خود استفاده کرده و یا یک ایمیل . نکنید
.عمومی بسازید

استفاده از سرویس جیمیل به جاي دیگر ایمیل هاي رایگان و غیر رایگان
استاد «اگر در دوره . نکته مهم بعدي، انتخاب یک سرویس دهنده مناسب، کارا و ایمن براي ساخت ایمیل اختصاصی مدیریت وبلاگ است

.درسنامه شرکت کرده باشید، حتما انتخاب شما جیمیل خواهد بود و آن را به دیگر سرویس دهندگان ترجیح می دهید» بزرگی ایمیل و جیمیل
زیرا در صورتی که براي سایت شما اتفاقی . مهمترین توصیه ما در این مرحله، عدم استفاده از سرویس ایمیل خصوصی هاست شخصی تان است

ه یا هاست آن توسط فرد دیگري تصرف گردد، به سادگی می توان رمز عبور آن را عوض کرده و تنها نقطه ارتباطی امن شما با شرکت افتاد
علاوه بر این، سرویس هاي هاست شخصی معمولا چندان از نظر امنیت و در دسترس بودن دائم، قابل . پشتیبان هاست و دامنه قطع می شود

.اطمینان نیستند
کدام یک را باید انتخاب کنیم؟ پیشنهاد قطعی ما …از میان سرویس دهندگان رایگان و قدرتمندي همچون یاهو، هات میل، جیمیل واما 

چون . چون رایگان و داراي امکانات بسیار زیاد است. چون محیط کاربري آسان و خوش دستی دارد«: زیرا همانگونه که قبلا گفتیم. جیمیل است
و در نهایت اینکه » .چون قابلیت لیبل زنی، فیلتر و جستجوي بی رقیبی دارد. رویس هاي ایمیل شما را به راحتی مدیریت کندمی تواند دیگر س

.چون یکی از امن ترین سرویس هاي ایمیل است
نی اینکه چه در مرحله یع. استفاده می کندhttpsجیمیل یکی از معدود سرویس دهندگان ایمیل است که در تمامی مراحل کار از ارتباط امن 

.استSSLلاگین و چه مرحله خواندن و ارسال ایمیل ها، ارتباط شما با سرور گوگل به صورت رمزگذاري شده 
از دیگر نقاط مثبت این سرویس ایمیل می توان به فضاي ذخیره تقریبا بی پایان، رایگان بودن، دریافت اسپم کمتر و امکان انواع جستجو در

همچنین از . جیمیل فضاي رایگان بزرگی در اختیار شما می گذارد که به صورت لحظه اي در حال افزایش است. اشاره کردتمامی بخش ها 
.تکنولوژي اختراعی ویژه گوگل براي کنترل و بلوکه کردن ایمیل هاي اسپم بهره می برد

نکاتی در خصوص امنیت ایمیل
سایت خود استفاده نموده اید، بهتر است /خته اید و از آن براي ثبت و راه اندازي وبلاگحال که ایمیل اختصاصی وبلاگ تان را در جیمیل سا

.کمی بیشتر مراقب امنیت این اکانت ایمیل باشید
حال این امر هر میزان هم که . همانند خود وبلاگ، به هیچ وجه از اینترنت عمومی و ناشناخته براي کنترل حساب ایمیل تان استفاده نکنید-1

.اهمیت وجودي وبلاگ شما نمی رسدم باشد، به پايمه
علاوه بر اینکه از ایمیل اختصاصی سایت براي کارهاي عادي خود استفاده نمی کنید، از این ایمیل براي ارسال مطلب به وبلاگ جهت -2

یا اینکه . ینترنت ناامن براي ورود به ایمیل شویداستفاده از ازیرا براي این کار ممکن است در برخی مواقع مجبور به. انتشار هم استفاده نکنید
.استفاده مداوم از ایمیل، توجه بات نت ها و اسپمرها را به آدرس ایمیل شما جلب کند

این با توجه به اینکه نیازي به استفاده دائم از. کاراکتر، براي این اکانت ویژه استفاده کنید15از رمز عبور امن و قابل اعتمادي با حداقل -3
برنامه هاي مدیریت رمز عبور می توانند به راحتی و با امنیت بالا از این رمز . اکانت ندارید، لازم نیست که رمز عبور آن قابل حفظ کردن باشد

.طولانی و مشکل، حفاظت کنند
تولید رمز عبور تصادفی براي این کار در صورت امکان از ابزار . در رمز عبور انتخابی از حروف کوچک و بزرگ، اعداد و علائم استفاده کنید

.بسیاري از برنامه هاي مدیریت رمز عبور، درون خود چنین ابزاري را دارند. استفاده کنید
سعی کنید تنها از یک سیستم براي ورود به این ایمیل استفاده . هر چه کامپیوتر امن تري داشته باشید، ایمیل شما کمتر در خطر خواهد بود-4

.مجهز کنید…را به برنامه هاي امنیتی مورد نیاز، همچون آنتی ویروس، فایروال وکنید و آن



حتی براي امنیت . برقرار باشد) https(مراقب باشید که همیشه ارتباط شما با سرور خدمات دهنده ایمیل به صورت رمزگذاري شده و امن -5
همچنین به پیام هاي خطاي مرورگر در . قابل اطمینانی بهره ببریدVPNس بالاتر، بهتر است که هنگام استفاده از ایمیل، حتما از سروی

سایت خدمات دهنده ایمیل تان کاملا دقت کرده و در صورت اخطار، از ورود به ایمیل httpsخصوص نامعتبر بودن و یا در معرض خطر بودن 
.م براي ورود به ایمیل تان استفاده کنیدبهتر است که براي امنیت بیشتر در این خصوص، از مرورگر کرو. اجتناب کنید

سعی کنید یکی از مرورگرهاي کامپیوترتان را به صورت اختصاصی براي چک کردن ایمیل و کارهاي مدیریتی مهم وبلاگ تان اختصاص -6
کوکی هاي (ا را تهدید کنند با این کار، دیگر بابت خطراتی که ممکن است از جانب دیگر سایت هاي باز شده در تب هاي مرورگرتان، شم. دهید

.نگرانی نخواهید داشت و یا حداقل این نگرانی بسیار کمتر است) و غیرهXSSآلوده، حملات فیشینگ، حملات 
هر اکانت مهم شما باید داراي رمز عبور اختصاصی و . هیچ گاه از رمز عبور ایمیل تان در دیگر سایت ها و حتی وبلاگ تان استفاده نکنید-7

زیرا در صورت مشترك بودن رمزهاي عبور، فرد مهاجم با دست یابی به یک رمز عبور و کمی سعی و خطا، به همه اکانت . اي خود باشدامن بر
.هاي شما دسترسی خواهد داشت

و به خصوص ماه یک بار رمز عبور تمامی اکانت ها4تا 3بهترین حالت این است که هر. به صورت دوره اي رمز عبورتان را عوض کنید-8
.با این کار تلاش برنامه هاي مخربی که رمز عبور شما را یافته اند، بی اثر می شود. ایمیل خود را تغییر دهید

راهنماي پشتیبان گیري از وبلاگ-درس هفتم

100نیت هیچ گاه حتی با رعایت تمام نکات امنیتی و استفاده از مطمئن ترین سرورها و شرکت هاي هاست، باز هم باید گفت که داستان ام
پس در کنار همه این اقدامات، باید به فکر روز مبادا بود و برنامه اي را جهت نجات وبلاگ در مواقع اضطراري، طرح . درصد و کامل نیست

.ریزي کرد

داشتن برنامه اي منظم سایت انجام داد،/یکی از مهمترین کارهایی که می توان براي اطمینان خاطر بیشتر از مصونیت محتوا و داده هاي وبلاگ
درسنامه شرکت کرده باشید، حتما با این «مبانی پشتیبان گیري از اطلاعات»اگر در دوره. و مدون براي پشتیبان گیري از اطلاعات آن است

اما اجازه دهید در این درس هم به طور مختصر اصول و . ضوع آشنایی کامل داشته و برنامه صحیحی براي پشتیبان گیري از وبلاگ تان داریدمو
.را مورد بررسی قرار دهیم) به خصوص وردپرس و بلاگر(شیوه هاي پشتیبان گیري از سایت ها و وبلاگ ها 

بلاگ نویسی عمومیپشتیبان گیري از وبلاگ در سرویس هاي و
م، علی رغم تمام تاکیدي که بر امنیت سرورهاي وبلاگ بلاگر و وردپرس داشتیم و از تیم فنی خبره و پشتیبان گیري خودکار اطلاعات آنها گفتی

گ نویسی این کار در سیستم هاي وبلا. باز هم بهتر است که خودمان هم همیشه نسخه بک آپ به روز از محتواي وبلاگ مان داشته باشیم
.بلاگر و وردپرس معمولا به صورت دستی باید انجام شود و تفاوت زیادي با یکدیگر ندارد

خوشبختانه بلاگر امکان پشتیبان گیري از تمامی پست ها و نظرات وبلاگ را براي شما امکان پذیر کرده :پشتیبان گیري در بلاگر-الف
.ت بازیابی نسخه پشتیبان را براي مواقع ضروري پیش بینی کرده استو البته در کنار امکان پشتیبان گیري، قابلی. است

وImportبهBlog toolsبروید و از آنجا در بخشOtherدر داشبورد وبلاگ تان در بلاگر، به بخشSettingsبا رفتن به تب
Exportبا استفاده از گزینه. دسترسی خواهید داشتExport blogکاملی از وبلاگ خود را بر روي ، به آسانی نسخه پشتیبان

.روي کامپیوتر شما ذخیره خواهند شدXMLهمه محتواي وبلاگ به همراه نظرات خوانندگان، در قالب یک فایل. کامپیوترتان خواهید داشت



ازیابی را امکان پشتیبان گیري و بExportوImportوردپرس هم مانند بلاگر با گزینه هاي:پشتیبان گیري در وردپرس-ب
را انتخاب ExportگزینهToolsبراي تهیه نسخه پشتیبان از وبلاگ وردپرسی خود، تنها کافی است از منوي. براي شما فراهم نموده است

با این کار . کلیک کنیدDownload Export Fileرا انتخاب کرده و بر روي دکمهAll contentحال در صفحه بعد گزینه.کنید
.روي کامپیوترتان ذخیره خواهد شدXMLبلاگ شما با پسوندنسخه اي از و

.وردپرس امکان پذیر استToolsدر منويImportبازیابی فایل پشتیبان هم به سادگی از طریق گزینه

ازیابی را امکان پشتیبان گیري و بExportوImportوردپرس هم مانند بلاگر با گزینه هاي:پشتیبان گیري در وردپرس-ب
را انتخاب ExportگزینهToolsبراي تهیه نسخه پشتیبان از وبلاگ وردپرسی خود، تنها کافی است از منوي. براي شما فراهم نموده است

با این کار . کلیک کنیدDownload Export Fileرا انتخاب کرده و بر روي دکمهAll contentحال در صفحه بعد گزینه.کنید
.روي کامپیوترتان ذخیره خواهد شدXMLبلاگ شما با پسوندنسخه اي از و

.وردپرس امکان پذیر استToolsدر منويImportبازیابی فایل پشتیبان هم به سادگی از طریق گزینه

ازیابی را امکان پشتیبان گیري و بExportوImportوردپرس هم مانند بلاگر با گزینه هاي:پشتیبان گیري در وردپرس-ب
را انتخاب ExportگزینهToolsبراي تهیه نسخه پشتیبان از وبلاگ وردپرسی خود، تنها کافی است از منوي. براي شما فراهم نموده است

با این کار . کلیک کنیدDownload Export Fileرا انتخاب کرده و بر روي دکمهAll contentحال در صفحه بعد گزینه.کنید
.روي کامپیوترتان ذخیره خواهد شدXMLبلاگ شما با پسوندنسخه اي از و

.وردپرس امکان پذیر استToolsدر منويImportبازیابی فایل پشتیبان هم به سادگی از طریق گزینه



پشتیبان گیري از وبلاگ بر روي هاست اختصاصی
زانه و دائمی، از تمام اطلاعات نسخه پشتیبان تهیه می کند و درست است که شرکت خدمات دهنده هاست شما ادعا می کند که به صورت رو

شما هیچ گاه نباید نگران از دست دادن اطلاعات تان باشید، اما فراموش نکنید که این ادعا همیشه هم درست نیست و برخی مواقع شما را به
اسیتی بیشتر از وبلاگ هاي سرویس عمومی نشان پس بهتر است در خصوص پشتیبان گیري از وبلاگ و سایت شخصی حس. دردسر می اندازد

.داده و این کار را به صورت مداوم و منظم انجام دهید

یک روش تهیه نسخه پشتیبان از سایت و وبلاگ شخصی این است که به صورت دستی، طی زمان هاي معین، تمامی فایل هاي متعلق به 
البته در این شیوه علاوه بر تهیه نسخه پشتیبان از فایل ها، لازم است . نی نگهداري کنیدسایت را بر روي کامپیوترتان دانلود کرده و در محل ام

که از طریق بخش مدیریت دیتابیس سایت، از پایگاه داده سایت هم نسخه پشتیبان کامل و مناسبی تهیه کرده و به همراه فایل ها نگهداري 
.ی شودشناخته مphpMyAdminبا نامCpanelاین بخش در. کنید

کاملی از تمامی اطلاعات سایت و همچنین Backupدر بسیاري از کنترل پنل هاي مدیریت سایت، شما امکان تهیه نسخه پشتیبان یا 
سپس نسخه . در این شیوه شما دستور تهیه نسخه پشتیبان را در کنترل پنل صادر کرده و منتظر اتمام کار می شوید. دیتابیس و ایمیل ها دارید

.ن سایت را در قالب یک فایل فشرده در اختیار دارید که می توانید آن را بر روي کامپیوترتان دانلود کرده و در محل امنی نگه داري کنیدپشتیبا

تقریبا تمامی برنامه هاي مدیریت . راه حل دیگر تهیه نسخه پشتیبان، استفاده از ماژول ها و افزونه هاي سیستم مدیریت محتواي وبلاگ است
حال بسته . وا این امکان را دارند که با استفاده از چند ماژول و پلاگین، به صورت خودکار یا دستی نسخه پشتیبانی از وبلاگ تان تهیه کنندمحت

ر وتبه برنامه و پلاگین مورد استفاده، این نسخه پشتیبان می تواند بر روي خود هاست ذخیره شود، یا اینکه به سرویس هاي کلود و هارد کامپی
:در اینجا به معرفی دو پلاگین مفید و پرکاربرد وردپرس در این زمینه می پردازیم. شما منتقل گردد

:Backup to DropboxWordPress- آشنایی داشته و از آن براي ذخیره امن فایل هاي خود در دراپ باکساحتمالا با سرویس
وترتان است و هر فایلی را که درون فضاي با توجه به اینکه فضاي دراپ باکس شما در ارتباط با کامپی. یک فضاي کلود رایگان بهره می برید

کلود دارید، نسخه اي از آن روي کامپیوتر شما هم موجود است، لذا این سرویس می تواند گزینه بسیار مناسبی براي نگهداري نسخه هاي 
.پشتیبان باشد

پشتیبان گیري از وبلاگ بر روي هاست اختصاصی
زانه و دائمی، از تمام اطلاعات نسخه پشتیبان تهیه می کند و درست است که شرکت خدمات دهنده هاست شما ادعا می کند که به صورت رو

شما هیچ گاه نباید نگران از دست دادن اطلاعات تان باشید، اما فراموش نکنید که این ادعا همیشه هم درست نیست و برخی مواقع شما را به
اسیتی بیشتر از وبلاگ هاي سرویس عمومی نشان پس بهتر است در خصوص پشتیبان گیري از وبلاگ و سایت شخصی حس. دردسر می اندازد

.داده و این کار را به صورت مداوم و منظم انجام دهید

یک روش تهیه نسخه پشتیبان از سایت و وبلاگ شخصی این است که به صورت دستی، طی زمان هاي معین، تمامی فایل هاي متعلق به 
البته در این شیوه علاوه بر تهیه نسخه پشتیبان از فایل ها، لازم است . نی نگهداري کنیدسایت را بر روي کامپیوترتان دانلود کرده و در محل ام

که از طریق بخش مدیریت دیتابیس سایت، از پایگاه داده سایت هم نسخه پشتیبان کامل و مناسبی تهیه کرده و به همراه فایل ها نگهداري 
.ی شودشناخته مphpMyAdminبا نامCpanelاین بخش در. کنید

کاملی از تمامی اطلاعات سایت و همچنین Backupدر بسیاري از کنترل پنل هاي مدیریت سایت، شما امکان تهیه نسخه پشتیبان یا 
سپس نسخه . در این شیوه شما دستور تهیه نسخه پشتیبان را در کنترل پنل صادر کرده و منتظر اتمام کار می شوید. دیتابیس و ایمیل ها دارید
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تقریبا تمامی برنامه هاي مدیریت . راه حل دیگر تهیه نسخه پشتیبان، استفاده از ماژول ها و افزونه هاي سیستم مدیریت محتواي وبلاگ است
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می از وبلاگ خود تهیه کرده و آنها را به دراپ با استفاده از این پلاگین شما به راحتی و به صورت خودکار می توانید نسخه هاي بک آپ منظ
تنها کافی است که روز و دفعات پشتیبان گیري در هفته یا ماه را مشخص کرده و دستور «: سازنده این پلاگین می گوید.باکس منتقل کنید

کار بمانید، تا نسخه اي از تمامی فایل ها و اکنون دیگر نیازي به دخالت شما نیست و تنها باید منتظر اتمام . شروع کار برنامه را صادر کنید
«.دیتابیس سایت تان به صورت زیپ شده به حساب دراپ باکس تان منتقل گردد

:BackWPup-پلاگین. این برنامه تقریبا یک راه حل کامل براي پشتیبان گیري از وبلاگ وردپرسی شما استBackWPup می
تواند از دیتابیس سایت شما و تمامی فایل ها و فولدرهاي آن نسخه پشتیبانی تهیه کرده و آن را به صورت یک فایل زیپ شده در اختیار تان

.قرار دهد

، اکانتGoogle Storageدیگر، FTPست علاوه بر ذخیره نسخه پشتیبان بر روي هاست، آن را به سروراین پلاگین همچنین قادر ا
Amazon S3از دیگر قابلیت هاي این پلاگین می توان به چک و اصلاح دیتابیس، بهینه . و یا فضاي کلود دراپ باکس تان انتقال دهد

.و ارسال لاگ عملیات پشتیبان گیري به ایمیل اشاره کردSugerSyncسازي دیتابیس، انتقال نسخه پشتیبان به سرویس

نکات امنیتی در پشتیبان گیري
به عنوان یک اصل مهم و حیاتی، همیشه نسخه پشتیبان وبلاگ خود را پس از دانلود کردن، یک بار روي کامپیوترتان امتحان کنید، تا از -1

ه شما بک آپ منظم و کاملی از وبلاگ تان داشته باشید، اما هنگام نیاز به دلیل خراب بدترین سناریو این است ک. سلامت آن مطمئن شوید
.بودن فایل پشتیبان، نتوانید از آن استفاده کنید

بسته به کاربرد، ارزش و حجم فایل هاي پشتیبان، می توان . برنامه ریزي مشخصی براي حذف نسخه هاي پشتیبان قدیمی داشته باشید-2
.اما معمولا نیاز نیست که یک نسخه بک آپ را بیش از شش ماه نگهدارید.ها را تعیین کردعمر مفید آن

پس براي اینکه جلوي اتلاف فضاي ذخیره سازي و سردرگمی شما گرفته شود، مرتبا نسخه هاي قدیمی پشتیبان را به شکل امن و مطمئنی 
دقت لازم را به خرج دهید، زیرا این فایل ها، حاوي اطلاعات مهم و حیاتی از در انتخاب شیوه حذف و نابودي نسخه پشتیبان هم . نابود کنید

.درسنامه شرکت کنیدمنیت در کامپیوتر و اینترنتدوره مبانی ابراي اطلاعات بیشتر در این مورد می توانید در . شما و وبلاگ تان هستند

تا حد امکان نسخه هاي پشتیبان را رمزنگاري کرده و سپس به ابزارهاي پشتیبان گیري همچون هارد دیسک، فلش مموري یا دي وي دي -3
استفاده کرده و یا تنها هنگام فشرده سازي فایل پشتیبان، از برنامه TrueCryptبراي این کار می توانید از برنامه اي همچون . منتقل کنید
.کمک بگیرید که امکان رمزگذاري بر روي فایل زیپ را دارندZip-7هایی چون 

اکتفا کردن به یک ابزار براي نگه داري فایل هاي بک . اطلاعات پشتیبان گرفته شده را نگهداري کنیدحتما و همیشه دو یا چند نسخه از-4
زیرا در صورت بروز مشکل براي آن ابزار، شما هیچ نسخه دیگري از اطلاعات را در اختیار . آپ، آنها را در معرض خطر نابودي قرار می دهد

تر است که دو یا چند نسخه از فایل هاي پشتیبان در مکان هاي فیزیکی جداگانه اي نگهداري حتی براي امنیت بیشتر، به. نخواهید داشت
.شوند

. براي انتخاب پلاگین یا سرویس مناسب پشتیبان گیري وقت صرف کرده و گزینه هاي مختلف را امتحان کنید تا بهترین شیوه را بیابید-5
.پس از هر پشتیبان گیري از سلامت نسخه بک آپ اطمینان یابید. قیقی داشته باشیدبراي انجام این کار برنامه ریزي زمانی مشخص و د

معمولا لازم است که علاوه بر تهیه . وبلاگ را که باید نسخه پشتیبان آنها تهیه شود، مشخص کنید/همچنین فایل ها و بخش هایی از سایت
ا و فایل هایی که بر روي هاست آپلود کرده و در سایت استفاده نموده اید بک آپ از تمامی فایل هاي اصلی برنامه مدیریت محتوا، از عکس ه

زیرا . و مهمتر از آن اینکه از دیتابیس یا پایگاه داده سایت هم باید همیشه نسخه پشتیبان سالم و به روزي داشته باشید. هم پشتیبان گیري شود
.تقریبا تمامی محتواي نوشتاري سایت شما درون آن قرار دارد



اکنون علاوه بر انجام . و آخرین نکته درس امروز این است که حتما یک پلن و شیوه نامه مدون و مشخص براي پشتیبان گیري داشته باشید-6
همچنین در صورتی که . یک پشتیبان گیري درست و اصولی، عمل پشتیبان گیري کم کم تبدیل به یکی از عادت ها و کاري روتین می شود

.این مسئولیت را بر عهده شخص دیگري بگذارید، وي دقیقا می داند که چه کاري و به چه صورت باید انجام گیردزمانی بخواهید 

و وب سایت هاي شخصیآشنایی با مهمترین حملات به وبلاگ ها -درس هشتم

جدا از اینکه شما در رعایت مسایل امنیتی تا چه حد کوشا باشید و از خدمات امن و مطمئن براي وبلاگ یا سایت شخصی تان بهره ببرید و 
اوتی به جنگ تمامی نکات پشتیبان گیري و وبلاگ نویسی اصولی را رعایت کنید؛ همیشه هستند افرادي که با شیوه هاي مختلف و ابزارهاي متف

.وبلاگ شما آمده و سعی در نفوذ به آن و یا از کار انداختنش خواهند داشت

توجه کنید در این درس به حملاتی می پردازیم که به صورت آنلاین وبلاگ شما را هدف گرفته اند و باید بدانید که این همه حملات را شامل
براي . شما را هدف بگیرد که در این صورت روش هاي حمله متفاوت خواهد بودممکن است یک هکر کامپیوتر یا تلفن هوشمند . نمی شود

.جلوگیري از آن حملات نیاز است روي امنیت سیستم عامل، مرورگر و دیگر موارد مرتبط تمرکز کنید

یري از برخی از آنها ممکن است آشنایی با برخی اصطلاحات تخصصی حملات امنیتی چندان کارایی براي شما نداشته باشد و حتی در جلوگ
اما به طور حتم آگاهی از اینکه آلودگی و نفوذ از چه راهی انجام گرفته، در حل سریع تر مشکل توسط مدیران سرور و همچنین . کمکی هم نکند

.تعامل شما با آنها کمک فراوانی خواهد نمود

(Phishing)فیشینگ

حمله کننده از ارتباطات الکترونیک یا شبکه هاي اجتماعی، براي کلاهبرداري و فیشینگ یکی از تکنیک هاي مهندسی اجتماعی است که فرد
شاید این شیوه را بتوان یکی از عمومی ترین و پرکاربردترین راه هاي . تطمیع گیرنده استفاده می کند تا موفق به دستیابی به اطلاعات وي شود

در بسیاري از مواقع این کار با استفاده از . گ یا دیگر اکانت هاي افراد دانستنفوذ به اطلاعات شخصی و در دست گرفتن کنترل ایمیل، وبلا
.ایمیل انجام می شود و البته گاهی از ارسال پیام در شبکه هاي اجتماعی و پیامک موبایل هم بهره می برند

مثلا به نظر . ه که کاملا مورد اطمینان شما استدر این حمله، پیام ارسالی قلابی براي شما، معمولا به ظاهر از طرف فرد یا شرکتی ارسال شد
می رسد که ایمیل از طرف شرکت فروشنده هاست و دامنه، بانک یا شرکت خدمات دهنده اینترنت شما است و درون ایمیل از شما درخواست 

.برخی اطلاعات شخصی و حتی گاهی اوقات رمزهاي عبور می شود

لینک یا لینک هایی است که شما را به صفحاتی بسیار شبیه سایت هاي معمول مورد استفاده تان می در شکل دیگر ماجرا، ایمیل ارسالی حاوي 
ل کننده برند و در آنجا شما با ورود رمز عبور و نام کاربري، علاوه بر ورود بدون مشکل به سایت مورد نظر خود، اطلاعات تان را در اختیار ارسا

.ایمیل هم قرار داده اید

در . ایمیل هاي دریافتی باشید و در صورتی که حاوي درخواست غیر عادي یا مهمی بودند، به بررسی بیشتر موضوع بپردازیدهمیشه مراقب
تا حد امکان حتی در صورتی که اطمینان . صورت امکان قبل از ارسال هرگونه اطلاعاتی، به صورت تلفنی در خصوص صحت ایمیل سوال کنید

.مکان تایید تلفنی یا حضوري آن را ندارید، از ارسال پاسخ خودداري کنیدنسبی به ایمیل دارید، اما ا

به یاد داشته باشید که معمولا شرکت هاي خدمات دهنده به شما و مراکزي مانند بانک، هیچ گاه و به هیچ وجه به 
.صورت ایمیلی از شما درخواست رمز عبور، نام کاربري یا اطلاعات خصوصی مهم نمی کنند



در صورتی که می خواهید وارد سایتی شوید، آدرس آن را به . ل هاي مشکوك و ناشناس به هیچ وجه بر روي لینک ها کلیک نکنیددر ایمی
قبل از ورود نام کاربري و رمز عبور در هر سایتی، ابتدا آدرس بار را کنترل کنید تا نشانی سایت کاملا . صورت دستی در مرورگر تایپ کنید

استفاده می کنند، حتما مراقب این نکته باشید و کنترل کنید httpsو آدرسSSLدر سایت هایی که از ارتباط امن.درست و صحیح باشد
.باشدhttpsکه آدرس صفحه اي که باز کرده اید به صورت امن و

Brute-forceحمله

داوم ترکیبات مختلف نام کاربري و رمز عبور را امتحان می کند در این شیوه فرد نفوذگر با استفاده از برنامه هاي ویژه اي، به صورت خودکار و م
در این سیستم معمولا از لغات و عبارت هاي موجود در دیکشنري و ابزارهایی . تا بالاخره به ترکیب مناسب براي ورود به سایت دست پیدا کند

.ق به پیدا کردن نام کاربري و رمز عبور شما شودمانند آن استفاده می شود و برنامه تا جایی به کار خود ادامه می دهد که موف

یکی از مهم ترین شیوه هاي مقابله با چنین حملاتی، استفاده از پلاگین هاي امنیتی است که پس از دفعات مشخص ورود نام کاربري و رمز 
این جلوگیري معمولا با بلاك کردن آي پی . ندهدعبور اشتباه، جلوي دسترسی کامپیوتر وارد کننده نام هاي کاربري را بگیرد و به وي اجازه کار 

.آن سیستم انجام می شود

د سه رمز شما می توانید با افزونه ها و برخی کدها و دستورات برنامه نویسی، این امکان را فراهم آورید که مثلا فرد یا کامپیوتر مشکوك، با ورو
نکه دسترسی به بخش لاگین را تنها براي آي پی هاي ویژه اي باز بگذارید و دیگران و یا ای. عبور اشتباه دیگر دسترسی این کار را نداشته باشد

.امکان ورود به این بخش را نداشته باشند

همچنین عدم . نکته دیگر در مقابله با این حمله، استفاده از رمز عبور امن است که به اندازه اي طولانی باشد تا حدس زدن آن چندان ساده نباشد
وAdminز نام کاربري پیش فرض برنامه مدیریت محتوا و یا استفاده از نام کاربري هاي شناخته شده اي چوناستفاده ا

administratorوuser1وmoderatorمی تواند کار را براي نفوذگران دو چندان سخت تر کند…و.

با این کار . ریتی سایت و وبلاگ را هم به طور کامل تغییر دهیدعلاوه بر این در برخی برنامه هاي مدیریت محتوا، می توانید آدرس صفحات مدی
خطا براي یافتن رمز عبورتان را داشته باشد، باید ابتدا صفحه مدیریت را براي ورود نام کاربري و -فرد حمله کننده قبل از اینکه امکان آزمون

چرا نام صفحه ورود به بخش مدیریت وبلاگ تان به . ین زمینه باشداستفاده از نام هاي عجیب می تواند کمک خوبی در ا. رمز عبور پیدا کند
و مانند آن، چیزي شبیه نام یک گیاه یا غذاي مورد علاقه تان نباشد؟administratorیاAdminجاي

مهندسی اجتماعی

به شکل ساده، مهندسی . نگ توضیح دادیماین شیوه به روش هاي بسیار متفاوت و پیچیده اي انجام می شود که یکی از آنها را در بخش فیشی
جام اجتماعی عبارت است از تکنیک هاي روانشناسی اجتماعی که فرد مهاجم سناریویی را آماده می کند و با استفاده از آن، شما را ترغیب به ان

.با جعل و حقه انجام می شوداین کار گاهی با تطمیع یا تهدید و بسیاري اوقات . کاري یا در اختیار قرار دادن اطلاعاتی می کند

زیرا به راحتی . همان طور که در بخش فیشینگ گفتیم، مهم ترین و بهترین دفاع در برابر این حملات، عدم اطمینان کاذب به افراد آنلاین است
ت اطلاعات حساس، تا هنگام مواجه با هرگونه درخواس. امکان جعل آدرس هاي سایت ها، اکانت شبکه هاي اجتماعی و ایمیل ها وجود دارد

اگر درخواست ایمیلی براي دریافت اطلاعات . درصد از راه هاي مختلف، هیچ گونه اطلاعاتی را در اختیار کسی قرار ندهید100حصول اطمینان 



هنده اطمینان اگر از طریق تلفن هم نمی توانید از هویت درخواست د. دارید، حتما تلفنی و در صورت امکان حضوري، از صحت آن مطمئن شوید
.حاصل کنید، حتما نیاز به مراجعه حضوري و تحویل آن اطلاعات دارید

Packet Sniffer

در این شیوه حمله که می توان آن را نوعی شنود نامید، فرد نفوذگر به نوعی به یکی از کامپیوترهاي اصلی درون شبکه بی سیم یا کل شبکه
ISP نصب برخی نرم افزارها، تمام پاکت هاي شما دسترسی پیدا می کند و آنگاه با(Pockets) اطلاعاتی رد و بدل شده توسط افراد را

با این کار وي می تواند به هر چیزي اعم از محتواي ایمیل ها، سایت هاي وارد شده و حتی نام کاربري و رمز عبور وارد . کنترل و ضبط می کند
امی این داده ها به صورت بسته هاي اطلاعاتی در شبکه ارسال می شوند و در صورتی که زیرا تم. شده درون سایت هاي مختلف دست پیدا کند

رمزگذاري نباشند، به راحتی قابل ردگیري و خوانده شدن هستند

بی اولین قدم در راه مقابله با چنین حملاتی، عدم استفاده از شبکه هاي بی سیم عمومی و ناشناس، و همچنین رمزگذاري و حفظ امنیت شبکه
در صورتی که شبکه وایرلس شما توسط رمز عبور قدرتمندي محافظت شود و تنها دستگاه هایی که مک آدرس آنها . سیم خصوصی تان است

.درون شبکه ثبت شده، قادر به ارتباط با آن باشند، تا حد زیادي جلوي اسنیف شدن اطلاعات گرفته می شود

در این حالت، حتی در صورتی که کسی بتواند بین راه اطلاعات را خوانده . ن شبکه و اینترنت استمرحله بعد ارسال رمزنگاري شده اطلاعات درو
چرا که در این صورت هکري . مشخص می شودSSLاینجا است که اهمیت بالاي استفاده از. و ضبط کند، چیزي از آنها دستگیرش نمی شود

.اندن اطلاعات ارسالی و دریافتی را نخواهد داشتکه به شبکه بی سیم شما نفوذ کرده امکان بازکردن و خو

(SQL Injection)حملات تزریق کد

آن را در در این نوع از حمله فرد مهاجم از تکنیک هایی استفاده می کند تا با نفوذ و در اختیار گرفتن دیتابیس یا پایگاه داده هاي سایت، کنترل
فرد نفوذگر معمولا از طریق راه هاي نفوذ مختلفی که ممکن است در وبلاگ شما باز باشد، در این شیوه . دست گرفته و به تخریب بپردازد

.یا فرمان هاي برنامه نویسی خاصی را براي سایت ارسال و دیتابیس را مجبور به انجام آنها می کند(Quary)دستورات دیتابیس

و نابودي اطلاعات است و در حالت هاي پیچیده تر، وي بدون اطلاع شما و در نتیجه این حملات در حالت ساده، فرد مهاجم قادر به پاك کردن 
یکی از معمول ترین راه هایی که افراد می توانند .از طریق دسترسی به دیتابیس، امکان ورود به بخش مدیریت سایت را هم پیدا می کند

. موجود از قبیل تماس با ما، بخش نظرات و صفحات عضویت استکدهاي مخرب را وارد دیتابیس وبلاگ کرده و آنها را اجرا کنند، فرم هاي 
به همین دلیل باید در تنظیمات برنامه مدیریت محتوا . هم انجام چنین کاري امکان پذیر استGet/Postالبته گاهی از طریق دستورات

یره هرگونه اطلاعاتی در دیتابیس، آنها را کنترل کاملا مراقب چنین حملاتی باشید و فرم ها به گونه اي ساخته شوند که قبل از ارسال و ذخ
.کرده و جلوي اجراي هرگونه دستور و کد برنامه اي را بگیرند

(DOS)حمله عدم پذیرش سرویس



این شیوه در واقع یک حمله براي نفوذ به سایت و یا در اختیار گرفت آن نیست، بلکه تنها هدف از چنین حمله اي، هدر دادن منابع سیستمی
سایت هدف براي مدت DOSبه گونه اي که در یک حمله سازمان یافته و کلاسیک. سایت یا وبلاگ مورد نظر و از کار انداخت آن است

.زمانی به صورت کامل از دسترس کاربران خارج می گردد

یوتر با پهناي باند بالا به ارسال درخواست در این روش فرد مهاجم از طریق تعداد زیادي کامپیوتر آلوده که در اختیار وي هستند، یا یک کامپ
این درخواست می تواند تنها نمایش صفحه اي از سایت و یا سعی براي ارسال نظر یا . هاي مداوم و تکراري به سایت هدف می پردازد

.باشدپیشنهادي باشد و یا در مراحل پیشرفته، می تواند اجراي کد یا فرمانی بر روي سرور و ایجاد مشکل براي آن 

همچون پهناي باند، قدرت پردازشگر مرکزي، (از آنجایی که هر سایت و وبلاگ، بسته به سرور خدمات دهنده اش، میزان محدودي از منابع 
را در اختیار دارد، این درخواست هاي پرشمار و بی پایان تا آنجا ادامه می یابند که دیگر سرویس دهنده وبلاگ پاسخگوي ) …ترافیک ماهیانه و

.آنها نبوده و از دسترس خارج گردد

متاسفانه در حملات این چنینی کار زیادي از دست شما بر نمی آید و باید تمام امیدتان به مدیر و تیم فنی خبره شرکت سرویس دهنده هاست 
نها به سایت، تا حد زیادي در آنها می توانند با اقداماتی همچون بلاك کردن آي پی کامپیوترهاي مهاجم و جلوگیري از دسترسی آ. تان باشد

.نجات به موقع وبلاگ شما موثر باشند

البته گاهی هم چنین حملاتی موجب تحمیل هزینه هاي ناخواسته براي شما خواهند بود، براي مثال در صورت محدود بودن ترافیک ماهیانه 
س نباشد و یا اینکه با پرداخت هزینه اي، میزان ترافیک آن یا باید تا شروع ماه جدید وبلاگ تان در دسترDOSوبلاگ شما، بعد از یک حمله 

.را افزایش دهید

(XSS)حملات تزریق اسکریپت

در این شیوه فرد مهاجم با استفاده از کامپیوتر آلوده دیگري به جنگ کامپیوتر شما یا سرور وبلاگ تان آمده و با تزریق برخی کدهاي خاص
این حمله . که در مرورگر دریافت کرده یا ارسال می کنید، سرقت می کند و یا مسیر آنها را تغییر می دهددرون مرورگر وب تان، اطلاعاتی را

.آغاز می گردد) با استفاده از شیوه هایی همچون فیشینگ(معمولا از طریق ارسال یک آدرس خاص اینترنتی براي قربانی 

عات اشتباهی را به شما نشان دهد و یا به صورت کامل کنترل صفحه اصلی سایت در صورتی که فرد مهاجم موفق به نفوذ شود، می تواند اطلا
علاوه بر این می تواند به کلیه اطلاعات مورد استفاده شما در اینترنت دست یافته یا شما را بدون آگاهی خودتان، به آدرس و . را به دست گیرد

ها و نفوذ به بخش Sessionپت در مرورگر، فرد مهاجم امکان سرقتهمچنین با تزریق اسکری.محل دیگري در اینترنت منتقل سازد
.مدیریت سایت و یا تغییر چهره کامل سایت و حذف اطلاعات صفحه آن را در اختیار دارد

به به گونه اي که به هیچ وجه . بخش مهمی از جلوگیري از حملات تزریق اسکریپت به بخش فنی و کدنویسی سایت و وبلاگ شما بر می گردد
راحت ترین کار این است که تا حد امکان، . کاربران تان امکان استفاده از کاراکترها و کدهاي ویژه را در فرم ها یا آدرس هاي ارسالی شان ندهید

.را در هیچ بخشی نداشته باشندCSSوHTMLکاربران امکان استفاده از 

سعی کنید که کاربران تنها و تنها به موارد مورد نیاز و ضروري . سی کاربر استبه طور کلی، بهترین دفاع در این حملات، کمترین امکان دستر
.دسترسی داشته باشند، تا نتوانند به چنین تخریب هایی بپردازند



ز اما آگاهی داشتن خودش نیمی ا. همانطور که گفتیم ممکن است شما نتوانید براي مقابله با برخی از این حملات شخصا کاري انجام بدهید
.مسیر است

نکاتی براي بهبود کارایی و عملکرد وبلاگ-درس نهم

شاید . در پایان دوره کمی درباره کارایی و عملکرد وبلاگ و وب سایت هاي شخصی تحت برنامه مدیریت محتواي وردپرس صحبت خواهیم کرد
اما باید این نکته را در نظر داشت که .سایت موثر باشدSEOی بیشتر کاربران یا افزایش رتبهدر ظاهر این امر تنها در افزایش سرعت و راحت

یتی وقتی وبلاگ شما به شکل مناسبی بهینه شده باشد و به درستی از منابع سیستمی موجود استفاده کند، تا حد زیادي در برابر برخی حملات امن
.از پا در می آیدهم تاب و توان بیشتري خواهد داشت و دیرتر 

براي اندازه گیري مدت زمان لود صفحات وبلاگYSlowاستفاده از
را قبل از هرگونه بهینه سازي، باید معیاري براي سنجش سرعت وبلاگ تان داشته باشید تا بتوانید میزان سودمندي هر مرحله از بهینه سازي ها

یکی از افزونه هاي سودمند براي مرورگرهاي مختلف است که صفحات وبلاگ شما را محک زده و مشخص می کند .YSlowبسنجید
این افزونه ضمن امتیازدهی به صفحات وبلاگ تان، ایرادهاي معمول را که باعث کاهش سرعت شده اند . سرعت لود هر بخش چقدر است

یاهو براي انجام تست ها بهره Smush.itاین افزونه از سرویس . رضه می کندمشخص نموده و برخی پیشنهادات را هم جهت رفع شان ع
.می برد

وردپرسcacheتنظیمات لازم براي
محتوا که اطلاعات به صورت دینامیک ارائه می شوند، در حالت عادي براي هر دفعه باز شدن صفحه در وردپرس و دیگر برنامه هاي مدیریت

. اي از سایت، لازم است که درخواستی به دیتابیس ارسال شده و مطلب همراه با آدرس دهی لازم براي عکس و دیگر مدیا از آنجا خوانده شود
زیرا . به سرور محسوب شودDOSبر سرور وارد کرده و خود به تنهایی می تواند نوعی حملهاین کار در سایت هاي پربازدید، فشار فراوانی 

.درون دیتابیس به منابع سیستمی فراوانی نیاز داردQueryاجزاي هر فرمان یا

ک بار آن را از بدین صورت که با تولید هر مطلب و محتوا، سیستم ی. است(Cache)بهترین راه حل این مشکل، استفاده از سیستم کش
اکنون براي پاسخ به هر درخواست کاربر جهت نمایش این صفحه، . سرور درخواست کرده و تبدیل به یک صفحه استاتیک معمولی می کند

ه البته این صفحه در بازه هاي زمانی مشخص دوبار. همان صفحه استاتیک به مرورگر وي ارسال شده و نیازي به ایجاد ارتباط با دیتابیس نیست
.سازي می شود تا تغییرات صورت گرفته همچون کامنت هاي خوانندگان و یا ویرایش توسط شما را نمایش دهد

اما براي . بسیاري از سیستم هاي مدیریت محتوا درون خود به نوعی داراي امکان کش کردن صفحات را دارند که می توانید آن را فعال کنید
.افزونه هاي کارآمدي هم نوشته شده استاستفاده بهینه از امکان کش، پلاگین و

را نصب کرده و نسخه کش W3 Total Cacheیا WP Super Cacheدر وردپرس شما می توانید به سادگی یکی از پلاگین هاي 
یکی از پرکاربرد ترین پلاگین هاي کش وردپرس W3 Total Cache .شده بهینه و مناسبی از صفحات تان را در اختیار کاربر قرار دهید

طبق نظر برخی منابع، این پلاگین ها، سرعت لود .هم استفاده می شودMashableاست که توسط برخی از سایت هاي مشهور همچون 
.برابر افزایش می دهند10شدن صفحات سایت را تا 

(CDN)استفاده از شبکه توزیع محتوا



به فاصله و یکی دیگر از مشکلاتی که ممکن است باعث کندي سایت شما شود، تمرکز محتوا بر روي یک سرور است که کاربران مختلف بسته 
.شیوه دسترسی، ممکن است با مشکلاتی در مشاهده سایت مواجه شوند

CDNیاContent Delivery Network به طور ساده، مجموعه اي از سرورهاي بهینه شده در سراسر دنیا است که به صورت یک
هاي استاتیک دائمی مانند قالب، عکس ها، جاوا با استفاده از چنین سرویسی، شما می توانید فایل. سرور مجازي یکپارچه عمل می کنند

.قرار دهید تا کاربر هنگام باز کردن وبلاگ شما، آنها را از نزدیک ترین سرور به خودش، دریافت کندCDNرا بر رويCSSاسکریپت و

هزینه بسته به میزان ترافیک درخواستی به باید هزینه ماهیانه یا سالیانه اي پرداخت کنید و این CDNالبته به صورت معمول براي استفاده از
. هر چند که به شکل محدود می توانید از برخی جایگزین هاي رایگان هم براي این کار استفاده کنید. صورت تصاعدي افزایش خواهد داشت

وگل، محدودیت پهناي اما تنها ایراد این سرویس گ. استGoogle App Engineیکی از بهترین جایگزین هاي رایگان براي این کار، 
.باند آن است که روزانه تنها یک گیگابایت ترافیک در اختیار دارید

.باشدCDNبه عنوان یکGoogle App Engineمی تواند کمک خوبی براي استفاده ازاین راهنماي گام به گام

تصمیم گیري درست در مورد ابزار و کارکردهاي وبلاگ
احتمالا شما هم . دهیچگاه تنها براي پر کردن فضاي خالی صفحه و یا نشان دادن امکانات فراوان وبلاگ تان، هر چیزي را روي آن قرار ندهی

.وب سایت هاي زیادي را دیده اید که فروم، باکس چت، شمارنده بازدیدکننده یا ساعت و تاریخ را در طراحی خود جاي داده اند/وبلاگ

اضافی و همه پلاگین هاي . اگر به دنبال وبلاگی سریع هستید، تا حد امکان آن را سبک و خلوت نگه دارید و دکور الکی به آن آویزان نکنید
زیرا بسیاري از پلاگین ها و این امکانات اضافه، فایل . بدون کاربرد را غیرفعال کنید و تنها از چیزهایی استفاده کنید که واقعا ضروري هستند

ایجاد کرده و براي فعالیت شان درخواست هاي مکرري را به دیتابیس می فرستند و حتی گاهی جداول اضافی به JSوCSSهاي متعدد
همه این موارد علاوه بر اینکه می توانند باگ هاي امنیتی خطرناکی باشند، باعث پردازش بیشتر و سنگین تر در سرور . دیتابیس اضافه می کنند

.و پایین آمدن سرعت وبلاگ خواهند شد

بهینه سازي و کم حجم کردن عکس هاي مورد استفاده در وبلاگ
بیشتري httpالب وبلاگ تان استفاده کنید، به همان اندازه هنگام لود شدن صفحه، درخواست هايهر چه تعداد عکس بیشتري در قالب و مط

درباره بهینه سازي عکس، باید در دو بخش عکس هاي قالب یا تمپلیت و عکس هاي مورد استفاده در مطالب و پست . به سرور ارسال می گردد
.ها صحبت کنیم

از بهترین راه ها براي بهینه سازي قالب، کاهش عکس هاي استفاده شده به حداقل ممکن یکی:بهینه سازي عکس هاي تمپلیت-1
httpزیرا علاوه بر افزایش حجم وبلاگ، به همان تعداد درخواست.هیچ گاه براي نشان دادن فونت از عکس آن استفاده نکنید. است

که (کس و استفاده از آن براي فونت یک بخش خاص، همان فونت را بهتر است که به جاي آپلود یک فایل حجیم ع. بیشتري تولید می شود
این کار علاوه بر . آن را در جاهاي مورد نیاز فراخوانی کنیدfontfaceبر روي سرور قرار دهید و با دستوراتی از قبیل) حجم کمتري هم دارد

زیرا با این کار بخش بیشتر و مهمتري از . وانی داردهم تاثیر فراSEO، از نظرhttpکاهش حجم وبلاگ و کم کردن از درخواست هاي
.توسط ماشین قابل خواندن خواهد بود و در موتورهاي جستجو ایندکس می شوند) معمولا تیترها(سایت 

= = = = = = using-css-sprites == = = = = = = = =



در این شیوه شما براي بخش . استCSS Spritesکنیکقالب، استفاده از تhttpیک راه دیگر براي کاهش حجم و تعداد درخواست
به جاي استفاده از چندین عکس کوچک، از یک عکس بزرگ تر استفاده می کنید و با استفاده Navigation Barهایی همچون منوها و

.، همان قسمت مربوطه را در جاي خود به نمایش می گذاریدCSSاز دستورات

براي لود شدن عکس ها، تنها یک درخواست ارسال شده و عکس در مرورگر کش می شود و هم اینکه httpاکنون به جاي چندین درخواست
.معمولا حجم این فایل از مجموع فایل هاي کوچک مورد استفاده کمتر است

.باشدCSS Spritesمی تواند کمک خوبی براي یادگیري شیوه استفاده ازاین راهنما

یک وبلاگ بدون . اولین نکته در این خصوص، استفاده به جا و مناسب از عکس است:بهینه سازي عکس مطالب و پست ها-2
تا خرخره با عکس هاي حجیم و سنگین پر شده، می اما به همان نسبت یک وبلاگ که . عکس، روح و جان چندانی براي جذب مخاطب ندارد

.تواند آن قدر دیر باز شود، که کاربر از خیر دیدن آن بگذرد

براي این . قبل از استفاده از عکس در وبلاگ، اندازه و حجم آن را تا حد ممکن و به شکلی که افت کیفیت، چندان محسوس نباشد کاهش دهید
در فتوشاپ یکی از انتخاب هاي مناسب Save for web and devicesگزینه. اوانی وجود دارندکار ابزارهاي آنلاین و آفلاین فر

.می توانید تعدادي از گزینه هاي مناسب براي این کار را بیابیددر این مطلب.جهت کاهش حجم و اندازه عکس است

و جا براي کم کردن طول و عرض عکسHTMLنکته مهم دیگر در خصوص اندازه و حجم عکس ها، این است که هیچ گاه از دستورات 
م و سنگین با طول و عرض بزرگ را در صفحه یتان لود کرده زیرا با این کار، در حقیقت شما یک فایل حجی.دادن آن در صفحه استفاده نکنید

.اید و آنگاه آن را به اجبار درون کادر کوچکی جا داده اید

و استفاده از عکس ها در آپلودبهترین راه این است که عرض ثابتی را براي استاندارد عکس هاي وبلاگ تان تعیین کنید و همیشه قبل از
با این کار حجم عکس هم تا حد فراوانی کاهش یافته و سریع تر لود . ه مناسبی، کوچک کرده و به اندازه استاندارد برسانیدسایت، آنها را با برنام

.می شود

با این . مشخص کنیدwidthوheightو نکته آخر اینکه هنگام قرار دادن عکس ها در قالب و یا مطالب، طول و عرض آنها را با دستور
.لازم براي لود عکس را مشخص کرده و دیگر نیازي به محاسبه طول و عرض آن جهت تعیین فضاي لازم نداردکار مرورگر مکان 

Indexبه صورت فایل هایی مستقل ازCSSذخیره سازي کدهاي جاوا اسکریپت و

تی را که خارج از فایل اصلی قالب قرار گرفته وقتی که کاربر براي اولین بار به وبلاگ شما سر بزند، مرورگر کلیه فایل هاي حاوي مدیا یا دستورا
.اند، دانلود کرده و آنها را براي استفاده هاي بعدي کش می کند

لازم براي تمپلیت وبلاگ را درون فایل اصلی آن قرار دهیم، با هر بار باز شدن وبلاگ، تمامی این دستورات دوباره CSSمثلا اگر دستورات
را درون فایل جداگانه اي ذخیره کنید، تنها یک بار نیاز به فرا خواندن آن است و در CSSا اگر کلیه دستوراتبازخوانی و اجرا می شوند، ام

.هم به همین شکل باید عمل کردJSدر خصوص. کش شده استفاده می شودCSSدفعات بعدي از فایل

براي این کار دستور فراخوانی . لود شدن وبلاگ فراخوانی کنیدنکته دیگر در خصوص این دستورات، آن است که فایل سی اس اس را در ابتداي 
براي این کار باید دستور لازم . اما فایل جاوا اسکریپ را بهتر است در پایان کار لود صفحه فراخوانی کنید. باشد<head>آن باید در قسمت 

دهاي جاوا اسکریپتی مانند شمارنده یا کدهاي گوگل بهتر است ک. قرار دهید<body/>را در انتهاي بسته شدن قالب و دقیقا قبل از 
.درسنامه شرکت کنیدنی گوگل آنالیتیکزمبابراي اطلاعات بیشتر در مورد گوگل آنالیتیکز می توانید در دوره .آنالیتیکز را هم در پایان قرار دهید

اما دستورات جاوا اسکریپت معمولا پردازش . براي پیکربندي و لود صحیح صفحه لازم هستند و باید در ابتدا قرار گیرندCSSزیرا دستورات
پردازش و دریافت اطلاعات می تواند تا که این. سنگینی را لازم دارند و در مواردي هم باید برخی اطلاعات را از سایت هاي دیگر دریافت کنند



حد زیادي باعث کند شدن وبلاگ شما شود و حتی در مواردي عدم دریافت اطلاعات از سایت بیرونی، باعث لود ناقص و یا توقف بارگذاري 
.صفحه در میانه کار می شود

ضروري اند و باید در ابتداي کار لود شوند، بهتر است با اگر هم دستورات جاوا اسکریپت به گونه اي هستند که براي نمایش صحیح وبلاگ شما
.موکول کنیدCSSد کامل، کار آنها را به بعد از لوdeferدستوراستفاده از راه هایی مانند 

httpدینامیک و فراخوانیPHPکاهش کدهاي

:دلیل این کار که کاملا مشخص است و تنها با ذکر مثالی به توضیح آن می پردازیم

PHPاگر می خواهید سایتی با آدرس مشخص و یا بخشی از اطلاعات سیستم مدیریت محتوا را براي استفاده استاتیک فراخوانی کنید، دستور
.آن را هم به صورت استاتیک بنویسید

:یعنی مثلا در کد زیر

<?php bloginfo('home'); ?>

:وارد کنید، مانندبراي فراخوانی آدرس از دیتابیس، مستقیما آدرس سایت تان راhomeبهتر است به جاي عبارت
http://www.darsnameh.com

:یا اینکه در مثال زیر

<?php bloginfo('name'); ?>

.وارد نماییدnameبراي افزایش سرعت، بهتر است که به جاي فراخوانی نام وبلاگ از دیتابیس، مستقیما نام وبلاگ تان را به جاي عبارت

، جاوا اسکریپت یا لوگو نیز آدرس استاتیک CSSرا کنترل کنید تا هرگونه آدرس دهی داخلی مانند فایل هايHTMLهمچنین کدهاي
.شندداشته با

دیتابیس وبلاگ(Optimize)بهینه سازي
ساده ترین . بهینه سازي دیتایبس به کامپیوتر سرور کمک می کند تا با سرعت بهتري به درخواست هاي ارسالی از طرف مرورگرها پاسخ دهد

حال با . را انتخاب کنیدلاگین کرده و سپس تمامی جداول یا تیبل ها phpMyAdminروش براي چنین بهینه سازي، این است که در
.، کار بهینه سازي را بر روي جداول انجام دهیدOptimize tableانتخاب گزینه

حتی برخی از . استOptimize DBو DBManager-WPالبته راه دیگر و بهتر انجام این کار استفاده از پلاگین هایی همچون 
.متخصصان عقیده دارند که با استفاده از چنین پلاگین هایی، بهینه سازي دیتابیس باید به صورت روزانه انجام گیرد

هستید، WordPress Optimizationبه دنبال اطلاعات کامل و تخصصی تري در خصوص بهینه سازي وردپرس یاو در پایان اگر
.سایت وردپرس می تواند شروع خوبی باشداین لیست

http://www.darsnameh.com


نشر دیجیتال

مروري بر نشر سنتی-درس اول

گذرد، ولی در چند سال اخیر شاهد روي آوردن تعداد ها از ظهور این روش نشر میهر چند سال. خوش آمدید» صول نشر دیجیتالا«به دوره 

هاي فراگیر مطالعه هاي هوشمند به عنوان ابزارها و تلفنها، تبلتزیادي از ناشران بین المللی به آن هستیم و این را باید مدیون ظهور کتابخوان

.این عصر دانست-به خصوص جوانان-ان بین مردم

رود تا صنعت چاپ و نشر کاغذي را چه در بخش نشر در حقیقت تغییر به سمت نشر دیجیتال را باید شروع یک دگردیسی عظیم دانست که می

.گاه نامه حاشیه نشین کندکتاب و چه در بخش نشر روزنامه، هفته نامه، ماهنامه و

اند صنعت نشر از حالت یک انباشت در آمده و شکل یک جریان رنی مانند تبلت و تلفن هوشمند حتی باعث شدهعصر دیجیتال و ابزارهاي مد

هاي خود را در آنها کتاب. آخرین گواه این مورد، انتشار کتاب توسط برخی نویسندگان به شکل فصل به فصل است. سیال را به خود بگیرد

.گذارنددرنگ با مخاطبان خود به اشتراك میویرایش هر فصل، بیهایی مثل آمازون، پس از نگارش وفروشگاه

به iBook AuthorیاiBook TextBooksهاي بزرگ بین المللی مانند اپل، با نرم افزارهایی ماننددر کنار این مورد، شرکت

توان کتب درسی را به صورت تعاملی و با تصاویر حتی می. کنند تا هر کتاب را شخصا و با سلیقه خود طراحی و تولید کنندنویسندگان کمک می

.متحرك و اطلاعات افزوده ساخت و به این شکل بخش آموزش را به شکلی مدرن و چالاك در آورد

رود نشر دیجیتال بتواند تاثیري شگرف بر آینده بشر از دید انتقال دانش در قالب محتواهاي متنی و تصویري با توجه به این موارد، گمان می

کند، با او همراه خواهند بود ولی به جاي آنکه بر روي صفحات ها تا جایی که چشم آینده نگر بشر کار میها و روزنامهدر اصل کتاب. بگذارد

.گردندهاي رایج امروزي یعنی تبلت و تلفن هوشمند ارائه میثبت شوند، بر روي لوح- هاي قدیمیاین لوح-کاغذي 

ها اي نشر دیجیتال را با تمرکز بر تولید کتاب و ملزومات آن، آشنایی با انواع فرمتا بر آن است تا اصول فنی و حرفهدر این دوره آموزشی قصد م

چنانچه خود را مایل به گذاشتن اثري هر چند کوچک بر زندگی . براي نشر و نحوه تهیه هر یک، به صورت گام به گام به شما آموزش دهیم

.وره آموزشی همراه شویددانید، با این ددیگران می

گاه به چنین افرادي. دانندعلاوه بر نکات فنی، سعی داریم دیدي نسبتا باز به افرادي بدهیم که خود را مستعد یا علاقمند به تألیف کتاب می

ال آنکه با زمینه سازي مناسب کنند حها و نیازهاي حیطه نگارش و تألیف، از ورود به آن پرهیز میها، روشدلیل عدم آشنایی با اصول، انگیزه

.توانند گام به گام تا لحظه دلچسب انتشار یک کتاب پیش بروندمی

تکامل نشر



هاي کتب را با کردند تا نسخهدر دوران قدیم، ثروتمندانِ داراي قدرت افرادي را استخدام می. پردازیمدر این فصل به ساز و کار نشر سنتی می

اند براي مثال عده اندکی توانسته. هاي چاپی نیز محدود و به صورت غیر دمکراتیک بودحتی دسترسی به کتاب. دست، بازنویسی و تکثیر کنند

از آن زمان تا کنون، . را بخوانند زیرا فقط یک نسخه از آن وجود دارد) کتابی قدیمی شامل چهار انجیل از عهد جدید به زبان لاتین(کتاب کلز 

:ه جلو برداشته استتکنولوژي نشر، سه گام مهم ب

هاي میلادي یوهان گوتنبرگ دستگاه چاپ را ساخت و تعداد بیشتري از مردم توانستند کتاب1440در سال :گام اول نشر؛ دستگاه چاپ

عصر تا زمانی که . صفحه در روز را چاپ کند40توانست این دوره شامل زمانی است که دستگاه چاپ چوبی می. مهمی مثل انجیل را بخوانند

ها باعث شد جنبشی در سطح سواد و خبر رسانی آن دوره به وجود این پیشرفت. صفحه در روز بالغ شد3600رنسانس فرا رسید و این عدد به 

.بیاید

مردم را قادر PageMakerتر مکینتاش، پرینتر لیزري و برنامهسه شرکت اپل، آلدوس و ادوبی با کامپیو:گام دوم نشر؛ نشر رومیزي

تا قبل از فرا رسیدن دوران نشر رومیزي، بهترین راه براي نویسندگان این بود که از یک دستگاه . ها کردندها و کتابچاپ نشریات، روزنامهبه 

.ردتر کولی ظهور کامپیوترهایی با رابط کاربري گرافیکی و نیز پرینترهاي خانگی، کار را بسیار آسان. تایپ و یک دستگاه فتوکپی استفاده کنند

هاي خود را به صورت الکترونیکی ساخته و نوبلز نویسندگان را قادر کردند که کتاب-اند- آمازون، اپل و بارنز:گام سوم نشر؛ نشر دیجیتال

ا اي که ما در آن هستیم، هر کسی بدر عصر و زمانه. هاي چاپی آنها را نیز تهیه نمایندبه فروش بگذارند و در صورت تقاضاي مشتریان، نسخه

در نتیجه، یک تغییر بسیار مهم به وجود آمده است؛ اتکاي تولیدکنندگان محتواهاي . ها را بخواندتواند این کتابتر، تلفن یا تبلت مییک کامپیو

.متنی بر ناشران بزرگ، کمتر و کمتر شده

سنتی را در بازار نیویورك به 25هاي جلد کاغذي زمانی که رابرت دي گراف کتاب. اي از مقاومت در برابر تغییر را داردنشر سنتی تاریخچه

ما «: هاي او را پذیرفت با این جمله کهیکی از ناشران با کنایه فروش کتاب. ناشران ایده او را به تمسخر گرفتند) 1939سال (فروش گذاشت 

».دهدکنیم باید به این ایده شانسی بدهیم تا معلوم شود که جواب نمیاحساس می

هاي دي گراف باید در حجم بالایی اما کتاب. کردندهایی با جلد سخت پرداخت میبرابر این مبلغ را براي کتاب10مردم بیش از در آن زمان

بنابراین او از . کتاب فروشی موجود در امریکاي آن روزگار وجود نداشت500ها کاهش یابد و از این رو، امکان اتکا به رفتند تا هزینهفروش می

این یک گام . هاي او را توزیع کنندهاي پر رفت و آمد بروند و کتابها و ایستگاهها، داروخانهنندگان مجلات خواست تا به روزنامه فروشیتوزیع ک

.در راه دور شدن از نشر سنتی بود

ه خبر خوبی بوده و براي ناشران سنتی، ها همیشکنید؟ براي مخاطبین و نویسندگان، دمکراتیزه کردن انتشار نوشتهآیا الگوي تاریخ را مشاهده می

.رفته استمعمولاً خبري بد به شمار می



آورند و از امکان خرید سریع و همگام سازي هاي بیشتري را به دست میهاي کمتر، کتابدر زمان ما و با نشر دیجیتال، مخاطبین با قیمت

. ها و بلکه هزاران کتاب را تنها در یک تبلت یا کتابخوان حمل کنندد صدتواننشوند و میهاي مختلف خود برخوردار میها در دستگاهکتاب

کنند و دیگر نیازي نیست براي چاپ یا انتشار کتاب خود، پیشانیشان را جلوي نویسندگان نیز امکان کنترل و نظارت بهتر بر آثار خود را پیدا می

.ها صبر کنندبر پیشخوان کتاب فروشیهایشانها براي نشستن کتابناشران بر خاك فرو آورند و ماه

واقعیت نشر سنتی

هاي نشر نوشتن یا ترجمه یک کتاب که بخش تولید محتوا است به کنار، در دوران نشر سنتی یعنی زمانی که فقط انتشار کتاب از طریق بنگاه

حتی . مانداستی خستگی تولید محتوا بر تن او میشد به طوري که به رچاپی میسر بود، وقت و انرژي و روحیه زیادي از صاحب کتاب تلف می

.هاي چاپ دیجیتال کتاب در تعداد انبوه هم نتوانست فرآیند فرساینده چاپ را به کلی خوشایند کندآمدن دستگاه

طرح پیشنهادي کند تا صاحب محتوا، اثر خود را به ویراستاران معرفی کرده وکه کمک می(کارگزاردر چاپ سنتی شما با افرادي از جمله

که به ویرایش متن و رفع ایرادات آن، و نیز بررسی صحت اطلاعات ارائه شده در کتاب (ویراستار متن،)کتابش را ارائه کند

که اصلاحات ساختاري (ویراستار چاپ،)ها مورد جزئی در کتاب رعایت شودکند دهکه اطمینان حاصل می(دستیار ویراستار،)پردازدمی

که مسئول کلی آماده سازي، چاپ، (ناشر، و)کندط به صحت اطلاعات، درستی جایگذاري علامات نوشتاري، و غیره را بررسی میلازم مربو

.این تازه گذشته از نیاز به طراحی جلد، صفحه بندي، لیتوگرافی و صحافی کتاب است. روبرو هستید) بازاریابی، توزیع و فروش کتاب است

کنیدشما فکر میآنچه: فرآیند نشر سنتی

ابتدا به . خواهد روانه بازار کند، تصوري ایده آل از شرایط کار داردهر صاحب اثري در دنیاي کتاب که تجربه چندانی ندارد و اولین اثر خود را می

.دهدپردازیم و سپس به آنچه که در دنیاي واقعی رخ میاین تصورات می

:کندیک مؤلف یا مترجم با خود تصور می

.کنمکنند ارسال میناشر که در ژانر مرتبط فعالیت می10من یک شناسنامه از اثر تهیه کرده و براي -1

بنابراین به پتانسیل بالاي کتاب . خوشبختانه، فردي که تقاضاي مرا دریافت کرده از دنده چپ بیدار نشده و غذاي سنگین هم نخورده است-2

حتی ممکن است به من زنگ بزند . دهد که حق انتشار کتابم را خواهد خریدبرد و به من خبر میمیهاي مجدد پیمن براي فروش عالی و چاپ

.و التماس کند که افتخار دیدار با او را بدهم

بعدي را نگارش کتاب - که به اعجاز قلم من پی برده- در یک هفته با ناشر یا نماینده او براي چاپ کتاب به توافق رسیده و بنا به خواست او -3

.کنمآغاز می



. ام همسو استکند که کاملاً با اهداف من از نگارش کتاب و سبک نویسندگیاي معرفی میهمزمان ناشر مرا به یک ویراستار معتبر و حرفه-4

ل مفاد آن را رسد و به طور کامهمزمان نسخه نهایی قرارداد به دست من می.) من و ویراستارم یک روح هستیم در دو بدن: در یک جمله(

.یابممناسب امضا می

دارد تا با تمام قوا و سود مالی کتاب که در چشم انداز نزدیکی قرار دارد مرا بر آن می. کنمبا تمام توان کار نهایی سازي کتاب را آغاز می-5

تواند زیرا یک پیشرفت بزرگ همیشه می. بدون نگرانی از بابت نداشتن درآمد در حین نهایی سازي کتاب، به کار شبانه روزي روي آن بپردازم

.آدم را جلو بیندازد

براي اولین بار . شوددهم و او لیوان آبی را که در دست دارد زمین گذاشته و مشغول کار روي کتابم میچند هفته بعد متن را به ویراستار می-6

فقط چند نگرانی مهم دارد که آنها را ظرف دو هفته براي من اش، او فقط چند تغییر جزئی در متن، چند پیشنهاد معدود و در دوره کاري

.فرستدمی

کنم و کتاب را مجدداً براي ویراستار متن من موارد مورد نظر ویراستار و احیاناً تغییراتی را که در این دو هفته به نظرم آمده اعمال می-7

تغییر در واژگان را ضروري 5نهایت فقط یز آن را براي ویراستار چاپ که در فرستد و او ناو متن را براي یک دستیار ویراستار می. فرستممی

.بیندمی

.فرستد تا یکی را از آن میان انتخاب کنمکند و براي من میهاي رو و پشت جلد را آماده مییک گرافیست، طرح-8

آماده نشر تشخیص داده و دیگر نیازي به بازنویسی و دستکاري آن همان بار اول کنم، کتاب را دربخش چاپ در انتشاراتی که با آن کار می-9

.وجود ندارد

ها و مطبوعات، وبلاگنویسان و مخاطبین، و البته منتقدان هیچ مشکلی با متن روزنامه. شودماه بعد، کتاب منتشر می3چند هفته یا نهایتا -10

یاپی براي شرکت در جلسات نقد کتاب و نیز جلسات گفتمان آنلاین به سمت من هاي پدرخواست. گشایندمن ندارند و همه زبان به تحسین می

.شود و دیگر وقت سر خاراندن هم ندارمروانه می

گیرد؟تر براي ساخت فیلم از روي کتابم با من تماس نمیچرا اصغر فرهادي زود. من یک فرد معروفم-11

افتدآنچه در عمل اتفاق می: فرآیند نشر سنتی

یک . کار آسانی باشد ولی براي شما چنین نخواهد بود... کنید شاید انتشار کتاب براي نجف دریا بندري، داریوش آشوري، عباس میلانی وباور 

:اي تازه کار عبارت است ازروال عادي براي مترجم یا نویسنده

دلیلش این نیست . شما حتی پاسخ رد هم داده نخواهد شدهاي انتشاراتی مختلف را بکوبید و گاهی به درخواست چندین ماه باید درب بنگاه-1

خواهند شما را از نظرات خود آگاه کنند، بلکه به شدت مشغول انجام کارهاي مربوط به نویسندگان همکار فعلیشان هستند یا اینکه در که نمی

.وارد ندارندحال سر و کله زدن با بخش چاپ و نشر وزارت ارشادند و از این رو وقتی براي شماي تازه



بعد هم فرض . آنکه از خود شما بخواهد سرمایه چاپ آن را تقبل کنیدبیایید فرض کنیم که یک ناشر، چاپ و نشر کتاب شما را بپذیرد بی-2

وب پیش برود، حداقل چند هفته مذاکره براي عقد قرارداد در پیش رو دارید و اگر اوضاع خیلی خ. کنیم که یک ویراستار براي متن خود یافتیدمی

این رقم ... در چاپ دوم و سوم و. درصد از قیمت پشت جلد را براي شما کنار خواهد گذاشت که این رقم فقط مربوط به تیراژ اول است10ناشر 

قدم اول نشر کتاب .پردازي نکنیدالبته بهتر است رویا. درصد ثابت خواهد ماند4یا 3یابد و از جایی به بعد بر روي درصد و کمتر کاهش می8به 

.هاي دوم و سوم که دیگر بمانداست، چاپ

اگر کتابتان به طور کامل نوشته شده باشد که هیچ و گرنه، چندین ماه دیگر صرف تکمیل آن خواهد شد و شما باید به خوبی بدانید که حفظ -3

.ترین کار ممکن استنظم و انضباط در فرآیند نوشتن یک کتاب، سخت

شما حداقل یک ماه نیاز دارید تا . شودکند و بعد تغییراتی اساسی را در آن خواستار میماه زمان صرف خواندن متن اولیه می3یا 2ویراستار -4

.آنها را انجام دهید

ذاري کتاب دهد که متن هیچ ایرادي ندارد ولی ویراستار چاپ، هزاران ایراد در علامت گدر پایان، نرم افزار مایکروسافت ورد نشان می-5

جاي مختلف متن را که ویراستار چاپ اضافه 200چیست، چه رسد به اینکه کاربرد آن در » نقطه ویرگول«دانستید که شما حتی نمی. یابدمی

.کرده، متوجه شوید

ید که اگر خواهان چاپ گوهاي رو و پشت جلدي که گرافیست آماده کرده، از صمیم قلب مورد نفرت شما هستند، ولی ویراستار میتمام طرح-6

.به موقع کتاب هستید، باید با یکی از آنها موافقت کنید

گوید که باید کردید کتاب آماده نشر است، مسئول چاپ کتاب به شما میها نوشتن و بازنویسی و تصحیح، زمانی که فکر میبعد از ماه-7

.رودی به شمار میجملات خاصی را تغییر دهید زیرا توهین به قشر، مذهب یا دین خاص

ها قرار آن کتاب در پیشخوان کتاب فروشی» توانی یک کتاب بنویسیتو می«گفتند ها گوش کردن به افرادي که میسرانجام بعد از ماه-8

از خرید و بیرون آمده و همه جا صحبت» زندگی نامه لیونل مسی«همان هفته کتاب دهد که دست بر قضا،ولی ناشر به شما خبر می. گیردمی

درصد 10(ها صبر کنید تا حق تألیف زند و از این رو باید مدتدر نتیجه فروش کتاب شما چنگی به دل نمی. دست به دست شدن آن است

.به دستتان برسد) قیمت پشت جلد

:شویدسرانجام بعد از این همه صرف وقت و تلاش خالصانه براي ارائه اثرتان، متوجه دو حقیقت محض می-9

شما تنها فردي هستید که مسئول فروش رفتن یا فروش نرفتن کتاب است.

اندهایی کمک کنند که از ابتدا فروش خوبی داشتهتوانند به بالا رفتن فروش کتابها تنها میناشران و تبلیغاتچی.

فرآیند رسمی چاپ و نشر در ایران



بررسی مقدماتی اثر توسط ناشر-1

کتابها و کیفیت بررسی قابلیت

بررسی کتاب از نظر ویراستاري

در صورت تمایل نویسنده(اي که اثر در رابطه با آن نوشته شده بررسی کتاب توسط متخصص رشته(

توجیه نویسنده از نظر عرضه و فروش کتاب مورد نظر در بازار

شرایط اثر جهت عقد قرارداد-2

اثر باید تایپ و صفحه آرایی شده و داراي طرح جلد باشد.

و هدف از تدوین آن، منابع و مأخذ، شیوه صحیح و داشتن مقدمه: برخی آثار به تناسب محتوا باید داراي مشخصات یک اثر علمی باشند نظیر

...علمی ذکر مأخذ و

.شوددر صورت توافق، عقد قرارداد با نویسنده صورت گرفته و اثر دریافت می-3

روز زمان نیاز 30تا 10بین (و اخذ فیپا یا فهرست نویسی پیش از انتشار از کتابخانه ملی ایران اختصاص شماره شابک به اثر توسط ناشر -4

)دارد

.)روز زمان نیاز دارد20تا 15بین (گرفتن مجوز انتشار از اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان -5

.)روز زمان نیاز دارد20تا 15وجه به شرایط زمان چاپ، بین با ت. (، خرید کاغذ و چاپ اثر)تهیه نگاتیو و زینک چاپ(لیتوگرافی -6

تحویل اثر چاپ شده به نویسنده-7

هاي الکترونیکیظهور کتاب-درس دوم

شوند، بیایید ابتدا به این مورد بپردازیم که نشر دیجیتال دقیقاً چیست؟ به بیان ساده، وقتی محتواهایی را که به شکل سنتی بر کاغذ چاپ می

.شودرا به صورت الکترونیک تولید و توزیع نماییم، به آن نشر دیجیتال گفته میها و غیره ها، مجلات، روزنامهیعنی کتاب

، پی دي )ePub(اي پابهاي مختلفی مانندتوان آنها را در فرمتشوند و مینامیده می)e-book(هاي دیجیتال معمولاً ایبوكاین متن

.هاي اختصاصی تولید کردیا در قالب اپلیکیشن)PDF(اف

کتاب الکترونیکیتاریخچه



)مایکل استرن هارت سمت چپ، معروف به مخترع کتاب الکترونیک(

.براي آنکه دید بهتري نسبت به حقیقت نشر دیجیتال پیدا کنید بایستی به تکامل آن از ابتدا تاکنون نگاهی بیندازیم

با حدود چهل هزار کتاب رایگان است تقریباً اولین گام جدي انسان در دنیاي ترین کتابخانه دیجیتال دنیاقدیمیکه امروزهپروژه گوتنبرگ

پایه ) 2011متوفی به سال 1947متولد (توسط مایکل استرن هارت، نویسنده امریکایی 1971سال اي که درپروژه. آیدها به حساب میایبوك

.را به شکل دیجیتال در آورد» اعلامیه استقلال ایالات متحده امریکا«او به عنوان اولین سند، . گذاري شد

ترین دوست برادرش تر دانشگاه دریافت کرد زیرا نزدیکپیوآقاي هارت در دوران تحصیلش در دانشگاه ایلینوي، یک حساب کاربري از مرکز کام

او در . همان جا پروژه گوتنبرگ در قالب یک کار فردي شروع شد و از آن پس آقاي هارت تمام زندگی خود را صرف آن کرداز. مسئول آنجا بود

.گوتنبرگ قرار داردهایش به رایگان در پایگاه اینترنتی پروژهعین حال یک نویسنده نیز بود که کتاب

:هدف پروژه گوتنبرگ چنین بود

هاتشویق تولید و توزیع ایبوك

سواديکمک به پایین آوردن سطح جهل و بی

ها به دست هر تعداد انسان که ممکن باشدرساندن ایبوك

گ براي همیشه به عنوان اولین کتابخانه هاي دیجیتال دیگري نیز شکل گرفتند ولی پروژه گوتنبراز زمان شکل گیري پروژه گوتنبرگ کتابخانه

.از این نوع شناخته خواهد شد

میلادي کامپیوترهاي شخصی از طرف تعداد بیشتري از مردم به عنوان جزئی از زندگی روزمره پذیرفته 90دانید در دهه همان طور که می

ها و رساندن محتوا به دست در تلاشی براي کاستن از هزینه. نیز جزء مشترك آنها بودند) Optical Disk Drive(هاي نوريدرایو.شدند

به . روي آوردند) Compact Disc(لوح فشردههاي خود بر رويها به نشر داشتهتعداد بیشتري از مردم، ناشران مجلات و دائره المعارف

.هاي فشرده ارائه شدندهاي زنده و سایر محتواهاي مکمل بر روي لوحعلاوه، برخی کتب درسی نیز با سخنرانی



که PDFفرمتی را معرفی کرد که اینک بسیار رایج است و نامش حتماً به گوش شما نیز خورده؛1993در سال )Adobe(ادوبیکمپانی

به این منظور توسعه پی دي اف. است) فرمت سند قابل حمل(Portable Document Formatمخفف سه حرف اول در عبارت

تري به خود بگیرند تر کاري بدون کاغذ، شکل واقعیهمچنین موجب شده تا مفهوم دفا. نی عرضه کنیمیافته تا بتوانیم اسناد را در یک قالب جها

.ها و محیط زیست استکه این موهبتی براي جنگل

ن از آ. کردها باز میها و کسب و کارمیلادي، شبکه جهانی وب نیز داشت راه خود را به خانه90در دوره شکل گیري پی دي اف یعنی دهه 

در. زمان وب تبدیل شد به بستري مناسب براي به اشتراك گذاشتن محتواهاي مختلف در سراسر دنیا، در واقع هدف اصلی آن نیز همین بود

.هاي چاپی به طریق آنلاین را شروع کردهمان دوره بود که آمازون نیز فروش کتاب

برد و بدون نور بهره میE-Inkمعرفی کرد که از تکنولوژي نمایشگرLibrieسونی اولین کتابخوان الکترونیکی خود را با نام2004در سال 

.داداي نزدیک به مطالعه بر روي کاغذ را انتقال میپس زمینه، تجربه

در هاي بعد سونیدر سال. ها و فروش آنلاین آنها داردهایی براي دیجیتال کردن کتابگوگل اعلام کرد که برنامه2004همچنین در سال 

را معرفی کرد که بلافاصله تبدیل به کیندلآمازون کتابخوان الکترونیکی2007در سال . را معرفی کردSony Readerدومین تلاش خود

هاي الکترونیکی کرد تا جایی که این شرکت سبقت محصولی محبوب و پرفروش شد و آمازون را نیز تبدیل به قطب بزرگی در فروش کتاب

.هاي چاپی را اعلام نمودهاي دیجیتال از کتابفروش کتاب

ها که وسایلی قابل تبلتنمایشگرهاي بزرگ. توسط استیو جابز، دنیاي نشر دیجیتال براي همیشه دگرگون شدآیپدو با معرفی2010در سال 

.رونداي به شمار میها براي مصرف انواع محتواهاي چند رسانهترین گزینهحمل هستند، امروزه جزو محبوب

ساله پشت سر گذاشته که در اینجا به طور گذرا، به بخشی از 40اي نشر دیجیتال ممکن است براي شما عبارتی تازه به نظر آید ولی تاریخچه

.شدآن اشاره 

شناسی دنیاي نشر دیجیتالواژه



واژگانی که . ما در این درس، مترجم این واژگان براي شما خواهیم بود. شناسی خاص خودش را داردمثل هر چیز دیگري، نشر دیجیتال هم واژه

.برویماید ولی لازم است ابتدا از فهم دقیق آنها اطمینان حاصل کرده، سپس جلوتر شنیدهبسیاري از آنها را پیش

CSSمخفف شدهCascading Style Sheetیک زبان کد نویسی است که براي توصیف »شیوه نامه آبشاري«و به معنی ،

و (Microsoft Word)هایی مثل مایکروسافت وردها در برنامهد و بسیار شبیه به استایل شیتروبه کار میHTMLظاهر محتواهاي

.است(InDesign)ادوبی ایندیزاین

ایبوك(E-book)در اصل ایبوك عبارتی است عام براي . »کتاب الکترونیکی«شود مخفف الکترونیک بوك است و برگردان آن می

.هاي مختلفی از نشر دیجیتالگونه

اي اینک(E Ink)ها اطلاق است که به تکنولوژي مورد استفاده در صفحه نمایش کتابخوانجوهر الکترونیکمخفف الکترونیک اینک یا

کنند، زیرا نمایشگر به شکلی اعجاب آور تصویري شبیه تجربه مطالعه بسیار بهتري را فراهم میE Inkهاي برخوردار ازدستگاه. شودمی

.دکنکلمات جوهري چاپ شده بر روي صفحات کاغذي را ارائه می

اي پاب)EPUB(نشریه دیجیتالمخفف(electronic publication)براي نشر هاي بسیار رایج است و یک نوع از فرمت

توانند به صورت دستی کد چنین اسناد دیجیتالی می. شودکدنویسی میCSSوHTMLرود که در قالبهاي الکترونیکی به شمار میکتاب

.تهیه شوندInDesignیاMicrosoft Wordنویسی شده یا توسط یک برنامه انتشار دسک تاپ ماند

اي ریدر)E-Reader(یمخفف کتابخوان الکترونیک(electronic reader)تواند نشریات اي قابل حمل که میوسیله. است

اي ریدر گفته کنند نیزهاي الکترونیکی را باز میهایی که کتاببه برنامه. دیجیتال را براي مخاطبان به نمایش بگذارد) ها یا مجلاتکتاب(

.شودمی

ام اچ تی)HTML(زنیدهایی است که در طول روز به آنها سر میزبان کد نویسی مورد استفاده سایت.

آي بوك)iBook(هايفرمت اپل براي ایبوك(E-book)اختصاصی مورد استفاده در تبلت آیپد(iPad)است.

پی دي اف(PDF)هاي هوشمند و ها، تلفنستفاده بر روي تمام کامپیوترهاي متنی و قابل اراهکار ادوبی به عنوان فرمت جهانی فایل

.ها استتبلت

تبلت)Tablet(اینچ را دارا هستند و صفحه کلید 10تا 7اي از ابزارهاي مدرن کامپیوتري است که صفحات لمسی با قطري بین گونه

.فیزیکی ندارند

ام الاکس(XML)اي از قوانین براي کد که بیانگر مجموعهزبان نشانه گذاري گسترش پذیریک. ام ال استیکی از خویشاوندان اچ تی

.است» هم انسان و هم ماشین«گذاري اسناد در یک فرمت قابل خواندن توسط 



، لازم است البته که به احتمال زیاد. شدیداین بود فهرستی کوتاه از مواردي که جهت ورود آگاهانه به دنیاي نشر دیجیتال باید از آنها مطلع می

کنیم که حتماً دوره آشنایی با نرم افزار ورد از در این راه به شما پیشنهاد می. هاي خود در نشر دسک تاپ بکشیددستی هم به سر و گوش توانایی

.مجموعه آفیس مایکروسافت را از طریق درسنامه پشت سر بگذارید

توسعه وب نیز در شما ایجاد شده باشد، ولی آن دیگر از دامنه دروس دوره فعلی ما حتی شاید نیازي اساسی براي کسب اطلاعات بیشتر در زمینه 

هایی از طریق درسنامه کنیم ابتدا این دوره را با موفقیت پشت سر بگذارید، و سپس درباره یادگیري چنین مهارتخارج است و پیشنهاد می

.تصمیم گیري نمایید

مصرف محتواي دیجیتال

رسیم که این متون دیجیتال روي آنها مطالعه هاي مختلفی میها براي نشر محتواهاي دیجیتال که بگذریم، به دستگاهاز بحث انواع فرمت

.ها براي مطالعه هستندترین دستگاهترین و پر استفادهها محبوببه احتمال زیاد، تبلت. شوندمی

اولین آیپد را معرفی و تعریفی مدرن از تبلت به جهانیان ) در گذشت2011ال مدیر عامل سابق اپل که در س(که استیو جابز 2010همان سال از

هاي مدرن این ایده را در سر دارند که کار با آنها، ساده و در اصل، طراحان تبلت. ها تبدیل به ابزارهایی پر استفاده شدندارائه کرد، این دستگاه

.همه فهم باشد

ها به کاربران این امکان را تر از همه قابل حمل بودن تبلتا عمر مناسب، قابلیت اتصال به اینترنت و مهمهایی بسادگی استفاده، در کنار باتري

.پسندند مورد استفاده قرار دهندها را به شکلی که میدهد تا با انواع محتواي دیجیتال به راحتی کار کنند و آمی

ها ها و دسترسی به اینترنت براي دریافت کتابهاي مخصوص بر روي تبلتاپلیکیشنها و سایر نشریات نیازمند نصب البته دسترسی به کتاب

اپل که بر iBooksاند، با این حال برخی از آنها مثل هاي خاص ساخته شده، براي خواندن فرمت»اي ریدر«هاي بسیاري از اپلیکیشن. است

.کنندي مختلف دیجیتال را فراهم میهاروي آیپد و آیفون قابل نصب است، امکان مطالعه انواع فرمت

نه تنها براي ساخت انواع محتواهاي متنی، بلکه براي مطالعه یا مشاهده آنها ) لپ تاپ و دسک تاپ(جالب اینجا است که کامپیوترهاي شخصی 

رخی از آنها نه فقط براي مطالعه، بلکه طلبند که بهاي مخصوصی را میها نیز براي این مورد، برنامهکامپیوتر. گیرندنیز مورد استفاده قرار می

.اندبراي ویرایش متون هم قابل استفاده

ها قابلیت حمل آسان را ندارند، ولی در عوض کاربرد اصلی آنها مشاهده و مطالعه اسناد دیجیتال مثل، البته کامپیوترهاي شخصی به اندازه تبلت

.اردي از این دست استهاي تجاري، دفترچه راهنماي محصولات مختلف و موگزارش

توانند براي اند، میتر بوده و طبیعتاً بیشتر از سایر وسایل دیجیتال همراه مردمهاي هوشمند هم به خاطر اینکه کوچکدر کنار این موارد، تلفن

) از جمله پی دي اف(ازه ثابتی دارند هاي متنی که اندتواند براي فرمتها میتر آنها در قیاس با تبلتالبته نمایشگر کوچک. مطالعه استفاده شوند

براي مثال چنانچه اندازه فونت، طول و عرض، و نسبت طول به عرض هر صفحه از متن را طوري تنظیم نمایید که براي . دردسر ساز باشد



هاي ثابت باشد، مطالعه آن تتر مناسب باشد ولی آن سند داراي اندازه و نسباینچی و کامپیوترهایی با نمایشگر بزرگ10هاي مشاهده در تبلت

هایی تلفن تواند براي مطالعه چنین متنالبته کاربر می. اینچ دارند سخت خواهد بود5تر از هاي هوشمند که معمولا نمایشگرهایی کوچکدر تلفن

ارد راهکار قابل قبولی نیستند و ولی تجربه ثابت کرده که هیچ یک از این مو. را به چشم خود نزدیک کند و یا از قابلیت زوم استفاده نماید

.شوندها میهاي بلند مثل کتابنهایت باعث دلزدگی فرد و توقف مطالعه متنهاي مختلفی را به وجود آورده، در دشواري

مؤلف یا هاي خاص خود را دارد، ولی یکها سختیقطعاً پیاده سازي این روش. هاي صحیحی براي مخاطبان پیاده سازي شودلذا بایستی روش

.بایستی پیش از هر چیز، احترام مخاطب را نسبت به خود بر انگیزد و این ممکن نیست، مگر با احترام گذاشتن به مخاطبمترجم می

و توان دهاي کوچک قابل مطالعه باشند، میهاي هوشمند براي ارائه متونی که راحت بر روي این نمایشگربنابراین در پاسخ به نیاز کاربران تلفن

:راهکار را برگزید

هاي مناسب براي و نسبت) فونت، طول، عرض(که داراي ابعاد ) مثل پی دي اف(اي اختصاصی از کتاب در قالب فرمتی ثابت تنظیم نسخه

.رودکند، ولی بهترین روش به شمار نمیاین راهکار، تا حد زیادي مشکل را بر طرف می. هاي هوشمند باشدتلفن

هاي مختلف، و نیز قابلیت تغییر دلخواه ها و نسبتاي پاب که قابلیت تطبیق خودکار متن با نمایشگرهایی در اندازهایی مثل هاستفاده از فرمت

.اندازه فونت متن کتاب را دارند

چه قصد انتشار از این رو چنان. هاي هوشمند، همیشه همراه بودن آنها با مخاطب استترین مزیت تلفنتوان از این نکته گذشت که مهمنمی

.هاي هوشمند را نیز در نظر بگیریداي مناسب تلفنکنم حتما نسخهکتابی براي مخاطبین امروزي را دارید، پیشنهاد می

هاي هوشمند به ، مطمئن باشید کاربران تلفنEPUBتر باشد و چه، ارائه فرمتچه، راهکار شما ارائه یک اپلیکیشن براي نمایشگر کوچک

در خانه، در مسیر کار یا تحصیل، در (هاي مختلف زندگی آنها علاقمند هستند که محتوا را بسته به حالت. تقبال خواهند کردگرمی از آن اس

تصمیم درست این است که شما نیز حق انتخاب آنها را محترم . هاي مختلف خود مطالعه کنندبر روي دستگاه...) ساحل دریا، در کافی شاپ یا

.بشمارید

ت نشر دیجیتال برویم؟چرا به سم

. ها در کنار نسخه چاپی استشوند، جریان غالب امروزي ارائه نسخه دیجیتال نشریات و کتابدر حالی که هنوز نشریات چاپی زیادي مشاهده می

نلاین مختلف مانند هاي آچرا؟ در وهله اول به این خاطر که به دست آوردن محتواهاي مختلف هرگز آسان نبوده ولی امروزه با وجود فروشگاه

اي، هاي منطقهنوبلز، فروشگاه گوگل پلی متعلق به سیستم عامل اندروید، و فروشگاه- اند-آیتونز اپل، کیندل استور آمازون، بوك استور بارنز

تر، ها یا حتی زودکتابناشران همزمان با ارائه نسخه چاپی . کشوري و محلی، حقیقتاً انواع محتوا تنها یک لمس انگشت با مخاطبان فاصله دارند



مجلات و نشریات دیگر نیز به سهولت و به محض قرار گرفتن در فروشگاه، براي مخاطبین پیام یادآوري . کنندهاي دیجیتال را ارائه مینسخه

.هاي جدید را دریافت کردتوان نسخهفرستند و به این شکل میمی

توانند تعاملی باشند و شما با لمس هاي دیجیتال میبه عنوان مثال کتاب. تال وجود دارددلایل دیگري نیز براي به راه افتادن موج نشر دیجی

هاي مفید توانید بخشهمچنین می. ها را به دست آوریدتوانید به منابع خارج از کتاب، مثل ویکیپدیا متصل شوید و اطلاعات پاورقیها میلینک

حتی برخی مجلات دیجیتال امروزي در داخل خود . هاي اجتماعی با دیگران به اشتراك بگذاریداید، در شبکهاي را که پسندیدهکتاب یا نشریه

ها، به تصاویر متحرك نیز کنند و به این شکل تجربه شما علاوه بر مطالعه و تماشاي عکسها را به شکل فیلم یا انیمیشن میزبانی میمحتوا

هاي دیجیتالی هستند؛ چه دلایلی غیر قابل چشم پوشی براي حرکت به سمت انواع نشریههاتمام این. بریدگسترش یافته و لذت بیشتري می

.هاکتاب و چه سایر محتوا

توانید با خرید آنها، کل که شما می. دهیمدر کنار این موارد، راحتی استفاده از تبلت یا کتابخوان الکترونیکی را نیز مورد تأکید مجدد قرار می

ها در کنار خود داشته گرم، همیشه و در اکثر مکان600تا 300اي به وزن ها کتاب باشد را در وسیلهها یا صدتواند شامل دهکتابخانه خود که می

همان اي ریدر دستگاه خود، یادداشت برداري کرده یا به اصطلاح براي صفحات حاشیه بنویسید، درستتوانید با استفاده از برنامهشما می. باشید

.هاي ما داراي حاشیه نویسی هستنداکثر کتابطور که

ها خواهیم داشت، ولی نباید از ها و کتاب فروشیهاي چاپی را روي پیشخوان روزنامه فروشیها نشریات و کتاببنابراین ضمن آنکه هنوز تا مدت

رسد هاي فروش کتاب در کشورمان، به نظر میبه خصوص که با موج گرانی کاغذ، ورشکستگی ناشران و سختی. روند آغاز شده نیز غافل بمانیم

صنعت چاپ و نشر کتاب در ایران روزهاي خوشی را در پیش رو نخواهد داشت

خوانند؟چرا مردم کتاب می-درس سوم

هاي صحیح در رابطه با نگارش کتاب آشنا شوید و همچنین در یابید آیا هدف ما در درس حاضر، این است که به شما کمک کنیم تا با دیدگاه

.اید مناسب است و مخاطب خود را خواهد یافت یا خیرگارش انتخاب کردهکتابی که براي ترجمه یا موضوعی که براي ن

هاي کند یک فروشگاه فیزیکی یا اینترنتی، کتابتصور کنید داخل یک کتابفروشی هستید؛ فرقی نمی. ابتدا بیایید یک چالش داشته باشیم

هایی مثل سینوهه ترجمه ذبیح االله منصوري کی رولینگ، یا کتابز جیتر اها از تالکین، هري پاهایی مثل ارباب حلقهرمان. مختلفی خواهید دید

هر کسی - در این بین چرا یک نفر . ها دریایی از انتخاب وجود داردمعمولاً در کتابفروشی! ها خریدنی هستند و نه رایگانهمه این کتاب. و غیره

!ال درستی است که باید از خودتان بپرسیدباید بخواهد کتاب شما را بردارد و ورق بزند؟ این سو- از هر قشري

توانم از چطور می: توانند به این پرسش، جواب بدهند زیرا سوال دیگري جلوي دیدشان را سد کردهها یا حتی ناشران نمیبسیاري از نویسنده

نوشتن یک کتاب پول به جیب بزنم؟



کتاب باعث «یا » .خواهم پولدار شوممی«یا » .خواهم بین مردم دیده شوممی«: شاید در ابتداي رسیدن به ایده نوشتن کتاب، با خودتان بگویید

.یا هر چیز دیگري» .ام خوب استبراي وجهه«یا » .ها بیفتد و معروف شومشود نامم سر زبانمی

ط هستند، هر چند ممکن است ربخواهم به یک سوال جواب دهید تا برایتان بهتر معلوم شود که چقدر این دلایل براي مخاطبین بیاز شما می

چند بار شده به خرید کتاب یا گشت زدن در یک کتاب فروشی بروید و این فکر در سرتان : سوال این است! براي خود مولف واقعاً مهم باشند

بله » !هرگز«: تمنصف باشید، پاسخ تقریباً براي همه افراد این اس» توانم به مؤلف کتاب کمک کنم به اهدافش برسد؟چطور می«باشد که 

.کنداي براي شما هم صدق میچنین قضیه. هستند نویسندگانی که درآمدهاي آنچنانی دارند، ولی این دلیل خرید کتابشان توسط مردم نیست

دلیل درست براي نوشتن یک کتاب یا انتخاب آن براي ترجمه4

:یکم

خواهند ارزشی را بلکه می. خرند که آن را بایگانی کننداین کتاب نمیهاي مختلف، برايمردم با علایق و سلیقهغنی کردن زندگی مردم؛

ها زندگی مردم را غنی ها از این راهکتاب. به زندگی خودشان اضافه کنند و شما باید با یک چنین هدفی به نگارش یا ترجمه کتاب بپردازید

:کنندمی

هاي مربوط به کسب و کار درباره کتاب. دهنداي پیرامونمان توضیح میهاي علمی درباره چگونگی کارکرد دنیکتابهاي تخصصی؛دانش

.کنندها، به اشاعه دانش و تخصص کمک میاین نوع کتاب. پردازندهاي تاریخی به شرح اتفاقات گذشته میکتاب. زنندفنون مدیریتی حرف می

کنند که خودشان و دیگران را بهتر دیگر به مردم کمک میهاي غیر داستانی در سويها در یک سو و کتاببرخی رمانادراك و آگاهی؛

به عنوان مثال . شودهایی براي پرورش دادن هوشیاري بهتر نسبت به دنیاي پیرامون، ارائه میها و روشها، ابزاردر این کتاب. بشناسند

کنند آشنا می) هاي تخصصیدانش(نها با دانش مدیریت هایی هستند که شما را نه تاز آن دست کتاب» زندگینامه استیو جابز«هایی نظیر کتاب

.دهندبلکه درکی بسیار خوب نسبت به کار کردن در بین نوآوران، فناوران و هنرمندان را می

هایی که در زندگی روزمره پردازي، ماجراجویی و معرفی شخصیتهاي داستانی با تصویر کردن افسانه، خیالمسلماً کتابسرگرم سازي؛

خواهو مثل بتمن به کمک جامعه بیاید و آن را از خواهد قهرمان باشد، دیگري جاسوس، شخصی مییک نفر می. کنندبینیم، ما را سرگرم مینمی

در » فرودو بگینز«شاید . پردازداش میهر کسی براي خودش داستانی شخصی دارد و در آن به نقشی جداي از زندگی روزمره. پلشتی نجات دهد

اند، زیرا هیچ قدرت ماورایی ها باشد که عده زیادي از مردم دنیا با آن همذات پنداري کردهها، یکی از بهترین نمونه شخصیترباب حلقهسه گانه ا

.داردیا جسمانی خاصی ندارد جز اراده قوي و قلب مهربانی که او را از غلتیدن به تاریکی در امان نگاه می

رها شویم و اي از سنگینی مشکلات واقعی زندگیکنند براي لحظهیات شوخ، طنز یا طعنه آمیز کمک میها با ادببعضی کتابشادي و خنده؛

.سبک براي خودمان در فضاي کتاب چرخی بزنیم



د؟آیا کتاب شما به زندگی مردم ارزشی خواهد افزو«: حالا براي چند دقیقه چشم از خواندن این درس بر گیرید و به این پرسش جواب دهید«

:دوم

سالگی بخواهید پیانو زدن بیاموزید؟ نه براي اینکه از آن 30آیا شده که دیرهنگام به فکر یک کار چالشی بیفتید؟ مثلاً در سن چالش ذهنی؛

ترین سازهاي موسیقی را یاد گرفته باشید؟ترین و خوش آواپولی در بیاورید بلکه فقط براي اینکه نواختن یکی از مشکل

درست مانند مثال من در مورد یاد گرفتن پیانو - را در رابطه با نویسندگی هم در نظر بگیریم، یعنی اینکه بخواهید نوشتن یک کتاب را بیایید این

.یعنی به دنبال کسب لذت روحی حاصل از یاد گرفتن یک مهارت جدید باشید: به عنوان یک چالش شخصی شروع کنید

او تصمیم گرفت یک کتاب داستانی را بدون استفاده از . است» ارنست وینسنت رایت«قاي یک مثال فوق العاده براي این کار، آ

توانید آن را کنید، میاگر باور نمی. شودیافت نمیEهزار لغتی که در آن حرف50یک کتاب . استgadsbyنام این کتاب. بنویسدEحرف

توانی شدنی نیست؛ نمی«: در مقدمه کتاب نوشته شده که آقاي رایت از شنیدن این جملات خسته شده بود که. دریافت و مطالعه کنیداینجااز

او از یک ماشین » .یک کتاب کامل بنویسی که در عین حال روان و سلیس بوده و ساختار دستوري آن هم کامل رعایت شودEبدون استفاده از

.در آن قفل شده بود استفاده کرد تا حتی سهواً هم از این حرف استفاده نکندEکلیدتحریر که 

الش آیا در زندگی شما چالشی هست که فکر و ذهنتان را مشغول کرده باشد؟ آیا شده که مدام، روز از پی روز، به دنبال یافتن پاسخی براي آن چ

هاي خودتان در مسیر رسیدن به هدف به گوشتان رسیده باشد؟ آیا شده که شکستوقت صرف کنید و کم کم نداهاي مخالف از گوشه و کنار 

هم بر ناراحتی ناشی از صداهاي مخالف افزوده باشد؟

شود؟ آیا مطمئن تان ثبت میکنید؟ اگر آن چالش ذهنی را کنار بگذارید، چه تصویري از شخصیت شما در ذهن و حافظهدر چنین وضعیتی چه می

شوید؟ا پس کشیدن، تبدیل به آدمی که همیشه کم خواهد آورد نمیهستید که با پ

کنید که باید بنویسید یا باید ترجمه کردن را شروع کنید، دو راه براي اگر نوشتن یک کتاب، تبدیل به چالش ذهنی شما شده و واقعاً حس می

کتاب به چالش خاتمه دهید؛ یا اینکه باید چالش را) یا ترجمه(با نوشتن یا باید آن را به سر انجام برسانید، یعنی : پایان دادن به این چالش دارید

.رها کردنراه اول مساوي است با به پایان رسانیدن، و راه دوم مساوي است با در میانه راه! رها کنید، براي همیشه

. اي باشد براي به فرجام رسانیدن چالش درونیتانا وسیلهتواند نوشته شود تحتی اگر قرار نباشد کسی کتاب شما را بخواند، باز هم آن کتاب می

براي مثال، خاطره نویسی یک . توانید صرفاً براي بهره بردن از لذت نوشتن آن را بنویسیدحتی اگر بخواهید آن را براي همیشه بایگانی کنید، می

هجري شمسی 90توانید تصویري از زندگی در دهه وزانه، میاید که با نوشتن خاطرات رتا به حال فکر کرده. هاي فردي استنمونه از چالش

سال دیگر آنها را بخوانند به جا بگذارید؟ باور کنید ممکن است روزي برسد 30یا 20هایی که ممکن است هایتان یا غریبهبراي فرزندان یا نوه

!تان کندهاي خواهان خواندن خاطرات شما، شگفت زدهکه تعداد آدم



:سوم

باشد و هم ) جاعادتی ناپاك یا تعصبی بی(تواند جستجو براي پایان دادن به یک چیز بد ؛ این انگیزه هم میهاي درونی و فرديهانگیز

.باشد) یک اخلاق زیبا و مهربانانه یا یک جنبش صلح جو(تواند براي نهادینه کردن یک چیز خوب می

براي . و آغاز جنبش زیست محیطی شدDDTباعث ممنوعیت استفاده از سم» وشبهار خام«به عنوان مثال ریچل کارسون با نوشتن کتاب 

.تر از توضیح یک پدیده بیندیشد و دیدگاه و طرز نگرش خود در رابطه با آن را توضیح دهدنگارش چنین کتابی نویسنده باید به فرا

یک پرسش . شودرو تکیه بر آن، شامل حالِ داستان نویسان هم میتواند لزوماً ما به ازاي خارجی نداشته باشد از ایندر عین حال، انگیزه می

»کنید؟آیا شما تعهد اخلاقی به نوشتن چنین کتابی حس می«تواند این باشد که خوب براي نوشتن به این شیوه می

.ستتر ااما یک دلیل خوب، به مراتب از آن بالا. تواند یک انگیزه باشدافزودن به ثروت شخصی هم می:نکته

:چهارم

کند از عهده شود و به شما کمک میبدل به یک معالجه می-یا حتی ترجمه-شود که نویسندگی گاه میپاکسازي و پالایش روان؛

فرآیند بروز دادن خودتان در رابطه با یک مشکل، ویرایش کردن افکارتان و نوشتن مطالب بیشتر . آیند، بر آییدمشکلاتی که به نظر غول آسا می

بنابراین اگر یک کتاب بتواند درمانی براي شما . هاي آن مشکل را کوتاه و شما را توانا به حل و فصل آن کندتواند در بعضی مواقع، سر شاخهیم

.باشد، امکان اینکه در مورد سایر افراد درگیر با آن مشکل هم چاره ساز شود، وجود دارد

تقاضاي عمومی: یک دلیل بد براي نوشتن کتاب

بیایید درباره این موضوع دقت بیشتري به خرج » .گویند که باید چنین کنندخیلی از مردم به آنها می«خواهند کتاب بنویسند زیرا ضی افراد میبع

.دهیم

یست که تواند دلیل نوشتن کتاب باشد زیرا تعداد زیاد متقاضی در اطراف شما، به معناي این ننخست اینکه چنین تقاضایی از سوي سایرین نمی

نفر کتاب 1دهند، اي را به شما مینفري که چنین ایده4در جوامع پیشرفته شاید از هر . کتاب شما حتما تعداد زیادي خریدار هم خواهد داشت

.پس با چنین طنابی داخل چاه نروید. شما را بخرد ولی در ایران، این نسبت به مراتب کمتر است

اید که او باید وارد کار که آشپزي خوبی دارد پیشنهاد تأسیس رستوران بدهید؟ اگر بله، آیا واقعاً معتقد بودهدوم اینکه، آیا شده خود شما به کسی

ها یا کارهاي جدید هم نگاهی بیندازد؟ وقتی دوستان و بستگان به اید فکر او را از جمود در آورید تا به فرصترستوران داري شود یا فقط خواسته

شاید آنها فقط در حال . هاي سال بعدي زندگیتان را وقف آن کنیدد کتابی بنویسید به این معنا نیست که باید تک تک روزگویند که بایشما می

تواند دلیل کافی براي شروع چنین ولی به هر حال حرف مردم نمی. خواهند شما را دست بیندازند یا سایر مواردمعاشرت هستند یا بر عکس می

دانند که زیرا چنین افرادي به خوبی می. نا در این مورد زمانی است که یک نویسنده یا مؤلف به شما چنین پیشنهادي کندتنها استث. کاري باشد

!اي چقدر سخت است و به نتیجه رساندن کتاب و سپس چاپ آن، چه مراحل جان گدازي داردچنین حرفه



لرد «را تشویق کرد که داستان کوتاهی را که به پیشنهاد » ي شلیمر«که خود یک نویسنده بود، همسرش » پرسی بیش شلی«براي مثال، 

».فرانکنشتاین«: آورنداین داستان کوتاه تبدیل شد به کتابی که امروزه همه مري شلی را با آن به یاد می. آغاز کرده بود به پایان برساند» بایرون

چطور یک موضوع پر فروش را انتخاب کنیم؟

ولی این به آن معنا نیست که نباید در زمینه پر فروش بودن کتاب، . ارش یک کتاب نباید صرفاً کسب ثروت باشدگفتم که هدف اصلی از نگ

براي انتخاب موضوع، موارد زیر را مد . تواند فروش خوبی داشته باشدبنابراین حتماً وقت خود را صرف کتابی کنید که می. هوشمندانه عمل کنید

:نظر داشته باشید

چطور یک نجار «: شودشروع می» ...چطور«ترین موضوعات براي نوشتن کتاب، موضوعی ست که با یکی از جذابک مشکل؛حل کردن ی

توانید آنها را سطح بندي هم بکنید هایی در این است که میخوبی چنین کتاب. و غیره» چطور یک برنامه نویس ماهر شویم؟«یا » ماهر شویم؟

.دهدالبته این رویکرد براي مباحث به هم پیوسته بیشتر از سایر مباحث جواب می. کتاب بیرون دهیدو به جاي یک کتاب، یک مجموعه

کنیم تا از آنها دوري بجوییم یا در اعماق وجودمان هایی در درون خود داریم و تمام تلاشمان را میاکثر ما ترسپرداختن به یک ترس؛

پول و فقیر شوم اگر بی«یا » اگر نامزدم از سرطان بمیرد چه؟«گرفته تا » کنند؟چه فکري میمردم درباره من «هایی از ترس. دفنشان کنیم

»اگر زندگی مشترکم دوام نیاورد چه؟«یا » هایم بزهکار شوند چه؟اگر بچه«یا » بمیرم چه؟«یا اگر » چه؟

شما . کنند مخاطب بالقوه خواهید داشتها زندگی میاین ترسهایی که باها بپردازید، به تعداد آدماگر بتوانید در قالب یک کتاب به این ترس

توانید البته این به آن معنا نیست که می. ها بیرون بیایید و بطري نجات را تقدیمشان کنیدهاي درست از عمق دریاي ترس آدمفقط باید با جواب

هاي واقعی بنابراین باید راه حل. معناي راستگویی به او نیز هستیادتان نرود که احترام به مخاطب، به . هر مزخرفی را به خورد مخاطب دهید

. اند، به مخاطب ارائه کنیدآن ترس را که براي خودتان مفید بوده

هاي تلویزیونی هاي عالم هنر و مسابقهبراي همین است که ستاره. شوندمردم درباره چیزهاي مختلفی شگفت زده میارضاء یک کنجکاوي؛

چطور بیل گیتس «یا » نفره چطور است؟19زندگی در یک خانواده «. کنندها را به سمت خود خیره میبینی، اینقدر چشمغیر قابل پیش

»برد؟کند یک اسکار میچطور دنیل دي لوئیس با هر فیلمی که بازي می«یا » ترین فرد زمین شد؟ثروتمند

در اصل ارائه اطلاعاتی که در همه جا موجود نیستند است که باعث به . د جذاب باشدتوانخودتان تصور کنید که پرداختن به این موارد چقدر می

زیرا همه کنجکاو بودند . ترین کتاب سال آمازون شدزندگینامه استیو جابز را به خاطر بیاورید که چطور پرفروش. شودوجود آمدن این جذابیت می

. چطور بودهکه بدانند پشت صحنه زندگی این نابغه دنیاي فناوري، 

اگر بتوانید دو تا از موارد فوق را در کتاب خود . کنددر اینجا هم مفهوم آن صدق می. ایدحتما این جمله را شنیدهیک تیر و دو نشان؛

ه همزمان هم حتی اگر بتوانید راهی بیابید براي اینک. ایدبگنجانید طوري که تأثیر گذاري خود را نیز از دست ندهند، آن وقت است که برد کرده



ها راه حلی براي یک مشکل ارائه کنید، هم به یک ترس بپردازید و هم یک کنجکاوي را هم ارضاء کنید، آن وقت دیگر کتاب شما جزو ستاره

!خواهد بود

پند ارزشمند در رابطه با انتخاب موضوع5

دارید؛ و اگر چنین نیست لا اقل درباره چیزي بنویسید که از درباره موضوعی کتاب بنویسید که نسبت به آن احساس اشتیاق و علاقه شدیدي .1

.آن اطلاعات زیادي دارید

25هاي الکترونیکی حداقل باید کتاب. درباره موضوعی بنویسید که ماده اولیه کافی را دارد یا به عبارت بهتر، یک شکار پروار انتخاب کنید. 2

.م، نوشتن آن متوقف شودموضوعی انتخاب نکنید که در صفحه ده. صفحه باشند

.همخوانی داشته باشد) چه در دنیاي واقعی، چه در دنیاي اینترنت(درباره موضوعی بنویسید که با هویت شما . 3

در دنیاي اینترنت بخش بزرگی از مخاطبین جدید هر کتابی، بازاریابان رایگان . مخاطب هدف را پیش از شروع به نوشتن، در نظر داشته باشید. 4

اید، مخاطبین فعالی دارد؟اي که براي نویسندگی انتخاب کردهآیا حوزه. ینه به سینه براي سایر مخاطبین آن هستندو س

. اطمینان حاصل کنید که اطلاعات گردآوري شده در کتاب، چیزي نیستند که به راحتی و رایگان در جاي دیگري قابل مشاهده باشند. 5

شاید . انداي نیستند بلکه فقط در بسته بندي و جلد جدیدي ارائه شدهآوریم، چیز تازهها به دست میر کتابمتأسفانه بسیاري از اطلاعاتی که د

مخاطب یک بار گول این کار را بخورد، ولی در دفعات بعدي با دیدن نام شما بر روي کتاب جدید، حتی طرفش هم نخواهد رفت

بخش اول- دکترین انتشار شخصی-درس چهارم

. مشکل این نیست که ناشران سنتی افراد شیطان صفت یا کاسبکاري هستند. ردن رؤیاهاي افراد، گمراه کردن آنهاستتر از نابود کتنها چیز بد

ها است که این هاي باز هستند، شاید حتی بیشتر از هر صنعت دیگري؛ زیرا عشق به کتاببسیاري از افراد این صنعت، باهوش و داراي ذهن

.شودبته آدم خوب و بد، در همه جا پیدا میال. داردها را به کار وا میآدم

ها دیگر اما در زمان حاضر، بسیاري از این محدودیت. ها رشد یافته و شکل گرفته استمشکل این است که نشر سنتی با دنیایی از محدودیت

دیگر افراد ... و آماده سازي کتاب وهاي چاپ، مهارت ویرایشها، دسترسی به ماشینمواردي مثل، پیشخوان کتاب فروشی. وجود خارجی ندارند

.کنندرا محدود نمی

ها و گرفت تا مشخص شود که آیا ارزش قرار گرفتن در پیشخوان کتاب فروشیدر دنیاي جبر مسلک گذشته، باید هر چیزي مورد بررسی قرار می

آثار، ناشران بودند؛ آنها به عنوان یک فیلتر، تصفیه کننده، عهده دار این امر خطیر، یعنی تصمیم گیري براي آینده . اعطاي توجه را دارد یا خیر



ها هاي زیادي در قالب کتابها سال، با این روش باعث شدند ارزشچندین هزار ناشر در طول صد. کردندطعم دهنده و داور نهایی عمل می

.ماندگار شوند

هاي الکترونیکی و چاپ آنها به تقاضاي مخاطب، به سرعت در ند؛ کتاباها از صفحه شطرنج بیرون رفتهولی حالا، دیگر پیشخوان کتابفروشی

توانیم با یک برنامه پردازش متن، سرتاسر دنیا در حال گسترش هستند و هر کسی بدون نیاز به ناشران قادر به چاپشان است؛ امروزه همه ما می

.براي خودمان کتابی بنویسیم و منتشر کنیم

با این حال تکیه کمتر به ناشران، مصرف کمتر کاغذ و . هاي امروزي نسبت به کتب سنتی نیستنداي بهتر بودن کتابالبته این تغییرات به معن

ها عنوان کتاب توانند میلیونمردم چهار گوشه دنیا می. قتل کمتر درختان، از دستاوردهاي سیستم نشر آزاد کتاب با استفاده از اینترنت است

هاي چاپی این نسخه. هاي هوشمند در دسترس قرار دهندها و تلفنهاي الکترونیکی، تبلتها، کتابخوانو براي کامپیوترالکترونیکی را آماده کرده

.ها هم معمولاً قابل سفارش هستندکتاب

تغییرات بنیادي به واسطه امکان نشر شخصی

باید قبول کنید که دنیاي امروز، عرصه رونق محتواهاي هاي سنتی را دوست دارید، حتی اگر حس و تجربه در دست گرفتن و مطالعه کتاب

باز نخواهد -هاي چاپی حضور داشتندبه جایی که فقط کتاب-هاي چاپی هرگز نمیرند، ولی زمان هم رو به عقب شاید کتاب. دیجیتال است

:ند سه تغییر بنیادي را به وجود آورنداپروژه گوتنبرگ، آمازون، اپل و هزاران شرکت، برنامه نویس و گیک دنیاي مدرن توانسته. گشت

تر، تبلت یا تواند کتاب منتشر کند و هر کسی با یک کامپیوتر و نرم افزار پردازش متن میهر کسی با یک کامپیودمکراتیزه کردن نشر؛

.نوشتن و خواندن دیگر تحت سلطه ثروت یا قدرت نیستند. تواند آن کتاب را بخواندتلفن هوشمند می

ها و ولی نهاد. مانندافزودند در جریان عرضه به تقاضا باقی میها میها و افرادي که به ارزش و غناي کتابنهادفایده؛هاي بیاسطهحذف و

.شودمی» دقیق، مستقیم، سریع و ارزان«ها از صاحب اثر به مخاطبین توزیع کتاب. شوندافرادي که نقشی از این جنس ندارند، حذف می

کنند و این خود مخاطبین هستند که کیفیت اثري که این خود نویسندگان هستند که موفقیت کتابشان را تعیین میرت تعیین؛اراده و قد

ها خوب خواهند این بدان معنا نیست که همه کتاب. گیرندقصد خریدش را دارند، تشخیص داده و سپس تصمیم به خرید یا انصراف از آن می

مسئولیت کتاب با . توان شکستها را بر سر کس دیگري نمیکتاب خود هستید، کاسه و کوزه» انتشار شخصی«غول بود، ولی زمانی که شما مش

.کندها کتاب، چند کتاب معدود را برجسته میشما است و مقبولیت آن بین مردم است که از بین میلیون

.باورهاي خود قرار دهیدخواهید به نشر شخصی روي بیاورید، باید این موارد را در مرکز اگر می

مزایاي انتشار شخصی کتاب



:کنیمحالا که به ترسیم تابلوي بزرگ چشم انداز پرداختیم، به ریز مزایاي انتشار کتاب به صورت دیجیتال هم اشاره می

این سطح از کنترل، . دتوانید محتوا و ظاهر آن را کنترل کنی؛ وقتی شخصاً یک کتاب را منتشر کنید، میدر دست گرفتن طراحی و محتوا

مایه نشاط هر صاحب اثري است و با فرض اینکه شما درك درستی از آنچه که مردم مشتاق به خواندش هستند دارید و نیز شمَ طراحیتان خوب 

دارید و اگر هم یا لا اقل کتابی خواهید داشت که خودتان آن را دوست. توان نتیجه گرفت که کتاب پر محتوا و زیبایی خواهید داشتاست، می

.دوستش نداشته باشید، کسی را جز خودتان سرزنش نخواهید کرد

درصد از قیمت پشت جلد انتظار شما را 10اگر یک مترجم باشید، حداکثر . دریافت حق تألیف از ناشران، براي خود داستانی داردحق تألیف؛

درصد 70تا 35این در حالی است که در دنیا، . شوددرصد بالغ می20ب قلم به یا در مورد افراد صاح15کشد و اگر مؤلف باشید، این رقم به می

.کنددرصد از قیمت کتاب را به مؤلف پرداخت می55اپل هم . رسدهاي فروش رفته در آمازون به صاحب اثر میاز قیمت ایبوك

-وص آنهایی که داراي روابط حسنه با ناشران نیستندبه خص-هاي مترجمان یا مؤلفان ترین کابوسیکی از بزرگزمان رسیدن به بازار؛

ماه زمان براي چاپ کتاب و رساندن آن به پیشخوان 9تا 6از طریق یک ناشر سنتی، . تر کتاب به مخاطبان بالقوه استرساندن هر چه سریع

چنانچه تا به حال کتابی منتشر . م نیستندها لازم است و در ضمن، آنها حاضر به عرضه نسخه الکترونیکی قبل از نسخه چاپی هکتابفروشی

.اید، باید بدانید که از سر گذراندن این دوره زمانی، اصلاً راحت نیستنکرده

شاید ندانید . تري با شرکت یا سایت توزیع کننده اثرتان ببندیدتوانید قراردادهاي آزادانهبه عنوان یک ناشر شخصی، شما میانعطاف کاري؛

توانید گواهی استفاده از شما هم می. فروشندمی... ها وها، کتاب فروشیهاي چاپی را به سازماندر قالب فروش انبوه، کتابولی ناشران سنتی 

.به هر صورت آزادي بیشتري نسبت به نشر سنتی دارید. کتابتان را به طور انبوه به فروش بگذارید یا کارهاي مشابه

البته با عبور از موانعی که براي نقل انتقال . امکان عرضه آن در کشورهاي خارجی هم وجود دارداگر کتاب شما موفق باشد، حقوق خارجی؛

هاي دیگر یا از طریق ناشران فارسی زبان کشورهاي دیگر نیز به صورت هاي خود را در کشورتوانید کتابپول به ایران وجود دارد، شما می

.الکترونیکی منتشر کنید

کتاباشکالات انتشار شخصی

اي که در حال روش معقول این است که به راحتی از کنار اشکالات نگذریم و دید درستی نسبت به حیطه. هر روشی مزایایی دارد و اشکالاتی

:آوردهاي زیر به وجود میانتشار شخصی کتاب به صورت الکترونیکی، اشکالاتی را در زمینه. ورود به آن هستیم کسب کنیم

هاي بزرگ را دارند، و اند، آنهایی که آرزوي پیشرفتهاي بزرگ کردهآنهایی که پیشرفت: ه نوع مؤلف در دنیا وجود داردفقط سپیشرفت؛

داشتن ناشر این خوبی را دارد که اگر واقعاً اثر درخوري داشته باشید، ناشر کار . دهندها اهمیت نمیگویند به این طور چیزآنهایی که به دروغ می



توانید با خیال هاي شما جدي باشد، میدر نتیجه اگر کار ناشر روي کتاب یا کتاب. برد، چون پاي سود خودش هم در میان استمیشما را پیش

راحت روي آثار بعدي کار کنید و مواردي از قبیل ویراستاري، صفحه بندي، حروف چینی و طراحی کلی کتاب را به افراد متخصص بسپارید و 

حال اگر پیشرفت شما در کار با ناشر به دفعات تکرار شود، آیا ارزش ندارد که از خیر ناتوانی ناشر در فروش . عدي تمرکز کنیدخودتان روي آثار ب

نسخه الکترونیک کتاب بگذرید؟

توانند ویراستارهاي خوب می. به خصوص که شما با ویراستار ارتباط نخواهید داشت. انتشار شخصی کتاب، یک روش انفرادي استویرایش؛

تواند کاري کند که یک ویراستار خوب می: با خودتان رو راست باشید. هاي خوبی براي مؤلفان باشندراهنما، مشاور، استاد و یا حتی روان پزشک

ما گرفتن بازخورد از دوستان و آشنایان هم ممکن است، ولی به خوبی بازخوردي که یک ویراستار خوب به ش. کتاب شما بهتر به نظر برسد

.دهد، نخواهد بودمی

ممکن است که در کل دوره کار توجه صد در صدي آنها را نداشته . کندعلاوه بر ویراستار، ناشر افراد دیگري را هم با شما مرتبط میگروه؛

یر چاپ و عوامل فروش دستیار ویراستار، ویرایشگر متن، طراح جلد، مد. کنندباشید، ولی به هر حال افراد کاردانی هستند که به شما کمک می

خودتان کار : بدون وجود آنها، دو راه در پیش دارید. توانند نظرات خوبی را به کار تزریق و موجبات موفقیت بیشتر کتاب را فراهم کنندهمه می

.ها استخدام کنیدآنها را انجام دهید یا اینکه افراد مستقلی را براي انجام این کار

. گردد، سیلی از محتوا به راه افتادمیلادي بر می80تر که به میانه دهه اي لازم براي نشر رومیزي با استفاده از کامپیوبعد از خلق ابزارهاعتبار؛

هر چند امروزه » .به انتشار شخصی رو آوردم«و » .نتوانستم ناشر پیدا کنم«: شدها به کرات ترکیب این دو عبارت در کنار هم شنیده میآن روز

و نگاه بدبینانه به نشر شخصی کمتر شده ولی به هر حال صفر هم نیست، به خصوص در جوامع در حال توسعه این امر بیشتر به فقدان اعتبار

.آیدچشم می

هنوز بخت دیده و پسندیده شدن کتاب به طور اتفاقی در . ها و ناشران هر چند رو به نزول است ولی هنوز صفر نشدهتعداد کتاب فروشیتوزیع؛

ها را هم ها هستند ولی ناشرتوییتر، فیسبوك و گوگل پلاس جاهاي مناسبی براي به راه انداختن هیاهو پیرامون کتاب. ها وجود داردفروشیکتاب 

.ها را در تعداد انبوه به فروش برسانندتوانند کتابآنها نیروهاي فروش خود را دارند و از دریچه مذاکره می. توان دست کم گرفتنمی

ومنقشه س

نقشه اول براي اکثر نویسندگان این است که یک طرح اولیه بنویسند، از طریق مذاکره شخصی یا به کمک یک واسطه، با ناشر تماس بر قرار 

.کرده و پس از قرارداد بستن، کتاب را به اتمام رسانده و به فروش بگذارند



اینکه با نشر : ولی نقشه سومی هم وجود دارد. اغ نشر شخصی کتاب برویددر صورتی که نقشه اول به کار نیاید، نقشه دوم این است که به سر

.اي منتشر کنیدنسخه الکترونیکی به ناشر ثابت کنید که کتاب شما پر مخاطب است و سپس آن را به صورت حرفه

ي داشتن نسخه چاپی، متقاضیان بالقوه آن توانند به سبب تمایل برااند، میاین روش مزایایی دارد، افرادي که کتاب شما را خوانده و پسندیده

ضمن اینکه افراد جدیدي هم از مسیرهاي سنتی ناشر به این جمع اضافه خواهند شد ولی در عین حال ممکن است نشر شخصی کتاب در . باشند

.گام اول، مشکلاتی را هم براي شما به وجود بیاورد که موفق به اجراي نقشه سوم نشوید

چنانچه نسخه الکترونیکی کتاب شما پر مخاطب . ایدرا نادیده گرفتهبه معناي این است که شما کانال رسمی انتشار کتاب نشر شخصی در ایران

ها به سراغ شما آمده مانع از آن شود که تواند بعدها بیفتد، این معروفیت میاز کار در آید و به قول معروف، نام شما و عنوان کتابتان بر سر زبان

.توسط ارگان دولتی مربوطه براي چاپ رسمی و دریافت شناسنامه از کتابخانه ملی، مورد تأیید قرار بگیردکتابتان

شود و چنانچه ها، همزمان توسط چند نفر آغاز میبه خصوص اگر مترجم هستید، در نظر داشته باشید که معمولاً ترجمه عناوین معروف کتاب

هاي شه سوم ابتدا نسخه الکترونیکی را منتشر کنید، تا بخواهید به خودتان بجنبید ناشران دیگر نسخهشما پیشدستی کرده و با امید اجراي نق

چاپی سایر مترجمان را به بازار خواهند فرستاد و این یعنی شما شانس کمتري خواهید داشت

بخش دوم-دکترین انتشار شخصی-درس پنجم

رسوال براي تشخیص اینکه آماده انتشار شخصی کتاب هستید یا خی7:چک لیست

با فاصله گرفتن از . هایی از نویسندگان امریکایی بودندتقریبا اکثر آنها ترجمه. به راه افتاده بود» هاي موفقیتموج کتاب«زمانی بود که در ایران 

. اندانتشار نبودههاي موفقیت در امریکا بودند، اساساً آمادهها، که نوشته مدرسان دورهشود فهمید که اکثر آن کتابجو آن روزگار به راحتی می

.حتی بسیاري از مترجمان آن کتب هم آماده ترجمه نبودند

خواهیم توانیم هر آن چیزي را که میمی. اما در روزگار فعلی و به خصوص براي انتشار کتاب دیجیتال، هیچ محدودیتی جلوي روي ما نیست

را به عنوان یکی از -یا ترجمه-خواهند نویسندگی اند و میرا جدي گرفتهولی براي آنهایی که کار. بنویسیم و در اینترنت به اشتراك بگذاریم

دانند که افرادي که وسواس درونی براي ارائه کاري شایسته دارند، به خوبی می. ابعاد مهم زندگی خود گسترش دهند، کار به این سادگی نیست

.بینانه و مهمی است- ر باریکچه کا... خلق یک اثر چه در زمینه نوشتار یا موسیقی یا نقاشی یا

ها هم از موهبت اینترنت آن. گیرداین طور تصور کنید که اثر شما پس از انتشار در معرض دید عده زیادي از صاحب نظران در آن رشته قرار می

گري در عرصه ه روندهاي تخریبهمان سرعت تبدیل بتوانند بهها مینقد. برخوردارند و بدون اغماض نقدهاي خود را بر آن اثر خواهند نوشت

.وب شوند و فاتحه کتاب شما را بخوانند



تر براي آماده سازي خواهیم علاوه بر مواردي که پیشدر اینجا می. بنابراین آمادگی براي تالیف یا ترجمه یک کتاب ابدا شوخی بردار نیست

.ازیم که نداشتن آنها به معناي علامت ایست استشما ذکر کردیم، به ارائه معیارهایی بپرد- و نه فنی و حرفه اي-ذهنی 

و بخشی » ايالبته که آماده«کند نفس شما مدام نجوا می. براي هر کسی سخت است که بخواهد به طور واقعی پیشرفت خودش را ارزیابی کند

ها البته که در دنیاي کتاب. شناسیدا نمیاز مشکل بغرنج آماده نبودن، این است که شما هنوز ابزارهاي لازم براي فهم میزان آمادگی خود ر

هاي موفق آنها را دارا توانیم مواردي را بر شماریم که اکثر مؤلفان کتابرسد ولی میسنجش واقعی بسیار سخت و گاهی انتزاعی به نظر می

.اندبوده

ترین که با اولین کتاب خودشان تبدیل به پرفروشها و نیز افراديبه خصوص نابغه. توان بر قامت همه دوختالبته چنین معیارهایی را نمی

.رسد از مواهب خدا دادي برخوردارنداي که به نظر میهاي تعلیم ندیدهشوند یا نخبهها مینویسنده

بیشتر آنها هم شدند وها نمیهاي پیشخوان کتاب فروشیبا این حال فراموش نکنید که اکثر این افراد بدون جو سازي بازاریابان تبدیل به ستاره

.اند تا عاقبت لنگرشان به کف دریاي نشر نشستهسال حرفه عوض کرده20یا 10

توانید با تکیه هاي شخصی، یعنی انباشت تجربه و دانش کافی ندارید و میشوند که بگویند نیازي به داشتهقطعاً افرادي در پیرامون شما یافت می

ولی واقعیت این است که هیچ فرد موفقی بدون تلاش به جایی نرسیده و شما هم بهتر . را در نوردیدهاي موفقیت تان قلهبر ضمیر ناخودآگاه

.پشتوانه خوشبین هستند، تلف نکنیداست عمر خود را بابت حرف افرادي که بی

یگران، فقط یک هزینه براي هاي پوچ دقمار کردن بر روي حرف. اي به موفقیت برسید تنها راه آن کسب دانش استخواهید در حرفهاگر می

دهید آن را به آیا ترجیح می. بنابراین در تخصیص عمرتان هوشمندانه عمل کنید. تواند عمر رفته را باز گرداندو هیچ کس نمی! عمرتان: شما دارد

افراد موفق، به دانش اندوزي و دهید مثل اند؟ یا ترجیح میپشتوانه افرادي اختصاص دهید که خودشان در زندگی به جایی نرسیدههاي بیحرف

اي شدن بپردازید؟حرفه

:پرسش زیر را از خود بپرسید7براي اینکه بتوان گفت آماده نوشتن یک کتاب هستید، 

سطوح مختلفی در رتبه بندي یک اثر . بد نوشته شده آسان است» رمز داوینچی«گفتن اینکه کتابی مثل آیا ایده بسیار خوبی دارید؟-1

توان در تبلیغات روي هایی که میاز آن دست کتاب. پردازي، بسیار درخشان استاز نظر ایده» دن براون«ند ولی کتاب بسیار پر فروش وجود دار

.آنها خیلی مانور داد زیرا بخش بزرگی از تلاش نویسنده، معطوف به ایده داستان بوده

آیا شما ایده . جزئیات داستانی، بر جذب مخاطب و فروش بهتر کتاب تأثیر بگذاردتواند از عنوان گرفته تا اي عالی مثل رمز داوینچی میایده

.شوداي دارید؟ زیرا اگر ندارید باید بدانید تقلید کردن از یک ایده پر فروش، منجر به خلق یک کتاب پر مخاطب نمیجذاب و پرداخت شده



ساعت را یک مرز مناسب براي رسیدن به نظم در 10.000ا هخیلیاید؟ساعت تمرین و کسب تجربه کرده10.000آیا براي -2

اید و همین طور مدت زمانی که گروه موسیقی بیتلز این معادل زمانی است که شما در سنین نوجوانیتان در مدرسه گذرانده. دانندهر نوع کاري می

.کردندقبل از ضبط هر آلبوم خود، به طور زنده روي آن کار می

اگر به نویسندگی به دید . ساعت دارید10.000که بگوییم براي انتشار یک کتاب، شما هم نیاز به تمرین نویسندگی به مدت بنابراین بد نیست

برد تا به درجه استادي سال از شما زمان می10دهید، ساعت زمان به آن اختصاص می20اي کنید و مثلاً هفتهیک کار پاره وقت نگاه می

.کندیباً در مورد اکثر نویسندگان موفق صدق میسال تقر10این . برسید

شما باید در این مدت طولانی، بسیار . ساعت تمرین و آموزش بدان معنا نیست که نباید در این مدت کتابی منتشر کنید10.000البته گذراندن 

اگر در . و استقلال قلم پیدا کنید) دیسیپلین(ان نظم اي برسید که در کارتتمرین کنید و مطالعات مختلفی را هم در این راه انجام دهید تا مرحله

.ها از وجود آن در سابقه کاریتان خوشحال نشویداین مدت کتابی هم منتشر کنید، کار اشتباهی نیست ولی شاید بعد

انبه به هیچ کس موافق این نیست که یک محصول را بدون بررسی همه جاید؟آیا کارتان را به یک منتقد جدي ارائه کرده-3

بنابراین یک منتقد بسیار جدي براي کتابتان . در صورت نادیده گرفتن این اصل، احتمال شکست و بدنامی بسیار زیاد است. مخاطب عرضه کنید

.دهنداي میترجیحاً کسی غیر از خانواده، مگر اینکه مطمئن باشید آنها به شما بازخورد صادقانه. پیدا کنید

ترین انتقادات به اثر پس باید انتظار وارد آمدن جدي. اك یا ناراحت کننده نیز خواهد بود چرا که هیچ اثري بدون ایراد نیستاین فرآیند، قطعاً دردن

.ها این است که عضو یک گروه نویسندگی جوان باشید، جایی که بتوانید در کنار هم رشد کنیدیکی از بهترین راه. خود را داشته باشید

ولی این خوب است زیرا . اعتماد به نفس و غرور شما شکسته خواهد شد. کشداز ارائه اثر، چیزي جز ویرانی انتظار شما را نمیدر فرآیند نقد پیش 

.اند، از بین خواهند رفتساختارهاي فکري اشتباهی که منجر به نوشتن یک اثر بد شده

هاي ذهنی شما، آن را مطالعه ا کسی از بیرون بدون داشتن پیش فرضشوید، زیربعد از به دست رسیدن نقد است که شما با خود اثر روبرو می

همه مسائل متفرقه به کنار خواهند رفت تا شما بمانید و یک . دهدها را به خوبی تشخیص میها و غلوکرده و در نتیجه نقاط ضعف، کمبود

.د تا به تعادل ساختاري برسدساختار معیوب که در عین حال نقاط قوتی دارد ولی باید ایرادات آن را رفع کر

و به اگر ایده سپردن کتاب به یک منتقد جدي به نظرتان ناراحت کننده است، هنوز به زمان نیاز دارید تا بتوانید خودتان را از کتاب جدا کرده

چنانچه ایرادات را وارد ندانید، آن وقت اما. درك این مفهوم نایل آیید که تا زمانی میل به بهبود دارید، ایرادات کتاب، ایرادات شخص شما نیستند

.شوند و در نتیجه، حق هم دارید که نخواهید آن را به دست منتقد بسپاریداحتمالاً ایرادات شما و کتاب یکی می



خواهد فوتبالیست کسی که میاید؟به مطالعه در سطح عالی پرداخته) و ترجیحاً در وراي آن(تان آیا در ژانر مورد علاقه-4

آورد که تا قبل از آن، درکشان براي شما ممکن ولی در میدان مسابقه بودن شرایط متفاوتی را پدید می. کندشود، مسابقات زیادي را تماشا می

انب بنابراین باید با جو. به عبارت دیگر نوشتن کسب و کار شماست. سر و کار دارید... در بحث نویسندگی، شما با زبان، کلمات، جملات و. نبوده

.مختلف این حرفه آشنا شوید که یکی از آنها، ژانر است

ها هاي مختلفی هستند که به طور طبیعی و در گذر زمان طبقه بندي خاصی براي آها یا روایتها یا عرفژانرهاي نویسندگی در اصل سنت

.دبیات داستانیپردازي حماسی گرفته تا ااز خیال. توانید در هر ژانري قلم بزنیدشما می. شکل گرفته

غیر از این . توانید انتظار داشته باشید بدون گوش کردن به موسیقی سنتی یا نواختن ساز سنتی، یک آهنگساز سنتی شویدنکته این است که نمی

.است؟ به عبارت دیگر، براي اینکه بتوانید در هر هنري به اوج خود برسید، باید کاملاً در آن غوطه ور شوید

. ژانر مشخص در شاخه هنري خودتان را بیاموزید) و فقط یک(هاي یک اي تبدیل شدن به یک هنرمند داراي هدف، باید سنتدر گام اول بر

.هاي عظمت، باید چند ژانر دیگر را نیز آموخته و کم کم شروع به در هم بافتن آنها با یکدیگر کنیدسپس براي پیمودن پله

آموخت و در هر گام، هنر خودش را به هاي جدیدي را میاو هر چند سال یک بار، سبک. اسو نگاه کنیداي هنرمندي مثل پابلو پیکبه دوره حرفه

.خواهید بنویسید، ابتدا خود را وقف خواندن کنیدپس، اگر می. بخشیدطرزي باور نکردنی غنا می

لاگی پر بازدید یا حساب توییتر و فیسبوك پر به چه میزان شناخته شده هستید؟ آیا سایت یا وبآیا بستر مناسب را دارا هستید؟-5

طرفداري دارید؟ بر چه اساس انتظار دارید که کتابتان پر فروش شود؟

خواهد به تنهایی آن هم اي که میولی براي نویسنده. توانند بستر لازم براي تولید، توزیع و بازاریابی کتاب باشندحقیقت این است که ناشران می

هاي اجتماعی بستر مناسبی براي ایجاد روند بر روي آثار ها و شبکهرسانه. رنت کتاب خودش را ارائه کند، قضیه فرق دارداز طریق بستر اینت

.توانند به کار بیایندهاي پر طرفداري که زمینه کاري آنها با کتاب شما همخوانی داشته باشد هم میحتی در این راه، وبلاگ. هستند

هدف نهایی . بنابراین در این زمینه خود را فریب ندهید. د بستر مناسب کار شما چیست و بتوانید از آن جواب بگیریدنکته این است که در یابی

.شما، رسیدن به مخاطب هدف است

کنند و با ارائه ها سرمایه نقدي فراهم میناشران براي انتشار کتابآیا حاضر هستید بر روي کتاب خود سرمایه گذاري کنید؟-6

مسلماً شما چنانچه زمان و دانش . رسانندتی نظیر ویرایش، طراحی و بازاریابی کتاب توسط افراد تحت قرارداد خود، آثار را به مرحله چاپ میخدما

ا آیا سرمایه لازم براي چنین کاري ر. کافی براي ویرایش و توزیع کتابتان نداشته باشید، مجبور به استخدام افرادي براي این کار خواهید شد

دارید و حاضر هستید آن سرمایه را روي اثر خود ریسک کنید؟



اي تبدیل به پر هایی هستند که با وجود ارائه نیمه حرفهالبته کتاب. اي نخواهد شداي، کتاب شما احتمالاً یک اثر حرفهبدون سرمایه گذاري حرفه

اگر حاضر نیستید روي کتاب خودتان سرمایه گذاري کنید پس چرا اند ولی سؤال اصلی را فراموش نکنید؛هاي پیشخوان اینترنت شدهمخاطب

خواهید آن را به دنیا عرضه کنید؟می

زیرا آماده بودن، واقعاً مهم . ترین هم هسترسد، ولی جديتر از بقیه به نظر میسؤال هفتم سادهاید؟آماده-به طور جدي-آیا واقعاً -7

!ترین دارایی انساناید؛ وقت به عنوان با ارزشر وقتی است که صرف آن کردهفراموش نکنید که کتاب شما وامدا. است

ها ساعت تمرین و کتاب خوانی بیشتر، ذخیره سرمایه براي استخدام یک ویراستار؛ تمام این10000صبر کردن براي یک یا دو سال دیگر، 

درصد از سایر افراد بدون اینکه آماده باشند کتاب خود را منتشر 99که ها باشند، به خصوص هاي مناسبی براي اکثر نویسندهتوانند انتخابمی

.کنندمی

اگر واقعاً در دل خودتان اطمینان ندارید که آماده هستید، صبر کنید، زمان . ها، آنهایی هستند که بازگشتی ندارندترین سرمایه گذاريگران

.ص دهید و مطمئن باشید هرگز پشیمان نخواهید شدهاي خود و کیفیت اثرتان اختصابیشتري به توسعه توانایی

توانم صبر کنم چه؟و اگر واقعاً نمی: پرسیدمی

خواهید وارد کسب و کار نشر کتاب شوید، بخت یارتان و از کارتان لذت ببرید، پرسش بالا مثبت نیست ولی هنوز می7اگر پاسخ به هیچ یک از 

نباید بدون «: هایی که شاید در انتها، شما را به این اعتراف وا دارند کهدرس. گیرید مهم هستندهایی که از آن میدرس. اش مهم نیستهزینه

کردمآمادگی کار نویسندگی را شروع می

چطور کتاب خود را بنویسید؟-درس ششم

این چیز خوبی است زیرا هر چه . اگر به فهرست آرزوهاي قبل از مرگ مردم نگاهی بیندازید، نوشتن کتاب را در تعداد زیادي از آنها خواهید دید

.یشتري خواهان نوشتن کتاب باشند، دنیا صاحب ساکنین روشنفکرتري خواهد شدمردم ب

مطلقاً «مساوي با » تر از هر زمان دیگرآسان«با این حال . تر از هر زمان دیگري کرده استاز قضا، تکنولوژي فرآیند نوشتن کتاب را آسان

.بنابراین نویسندگی را کار سهلی در نظر نگیرید. نیست» آسان

هاي بعدي، به پردازم و در این درس و درسدر اینجا به طور اجمالی به آنها می. گام براي نوشتن کتاب الکترونیکی وجود دارد6طور کلی به 

:تفصیل هر یک را باز خواهم کرد



. د که عاشقش هستیدتواند موضوعی باشترجیحاً موضوعی باشد که به آن وارد هستید و از آن هم بهتر، می. یک موضوع انتخاب کنید-1

.شوندهاي الکترونیکی موفق، آنهایی هستند که با تمرکز بر روي محتوا و در ارتباط تنگاتنگ با زمان نوشته میمعمولاً کتاب

هاي مختلف کتاب لازم هستند گردآوري کرده و اطلاعات و تحقیقات کاملی را که براي نگارش فصل.به جمع آوري منابع بپردازید-2

.وع به نوشتن کنیدسپس شر

استفاده کنند چرا که نه Microsoft Wordتوصیه ما به همه این است که از.بستر مناسب براي نگارش را انتخاب کنید-3

م در صورتی که نخواستید از آن استفاده کنید، نر. آیدتنها براي نوشتن بلکه براي ویرایش و صفحه آرایی کتاب هم نرم افزاري کامل به شمار می

.ها اشاره خواهم کردهاي آینده به آنافزارهاي آزاد مختلفی وجود دارند که در درس

.شروع به نوشتن کتاب کنید-4

ها و هاي لازم را ایجاد کنید و شماره گذاري صفحات، فهرست مطالب، پاورقیBookmarkبایستی.به ساماندهی کتاب بپردازید-5

.اي مرتب و منظم شود و برخوردار از یک ایده طراحی واحد به نظر برسدما مثل یک اثر حرفهسایر موارد را سامان دهید تا کتاب ش

.هاي آخر دوره توضیح خواهیم داداین مورد را در درس.اي پاب کتاب را تهیه کنیدهاي پی دي اف و فرمت-6

تهیه یک کتاب که شامل نگارش، ویرایش، تنظیم و انتشار آن هاي وسیعدر این دوره به مسائل مختلف و جنبه. هاي کلی هستندها گاماما این

.توانید قطعات پازل را کنار هم بچینیدبنابراین شما به خوبی می. ام، پرداختهاست

نکات عملی که بهتر است موقع نوشتن یک کتاب رعایت کنید

درنگ شروع به اسبی را هم انتخاب کردید، ممکن است بیوقتی متقاعد شدید که نوشتن یک کتاب الکترونیکی ایده صحیحی است و موضوع من

در اینجا به موارد و نکات عملی مهم در این زمینه . ولی بهتر است قبل از آن، یک مجموعه کارهاي پشتیبانی را مد نظر قرار دهید. نوشتن کنید

:پردازممی

رسم نقشه ذهنی راهی است براي به خاطر . وفان ذهنی استهاي کارآمد در مبحث تاین یکی از تکنیک.یک نقشه ذهنی ترسیم کنید-1

هاي تر نسبت به مرکز یا شاخههاي دورهاي مرتبط با آن را روي شعاعموضوع اصلی را در مرکز یک صفحه کاغذ بنویسید و ایده. هاسپردن ایده

همان اندازه کاغذ و قلم براي برخی افراد به. ردوجود دا(Mind Map)وسایل مختلفی براي ثبت نقشه ذهنی. منشعب از آن یادداشت کنید

.مهم راحت بودن شما است. هاي هوشمندهاي مدرن براي کاربران گجتمفید است که استفاده از اپلیکیشن



هاي فرعی و ایدههاي اصلی، یعنی ایده: پردازیدها میهاي مختلف را ویرایش کنید، بلکه فقط به ثبت آندر مرحله ثبت نقشه ذهنی، نباید شاخه

هاي مختلف، شما سر انجام قادر با ثبت موارد مرتبط بر روي شاخه. کنید تا از روي لوح ذهنتان محو نشوندموارد مرتبط با هر یک را یادداشت می

.ردندها در آخر به بن بست برسند و یا اینکه با هم تلفیق گممکن است بسیاري از شاخه. خواهید شد که مسیر درست را بیابید

زیاد . وقتی نقشه ذهنی تکمیل شد، یک طرح کلی از رئوس مطالب تهیه کنید.از روي نقشه ذهنی، یک طرح کلی درست کنید-2

. هاي مهم را برگزینید و سپس به پوشش آنها بپردازیدتوانید سر فصلبا استفاده از نقشه ذهنی به عنوان مرجع می. خودتان را مشغول آن نکنید

در . شودتر میوقتی آنها را مکتوب کردید، باز آرایی و انتخاب ترتیبشان راحت. هاي کتاب تبدیل خواهند شدها یا بخشنهایت به فصلها در این

.دهداصل، تهیه طرح کلی به کار شما سمت و سوي مشخصی می

چه یک . زند، آن را ثبت کنیدي به سرتان میاباید قادر باشید هر زمانی که ایده.مقدمات یادداشت برداري دایمی را فراهم کنید-3

هایی قادر به ثبت ایده...) داخل مترو، تاکسی، در حال پیاده روي و(دفترچه کاغذي باشد، چه یک وسیله ضبط صدا؛ شما باید در شرایط مختلف 

.توانند اثر مناسبی بر محتواي کتاب بگذارندآیند و میباشید که ناگهان به ذهنتان می

بنابراین . آینداید تا تایپ کنید به ذهنتان نمیهاي خوب، همیشه موقعی که حاضر و آماده پشت رایانه نشستهاین مورد در آن است که ایدهاهمیت 

هاي شما از گم شدن در لا به لاي اتفاقات روزمره تواند در ساعات غیر رسمی نویسندگی، باعث نجات ایدهدفترچه یادداشت یا ضبط صوت، می

.توانند ستاره قطبی شما شوندهاي ثبت شده در طول ساعات قبلی مینشینید تا تایپ کنید، ایدهبه این صورت، وقتی که پشت رایانه می. دباشن

وقتی زمان روزانه براي نوشتن را تعیین کردید، کاري جز .شوند، کنار بزنیدمواردي را که باعث حواس پرتی موقع نوشتن می.4

خودتان . ها و تعاملات اجتماعی بماند براي موقعی دیگرپاسخ دادن به پیام. فیسبوك و توییتر و اسکایپ و ایمیل را ببندید. دنوشتن انجام ندهی

ها نیست، هر مورد دیگري که موقع کار فقط این. بلعدهاي اجتماعی، چطور وقت شما را مثل سیاه چاله میگاه حضور در شبکهدانید کهبهتر می

هدف . دور و بر خودتان را خلوت کرده و فضاي فیزیکی را هم مناسب تمرکز بر روي کتاب کنید. زاحم شما شود را محدود کنیدممکن است م

.ها روي کاغذ جاري شونداین است که ذهنتان را خلوت نگه دارید تا ایده

همان طور که بهتر است در میدان .ستواقعیت این است که صنعت نشر، مثل میدان جنگ ا.از مایکروسافت ورد استفاده کنید-5

تري هم استفاده کنید توانید از نرم افزارهاي سادهالبته شما می. جنگ از تانک استفاده کرد، در صنعت نشر هم اولویت با مایکروسافت ورد است

کنند، بنابراین بهتر است با آنها میاستفادهWordاز...) در بخش ویراستاري، بازبینی، طراحی و(ولی واقعیت این است که بیشتر افراد 

هاي تا افرادي که از نسخهdocxذخیره کنید و نهdocها را با پسونداول اینکه فایل: دو نکته را از یاد نبرید. هماهنگ باشید

فرمت Wordهايده از استایلکنند هم به راحتی قادر به استفاده از فایل باشند؛ دوم اینکه کل کتاب را با استفااستفاده میWordترقدیمی

.تر شوداین باعث خواهد شد که در ادامه کار، گرفتن خروجی و تبدیل آن بسیار راحت. کنید



کردید که از پس نوشتن این تعداد کتاب بر آیا اوایل فکر می«: اند بپرسیدکتاب نوشته10اگر از نویسندگانی که بالاي .هر روز بنویسید-6

توانید یک کار بزرگ را شما نمی» .گویدکردم هذیان میتوانم، حتماً پیش خودم فکر میگفت میاگر کسی می«: هند گفتبه شما خوا» آیید؟

بنابراین، اینکه هر روز مقداري از کار را پیش ببرید باعث خواهد شد . بخش به سرانجام برسانید-درسته انجام دهید، بلکه باید آن را بخش

با خودتان قرار بگذارید که هر روز چیزي بنویسید، حتی اگر شده یک . می بر شما وارد آید، کتاب را به سر انجام برسانیدآنکه فشار ذهنی و جسبی

ها ولی اگر براي فرا رسیدن موقع مناسب که همه مشغله. بینید که کتاب به پایان رسیدهزیرا بالاخره روزي بیدار خواهید شد و می. پاراگراف باشد

.ند صبر کنید، ممکن است هرگز نوشتن را شروع نکنیداکنار رفته

هایی را که به نویسندگی کتابتان اختصاص همیشه آمار ساعت.شود، در تقویم ثبت کنیدساعاتی را که صرف نوشتن می-7

ت نوشته شده به ازاي هر صفحا«بر اساس معیار . رود همین استتنها راه براي اینکه بفهمید آیا پروژه درست پیش می. دهید نگه داریدمی

شاید حتی بعد . اش را داشته یا خیراید ارزشتوانید پیشرفت کار را بررسی کنید و در ضمن، در انتها ببینید که آیا وقتی که صرف کردهمی» ساعت

رباید، ارزش مادي ر شما میزیرا مدت زمانی که نویسندگی از کارهاي دیگ! خواهید بنویسیداز مدتی، بر این اساس تشخیص دهید که دیگر نمی

.مناسبی به زندگیتان نخواهد افزود

یکی از آنها تشخیص این مورد است که شاید ساعت روزانه ثابتی که . تري هم براي ایده ثبت در تقویم وجود داردالبته کاربردهاي هوشمندانه

هاي مختلفی را ثبت کنید و سپس بهره وري خود در هر ساعتهاي مختلف،توانید در روزپس می. اید، مناسب نیستبراي نوشتن انتخاب کرده

.ساعت را بسنجید و سر انجام بهترین بازه روزانه را کشف کنید

یا برنامه پردازش متن دیگري Wordدقیقه یک بار متن را در3موقع نوشتن، هر .ذخیره کنید، ذخیره کنید و باز هم ذخیره کنید-8

وصل ) دراپ باکس، اسکاي درایو، گوگل درایو، یا غیره(هاي کتاب را به حساب ابري خود پوشه مربوط به فایل. کنیدکنید ذخیره که استفاده می

با . ها با حساب ابري نیز همگامسازي شوند و جایشان امن باشدفایلWordکرده و دائماً به اینترنت متصل باشید تا با هر بار ذخیره فایل در

ها را نه فقط بر روي فایل. ماند و امکان بازیابی آنها را داریده قبلی فایل نیز در حافظه حساب ابري شما باقی میچنین روشی تا چندین نسخ

بد نیست آخر هر روز هم یک پشتیبان روي حافظه قابل حمل خود . تر و حساب ابریتان، بلکه روي یک حساب ابري دوم ذخیره کنیدکامپیو

!ري شده و با امنیت کاملبگیرید، البته به صورت رمزنگا

اضافه کردن متن برجسته و ایتالیک، یا تیتر سازي . موقع نوشتن، روي محتوا و متن تمرکز کنید.در حال نوشتن، فرمت بندي نکنید-9

دي و براي قابل اي هستند که باید در زمان صفحه بنها کارهاي اضافهاین. و کارهایی از این دست را جزئی از فرآیند نوشتن در نظر نگیرید

بنابراین یک متن ساده و با فرمت معمولی را باز کنید و بین هر پاراگراف . خواندن کردن کتاب انجام داد، نه موارد اصلی در مرحله نوشتن کتاب

.یک خط خالی بگذارید و الی آخر، همین طور جلو بروید



ویرایش متن از نظر . ر مقابل این وسوسه بزرگ مقاومت کنیدبسیار مهم است که د.موقع نوشتن، ویرایش متن را محدود کنید- 10

سبک و جمله بندي، ممکن است در ابتدا باعث شود که در هر قدم از نگارش، کتاب شما مثل یک برلیان تراش خورده به نظر برسد ولی این 

.کرده در باتلاق در نظر آوریدیک تقارن شوم است و باور کنید به مرور زمان باعث خواهد شد تا خود را یک نویسنده گیر 

کند آن فرقی نمی. شود، کنار بزنیدمهم این است که هر چیزي را که باعث به هم خوردن نظم فکري شما موقع به نگارش در آوردن متن می

کنید خط فکري خود و خط بنابراین نگران آراستگی محتواي به نگارش در آمده نباشید، فقط سعی. یک مورد خارج از کار باشد، یا مربوط به کار

.داستانی یا مفهومی کتاب را پیوسته ادامه دهید

صفحه 70ایده آل شما این باشد که . روندکنند، تا چند ده صفحه بدون بازخوانی به جلو مینویسندگان بزرگ، معمولاً وقتی شروع به نوشتن می

هایی که باید به جملات تبدیل شوند نگه هنتان را در اتصال کامل با ایدهرا بدون روخوانی صفحات قبلی به نگارش در آورید و در این مدت ذ

.فرصت براي ویرایش، همیشه هست ولی وقتی خط فکري از دست رفت، بعید است بتوان به راحتی آن را بازیابی کرد. دارید

ار مهمی از فرآیند آماده سازي کتاب به بازبینی متن در روش نشر شخصی، بخش بسی.از یک نفر براي بازبینی متن استفاده کنید-11

ویرایش و تصحیح متن کار مهمی است که کمک . ها، حذف بازبین متن از فرآیند استترین روش کاهش هزینهبه عبارتی، بد. آیدحساب می

هاي تولید شده به روش سنتی کتاب- یا بهتر از-تولید کتابی که به خوبی «: هدف این است. کند ایرادات متن را قبل از انتشار، استخراج کنیدمی

.دان، این هدف حاصل نخواهد شدبدون یک ویرایشگر با حوصله و زبان» .باشد

مثل ویرایش متن، . اي جلد استها، طراحی غیر حرفهدومین راه بد براي صرفه جویی در هزینه.یک طراح جلد استخدام کنید- 12

هاي مردم جلد کتاب شما را با کتاب. به، تمرین و آموزش زیادي را پشت سر گذاشتطراحی هم یک تخصص است که باید براي آن تجر

شما فقط چند ثانیه فرصت دارید تا افرادي را که . شودتر هم میدر نشر دیجیتال قضیه پیچیده. کنندبینند مقایسه میاند یا میدیگري که دیده

آنها کلیک نخواهند کرد مگر اینکه شما یک جلد مؤثر . و توضیحات پیرامونی کنیدبینند، قانع به مطالعه خلاصه متنجلد کتاب شما را می

.طراحی کرده باشید

ترین بخش در مسیر به موفقیت رساندن پروژه یک کتاب، سخت.همزمان با فرآیند نوشتن، بستر بازاریابی خود را بسازید- 13

ولی در غیر این . ید و روابطی عالی با ناشرین دارید، براي شما جاي نگرانی نیستالبته اگر یک مؤلف قوي هست. بازاریابی آن است نه نوشتنش

در فیسبوك، توییتر و گوگل پلاس، حساب کاربري درست کرده و شروع کنید به . صورت، بهتر است از همین حالا شروع کنید به بستر سازي

تبدیل شوید به یک آدم شناخته شده و همزمان با نوشتن کتاب، این بستر . نیدهاي اجتماعی و جایگاه خود را در اینترنت تثبیت کفعالیت در شبکه

حتی به فکر درست کردن یک وبلاگ براي خود یا . سازي را پیش ببرید تا با پایان گرفتن کار، خود را معلق میان زمین و زمان حس نکنید

.کتابتان هم باشید



هاي اجتماعی و اینترنت بپردازید و یادتان نرود که از این کار، هدفی الیت در شبکهساعت به فع1ساعت به نوشتن و 3-2بهتر است روزي 

دانند و بعضی از آنها مایل هستند آزادانه و به دور از پر است از مردمی که بیش از شما می. جامعه چیز جالبی است. تر از وقت گذرانی داریدوالا

دهند، در تعاملات اجتماعیشان با تعریف از کتاب شما برایتان به رایگان بازاریابی مختلفی میهايمردم ایده. خودخواهی، به دیگران کمک کنند

ها از کمک به یک نویسنده احساس افتخار و شهرت خواهند کرد و خیلی. کنند و اگر از آنها تقاضاي همکاري کنید به پروژه خواهند پیوستمی

.کنندتر میرجام کتاب نزدیکها، دست به دست هم داده شما را به فهمه این

در دنیاي ایده آل . وقتی متن کتاب نهایی شد، شما نیاز دارید نسخه دیجیتال آن را براي نشر آماده کنید.ایبوك خود را تست کنید-14

ر دنیاي ایده آلی ولی ما د. اشکال منتقل خواهد شدها به یکدیگر هر صفحه، هر عکس، هر لینک و هر فونتی دقیق و بیموقع تبدیل فرمت

ها، هاي مختلف ایبوك را با چنین شوكگاه فرآیند تبدیل متن دیجیتال به فرمتکنند،ها و ایردات کوچکی که بروز میباگ! کنیمزندگی نمی

ایبوك علاوه بر کنند و براي اینکه این موارد در نسخه نهایی کتاب مشاهده نشوند، لازم است نسخه هایی همراه میها و عصبانیتسرخوردگی

:شودهاي مهم و پر کاربرد هم بررسی شود که شامل این موارد میبر روي پلتفرمSigilبازبینی نهایی در نرم افزار

ویندوز و مکینتاش: ترکامپیو

اندروید و: تبلت و تلفنiOSهاي مختلفها و نسبتبا نمایشگرهایی در اندازه

ایبوك ریدرهاي پر طرفدار مثلKindle

.درصد دقیق است و حتماً تست نهایی را انجام دهید100هیچ وقت فرض را بر این نگذارید که فرآیند کار 

اي از کار اول اینکه، در برهه«: ها مشترك هستندهاي منتشر شده، در آندو مورد هست که تمام صاحبان کتاب.هرگز تسلیم نشوید- 15

خوشبختانه، یا شاید به خاطر آنکه این کار یک حرفه بسیار سخت » !اندو دوم اینکه، هرگز تسلیم نشدهاند کل پروژه را کنار بگذارند خواستهمی

شود حتی یک کلمه تایپ کنید دیگر نمیاي که حس میدرست در لحظه. ها را هم دارداست، نویسندگی جزو کارهایی است که بهترین پاداش

اي این لحظات را پشت سر جواب منفی دیگري را شنید، باید به خاطر بیاورید که هر نویسندهکرد یا یک چرك نویس دیگر را بازخوانی کرد یا

!انداند که هرگز جا نزدههاي موفق بودهگذاشته و فقط نویسنده

لکه به معناي داستان گویی نه به معناي نوشتن کتاب داستان یا رمان، ب. خواهیم از اهمیت داستان گویی براي شما بنویسیمدر درس بعد می

خواهد داستانی باشد یا علمی، درباره رموز موفقیت باشد یا درباره تاریخ، سرگرمی حال آن کتاب می. پردازش یک خط سیر جذاب براي کتابتان

تواند مخاطب را شیفته اثر شما کندپردازي میدر تمام این موارد، فن داستان. باشد یا زندگینامه

پردازيدر اهمیت داستان-درس هفتم



!از دارید؟ زیرا داستان گویی در کل تاریخ جواب داده و در آینده نیز به طور قطع جواب خواهد دادچرا به داستان گویی به هم پیوسته نی

ها ها داریم؟ حقیقت این است که بسیاري از نویسندهاما غیر از این، دیگر چه دلیلی براي اصرار بر استفاده از این سبک پر آب و تاب در نوشته

؛ مجاب کننده براي ».توان به مخاطب ارائه کردترین قطعات پازل محتوایی هستند که میمجاب کنندهحقایق به تنهایی «کنند که تصور می

.تواند یک مقاله، داستان کوتاه یا کتاب بلند باشدکه می- ادامه مطالعه آن قطعه از محتوا 

ما این پرسش در ذهن شما به وجود آمده که آیا ما اما قبل از آن، حت. دهیمولی چنین نیست و ما در اینجا براي شما دلایل آن را توضیح می

به . (نیاورید و فقط داستان سر هم کنید؟ خیر، به هیچ وجه چنین نیستمطالب حایز اهمیتکنیم بهتر است در کتاب خودداریم ادعا می

حایز اهمیت هم به اندازه محتواي آن کنیم، منظور از داستان گویی این است که روش بیان مطالبدوباره تکرار می) خاطر اهمیت این مورد

.مطالب داراي اهمیت است

توانید اگر شما براي شیوه بیانتان کمتر از مطلبی که قصد بیانش را دارید اهمیت قائل شوید، دیگر چه فرقی دارید با افراد عادي؟ دیگر چطور می

نادیده گرفته «ر باز زنید، محتواهاي با ارزش خود را در معرض خطر خودتان را نویسنده بنامید؟ خلاصه که اگر از پذیرش اهمیت این موضوع س

.ایددر بین دریایی از محتواهاي کمتر داراي اهمیت قرار داده» شدن

دهیم ولی در مقابل، بسیار ها در وضعیتی که به ما گفته شود چه بکنیم یا چه نکنیم، از خود مقاومت نشان میاکثر ما آدمنکته این است که

مخاطب نیز از این قاعده . مفاهیم در قالب داستان است» نحوه ارائه«هستیم که این به سبب » ها و معانی درون داستانیتعد پذیرش پندمس«

.بنابر این هم به نفع شما، هم به نفع اثر و هم به نفع مخاطب است که مطالب با ارزش خود را در قالب داستانی ارائه کنید.مستثنی نیست

پردازي یا هنر شرح در قالب داستانداستان

اند و ماهیت آنها مخاطب را ها همیشه مجاب کنندهداستان. ها در نویسندگی، شاخه ادبیات داستانی استترین شاخهترین و مهمیکی از بزرگ

اي که براي هر نویسنده. خیر، چنین نیستخواهیم به ادبیات داستانی بپردازیم ولیشاید فکر کنید که در اینجا می. کندوادار به ادامه مطالعه می

.زند، نیازمند این است که یک داستان گوي قهار هم باشدمخاطب عام قلم می

ها و اطلاعات مرتبط با یک شاخه پردازند و از این رو بیشتر حاوي نتایج تحقیقات و دادههایی داریم که به موضوعات تخصصی میما کتاب

دانید که روال مناسب براي انتشار آنها، ثبت رسمی و انتشار در هایی را بنویسید، خیلی بهتر میواهید چنین کتابخاگر شما می. علمی هستند

.زیرا محتواي آنها حاصل تلاش و تحقیق علمی است و بنابراین بهتر است در برابر دستبردهاي احتمالی حفاظت شود. قالب کتاب چاپی است

در اینجا یک . ترین مورد سبک نگارش داستانی آن استمخاطب عام به نگارش در آورید یا ترجمه کنید، مهمخواهید کتابی براي اما اگر می

کنند بنگرید، خواهید دید هاي موفق دنیا که محصولات مصرفی براي مردم سرتاسر دنیا درست میاگر به شرکت. زنممثال متفاوت براي شما می



یعنی از چگونگی شکل گیري ایده . کننده معرفی محصولاتشان اختصاص دارد، داستان گویی میکه حتی آنها هم در مراسم مختلفی که ب

.کنندصحبت می... هاي ساخت و پردازي، نهایی سازي طراحی، ابداع روشساخت آن محصول، تا چگونگی ایده

» تاریخ«یا » سیاست«یا » فروش و بازاریابی«یا » موفقیت در زندگی شخصی«بنابراین تصور نکنید که اگر قرار است یک کتاب در زمینه 

ها به راحتی اطلاعات داستان. گو باشدخیر، یک کتاب موفق در حوزه غیر عملی، کتابی است که داستان. نیاز از داستان گویی هستیدبنویسید، بی

گی آنها را غنی کنید، به سبک داستان پردازانه خواهید اطلاعاتی به مردم بدهید و زنددهند، پس چه بهتر که اگر میرا تحت الشعاع قرار می

.باشد

هاي موفقیت در زندگی شخصی را دارید، آنها را به شکل پردازي این است که مثلاً اگر قصد نوشتن کتابی در باب روشمنظور ما از داستان

هاي شخصیتان بپردازید، به دلیل اوان به توضیح دریافتزیرا با چنین روشی، حتی اگر در هر مورد با شور و هیجان فر. تیتروار و گذرا بیان نکنید

.عدم پیوستگی و ایجاد نکردن کشش و تعلیق در جریان کلی کتاب، مخاطب از مقطعی به بعد آن را کنار خواهد گذاشت

ب، داراي دو جزء مهم هاي آن، درست مثل خود کتااما در مقابل اگر کتاب را به عنوان یک داستان در نظر بگیرید، اصولا هر یک از بخش

هاي اثرگذار آن که بخشنقاط عطف پیوستهکه محل ورود مخاطب به داستان یا بخشی خاص از آن است؛ ونقطه شروع.خواهند بود

قبل از«دهد و با توصیف سه مقطع نویسنده هر بخش را به توصیف یک رویداد، تجربه یا مفهوم اختصاص می. شوندمی) هاي آنیا فصل(کتاب 

.ها به مخاطب کمک خواهد کردکند که به انتقال دریافتروندي را ترسیم می» هاي پس از آنتجربه، جریان وقوع آن و دریافت

باشد یا داستانی، سبک انتقال مفاهیم در آن هم مهم است که ) هاي مختلفدرباره مهارت(تواند کاربردي بنابراین، جداي از موضوع کتاب که می

داستان گو بودن نه به معناي سر هم کردن مطالب غیر واقعی براي «کنیم، حتماً همراه با داستان گویی باشد و باز هم تکرار میکنیمتوصیه می

داستان گو بودن به معناي ترسیم یک روند، خلق نقاط عطف، ایجاد تعلیق و کشش، و پیش بردن محتوا به صورتی که «بلکه » اغفال مخاطب

».کنیدراي مخاطب تعریف میگویی یک داستان را ب

دهند؟ها چطور ذهن را تحت تأثیر قرار میداستان

) نقش اول(همه ما هر روز و هر ساعت با رفتار و گفتار خود در حال اثرگذاري بر اطرافیانمان هستیم و حتی اگر متوجه نباشیم، بازیگر اصلی 

ی و به دور از ریا بر دیگران ایرادي ندارد و اگر شما از محصول، ایده، دریافت، یا حقیقت این است که اثرگذاري اخلاق. ایمداستان زندگی خودمان

.شودتر هم میهر آن چیزي که براي عرضه به دیگران دارید، مطمئن هستید، داشتن این توانایی داستان گویی مطلوب

در اصل، . توانند تأثیر گذار باشندلف نشان داده که بله، میها اینقدر اثرگذار هستند؟ تحقیقات مختپرسش مهم این است که آیا واقعاً داستان

!احتمال بیشتر آن است که شما قدرت اثرگذاري آنها را دست کم گرفته باشید



مستعد پذیرش و جذب عقاید یا تجربیات بیان شده هاگذارند این است که ما انسانها اینقدر خوب بر ما اثر میدلیل اینکه داستان

و این، هم در مورد پیام نهفته در آثار و هم در مورد هاي شخصی خود هستیمتان و استفاده از آنها به مانند دریافتدر قالب داس

.کندشیوه بیان آنها صدق می

ذیریم که ها قادرند ذهن ما را با خود به محل دیگري ببرند و در آن محل دیگر، ممکن است چیزهایی را بپتقریباً به معناي واقعی کلمه، داستان

.خواندیممی» مزخرفات دنیاي واقعی«در زندگی روزمره با ریشخند آنها را 

بینید که در زمان برگزاري انتخابات، یک داستان یا شعار را براي گروه و جامعه طرفداران خود درست شما اغلب سیاستمدارانی را می:یک مثال

یک مرد قوي که در «خلق داستان . دلیلش ساده است. دهندن داستان اختصاص میکنند و بخش بزرگ تلاششان را به سخنرانی و تقویت آمی

هاي مبارزه سازمان یافته با خلافکاري و پیچیدگی«تر از پرداختن به آسان» کندایستد و از حقوق مردم دفاع میمقابل هر نوع خلافکاري می

!است» کاهش نرخ جرایم

رود که اطلاعات را در تر میولی اثرگذاري زمانی بالا.هاي جدید در یک اثر، بسیار خوب و مفید استاین است که بله، ارائه اطلاعات و نکته

دارد و تنها با مشتی اطلاعات جدید و مرتبط خط سیر روایی و رو به صعودقالبی داستان گونه ارائه کنید تا مخاطب حس کند کتاب یک

.ولی پراکنده و اتفاقی روبرو نیست

معنا تدوین مناسبها بدونهمانطور که صحنه. هاي ضبط شده یک فیلم باشندلاعات ارائه شده در کتاب شما، باید مانند صحنهدر اصل اط

.نخواهند توانست مخاطب را با خود همراه کنندداستان گویی مناسبکنند، اطلاعات کتاب هم بدونپیدا نمی

.آیدوبلاگ نویسی، مقاله نویسی و معرفی محصول نیز به کمک میداستان گویی نه فقط در نگارش کتاب، بلکه حتی در 

هاي بهتري خلق کنیم؟چطور داستان

شوند یک داستان جذاب از کار در اما چه چیزهایی باعث می. ویژگی اصلی براي مجاب کردن مخاطب به ادامه مطالعه، جذاب بودن داستان است

:ام و البته این آخر داستان نیستمورد را براي شما بر شمرده4آید؟ در اینجا 

ترین حقه براي نوشتن کتاب است و طراحی پر تعلیق یک داستان، قدیمی.تعلیق؛ بیش از آنچه تصورش را بکنید اثرگذار است-1

هاي تلویزیونی و جاهاي دیگر هها، مجموعها، فیلمها در داستانها و باربا وجود اینکه بار! کنددلیل استفاده زیاد از آن، این است که عالی کار می

این فرمولی است که هرگز نخواهد مرد، ما همیشه : تواند از لحظات تعلیق به راحتی عبور کندایم، ولی هنوز مغز ما نمیبا تعلیق روبرو شده

از ذهنمان را تسخیر کرده و ما و دنیا آنقدر تنوع دارد که در هر داستان، این تعلیق وجهی افتد؟بعدش چه اتفاقی میخواهیم بدانیم کهمی

.بردرا با خود می



خواه یک کار شخصی باشد یا یک کتاب، فیلم یا - اند خواهند چیزي که شروع کردهدرصد از افراد می90بر طبق تحقیقات انجام شده، نزدیک به 

.بلند، غیر قابل چشم پوشی استبنابراین تعلیق به عنوان یک عنصر مهم براي خلق محتواهاي . را به اتمام برسانند- سریال

کنند که تعلیق یعنی به برخی از افراد تصور می. تعلیق را با تعویق اشتباه نگیرید یا حتی به عمد تعویق را جایگزین تعلیق نکنید:نکته مهم

به . یمی را به مخاطب منتقل کنیدخواهید مفاهمی) چه داستانی، چه غیر داستانی(شما به عنوان یک نویسنده . این صحیح نیست. تعویق انداختن

ها را کنار بزنید و مخاطب را به مفهوم اصلی نزدیک این منظور، باید با استفاده از سبک روایت داستانی و هر بار به بهانه موضوعی، یکی از لایه

.کنید

مخاطبین امروزي گستره . در مخاطب هم نیستدلیل استفاده از تعلیق، کش آوردن داستان یا طولانی کردن متن نیست، همین طور ایجاد اعتیاد

ها را در پیش رو دارند و اگر حس کنند قصد شما از تعلیق، طولانی کردن متن یا معتاد کردن آنهاست، خیلی راحت کتاب را کنار وسیعی از کتاب

ط سیر مطالب را در سرتاسر کتاب، غنی نگه به عبارت دیگر، باید خ. هدف از تعلیق، پخش کردن مفاهیم با ارزش در طول کتاب است. گذارندمی

.ها تهی به نظر خواهند رسیدنباید تمام موارد اصلی در یک یا چند بخش متمرکز شوند، زیرا با به هم خوردن تعادل محتوایی، سایر بخش. داشت

دیگر مخاطب دلیلی براي ادامه مطالعه آیا . صفحه اول بگویید5اي را در صفحه200هاي اصلی و حساس یک کتاب تصور کنید که تمام نکته

صفحه را در قالب داستان کوتاه یا یک مقاله منتشر کرد؟5همان خواهد داشت؟ آیا بهتر نیست

) به خصوص ادبیات داستانی(تعلیق یکی از فنون مهم نویسندگی . تر از چند بندي است که ما به آنها پرداختیمالبته بحث تعلیق بسیار پیچیده

هزار ساعتی که حداقل زمان مناسب براي کارآموزي و کسب تجربه است، وقت 10خواهید در آن به تبحر برسید، باید حتماً در اگر میاست و 

.زیادي را به آن اختصاص دهید

زیرا شما به عنوان یک . دآیشود، باز هم تعلیق به کار میهاي غیر داستانی میبه یاد داشته باشید وقتی نحوه روایت داستان پردازانه وارد کتاب

نویسنده در حال بیان تجارب خود هستید و بدیهی است که اگر آن تجارب واقعی هستند، شما در هر گام رو به جلو در تعلیق واقعی دنیاي 

اي ا به پایان رسیده و لحظهاید که با گذر زمان، تعلیق مربوط به آنهپاسخ بسیاري در سر داشتههاي بیبنابراین سوال. ایدبردهپیرامون به سر می

.باید این لحظه را براي مخاطب نیز رقم بزنید. شبیه یک کشف شخصی برایتان پیش آمده

خواهید مردم غرق در کتاب شما و جذب محتواي آن اگر می. کندپردازي دلخواه شما کمک میتصویر سازي ماهرانه، به صحنه-2

.دهندور عکس العمل مناسب را نشان میشوند، برایشان توصیف کنید و ببینید که چط



دوري کنیم؟ شاید این رمان در کلیت » جی آر آر تالکین«ها نوشته هاي رمان ارباب حلقهایم از غرق شدن در صحنهآیا هیچ یک از ما توانسته

ز روي ذکاوت و سلیقه فراوان در جاي هاي لطیفی که اها نباشد، ولی توصیفداراي جزئیات مختلف درباره شخصیت» ترهري پا«خود به اندازه 

غیر از این است؟. حس کنیم» سم وایز گمجی«و » فرودو بگینز«شود ما خودمان را در فضاي داستان همراه جاي کتاب آمده، باعث می

نست به سادگی براي ما توامی» تالکین«به عنوان مثال آقاي . کنندها را ایفا میپردازي صحنهتوصیف و تشبیه در هر داستانی، نقش تصویر

فرودو و سم با یک عنکبوت غول پیکر جنگیدند ولی او یک فصل کامل را به وصف ماهیت و طبیعت دشمن وحشی و نیز شجاعت «بنویسد که 

چرا؟. با پشتکار به راه ادامه دادند، اختصاص داد) شک، ترس و غیره(هایشان قهرمانان که به رغم ضعف

حتی اگر مشغول نوشتن یک داستان تخیلی هستید، یعنی در دل یک دنیاي . ز یک حقیقت بسیار کلیدي اطلاع داشتزیرا این نویسنده بزرگ ا

تواند چنین حقیقتی می. تواند باعث برقراري ارتباط بهتر با ذات مخاطب شودمی» حقیقت«دارید، باز هم توصیف فانتزي خودساخته گام بر می

جداي از تخیلی بودن داستان زندگیشان، مثل ما از طبیعت انسانی برخوردارند و بنابراین احساساتشان ها باشد که احساسات واقعی شخصیت

.تواند واقعی باشدمی

هاي عظیم الجثه روبرو نخواهند شد ولی او با القاي داند هیچ یک از مخاطبین کتابش با عنکبوتدر این است که می» تالکین«هوشمندي 

طوري که حین مطالعه این بخش از کتاب، . اندازد به احساسات زیر پوستی اوبرد و چنگ میخواننده را بالا میدهشت و رعب، ضربان قلب 

هاي شخصی تالکین همزمان با ترسیم دشمن بیرونی، به خوبی رویارو شدن با تردید بیکران درباره توانایی. شودموهاي تن آدم سیخ می

در . و حفظ پشتکار، چقدر مشکل است) دشمن بیرونی، تردید درونی(دهد که مقابله با این وضعیت ن میکشد و نشاقهرمانان را هم به تصویر می

.کننداصل، این عناصر واقعی در دل یک داستان تخیلی هستند که برقرار ارتباط با آن را راحت می

ها را ترسیم کنید، اگر ها یا دریافتجریان وقایع یا فکراي که مشغول نوشتن کتاب هستید، اگر موفق نشوید تصویر درستی از حال در هر زمینه

ترین احساسات مخاطبین و ذات انسانی آنها چنگ بیندازید و آن را به ارتعاش در آورید، مخاطب یا کتاب شما را نخواهد خواند یا نتوانید به واقعی

.کندبه راحتی فراموشش می

.چیزي که بدون آن، نفوذ به عمق احساس و ادراك مخاطب ممکن نیست. کندما کمک میپردازي دلخواه شتصویر سازي ماهرانه، به صحنه

اثر ) یا قلعه حیوانات(مزرعه حیوانات .هاي به یادماندنی هستنداجزاء ضروري داستان) مثل استعاره یا طنز(فنون ادبی -3

.خورددانه و وسیع فنون ادبی به چشم مییکی از بهترین آثاري است که در جاي جاي آن کاربرد ذکاوتمن» جورج اورول«

میرد و دو خوك به می» میجر پیر«وقتی رهبر غیر رسمی حیوانات، : روددر ابتداي این داستان، به طرز عجیب و غریبی همه چیز خوب پیش می

. رانندصاحب مزرعه را بیرون می» ي جونزآقا«سپس آنها با مداخلاتشان . شوندعهده دار آینده حیوانات مزرعه می» اسنوبال و ناپلئون«هاي نام



قوانینی که سرانجام . شود تا او قوانین جدیدي را براي مزرعه حیوانات وضع کندبیرون رانده می» ناپلئون«هم سر انجام توسط » اسنوبال«

اي که در قالب استحاله. شوندبودند، میهایی که قبلا اربابان مزرعهبیشتر و بیشتر شبیه انسان» هاخوك«و سایر » ناپلئون«شوند و منحرف می

:شودنظیر، در اوج خود توصیف مییک جمله بی

».همه حیوانات با هم برابرند، اما برخی برابرترند«

نیازي به اشاره نیست که پشت این کتاب، تلاش بسیاري نهفته . این جمله آنقدر معروف است که در زبان انگلیسی به ضرب المثل تبدیل شده

و ما شاهد یک داستان رمز گونه و تمثیلی هستیم که با به قدرت رسیدن استالین و اتحاد شوروي قبل از جنگ جهانی دوم ارتباط تنگاتنگ است

.دارد

ی تواند تبدیل شود به داستانی عبرت آموز درباره تبدیل عقاید تعصب آمیز سیاسها بر یک مزرعه میاما ببینید چطور کتابی درباره چیرگی خوك

.شودکه سر انجام وجه بد آنها چیره می- از خوب تا بد- به تبلیغات چند منظوره با کاربردهاي مختلف 

ترین نمونه اشاره کردیم تا مثالی متمایز باشد درباره هاي غیر قابل شمارشی از این دست وجود دارند، ما به معروفهاي ادبی بسیار و مثالتکنیک

.ي تبدیل یک داستان ساده به یک اثر هنري بسیار به یاد ماندنی و فوق العاده بحث بر انگیزاستفاده نویسنده از آنها برا

خواهید کسی رفتارش را تغییر دهد یا اگر می. تر استتغییر کردن با داشتن یک سر مشق همیشه آسان.دهدالگوسازي جواب می-4

کافی است شخصیت یا کاراکتر داستان شما. ر قالب یک داستان الگوسازي کنیدتوانید فرآیند آن را دمتمایل به انجام کاري مطلوب شود، می

.همان روند تحولی را پشت سر بگذارد که مشابه روند مطلوب شما براي مخاطب است

مذات پنداري یابند و با شخصیت اصلی خود همخاطبین خود را در وسط وضعیتی که برایشان ترسیم شده می: اثر انتقالی در اینجا مشهود است

.توان درست تصمیم گرفتن را به مخاطب انتقال داداغلب، با این روش می. خواهند کرد

هاي واقعی آشنا شوند و راه و رسم چیره شدن بر مشکلات آیند تا مردم با زندگی پر از مشکل شخصیتهاي مثبت نیز اغلب به کمک میداستان

ولی یک نوشته خوب، یعنی کتابی که داراي تعلیق، . آید و الگوسازي باید عملی باشدبه دست نمیالبته هیچ چیز به صرف خواندن . را بیاموزند

ها براي آیا کتاب. تواند یک عامل انگیزه بخش براي زندگی افراد باشدتوصیف مناسب و استفاده مناسب از فنون ادبی و الگوسازي است، می

بیفزایند؟شوند که چیزي به زندگی دیگران همین نوشته نمی

رئالیسم اثر، ساختار قدرتمند و : توان ذکر کرد که از آن جملهها یا مطالب موفق با سبک داستان پردازانه میموارد دیگري را هم براي داستان

.بدون حفره، محتواي غنی، و شناسایی طبع مخاطب است

اي کار کنیم؟چطور مثل یک حرفه



اي کسی است که حرفه: توانیم به شما بدهیم این استترین تعاریفی که میترین و سر راستسادهاي چیست؟ یکی از اصلاً تعریف فرد حرفه

دهد و اي، در زمان کمتر کار بیشتري انجام میاي در این است که آهنگساز حرفهاي با غیر حرفهفرق یک آهنگساز حرفه. کارش پر بار است

البته که در . سازداي میبنابراین انجام کار با کیفیت در زمان کم، از شما یک فرد حرفه. ر هم هستتاي بالاکیفیت آن کار از کار افراد غیر حرفه

.اندواژه کیفیت مفاهیمی مثل نوآوري، غنی بودن اثر و عدم تقلید هم نهفته

دهد؟ و چطور چنین انجام میتر از سایرین اي با صرف وقت کمتر کاري پر باردان حرفهچطور چنین چیزي ممکن است؟ چطور یک موسیقی

شوند؟افرادي با خواب بیش از میانگین افراد دیگر، چنین موفق می

حرفه آنها فقط . اي استتمرینی که با قصد و برنامه ریزي قبلی انجام شده باشد، مشخصه افراد حرفه. تمرین منظم، سنجیده و سطح بالا

اي شدن در آن، به شود به کاري علاقه قلبی داشت ولی براي حرفهتان بپرسید چطور میاز خود. شغلشان نیست، بلکه علاقه قلبیشان نیز هست

مورد بعدي این است که تمرین باید سنجیده، سطح بالا و . به تمرین پرداخت؟ این از مورد اول) هر زمان که فرصتی دست داد(طور پراکنده 

.یک توانایی خاص صورت بگیردهدفمند به این معنا که هر تمرین براي تقویت. هدفمند باشد

توان ضمن انجام چنین چطور می. خواهدهاي شلوغ و در هم و بر هم، نیروي مغزي زیادتري میاما تمرین سطح بالا در مقایسه با تمرین

هاي سنگینی، نیروي اراده و انگیزه ادامه راه را از دست نداد؟تمرین

تعلیق در اقدام، باعث . تر آن را شروع کنیدرسی که از تمرکز بر یک پروژه بزرگ دارید، زودبراي چیره شدن بر ت: ترین جواب این استساده

درست به . کنندشود که سرانجام مثل یک کلاف در هم پیچیده، شما را زمین گیر میاي از احتمالات در ذهن شما میشکل گیري پازل پیچیده

درصد از مواقع مغزتان تا به نتیجه رساندن آن دست از حل 90روع کنید، در همین شکل منتهی در جهت بر عکس، اگر شما کاري را ش

.مشکلات بر نخواهد داشت

انتخاب با خودتان، نیروي مغز را به

دهیدهاي بیهوده اختصاص میحل پازل

یا کارهایی با نتایج واقعی؟

حتی چنانچه شخصیت اجتماعی شما این . به چیزي وانمود نکنیداي نیستید، به همین سادگی؛ اگر حرفه! اي هستیدوانمود نکنید که یک حرفه

.پس این کار را نکنید. اي کسی وجود ندارد که شما بخواهید برایش نقش بازي کنیدگونه است، در خلوت کار و تمرین حرفه

هاي موفق، بهره وري خود را با و گروهبسیاري از افراد . ها است و نه اتکا به نیروي ارادهبهترین راه کسب انضباط شخصی، شکل دادن عادت

کنیم اما بسیاري از ما با اینکه نگران تحلیل رفتن نیروي اراده خود هستیم، فراموش می. برندهاي منظم بالا میتشکیل جلسات و استراحت



کنیم در طول سات هم افزایی، سعی میاز جان مایه گذاشتن در جل«ما به جاي . هایمان را از این طریق به حداکثر برسانیمچطور ثمردهی تلاش

هاي تخصصی، مدام روز خود را با کار تمرکز روي تمرین«شود و به جاي همین مورد در کار فردي هم تکرار می» .روز خودمان را مشغول کنیم

».دهیمکردن شلخته به هدر می

.پرسید در عوض باید چه کرد؟ به نمودار زیر نگاه کنیدمی

90هاي اگر دوره. درصد قدرت تمرکز و هوشیاري شما را افزایش دهد16تواند تا هاي طولانی کار، میقطعی در بین دورههاي ماستراحت

هاي طبیعی انرژي شما منطبق خواهند شد و همراه کنید، این دو تقریباً بر چرخه) دقیقه20حتماً کمتر از (هاي کوتاه اي کار را با استراحتدقیقه

.دهندبالا بردن بهره وري را میبه شما امکان

. خیلی سخت خواهد بود که بتوانید در طول روز سطح انرژي خودتان را در اوج نگه دارید. در مورد داستان نویسی هم وضع به همین منوال است

.و با دقت و سختگیري رعایت کنید20-90استراحت را با نسبت - هاي تمرکزبنابراین باید دوره

هاي بزرگ در قالب بخواهید انرژي خودتان را ذخیره و سپس در چند ساعت پشت سر هم تخلیه کنید، باید بدانید که تقطیع پروژهبه جاي اینکه 

هاي کوچک و برنامه ریزي براي بازیابی انرژي بعد از هر مرحله، راهکار بهتري استبلوك

کلیات بازبینی متن، عنوان گذاري و صفحه بندي-شتمدرس ه

کنیم که ویراستاري اثر را به یک این درس به ویراستاري اثر از منظر جمله بندي و آراستگی متن اختصاص ندارد و ما به طور جدي توصیه می
نفر بخواهید تا متن 2یا 1ولی حداقل از . ست بگیریدتوانید آن را به دالبته اگر خودتان در این زمینه تخصص دارید، می. فرد متخصص بسپارید
.شما را بازخوانی کنند

ها، صفحه بندي و حاشیه گذاري، پردازیم بررسی متن از منظر ایرادات املایی، عنوان گذاري براي مطالب یا فصلآنچه در این درس به آن می
.انتخاب طرح روي جلد، و موارد مرتبط با ظاهر کتاب است

نی متن و نامگذاريبازبی



کاري نکنید که یک مبتدي . این تنها خواسته مهم ما در این بخش است. درنگ آن را منتشر نکنیدلطفاً وقتی نوشتن کتاب تمام شد، بی
.شوداي از کار انتشار کتاب است که در آن توجه به موارد مختص کتاب الکترونیکی آغاز میبخش بازبینی مرحله. تجربه به نظر برسیدبی

بنابراین . ها استپر واضح است که موقع نوشتن کتاب، تمام توجه شما معطوف به ثبت اثر و باقی ماندن در مسیر نگارش صحیح ایدهبازبینی؛
.ایرادات را چه ظاهري و چه ساختاري، بیابید. بخوانید و دوباره بخوانید. بعد از اتمام کار، باید کتاب را بازبینی کنید

دهند، هر آن چیزي را که توجه مخاطب را از متن پرت هایی هستید که خیلی به متن اهمیت میاگر از آن نویسنده.تاب استمتن، اصل ک
از (ها هاي الکترونیکی بر روي نمایشگرکتاب. کنندهاي مهم کتاب کمک میکند، کنار بزنید و مواردي را جلو بیاورید که به دیده شدن بخشمی

ها اصلاً کیفیت خوبی ندارند و مناسب این کار نیستند، بنابراین وظیفه شما این برخی از این نمایشگر. شوندمطالعه می) رگکوچک گرفته تا بز
تر بنویسید و هم بر روي ساده و مؤثر بودن ظاهر صفحات وسواس براي این مورد، هم سعی کنید موجز. تر کنیداست که کار مخاطب را راحت

.بورزید

هاي مهم کتابتان به خوبی دیگر، اگر از آن دست نویسندگانی هستید که خلاصه نویس هستند، اطمینان حاصل کنید که بخشاما در سمت
. تصور کنید که اگر بخشی از کتاب نامفهوم باشد، تماس گرفتن با شما به آسانی پرسیدن یک سؤال در وبلاگ نخواهد بود. توضیح داده شوند

.مهم را توضیح دهیدپس به اندازه کافی مطالب 

در این مرحله بهتر است به افراد غیر آشنا اعتماد . از افرادي که به شما نزدیک هستند بخواهید اثر را مطالعه و نظراتشان را به شما منتقل کنند
.نکنید و کتاب را در خانه نگه دارید

بلکه . شید که یک اثر خارق العاده و از نظر کمال، مطلق را خلق کنیددر زمان بازبینی کتاب، دنبال این نبابه دنبال بهبود باشید، نه کمال؛
.باور کنید که هرگز هیچ اثري به طور مطلق کامل نخواهد بود. به دنبال عبور از یک سطح کیفی خاص باشید که کتاب شما را قابل قبول کند

اول اینکه بازبینی : بنا به چند دلیل. نتخاب عنوان کتاب استاکنون وقت خوبی براي ا. در مرحله بازبینی، یک عنوان عالی انتخاب کنید
دهد که در شروع دوم اینکه مطالعه آن از ابتدا تا آخر به شما یک چشم انداز جامع می. شود محتواي کتاب در ذهن شما تازه شودمتن باعث می

.نوشتن کتاب آن را نداشتید

اید و مواردي که از قبل انتخاب نشده بودند را شد که موقع نوشتن آن چقدر پیچ و تاب خوردهحالا که محتواي کتاب نهایی شده، متوجه خواهید
کردید، احتمالاً در مرحله بازبینی به تغییر آن قانع بنابراین اگر در ابتداي نگارش کتاب عنوان روي جلد را انتخاب می. ایددر کتاب جاي داده

.شود از او هم براي انتخاب عنوان کمک گرفتاید، میراستار مستقلی براي کتاب انتخاب کردهدر نظر داشته باشید که اگر وی. شدیدمی

؛ عنوان ایده آل عنوانی است که فقط در چند کلمه، ایده و محتواي اصلی کتاب را به مخاطب )به علاوه یک جایگزین(عنوان ایده آل 
تر انتخاب ست، بنابراین در صورتی که این مرحله فرساینده شد، یک عنوان طولانیمتأسفانه همیشه انتخاب چنین عنوانی آسان نی. منتقل کند

ولی در هر دو صورت، یادتان باشد که مخاطب هدف، باید با دیدن عنوان کتاب جذب ایده و . شاید بعداً عنوان نهایی به ذهنتان خطور کرد. کنید
.محتواي آن شود

شوند، ولی اگر بنا را بر این بگذاریم که قرار است چاپ شوند، به احتمال زیاد الکترونیکی چاپ نمیهاي معمولاً کتابانتخاب اندازه صفحه؛
البته ما با . اینچی هم مناسب خواهد بود10هاي باشد که براي تبلتA4تواندبنابراین بهترین انتخاب می. خواهند نشستA4هايروي برگه

ایم که بدون نگرانی از ابعاد یا نسبت نمایشگر، نسخه مناسبی از کتاب را براي شما فراهم کردهآموزش طرز ساخت نسخه اي پاب، این امکان
تا 8توانید ابعاد تقریبی درست کنید، میPDFهاي هوشمند نسخهاینچی یا تلفن7هاي ولی در صورتی که خواستید براي تبلت. خود تهیه کنید

اندازه فونت را هم باید به طور تجربی و بسته به نوع . متر براي طول صفحات را انتخاب کنیدسانتی12تا 11سانتی متر براي عرض و 8.5
.فونت، از طریق آزمون و خطا مشخص کنید

تواند صفحه اول هر فصل باشد که بهتر است در تنها استثنا می. فرمت تمام صفحات باید یکسان باشدفرمت یکسان براي تمام صفحات؛
در عین حال بهتر است شماره صفحات را در یک سمت درج کنید و مثل . و شماره صفحه تعبیه نشودHeaderنبراي آPDFنسخه



علت این کار، گیج نکردن مخاطب است تا همیشه بداند که شماره . هاي چاپی آنها را یکی در میان در داخل و بیرون صفحه قرار ندهیدکتاب
هاي بعدي به طور مفصل به آن هم که نیازي به هدر و سایر موارد نیست و در درسePubبراي نسخه. صفحه در کدام قسمت قرار دارد

.خواهیم پرداخت

. فکر نکنید که چون کتاب شما از نوع الکترونیکی است، باید تمام صفحه را پر از متن کنید. هاي سفید را با دست و دلبازي انتخاب کنیدحاشیه
براي حفظ تناسب هم که شده، باید در چپ و . ها الزامی استن صفحه براي قرار دادن شماره صفحات و پاورقیحاشیه مناسب در بالا و پایی! خیر

.تواند حاشیه مناسب براي صفحه تلقی شودسانتی متر می2.5تا 2. راست حاشیه مناسبی قرار دهید

Sigilاي به نامرا براي شما آموزش دادیم، با برنامه» باي پا«بعد از اینکه طرز ساخت نسخه .استفاده کنید» اي پاب«از ویرایشگر 
ترجیحاً براي ویرایش یا انجام تغییرات در نسخه پی دي اف بهتر است فایل . کاربرد دارد» اي پاب«آشنا خواهید شد که براي ویرایش نسخه 

.برخوردار هستیمSigilاصلی را در محیط ورد دستکاري کنید ولی براي اي پاب از

هم فضاي بین متن . ها نیستند بلکه فضاهاي بین متنی هستنددر اینجا منظور من از فضاي سفید، حاشیه. ضاي سفید دوست شما استف
باید بر اساس تجربه و نوع فونت انتخابی براي متن، این فواصل را با یک رویکرد ثابت در سرتاسر . ها، و هم فاصله بین خطوط متنو میان تیتر

.کنیدمتن انتخاب 

آیا کتاب شما . این مورد بستگی مستقیمی به محتواي کتاب دارد.خواهید کتاب تجملی باشد یا خیراز اول تصمیم بگیرید که آیا می
ها را در خواهید نقل قولخواهد کتابتان چطور به نظر برسد؟ آیا مییک کتاب جدي است یا یک کتاب نوگرا در مورد مسائل کاربردي؟ دلتان می

شود و بهتر ها مواردي است که به طراحی کتاب مربوط میها کادر داشته باشند؟ اینخواهید عکسبی متفاوت از متن اصلی قرار دهید؟ آیا میقال
.است با یک طراح خبره در این مورد مشورت کنید

ها را اگر عکس. اي نشان دهیدیفیت آن توجه ویژهکنید به کاگر از عکس در لا به لاي متن استفاده می. ها داشته باشیداي به عکستوجه ویژه
خرید نیز مطمئن شوید که کنید مطمئن شوید که استانداردهاي عکاسی در آنها لحاظ شده باشد و اگر از جاي خاصی آنها را میخودتان تهیه می

.منحصر به کتاب شما خواهند بود

صفحاتی که باید در کتاب وجود داشته باشند

.کتاب شما هم باید یکی داشته باشد. ایدها مشاهده کردهشناسی را در ابتداي تمام کتابحتماً صفحه کتابشناسی؛کتاب

شود حاصل کار دنباله دار شما در زمینه ترجمه یا تألیف کتاب که منتشر می؛)کپی رایت(اطلاعات مربوط به حق استفاده از محتوا 
کنید تا در صورت سوء استفاده از متن شما، امکان پیگیري وجود داشته به مخاطبین ارائه میبنابراین مطمئن شوید که اعلانی شفاف . است
.باشد

توانید همچنین می. تواند شناسنامه کاري شما به حساب آیدیک بیوگرافی مختصر از خودتان، در پایان کتاب یا ابتداي آن میدرباره مؤلف؛
.خاطبین در این بخش قرار دهیدآدرس وب سایت خود را براي آشنایی بیشتر م

اید، اگر کسی در نوشتن کتاب یا جمع آوري اطلاعات به شما کمک کرده یا متونی را از منابع دیگر استفاده کردهسپاسگزاري و ارجاعات؛
.رد اشاره قرار دهیدممکن است منابع کمکی شما زیاد باشند، راهی نیست جز آنکه تمام آنها را مو. باید آنها را نیز در کتاب بیاورید

طراحی جلد براي کتاب
شود گفت که این واقعیت محض به هر حال نمی» .کنندمردم از روي جلد درباره متن کتاب قضاوت می«اید که حتماً این جمله معروف را شنیده

طراحی جلد بپردازید یا اینکه از خدمات توانید خودتان بهشما می. اي به یادماندنی به اهمیت طراحی جلد کتاب استاست ولی مسلماً اشاره
هاي اي است که بتوانید با او به اندازه کافی رایزنی و ایدهالبته بهترین انتخاب، برگزیدن یک طراح جلد حرفه. آنلاین براي این مورد استفاده کنید

.خود را به طرح منتقل کنید



کتاب را تست کنید
وقتی همه چیز را کنار . ر داریم در انتهاي تهیه نسخه نهایی کتاب الکترونیکی خود نیز آن را رعایت کنیدکنیم و انتظااین مورد را اینجا ذکر می

هم چیدید، مطمئن شوید که تمام اجزاء صحیح و سالم هستند و ایرادي در ظاهر و باطن کتاب وجود ندارد

ابزارهاي مورد نیاز نویسندگان-درس نهم

هر دوي این . هاي قدیمی یا قلم و کاغذ انجام نخواهید دادشما قطعاً نویسندگی را با ماشین تایپ. شویماز این درس به مرور وارد مسائل فنی می
.گیرند و هم خطرناك هستندموارد، هم زمان بیشتري از شما می

هی ایرادات پیش بینی مورد اول اینکه نوشتن با ابزارهاي سنتی سخت است و هر از گا: از منظر صرفه جویی در زمان، دو مورد قابل اشاره است
مورد دوم اینکه به هر حال شما براي نشر دیجیتال، نیازمند داشتن . آیندبه وجود می... اي مثل خرابی دستگاه تایپ، تمام شدن کاغذ ونشده

.بنابراین دلیلی براي کار دوباره وجود ندارد. اي الکترونیکی از کتاب خود هستید که داراي یک فرمت جهانی باشدنسخه

دانید که متون درج شده روي کاغذ هر چقدر هم که در جاي امنی پنهان شوند، باز امکان دسترسی از منظر خطرناك بودن هم، خودتان بهتر می
ضمن اینکه . تواند بسیار مشکل ساز شودهاي کاغذي میبه آنها توسط اشخاص غیر مرتبط با پروژه وجود دارد، پس نگهداري دست نوشته

.تواند دسترنج چند هفته یا چند ماه شما را بر باد دهدحوادثی مثل آتش سوزي نیز همیشه هست که این به تنهایی میامکان بروز

هاي خود را ثبت کنید و همزمان آنها را ها و دست نوشتههاي پردازش متن، یادداشتاز هر نظر توصیه اکید ما این است که با استفاده از برنامه
.اما در این درس، با موارد پیشنهادي ما همراه باشید. ذخیره کنیددر فضاي ابري نیز

هاي پردازش متن و یادداشت برداريبرنامه
شود، یک بسته نرم افزاري غنی است که از هر نظر به اي جدید از آن ارائه میکه هر سه سال یک بار نسخهMicrosoft Officeمجموعه

:اي این مجموعه، دو مورد شایسته توجه ویژه هستنداز بین نرم افزاره. آیدکار شما می

Microsoft Word: چه براي نوشتن متن، چه براي ویرایش آن، چه براي صفحه آرایی و صفحه بندي، و چه براي گرفتن خروجی با
را داخل پوشه حساب ابري خود Wordهاي ایجاد شده باتوانید فایلشما همزمان می. هاي مختلف، این نرم افزار بهترین انتخاب استفرمت

به خصوص براي خروجی گرفتن با فرمت پی دي اف، . قرار دهید تا با هر بار ذخیره کردن تغییرات، محتواي شما در جایی دور و امن ذخیره گردد
.کنماستفاده از این برنامه را توصیه می



Microsoft OneNote:ناخته شده است، بهترین گزینه براي یادداشت برداري در محیط این برنامه که کمتر در بین کاربران آفیس ش
.هایش نخواهید کردیک بار که امتحانش کنید، دیگر ر. هاي شماسریع و ساده و همواره در حال ذخیره آنی نوشته. ویندوز است

Microsoft Officeجایگزین براي3

برنامه دسکتاپ دیگر را به شما پیشنهاد 1سرویس ابري و 2یکروسافت استفاده کنید، هاي ماخواهید از برنامهاما چنانچه قادر نیستید یا نمی
:کنممی

Google Docs:هاي خوب براي یکی از جایگزینMicrosoft Word سرویس ابري گوگل است که یک برنامه پردازش متن ،
بنابراین خیالتان راحت . ها استفضاي ابري و ذخیره همزمان نوشتهیک ویژگی بزرگ آن، اتصال دائمی به . دهدآنلاین را در اختیار شما قرار می

آید زیرا ولی این برتري، همزمان ایراد هم به حساب می. ها در جاي امنی هستنداست که در صورت به وجود آمدن نقص براي رایانه، نوشته
.کند باشد، به مشکل بر خواهید خوردها را بر روي رایانه ویرایش کنید و اینترنت قطع شده یاچنانچه بخواهید متن

Microsoft Office Web Apps:هايباورش سخت است ولی یکی از بهترین جایگزینMicrosoft Word دست پرورده ،
هاي آن وقت قادر خواهید بود فایل. داشته باشیدskydirveیاoutlookکافی است یک حساب. خود این غول دنیاي نرم افزار است



docx)قابل اجرا درWord(یاone)قابل اجرا درOneNote(را درskydriveایجاد، ذخیره و ویرایش کنید.OneNote را
.توان بهترین نرم افزار یادداشت برداري دنیا نامید که البته نسخه وب آن هم عالی استمی

LibreOffice:هايیک نرم افزار پردازش متن آزاد است که جزو بهترین جایگزینMicrosoftWord براي استفاده بر روي رایانه
هاي ابري ذکر دو خوبی آن، یکی رایگان بودن و دیگري امکان ویرایش متن در حالت آفلاین است که دومی را با سرویس. آیدبه حساب می

.شده در بالا نخواهید داشت

دوست شویدDropBoxبا
ها در فضاي ابري، دراپ باکس که استفاده از آن نیازمند هترین گزینه پیشنهادي ما براي ذخیره فایلکنید، بهاي دسکتاپ کار میاگر با برنامه

وWordبا فرض اینکه شما از. ها استایجاد حساب کاربري در سایت این شرکت و نصب برنامه آن بر روي رایانه یا سایر دستگاه
OneNoteهاي مورد نیاز ها و در واقع انواع فایلهاي ایجاد شده با هر دوي این برنامهید، فایلکنبراي نوشتن و یادداشت برداري استفاده می

البته پیشنهاد من این است که پوشه دراپ . شوندشما براي کار نویسندگی، به راحتی و با امنیت بالا توسط دراپ باکس با حساب ابري همگام می
ایجاد کنید تا فقط و فقط شما امکان دسترسی به آن TRUECRYPTشده توسط برنامهباکس روي رایانه خود را داخل یک درایو رمزنگاري

.را داشته باشید

اي پاب سازبرنامه: آشنا شویدCalibreبا



Calibreهايبرنامه بسیار خوبی براي مطالعه کتابepubهاي الکترونیکی بر روي رایانه، مدیریت کتابخانه دیجیتال شخصی، تبدیل کتاب
.هاي شخصی استها با سایر دستگاهمگام سازي کتابو ه

روشی آنقدر . با استفاده از این برنامه را شرح خواهیم دادepubبهdocما در درس دهم این دوره، چگونگی تبدیل فایل متنی شما از فرمت
.ساده و روان که مایه شوق فراوان شما خواهد شد

سایت این برنامهنخواهم پرداخت ولی براي آشنایی بیشتر، بد نیست به Calibreهايسایر ویژگیاز آنجایی که این دوره هدفمند است، به 
.سري بزنید و برنامه را دانلود کنید

پاباي اي براي ویرایش برنامه: آشنا شویدSigilبا
نیز در مرحله پس از آن به کمکتان خواهد آمد تا با ایجاد Sigilاي پاب خواهد بود،عصاي دست ما براي ساختCalibreهمان طور که

.اي پاب، نسخه دلخواه خود را بسازیدتغییراتی در فایل 

.دانلود کنیداز سایت آناما قبل از آن، حتماً برنامه را . تطرز کار با این برنامه را نیز در درس یازدهم این دوره با شما در میان خواهیم گذاش

دنیاي پی دي اف را از یاد نبریدAdobe Readerبا
اي پاب از کتاب به پایان خواهد رسید ولی فرمت پی دي اف را نیز که در اصل تنها فرمت اي تهیه فایلهر چند این دوره با ارائه روشی آسان بر

.توان از یاد برداي پاب است، نمیمهم در کنار

براي بررسی Adobe Readerولی به هر حال. براي ساخت فرمت پی دي اف کتاب از برنامه مایکروسافت ورد استفاده خواهیم کرد
.بنابراین با آن نیز آشنایی مختصري حاصل کنید. ي فایل نهایی مورد نیاز استدیدار

اي پاب و پی دي افآشنایی با دو فرمت-درس دهم

که لازم است براي انتخاب بین دو » پی دي اف«و » اي پاب«خواهیم به دو فرمت رایج و مهم در نشر دیجیتال بپردازیم، یعنی در این درس می
.ت در نشر دیجیتال، با آنها آشنا شویدرویکرد متفاو

اي پاب چیست؟
هایی با تنها به کتاب» ایبوك«همان یا» کتاب الکترونیکی«کنند که واژه به گوش شما رسیده است، برخی افراد فکر می» اي پاب«احتمالاً نام 

.هاي رایج استشود ولی این نیز تنها یکی از فرمتاي پاب گفته میفرمت 

هایی که توان در اکثر دستگاهاي پاب را میهایی با فرمتها یا متنکتاب. در اصل، یک پوشه فشرده، حاوي تعدادي فایل مختلف استاي پاب
هاي داخل آن پوشه را تفسیر چنین اپلیکیشنی فایل. روي آنها نصب است، اجرا کرد و مورد مطالعه قرار داد» اي پاب خوان«یک اپلیکیشن 
همان ها یا در اصلتوانید از طریق فهرست مطالب تعاملی، بین فایلدهد و البته که شما میک به یک، به شکل متن نمایش میکرده، سپس ی

.صفحات جا به جا شوید

بابه بیان دیگر،. بردبا رزولوشن صفحه نمایشی است که دستگاه شما از آن بهره می» تطبیق پذیري خودکار«اي پاب، مشخصه اصلی فرمت
ها را داشت و از این رو، مطالعه بسیار دلپذیر توان انتظار خوانا بودن متن، به همراه تغییر آسان اندازه فونتاي پاب بر روي هر صفحه نمایشی می

.کندنی میاي پاب همچنین از برخی موارد تعاملی ابتدایی، استفاده از عکس و حتی فیلم و صدا در داخل محتواي متنی نیز پشتیبا.شودمی

در این شرایط، هر . شودهاي داستانی، رمان، زندگینامه و موارد مشابه استفاده میهاي سنگین مثل کتاباي پاب براي متنبه طور معمول از
، یعنی زبان کدنویسی مورد استفاده توسط htmlبله درست متوجه شدید . شودمجزا نمایندگی میhtmlفصل از کتاب توسط یک فایل

.هایتسا



ها اي پاب. است نه یک وبسایت» میکرو وبسایت«اي پاب یک وبسایت است؟ در اصل باید گفت که بیشتر یک ممکن است بپرسید که آیا فایل 
ابه اي با ساختار مشاي پاب را از حالت فشرده خارج کنید، پوشههاي یک وبسایت رایج را دارا نیستند ولی چنانچه یک فایلبسیاري از ویژگی

.نیز ویرایش کنیدDreamweaverتوانید یک فایل اي پاب را با نرم افزارهاي توسعه وب مثلحتی می. یک وبسایت را خواهید دید

هاي متعددي ها نیز سکانساي پاببه واقع، در پس صحنه تهیه ساده ترین. آید زیره کاري دارداي پاب بیش از آنچه که به چشم مییک فایل 
ولی در مقام یک نویسنده و یا تهیه کننده . کنیدپیوندد که قاعدتاً وقتی شما یک مخاطب باشید نیازي به دانستن آنها احساس نمییبه وقوع م

کنند که پس از اتمام تر جلوه میبه خصوص این اطلاعات زمانی در نظر شما با ارزش. اي پاب، خوب است که از آنها خبر داشته باشیدفایل
.اي پاب، بیابیدبراي تهیه نسخه » عدم اعتماد به سایرین«رجمه کتاب، خود را در موقعیت خطیر نگارش یا ت

وHTMLپایه،)MarkupLanguage(هاي نشانه گذارياگر تمایل دارید کتاب خود را با این فرمت منتشر کنید، بد نیست درباره زبان
CSSط کد را هم مشاهده نکرده باشید، ولی واقعیت این است که اطلاع از موارد یاد شده ممکن است تا پیش از این حتی یک خ. بیشتر بدانید

.اي پاب یاري خواهد کردشما را در فهم بهتر فرمت

اي پابمزایاي یک کتاب با فرمت
تنها عنصر مهم، یعنی اندازه و محتواي کتاب بر. هاي مختلف در امان هستیدبا آن، شما از وابستگی به سیستم عامل. اي پاب مزایاي زیادي دارد

.اي پاب هم نسبتاً کوچک خواهد بودنسبت طول به عرض نمایشگر، تطبیق پذیر است و اندازه فایل

) تلفن و تبلت(هاي موبایل توان روي هر نمایشگري، هر سیستم عاملی و به خصوص دستگاهاي پاب را می، صفحاتHTMLبه خاطر هسته
توان اي است که قابلیت رمزگشایی و نمایش آنها را داشته باشد که با اطمینان میي که مورد نیاز است، اپلیکیشن یا برنامهتنها چیز. مشاهده کرد

تر هاي مناسب روي مرورگر کامپیوتوانید با نصب افزونهدر اصل شما حتی می. ها داراي چنین ابزارهاي جانبی هستندگفت تمام سیستم عامل
.اي پاب واقعاً محدودیتی از این نظر نداردبنابر این، فرمت. ها را مطالعه کنیداي پابه نصب هیچ برنامه دیگريخود، بدون نیاز ب

بر روي نمایشگرهاي کوچک مثل . با فاصله زیاد از سایر مزایا، تطبیق پذیري خودکار این فرمت با اندازه نمایشگر را باید ویژگی برترش دانست
رساند و هیچ چالشی از این منظر وجود توان ذکر کرد که خوانایی متن را به حداکثر میقابلیت بزرگ کردن فونت را میهاي هوشمند نیزتلفن
توان رنگ پس زمینه را نیز براي مطالعه در شب و روز، یا براي همسان سازي با رنگ حاشیه نمایشگر تغییر داد تا کنتراست در حتی می. ندارد

.حد دلخواه تنظیم شود

اي پابکمبودهاي یک کتاب با فرمت
هاي ساده اي پابها فقط قادر به خواندن)اپلیکیشن(اي پاب؛ نکته اول این است که برخی از برنامه رسد به ذکر برخی کمبودهاي حالا نوبت می

بنابراین . کنندپاب نیز پشتیبانی میاي ترین امکانات فرمت اپل، از جدیدiBooksها مثلهستند در حالی که برخی دیگر از آن) متنی(
تواند اي کاملاً دور از آنچه در ذهن داشتید را تجربه کنند که این میهاي مختلف، تجربه مطالعهمخاطبین شما ممکن است بر روي دستگاه

حد زیادي غیر قابل گریز است و البته این تا . شامل نمایش متفاوت فونت، تغییر در چینش کلمات، اندازه حروف، حاشیه صفحات و غیره باشد
اما معناي آن چیست؟. باید آن را بپذیرید

اي پاب خود را بر اساس استانداردهاي ها این است که شما باید نظرات و تجربیات کهنه کارهاي این امر را در ذهن داشته باشید و معناي تفاوت
ولی در عین حال . شونداي پاب به کار برده میاست که درHTMLنداردهاياین به معناي آشنایی با استا. نوشته و نانوشته وب درست کنید

.هاي ایبوك ریدر نیز غافل شداي پاب براي ایجاد یک تجربه کاربري واحد در تمام برنامههاي اختصاصی و پیشرفته نباید از ویژگی

هاي وب بیشتر آشنا شوید، خواهید فهمید و استانداردCSSوHTMLوقتی با. اي پاب بهراسیدها، نباید از فرمتبا وجود مشکلات و سختی
.ها، آموختن این فنون ارزش بهرمند شدن از منافع این فرمت را دارندکه با وجود سختی



در زیرا محتوا . آیداي پاب که تطبیق پذیري با نمایشگرهاي مختلف است، در عین حال یک نقطه ضعف نیز به حساب میترین ویژگی مهم
ها شاهد آرایش صفحه زیبا اي پابشود و براي طراح سخت است که جاگیري آنها را کنترل کند، در نتیجه شما درهاي مختلف جا به جا میاندازه

.شود نخواهید بودو پیچیده مثل آنچه در پی دي اف یافت می

هاي هاي و نگارهعکس. شودو به ترتیب قرارگیري متن چیده میاي پاب، معمولاً در یک قالب کشیده از بالا به پایین محتوا در یک فایل 
ها گنجانده شوند تا به ترتیب، همراه با متنی که آنها را نمایندگی در بین بند(in-line)تصویري بایستی به عنوان عناصر متصل و درون متنی

.کند به تصویر در آیندمی

وقتی شما با فرمتی رو به رو باشید که به طور . البته علت چنین امري کاملاً واضح است.ها، نداشتن شماره صفحه استاي پابضعف دیگر
آورد، یابد و اندازه فونت آن قابل تغییر است، بسته به اندازه نمایشگر و تغییري که کاربر در اندازه فونت پدید میخودکار با نمایشگر انطباق می

.ر خواهد کردترتیب قرار گیري مطالب در صفحات نیز تغیی

چطور با صفحاتی که مدام تغییر حجم و اندازه . حال چنانچه بخواهید بر اساس شماره صفحه، ارجاعاتی بدهید تقریباً کاري ناشدنی در پیش دارید
توان راهبري ا میهمسلماً با قرار دادن لینک. خواهید بر اساس شماره صفحه مخاطب را راهنمایی کنید؟ این کار نشدنی استکنند، میپیدا می

.اما در عین حال باید مراقب بود که تجربه کاربري پیچیده نشود. خوبی را براي مخاطب رقم زد

چه سنتی، چه (ها اي پاب براي ناشران دیجیتال یک وسیله مناسب است تا محتواي تولیدي خود را در اختیار کاربران استفاده کننده از انواع رایانه
گیرد ولی به ازاي آن، وابستگی به در اصل کنترلی محدود در اختیار مخاطب قرار می. قرار دهند) مانند تبلت و تلفن هوشمندهاي مدرنی در قالب

.رود و با این وجود، فایل پایداري خوبی خواهد داشتاندازه نمایشگر تقریباً از بین می

تر است، ولی نتیجه خوبی هاي مشابه آن کمی سختي انگلیسی یا سایر زبانهاهاي ساده به زبان فارسی هر چند نسبت به نمونهاي پابتولید
براي همین، ما نحوه ساختن آن را در . ها براي نشر کتاب استاي پاب در زمان حاضر، یکی از بهترین فرمتواقعیت این است که. خواهد داشت

.ه ندهیدبنابراین اصلاً نگرانی به خود را. دهیماین دوره به شما آموزش می

.هم هستFixed-Layout EPUBیا» اي پاب با صفحه آرایی ثابت«اي با نام اي پاب، داراي گونهلازم به ذکر است که فرمت:نکته
. اما در این نسخه خاص، صفحات ثابت هستند. اي پاب، تطبیق پذیري خودکار با اندازه نمایشگر استترین ویژگی همان طور که ذکر شد، مهم

:اي پاب عبارت هستند ازهاي این نوع ژگیوی

 ولی متن همچنان در اختیار مخاطب است تا در آن به جستجو، کپی کردن یا (عدم وجود قابلیت تطبیق با نمایشگرهاي مختلف
.) هاي دلخواه بپردازدعلامت گذاري بخش

 دو صفحه در کنار همکنترل بهتر بر طرح بندي صفحات حاوي محتوا؛ از جمله در حال تمام صفحه یا.

ر، اي پاب ثابت براي نشر محتواهایی که ظاهر و طراحی آنها به اندازه ماهیت متنیشان مهم است، چاره ساز است زیرا حذف قابلیت تطبیق خودکا
که طرح نهایی گذارند، از اینها روي شکل دادن قالب بصري چنین محتواهایی وقت میطراحانی که ساعت. شودباعث حفظ تأثیر طراحی می

و . گیرد بسیار راضی خواهند شدبدون تغییر و بدون وابستگی به اندازه نمایشگر، به طور یکسان در مقابل دیدگان تمام مخاطبین قرار می
.مخاطبین نیز از ظاهر آراسته متن لذت خواهد برد

توانید کنترل نمایشگر حاوي محتوا را به دست با آن میشما. تواند چیزي بیش از جریان طویلی از کلمات و تصاویر باشداي پاب ثابت می
.بگیرید

.پردازیماي پاب ثابت نمیالبته ما در این دوره به

آشنایی با پی دي اف



پس در اینجا به آن . هاي متنی در کل دنیا است، نه اغراق است و نه کم گوییترین فرمت براي نشر فایلاگر ادعا کنم پی دي اف رایج
.دازم تا هم از آشنایی شما با آن اطمینان حاصل کرده و هم توضیحات کامل و مرجعی را ارائه داده باشمپرمی

پی دي اف چیست؟
ترین راه براي که کمپانی ادوبی ارائه کننده آن است تقریباً رایج)PortableDocument Formatبرگردان(» سند قابل حمل«فرمت 

است که یک زبان Adobe PostScriptاي ساده شده از، نسخهفرمت پی دي اف. مان حاضر استها در زبه اشتراك گذاشتن کتاب
.باشدهاي گرافیکی اسناد به منظور پرینت کردن میبرنامه نویسی رایج براي توصیف داده

ه این صورت که رو شود بیک سند اصلی ساخته میPostScriptکردن فایل(convert)اغلب اوقات پی دي اف در اصل با تبدیل
نهایت یک پی شود تا در ها، تصاویر و چیدمان آنها تهیه شده و سپس فایل حاصل از آن فشرده مینوشت کل اطلاعات هر صفحه یعنی فونت

.یر هستندآیند ولی فقط با چند کلیک ساده در برنامه مایکروسافت ورد امکان پذها به نظر پیچیده میهر چند این. دي اف را داشته باشیم

:توان این خصوصیات را براي آن بر شمردفرمت نشر بسیار رایجی است و میپی دي اف

را بر روي رایانه ویندوزي، مک، تبلت یا تلفن اجرا کردتوان یک پی دي افیعنی می. ها مستقل از سیستم عامل هستندپی دي اف.
ها یکسان مشاهده صفحه بندي فایل طراحی شده، بر روي تمام دستگاهنیز یک فرمت با آرایش ثابت است؛ یعنیپی دي اف

.شودمی
ها، هاي بیرونی براي ارجاع به سایتقرار داد؛ مواردي مثل لینکاي نیز در پی دي افتوان محتواهاي تعاملی یا چند رسانهمی

توان مطالب را همچنین می. ي مثل فیلم، صدا یا انیمیشناهاي قابل پر کردن براي چاپ بر روي کاغذ، یا محتواهاي چند رسانهفرم
.هایی براي فایل ایجاد نمودستاره دار و یا هایلایت نیز کرد و بوکمارك

وجود داردهاي امنیتی مانند امکان حفاظت به کمک رمز، یا مدیریت حقوق دیجیتال نیز در پی دي افویژگی.

شاید بهترین ویژگی . ها با این فرمت را دارا هستنداً تمام نرم افزارهاي نشر و تولید محتوا امکان ذخیره فایلآنقدر رایج است که تقریبپی دي اف
.لذا این فرمت مزایاي فراوانی براي ناشران دیجیتال دارد. از آن باشد» رایگان بودن تولید، نشر و استفاده«آنکه در بالا ذکر نشد 

هاي خوب و اي که قلمرو نشر پریشانی زیادي داشت، با قابلیتزیرا در زمانه. عصر دیجیتال صنعت نشر دانسترا باید شکل دهنده پی دي اف
هاي جدید به این فرمت رها نکرده و همچنان به افزودن ویژگیخوشبختانه کمپانی ادوبی نیز آن را. اش توانست بسیار مفید واقع شودسادگی
هاي سال حضور خود در عرصه دیجیتال را توان با اطمینان که گفت که این فرمت تا سالبنابراین می. اقی بماندپردازد تا رقابتی بگیر میجهان

.حفظ خواهد کرد

مزایا و معایب پی دي اف
ذاري آسان، در زمان ظهورش، ادوبی به طور مستمر در پی این بود که براي به اشتراك گ. ها است که در میان ما حضور داردمدتپی دي اف

توانند میاینک با پشتیبانی از محتواهاي غنی تعاملی، اسناد پی دي اف. امن و منعطف اسناد و متون، یک فرمت با دوام را به دنیا عرضه کند
.دیجیتالبه عنوان یکی از راهکارهاي نشرهاي مختلف پی دي افبیایید نگاهی داشته باشیم به کیفیت. تر از متن صرف عمل کنندفرا

ها یا دارند و اگر چنین نباشد، معمولاً پلاگینها خروجی با فرمت پی دي افاکثر برنامه. ، فراگیري آن استترین مزیت پی دي افبزرگ
.هایی براي فعال سازي این قابلیت ساخته شدهاسکریپت

رمز بگذارید تا فقط کسانی قادر به مطالعه آن باشند که رمز در افتوانید براي فایل پی ديشما می. ویژگی عالی دیگر، امکانات امنیتی است
توان براي اینکه کسی نتواند در فایل اصلی تغییري ایجاد کرده و احیاناً آن را به نام خودش باز نشر کند نیز از همچنین می. اختیارشان قرار گرفته

.تفاده از آنها را در درس مربوطه براي شما بازگو خواهیم کردها و چگونگی اسجزئیات این ویژگی. رمز دیگري استفاده کرد



اي تر ازبله، بدون شک ساخت آن ساده. اما این فرمت که روش اصلی براي نشر دیجیتال در دوران ما است، مناسب همه نیازهاي ناشران نیست
بنابراین باید بدانید که امروزه با پی دي . تر استپایین-یت اوو در نتیجه سطح رضا-دهد پاب است ولی امکاناتی که در اختیار مخاطب قرار می

.قادر به کسب رضایت یا جلب توجه همه مخاطبین بالقوه خود نخواهید بوداف

وانا هاي آن ریز و ناخاز این رو در صفحات کوچک، فونت. قابلیت تطبیق خودکار با نمایشگرهاي مختلف را نداردبه عنوان مثال، پی دي اف
تر، این مشکل را هاي کوچکها و تبلتهاي مختلف براي تلفنهایی در اندازهتوان با ارائه نسخهتر ذکر شد، میالبته همانطور که پیش. شوندمی

.مانندتا حدي رفع کرد ولی سایر مشکلات پا بر جا می

.انداي پاب تمرکز کردهیرا بازارهاي فروش امروزي بر روي فرمت هاي عرضه فراگیر در سطح جهانی است زنبود کانالدیگر ایراد پی دي اف

تر براي انتشار هاي برها، جزو انتخاببه خصوص از جنبه راحتی تولید و نیز پوشش کم نقص فونتتوان گفت که پی دي افدر مجموع می
شویمرا نیز به شما یادآوري میزگذاري پی دي افاي پاب، و امکان رمضمن اینکه باید عدم وجود امنیت در . کتاب شما خواهد بود

چطور فایل پی دي اف خود را آماده و تبدیل کنیم؟-درس یازدهم

متمایز است و براي تهیه نسخه هاي اي پاب یا پی براي تبدیل کتاب خود، ابتدا بایستی یک کپی از فایل اصلی بگیرید و آن را با نام دیگري که
.بریمسپس مراحل زیر را به ترتیب پیش می. دي اف کنار گذاشته شده، ذخیره کنید

. اي پاب و پی دي افمرحله اول مربوط به آماده سازي فایل در محیط نرم افزار مایکروسافت ورد است و مرحله دوم مربوط به تهیه نسخه هاي 
ام که یکی مختص براي هر دو فرمت تقریباً یکسان است ولی مرحله دوم کاملاً فرق دارد پس آن را در دو شاخه مجزا تعریف کردهمرحله اول

.اي پاب استپی دي اف و دیگري مختص

Wordآماده سازي فایل در محیط : مرحله اول

:امي شما شرح دادهمراحل مورد نظر را به طور گام به گام و همراه با تصاویر مربوطه برا
در فایل اي پاب، محتواي صفحات متغییر است بنابراین نیازي به شماره صفحه نداریم و آن را از بالا : حذف موارد غیرضروري یا زاید-1

در محل همچنین از آنجایی که صفحات متغییر هستند، زیرنویس آنها نیز ممکن است جا به جا شود و . کنیمیا پایین تمام صفحات حذف می
آوریم یا تمام آنها را در قالب یک کنیم و سپس یا در انتهاي هر فصل میها را هم کلاً حذف میبنابراین زیر نویس. صحیح به نمایش در نیاید

وHeaderبنابراین در کل بهتر است که در بخش. تر استايکنیم که این مورد دوم، حرفهفصل یا بخش مجزا در انتهاي کتاب ذکر می
Footerهیچ متنی قرار نگیرد.

توانید آنها را با خیال راحت حفظ کرده آورد و میهیچ مشکلی به وجود نمیFooterوHeaderبراي تهیه فایل پی دي اف، وجود:تذکر
.تان را پیاده کنیدو طراحی دلخواه

اي پاب و پی دي اف شامل ي هر دو فرمت این بخش برا. مرتب سازي شودWordمتن شما باید در محیط: آماده سازي متن-2
راستچین کردن متن، یک دست سازي فاصله سطر اول هر پاراگراف نسبت به حاشیه سمت راست صفحه، وسط : شودمواردي از این دست می

.ن ظاهر متنها و سایر موارد مهم براي آراسته کردها و توضیحات هر یک، حذف فضاهاي اضافه موجود بین پاراگرافچین کردن عکس

اي پاب حتماً از کاربرد اما براي . آوردمعمولاً در پی دي اف مشکلی پیش نمی) اُ-ا -یعنی اَ (ها قرار دادن مصوت:هاي متنریزه کاري-3
.فارسی بهره بگیرید» ي«حمزه عربی اجتناب کنید و در صورت نیاز به آن، از 

آورد ولی احتمال دارد بسته به نوع فونت مورد استفاده شما، این کار دي اف مشکلی به وجود نمیهمچنین کاربرد نیم فاصله هم براي متن پی 
بنابراین قبل از فرمت بندي متن، یک بار فرآیند - شود آن را تصحیح کردکه البته پس از تهیه فایل می- اي پاب مشکل ساز شود در تهیه



شوند آزمایش کنید تا از سالم بودن نتیجه نهایی کار مطمئن ل تمام کاراکترهاي متنی میاي پاب را بر روي چند صفحه محدود که شامساخت
.شوید

هم FooterوHeaderتوانالبته براي پی دي اف می. با رعایت سه مرحله فوق، یک صفحه متنی باید داراي شکل کلی زیر باشد
:امطراحی کرد که من در اینجا چنین کاري نکرده

هم ArialیاTahomaهاي عمومی تري مثلتوانید از فونتاست، شما میB Zarایما براي این نمونه کتاب استفاده کردهفونتی که م
کنید یک همان طور که مشاهده می.استفاده کنید و یا در صورت استفاده از فونتی خاص، فایل کتاب را بعد از ساخت پی دي اف تست کنید

.اي پاب یا پی دي اف داریمبراي تهیه A4اضافات را در ابعاد صفحه کاملاً ساده و بدون

کنم هم ولی فکر می. توانید آن را راستچین کنیدشما می. ام که بر اساس سلیقه شخصی استمن عنوان فصل را وسط چین و برجسته کرده
.ها را وسط چین کنیدافزاید و بهتر است همه عکسعقیده هستیم که وسط چین بودن عکس به زیبایی کتاب می

شویم؛ یک خلبان، و با راوي آشنا می: 1فصل «در عکس قبلی، سرفصل یعنی عنوان :هاي کتاباستایل گذاري عناوین تمام فصل-4
داریم که Stylesبخشی به نامHome، زیر تبWordما در. با فرمت ساده و از جنس خود متن است» نظراتش درباره بزرگسالان

:بینیدرا در زیر میتصویر آن

اي پاب یا پی دي اف نهایی، بتوانیم فهرست دسترسی سریع است ولی براي آنکه در فایلNormalهمان طور که پیدا است استایل متن ما
صویر بالا که در ت- مشخص کنیم Heading1به ابتداي هر فصل را داشته باشیم، نیازمند آن هستیم که عنوان اصلی هر فصل را با استایل 

.شود گزینه سوم از سمت چپمی

کنیم و سپس روي را با نشانگر موس انتخاب می» شویم؛ یک خلبان، و نظراتش درباره بزرگسالانبا راوي آشنا می: 1فصل «بنابراین کل عبارت 
.کنیمکلیک میHeading1استایل



. نیز به ثبت رسیده استHeadingsده و در عین حال در بخشکنید، رنگ و نوع فونت سر فصل من عوض شهمان طور که مشاهده می
سپس . دهیمتغییر میB ZarبهFontحالا براي اینکه فونت سر فصل با بقیه متن همخوانی داشته باشد آن را به طور دستی در بخش

:آیدات مربوط به سر فصل، به شکل زیر در میدر نتیجه صفحه ما بعد از انجام تغییر. کنیماش را تنظیم کرده و مجدداً وسط چین میاندازه

هاي کتاب انجام شاید در نگاه اول به نظر برسد که فقط رنگ فونت عوض شده ولی در انتها وقتی عملیات مشابهی را بر روي تمام سر فصل
:کنیددر زیر مشاهده میها خواهم داشت که تصویر آن را یک فهرست دسترسی سریع به ابتداي تک تک فصلHeadingsدهم در بخش

!پس آن را نادیده نگیرید، به هیچ وجه. کندعملیات این مرحله کمی زحمت دارد، ولی در عوض موجبات راحتی مخاطبین را فراهم می



انجام شده، کنیم تا تغییرات را ذخیره می) باشدdocکه بهتر است با فرمت(بسیار خوب، حالا یک بار فایل متنی خود :ذخیره تغییرات-5
.تثبیت شوند

هايخواهیم به سراغ مرحله دوم برویم که گرفتن خروجی براي نسخهتقریباً تمام شده و میMicrosoft Wordدر اینجا دیگر کار ما با
PDFوEPUBراین با دیدن دو بناب. رویمتر است و سپس به سراغ مورد دوم میتر و سر راستپردازیم که آسانما ابتدا به مورد اول می. است
.ها دو شاخه مختلف هستندقبلاً هم اشاره کردیم که این. گیج نشوید» مرحله دوم«عنوان 

کتابPDFتهیه نسخه: مرحله دوم، شاخه اول
Microsoftبراي این کار ما از. هستیمPDFگذاریم که دیگر ویرایش کتاب به پایان رسیده و آماده تهیه نسخهفرض را بر این می

Word این نرم افزار 2007و 2010هاي روش کار، تفاوت چندانی با نسخه. کنیم که امکانات بسیار خوبی دارداستفاده می2013نسخه سال
.ندارد، بنابراین نگران نباشید

:گیرمکنم و سپس مراحل عملی این تبدیل را پی میابتدا به دو مورد مرتبط اشاره می
این فرمت مخصوص . شودتهیه میISO19005رود که با استانداردبه شمار میPDFفرمت کلیاي از نسخه:PDF/Aفرمت-1

بنابراین پیشنهاد من این است که اگر . معمولی داردPDFها به صورت دیجیتال است و ماندگاري بالاتري نسبت بهذخیره اسناد و کتاب
ها مزایاي آن شامل ماندگاري بالا و خوانایی روي انواع دستگاه. باشدPDF/Aمنتشر کنید، ترجیحاPDFًخواهید کتاب خود را با فرمتمی

.شویدبراي فایلتان هم برخوردار میBookmarkهستند و در عین حال با یک تنظیم کوچک، شما از یک مزیت مهم یعنی ایجاد

راهکار اول استفاده . دو راهکار پیش رو داریدWordشما در محیط نرم افزارpdfبهdocبراي تبدیل فایل: PDFهاي ذخیره راه-2
پردازیم زیرا رویکرد این درس، یک ما در اینجا فقط به شرح مورد اول می.Printاست و راهکار دوم استفاده از منويSave asاز منوي

.هاي استاندارد استاي بر اساس مؤلفهرویکرد حرفه

خود قرار داده باشید زیرا پس از ذخیره فایل docا باید جلد رو و پشت کتاب را در داخل فایلدقت داشته باشید که در این مرحله شم:نکته
PDF/Aدیگر امکان ایجاد تغییر بدون خراب کردن فرمت، وجود ندارد.

:Save asاستفاده از منوي -3

pdfدر فهرست آبشاري زیر این منو، گزینه. واهید کرددر نرم افزار ورد، منویی مشابه پنجره بالا را مشاهده خSave asبا انتخاب گزینه
.کنیمآن را انتخاب می. قابل مشاهده است



:قابل انتخاب هستندOptimize forدر ادامه دو گزینه زیر عنوان

براي این کار . اشته باشدتوانیم کتاب را براي انتشار آنلاین طوري تبدیل کنیم که در عین حال امکان چاپ آن با کیفیت خوب هم وجود دمی-
.کنیمرا انتخاب میStandardگزینه

را انتخاب Minimum Sizeهاي دیجیتال تبدیل شود، باید گزینهتر و فقط براي مطالعه بر روي دستگاهاما اگر بخواهیم کتاب فشرده-
.کنیم

:شودبا کلیک بر روي آن پنجره زیر باز می. آیده چشم میدر وسط این پنجره بOptionsرویم که با عنوانسپس به سراغ گزینه دیگر می

به خصوص بخش سوم از بالا که مربوط . در زمان تهیه کتاب خودتان دقت داشته باشید که تمام موارد، عیناً مانند تصویر فوق تیک خورده باشند
هایی هستند که با استفاده از بخش Headingمانهاین اطلاعات غیر چاپی. به ذخیره اطلاعات غیر چاپی در فایل پی دي اف است

PDFهاي فایلBookmarkها در محیط ورد درست کرده بودیم و با تیک زدن گزینه مورد نظر در اینجا، به طور خودکار تبدیل بهاستایل
.ه باشندتوانند با استفاده از آنها دسترسی سریعی به ابتداي هر فصل داشتکتابمان خواهند شد و مخاطبین می



توان از منويمی-هایعنی چیزهایی مثل رمزگاري براي فایل یا سایر گزینه-اگر تنظیمات بیشتري مد نظر باشد :تنظیمات بیشتر-4
Toolsو گزینهGeneral Optionsاستفاده کرد:

.البته در این بخش باید مراقب بود که تنظیمات استاندارد به هم نخورد

توان آن را حالا می. شودفایل ما با تنظیماتی که اشاره شد ذخیره میSaveبا فشردن دکمه:PDFه سازي نسخه پایان کار ذخیر-5
:باز کردAdobe Readerدر برنامه

در ضمن پنجره. استPDF/Aدهد فایل ما از نوع کنید، نوار آبی رنگی در بالاي صفحه وجود دارد که نشان میهمانطور که مشاهده می
Bookmarksدهد که براي دسترسی سریع به هر فصل، گزینه پر کاربرد و مهمی استها را نشان میدر سمت چپ نیز سر فصل.

اي اما هنوز یک بخش دیگر نیز باقی است و آن ساخت نسخه . توان از آن لذت بردکتاب به انتها رسیده و میPDFدر اینجا کار ساخت نسخه
پاب است 

چطور فایل اي پاب خود را آماده و تبدیل کنیم؟-درس دوازدهم



Calibreاي پاب در محیط نرم افزارو تهیه نسخهWordباHTMLذخیره فایل: مرحله دوم، شاخه دوم
HTMLگرفت و سپس در محیط نرم افزار کالیبره، از فایلdocاز فایلHTMLابتدا باید یک خروجی. این بخش شامل دو مرحله است

اگر تمایل دارید، استراحتی بکنید و سپس به ادامه . شاید این مرحله کمی باعث طولانی شدن این درس شود. اي پاب تهیه کردیک خروجی 
.درس بپردازید

HTMLباشد، باید یک خروجی با فرمتdocراي فرمتبعد از ذخیره فایل متنی با ورد که بهتر است دا:HTMLایجاد فایل -1
:شویممیWordدر نرم افزارSave Asبراي این کار وارد بخش. بگیریم

دهد به ما میHTMرا انتخاب کنید که یک خروجی با فرمتWeb Pageتوانید گزینهکنیم میهمان طور که در بالا مشاهده می
اما کتاب ما داراي عکس است و ). اضافه کردHTMکوچک به انتهايLبه طور دستی یک حرفHTMLتوان براي ذخیره با فرمتمی(

.ها را جداگانه اضافه کنیمخواهیم مجبور شویم که بعداً عکسنمی

Webبنابراین براي رسیدن به این هدف، در زیر آن گزینه. ذخیره نخواهد کردHTMLها را در داخل متنعکسWeb Pageگزینه
Page،Filteredرا انتخاب کرده و سپس فایل را با فرمتHTMLکنیمذخیره می:



دقت کنید که فایل. خود درست کرده بودیم ذخیره شده استDesktopکه بر رويHTMLحالا فایل ما در داخل یک پوشه مجزا به نام
HTMLهایی که داخل فایلکنیم عکسمیها داخل آن هستند ذخیره شده و پیشنهاد به همراه یک پوشه که عکسdocدهید، خود قرار می

.باشندJPGداراي فرمت 

شما وجود داشته باشد، بنابراین بد نیست HTMLها در فایلبعد از ذخیره فایل، ممکن است برخی ناهماهنگی:چک کردن فایل-2
ی کنید تا از صحت فایل خود مطمئن شوید و سپس با خیال راحت به علایمی مثل پرانتز و نقل قول، و نیز حروف و کاراکترهاي مختلف را بررس

.ادامه کار بپردازید

حالا وقت استفاده از آن . به خاطر دارید) ابزارهاي مورد نیاز نویسندگان(7حتما نرم افزار کالیبره را از درس . در اینجا کار ما با ورد تمام شده است
:ایمی نرم افزار براي شما آوردهدر اینجا یک تصویر از محیط داخل. است

در پنجره ویندوز Openاز بخشHTMLدر این بخش کافی است با انتخاب فایل:در محیط کالیبرهhtmlباز کردن فایل-3
:را انتخاب کنیدThe Main Calibre Programخود، گزینه



:شودسپس فایل به کتابخانه کالیبره اضافه می

همان طور که در نوار مربوط به کتاب در محیط کالیبره پیدا است، فایل داراي :خصات اولیه و عکس روي جلداضافه کرده مش-4
:توانید آنها را با کلیک کردن روي هر جاي خالی تکمیل کنیدشما می. استPublisherوAuthorهاي مختلفی مثلگزینه

با بردن نشانگر بر روي . استEditmetadataشود که اولین آنهاتعداد گزینه باز میبا کلیک راست بر روي نوار آبی مربوط به فایل، یک 
در صدر آنها است و براي انجام برخی تغییرات دیگر وارد آن Edit metadataindividuallyشود که گزینهآن بخش دیگري باز می

:شویممی



اگر عکس روي جلد را از قبل در . زینه اضافه کردن عکس روي جلد قرار داردشود که در بخش مرکزي آن گاي باز میدر این بخش، پنجره
همچنین در بخش. انتخاب و به فایل اضافه کردBrowserتوان آن را با استفاده از گزینهاضافه نکرده باشم، در اینجا میdocفایل

Languagesهم گزینهPersianکنیما تایید میرا براي زبان کتاب انتخاب و سپس تغییرات ر:

شویم و سپس از ستون میConvertbooksدر نوار بالایی صفحه اصلی برنامه کالیبره، وارد بخش :حذف فضاهاي خالی اضافه-5
را Remove spacing between paragraphsدر اینجا باید گزینه. کنیمرا انتخاب میLook & Feelسمت چپ گزینه

:تیک زد



.داریماین بخش لازم نیست ولی همچنان این پنجره را باز نگه میتغییر دیگري در

Headingها را با فرمت کمی سختی کشیدم تا سر فصلWordیادتان هست که در محیط:ها به برنامهشناساندن سر فصل-6
رحله قبل باز مانده، از ستون سمت چپ که از مConvert booksهمان پنجرهدر. ذخیره کنم؟ در اینجا پاداش آن کار را خواهم دید1

کار ما در اینجا با کادر خالی زیر . در قسمت پایین این پنجره سه نوار کشیده و خالی هست. شویممیTable ofcontentsوارد بخش
:استLevel1TOC (XPath expression)گزینه

در نوار اول باید . شود که داراي سه نوار دیگر استه جدید باز میبا کلیک بر روي قلم جادویی سمت راست این نوار خالی، یک پنجر
:را انتخاب کردh1گزینه



h:h1: //بینید در نوار مورد نظر این کد درج شدهگردیم و همانطور که در تصویر زیر میحال با تایید این تغییر به پنجره قبلی بر می

کشد تا کالیبره به ذخیره سازي این موارد بپردازد که در گوشه چند ثانیه طول می. گردیمنامه بر میحالا با تایید این تغییرات به پنجره اصلی بر
:پایین سمت راست پنجره، فعال بودن برنامه مشخص است

:شودپس از اعمال تغییرات، با کلیک دو تایی بر روي نوار کتاب، یک پنجره براي مشاهده نماي کلی کتاب و مطالعه آن باز می



ماند ذخیره فایل با تا اینجا تغییرات لازم براي استاندارد سازي کتاب، در کالیبره انجام شده و می:EPUBذخیره نسخه -7
.EPUBفرمت

در . کنیم تا آبی شود و مطمئن باشیم که کتاب براي ذخیره سازي انتخاب شده استبر روي نوار فایل در پنجره اصلی کالیبره یک بار کلیک می
کنیم تا روي فلش کوچک سمت راست این دکمه کلیک می. در سمت راست قابل مشاهده استSave to Diskوار بالاي پنجره، گزینهن

:هاي ذخیره سازي آشکار شوندگزینه

پوشه سازي و ذخیره آنها کنیم تا خود کالیبره براي ما به ها را انتخاب میحالا روي گزینه اول کلیک کرده و درایو مورد نظر براي ذخیره فایل
:شوندفایل در پوشه نهایی ذخیره می4. بپردازد



فرمت فایل سوم. ذخیره شده استJPGفایل دوم عکس روي جلد است که با فرمت اصلی خود یعنی . استEPUBفایل اول داراي فرمت
OPFاست که حاويMetadataتمربوط به کتاب و فایل آخر هم یک فایل فشرده با فرمZipاست.

به هر حال . نگرفتZipاستفاده کرد یا حتی با کالیبره فقط همین فرمت را ذخیره کرد و خروجیepubتوان به طور مستقل از فایلمی
.دهدرا هم در اختیار قرار میZipانتخاب با خود ما است ولی کالیبره نسخه

اي پاب که در پیش از آن، یک نمایه از نسخه. توانیم به مرحله بعدي برویمنتها رسیده و میدر اینجا کار ما با نرم افزار دوست داشتنی کالیبره به ا
EPubافزونه – Catalogدهیمبر روي مرورگر دسکتاپ موزیلا باز شده را به شما نشان می:

ات کوچکی باشد یا بخواهید شخصاً تغییراتی را تر ذکر شد، ممکن است فایل داراي ایرادهمان طور که پیشاي پاب تهیه شده ولیهر چند فایل 
.پردازیمباشیم که در درس آینده به آن میSigilبراي این منظور، باید ممنون برنامه. اي پاب انجام دهیددر نسخه 

رفع ایراد کنیم؟چطور فایل اي پاب را ویرایش و- درس سیزدهم



اي پاب کتاب را در اختیار داریم و حالا فایل. اي پاب پرداختیمو سپس تبدیل آن به پی دي اف وdocدر درس قبل به آماده سازي فایل
ی کرده و لینک براي شما معرف9نیاز داریم که آن را در درس Sigilاي با نامبراي این منظور به برنامه. خواهیم آن را ویرایش کنیممی

.دانلودش را نیز قرار داده بودیم

Sigilاي پاب در محیط نرم افزارپردازش نسخه

اي پاب حالا به مرحله مشاهده، مرور و دستکاري فایل . هاي کتاب الکترونیکی ما ذخیره شدندبعد از گرفتن خروجی از نرم افزار کالیبره، فایل
.ترین گزینه استرسیم که براي این منظور، سیگیل بهمی

بستگی دارد ولی نگران نباشید، بدون این مهارت هم HTMLاین مرحله از کار به صورت غیر مستقیم به میزان آشنایی شما با کدنویسی 
صفحه و توان بر روي فایل اعمال کرد، شامل تغییر در جایگذاري متن درتغییراتی که می. توانید کارهاي زیادي در محیط سیگیل انجام دهیدمی

.ها استها و حتی کدتغییر استایل

کنیم آشنایی کلی با نرم افزار سیگیل را براي شما میسر کنیم تا بتوانید به اي است ولی در اینجا سعی میبنابراین در کل، این مرحله بیشتر سلیقه
.راحتی با آن کار کنید

را انتخاب OpenگزینهFileدر نوار بالا، از منويي مختلف آن؛ اي پاب در محیط سیگیل و آشنایی با زوایاباز کردن فایل-1
.کنیماي پاب کتاب را که پیش از این ساخته بودیم انتخاب میکرده و فایل 

:با باز شدن فایل چنین نمایی را داریم



Table ofدر چپ و پنجرهBook Browserنماي کلی در وسط، پنجره. کنیدپنجره اصلی را در برنامه مشاهده می3بسیار خوب، 
Contentsتوانید آنها را از منويها فعال نبودند میاگر این پنجره. در راستViewدر نوار بالایی برنامه فعال کنید:

:دهدهاي کتاب ما است و در واقع فهرست مطالب را به ما نشان میاین پنجره شامل سرفصلTable of Contentsپنجره

Fontsو Imagesو Stylesو Textهاي اي پاب سر و کار داریم که در قالب پوشهبا محتواي فایل Book Browserهدر پنجر
.دسته بندي شده اندMiscو Videoو Audioو 



م، هر یک از برایتان نوشت10همان طور که در درس .هاي کتاب استبینید، شامل فصلکه در زیر نماي باز شده آن را میTextپوشه
باید آن را براي نمایش در پنجره - یا هر فایل-شوند و ما در اینجا براي ایجاد تغییر در هر فصل ذخیره میHTMLها در قالب یک فایلفصل

.وسط انتخاب کنیم

:بینیدتصویر کلی این نوار ابزار را در زیر مینوار ابزار بالایی؛-2



:کنیماز سمت چپ شروع می. توضیحات هر بخش در زیر عکس آن قرار دارد. هاي مختلف آن بپردازمخواهیم به معرفی بخشحالا می

:دکمه داریم که کارکرد آنها از سمت چپ عبارت است از4در اینجا 

 ایجاد فایل جدید
 باز کردن یک کتاب از روي دیسک
هاي جدید به کتاب فعلی اضافه کردن فایل
 ذخیره فایل فعلی

:دکمه داریم که کارکرد آنها عبارت است از6این بخش در

 بازگشت به قبل از تغییرات
 عمال دوباره تغییراتا
بریدن(cut) یک بخش از متن یا فایل
 کپی کردن یک بخش از متن
پیست(paste) کردن
 جستجو و جایگزینی در متن

:سه دکمه این بخش به ترتیب از چپ عبارت هستند از

ده متن کتاب مشاه
مشاهده نمايPreview یا پیش نمایش
 مشاهده نماي کد گزاري شده

.آیدها، نماي مورد نظر در پنجره وسطی نرم افزار به نمایش در میبا کلیک بر روي هر یک از این دکمه

:ها داریم، از چپدکمه با این کارکرد5در این بخش هم 

تقسیم صفحهHTMLدر محل مورد نظر از متن کلیک کنید، سپس این دکمه (ز محل قرار گرفتن نشانگر موس به دو فایل مجزا ا
.) را فشار دهید تا آن صفحه یا فصل از محل قرار گرفتن نشانگر به دو قسمت تقسیم شود

 اگر حین خروجی گرفتن از فایل(قرار دادن عکس در متنdocدر محیط ورد از گزینهWebPage فایل را استفاده کنید که
.) ها را به طور دستی جایگذاري کنیدتوانید عکسکند، در اینجا میهاي آن تبدیل میبدون عکس

 قرار دادن کاراکترهاي خاص



تعیینID براي یک کاراکتر یا کلمه جهت ارجاع یک لینک به آن در سرتاسر متن
 قرار دادن لینک براي یک کاراکتر یا کلمه

:دکمه است، به ترتیب از چپ4یی این نوار که شامل و سر انجام بخش انتها

 ویرایشگرMetadata:توانیدبا استفاده از آن میMetadataرا ویرایش، تصحیح یا کلا حذف کنید.
توانید با این دکمه به ایجاد آن بپردازیدها نباشد میاگر فایل شما از ابتدا داراي فهرست فصل: ایجادکننده فهرست محتوا.
البته براي سیگیل، همه کلمات . کند تا مبادا مشکلی داشته باشندتک تک کلمات در متن را بررسی می: رسی کننده صحت کلماتبر

.فارسی مشکل دار هستند چون با این زبان آشنا نیست
اي پاب با استانداردهايبا فشردن این دکمه، برنامه به بررسی کدهاي فایل شما از نظر همخوانی : اي پابتأیید کننده استاندارد

.پردازدمی

:بینیمتصویر کلی این نوار ابزار را در زیر مینوار ابزار پایینی؛-3

هاي در اینجا به معرفی بخش. چنانچه قصد صفحه آرایی کامل فایل خود را داشته باشید نوار ابزاري پایینی دوست و همراه عزیز شما خواهد بود
:از سمت چپ. وضیحات هر بخش در زیر عکس آن قرار داردت. پردازیممختلف آن می

توانید پاراگراف ساده بنابراین به راحتی می. دهدکه نشانگر موس در کنار یا در میان آن قرار دارد را نشان می» فرمت متنی«این بخش به شما 
تن و کلیک روي دکمه مورد نظر، فرمت آن را تغییر تشخیص دهید یا اینکه با انتخاب مHeadingهاي داراي فرمترا از متن) Pدکمه (

!واقعاً کار به همین سادگی است. دهید

کنید، زیرش خط بکشید(Italic)یا مورب(Bold)توانید آن را برجستهمی. این بخش در واقع به ظاهر فونت اختصاص دارد
(Underline)درست مثل محیط ورد. یین کنیدیا موقعیت عمودي آن را نسبت به کلمات کنارش بالا و پا!

. همان محیط انجام دهید، این بهترین گزینه استاشاره کردم که صفحه بندي و آرایش متن را در) 11درس (یادتان هست که در بخش ورد 
ط چین، راست چین اي پاب را تهیه کردید و سپس به عنوان مثال، تشخیص دادید که بهتر است عنوان فصل به جاي وسولی چنانچه فایل

و) چپ چین، راست چین، وسط چین(توانید چینش متن بنابراین در سیگیل، می. شودباشد، دیگر برگشتن به آن محیط خسته کننده می
Justifyبودن آن را هم تغییر دهید.

دو دکمه استفاده کنید که مشابه محیط ورد توانید از ایناگر تشخیص دادید که نیاز به عدد گذاري یا علامت گذاري یک بخش از متن است، می
.هستند



.تغییر فاصله متن نسبت به حاشیه کناري صفحه نیز با استفاده از این دو دکمه میسر است

جمع بندي
نسخه اي پاب کتاب اند تا شما بتوانید بعد از تهیهتوان گفت که مجموعه ابزارهاي مناسبی در نرم افزار سیگیل فراهم آمدهبنابر مطالب فوق، می

هاي شود که با زبانتر کار زمانی شروع میايبخش حرفه. است، به دستکاري آن بپردازیدHTMLهاياي از فایلکه در اصل مجموعه-
ا مجبور هستیم پردازم زیرما در اینجا به این مورد نمی. کدنویسی آشنایی داشته باشید و بتوانید در صورت نیاز، به تغییر کدهاي فایل بپردازید

.پرونده این درس و بخش فنی این دوره را ببندیم

فرصت خوبی است که شما به دستکاري فایل خود با استفاده از سیگیل بپردازید و با کارکردهاي آن بهتر آشنا شوید 

تامین مالی و توزیع کتاب-چهاردهمدرس 

است که در Rabeenسایت اول. ین را به شما معرفی کنیمهایتان به شکل آنلاسایت مناسب براي ارائه کتاب3خواهیم در این درس می
است که به طور تخصصی در Nogaamسایت دوم. کند ولی به نشر کتاب اختصاص نداردعرصه توزیع محتواهاي دیجیتال فعالیت می

است که با ارائه یک AvaaBookسایت سوم نیز. گیردها را هم بر عهده میعرصه کتاب فعال است و نه فقط توزیع، بلکه تأمین مالی کتاب
.، پا به عرصه گذاشته تا مشکلات نشر الکترونیک در ایران را حل کند)PDFمانند(avaبومی و اختصاصی به نام

رابین

توانید به راحتی محصولاتی را که امکان نقل و انتقالشان از طریق تواهاي دیجیتال است که به کمک آن مییک سامانه خرید و فروش محرابین
.اینترنت وجود داشته باشد، به فروش برسانید

انتخاب در بستر رابین ارائه و خریداران پس از بررسی و ، تولیدکنندگان با طی مراحل مربوط به نشر محصول، محتواي خود را براي فروش
.کنندمحصول مورد نظر، نسبت به خرید آن اقدام می

توان آن را از طریق اینترنت جا به جا کرد و نیاز به حمل فیزیکی ندارد، رابین بستر مناسبی براي شما اید که میبنابراین اگر محصولی تهیه کرده
را توانید به آسانی آنکنید افراد دیگري نیز به آن احتیاج دارند میکر میاید که فاگر محصولی براي عرضه دارید، مثلا فایلی را تولید کرده. است

.را بیابیدهاي مختلف رابین آنتوانید در فروشگاهاید، احتمالا میهمچنین اگر به فایل خاصی نیاز پیدا کرده. در رابین به فروش برسانید



شوند و و شروط مطرح شده در سایت رابین باشند، محصولات غیر مجاز تلقی میانواع محصولاتی که مغایر با قوانین جمهوري اسلامی ایران
کلیه حقوق مادي و معنوي محصولات نیز متعلق به فروشنده آن بوده و فروش محصولات خارجی یا . امکان فروش آنها در رابین وجود ندارد

حقوق مولفین، هم راستا با قوانین جمهوري اسلامی ◌ٔ رابین در حوزهرویکرد. رسمی از تولید کننده اصلی ممنوع است◌ٔ ایرانی بدون کسب اجازه
.است) به عنوان تامین کننده سرورهاي میزبان(ایران و جمهوري فدرال آلمان 

براي ثبت و فروش محصول خود در رابین، بعد از عضویت، باید به قسمت فروشندگان در پنل کاربري مراجعه کرده و به تکمیل اطلاعات 
.بعد از دریافت و تایید اطلاعات، امکانات لازم جهت ثبت محصول در اختیار شما قرار خواهد گرفت. ستی بپردازیددرخوا

البته توجه داشته باشید که چنانچه به فروش کالاهاي . محصول شما پیش از تایید و نمایش عمومی در سایت، مورد بررسی قرار خواهد گرفت
همچنین تخطی از قوانین کشوري هستند اقدام نمایید، رابین از ادامه فعالیت شما جلوگیري خواهد کرد و عمل ممنوعه که نقض قوانین رابین و 

.دهدشما را به مقامات مسئول، اطلاع می

به شما اختصاص از وجه واریزي توسط خریداران را%65رابین . توانید کتابتان را با نام خود در رابین ثبت کنید و آن را به فروش بگذاریدشما می
.شودهزینه کمیسیون سایت نیز از مبلغ کلی کسر می%30مالیات و %5. دهدمی

.به دست بیاوریدسایت رابینتوانید از اطلاعات بیشتر را می

منوگا

روش . داردیک سایت اختصاصی براي نشر کتاب است که نه فقط در زمینه توزیع، بلکه در راستاي تأمین مالی پروژه شما هم گام بر مینوگام
.کار خیلی ساده و جالب است

به - سپس بین مدیر سایت و شما . کنیدیسنده، در سایت ثبت نام کرده و طرح کتاب خود را توسط فرم به مدیریت اعلام میشما به عنوان یک نو
بعد از این، کتاب شما به عنوان یک پروژه . گیرد تا ابعاد مختلف کار روشن شودیک سري مکاتبات از طریق ایمیل صورت می-عنوان نویسنده

.گیردقرار میبراي تأمین مالی در سایت

پس از اینکه کتاب شما به . هاي هنوز نوشته نشده استکند و جاي ایده آلی براي کتابعمل میKickStarterهاينوگام مانند سایت
الی به هاي مبخشی از کمک. کنند تا بتوانید کتاب را به اتمام برسانیدعنوان یک طرح در سایت قرار گرفت، افراد مختلف به شما کمک مالی می

.یابدنویسنده و بخشی به تهیه اثر اختصاص می



بعد از ویرایش نهایی اثر توسط یک ویراستار مستقل، . رسدهاي مالی و تکمیل کتاب، کار به تهیه نسخه الکترونیکی میبا کامل شدن کمک
.شودکتاب الکترونیکی نهایی و آماده توزیع می

.به دست بیاوریدسایت نوگامتوانید از اطلاعات بیشتر را می

آوابوك

هاي فعلی نیستند، بلکه سوداي خلق یک بستر مؤسسین آن در اصل به دنبال استفاده از بسترتوان یک پروژه جاه طلبانه دانست کهرا میآوابوك
.پرورندجدید و بومی را در سر می

:خوانیمدر صفحه اول این سایت می
. اي استد رسانهآوابوك یک بستر جدید و امن نرم افزاري جهت تولید، نشر، بازاریابی و فروش انواع محتواي دیجیتالی در قالب کتب چن«

شما . کند تا در هر زمان و مکان بدون هیچ محدودیتی به مطالعه بپردازید و دانش خود را افزایش دهیدآوابوك این امکان را براي شما فراهم می
قیمت بالاي کتاب، : یلمشکلاتی از قب. هاي سنتی را نخواهید داشتاند دیگر مشکلات کتابهایی که در این بستر تولید شدهبا استفاده از کتاب

»…خستگی چشم، حمل کتب سنگین، کمیاب بودن کتاب و
iOSکه براي اندروید و ویندوز، و به زودي براي(و کتابخوان الکترونیکی مختص آن avaدر پروژه آوا بوك با یک فرمت اختصاصی به نام

تواند متن، صوت و تصویر را به طور همگام با یکدیگر به مخاطب یمavaنرم افزار آوابوك رایگان است و فرمت. طرف هستیم) شودارائه می
.ارائه کند

:هاي پخش کننده آوابوك عبارت هستند ازهاي عمومی نرم افزارویژگی

ام اس ثبت نام از طریق ایمیل و اس
ها بصورت آنلاین اتصال به فروشگاه و دریافت کتاب
ساس دسته بندي مورد علاقه هاي فروشگاه بر اامکان دریافت لیست کتاب
هاي متنی و صوت همگام با متن پشتیبانی از کتاب
 مدیریت کتابخانه شخصی بصورت آنلاین و آفلاین
 حرکت بین صفحات و جملات
علامت گذاري متن(Highlight) و مدیریت آن
نشانه گذاري متن(Bookmark) و مدیریت آن



حاشیه نویسی و یادداشت برداري از متن(Comment) و مدیریت آن
هاي کتاب از طریق کارت حافظه اضافه کردن فایل
 مشاهده جزییات کتاب قبل از دانلود و خرید
 امکان ارسال نظر براي کتاب
امکانLike کردن کتاب
 ارتباط مستقیم با با سازندگان
اسی امعضویت و لغو عضویت در خبرنامه اس
اي راهنماي چندر رسانه

ز صل آوابوك یک بستر آنلاین براي مخاطبین، نویسندگان و ناشران است تا هر کدام بتوانند بسته به نیاز خود کتابی را دریافت، منتشر یا ادر ا
.نسخه چاپی به ایبوك تبدیل کنند

.سري بزنیدسایت آوابوكکنم براي آشنایی بهتر با این استارت آپ جالب به پیشنهاد می



HTMLآشنایی با 

تاریخچه کوتاهی از اینترنت-درس اول 

رها، شما در اینترنت چه می کنید؟ روزنامه نگار هستید؟ وبلاگ نویسید؟ یا یک کاربر معمولی به حساب می آیید؟ اینترنت مجموعه اي از کامپیوت

اگر کار شما به هر نحوي با آن سر و کار داشته باشد، لازم .شبکه ها و نرم افزارهایی است که یک شبکه گسترده جهانی را تشکیل می دهد

و دیگر ) HTML(یکی از مهم ترین قسمت هاي آن آشنایی با زبان بنیادي صفحات وب . است که برخی مبانی مهم را در مورد اینترنت بدانید

.موارد مرتبط با آن است

موضوع بسیار ساده تر و روان تر از چیزي است که فکر می ! ه و سخت یاد بگیریداینجا قرار نیست یک زبان برنامه نویسی پیچید. وحشت نکنید

حتی اگر یک کاربر معمولی اینترنت بدون هیچ پیش زمینه قبلی باشید به خوبی می توانید در این دوره شرکت کنید و مبانی لازم را یاد . کنید

پس وقت را از . وزش هاي این دوره برایتان کاملا ضروري به حساب می آیداگر هم یک فعال وب و روزنامه نگار هستید دانستن آم. بگیرید

در این دوره آموزشی با فناوري هاي نرم افزاري مهم و اساسی به کار رفته در اینترنت آشنا می شوید و قرار است یک سري . دست ندهیم

.اطلاعات پایه داشته باشید که در کارتان مفید واقع می شوند

ي چه کسانی است؟این دوره برا

وبلاگ نویس ها

روزنامه نگارها

کسانی که می خواهند گام اول را در دنیاي طراحی و برنامه نویسی وب بردارند.

کسانی که قصد دارند به روز رسانی محتواي یک سایت شخصی براي خودشان یا شرکت شان را به عهده بگیرند.

اوري هایش بیشتر بداندهر کاربر که علاقمند است در مورد اینترنت و فن.

پس اجازه دهید قبل از دروس آموزشی، .اما قبل از استفاده از هر ابزاري، بهتر است که آن را بشناسیم تا با دید بازتري به کار با آن بپردازیم

:ابتدا به صورت خلاصه تاریخچه اینترنت را مرور کنیم

اگر ما : در تب و تاب جنگ سرد بود و دولت آمریکا با مشکل بغرنجی مواجه شده بودزمان زیادي از پایان جنگ جهانی دوم نمی گذشت و جهان

ی ابزار با جنگ هسته اي مواجه شویم، چگونه باید ارتباطات مان را سالم و کارا نگهداریم؟ مثلا اگر شهري در شرق آمریکا کاملا نابود شود، تمام

AdvancedResearch Projectsیا ARPAارتش آمریکا که با نام یکی از بخش هاي . ارتباطی شرق آمریکا قطع می شوند

Agency)مسئول حل این مشکل شد) آژانس پروژه هاي تحقیقاتی پیشرفته.



نوعی از ارتباطات تار . آنها سیستم ارتباطی را اختراع کردند که حتی اگر یک یا چند نقطه دسترسی آن تخریب شود، باز هم به کار خود ادامه دهد

.بوتی که اگر یک لینک پاره می شد، اطلاعات از تارهاي کناري نقطه تخریب شده به راه شان ادامه می دادند تا به مقصد برسندعنک

کامپیوترهاي دانشگاه ها و محققان را هم به این شبکه وصل کرد تا به آنها در اشتراك نتایج تحقیقات و 1969ARPAکمی بعد در سال 

زیرا قبل از این اگر کسی می خواست از نتایج تحقیقات دانشگاه دیگري مطلع شود، یا باید به آنجا سفر می . رساندکمک هاي علمی شان یاري

اي کرد و از اطلاعات کامپیوترهاي آنها استفاده می کرد، یا درخواست می داد که نسخه اي از اطلاعات بر روي نوار مغناطیسی از طریق پست بر

.ه بعد این پروژه را آرپانت نام گذاري کردنداز این ب. وي ارسال گردد

اولین فرد؟

به 1969اکتبر 29وي سعی داشت که در . آمریکا اولین بسته هاي اطلاعاتی را بر روي آرپانت ارسال کردUCLAچارلی کلین از دانشگاه 

. رد و ارتباط وي ناتمام باقی مانداما سیستم در میانه راه کرش ک. شبکه کامپیوتري انستیتو تحقیقاتی استانفورد متصل شود

مهندسان آرپانت دریافتند که شبکه ارتباطی جدید با سرعت زیادي رشد خواهد کرد و به چیزي بیش از پیش بینی ها تبدیل 1977در سال 

داع پروتکل ارتباطی با نام لذا دست به کار اب. پس نیاز به تکنولوژي جدیدي براي مدیریت و ایجاد ارتباط در شبکه نیاز داشتند.خواهد شد

TCP/IPپروتکل اینترنت /یا پروتکل کنترل انتقال)Transmission Control Protocol/Internet Protocol (این . زدند

.پروتکل تبدیل به یکی از پایه هاي اصلی ارتباطات در این شبکه گردید و تا اینترنت امروزي هم ادامه یافته است

هر بسته هم با آدرس آي پی . تبدیل می شودPacketفایل توسط سرور به تکه هاي کوچکی با نام بسته یا یک TCP/IPتحت پروتکل 

آدرس آي . بسته ها در سفرشان درون شبکه، بین کامپیوترهاي سرور زیادي دست به دست می شوند. کامپیوتر مقصد علامت گذاري می شود

هر بار که بسته از سروري عبور می کند، یک برچسب روي آن . ه سفر بسته ها انتخاب کنندپی به سرورها می گوید که چه مسیري را براي ادام

.این برچسب ها نشان می دهند که بسته اطلاعاتی از چند سرور عبور کرده تا به مقصد رسیده است. زده می شود

در اینترنت مسیرهاي مختلفی را از طریق سرورها بسته هاي مختلف یک فایل، ممکن است. نیازي به سفر همزمان بسته ها در اینترنت نیست

یعنی اینکه بسته هاي اطلاعات می توانند بین خطوط ارتباطی مختلفی تقسیم شوند و لازم . طی کنند، اما در نهایت مقصد همه آنها یکی است

. افرادي هستند که به رایگان سفر می کنندمثال جالبی براي بسته هاي اطلاعاتی، . نیست همه آنها از یک خط بگذرند و ترافیک ایجاد کنند

آنها در طول سفر ممکن است از . دوست ممکن است نتوانند به صورت همزمان از یک نقطه و با یک ماشین سفرشان را آغاز کنند10مثلا 

د که در یک مکان مشخص دور هم اما در نهایت با هم قرار گذاشته ان. یکدیگر جدا شده، از ماشین هاي متفاوت و مسیرهاي متفاوتی عبور کنند

.جمع شوند



بنیاد ملی دانش . سوئیچ کرد و تبدیل به چیزي شد که امروزه با نام اینترنت می شناسیمTCP/IPآرپانت به پروتکل 1983در اول ژانویه 

رنت را به شبکه هاي تجاري و تامین دولت آمریکا اینت1995آوریل 30اما در . آمریکا پایه گذار بسیاري از پیشرفت هاي اولیه اینترنت بود

قدیمی بنیاد ملی دانش را براي همیشه خاموش کرد و ) نقطه ارتباط مرکزي شبکه ها(Backboneکنندگان سرویس ارتباطی تحویل داد و 

.اکنون اینترنت توسط تعداد زیادي بک بن خصوصی و تجاري سرویس دهی می شود

را براي توزیع اطلاعات درون اینترنت گروه جدیدي از پروتکل ها) CERN(در آزمایشگاه فیزیک ذره اروپا تیم برنرز لی1989در مارس 

:این پروتکل ها عبارت بودند از. پیشنهاد کرد

httpیاhyper text transfer protocol

ftpیاfile transfer protocol

popیاpost office protocol

smtpیاsimple mail transfer protocol

nntpیاnewsgroups protocol.

بعد از آن اتحادي . به زودي مورد پذیرش انجمن اینترنت قرار گرفتندW3ا نام پروتکل هاي وب جهان شمول یا پروتکل هاي این پروتکل ها ب

این بدان . شناخته می شودW3این اتحاد امروزه با نام کنسرسیوم . از سازمان ها شکل گرفت تا پیشرفت هاي اینترنت را تحت نظر داشته باشد

.مان یا فردي منحصرا مالکیت اینترنت را در اختیار نداردمعنی است که هیچ ساز

تیم برنرز لی

World Wide Web یاWWW شناخته می شود، سیستمی از متون و محتواي ابر لینک متصل به هم از » وب«که بیشتر با نام عمومی

.است…سرورها، کامپیوترهاي کاربران وطریق اینترنت را شامل می شود و در برگیرنده تمامی ابزارهاي دخیل در آن از قبیل 

. یکی از چندین برنامه و استانداردي است که براي استفاده از اینترنت و شبکه هاي کامپیوتري طرح ریزي و اجرا شده استWWWدر حقیقت 

.ولی امروزه تقریبا همه ما اینترنت را تنها با عبارت وب و استفاده از مرورگر می شناسیم



:ایه سه تکنولوژي بنا شده استوب جهانی بر پ

 زبان برنامه نویسیHTML

 پروتکل انتقال اطلاعاتHTTP

وب سرورها و مرورگرهاي وب

و اوایل دهه 1980تیم برنرز لی از محققان موسسه سرن اروپا کسی بود که کار ابداع و مدیریت توسعه وب جهان گستر اصلی را در اواخر دهه 

را اختراع WWWم به ساخت نمونه هاي اولیه اي از تکنولوژي هایی کرد که در بالا به آن اشاره کردیم و عبارت او اقدا. بر عهده داشت1990

.به شکل انفجاري رشد کرد و همه گیر شد1990پس از آن بود که به یکباره محبوبیت وب سایت ها و مرورگرهاي وب در میانه دهه . کرد

با هدف متصل کردن و دسترسی به انواع مختلفی از اطلاعات …«: ز لی براي وب عنوان شده بود، این بودتعریف اولیه اي که در پروپوزال برنر

»!از گره هاي فراوان که کاربر بتواند در میان آنها به جستجو و گشت و گذار بپردازد) Web(همانند تارهاي تنیده شده 

، اینترنت تنها شامل نامه الکترونیک یا ایمیل، WWWهمان یاWorld Wide Webقبل از ابداع و راه اندازي وب جهان شمول یا 

ابزارهایی براي کمک به دسته بندي اطلاعات و نحوه یافتن محل حضور آنها اختراع . گروه هاي خبري و اف تی پی یا پروتکل انتقال فایل بود

ا به برنامه کامپیوتري یا فایل خاصی نیاز داشتید، بدون دانستن محل اگر شم. اما اینترنت هنوز به گونه اي نبود که آن را کاربر پسند بنامیم. شد

.دقیق نگهداري آن، یافتنش تقریبا غیر ممکن بود

ما مرورگرها را در اختیار داریم که . را آدرس دهی می کنندW3اما امروزه ما نرم افزارهاي ویژه اي در اختیار داریم که هر یک از پروتکل هاي 

برنامه هاي مدیریت ایمیل دسکتاپ را داریم که در ایجاد و ارسال و دریافت ایمیل به . و تماشاي صفحات وب کمک می کنندبه ما در یافتن 

کلاینت هاي اف تی پی تنها براي دانلود و آپلود فایل . برنامه هاي خبرخوان را براي مطالعه اخبار و مقالات در اختیار داریم. یاري مان می آیند

امروزه دیگر لازم نیست شما یک دانشمند . برنامه هاي چت به ما امکان می دهند که ارتباط لحظه اي دو طرفه داشته باشیم. دبه کار می رون

.موشکی باشید تا بتوانید اطلاعات را بیابید و بدانید که چگونه از آنها استفاده کنید

مرورگر چیست و چه کار می کند؟

هاي اینترنت، تولید برنامه در درس قبل به تاریخچه مختصري از داستان اینترنت پرداختیم و به آنجا رسیدیم که پس از ابداع و تصویب استاندارد

می پردازیم که براي استفاده از Browserدر این درس به یکی از این برنامه ها به نام مرورگر یا . هاي مختلفی براي هر بخش آغاز گشت

.و باز کردن صفحات وب ابداع شدHTTPاستاندارد 



ا مرورگر وب برنامه نرم افزاري است که دیتا را از منابع اطلاعاتی یWebBrowser«: ویکی پدیا در تعریف مرورگر یا مرورگر وب می گوید

این منابع اطلاعاتی می توانند صفحات اچ تی ام ال و وب پیج، . وب جهان شمول دریافت کرده، به نمایش می گذارد و یا باز پس می فرستد

».عکس، ویدیو و انواع دیگري از محتوا باشند

ویم که مرورگر وب یک برنامه یا نرم افزار است که دریافت و مشاهده اسناد و دیگر منابع محتوا از اینترنت را براي به زبان ساده تر می توانیم بگ

.کاربران به شکل ساده اي امکان پذیر می سازد

لین مرورگر توسط تیم زمانی که تکنولوژي هاي مختلف تبدیل به مبنایی براي تولد او. برمی گردد1980تاریخچه مرورگرهاي وب به اواخر دهه 

بعد . رسید که یکی از اولین مرورگرهاي وب گرافیکی بودNCSAMosaicنوبت به1993بعد از آن در سال . شدند1991برنرز لی در سال 

Netscapeوي. شرکت خودش را براي تولید یکی از مرورگرهاي موفق تاسیس کردNCSAدرMosaicاز آن مارك آندرسن رهبر تیم

Navigatorبعد از مدت کوتاهی نت اسکیپ به محبوب ترین مرورگر میان کاربران اینترنت تبدیل . به بازار عرضه کرد1994در سال را

.درصد بازار را در دست گرفت90شده و بیش از 

راInternetExplorerمایکروسافت اولین نسخه مرورگر. و تاریخ شروع جنگ مرورگرها در دنیاي وب است1995حال سال 

95نزدیک به 2002به دلایلی همچون همراهی اجباري با ویندوز، اینترنت اکسپلورر یکه تاز دنیاي مرور اینترنت شده و در سال .کردرونمایی

قع به جاي عنوان اینترنت می شناسند و در وابهرامرورگرایننمادازکاربرانبسیاريکهايگونهبه. درصد سهم بازار را در اختیار داشت

!دانستن تعریف مرورگر به اشتباه فکر می کنند که این نماد یعنی اینترنت

Operaبه تملک بنیاد موزیلا درآمد و نتیجه آن تولد نت اسکیپ براي تولید یک مرورگر جذاب1998در سال . شدمتولد1996سالدر

کروم . اولین نسخه سافاري را رونمایی کرد2003ماندن از این قافله در سال اپل هم براي عقب ن. بود2003مرورگر باز متن فایرفاکس در سال 

.به دنیاي مرورگرها قدم گذاشت2008شرکت گوگل هم یکی از آخرین شرکت ها است که سپتامبر 

کدام یک برنده نهایی هم اکنون هم جنگ قدرت همچنان میان اینترنت اکسپلورر، فایر فاکس، کروم و تا حدي اپرا ادامه دارد و مشخص نیست

اما ما کدام مرورگر را باید انتخاب کنیم؟ براي پاسخ به این سوال ابتدا اجازه دهید هر کدام را به صورت جداگانه معرفی و بررسی . خواهند بود

.کنیم و در انتها به پاسخ این سوال بپردازیم
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.به دنیاي مرورگرها قدم گذاشت2008شرکت گوگل هم یکی از آخرین شرکت ها است که سپتامبر 

کدام یک برنده نهایی هم اکنون هم جنگ قدرت همچنان میان اینترنت اکسپلورر، فایر فاکس، کروم و تا حدي اپرا ادامه دارد و مشخص نیست

اما ما کدام مرورگر را باید انتخاب کنیم؟ براي پاسخ به این سوال ابتدا اجازه دهید هر کدام را به صورت جداگانه معرفی و بررسی . خواهند بود

.کنیم و در انتها به پاسخ این سوال بپردازیم

ا مرورگر وب برنامه نرم افزاري است که دیتا را از منابع اطلاعاتی یWebBrowser«: ویکی پدیا در تعریف مرورگر یا مرورگر وب می گوید

این منابع اطلاعاتی می توانند صفحات اچ تی ام ال و وب پیج، . وب جهان شمول دریافت کرده، به نمایش می گذارد و یا باز پس می فرستد

».عکس، ویدیو و انواع دیگري از محتوا باشند

ویم که مرورگر وب یک برنامه یا نرم افزار است که دریافت و مشاهده اسناد و دیگر منابع محتوا از اینترنت را براي به زبان ساده تر می توانیم بگ

.کاربران به شکل ساده اي امکان پذیر می سازد

لین مرورگر توسط تیم زمانی که تکنولوژي هاي مختلف تبدیل به مبنایی براي تولد او. برمی گردد1980تاریخچه مرورگرهاي وب به اواخر دهه 

بعد . رسید که یکی از اولین مرورگرهاي وب گرافیکی بودNCSAMosaicنوبت به1993بعد از آن در سال . شدند1991برنرز لی در سال 

Netscapeوي. شرکت خودش را براي تولید یکی از مرورگرهاي موفق تاسیس کردNCSAدرMosaicاز آن مارك آندرسن رهبر تیم

Navigatorبعد از مدت کوتاهی نت اسکیپ به محبوب ترین مرورگر میان کاربران اینترنت تبدیل . به بازار عرضه کرد1994در سال را

.درصد بازار را در دست گرفت90شده و بیش از 

راInternetExplorerمایکروسافت اولین نسخه مرورگر. و تاریخ شروع جنگ مرورگرها در دنیاي وب است1995حال سال 

95نزدیک به 2002به دلایلی همچون همراهی اجباري با ویندوز، اینترنت اکسپلورر یکه تاز دنیاي مرور اینترنت شده و در سال .کردرونمایی

قع به جاي عنوان اینترنت می شناسند و در وابهرامرورگرایننمادازکاربرانبسیاريکهايگونهبه. درصد سهم بازار را در اختیار داشت

!دانستن تعریف مرورگر به اشتباه فکر می کنند که این نماد یعنی اینترنت

Operaبه تملک بنیاد موزیلا درآمد و نتیجه آن تولد نت اسکیپ براي تولید یک مرورگر جذاب1998در سال . شدمتولد1996سالدر

کروم . اولین نسخه سافاري را رونمایی کرد2003ماندن از این قافله در سال اپل هم براي عقب ن. بود2003مرورگر باز متن فایرفاکس در سال 

.به دنیاي مرورگرها قدم گذاشت2008شرکت گوگل هم یکی از آخرین شرکت ها است که سپتامبر 

کدام یک برنده نهایی هم اکنون هم جنگ قدرت همچنان میان اینترنت اکسپلورر، فایر فاکس، کروم و تا حدي اپرا ادامه دارد و مشخص نیست

اما ما کدام مرورگر را باید انتخاب کنیم؟ براي پاسخ به این سوال ابتدا اجازه دهید هر کدام را به صورت جداگانه معرفی و بررسی . خواهند بود

.کنیم و در انتها به پاسخ این سوال بپردازیم



Internet Explorer یاIE

این مرورگر به عنوان بخشی از سیستم عامل ویندوز مایکروسافت بر . یکی از اولین مرورگرهاي گرافیکی وب که تولید شرکت مایکروسافت است

اینترنت . بود95تولید شد که به عنوان بخشی از بسته پلاس ویژه ویندوز 1995اولین نسخه آن در سال . موجود استروي همه نسخه هاي آن

اما در مبارزه با مرورگرهاي جدید، کم کم در حال از دست دادن محبوبیت . اکسپلورر سال ها است که بیشترین کاربر را از آن خود کرده است

.خود است

FireFox

مرورگر فایرفاکس براي نمایش . توسط بنیاد موزیلا عرضه شده است2003موزیلا فایرفاکس یک مرورگر رایگان آزاد و متن باز است که از سال 

می کند که بیشتر استانداردهاي موجود وب را پوشش داده و علاوه بر آن بسیاري از استانداردهاي پیشنهادي صفحات از هسته اي استفاده 

W3Cرا هم اجرا می کند.

پایداري و کارکرد . فایرفاکس تقریبا براي تمامی سیستم عامل هاي معروف دنیا نسخه هاي ویژه اي عرضه کرده و بر روي آنها قابل اجرا است

مرورگر در استفاده هاي سنگین و امکان افزایش قابلیت هاي بیشمار با استفاده از افزونه هاي رایگان و متنوع جزو قابلیت هاي مهم مناسب این 

.این مرورگر به حساب می آید

.ي کارهاي شما استدر صورتی که به افزونه هاي زیادي نیاز دارید و روزانه با تب هاي فراوانی سروکار دارید، فایرفاکس بهترین گزینه برا

GoogleChrome

براي2008اولین نسخه این مرورگر در سال . مرورگر کروم محصول شرکت گوگل و یکی از جوانترین مرورگرهاي موفق دنیاي وب است

رابط کاربري ساده و سریع این مرورگر سبب شده که به سرعت تبدیل به یکی از مرورگرهاي جذاب میان کاربران حرفه اي . ویندوز ارائه شد

.اینترنت بشود

مایت هسته آزاد داشتن کروم آن هم به همراه ح. این مرورگر هم مانند فایرفاکس بر روي تمامی سیستم عامل هاي مشهور قابل استفاده است

کمی گوگل باعث شده تا توجه توسعه دهندگان برنامه هاي جانبی و افزونه ها به کروم تا حدي باشد که هم اکنون از نظر تعداد افزونه با فاصله

.از فایرفاکس ایستاده است و شما می توانید هر امکان و قابلیت دل خواهی را به صورت رایگان به آن اضافه کنید

به گونه اي که در صورت کرش کردن و صدمه دیدن . این مرورگر تبدیل هر تب به یک پروسه و پردازش جداگانه استاز قابلیت هاي جذاب

.یک صفحه، می توانید همان صفحه را ببندید



ا مدیر سایت با مهم این است که به عنوان یک روزنامه نگار، وبلاگ نویس ی. هر کدام از این مرورگرها مزیت ها و نقاط برتري خودشان را دارند

در نهایت براساس نیاز و علاقه خودتان می توانید یکی از آنها را انتخاب کنید. مرورگرهاي مشهور آشنا باشید و آنها را امتحان کرده باشید

HTMLداستان 

توسط دانشمند آزمایشگاه فیزیک هسته 1990در سال HTMLاهیم داستان طولانی این زبان کدنویسی را به طور اختصار بازگو کنیم، اگر بخو

هدف از ابداع اچ تی ام ال آن بود که دستیابی دانشمندان دانشگاه هاي مختلف به متون تحقیقاتی را آسان . اي اروپا، آقاي تیم برنرز لی ابداع شد

زیرا هر دانشگاه از برنامه ویرایشگر متن خاصی و شیوه مرتب سازي ویژه اي بهره می برد که استفاده از اسناد تحقیقاتی را در دانشگاه . تر کند

وي پایه هاي وب HTMLبا ابداع . دست پیدا کرد) پدر وب(اما این پروژه به موفقیتی بسیار بیشتر از تصور تیم برنرز لی . دیگر مشکل می کرد

.به شکلی که امروزه آن را می شناسیم، بنا نهادرا

SGML. یا زبان استاندارد تعمیم یافته ویرایش و پیرایش استSGMLدر حقیقت اچ تی ام ال محصول یک زبان کدنویسی دیگر با نام 

. ناد و مدارك علمی به کار می رفتسیستم پیچیده و تکنیکی ویژه اي براي ویرایش اسناد بود که به صورت اختصاصی براي انتشار و مدیریت اس

. مورد استفاده قرار می گرفت) CERN(این زبان که تیم برنرز لی هم از مبدعان آن بود، به صورت رسمی در آزمایشگاه فیزیک هسته اي اروپا 

استند متون و اسناد علمی و نداشتند، اما می خوSGMLکمک به افرادي بود که تبحر خاصی در استفاده از HTMLهدف تیم برنز لی از ابداع 

.فنی را در اینترنت منتشر کنند

HTML از قبیل تحقیقات دانشمندان(یک زبان برنامه نویسی نیست، بلکه زبانی براي کدنویسی و آماده سازي مطالب براي انتشار اطلاعات (

.استHTMLو ترجمه مرورگر کامپیوترتان از آنچه را که هنگام باز کردن یک سایت در اینترنت می بینید، تفسیر . در اینترنت است

چکار می توان کرد؟HTMLبا 

ت اگر قصد دارید یک وب سایت راه اندازي کنید؛ یا می خواهید از برنامه هاي ساخت وب سایت استفاده کنید؛ یا قصد دارید مطالبی را در سای

خوبی اچ تی . سیار ساده تر کرده و سایت و مطلب شما را زیباتر می کندکارهاي شما را بHTMLهاي اینترنتی منتشر کنید، مطمئنا دانش اولیه 

ن ام ال در آن است که زبان بسیار ساده اي است و با دانستن تعداد کمی از دستورات آن، می توانید بسیاري از کارهایتان را به خوبی و بدو

.سردرگمی انجام دهید

چیست؟HTMLمعنی 

HTML مخفف عبارتHypertext Mark-up Languageرَبه این معنی که شما همانگونه که یک . متن است-یا زبان ویرایش اب

مشخص کردن تیتر و زیر تیتر، شماره گذاري لیست، بولت دار کردن لیست، بولد و کج کردن متن (متن را با ویرایشگر براي چاپ آماده می کنید 



البته یادگیري خود این زبان، بسیار آسان تر از . را براي نمایش در مرورگر انجام می دهید، با کدهاي اچ تی ام ال، این کار)و کارهایی مانند آن

.پس به این بخش تنها به عنوان یک آگاهی ساده نگاه کرده و ذهن تان را درگیر آن نکنید. دانستن و به یاد سپردن نام آن است

HTMLچگونه کار می کند؟

کدهاي اچ . و هر اطلاعات دیگري است که شما می خواهید در یک وب سایت به نمایش بگذاریدحاوي متن، عکس، ویدیوHTMLیک فایل 

تی ام ال همانند چسب، متون، عکس ها و دیگر اطلاعات را به هم می چسبانند و آنها را در محل صحیح و دقیق مربوط به خود قرار می دهند 

.طراح مشاهده کنیدتا شما صفحه را با شکل و ظاهر درست و مناسب مورد نظر

هر تگ را می توان . شناخته می شوندTagکدهاي اچ تی ام ال که براي به هم چسباندن و نمایش محتواي سایت ها به کار می روند، با نام 

). ه نوشته چگونه باشدمثلا متن ایتالیک، بولد یا زیرخط دار باشد یا انداز(یک دستور در نظر گرفت که به مرورگر می گوید چگونه باید رفتار کند

.محصور می گردند تا مرورگر بتواند آنها را جدا از محتواي وب سایت تشخیص داده و دچار مشکل نشود>و <تگ ها با کاراکتر 

ها براي زبان اچ تی ام الtagشیوه انتخاب 

اولین شیوه نامه اچ تی ام ال که توسط تیم . خاب شده اندتگ ها در زبان اچ تی ام ال از عبارات بسیار ساده و معنی دار به شیوه کاملا منطقی انت

بسیاري از تگ هاي اولیه، امروزه دیگر منسوخ شده . اقتباس شده بودندSGMLدستور ساده بود که از زبان 12برنرز لی منتشر شد، تنها حاوي 

.و عبارات ساده تر و با معنی تري جاي آنها را گرفته اند

:یک مثال سریع

در واقع در اینترنت شما براي هر کاري به این زبان نیازمند . که مشغول خواندن اش هستید با زبان اچ تی ام ال نوشته شده استهمین درس

در بیاورید باید از طریق یک تگ اچ تی ام ال این کار را انجام ) ضخیم(براي مثال اگر بخواهید این قسمت از متن را به صورت بولد . هستند

.بدهید

س هاي بعدي بیشتر با تگ ها آشنا می شوید اما بیایید در یک مثال ببینیم که چطور می توان کلمه را بولد کرد؟در در

:کافی است آن را در ویرایشگر اچ تی ام ال به صورت زیر بنویسید

<b>کلمه <b/>ضخیم

کلمه ضخیم:که نتیجه کار به این شکل ظاهر می شود

تا توضیحات کامل تري در این مورد بیابید. یدساده است نه؟ منتظر درس بعد باش



HTMLاصول ساخت یک صفحه ساده وب-بخش اول-براي همه

اگر تا به حال با . بعد از آشنایی با تاریخچه اینترنت و شناخت اچ تی ام ال، بهتر است کمی کاربردي تر و عملی با این زبان کدنویسی آشنا شویم

HTML ،انگار که دارید به متنی با یک زبان . احتمالا دیدار اول تان با کدهاي یک صفحه تا حدي گیج کننده و نامأنوس باشدکار نکرده باشید

اچ تی ام ال، می توانید به راحتی زبان یک ) تگ ها(اما جالب است بدانید که تنها با شناخت تعداد معدودي از دستورات . بیگانه نگاه می کند

.انسته و منظورتان را هم به آن بفهمانیدصفحه اچ تی ام ال را د

نیست، اما براي کار با بسیاري از برنامه هاي مدیریت HTMLدرست است که در این دوره قصدمان یادگیري کامل و خبره شدن در کدنویسی 

WYSIWYGرغم اینکه ادیتورهاي زیرا علی. محتوا و انتشار مطالب در سایت ها و وبلاگ ها، باید برخی اصول اولیه این زبان را بلد باشیم

اگر با . دبرنامه هاي مدیریت محتوا، کار را تا حد زیادي آسان کرده اند، باز هم همه این برنامه ها با کدها و دستورات اچ تی ام ال سروکار دارن

پس بگذارید کمی . ی قابل حل هستنداین زبان آشنا باشیم، بسیاري از مشکلات و دردسرهاي وقت گیر در انتشار صحیح و مرتب مطلب، به راحت

.اچ تی ام ال یاد بگیریم

اما در حقیقت، این . عکس بالا، چیزي است که مرورگر به ما نشان می دهد. اول بگذارید نگاهی کلی به کدهاي یک صفحه وب داشته باشیم

.کدهاي این صفحه را در عکس پایین می توانید ببینید. چیزي نیست که نوشته شده است



<مرورگر وقتی به علامت . همانگونه که می بینید تمام تگ هاي اچ تی ام ال لازم است که میان دو علامت کوچک تر و بزرگتر نوشته شوند

برسد، آن را >تا جایی که به علامت . در کدهاي صفحه می رسد، متوجه می شود که از این به بعد با یک تگ یا دستور اچ تی ام ال طرف است

هر آنچه هم که در میان این دستورات قرار گرفته باشد، محتوایی است که باید . ور در نظر گرفته و به ترجمه و تفسیر آن می پردازدیک دست

.نمایش داده شود

ا بخواند اما عکس ها که در بیرون این دو علامت نیستند، از کجا می آیند؟ در یک صفحه اچ تی ام ال باید به مرورگر بگوییم که عکس را از کج

هرگاه مرورگر به این تگ برسد، آدرس درون آن را از سرور درخواست می . استفاده می کنیمimgبراي این کار از تگ . و در صفحه قرار دهد

.کند و پس از دریافت عکس آن را به نمایش می گذارد



حله به مرحله نحوه تعامل مرورگر با صفحه وب و سرور را براي اینکه داستان را به صورت منسجم در ذهن داشته باشیم، بگذارید به صورت مر

:دنبال کنیم و به خاطر بسپاریم

در آدرس بار مرورگر، درخواست نمایش آن را ) http://www.darsnameh.comمانند(شما با تایپ مستقیم آدرس یک سایت -1

براي آدرس دهی محتواي خاصی بر روي یک سرور مشخص در اینترنت کافی است و شما را به URLی یا همین آدرس اینترنت. می دهید

.هدف می رساند

و حاوي آدرس سایت براي سرور ارسال می کند و دریافت یک فایل خاص را تقاضا می HTTPمرورگر شما یک درخواست تحت پروتکل -2

.کند

:دنبال فایل مورد نظر گشته و به دو صورت به آن پاسخ می دهدسرور به بررسی درخواست پرداخته، به-3

 404(اگر صفحه و فایل مورد نظر پیدا نشود، سرور در جواب، پیغام خطایی را به مرورگر برگردانده و پیغامی را که عموما به صورت

Not Found (ویاتري را براي نمایش به جاي این البته ممکن است طراح سایت پیام کاربردي و گ. است را به شما نشان می دهد

.صفحه آماده کرده باشد

در صورتی که سرور فایل مورد نظر را بیابد، آن را طبق درخواست آماده کرده و براي مرورگر می فرستد.

http://www.darsnameh.com


ره با سرور مرورگر دوبا) imgهمان کد (اگر صفحه حاوي عکس باشد . مرورگر به تجزیه و تحلیل کدهاي دریافتی از سرور می پردازد-4

با این تفاوت که در اینجا . سرور هم به همان شکل مرحله قبل به مرورگر پاسخ می دهد. تماس گرفته و فایل عکس را هم درخواست می کند

.نیست و تنها عکس به نمایش در نمی آید404در صورت پیدا نشدن فایل عکس، دیگر خبري از صفحه 

.هورا صفحه وبِ سر هم شده ما آماده نمایش است…در جاهاي مشخص شده از صفحه قرار داده ودر نهایت مرورگر عکس ها و متون را -5

تولد یک صفحه اچ تی ام ال

. اول از همه به یک محیط براي کدنویسی نیاز داریم. خب، حالا بیایید ببینیم که از کجا باید کار نوشتن یک صفحه اچ تی ام ال را شروع کنیم

بگذارید تا قبل از نصب برنامه جدید، با همان . را دانلود کنید++ Notepadاینجا ویندوز استفاده کنید و یا ازdNotepaمی توانید از 

Notepadخودمان کارها را جلو ببریم:

.را پیدا کنیدNotepadبرنامه Accessoriesارت را باز کرده و در قسمت منوي است-1

، برنامه باز شده و یک پنجره جدید ویرایش متنی را در اختیارتان می گذارد که می توانید کار تایپ را Notepadبا کلیک روي عبارت -2

.شروع کنید



یک صفحه وب اول از همه حاوي محتوا . ایم، آماده نوشتن کدها و محتوا هستیمحالا که یک فایل براي نوشتن صفحه اچ تی ام ال باز کرده 

:فاصله بین خطوط را هم رعایت کنید. بنویسیدNotepadمتن زیر را در پنجره . پس اول از همه متن مورد نظر صفحه را می نویسیم. است

درسنامه«

کافی است دوره آموزشی مورد نظرتان . علاقمندان به یادگیري فراهم می کنددرسنامه امکان آموزش از طریق ایمیل را به صورت رایگان براي

.را انتخاب کنید و یک ایمیل خالی به آدرس همان دوره ارسال کنید تا ثبت نام شما انجام شود

html@darsnameh.com«

در اولین قدم بهتر است یک پوشه جدید براي پروژه صفحه . را انتخاب کنیدSaveAsیاSaveبرنامه نوت پد گزینهFileمنويازحال

کلیک کنید تا یک پوشه یا فولدر جدید ساخته Saveدر بالاي پنجرهFolderبراي این کار بر روي آیکون. اچ تی ام ال تان ایجاد کنید

حال درون این پوشه، فایل متنی تان را با . بگذاریدdarsnamehنام آن را مثلاوکردهکلیکNewFolderحال بر روي. شود

در پایین SaveAsTypeدر برابر عبارتSaveدر ویندوز لازم است براي این کار، در همان پنجره. ذخیره کنیدindex.htmlنام

.را انتخاب کرده و آنگاه فایل را با نام گفته شده ذخیره کنیمAllFilesپنجره گزینه

OpenیاOpenو گزینهFileبراي دیدن آن درون مرورگر از طریق منوي. ون اولین قدم فایل اچ تی ام ال ما آماده استاکن

Fileدنبالبهindex.htmlپوشهدرونdarsnamehکنیدبازراآنوبگردید.

mailto:html@darsnameh.com


همبهچیزهمهخب.خوانده نمی شوندشد که احتمالا حتی متن هاي آن درست خواهددادهنشانشمابهبالاصفحهشبیهچیزي

راه حل چیست؟اما!درهم و بر هم نمایش داده می شودوریخته

HTML شناخت تگ هاي ضروري-بخش دوم- براي همه

اما محتواي صفحه . آشنا شدیم و در پروژه آزمایشی مان یک صفحه وب ایجاد کردیمHTMLدر درس گذشته با اصول ساختاري یک فایل

شاید کمی باید . خب حالا نوبت آن است که کمی به ظاهر و نوع نمایش محتواي این صفحه برسیم. خته و شلوغ و ناخوانا بودخیلی به هم ری

.چارچوب قرارگیري آن را هم اصلاح کنیم

م، ابتدا با ساختار کلی بگذارید قبل از آنکه از عناصر اچ تی ام ال یا همان تگ ها در متن مان استفاده کنی. عنصر اچ تی ام ال…معرفی می کنم

.آنها آشنا شویم

هر تگ معمولا حاوي نام یا خلاصه نام عنصر مورد نظر است . متن اچ تی ام ال با تگ ها مشخص می شوندهردرElementsعناصر یا

قرار دارد یک کد اچ تی <>مرورگر همیشه می داند که آنچه میان این دو علامت. که در میان دو علامت کوچکتر و بزرگتر قرار گرفته است



عناصر معمولا شامل دو تگ آغاز و پایان هستند که تگ آغاز . ام ال است که باید ترجمه شود و مانند متن عادي آن را به کاربر نشان نمی دهد

.است/حاوي نام یا علامت اختصاري عنصر است و تگ پایان هم تکرار همان عبارت با علامت اسلش

.استفاده نکنید\از علامت بک اسلش/باشید که هیچ گاه اشتباها به جاي اسلشتوجه داشته:نکته

)imgتگمانند(البته برخی از تگ ها هم. تگ هاي حاوي عنصر همیشه در دو طرف متن براي شکل دهی و طراحی آن به کار می روند

.یازي ندارندخالی هستند و چیزي درونشان نوشته نمی شود یا اینکه به بخش پایانی ن

بیشتر »وبصفحهیکآناتومی«به این موضوع در درس. حالا نوبت به شیوه چینش و استفاده از تگ ها و کدهاي اچ تی ام ال می رسد

بعد از آن . است>html<همیشه شروع هر صفحه اچ تی ام ال با تگ. اما دانستن اصول اولیه آن خالی از فایده نیست. خواهیم پرداخت

در قسمت هد بیشتر اطلاعات لازم . باشد>title<باز شده که می تواند شامل بخش هاي زیادي از جمله عنوان صفحه یا>head<تگ

درباره استانداردها و زبان صفحه یا فایل هاي کمکی لازم براي نمایش وب سایت و همچنین شیوه معرفی آن به موتورهاي جستجو قرار می 

.گیرند

رسد که حاوي محتواي اصلی می>body<تگباوبصفحهاصلیبدنهبهنوبت>head/<ش هد با تگبعد از بسته شدن بخ

.بندیممی>html/<و>body/<آنگاه در پایان، تگ بدنه و اچ تی ام ال را به ترتیب با. صفحه وب ما است

و سامانی به صفحه پروژه جاري مان بدهیم و بعد از آن به خب، حالا آماده شکل دهی به صفحه وب تان هستید؟ بگذارید ابتدا با کدهاي زیر سر

.سراغ معرفی تگ هاي پر کاربرد زبان اچ تی ام ال می رویم



:که ذخیره کرده بودید، جایگزین متن قبلی کنیدindex.htmlابتدا این کدها را در فایل

<html>

<head>

<meta http-equiv="Content-Type" content="text/html"; charset="utf-8">

<title>درسنامه</title>

</head>

<body>

<h1>معرفی درسنامه</h1>

<p>



درسنامه امکان آموزش از طریق ایمیل را به صورت رایگان براي علاقمندان به کافی است دوره آموزشی مورد نظرتان . یادگیري فراهم می کند

را انتخاب کنید و یک ایمیل ارسال کنید تا ثبت نام شما انجام شودخالی به آدرس همان دوره .

</p>

<p>

html@darsnameh.com

</p>

</body>

</html>

اینطور نیست؟. تفاوت خیلی زیادي به چشم می خورد. حال فایل را ذخیره کرده و آن را در مرورگر باز کنید

htmlتگ 

براي این کار از تگ . ز کدهاي اچ تی ام ال، ابتدا لازم است که با یک تگ، ابتداي کدها را به مرورگر معرفی کنیمبراي نوشتن مجموعه اي ا

>html<هنگامی هم که کدهاي تان را نوشتید، باید آن را با تگ . باید استفاده کرد>html/<هیچگاه کدها نباید خارج از فاصله . ببندید

.میان این دو تگ قرار گیرند

mailto:html@darsnameh.com


این تگ هنگام نوشتن کد . البته اگر در حال ویرایش متن در ادیتور برنامه هاي امروزي مدیریت محتوا باشید، نیازي به وجود این تگ نیست

.براي یک صفحه اچ تی ام ال مجزا ضروري می نماید

headتگ 

سر شامل برخی اطلاعات در مورد سایت و . کردتقسیم ) body(و بدنه ) head(هر صفحه اچ تی ام ال را می توان به دو بخش مجزاي سر 

به کار می >/head<و >head<هم به صورت headتگ . استtitleصفحه وب مورد نظر است، که یکی از مهمترین آنها عنوان یا 

.رود و بخش هایی مانند عنوان صفحه و فرمت زبان آن باید در این بخش قرار گیرند

titleتگ 

تگ هد داراي معنی است و عنوانی را که در بالاي مرورگر بر روي تب صفحه مورد نظرتان نوشته می شود، به نمایش در این تگ تنها در درون 

:شیوه صحیح استفاده از آن به این صورت است. می آورد

<head>

<title> Darsnameh Official WebSite </title>

</head>

bodyتگ 

شکل استفاده از آن هم . تی ام ال است که تمامی تگ ها و مطالب سایت درون آن قرار می گیرنداین تگ مشخص کننده بخش دوم صفحه اچ 

:به این صورت است

<body>

.

.

</body>

:یک صفحه ساده اچ تی ام ال با کدهایی که آموخته ایم، به این صورت خواهد بود:مثال



<html>

<head>

<title>darsnameh test page</title>

</head>

<body>

This is a test page for html TAGS

</body>

</html>

نوشته و Notepadبراي اینکه نتیجه کار این صفحه را ببینید، تنها کافی است کدها را درون یک برنامه ویرایشگر متن ساده مانند :نکته

.ورگر باز کنید تا نتیجه کدنویسی تان را مشاهده کنیدحال صفحه ذخیره شده را در مر. ذخیره کنیدhtmlآنها را با نام دلخواه و پسوند 

>p<تگ پاراگراف 

هر بخش مطلب را که می . این یکی از پرکاربردترین تگ هایی است که در برنامه هاي مدیریت محتوا و دیگر صفحات وب با آن سرو کار دارید

:یک پاراگراف به این صورت باید نوشته شود. ه متن جدا شودخواهید در پاراگراف مجزایی نمایش داده شود، باید توسط این تگ از بقی

<p>متن پاراگراف مورد <p/>نظر

.پاراگراف بعدي را آغاز کنید>p<پاراگراف را تمام کردید، می توانید دوباره با تگ >/p<پس از اینکه با تگ 

>center<تگ وسط چین 

یعنی هر چیزي در میان دو تگ . ن آن را به صورت وسط چین در صفحه مرتب کنیدبا استفاده از این تگ می توانید مطالب و عکس هاي درو

>center< و>center/<به صورت وسط چین نشان داده خواهد شد.

تگ درج تصویر



است >““=srcimg<شکل نوشتن این تگ به صورت . این تگ به شما اجازه می دهد که در میان متن یک یا چند عکس را جایگذاري کنید

یا منبع است که به آدرس عکس بر sourceدر این تگ مخفف کلمه srcعبارت . و جزو تگ هایی است که نیازي به بسته شدن ندارند

و آنگاه آدرس آن را در این کد استفاده ) آپلود کنیم(براي درج عکس، باید ابتدا آن را در یک سایت اینترنتی قرار داده. روي اینترنت اشاره دارد

.کنیم

:مثال

<img src="http://i48.tinypic.com/qrd8nq.jpg">

به این کدهاي تکمیل ). در اینجاsrcمثلا (برخی تگ ها به صورت مجزا استفاده نمی شوند و به بعضی کدهاي تکمیل کننده نیاز دارند :نکته

براي مثال به همین تگ عکس می توان خواص دیگري . می گویندattributeمشخص می کنند کننده که توضیحات یا خواص تگ را

.همچون طول و عرض را هم اضافه کرد

:مثال

<img src="http://i48.tinypic.com/qrd8nq.jpg" height="400" width="300">

>br<ور شکاف یا دستBreak Ruleتگ 

براي رفتن به خط جدید تنها کافی . وقتی بخواهیم ادامه متن یا هر محتواي دیگرمان را به خط بعدي انتقال دهیم از این تگ استفاده می کنیم

.این تگ همانند تگ عکس نیازي به بسته شدن ندارد. استفاده کنیم>/br<یا &>br<است از کد 

>hr<افقی یا دستور Horizontal Ruleتگ 

این تگ نیاز به بستن ندارد و تنها . چرا آنها را با یک خط نازك افقی از هم جدا نمی کنید. صفحه حسابی شلوغ است و مطالب قاطی شده اند

.براي ایجاد یک خط افقی کافی است>hr<نوشتن عبارت 

>a<تگ لینک 

به سایت ها یا مطالب دیگري لینک دهید، تا خواننده براي اطلاعات بیشتر بسیاري اوقات لازم است درون مطلبی که در حال نوشتن آن هستید، 

:براي این کار خیلی ساده می توانید از تگ لینک به شکل زیر استفاده کنید. به آنجا مراجعه کند

<a href="http://www.darsnameh.com"> درسنامه </a>

>font<تگ فونت 

http://i48.tinypic.com/qrd8nq.jpg
http://i48.tinypic.com/qrd8nq.jpg
http://www.darsnameh.com


اما در صورت . در صورت استفاده از ادیتور برنامه هاي مدیریت محتوا یا وبلاگ ها، به راحتی می توانید نوع، اندازه و رنگ فونت را انتخاب کنید

.لزوم، به راحتی و تنها با استفاده از این تگ می توانید خواص مختلفی را براي فونت متن تان اختصاص دهید

:مثلا کد

<font size="10" color="green">darsnameh</font>

:و به رنگ سبز به نمایش خواهد گذاشت و کد10کلمه درسنامه را با اندازه فونت 

<font size="8" color="blue" >darsnameh</font>

.به شما نشان خواهد داد8کلمه درسنامه را با رنگ آبی و اندازه فونت 

block quoteتگ

نوشتن نقل قول همانند متن معمول مقاله، باعث گمراهی خواننده شده و . تن لازم است که نقل قولی از فردي داشته باشیدگاهی اوقات درون م

در بسیاري از موارد براي مشخص شدن نقل قول آن را در میان . ممکن است تحلیل و نظر شما را هم بخشی از صحبت وي به شمار آورد

.قرار می دهند« » علامت هاي 

با قرار دادن متن نقل قول درون . در میان تگ هاي اچ تی ام ال کدي داریم که این کار را بسیار زیباتر انجام می دهداما

، این متن به صورت مجزا و وسط چین به نمایش درآمده و علاوه بر جلاي بیشتر صفحه، از به اشتباه افتادن خواننده هم blockquoteتگ

.جلوگیري می کند

<blockquote>

</blockquote>

در دروس آینده به صورت جزئی تر به کار با . در این درس به تعدادي از تگ هاي اولیه اچ تی ام ال که کاربرد بیشتري دارند اشاره کردیم

.فی می کنیمادیتورهاي سایت ها و برنامه هاي مدیریت محتوا پرداخته و برخی کدهاي ضروري براي بهینه سازي متن در این ادیتورها را معر

شما تمام ابزارهاي . براي اینکه با تگ هاي مهم اچ تی ام ال آشنا شوید لازم است که کمی تمرین کنید. اما هیچ چیز کار تمرین را نمی کند

اشید یک در ویندوز است یا اگر دوست داشته بNotepadهمانطور که گفتیم کل مواد لازم یک ادیتور متنی مانند . لازم را در اختیار دارید

.را دانلود کنید++Notepadنرم افزار رایگان ادیتور حرفه اي تر داشته باشید می توانید



.اد کنیدحالا تگ هاي اچ تی ام را بنویسید و صفحات وب دلخواه خود را ایج

آشنایی با جاوا اسکریپت و آژاکس

JavaScriptاسکریپت جاوا -1

براي همین به ذکر پاره اي کلیات در مورد این . شاید در این دوره شما نیازي به درگیر شدن جاوا اسکریپت و نحوه استفاده از آن نداشته باشید
. گمی نشویدزبان کارآمد وب می پردازیم تا اگر روزي خواستید از برخی فرم ها و برنامه هاي آماده آن استفاده کنید، دچار سردر

جاوا اسکریپت در حقیقت یک زبان اسکریپت نویسی است و با این هدف طراحی شده که امکان دسترسی به کامپاننت هاي پیش ساخته را براي 
در خصوص جاوا اسکریپت، کامپاننت هاي پیش ساخته بلوك هایی براي زیباسازي و سر و شکل . کاربران عادي و نیمه حرفه اي فراهم آورد

را …کاربردهاي فراوانی همچون فرم هاي اچ تی ام ال بهینه شده، تنظیم جزئیات مرورگر، پلاگین هاي مرورگر و. ن به صفحات وب هستندداد
.می توان براي این بلوك هاي پیش ساخته متصور بود

» جاوا«بنابراین هیچ وقت از کلمه . ي با آن داردتوجه داشته باشید که زبان جاوا اسکریپت به کلی متفاوت از زبان جاوا بوده و تفاوت ماهو:نکته
!این دو ارتباطی با همدیگر ندارند. استفاده نکنید» جاوا اسکریپت«به جاي 

برخی کاربردهاي جاوا اسکریپت

سپس صفحات ویژه اي. با استفاده از جاوا اسکریپت می توانید نوع مرورگر بیننده سایت تان را تشخیص دهید:شناسایی مرورگر
. که براي آن مرورگر طراحی شده اند را براي وي به نمایش بگذارید

هنگامی که کاربر به سایت شما مراجعه می کند، می توانید اطلاعات مورد نیاز را بر روي کامپیوتر وي ذخیره کنید تا در :کوکی ها
. مراجعات بعدي وي به سایت، از آنها استفاده کنید

باز شدن پنجره هاي جدید مرورگر و اینکه داراي چه اجزایی را باشد، کنترل کنیدمی توانید:کنترل مرورگر ها .
براي کاهش ترافیک سایت و راحتی بیشتر کاربران، می توانید صحت اطلاعات ورودي در هر کادر را قبل از :تایید اعتبار فرم ها

مثلا وقتی در کادري ایمیل وارد می شود، قبل از . ر بسنجیدارسال آنها به سرور و پاسخ گویی آن، در مرورگر و روي کامپیوتر کارب
.را داشته باشد تا سرور به آن ایراد نگیرد@اینکه به سرور ارسال شود، کنترل می شود که شکل صحیح ایمیل و علامت 

قاتی که در صفحه وب به گونه اي تنظیم کنید که نسبت به اتفامی توانید جاوا اسکریپت را:واکنش نشان دادن به اتفاقات
مثلا هنگامی که صفحه کامل لود می شود یا بر روي لینک یا بخش خاصی از صفحه کلیک می . اتفاق می افتد واکنش نشان دهد

.شود، پنجره یا پیام خاصی را نشان دهد یا هر کار دیگري انجام دهد

رخی از کدهاي جاوا اسکریپت براي افکت هاي ویژه اي مانند ستاره در همانطور که احتمالا در برخی وبلاگ ها و سایت ها دیده اید، ب:نکته
برخی هم با استفاده از این کدها، پنجره هاي خودکار با پیام هاي خاص . کنار موس، ساعت در کنار موس یا تغییر شکل موس استفاده می شود

از این موارد استفاده نکنید چرا که باعث دردسر و کلافگی کاربران و توجه داشته باشید که بهتر است . مانند سلام و خداحافظی را فعال می کنند
.نهایتا ترك وب سایت یا وبلاگ شما خواهد شد

شیوه شناخت کدهاي جاوا اسکریپت در صفحات وب
ویژه جاوا اسکریپت، با شناخت کد . براي کدنویسی جاوا اسکریپت درون فایل هاي اچ تی ام ال، همانند دیگر دستورات، از تگ استفاده می شود

.می توانید آن را در هر صفحه اي تشخیص دهید



تمامی کدهاي جاوا اسکریپتی که قرار است در صفحه استفاده شوند را میان دو . استscriptتگ کدنویسی جاوا اسکریپت در اچ تی ام ال، 
ورت دو تکه مورد استفاده قرار می گیرد که درون فایل ضمنا اغلب اوقات یک کد جاوا اسکریپت به ص. تگ باز و بسته اسکریپت می گذارند

HTMLبخشی از آن در هد و بخشی در بادي گذارده می شود ، .
:ببینیدheadبراي مثال ممکن است چیزهایی مانند این در بخش 

<script type="text/javascript"
src="http://www.darsnameh.com/js/js_pUi7SMDemA4A2k3_hlAWRM.js"></script>

:صفحه اچ تی ام ال مورد نظر خواهید یافتbodyو کدهایی شبیه این را هم احتمالا درون 
<script type="text/javascript">

(function() { po.src = 'https://apis.google.com/js/plusone.js';

var s = document.getElementsByTagName('script')[0];
s.parentNode.insertBefore(po, s);

})();

</script>

AJAXآژاکس-2

هنگامی که با یک صفحه اچ تی ام ال خالی و یا مخلوطی از اچ تی ام ال و جاوا اسکریپت کار می کنید، براي هرگونه تبادل اطلاعات میان 
اما داستان آژاکس، به روز کردن بخش هایی از اطلاعات . شود) لود(کامل بارگذاري سایت و سرور آن، صفحه باید یک بار دیگر به صورت 

با این کار علاوه بر بالا رفتن سرعت کار در سایت و کاربر پسندتر بودن آن، ترافیک سرور را . صفحه با سرور، بدون بارگذاري مجدد صفحه است
.بل توجهی افزایش می دهدبسیار پایین آورده و پایداري و کارایی آن را به شکل قا

یعنی . غیر همزمان استالامایکسوجاوا اسکریپتیاAsynchronous JavaScript and XMLمخفف عبارت AJAXکلمه 
. اینکه کدهاي موجود در صفحه به صورت جداگانه با سرور در ارتباط هستند و اطلاعات شان را با بانک اطلاعاتی سایت همسان سازي می کنند

.ین کار همیشه صفحات وب سریع و پویایی در اختیار خواهید داشتبا ا
در صفحات وب کلاسیک، داستان اینگونه بود که براي تبادل اطلاعات هر بخش صفحه، باید تمام آن براي سرور ارسال می شد، سرور 

. تر کاربر ارسال می کرداطلاعات را با پایگاه داده کنترل می کرد و پاسخ را در یک صفحه کاملا جدید براي کامپیو
وكفیس بیا یوتیوب، جیمیل، گوگل مپاز جمله برنامه هاي تحت وب و سایت هاي مشهوري که از آژاکس استفاده می کنند، می توان به 

اگر عضو فیس بوك باشید، احتمالا دیده اید که صفحه پیام ها و یا نظرات، بدون بارگذاري دوباره کل صفحه باز می شود و پس از . اشاره کرد
یا در صفحه جیمیل، بدون اینکه صفحه به صورت کامل . نوشتن نظرتان، تنها همان بخش نظرات دوباره لود شده و نظر شما نشان داده می شود

.ز ابتدا بارگذاري شود، ایمیل هاي جدید در لیست اینباکس شما ظاهر می شوندا
مورد بسیار ملموس تر استفاده از آژاکس، که اتفاقا باعث ترویج و شیوع استفاده از آن در صفحات وب شد، پیشنهادات بخش جستجوي گوگل 

نویسید، منویی باز شده و پیشنهادات گوگل در خصوص پرکاربردترین اگر دقت کرده باشید، وقتی عبارتی را در باکس جستجوي گوگل می . است

http://www.darsnameh.com/js/js_pUi7SMDemA4A2k3_hlAWRM.js


خب، چگونه گوگل می تواند با سرور ارتباط برقرار کرده و سریعا پرکاربردترین عبارات مشابه را . ترکیبات آن عبارت را در اختیارتان می گذارد
.صفحه اي که مشاهده می کنید احساس کنیددریافت کرده و به شما نشان دهد؟ بدون اینکه شما کوچکترین تغییري در 

تنها نکته اي باقی می ماند این است که کدهاي آژاکس هم درون صفحه، تقریبا شبیه کدهاي جاوا اسکریپت نوشته می شوند و در همان تگ 
scriptگیرندمیقرار .

قرار نیست کد جاوا اسکریپت و آژاکس بنویسید اما حداقل .شما در این درس با دو فناوري مهم و بسیار پرکاربرد در اینترنت آشنا شدیدخوب
این دو فناوري به طور بسیار گسترده اي در تمام وب استفاده می شوند و شما آنها را همه . حالا می دانید که آنها چیستند و به چه کاري می آیند

.می آیندجاوا اسکریپت و آژاکس یکی از اجزاي مهم پویا شدن وب به حساب. جا می بینید

ز کجا آمد و به چه دردي می خورد؟سی اس اس ا

اما این زبان در دنیاي وب تنها نیست و یک خواهر خوب دارد که به کمک شما می آید تا . تا اینجا با اچ تی ام ال و کاربردش آشنا شدید
ی کنید با کمک اچ تی ام ال به گونه اي که در حال حاضر تقریبا تمام صفحات وبی که مشاهده م. صفحات وب کامل تر و زیباتري داشته باشید

.و سی اس اس کار می کنند
Cascading Style Sheets که آن را به اختصار با نامCSS می شناسیم، در حقیقت یک زبان ساده طراحی است که روند ساخت

اي سی اس اس صفحه اي از اطلاعات در واقع این نام به این دلیل به کار می رود که کده. صفحات وب زیبا و قابل ارائه را بسیار ساده می کند
).صفحه استایل ها= استایل شیت(هستند که قیافه و شیوه چینش محتوا در صفحه وب را تعیین می کنند 

با سی اس اس می توانید رنگ متن ها، قیافه و نوع فونت ها، فضاي خالی میان پاراگراف ها، اندازه و شکل قرارگیري ستون ها، رنگ و عکس 
.هر چیز دیگري در صفحه وب را به صورت جداگانه و اختصاصی کنترل کنیدپس زمینه و

زبان سی اس اس به گونه اي طراحی شده که به آسانی قابل یادگیري و فهم است، اما می تواند کنترل قدرتمندي را بر نحوه نمایش محتوا 
متن، پاراگراف، (ام ال حاوي اطلاعات و محتواي سایت است اچ تی. به کار می رودHTMLبه طور معمول سی اس اس همراه با . اعمال کند

. آنها در وب سایت را مشخص می کندنحوه نمایشو سی اس اس ) …لیست، جدول، عکس و
جدا کنید و کنترل هر کدام را به صورت مجزا در دست نحوه نمایشرا تا حد زیادي از محتوا در واقع سی اس اس به شما کمک می کند که 

با داشتن این امکان می توانید مطلبی بنویسید که روي کامپیوتر با فونت و چیدمانی مناسب براي مانیتور قرار گرفته باشد و همان مطلب . بگیرید
.در یک تلفن همراه با چیدمانی متفاوت ظاهر شود تا براي خواندن در یک نمایشگر کوچک مناسب باشد

زي براي اینکه سی اس اس چگونه باید در مرورگرها کار و عمل کند، بر عهده سازمان و برنامه ریCSSتولید تئوري هاي پشت صحنه 
سازمانی متشکل از گروه ها و شرکت هاي فعال در زمینه اینترنت است که W3C. استW3Cمستقلی به نام کنسرسیوم وب جهان شمول یا 

مه ریزي براي چندین زبان اینترنتی از جمله اچ تی ام ال و سی اس اس را این سازمان برنا. نحوه عملکرد اینترنت و مرورگرها را تعیین می کند
.بر عهده دارد

تاریخچه سی اس اس
. بودHTMLدر آن زمان، تنها شیوه ارائه محتوا در صفحات وب، زبان . استفاده از اینترنت به شکل محسوسی افزایش یافت1990در میانه دهه 

مثلا .نترنت، دیگر زبان اچ تی ام ال به تنهایی نمی توانست از پس ارائه ساده و کاربرپسند محتوا در وب برآیداما با گسترش کاربرد و کاربران ای
اچ تی ام ال توانایی طراحی صفحات را همانند کتاب، مجلات یا روزنامه هاي چاپی نداشت و شما امکان ارائه چنین صفحات وب شکیلی را 

. نداشتید
به عنوان بخشی از پروژه تکمیل و توسعه اچ تی ام ال در ) Stylesheet(، استایل شیت 1990در سال HTMLاز همان ابتداي شروع 

، پایه اي براي توسعه و استانداردسازي کدهاي سی اس اس و »برت بوس«و » هاکون ویوم لی«دستور کار قرار داشت تا اینکه با همکاري 



مایکروسافت هم به عنوان اولین حامی زبان سی اس اس، از آن در مرورگر . گیري شدپیW3Cنحوه استفاده از آنها شکل گرفت و توسط 
زیرا نت اسکیپ به عنوان دومین مرورگر . اما مانند اغلب تکنولوژي هاي نوظهور در اینجا هم یک رقابت ایجاد شد. مایکروسافت پشتیبانی کرد

، به ابداع و استفاده از زبان خاصی به نام جاوا اسکریپت استایل شیت یا W3Cپرکاربرد زمان خود، به جاي پشتیبانی از زبان استایل شیت 
JSSSاما مانند هر رقابت دیگري اینجا هم یکی از طرفین باید شکست را می پذیرفت و همانطور که می بینید شیوه کدنویسی نت . پرداخت

.به حاکم بلامنازع دنیاي مرورگرها بدل شداسکیپ براي استایل صفحه ها موفقیتی در بر نداشت و اینترنت اکسپلورر 
سی اس اس به چه دردي می خورد؟

ه با استفاده از سی اس اس براي نمایش صفحات وب، نه تنها زمان آماده سازي یک صفحه را کاهش داده اید، بلکه کدهایی آماده کرده اید که ب
به همین . ه و شما را از کدنویسی تکراري براي هر صفحه بی نیاز کنندصورت متمرکز می توانند بر روي تمام صفحات وب سایت تان اعمال شد

نسبت، هم حجم کدهاي نوشته شده و عکس ها و محتواي به کار رفته کاهش می یابد، هم با لود شدن یکباره فایل ها و ملحقات براي تمام 
اي باند سایت شما به میزان قابل ملاحضه اي کاهش صفحات، به جاي دانلود جداگانه عکس هاي مشترك براي هر صفحه، میزان مصرف پهن

.می یابد

 فایل قرار می گیرد) یا تعداد انگشت شماري(تعیین شیوه نمایش تمامی صفحات یک سایت، به صورت مرکزي تنها بر دوش یک .
در یک فایل امکان پذیر همچنین هرگونه تغییر در چینش و شیوه نمایش محتواي مشترك تمامی صفحات سایت، تنها با انجام تغییر

یعنی اینکه شما مثلا به جاي تغییر خواص و اندازه هاي مربوط به فونت در تمامی صفحات .است و به همه تعمیم داده می شود
. سایت تان، تنها کافی است این کار را در فایل سی اس اس انجام دهید تا به صورت خودکار تمام صفحات تحت تاثیر قرار گیرند

مثلا یک کاربر با چشمان . خی سایت ها، کاربر می تواند استایل شیت دلخواه خودش را بسازد و سایت را با آن مشاهده کنددر بر
. ضعیف می تواند یک استایل شیت ویژه براي نمایش نوشته ها با تباین و کنتراست بالا ایجاد کند که بتواند به راحتی آنها را بخواند

. ه از افزونه هاي ویژه در برخی مرورگرها امکان پذیر استاین کار معمولا با استفاد
با این قابلیت می توانید در یک زمان براي سایت تان . مرورگرها می توانند از چندین استایل شیت به صورت همزمان پشتیبانی کنند

آمد و براي وي کارآیی بیشتري کاربر هم به سادگی می تواند هر طرحی را که خوشش . چندین طرح و ظاهر متفاوت داشته باشید
. داشت، انتخاب کرده و از سایت با ظاهر مورد علاقه اش استفاده کند

با استفاده از همان کدهاي اچ تی ام . استایل شیت ها به شما اجازه می دهند که محتوا را براي بیش از یک دستگاه بهینه سازي کنید
داشته …لفی براي ابزارهاي گوناگون، از قبیل تبلت، موبایل، کامپیوتر، پرینت وال ثابت، می توانید ظاهر و شیوه هاي نمایش مخت

. باشید
به گونه اي که در . سی اس اس به شما این امکان را می دهد که صفحات وب را بسیار ساده تر برنامه ریزي، تولید و نگهداري کنید

. ه جویی چشمگیري صورت می گیردزمان و مقدار کار نسبت به استفاده تنها از اچ تی ام ال، صرف

سی اس اس چگونه کار می کند؟
البته قرار نیست شما در این دوره آموزشی سی اس اس یاد ! 3و 2، 1به سادگی . همه چیز بسیار ساده است، حتی ساده تر از آنچه فکرش را کنید

:ت می توانید کمی جلوتر برویداگر دلتان خواس. بگیرید و هدف این است که با آن و کارایی هایش آشنا بشوید

. کار را با یک فایل که توسط اچ تی ام ال ساخته شده، شروع کنید.1
.شروع به نوشتن قوانین استایل براي تگ ها و محتواي مورد نظر کنید تا مشخص شود هر کدام چگونه نمایش داده شوند.2
هنگامی که مرورگر متن و محتوا را نمایش می دهد، قوانین . مه کنیدقوانین استایل نوشته شده را به فایل اچ تی ام ال مورد نظر ضمی.3

.شما را براي شکل دهی به محتوا و شیوه نمایش دنبال می کند



با کمی پرس و جو می توانید منابع لازم . البته هر کدام از این مراحل نیاز به دانش و آموزش خاص خود دارد، که از حوصله این درس خارج است
.یافت این دانش را بیابیدبراي در

در ستون . بزنید تا به قدرت و زیبایی سی اس اس پی ببریدZen Gardenو آخرین نکته اینکه پیشنهاد می کنیم حتما سري به سایت 
زیبایی کار آنجا است که تمامی این طرح ها یک فایل اچ تی ام ال ثابت و . ی توانید طرح هاي مختلف سایت را انتخاب کنیدسمت راست م

.واحد دارند و تنها با تغییر فایل سی اس اس مورد استفاده، طرح سایت به کلی تغییر می کند
ه نگار باشید کمتر پیش می آید که نیاز به سر و کله زدن با سی اس اس اگر یک روزنام. در این درس با سی اس اس و کاربردهایش آشنا شدید

اما دانستن این مبانی به شما کمک می کند که در مواقع لزوم بدانید باید چه بکنید و . را پیدا کنید و معمولا این کار به عهده وبمستر سایت است
.از چه کسی تغییرات را درخواست بکنید

از دو درس سی اس اس و جاوا اسکریپت براي شما ارسال خواهد شد؛ توصیه می کنیم حتما پیش از شرکت در آزمون در ادامه دوره، آزمونی
.یک بار این دو درس را مرور کنید

و برنامه هاي مدیریت محتواآشنایی با نرم افزارهاي اینترنتی 

ارکرد احتمالا عناوینی مانند نرم افزار اینترنتی، وب اپلیکیشن، برنامه هاي تحت وب و امثال آن به گوش تان خورده و شما هم درباره معنی و ک
و پس از آن به سراغ برنامه هاي در این درس ابتدا به تعریف و کاربرد نرم افزار اینترنتی یا وب اپلیکیشن می پردازیم. آنها کنجکاو هستید

. خواهیم رفتCMSمدیریت محتوا یا 

WebApplicationنرم افزار اینترنتی یا 

انسته حال که مشغول به گذراندن این دوره ها هستید، حتما با کامپیوتر و برخی برنامه هاي کاربردي و مفاهیم آن آشنایی اولیه اي دارید که تو
است، منظور ابزاري بر روي کامپیوتر شما Applicationو یا Softwareبرنامه یا نرم افزار که معنی کلمه . یداید در این دوره شرکت کن

.است که از مجموعه اي کد و دستور ساخته شده و کار خاصی را براي شما انجام می دهد
نرم افزار است که به شما امکان باز کردن و مشاهده صفحات مثلا مرورگر اینترنت اکسپلورر که همه با آن آشنا هستید، یک برنامه کامپیوتري یا 

.وب را می دهد
ر یا یا اینکه برنامه مایکروسافت ورد که همه براي تایپ متن و حتی صفحه آرایی نشریه از آن استفاده می کنید، جزو نرم افزارهاي تکست ادیتو

.ی شودویرایشگر متن است که براي نوشتن و صفحه آرایی متون استفاده م
مانند بازي هاي کامپیوتري که روي . شما هم حتما تعداد بسیار زیادي برنامه روي کامپیوترتان دارید که می توانید به این لیست اضافه کنید

.سیستم هر کدام تان یکی دو تا از آنها پیدا می شود
عبارت است از برنامه اي که دسترسی به آن تنها از طریق نرم افزار اینترنتی یا وب اپلیکیشنطبق تعریف دانشنامه اینترنتی ویکی پدیا، 
البته گاهی اوقات این تعریف، نرم افزارهایی که بر روي کامپیوتر کاربر قرار دارند، اما محیط کاربري . اینترنت یا شبکه داخلی امکان پذیر است

.آنها درون مرورگر باز می شود را هم شامل می شود
شما . ت وب، برنامه هایی هستند که از روي اینترنت و درون مرورگر اینترنتی شما باز می شوند و با آنها کار می کنیددر واقع نرم افزارهاي تح

این برنامه ها معمولا نیازي به به روز رسانی توسط شما هم . نیازي به نصب هیچ برنامه یا سی دي و یا دانلود نرم افزاري براي کار با آنها ندارید
.کار به صورت خودکار و یا توسط تیم توسعه دهنده برنامه انجام می شودندارند و این



وقتی وارد سایت بانک تان می شوید و با ورود . که شما در حال استفاده از آنها هستیدبرنامه هاي آشناي زیادي از این دست را می توان نام برد
دست می یابید، در واقع …اب، انتقال و درخواست موجودي و خرید کارت شارژ ورمزعبور و نام کاربري به برخی امکانات مانند اطلاعات حس

.هستیدوب اپلیکیشنمشغول استفاده از یک برنامه تحت وب یا 

و ال هنگام استفاده از سرویس دهنده ایمیلی مانند جیمیل هم در حال استفاده از یک نرم افزار اینترنتی تمام عیار هستید که کار مدیریت، ارس
. دریافت ایمیل هاي تان را بر عهده دارد

.احتمالا اکثر شما با بازي هاي تراوین و ایکاریم آشنا هستید. بازي هاي آنلاین هم که نمونه بسیار خوب و شناخته شده وب اپلیکیشن ها هستند



ي محتوایی مختلف با کارکردي شبیه برنامه گوگل داکس یکی دیگر از وب اپلیکیشن هاي معروف براي ایجاد، نگهداري و ویرایش فایل ها
.آفیس مایکروسافت است

است که محیط ادیتور عکس فتوشاپ را تحت وب فتوشاپشاید مورد دیگري از وب اپلیکیشن ها که کمتر شناخته شده باشد، برنامه هایی مانند 
هر چند هنوز تمام امکانات این نرم افزار قدرتمند را به صورت آنلاین در اختیار ندارید اما می توانید . و از درون مرورگر در اختیارتان می گذارد

!شن در اختیار داشته باشیدامیدوار باشید در آینده نزدیک یک فتوشاپ کامل را هم به صورت وب اپلیکی

این . براي مدیریت مطالب، فایل ها، نظرات و دیگر بخش هاي مرتبط با یک سایت یا وبلاگ هم باید از یک نرم افزار تحت وب استفاده کنیم
.مشهور شده اند)Content Management System(یا سیستم مدیریت محتوا CMSدسته برنامه ها به 

اینترنتی از برنامه هاي نصب شده روي کامپیوتر بهترند؟چرا نرم افزارهاي



برنامه هاي تحت وب امن تر هستند و اطلاعات در مکان نسبتا امنی نگهداري می شوند.
همه ملزومات را با هم در یک مکان خواهید داشت .
 گیري از مبانی پشتیبان«وانید به دوره براي اطلاعات بیشتر می ت(می توان روال صحیحی براي پشتیبان گیري خودکار تعریف کرد

). درسنامه مراجعه کنید» اطلاعات
معمولا احتیاج به نصب چیزي بر روي سیستم تان ندارید.
تقریبا هیچ گاه نگران سازگاري برنامه با سیستم عامل مورد استفاده تان نیستید .
از هر جایی می توانید به انجام کارهاي تان بپردازید .
 نرم افزارهاي تحت وب همیشه خودشان به روز هستند. به به روز رسانی دائم نداریدنیاز .

CMSبرنامه هاي مدیریت محتوا یا 

و سایت ها و سرویس دهندگان مختلف، از انواع متفاوتی از این برنامه هاي تحت وب استفاده می کنند و گاها برخی از آنها دست به کار تولید
در اینجا به برخی از معروف ترین برنامه هاي مدیریت محتواي موجود در اینترنت که کاربران . ختصاصی خود می شوندخلق سیستم و برنامه ا

زیادي را هم به سوي خود جذب کرده اند می پردازیم، چرا که هم اکنون میلیون ها وب سایت در جهان با این نرم افزارها ساخته شده اند و 
.ی با آنها مفید خواهد بودبنابراین داشتن یک آشنایی کل

) Joomla(جوملا 
. کنیدیکی از برنامه هاي مدیریت محتواي معروف و پر کاربرد است که شما را قادر می سازد سایت ها و برنامه هاي آنلاین قدرتمندي را خلق 

. بسیاري از برنامه هاي تحت وب و سایت هاي مشهور از جوملا استفاده می کنند. کار با آن ساده و روان بوده و امکاناتش قابل توسعه هستند
.مهمتر از همه هم اینکه جوملا یک سیستم متن باز است که به رایگان در اختیار همه قرار دارد

.داراي بسیاري امکانات فارسی است که به راحتی می توانید آنها را در اینترنت بیابیداین سی ام اس داراي نسخه فارسی شده و 
)Wordpress(وردپرس 

این برنامه هم کاملا . وب سایت و وبلاگ هاي زیبایی را خلق کنیدوردپرس یک نرم افزار اینترنتی است که شما با استفاده از آن می توانید
داراي امکانات جالب و فراوانی است که با استفاده از . هسته این نرم افزار تحت وب توسط صدها داوطلب نوشته و کامل شده است. رایگان است

25تاکنون چیزي نزدیک به . ت بر روي سایت تان به اجرا درآوریدپلاگین ها و پوسته هاي متنوع آن می توانید هر آنچه را که در تصورتان اس
.میلیون نفر در سراسر دنیا از این سی ام اس استفاده کرده اند

)Drupal(دروپال 
این ابزار توسط گروهی . حتواي متن باز است که میلیون ها سایت و اپلیکیشن در سراسر دنیا از آن استفاده می کننددروپال یک پلتفرم مدیریت م

با استفاده از دروپال می توانید هر چیزي را . هزار نفر از برنامه نویسان داوطلب ساخته شده و مورد حمایت و پشتیبانی قرار می گیرد650بالغ بر 
هزاران عدد افزونه و تم مختلف به شما این امکان . شخصی تان گرفته تا وب اپلیکیشن هاي تجاري براي شرکت هاي بزرگبسازید، از وبلاگ

.را می دهند که وب سایت رویایی تان را به واقعیت تبدیل کنید
اگر تا به حال . توسعه و گسترش استهمانطور که می بینید دنیاي نرم افزارهاي تحت وب دنیاي بزرگ و متنوعی است که روز به روز در حال 

وب اپلیکیشن «به دنبال کشف و نصب نرم افزارهاي جدید روي کامپیوتر و سیستم عامل ویندوزتان بودید، وقتش رسیده که به دنبال کشف 
این را فراموش . ی شودجدید باشید چرا که بخش عمده اي از زندگی کاري شما را تشکیل می دهند و نقش آنها روز به روز پر رنگ تر م»هاي

نکنید که به عنوان یک وبلاگ نویس، روزنامه نگار یا مدیر سایت این اهمیت زیادي دارد که بیشتر از دیگر کاربران با وب اپلیکیشن ها و 
.کارکردهاي آنها آشنا باشید

WYSIWYG-کار با ادیتورهاي متنی



این روزها، اگر شما یک نویسنده آزاد باشید که مطالب درخواستی براي وب سایت ها آماده می کنید، آنها معمولا به شما نام کاربري و رمز
این برنامه . وارد کنید) CMS(ند تا نوشته هاي تان را به جاي ایمیل کردن، مستقیما در یک برنامه مدیریت محتواي وب سایت عبوري می ده

ممکن است یک سیستم رایگان عمومی همچون وردپرس یا جوملا باشد یا اینکه یک برنامه مدیریت محتواي اختصاصی باشد که به صورت 
.ه استسفارشی براي یک سایت نوشته شد

ي از این جدا از شیوه کار با این برنامه هاي تحت وب و مزایا و معایب آنها که با موضوع دوره ما ارتباط چندانی ندارد، شیوه درج مطلب در بسیار
.سایت ها توسط ادیتور ویژه سایت و یا کدنویسی اچ تی ام ال انجام می گردد

WhatYouاین عبارت مخفف جمله . می شناسندWYSIWYGتوا را معمولا با نام ادیتورهاي به کار رفته در برنامه هاي مدیریت مح
SeeIsWhatYouGetیعنی اینکه هر آنچه را که شما روي صفحه مانیتور و درون ادیتور می بینید، همان چیزي است که در . است

بررسی قسمت هاي مختلف این گروه از ادیتورها و نحوه در این درس به. انتها درون سایت منتشر خواهد شد و کاربران آن را خواهند دید
.استفاده از آنها می پردازیم

اما اگر می خواهید . در واقع این ادیتورهاي متن طراحی شده اند تا کار شما را راحت کنند و نیازي به نوشتن تگ هاي اچ تی ام ال نداشته باشید
.که هم کار با این ادیتورها را یاد بگیرید و هم کمی تگ هاي اچ تی ام ال را بلد باشیدکنترل کامل صفحه را در دست داشته باشید نیاز است

نماي ظاهري ادیتور

با این تفاوت که در هر یک تعداد آیتم . همه این ادیتورها تا حد زیادي شبیه یکدیگر و تا حد زیادي مانند محیط برنامه مایکروسافت ورد هستند
شما همانند برنامه ورد می توانید پاراگراف ها را مرتب کنید، اندازه و نوع فونت نوشته را انتخاب . نیاز کاربر متفاوت استها و آیکون ها بسته به 

مهمترین مزیت این ادیتورها، . عکس ها را درون متن جاي دهید، یا حتی به راحتی بخش هایی از متن را به آدرس یا عکسی لینک کنید. کنید
.ستفاده از کدهاي اچ تی ام ال است و تقریبا شما همه چیز را در همان محیط ادیتور در اختیار داریدعدم نیاز جدي به ا

.است که در ادامه به بررسی بخش هاي مختلف آن می پردازیمtorCKediیکی از مشهورترین ادیتورهاي رایگان و باز متن این گروه، 
و کاربرد آنهاCKeditorآیکون هاي 

حتی بسیاري از آنها به . آیکون هاي موجود در سی کی ادیتور بسیار متنوع و تا حد زیادي شبیه برنامه هاي ویرایش متن روي کامپیوتر هستند
.ردي ندارند و شما می توانید از مدیر سایت درخواست حذف یا اضافه کردن برخی از آنها را بنماییدصورت معمول هنگام درج مطلب در وب، کارب



در اینجا به توضیح کاربرد برخی از آیتم هاي ضروري یک . یک ادیتور کامل شامل تمامی آیکون هایی است که در عکس بالا مشاهده می کنید
:بلاگ ها می پردازیمادیتور براي درج مطلب در اغلب سایت ها و و

...انتخاب شکل ظاهري فونت از قبیل بولد، ایتالیک، زیر خط و-1

امکانات کامل این بخش، شامل بولد، . می کنید و سپس دکمه مورد نظر را می زنید) هاي لایت(در این بخش شما ابتدا عبارت را انتخاب 
از این میان چیزي که بیش از همه به . همچنین حذف تمامی این انتخاب ها استایتالیک، زیرخط، خط زدن، بالانویس یا پایین نویس کلمه و

.آن نیاز دارید، تنها آیتم هاي بولد و ایتالیک کردن نوشته هستند
انتخاب شیوه پاراگراف بندي، بولت ها و شماره ها-2

یا اینکه لیست شما تنها با بولت، یا دایره کنار هر کدام، از . دممکن است بخواهید که لیستی از گزینه ها ایجاد کنید که شماره گذاري شده باشن
متن و همچنین انتخاب راست )براي زبان انگلیسی(یا چپ به راست بودن ) براي زبان فارسی(علاوه بر این راست به چپ بودن . هم جدا شوند

.چین، چپ چین و وسط چین کردن متن هم از دیگر امکانات این بخش هستند
نک کردن بخش خاصی از متن به آدرس وبلی-3



بهتر نیست که آن . بخشی از متن تان اشاره به یک تحقیق خاص، مطلبی در وبلاگ دیگر، معرفی یک فرد و یا حتی معرفی یک سایت دارد
بهتر مطلب هم کمک فراوانی می بخش را به منبعی که از آن استفاده کرده ایم و یا آدرس آن سایت لینک کنیم؟ با این کار به خواننده در فهم

.کنیم
ن حتی در صورت لزوم با انتخاب عکس درون متن و استفاده از این دکمه، می توانید عکس هاي تان را هم به اندازه بزرگتر و با کیفیت تر هما

.عکس یا به هر آدرس دلخواهی لینک کنید
درج عکس درون متن-4

مطلب و یا نیاز مبحث آموزشی که در حال نوشتن آن هستیم، لازم است عکس یا عکس هایی درون گاهی براي خبررسانی بهتر، افزایش فهم
با استفاده از بخش آپلود عکس ادیتور می توانید عکس را از روي کامپیوترتان به سرور سایت منتقل کرده و آن را درون متن . متن قرار دهیم

.قرار دهید
عکس هاي با حجم بالا سایت شما را کند می کنند و عکس هاي با . د عکس هاي آپلود شده باشدهمیشه حواس تان به حجم و ابعا:نکته

بهتر است قبل از آپلود تصاویر، سایز و حجم آنها را در یک نرم افزار . طول و مخصوصا عرض نامناسب قیافه ظاهري سایت را به هم می ریزند
.دي به خرج دهیدویرایشگر عکس اصلاح کنید و روي این کار وسواس زیا

Microsoft Wordورود محتوا از برنامه هاي ادیتور متن مانند -5



به محیط ادیتور سایت تان وارد کرده و ) ایمیل، سایت یا برنامه ادیتور متن(معمولا می توانید به راحتی کپی و پیست کردن، محتوا را از هر جایی 
.ین منابع، تگ ها و کدهاي ناخواسته اي را هم وارد ادیتورتان می کنند که مشکل ساز می شونداما گاهی اوقات برخی از ا. آن را منتشر کنید

.بهتر است براي ورود محتوا از دیگر منابع از این دکمه هاي ادیتور استفاده کنید تا کدهاي اضافی به صورت خودکار فیلتر شوند
تغییرات اندازه، نوع و رنگ فونت-6

که بخواهید بخشی از نوشته هایتان درشت تر یا ریزتر دیده شود یا اینکه می خواهید کل متن تان با فونتی کاملا متفاوت با بسیار پیش می آید
البته اکیدا . شاید هم به ندرت پیش بیاید که تغییر رنگ نوشته یا پس زمینه آن ضرورت پیدا کند. فونت پیش فرض سایت نمایش داده شود

زیرا هم خوانایی متن را کم خواهد کرد و هم باعث آزار چشم بیننده و . یچ گاه از تغییر رنگ فونت یا زمینه استفاده نکنیدپیشنهاد می کنیم که ه
.نازیبا شدن ظاهر سایت خواهد شد

تغییر یا درج کدهاي اچ تی ام ال-7



و در صورت لزوم برخی تگ ها و کدهاي اضافی را به صورت شما به صورت مستقیم درون ادیتور، می توانید از حالت کدنویسی آن استفاده کنید 
کلیک کنید تا محیط Sourceبراي این کار تنها کافی است بر روي دکمه . دستی حذف کرده و یا کد خاصی را درون متن تان اضافه کنید

.بدون ادیتور و تنها شامل محتواي وارد شده و کدهاي مربوط به آن به نمایش درآیند
را بلد باشید می توانید بسیاري از HTMLدر صورتی که مبانی . ز دکمه هاي مهم ادیتورها به حساب می آیداین یکی ا

پیست کرده باشید /در موارد زیادي اگر متنی را از جاي دیگري کپی. مشکلات را در این حالت ببینید و آنها را رفع کنید
در این . تواند سبب به هم ریخته شدن چیدمان متن بشوداحتمالا یک سري کد اضافه در صفحه شما وارد شده که می 

.وضعیت از این قسمت به راحتی می توانید کدهاي اضافی و مزاحم را کشف کرده و اصلاح کنید
رت با سوئیچ کردن به حالت کدنویسی می توانید خودتان به صو. در موارد زیادي هم شما به یک تگ نیاز دارید که در ادیتور شما وجود ندارد

.دستی این تگ را وارد کنید و نتیجه مطلوب تان را به دست بیاورید
نکات ضروري در آماده سازي مطلب براي سایت

فاده هنگامی که قرار است شما مطلبی را درون سایت خودتان یا گروه دیگري که مقاله را برایشان آماده کرده اید، منتشر کنید، دست تان در است
اما ما تا چه حد اجازه داریم که از این اختیارمان استفاده کنیم؟. ن و اندازه هاي مختلف عکس تقریبا باز استاز انواع فونت، رنگ مت

زیرا آنها . به عنوان یک اصل کلی، براي ارائه یک کار زیبا و استاندارد، ما باید از روال ثابت تعیین شده توسط طراح و صاحب سایت پیروي کنیم
.ن براي استفاده از نوع و اندازه فونت خاصی و یا شیوه چینش عکس درون محتوا، به نتیجه رسیده اندپس از آزمون هاي فراوا

لذا همیشه توصیه می شود که به جاي عملکرد سلیقه اي و براساس حس زیبایی شناسی شخصی، به شیوه کاري معمول سایت پایبند بوده و 
زیباتر و جذاب تر و کاربر پسندتر است که خلاقیت ما را در چهارچوب مشخص شده سایت به حال مطلبی . قبل از شروع کار آنها را فرا بگیرید

. همراه داشته باشد
:در اینجا به چند مورد ضروري در درج مطالب درون سایت اشاره می کنیم

علاوه بر اینکه ظاهر معمول سایت را به زیرا به جاي جلب توجه، . هیچ گاه از رنگ فونت و یا پس زمینه براي نوشته هایتان استفاده نکنید-1
مثلا خواننده اي که کور رنگی دارد ممکن است متن را نتواند . هم می ریزند، براي بسیاري از خوانندگان با شرایط ویژه هم مشکل ساز می شوند

.رك سایت شما خواهد شدفارغ از اینکه گاهی اوقات چنین تغییرات شدیدي براي هر کاربري ناخوشایند بوده و باعث ت. بخواند
وجود چندین نوع مختلف فونت با اندازه هاي متفاوت می تواند باعث به هم . همیشه از اندازه و نوع فونت استاندارد سایت استفاده کنید-2

بسیار بزرگتري علاوه بر این استفاده از فونت هاي خاصی که روي کامپیوترتان دارید باعث دردسرهاي . ریختگی و شلختگی ظاهر سایت شود
توجه کرده اید که اگر بیننده در شهر یا کشور دیگر، فونت مورد استفاده شما را نداشته باشد، متن را چگونه می بیند؟ و براي نصب . هم می گردد

.فونت مورد استفاده و دیدن صحیح متن چه اندازه دچار مشکل خواهد شد
.دن آن می گردد و درشتی بیش از حد هم چشم آزار است و خواننده را فراري می دهدهمچنین استفاده از فونت ریز باعث دشواري در خوان

اولین نکته اینکه استفاده بدون ضرورت از تعداد زیاد عکس براي زیبایی صفحه، باعث بالا رفتن . در استفاده از عکس کاملا محتاط باشید-3
ر است که با فتوشاپ و برنامه هاي مشابه، حجم عکس ها را تا حد ممکن همیشه بهت. حجم آن و ایجاد مشکل در باز شدن صفحه می گردد

البته باید به یک نقطه اعتدال میان . این کار باعث باز شدن سریعتر صفحه و کاهش مصرف پهناي باند شما و کاربرتان می شود. پایین بیاورید
.کیفیت و حجم برسید و هیچ گاه یکی را قربانی دیگري نکنید

قبل از استفاده از عکس ها، ابتدا از حداقل و حداکثر طول و عرض مجاز عکس در . دیگر درباره عکس ها، طول و عرض آنهاستنکته مهم 
استفاده از عکس هاي با . استفاده از عکس هاي عریض تر از صفحه سایت، باعث به هم ریختگی سایت می شود. سایت مورد نظر مطلع شوید

.باعث بیرون زدن متن از کادر شده و در برخی باعث کش آمدن صفحه و ایجاد نماي ناخوشایند می شودطول زیاد هم در برخی سایت ها



آناتومی یک صفحه وب

حال بهتر است قبل از ادامه دروس، کمی . تا اینجا با تاریخچه اینترنت و اچ تی ام ال، شیوه نوشتاري آن و برخی کاربردهاي این زبان آشنا شدیم
.به کار عملی بپردازیم و بهتر با ساختار یک صفحه وب و آنچه در زیر پنهان است، آشنا شویم

حتی اگر . می اندازیم و به صورت ساده با شاکله و مصالح سازنده یک سایت آشنا می شویمدر این درس به آناتومی یک صفحه وب نگاهی 
وري به خودتان قرار نیست کدهاي صفحه اینترنتی تان را بنویسید و سایت تان را راه اندازي کنید، باز هم آشنایی با برخی اصول اولیه لازم و ضر

نند بهینه سازي براي موتورهاي جستجو یا عیب یابی سایت در مواقع ضروري را خودتان مخصوصا که اگر بخواهید کارهایی ما. نظر می رسد
. انجام دهید

یا زیر منوهاي آن به Viewحال در منوي . صفحه وب مورد نظرتان را در مرورگر باز کنید. خب، آستین ها را بالا زده و دست به کار شوید
انتخاب این گزینه، صفحه اي باز می شود که حاوي کدهاي اچ تی ام ال وب سایت مورد با . باشیدView Sourceدنبال گزینه اي شبیه 

.هم اکنون شما کاپوت را بالا زده اید و مشغول نگاه کردن به داخل یک صفحه وب هستید. نظر شما است
.اضافه را کنار می گذاریمقدم به قدم با هم جلو می رویم و مخلفات. به نظر حسابی شلوغ و به هم ریخته می آید اما نترسید

.بگذارید از همان بالا شروع کنیم ببینیم چه خبر است
>!doctype html<

ل داك تایپ در ابتداي یک صفحه وب، همانند اعلامیه غرایی است که به برنامه مرورگر می گوید این صفحه با چه نسخه اي از زبان اچ تی ام ا
:صورت مفصل و به شکلی شبیه مورد زیر در ابتداي همه صفحات وب دیده می شوداین دستور معمولا به. نوشته شده است

<!DOCTYPE html PUBLIC "-//W3C//DTD XHTML 1.0 Strict//EN"
"http://www.w3.org/TR/xhtml1/DTD/xhtml1-strict.dtd">



>html<>/html<

کدها همه آنچه را که در صفحه نوشته می شود را در بر می گیرند و به جز این. تقریبا تمامی صفحات وب بدون استثنا شامل این دو تگ هستند
»این یک صفحه اچ تی ام ال است«:این دو تگ به مرورگر می گویند که. داك تایپ، چیزي خارج از آنها نخواهد بود

>head<>/head<: سایتسریاهدربخش

اما اطلاعات لازم درباره . ت معمولا مخفی است و درون سایت نمایش داده نمی شودهنگامی که صفحه وب را درون مرورگر می بینید این قسم
مهمترین بخش هایی که در هدر قرار دارند، متا تگ ها و تایتل یا عنوان . مهیا می کندبراي مرورگر و موتورهاي جستجو صفحه شما را 

.صفحه وب است
همچنین آدرس اسکریپت . آن را از کجا پیدا کرده و همراه صفحه لود کندمانندوCSSهايفایلاین بخش همچنین به مرورگر می گوید که

.هایی که لازم است هنگام باز شدن صفحه اجرا شوند در این قسمت قرار گرفته یا آدرس دهی می شوند
>title<>/title<: عنوان صفحه

. بالاي پنجره مرورگر، نوشته شده و عنوان صفحه شما خواهد بودهر عبارتی را که بین دو تگ تایتل تایپ کنید، همان چیزي است که در 
در موتورهاي جستجو هم معمولا همین . بسیاري از افراد هنگام نوشتن صفحه سایت شان از قرار دادن این تگ و عنوان صفحه غفلت می کنند

بهتر است که گاهی کلمات کلیدي مهم سایت را هم . دعنوان انتخابی به عنوان لینک سایت شما نشان داده شده و کاربر روي آن کلیک می کن
:مثلا. درون عنوان جاسازي کنیم تا در موتورهاي جستجو نتیجه بهتري بگیریم

<title> Darsnameh | e-Learning </title>

)Metatags(متا تگ ها 
موتورهاي جستجو فراهم می آورد تا سایت شما به این بخش از سایت، اطلاعاتی را براي. این تگ ها هم در همان بخش هدر قرار می گیرند
درباره سایت تان انتخاب می کنید، چه ) Keyword(به عنوان مثال، چه کلمات کلیدي . همان شکل که دوست دارید ایندکس و ثبت شود

فحه وب شما کش شود یا خیر توضیحی دوست دارید در لیست نتایج موتور جستجو براي صفحه وب تان به نمایش درآید و اینکه می خواهید ص
metaو meta keywordsدو تگی که باید حتما در بخش هدر وب سایت آنها را فراموش نکنید، . و اطلاعاتی از این دست

descriptionهستند.
-Meta Keywords :سایت معنی آنها این است که موتور جستجو چگونه باید به دنبال. این تگ شامل کلمات کلیدي سایت شما است

.شما گشته و آن را نمایش دهد
-Meta Description : این توضیح معمولا در . کاراکتر یا کمتر درباره وب سایت شما200عبارتست از یک توضیح موجز و کوتاه در حد

تنی مختصر، اما صفحه نتایج موتور جستجو در زیر لینک قابل کلیک سایت شما در یکی دو خط نوشته می شود، پس بهتر است که همیشه م
.جذاب و گیرا باشد

>body<>/body<: بخش بدنه اصلی سایت

در دروس آشنایی با اچ تی . جایی که محل سکونت آن چیزي است که مردم از سایت شما می بینند. این بخش، قسمت اصلی سایت شما است
نمی HTMLچند مورد کلی وقت مان را صرف معرفی تگ هاي پس به جز. ام ال و تگ هاي اولیه اچ تی ام ال به این بخش زیاد پرداخته ایم

.کنیم و سریع از آن عبور می کنیم
>h3<>/h3<و >h2<>/2<و >h1<>/h1<: تگ هاي سر تیتر

داچ دو زیر تیتر مطلب شما خواه. اچ یک تیتر اصلی مطلب شما است. تگ هاي اچ در واقع موقعیت تیتر ها را درون مطلب مشخص می کنند
. بود و اچ سه تیتر هاي فرعی هستند که درون زیر تیتر جاي می گیرند

http://www.w3.org/TR/xhtml1/DTD/xhtml1-strict.dtd


در هر مطلب باید تلاش کنید که کلمات کلیدي متن درون . تگ اچ یک در بهینه سازي سایت براي موتور هاي جستجو اهمیت ویژه اي دارد
تورهاي جستجو قرار دارد و بهتر است استفاده از آن را فراموش اچ دو هم در درجه بعدي اهمیت از نظر بهینه سازي مو. تگ اچ یک قرار بگیرند

.نکنید
تگ هاي تعیین فرمت متن

مثلا تگ . تگ هاي دیگري که احتمالا به وفور در یک صفحه وب استفاده شوند، کدهایی هستند که شیوه نمایش متن را مشخص می کنند
>p<>/p< تگ براي مشخص کردن پاراگراف ها به کار می رود و>strong<>/strong< براي تاکید بر بخش هاي مهم متن با

در خصوص تگ هاي فرمت بندي متن می توانید دوباره به درس آشنایی اولیه با زبان اچ تی ام ال مراجعه . بولد کردن آن استفاده می شوند
.کنید

بسته به مورد، براي درج عکس یا لینک، ایجاد لیست این تگ ها. علاوه بر این تگ هاي دیگري را هم ممکن است در یک صفحه وب ببینید
ممکن است طراح از تگ هاي >p<همچنین علاوه بر تگ هایی مانند . هاي بولت دار و لیست هاي عددي، یا ایجاد فرم ها استفاده می شوند

و >div<ی به متن با استفاده از تگ براي مثال در سایت درسنامه بیشتر شکل ده. دیگري هم براي شکل دهی به متون استفاده کرده باشد
.سایت انجام گرفته است) سی اس اس(ارجاع به صفحه استایل شیت 

و عکس >body<یا >html<تگ هاي . در پایین ترین بخش کدها هم که می توانید بسته شدن تگ هاي اصلی و پایان سایت را ببینید
.است>html/<صفحه وب تگ ترتیب باز شدن بسته می شوند و معمولا آخرین عبارت هر

گشت و گذار میان کدهاي یک صفحه وب
اما بگذارید کمی در سورس کدهاي سایت هاي مختلف . نپرداختیمBodyبراي جلوگیري از تکرار مکررات، زیاد به کدها و تگ هاي بخش 

! سرك بکشیم و ببینیم در آنجا چه چیزهاي جالبی می توانیم پیدا کنیم
حتما با خود می گویید که یک لوگو، یک کادر جستجو و دو دکمه چقدر کد نیاز دارد . می رویمگوگلسایت مشهور و پرکاربرد اول از همه سراغ 

.را بزنید تا ببینیم چه خبر استView Sourceخب، دکمه! که تازه بخواهیم درون آن سرك هم بکشیم
نباشید، بلکه بر روي صفحه وب راست Viewبراي دیدن سورس صفحه در نسخه هاي جدید فایرفاکس به دنبال چیزي در منوي :نکته

.را انتخاب کنیدView Sourceکلیک کرده و گزینه 



.کمی مرتب کنیم ببینیم چه هستنداین همه کد؟ بگذارید آن را! اوه اوه، اینجا چه خبر است

metaو بعد هم head، سپس تگ htmlبعد تگ . چه جالب، داك تایپ را همانگونه که گفته ایم، خلاصه به کار برده. حالا خیلی بهتر شد
پیشنهاد بیشتر جستجو 10ه مثلا اینک. در ادامه یک اسکریپت بلند بالا که وظیفه اش راحت ساختن جستجو براي ما است. را می بینیمtitleو 

. جستجو را شروع کندSearchشده را درباره عبارت مورد نظر ما، نشان دهد یا اینکه بدون زدن 
Bodyحال برویم سراغ 

در اولین بخش صفحه لوگوي گوگل در . را مشخص کرده است…همانگونه که می بینید در تگ بادي، رنگ زمینه، رنگ متن، رنگ لینک ها و
سپس نوبت به کادر و دکمه هاي . می بینیمliبعد از آن کدهاي منوي مشکی بالاي صفحه گوگل را با تگ . قرار گرفته استh1تگ میان

.البته در این میان هم دوباره سر و کله چند اسکریپت گنده پیدا می شود. جستجو و در نهایت منوي کم رنگ پایین صفحه می رسد



کارآیی آنها چیست؟ تعدادي از . ببینید که مشترك هستندHeadیا Bodyن است اسکریپت هایی را در میان در بسیاري از سایت ها ممک
Google(این اسکریپت ها متعلق به سیستم هاي آمارگیري و شمارش بازدیدکنندگان سایت هستند، که معروف ترین آنها گوگل آنالیتیکز 

Analytics ( است)در این اسکرین شات پر و پیمان، همانطور ). مراجعه کنید» مبانی گوگل آنالیتیکز«د به دوره توانیبراي اطلاعات بیشتر می
که یکی از ساده ترین سیستم هاي آمارگیري وب سایت (که مشاهده می کنید، هم اسکریپت گوگل آنالیتیکز قرار دارد، هم لینک سایت متر 

.کد اسکریپت جمع و جور پلاس وان گوگل را ببینیدبه چشم می خورد و هم پایین تر از آن می توانید ) است
Firebugکاراگاه پرکار فایرفاکس ،

حتما شما هم ترغیب شده اید که کمی در میان سایت هاي مختلف سرك کشیده و کشفیات جدید داشته باشید، اما دیدن سورس صفحه و بالا و 
ن کدهاي سایت وجود دارد؟ یا اینکه می شود فقط به کدهاي بخش خاصی آیا راه بهتري هم براي دید. پایین رفتن درون آن کمی سخت است

از یک سایت نگاه بیاندازیم و آنچه را دوست داریم یاد بگیریم؟
با این کار تنها با یک کلیک به کدهاي هر بخش از . در مرورگر فایرفاکس استFirebugراه حل، استفاده از افزونه بسیار جذاب و کاربردي 

.ی خواهید داشتسایت دسترس
پس از دقایقی در پنجره باز شده، :. نیدکلیک کDownload Nowرفته و بر روي دکمه این آدرسبراي نصب این افزونه در فایرفاکس به 

. فایرفاکس تان را ریست کنیدRestartآنگاه با زدن دکمه . را زده و افزونه را نصب کنیدInstallNowدکمه 
Inspectبا راست کلیک بر روي هر بخش سایت و انتخاب گزینه . حالا وقت آن است که به جان سایت مورد علاقه تان بیافتید

Elementدهاي اچ تی ام ال مربوط به آن قسمت را در پنجره کوچکی پایین صفحه مرورگرتان خواهید دیدک.
هدف این است که مبانی اچ تی ام ال و فناوري هاي اصلی به کار رفته در ! فراموش نکنید که هدف این نیست که شما برنامه نویس وب بشوید

اطمینان داشته باشید که چیزهاي جالبی . مه نداشته باشید و در صفحات مختلف سرك بکشیدبنابراین از تجربه کردن واه. اینترنت را بیاموزید
کشف می کنید



اف تی پی چیست و به چه کاري می آید؟

چیست؟) FTP(اف تی پی 
یا پروتکل انتقال فایل، یک پروتکل استاندارد شبکه است که براي انتقال فایل بین File Transfer Protocolاف تی پی مخفف 

بین دسکتاپ و . استفاده از اف تی پی می توانید بین دو کامپیوتر آنلاین ارتباط برقرار کنیدبا. کامپیوترهاي متصل به یک شبکه به کار می رود
. یا اینکه به آرشیو آنلاین برنامه هاي روي یک کامپیوتر دست پیدا کنید. کامپیوتر آنلاین ارتباط برقرار کنید

اف تی پی به چه کاري می آید؟
معمولا در اکثر موارد . ویدیو یا فایل موسیقی قرار بدهید باید ابتدا آن را روي سرور آپلود کنیداگر می خواهید در وب سایت تان یک عکس، 

فایل را از روي کامپیوترتان انتخاب کرده و آپلود Browseبخشی براي این کار در قسمت مدیریت وجود دارد که می توانید با زدن دکمه 
.استفاده کنیدFTPی اوقات براي آپلود فایل ها مجبورید از روش دیگري به نام گاه. اما داستان همیشه به این شکل نیست. کنید

د در بسیاري از اوقات براي قرار دادن یک عکس، فیلم ویدیویی یا فایل فلش بر روي وب سایت، شما تنها به اف تی پی آن دسترسی دارید و بای
قرار است در خبر یا مقاله اي که در سایت می گذارید، به فایل برنامه، فیلم یا فلشی مثلا . از آن براي ارسال فایل ها بر روي سایت استفاده کنید

پس یا باید به سراغ سایت هاي آپلود فایل رایگان . در اغلب اوقات از درون برنامه مدیریت محتوا امکان آپلود این فایل ها را ندارید. لینک بدهید
البته می توانید با راه اندازي اف تی پی سایت یک بار براي همیشه . ها بیابید و به آن لینک دهیدبروید یا فایل مورد نظر را بر روي دیگر سایت

چرا که قرار دادن فایل ها روي سرورهاي دیگر معمولا کار مطمئنی به حساب نمی آید و ضمانتی وجود ندارد که فایل هاي . خود را راحت کنید
.اندشما همیشه روي سرویس هاي رایگان باقی بم

اما این کار مقداري وقت . هم می توانید اقدام به آپلود فایل کنید) کنترل پنل(بدون دسترسی اف تی پی، از طریق بخش مدیریت سایت : نکته
.گیر و پر دردسر است

چگونه از اف تی پی استفاده کنیم؟
علاوه بر این برخی . از به برنامه هایی براي این کار داریمبراي اتصال به سرورهاي اف تی پی یا ارتباط بین کامپیوترها با این پروتکل، نی

.اما در اغلب آنها براي دسترسی به نام کاربري و رمزعبور نیاز داریم. سرورهاي اف تی پی، دسترسی آزاد و ناشناس به ما می دهند
ف تی پی امن استفاده می کنند که داده ها به صورت برخی سایت ها براي ارتباط امن میان شما و سرور هنگام ارسال و دریافت فایل، از نوعی ا

.مشهور استSecure FTPیا SFTPاین نوع اف تی پی معمولا به . رمزگذاري شده رد و بدل می شوند
:شیوه هاي استفاده از اف تی پی به سه دسته تقسیم می شوند

و کاربردي را در اختیارتان می گذارند تا تنها با کشیدن و این برنامه ها یک محیط گرافیکی ساده:یبرنامه هاي اف تی پی گرافیک-1
هنگام ورود به این برنامه ها لازم است که نام هاست اف تی پی را که چیزي شبیه . رها کردن فایل ها بین پنجره ها، به انتقال داده ها بپردازید

. داست را به همراه نام کاربري و رمزعبور وارد کنیftp.sitename.comمثلا 
.اشاره کردFileZillaاز برنامه هاي مشهور اف تی پی که در سیستم عامل هاي مختلف استفاده می شود، می توان به 

این کار دقیقا همانند استفاده از یک آدرس سایت . ب هم می توانید براي اتصال به اف تی پی استفاده کنیدشما از مرورگر و: مرورگر وب-2
با این کار شما به راحتی می توانید در پوشه ها و لیست فایل ها به جستجو بپردازید و . معمولی و از طریق آدرس بار مرورگر صورت می گیرد

.بته مرورگرها اغلب کندتر از برنامه هاي اف تی پی هستند و امکانات کمتري را هم در اختیارتان می گذارندال.اطلاعات مورد نیاز را بیابید



: مثلا. براي استفاده از مرورگر براي اتصال به اف تی پی، تنها کافی است در آدرس بار نام کاربري و آدرس هاست را بنویسیم
ftp://username@ftp.sitename.com

البته براي این . اغلب سیستم عامل ها از طریق خط فرمان امکان کار با اف تی پی را در اختیارتان می گذارند: با خط فرماناف تی پی-3
مثلا براي ورود به اف تی پی در خط . کار باید برخی دستورات اف تی پی را به یاد داشته و با تایپ آنها در خط فرمان کارتان را انجام دهید

ftp ftp.sitename.com: دستور استفاده می کنیدفرمان از این 

)FileZilla(آشنایی با کلاینت اف تی پی فایل زیلا 
در اینجا به توضیح . فایل زیلا یکی از مشهورترین و مطمئن ترین برنامه هاي اف تی پی است که در اغلب سیستم عامل ها قابل استفاده است

.و همچنین کار با آن می پردازیمشیوه ثبت مشخصات اف تی پی در این برنامه 

.عکس بالا نمایی کلی از این نرم افزار است

mailto:username@ftp.sitename.com


.استفاده کنیمFileدر منوي Site Managerبراي ثبت مشخصات اف تی پی باید از گزینه 

وبت به ورود اطلاعات اف تی حال ن. انجام می دهیمNew Siteاین کار را با کلیک بر روي دکمه . ابتدا باید سایت را به لیست اضافه کنیم
.پی است که از مدیر سرور براي اتصال به سایت دریافت کرده ایم



نوع اف تی پی مورد استفاده تان را Servertypeابتدا اینکه از منوي . بهتر است قبل از ورود اطلاعات دو تنظیم مهم برنامه را انجام دهید
اما اگر قرار است از یک ارتباط . را انتخاب کنیدFTPا مدیر سرور چیزي درمورد آن نگفته، گزینه اگر اف تی پی معمولی است و ی. انتخاب کنید

. را انتخاب کنیدFTPESو یا FTPSیا SFTPاف تی پی رمزگذاري شده استفاده کنید، بسته به اعلام مدیر سرور، یکی از گزینه هاي 

خوب، همه چیز براي ورود اطلاعات و ذخیره اکانت اف تی پی شما . را انتخاب کنیدNormalعبارت Logontypeحال در کادر باز شونده 
.آماده است



.باشدftp.yahoo.comآدرس می تواند چیزي شبیه . آدرس اف تی پی را وارد کنیدHostدر قسمت 
یا user threeه صورت یک عبارت خالی مانند این نام می تواند ب. نام کاربري که در اختیار شما قرار گرفته را وارد کنیدUserدر قسمت 

.باشد) admin45@ftp.yahoo.com(اینکه همراه با نام اف تی پی 
.رمزعبور اکانت اف تی پی تان را وارد کنیدPasswordدر قسمت 

و انتخاب اکانت Site Managerحال هر بار با مراجعه به لیست . را بزنید تا تنظیمات ذخیره شوندOKخوب، همه چیز تمام است؛ دکمه 
می توانید به اف تی پی مورد نظر وصل شوید و به راحتی با کشیدن و رها کردن، فایل ها را آپلود یا دانلود Connectمورد نظر و زدن دکمه 

.کنید
شد، ابتدا نام اکانت در ستون اگر با بیش از یک اکانت اف تی پی سروکار دارید و می خواهید نام آنها به راحتی در لیست قابل تشخیص با:نکته

را Renameحال در پایین صفحه کلید . است را انتخاب کنیدNew Site، که معمولا به صورت Site Managerسمت چپ پنجره 
.بهتر است که این نام، چیزي همانند نام سایتی باشد که اکانت متعلق به آن است. زده و نام دل خواهی را به اکانت تان اختصاص دهید

تنها مواظب باشید در صورتی که به تمام فایل هاي سایت دسترسی دارید، براي امتحان و از روي . حال برنامه اف تی پی شما آماده کار است
.ناآگاهی اقدام به حذف یا تغییر فایل ها ننمایید

عث از دست دادن اطلاعات حیاتی و حتی همچنین در نگهداري از مشخصات اف تی پی تان حداکثر دقت را داشته باشید، چون ممکن است با
.کل سایت تان شود

جایگزین کننده هاي متن و برنامه هاي مدیریت کلیپ بورد

ولی جزو مواردي است که . شاید از عنوان این درس چنین برآید که ربط چندانی به مباحث قبلی در خصوص اچ تی ام ال و اینترنت نداشته باشد
Textدر این درس به معرفی برنامه هاي. گار بسیار کارایی داشته و سرعت عمل وي را بالا خواهد بودبراي یک بلاگر یا روزنامه ن

Substitution یا جانشین کننده متن و همچنین برنامه هايClipboard Managerیا مدیریت کلیپ بورد خواهیم پرداخت.
)TextSubstitution(نرم افزارهاي جانشینی متن 

mailto:admin45@ftp.yahoo.com


اي شما پیش آمده از برخی اسامی، عبارات، القاب و یا جملات تکراري در مقاله یا مطلب تان استفاده کنید و بعد از مدتی تکرار، آنها حتما زیاد بر
مثلا طبق سیاست هاي سایت یا مجموعه اي که در آن فعالیت دارید، درون متن هنگام . علاوه بر وقت گیر بودن خسته کننده هم بشوند

یا اینکه به جاي عبارت ایران . را بنویسید» محمود احمدي نژاد، رئیس جمهوري اسلامی ایران«هور کشور، باید عبارت صحبت از رئیس جم
.استفاده کنید» ایالات متحده آمریکا«و مثلا به جاي آمریکا از » جمهوري اسلامی ایران«هنگام ذکر نام کشور حتما از 

ا بسیار بالا می برد، استفاده از برنامه هایی است که به صورت خودکار، کلمات خلاصه شما را در این موارد یکی از کارهایی که سرعت کار ر
با استفاده از چنین برنامه هایی، طبق تعریف پیش فرض خودتان، وقتی که در مثال بالا . شناسایی کرده و آنها را با متن کامل جایگزین می کنند

.دکار این کلمه را حذف کرده و عبارت جمهوري اسلامی ایران را به جاي آن قرار خواهد دادبرنامه به صورت خوirتایپ کنید ایران یا 
براي مثال شاید شما مجبور باشید که براي آماده سازي . این برنامه ها همچنین براي نوشتن کدها و تگ هاي اچ تی ام ال کمک بزرگی هستند

در این حالت استفاده از دستورات طولانی اچ تی . نید و امکان استفاده از ادیتور را نداشته باشیدو انتشار متن، آن را با کدهاي اچ تی ام ال آماده ک
اما با استفاده از یک برنامه . ام ال، به خصوص کدهاي فرمت دهی متن که زیاد تکرار می شوند کار خسته کننده و بسیار وقت گیري خواهد بود

را تایپ کردید، برنامه به جاي آن کد کامل تگ پاراگراف را با تنظیمات پ\\لا هر گاه شما عبارتجانشینی متن می توانید تعریف کنید که مث
از این برنامه ها حتی می توانید براي درج ساعت، تاریخ یا آدرس فایل ها . لازم قرار دهد و شما به راحتی متن تان را در میان آن تگ بنویسید

.هم به راحتی استفاده کنید
یکی از بهترین برنامه هاي جایگزینی متن است که در عین سادگی و رایگان بودن قابلیت هاي فراوانی را در اختیارتان )Texter(تکستر 
بر خلاف بسیاري از برنامه هاي جانشینی متن که فقط در . با این کار صرفه جویی بسیار زیادي در وقت شما هم صورت خواهد گرفت. می گذارد

یش متن کار می کنند، تکستر در پایین دسک تاپ شما می نشیند و کلمات اختصاري را که براي آن تعریف کرده اید، در برخی محیط هاي ویرا
علاوه بر این با تکستر می توانید محل قرارگیري مکان نما را هم بعد از . تمامی برنامه ها کنترل کرده، تشخیص داده و جایگزین می کند

یا اینکه محتواي کلیپ برد را هم به صورت مجزا و یا در ترکیب با برخی عبارات از پیش تعیین شده درون متن .جایگزین کردن متن معین کنید
. تان جایگزین کنید

ولی این برنامه . اشاره کرد که داراي دو نسخه ویژه کاربران مک و ویندوز استFastFoxاز دیگر برنامه هاي جانشینی متن می توان به 
. شما باید آن را خریداري کنیدرایگان نبوده و 

Pharase Expanderکانات ویژه هم از دیگر برنامه هاي بسیار خوب ویژه کاربران ویندوز است که به دو صورت رایگان و غیر رایگان ام
. اي را در اختیار شما می گذارد

این برنامه علاوه بر . هم به دو صورت رایگان و غیر رایگان براي کاربران ویندوز عرضه شده است)ActiveWords(برنامه اکتیو وردز 
.در اختیارتان می گذاردرا نیز …جانشینی متن امکانات دیگري همچون اجراي برخی برنامه ها، باز کردن پوشه ها، ارسال ایمیل و

برنامه هاي مدیریت کلیپ بورد
متن، فایل یا عبارتی را که کپی کرده اید، در جاي مورد نظر پیست کنید و این کار را در ویندوز و دیگر سیستم عامل ها، تنها می توانید آخرین

چندان به چشم نیاید، اما هنگام پرکردن تعدادي فرم با در کارهاي معمول و روزانه شاید این مشکل. باید به صورت تک به تک انجام دهید
اطلاعات تکراري، یا وقتی نیاز دارید بخش هاي مختلف چند متن و صفحه اینترنتی، یا چندین آدرس سایت را در قسمت هاي مختلف یک متن 

.ار دهنده و وقت گیر خواهد بودقرار داده و استفاده کنید، محدودیت ویندوز براي پیست کردن آخرین مورد کپی شده کاملا آز
تا 10است که به راحتی امکان نگهداري حداقل Clipboard Managerراه حل استفاده از برنامه هاي معروف به مدیریت کلیپ بورد یا 

کپی شده عبارات لازم را از میان موارد آنگاه در محل هاي مورد نیاز می توانید به راحتی. مورد آخر کپی شده را در اختیارتان می گذارند20
کار این برنامه ها معمولا بدین صورت است که با استفاده از یک کلید میانبر ترکیبی، لیستی از موارد کپی شده را . انتخاب کرده و پیست نمایید

.باز می کنند و شما با حرکت میان آنها گزینه هاي لازم را انتخاب نموده و پیست می کنید



ClipX کیلوبایت حجم، به 260یکی از مشهورترین و ساده ترین برنامه هاي مدیریت کلیپ بورد ویندوز است که به طور رایگان و تنها با
اما اگر چندان . کپی آخر را در خود نگه می دارد25این برنامه به صورت پیش فرض تنها .راحتی مدیریت کلیپ بورد شما را در دست می گیرد

. نگران استفاده از منابع سیستمی نباشید، می توانید این مقدار را به تعداد بسیار بیشتري افزایش دهید
xNeat هم برنامه مدیریت کلیپ بورد رایگانی است که به دلیل سادگی کار، تنظیمات آسان و سریع توانسته جاي خود را در میان کاربران

ه و با فشردن کلید میانبر انتخابی تان، آنها را برایتان مورد آخر کپی شده را نگهداري کرد10این برنامه به صورت پیش فرض . ویندوز باز کند
.مورد قابل افزایش هستند99میزان کپی هاي نگهداري شده در این برنامه تا . لیست می کند تا عبارات مورد نیاز را انتخاب و پیست کنید

نامه هاي مدیریت کلیپ بورد رایگان و غیر رایگان می گردید، در صورتی که این موارد کارآیی لازم را براي شما نداشته باشند و به دنبال دیگر بر
.مورد از مشهورترین برنامه هاي مدیریت کلیپ بورد آشنا شوید10با بزنید تااین آدرسبهتر است سري به 

! کمی گیج کننده و بی معنی می آیداگر تا به حال از نرم افزارهاي جایگزین کننده متن و مدیریت کلیپ بورد استفاده نکرده اید شروع کار با آنها 
بعد از مدتی خودتان هم تعجب می کنید که تا الان چگونه بدون این دو . اما در استفاده از آنها تاکید و مداومت داشته باشید تا به آنها عادت کنید

جام دادن کارهایتان هستنداینها دو ابزار مهم شما براي سریع تر ان! نرم افزار کاربردي کارهایتان را انجام می داده اید

ر به نوار آدرس مرورگرنگاهی دقیق ت

بد نیست در آخرین درس به بررسی دقیق تر آدرس بار …بعد از صحبت درباره صفحات اینترنتی، اچ تی ام ال، برنامه هاي مدیریت محتوا و
ایی تشکیل شده و هر تا به حال به آنجا چقدر دقت کرده اید؟ بیایید ببینیم آنجا از چه بخش ه. مرورگر بپردازیم، چرا که آنجا مکان مهمی است

.کدام چه معنی و مفهومی دارند

ه با این همه صفحه وب که بر روي هزاران و شاید میلیون ها سرور در سرتاسر جهان پراکنده شده اند، شما چگونه می توانید صفحه اي را که ب
به معنی URLاین آدرس ها . رد خود را دارددنبالش هستید پیدا کنید؟ خوشبختانه در اینترنت هر صفحه اي آدرس ویژه و منحصر به ف

یو آر الی که روي تبلیغ بدنه اتوبوس . تقریبا هر جایی ممکن است این آدرس ها را ببینید. نامیده می شوند» جایگزین شونده منابع متحد الشکل«
.درج شده، بر روي یک کارت ویزیت چاپ شده و یا شاید روي بسته چیپس نوشته شده باشد

برخی هم مانند فرمول هاي ریاضی، دنباله اي از اعداد و حروف . ز این آدرس ها کاملا جمع و جور و کوتاه و دوست داشتنی هستندبرخی ا
اما بهتر است که بدانید هر بخشی از یو آر ال معنی و هدف ویژه اي دارد که باید . هستند که با علائمی مانند اسلش و نقطه از هم جدا شده اند

:بیشتر آشنا شویمURLبگذارید با بخش هاي مختلف یک آدرس وب یا . ود قرار داشته باشددر جاي خ

.پروتکل، نام سایت و مسیر کلی فایل یا منبع مورد نظر بر روي سرور: یک آدرس اینترنتی معمولا از سه بخش اصلی تشکیل شده است



http//:ل مشخص می کند، پروتکلی او بدل کردن اطلاعات قرار است مورد استفاده قرار ست که براي رداولین چیزي که یک یو آر ا
Webاستفاده کرده و روي حالت وب یا Hypertext Transferاجازه می دهد که سرور بفهمد باید از پروتکل HTTPحروف . بگیرد

Modeبه نمایش صفحات بپردازد.
.ید که نشان دهنده نقل و انتقالات امن و رمزگذاري شده اطلاعات استبرخورد داشته باشhttpsالبته ممکن است در برخی مواقع با 

www.jendesign.comل مشخص کننده نام دامنه سایت استدر این مثال نام دامنه . بخش بعدي یو آر اjendesign.com
نام هاست هاي متفاوت و مختلفی یک دامنه می تواند. ابتداي این آدرس، نام هاست پیش فرض است که می تواند نوشته نشودwww. است

مثلا . گاهی به این آدرس هاي مختلف زیر دامنه یا ساب دامین هم می گویند. با محتواي متفاوت داشته باشد
register.jendesign.com یاweblog.jendesign.com.

/2007/samples/first.html ل، آدرس اختصاصی فایل مورد نظردر اینجا(این قسمت یو آر اfirst.html ( بر روي سرور
عباراتی که با علامت اسلش از یکدیگر جدا شده اند، معمولا نشان دهنده پوشه هاي روي سرور هستند که به ترتیب درون هم قرار گرفته . است

ی کنند، پس نام گذاري ها و از آنجایی که اینترنت مجموعه اي از کامپیوترها است که اغلب آنها با سیستم عامل هاي بر پایه یونیکس کار م. اند
.مانند استفاده از اسلش براي فولدرها، که برعکس علامت بک اسلش در ویندوز است. استفاده از علائم هم بر پایه قوانین یونیکسی است

بلکه ممکن . ارندگاهی اوقات اعداد و علائمی که درون آدرس یک صفحه وب وجود دارند، الزاما اشاره به وجود آن پوشه ها بر روي سرور ند
این آدرس ها می توانند تنها شامل یک عدد یا اینکه . است تنها براي زیبایی آدرس هاي مطالب سایت توسط برنامه مدیریت محتوا تولید شوند

.تاریخ ماه یا روز انتشار آن مطلب باشند
اتصال به سرور استفاده کند و به دنبال دامنه براي HTTPخوب، به صورت خلاصه این آدرس به ما می گوید که دوست دارد از پروتکل 

www.jendesign.com می گردد و خواهان نمایش فایلfirst.htmlاین فایل هم درون پوشه . استsamples و زیر پوشه
. قرار دارد2007
. ز اشاره با نام فایلی که باید باز شود نیستگاهی اوقات یو آر ال شما تنها حاوي نام دامنه یا یک پوشه در ادامه نام دامنه است و خبري ا:نکته

در این حالت سرور به دنبال نام فایل هاي پیش فرض خود می گردد و در صورت یافتن آنها در پوشه مورد نظر، فایل پیش فرض را به نمایش 
ستفاده نمی گردد و با یکسري اما الزاما همیشه از همین نام ا. استindex.htmlنام پیش فرض در بسیاري از اوقات . خواهد گذاشت

فایل www.jendwsign.comمثلا با تایپ آدرس . دستورات امکان استفاده از نامهاي دیگري را هم داریم
www.jendesign.com/index.htmlباز شده و محتواي آن به نمایش در می آید.

بخصوص سایت هایی که توسط برنامه هاي مدیریت محتوا . آیدنکته بعدي در آدرس ها، پسوندهایی است که در آخر بعضی از نام فایل ها می
بگذارید در ادامه بحث به . یا زبان هاي برنامه نویسی خاصی ساخته شده باشند، داراي پسوندهاي ویژه اي در پایان نام فایل هاي شان هستند

ین پسوندها و فایل ها اطلاعات مفید و ارزشمندي در مورد معرفی برخی از مشهورترین پسوند فایل هاي اینترنتی بپردازیم چرا که با شناختن ا
.یک سایت و فناوري هاي به کار رفته در ساخت آن به دست می آورید

.نید اطلاعات تمامی انواع پسوند فایل هاي وب را بیابیدمی تواسایت فایل اینفودر :نکته
انواع معمول فایل ها

:در وب سرورها عموما فایل ها به سه دسته مهم تقسیم بندي می شوند

 صفحات وب)WebPage (
 تصاویر)Images (
 اسکریپت)Script (

www.jendesign.com
www.jendesign.com
www.jendwsign.com
www.jendesign.com/index.html


.بیاندازیمهاي وبصفحات و اسکریپت حالا بیایید با هم نگایی به پسوند هاي پرکاربرد در 
.htmlاین پسوند نشان دهنده هر . پسوند اصلی و اولیه فایل هاي اچ تی ام ال است که در سرورهاي یونیکسی مورد استفاده قرار می گیرد

.استXHTMLو یا HTMLنوع فایل 
.htmم عامل ها به پسوندهاي سه حرفی نیاز زیرا در این سیست. این پسوند براي استفاده در سیستم عامل هاي ویندوز و داس ایجاد شد

این پسوند هم نشانگر انواع مختلف فایل هاي اچ تی ام ال است و مستقل از سیستم عامل بر روي همه انواع کامپیوتر و سرورهاي . داریم
.اینترنتی قابل استفاده است

که حاوي تگ ها، کدهاي ویژه و مطالب و محتوایی همان فایل هاي پایه اي صفحات وب هستند HTMLهمانطور که می دانید، فایل هاي 
. هستند که قرار است به بیننده نشان داده شوند

.cgi این پسوند مخفف عبارتCommon Gateway Interfaceفایل سی جی آي . و به معنی دروازه عمومی رابط کاربري است
توسط زبان هاي برنامه نویسی CGIفایل هاي . با کاربر وب می پردازدمعمولا بر روي وب سرور اجرا شده و به تعامل و داد و ستد اطلاعاتی

هم ندارند و اغلب cgi.این فایل ها معمولا نیازي به پسوند . اشاره کردCو Perlاز این زبان ها می توان به . بسیار متنوعی تولید می شوند
.بیابیدcgi-binاوقات می توانید آنها را روي وب سرور درون پوشه 

.plبسیاري از سرورهاي اینترنتی با فایل هاي . این پسوند نشان دهنده فایل هاي زبان برنامه نویسی پرل است.pl همانند فایل هاي.cgi
.رفتار کرده و آنها را اجرا می کنند

.js این پسوند نشانگر فایل هاي جاوا اسکریپت)JavaScript (وا اسکریپت را درون خود شما می توانید دستورات و فایل هاي جا. است
اگر کدهاي جاوا . صفحه وب نوشته و به اجرا در آورید یا اینکه آنها را در فایل هاي جداگانه اي نوشته و به همراه صفحه وب خود لود کنید

ر حقیقت تبدیل به را نخواهید دید زیرا کدهاي جاوا اسکریپت شما دjs.اسکریپت خود را درون همان صفحه وب تان بنویسید، آنگاه پسوند 
.شده اندhtml.بخشی از فایل 

.java یا.class ممکن است هیچ گاه در وب با چنین پسوند هایی برخورد نداشته باشید، زیرا این فایل ها اغلب براي تولید اپلیکیشن هاي
.کوچک جاوا براي استفاده در صفحات وب به کار می روند

asp . یاaspx .یک صفحه اکتیو سرور پسوندصفحه وب با این ،)Active Server ( است که توسط زبان برنامه نویسی ویژه
صفحات اکتیو . اسکریپت ها، ماکروها و فایل هاي لازم براي کارکرد یک وب سایت را فراهم می آوردASP. مایکروسافت تولید شده است

. ت دیگر را هم در اختیار طراح و مدیر سایت می گذارندسرور همچنین قابلیت اتصال صفحه وب به بانک اطلاعاتی و بسیاري امکانا
.cfm و.cfml این نوع پسوندها مشخص می کنند که فایل، یک فایلColdFusionاست .ColdFusionابزار قدرتمند یک

. اردمدیریت محتواي سمت سرور است که امکانات فراوانی از جمله اسکریپ ها و ماکروها را در اختیار صفحات وب می گذ
.shtm و.shtml هم نشانگر فایل هايHTML اي است که باید توسط مترجم و مفسرSSIمشاهده شوند .SSI مخفف عبارت

ServerSideIncludesبا استفاده از این قابلیت شما می توانید صفحات وبی داشته . سمت سرور استهاي درونیبخشمعنیبهو
.ي باشد و همچنین ماکروها را براي کارهاي ویژه اي به صفحه وب خود بیافزاییدباشید که درون خود شامل صفحات دیگر

.php که امروزه در بسیاري از سایت هاي داراي سیستم مدیریت محتوا دیده می شود، نشان دهنده صفحات وبی است که توسطPHP راه
.یک زبان اسکریپت نویسی بسیار مشهور براي وب استPHP. اندازي می شوند

ی از علاوه بر سه دسته ذکر شده در بالا، روز به روز انواع مختلف دیگري از پسوندها در اینترنت رواج می یابند و شما ممکن است انواع مختلف
.فایل ها را بر روي سرورهاي وب ببینید

تصاویر



البته ممکن . یم درون خود به نمایش بگذارندنوع فایل تصویري یا عکس را به صورت مستق3تقریبا همه مرورگرهاي وب امروزي می توانند 
.است مرورگرهایی را بیابید که انواع مختلفی از عکس ها را با پسوندهاي متفاوت به نمایش بگذارند

.gif فرمت تصویري ویژهCompuServeعکس هاي با این . است که براي استفاده از عکس هاي با رنگ یکنواخت گزینه مناسبی است
در این عکس ها معمولا فقط از محدوده . حجم بسیار کمی دارند، هر چند که ممکن است کیفیت چندان مناسبی نداشته باشندپسوند معمولا

امروزه با توجه به افزایش چشمگیر سرعت اینترنت و عرضه فرمت هاي . استفاده می شودWeb Safe Colorsرنگی امن وب یا همان 
.این فایل ها در حال منسوخ شدن استتصویري با کیفیت بالاتر، استفاده از

.jpg فرمت فایلJPG یاJPEGاگر کیفیت تصویري همانند عکس هاي گرفته شده . در ابتدا تقریبا به معنی عکس هاي دوربینی بوده است
یم، معمولا آن را با پسوند با دوربین باشد و چندان حاوي رنگ یکنواخت و یکدستی نباشد و بخواهیم با کیفیت مناسب از آن در وب استفاده کن

jpgذخیره می کنیم .
.png این پسوند مخفف عبارتPortable Network Graphicو شامل فایل . یا کارهاي گرافیکی قابل جابجایی در شبکه است

ی یا شفافیت بسیار این فرمت کیفیت، رنگ، فشرده سازي و ترنسپرنت. هاي گرافیکی یا عکسی است که ویژه استفاده در وب طراحی شده اند
اما اغلب . را داشته باشندpng.نکته جالب اینجا است که تصاویر پی ان جی حتما لازم نیست که پسوند . داردGIFبهتري نسبت به تصاویر 

.اوقات آنها را به این شکل می بینید
دوره آموزشی . بیش از پیش به نوار آدرس توجه کنیددر این درس کمی با فایل هاي مشهور و پر کاربرد در وب آشنا شدید و دانستید که باید 

ما . یدشما به پایان رسید و شما حالا نکات ریز و درشت متفاوتی در مورد اینترنت، اچ تی ام ال و فناوري هایی که در آن به کار می رود می دان
.منتظر نظر شما در مورد این دوره آموزشی خواهیم ماند


