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بسم االله الرحمن الرحیم 

ازدواج وخواستگاري
و منْ ءایاته أنَْ خَلقََ لَکم منْ أَنفُسکمُ أزَواجا لِّتَسکُنُواْ إلِیَها 

دونَکُم میلَ بعج تَفَکَّرُونَةً ومٍ یلِّقَو اتلاََی کۀًإنَِّ فىِ ذَالمحر و

در بین شما دو زوج ) خدا(رانى از جنس خودتان براى شما آفرید تا در کنار آنان آرامش یابید، و هاى او اینکه همسو از نشانه
)21روم ،! (کنندهایى است براى گروهى که تفکّر مىو رحمت قرار داد در این نشانه) عشق(مودت 

معنی ازدواج 
دهاي زندگی انسان در جنبه هاي متعدد فردي مرحلۀ مهمی از تشکیل خانواده است که بیش از همه مراسم ورویداازدواج 

» ازدواج « در جامعه شناسی تعاریف گوناگونی از مفهوم .وزیستی واجتماعی ، امري جهانی واز نظر هدف ثابت وپایدار است 
ویک ازدواج ، فرایندي است از کنش متقابل بین دو فرد ، یک مرد« از ازدواج این تعریف را می نماید کارلسون . شده است 

وبه طور کلی ، عمل زن ، که برخی شرایط قانونی را تحقق بخشیده اند ومراسمی براي برگزاري زناشویی خود بر پا داشته اند 
ساروخانی ،ص مقدمه اي بر جامعه شناسی خانواده ، ( » آنان مورد پذیرش قانون قرار گرفته وبه آن ازدواج اطلاق شده است 

23. (

: را مکمل کنندة زن ومرد بیان نموده است » ازدواج « با توجه به آیات قرآن ،زانمه طباطبایی در المیعلا

ه تنهایی ناقص ومحتاج آفرینش انسان به صورتی است که زن ومرد در ساختمان طبیعی بدن ،مکمل یکدیگر وهر یک ب
ین طریق ،سکونت وآرامش این نیاز واحتیاج واجب می شود که زن ومرد به سوي یکدیگر حرکت کنند وبد.دیگري است

این امر از بزرگ ترین وآشکارترین نعمت ها وموهبت هاي عالم طبیعت است ،زیرا ساختمان جامعۀ بشري برآن . یابند 
خداي متعال هدف ازدواج را دو چیز . استوار می شود وبه همین سبب است که تعاون وهمکاري میان افراد پدید آمده است 

امش ومودت بین آن دو ؛مودت ،محبتی است که اثرش در رفتار  ظاهر شود ورحمت نوعی تأثیر بیان فرموده است ،کسب آر
از روشن ترین جلوه .می آید وفرد را وا می دارد که به اوکمک کند روانی است که از دیدن محرومیت یا نقص کسی پدید 

ورحمت ،ملازم یکدیگر واین دو به هم وبه ویژه گاه مودت ورحمت ،جامعه کوچک خانواده است ؛ زیرا زن وشوهر در محبت
این محبت ومودت ،والدین را بر می انگیزد که در حفظ ،تغذیه وتربیت .زن نسبت به فرزندان کوچک تر ،عطوفت می ورزند 

). 285،ص4ق ،ج.ه1387طباطبایی(فرزدان بکوشند 

:قرآن ازدواج را یک نوع به وحدت رسیدن می داند 

وفتَأخُْکَیَذوُنهوأفَْضىقَدضکُُمعضٍإِلىبعبأخََذْنَونکُْمغلَیظاًمیثاقاًم
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از)زنان(آنها؟)یگانه شدید (ایدداشتهکاملآمیزشوتماسیکدیگرباشماکهحالىدرگیرید،مىپسبازراآنچگونهو
.)21ء ،نسا! (اندگرفتهمحکمىپیمانشما

ازدواج اولین گامی است ( دگر دوستی می داند و می فرماید « به سوي » خود دوستی « زدواج را جدا شدن از ا« وشهید مطهري 
« وجود داشت وهمه چیز براي » من « تا پیش از ازدواج تنها یک . است که از خود پرستی وخود دوستی به سوي دیگر دوستی 

قرار می گیرد وبراي او معنا » من«د ، یعنی موجود دیگري در کنار این شکسته می شو» من« اولین مرحله اي که این . بود » من 
تعلیم وتربیت ، ( در ازدواج است » او « بلکه براي » من«می کشد خدمت می کند نه براي پیدا می کند ، کار می کند، زحمت 

) .266ـ267مطهري ،ص

:، رحمت الهی نازل می شود زمان خواندن خطبۀ عقد که از این رو در اسلام یک امر مقدسی است

) (
درهاي آسمان در چها ر وقت به رحمت براي بندگان باز می شود : فرمودند ) ص(یامبر پ(

کلینی (ز شدن درب کعبه ودر وقت عقد ازدواج ابدر زمان نزول باران ،در وقت نگاه کردن به چهرة والدین ،در زمان
.)328،ص5،ج

هیچ بنایی در ():(:ونیز فرمودند
.)222؛ص 100ج مجلسی ،(اسلام بر پا نشده است که نزد خداوند از بناي ازدواج محبوب تر وعزیز تر باشد

تزَوَجوا و زوجوا أَلَا فمَنْ ):ص(رسولُ اللَّه قَالَ شود   محبوب ترین خانه در نزد خدا ،خانه اي است که به وسیلۀ ازدواج آباد 
َنْ شیا مم ۀٍ ومَۀِ أییممٍ إنِفَْاقُ قلسرِئٍ مظِّ املَامِ بِالنِّکَاحِحِی الْإسرُ فمعی تینْ بلَّ مج زَّ وع إِلىَ اللَّه بَأح ء

دانید که هیچ مسلمی بهره اي بهتر از انفاق در راه ازدواج نبرده است ،وهیچ چیزي از ازدواج کنید وازدواج دهید ،ب):ص(پیامبر 
).328ص ،5ج کلینی(اسلام در نزد خداوند محبوب تر از خانه اي که در آن به وسیلۀ ازدواج آباد شده باشد،نمی باشد 

دو رکعت نماز فرد ) :ع(امام صادق ():(
).329،ص5کلینی ج(متأهل از هفتاد رکعت نماز مجرد افضل است

د را تشویق می کند تا مسؤلیت ها ورفتارهاي خانوادگی را جزءازدواج اشاره دارد ، فرهمه این امور که به تقدس ومعنویت 
.وظایف دینی خویش قرار دهد ، بدین ترتیب ، امور زندگی دنیوي در مسیر تکامل معنوي وآخروي قرار گیرد 

فواید ازدواج 
براي چه باید ازدواج کنم ؟  بدون ازدواج بهتر می « بیان می کند که گاهی اوقات نسل جوان براي فرار از مسؤلیت زندگی ، 

!!ی داند ماین بیان می کنند واین افکار را تمدن وتجدد وجملات مانند» !!کنم توانم رشد 
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وهر فردي بدون . دارد تا خود را کامل کند » زوج « به عبارت دیگر هر انسانی نیازمند به . است » فطري « ازدواج یک امر 
ولی اکثر افرادي ید شاید نسل جوان با توجه با تجربیات تلخی که شاهد زندگی دیگران بوده است ؛ بگو. ازدواج ناقص است 

!!!که ازدواج کرده اند مشکلات دارند که در زمان مجردي نداشته اند 

انسان می شود ویا » انسانیت « کرد این مشکلات لازم است یا خیر ؟ آیا این مشکلات موجب رشد اولاً باید تجزیه وتحلیل 
!سقوط آن ؟

؟ آیا مالی آن است که باید تفکر کرد که من براي چی خلق شده ام جواب اج. وپاسخ به این پرسش ها مقاله اي مجزا می طلبد 
ابدیت ؟ من فقط براي زندگی این دنیا خلق شده ام یا براي 

براي حیات » غذا « : زناشویی است ؟ به این مثال دقت کنید است یا عدم مهارت زندگی » ازدواج « ثانیاً آیا مشکل در اصل 
وسازنده است که سالم باشد این مواد غذایی زمانی مفید . مه حیات بدهد اسان نمی تواند ادانانسان ضروري است وبدون حیات 

نه مفید است » غذا « در چنین حالی اگر غذا ناسالم باشد ویا آن که درست جویده شود ؛ . ودرست بخوریم مثلاً درست بجویم 
ومرد درست تعامل نداشته باشند این ازدواج نه آرامش اگر زن نیز چنین است » ازدواج « !!  بلکه مشکلاتی ایجاد می کند 

ندگی مهارت زآگاهی ازاین استرس ومشکلات به نفس ازدواج ربطی ندارد بلکه به عدم !!بخش است بلکه استرس زا است 
. که باید آموزش دید ودرست زندگی نمود . زناشویی است 

: مطالبی بیان می شود » ازدواج « ختصر در فواید به طور ماکنونفطري است ، »  ازدواج « بنابراین  

الف ـ ازدواج وسلامت روحی وروانی جوانان 
:از هدف مهم ازدواج ، تحصیل آرامش روانی وسکون قلبی است وقرآن نیز به این امر تصریح دارد

 *وىهنخلََقکَُمالَّذةٍنَّفسٍْمداحولَوعَاجنهامهجوزیکنَُلَاسوآفریدفردیکازراشما) همه(کهاستخدایىاوإِلَیه
)189اعراف ،(اوسکون وآرامش بگیریدکناردرتاداد،قراراوجنسازنیزراهمسرش

:براین عقیده است که » خانواده در قرآن  « در کتاب )1386(بهشتی 

اصل،این است که محیط پر از صفاي خانواده ،تجلی گاه .نیستند رفع نیاز جنسی یا عوامل دیگر ،در تشکیل خانواده ؛اصل«
مودت ورحمت زن ومرد نسبت به یکدیگر و وسیلۀ سکون وآرامش آنها باشد،وبه همین جهت است که زن ومرد در انتخاب 

انواده اي همسر ،به این اصل اساسی ومهم توجه نداشته باشند وحقیقتاًدر صدد یافتن وسیلۀ سکون وآرامش برنیایند وخ
).41ص،(»تشکیل ندهند که تجلی گاه ورحمت باشد ،ناکام می مانند وروي خوشبتی وآرامش را نمی بینند 

فرد در . بررسی وضیعت روانی دختر وپسر پیش از ازدواج،چگونگی تأثیر گذاري ازدواج  در آرامش روانی را آشکار می کند 
چار ناآرامی واضطراب است ودوستی هاي دورة جوانی نمی تواند آرامش آستانۀ ازدواج ، در اثر نیازهاي جنسی به نوعی د

مطلوب را فراهم کند نیاز به مهر ومحبت و داشتنِ شریک وهمراه در زندگی از مهم ترین انگیزه هاي ازدواج است ؛ گویا 
کشش هاي . ست محبت به هم ، احساسی لازم براي زندگی وغمخواري وپذیرش هم در تجربه هاي زندگی امري ضروري ا

خانواده در نگرش (احساسات متعارض ودر عین حال قوي جوانی را چیزي مانند ازدواج حل کننده وآرامش دهنده نیست 
).54اسلام وروانشناسی ص
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لباس ) .لَهنَّلباسأنَتُْمولکَُملباسهنَّ(وهمسر )لباساً اللَّیلَجعلنَْاو(قرآن دوچیز را به لباس تشبه کرده است، شب 
.دنکیمابیزارناسناسابل.دنکیمظفحدیشروخرضمياههعشازاارناسناسابل. موجب زینت وآرامش آدمی است 

ب ـ ازدواج وسلامت دینی وآخروي جوانان 
والدین باید با تعجیل کردن در ازدواج فرزندشان ،اورا از شروسوسه هاي شیطان حفظ نمایند والا امکان آن است که شیطان بر 

.آنها غالب شود وبه گناه مبتلا کند 

العْبداللَّهفلَْیتَّقِدینهثلُثُیَمنِّیعصمویلهَیاویلهَیاشَیطَانهُعجإِلَّاسنِّهحداثۀَِفیتزَوَجشَابمنْماقَالَصالنَّبیِعنِ
ی کند مگر آن که شیطان فریاد هیج جوانی در ابتداي جوانی ازدواج نم: پیامبر صلی االله علیه واله فرمودند«البْاقی الثُّلُثفی

می زند که اي واي از او واي او ،دو سوم دینش را از دست من حفظ کرد ه است ، پس باید در ثلث دیگر آن تقواي خدا را 
).221ص100جبحارالأنوار( »نمایید 

:به کلام پیامبر صلی االله علیه واله دقت نمایید

إِذَا أَد کاَرالْأَب ککَذَل ول ادهنَِّ الفَْسلَینْ عؤْمی إِلَّا لَم ولۀَُ وعْإِلَّا الب اءونَّ دلَه سفلََی اءالنِّس رِكدا یکنَْ مشرٌَرنَّ بپیامبر «أنََّه
ز ازدواج آماده ازدواج شدند، هیچ دارویی به ج) میوه روي درخت (دختران هم نیز زمانی که آنها: صلی االله علیه واله فرمودند

)337: ص 5: کافی ج (اگر ازدواج نکنند برآنها ایمن از فسادنباشید، زیرا آنها بشر هستند . نیستکردن براي آنها
دانسته اند و ثانیاً اگر ازدواج نکنند او را مصون از فساد » شوهر »،اولاً داروي دختر آماده ازدواج را ) صلی االله علیه واله(پیامبر

آیا شرایط امروزي امکان گناه و فساد نسبت به دوران اولیه اسلام بیشتر نکرده است ؟ !!ندانسته اند

5الکافی ج  (هرکسی که ازدواج کند نصف دینش را حفظ کرده است (): (قَالَ رسولُ
).329ص  ،

وظایف والدین در ازدواج فرزندان 
ومعیارهاي آن را طرح کنیم ازاین رو قبل از آن که بحث خواستگاري . د ننقش فراوان وسازنده دارازدواج جوانان در ین ،والد

محترم به این دو نکته توجه خاص مبذول والدین بپردازیم ؛ تا؛ خوب است به دو مطلب مهم که درازدواج جوانان مؤثر است 
هانه آنها ، حتماً در ویا برخوردهاي ناآگابه این دو مطلب عدم توجه والدین . نمایند سعادت جوانان هموارراه رابرايودارند

.موجبات سقوط وانحراف جوانان عزیز خودشان را فراهم خواهند کرد آیندة جوانان مؤثر خواهد بود وگاهی ناخواسته والدین 

)زمان ازدواج (در ازدواج وتسهیل تعجیل الف ـ 

یجتنَىَفلََمثمَرُهأَدركإِذَاالشَّجرِعلىَالثَّمرِبمِنزِْلۀَِالْأَبکاَرإِنَّفَقَالَالْخبَِیرِاللَّطیفعنِأَتَانیجبرئَیلَإِنَّلنَّاساأیَهاقَالَ
ْتهدأَفْسسالشَّموْنثََرَتهاحالرِّیوککَذَلکَارکْإِذَاالْأَبرَانَأدمرِكدیاءالنِّسسنَّفلََیلَهاءوولۀَُإِلَّادعْالبإِلَّاونْلَمؤْمی
دختر : اي مردم جبرییل از جانب لطیف وخبیر آمده ومی گوید : پیامبر صلی االله علیه واله فرمودند«بشَرٌلأنََّهنَّالفَْسادعلَیهنَِّ

تی رسید وچیده نشود، خورشید وباد آن را فاسد می کند ، دختران هم نیز زمانی که آنها آماده مانند میوة روي درخت است ،وق
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اگر ازدواج نکنند برآنها ایمن از فسادنباشید، زیرا آنها بشر . ازدواج شدند، هیچ دارویی به جز ازدواج کردن براي آنها  نیست
).337: ص5: جکافی(هستند 

ومردان بی زن را ) باکره وبیوه (ر پس آیۀ حجاب همه مسلمین را امر می کند که زنان بی شوهر خداي متعال نیز در سورة نو
اولین وظیفۀ والدین تسریع در امر .»دهیدهمسرراخودهمسربىزنانومردان« )منکمالْأیَامىأنَکحواْو(ازدواج دهید

: دختر ، که جز حقوق فرزند بر پدر استبخصوص تسریع در ازدواج فرزند. ازدواج فرزندشان است 

پیامبر صلی االله « زوجِهابیتإِلىَسرَاحهایعجلَو........أنُثْىَکَانَتإِذَاو.........والدهعلىَالوْلَدحقُّصاللَّهرسولُقَالَ
ودر ازدواج او ورفتن به خانۀ شوهر ،تعجیل ......د، آن است که حق فرزند بر پدر ش زمانی دختر می باش: علیه واله فرمودند 

).481ص21جالشیعۀوسائل(نماید  

فَرجْهیعفأَنْوکبَِرَإِذَاالکْتَابۀَیعلِّمهأَنْوولدإِذَااسمهیحسنَأَنْوالدهعلىَالوْلَدحقِّمنْقَالَأنََّهصاللَّهرسولِعنْ
حق فرزند بر پدر آن است که نام نیکو براي اوانتخاب نماید وبه اونوشتن : صلی االله علیه واله فرمودندپیامبر« أَدركإِذَا

).170ص،15جالوسائلمستدرك)( ازدواج دهد (بیاموزد وزمانی بزرگ شده است عفت اورا حفظ نماید 

پیامبر صلی االله علیه واله (بلَغَإِذَایزوَجهوالکْتَابۀَیعلِّمهواسمهیحسنُثلَاَثۀٌَوالدهعلىَالوْلَدحقِّمنْصاللَّهرسولُقَالَ
)  ر دهد نام نیکو انتخاب کند ونوشتن رابه  اوبیاموزد وزمانی که بالغ شده اورا همس: حق فرزند بر پدر سه چیز است : فرمودند

).166ص15الوسائل جمستدرك(

:چناچه والدین در امر ازدواج فرزندشان کوتاهی کنند و آنها به گناه بیفتند ، والدین در این گناه شریک هستند 

: پیامبر صلی االله علیه واله فرمودند«من بلَغَ ولَده النکّاح وعنده ما ینکحه ثمُّ أحُدثَ حدثاً فَالإثِم علَیه): ص(قال رسول االله 
واز فرزندش لغزشی سر ) ولی این کار را نکند (هر کسی فرزندش به سن ّ ازدواج برسد وتوان ازدواج دادن اِورا داشته باشد ،

).32تحکیم خانواده ص (» زند ، گناهش به گردن اوست 

قش خوب است ولی شرایط مادي ویامعیار هاي بی موردي که از پیامبر صلی االله علیه واله  ردکردن خواستگاري که دین واخلا
طرف والدین مطرح می شود،ندارد؛ این کار موجب تأخیر در ازدواج دختر شده ودر نتیجه در زمین فتنه فسادبزرگی به وقوع 

:می پیوندد

کبَِیرٌفَسادوالأَْرضِفیفتنْۀٌَتکَنُْتفَعْلوُهإِلَّاجوهفزَوَدینهَوخلُُقهَتَرْضوَنَمنْجاءکُمإذَِاقاَلَصاللَّهرسولَ

وفتنهنکنیداگرو«کنیدازدواجاوبااسترضایتمورداخلاقشکهآمدخواستگارىاگر: پیامبر صلی االله علیه واله فرمودند«
)347: ص5: جالکافی(»استشدهزمیندرفسادى
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در ازدواج غیر سنتی چشم وگوش بودنب ـ 
:توجه کنید » سنتی غیر «و»سنتی«به معناي ازدواج

مادر آدرس دختري از کسی می گرفت،سپس همراه خواهران ویا زنانی به دیدن دختر می رفتند ، پس :ازدواج سنتی
دختر می رفتند تا از نزدیک ودر دفعه دوم همراه اوبه دیدن . از گزینش اولیه ، به پسر خصوصیات دختر را گزارش می دادند 

.دختر را ببیند

پسر یا دختر ، یکدیگر را در بیرون از خانه می ببنند وهمدیگر را می پسندند ، حتی گفتگوهاي :ازدواج غیر سنتی
.اولیه را با هم می کنند ، آن گاه پسر از والدین خود می خواهد که به خواستگاري آن دختر بروند

این نوع ازدواج داراي محسنات ومعایبی . ه اسلامی ما ازدواج فرزندان به صورت سنتی انجام می شدسال هاي گذشته در جامع
محسنات آن حفظ حجب ،حیاي وارزش وشخصیت دختر وبهره گیري از تجربیات بزرگتر ها ، ولی گاهی اوقات نظر . بود

. فتند ، وازدواج اجباري صدمات جدي در برداشتدختر وپسر کاملاً ندیده می شد ، وبزرگتر هابراي دختر وپسر تصمیم می گر
.این خلاف عقل وشرع بوده است

در جامعه باز ماشینی امروز ازدواج سنتی کمتر شده است،زیرا دختر و پسر به خاطر ،ارتباط شغلی و یا تحصیلی که دارند ؛ در 
و بیشتر مواقع ارتباط عاطفی نیز برقرار می ارتباط ها با یکدیگر آشنا می شوند و بدون حضور والدین باهم گفتگو می کنند 

.یکدیگر می شوند ، سپس تصمیم می گیرند با هم ازدواج کنند» عاشق« کنند ،به اصطلاح

در بین خانواده مطرح می شود ، افرادخانواده در وهله اول ) عموماً از ناحیه پسر انجام می شود (زمانی که تقاضاي خواستگاري 
والدین با مقاومت فرزند روبرو می شوند ، والدین هم . شدید می نمایند ومحکوم کرده و رد می کنند با این تقاضا بر خورد 

که دختري که به این گونه آشنا شدي براي بدون بررسی دختر ویا پسر را رد می کنند وبیان می دارند 
آنها به طلاق منتهی شده سپس با بیان مواردي که به این گونه ازدواج کردند وزندگی ! همسري مناسب نیست 

.است ،مخالفت خود را اعلام می دارند

پسر . در این درگیري خانوادگی ، والدین اصرار دارند که به صورت سنتی به خواستگاري دختري که آنها پسندیده اند بروند 
دین را وادار می کند که به گاهی اوقات فرزند با پافشاري فراوان وال.هم به شدت با این گونه ازدواج سنتی مخالفت می کند 

گاهی اوقات والدین با سر سختی مخالفت می کنند وبر خلاف میل فرزند اورا به ازدواج . خواستگاري دختر مورد نظرش بروند 
.اجباري وادار می کنند

اقعی فرزند آیا این برخورد ها مناسب است ؟ صدمات از این برخوردها براي فرزندان چیست ؟آیا راهکاري که به مصلحت و
باشد وجود ندارد؟ 
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مخالفت ما .عدم توجه به خواسته فرزندان، موجب پنهان شدن ارتباطات می شود وهردو ناخواسته به گناه کشیده می شوند 
ارتباط واعتماد فرزندمان به ما از بین می رود که آسیب هایی رادر .هیچ چیز را درست نمی کند بلکه گره را کور تر می کند 

هد داشتپیش خوا

آنچه مسلم است پدر ومادر .به طور مجمل این برخوردها مناسب نیست وصدمات زیادي بر فرزند ما خواهد داشت
آنها فکر می کنند انتخاب همسر به این شکل عاقبت خوبی ندارد ومصرند که فرزند را از اقدام .خوشبختی فرزند را می خواهند 

.به آن برحذر کنند

تا با بصیرت وآگاهی بهتر ر درست رابیان بداریم مناسب است که مقداري به تجزیه وتحلیل به پردازیم ،قبل ازآن که راهکا
.تصمیم مناسب بگیریم

در زمانی که دختر وپسر در کنار یکدیگر به تحصیل می پردازند خواه ناخواه با یکدیگرمراوده دارند ، لذا با هم آشنا شده 
نفس این عمل همیشه بد نیست ، بلکه واقعاًآنها می خواهند ازدواج کنند وهمان .اب می کنندوبراي ازدواج هم دیگر را انتخ

عدم توجه به خواسته آنها ، موجب پنهان شدن ارتباطات می شود وهردو .طور گفته شد ارتباط عاطفی نیز پیدا کرده اند 
ارتباط واعتماد .د بلکه گره را کور تر می کند مخالفت ما هیچ چیز را درست نمی کن.ناخواسته به گناه کشیده می شوند 

.فرزندمان به ما از بین می رود که آسیب هایی رادر پیش خواهد داشت

از آن طرف متأسفانه در سریال هاي تلویزیون ما الگوهاي نادرستی از ارتباط نامحرم با یکدیگر به جامعه اراه می شود ، واین 
درست وهنجار ) ارتباط با جنس مخالف (که تلویزیون حکم دانشگاه را دارد ، رفتار شان باعث می شود که براي جوانان ما

.ومخالفت ما را ارتجاع وعدم درك جوانان امروز تلقی کنند.بدانند

چه باید کرد ؟ 

با روي باز . » بروید به خواستگاري او کلاسی ام ازدواج کنم ؛ بیایید من می خواهم با فلان دختر هم« ر فرزندمان به ما گفت اگ
: وبه نکات زیر توجه کنیم حرف اورا بشنوید 

.از تقاضاي جوان خود استقبال کنیم ـ 1

.رویمبپس از تماس تلفنی باخانواده دختر ،به خواستگاري او ـ 2

.چشم وگوش جوان خود شده وحقایق را بدون پیش قضاوت ببینیمـ 3

.جوان خود بگوییمبه عنوان مشاور تحقیق خود را بهـ 4

اگر مشکل جدي در اخلاق وشخصیت دخترمشاهده کردید ، با مهربانی وحفظ احترام جوان مان ، آن را به او گوشزد می ـ 5
.نماییم

.فرصت فکر وانتخاب به جوان خودبدهیم تا با آگاهی انتخاب کنندـ 6
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:نتخاب والدین ، به حدیث زیر دقت کنیددر آموزه هاي دینی ما روي انتخاب فرزند بیشتر توجه شده تا ا

دا غَیرَها قَالَ تزَوَجِ الَّذي هویِت و دعِ عنِ ابنِ أَبیِ یعفوُرٍ عنِ الصادقِ ع قَالَ قلُْت إنِِّی أَردت أَنْ أَتزَوَج امرأََةً و إِنَّ أَبوي أَرا
ام با زنى معین ازدواج کنم، و پدرم به دیگرى نظر من تصمیم گرفته: پرسید)ع)از امام صادق ابن ابی یعفور (الَّتی هوى أَبواك

)401ص 5الکافی ج)(خواهد واگذار آنکه خود دوست دارى ازدواج کن، و آنکه را که پدر مى: دارد، حضرت فرمود

: اج کنند ؛ دوخانواده به دو نکته زیر توجه کنند اگر در تحقیقات خود دو خانواده به توافق رسیدن که دوجوان با هم ازدو

.پس از انتخاب سعی کنید کسب اعتماد جوانان را جلب نماییدـ 1

.پس از جلب اعتماد ، آنان را راهنمایی کنید که مهارت زندگی کسب نمایندـ2

ق تر خواهد فرزندتان با کسی که نمره اش متوسط باشد ، ازدواج کند زندگیش موفاگر:نکته مهم
لطفاً به این حقیقت خوب !!!بود از آن کسی که نمره اش بیست است ولی مورد پسند جوان شمانیست

.فکر نمایید

!ازدواج دانشجویی 
وهنوز آیا دو جوانی که در حین تحصیل هستند . است » ازدواج دانشجویی « مطلبی دیگري که خوب است به آن بپردازیم 

ده اند ، با هم ازدواج کنند ؟ آیا این ازدواج داراي استحکام خواهد بود ؟ اگر با ازدواج این دو جوان استقلال مالی پیدا نکر
!، وشرط ازدواج را به استقلال مالی منوط کنیم به صلاح جوانان ما است ؟ مخالفت کنیم 

با غریزه جنسی خود چکار کند؟ این فرزندمان در دوران تحصیل،ازدواج آنها را تا اتمام تحصیلات به تأخیر بیندازیم اگر
به کلام پیامبر صلی االله علیه واله دوباره دقت بار دیگر .پرسش هایی است که والدین در مورد فرزند دانشجوي خود دارند

:نمایید

یامبر پ«عولۀَُ و إِلَّا لَم یؤْمنْ علَیهنَِّ الفَْساد لأنََّهنَّ بشَرٌَ کَذَلک الْأَبکَار إِذَا أدَرکنَْ ما یدرِك النِّساء فلََیس لَهنَّ دواء إِلَّا البْو
آماده ازدواج شدند، هیچ دارویی به جز ازدواج ) میوه روي درخت (دختران هم نیز زمانی که آنها: صلی االله علیه واله فرمودند

).337: ص 5: کافی ج (باشید، زیرا آنها بشر هستند اگر ازدواج نکنند برآنها ایمن از فسادن. نیستکردن براي آنها
دانسته اند و ثانیاً اگر ازدواج نکنند او را مصون از فساد » شوهر »،اولاً داروي دختر آماده ازدواج را ) صلی االله علیه واله(پیامبر

نکرده است ؟ آیا شرایط امروزي امکان گناه و فساد نسبت به دوران اولیه اسلام بیشتر!!ندانسته اند

چه باید کرد ؟
م این دوجوان را به عقد هم دربیاورند راه مناسب آن است که اگر جوانان از نظر کفویت مشکلی ندارند ، دوخانواده با کمک ه

ل تا آنها ادامه تحصیدوخانواده سعی کنند هردو در حد وسع خود به جوانان خود کمک مالی کنند . به استقلال مالی برسند ؛ تا 
.بدهند در حالی که خود را از گناه ومعصیت حفظ کرده اند 
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نگرانی که است ، بیم آن باشد که بعد از .ازدواج دختران دانشجو مشکلی ایجاد نمی کند ؛ زیرا نفقه بر زن لازم نیست :اولاً
جه حق ادامه تحصیل داشته زو« ازدواج از ادامه تحصیل زن ، جلوگیري شود ، این مسئله با شرط ضمن عقد مبنی براین که 

.می شود،بر طرف» باشد

والدین دانشجو فرزند خودشان را درحال حاضر ،پشتیبانی مال می کنند ، به عبارت دیگر در وضیعت مجردي خرج :ثانیاً
وجسمی دانشگاه وخرج خوراك وپوشاك اورا می دهند ؛ اگر والدین با آگاهی وبصیرت براي حفظ دین وسلامت روحی

.فرزندشان این پشتیبانی را بعد از ازدواج ،تا زمانی که به استقلال مالی برسند نیز ادامه دهند

از والدین ! شاید تصور شود این توقع نادرست است که والدین پس از ازدواج فرزندشان باز هم آنها را پشتیبانی مالی نمایند 
،نیاز مند به بودجه فراونی باشد ، آیا به آب وبراي نجات اوازز مرگفرزندشان تصادف بکنند می پرسم اگر خداي نکرده

آیا ارتکاب به گناه صدمه اش کمتر براي فرزندشان .وآتش نمی زنند تا این مبلغ را براي نجات فرزندشان فراهم نمایند 
نابودي است ؛ کدام نسبت به تصادف است ؛ در تصادف جسمش در معرض نابودي است ، در گناه ، روح ودینش در معرض 

مهم تر است ؟

تمام .دوخانواده مراسم ازدواج را با توجه وسع یکدیگر برگذار نمایند واز یکدیگردر حد وسع شان توقع داشته باشند:ثالثاً
.همت دوخانواده بر حفظ فرزندشان از گناه ومعصیت باشد

فرزند خودشان بر اثر نیاز فطري به جنس مخالف ، از راه غیر والدین توجه کنند اگر به چنین پشتیبانی تن ندهند ، :رابعاً
ولی بهر حال هر ارتباط با جنس ! هر چند که تصور شود این ارتباط ها هیچ اشکالی ندارد .شرعی این نیاز را برآورده می نماید 

:والدین نیز دز این گناه سهیم هستند؛ است «حرام«مخالف بدون عقد شرعی باشد، 

: پیامبر صلی االله علیه واله فرمودند«من بلَغَ ولَده النکّاح وعنده ما ینکحه ثمُّ أحُدثَ حدثاً فَالإثِم علَیه): ص(االله قال رسول 
واز فرزندش لغزشی سر ) ولی این کار را نکند (هر کسی فرزندش به سن ّ ازدواج برسد وتوان ازدواج دادن اِورا داشته باشد ،

)32تحکیم خانواده ص (» ، گناهش به گردن اوست زند 

والدین بهترین مشاور ان 
به عبارت دیگر یک زمانی تمام تصمیمات . دست خوش افراط وتفریط قرار گرفته است نقش والدین در فرایند خواستگاري ، 

ست عموماً جوانان خودشان والان برعکس شده ا. جوانان در انتخاب همس چندان نقشی نداشتند را والدین می گرفتند و
. همسرشان را انتخاب می کنند ووالدین را در مقابل عمل انجام شده قرار می دهند 

زیرا والدین از تجربۀ کافی . افراط ونفریط نقش والدین در فرایند خواستگاري هردو آن به زیان والدین وجوانان هستند 
واز آن . ین در انتخاب همسر احتمال آن که به خطا برسند ، زیاد است ، وبی بهره شدن جونان ازاین تجربه والدبخوردارند 

. با آموزه هاي دینی اسلام مغایر است نیز درست نیست و » جوانان «طرف نادیده گرفتن 

رت به عبا. بهترین جایگاهی که والدین می توانند در فرایند خواستگاري داشته باشند ، مشاور امین ودلسوز جوانان بودند است 
انت کامل بینا وتیز جوانان باشند ، اگر جوانان براثر کمی تجربه دورتر را نمی تواند ببینند ، والدین با اموالدین چشم وگوش 

قرار جدا از والدین تصمییم نگیرند ودر مقابل آنها جوانان نیز .آنچه از دور تر را می بینند ، در اختیار جوانشان قرار بدهند 
ودلسوزي ومحبت والدین را قبول کنند اگر چه والدین در نظرات خود .پختۀ خود را بروالدین تحمیل نکنند نگیرند ، ونظرات نا
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البته . گونه کنار گذاشتن والدین به ضرر جوانان است وهر . اشتباه وخطا می کنند با برخورد مناسب خطاي آنها متذکر شوند 
در کنار خود داشته امین » مشاور« به عنوان والدین را شوند ، بلکهوالدینبه این معنا نیست که جوانان چشم بسته تسلیم 

.باشند 

بررسی موانع ازدواج
:به بعضی از موانع رایج ازدواج به طور مختصر می پردازیم 

عدم ازدواج فرزند بزرگتر
وازدواج . بعدي داده نمی شود اجازه به خواستگاران فرزندان، باعث می شود که ) پسر یا دختر ( گاهی اوقات فرزند بزرگتر 

زشت است وتا فرزند بزرگتر ازدواج نکرده است نباید به را فرزند کوچکتر به تأخیر می اندازند وتصور می کنند این کاز 
!!!ازدواج فرزند بعدي فکر کرد 

ت شعیب درست نیست ودر آموزه هاي دینی خود به چنین کاري سفارش نشده است بلکه در داستان حضراین تفکر 
قالَ إنِِّی أُرید أَنْ (ارائه می کنند ) ع(دو دختر خودرا به حضرت موسی ) ع(، حضرت شعیب وحضرت موسی علیما السلام 
)أنُکْحک إحِدى ابنتَیَ هاتَینِ

ش را دختران) ع(شعیبدر این آیه حضرت. )قصص 27(»میخواهم یکى از دخترانم را بعقد نکاح تو در آورم: شعیب گفت«
! ئه کند امی کند در حالی که می توانست دختر بزرگتر را ارئهاار

؛ در نتیجه بقیۀ خواهرانش به پاي او می تی دارد گاهی اوقات فرزند بزرگ قصد ازدواج ندارد ویا در ازدواج کردن مشکلا
ول فرزند کوچکتر را ازدواج دهید ، بلکه منظور نیست که ا.) تأمل نمایید .(سوزند وگاهی اوقات موجب فساد بقیه می شود 

. مانع نشوید منظور این است که اگر شرایط ازداج براي فرزند کوچکتر فراهم شد 

ادامۀ تحصیل 
اجتماعی بیش از حد ن شایط تحصیل براي دختران بیشتر فراهم شده است واز آن طرف متأسفانه تحصیل ارزش دراین زما

واین امر مشکلات ایجاد می کند اولاً سن ازدواج ی اوقات از ترس ترك تحصیل ازدواج نمی کنند لذا گاه! لازم پیدا کرده است 
ثانیاً !! دختري که از هیجده سالگی آمادة ازدواج است ، بالا می رود ؛ درسن بالا هم به سختی همسر خود را انتخاب می کنند 

این موجب می شود تعدادزیادي از ! ااو هم مدرك باشد ، متوقع است همسرش حداقل بوقتی تحصیلات دختر بالا می رود 
) نیاز به جنس مخالف ( ثالثاً دختر بین نیاز فطري خود !! ؛ وهمین ازدواج اورامشکل تر می کند خواستگاران حذف می شوند 

لذا به نیاز ! حباب اجتماعی مبتلا شده استبهوادامه تحصیل خود تعارض می ببیند واز آن جا که متأسفانه مدرك تحصیلی
تأمل ( فطري خود پشت پا می زند ؛ ولی نیاز وجود دارد وشرایط گناه ومعصیت وعشق هاي دانشگاهی را فراهم می کند 

)نمایید
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ازدواج ادامۀ تحصیل دختر ما با ادامۀ تحصیل دختر مخالف نیستیم اولاً در زمان خواستگاري می توان به عنوان شرط قبول 
مطلب را شرط ضمن عقد نمایید ، یعنی موقع خواندن خطبه حتماً حتماً این ، گذاشت اگر پذیرفت 

) دقت کنید ( بیان شود و در قباله نیز ثبت شود عقد این شرط 

)همسر بی عیب خواهی (معیار هاي نادرست ،
گیرند وبا توجه به میدر دست خودگاهی اوقات دختران وپسران کم تجربه لیستی بلند وبالا از ویژگی هاي همسر آینده شان 

لذا طبیعی است که کمتر کسی پیدا می شود تمام این ویژگی ها را داشته باشد . این لیست می خواهند همسرشان را پیدا کنند 
ده ها ویا صدها خواستگاري می روند ویا خواستگاران می آیند ، ولی همسر ایدآل این خانم ویا آقا نیستند وهمگی نمرة 

!!!!د مردودي می گیرن

!!!نتیجه سن ازدواج بالا می رود وگاهی اوقات فرد قبل را با فرد بعدي مقایسه می کنند ولذا انتخاب مشکل تر می شود در 

نگردید پیدا نمی کنید ازاین گذشته آیا شما بی همسر بی عیب ونقص وجود ندارد دختران وپسران جوان باید توجه کنند 
!!!!!عیب ونقص هستید 

ثانیاً ) بیان خواهد شد ( اولاً باید روي معیار هاي اصلی پافشاري کرد نه معیارهاي فرعی د ؟ واقعیت این است که چه باید کر
زیرا امکان ندارد با خواستگاري . توافق داشته باشیم این واستگار مناسب وخوب است % 70تا % 50بین اگر با خواستگار

دچگونه از توافق ها کمک بگیریاموزید که در زندگی آینده باید بیوالبته هرد. توافق داشته باشید % 100
.دان مدیریت نماییتوبر اختلاف هاي خود

فقر
گاهی اوقات جوانان می خواهند از نظر مالی واقصادي کامل شوند وبعد ازدواج کنند ؛ این امر موجب تأخیر در ازدواج می 

( این نوع تفکر ! ه وجود دارد وگاهی در انسان تنش ایجادمی کند بلکدر حالی که نیاز به جنس مخالف حذف نشده است . شود 
سفارش شده است با توکل به رزاقیت خدا ازدواج کنید به » فقیر« در آموزه هاي ما به فرد ! دینی  نیست ) چه دختر وچه پسر 

:احادیث زیر توجه کنید 

ترس فقر، ازدواج نکردن را بدبینی به خدا بیان فرموده اند
عزَّ و جلَّ یقوُلُ إِنْ یکوُنوُا فُقَراء رسولُ اللَّه ص منْ ترََك التَّزوْیِج مخَافۀََ العْیلۀَِ فَقَد ساء ظنَُّه بِاللَّه عزَّ و جلَّ إِنَّ اللَّه قَالَ:

هْنْ فَضلم اللَّه هِمْغنخرج و نفقه تزویج نکند بخدا بدگمان گشته که هر که از ترس :پیامبر صلی االله علیه واله فرمودندی
)43ص20الشیعۀ جوسائل(»نیازشان گردانداگر فقیر باشند خداوند از عنایت خود بى«: خداوند فرماید

: ازدواج موجب جلب روزي می شود 
ُقُ لکَمزأَر لَ فَإنَِّهذوُا الْأَهص اتَّخ ولُ اللَّهسقَالَ ر ازدواج نمایید ، زیرا آن براي شما : علیه واله فرمودندپیامبر صلی االله»و

)20: الشیعۀ ج وسائل(» کسب روزي می نماید 
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مکارم ( »روزى را از راه ازدواج بجویید : پیامبر صلی االله علیه واله فرمودند« : و نیز فرمودو قَالَ ص التْمَسوا الرِّزقَ بِالنِّکَاحِ
)196: الأخلاق، ص

ازدواج کنید با زنان زیرا آنها براى :: پیامبر صلی االله علیه واله فرمودند»(6(ص تزَوَجوا النِّساء فَإنَِّهنَّ یأْتینَ بِالمْالو قَالَ
)196مکارم الأخلاق ص ( »شما سبب روزى هستند

ت ؟کفویت چیس
مفهوم کفو امري نسبی . مناسب محسوب می شود ، از ملاك ها نسبی همسرکفو بودن وهمانندي زن وشوهر ، با وجود اهمیت 

» کفو« که گفته شد همان گونه . است ، بدین معنا داراي مراتب متعدد است وباید با توجه به ملاکهاي دیگر در نظر گرفته شود 
ه به آن کهمسان همسري نیز داراي جنبه هاي متعدد است . در جامعه شناسی خانواده است » همسان همسري « مشابه مفهوم 

ممکن است فردي نسبت به . اشاره شد ؛ بنابراین ، باید همتایی دو نفر در جمع بندي همه ملاك ها در نظر گرفته شود 
) ع(در کلمات اولیاي دین . جنبه هاي دیگري از او بالاتر است همسرش در جنبه هاي بالاتر باشد ، در حالی که همسر او در 

:آمده است 

زندگی با همرا با آسایش کفویت آن است که شخص پاکدامن ویسارعنْدهوعفیفاًیکوُنَأَنْالکْفُوْقَالَعللَّهاعبدأَبیِعنْ
)350: ص5: جالکافی(باشد

. اشد ، نیز حداقل این امتیازات را داشته باوقات که دختر یا پسر از امتیازات خوبی برخوردار است متوقع است همسر او گاهی 
کفویت در آموزه هاي دینی ما . این تعریف درست نیست !! به عبارت دیگر کفویت این معنا می کنند که کاملاً شبیه هم بودن 

.معناي دیگري دارد

جِد أحَداً مثلْکَ فلََا تفُکَِّرْ فی ذَلک کتََب مولَانَا الْجواد ع إِلىَ علی بنِ أسَباط فَهمِت ما ذَکَرتْ منْ أَمرِ بنَاتک و أنََّک لَا تَ
تفَعْلوُه تکَنُْ فتنْۀٌَ فی الْأرَضِ و یرحْمک اللَّه فَإِنَّ رسولَ اللَّه ص قَالَ إِذَا جاءکُم منْ تَرْضوَنَ خلُُقهَ و دینهَ فزَوَجوه و إِلَّا

فَساد کبَِیرٌ

ی بن اسباط نامه نوشت که متوجه شدم که تو در بارة ازدواج دخترانت کسی مثل آنها نمی یابی ، در این به عل) ع(امام جواد 
پودینش راضی هستی به او دخترت  .فرمود وقتی کسی آمد که از اخلاق ) ص(باره  زیاد فکر نکن خدا تورا رحمت کند پیامبر 

)373: ، ص100، ج)بیروت-ط (الأنوار بحار (را به او بده والا در زمین فساد بزرگی خواهد شد

.کرده اند را بیان نموده اند وتوجه به معیار هاي اصلی مبذول سخت نگرفتن در معیار حدیث ،در این ) ع(امام جواد

: خود طلب نماییم ، دختران هیچگاه ازدواج نخواهند کرد در حدیثی امام رضا فرموده اند اگر بنا باشد کفو کامل براي دختران

تح بن به ) ع(امام رضا ألوَ لَم یجالسنَا إِلَّا کفُوْ لَم یجالسنَا أحَد و لوَ لَم یزوَجنَا إِلَّا کفُوْ لَم یزوَجنَا أحَد: ...)ع(امام رضا 
واگر بنا بود !! س همنشینی نکنیم پس باید با هیچ کاگر بنا بود ما با همتاي خودمان مجالست کنیم : ... فرمودندیزید جرجانی 

365:ص ،.75بحار ج !! ...دخترمان را باید به هیچ کس ندهیم ما دخترمان را به کفو آنها ازدواج بدهیم  ، پس 
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خواستگاري
دوست دارد مه موردوعموماً روي فطرت زن . شدن می نماید » همسر « تقاضاي » زن « از » مرد « خواستگاري ، یعنی آن که 

. انواده براي ازدواج دو جوان انجام می گیرد مراسمی است که بین دو خ» خواستگاري « . خواستگاري قرار گیرد 

.در مورد خواستگاري توجه به دو نکته مناسب است 

دي خوشش چنانچه زنی از مر. » مرد « از  » زن«نه خواستگاري کند » زن« از » مرد« طبیعی خواستگاري آن است که اولاً 
اگر شرایط آقا واقعاً . شاید گفتن آن حرام نباشد ولی جالب نیست آیا خوب است که خودش به آن مرد بیان کند ؟ آمده است 

، باید به فردي که امین ومطمئن است ) عشق هاي متداول ( مناسب است واز روي هوس نیست از روي محسبات دینی وعقلی 
رد مورد نظر از طرف خودش  پیشنهاد بدهد وحتی بعضی از خصوصیات دختر را بگوید تا به فگفته شود واو به عنوان واسطه 

خدا را اگر آن مرد به خواستگاري آمد که . ؛ البته به هیچ عنوان از نظر دختر نسبت به اونگوید اورا به خواستگاري ترغیب کند 
. حذف کرد فرد را اذهن ولیست خواستگاران شکر واگر به هر دلیلی نیامد ونپذیرفت به خواستگاري بیاید باید آن 

بپروراند ؛ این عمل خطر جدي براي زن دارد در ذهن خود را آن مرد علاقه نباید 
از رشد زندگی .)تأمل کنید ( مبتلا خواهد شد شدید واورا به مشکلات روحی وروانی 

.عقب می افتد

ی کند که مدتی با هم دوست باشیم تا نسبت به یکدیگر شناخت در این زمانه گاهی اوقات مردي از دختري تقاضا م: ثانیاً
.شیطان است ظاهر مطلب خوب است ولی دامی از دام هاي !! کنیم اگر براي یکدیگر مناسب بودیم به خواستگاري بیایم پیدا 

زوج هاي جوان عیوب اولاً به هیچ عنوان که ما مدتی باهم باشیم تا شناخت پیدا کنیم ، گزارة نادرست است زیرا عموماً 
ثانیاً گاهی اوقات آقایون فقط می خوواهند مدتی با دختري باشند وبعد به .خودشان می پوشانند تا طرف مقابل را جذب کند 

» !!!واز اول که گفته بودم ما براي هم مناسب نیستیم « بهانه اي جدا می شود ومی گوید 

از ) عموماً دراین زمان اتفاق می افتد ( کرد یگر را شدن با یکدشناآچه باید کرد ؟ اگر پسري پیشنهاد 
آن گاه در طی خواستگاري تحقیقات لازم را . همراه خانواده اش به خواستگاري بیاید او بخواهید تا 

.بدست آورید براي شناخت یکدیگر 

معیار ها خواستگاري 
معیار اصلی به این معنا .فرعی معیار اصلی ومعیار : ود طور که تا کنون بین شد ، دو معیار براي انتخاب هسر بیان می شهمان 

؛ ازدواج با چنین فردي به زیان دنیا وآخرت مبتلا که نمی شود از آن گذشت واگر خواستگار ویا دختر مورد نظر نداشته باشد 
شت بعضی از معیار هاي خوب است ولی اگر معیارهاي اصلی را دااما معیارهاي فرعی اگر طرف مقابل ما دارا بود . خواهیم شد 

.فرعی را نداشت ، ازدواج با چنین فردي اشکال ندارد 
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معیار هاي اصلی 
هر چند اگر بسیاري از . براي همسري مناسب نیست او معیار هاي اصلی ، معیار هایی که هر کدام از آنها در خواستگار نباشد ، 

......خوب ، زیبایی ویعت اجتماعی معیارهاي فرعی را داشته باشد مانند وضع اقصادي خوب ، موق

ایمان 
. است » ایمان« اولین معیار اصلی 

والاوحْتنَکشْرِکاتْتَّىالمنَّحؤْمیۀٌونۀٌَلَأَمؤْمرٌمنْخَیشْرِکۀٍَمموَلوتکُْمبجأَعوالاوحْشْرِکینَتنُکْتَّىالمنوُاحؤْمیو
دبَلعؤْمرٌنٌمنْخَیمشرِْكموَلوکُمبجأَعکونَأوُلئعدالنَّارِإِلىَیووااللَّهعدنَّۀِإِلىَیالْجرَةِوْغفْالمهْبِإِذننُویبیهآیات

یتَذَکَّروُنَلعَلَّهمللنَّاسِ

) زیراباشیدنداشتهدسترسىکنیزان،باازدواجبهجزچهاگر! (نکنیداجازدواند،نیاوردهایمانتاپرست،بتومشركزنانباو
راخودزنانو. آوردشگفتىبهراشما) اوموقعیتیاثروت،یازیبایى،(چندهراستبهترپرست،بتآزادزنازباایمان،کنیز

درآوریدباایمانغلامانهمسرىبهراآنهاشویدارناچچهاگر! (نیاوریددراند،نیاوردهایمانتاپرست،بتمردانازدواجبه
. آوردشگفتىبهراشما) او،زیبایىوموقعیتومال(چندهراستبهترپرست،بتآزادمردیکازباایمان،غلامیک) زیرا
مردمراىبراخویشآیاتونماید،مىخودفرمانبهآمرزشوبهشتبهدعوتخداوکنندمىآتشسوىبهدعوتآنها

)221: البقرة! (شوندمتذکرشایدسازدمىروشن

این برتري را عاقبت کار که زن در آیۀ فوق کنیز مؤمن را زن مشرك که کمالات اوموجب تعجب می شود ، برتر است ؛ علت 
. مشرك انسان رابه جهنم می رساند 

.بعضهُم أَکفَْاء بعضٍو منِ الْأَکفَْاء فَقاَلَ المْؤْمنوُنَنزُوَج فَقَالَ الْأَکفَْاء فَقاَلَفَقَام إِلَیه رجلٌ فَقَالَ یا رسولَ اللَّه فمَنْ 

چه پرسید ؟ فرمودند با فردي کفو آنها باشد دخترانمان را به چه کسی تزویج کنیم پرسید ) ص(مردي برخواست واز پیامبر 
)62: ، ص20وسائل الشیعۀ، ج(ین کفو بعضی دیگر هستندمؤمن: کسی کفو آنهاست ؟ فرمودند

. مؤمن چه کسی است ؟ ایمان از دو قسمت اعتقاد وعمل تشکیل شده است آن که نکته اي که لازم است تذکر داده شود 
ع خودش البته ایمان مراحلی دارد وهرکسی در یک مرحله است ولی به هر حال نسبت به وس. هرکدام نباشد ایمان ناقص است 

:قرآن مؤمن کامل را فردي می داند که تسلیم باشد .عمل می کند 

تَسلیمایسلِّمواْوقَضَیتمماحرجَاأنَفُسهِمفىِیجِدواْلَاثُمبینَهمشَجرَفیمایحکِّموكحتىیؤْمنوُنَلَاربکوفلََا

درتو،داورىازسپسوطلبندداورىبهراتوخود،اختلافاتدراینکهمگربود،نخواهندمؤمنهاآنکهسوگندپروردگارتبه
)65نساء ، . (باشندتسلیمکاملاونکنندناراحتىاحساسخوددل
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تأثیر عقاید شوهر در زن 

عمل به دین ضعیف عتقادي ومردي به خواستگاري دختري می آید بعضی معیارهاي فردي را دارد ولی از نظر اگاهی اوقات 
با این تصور جواب . بعد اورا اصلاح کنند دختر به خاطر معیار هاي فرعی خوبی که دارد ، تصور می کنند که می توانند . است 

.عقاید شوهر قرار می گیرد تحت تأثیر ز ن بلکه عموماً می فرمایند این گونه نیست ) ع(مثبت می دهد ، در صورتی که امام 

امام نهتزَوَجوا فی الشُّکَّاك و لَا تزُوَجوهم لأَنَّ المْرأَْةَ تَأخُْذُ منْ أَدبِ زوجِها و یقْهرُها علىَ دی: أَبیِ عبد اللَّه ع قَالَعنْ 
رش تأثیر می گیرد زن از رفتار شوهبا افراد شکاك ازدواج کنید ولی به آنها دختر ندهید ، زیرا : فرمودند ) ع(صادق 

380: ، ص100، ج)بیروت-ط (بحار الأنوار ومقهور او می شود 

اخلاق وتقوا 

. نسبت به این ها سفارش شده است در آموزه هاي دینی . است » تقوا « و» اخلاق « دومین معیار اصلی 

َینهد و َنَ خلُُقهَنْ تَرْضوم کُماءص قاَلَ إذَِا ج ولَ اللَّهسکبَِیرٌر فَساد ضِ وَی الْأرتنْۀٌَ فتکَنُْ ف لوُهْإِلَّا تفَع و وهجَفزَو

پودینش راضی هستی به او دخترت  را به او بده والا در زمین فساد بزرگی .فرمود وقتی کسی آمد که از اخلاق ) ص(پیامبر 
)373: ، ص100، ج)بیروت-ط (بحار الأنوار (خواهد شد

:داراي اخلاق بد است ، ازدواج با اومنع شده است اگر فردي 

لَاقَالَسوءخلُُقهفیوإلِیَخَطَبقَدقَرَابۀًلیأَنَّعالرِّضَاالْحسنِأَبیِإِلىَکتَبَتقَالَالوْاسطیبشَّارٍبنِالْحسینِعنِ
هجَئَکَانَإِنْتزُویقوم خویشی دارم که خواستگاري از « نامه اي نوشت که ) ع(ن بن بشار واشطی براي امام رضا حسیالْخلُُقِس

20: جالشیعۀوسائل(اگر بداخلاق  به او ازدواج نده ولی بداخلاق است بپزیرم ؟ حضرت پاسخ دادند که دخترم کرده است
)78: ص

اصالت خانواده
در » وراثت « در آموزه هاي دینی سفارش اکید شده است در اصالت خانواده ، زیرا . اصالت خانواده از معیار هاي اصلی است 

.تربیت مؤثر است 

ولَدْالببالطَّیُخْرجیُبإِذِْنِنبَاتههبرثَالَّذيوَلاخبُخْرجداًإِلاَّیَنکککَذلرِّفنُصمٍالْآیاتَقوشکُْروُنَلی

وناچیزگیاهجز،)زارشورهو(طینتبدسرزمینهاىامارویدمىپروردگارفرمانبهگیاهش،)شیرینو0پاکیزهسرزمین
)58: الأعراف! (کنیممىبیانشکرگزارند،کهآنهابراىرا) خود(آیاتگونهاینرویدنمىآنازارزش،بى

میوة ناپاك می رویاند، تأثیر وراثت را بیان می فرماید اپاك با مثال زمینی پاکی که میوة پاکی می رویاند وزمین ندر آیه
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اسسدرقَالعإنَّفَحِالالصجزِی الحوا فجزوتََ:قال) ع (الصادقو عن
).570،ص 2طبرسی ،ج  (از خاندان شایسته ازدواج کنید ،چرا که نطفه واصالت ، تأثیر پنهانی دارد :فرمودند ) ع(امام صادق 

بنگر فرزند خود را در کجا قرار می «. اسسدرقَالعنَّإِفَكدلَوعضَتَصابِنير فی أَنظُأُ) :ص(رسول االله قال 
)266،صنهج الفصاحۀ ( )!! دساس(پنهانی عمل می کند ) عرق(دهی ، زیرا که وراثت 

مردم چون معادن گونه گونه اند؛ وراثت .ب السوء کعَرقِ السوءو أَداَلنّاس معادنُ و العرقُ دساس) :ص(قال رسول االله 
)788، صنهج الفصاحۀ) ( مؤثر می باشد ( بسیار مؤثر است ، ادب بد ، مانند وراثت بد است 

تأثیر ) وراثت ( در انتخاب دایی فرزندتان دقت نمایید ، زیرا عرق دساساستَجِیدوا الخالَ فإِن العرقَْ) :ص(قال رسول االله 
)82: ص : ..... دسس682لسان العرب ج( فراوانی دارد 

إنَِّما النِّکَاح رِقٌّ، فَإذَِا أنَکَْح أحَدکُم ولیدةً فقََد ): صلَّى اللَّه علَیه و آله(قَالَ النَّبیِ : ، قَالَ)علَیه السلَام(عنْ علی بنِ أَبیِ طَالبٍ 
به تحقیق ازدواج بندگی ورِقیت است ؛ پس زمانی که هر کدام از شما ازدواج کرد با . رقَّها، فلَْینْظُرْ أحَدکُم لمنْ یرقُِّ کَریِمتهَأَ

؛پس خیلی دقت نمایید چه کسی را براي فرزند ) تأثیر وراثت آن ن در فرزند ( ، بتحقیق به بندگی اوشدي )مادر فرزند ( زنی 
)52،ص 14وسایل الشیعه ج(انتخاب می کنید خود 

اصل در اصالت خانواده است ولی گاهی اوقات بندرت امکان دارد عکس آن نیز باشد یعنی آن که فرزند مؤمن :نکته مهم 
.؛ البته این باید با شواهد وقراینی روشن شود از یک فرد کافر وفاسق ، ویا آن که فرزند فاسق از والدین مؤمن 

جلَتوُلیاللَّیالنَّهارِفوجتوُلیالنَّهارلِفاللَّیوِتُخْرجینَالْحمتیْالموِتُخْرجتیْنَالممیالْحقُونْتَرْزمرِتَشاءبغَِی
حسابٍ

)27: عمرانآل(» .بخشىمىوزىرحساب،بدونبخواهى،کسهربهوزندهرامردهوآورى،مىبیرونمردهازرازندهو

خارج می کند وبالعکس ) میت ( کرده است که صلب کافر » زنده « در آیۀ فوق خدا مؤمن را تشبیه به فرد 

معیار هاي فرعی 
، ازبه عبارت دیگر اگر معیار هاي اصلی در خواستگاري بود . هایی به غیر از معیار هاي اصلی ، فرعی وغیر اصلی است معیار 

.معیار هاي فرعی هرچه بود خوب ومناسب است واگر هم نبود ، نباید مانع ازدواج شود 

آنان کمک می کند ، ولی نمی توان این امر را به همسانی زن ومرد در امور فرهنگی ، اجتماعی واقتصادي به سازگاري بیشتر 
در ) ع(رهنمود هاي وسیره عملی اولیاي دین براساس آیات قرآن ، . گرفت عنوان ملاك لازم براي همسري مناسب در نظر 

شناسی خانواده در نگرش اسلام وروان(ین ملاك ها ، براي ترجیح افراد ، مردود دانسته شده است ازدواج ، توجه صرف به ا
) .41،ص
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. مهم ترین معیار فرعی ، وضیعت مال وزیبایی است 

اللَّهرزقهَلدینهاتزَوَجهاإذَِاوذَلکإِلىَوکلَمالهاأوَلجمالهاالمْرأَْةَالرَّجلُتزَوَجإِذَاقَالَعاللَّهعبدأَبیِعنْالْحکَمِ
ها واگذار می اگر کسی زنی را براي زیبایی وپولش ازدواج کند ، خدا اورا به همین : فرمودند ) ع(امام صادق المْالَوالْجمالَ

)333ص5جالکافی(؛ ولی ار براي دین او ازدواج کند ، خدا هردو را به روزي می کند کند

وکلَهَلهَلَّاإِیتزَوَجهالَالمالهاتزَوَجهامنْویحبمافیهایرَلَملجمالهاإِلَّایتزَوَجهالَاامرأََةًتزَوَجمنْصاللَّهرسولُقَالَ
اللَّههإِلَیکُملَیَفعینِبِذَاتکنید ، به آن نخواهد رسید اگر با زنی فقط براي زیبایی او ازدواج: فرمودند ) ص (پیامبر الد !

5جالکافی(یدبر شما باد که با صاحبان دین ازدواج کن! واگر براي پول ومال ازدواج کند خدا اورا به خودش واگذار می کند 
)333ص

نظر نداشته باشید ؛ بلکه این احادیث آن نیست که زیبایی را مد منظور ازاین . خوب است راجع به زیبایی بیشتر صحبت شود 
. معیار جزء معیار هاي اصلی ونخست نباشد 

ضی از دختران به این نکته خیلی حساس ولی بع!! در استحکام زندگی هیچ نقشی ندارد » مرد« نکته دیگر این زیبایی وجمال 
در مرد . این کاملاً نادرست است . رد می کنند صرفاً به خاطر که زیبایی مناسب ندارد هستند وگاهی خواستگار هاي مناسب را 

.بارز باشد» مدیریت «و» عقل « می بایست دو ویژگی 

: این گونه فرمودند » فقر « در قرآن نسبت به 

و اللَّه واسع علیم إِن یکوُنوُاْ فُقَرَاء یغنْهِم اللَّه من فَضلْهو إِمائکمُو الصالحینَ منْ عبادکممنکملْأیَامىو أنَکحواْ ا
ت باشند، همسر خود را همسر دهید، همچنین غلامان و کنیزان صالح و درستکارتان را اگر فقیر و تنگدسمردان و زنان بى

.)32ور،ن(دهنده و آگاه استسازد خداوند گشایشنیاز مىخداوند از فضل خود آنان را بى
تفاوت سنی چه قدرباشد ؟

بزرگتر باشد ) سال 5ـ7حدود ( چند سالی » مرد « اگر .است » تفاوت سنی « یکی از سؤال هاي جدي در بحث خواستگاري 
، این تفاوت کتر اتفاق می افتد ؛ تحصیل واستقلال مال سن ازدواج دتران را بیشتر روزولی در شرایط زندگی ام. خوب است 
براي بعضی سؤال است که آیا این همسن بودن در آینده مشکلی ایجاد نمی . ، لذا عموماً  دو جوان همسن هستند کرده ا ست 

می از مرد بزرگتر باشد ، اگر شرایط دیگر مناسب ک» زن«حتی گاهی اوقات امکان دارد که . کند ؟ البته مشکلی ایجاد نمی کند 
. سال باشد مانعی ندارد 1ـ 3است واین تفاوت بین 

دقت شود زوج هاي جوان در هر شرایطی می بایست مهارت زندگی بیاموزند وعمل کنند ، این در استحکام زندگی زناشویی 
. مشکل را مشدد کند ) دختر بزرگتر باشد ( ت سنی ، ولی اگر این مهارت نباشد امکان دارد تفاوحرف اول را می زند 

راه هاي شناخت همسرراه هاي تحقیق 
قیق کرد که به آنها اشاره در بحث ازدواج تحقیق لازم وضروري است وباید از راه هاي گوناگون پیرامون خواستگار تح

. می شود
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ویا اتمام نکنید ، بلکه در بحث ازدواج با استخاره شروع کر شد آن که نکته اي که باید متذ
روش در آموزه هاي دینی ما هیچ گاه به این . استخاره روش بسیار نادرست است . تحقیق ومشاوره مهم است 

.اشاره نشده است بلکه تحقیق و مشاوره را اصل دانسته شده است 

: هاي تحقیق به شرح زیر می باشد راه 

گفتگوي مستقیم الف ـ 
والدین با خواستگار 

والدین با والدین خواستگار 

دوجوان با یکدیگر درمحل رسمی 

:پرسش هاي زمان خواستگاري 

پرسش هایی پیرامون شناسایی یکدیگر
ـ راجع به خانواده1

ـ راجع شغل2

ـ راجع به علایق یکدیگر 3

پرسش هایی پیرامون مهارت هاي زندگی 
ـ هدف از زندگی1

ـ توقع از همسر خود2

در خانه ـ جایگاه زن3

ـ جایگاه اقوام در زندگی 4

پرسش هایی پیرامون برنامه ریزي آینده زندگی 
ـ نسبت به ادامه تحصیل1

»همسر«ـ نسبت به اشتغال زن 2

ـ مسکن3
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پیرامون خصوصیات شخصی  تحقیق ب ـ 
تحقیق از محل کار وتحصیل ـ1

تحقیق از محل زندگی ـ2

تحقیق از دوستان ـ3

کی شنوید به طور مطلق نگاه نکنید بلکه به طور باید توجه داشت آن که مطالبی که از افراد گوناگون نکته اي که در تحقیق 
طلاعات را براي تصمیم گیري مد نظر وسعی کنید اطلاعات خود را از منابع مختلف کسب نمایید ومعدل این ا.نسبی بنگرید
.داشته  باشید 

نکات مهم درخواستگاري 
. ي توجه به نکان زیر لازم وضروري است در فرایند خواستکار

شناخت نسبی 
نسبی است به عبارت دیگر دوجوان با شناخت نسبی ؛ این شناخت در دوران خواستگاري شناخت کامل تقریباً غیر ممکن است 

یا شناخت پرسشی که مطرح می شود آ. زندگی خود را شروع می کنند ، بقیۀ شناخت  در طی زندگی از یکدیگر پیدا می کنند 

زندگی موفق ، « وباید به خاطره داشته باشید که نسبی براي شروع زندگی زناشویی کافی است ؟ پاسخ مثبت می باشد 
»مدیریت کنند ،زندگی است با کمک توافق هاي اختلاف هاي خودرا با تدبیر 

آیا باید عاشق خواستگار بود ؟
عشق موتور زندگی موفق !! ك خودرا با کسی شروع کنند عاشق اوباشند گاهی اوقات جوانان تصور دارند باید زندگی مشتر

پایدار عشق است در طی ولی عشق . می داند » مودت ورحمت «اولین هدیۀ الهی را به کسانی که عقد می کنند قرآن . است 
احتمال پایدار بودن آن کم ، عشقی که با نگاه به وجود می آید . زندگی زناشویی در یک تعامل مناسب وخوب به وجود می آید 

. است 

آن ؛ نباشید » عشق « به دنبال الآن.بنابراین اگر معیار هاي عقلانی در خواستگارتان بود
با کسب مهارت زندگی ، در طی زندگی به وجود می آید وآن عشق پایدار عشق انشااالله 

است 
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امکان  شباهت وتوافق صد درصد 
ولی باید در چهار چوب اعتقادي واخلاقی . انتظار داشت نباید شباهت صددرصدي ازخواستگار که در قبل بیان شد ، همان گونه

. شباهت داشته باشید شباهت داشته باشید و در پیمودن زندگی تا حدود زیادي 

محرم شدن براي شناخت یکدیگر 
صیغه می ( کنند ، با هم محرم می شوند گفتگو وتحقیق ، براي آن که شناخت بیشتري پیدادو جوان بعد ازاین گاهی اوقات 

اولاً خواه ناخواه بین دو جوان رابطۀ عاطفی به . این محرمیت امکان آسیب هایی دارد !  تا همدیگر را کامل بشناسند ) شوند 
ده پشیمان شود این دو هنوز پیمان زناشویی ندارند ؛ امکان دارد که یکی از خانواده ها از وصلت با این خانواولی. وجود ي آید 

. آن وقت بزرگترها مانع ادامه محرمیت وازدواج شده وبه احساسات دو جوان هیچ توجه نمی کنند ) . درست یا نادرست ( 

امعه بیوه به حساب می آید و یک نمرة منفی در پرونده اش ثبت می شود ؛ هرچند او هیچ علاوه براین ، دختر از نظر ج
اثبات بی گناهی . کرده اند عه می گویند که او چه عیب داشته است که محرمیت اورا فسق مولی جا. تقصیري نداشته باشد 

مشکل است و

، تحقیق وگفتگو را ادامه ، اگر در جلسات گفتگو نکته اي برایتان مبهم است پس چرا عاقل کند کاري که باز آرد پشیمانی 
.لذا از محرم شدن براي شناخت بپرهیزید . ید بدهید تا به یک شناخت نسبی برسید وبلافاصله عقد دائم نمای

می باشد ؛ در براي شناخت نیست بلکه براي فراهم شدن زمان مناسب براي جشن عقد ) صیغه شدن ( گاهی اوقات ، محرمیت 
مایید کرده وثبت دفتر نشما می توانید عقد دائم . چنین حالتی هم از محرمیت به وسیلۀ صیغه شدن تا حد امکان خوداري کنید 

تأمل ( حرمیت موقت است ماین کار پایدارتر از . ید،موکول کندوخانواده آمادگی دارند که ولی مراسم جشن عقد را به زمانی ،
) کنید

یه وجهیزه مهر 
ب گاهی در فرایند خواستگاري تمام شرایط ومعیار هاي مناس. است »جهیزه «یا » مهریه « از مسایل بسیار مهم وجنجالی ازدواج 

!! مهریه خیلی به سادگی فرایند خواستگاري قطع می شود است ودختر وپسر هم دیگر را پسندیده اند ولی در موقع 

زیاد باعث استحکام زندگی می شود ودیگر نمی » مهریه « بعضی تصور می کنند ! ا می کنند یسه هاي بی جابعضی در مهریه مق
: را بیان می کند » در قرآن وسع ن مرد . ها نادرست وغیر دینی است این باور! را طلق بدهد توانند به سادگی دختر

عسرٍبعداللَّهسیجعلُآتاهاماإِلاَّنفَْساًاللَّهیکلَِّفلااللَّهآتاهممافلَْینفْقْرِزقهُعلَیهقُدرمنْوسعتهمنْسعۀٍذوُلینفْقْ
یسراً

انفاقدادهآنهابهخداکهآنچهازتنگدستند،کهآنهاوکنندانفاقخودوسیعامکاناتازبایددارند،وسیعىامکاناتکهنانآ
قرارآسانىسختیهاازبعدبزودىخداوندکندنمىتکلیفدادهاوبهکهتوانایىمقداربهجزراکسهیچخداوندنمایند

)7: الطلاق! (دهدمى
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به مهریه کم تشویق شده است ) ع(آموزه هاي معصومین و در

مهراًأَقلَُّهنَّووجهاًأَصبحهنَّأُمتینساءأَفضَْلُصاللَّهرسولُقاَلَقَالَعاللَّهعبدأَبیِ

که زیبا است ، مهر یه کم داشته بهترین زنان امت من زنی است که در حالی : فرمودند )  ص(فرمودند پیامبر) ع(امام صادق 
)91: ص20: جالشیعۀوسائل!! (باشد 

زامکهیرهمهکتساهدشتیاورمهرِهاکثَْرَةَشُؤْمهامنْومهرِهاقلَّۀَالمْرأَْةِبرَکۀَِمنْأَنَّروِيوالصدوقُقَالَ-25171
)91: ص20: جالشیعۀوسائل(تسانزیموشزاهیرهميدایزوتسانزتکرب

یگژیوزایکیاررتخدجاودزاردنتفرگلهسو.دوبدهاوخنینمؤمياربوگلاهکتساهدشنایبيراگتساوخکینآرقرد
:دنادیمنیحلاصياه

وعندْكفمَنْعشْراًأتَمْمتفَإنِْحججٍثَمانیتأَْجرنَیأَنْعلىهاتیَنِابنَتَیإِحدىأنُْکحکأنَْأرُیدإنِِّیقالَ
الصالحینَمنَاللَّهشاءإنِْستَجدِنیعلیَکأَشُقَّأنَْأُریدما

سالهشتکهشرطاینبهدرآورمتوهمسرىبهرادخترمدواینازیکىخواهممىمن«: گفت) شعیب(
وتربخواهمنمىمنتوستناحیهازمحبتىدهى،افزایشسالدهتاراآناگروکنىکارمنبراى

)2727: القصص(»یافتخواهىصالحانازمرااللَّهشاءانومنکدراوتقشم

آموزش مهارت زندگی واستحکام زندگی 
انتخاب کنند ، داراي زندگی خوب » همسر ایدآل « همسر سنگ تمام بگذ ارند ویک بعضی ها تصور می کنند اگر در تحقیق 

» همسر « انتخاب .شر لازم یک زندگی موفق است ولی کافی نیست » ایدآل هسر « انتخاب . وخوشبختی خواهند داشت 
خوب برد ؛ ویا ت ، ولی باید رانندگی بلد بود تا بتوان از این ماشین بهره خوب ومناسب اس» ماشین « مانند انتخاب یک مناسب 

اگر ماشین درجه یک انتخاب کنیم ولی رانندگی . این که در ضن رانندگی آموزش هاي رانندگی را عمل کرد تا تصادف نکنیم 
خواهیم کرد واز این » تصادف « ال زیاد قوانین رانندگی را مراعات نکنیم ، به احتمبلد نباشیم ویا این که در حین رانندگی 

.بهره نخواهیم برد » ماشین«

باید مهارت زندگی کردن را !! واین اول راه است نه آخر راه نیز به منزلۀ انتخاب ماشین ایدآل است ، » همسر ایدآل « انتخاب 
اگر به آموزش همت . دار باشیم ومستحکم برخوربیاموزیم ودر فرایند زندگی به آنها عمل کنیم تا از یک زندگی موفق 

!!، احتال آن که از زندگی موفق بهره مند باشیم ضعیف است نگماریم 

شرط کافی آن !تسینیفاکیلوشرط لازم زندگی موفق است اتنخاب همسر ایدآل 
»  زندگی موفق «؛ بدون این مهارت داراي بودن  کسب مهارت زندگی زناشویی است 

!!مشکل ویا غیرممکن است 
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تعامل ،مهارت شامل شاسایی جنس مخالف از نظر روانشناسایی  وبه طور کلی ،مهارت زندگی زناشوییآموزش هاي کسب 
.می باشد مهارت سازگاري با موقیعت هاي سخت زندگی وبا جنس مخالف صحیح ودرست

بررسی معضل اجتماعی 

!ازدواج عشاق شکست خورده

یا به قول خودشان عاشق یکدیگرند ؛ ولی آنها، به دلایل گوناگون، تعداد زیادي دختر و پسر مدتی با یکدیگر دوست هستند، 
این شکست خورده ها چه براي خود و چه براي . در نتیجه آنها در عشق خود ،شکست می خورند. با هم ازدواج نمی کنند

یا فسادهاي دیگر گاهی اوقات ، این شکست خورده ها ، به افسردگی یا خودکشی و. جامعه خود، مسایلی به وجود می آورند
مسئولین فرهنگی و دینی باید این گروه را دریابند ، با کمک فکري آنها را از مشکلات روحی وروانی نجات . مبتلا میشوند

.هرگونه طرد کردن وجدایی از آنها ، موجب شدت یافتن معضلات جامعه خواهدشد. دهند

:می باشد ، که ممکن است براي آنها ، سؤالات زیر ایجادمی شودیکی از مشکلاتی که آنها با آن روبرو هستند ، امر ازدواج

آیا به خواستگارم و یا به دختري که به خواستگاري او رفته ام ، درباره عشق گذشته ام صحبت کنم یا خیر ؟ 

آیا من با دختر یا پسر ي که مدتی با دیگري دوست بوده ورابطه نامشروع داشته است ، ازدواج کنم ؟ 

دو نفر،با سوابق گذشته مان ،زندگی خوبی داشته باشم ؟ چگونه؟ممکن است ماآیا

.ازدواج این گونه افراد بپردازیم، تا پاسخ پرسش هاي فوق را بدهیمدراین مطلب در صدد هستیم که به مسئله

یعنی پشیمانی از گذشته » توبه «.کنند» توبه« اولین قدمی که این عزیزان باید بردارند ،آن است که از گذشته خوداولین قدم 
!در این زمان است که الطاف الهی به سوي آنها سرازیر می شود. وتصمیم بر آن که دیگر برنگردم 

اللَّه یغفْرُ الذُّنوُب إِنَّقُلْ یاعبادى الَّذینَ أسَرَفوُاْ على أنَفُسهِم لَا تَقنَْطوُاْ من رحمۀِ اللَّه:دقت کنید» زمر «سوره 53به آیه
از رحمت خداوند نومید نشوید که خدا ! ایداى بندگان من که بر خود اسراف و ستم کرده«: بگوإنَِّه هو الغْفَوُر الرَّحیمجمیعا

).53زمر،(آمرزد، زیرا او بسیار آمرزنده و مهربان است همه گناهان را مى

وعده داده است که مشکلات را برطرف نماید ،و از » طلاق»خدا در سوره . می باشد » توبه کردن « قبل از ازداوج ، اولین قدم 
جایی که حساب نمی کنی و غیر انتظار ماست، روزي می دهد 

نا امید نشوید ،من تمام گذشته شما را جبران می :خطاب به کسانی خیلی گناه کرده اند ، می فرمایدخداي مهربان در این آیه
!!نمک

به سوي پروردگارتان برگردید وبه حرف اوگوش کنید« : در آیه بعد می فرماید 

واْ إِلىیبَأن روُنَولَا تنُص ثُم ذَابْالع کُمیأْتلِ أَن یَن قبم َواْ لهملَأس و کُمبو به درگاه پروردگارتان بازگردید و در برابر او ر
)54زمر،(!آنکه عذاب به سراغ شما آید، سپس از سوى هیچ کس یارى نشویدتسلیم شوید، پیش از 
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در سوره فرقان ،خداي مهربان به توبه کنندگان وعده داده است که گناهان آنها را تبدیل به حسنه و خوبی می کند ؛ یعنی به 
!!!ویا چیز دیگر می دهد» حج«ثواب » گناه«عوض 

مع نَ وامء و ن تَابإِلَّا منَاتسح هِمَاتیس لُ اللَّهدبی لئَکُا فَأوحاللًا صمالَ عیمحا رغفَوُر کاَنَ اللَّه و

کند و خداوند مگر کسانى که توبه کنند و ایمان آورند و عمل صالح انجام دهند، که خداوند گناهان آنان را به حسنات مبدل مى
!(استهمواره آمرزنده و مهربان بوده )70فرقان،)

می بایست به نکات ذیل توجه نمایند در زندگی زناشویی « و » ضمن خواستگاري« ، » قبل از ازدواج«این عزیزان در سه مقطع 
:تا انشااالله در دنیا وآخرت داراي زندگی طیبه داشته باشند

قبل از ازدواج
وعده داده است که » طلاق«خدا در سوره . می باشد «توبه کردن« قبل از ازداوج ، اولین قدم به همان گونه که گفته شد ، 

مشکلات را برطرف نماید ،و از جایی که حساب نمی کنی و غیر انتظارماست، روزي می دهد ؛ 

:به آیات زیر دقت کنید

بَتْسثُ لَا یحینْ حم ْقهرْزی ا ؛ وَمخَْرج ل لَّهْعیج تَّقِ اللَّهن یم وکلَوَتون یمهبسح وفَه اللَّه لىعِرهغُ أَمالب إِنَّ اللَّه قَد
ء قَدرا ؛ و من یتَّقِ اللَّه یجعْل لَّه منْ أَمرِه یسراًشىجعلَ اللَّه لکلُ

دهد و هر او را از جایى که گمان ندارد روزى مىکند، و و هر کس تقواى الهى پیشه کند، خداوند راه نجاتى براى او فراهم مى
اى قرار رساند و خدا براى هر چیزى اندازهکند خداوند فرمان خود را به انجام مىکس بر خدا توکّل کند، کفایت امرش را مى

!سازدو هر کس تقواى الهى پیشه کند، خداوند کار را بر او آسان مى! داده است )2ـ4طلاق،()

:رست پرهیز کنید، نمونه اي از این افکار عبارتند است ازاز افکار ناد

!!ازدواج نمی کنم وتا آخر عمر مجرد می مانمدیگه ـ 1

!!اکنون داراي همسر می باشد ؛ تا زندگی اورا خراب نمایمادامه ارتباط با دوست سابق کهـ 2

ن آمد ازدواج می کنم ،زیرا زندگی دیگه برایم مهم نیست بی تفاوت شدن در امر ازدواج ،با هر کسی که به خواستگاري مـ 3
این فکر صحیح نیست ، بلکه با تجربه اي که از شکست خودم ،کسب نموده ام ، سعی کنم با یک فرد مناسب با روحیه خودم !!

.ازدواج نمایم

، سعی کنید بیاموزید که چگونه مهم را مد نظر داشته باشید که هر زندگی زناشویی ، داراي مشکلاتی است این نکته ـ 4
به راحتی می توان مواردي از عشاقی را در اطرافتان پیداکرد که با عشق داغ، .مشکلات ومسایل زندگی را بر طرف نمایید

!!!ازدواج را شروع کردند ولی دوران این عشق کوتاه بود ودر کمتر از دوسال از یکدیگر جدا شدند
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در زمان خواستگاري 
:ستگاري به دو نکته باید توجه داشتدر موقع خوا

از قیاس کردن خواستگارانم با دوستی که قبلاً با او ارتباط داشتم ، جداً بپرهیزم ؛ خواستگارانم را باخودشان قیاس کنم :اولاً
هاي خدا در ، چنانچه مناسب بودند پاسخ مثبت دهم ؛اگر داراي ویژگی هاي خوبی نبود ، پاسخ منفی بدهم ؛ همواره به وعده 

قرآن امید وار باشم

لازم نیست که بگم با دیگري مدتی ارتباط داشتم ؛چنانچه آنها اطلاع داشتند و ازمن پرسیدند ، انکار به خواستگارم:ثانیاً
نمی کنم ، واحساس پشیمانی خودم را ابراز می نمایم ، ومطمئن باشید خدا به وعده هایش عمل می کند واز جایی که فکرش را

.نمی کنید روزي خواهد داد

در زندگی زناشویی 
.در زمان زندگی زناشویی باید به نکات زیر توجه نماییم تا انشااالله زندگی شیرین وخوبی داشته باشید

.دیگه با من تماس نگیر« هاي دوست قدیم خودبه هیچ عنوان پاسخ ندهید ، حتی این جمله به تلفن و یا پیام

گاهی اوقات ، ممکن است ، دوستم بخواهد .مالی او نهراسید وبا توکل به خدا ،شر اورا از خود برطرف نماییداز تهدید هاي احت
، او بخواهد از من سوء استفاده کند وزندگی من را به هم بزند ؛ » به همسرت میگم که با من ارتباط داشتی با تهدید این که

.را زیاد بگویید» یاستار العیوب «نید وذکر هیچ به تهدید اوتوجه نکنید ، وبه خدا توکل ک

از ازدواج با شما ، با کسی دوست بود ، هیچ یادآور آن نشوید و اورا به خاطر ارتباط قبلی اش با چنانچه همسرتان قبل
.از کنترل مستقیم وغیر مستقیم او به شدت خوداري نمایید.سرزنش نکنید؛وبه اواعتماد کامل داشته باشیددیگري ،

همسرتان وفاداري کامل داشتهشرایط جدید را کاملاً بپذیرید وبه ساختن زندگی جدید خود همت بگمارید ؛ونسبت به 
این نکته مهم را مد نظر داشته باشید که هر زندگی زناشویی ، داراي مشکلاتی است ، سعی کنید بیاموزید که چگونه باشید

صبر شما را لبریز کند و نسبت به ازدوج ) که طبیعی است (دا این مشکلات ، مبامشکلات ومسایل زندگی را بر طرف نمایید 
یقین داشته باشید که اگر با دوست قبلی خود ، ازدواج می کردید حتماً داراي ! دوست قبلی خود ،افسوس بخورید نکردن با

مواردي از عشاقی را در اطرافتان هم بود ، به راحتی می توان مشکلاتی بودید ، شاید به دلایل مختلف حتی با شدت بیشتر
!!!پیداکرد که با عشق داغ، ازدواج را شروع کردند ولی دوران این عشق کوتاه بود ودر کمتر از دوسال از یکدیگر جدا شدند

مفید وتسریع »یا ارحم الراحمین«و » یا ستار « و » یا جبار «، بیان ذکر هاي » توبه کردن « ضمن تأکید مجدد به 
طاف الهی انشااالله خواهد بود دهنده ال


