
9      یادداشت ناشر  
11      درک رابطه عبد با مولا، ثمرۀ معرفت نفس
13      درک ارتباط با خدا
21      معـنای عبـد
29      دشوار بودن درک درست رابطه با خدا
39      عبادت، راه کشف رابطه با خدا
43      برخی آثار رابطه عبد با مولا
45       1.آرامش و قرار
49      2. استیحاش از مردم
51      3. عاشق نوشته معشوق ‌شدن
55      4. شیرین ‌شدن مرگ
57       5.آباد شدن زندگی دنیایی
63      6. صفات دوست‌داشتنی
67      7. صفات دوست‌نداشتنی
73      8. خدایی کردن
77      رشد رابطۀ عبد و مولا در گرو »امر و اطاعت«
79      خدایی که هست، خدایی که نیاز داریم
83      امر و اطاعت امر؛ حلقۀ ارتباطی عبد و ربّ
87      »پرستش«، رابطۀ عبد نسبت به مولا
93      »امر«، رابطۀ مولا نسبت به عبد



101    عبدپروری مولا   
103      جلوات ربوبی
111      ابهام در قبولی عمل
121      چند راهکار دیگر برای رشد رابطۀ عبد و مولا
123      1. ترک گناه
125      2. برنامه‌ریزی عبادی
129      3. استغفار
133      4. انس با ادعیه و قرآن
141      5. مشاهدۀ حالات عبدها
147      شرایط عبودیت در حدیث »عنوان بصری«
149      حدیث عنوان بصری
153      1. مالک ندانستن خود
185      2. تدبیرنکردن برای خود
199      3. اشتغال دائمی به امر و نهی خدا
205      نگاهی به سه عامل عبودیت در کنار هم
209      ثمرات توجه به جبر تقدیری
217      آثار درافتادن با جبر تقدیری
223      آثار عوامل سه‌گانۀ عبودیت‌زا
229      متن و ترجمۀ حدیث عنوان بصری
235      فهرست ها
237      فهرست آیات
241      فهرست روایات
247      فهرست منابع
251      فهرست تفصیلی


