
 زیست 1جزوه فصل 

هب کبرّبيي هثل زيسى، ضٌيسى، لوس کززى، فکز کززى ٍ غيزُ را هي سَاًين ّوشهبى اًجبم زّين چَى 

 سلَلْبي هغشهبى ثصَرر هَاسي کبر هي کٌٌس ٍ ّز کسام ٍظيفِ ذبصي زارًس. 

 

زر اسز. سِ دززُ کِ   هغش زر زاذل اسشرَاى جوجوِ ٍ ًربع زر زاذل سشَى فقزار جبي گزفشِ

کٌٌس. دززُ زاذلي : دززُ زاذلي  ضًَس، هغش ٍ ًربع را اس اعزاف هحبفظز هي هجوَع هٌٌژ ًبهيسُ هي

   زّس. چسجيسُ ثِ هغش ٍ ًربع ثَزُ ٍ کبر سغذيِ ثبفز ػصجي را اًجبم هي

دززُ هيبًي : دززُ هيبًي ػٌکجَسيِ ًبم زارز کِ ثِ دززُ ذبرجي چسجيسُ ٍ اس دززُ زاذلي کن ٍ ثيص 

   زارز. فبصلِ

دززُ ذبرجي : اس ثبفز ديًَسي هحکن سطکيل ضسُ ٍ ثِ اسشرَاًْبي هحبفظ چسجيسُ اسز. زر فبصلِ 

ثيي ػٌکجَسيِ ٍ دززُ زاذلي هبيغ ضفبفي قزار گزفشِ اسز کِ اس سزضحبر رگْبي ذًَي اسز. ايي 

 گَيٌس ٍ کبر آى هحبفظز اس ثبفز ػصجي اسز.  ًربػي هي-هبيغ را هبيغ هغشي

ّبي ػصجي هحکن ٍ سفيس  زيي قسوز هغش اسز ٍ زاراي زٍ ًيوکزُ اسز کِ سَسظ رضشِهد ثشرگش

گيزز. قسوز  ّبي ػصجي صَرر هي رًگي ثْن هشصلٌس ٍ ارسجبط زٍ ًيوکزُ ًيش اس عزيق ّويي رضشِ

ضَز. قطز هد زر اًسبى ثِ ػلز ٍسؼز سيبز  سغحي هد ، ذبکسشزي رًگ اسز ٍ قطز هد ًبهيسُ هي



زر فضبي هحسٍز حبلز چيي ذَرزُ زارز. زر سيز قطز هد هبزُ سفيس رًگي ٍجَ  ذَز ٍ جبي گزفشي

ّبي  ّبي ػصجي هيليي زار سطکيل ضسُ اسز ٍ ايي رضشِ ّوبى زًجبلِ زارز کِ اس اجشوبع رضشِ

 .زارًس قزار ػصجي زسشگبُ قسوشْبي سبيز ثب ذبکسشزي قطز زر کِ ّسشٌس ًَرًٍْبيي

 

  

  

   ذبکسشزي زر ثرص سفيس آى ٍجَز زارز کِ هْوشزيي آًْب ػلاٍُ ثز قطز هد چٌس ّسشِ

. زّس هي اًجبم اي ٍيژُ کبر ذبکسشزي قطز اس قسوز ّز. اسز ّيذَسبلاهَس غسُ ٍ سبلاهَس غسُ 

 ٍ گَش ٍ چطن هبًٌس هرشلف حسي اًساهْبي اس رسيسُ اعلاػبر سفسيز ٍ زريبفز ثِ هزثَط هزاکش

ازي اسز. هد هزکش احسبسبر ار حزکبر هزکش ذبکسشزي قطز اس قسوشي. اسز قسوز ايي زر دَسز

، فکز کززى ٍ حبفظِ اسز. ًيوکزُ چخ هد حزکبر عزف راسز ٍ ًيوکزُ چخ ثسى حزکبر عزف 

 سثبى زر چخ ًيوکزُ زّس. اي را ًيش اًجبم هي کٌٌس. ّز ًيوکزُ کبرّبي ٍيژُ راسز ثسى را کٌشزل هي

ًجبم زازى کبرّبي ظزيف ا راسز ًيوکزُ. زارز سرصص ، هٌغق ٍ ريبضي سفکز ، يبزگيزي ، آهَسي

  ٌّزي ،

 .کٌس هي کٌشزل را هَسيقي 

 



 

سبلاهَسْب هزکش سقَيز ديبهْبي حسي هبًٌس چطن ، زرز ٍ سزس ّسشٌس ٍ ديبهْبي حسي را قجل اس  

کٌٌس. ّيذَسبلاهَس هزکش سٌظين اػوبل هرشلفي اس جولِ  ايٌکِ ثِ قطز هد ثزسٌس سقَيز هي

    .سطٌگي ، ذَاة ٍ ثيساري ٍ زهبي ثسى اسز گزسٌگي،

 

 

 

 

هرچِ قسوشي اس هغش اسز کِ زر دطز ٍ سيز هد قزار زارز. هرچِ زاراي زٍ ًيوکزُ اسز، اهب چيي 



ذَرزگيْبي سغحي آى کن ػوق سز ٍ هٌظن سز اسز. قسوز سغحي هرچِ را هبزُ ذبکسشزي 

قسوشْبي زسشگبُ ػصجي هزثَط اسز.  دَضبًسُ اسز. هرچِ ثَسيلِ زسشِ سبرّبي ػصجي ثِ ثقيِ

 .کٌس اي ثِ هد کوک هي هرچِ زر کبر کٌشزل فؼبليشْبي هبّيچِ

 

کٌس. زر ًشيجِ حزکبر ًزهشزي اس  هرچِ ديبهْبي حزکشي را قجل اس ايٌکِ ثِ اًساهْب ثزًٍس سقَيز هي

   .سًس ثسى سز هي

زاذلي ٍضؼيز ثسى را ثِ  حفظ سؼبزل ثسى ًيش ثِ ػْسُ هرچِ اسز. ثزاي ايٌکبر چطوْب ٍ گَش

کٌس، کِ سؼبزل ثزقزار ثوبًس. زر هجوَع  زٌّس ٍ هرچِ، هبّيچِ ّب را عَري کٌشزل هي هرچِ ذجز هي

 زّس ّوگي غيز ارازي ّسشٌس.  کبرّبيي کِ هرچِ اًجبم هي

 

الٌربع ثِ ًربع  الٌربع دبييي سزيي هزکش ػصجي ٍاقغ زر اسشرَاى جوجوِ اسز. اًشْبي ثصل ثصل

الٌربع اس هبزُ سفيس ٍ رضشِ اػصبثي سطکيل ضسُ اسز کِ هيبى ًربع ٍ هغش  اسز. ثيطشز ثصلهزثَط 

الٌربع فؼبليز اًساهْبي زاذلي ثسى هبًٌس قلت، ضطْب ٍ اًساهْبي گَارضي را ازارُ  قزار زارز. ثصل

ل زارز. کٌس. ثِ ّويي زليل يکي اس هْوشزيي اجشاي هغش اسز ٍ آسيت ٍارزُ ثِ آى هزگ را ثِ زًجب هي

 جفز ػصت زارز. ايي اػصبة ثب اًساهْبي هْوي ارسجبط زارًس. 21هغش 

ًظن هَجَز ثيي قسوز ّبي هرشلف هغش ٍ ّوچٌيي ّوبٌّگي ثيي هغش ٍ اًساهْبي هرشلف ثسى، 

 ي سبسز.ه رٌّوَى قبزر ٍ ػبلن آفزيسگبري ٍجَز اًسبى را ثِ

 دستگاه عصبی محیطی 

حزکشي هي ثبضس کِ ثرص حسي اعلاػبر اًسام ّبي حسي ايي قسوز ضبهل زٍ ثرص اصلي حسي ٍ 

را ثِ سيسشن هزکشي ػصجي هي رسبًس. اهب ثرص حزکشي فزاهيي صبزرُ را ثِ اًسام ّبي ّسف هي 

  .رسبًس

 .ثرص حزکشي ثِ زٍ قسوز زسشگبُ ػصجي ديکزي ٍ ذَز هرشبر سقسين ثٌسي هي ضَز

  

 :دستگاه عصبی پیکری



آگبّبًِ هب کبر هي کٌٌس زر ايي گزٍُ قزار زارًس. يکي اس ثْشزيي هثبل ّب ًَرٍى ّبيي کِ سحز کٌشزل 

ثزاي ضٌبذز ايي ًَرٍى ّب دبسد ّبي هزثَط ثِ ًربع اسز. هبزُ ذبکسشزي هَجَز زر ًربع ًبحيِ ي 

سؼساز ثسيبرسيبزي ًَرٍى زر ّز قغؼِ ًربع ٍجَز زارز  .جوغ ثٌسي ثزاي رفلکس ّبي ًربع هي ثبضس

ٍ سحليل ثزذي دبسد ّب را اًجبم هي زٌّس. زر ثسى رفلکس ّبي سيبزي رخ هي زّس کِ کِ کبر سجشيِ 

سزيغ دبسد زازى ثزاي ّوِ ايي رفلکس ّب ضزٍري اسز. اس جولِ ايي رفلکس ّب هي سَاى ثِ رفلکس 

کططي ػضلِ، رفلکس ساًَ، سبًسَى ػضلِ، رفلکس ػقت کطيسى ٍ... کِ ّوگي ثب هطبرکز هسشقين 

 .يکزي ثَزُ ٍ زر راس ايي اهَر، ًربع هي ثبضسزسشگبُ ػصجي د

  

 :دستگاه عصبی خود مختار

زر زسشگبُ ػصجي ديکزي سوبهي کبر ّب ثغَر آگبّبًِ سحز کٌشزل هب ثَز اهب زر زسشگبُ ػصجي ذَز 

هرشبر کبرّبيي کِ ثبيس ثِ عَر اسَهبسيک اًجبم ضَز، اًجبم هي گيزز هثل قسوز اػظن اػوبل احطبيي 

کٌشزل فطبر ضزيبًي، حزکبر ٍ سزضحبر لَلِ ي گَارش، سرليِ هثبًِ، سؼزيق ، زهبي  ثسى اس قجيل

 .ثسى

  

اس ٍيژگي ّبي هْن ايي سيسشن سزػز ٍ ضسر ػول آى زر سغييز زازى اػوبل احطبيي اسز. ايي 

ثبًيِ ثِ زٍ ثزاثز هقسار عجيؼي ثزسبًس.  3-5سيسشن هي سَاًس سزػز ضزثبى قلت را زر ظزف هسر 

  .ثِ عَر ػوسُ زر ًربع ، سٌِ ي هغشي ٍ ّيذَسبلاهَس فؼبل اسز  شنايي سيس

  

ًربع، سٌِ ي  ايي سيسشن ثِ عَر ػوسُ سيگٌبل ّبي حسي را اس يکي اس اًسام ّبي احطبيي ٍارز 

هغشي ٍ ّيذَسبلاهَس ضسُ ٍ سذس دبسد ّبي رفلکسي ًبذَزآگبُ را ثِ عَر هسشقين هجسزاً ثِ آى 

  .زّس ٍ کٌشزل هي کٌس اًسام احطبيي اًشقبل هي

سيگٌبل ّبي صبزر ضسُ اس ايي هزاکش) ًربع ، سٌِ ي هغشي ٍ ّيذَسبلاهَس ( سَسظ زٍ سيسشن ػصجي 

 .سوذبسيک ٍ دبرا سوذبسيک ثِ اًسام ّبي هرشلف ثسى ثززُ هي ضَز

 ساختمان نورون:



ارزُ ثِ جسن سلَلي ًَرٍى، حبٍي ّسشِ ٍ سيشَدلاسن اسز. ٍظيفِ زًسريز، ّسايز سحزيکبر ٍ

 .ػضَ، ثِ عزف جسن سلَلي اسز

ّبي زيگز يب ػضَ گيزًسُ حزکز  ٍظيفِ آکسَى، ّسايز ايي سحزيکبر اس جسن سلَلي ثِ عزف ًزٍى

 .ثبضس هي

جسن سلَل ػصجي زر هغش يب ًربع قزار زارز. اس جسن ّز سلَل ػصجي سؼساز سيبزي رضشِ ّبي کَسبُ 

هيگَيٌس. کبر زًسريز ّب اًشقبل ديبم ثيي سلَل ّبي  Dendrite ذبرج هيطَز کِ ثِ آى زًسريز

 .ػصجي اسز يؼٌي ديبم ػصجي را اس يک سلَل ثِ سلَل زيگز هٌشقل هيکٌس

 Axon ّوچٌيي اس ّز سلَل ػصجي يک رضشِ عَيل ٍ عَلاًي ذبرج هيطَز کِ ثِ آى آکسَى

ز کِ ثِ اًسام هيگَيٌس. اس يک سلَل ػصجي حسي کِ زر ًربع ٍجَز زارز يک آکسَى ذبرج هيطَ

حسي هيزسس ثغَر هثبل اس يک سلَل حسي کِ زر ًربع کوز ٍجَز زارز يک رضشِ آکسَى ذبرج 

 .ضسُ کِ ثِ دَسز ًَک اًگطز ضسز دب رسيسُ ٍ حس آًجب را سبهيي هيکٌس

دس يک رضشِ آکسَى هيشَاًس ثسيبر عَلاًي ٍ حشي ثيص اس يک هشز ثبضس ثب ايي حبل ثسيبر ًبسک 

  .غيز هسلح زيسُ ًويطَزثَزُ ٍ ثب چطن 

 
 

  .ّسشٌس "ّب ًَرٍى"ّبي ػصجي يب  اي سلَل هبًٌس ٍ رضشِ ايي سبذشبرّبي زرذز



 
اي ثبسٍّبي  ٍ هجوَػِ "آکسَى"ّبي ثِ ضسر ًبهشقبرى زاراي يک سٌِ اصلي ثِ ًبم  ل ايي سلَ

  .ّسشٌس "ّب زًسريز"هبًٌس ثبريک ثِ ًبم  ضبذِ

ّبي  کٌٌس سب ضجکِ ّبي ػصجي زيگز هشصل هي ّبي سلَل ًَک آکسَىضبى را ثِ  ّبي ّب زًسريز ًَرٍى

ّبي ػصجي، هبًٌس آًْبيي کِ هسئَل ثبسسبة ػصجي دزش ساًَ  ثزذي اس ضجکِ .ػصجي را سطکيل زٌّس

ّبي ػصجي زيگز هبًٌس آًْبيي کِ زر هغش  آًس ٍ اسصبلار هؼسٍزي زارًس. ضجکِ ّسشٌس ًسجشب سبزُ

  .اًس ّسشٌس، ثسيبر ديچيسُ

 



زر هَرز سلَل حزکشي ّن ّويٌغَر اسز. ثغَر هثبل اس يک سلَل ػصجي حزکشي کِ زر ًربع گززى 

ٍجَز زارز يک رضشِ آکسَى ذبرج ضسُ کِ دس اس عي هسيزي عَلاًي ثِ ػضلِ کف زسز رفشِ ٍ 

هَجت حزکز ضسز زسز هيطَز. دس ايي سک رضشِ آکسَى هيشَاًس ثسيبر عَلاًي ثبضس ٍلي زر 

آًقسر ًبسک اسز کِ فقظ ثب هيکزٍسکَح زيسُ هيطَز. ّشاراى ٍ هيليًَْب آکسَى زر کٌبر ػيي حبل 

ّن قزار هيگيزًس سب يک ػصت را زرسز کٌٌس. ايي ػصت کِ زر ٍاقغ زسشِ اي اس آکسَى ّب اسز ثب 

 .چطن زيسُ هيطَز

 Schwann زٍرسبزٍر ّز آکسَى را زر عَل هسيزش سلَل ّبيي هيذَضبًٌس کِ ثِ آًْب سلَل ضَاى

cell  هيگَيٌس. زر ّز يک هيليوشز عَل ّز آکسَى حسٍز زُ سلَل ضَاى ٍجَز زارز. ايٌْب سلَل

 .ّبي هحبفظ ػصت ّسشٌس

 
هيگَيٌس. هيليي هبًٌس يک  Myelinايي سلَل ّب صفحِ ّبيي را زرسز هيکٌٌس کِ ثِ آى هيليي 

ثِ ّويي ذبعز ثِ آى غلاف چست ًَاري کِ زٍر حلقِ هزکشي ديچيسُ ضسُ زٍر آکسَى هيذيچس ٍ 

هيليي ّن هيگَيٌس. ٍظيفِ سلَل ضَاى ٍ غلاف هيليي هحبفظز اس آکسَى ٍ کوک ثِ کبرکزز ٍ 

  .فؼبليز صحيح آى اسز

 
 

 

 :کٌٌس ّب را ثِ سِ گزٍُ سقسين هي ثزحست سؼساز سٍايس، ًَرٍى



 اًَاع ًَرٍى ّب اسًظز ضکل ٍ سبذشبر

 

اثشسا يک سايسُ ذبرج هي گززز کِ ذَز ثِ زٍ ضبذِ  :(Monopolar neuron) ًَرٍى يک قغجي*

سقسين هي ضَز. ايي زٍ ضبذِ اسًظز سبذشوبًي ضجيِ آکسَى ّسشٌس. يکي اس ضبذِ ّب ديبم ػصجي را 

ثِ جسن سلَلي هٌشقل هي کٌس )ثِ ػٌَاى زًسريز( ٍ زيگزي ديبم را اس جسن سلَلي زٍر هي کٌس )ثِ 

 )ػٌَاى آکسَى

َرٍى ّبي حسي زاراي زًسريز ثلٌس ٍ آکسَى کَسبُ ّسشٌس. زًسريز ايي ًَرٍى ّب اسًظز سبذشوبًي ً

 .ضجيِ آکسَى اسز

س زٍ قغت جسن سلَلي ذبرج هي ضَز زًسريز ٍ آکسَى ا :(Bipolar neuron)ًَرٍى زٍ قغجي *

 ّوبًٌس ًَرٍى ّبي زٍ قغجي ضجکيِ چطن

 

زاراي زًسريز ّبي فزاٍاى ٍ يک آکسَى اسز )هبًٌس  :(Multipolar neuron)ًَرٍى چٌس قغجي *

 ) ًَرٍى ّبي هرچِ، ًَرٍى ّبي ضبخ قساهي ًربع ٍ ًَرٍى ّبي ّزهي زر قطز هغش

 
 اًَاع ًَرٍى ّب اس ًظز ػولکزز

 :اًَاع ًَرٍى ّب اسًظز ػولکزز سقسين ثٌسي ًَرٍى ّب ثزعجق ػولکزز ػجبرسٌساس

 ًَرٍى حسي يب آٍراى *

 شي هي ثزًس. ديبم ّبي ػصجي را ثِ عزف زسشگبُ ػصجي هزکايي ًَرٍى ّب، 

  .کٌٌس ّبي حسي يب آٍراى، سحزيکبر را اس اػضبي ثسى ثِ ًربع ٍ يب هغش هٌشقل هي ًَرٍى

 

 ًَرٍى حزکشي يب ٍاثزاى *

گززاًٌس. يؼٌي ديبم ّبي ػصجي را  ّبي ٍاثزاى، زسشَرّب را اس ًربع ٍ يب هغش ثِ اػضبي ثسى ثزهي ًَرٍى

زسشگبُ ػصجي هزکشي ثِ سوز هحيظ ّسايز هي کٌٌس )يؼٌي ثِ ػضلار صبف، اسکلشي ٍ قلجي يب اس 

  .غسز(. ًَرٍى ّبي سيسشن )سوذبسيک ٍ دبراسوذبسيک( حزکشي ّسشٌس



 

  يب ًَرٍى ثيٌبثيٌي يب ٍاسغِ اي ًَرٍى ّبي راثظ يب ارسجبعي*

زر سيسشن ػصجي اسز. ثِ ػٌَاى  ًَرٍى ّبيي ّسشٌس کِ ٍظيفِ آًْب ارسجبط ًَرٍى ّب ثب يکسيگز

 هثبل هي سَاى ثِ ثسيبري اس ًَرٍى ّبي ٍاسغِ اي زر عٌبة ًربػي، هرچِ ٍ قطز هغشاضبرُ کزز. 

 .زٌّس ّبي راثظ، کلا سحزيکبر يب زسشَرّب را اس يک ًزٍى ثِ ًزٍى زيگز اًشقبل هي ًَرٍى

 
 

  

  

 ها انواع سیناپس

 گزٍُ زٍ ثِ اًس ضسُ ضٌبسبيي جبًَراى ػصجي زسشگبُ زر سبکٌَى کِ ّبيي سيٌبدس هجوَػِ  

هْزگبى  زسشگبُ ػصجي ثي زر کِ الکشزيکي ّبي سيٌبدس زر. ضًَس هي سقسين ضيويبيي ٍ الکشزيکي

اي ثيي آًْب ٍجَز ًسارز. هَج ػصجي دس  چسجس ٍ فبصلِ ضَز، غطبي زٍ ًَرى ثِ يکسيگز هي يبفز هي

يبثس ٍ ايي اًشقبل ًيبس ثِ ٍاسغِ  غِ ثِ غطبي ثؼسي اًشقبل هياس رسيسى ثِ ايي ًَع سيٌبدس، ثسٍى ٍاس

زيکي هسر سهبى الکش ّبي سيٌبدس زر ضيويبيي ّبي ٍاسغِ ٍجَز ػسم ثِ سَجِ ثب  ضيويبيي ًسارز.

 ػجَر جزيبى ػصجي ًيش کَسبُ ذَاّس ثَز



ّبي ضيويبيي ّسشٌس.  بى اس ًَع سيٌبدسهْزگ ثي ٍ زاراىُ  هْز ػصجي زسشگبُ زر ّب سيٌبدس اکثز  

ّبي زٍ ًَرٍى ثِ  ّب، غطب ثزرسي ثب هيکزٍسکَح الکشزًٍي ًطبى زازُ اسز کِ زر ايي سيٌبدس

 ًبهٌس.  چسجٌس ٍ ايي فبصلِ را فضب يب ضکبف سيٌبدسي هي يکسيگز ًوي

کٌس کِ ًبقل  هي اًشْبي ػصجي سزضح  ّب، اٍليي ًَرٍى، يک هبزُ ضيويبيي زر سيٌبدس زر ايي سيٌبدس

ّبي گيزًسُ هَجَز زر غطبي  ضَز کِ ايي ًبقل ثِ ًَثِ ذَز ثز دزٍسئيي يب هبزُ ًبقل ًبهيسُ هي ػصجي

 ضَز.  کٌس ٍ ثبػث سحزيک يب هْبر ًَرٍى يب سغييز حسبسيز آى هي ًَرٍى ثؼسي اثز هي
  

 

  

 

    

   


