
 بسم الله الرحمن الرحیم

 الحوار من النص، الدرس الثانی الوحدة الثانیة

 کم ساعت تلعب عندما کونو صغارا؟ًالأول: 

 عندما کنا اولاد صغاراً کنا لانترک وقتاً ا لا و نلعب فیه. الثاني:

 ؟کیف کنتم تلعبون الأول:

 کنا نلعب افراداً او جماعات. :الثاني

 ماذا تلعبون الآن؟ الأول:

لیاق البدني)کمال االثالث یلعب کرة الطائرة و کرة السلة و بعض أأصدقائي یذهبون الی المس بح و البعض یمارسون قدم و فریق یلعب کرة الید و فریق فریق یلعب کرة ال: الثاني

 الجسماني(

 ما فوائد الریاضة؟ الأول:

 الریاضة لها فائدة عظیمة. فهی  تعطي الجسم قوةً و صحةً و تعلم النفسَ المبادئ و الاخلاق. الثاني:

 و هل لریاضة فوائدة أأخری؟ الأول:

 نعم، الریاضة تزید من الأصدقاع، تنشر الروح التعاون بین الأفراد و ه  لاشک من أأس باب المجد للفرد و المجتمع.الثاني: 

 لریاضة؟و هل تهتم الحکومة باالأول: 

رس الشعب هوایته بالمجان و اء لنمانعم، تبذل الحکومة أأموال کثیرةً و جهودا کبیرةً فتنشئ النوادی و تقوم بنسب الأدوات الریاضة في المختلف المتنزهات و المساحات الخض الثاني: 

 متی احبّ.

 اذاً فالریاضة ضرورة لش بابنا. الأول:

 یحتاج ا لی کل الناس، صغاراً و کباراً رجالاً و نسائاً. لیس لش بابنا فحسب، فهی  ضرورةالثاني: 

 و سؤال الأخیر منک. بم توصیني؟الأول: 

 .لسلیم الجسم الابد لک من القیام ببعض التمرینات الریاضة أأو تختار لنفسک نوعاً من أأنواع الریاضة و نمارسه یومیاً. فکما هو معروف: العقل السلیم فی الثاني:


