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  ينيد تيفرزند و ترب تيترب
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  نهال ولايت در نهاد خانواده
  جلسه) 10ـ  90(مهدية تهران ـ دهه اول محرمّ 
  معرفي بحث

براي يك خانواده و براي تربيت فرزندان  توان اي كه مي بهترين هدف و انگيزه
 مـداري اسـت.   هـا ولايـت   كـزي تمـام خـوبي   در نظر گرفت چيست؟ هسـتة مر 

هاسـت و لـذا    ها نيست، بلكه صدر همـة خـوبي   مداري تنها يكي از خوبي ولايت
شود. اصـلاً خانـه و خـانواده     بهترين هدف براي يك خانوادة خوب محسوب مي

مداران است. دعواي اصلي در حيات بشر بر سر ولايت است.  محل تربيت ولايت
 شد، مگر اينكه اطاعت و ولايت او واجـب شـمرده شـد.   هيچ پيامبري فرستاده ن

گويـد كـه مشـكل     هاي پيامبران در سراسر قرآن، به صراحت مي مطالعه داستان
بشر با دعوت انبياء، عدم پذيرش ولايت انبياء از سـوي مـردم بـوده اسـت. امـا      

؟ مداري را از كجا بايد آغاز كرد؟ كجا آمـوزش ديـد و كجـا تمـرين كـرد      ولايت
ترين فلسـفة   اصلي شود. گيرد و بارور مي در خانواده شكل مي مداري لايتوريشة 
مدار است. پذيرش ولايت پـدر و مـادر    هاي ولايت خانواده تربيت انسان وجودي

االله اسـت. كسـي كـه بـه پـدر و مـادر خـود احتـرام          مقدمة پذيرش ولايت ولي
 احترام بگـذارد؟  خواهد به امام خود كند، چگونه مي گذارد و ادب رعايت نمي نمي

آيد و  مدار بودن بسيار سخت و پيچيده است؛ هر كسي از عهدة آن بر نمي ولايت
مداري هم در محيط خانواده است. پدر و  نياز به تمرين مداوم دارد. تمرين ولايت

مدار شوند؟آيا اصـلي بـراي تربيـت     مادر چگونه رفتار كنند تا فرزندانشان ولايت
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 ؟...ولايي فرزندان وجود دارد

  فهرست
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  1 جلسه

  مداري، بهترين هدف براي خانواده تقويت ولايت
 معناي خوب بودن چيست؟  
 تأثير انتخاب هدف بر انتخاب مسير  
 تصحيح نگاه به هدف اصلي  
 هايي دارد؟ هدف خوب، چه ويژگي  
 ابهام، در اكثر اهداف تربيت فرزندان  
 »هدف خوبي براي تربيت در خانواده نيست» خوب شدن 

 ري، بهترين هدف براي خانوادهمدا ولايت  
 ها مداري بر داشتن تمام ديگر خوبي آثار ولايت  
 اي است؟ خانوادة ولايي چه خانواده  
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  2جلسة 

  خانواده؛ مهمترين مكان تربيت فردي و اجتماعي
 شوند اولياء خدا هم در خانه تربيت مي  
 اي ويژه از طرف خدا خانواده خوب، هديه  
 ت؟معناي نور چشم در خانواده چيس  
 ريشه امامت متقين، در خانواده خوب  
 تأثير خانواده ولايي، بر پاك شدن عرصه سياست  
 تربيت مدير خوب در خانواده خوب  
 تأثير ويژه مادر بر نورانيت و معنويت خانواده  
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  3جلسة 

  مداري در محيط خانواده گيري ولايت هاي شكل ضرورت
 ولايت، اساس دين  
 مداري اهميت ولايت  

o در تاريخ مسيحيت  
o در سجده نكردن شيطان بر انسان  

 مـداري در خـانواده و    ها به تخريـب ولايـت   علل توجه ويژه صهيونيست
  اجتماع

o مداري در خانواده و جامعه سيطره يهود، نتيجه عدم ولايت  
o مداري با سياست در دنياي امروز عجين بودن ولايت  
o ضعف جوامعي كه احترام به والدين در آنها كمرنگ است  
o خانوده تخريب بنيان  

 نگاه معنوي به ازدواج  
o نقش منحصر به فرد خانواده در تربيت ولايي فرزندان  
o نقش ويژه مادر در معنويت خانواده  
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  4جلسة 

  مداري  خانواده؛ مهمترين پايگاه آموزش ولايت
 مصداق طاغوت صهيونيست ،  
 تربيت ولايي، مهمترين كاركرد خانواده  
 خانواده چه تناسبي با ولايت دارد؟  
 قرآني ضرورت احترام به والدين بررسي  
 پذيري دارد احسان به والدين ريشه در ولايت  
 (عج)پذيرش ولايت پدر و مادر، مقدمه پذيرش ولايت امام زمان  
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  5 جلسه

  ها مداري در خانواده ريشة غربت اهل بيت در ضعف ولايت
 گيري بر رعايت ادب به والدين ضرورت سخت  
 االله م به ولياحترام به پدر و مادر، مقدمة احترا  
 مدار شدن فرزندان هاي تربيتي براي ولايت ظرافت  
 نتيجه احترام به پدر در پذيرش ولايت  
 پذيري در خانواده اهتمام جدي دشمنان در تخريب ولايت  
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  6 جلسه

  وظايف فرزند در قبال والدين
 مداري در خانواده لزوم تمرين ولايت  
 اي نيست مدار بودن كار ساده ولايت  
  ع در تبعيت از ولايت خضر ع حضرت موسيعدم موفقيت  
 مداري مردود شدن بسياري از ياران علي(ع) در امتحان ولايت  
 احترام به پدر و مادر، مقدمة احترام به ولي االله  
 حساسيت و اهميت رعايت ادب نسبت به پدر و مادر  
  لزوم رعايت برخي نكات خاص در احترام به والدين  
 عيت از ولايت پيچيدگي امتحانات مربوط به تب  
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  7 جلسه

  مسئوليت مرد در خانواده
 مدار بودن، تنها راه نجات ولايت  
 هاي ولايي  دغدغة اصلي ما، داشتن خانواده  
  تجربة تلخ غرب در زمينة خانواده  
 ثمرة داشتن خانوادة ولايي  

o مدار تربيت فرزندان ولايت  
o مداريِ زن و مرد تقويت ولايت  

 قدير الهيايرادهاي رفتاري همسر، بخشي از ت  
 مدار شدن فرزندان تأثير عميق محبت پدر به مادر، بر ولايت  
 كند فرزند با ديدن محبت پدر، طعم محبت امام را حس مي  
  مردها خطاي زن و فرزند خود را بزرگوارانه ببخشند  
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  8 جلسه

  مسئوليت زن در خانواده 
 چرا حقوق مرد در خانواده بيشتر از زن است؟  
 واده بيشتر از مرد است؟چرا مسئوليت زن در خان  
 بسياري از امتحانات الهي از زن، در رابطه با خانواده است  
 قاعدة كليدي در تربيت فرزند  
 اهميت احترام مادر به پدر، خصوصاً در حضور فرزندان  
 اصل كليدي  

o زن غرور مرد را نشكند، مرد دل زن را نشكند  
 اهميت ابراز علاقة مرد به همسرش  
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  9 جلسه

  مدار ة ولايتمختصات خانواد
 دهند برخي ولايت فقيه را امري صرفاً سياسي جلوه مي  

o ولايت صرفاً يك امر سياسي نيست بلكه اساس دين است  
o گير شدن است امروز ولايت فقيه در حال جهان  

 ع( تمرد ابليس از پذيرش ولايت آدم(  
 مدار مختصات خانوادة ولايت  
 اصل مهم در تربيت فرزند  

o فظ رعايت مادر واداردپدر بايد فرزند را به ح  
o مادر بايد فرزند را به حفظ رعايت پدر وادارد  

 اصل كليدي در روابط زن و مرد  
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  10 جلسه

  هاي ولايت لزوم درك شيريني
 جايگاه ولايت در مباحث مختلف؛  

o االله برقرار است مباحث عرفاني، عالم بر اساس بركت ولي  
o مباحث عاطفي، امام سرچشمة عاطفه و محبت است  
o فايده است عتقادي، اعتقاد به خدا و معاد بدون ولايت بيمباحث ا  
o مدار نبـودن نشـانة وجـود تكبـر و حسـادت در       مباحث اخلاقي، ولايت

  قلب است
o بخش جهان بشريت است مباحث سياسي، ولايت تنها عنصر نجات  

 شيريني ولايت  
o امام مانند پدري دلسوز و مهربان است  
o لد خانه استقلب سالم نسبت به ولايت مانند كبوتر ج  
o يهوديان مدينه با درك شيريني ولايت، اسلام آوردند  

 پدرها در خانواده امامت كنند تا فرزندان طعم رأفت امام را بچشند  
 پدرها به فرزندان خود كمك كنند تا حرمت پدري حفظ شود  
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  نقش ادب در تربيت اسلامي
  جلسه) 11ـ  90(تهران ـ هيئت نور ـ دهه اول محرمّ 

  معرفي بحث
هاي سعادت و تعالي يك راه يا ابـزار وجـود دارد كـه پيچيـدگي و      ر ميان راهد

دشــواري كمتــري دارد و در عــين حــال ضــرورتي همگــاني نيــز دارد و آن راه 
توانـد   هايي باشـد مـي   است در صورتي كه عمل داراي شرايط و ويژگي» عمل«

بـر معرفـت،   هاي سعادت و كمال را تقويت نيـز نمايـد يعنـي     ساير ابزارها و راه
محبت و عقيده انسان تـأثيرات شـگرفي بگـذارد، عمـل بايـد مـنظم، مـداوم و        

هـاي   نامند، ادب جنبـه  مي» ادب«ريزي شده باشد اينچنين عمل كردن را  برنامه
مختلفي دارد؛ ادب شخصي، خانوادگي، اجتماعي، ادب رفتار بـا اوليـاء خداونـد و    

ها چه آدابـي را بايـد رعايـت     ين جبهادب در برابر خداوند متعال، در هر يك از ا
كرد؟ ادب چه آثار و ثمراتي براي انسان دارد؟ بالاترين هدف از رعايت ادب چـه  

هـا   بايد باشد؟ آيا مؤدب بودن و حفظ ادب آسيب هم به همـراه دارد؟ آن آسـيب  
  توان آنها را رفع كرد؟ كدامند؟ چگونه مي

توان گفت  د، به طوري كه ميادب ارتباط بسيار محكمي با فلسفه خلقت ما دار
افتد اين ارتباط چيست؟ و چگونـه بـا    ادب از هدف خلقت خود دور مي انسان بي

سازي كـرد؟ پيگيـري    توان براي درك هدف خلقت خود ظرفيت رعايت ادب مي
  بحث ادب پاسخي است به سؤالات بسيار مهم مطرح شده.

  فهرست
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  هاي كمال برتري راه عمل بر ساير راه
 هاي رسيدن به كمال هرا  
 ها و ابزارها هاي راه دشواري  

o پيچيدگي راه معرفت  
o پيچيدگي راه ايمان  
o دشواري راه محبت  

 دلايل اهميت راه عمل  
o سادگي و ضرورت همگاني عمل  
o تأثير عمل بر معرفت، ايمان و محبت  

 معناي ادب  
  ادب«دلايل لزوم توجه به مسأله«  

o 1ادبي غرب . هجوم فرهنگ بي  
o 2دب در جامعه ما. احترام ا  

 بن عقيل(ع) روضه مسلم  
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  برخي آثار ادب
 ها و ابزارهاي كمال عمل، تقويت كننده راه  
 ادب، درمان كننده غفلت و افزايش دهنده كيفيت عمل  
 اهميت عادت و تأثير ادب بر آن  
 نماز نمونة يك عمل مداوم  
 آسان شدن مقابله با نفس به وسيله ادب  
 شرايط بحرانياي براي  ادب نجات دهنده  
 روضه ورود به كربلا  
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  هاي انگيزه نقش ادب در رفع آسيب
 ،زهيانگ و عمل كننده ليتسه ادب  
 ادب، آئين نامه نانوشته  
 اي عمومي ادب، ضابطه  
 توسل به زور به جاي ادب در جامعة ما  
  ،سالگي 14تا  7دوره ادب  
 (ع)ادب فرزندان حسين  
 (س)هروضه حضرت رقي  
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  داوند، بالاترين هدف ادبلذت از خ
 ادب بايد هدف داشته باشد  
 لذت از خداوند  

o ها خداوند لذيذترينِ لذت  
o ترين وظيفه، كسب ظرفيت براي لذت از خدا اصلي  

 راه لذت از خدا  
o  مخالفت با هوي  

 ترين راه مخالفت با هوي ادب عملياتي  
 تأديب فرزندان  

o  آموزش مخالفت با هوي  
o حكمت غريزه جنسي در نوجواني  

 (س)روضه طفلان حضرت زينب  
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  ها داشتني ثمرات بسيار مهم مبارزه با دوست
 عميقاً متقاعد شدن، شرط رسيدن به اوج  
 مبارزه با نفس، فلسفه وجود ما  

o توليد ارزش افزوده، تفاوت انسان از فرشته و حيوان  
o ها، راه توليد ارزش افزوده مخالفت با دوست داشتني  

 راه خودشناسي  
o ي عامل بروز بسياري از مشكلاتخود ناشناس  
o ها، راه خودشناسي مبارزه با دوست داشتني  

 ها با مديريت آنها ها، افزايش ظرفيت فلسفه سختي  
 ادب، برنامه مبارزه با نفس  
 بن حسن(ع) روضه عبداالله  
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  ها ممنوع نيستند همه دوست داشتني
 (ثمرات مبارزه با نفس) خلاصه مباحث گذشته  
  كند؟ اي نمي ها انسان را عقده علاقهآيا نرسيدن به  

o ها نيست داشتني پاسخ اول؛ مبارزه ما با همه دوست  
o هاي عميق مجاز است پاسخ دوم؛ علاقه  
o پاسخ سوم؛ لذت زندگي بدون ترك هوي ميسر نيست  

 آثار عميق متقاعد نشدن براي مبارزه با نفس  
 هاي مجاز در دنيا حكمت لذت  
 بن الحسن(ع) روضه حضرت قاسم  
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  ادب در زندگي شخصي
 ع رعايت آداب در سيره معصومين  
 تقدم ادب بر آزادگي  
 ع اهميت و بركات ادب در روايتي از اميرالمؤمنين  
 افزايش لذت با رعايت آداب  
 نكاتي در رعايت ادب شخصي  

o ها! خودتان به فكر خود باشيد دبيرستاني  
o رعايت ادب در تنهايي  
o نواگذار نكردن كارهاي شخصي به ديگرا  

 س( روضه حضرت رباب(  
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  هاي ادب آسيب
 حمله به دين با حربه ادب و اخلاق  

o خدا، هدف ادب اسلامي  
o ادب سكولار، هدف ندارد  
o استفاده از معنويت عليه معنويت  

 ها يا ايجاد نفاق مكر ادب، پنهان كردن بدي  
o پرور است ادب منهاي خدا، منافق  
o پذيري مؤمن و منافق تفاوت انعطاف  
o ا نگه نداريمها ر بدي  

 قرآن، ادبستان خداوند  
 (ع)روضه حضرت علي اكبر  
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  ادب در خانواده
 هاي باطني ادب، آشكار كننده ارزش  
 ادب، اولين ويژگي متقين  
 ترين ادب ادب خانواده، مهم  

o براي خودمان اهميت قائل شويم  
o  ِساعته، ممنوع 24راحت باش  

 حياء در خانواده  
o رواياتي دربارة حياء  
o خانواده حياء در  

 آسان شدن رشد يا رفع موانع كوچك  
 س( روضه حضرت ام البنين(  
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  اي ديگر ضرورت و زيبايي ادب از زاويه
 برخورد حداقلي و حداكثري با ضروريات حيات  
 ها ها و حداكثري اي بين حداقلي مقايسه  

o ها و خطر سقوط حداقلي  
o ها و زيبايي ادب حداكثري  

 ادبي است حيايي، بي بي  
 ي در ادب اجتماعينكات  
 روضه شب عاشورا  
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  ادب عبادت
 ضرورت رعايت ادب نسبت به خداوند  
 آداب قرائت قرآن و نماز  
 آداب دعا  
 آداب ظاهري و باطن نماز  
 ع( بيت روضه اسارت اهل(  
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  راه تسهيل انتقال مفاهيم ديني به كودكان و نوجوانان
  )جلسه 26شبكة سه، برنامة سمت خدا، (

  معرفي بحث
ترين وظايف والدين و مربيان در قبال فرزنـدان و نسـل آينـده     ي از اساسييك

هـاي صـحيح را بـه خـوبي درك      تربيت آنان است به شكلي كه باورها و ارزش
ريـزي نماينـد؛ امـا در بسـياري از مـوارد       كنند و زندگي خود را بر اساس آن پايه

هـاي معنـوي دچـار     والدين و مربيان در انتقال مفاهيم وباورهاي دينـي و ارزش 
گيرنـد. در ايـن سلسـله جلسـلت      شوند و نتيجه مطلوب نمي مشكل و چالش مي

شناسي با بررسي و مطالعه ابعـاد وجـودي انسـان و     استاد پناهيان از منظر انسان
هاي انتقال مفـاهيم و   عوامل مؤثر در تربيت و اثرپذيري، با دقت و موشكافي راه

  ت.اس هاي معنوي را تبيين نموده ارزش
ها و بستر مناسب براي تربيت و انتقـال مفـاهيم    در ابتدا استاد پناهيان از زمينه

نمايد بـه   گويد. وي در اين مباحث ده بعد براي وجود انسان معرفي مي سخن مي
علاوه از بعد محيط كه خارج از وجود انسان ولي مؤثر بـر آن اسـت نيـز بحـث     

ضـيح ابعـاد وجـود انسـان ماننـد      معرفـي و تو كند. در اين مباحث علاوه بـر   مي
هـاي عملـي و    گرايـي و...، راه  گرايي، تخييل، عمل وانس، زيبايي عقلانيت، علم

هاي مفيدي در رابطه با هر يك از اين ابعاد به منظور انتقال مفـاهيم بـه    تكنيك
  شود. فرزندان و تربيت آنها ارائه مي

شود لذا اين مباحث  يدر اين جلسات بيشتر از دوره كودكي و نوجواني گفتگو م
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  باشد. براي والدين و مربيان دوره دبستان و راهنمايي بسيار مفيد و ضروري مي
  فهرست
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  اول جلسه

  دو اقدام اساسي براي آموزش و تربيت ديني
 1- بستر سازي با نشان دادن حقيقت زندگي  

o وظيفه ما، كشف و فعال نمودن فطرت كودك  
o هاي زندگي و دنيا آگاه كردن كودك و نوجوان از محدوديت  
o دين، برنامه لذت از زندگي  

 2- استفاده از ادبيات مناسب  
o استفاده كلمات آشنا با ذهن كودك براي انتقال مفاهيم  
o ورود به آغوش خدا پس از خروج از آغوش والدين  
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  جلسه دوم

  ها اسلام و مديريت لذت
 هاي دنيوي دين و لذت  

o  زندگي بدون سختي، يك دروغ بزرگ  
o افزايش رضايتمندي دين، راهنماي  
o توقع زياد از دنيا و سرخوردگي  

 خطرناك بودن تربيت به شيوه غلط  
 نقص نهادهاي آموزشي در تربيت ديني  
 تعبد يا بيان حكمت عبادات  
 هاي تلويزيون با تربيت ديني عدم همسويي برنامه  
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  جلسه سوم

  هاي كودك در تلويزيون برنامه
 مسووليت دو جانبه رسانه و خانواده  
 نبودن محيط استريل براي تربيتوب مطل  

o هاي محيط كاملاً پاك  آسيب  
o عدم انتظار زياد از محيط  
o آفت افراط در استفاده از موسيقي  

 فقدان پژوهش درباره چگونگي تربيت ديني  
  سال اول 7معناي امير بودن كودك در  
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  جلسه چهارم

  هاي اوليه در انتقال مفاهيم ديني اقدام
 چيستي مفهوم ديني  

o يمفهوم اصل  
o مفاهيم فرعي  

 نحوة بسترسازي  
o 1- برقراري رابطه خوب با فرزندان  
o 2- خوب زندگي كردن  

 هاي خوبي بدون خدا آفت  
o 1- عدم برخورداري از سطوح عالي  
o 2- ها فراگير نبودن براي همه انسان 

o 3- امكان سوء استفاده ظالمان 

o 4- عدم ثبات  
 زمان بندي انتقال اولين مفاهيم ديني  

o 1- 3 ه الا االله(آشنايي با خدا)سالگي، لا ال  
o 2- 3 ماه،محمد (ص) رسول االله(آشنايي با پيامبر) 7سال و 

o 3- 4 (آشنايي با اهل بيت)سالگي، صلوات 

o 4- 5 ترين قسمت نماز) سالگي، قبله و سجده(اصلي 

o 5- 7 (آغاز ادب و آمادگي پذيرش دستور)سالگي، وضو و نماز  
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  جلسه پنجم

  پرسش و پاسخ
 رباني خداهاي زندگي و مه سختي  
  سالگي 7جشن ادب در  
 هاي علميه به تبليغ ضرورت پرداختن حوزه  
 مراحل آموزش مفاهيم ديني  
 اسلام و لذت  
 حج، باران دستورهاي خداوند  
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  جلسه ششم

  انتقال مفهوم عبوديت و بندگي
 عبد بودن، هويت انسان  
 چگونگي انتقال مفهوم عبوديت  

o 1- اربابي والدين براي فرزند  
o 2-  از پدراطاعت مادر  
o 3- توصيه پدر به فرزند درباره اطاعت از مادر و بالعكس  
o 4- نشان دادن اطاعت والدين از خدا به فرزند  
o 5- مهم نشان دادن نافرماني از والدين  
o 6- عدم افراط در دستور و پرهيز از دستورهاي سخت  
o 7- رابطه والدين با پدر بزرگ و مادر بزرگ  

 تفاوت عبد بودن و خوب بودن  
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  تمجلسه هف

  توضيحاتي بر مطالب گذشته
 ترين پاسخ چرايي عبادت درك عبد بودن،اصلي  
 خانواده گريزي نوجوان  

o مراعات يك رفتار طبيعي  
o سال 14-7 انگاري در عواقب فرزندسالاري وسهل  

 تاملي در تشويق و تنبيه  
 سادگي تربيت فرزند  
 اطاعت زن از مرد  

o توان و علاقه معيار دستور اسلام  
o  ل اتكاءمقتدر و قابعلاقه زن به مرد  
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  جلسه هشتم

  اثرات عزاداري امام حسين(ع) در انتقال مفاهيم ديني
 هاي امام حسين(ع) فضاي خانوادگي روضه  
 افزايش اثرات روضه با برخورد آگاهانه  
 ترين مفاهيم ديني در مكتب امام حسين(ع) انتقال آسان و شيرين كليدي  
 ها معرفت در گريه بر روضه  
 شاني از عشق حقيقيعزاداري و گريه، ن  
  (ع)معجزه بزرگ امام حسين  
 مجالس عزاي امام حسين(ع)، فرصت انس با قرآن  
 ها نمايش بندگي و عبد بودن در روضه  
 هاي خانگي بركات روضه  
 استقبال امام حسين(ع) از گنهكاران  
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  جلسه نهم

  كودكان و كربلا
 برتري كمي و كيفي محرم امسال نسبت به گذشته  
 ار حال خوش محرمهاي استمر كار راه  
 آشنا كردن كودكان با محرم و عزاداري  

o هاي خانگي و بركات آنها روضه  
o عدم اجبار كودكان براي شركت در مجالس  
o (ع)كودكان كربلا، راه آشنايي و انس با كربلا و امام حسين  

 (ع)ياري مظلوم و مقابله با ظالم، اثر عملي عزاداري امام حسين  
 امام حسين(ع)محمل انتقال افكار  ،ها روضه  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
سه

اه ت
ر

 لي
فاه

ل م
نتقا

ا
 ينيد مي

نان
جوا

و نو
ان 

ودك
ه ك

ب
     

  جلسه دهم

  ابعاد وجود انسان و انتقال مفاهيم ديني
 مقدمات انتقال مفاهيم ديني  

o مبارزه با نفس،تنظيم رابطه با دنيا  
o بندگي، تنظيم رابطه با خدا  

 ابعاد وجود انسان  
o بعد علمي  
o بعد عقلي  
o بعد خيال  
o بعد اعتقادي  
o بعد عاطفي  
o بعد عملي  
o بعد اخلاق  
o بعد زيباگرايي  
o كنترل محيط  

 (ع) جايگاه روضه و اشك بر امام حسين  
o انتقال افكار امام حسين(ع) در قالب روضه  
o اشك بر حسين(ع)، نابود كننده ريشة ظلم  
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  جلسه يازدهم

  گرايي در انتقال مفاهيم ديني زيبايي
 دين و زيبايي  

o بهاي والاي زيبايي در دين  
o عوامل به حاشيه رفتن بعد زيبايي دين  

 بايي در انتقال مفاهيم دينيراههاي عملي استفاده از زي  
o استفاده از ادبيات زيباي قابل فهم  
o انتقال زيبايي با شيوه برخورد  
o استفاده از قاعده مجاورت  
o ترويج زيبايي معنايي در منش اولياء  

 زيبايي خاص قرآن كريم  
 امام سجاد و زيبايي در انتقال مفاهيم ديني  
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  جلسه دوازدهم

  ينينقش علم و آگاهي در انتقال مفاهيم د
 علم در دين اسلام جايگاه مهم  

o هاي ديني ارزش و قداست آگاهي  
o تفاوت علم دين و آگاهي ديني  
o نقدي بر نظام آموزش دين  

 هاي آموزش مفاهيم ديني اولويت  
o تقدم نبوت بر توحيد در مقام آموزش  
o (ع)مسائل حكومتي دوران پيامبر(ص) و اميرالمومنين  
o تقدم انسان شناسي بر اخلاق  
o هاي زندگي و سنتشناسي دنيا  

 چند راهكار عملي  
o آموزش در ضمن رفتارها  
o استفاده از تمثيل، تشبيه و زبان كودكانه  
o (ع)تذكر و ياد آوري سيره پيامبر(ص) و امامان  

 هاي آموزشي توسط والدين لزوم گذراندن دوره  
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  جلسه سيزدهم

  بعد عقلاني و انتقال مفاهيم ديني
 تر علت نياز روزافزون به معارف عميق  
 رورت آموزش تفكر منطقي به كودكانض  
 تاثيرات علاقه و گرايش بر تفكر منطقي  
 محبت صحيح و قوت عقل  
 هاي تقويت عقل و تفكر كودكان در خانواده راه  
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  جلسه چهاردهم

  نقش عاطفه و محبت در انتقال مفاهيم ديني
 عقل، گناه و كارهاي بزرگ  
 تاثير محبت در افزايش فهم  
 اقسام محبت  
  تربيت فرزندانمحبت موثر در  
 هاي عملي راه  

o هاي محبت آميز دين انتقال بخش  
o محبت والدين به يكديگر  
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  جلسه پانزدهم

  پرسش و پاسخ
 ثبات و تغيير در دين  

o محدوده تغييرات در دين  
o هاي شيطان وسوسه  

 چرايي تربيت نادرست فرزندان علي رغم تلاش والدين  
o  سال 14باور استقلال و مسووليت فرزندان بعد از  
o ايم؟ ما واقعاً همه چيز را رعايت كرده آيا  
o پس از انجام وظيفه هيچ توقعي نداشته باشيم  

 نياز تفهيم و تفاهم به تلاش  
 دو نكته در باب ايمان  
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  جلسه شانزدهم

  )1ايمان و انتقال مفاهيم ديني(
  سالگي 14وظيفه والدين پس از  

o 1مديريت سنت گريزي و مدارا با استقلال .  
o 2سووليت نوجوان در برابر خداوند. باور استقلال و م  

 چيستي ايمان  
o ايمان به عنوان يك راه  
o ايمان به عنوان يك مفهوم  

 فرق اسلام و ايمان  
 عوامل افزايش ايمان  

o 1علم .  
o 2اخلاق و صفاي باطن .  
o 3تفكر .  
o 4عمل صالح .  

 آنچه بايد به آنها ايمان داشت  
 هاي عملي تقويت ايمان فرزندان راه  

o 1معاشرت با مومنين .  
o 2والدين ايمان خود را نشان دهند .  
o 3دعوت به تفكر .  
o 4عدم شتابزدگي و افراط در دينورزي كودكان .  
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  جلسه هفدهم

  )2ايمان و انتقال مفاهيم ديني(
 ثمره عملي ايمان، با خدا بودن و حس حضور خدا  
 آنچه بايد بدان ايمان داشت  

o 1باورهاي كليدي .  
o 2ايمان به امام غائب و حضور او .  
o 3ن به محبت خدا و اوليائش به ما. ايما  

 هاي نهادينه شدن ايمان در فرزندان راه  
 هفته وحدت و رحمت  
 غفلت، عامل اصلي ترك محبت  
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  جلسه هجدهم

  رحمت و مهرباني دين اسلام
 اسلام دين رحمت  

o اي اسلام، فرصتي براي كافران زبان كنايه  
o اي و زمينه تعقل و تفكر زبان كنايه  

 رحمت و مهرباني ترين مانع خودخواهي، مهم  
 هاي دل اسلام و دوست داشتني  

o  اقسام دوست داشتن  
o هاي عميق و راه رسيدن به آنها دين، معرفي كننده دوست داشتني  
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  جلسه نوزدهم

  بعد اخلاق در انتقال مفاهيم ديني
 اخلاق نيكو، مقدمه فهم دين و تمايل به آن  
 معاني اخلاق  
 تغاير اخلاق و دين  

o مشابهت  
o ها تفاوت  

 اراهكاره  
o نشان دادن انگيزه ايمان در اخلاق خوب  
o هاي ژنتيك فريب نخوردن از خوبي  
o گفتگو با فرزندان درباره بهتر كردن اخلاق  

 بداخلاقي برخي متدينين  
 نحوه استفاده از تشويق  
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  جلسه بيستم

  نقش عادت و انس در انتقال مفاهيم ديني
 اي بر بحث اخلاق تكمله  

o ؟ايمان يا اخلاق، اولويت با كدام است  
o هاي خوش اخلاق كردن مومن راه  

 نقش مهم عادت و انس در تربيت  
o ضرورت برنامه ريزي براي انس گرفتن  
o هاي خوب، مانع كارهاي بد عادت  
o هاي عالي مراتب عادت و انس از ترك گناه تا فضيلت  

 تاثير تكرار و تلقين  
o درك و تاثير مفاهيم با تكرار  
o (س)اهميت تكرار و تلقين در بيان امام خميني  
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  جلسه بيست و يكم

  آموزش سياسي در خانواده
 حفاظت خداوند از قرآن كريم  
 دين و سياست  

o ناپذيري دين از سياست تفكيك  
o مبارزه دين راستين با دين دروغين، در طول تاريخ  
o  مضاعف بودن تاثير رفتار سياسيون  

 خانواده و سياست  
o هاي سياسي خانواده محل آموزش  
o ايي سياسيخانواده محل تربيت، رشد و شكوف  
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  جلسه بيست و دوم

  بعد خيال در انتقال مفاهيم ديني
  در دين و رشد شخصيت انسان» خيال«جايگاه  

o خيال در وجود انسان و نقش آن در تلطيف دين  
o نياز و استعداد فرزندان در استفاده از خيال  
o دهي خيال ضرورت جهت  

 كاربردهاي خيال براي انتقال مفاهيم ديني در قرآن كريم  
 رهاكا راه  

o پذيري والدين و مربيان از خيال انعطاف  
o هاي عملي ها و راه نمونه  
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  جلسه بيست و سوم

  تأثير محيط بر تربيت
 بندي ابعاد مؤثر در تربيت مبناي تقسيم  
 نقش موقعيت و محيط در انتقال مفاهيم  
 دهنده محيط عوامل شكل  
 آسيب نيست محيط خوب هم بي  
 ادرانناپذير لقمه حرام و وظيفه م زيان جبران  
 دينداري در جامعه غير ديني  
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  جلسه بيست و چهارم

  )1پرسش و پاسخ(
 تعامل فرزندان متدين با والدين غير متدين  
 خستگي فرزندان از نماز و آداب ديني  
  ها در دانشگاه» مادري«نياز به رشته تحصيلي  
 نقش پدر و مادر در شناخت خدا  
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  جلسه بيست و پنجم

  )2پرسش و پاسخ(
 مازتلخي و شيريني ن  

o ها در لذت از نماز تفاوت انسان  
o  :ادب در برابر خداوند«منطق نماز«  

 عمق و اهميت رشته مديريت خانواده  
 نقش پدر  
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  جلسه بيست و ششم

  و آثار ادب» عبد بودن«اهميت فراوان انتقال مفهوم 
 حقيقت رابطه انسان با خداوند  

o گرا از خداوند تبليغ انسان  
o »ها ياري از انسانمفهومي غريب براي بس» بنده بودن  
o  عبد خدا بودن«وظيفه والدين در انتقال مفهوم«  

 آثار رعايت ادب  
o فراهم شدن فرصت محبت يافتن به خداوند  
o خودسازي و مبارزه با هواي نفس  
o تواضع به خداوند ثمره تلاوت قرآن كريم  

 نقش آموزش در تسهيل دينداري  
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  خدا سمت به حركت يبرا تيترب
  )جلسه 19ـ  88 -اخد سمت يونيزيتلو برنامه(

  ي بحثمعرف
 برنامـه  در پناهيـان  اسـتاد  حضـور  بـا  كـه  اسـت  مبـاحثي  شامل مجموعه اين

 زنـده  طـور  به 3 شبكه از) 88 سال در چهارشنبه هفته هر( خدا سمت تلويزيوني
  .باشد مي اخلاقي و تربيتي، ديني مباحث شامل و شد مي پخش
 حيصـح  يمعنـا  در است لازم و ميندار تيترب مفهوم از يدرست يتلق عموماً ما
 ـرا فيتعار امروزه يحت. ميباش داشته دوباره يتأمل ينيد تيترب  ـد از جي  يبـرا  ني
 ـد« و »تيترب« يِمعان گفت توان يم. كند يم جاديا نادرست يتلق يبرخ  بـه  »ني
 ـو توجه ينيد تيترب در.باشند يم كينزد گريكدي  »فطـرت « موضـوع  بـه  يا ژهي
 يژگ ـيو نيتـر  مهـم . انسـان  ييخودشـكوفا  به ككم يعني ينيد تيترب. شود يم

  .باشد يم يآزاد و استقلال ينيد تيترب
 اثـر  حـد  از شيب يها هيتنب و ها قيتشو. است يريپذ تيترب مهم موانع از غرور
 بـا  اساسـاً  و دهـد  ينم ـ رشـد  را انسـان  يفور هيتنب و قيتشو. دارند يتيترب سوء
  .دارد معكوس ةرابط يانسان ليفضا
 بـا ) عـج (زمـان  امـام . دارنـد  يتيترب تيمسؤول احساس همه يدومه جامعه در
 ـ از را كنندگان ليتحم) عج(زمان امام. كند يم مبارزه ها انسان استقلال موانع  نيب

 بـر  گريكـد ي با آنها رفتار و هستند ها انسان يالگو نيتر مهم مادر، و پدر. برد يم
 گفتـه  دوصد« يتيترب حثب در كه داشت توجه ديبا. دارد ييسزا به ريتأث فرزندان
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  »ستين كردار مين چون
 دعـا . دارنـد  انسـان  يرو بر يا ژهيو يتيترب آثار دعا و روزه مانند يعباد اعمال

 مـا  در را خـدا  بـه  دي ـام و ظنّ حسن دعا. خداست به ما ازين ميتحك يبرا لهيوس
  .دعاست ةسازند اثر نيتر بزرگ تكبر از ييرها. كند يم زنده

  فهرست
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  1جلسه 

  »تربيت ديني«ي در معنا و مفهوم تأمل
  تربيت«تعريف«  

o تلقي رايج از تربيت درست نيست  
 تربيت يعني چه؟  

o پذيريم؟ چرا گاهي تربيت را نمي  
 آيا خودشناسي در تربيت مؤثر است؟  

 تعريف دين  
o كند تعاريف رايج از دين براي برخي تلقي نادرست ايجاد مي  

 دين يعني چه؟  
o دين برنامه خودشكوفايي است  
o بيت و دين به هم نزديكندتر  

 معنا و مفهوم تربيت ديني  
o لزوم توجه به فطرت در تربيت ديني  
o تربيت ديني يعني كمك به خودشكوفايي  
o تشويق و تنبيه در تربيت ديني  
o اولين قدم در تربيت ديني  
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  2جلسه 

  ترين ويژگي تربيت ديني مهم
 مروري بر بحث گذشته  

o تعريف دين و تربيت ديني  
o  تعريفعلت انتخاب اين  

 هاي ناشي از تلقي رايج تربيت برخي آسيب  
 ترين ويژگي تربيت ديني استقلال و آزادي، مهم  

o ارزش حقيقي در ثبات، عمل و انگيزه خوب است  
 اجازه بدهيم انسان از درون خوب شود  
 عرضگي ارزش ندارد خوبي به خاطر ترس و بي  
 ريشه نظم غربي در چيست؟  
 خودشناسي و خداباوري  

o آزادي اسلامي آزادي غربي و  
 چه كنيم انسان روي پاي خود بايستد؟  
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  3جلسه 

  هاي رايج ها و تنبيه گستره تربيت و نقدي بر تشويق
 دامنه اثرگذاري تربيتي  

o تربيت منحصر به خانه و مدرسه نيست  
o پذيري است غرور مانع تربيت  
o هايمان باشيم ها و اثرپذيري مراقب اثرگذاري  

 يش از حدهاي ب ها و تنبيه اثر سوء تشويق  
o ها رابطه معكوس دارد ها و تنبيه فضايل انساني با تشويق  
o دهد تشويق و تنبيه فوري انسان را رشد نمي  
o به تربيت فكري هم اهميت بدهيم  
o دو تذكر  
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  4جلسه 

  انتظار بايد عميق و حقيقي شود
 تربيت در جامعه مهدوي  

o گذاريم اگر اثر مثبت نداشته باشيم، اثر منفي مي  
o همه احساس مسؤوليت تربيتي دارند در جامعه مهدوي  

 اولويت تعميق و تشديد انتظار  
o اي از حكومت حضرت ترس دارند؟ چرا عده  
o هاست مبارزه امام زمان(عج) با موانع استقلال انسان  

 انسان غربي برده است  
 سيره امام زمان، همان سيره انبيا(ع) است  
 (ع)نگاهي به روش ائمه  
 برد از بين ميكنندگان را  امام زمان(عج) تحميل  

o ابتدا بايد براي تشديد انتظار تلاش كرد  
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  5جلسه 

  بديل و جايگزيني براي نظام تشويق و تنبيه
 ايجاد فضا و محيط خوب  

o اول حكومت و حاكميت  
 قوانين، ضوابط و ساختارها اثر تربيتي دارند  
 ها درست شود ابتدا بايد لوازم و زمينه  

o گرها با يكدي دوم حيطه فردي و رفتار انسان  
 كنيم خيلي راحت فضا را خراب مي  
 محبتمان را دريغ نكنيم  

 ترين الگو پدر و مادر، مهم  
o گزينيم، مسؤوليم، جز پدر و مادر در قبال الگويي كه برمي  
o استقلال نوجوان  
o تأثير رفتار پدر و مادر با يكديگر بر فرزندان  
o الگوهاي پدر و مادر  
o داري والدين اهميت خويشتن  
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  6جلسه 

  عبادات آثار تربيتي
 كند عجله كار را خراب مي  
 اهميت عمل براي تربيت و تغيير  

o ابزارهاي تربيت انديشه و عمل  
o كردار نيست دوصد گفته چون نيم  

 عبادت و تربيت  
o هاي نوراني خود توجه كنيم به گرايش  
o هاي خوب تأثير استمرار عبادت بر تقويت انگيزه  
o هاي خوب را در وجود خودمان پيدا كنيم انگيزه  
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  7ه جلس

  آثار تربيتي روزه
 آثار تربيتي روزه در ماه رمضان  

o ترين اثر تربيتي روزه مهم  
o روزه لطف خداست بر ما، از چند جهت  

 نبايد سخنران يا مداح ملاك انتخاب جلسه باشد  
 هاي عميق معنوي راه به دست آوردن لذت  
 پاسخ به چند سؤال  
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  8جلسه 

  اثر تربيتي دعا
 ارزش، جايگاه و ضرورت دعا  

o دعا ارزش  
o ضرورت دعا  

 ترين اثر دعاست رهايي از تكبر بزرگ  
o دعا وسيله براي تحكيم نياز ما به خداست  
o بند نعمت نباشيم  
o آورد متكبر چيزي به دست نمي  

 آداب دعا  
o هاي خدا يادآوري نعمت  
o ياد كردن دوستان خدا  

 اهميت حسن ظنّ و اميد به خدا  
o بايد به غيب ايمان داشت  
o خدا ما را دوست دارد  
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  9جلسه 

  تأثيرات تربيتي توبه
 معنا و محدوده توبه  

o معناي توبه  
o فقط شرك و يأس از خدا قابل بخشش نيست  

 تأثير تربيتي توبه  
o اهميت اعتراف به اشتباه  
o تقويت عناصر خوب دل براي توبه كردن  
o برد توبه، تكبر را از بين مي  

 نفرت از گناه  
o عذاب وجدان علامت محبت خداست  
o ناههاي افزايش نفرت از گ راه  
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  10جلسه 

  هاي نفرت از گناه و دوري از آن راه
 بعد از ماه رمضان بايد روي پاي خود بايستيم  
 هاي نفرت از گناه راه  

o بر وجود ندارد راه ميان  
o چند راه براي نفرت از گناه و دوري از آن  

 1با هر كسي نشست و برخاست نكنيم .  
 2كند . بفهميم گناه انسان را نابود مي  
 3ا پيدا كنيم. علت گناهان ر  
 4باور كنيم توبه مشكل است .  

 كننده گناه اثرات تخريب  
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  11جلسه 

  چند پرسش درباره آثار ماه مبارك رمضان
 1توانيم آثار ماه رمضان را حفظ كنيم؟ . چگونه مي  
 2از كجا بفهميم دعايمان مستجاب شده است؟ .  
 3اگر حس كردم خدا مرا گمراه كرده است، چه كنم؟ .  
 4ايم؟ م باتقوا شده. چگونه بفهمي  
 5با گناه مقابله كنيم يا از آن بگريزيم؟ .  
 6آيا پاداش ترك گناه بهشت است؟ .  
 7آيا ترك گناه ممكن است؟ .  
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  12جلسه 

  هاي تربيت ديني و تربيت غير ديني تفاوت
 تفاوت در انگيزه و روش  

o تفاوت در انگيزه  
o تفاوت در روش و برنامه  

 ا جلوترند؟ها در تربيت و فرهنگ از م آيا غربي  
o گول ظاهر غرب را نخوريم  
o امتيازهاي غرب، امتياز حقيقي نيست  
o براي نمره دادن بايد به همه ابعاد توجه كرد  

 تفاوت در هدف  
o توجه به ابعاد مختلف در تربيت ديني و غير ديني  
o همت و سقف پرواز در تربيت ديني و غير ديني  

 آسيب تربيت غير ديني  
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  13جلسه 

  )2ير ديني (تفاوت تربيت ديني و غ
 براي تقويت ايمان، عمل مؤثرتر از علم است  
 هاي تربيت اسلامي برخي ويژگي  

o ايجاد ثبات قدم  
o پذيري انعطاف  
o سازي طبقات مختلف جامعه قدرت هماهنگ  
o راه نجات از افراط و تفريط در تربيت ديني  

 خواهيم بهتر از غرب باشيم مي  
o هاي غرب را بشناسيم كاستي  
o طرحي نو دراندازيم  

 نامه بايد مداوم باشدبر  
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  14جلسه 

  هاي منحصر به فرد تربيت ديني ويژگي
 فرصت يافتن امام صادق(ع) براي تربيت  
 سه ويژگي منحصر به فرد تربيت ديني  

o 1اثربخشي نيت .  
o 2حضور خداوند در همه امور .  
o 3عشق و محبت .  

 در كار خير عجله نكنيد  
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  15جلسه 

  ضرورت تربيت ديني
 يتخطر و ضرر عدم وجود ترب  

o شود گل، بدون باغبان پژمرده مي  
o »را بايد از نو ترجمه كرد» خوب بودن  
o كند همت ضرورت تربيت را درك نمي پست  

 هاي غير اكتسابي با تربيت رقابت خوبي  
o آيد، ارزشمندتر است آنچه با زحمت به دست مي  
o هاي غير اكتسابي رنگ الهي داد بايد به خوبي  

 برساندخواهد ما را به اوج  تربيت ديني مي  
o به كم اكتفا نكنيم  
o بايد به سمت قله در حركت باشيم  
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  16جلسه 

  حجابي حكمت حجاب و پيامدهاي بي
 رسانند احكام، روح را به ظرفيت و نقطه مطلوب مي  
 حجاب محدوديتي است براي لذت بيشتر  
 حجابي در غرب پيامدهاي بي  
 اكنون زمان انتخاب حجاب است  
 ان دهيمبراي ترويج حجاب، زيبايي آن را نش  
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  17جلسه 

  حجاب محدوديتي اجباري است
 تحميل علاقه و رفتار در غرب  

o تحميل علاقه  
o ها ورود از ناخودآگاه و تغيير گرايش  

 محدوديت و مصونيت حجاب  
o حجاب اجباري است  
o حجاب محدوديت است  
o اشكالات نگاه به حجاب از زاويه مصونيت  
o بايد زيبايي حجاب را نشان بدهيم  

 جاب استاينك زمان انتخاب ح  
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  18جلسه 

  نكاتي درباره حجاب
 حجاب مظهر اقتدار زن است  
 حجابي است هاي بي كمبود محبت يكي از ريشه  
 اگر آرايش هنر است، دل شكستن هنر نيست  
 محدوديت باعث لذت بيشتر است  
 تر است شخصيتمان مهم  
 دخالت پليس در حجاب  
 راه توسعه حجاب  
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  19جلسه 

  چند تعريف از حجاب
 ستحجاب مهرباني ا  

o ترند ها مهربان زن  
o از استعداد بايد درست و بجا استفاده كرد  
o ها ريشه نامهرباني زن  
o بايد همه بدانند و بپذيرند  
o حجاب مهرباني واجب است  
o آياتي در تأييد مهرباني بودن حجاب  

 درباره مدگرايي چه كنيم؟  
 حجاب عدم تجاوز به حقوق ديگران است  
 حجاب نمايش اقتدار زن است  

o ر رابطه بين زن و مرد هستندها مدي خانم  
o حجاب راز متانت زن بي  

 كند غيرت عاشقانه بدحجابي را كم مي  
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     ينيد تي

  نگاهي به تربيت ديني
  جلسه) 14 ـ 1379ارك رمضان المب ـ مهديه(

  معرفي بحث
هـاي خـود را    ماه مبارك رمضان، ماهي اسـت كـه خداونـد بركـات و رحمـت     

ه شـود ايـن مـاه، مـاه     دهد. ممكـن اسـت در نگـاه آغـازين پنداشـت      افزايش مي
اعتنـايي   گيري خداوند است. اما اگر كسي از كنار سفره رحمت الهي با بـي  سهل

عبور كند، آيا به كبريايي خداوند اهانت نشده است؟ اين يك هشدار بزرگ است 
هـا سـاده    هاي آن را ناديده و سبك نپندارد و از كنار آن تا انسان اين ماه و مژده

  عبور نكند.
خوبي براي تربيت است، زيرا خداوند در آن محيط مناسبي براي رمضان فصل 

اي تشويق و جايزه و  تواند براي عده تربيت فراهم كرده است، هرچند اين ماه مي
  اي ديگر تنبيه باشد. براي عده

پس لازم است از آنچه خداوند فراهم كرده است به خوبي استفاده كنيم و قدم 
هايي براي تربيـت وجـود دارد؟ انسـان بايـد در      راهدر راه تربيت بگذاريم. اما چه 

تـر اسـت يـا عمـل كـردن؟ آيـا از        ابتدا تربيت را چگونه آغاز كند؟ دانستن مهم
  ها و معايب راه انديشه و فهم اطلاع داريم؟ آسيب

انجام هيچ كاري بدون انگيزه ممكن نيست. در تربيت نيافتن انگيزه چـه قـدر   
ه قدر بايد قوي باشد؟ چه چيزي را بايد انگيزه خود تواند مؤثر باشد؟ انگيزه چ مي

خواهـد انسـان را تزكيـه و     دانيم كه ديـن مـي   قرار دهيم تا به هدف برسيم؟ مي
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

داننـد؟ آيـا بـه     بار مي اي تكاليف ديني را دشوار و مشقت تربيت كند، اما چرا عده
و رنج  خواهد انسان در دنيا، در اذيت راستي دين مخالف لذت است و خداوند مي

تـرين   ها و كامل داري راهي به سوي يافتن بالاترين لذت باشد يا بر عكس، دين
  هاست؟ چگونه؟ آن

ها ناگزيريم در جامعه و ميان اجتماع زندگي كنـيم كـه محـيط مـا را      ما انسان
گذارد. آيا فقط محيط بـد اسـت    دهد و محيط بر تربيت انسان اثر مي تشكيل مي

و انسان از خـراب شـدن در محـيط خـوب محفـوظ      كند  كه انسان را خراب مي
است؟ آري، تا زماني كه انسان از محيط خود مستقل نباشد، در معـرض آسـيب   

  است و البته راهي هست تا انسان محيط خود را زيبا، سالم و امن گرداند.
كاري كه بايد انجام دهيم، اين است كه خود را تربيت و تزكيه كنيم، آن گاه با 

كننـده ديگـران باشـيم و در ايـن راه از هـيچ كسـي جـز خـدا          بيترفتار خود تر
  داشت نداشته باشيم. چشم

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  1 جلسه

  است يسخت ماه رمضان
 ترند يمتيق نديآ يم اول شب از كه يكسان  
 اش رانهيگ سهل وجوه در رمضان ماه يسخت راز  
  كنند ينم دعا كه يكسانعاقبت   
 خدا يئايكبر به اهانت خدا، سفره كنار بنده سكوت  
 ؟است كافر الصلاة تارك چرا  
 كند اجبار دعوت در كه است يكس انبزيم نيبهتر  
  خدا يمهربانجسارت بخاطر زياد صحبت كردن از   
 روضه وس  زهرا حضرت با مناجات  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  2 ةجلس

  رمضان ماه به نگاه سه
 متوسط نگاه( هيتزك و تيترب ماه رمضان: اول نگاه(  

o  انرمض در تيترب يبرا طيمحآماده بودن  
o  ثواب انجام از گناه تركتر بودن  ارزشبا  

 يعال نگاه( زهيجا و قيتشو ماه رمضان: دوم نگاه(  
o كند يم آدم را انسان ها، خوب از دنيشن  
o دارد يشتريب لذت ياجبار عبادت  
o است عاشق لذت اوج معشوق، كشش  

 هيتنب ماه رمضان: سوم نگاه  
 س نبيز حضرت روضه  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  3 ةجلس

  بزرگ يآرزوها داشتن تياهم
 ميببر شتريب بهره تا ميبدان  
 روح يدارو با جسم يدارو تفاوت  
  دل يصفاحفظ  
 عمل مقدمات  

o ،خواهد يم ياله قيتوف عمل  
o ستين عمل نباشد محبت تا  

 طراحي زندگي بر اساس آرزوها  
 است باز آرزو سقف  
 كم يآرزو نه و ميكن بد يآرزو نه  
 ع( عباس حضرت روضه(  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  4 ةجلس

  شهياند از نه شود يم آغاز عمل از تيترب
o تيترب راه دو عمل؛ و شهياند  
o دارد يمشكلات و ها يسخت شهياند راه  
o ستين آسان دنيفهم  
o است يكاف مرگ درك بودن خوب يبرا  
o ضرورت كار تربيتي  
o عمل تياهم  
o شود ينم آغاز شهياند از تيترب  
o  فهم در عملتأثير  
o  دب عملانحراف انديشه با  
o است خودش عمل رياس انسان  
o حضرت ؛روضه ع(ساعب(  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  5 ةجلس

  هاست راه ريسا بر مقدم عمل تيترب در
  ينيد يدستورهالزوم راز گشايي  
 »ياسلام يجمهور نظام مسأله نيتر مهم »تيترب  
  يارزش نظامانتقال ارزش ها توسط  
  (ع)يعل حضرتتربيت مردم توسط  
 اهميت روش هاي تربيتي  
 شهياند و علم راه يها بيآس و بيمعا  
 عمل تياهم  

o ستين »ميتعل« يموزآ علم راه تنها  
o آماده شدن عقل و دل با عمل كردن  

 است كرده حفظ را اسلام منبر و روضه  
 س( نبيز حضرت روضه(  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  6 ةجلس

  ميكن استفاده تيترب يبرا زهيانگ نيبالاتر از
 دهد يم صفا ما به عمل با خداوند  
 تيترب زهيانگ نيتر يقو و نيبالاتر تيب اهل محبت  
 است ارزش كم تيب اهل از ريغ يا زهيانگ هر  
 ميكن خارج غربت ز را زمان امام تا ميشو آدم  
 زهيانگ و محبت شيافزا يها راه از يكي روضه  
 روضه  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  7 ةجلس

  است تر آسان تيترب يقو ةزيانگ با
 كرد يم آسان را ها يسخت جبهه، در بالا زهيانگ  
 ت و شجاع يها انسان مال نيداست بلندهم  
 بودن خوب يبرا زهيانگ مرتبه چهار  

o خدا بدون ييايدن يطلب منفعتح اول: سط  
o  :خدا با ييايدن يطلب منفعتسطح دوم  
o  :يآخرت يطلب منفعتسطح سوم  
o او ياياول و خدا عشق به بودن خوب  

 انياد ريسا به نسبت اسلام يبالا سطح  
 انياد ريسا در صبر يبرا درجه سه  

o كردن يزندگ راحت يبرا صبر  
o ايدن در نعمت گرفتن يبرا صبر  
o آخرت در تمنع فتنگر يبرا صبر  

 خدا مالك است :چهارم سطح  
 هاز آغاز را زهيانگ نيبالاتر داشتن  
 روضه  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  8 ةجلس

  يدار نيدسختي بي ديني و آسان بودن 
 ندارد وجود سخت كار  
 ستين سخت يكار چيه ،يقو زهيانگ با  
 است جهنم نبودن، عاشق مجازات  
 ندارد لذت گناه  
 كند ينم تياذ را اش بنده وقت چيه خدا  
 (ع)سجاد امام تيشكا  
 ستين ما بردن لذت مخالف خدا  
 است كافر الصلاة تارك  
 م؟ياعتماد يب مان امامان و خدا سخن به ايآ  
 نيد يب ينماها نيمتد از امان  
 است ظهور مانع انيعيش ما گناه  
 شد نيحس امام دامن به دست ديبا  
 روضه و ن(ع)يحس امام با مناجات  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  9 ةجلس

 بيت(ع) اهلدن تربيت با ارتباط با آسان ش

 ندارد رونق تيترب فيضع زهيانگ با  
  عشق دوامراه  
 كند يم مهربان را آنها عاشقان ،(ع)تيب اهل يمهربان  
 (ع)تيب اهل يها يمهربان  
 (ع)تيب اهل غلامان باراحت  يزندگ  
 روضه  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  10 ةجلس

  تيترب گام نياول گران،يد و خود هيتزك
 تيترب اول قدم  
 اول قدم يبرا نهيگز سه  
 ميتعل بر هيتزك تقدم  
 ميده هيتزك را گرانيد رفتارمان با  
 مينكن خراب بدمان رفتار با را ها انسان  
  براي ديگران ياخلاق يتيامن كمربندايجاد  
  گرانيد از داشت چشم بدونمعامله با خدا  
 خدا بازندگي كردن وبودن  مردم انيم در  
 مولا بودن ميكر از استفاده سوء اتوبه كردن ب  
 روضه  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  11 ةجلس

  نيمك يزندگ خدا با
 شود يم بد انسان خراب طيمح در  
 است ممكن شدن بد هم، خوب طيمح در  
 كند يم خراب را انسان يشگيتاجرپ  
 باشد ديبا هم ما محبوب معشوق، محبوب  
 يمباش طيمح از مستقل  
 باشيمن طيمح بند در  
 خداست به ياعتقاد يب در گناه شهير  
 كن قشنگ خدا با را خود طيمح  
 دارد نظر هم ازيامت يب يها بنده به خدا  
 ستين ممكن شدن خوب خدا، بدون  
 است رنج در معشوق درد از عاشق  
 معشوق يروگردان از عاشق ترس  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  12 ةجلس

  نامحدود لذت به دنيرس راه تنها ؛ينيد تيترب
 غلط سخنو تجزيه و تحليل  فهم ضرورت  
 ينيد تيترب با مخالفت  
 ينيد تيترب مخالفان يمنطق ليدل  
 درست ينامب از غلط استفاده  
 سريم ينيد تيترب با لذت كامل نيتأم  
 نامحدود لذت به دنيرس راه ينيد تيترب  
 ينيد يب جهينت ،كمتر لذت  
 روضه  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  13 ةجلس
 باشد بلاكش رندان وهيش يعاشق  
 ديآ ينم دست به يسادگ به نيد گوهر  
 ستين ارزان نيد گوهر  
 رديبگ قرار آلوده دل در كه است آن از تر يمتيق خدا  
 ندارد طالب ارزان نيد  
 ندارد را معشوق اقتيل متكبر  
 است متكبر راندن خاطر به معشوق ناز  
 ندارد اقتيل ،كشد ينم ناز كه يكس  
 ع(تيب اهل مهر و قهر(  
 اآنه يدلسوز و يمهربان خاطر به دعوت، يبرا اياول اصرار  
 كند باز را قفل تا ديكش را خدا منت و ناز ديبا  
 كرد يزندگ عاشقانه ديبا  
 ع(تيب اهل ينازها(  
 روضه  
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ع:  
ضو

مو
گاه

ن
 ي

 ترب
به

     ينيد تي

  14 ةجلس

 تيب اهل غم و يشاد از شدن نيغمگ و شدن شاد درجه و تياهم
  ع

 (ع)تيب اهل يشاد از شدن شاد  
 ستين يكس هر كارع  تيب اهل يشاد از شدن شاد  
 دارد ازين بالا معرفت به تيب اهل يشاد از شدن شاد  
 بود مند بهره نيد يشاد از ديبا گرانيد جذب يبرا  
 قلب قساوت علامت  
 يسنگدل نشانه گرانيد يشاد و غم از نشدن متأثر  
 فهمد يم را يعزادار مزه شود يم شادع  تيب اهل يشاد از كه يكس  
 پنهان تيمظلوم هيگر تياهم  
 حضرت آن يمهربان و )ع( حسن امام كرامت  
 ديآ ينم زمان امام ،مينكن درك را پنهان تيمظلوم تا  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  خانواده متعالي
  جلسه) 18 ـ 1389سال ـ  (س)رم حضرت معصومهح ـ قم(

  معرفي بحث
اي اهميـت بسـيار زيـادي دارد.     خانواده در فرهنگ اسلامي و اساساً هر جامعه

هاست، چه والـدين و چـه فرزنـدان. امـا چـرا       خانواده محل تربيت و رشد انسان
هاي ما اين قدر بالاست؟ چرا اثرات طبيعـي ازدواج   ها در خانواده ميزان نارضايتي
  شود؟   س ميكمتر ديده و لم
رود، باعث رشد  ها كمتر از آنچه انتظار مي هاي مهم اينكه خانواده يكي از علت
شوند، نگاه غلطي است كه در فكر  ها در زمينه مادي و معنوي مي و تعالي انسان

هـا   و فرهنگ ما نسبت به خانواده و روابط خـانوادگي رسـوخ يافتـه و تغييـر آن    
ها آرامش بدهـد و در   تظار دارند خانواده به آنضروري است. امروزه اكثر افراد ان

  ها باشد. آيا چنين تصوراتي درست است؟ خدمت آن
ها در چيسـت؟   هاي آن تفاوت نگاه اسلام و غرب به روابط زن و مرد و تفاوت

آيا اساساً بين زن و مرد تفاوتي وجود دارد؟ اگر تفاوتي هسـت، چـه تـأثيري بـر     
  گذارد؟ زن و شوهر در خانواده مي جايگاه و وظايف آن دو به عنوان

خانواده نه فقط متعادل و آرام، بلكه بايد متعالي و رشددهنده باشد. راه رسـيدن  
اي آسان است، اگر افراد خانواده به يك توصـيه اساسـي عمـل     به چنين خانواده

بسـاري از     در روابط زناشويي باز نمايند.» كليد طلايي«كنند و باب سعادت را با 
  و آرامش خواهند داد.   ت جايشان را به شاديمشكلا
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

توجه و دقت در اين مجموعه به تمام كسـاني كـه بـه دنبـال راه حلـي بـراي       
  گردد. گردند توصيه مي ن ميشا مشكلات زندگي مشترك

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  1جلسه 

   خانواده العاده فوق تياهم
 مطلوب خانواده با ما فاصله  
 خانواده به اهتمام بر يعيش فرهنگ ريتأث  
 آل دهيا و مطلوب خانواده از يعموم نادرست تصور  
 همسر انتخاب تياهم زانيم  
 انتخاب ةمسأل در افراط بيآس  
 آنچه است نيبهتر شده، رمقد  
 خانواده تياهم وجوه  
 است يخانوادگ اسلام امبريپ رسالت  
 وداع روضه  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  2جلسه 

  غرب به نسبت خانواده به اسلام برتر نگاه
 اسلام نگاه يبرتر  
 يشاد و لذتمه داشتن براي لزوم برنا  
  جاودانه لذت يبرا اسلامبرنامه  
 تيمعنو و تينوران كسب محل ياجبار روابط  
 روضه  

o خانواده در رشد يبرا يا برنامه روضه  
o س(رباب حضرت روضه(  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  3جلسه 

  آنها موانع و ازدواج يعيطب اثرات يبرخ
 ص (امبريپ از يتيروا اساس بر ازدواج يعيطب اثرات(  
 خلق حسن  
 رزق توسعه  
 شدن جوانمرد  
 ؟رسند ينم اثرات نيا به ازدواج با يبرخ چرا  
 ازدواج از قبل محبت كمبود  
 لازم يها مهارت ندانستن و نداشتن  
 ازدواج از غلط يقلت و نگاه  
 ازدواج از قبل يها يپرداز اليخ  
 ها يپرداز اليخ بر ونيزيتلو و ها لميف ،سوء ريتأث  
 كنند يم ازدواج ها خوب يوقت  
 س( نبيز حضرت روضه(  
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ع:  
ضو

مو
خا

تعال
ده م

نوا
     ي

  4جلسه 

  ازدواج هدف نياول آرامش
 يزندگ همه در يشاد نيتأم عامل ن؛يد يدستورها  
 خوب همسر تياهم  
 »ازدواج از هدف نياول »آرامش  
 قرآن در ازدواج از فيتعر دو  
 جامعه فرهنگ حيتصح لزوم  
  آرامش عدم در لذتجستجوي!!  
 آرامشاز بين برنده  گناه  
 است دهنده آرامش مؤمن  

o كنند استفاده سوء گرانيد اگر يحت ميبده آرامش  
 س(فاطمه حضرت شهادت يماجرا در ع يعل حضرت روضه(  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  5جلسه 

  بردن سود نه يسودرسان محل خانواده
 ميباش خانواده ياعتلا دنبال به  
 بالاست ها خانواده از يتينارضا زانيم  
 شود اصلاح ديبا كه ينگاه  
 است كردن خدمت اهل مؤمن  
 داستخ ست،ين ما همسر ما طرف  
 تنبيه انسان قدر ناشناس  
 س( زهرا حضرت روضه(  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  6جلسه 

  خدا بدون اخلاقِ يارزش يب
 مؤمنانه و رمؤمنانهيغ اخلاق، نوعِ دو  
 ندارد يارزش خدا بدون اخلاق  
 اخلاق در خدا حضور ديفوا و آثار  
 مانيا اندازه به همسر به محبت  
 زن اعمال ينابود  

o دميند خيري چيه تو از  
 شوهر و زن طرواب در خدا عبادت  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  7جلسه 

  مرد كرامات از زن به احترام
 ياله اخلاق يايمزا  
 ياله ريغ اخلاق و ياله اخلاق  
 ِينيد يب يسو به يراه خدا، بدون اخلاق  
 زن به مرد احترام ديفوا و لتيفض  
 يمذهب افراد مشخصه نياول ،يدوست خانواده  
 مرد يبرا يلتيفض زن، به احترام  
 دو هر يبرامفيد  زن به مرد احترام  
 س( رباب حضرت روضه(  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  8جلسه 

  توصيه و كليد طلايي رابطه زن و شوهر
  خاطر خدا به«فايده خوبي كردن «  
 كليدي بودن برخي فضائل و رذائل  
 اثر رعايت توصيه طلايي در تربيت فرزند و انتخاب همسر  
 توصيه طلايي به مرد: محبت و مهرباني به زن  
  مردتوصيه طلايي به زن: تواضع و اطاعت از  
 تأييدي از احكام فقهي  
 هاي بهترين زن در روايت نبوي ويژگي  
 تر است چگونه رفتار كند اگر خانم فهميده  
 البنين و اباالفضل(ع) روضه حضرت ام  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  9 جلسه

  خانواده ياخلاق يها هيتوص به عمل يبرا لازم يبناير ز
 اخلاص يدشوار و ثاريا عظمت  
 خانواده قاخلا يها هيتوص همه يربنايز ثار،يا و اخلاص  
 ؟كنند ينم عمل ياخلاق يها هيتوص به يبرخ چرا  
 ثاريا و اخلاص يبرا يفرصت خانواده به خدمت  
 دارد ازين آنها به يدار خانواده يبرا مرد كه ييها خصلت  

o معاشرت حسن  
o شده حساب كردن خرج  
o رتيغ  

 برند يم لذّت مرد رتيغ از ها زن  
 مشكل فيلم ها با غيرت مردان  
 ع( نيسح امام رتيغ روضه(  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  10جلسه 

  اخلاقي هاي مهم خوش يكي از شاخص
 هاي گذشته مروري بر بحث  
 آثار و بركات خوش اخلاقي با خانواده  
 اقسام روابط انسان با اطرافيان  

o روابط اختياري و روابط اجباري  
o گيري روابط اجباري محل رشد و اوج  

 هاي مهم اخلاق يكي از شاخص  
o حساب نبردن ديگران از ما  

 آورد : معنويت، ابهت ميحل كلي راه  
 حل جزئي: رعايت احترام والدين توسط يكديگر راه  
 روضه  

o هاشم فضائل خاندان بني  
o (ع)آمدن حضرت زينب نزد پيكر امام حسين  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  11جلسه 

  راهي براي زندگي خالصانه
 اي از قرآن كريم اخلاص و مراتب آن بر اساس آيه  
 معناي اخلاص: همة كارها براي خدا  

o مراتب اخلاص  
 ترين جاي اخلاص نماز است بعد ساير عبادات هساد  
 هاي اخلاص در زندگي و مرگ مرتبه  

 توجه به مستحبات و ثواب؛ راهي براي زندگي خالصانه  
 بدون خدا زندگي خوب ممكن نيست  
 اكبر(ع) علي ؛روضه  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  12جلسه 

  ها اي مشكل رعايت احكام اسلام، حل ريشه
 كرامت و احترام گزاردن، راه تربيت و رشد  

o مت دادن و احترام به دختران، ريشه حل بسياري مشكلاتكرا  
o كرامت و احترام به انسان؛ روش خدا در تربيت انسان  

 هاي دختران اوصاف و ارزش  
o اوصاف دختران در بيان پيامبر اعظم  
o ارزش والاي دختران و دخترداري  

 شرط تأثير مهرباني پدر نسبت به دختر  
 س مقام بلند حضرت معصومه  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  13 جلسه

  ده، كانون تربيت ولاييخانوا
 خانواده و ولايت  

o و بالوالدين احسانا  
o مشابهت ولايت و والدين  
o مداري خانواده، محل آموزش ولايت  

 ت به مادرتوصيه كليدي؛ تواضع به پدر، محب  
 توطئه صهيونيسم براي تسلطّ بر ديگران  

o تساوي مرد و زن  
o حمله به غيرت مرد نسبت به زن  

 رزنداندو عامل بازدارنده انحراف ف  
 اثر روضه بر تربيت خانوادگي  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  14جلسه 

  هاست خودخواهي باعث عدم درك تفاوت
 خودخواهي پسنديده و ناپسند  
 خودخواهي ناپسند در خانواده  
 ها(چند مثال) عدم خودخواهي باعث درك تفاوت  

o غيرت  
o تنياز به ابراز محب  
o غرور  
o بخشش خطاها  
o گفتگو و مجالست با خانواده  

 زشمند اخلاقيديگربيني يك مهارت ار  
 روضه  

o براي حضرت زينب(س)ع(فراق امام حسين (  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  15جلسه 

  تقدير و تكليف در اخلاق خانواده
 تقدير و تكليف: مسير حركت و رشد  
 رضايت به تقدير مسأله اول خانواده  
 اقسام تكليف  

o موافق طبع، مخالف طبع  
o پذيرش و انجام تكليف عامل رشد  

 اقسام تقدير  
o موافق، مخالف  
o ساز ان و مردان؛ لازم و مسألههاي زن تفاوت  

 تكاليف با طبيعت حقيقي (فطرت) مخالفت ندارد  
 روضه  

o كند محبت زياد، داغ عزيزان را سنگين مي  
o عمام جواد(غربت ا(  
o )براي حضرت زينب(س) )عروضه خواندن امام حسين  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  16جلسه 

  زبان زن و هدف اخلاق
 تفاوتهاي زن و مرد  
 ضعف و قوت زبان زن  

o ت، مردها سكوت كنندزبان زن پر زخم اس  
o ل مي آميز زن، مرد زبان محبتكند را متحو  

 علت طرح مباحث اخلاقي  
o ضعف، راه رسيدن به خدا غلبه بر نقطه  
o خوب شدن به اندازه قيمت همسر، كيدي از سوي ابليس  

 توان يك شبه راه صد ساله رفت؟ چگونه مي  
o اي تر از هر امر معنوي معنوي )ع( عزاي امام حسين  

 اصغر(ع) و علي )س رباب( روضه حضرت  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  17جلسه 

  هاي زنان و مردان تفاوت
 ها بركات اختلافات و تفاوت  
 ها عامل رشد زن و مرد تفاوت  
 طراحي تفاوتهاي ميان زن و مرد توسط خداوند  
 بهترين انتخاب هم مانع مشكل و امتحان نيست  
 ها و اختلافات لزوم برخورد سازنده و رشد دهنده با تفاوت  
 هاي ميان زن و شوهر دن تناسبرشد دهنده بو  
 هاي اخلاقي زنان و مردان در بيان اميرالمؤمنين(ع) تفاوت  

o هاي مردان است هاي زنان، بدترين خصلت بهترين خصلت  
 1ـ غرور  
 2ـ ترس  
 3ـ بخل  

 حكمت خوب بودن صفات مذكور براي زنان  
o (ع)توضيح اميرالمؤمنين  
o توسط صهيونيسم مورد به زنان و دختران در هاليوود القاء شجاعت بي  

 عج( زن و مرد در بيعت با امام زمان(  
 س روضه فرزندان حضرت زينب  
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ع:  
ضو

مو
تعال

ده م
انوا

خ
     ي

  18جلسه 

  مدار(عيد سعيد غدير خم) خانواده، كانون تربيت ولايت
 شباهت جامعه و خانواده از حيث ولايت  
 پدر بايد مقتدر و مادر بايد محبوب باشد  
 رفتار با امام ريشه در رفتار با والدين دارد  
  خانواده، راه سلطه صهيونيسم بر جوامعنابودي  
 ولايت و سرپرستي بر جامعه و خانواده، عامل يأس دشمن  
 (ص)  تربيت ولايي مقداد توسط پيامبر اعظم  
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ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  هدايت و تربيت
  جلسه) 9ـ  1382(تهران ـ مسجد نارمك ـ ماه مبارك رمضان 

  بحث معرفي
و روشـهاي   گشايي به مفهـوم هـدايت شـده    در بحث هدايت نگاه دقيق و راه

فعال و در عين حال پيچيدة هدايت الهي كه متناسب با كرامت انسانهاست مورد 
بررسي قرار گرفته و در مقابل دربارة روشهاي ضلالت خصوصاً در جهـان امـروز   
كه همراه با توهين به شخصيت انسان اسـت مباحـث مفيـدي مطـرح گرديـده      

  است.
رهاي هدايت، لطـايف و ظرايـف   اهميت تشويق و تنبيه در تربيت، شناخت ابزا

هدايت از جمله مباحث ديگري است كه در اين مجموعه به آنها پرداختـه شـده   
  است.

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  1جلسه 

  هاي مفهوم هدايت بررسي لطافت
 رغم شهرت آن! علتّ غربت مفهوم هدايت، علي  
 بيان مفهوم هدايت و تفاوت آن با جريان ضلالت  
 م هدايتحفظ كرامت انساني در ارتباط با مفهو  
   ت مردم از معاويه در ارتباط با بحـثت علي(ع) و علتّ تبعيعلتّ مظلومي

  هدايت
 رساني نبايد جاي معرفت انسانها را بگيرد؟ چرا اطلاع  
 داري و ارتباط آن با جريان هدايت روزه  
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ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  2جلسه 

  احترام دين به شخصيت انسان
 پيروزي منطق دين در تمام گفتگوها، بشرط رعايت قواعد گفتگو  
 احترام به شخصيت انسان منطق مشترك تمام انسانها  
 احترامي شيطان به انسان چگونگي بي  
 بررسي درد پيامبر در رابطه با موضوع كرامت انساني  
 ّاسير كردن انسانها و تن به اسارت دادن عامل رفتن به جهنم  
 هايي از احترام دين به انسانها بيان نمونه  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  3جلسه 

  در ارتباط با احترام به انسان اهميت نوع تشويق و تنبيه
 داند؟ چگونگي احترام به انسان را چه كسي مي  
 شخصيتي موجود در گناه مهمتر از ظلم حاصل از آن است؟ چرا بي  
 حسـاب و سـريع روش تربيـت چـه      حساب و سريع و تنبيـه بـي   تشويق بي

  موجوداتي است؟
 هـدايت  گويان، فاسـقان و ظالمـان را    كاران، دروغ چرا خداوند؛ اسراف

  كند؟ نمي
 كسي كه انتظار قدرشناسي سريع دارد، نشان دهندة چيست؟  
 بررسي تفاوت كار يك كارگردان با روحاني در جذب قلوب؟  
 !ت نگهباني از دل توسط امام دلاهمي  
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ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  4جلسه 

  علتّ مخالفت انسانها با هدايت الهي چيست؟!
 طرح يك سؤال: گير انسانها در نپذيرفتن هدايت الهي چيست؟  
 دمه جواب؛مق  

o !انسانها معمولاً نه با غايات دين مخالفند  
o !و نه با راه رسيدن به غايات دين مخالفند  

 جواب سؤال؛  
o !گير انسانها معمولاً بر سر نحوة هدايت الهي است  

 بررسي روش خداوند براي هدايت انسانها  
o .الف) در مقام بيان هدايت  
o .ب) در مقام تنبيه و تشويق  
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ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  5جلسه 

  خداوند در جريان هدايت چيست؟دليل سختگيري 
 يكي از روشهاي نوين تعليم و ارتباط آن با ايجاد تفكرّ و مشاركت  
 (ّايجاد تفكر) ت دين به اين روشاهمي  
 كار خودش را پيش نمي برد؟ چرا خداوند با ايجاد جو  
 چگونه نمازي، نماز مقبول است؟  
  در  گيرانـه غـرب   بررسي روش سختگيرانه دين در هدايت و روش سـهل

  تبليغات!
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ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  6جلسه 

  لطايف و ظرايف هدايت
 ت درك زيبايي مفهوم هدايتاهمي  
 ها و ظرايف هدايت و هدايتگر بررسي لطافت  
 »يعني چه؟» هدايت تنها كار خداست  
 فرق هدايت با يك عمليات خشك قانوني  
 ت به اهلبيت(ع) در تسريع ايجاد هدايت نقش محب  
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ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  7جلسه 

  ، زمينة ايجاد هدايتبرائت از ابزارهاي اغواگرايانه
 !چگونگي از كار افتادن راههاي اغواگرايانه در آستانة ظهور  
 وضعيت ابزارهاي اغواگرايانه در حال حاضر  
 !دليل گرويدن مسيحيت به امام زمان در هنگام ظهور  
 ارتباط مديريت مرد با تربيت فرزندان در خانواده  
 !ارتباط برخي از معاصي با سلب آزادي انسان  
 د به درگاه خداوند زياد اصرار كرد؟چرا باي  
 شود؟ بيت(ع) موجب فرار برخي از دين مي چگونه مهرباني اهل  
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ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  8جلسه 

  شناخت ابزارهاي هدايت
 اهداف تبيين مفهوم هدايت  

o برائت از روشهاي ضلالت  
o ه به خداوند و درك روشهاي هدايت توج  

 ؟زند هاي غيب را براي انسان كنار مي در چه صورتي خداوند پرده  
 هاي غيب براي كافران! نتيجة كنار رفتن پرده  
 ارتباط آرامش و ابزارهاي خداوند براي هدايت  

o علم  
o اتفاقات  
o الهامات  
o ايمان  

 ارتباط هدايت با علم و ايمان در مقايسه با معجزه  
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ع:  
ضو

مو
 تيهدا

 ترب
و

     تي

  9جلسه 

 ارتباط 

 رابطة قانون و عادت با هدايت  
 رابطة استجابت دعا با هدايت  
 ال و پيچيده بودن رابطة خدا با بندگانشبررسي فع  
 رابطة عمل با هدايت  
 رابطة معرفت با هدايت و تفسير اشك در خانة خداوند  
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ع:  
ضو

مو
 نياول

 برا
قدم

 ي
عرف

م
     نيد ي

  اولين قدم براي معرفي دين
  )85تابستان  ـ جوان فردا ـ (همايش معنوي جهان امروز
  بحث فيمعر

روشي كه امروزه اغلب ما، براي آشنايي فرزندان خودمان با دين و معرفي دين 
زش اصول دين، يعني توحيد، نبـوت  بنديم، اين است كه از آمو مي به آنها به كار

  كند. كنيم. طبيعتاً نظام آموزشي ما نيز از همين روش پيروي مي ... آغاز ميو
ها با دين، و نفـوذ دادن   ترين و مؤثرترين راه براي آشنا كردن انسان اما عالمانه

نه نبوت، بلكه روشي  دين در روح بشر و حتي در روح خودمان، نه توحيد است و
  ...گرفتند و آن ين(ع) از آن بهره مياست كه پيامبر اكرم(ص) و ائمه معصوم

  متن برگزيده
هرموقع از ما بپرسند اصول دين چند تا است؟ بنا بر رسم ديرين و آموزشـهاي  

دهيم كـه اصـول ديـن پـنج تـا اسـت: اول        دوران خردسالي خودمان، پاسخ مي
م عدل... امي كه بايد از دين بدانيم، نه توحيد، دولين حرف مهملين اصل و اوا او

  ست، و نه امامت.توحيد است، نه عدالت است و نه حتّي نبوت ا
نه اول بايد خدا را شناخت، و نه اول بايد نبوت را پذيرفت؛ اول بايد آن آقا و ...

ي ايشـان،  ... قبـل از پيـامبر  خواهد از خدا حرف بزند سيم كه ميشخصي را بشنا
  ره و اخلاقيات ايشان را بشناسيم...اول بايد خود ايشان، سي

د پيامبر نبوت را بعد از توحيد بايد شناخت، اما خود توحيد را بعد از شناختن خو
سـيد،  ... حتيّ شما قبل از اينكه قرآن كريم را بشناسيد، نمـاز را بشنا بايد شناخت
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ع:  
ضو

مو
 نياول

 برا
قدم

 ي
عرف

م
     نيد ي

  بايد شخص پيامبر را بشناسيد...
هاي زندگي پيامبر را آنقـدر   تان نماز ياد بدهيد، قصه اينكه بيائيد به بچهقبل از 

برايش بگوئيد تا از پيامبر خوشش بيايد، پيامبر بـه دلـش بچسـبد، بعـد بگوئيـد      
بـراي ورود و نفـوذ در   تـرين راه   ... اين عالمانهخواندند پيامبر اين جوري نماز مي

  روح بشر است...
اره قرار گرفتند، عبارتنـد از: دو دليـل تـاريخي،    موضوعات ديگري كه مورد اش

پيـامبر، آفـت سـرگرم     تفاوت تاريخ اسلام با سيرة نبوي، فايدة رابطة عاطفي بـا 
  ...شدن با فيلم،

  فهرست
 لين قدمسيرة نبوي، او  
 لين قدم براي ورود به دين، شناخت شخصيت پيامبر استاو  
 ر قبل از بعثتنگاهي به ويژگيهاي شخصيتي و جايگاه ويژه پيامب  
 ت پيـامبر، بـر     عالمانهترين راه معرفي دين به جوانان (چرا معرفّي شخصـي

  آموزش اصول دين مقدم است؟)
 ليت شناخت سيره نبوياسناد تاريخي براي بيان او  

o 1روش پيامبر در معرّفي دين به مردم .  
o 2 براي معرفي دين به جوانان 31. روش اميرالمؤمنين در نامة  

 ي با پيامبرارتباط عاطف  
 (ع) پرداخته است تا به پيامبر؟ چرا شيعه، بيشتر به ائمه  
 (ص) در معرفت ديني و احكام اسلام جايگاه ويژة پيامبر اعظم  
 شخصيت عاطفي پيامبر  
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ع:  
ضو

مو
 نياول

 برا
قدم

 ي
عرف

م
     نيد ي

 هايي از سيرة پيامبر نمونه  
 آداب خاص اجتماعي پيامبر  
 (ص)سيرة عبادي پيامبر  
 آراستگي ظاهرهاي شخصي پيامبر: اهميت دادن پيامبر به  ويژگي  
 بيت سرگرم شويم؟ (آفت سرگرم شدن با فيلم) چه كنيم تا با قرآن و اهل  
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ع:  
ضو

مو
 ترب

آثار
 يتي

 يعزا
نيحس

     (ع)

  آثار تربيتي عزاي حسين(ع)
  جلسه) 4 ـ 85محرم  ـ (مهديه تهران

  بحث فيمعر
شركت در مجالس روضه و عزادار بـودن بـراي امـام حسـين(ع)، بـه صـورت       

اثـر معرّفـي    4جلسـات  خودبخودي، يك سري اثرات تربيتي در ما دارد (در اين 
  ...شده)

اي كه براي يك خـانواده   اولين اثر تربيتي كربلا، اصلاح خانواده است... جامعه
تـر   اش مهربان آيد، با خانواده شود ... هر كسي از روضه مي دار مي بسوزد، خانواده

... روضة علـي اكبـر(ع) ، داسـتان    ها اكثرا خانوادگي هستند ون روضهشود، چ مي
تـر   حسين(ع) به فرزندش است. پسرها با اين روضـه بـه پـدر مـؤدب     عشق امام

  ...  تر ند و پدرها به جوانشان مهربانشو مي
  ...ثيرپذيري از روضه يك شرط هم دارداما تا

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
 ترب

آثار
 يتي

 يعزا
نيحس

     (ع)

  1جلسه 

  فرازماني و فرامكاني بودن آثار تربيتي امام حسين(ع)
 اصلاح و تربيت فردي و اجتماعي  
  داشته باشيمانتظارات تربيتي از محرم  
 (ع)مقاومت نكردن؛ شرط تأثيرگذاري امام حسين  
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ع:  
ضو

مو
 ترب

آثار
 يتي

 يعزا
نيحس

     (ع)

  2جلسه 

  تر شدن اولين اثر تربيتي: تقويت روابط خانوادگي و مهربان
 تأثير روضة امام حسين بر روابط خانوادگي  

o كمبود محبت در خانواده، ريشة بسياري از گناهان  
o دنبال محبت كردن باشيم نه محبت ديدن  

  ت امام اصلاحگرياستخاصي  
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ع:  
ضو

مو
 ترب

آثار
 يتي

 يعزا
نيحس

     (ع)

  3جلسه 

  دومين اثر تربيتي: تقويت روحيه ايثار
 آثار وضعي و طبيعي ماه محرم  
 1تر شدن و تقويت روابط خانوادگي . مهربان  
 وظيفة صدا و سيما و آموزش و پرورش در قبال خانواده  
 2 تقويت روحيه ايثار .  

o ايثار يعني چه؟  
o كنند نه منصفانه مؤمنان با هم ايثارگرانه رفتار مي  
o در و مادر بهترين وسيله براي آموزش ايثاررفتار پ  
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ع:  
ضو

مو
 ترب

آثار
 يتي

 يعزا
نيحس

     (ع)

  4جلسه 

  »ادب«و » حفظ حداقل دين«سومين و چهارمين اثر تربيتي: 
 3اقل دينحفظ حد .  
 4ادب .  
 عزاداري، سبب افزايش اثرات تربيتي  
 روضه حضرت ابوالفضل  
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ع:  
ضو

مو
قل

ت ع
طاف

ل
     

  لطافت عقل
 8 ـ 85دهه سوم محرم  ـ مسجد الرسّول ـ شهرك غرب ـ (تهران

  جلسه)
  بحث فيمعر

عقل براي نجات از جهنم و سوق به سوي بهشت نيست. عقل بـراي انتخـاب   
بهشت در مقابل جهنم هم نيست. عقل براي انتخـاب بهتـرين جايگـاه بهشـت     

م در مقابل عقل، كودك و كوچـك  ... علعقلي است ... علمِ ناقص نتيجة بياست
  ... است

شد، بسـياري   مياگر روابط خانوادگي با علم بدون عقل در علم حقوق تنظيم ن
داشته شود، ... اگر ابهت مرد در خانه نگه آمد ها به وجود نمي كلات خانوادهاز مش

همين، عامل تربيت  ... اگر زن به شوهرش احترام بگذارد،شوند جوانان فاسد نمي
... مـرد تـا   با زن است و رياست حقوقي با مـرد  ... رياست عاطفيبچه خواهد شد
  ... مش زن قرار نخواهد گرفتخدمت آرا مقتدر نباشد در

نقـد برخـي از   «و » ها در كـاهش عقـل   نقش رسانه«در ضمن اين مباحث به 
  اشاره شده است.» ها ها و سريال فيلم

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
قل

ت ع
طاف

ل
     

  1جلسه 

  كاربرد اصلي عقل
 دهد عقل انفع منافع را تشخيص مي  
 در انتخاب بهشت و جهنم نقش عقل و حس  
 عقل به دنبال انتخاب برتر است  
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ع:  
ضو

مو
قل

ت ع
طاف

ل
     

  2جلسه 

  رابطه عقلانيت و انقلاب اسلامي
 هاي معنوي از اتفاقات انقلاب تحليل  
 هاي معنوي، تحليل عقلي هم دارد تمام تحليل  
 عقل امام (ره) براي اداره امور  
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ع:  
ضو

مو
قل

ت ع
طاف

ل
     

  3جلسه 

  رابطه عقل و علم
 مشكلات نبودن عقل براي استفاده از علم  
 عقل مانع گمراهي در اثر علم ناتمام است  
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  4جلسه 

  لم بدون عقلمشكلات ناشي از ع
 هاي خانواده و علم بدون عقل در حقوق بحران  
 خانواده خوب چه معيارهايي دارد؟  
 عقل و حفظ شيريني و طراوت خانواده  
 نتيجة محبت به زن و اطاعت از مرد در خانواده  
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  5جلسه 

  راه افزايش عقل
 اوج عاقلي با اوج عاشقي يكي است  
 مشكلات كم بودن عقل  
 م زمان (عج)رشد عقل در زمان ظهور اما  
 كند كاهش شهوت، عقل را زياد مي  
 ها در افزايش شهوت و كاهش عقل نقش رسانه  
 هاي صدا و سيما علتّ افزايش فساد و آمار طلاق در اثر فيلم  
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  6جلسه 

  عقل و معنويت
 نقش عقل در پذيرش مباني و نتايج پنهان احكام دين  
 ي عقل و قدرتهاي غير ماد  
 عقل و اصلاح نفس  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
قل

ت ع
طاف

ل
     

  7جلسه 

  ه عقل با دين و عشقرابط
 نقش عقل در دينداري  
 كاربرد عقل در مراتب بالاتر خوب بودن  
 رابطه عقل و عشق  
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  8جلسه 

  رابطه عقل و عشق
 عشق، يك ركن عقل است  
 معناي درست عشق  
 ت عقل و عشق در قرآن كريمسنخي  
 معناي لغوي عشق در عربي و فارسي  
 عاقل، عاشق چيست؟  
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  فرهنگ مهرباني
  جلسه) 5ـ  1387مهدي دهه دوم محرم (تهران ـ مسجد ال

  بحث معرفي
تفـاوت دارد. بايـد از   » مهرباني«و » مهرورزي«با دو مفهوم » محبت«مفهوم 

خودمان بپرسيم كه ميزان مهرباني در جامعه ما چقدر است؟ چه كنيم تا فرهنگ 
ترين مباحث كه در جامعـه بايـد    مهرباني در جامعه نهادينه شود؟ يكي از كليدي

ها بهتـرين   هاي مهرباني است... به تصوير كشيدن قله يافتد، نشان دادن قلهجا ب
سـازي در جامعـه اسـت... مهـرورزي چـه نقشـي در        راه براي تربيت و فرهنـگ 

استحكام و تعالي خانواده دارد؟ جايگاه زنان در ايجاد و ترويج فرهنگ مهربـاني  
ت؟ بـراي جبـران   كجاست؟ اثرات فرهنگ مهرباني در زندگي فرد و جامعه چيس

ها چه بايد كرد؟ داشـتن زنـدگي فـردي و اجتمـاعي آرام يكـي از       كمبود محبت
هاسـت، تفكـر روي اينگونـه مباحـث و سـپس       هاي قبلـي همـة انسـان    خواسته
تـوانيم بـراي    ريزي براي بكارگيري آنهـا كمتـرين كـاري اسـت كـه مـي       برنامه

مهربـاني را در جامعـةما   گسترش آرامش و مهرباني د جامعه انجام دهيم. بيائيد 
  فرهنگ كنيم.

  فهرست
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  1جلسه 

  بررسي فرهنگ مهرباني در جامعه
 تفاوت محبت با مهرورزي و مهرباني  
 تفاوت مهرورزي و فرهنگ مهرباني  
 ميزان مهرباني در جامعه  
 سازي براي ظهور فرهنگ مهرباني و مقدمه  
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  2جلسه 

  جايگاه مهرباني در مفاهيم ديني
 اني در جامعه جا پيدا كند؟چه كنيم تا فرهنگ مهرب  
  جايگاه مهرباني در ميان مفاهيم  
 ها مهرباني اهل بيت نسبت به دوستان و انسان 
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  3جلسه 

  ها سازي با قله فرهنگ
 توصيه به خوب بودن مؤثرتر از توصيه به بد نبودن در تربيت  
 هاي مهرباني نشان دادن قله  
 ها سازي با به تصوير كشيدن قله فرهنگ  
 راي تربيت فرزندان خود قله شوندپدر و مادر ب  
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  4جلسه 

  نقش احساسات در استحكام و تعالي خانواده
 سازي احكام اجتماعي اسلام و نگاه فرهنگ  
 نقش تخيل در تربيت انسان  
 سازي ارزش احساسات در كنار تعقل در انسان  
 نقش مهرورزي در استحكام و تعالي خانواده  
 ني در خانوادهجايگاه زن در ايجاد و ترويج فرهنگ مهربا  
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  5جلسه 

  اثرات فرهنگ مهرباني در فرد و جامعه
 ناسازگاري فرهنگ مهرباني با فرهنگ خودخواهي  
 ها از ما جلوگيري از ظهور و بروز بدي  
 تمهرباني كردن به دگيران براي جبران كمبود محب  
 هاي مهرباني تمرين آداب و مهارت  
 امر به معروف و نهي از منكر زاييدة مهرباني است  
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  مشترك يزندگ ييطلا ديكل
ـ يك  88 ـ )ع(رضا امام حرم ـ جوان يها زوج شيهما ـ مشهد(

  )جلسه
  معرفي بحث

 خوخواهانه محبت، كه است نيا محبت شدن قيعم و يداريپا يها راه از يكي
 ـا كردن يعمل يبرا. دارد يشعار ةجنب شتريب حرف نيا البته. نباشد  حـل،  راه ني

  ميكن يم ادي »ييطلا مثلث« ةقاعد عنوان تحت آن از كه دارد وجود قاعده كي
 كـه  ينحـو  به باشند، عظمت با موجود كي ةداد دل و عاشق دو هر نفر، دو اگر
 ـا از را يخودخـواه  و باشد برده را دو نيا دلِ عظمت با موجود آن  گرفتـه  دو ني

 داي ـپ قي ـعم و ماندگار و داريپا يا علاقه گريهمد به دو آن صورت نيا در باشد،
 بعـد،  ةدرج ـ در و اسـت  خداوند اول ةدرج در عظمت با موجود نيا. كرد خواهند

 ـنزد و دسترس قابل ما يبرا) ع(تيب اهل محبت عتاًيطب اما. خداوند اءياول  تـر  كي
  .است
 ـ مشـترك  يزنـدگ  يـي طلا ديكل به آن از كه نيزوج به گريد سفارش كي  ادي
 مواظب ديبا انيآقا »زن با يعاطف استير باشد؛ مرد با يحقوق استير« ميكن يم

 بـه . نشـكنند  را مـرد  غرور باشند مواظب ديبا ها خانم نشكنند، را خانم دلِ باشند
 نيا روح بخش تعادل زن، به مرد كردن محبت و مرد از زن اطاعت گر،يد ريتعب
 ـا عـلاوه  بـه . است يزندگ بخش تعادل جهينت در و نفر دو  ـطلا دي ـكل ني  در يي
  .است سازنده و مهم اريبس فرزندان تيترب
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  فهرست
 ت ييطلا مثلثمحب  

o تباشد خودخواهانه ريغ ديبا محب  
o ست؟يچ ييطلا مثلث قاعدة  
o باشند؟ داشته دوستمان تا ميكن چه  

 يزندگ در »نور« به ازين  
o م؟يدار ازين نور به كه ميفهم يم موقع چه  
o يزندگ بودن متعادل در »نور« نقش  

 يخوشبخت يبرا يكاربرد -يراهبرد يا نكته( يخوشبخت ييطلا ديكل(  
o زن با يعاطف استير باشد؛ مرد با يحقوق استير ييطلا ديكل  
o ت نه است مطلق اطاعت نهمحب  
o ت سر از اطاعتمحب  
o مرد يحقوق استير حفظ ضرورت  

 فرزند تيترب در ييطلا ديكل كاربرد  
 جوان زوج كي به) ره (بهجت يالعظم االله تيآ حتينص  
 ديباش ن(ع)يحس امام ادي به تانيها لحظه نيتر نيريش در  
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  مشترك زندگي در محبت شيافزا يبرا اصل چهار
ـ يك  88 ـ )ع(رضا امام حرم ـ جوان يها زوج شيهما ـ مشهد(

  )جلسه
  معرفي بحث

 را محبـت  ميتـوان  يم ـ مـا  كـه  است نيا محبت باب در مهم و بايز اريبس ةنكت
 يزنـدگ . ميببـر  بـالا  داشتن دوست يبرا را خودمان »تيظرف« و ميده شيافزا

 ـ صـاحب  و محبت نيتمر يبرا يخوب ةعرص مشترك،  نكـه يا بـا . باشـد  يم ـ يدل
 در كـه  هسـتند  هـا  انسـان  از ياريبس ـ اما شود يم آغاز محبت با مشترك يزندگ
 و كنتـرل  قـدرت  و هسـتند  محبـت  لي ـذل كه ييآنها.هستند تنبل محبت، يواد
 بـا  ارتبـاط  در و باشـند  موفـق  تواننـد  ينم يزندگ در ندارند را محبتشان شيافزا

  .شوند يم شكست دچار محبت،
 يبـرا  مهـم  اصـل  چهـار . كننـد  يزير برنامه محبت، شيافزا يبرا ديبا نيزوج
 محبـت  يجـا  بـه  كردن محبت. 2 نفس با مبارزه. 1: از عبارتند محبت شيافزا
 خانم »دلِ« اآق.4 مشترك و برتر محبوب: محبت شيافزا ييطلا اصل. 3 دنيد
  )مشترك يزندگ ييطلا ديكل( را آقا »غرورِ« خانم نشكند؛ را

 اسـت  معلـوم . كنند يم) ع(نيحس امام از يادي شانيها يعروس در محبت، اهل
 دوسـت  نيبزرگتـر  مـا  و كنـد  يم ـ شيهـا  يداشـتن  دوست ادي شيعروس در آدم

  .است) ع(نيالحس اباعبداالله مان، يداشتن
  فهرست
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 يزندگ طول در محبت ةتجرب  
 »ماست خود دست محبت »شيافزا« و »كنترل  
 يصاحبدل و محبت نيتمر ةمشترك، عرص يزندگ  

o آن اثرات و محبت امر در يتنبل  
o شوهر و زن نيب محبت وجود بركات  

 محبت شيافزا يبرا نيزوج يزير برنامه  
 محبت شيافزا يبرا اصل چهار  

o 1 .نفس با مبارزه  
o 2 .دنيد محبت يجا به كردن محبت  
o 3 .مشترك و برتر محبوب محبت شيافزا ييطلا اصل  
o 4.ياختصاصــ اصــل( را آقــا »غــرورِ« خــانم نشــكند؛ را خــانم »دلِ« آقــا 

  )نيزوج
 كنند يم (ع) نيحس امام از يادي شانيها يعروس محبت، در اهل  
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  مشترك زندگي و يآسمان انتخاب
  )ـ يك جلسه 88 ـ مايس و صدا يها شيهما سالن ـ مشهد(

  معرفي بحث
 و عقـد  از بعـد  كـه  اسـت  نيا كنند توجه آن به ديبا نيزوج كه يا كتهن نياول
 ـا كـرده  انتخـاب  كه يهمسر به وقت چيه« يزندگ ليتشك  در. دي ـنكن شـك  دي
 ازدواج بحث ست،ين رييتغ قابل يسادگ به كه ياله مقدرات از يكي ميدار تيروا

  است
 ـا. شـود  انتخابمان در ما ديترد باعث دينبا يزندگ مشكلات   يخـام  الي ـخ ني

 ينـادان  هـا  يبعض ـ نكـه يا.  باشـد  داشـته  مشكل دينبا كند، فكر انسان كه است
 ـ يزنـدگ  در كـه  يمشكل نيكوچكتر اثر در و كنند يم  ـآ يم ـ شيپ  ـ دي  اثـر  در اي

 ـترد انتخـاب  اصل به نسبت كند، يم دايپ راه دلشان به كه يهوس نيكوچكتر  دي
  .است طانيش ةانناجوانمرد اريبس يها يركيز و ترفندها از كنند، يم

 »يور بهـره  حداقلِ« اي و »يور بهره حداكثرِ« مشترمان يزندگ از ميتوان يم ما
 از ياريبس ـ دارنـد،  جامعـه  مـردان  كـه  ييهـا  ضـعف  از ياريبس. ميباش داشته را

 ـا خـاطر  بـه  دارنـد،  خود ياجتماع و يفرد يزندگ در ها خانم كه ييها ضعف  ني
 موفـق،  خـانواده . سـت ين يبـردار  هـره ب اوج در آنهـا  يخـانوادگ  يزندگ كه است

 ـپد يسـادگ  بـه  يور بهـره  اوج و اسـت  يور بهره اوج در كه است يا خانواده  دي
  .ديآ يم دست به يزير برنامه با يور بهره اوج د؛يآ ينم

  فهرست
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 متعادل و آرام يزندگ داشتن يبرا مناسب كرديرو  
 يآسمان يازدواج، انتخاب  

o مينكن خدا، شك انتخاب در  
o نشود انتخابمان در ما ديترد باعث يدگزن مشكلات  

 يحداقل يزندگ -يحداكثر يزندگ  
 يحداكثر يزندگ به دنيرس ييطلا ديكل  
 ييطلا ديكل انكار و غرب  
 يگريد دادن رشد نه است »من« رشد يبرا ي، محلّيزندگ  
 خانواده اديبن اصلاح و تقويت فرهنگ رشد يبرا كار نيتر ياصل  
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  ها ضابطه و ها مرد، رابطه و زن
  )ـ يك جلسه 87 ـ ريركبيام دانشگاه(

  معرفي بحث
. باشد يم است يماد و يعاطف و يعرفان مختلف ابعاد يدارا مرد، و زن ةرابط
 يامر هم مرد، و زن ةرابط. شود يم توجه كمتر رابطه نيا يعرفان بعد به معمولاً

 كـرده  يكـار  غـرب  فرهنگ اما. يمعنو و مقدس اريبس و فيلط هم است زيعز
 ـيخ مينتـوان  و ميكن برخورد آن با محترم ريغ امر كي عنوان به ما هك است  از يل
  .ميينما مطرح آن، ةدربار را ها حرف

 مـورد  در كه ياشتباه. است يشدن ابراز محبت جنس از مرد، و زن نيب محبت
 يمعنـا  بـه (»عشق« نام به يمفهوم با كه است نيا رديگ يم صورت محبت نيا

 نيدتريشـد . شـود  يم ـ گرفته اشتباه) كند ريتسخ را نانسا دل تمام كه يا عاطفه
 صـورت  بـه  انسان دو نيب وقت چيه گذاشت، آن بر عشق نام بتوان كه ها محبت
  .رديگ ينم شكل يعاد و يمعمول
 ةرابط ها يليخ كه است نيا مرد و زن ةرابط از عاشقانه يتلق يها آفت از يكي

 خودشـان  يعـاطف  يبودهـا كم ارضـاء  يبـرا  يمحلّ به را مرد و زن نيب يعاطف
 ـز هـم  از توقعشان چون و كنند يم ليتبد  متنفـر  گريهمـد  از زود شـود،  يم ـ ادي
  .شوند يم

 كنـد؛  حفـظ  را مرد غرور ديبا زن ،: است نيا مرد و زن ةرابط در ييطلا ديكل
  .كند حفظ را زن عاطفه ديبا مرد



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
طه

، راب
مرد

ن و 
ز

 
طه

ضاب
ا و 

ه
     ها 

  فهرست
 عدمرد و زن ةرابط يعرفان ب  

o بـا  مـرد  و زن ةرابط ـ مـورد  در تـوان  يغرب، نم ـ فرهنگ ةهجم ليدل به 
  زد حرف تيشفاف

o يعرفان و يمعنو يا مرد، رابطه و زن ةرابط  
 عديعاطف ب  

o است يشدن ابراز محبت جنس مرد، از و زن نيب محبت  
o دارد؟ را يعاشق تيمرد، ظرف و زن ةرابط ايآ  
o مرد و زن ةرابط از عاشقانه يتلق يها آفت  
o ت، بلا كمبودمرد و زن ةرابط يمحب  

 عدب يماد  
 ييطلا ديكل  

o يدختر نقش -يمادر نقش كند يم يباز نقش دو مرد با ارتباط در زن  
o كند يم يباز نقش دو زن با ارتباط در مرد  
o تيترب دختر، راز عاطفه حفظ -پسر غرور حفظ  
o مرد و زن ةرابط احكام از يبرخ تفاوت ، فلسفهييطلا ديكل  
o ساله صد تلخ ةتجرب از پس ييطلا ديكل به غرب آوردن يرو  
o همسر انتخاب و ييطلا ديكل  
o دويينگ زن به تر نازك گل از عرفا يةتوص  
o مينكن سوءاستفاده ييطلا ديكل از  
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o فرزند تيترب ، رمزييطلا ديكل  
 ياله يها نشانه از يكيمرد،  و زن ةرابط  
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  )1نقش پنهان زن (
(هيئت محبين اهلبيت(ع) ـ ميلاد حضرت زهرا(س) ـ روز زن ـ سال 

  )ـ يك جلسه 85
  بحث معرفي

پدرش به فدايش «اند:  رسول خدا(ص) در مورد حضرت زهرا(س) بارها فرموده
فرمايـد مـن فـداي فاطمـه      پيامبري كه همه عالم بايد فدايش بشوند، مـي ». باد

بشوم. در روايت دارد كه سرّ شب قدر، فاطمة زهرا(س) است. چه چيـزي پشـت   
كند؟ سرّ و باطن  دا ميپرده غيب هست كه حضرت زهرا(س) چنين جايگاهي پي

اين جايگاه و مقام بلند حضرت زهرا(س) چيست؟ و آيـا ايشـان در ايـن زمينـه،     
حرفي يا پيامي براي ديگر زنان عالم و يا حتي براي مردان عالم دارند، يا خيـر؟  

تواننـد الگـو باشـند، از چـه      اگر حضرت زهرا(س) براي ما و خصوصاً زنان ما مي
  جهتي الگو هستند؟ 

فرمودند: معرفي احكام بدون توضيخ ابعاد عرفـاني آن خيانـت بـه احكـام      امام
  اسلامي است. ابعاد عرفاني حجاب چيست؟
  فهرست

 هايي از مقام حضرت زهرا(س) جلوه  
o حضرت زهرا(س) حجت خداست  
o سه شب قدر حضرت فاطمه(س) است  
o   نقــش بــالاي حضــرت زهــرا(س) در هســتي، بــدون داشــتن مســئوليت
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  اجتماعي
 حضرت زهرا(س) نقش پنهان  

o سريّ و پنهان بودن نقش حضرت  
o هاي پنهان ها بروند سراغ نقش خانم  

 هاي پنهان بعد عرفاني نقش  
o نقش پنهان هديه خداوند به زنها  
o ها به نقش پنهان عشق بورزند خانم  

 (س)ذكر فضائل حضرت خديجه  
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 ـ 85(هيئت محبين اهلبيت(ع) ـ ميلاد حضرت زينب(س) ـ سال 

  يك جلسه)
  بحث معرفي

اي مثل زينب كبري(س)  شود كه زنان ما بايد از زنان بلندمرتبه خيلي گفته مي
الگو بگيرند. اما اگر كسي بخواهد واقعاً از زينب الگو بگيرد، مهمرين الگويي كه 

تواند از ايشان بگيرد، چيست؟ امروزه زينبي بودن براي زنان به چـه معنـايي    مي
  است؟

الحسين(ع) يك قيام مردانه و زنانه بود. قيـام كـربلا دو قسـمت     اللهقيام اباعبدا
شود: بخش حسيني و بخش زينبي. در بخش حسـيني، زينـب(س) در سـايه     مي

هـاي حضـرت    قرار دارد و در بخش زينبي، حسين(ع) در سايه قـرار دارد. نقـش  
  ؟زينب(س) در در هر كدام از اين دو بخش، چه پيام و الگويي براي زنان دارد

هايي را خدا داده است  خدا تقسيم نقش كرده است، اساساً و نوعاً به زنان نقش
تر است، اما جلوه اجتماعي كمتري دارد. زينبي بـودن يعنـي    كه هر چند حساس

  ها را ايفا كردن. نشيني بالاترين نقش نشين بودن و در پرده زن بودن، پرده
  فهرست

 م كربلازينب(س) ركن دو  
o ب كربلازينب محور مصائ  
o (س)اجر مضاعف زينب كبري  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
ن (

ن ز
پنها

ش 
نق

2(     

o زنان همراه زينب و نقش بلند آنان  
o (ع)قيام كربلا؛ بخش زينبي و بخش حسيني 

 ا پنهان است نقش زنان، حساستر ام  
o هاي اجتماعي نمايان نيست؟ چرا نقش زنان در عرصه 

o هاي نمايان به زن و نتايج آن تلاش براي دادن نقش 

o زينب(س) و نقش پنهان او  
 اي مدرن به زنظلم دني  
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  عاطفه، امتياز زن
  روز ولادت حضرت زهرا(س)) ـ مجتمع رسول مهر ـ (وزارت ارشاد

  بحث معرفي
     آيا اين درست است كه زن احساساتي است؟ آيا اين درسـت اسـت كـه

زن احساساتش بر عقلش غلبه دارد؟ آيا اين درست است كه زنان بيشتر از 
  مردان احساساتي هستند؟

 د: احساساتي بودن علامت چيست؟ آيا احساساتي بـودن  و حتي بايد پرسي
شود، يا علامت نقص روحي، يا نقص عقل  يك انسان، امتياز او محسوب مي

او است؟ آيا احساساتي بودن را بايد پنهان كرد؟ بايد كنترل كـرد؟ بايـد   
پرورش داد؟ يا بايد آن را تعديل كـرد؟ بـا احساسـات خودمـان چگونـه      

  برخورد كنيم؟

  فهرست
 زن موجودي احساساتي  
 احساساتي بودن امتياز يا نقص؟  
 احساساتي بودن علامت چيست؟  
 معناي عقل  
 كنترل احساسات  
 نحوه برخورد با احساسات  
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  ارزش پدر بودن
رجب، ميلاد  13(تهران ـ هيئت محبين حضرت زهرا(س) ـ 

  ـ يك جلسه) 87اميرالمؤمنين(ع) ـ سال 
  معرفي بحث

ست؟ چرا خداوند در بسياري از احكام نقش بزرگـي  جايگاه پدر در خانواده كجا
براي پدر قائل شده است؟ تقويت حرمت پدر در خانواده چـه فوايـدي دارد؟ آيـا    

اي است كه پاسخ آنها حل  محبت مادر بالاتر است يا پدر؟ اينها سئوالات كليدي
ا ه ـ بسياري از مشكلات جامعه را حل خواهد كرد. هر قدر جايگاه پدر در خانواده

  و جامعه تقويت بشود در واقع پايگاه ولايت مستحكم خواهد شد...
  فهرست

 ها ضرورت تقويت پايگاه پدر خانواده  
o استحكام پايگاه ولايت  
o ها كم شدن ظلم در خانواده  

 جايگاه پدر در احكام اسلام  
 زند قرآن محبت يك پدر به فرزندش را مثال مي  
 ت كردن به مادر و شناخت محبت پدر به فرزندمحب  
 پنهان بودن محبت پدر نسبت به محبت مادر  
 محبت پدرانه اميرالمؤمنين(ع) و امام زمان(ع) به ما  
 فايده اصلي بالا رفتن حرمت پدران در جامعه  

o بيت(ع) محبت كرد شود دربارة اهل راحت مي  
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 محبت امام را نسبت به خودمان باور كنيم  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
 ديشا

 ل،يدل نيبه ا
دند

نكر
واج 

 ازد
س)

مه(
صو

ت مع
ضر

ح
     

  شايد به اين دليل، حضرت معصومه(س) ازدواج نكردند
 85(هيئت محبين اهلبيت(ع) ـ شهادت حضرت معصومه(س) ـ سال 

  ـ يك جلسه)
  بحث معرفي

شايد شنيده باشيد كه حضرت فاطمه معصومه(س) ازدواج نكردند. حال سـؤال  
هاي اساسي اين كار چيست؟ و اساسـاً چـه پيامهـايي     اين است كه علت يا علت

  توان از اين كار الگوگيري كرد؟ دارد؟ و چگونه مي
  رستفه

 (س)علت ازدواج نكردن حضرت معصومه  
 تأمل در ازدواجهاي ائمه  
 تحليل عقلي عدم ازدواج  
 تبعيت زن از شوهر  
 مردستيزي و مردگريزي 

 سرپرستي مردان بر زنان و حفظ اين حق  
 حق و صبر  
 ارزش بلند صبر  
 (ع)علت ديگر عدم ازدواج دختران امام كاظم  
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  زن و نياز به سرپرست
 86) ـ شهادت حضرت معصومه(س) ـ سال (هيئت محبين اهلبيت(ع

  ـ يك جلسه)
  بحث معرفي

بحث حاضر كه در سالگرد شهادت حضرت معصـومه(س)، ايـراد شـده اسـت،     
شـايد بـه ايـن دليـل، حضـرت      «گرچه شامل تكرار و خلاصة كوتاهي از بحث 

باشد، اما به جهت برخي نكات جديد، از حذف آن از  مي» معصومه ازدواج نكردند
  ضر خودداري كرديم.)مجموعة حا

اينكه چرا حضرت معصومه(س) ازدواج نكردند، پيشتر بررسي شـد. امـا آيـا در    
پشت اين قضيه حكمتهاي ديگري هم نهفته است كـه بـا تعمـق بيشـتر قابـل      
ت چـه         دريافت باشد؟ اهميت خـانواده در اسـلام چقـدر اسـت؟ رياسـت و محبـ

  جايگاهي در خانواده دارند؟
  فهرست

  سال گذشتهمروري بر بحث  
 در زندگي مشترك ،مرد، سرپرست و رئيس زن  
 سرپرست نداشتن زن، ريشه بدحجابي  

o 1هاي آن . تحليل علت بدحجابي و آسيب  
o 2زدايي از مرد . آفت رياست  
o 3بهترين راه ترويج حجاب .  
o 4رياست و محبت؛ نقش مرد .  
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o 5اهميت خانواده در اسلام .  
 روضه حضرت رباب  
 ه(س)علت عدم ازدواج حضرت معصوم  
 رياست مرد در خانواده  
 رياست و محبت  
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  پذيري در دنيا اهميت نقش
ـ يك  87(هيئت محبين اهلبيت(ع) ـ ميلاد حضرت زهرا ـ سال 

  جلسه)
  بحث معرفي

هر كس در اين دنيا نقشي دارد، كه خداوند عالم براي او تعيـين كـرده اسـت.    
ش خودمـان را  خبر داشتن از نقش خويش در عالم، چه ضرورتي دارد؟ چگونه نق

  توانيم نقش خود را عوض كنيم؟ در اين دنيا پيدا كنيم؟ آيا مي
ما در عين حال كه بايد با تلاش و توكل درصدد رسيدن به مقاصـد دنيـوي و   

شك خداي اين جهان براي تك تك مـا نقشـي را در    اخروي خود باشيم، اما بي
مشـكلاتي را   اين جهان زده است كه قانع نبودن و مطلع نبـودن نسـبت بـه آن   

  آورد. پيش مي
  فهرست

 هر كسي در اين دنيا نقشي دارد  
 ضرورت شناخت نقش خود  
 خارج شدن از نقش خويش  
 شناخت نقش، مبناي عمل ما در دنيا  
 چگونه نقش خودمان را پيدا كنيم؟  
 رفتار انسان عامل موثر در خلل يا بهبود نقش  
 نقش پدر و مادر در تعيين نقش فرزندان توسط خداوند  
 ش ويژة حضرت زهرا(س) در عالمنق  
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ع:  
ضو

مو
 تياهم

ش
نق

 يريپذ 
ر دن

د
     اي

  فرهنگ و اصلاح جامعه
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ع:  
ضو

مو
 ريتأث

نگ
فره

 در 
نان

ن ز
راوا

ف
 

     يساز

  يساز فرهنگ در زنان فراوان ريتأث
) س( ميلاد حضرت معصومه ) ـسحرم مطهر حضرت معصومه( ـ قم(

  )جلسه 1 ـ 89
  فهرست

 زنان توسط حساس مقطع سه در ن،يد از حفاظت  
o س زهرا حضرت  
o س نبيز حضرت  
o س معصومه حضرت  

 جامعه در ختراند و مادران بودن ساز فرهنگ  
o نمونه سه انيب  

 مدرسه و ها رسانه از شيب مادر يتيترب اثر  
 ت اش همه نيداست محب  
 بزرگ خطر علامت جوان، دختران نبودن يمعنو  
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

 اصلاح جامعه

  جلسه) 11ـ  87(دانشگاه امام صادق (ع) ـ محرم 
  بحث معرفي

آغـاز   »انما خرجت لطلب الاصلاح في امة جدي«نهضت سيدالشهداء با شعار: 
بحـث   اي از اهميـت بحـث اصـلاحات اجتمـاعي اسـت.      شد كه اين خود نشانه

اصلاح جامعه نسبت به اصلاح فرد داراي اهميت فراواني است كه بايد راز آن را 
تنهـا جهـان    را نـه با پيام نهضت عاشو ها و دستورات دين جستجو كرد. در گزاره

مل و عناصري كه فرهنگ توان جهان بشريت را اصلاح كرد. عوا اسلام بلكه مي
جامعه و به تبع آن اصلاح جامعه را در پي دارد بايد در ديـن يافـت. ايـن بحـث     
پراهميت داراي مفاهيم و مقدمات و مسائلي است كه نياز بـه تبيـين و توضـيح    

  دارد.
مطالبي از جمله: ابعاد اصـلاحات، اصـلاح طلبـان، نخبگـان و نقـش آنهـا در       

صلاحات، اصلاحات فرهنگي، اصلاح جامعه و فـرد  اصلاح جامعه، رابطة دين و ا
  و ... را در اين سلسله گفتارها پي خواهيد گرفت.

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

  1جلسه 

  بغض از ظالم، از مهمترين نتايج عاشورا
 اهميت اشك بر اباعبداالله(ع) و سرّ آن  

o (ع)اسرار كار براي حسين  
 خاصيت محبت سيدالشهدا  

o (ع)نفرت از ظلم با محبت امام حسين  
o ز ظلم و بدي، كار ويژه حسين(ع)بغض ا  

 نتايج جلسه روضه  
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

  2جلسه 

  اصلاح جهان بشريت
 (ع)قيام اصلاحي اباعبداالله  
 نتيجه نهايي، اصلاح جهان بشريت 

o (ع) تنفر از ظلم كار اباعبداالله 

o (ع) رسوايي باطل با كار حسين 

 ظلم فاحش، مقدمة ظهور 

o (ع)خط مقاومت حسيني 

 درد ناشكري 

o (ع) ام حسينپيوند نام مقاومت و ن 

 باطل نابود شدني بود 

 تقويت حق 
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ع:  
ضو

مو
لاح 

اص
معه

جا
     

 3جلسه 

  (ع)جريان اصلاحات حسيني
 جريان مقاومت 

o (ع)حركت سلبي و اثباتي قيام اباعبداالله 

 حركت اصلاحات 

 اصلاحات از نوع رشد 

 جامعه ديني محكوم به تكامل 

 اصلاحات به معناي رشد 

 مراحل اصلاحات 

o حفظ داشته 

o ها تقدير از دارايي 

o تكميل آنها 

 كر براي رشدش 

 فرهنگ شكر و مباني آن 

 ضعف فرهنگي ما در عنصر شكر 
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

 4جلسه 

  اصلاحات اجتماعي
 اصلاحات اجتماعي 

o (ع)اهداف نهضت حسيني 

 ابعاد اصلاحات 

 اصلاح فرهنگي و اجتماعي 

 مقاومت مردمي در برابر اصلاحات حسيني 

 حق والي بر جامعه 

 حقوق متقابل مردم و حكومت 

 اهميت فرهنگ مردم 

  سنتهاي الهيجريان 

 اصلاح، امري دو طرفه 

 ها در جامعه فرهنگ شدن خوبي 

 توفيق خدمت به جامعه 
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

 5جلسه 

  خواص جامعه
 طبقه نخبگان 

 سه گروه براي اصلاح شدن 

o عموم افراد 

o حاكمان 

o قدرتمندان بالقوه 

 اهميت خواص جامعه 

 انتظار مردم از خواص جامعه 

 مشكلات، تقصير نخبگان جامعه 

 امبرايثار، ويژگي امت پي 

 پرستي آداب حق 

 پرستي و ايثارگري تركيب حق 
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

 6جلسه 

  اصلاحات در جامعه ديني
 اهميت اصلاح اجتماعي 

 خوبي و بدي فرهنگ ما 

 لزوم رشد براي جامعه 

 رشد در جامعه ديني 

 تفاوتهاي اصلاح فرد و جامعه 

 در اصلاح فرد اجبار نبايد باشد 

 ّسازندگي محرم 

 دخدمت به جامعه مهمتر از خدمت به خو 
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

 7جلسه 

  اولويت اصلاح جامعه
 اولويت اصلاح براي فرد به دو شرط 

 اولويت مطلق با جامعه 

 ولايت براي جامعه 

 دعا در جمع 

 اهميت خدمت به خلق 

 جايگاه سنت حسنه 

 خاصيت! مؤمن بي 
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

 8جلسه 

  اولين قدم در اصلاح جامعه
 گي به آن موضوع اصلاحات اجتماعي و كم علاقه 

 يگيري بحث اصلاح اجتماع پي 

 اجتماعي بودن مؤمن 

 زمانِ اشتياق به رشد عرفاني 

 اولين دستور در اصلاح فردي توجه است 

 ذكر فردي و اجتماعي 

 اهميت ذكر براي جامعه 

 عدم انتقاد مانع اصلاح 

 !چشم نپوشيدن از كارهاي زشت 

 لزوم مطالعات اجتماعي 
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

 9جلسه 

  عناصر فرهنگ ساز
 اصلاح يك عمليات دروني 

 و تأثيرگذار اهميت موسسات فرهنگي 

 عاطفه، عنصر اساسي فرهنگ سازي 

 هاي جامعه ما خوبي 
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

 10جلسه 

  فرهنگ و دين
  يزكيهم«معناي« 

 تزكيه و اجتماع 

 تقويت عوامل مثبت براي تزكيه 

 تزكيه پيامبر؛ تغيير فرهنگ جامعه 

 تزكيه و همراهي با حكومت 

 تقدس فرهنگ 

 فرهنگ و دين 

 هماهنگي اين دو 

 خطر دينِ انحرافي يهود 

 هنگ جامعة بدون دينفر 

 فرهنگ ايثار 

 ساز عوامل فرهنگ 
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ع:  
ضو

مو
معه

 جا
لاح

اص
     

 11جلسه 

  ساز عناصر و عوامل فرهنگ
 حساسيت افكار عمومي جامعه 

 فرهنگ و فطرت 

 !!!فرهنگ به جاي فطرت 

 فرهنگ تواصي به صبر و حق 

 سازي در دين اهميت فرهنگ 

 ساز عناصر فرهنگ 

 ساز عوامل فرهنگ  
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ع:  
ضو

مو
بلغ

ن م
مؤم

     

 مؤمن مبلغ

  جلسه) 8ـ  87رم بيت(ع) ـ  مح (هيئت محبين اهل
  بحث معرفي

تبليغ دين وظيفة مؤمن نيست، بلكه ويژگي و غريزة مؤمن است. مؤمن در اثر 
پردازد.  چشد، بصورت غريزي به تبليغ دين مي شدت حلاوتي كه از دين خود مي

در اين جلسات برخي از مباني و راهكارهاي تبليغ كه بتواند براي عموم مـؤمنين  
هاي عملي تبيين شده اسـت. نكـات و آدابـي     برخي مثال راهگشا باشد، همراه با

كنـد تـا    هاي تبليغ در اين جلسات ارائه شده است كمـك مـي   كه در مورد روش
  هاي ما در امر تبليغ كارآمدتر و تأثيرگذارتر باشد. تلاش

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
بلغ

ن م
مؤم

     

  1جلسه 

  فلسفه كربلا
 حفظ جان امام، وظيفه همگاني  
 گذرد؟ چه زماني امام از جان خود مي  
 اي دين، به امكان ابلاغ دين استبق  
 اهميت ابلاغ  
 يك سوال مهم  
 (ع) قيمت اشك براي امام حسين  
 (ع)اثر گريه كردن بر امام حسين  
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ع:  
ضو

مو
بلغ

ن م
مؤم

     

  2جلسه 

  مؤمن مبلغ (قسمت اول)
 مرور مباحث جلسه قبل  
 اهميت بالاي جايگاه امر تبليغ  
 اهميت و ارزش تبليغ  
 (ص)االله اهميت و ارزش تبليغ در بيان رسول  
 يغ عملي است اختصاصي يا عمومي؟آيا تبل  
  آنها» وظيفة«مؤمنين است نه » ويژگي«تبليغ  
 هاي تبليغ دين راههاي روش  
 راههاي تبليغ در زندگي روزمره  
 عمليات تبليغي(ع)  اشك براي امام حسين  
 گشاي تبليغ كربلا راه  
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ع:  
ضو

مو
بلغ

ن م
مؤم

     

  3جلسه 

  مؤمن مبلغ (قسمت دوم)
 مرور مباحث جلسه گذشته  
 »ويژگي ذاتي مؤمن» تبليغ  
 موانع موجود در مسير تبليغ  
 اثرگذاري فرهنگ غرب بر فرهنگ اسلامي  
 مبلغ، ياري كننده خدا  
 راههاي عيني و عملي تبليغ  
 ترين ابزار تبليغ زبان، آسان  
 مندي براي تبليغ انگيزه  
 اولين نتيجه اثرگذاري كار تبليغي  
 تبليغ، نيازمند اذن الهي  
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ع:  
ضو

مو
بلغ

ن م
مؤم

     

  4جلسه 

  شرايط تبليغ (قسمت اول)
  جلسه گذشتهمرور مباحث  
 كسب آگاهي مقدمه تبليغ  
 (حكمت) راه اول كسب آگاهي: كسب آگاهي دروني  
 راههاي فراگيري حكمت  

o 1اخلاص .  
o 2محبت اهلبيت .  
o 3همنشيني با اهل علم، سرعت بخش دريافت حكمت .  
o 4تقوا .  

 مانع فراگيري حكمت  
 راه دوم كسب آگاهي: كسب آگاهي بيروني  
 بيروني هاي دروني و هيئت مايه رشد آگاهي  
 تبليغ موجب رضوان الهي  
 زينب، مبلغ كربلا  
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ع:  
ضو

مو
بلغ

ن م
مؤم

     

  5جلسه 

  شرايط تبليغ (قسمت دوم)
 مرور مباحث جلسه گذشته  
 مقدمه اول: فرهنگ شدن اثرگذاري در جامعه  
 مقدمه دوم: تبليغ نيازمند توفيق و اذن الهي است  
 بركات تبليغ  
 »اهل عمل بودن است»: شرط دوم  
 آثار تبليغ در عمل فرد  
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ع:  
ضو

مو
بلغ

ن م
مؤم

     

  6جلسه 

  يط تبليغ (قسمت سوم)شرا
 مرور مباحث جلسه گذشته  
 »تبليغ: اهل محبت بودن» شرط سوم  
  محبت: محبت به مردم و خلق خدا» اول«ركن  
 مردم از منظر مبلغ  
 روش امتحان كردن قلب در محبت به ديگران  
 نقش كليدي محبت در تبليغ  
 مقام شيعه نزد اهلبيت  
  ت: محبت به خدا و اولياي او» دوم«ركنمحب  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |موسسه عصر بيان معنوي؛ ناشر آثار استاد پناهيان  | 1بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
بلغ

ن م
مؤم

     

  7سه جل

  تبليغ براي نزديكان
 مرور مباحث جلسه گذشته  
 گام اول تبليغ: تأثيرگذاري در نزديكان  

o رفاقت، نخستين مرحله تأثيرگذاري  
o دوستي خالصانه، دوستي مكارانه  
o رابطه دوستانه، ويژگي ياران آخرالزماني  
o ايثار، عامل اساسي اثرگذاري بر ديگران  
o اهميت رعايت آداب رفاقت  

 مرحله دوم اثرگذاريارتباط با فاميل ،  
 خانواده، مرحله سوم تأثيرگذاري  

o اخلاق خانوادگي، پايه تأثيرگذاري  
o نحوه تبليغ در خانواده  
o تحقق دينداري در خانواده ممكن است  
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ع:  
ضو

مو
بلغ

ن م
مؤم

     

  8جلسه 

  هاي ايجاد روح معنوي در جامعه راه
 ضرورت پرداختن به روح معنوي جامعه  
 راههاي ايجاد روح معنوي در جامعه  

o حادثه راه اول: وقوع  
o راه دوم: دعوت به خير  

 چند نكته در مورد آداب تبليغ  
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ع:  
ضو

مو
ربان

 مه
نگ

فره
     ي

  فرهنگ مهرباني
  جلسه) 5ـ  1387(تهران ـ مسجد المهدي دهه دوم محرم 

  بحث معرفي
تفـاوت دارد. بايـد از   » مهرباني«و » مهرورزي«با دو مفهوم » محبت«مفهوم 

م تا فرهنگ خودمان بپرسيم كه ميزان مهرباني در جامعه ما چقدر است؟ چه كني
ترين مباحث كه در جامعـه بايـد    مهرباني در جامعه نهادينه شود؟ يكي از كليدي

ها بهتـرين   هاي مهرباني است... به تصوير كشيدن قله جا بيافتد، نشان دادن قله
سـازي در جامعـه اسـت... مهـرورزي چـه نقشـي در        راه براي تربيت و فرهنـگ 

نان در ايجاد و ترويج فرهنگ مهربـاني  استحكام و تعالي خانواده دارد؟ جايگاه ز
كجاست؟ اثرات فرهنگ مهرباني در زندگي فرد و جامعه چيست؟ بـراي جبـران   

ها چه بايد كرد؟ داشـتن زنـدگي فـردي و اجتمـاعي آرام يكـي از       كمبود محبت
هاسـت، تفكـر روي اينگونـه مباحـث و سـپس       هاي قبلـي همـة انسـان    خواسته
تـوانيم بـراي    هـا كمتـرين كـاري اسـت كـه مـي      ريزي براي بكارگيري آن برنامه

گسترش آرامش و مهرباني د جامعه انجام دهيم. بيائيد مهربـاني را در جامعـةما   
  فرهنگ كنيم.

  فهرست
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  1جلسه 

  بررسي فرهنگ مهرباني در جامعه
 تفاوت محبت با مهرورزي و مهرباني  
 تفاوت مهرورزي و فرهنگ مهرباني  
 ميزان مهرباني در جامعه  
 سازي براي ظهور باني و مقدمهفرهنگ مهر  
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  2جلسه 

  جايگاه مهرباني در مفاهيم ديني
 چه كنيم تا فرهنگ مهرباني در جامعه جا پيدا كند؟  
  جايگاه مهرباني در ميان مفاهيم  
 ها مهرباني اهل بيت نسبت به دوستان و انسان 
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  3جلسه 

  ها سازي با قله فرهنگ
 دن در تربيتتوصيه به خوب بودن مؤثرتر از توصيه به بد نبو  
 هاي مهرباني نشان دادن قله  
 ها سازي با به تصوير كشيدن قله فرهنگ  
 پدر و مادر براي تربيت فرزندان خود قله شوند  
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  4جلسه 

  نقش احساسات در استحكام و تعالي خانواده
 سازي احكام اجتماعي اسلام و نگاه فرهنگ  
 نقش تخيل در تربيت انسان  
 سازي سانارزش احساسات در كنار تعقل در ان  
 نقش مهرورزي در استحكام و تعالي خانواده  
 جايگاه زن در ايجاد و ترويج فرهنگ مهرباني در خانواده  
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  5جلسه 

  اثرات فرهنگ مهرباني در فرد و جامعه
 ناسازگاري فرهنگ مهرباني با فرهنگ خودخواهي  
 ها از ما جلوگيري از ظهور و بروز بدي  
 تمهرباني كردن به دگيران براي جبران كمبود محب  
 هاي مهرباني تمرين آداب و مهارت  
 امر به معروف و نهي از منكر زاييدة مهرباني است  
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