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 : یعکاس یها ینبا ساختمان دورب ییجلسه اول،  آشنا ی،آموزش عکاس

چراکه درک . یکنمشروع م یعکاس ینرا با آموزش ساختار و عملکرد دورب یجلسه آموزش عکاس یناول 

 .آنست یاصل یوابسته به شناخت اجزا یندورب یماتاز تنظ یاریبس

 لنز و بدنه: شده است  یلتشک یاز دو قسمت اصل یعکاس یندورب یکل بطور

 یلدر داخل آن تشک یرکه تصو یکندعمل م یکاطاق تار یکاست و بدنه هم مانند  یرتصو یلمسئول تشک لنز

 یصفحه . شده است یلتشک یرداده که مسئول ثبت تصو یرا جا یحساس عکاس یبدنه در خود صفحه . یشودم

 یلمهمان ف یلمی،ف یها ینو در دورب یشودم یدهسنسور نام یاحسگر  یجیتالد یعکاس ینهایحساس در دورب

 . است یعکاس

 

 

 یبا آنها برا یشترب ییهستند، آشنا یعکاس یها یندورب ینو کاملتر ینمعمولتر SLRیها یناز آنجا که دورب

 .پرداخت یمخواه یننوع دورب ینا یو در ابتدا به معرف یرسدبنظر م یضرور یعکاس ینهایدورب یربا سا ییآشنا
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دو  ینهایاست ، در مقابل دورب یتک لنز بازتاب یندورب یکه به معنا(  Single Lens Reflex )  SLR اصطلاح

همانطور که از  ی،دولنز یها یندورب. وضع شده  یباشندم یعکاس ینهایاز دورب یمیترقد یکه نسل یبازتاب یلنز

 یهبازاو  یا یینهآ یلهرا بوس یرقرار دارد و تصو تردو لنز، بالا یناز ا یکیدو لنز هستند که  یدارا یداست،نامشان پ

و  یتا عکاس بتواند کادر بند یکندقرار دارد، منعکس م یندورب یکه دربالا یابیمنظره  یدرجه ، بررو 54

 (2شکل . )اندازد یم یعکاس یلمف یرا رو یرتصو یزن یگرد یفوکوس را انجام دهد و لنز

 : 2 شکل 

 . یانعکاس یزدو لن ینهایاز دورب یا نمونه

 یشودم یدهاست د یندورب یکه در بالا یندورب یابسمت راست، منظره  در

 

که  یریبا تصو یکم یندب یم یابمنظره  یقکه عکاس از طر یریآن است که تصو یستمس ینا یوبازع یکی

 یشتراختلاف ب ینشود، ا یکترنزد ینتفاوت دارد و هرچه سوژه به دورب یافتد، از لحاظ کادربند یم یلمف یرو

 یکند،سمت چپ حرکت م هسوژه ب یوقت یعنیمعکوس است،  یابمنظره  یرو یربعلاوه تصو.  یگرددمحسوس م
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به  یربه بالا حرکت داده شود، تصو ینمثلا اگر دورب یاو  یکندبسمت راست حرکت م یابدرون منظره  یرتصو

 .یکندمواجه مرا بامشکل  یعسر یمسئله کادربند ینو ا یکندحرکت م یینسمت پا

لنز  یکتنها  یننوع دورب ینا یداست،شد و همانور که از نامش پ یطراح SLR ینمشکات دورب ینحل ا برای

 یقعملکرد دوگانه از طر ینا. یدهدانتقال م یاباندازد و هم به منظره  یم یلمف یرا رو یردارد که هم تصو

 54 یهبازاو ینهکه بطور معمول، آ امعن ینبد. یشودم یسرکه در پشت لنز قرار داده شده م یا ینهآ یعحرکت سر

 یول. برسد یابتا به منظره  یکندحاصل از لنز را به سمت بالا منعکس م یردرجه در پشت لنز قرار گرفته و تصو

بالا رفته و از سر ( یبرحسب سرعت عکاس)  یهاز ثان یکسر یبرا ینهو با فشردن دکمه شاتر، آ یدر لحظه عکاس

. یگرددخود باز م یبجا ینهو عمل ثبت عکس انجام شود و سپس آ یفتدب یلمف یرو یرتا تصو یرودر مراه نور کنا

 . یشودکوچک انجام م یتر توسط وموتور یشرفتهپ یتوسط فنر و در مدلها ینکارا

)  یمنشور پنج وجه یاز نوع SLRیها یندر دورب یاب،منظره  یراصلاح معکوس بودن تصو یبرا اما

Pentaprism ) استفاده شده است (از  یمتارزانق یدر مدلهاPentamirror  یشوداستفاده م  . )منشور،   ینا

هم جهت با  یشودم یدهد یابکه در منظره  یریتصو یکهبطور یچرخاندم یو عمود یرا در دوجهت افق یرتصو

 یشودمنعکس م ینبه سمت عقب دورب یرمنشور، تصو ینبعلاوه به کمک ا( .   5و  3 یشکلها)است  یسوژه واقع

نگاه کند بلکه  یابنکاه داشته و از بالا در منظره  یینرا پا ینکه عکاس دورب یستن یازین یگرخاطر د ینو بهم

 . یندب یرا بوضوح م یرکرده تصو یکرا به چشم نزد یابمنظره  یکهو درحال ینازپشت دورب
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 مختلف یتدر دو وضع ییینهآ:  3 شکل

 

 است یینپا یینهآ:   لنز از بدنه جدا شده است ، سمت چپ  یکهمختلف در حال یتدر دو وضع یینهآ: 5 شکل

 شده است یاندر پشت آن نما ینبالا رفته و حسگر دورب یینهدر زمان فشردن دکمه شاتر، آ: سمت راست  

) ده ش یللنز و بدنه تشک یعنیو مجزا  یاز دو قسمت اصل SLR یندورب یهمانطور که اشاره شد، بطور کل     

 ( .  4شکل 
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 4شکل

 یجیتالد ینهایحسگر در دورب یا)  یلمف یبررو یقدق یریتصو یجادآن ا یفههاست و وظ یاز عدس یمچموعه ا لنز

 (. 6شکل ) است ( 

 

 اجزائ لنز - 6 شکل

 یادهمانند مردمک چشم دارد و با کم و ز یقرار دارد که عملکرد یافراگمبنام د یا یچهبعلاوه در داخل لنز در  

 (  7شکل )  یشودم یمتنظ ینبه دورب ینور ورود یزانشدن قطر آن، م
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 f/11بسته  یافراگمد                                    f/2.2باز  یافراکمد:              7 شکل

 .مفصلا بحث خواهد شد یآت یانواع لنزها در بخشها یزدر مورد ساختمان و ن  

 ینحسگر در واقع جانش. یباشدحسگر م یالازم است ، سنسور  یفهم عکاس یکه شناخت آنها برا ییاجزا یگرد از

برعهده  یشودرا که ثبت عکس محسوب م یندورب یینها یفهوظ یلمآنالوگ است و همانند ف ینهایدر دورب یلمف

(  Image Processor) پردازشگر  بهو  یجادا یکیالکتر هاییگنالنور به حسگر، س یبا برخورد پرتوها. دارد

. شوند یرهذخ یندر کارت حافظه دورب یتشوند و در نها یجیتالد یتاهایبه د یلتا در آنجا تبد یشوندفرستاده م

فاقد  یلمیف ینهایو دورب یشودانجام م یعکاس یلممراحل در ف ینا یلمی،ف ینهایهمانطور که ذکر شد در دورب

 . پردازشگر و کارت حافظه هستند

در مورد . موثر است  یدانلنز و عمق م یدد یهعکس، زاو یفیتاست که در ک یمهم یابعاد حسگر از پارامترها) 

 ینا یردر مورد تاث. داده شد یحعکس در صفحه آموزش، مبحث ابعاد حسگر توض یفیتفاکتور در ک ینا یرتاث

 .(دخواهم دا یحتوض یندهدر آ یدانعمق م لنز و یدد یهزاو یفاکتور بررو
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 ( SHUTTER)  شاتر

 

 ( SENSOR) حسگر

 یکه جلو( یپارچه ا یاو )  یفلز یشاتر عبارت است از پرده ا. است یناز اجزاء مهم دورب یگرد یکی یزن شاتر

تا  یفشاردعکاس دکمه شاتر را م یکهمگر زمان یشودحسگر م یا یلمنور به ف یدنحسگر قرار گرفته و مانع رس یا یلمف

شاتر از  یکهمدت زمان.  یرسدحسگر م یا یلمشود و نور به فیشاتر باز م یرود،بالا م ینهزمان، آ یندر ا. کند یعکاس

)  1111 یمثلا اگر سرعت را رو. است یسرعت عکاس یانگرتا نور به حسگر برسد ب یرودحسگر کنار م یجلو

هرچه نور . تا نور به حسگر برسد یرودحسگر کنار م یاز جلو یهثان 1111/1 یاتر برا، ش یمقرار ده(  یهثان 1111/1

توسط  یرسدنور به حسگر م یکهدر واقع مدت زمان. شود و بالعکس یترزمان طولان ینا یستیباشد با مترک یطمح

 .یشودم یینتع یافراگمتوسط د یرسدکه به حسگر م ینور یزانشاتر  و م
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 است یانبالا رفته، شاتر بازشده و حسگر در پشت آنها نما آینه

 

 است یاننما ینهدر پشت آ شاتر
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 شاتر و حسگر قرار دارد یدر جلو ینهآ3

 یندورب یگرانواع د یو به بررس یبرمم یانبه پا ینجارا در هم SLR ینهایدر مورد اجزا و ساختمان دورب بحث

 .یپردازمم SLR ینهایبآنها با دور یعمده و کاربرد یوتفاوتها

  



11 

 

 : یعکاس یها ینبا انواع دورب ییجلسه دوم،  آشنا ی،آموزش عکاس

 یبخش به معرف یندر ا. شد یانب SLR ینهایراجع به ساختمان دورب یمطالب ی،بخش نخست آموزش عکاس در

 SLR یها ینها با دورب یندورب ینا یعمده و کاربرد یتفاوتها یو  بررس یعکاس یها یناز دورب یگریانواع د

 .یپردازمم

 یگیرند،مورد استفاده قرار م یارمردم بس ینکارکرد در ب یو راحت یکه بواسطه کوچک ینهاییاز انواع دورب یکی

با  یزن یگرید یتفاوتها یز،سا یعلاوه بر کوچک ینها،دورب ینا. هستند یبیج یا(  Compact) کمپاکت ینهایدورب

،منشور و  ینهآنکه در ساختار آنها آ یگر، د یستن ویضقابل تع ینهادورب ینلنز ا ینکهاول ا. دارند  SLR ینهایدورب

 یابمنظره  یا)  یکیالکترون یابمنظره  یاو  یتورمون یقاز طر یروجود ندارد و تصو(  یجیتالدر انواع د) شاتر  

 . یشودم یدهد( خارج از لنز است  یدشداخل بدنه که د یکالاپت

 

در  یکهعمده ا یتمز یرغماجزاء عل ینا. و شاتر هستند ینهکمپاکت فاقد آ ینهایکه گفته شد ، دورب مانطوره

و  یکنندم یجادا یزن یتمحدود یک SLR ینهایدارند ، در دورب یابزنده و روشن در منظره  یرتصو یک یجادا

نورخودرا ساطع  یهثان 11.111/1از آنجا که فلاش در کمتر . فلاش است  یدر سرعت همزمان یتآن محدود

حداکثر،  ین،سرعت دورب ینو همزمان با فلاش حرکت کنند، بنابر ا یسرعت ینبا چن یتوانندو شاتر نم ینهو آ یکندم

 Flash X)   یگویندفلاش م یسرعت، سرعت همزمان ینبه ا. با فلاش هماهنگ شود یتواندم ینیتا سرعت مع
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Synchronize Speed  . )حسگر را پوشش دهد  یا یلمتمام سطح ف یتواندکمتر از آن فلاش م وسرعت  یندر ا

 . بماند یکعکس تار یماز فر یقسمت یااستفاده شود ، ممکن است تمام  یبالاتر یچنانچه از سرعتها یول

هر سه . است گرفته شده اند (  یهثان211/1)  211فلاش در آن  یکه سرعت همزمان ینیبا دورب یرز عکسهای

و عکس  211، عکس وسط با سرعت  211عکس سمت چپ با سرعت . عکس بکمک فلاش گرفته شده اند

 گرفته شده 1611سمت راست با سرعت

  

1/1611 Sec.   1/211 Sec.   1/211 Sec  . 

در مورد آنها صدق  یتیمحدود ینچن ینو شاتر هستند و بنابرا ینهفاقد آ یبیج ینهایدورب یم،که گفت همانطور

 یو آنگونه که در جلسه  یکندنم یجادا یمشکل ین،با سرعت حداکثر دورب یبا فلاش ، حت یو  عکاس یکندنم

 . گرددیعمده محسوب م یتیمسئله مز ین، ا یدد یمبافلاش خواه یمربوط به عکاس

 ینبه حسگر برسد و بهم(  یدر لحظه عکاسو نه فقط ) که نور بطور دائم  یشودو شاتر باعث م ینهبعلاوه فقدان آ

 یاسوژه  یتوانم یزاز عکس گرفتن ن یشپ یعنیدارند، (  Live View) زنده  یشکمپاکت نما ینهایعلت دورب

تنها پس از گرفتن عکس  SLR ینهایدر دورب یکهدر صورت. یدد یکالکترون یابمنظره  یا یتورمنظره را در مون

اضافه  یززنده ن یشنما یت، قابل یدجد SLR یالبته در مدلها) کرد  ینیبازب یترونعکس گرفته شده را در م یتوانم

 یزن یلمبرداریف یتقابل یکمپاکت دارا ینهایبعلاوه، دورب(.  یکندم یفوق الذکر را منتف یتهایشده که محدود

 (مجهز شده اند  یتقابل ینبه ا یزن یدجد SLR ینهایاز دورب یاریکه البته بس)  یباشندم
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) یهاز ثان یمعنا که حسگر در کسر ینبد. است یکیالکتون یکمپاکت سرعت شاتر عملکرد ینهایدر دورب)

 ( یگرددفعال م یرتا عکس ثبت شود و مجددا غ یشودفعال م( برحسب سرعت انتخاب شده 

 : یشوندمتنوع ساخته م ییکمپاکت به اشکال مختلف و با کاربردها دوربینهای
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کمپاکت هستند که  ینهایاز دورب یسوپر زوم ها نمونه ا 

لنز  یعنی.  یباشندم یرمتغ یاربس یلنز با فاصله کانون یدارا

 یدهدتا تله را پوشش م یدوا یهآنها از زاو

 12سوپرزوم با لنز زوم  یناز دورب یمقابل نمونه ا یندورب 

 526بسته  یهتا زاو یلیمترم 27 یدوا یهبرابر است که از زاو

در مورد انواع لنزها و مفهوم . )  یدهدرا پوشش م یلیمترم

 .(خواهم داد  یحتوض یندهاعداد در آ ینا

 ینمونه ا(  SLR-Like) شبه اس ال آر دوربینهای

 ینهادورب ینا. کمپاکت هستند  ینهایاز دورب یگرد

 ینهایبه دورب یهشب یابعاد بزرگ وظاهر یرغمعل

SLR وعملکرد، مشابه  ین داخل، از لحاظ ساختما

شاتر  ینه،فاقد آ یعنیکمپاکت هستند،  ینهایدورب

. است ییرتغ بلقا یرغ یزو منشور هستند و لنز آنها ن

 یعکس، بخوب یفیتکوچک دارد ، از نظر ک یکمپاکت، ابعاد ینهایحسگر آنها مانند دورب ینکهبعلاوه بخاطر ا

  .یستندن SLR ینهایدورب

. نام دارد   rangefinder ینها،از دورب یگرید نوع

و منشور هستند  ینهفاقد آ  rangefinder ینهایدورب

منظره از درون لنز را ندارند  یدند یتقابل ینو بنابرا

. خارج از لنز است یکآنها از نوع اپت یابو منظره 
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  .است SLR ایینهمشابه دورب... بودن لنزها، ابعاد حسگر و یضمثل قابل تعو ینهادورب ینمشخصات ا یرسا

 یرعکس تاث یفیتبر ک یکه مختصر ینهاز حرکت آ یهستند، لذا ارتعاش ناش ینهفاقد آ ینهادورب ینآنجا که ا از

  .وجود ندارد ینهادورب یندر ا یگذاردم یمنف

 . یکنندم یبند یمتقس یزحسگر ن یا یلمرا بر اساس ابعاد ف یعکاس یها دوربین

 یباآنها تقر یلمف یمفر یکمعروفند چرا که طول  یلیمتریم 34 ینهایآنالوگ به دورب یا یلمیف SLR یها دوربین

 یککوچکتر از  یا، برحسب آنکه حسگر آنه معادل  یجیتالد SLR ینهایدورب. است(  یلیمترم 36)  یلیمترم 34

به مبحث  .) یشوندم یمتقس "3/5و   Full Frame , APS-C size , APS-H sizeباشند به انواع  یلیمتریم 34 یمفر

 (  یدابعاد حسگر مراجعه کن

 SLR ینهایآنها نسبت دورب یلمهستند که ابعاد ف یعکاس ینهایاز دورب یگرینوع د یلیمتریم 121 دوربینهای

 ینهانوع دورب یناز ا یمبه آن اشاره کرد یکه در جلسه اول آموزش عکاس یدو لنز ینهایدورب. بزرگتر است

 .است

 ینهای، دورب یعکاس ینهایاز دورب یگرید نوع

ابعاد . هستند Medium Format یاقطع متوسط 

 یلیمترم 36در 52 ینها،دورب ینحسگر ا یا یلمف

  است
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 Large یاقطع بزرگ  ینهایآخر دورب دسته

Format یاربس ینهادورب ینا یلمابعاد ف. هستند 

  است ینچا 4در  5بزرگ و معادل 
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 یدد یهو زاو یبا فاصله کانون ییم، شناخت لنزها و آشناجلسه سو ی،آموزش عکاس

 یعکاس ینانواع مختلف دورب یکاربرد یو تفاوتها یعکاس ینهایدو جلسه گذشته به شرح ساختمان دورب طی

 . مختلف دارد یبا ساختمان و کاربرد لنزها ییجلسه اختصاص به آشنا ینا. پرداختم 

 یاست که به عکاس امکان تجل یعکاس یزاتتجه ینتر یاز اساس یکیو  یناجزاء دورب یناز مهمتر یکی لنز

متنوع  یار، امکان استفاده از انواع بس SLR ینهایدورب یاصل یاز جاذبه ها یکیدر واقع . یدهدرا م یشها یتخلاق

 یریبه نحو  چشمگ یخواهدآنچه م آوردن یداست که عکاس را در پد یشماریو ب یاختصاص یلنزها، با کاربردها

باکارکرد لنز در  ییکه دارند، آشنا یاریبس یهایمحدود یرغمکمپاکت ، عل ینهایدر دورب یحت. یدهدم یاری

 . دارد یاساس یحاصله نقش یجهمناسب، در بهبود نت یافراگممتفاوت و  استفاده از د یهایفاصله کانون

 

در واقع . را برعهده دارد ینحسگر دورب یا یلمف یبر رو یرتصو یلتشک یفهاست که وظ یهااز عدس یمجموعه ا لنز

 .لنز مورد استفاده وابسته است یفیتباشد ،  به ک یناز آنکه وابسته به دورب یشعکس ب یفیتک
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معرف  یگرلنز و عدد د یاعداد معرف فاصله کانون یناز ا یکی. یشودهر لنز توسط دو عدد شناخته م ماهیت

خواهم  یو کاربرد آن در عکاس یفاصله کانون یوبررس یحبه توضدر جلسه حاضر . لنز است  یافراگمد ینبازتر

 . خواهد شد یینو کاربرد آن تب یافراگممفهوم د یندهپرداخت و در جلسه ا

 

 است 1:1.2آن  یافراگمد ینو بازتر یلیمترم 41لنز معادل  ینا یکانون فاصله

 

 

 است یلیمترم 71.2تا  2.9 یرمتغ یزوم و با فاصله کانون یندورب ینا لنز
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هرچه عدد آن کمتر باشد،  یکههست بطور یزلنز ن یدد یه، معرف زاو یباشدم یلیمترکه بر حسب م یکانون فاصله

لنز تنگتر است و  یدد یهعدد بزرگتر باشد ، زاو ینتر است و هرچه ا یددارد و باصطلاح وا یبازتر یدد یهلنز زاو

 . یابدلنز به سمت تله سوق م یبه عبارت

شکلها  ینبا دقت در ا. شده است یسهمختلف مقا یچند لنز با فاصله کانون یدد یهزاو. یدتوجه کن یرز یشکل ها به

 17( انگِل   یدوا) باز  یهلنز زاو یک یدد یهتا چه حد نسبت به زاو یلیمتریم 211لنز  یک یدد یهکه زاو یابیددر م

 .محدود تر است یلیمتری،م
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21 

 

فصله  یلیمتریم 12-211مثال لنز  یبرا. دارند یرمتغ یکه فاصله کانون یشودگفته م ییزوم به لنزها لنزهای

 . است ییرقابل تغ یلیمترم 211تا  یلیمترم 12 ینماب یشکانون

 . یکنندم یم، نرمال، تله و سوپرتله تقس ید، وا(  یداولترا وا) باز  یاربس یبه لنزها یدشاند یهبر حسب زاو لنزهارا

عکاسان بکار گرفته  یسالها بعنوان ابزار اصل(  یلیمتریم 34 ینهایدورب یعنی) یلمیف SLR ینهایربآنجا که دو از

 یکبوده اند، اکثر عکاسان  یطولان یسالها یط یعکاس یاصل یلهتنها وس یبابتوان گفت که تقر یدشده اند و شا

 یکهآن بدست آورده اند ، بطور یبا فاصله کانون اه یندورب ینلنز ا یدد یهدر مورد رابطه زاو یکاربرد یتذهن

. داشته باشد یتواندم ییدارد و عملا چه کاربردها یدید یهچه زاو یلیمتریم 22که مثلآ  لنز  یداننداکثر عکاسان م

وجود  یتیذهن ینابعاد  حسگر خاص خود را دارد، چن ینهر دورب ینکهبا توجه به ا یجیتال،د ینهایدر دورب یول

 . سنجند یم(  یلیمتریم 34)  یمفول فر SLR ینهایلنزها را نسبت به لنز دورب ینا یدد یهو زاونداشته 

معنا  ینبد. یدهدقرار م یرلنز را تحت تاث یدد یه، ابعاد حسگر، زاو ینیدب یهمانطور که م. یدتوجه کن یرشکل ز به

 یتواندبسته شده باشد م یبا چه ابعاد حسگر ینچه دورب یلنز رو ینلنز خاص بر حسب آنکه ا یک یدد یهکه زاو

 APS-Cکه حسکر آن  Canon EOS 511 D رضآف یچنانچه رو یلیمتریم 17لنز  یکمثال  یبرا. باشد یرمتغ

size  1.6با قطعX یک یبر رو  یلیمتریم 27لنز  یککه  یدهدرا پوشش م یا یههمان زاو یرد،است قرار گ 

 (  17×  1.6=  27. ) یکندم یجادا(  NIKON D3 یا و CANON EOS 4D)  یمفول فر یندورب
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با قطع  3/5"که سنسور آن  E-511المپوس  یندورب یرو یلیمتریم 17 یفاصله کانون ینبا هم یچناچه لنز یاو  

2X ( 17×  2=  35. )یدهدرا پوشش م یلیمتریم 35لنز  یکمعادل  یدید یهاست بسته شود ، زاو 

 

ابعاد  5/1تا  7/1 ینکمپاکت ابعاد حسگرشان ب یها یندورب. منوال است ینوضع بهم یزکمپاکت ن ینهایدورب در

 1.2/1"که حسگر آن  یکمپاکت یندر دورب یلیمتریم 7.2مثال لنز  یاست و برا یمفول فر یندورب یکحسگر 

 یلنزها یدد یهذهن عکاسان با زاو هو از آنجا ک یدهدرا پوشش م یلیمتریم 34لنز  یکمعادل  یا یهاست ، زاو

 یدارد، حال آنکه فاصله کانون یلیمترم 34لنز  معادل   ین،دورب ینکه ا یشوددارد گفته م یییآشنا یشترب یمفول فر

 یمفول فر یلیمتریم 34لنز  یک یدد یهبا زاو یآن مساو یدد یهاست و فقط زاو یلیمتریم 7.2  یندورب ینلنز ا

 .است
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لنزها  ینمشخصات ا. دارند یرمتغ یدید یهو بالطبع زاو ییرقابل تغ یزوم فاصله کانون یکه ذکر شد، لنزها همانطور

زوم است که فاصله  یمثلآ لنز  لنز. یشودم یآنهاست معرف یافراگمد ینو بازتز یکه معرف فاصله کانون یبا اعداد

لنز  یحداکثر فاصله کانون دو عدد سمت چپ معرف حد اقل و. دارد  یلیمترم 25تا  یلیمترم 12از  یرمتغ یکانون

در . لنز است یفاصله کانون یشترینوب یندر کمتر یافراگمد( حداکثر ) یناست و اعداد سمت راست معرف بازتر

،  25 یدر فاصله کانون یافراگمد ینو بازتر 5.4، برابر با  یلیمترم 12 یدر فاصله کانون یافراگمد ینلنز، بازتر ینا

 یعکس و نورده یدانمهم در بحث عمق م یاراز مسائل بس یافراگم،داد مربط به ددرک اع. ) است 4.6با  رابرب

 (به آن پرداخته خواهد شد  یمناسب عکس است که در جلسه بعد
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 یکوتاهتر یکه فاصله کانون ییلنزها. هست  یزآن ن یدد یهلنز معرف زاو یکه گفته شد ، فاصله کانون همانطور

شود،  یشترب یساختمانها مناسبند و هرچه فاصله کانون یااز مناظر و  یعکاس یدارند و برا یبازتر یدد یهدارند زاو

 . یشودمناسبتر م تردور  یاز سوژه ها یعکاس یلنز تنگتر شده، برا یدد یهزاو

 

 

 در. یدهددرجه را پوشش م 63برابر با  یا یهلنز زاو ینگرفته شده، ا یلیمتریم34 یدلنز وا یکبالا توسط  عکس

با  یلیمتریم 411تله . بسته است یهلنز تله با زاو یکبه  یازپرندگان ن یناز ا یکیعکس گرفتن از  یبرا یکهحال

 (یرعکس ز. )مناسب است یاربس ییعکسها ینچن یدرجه برا 4تنگ معادل تنها  یاربس یهزاو
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و آن  یدهدقرار م یرتحت تاث یزرا ن یگریمهم د یارفاکتور بس  ید،د یهزاو یینلنزها ، علاوه بر تع یکانون فاصله

استکه در  ییاز فاکتورها یکیبه آن،  یابیدست یمناسب و چگونگ یدانانتخاب عمق م. یباشدعکس م یدانعمق م

که هر چه  یکنندتازه کار تصور م اناز عکاس یاریبس. موثر است یفعکس ضع یکعکس خوب از  یک یزتما

موارد  یاریدر بس یکهبرخوردار است ، در صورت یمطلوب تر طیباشد، عکس از شرا یشترعکس ب یدانعمق م

از  یکیلنز  یاست و فاصله کانون ینهاز عکسها به تار و مبهم بودن پس زم یاریبس یباییدر واقع ز. یستن ینچن

لنز  یلنز کمتر و به عبارت یمعنا که هرچه فاصله کانون ینبد. یگذاردم یرمهم تاث یناست که در ا ییفاکتورها

 یتریقو یلنز، تله  یعنیباشد  یشترلنز ب یو بالعکس، هرچه فاصله کانون یشترعکس ب یدانباشد، عمق م یدتروا

از  سیمثل عکا)هست  یادیز یدانبه عمق م یازکه ن یطیدر شرا ینبنابر ا. عکس کمتر است یدانباشد، عمق م

به عمق  یازن ینهداکردن سوژه از پس زمج یاستفاده شود و هرگاه برا یدوا یبهتر است از لنزها(  یعیمناظر طب

عکس  یدانعمق م ییندر تع یزن یگرید یفاکتورها. ) یشودحاصل م یبهتر یجهتله نت یکمتر است، از لنزها یدانم

 (مورد بحث قرار خواهد گرفت  یآت هلنز است و در جلس یافراگمآنها د یننقش دارند که مهمتر
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عکس با  ینا. شدن عکس شده است یباترو ز ینهباعث جداشدن سوژه از پس زم یرکم در عکس ز یدانم عمق

    گرفته شده است یلیمتریم 521لنز تله 
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 یادز یدانعمق م یجاددر ا. م م22 یداز کاربرد لنز وا یا نمونه

 

 یکمتر برا یاربس یبا فاصله کانون ییکمپاکت، مجهز به لنزها ینهایدادم، دورب یحتوض یناز ا یشکه پ مانطور

 ینمثال دورب یبرا. هستند(  یمفول فر SLR)    یلیمتریم 34  ینهایمعادل لنز دورب یدید یهفراهم کردن زاو

 یدارد ، در واقع فاصله کانون یلیمترم 34 ربینهایدر دو یلیمترم 34-114برابر، معادل  3با زوم  یکه لنز یکمپاکت

 آن، تنها  معادل 

با  یتوانو لذا نم یکندم یجادا یادیز یدانکوتاه ، عمق م یبا توجه به فاصله کانون یننابراو ب یباشدم 7.4 - 26.3 

حد  ینکمپاکت سوپرزوم ، با زوم کردن تا آخر ینهایدر دورب. جدا کرد ینهها، سوژه را از پس زم یندورب ینا

 .را کاهش داد یدانعمق م یتوانم یلنز، تا حد یافراگمد ینواستفاده از بازتر
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 .موثر است یزمناسب ن یوپرسپکت یجاددر ا یفاصله کانون 

ماکرو که با  یمثلا لنزها. هستند یاختصاص ییو کاربردها یژگیهابا و یگرانواع خاص د یدارا ین،همچن لنزها

کوچک  یلیخ یاز سوژه ها یعکاس یبرا یادشانز ییمتفاوت وجود دارند و بعلت قدرت بزرگنما یفاصله کانو

که جزء (  fish eye)  یچشم ماه زهایلن یاو . یگیرندمورد استفاده قرار م یصنعت یکارکردها ایمثل حشرات و 

 ....دارند و  یهنر یو کاربردها یکنندم یجادا یکرو یدید یهستند ول یداولتر وا یلنزها
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 : یدر لنزها و نقش آن در عکاس یافراگمبا د ییجلسه چهارم، آشنا ی،آموزش عکاس

بعلاوه، . لنز و کاربرد آن پرداختم یدد یهلنزها و نقش آن در زاو یجلسه گذشته به شرح فاصله کانون در

 .آنها صحبت نمودم  یدر مورد انواع لنز و کاربردها یزن یمختصر

پرداخته خواهد  یدانعمق م یینبه عکس و تع یحصح یآن در نورده یرلنز و تاث یافراگمجلسه  به شرح د ینا در

)  یتو حساس یافراگمسرعت، د یریبکارگ یو چگونگ یعکاس یندورب یماتتنظ ینده،شاء الله در جلسه آان. شد

ISO sensitivity  )داده خواهد شد یحمناسب توض. 

 : یافراگماما د و

عبور نور از داخل لنز که از کنارهم قرار گرفتن  یزانم یمجهت تنظ یعبارتست از روزنه ا Aperture یا دیافراگم

با تنگ و گشاد شدن  یعنیهمانند مردمک چشم دارد ،  یعملکرد یافرگمد. شده است یلتشک یفلز یغهت یتعداد

تنگ شده، اجازه عبور نور  یددر نور شد که یبترت ینبد.  یکندم یمرا تنظ ینبه دورب ینور ورود یزانخود، م

عکس  ییروشنا یزانبرسد تا م یلمبه ف یشترینور ب یدهدو اجازه م یشودباز م  یف،در نور ضعو  یدهدرا م یکمتر

 .مناسب گردد
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و  1است که صورت آن عدد  یعدد شامل کسر ینا. یشودعدد نشان داده م یکبا  یافراگمباز بودن د میزان

 یافراگممثلا د(.  یشوداغلب فقط مخرج کسر ذکر م)است  یافراگمبه قطر د یمخرج آن معادل نسبت فاصله کانون

 311لنز  یکو در (  41:  16=  3.12) دارد  یلیمترم 3.12معادل  یقطر  یلیمتریم 41لنز  یکدر (  1:16)  16

 یاربس یلیمتریم 311لنز  یکدر  16 یافراگمقطر د یعنی(  311:  16=  12.74)  12.74معادل با  یقطر یلیمتریم

که باعث  41نسبت به  311لنز  یشترو طول ب یشترب یبواسطه فاصله کانون یاست ول یلیمتریم 41لنز  یکاز  یشترب

 یافراگمد یشترقطر  ب یرغمعل)  یمساو یافراگمهایدر هر دو لنز در د یشود،م یلیمتریم 311نور در لنز  یشترافت ب

 .یرسدم یلماز هر دو لنز به ف ینور مساو یزان، م(  311لنز 

(  یلیمترهر دو برحسب م)  یافراگملنز بر قطر د یفاصله کانون یمحاصل تقس یافراگمکه گفته شد ، عدد د مانطوره

بسته تر است و نور  یافراگمد یتنگتر و به عبارت یافراگمبزرگتر باشد قطر د یافراگمهرچه عدد د ینبنابرا. است

آن به  یقاز طر یشتریبازتر است و نور ب یافراگمعدد کوچکتر باشد، د ینو هرچه ا یکنداز آن عبور م یکمتر

 . یرسدم( حسگر  یا)  یعکاس یلمف

 : یشونداستاندارد نشان داده م یتوسط اعداد یافراگمد میزان

   32             22          16         11         2           4.6               5          2.2           2               1.5               1 
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 یافراگماز چپ به راست ، عدد هر د یکنید،همانطور که ملاحظه م. هستد یافراگمبالا ، اعداد استاندارد د اعداد

بسته تر (  f-Stop) استاپ  یک یاتوقف  یکبرابر بزرگتر است و در اصطلاح  1.5ماقبل خود   یافراگمنسبت به د

 یافراگمبسته تر شدن د. دو استاپ بسته تر است یبرابر است و به عبارتاست و نسبت به دو عدد ماقبل خود دو 

 یکندعبور م 16  یافراگمکه از د ینور یزانمثلآ م. یدهدکاهش م% 41را به  ینور عبور یزاناستاپ ، م یکدرهر 

ور آنرا اجازه عب 2 یافرگماست که د ینور 1/5 یاو  یدهداز خود عبور م 11 یافراگماست که د ینور یزانم 1/2

 .یدهدم

 

بدنه لنز حک شده اند مشخص  یبر رو یاکه در دهانه و  یهر لنز توسط دو عدد یتشد که ماه یانجلسه قبل ب در

  یشودم
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) لنز  یافراگمد ینمعرف بازتر یگرلنز و عدد د یاعداد معرف فاصله کانون یناز ا یکی یمهمانطور که متذکر شد

مثلا . حداگثر لنز ممکن است خارج از اعداد استاندارد فوق الذکر باشد یافراگمد. است( ِ حداکثر لنز  یافراگمد

حد اکثر آن  یافراگمکه د 121mm  F 1:3.4ا لنز یاست و  1.2حداکثر آن  یافراگمکه د  41mm  F 1:1.2لنز 

 . یباشدم 3.4معادل 

داشته ،  یلنز دهانه بازتر یعنیباشد،  یعدد کوچکتر یافراگمهرچه حداکثر د یکسان، یبا فاصله کانون یلنزها در

بعلاوه بواسطه بازتربودن . از آن استفاده کرد یتوانکم نور، بهتر م یطو در شرا یدهداجازه عبور م یشتریبه نور ب

 یشتردر ادامه بحث ب) داشته باشد  یعملکرد بهتر یتواندکم، آن لنز م یدانبه عمق م یاز، در صورت ن یافراگمد

لنز،  یعنیباشد ،  یلنز، عدد کوچکتر یافراگمهرچه حداکثر د یژگیها،و ینبه خاطر هم(. خواهم داد  یحتوض

حدود  یمتیق 41mm  F 1:1.2مثلا لنز . تر است  یمتداشته باشد، آن لنز مرقوب تر و گرانق یدهانه  بازتر

از  یشب یمتیق 41mm  F 1:1.2تومان و  لنز  351.111حدود  یمتیق 41mm  F 1:1.5لنز   ،تومان 21.111

 .تومان دارد 1111.111

بر عمق  یردارد و آن تاث یزن یگرمهم د یارکارکرد بس یک ینبه دورب ینور ورود یزانم یمعلاوه بر تنظ دیافراگم،

از  یت که در فاصله متفاوتاز سوژه اس یمختلف یفوکوس بودن قسمتها یدان،منظور از عمق م. عکس است یدانم

عقب سوژه قراردارن  یااز عکس که در جلو و  یگری، اجزائ د یهرگاه علاوه بر سوژه اصل. قرار دارند یندورب

 یدر فوکوس باشد و اجزا یاست و هرگاه فقط شوژه اصل یادعکس ز یدانعمق م یشودفوکوس باشند گفته م

از  یعکاس یبرا یادز یدانعمق م. دارد یکم یدانعمق م جلو و پشت سوژه خارج از فوکوس باشند ، آن عکس

چهره،  یمثل عکاس)  یمدار ینهسوژه از پس زم یبه جداساز یلکه تما یطیشرا یکم برا یدانمناظر و عمق م

 .کاربرد دارد... ( و  یواناتح
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 ینکه بر ا یگریفاکتور د. داده شد یحعکس توض یدانبر عمق م یفاصله کانون یردر مورد تاث یشینجلسه پ در

 .یباشدلنز م یافراگمپارامتر موثر است ، د

بسته تر باشد  یافراگمعکس کمتر خواهد بود و هرچه د یدانباشد، عمق م( عدد کوچکتر ) بازتر  یافراگمد هرچه

. گرفته شده اند 41mm  F 1:1.2عکسها با لنز  ینا. یدتوجه کن یرز یبه عکسها. است  یشترعکس ب یدان، عمق م

،  عکس وسط با  1.2 یافراگمعکس سمت چپ با د. چشم خرگوش است یه فوکوس در هر سه عکس رونقط

 یدان، عمق م یکنیدهمانطور که مشاهده م. گرفته شده است 22 یافراگمو عکس سمت راست با د 4.6 یافراگمد

 از عکس سمت چپ است یشترعکس سمت راست بوضوح ب

 

f= 22 

 

f= 4.6 
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f= 1.2 

 از عکس سمت چپ است یشترعکس سمت راست بوضوح ب یدان، عمق م یکنیدکه مشاهده م همانطور

 ینم م در دورب 34-221معادل ) کمپاکت سوپرزوم بالنز  یندورب یککه  4711 یکونن ینبا دورب یرز عکسهای

 یافراگمد عکس سمت چپ با. انتخاب شده یلیمترم 141حدود  یفاصله کانون. گرفته شده اند(  یلیمتریم 34 یها

کم در عکس  یدانعمق م یبینیدهمانطور که م. گرفته شده 2بسته  یافراگمو عکس سمت راست با د 3.3باز 

عکس سمت  یادز یدانعمق م یکهعکس شده در حال یباییو ز ینهسمت چپ باعث جداشدن سوژه از پس زم

 .شلوغ شده است ینهراست باعث گم شدن سوژه در پس زم

 

f= 2 
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f= 3.3 

 یلنز  رو یز،در هر دو شکل ز. داد یصرا تشخ یدانعمق م یتوانبدنه م یبا استفاده از اعداد رو یمیقد یلنزها در

 یشده و اعداد رو یمتنظ 5 یرو یافراگمدر سمت چپ د( . رنگ  یاعداد نارنج) فوکوس شده است   یمتر 3

 یافراگمدر سمت راست ، د یکهدر حال هستنددر فوکوس  یمتر 3با فاصله حدود  یاءِکه تنها اش یدهندلنز نشان م

 یدانعمق م یدر فوکوس واقعند و به عبارت ی،متر 11تا  2از  یاءِکه اش یدهندشده و اعداد نشان م یمتنظ 16 یرو

 .است یشترب

 

f= 16  
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f= 5 

 

 

  

 

عمق  یششردن دکمه نمابا ف یدانعمق م یدند یبدنه لنز وجود ندارند و برا یاعداد بر رو ینا ید،جد یدر لنزها 

 یدانعمق م یتوانم یابمنظره  یقو از طر یشودشده بسته م یمتنظ یزانبه م یافراگم، د( D.O.F. preview)  یدانم

 عکس را مشاهده کرد 

 یافراگمسرعت شاتر، د یمتنظ یجلسه به چگونگ ینا.  خواهم پرداخت یندورب یماتبه مبحث تنظ یندهجلسه آ در

 .مختلف سوژه اختصاص خواهد داشت یطپارامترها برحسب شرا ینو انتخاب مناسب ا یتو حساس
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 : یعکاس یها یندورب یماتبا تنظ ییجلسه پنجم، آشنا ی،آموزش عکاس

 یعکاس یمباحث مربوط به لنزها یلدر تکم یدانمبپردازم ، لازم م یعکاس یندورب یماتاز آنکه به تنظ پیش

 :کنم یانرا ب یموارد

فاصله : دو فاکتور عبارتند از  ینا. لنز وابسته به دو فاکتور است یدد یهذکر شد، زاو یشکه در جلسات پ همانطور

اما آنچه از قلم افتاد طرز محاسبه . دادم یحتوض یشیندر باره هر دو فاکتور در جلسات پ. و ابعاد حسگر  یکانون

را نسبت به  یمکه نسبت ابعاد حسگر فول فر یستکاف ورمنظ ینا یبرا. لنز بر حسب ابعاد حسگر است یدد یهزاو

معادل شصت  SLR ینهایدر اکثر دورب APS-C size یمثال ابعاد حسگرها یبرا. یمبدان  ینمانابعاد حسگر دورب

برابر  یمو ن یکمعادل  یمابعاد حسگر فول فر یبعبارت یااست و  یمابعاد حسگر فول فر(  66) %و شش صدم 

 ینهایدر دورب. ) است 1.4برابر  ینهادورب ینقطع حسگر ا یشودو گفته م ینهاستدورب یندر ا APS-C sizeحسگر 

معادل لنز  یدید یهکه زاو یمیلنز فول فر یبدست آوردن فاصله کانون یبرا(. است  1.6عدد معادل  ینکانن، ا

مثلا لنز . یمضرب کن حسگرلنز را  در عدد مربوط به قطع  یفاصله کانون یستکاف یدهد،شما را پوشش م یندورب

 12) دارد  یلیمتریم 27-22.4لنز  یکمعادل  یاست، در واقع عملکرد یلیمتریم 12-44که  ینهااکثر دورب یتک

 (  22.4=  1.4ضرب در  44و       27=  1.4ضرب در 

 یمفر ابعاد حسگر فول 2/1دارند، ابعاد حسگرشان  5/3"که حسگر  یکالمپوس و پاناسون SLR ینهایدورب در

فاصله  یستیآنها با یکاربرد یبدست آوردن فاصله کانون یبرا ینبنابرا. است  2است و لذا قطع حسگر آنها  

)  22-21است، عملا معادل  یلیمترم 15-51که  ینهادورب ینا یتلنز ک ینبنابرا. ضرب کرد 2لنز را در عدد  یکانون

 .است(  یلیمتریم 34 ینهایدر دورب
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 یلیمتریم 22 یدلنز وا یک یدمثلا چنانچه قصد خر. اعداد دقت داشت ینلنز به ا یددر موقع خر یستیبا ینبنابرا 

 یکمعادل  ی، عملکرد APS-C sizeبا حسگر  یندورب یک یلنز بر رو ینکه نصب ا ید، توجه داشته باش یددار

 .یشودمحسوب نم یدوا یلنز یگرخواهد داشت که د یلیمتریم 52لنز 

مثل کانن ) دارند  2.4/1"حسگر  ینهادورب یناز ا یاریبس. است یرمتغ یارکمپاکت، ابعاد حسگر بس ینهایدورب در

S3 , S4 یک، پاناسون FZ12  . ) ....فول  یندورب یکششم ابعاد حسگر  یک ینها،دورب یننسبت ابعاد حسگر ا

 یکاربرد یت آوردن فاصله کانونبدس یبرا اینبنابر . است   6معادل   ینهادورب ینقطع حسگر ا یعنی. است یمفر

 یلیمترم 6-72که  S4کانن  ینمثلا لنز دورب. ضرب کرد 6لنز آنها را در عدد  یفاصله کانون یستیبا ینهادورب ینا

=  6ضرب در  6. ) دارد(  یلیمتریم 34 یمفول فر ینهایدر دورب) یلیمتریم 36-532معادل لنز  یاست، عملکرد

 (  532=  6در  بضر 72و       36

 یشعکس را افزا یدانعمق م یتوانم یافراگمقبلا ذکر کردم که با بستن د. لنزهاست یافراگمدر مورد د یبعد نکته

 یفیتشده، از ک ینور یشعاعها یباعث پراکندگ یافراگمد یادکه بستن ز یدنکته توجه داشته باش ینبه ا یول. داد 

نور با لبه  یاز شعاع ها یکند و برخورد بعض بورکوچک ع یاربس یاز روزنه ا یستیچراکه نور با یکاهد،عکس م

که در  یدهپد ینا. یکندشده ، دقت عکس را کم م ینور یشعاع ها ینا یرباعث انحراف مس یافراگمد

 .معروف است  diffractionبه  یشودم یدهد 16بسته بالاتر از  یافرگمهاید

 یاو ( شدن عکس  soft) شدن شارپ بودن عکس  مثل کاهش یباعث عوارض یزباز ن یلیخ یافراگمد یطرف از

. مشهود است یدوا یدر لنزها یشترب یرکه البته مورد اخ. یشودم(  vignetting) عکس  یشدن گوشه ها یکتار

حداکثر آن لنز  یافراگمبسته تر از د ستاپا 3تا  1معادل  یافراگمیعملکرد لنز در د یندر اکثر لنزها، بهتر ینبنابرا

خوب  یاربس یهم عملکرد یافراگمد یندر بازتر یکانن که حت L یسر یمتگرانق یبجز لنزها)  .یشودحاصل م

 . (دارند
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. گرفته شده اند یدصفحه کاملا سف یکاز  یلیمتری،م 12 یددر حالت وا(  12-44) کانن  یتبا لنز ک یرز عکسهای

گرفته  f=2بسته تر  یافراگمو عکس سمت راست با د f=3.4 یعنیحد اکثر آن  یافراگمعکس سمت چپ با د

 .اصلاح کرده است  را vignetting یدهپد یافراگمبستن د یکنید،همانطور که مشاهده م. شده است

 

F=2 
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F=3.4 

)  ی، اعواجاج بشکه ا( Chromatic aberration) مثل انحراف رنگها  یگری، مشکلات د یمتارزان ق لنزهای

barrel distortion  )ی، اعوجاج بالشتک  (pincushion distortion  ) وflaire , ghost  دارند که در  یزن... و

 .به آنها خواهم پرداخت یمباحث آت

 یلمف یت، به مبحث حساس یندورب یماتو در آغاز بحث تنظ یبرمم یانبه پا ینجادر مورد لنزها را فعلا در هم بحث

 .یپردازمو حسگر م

- ISO یتحساس یا   (International Standard Organization  ) که با مخففAmerican Standard 

Association ) ASA  )یا)  یعکاس یلمواکنش ف یاحساست و  یزان، عبارت است از م یشودنشان داده م یزن 

. است  یشترت حسگر به نور بیحساس یزانبالاتر باشد، م ISOمعنا که هرچه  ینبد. به نور(  یجیتالد ینحسگر دورب

کم  یطدر شرا ی،به عبارت. است یازاز نور ن یکمتر یزانداشته باشد ، به م یمناسب ییه عکس روشناآنک یبرا یعنی

پر  یطبالاتر و بالعکس، در شرا یهاISOبسته و کم نور بهتر است از   یطهایمح یاروز و  یانینور، مثل ساعات پا

 یمیایی، اندازه ذرات ش یلمف یتبالا بردن حساس یبرا یعکاس یلمهایدر ف. شود ادهاستف یینترپا یهاISOنور از 

 ینور یحساس به نور ، چون بزرگتر است ، شعاعها(  grain یا)هر ذره   یبترت ینبد. یبرندحساس به نور را بالا م

خاطر از  ینشوند و بهمیتر م یتدهنده عکس بزرگتر و قابل رو یلتشک یلذا دانه اها. یکندم یافترا در یشتریب

 .دارد ISO 111 یلمف یکاز  یینتریپا یفیتک ISO 1611 یلمف یکلذا . یشودکاسته م عکس یفیتک

حسگر استفاده  یخروج یکیالکتر یاناتجر یتحسگر از تقو یتبالا بردن حساس یبرا یجیتالد یحسگرها در

در  ینبنابر ا(  یدبه مبحث ابعاد حسگر مراجعه کن)  یشوددر عکس م یزنو یزانم یشخود باعث افزا ینکه ا یشودم

اگرچه به . )یشودعکس کم م یفیتک زا یتبا بالا رفتن حساس یعکاس یلمهایهمانند ف یزن یجیتالد ینهایدورب

 (متفاوت  یشکل
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 :اعداد عبارتند از  ینا. یشونداستاندارد مشخص م یتوسط اعداد یزن یتحساس یزانو سرعت ، م یافراگمد همانند

      .....6511          .....3211          .....1611          .....211          .....511          .....211          .....111          .....

41          .....24 

به هر بار دو برابر شدن . از خود معادل دو برابر است یشهر عدد نسبت به عدد پ یکنید،که ملاحظه م همانطور

 .یشودساست گفته مح یشاستاپ افزا یک،  ISOعدد 

نسبت  یستیبا یتو حساس یافراگمسرعت ، د یرداشته باشد، سه متغ یمناسب ییروشنا یزانعکس م یکآنکه  برای

 .گردند یمانتخاب و تنظ یبه هم به درست

 یتوسط اعداد یگرد یرهمانند دو متغ یزسرعت ن. داده شد یحتوض یمختصر یناز ا یشمورد سرعت شاتر پ در

 : یشوداستاندارد نشان داده م

  ...2111/1      ...5111/1      ...2111/1      ...1111/1      ...411/1      ...241/1      ...124/1      ...61/1      ...

31/1      ...14/1      ...2/1      ...5/1      ....2/1      ...1 

به هر بار دو برابر شدن . خود دو برابر است یشینبت به عدد پهر عدد نس یکنید،هم همانطور که ملاحظه م باز

 یهثان 124/1از سرعت  یشتردو استاپ ب یهثان 411/1مثلا سرعت . یشودسرعت گفته م یشاستاپ افزا یکسرعت 

با  یگرعکس د یاو  411با سرعت  عکس ینا یشودمثلا گفته م.  یشودم یانمعمولا تنها مخرج کسر ب. ) است 

 . (گرفته شده است 124سرعت 

 یباق یعکس همچنان در حد مناسب ییروشنا یزانآنکه م یبرا یابد، یم یشاستاپ افزا یکسرعت  هنگامیکه

.  یابد یشاستاپ افزا یک یزانبم یتحساس یزانم یااستاپ بازتر شود و  یکمعادل  یافراگمد یزانم یستیبماند، با

مناسب  4.6 یافراگمو د یهثان 124/1 عت، سر ISO= 111با  یابر یمثلا هوا یخاص ییروشنا یطمثلا اگر در شرا
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 یاو  یدده ییرتغ 5را به  یافراگمد یا یستیناچار با یددار یهثان 241/1سرعت به  یشبه افزا یازباشد ، چنانچه ن

 یریدپرنده در حال پرواز عکس بک یکاز  یخواهیدمثلا م یطشرا یناگر در هم. یدده یشافزا 211را به  یتحساس

 1111/1شود مثلا سرعت  یشگیریاز حرکت پرنده پ یتا از تار شدن عکس ناش یدده ایشسرعت را افز یستیاب

 یعنی)استاپ  3 یزانرا به م یافراگمد یامناسب عکس  ییحفظ روشنا یبرا یدناچار یزو ن یدرا انتخاب کن یهثان

f=2 )یدده یشاستاپ افزا 3 یزانرا بم یتحساس یاو  یدبازتر کن   (یعنی ISO= 211  )یافراگمحال چنانچه د 

مثال فوق نشاندهنده . یدرا انتخاب کن یتحساس یشافزا یعنیحالت دوم  یستیباشد، ناچار با 4.6حداکثر لنز شما 

 .است یدر عکاس یتفاکتور حساس یاز کاربردها یکی

و مثلا  یدرا ببند یافراگمد یستیبا ینبنابرا یددار یشتریب یدانبه عمق م یازکه ن یدبالا فرض کن ینور یطدر شرا باز

استاپ  3 یزانسرعت را به م یستیبا یاعکس  ییحفظ روشنا ی، برا یطشرا یندر ا. یداستفاده کن 16 یافراگماز د

که  یداما توجه داشته باش.  یدده یشافزا(  ISO= 211)  ستاپا 3 یزانرا بم یتحساس یاو (  یهثان 14/1)  یدکم کن

لذا بهتر . حرکت سوژه شود  یالرزش دست و یجهعکس در نت یباعث تار یتواندحد م ینکم کردن سرعت تا ا

 .یداستفاده کن یتحساس یشافزا یعنیدوم  ینهاست از گز

که ) متر باشد  3، فرضا  ISO= 111ممکن است برد فلاش شما در . در مورد برد فلاش است ISO یگرد کاربرد

برد  یتوانیدم یدده یشافزا 211را به  ینتحال چنانچه حساس( است  یرشده متغ استفاده یافراگمالبته نسبت به لنز و د

 .یدشش متر برسان یعنیفلاش خود را به دو برابر 

 یتواندم یندورب یعنی. هستند Auto  یا  Programخودکار در حالت  یمتنظ یدارا یعکاس ینهایدورب اکثر

انتخاب کند که عکس  یرا طور ISO، سرعت و  یافرگمد یط،مح ینور یطبصورت خودکار بر حسب شرا

ت را انجام دهد چه یماتنظ ینا یتواندخود م ینکه اگر دورب ینجاستحال سوال ا. داشته باشد یمناسب ینورده

 اعداد ورابطه ها هست ؟ ینبه دانستن ا یلزوم
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به  یتواندنم یول کند ینمناسب عکس را تضم ییروشنا یزانم یتواندم ینگفت که اگرچه دورب یدپاسخ با در

شما قصد  یادارد؟ آ یمد نظر شماست؟ سوژه شما چه سرعت یدانیدهد که چه عمق م یصخود تشخ یخود

منجمد و  کاملاحرکت سوژه را  یدقصد دار یاسوژه متحرک؟ آ یک یا یدسوژه ثابت را دار یکاز  یعکاس

را  یطکه مح یلیدما یا؟ آ یدالقا کن هینندتار کردن آن، حرکت سوژه را به ب یبا کم یخواهیدم یا یدکن یکسف

 یادیز یماتتنظ یآماتور ینهایاگرچه در دورب... و  یدده یشاز آنچه واقعا هست نما یکترتار یاروشنتر و 

حالتها  یناما ا... ( شب ، پرتره ، منظره و  یعکاس الاتمثل ح) قرار گرفته اند  یندورب یفرض رو یشبصورت پ

شما  یندکه چندان خوشا یکنندرا اعمال م یماتیضمن آنکه اغلب تنظ. یکنندبرآورده نم یدآنچه را انتظار دار یقادق

 در.... در عکس شوند و  یادز یزنو یجادبالا برده باعث ا یادیز یزانرا بم یتمثال ممکن است حساس یبرا.  یستن

متعدد  یورانه از حالات عکاسبه استفاده کورک یازن یگرسه گانه مذکور د یرهایکار با متغ یریگ یادهر حال با 

فرض کمتر است و در  یشپ یماتتنظ ینتر باشد، تعداد ا یحرفه ا ینخاطر هرچه دورب ینبهم.  یستن یندورب

 .ارنداصلا وجود ند یفرض یشپ یماتتنظ ینچن یکاملا حرفه ا ینهایدورب
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 ؟ یماعمال کن ینرا در دورب یماتتنظ ینچگونه ا اما

 :حالت ها عبارتند از  ینا. شده است  ینیب یش یندر دورب یو سرعت ، چهار حالت اصل یافراگمد یمتنظ برای

 ( یشودنشان داده م Pکه با علامت )  Program یاحالت خودکار  - 1

با  که )  Manual یاکامل  یدست یمحالت تنظ - 2 

 ( یشودنشان داده م Mعلامت 

 Aperture یا یافراگمحالت تقدم د -3 

priority  (  که با علامتA یا AV  نشان داده

 ( یشودم

 ( یشودنشان داده م TV یاو  Sکه با علامت )  Shutter priority یاحالت تقدم سرعت  - 5 

 (B یا BULB یمانددکمه شاتر فشرده نگه داشته باشد باز م یکهاست که شاتر تا زمان یحالت). 
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 :  یعکاس  یندورب یماتبا تنظ ییجلسه ششم، آشنا ی،آموزش عکاس

 :حالت ها عبارتند از  ینا. شده است  ینیب یش یندر دورب یو سرعت ، چهار حالت اصل یافراگمد یمتنظ یبرا 

  ( یشودنشان داده م Pکه با علامت )  Program یاحالت خودکار  - 1  

 ( یشودنشان داده م Mکه با علامت )  Manual یاکامل  یدست یمحالت تنظ - 2    

 ( یشودنشان داده م AV یا Aکه با علامت )   Aperture priority یا یافراگمحالت تقدم د -3    

 ( یشودنشان داده م TV یاو  Sکه با علامت )  Shutter priority یاحالت تقدم سرعت  - 5    

  (B یا BULB دیماندکمه شاتر فشرده نگه داشته باشد باز م یکهاست که شاتر تا زمان یحالت).  

 

 

 

 

قرار  یندورب یکه در بالا(  Mode dial)  یماتدرجه تنظ یقمختلف از طر ینهایحالتها در دورب ینبه ا دسترسی

 . یشودم یسرم یندورب یمنو یقاز طر یادارد و 

 :  Program یاحالت خودکار  -1

 یو سرعت را طور یافراگمد یزانم یط،مح ینور یطبه حالت خودکار و بر حسب شرا ین، دورب ینحالتا در

،  ISO یلاز قب یماتاز تنظ یاعمال بعض. داشته باشد یمناسب یتوضع ییکه عکس از نظر روشنا یکندانتخاب م
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حالت  یندر ا... و (  Exposure compensation)  یی، جبران روشنا(  white balance) عکس  یدیسف یمتنظ

وجود دارد که مشابه  یزن Autoبنام  یگریحالت د نهایاز دورب یدر برخ. عکاس وجود دارد یهمچنان برا یعکاس

 یدهدرا به عکاس نم یدست یماتتنظ یچگونهتفاوت که اجازه اعمال ه یناست با ا Programحات 

 :  Aperture priority یا یافراگمحالت تقدم د -2

مورد نظر خود را  گمیافراعکاس ، د یباشد،م یندورب یمتنظ یحالتها یناز پر کاربردتر یکی، که  ینحالتا در

انتخاب شده، سرعت  یافراگمو متناسب با د یطبطور خودکار و با توجه به شدت نور مح ین،و دورب یکندانتخاب م

عکس  یدانکه عمق م یطیدر شرا یعکاس تحال ینا. عکس مناسب باشد یکه نورده یکندم یمتنظ یرا به گونه ا

 یدانعمق م یجادبه ا یلمعنا که  چنانچه عکاس تما ینبد.  یشوددارد ، انتخاب م یشتریب یتعکاس اهم یبرا

را  یبازتر یافراگمدارد ، د یکمتر یدانعمق م یجادبه ا یلبسته و بالعکس، چنانچه تما یافراگمدارد د یادیز

 . یکندانتخاب م
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 یتواندبرخوردار باشد، عکاس م یفوق العاده ا یتعکاس از اهم یسوژه برا یات، چنانچه جزئ ینبر ا علاوه

نموده و  یمانتخاب و تنظ(  optimal aperture) عملکرد را دارد   ینبهتر یافراگمرا که لنز در آن د یافراگمید

همانطور که در . یکندانتخاب م ارسوژه ، سرعت مناسب را بطور خودک ینور یطبر حسب شرا یزن یندورب

حداکثر لنز است  یافراگماستاپ بسته تر از د 3 یا 2که اغلب  یخاص اگمیافرذکر شد، هر لنز در د یشینجلسات پ
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) کادر  یگوشه ها یکیممکن است باعث تار یافراگمد ینبازتر از ا یها یافراگمد. عملکرد را دارد ینبهتر

vignetting  )باز  یهزاو یکه بخصوص در لنزها (wide angle  )و کاهش شارپ بودن لنز شود  یاو  یشودم یدهد

( diffraction )نور یپراکندگ یدهباعث بروز پد یتواندم یافراگمد ینبسته تر از ا یها یافراگماستفاده از د یاز طرف

 .عکس بکاهد یفیتشده و باز از ک

 ی،ورزش یمثال، در عکاس یبرا. تحت کنترل داشت یزسرعت را ن یتوانم یرمستقیمبطور غ ی،حالت عکاس ینا با

باز، امکان  یافراگمیو با انتخاب د یدهندقرار م Aperture priorityرا در حالت  یناز عکاسان دورب یاریبس

 یکردن حرکات ورزشکار فراهم م یکسف یبالا را برا یبه سرعت یکم ، همزمان با دسترس یدانیعمق م یجادا

نکته  ینبه ا. فراهم آورد یزبالاتر را ن یبه سرعتها یابی، امکان دست ISOبا بالابردن  یتوانم یحالت یندر چن. آورند

خوب و  یاربس 211تا  ی،کاملا عال یفیتیک 511تا  ISO،  یامروز SLR ینهایکه در اکثر دورب یدتوجه داشته باش

. ( اند یافتهاستاپ ارتقا  یکاعداد تا  ینا 2117مدل  ینهایالبته در دورب. ) یکنندم یجادقبول ا قابل یفیتیک 1611تا 

نسبتا خوب ،  211تا  یتحساس. دارد یخوب یفیتک ینحداقل دورب یتاغلب تنها حساسکمپاکت ،  ینهایدر دورب

 .قابل استفاده است یمترسانت 14در  11کوچک تا  یزقابل قبول و بالاتر از آن فقط در چاپ سا 511 یتحساس

 :  Shutter priority یاحالت تقدم سرعت  -3 

 یافراگمو انتخاب مناسب د ینمایدم یمحالت، عکاس با توجه به سرعت حرکت سوژه ، سرعت شاتر را تنظ ینا در

 ISOکردن  یادبا کم و ز یتواندعکاس م یزحالت ن یندر ا. ینهدوا م ینسوژه به دورب ییروشنا یطرا بر حسب شرا

 .تحت کنترل داشته باشد یزرا ن گمدیافراباز بودن  یزانم یممستق یر، بطور غ(در سرعت ثابت انتخاب شده )

بوده، از  یتدر اولو یداناز عمق م یشاز آنجا که منجمد کردن حرکات توسط سرعت بالا ب یر،عکس ز در

 .استفاده شده است Shutter priorityحالت 
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Nikon Coolpix 4711, Shutter priority, 1/411s , f 7.2 

 

 : Manual یاکامل  یدست یمحالت تنظ - 5

از  یکهزمان یژهبو یم،حالت تنظ ینا. یکندانتخاب م یرا بطور دست یافراگمحالت، عکاس هم سرعت و هم د ینا رد

 یکارها یزقرار دارد و ن یتدر درجه دوم اهم یطو نور مح یشودفلاش  استفاده م یرنظ یمصنوع یمنابع نورده

 ینبنابرا یکند،نور خود را ساطع م یهثان 11.111/1از آنجا که فلاش در کمتر از . یگیردمورد استفاده قرار م ی،هنر

با  یتواند، و لذا عکاس م یهثان 11 یاباشد و  یهثان 211/1فرضاً  ینکه سرعت دورب یکندنم یفرق یکتار یطدر مح

خود فراهم آورده و با چکاندن  یرا برا یماتیتنظ یاخاص و  ییکم ، فرصت انجام کارها یلیانتخاب سرعت خ

 .یدنما یکسف یزدلخواه، حرکت سوژه را ن فلاش در زمان
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مناسب  ینورده یتوان، م(  ینهفرضاً بعنوان پس زم)است  یتدر درجه دوم اهم یطکه نورمح یطیدر شرا یا و

را  یافراگممورد نظر خود د یدانبرحسب عمق م یتواند، عکاس م یطشرا یندر ا. را با فلاش انجام داد یسوژه اصل

 یناز حرکت نشود و درع یناش تاریانتخاب کند که حرکت سوژه باعث  یطور یزانتخاب کرده و سرعت را ن

 .فراهم گردد  یطو مح ینهپس زم ییاز روشنا یحال حد متوسط
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Canon EOS 511D , lens 41mm 1:1.2 

Shutter speed : 1/111s, f:1.2 , External flash bounced 

 

 : BULBحالت  -  4

عکاس دکمه شاتر را فشرده نگاه دارد، شاتر  یکه، تا زمان ینحالتدر ا. دارد یهنر یاغلب کاربردها یزحالت ن این

. از رعدو برق است یعکاس ینحالت،ا یبرا یمثال کاربرد. یماندم یباز مانده و حسگر در معرض نور سوژه باق

رعدوبرقها  یزانم یشترینب یکهداد و به سمت رقرا BULBرا در حالت  یندورب یتواناز رعد وبرق م یعکاس یبرا

سپس دکمه شاتر را در حالت فشرده نگاه داشت و پس از وقوع رعدو برق دکمه را . ثابت نمود یشودحادث م

 .یردقرار گ یو دور از منبع نور یهسه پا یرو یستیحتماً با یندورب ینکارا یبرا. رها کرد



42 

 

 Apertureو   Shutter priority  ،Program  یعنیفوق الذکر  یمخود تنظ یمهن یاو  یمسه گانه خود تنظ حالات

priority  یدانتخاب کرده ا یاو  یمخود تنظ یندورب یرا برا یشما چه نوع نورسنج ینکهممکن است بر حسب ا  ،

 . فراهم آورند یدداشته ا تظارمتفاوت از آنچه ان یا یجهرا اعمال کرده و نت یمتفاوت یماتتنظ

 حالتها عبارتند از   ینا. وجود دارد ینهادر دورب یسه حالت نوسنج اعمدت

کل سطح کادر  یرا برا یکه نورسنج(   Average metering یاو )  matrix metering یامتوسط  نورسنجی

 .یدهدبطور متوسط انجام م

 ( Centre weighted metering) قسمت وسط کادر  یتبا اولو نورسنجی

 ( Spot metering)  یدهددرصد مرکز کادر انجام م 3تا  1 یرا برا یکه نور سنج ینقطه ا نورسنجی

 ( : Metering)  ینورسنج

 , Shutter priority  ،Aperture priority یعنی یمختلف عکاس یدر مورد کار با حالتها یشجلسه پ در

program  وManual درحالت . ارائه شد یحاتیتوضprogram یعنی یکاتومات یمهدو حالت ن یزو ن Shutter 

priority  وAperture priority در حالات  یبکه بترت)  شده یافراگم،انتخاببر حسب سرعت شاتر و د ین، دورب

Shutter priority  وAperture priority سرعت مناسب ، از  یاو  یافراگم، بمنظور انتخاب د(  یشوندانتخاب م

سنسور  یکتوسط  SLR ینهایدر دورب ینورسنج ینا. یکنداستفاده م(  Metering)  ینورسنج یستمس ینوع

 .یشودانجام م یندورب یاصل( حسگر  )  سورکمپاکت توسط همان سن ینهایو در دورب یاختصاص

 :وجود دارد  ینهادر دورب یسه نوع نورسنج یکل بطور

 ( Matrix metering) متوسط  ینورسنج -1

 ( Centre weighted Metering) ر مرکز کاد یتبا اولو ینورسنج -2
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 ( Spot Metering)  ینقطه ا ینورسنج -3

در . عمده دارد یمناسب، نقش یفوق الذکر در حصول نورده یاز سه حالت نورسنج یکهر  یحصح بکارگیری

 مثال یبرا)  یکنیداستفاده م  Aperture priorityو  Shuter priority یدر حالتها یثابت یماتاز تنظ یکهحال

تنها ( انتخاب شده  211 ادلمع یت، و حساس 2فرضآ  یافراکماست، د Aperture priorityدر حالت  یندورب

ثبت شده را بوضوح دستخوش  یرتصو ییروشنا یزانم یتواندمذکور م یاز سه حالت نورسنج یکهر یریبکارگ

 ییامر و حصول روشنا یناز ا یشگیریپ یبرا. مناسب کند یزانروشنتر از م یاو  یکتررا تار یرنموده، تصو ییرتغ

 یناز ا یکدر چه زمان از هر ینکها. است یفوق ضرور اسیعک یبجا و مناسب حالتها یریمناسب، بکارگ

 .بدان خواهم پرداخت ینجاجلسه است که در ا یناستفاده شود، موضوع ا ینورسنج یحالتها

 ( : Matrix metering) متوسط  ینورسنج -1 

برخوردار است  یکنواختیو  یکساننسبتا  ییمختلف کادر از روشنا یکه قسمتها یطیدر شرا ینوع نورسنج این

. روشن شده است یدتوسط نور خورش یکنواختاست که بطور  یعیمثال عمده آن مناظر طب. مناسب است

نور، استفاده از  بیشتر یکنواختینور آفتاب توسط ابر و  یبخاطر پراکنده شدن شعاعها یابر یبخصوص در هوا

 .مناسبتر است یحالت نورسنج ینا
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 (نشان داده شده است  یبا رنگ طوس یگیردقرار م یاز کادر که مورد نورسنج یمقابل، سطح یدر شکلها) 

 (: Centre weighted Metering) مرکز کادر  یتبا اولو ینورسنج -2

مناسب قسمت  ییروشنا یکهبالا ، اما در زمان یطرانسبتآ مشابه با ش یطشرا یبرا یشترب یزن یحالت نورسنج این

 .یرودمورد توجه شماست بکار م یشتراز کادر ب یخاص

 

 ( : Spot Metering)  ینقطه ا ینورسنج -3  

قسمت  ییبرخوردار است و روشنا یمختلف کادر از شدت متفاوت یقسمتها ییروشنا یکهحالت در موارد این

از صورت  یحالت، عکاس ینکاربرد ا یبرا یمثال عمده ا. یروددارد بکار م یتشما اهم یاز کادر برا یکوچک

. قرار دارد یهسوژه در سا تصور یپشت سر سوژه کاملا روشن ول یعنیاست که پشت به نور قرار دارد ،  یفرد

قسمت عمده کادر،  یاستفاده شود، با توجه به پرنور یشینپ یاز دو حالت نورسنج یکیچنانچه از  یط،شرا یندر ا

  .خواهد شد یکنموده، صورت سوژه تار یمتنظ یطخود را بر حسب نور مح یافراگمسرعت و د ین،دورب
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سرعت  ی،حالت نورسنح ییرتنها با تغ یبینید،همانطور که م. گرفته شده اند یکسانکاملا  یماتیبا تنظ یرز عکسهای

 ده استکر ییرتغ یعکس بکل ییروشنا یزانو بالطبع م یندورب

 

Aperture priority, f:2, 1/2s, ISO 111, Spot metering 
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Aperture priority, f:2, 1/21s, ISO 111, Matrix metering 

 یت، به کل کادر از اهم یگیردقرار م یاز کادر که مورد نورسنج ی، نسبت سطح ینقطه ا یدر نورسنج) 

آن  ینقطه ا یکه نورسنج ینیدر صد کل سطح کادر باشد و دورب 4تا  2سطح ممکن است  ینا. برخوردار است

. دارد یاعتمادتر قابل ینقطه ا یبهتر است و نورسنج یاز لحاظ نورسنج یگیرد،را در بر م یسطح کوچکتر

 . (کانن است یها ینبهتر از دورب یکونن ینهایدر دورب ینقطه ا یعمدتا نورسنج

 یکه برا ینقطه ا یمرکز کادر را رو یستاز سه حالت سه گانه فوق کاف یکدر هر یحصح ینورسنج بمنظور

فشرده نگاه  یمهدارد قرار داده ، دکمه شاتر را به حالت ن یرا ازلحاظ فوکوس و نورسنج یتاهم یشترینشما ب

 یرا برا ینورسنج یدچنانچه قصد دار. یدداشته و  سپس کادر را انتخاب کرده، دکمه شاتر را بطور کامل فشار ده

که  ینقطه ا یابتدا مرکز کادر را رو ید،از کادر انجام ده یگرد یقسمت یقسمت از کادر و فوکوس را برا یک

 یآنگاه کادر مرکز کادر را رو ید،را فشرده نگاه دار AE-lock، دکمه  یدقرار ده یدکن ینورسنج یخواهیدم

سپس کادر را . یدفشرده نگاه دار یمهقرار داده، دکمه شاتر را به حالت ن ریدبه فوکوس آن دا یلتما یکهنقطها

  است -+/همان  AE-lockمقابل دکمه  یندر دورب. یدانتخاب کرده ، دکمه شاتر را بطور کامل فشار ده

 

   Exposure Value compensation یا یجبران نوردهی 



47 

 

( انتخاب داخل منو  یا) دکمه  ینا. یشودم یدهد -+/به علامت  یدکمه ا(  ینهادورب یو گاه در منو) بدنه  یرو در

کمتر از  یا یشتررا ب ینورده یزاناست که م ینمعروف است و عملکردش ا  Exposure compensationبه 

داشته  یندورب یمخودتنظ یزاناز م تاریکتر یاروشنتر و  یعکس یدبخاه یلچنانچه به هر دل. کند یندورب ینورسنج

پشت  یطدر شرا یتوانرا م  EV Compensationبعلاوه . یداستفاده کن EV Compensationاز  یتوانیدم ید،باش

 EVبا  یتوانهستند ، م یدست یماتکه فاقد تنظ یکمپاکت ینهایدر دورب ینهمچن. به نور مانند مثال بالا بکار برد

Compensation یاو  یکتار یکه قسمتها طییدر شرا یزن. دلخواه عکس کنترل داشت ییبر روشنا یتا حد 

 .بهره گرفت یرمتغ یناز ا یتواندارد ، م یتشما اهم یبرا یشترروشن منظره ب

 

 

 

Aperture priority, f:2, 1/21s, ISO 111, Matrix metering , +1.1/3 EV 
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Aperture priority, f:2, 1/21s, ISO 111, Matrix metering , 1 EV 

 

 

را در حالت فشرده نگاه داشته، درجه را در جهت دلخواه  -+/دکمه  یستکاف اتیمتنظ یناعمال ا یبرا 

   یدبچرخان

 

 یدر قسمتها highlight clipping یدهاز پد یشگیریپ یزجلوه دادن عکس و ن یکتربمنظور تار یرعکس ز در

 .استفاده شده است EV Compensationپرنور پل از 
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Aperture priority, f:2, 1/2s, ISO 111, Matrix metering, -2/3 EV 

 : fill in flash یا یجبران فلاش

بکار گرفته  یمناسب سوژه اصل یکه بمنظور نورده EV Compensation یزو ن ینقطه ا یاز نورسنج استفاده

 یماندم یکتار یآنها سوژه اصل یریو در صورت عدم بکارگ یشودم ینهاز حد پس زم یشب ی، باعث پرنور یشودم

 یناجتناب از ا یبرا. یشودم یگرید نیقربا یکی،  ینهپس زم یاو  یسوژه اصل یاپرکنتراست  یطدر شرا ی،بعبارت. 

از آنها استفاده از  یکیوجود دارد که  ییبرخوردار باشد راه ها یتشما از اهم یبرا یزن ینهامر و چنانچه پس زم

مثال  یبرا)  یگیردانجام م ینهپس زم یرو یمتد ، نورسنج یندر ا. است(  fill in flash) پرکننده  یا یفلاش جبران

  .یشودسوژه از فلاش استفاده م یکیو بمنظور جبران تار(  Matrix meteringبا استفاده از 
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Aperture priority, f:2, 1/21s, ISO 111, Matrix metering , 1 EV, fill flash 

 

Aperture priority, f:2, 1/21s, ISO 111, Matrix metering , 1 EV 
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 .استفاده شده است  یو روشن نگاه داشتن سوژه از فلاش جبران ینهپس زم یبمنظور حفظ نسب یرعکس ز در

 

manual mode, f:4.6, 1/211s, ISO 511, Matrix metering, 1 EV,  fill flash 
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 :با فلاش  یعکاس

 یدهبا فلاش رس یبحث جالب و پر رمز و راز عکاسنوبت به م ی،آموزش عکاس یجلسه مقدمات 7پس از  اینک

از  یحاست که استفاده صح یمصنوع یمنبع نورپرداز ینو قابل کنترل تر ین، قابل حملتر یجترینفلاش را.  است

زننده و  یو اشتباه از آن ظاهر انهاستفاده نا آگاه یاز طرف. یدهدم یاریخوب عکاس را  یریتصو یجادآن در ا

آورد که در نگاه  یعکاس فراهم م یتهایدر بروز خلاق یفلاش آنچنان قدرت مانور. یدهدبه عکس م یندناخوشا

را به آن  یمرا برآن داشت تا  حداقل دو جلسه از آموزش عکاس یژگیهاییو ینچن. یرسداول ناممکن بنظر م

 .اختصاص دهم

حرکات را  یتوانیدبکمک فلاش م ،یسازدم یرمتفاوت را امکان پذ یاربس یطمناسب در شرا ینورپرداز فلاش

   ....و یدآور یدپد یدنید یارو بس یژهو ییجلوه ها یتوانیدبا فلاش م یید،منجمد نما
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 .فلاش است ییهایکامل با کارکردها و توانا ییمستلزم آشنا ینشهاییآفر ینچن اما

مجهز به فلاش داخل بدنه هستند که در زمان کم بودن نور خودبخود فعال شده و  یعکاس ینهایاز دورب بسیاری

عملکرد خودکار گاه  ینا. یشوندسوژه م یشده ، باعث نورده یهبدون آنکه عکاس متوجه آن شود تخل یحت

 .است دهکارکرد آن ش یحصح یادگیریکارامد و  یاربس یلهوس ینا یتباعث غفلت از اهم

موثر باشد، کاربرد سهل انگارانه و  یتواندم یباجذاب و ز یعکس یجاددر ا یلهوس ینا رییکه بکارگ همانقدر

به اندازه  یزچ یچدر استفاده از فلاش، ه. یدهدبه آن م یندناخوشا یعکس لطمه زده، ظاهر یباییآن به ز یموردب

کمپاکت  ینهایدورباز  یاریکه دربس یمتاسفانه فلاش داخل. یستفلاش به سمت سوژه مخرب ن یممستق یکشل

 یمکه بدان خواه ییمگر با استفاده از ترفندها)  یدهدعکاس قرار م یارامکان را در اخت  ینوجود دارد تنها هم

 ؟ یشودنم یهتوص یماما چرا استفاده از فلاش مستق(. پرداخت 

 .یشوددر پشت سوژه م یندناخوشا یاربس یا یهسا یلباعث تشک یمفلاش مستق -

 .یشودشدن عکس م یباو ناز ینهسوژه و کم نورشدن پس زم یباعث پرنور یمفلاش مستق -

 یجادصورت، باعث ا یهایمربط به برجستگ یها یهبردن سا ینپرتره  بعلت از ب یدر عکاس  یمفلاش مستق -

 .یشودم(  flat) مسطح  یظاهر

تند  ییها یهسا یجادا یزن و یقلیسطوح نسبتا س یدنخشن و تند است و باعث براق بنظر رس یمنور فلاش مستق -

 .یشودم

 .یکندم یجادسطوح ا یو ناخواسته بر رو یندناخوشا ییانعکاسها یمفلاش مستق -

 یناز شرح ا یشاما پ. خاص استفاده کرد ییبروشها یرونیاز فلاش ب یستیبا یعوارض یناجتناب از بروز چن برای

 . در مورد  و ساختمان و عملکرد فلاشها داده شود یحاتیتوض یستیروشها با

ولت  311)بالا  یاررا به ولتاژ بس یسیتهالکتر یانمبدل که جر یک ی،منبع انرژ یکشده از  یلفلاش تشک بطورکلی

لامپ که در کمتر از  یکو  یکندم یرهولتاژ بالا را ذخ یانرژ ینکننده که ا یرهذخ یک،  یکندم یلتبد( بالاتر  یا

 . یکندم یجادا یشده انفجار نور یرهذخ یبا استفاده از انرژ یهثان 1/11.111
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 Guide) عدد راهنما  یکتوسط  یکندم یینکه در واقع قدرت و برد فلاش را تع یانفجار نور ینا قدرت

number )ضرب عدد راهنما، حاصل . است  یشترباشد، برد و قدرت فلاش ب یشترهرچه عدد راهنما ب.  یشودم یانب

 یفتعر( ISO=111) 111 ساسیتح یاست و بطور استاندارد برا یافراگمدر د( فوت  یابرحسب متر و ) فاصله 

آن  یلهبوس یتوانیدکه شما م یستحداکثر فاصله ا یانگرعدد راهنما ب.  GN= f-stop X distance.     شده است

 . یدکن ینورده یسوژه خود را بخوب یکنید،که استفاده م یفلاش و با لنز

. یکنیداستفاده م 4.6حد اکثر  یافراگمبا د 311 یدر فاصله کانون  Sigma 71-311 f/5-4.6که از لنز  یدکن فرض

بود تا حد اکثر  یدفلاش قادر خواه ینباشد، بکمک ا( فوت  21)متر  25فلاش شما معادل  یچنانچه عدد راهنما

 ید،استفاده کن 11 یافراگماز د یددار یلتما چهچنان یا و(  111 یتدر حساس)  یدکن ینورده یرا بخوب یمتر 5.3

 distance= GN / f-stop: یابدمتر کاهش م 2.2فاصله به  ینا

در فواصل مختلف را  یسوژه ا  یکاف ینورده یمناسب برا یافراگمد یتوانم یناستفاده از عدد راهنما ، همچن با

 2از فاصله  یدباشد و بخواه 5فلاش شما  یمثال چنانچه عدد راهنما یبرا  f-stop= GN / distance: کرد  یینتع

 . یداستفاده کن 2 یافراگممناسب سوژه از د ینورده یبرا یستیبا ید،کن یعکاس 111 یتبا حساس یمتر

  SLR ینهایداخل بدنه دورب ی، در فلاشها 6تا  5 ینکمپاکت ب ینهایداخل بدنه دورب یراهنما در فلاشها عدد

قدرت و برد فلاش  یکنیدهمانطور که ملاحظه م ینبنابرا. متر است 41تا  25 ینب یرونیب یو در فلاشها16تا13 ینب
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 یمتر 2-1از  یشدر فاصله ب یکهسوژه ا اسبمن ینورده یبرا ینمحدود است و دورب یارکمپاکت بس ینهایدورب

 .شودیعکس م یفیترا بالا برده، باعث افت ک یتقرار دارد، بطور خودکار حساس

 یبرا. صادق است یدست یمیقد یبر حسب فاصله گفته شد، در مورد فلاشها یافراگمدر مورد محاسبه د آنچه

مناسب را  یافراگموجود دارد که د یفلاشها جدول ین، معمولا در پشت ا یمحاسبات ینساختن ضرورت چن یمنتف

 .فلاشها هستند ولنسل ا ی،دست یفلاشها ینا. یدهدانتخاب شده نشان م ی ISOبر حسب فاصله و 

 یزانبدنه هستند که بازگشت نور از سوژه را محاسبه کرده ، م یدر جلو یدوم فلاشها مجهز به سنسور نسل

با  یعنی یکند،م ییربرونده مناسب فلاش بر حسب فاصله تغ. یکندم یمبرونده خود را بر حسب نور برگشت شده تنظ

دو برابر شود قدرت برونده فلاش  وژهمعنا که چنانچه فاصله س ینبد. فاصله متناسب است ییرمجزور نسبت تغ

و  یافراگمدر د) یابد یلتقل 1/5قدرت فلاش به  یستیچهار برابر شود و چنانچه فاصله نصف شود ، با یستیبا

 (.ثابت  یتحساس

وم، نسل د یدر فلاشها. است یهثان 1/11111در حدود  یزیفلاش چ یهمانطور که گفته شد ، انفجار نور 

به  یدهانجام شده، نور به سوژه رس یانفجار نور یعنی. یشودکوتاهتر م یزمان حت ین، ا ینور بازگشت یزانبرحسب م

از آنکه تمام  یشپ یعنی یشود،م میتنظ یو بر حسب نور بازتاب شده، مدت نورده یشودسمت فلاش بازتاب م

و فلاش در کمتر از  یشودم یهآن تخل% 41قطع شده و فرضآ  یشود، انفجار نور یهشده در فلاش تخل یرهتوان ذخ

و نقاط ضعف  یتهانسل دوم محدود یخودکار فلاشها یمهعملکرد ن. یکنداز خود نور ساطع م یهثان 1/14111

 یدر حالت دست. هستند یادفاصله کم و فاصله ز ی،دست یمسه حالت تنظ یفلاشها اغلب دارا ینا. دارد یمتعدد

انتخاب شده در  یتحساس یا)  یلمف یتدول پشت فلاش و بر حسب فاصله سوژه و حساسبکمک ج یستیبا

 ینسبتا بسته ا یافراگمفلاش د یک،در حالت فاصله نزد. مناسب را انتخاب نمود یافراگمد(  یجیتالد یها یندورب

 ید،خودکار را انتخاب کن یمهحالت ن ینو چنانچه ا( متر  3تا  1فاصله  یبرا 2 یافراگممثلا د)  یدهدنهاد میشرا پ

و بالطبع،  یافراگمدر انتخاب د یعنی. یریدعکس بگ یتوانیدم 2 یافراگمد ینمحدوده فاصله و با هم ینتنها در هم

) ثابت  یافراگمیباز هم فلاش د یاد،در حالت خودکار فاصله ز. بود یدخواه یتدچار محدود یدانعمق م یمتنظ

فاصله  یمکه در مورد تنظ یتهاییو همان محدود یدهدم یشنهادرا پ یو محدوده فاصله خاص(  2.2اما بازتر، مثلا 

 . یکندصدق م یزن ینموردگفته شد ، در ا یکنزد

در فاصله  یافراگمد ییربا توجه به تغ ید،فوق الذکر ، چنانچه از لنز زوم استفاده کن یتهایبر محدود علاوه

بعلاوه افت نور در .  یشودفلاشها م ینفرض ا یشپ یماتتنظ یباعث ناکارآمد ییراتتغ ینمختلف لنز، ا یهایکانون
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نسل دوم  یمورد در فلاشها ینکه ا( شده  خابمشابه انت یافراکمد یرغمعل) متفات است  یمختلف تاحد یلنزها

 یفرا تضع ینبه دورب یت که نور وروداس یعوامل یگراز د یزتله ن یاستفاده از مبدلها. نشده است ینیب یشپ

 ینهاعلاوه بر ا. یشودفلاشها م ینخودکار ا یمتنظ یشدن عکس ، در صورت استفاده از حالتها یککرده باعث تار

 یگیرد،قرار م یرتحت تاث یزسرعت انتخاب شده ن یقکه از طر(  یعکاس یلمف یا) بر حسگر  محیطنور  یرتاث یزان،  م

فوق  یتهایمحدود یزاصلاح  نقاط ضعف و ن یبرا. یشودگرفته م یدهنوع فلاشها ناد ینخودکار ا یماتدر تنظ

 . شدند ینسل سوم معرف یالذکر فلاشها

 TTL=Through The یندر داخل بدنه دورب ینورسنج یقبرونده از طر یمتنظ)  TTL یتنسل سوم قابل فلاشهای

Lens  . )اطلاعات مربوط  یکنند،برقرار م ینلاش با بدنه دوربکفشک ف یقکه از طر یفلاشها بکمک اتصالات ینا

نوع لنز  ینبنابر ا. یکنندم یمخود را تنظ روندهکرده، ب یافتدر ینرا از نورسنج دورب ینبه دورب ینور ورود یزانبه م

 .برونده فلاش را دچار خطا کند یتواندسرعت انتخاب شده نم یامورد استفاده و 

 یرنظ  یجانب یزاتسازنده تجه یشرکتها. دارند  TTL یتهمان براند قابل ینهایبهر براند تنها با دور فلاشهای

به . دارند TTL یتبراند هدف ، قابل یکه تنها برا یسازندم TTL یمختلف فلاشها یبراندها یبرا یزن یگماس

بعنوان مثال . یشودگفته م ینآن دورب Speedliteرا دارند ، اصطلاحا  یخاص ینبا دورب TTL ییکه توانا ییفلاشها

Canon 421 EX  فلاشSpeedlite یدجد ینهایدورب Canon   وNikon SB 211  فلاشSpeedlite یندورب 

 .است Nikon یدجد یها
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        Nikonو  Canon  ینهایکفشک فلاش در دورب یقاز طر یناز اتصالات فلاش با دورب یا نمونه

E-TTL  :یدجد یدر فلاشها Canon شده که به  یهتعب یگرید یتقابلE-TTL  فلاش  ینحالتدر ا. معروف است

و فلاش را که توسط  یطو اطلاعات مربوط به بازگشت نور مح یکندساطع م یفنسبتا ضع یانفجار نور یکابتدا 

 White balance یزو ن ودخ یبسرعت پردازش نموده و قدرت خروج یشودم یافتدر یندورب ینورسنج یستمس

 (متفاوت وجود دارد  ییبا نام ها یزن یگرد یدر براندها یتقابل ینا)  یکندم یمبر حسب آن تنظ را ینمناسب دورب
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 :با فلاش  یدر عکاس یجار قوانین

. نور فلاش یگریو د یطنور مح یکی: مجزاست  ینورده یستمبا فلاش شامل دو س یعکاس: قانون اول  -

هرچه سرعت . یرسندم(  یعکاس یلمف یاو) و هم نور فلاش به حسگر  یطشاتر باز است، هم نور مح یکههنگام

در  ینبنابرا. شود و بالعکسیکم اثرتر م یطکمتر باشد ، نورفلاش غالب و نور مح یطمح ییو روشنا یشترشاتر ب

و سرعت شاتر بدون  یکندم یینرا تع یو سرعت عکاس ییروشنا یزانتنها نور فلاش است که م یک،تار یطمح

 .خواهد بود یرتاث

همانطور که ذکر شد، فلاش در کمتر از : است  یرتاث یعکس ب ییروشنا یزانسرعت شاتر در م: قانون دوم  -

استکه شاتر همچنان باز  یفلاش در زمان ینورده یانشروع و پا یعنی یکندنور خود را ساطع م یهثان 1/11.111

 . است

 

 

فلاش، مدت  یهتخل یشترب یارز بودن شاتر ، با توجه به سرعت بستفاوت مدت با یرغمعل یکنید،ملاحظه م چنانچه 

 یژگیو ینا. یباشدم یهثان 1/11.111ثابت و معادل  یگیرددر معرض نور قرار م(  یعکاس یلمف یاو) حسگر  یکهزمان

 یبماند و سرعت عکاس یینپا یاربس ینورده مانشاتر ، مدت ز یینباانتخاب سرعت پا ی،  حت یشودفلاش باعث م

 4در سرعت شاتر معادل  یفرضآ حت یعنی. ) در حال حرکت منجمد شود یئفلاش شده و ش یهمعادل سرعت تخل

 یباتقر یطصادق است که مح یدر حال یژگیو ینا. (. است یهثان 1/11.111شما عملآ معادل  یسرعت عکاس یه،ثان

 .فلاش صادق است با یقانون اول عکاس یست،ن یکتار یطکه مح یطیاما در شرا. باشد  یکتار
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همانطور که ذکر شد با : فاصله سوژه تا فلاش است  یرتحت تاث یآنور فلاش برسوژه، قو یرتاث یزانم: قانون سوم  -

 یستیمناسب سوژه با ینورده یو برا یابدکاهش م 1/5 یزانبم یرسدکه به سوژه م ینور یزانبابر شدن فاصله، م 2

 (استفاده کرد  یشترب یتاستاپ حساس 2 یاو  ربازت یافراگمتاپ داس 2از  یاو) برابر شود  5قدرت فلاش 

بر  یریو تاث یکندبرونده فلاش اعمال اثر م یزانم ییرتغ یقفلاش از طر یمخود تنظ یستمس: قانون چهارم  -

 Shutter یاز حالتها یکدر هر ینبدان معناست که چنانچه دورب ینا: ندارد  یندورب یمقابل تنظ یرهایمتغ

priority ،Aperture priority  یاو Program هردو تنها  یاو  یافراگمشاتر، د عتسر یمقرار داده شود، تنظ

ممکن  ینبنابر ا. ندارد یماتتنظ ینبر ا یریعدم وجود فلاش تاث یاو وجود  یگیردانجام م یطمح ییبرحسب روشنا

 یاو  Exposure compensationاز  خاطر بهتر است ینشود و بهم over exposeحالتها عکس  یناست در ا

 .استفاده شود Manualحالت 

(   SLR یها یندورب یعنی) هستند  ینهو آ یکیشاتر مکان یکه دارا ینهاییقانون تنها در دورب ینا: قانون پنجم  -

است که حداکثر تا آن سرعت خاص، فلاش قادر است با  یسرعت مشخص یدارا SLR ینهر دورب: صادق است 

(  flash X synchronize speed)فلاش  یسرعت، سرعت هماهنگ ینبه ا. زمان بازبودن شاتر هماهنگ شود

 یبرا. یماندم یکقرار گرفته تار ینهآ یاشاتر  ی یهاز عکس در سا ییسرعت، قسمتها یندر بالاتر از ا. یگویندم

در . مجهز شده اند High speed synchronizeبنام  یبه عملکرد یدجد یفلاشها ی،تفاقا یناز چن یشگیریپ

High speed synchronize از  یکی یتآتا نها یکندم یهتخل  یو متوال یعرا در چند مرحله سر ود، فلاش نور خ

 .یشودبرد فلاش م باعث افت قدرت موثر و یچند مرحله ا یهتخل ینا. آنها با زمان باز بودن شاتر هماهنگ شود
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