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 :1یونگول ایدراک پاتولوگییاسی 

 بیر دایگنوستیک )آنلام( دوشونجه عؤنوانی کیمی:

یونگول ایدراک پاتولوگییاسی او بیرسی ایصطیلاحلارا گؤره ان گئنیش ایستیفاده اولونان بیر ایصطیلاحدی.  

قایدالارلا  مؤعیین جی ایلرده یونگول ایدراک پاتولوگییاسین بو  1999و  1991پترسون و اونون امکداشلاری 

 ائدیبلر.

 بیر سابیکتیو )ذهنی، ضمنی( شیکایت یادداش پوزقونوقونان کی مؤصاحیبه تصدیقلیر. -1

 بیر آیدین بیلدیریجی یادداش پوزقونوقوندان. -2

 اؤمؤمییتله ایدراک )کوگنتیو( فونکسییالاری )ائدینتیلری( ساغلامدیر. -3

 فعالییتلرینه ضرر دیمیییب. گؤندلیک حیات فعالییتلری بیتوودی. )گؤندلیک حیات -4

 کئفسیزده )خسته ده ( دیمانس گؤرونمور و یوخدی.  -1

ADNI 2  وکیلینیکال شکلیده یوخاریداکی بیلدیریجی لری یونگول ایدراک پاتولوگیاسی نین  3ایشلیین شکلیده

 تانیمی اؤچون بئله مؤعینلشدیریبدیر.

 سابیکتیو یادداش شیکایتی کی مؤصاحیبه تصدیقلیر. -1

2- SD1.1-  دیقه گئجیکمیش 22و یا اؤنان چوخ پیسلشمهA  حیکایسنی خاطیرلاماسیندا )وکسلرین

 یادداش میقیاسی نین منطقی یادداش پوزقونوقی آلینیر(.

حسابلا  32-24حساب قازانا و  32 -24سیناقیندا    MMSEجینرال ایدراک )قاوراییش( نورمالدی.  -3

 ایندکسیلشه.

                                                                 
1 - Mild cognitive impairment 
2 -Alzheimer’s disease neuroimaging Initiative   
3 -operative form 
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حسابلا ایندکسله شه )موریس،  2.1سیناقیندا   CDRو   ساغلامدی 4گؤنده لیک حیات فعالییتلری -4

1993.) 

 دیمانسین اولماماسی قعطئی دیاگنوز اولا. -1

 یونگول ایدراک پاتولوگییاسندا )قاورایش پاتولوگییاسیندا( ایکی قروپ وار. 

 نورمال یاشلی اینسانلار آشاغی فغالییتله )ایدراک )قاوراییش(فعالییتلری آشاغی سوویه ده دی(.  -1

 یؤکسک فعالییتی اولان یاشلی لار کی دیمانس خسته لیگی )کئفسیزلیغی( وارلاریدی.  -2

 بو ایکی قروپی بیز اعتیبازلی شکلیده سچییب و آییرا بیلمیریک. 

و بزی آلان یاشلی لار یا نورمال قروپا و یا دیمانسا ایره لیین قروپا آییددیرلر. یونگول ایدراک پاتولوگییا دیاگنو

راک پاتولوگییاسی بیر کشیلده اوزون گوسترمیر و فاکتلار )گئرچکلر( آیدینجا گؤستریر کی یونگول اید

 کلینیسیین بو ایکی نؤوعی آییرا بیله امیر. 

وپا بونا گؤره ایشله دیر کی خسته نین )کئفسیزین( هانسی قرکلینیسیین یونگول ایدراک پاتولوگیا دیاگنوزون  

آید اولدوغی غیر مؤعیین دی. بو فاکت بیر تحلؤکه آملینه کی دیمانسا ایره لیییر ایشارت ائدیر. بو سونوجلار 

ان اؤمومی سونوج بو پیسلشمه ده دیمانس خسته  تدقیقاتین آزلیغین ایدراک پاتولوگیا ساحسینده گوستریر.

ه )کئفسیزلیغینا( چونمک دی. او  بیرسی سونوجلار یونگول ایدراک پاتولوگیا دا دونوب قالماق و یا نورمال لیگین

 قروپا چؤنمکدی.

پترسون و اونون امکداشلاری اورتا درجه هیپوکامپ دیرسیزلشمه یونگول ایدراک پاتولوگیاسیندا گوروبلر. بو 

 (.1999ونمور )جاک و امکداشلاری، شکلیده گوردیرسیزلشمه ساغلام و آلزایمر خسته لرینده بو 

 

                                                                 
4 - ADL (activity daily l iving) 
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 نتیجه:

 یونگونل.ریلدگیشی اتهر ساع کی دی کلمه بیر لرینده تمرین کیلینیکال و تدقیقاتیندا دیمانس تانیماق تئز

 کاگنیتیونورو چئچیک آد بو. تانینیر کیمی مفهومی دیمانسیا پری( مفهومی) تانیمی پاتولوگیاسینین ایدراک

 فایو ام اس دی اولونان تکلیف اوچون پوزولماسی نوروکاگنیتیو چئچیک. دییشیلیب نن آدی 1پوزولماسی

 یا آی-سی- ام کی بو. تانینمیر آی-سی-ام فایودا ام -اس -دی اما دی کیمی معیارلاری آی-سی- ام معیارلاری

 قانونی .اولونوب قبولشکلیده  گئنیش چوخ معیار بو یوخ یا دییاخ شی بیر آییری یا بیزاد آییری یا دی-ان-ام

 ایشله الکلینیک و تدقیقات احتیمالن کی اولونوب قبول شرطی دیمانسیا پری دا فایو ام-اس-دی کیمی دیاگنوز

 .چونسونلر دیمانسا لری خسته آی -سی-ام کی دی وار احتیمالی چوخ. (اولار منافعی)اولابولر یاخشی اوچون ر

 خسته قروپ اوچ احتیمالن لری خسته آی -سی-ام. (چوخدی ریسکی سینین چونمه دیمانسا ین آی-سی-ام)

 ریلا نوروپاتولوژی دگیشیلمیین لر، خسته اولان حالیندا یارانماق دیمانس. اولونوبلار تشکیل آداملاردان و لر

 . دی ضعیفشکلیده ( دگیشمیین) ثابیت فانکسیالاری ایدراک کی املارآد یاشلی سالیم و لر خسته اولان

 :باغلدی معیارلارا آشاغیداکی بو ده لرین نمونه آی-سی-ام پایی نیسبی قروپون بیر هر

 (قاباغیندا قروپون نورمال قروپی کلینیکال) سی چرچووه سئچیم-1

  چاغیریلمیش ویا اؤزوزونه(ماهییتی)طبیعتی شیکایتینین یادداش-2

 له سچیم نئچه یا و تک: شمه اورگه لیست قاباغیندا ناغیل،)اولونور تئست لر خسته سیناقینن یادداش هانسی-3

 ( اولچوله

 .باغلدیدومینیلرده  یادداش قئیر( تفسیری)تدبیری و نؤوعی سایی اؤلچولرین و -3

 دقیقت دیمانسیانی پری کی زامان او شرحینده و تفسیرینده لرین نتیجه گئرک فاکتورلاری ددیغمیز اوسته

 .توتاق نظرده الیییریق

                                                                 
5 - minor neurocognitive disorder 
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