
 دبير : سرتاج                 

 امتحان : تفكر و سبك زندگي                    

 هفتم پايه :                    

 10/95/......تاريخ :                       

 دقيقه  30زمان آزمون :                   

 نوايي   آموزشگاه  :                   

 

 بسمه تعالي 

موزش و پرورش استان اصفهانسازمان آ  

 

 مديريت آموزش و پروش شهرستان برخوار

 

 95-96سال تحصيلي   

 

 ...................................................................:نام و نام خانودگي

 ......................................................................................نام پدر  :

 .......................................................................................كلاس  :

 

 شماره دانش آموزي :

 نمره پاياني :                : نمره آزمون كتبي               ي :هاي پرورش تنمره پروژه وفعالي                                

 

 رديف  بارم 

 

1 

 خود يعني چه؟ 

 

 

 

 

1 

 

1 

 مديريت زمان يعني چه ؟

 

 

 

2 

25/0  

قصد داريم در زمان معيني به آنها برسيم ....................................مي  به خواسته ها و آرزوهايي كه ما 

 گويند .

 

3 

1 

 مورد را بنويسيد .؟  2برنامه ريزي چه كمكي به ما براي رسيدن به هدف ميكند  

 

 

 

 

4 

75/0  

 سبك زندگي يعني جه؟ 

 

 

 

5 

5/0  

 .... و ...................................... اسلامي است ؟ سبك زندگي مردم كشور  ما .................... 

 

 6 

5/0  

 براي جمله درست ((ص))  و براي جمله غلط    ((غ))  بگذاريد . 

 به اهدافي كه براي يك روز ، يك هفته ،يا يك ماه تنظيم مي شوند اهداف كوتاه مدت مي گويند         ((                ))

 

به شناخت ما ،از  حصوصيات ظاهري ،افكار ، باورها ، ارزشها ، عواطف ،نقاط قوت و ضعف ،خوا سته ها و علايق ، ترس ها  

 7 مي گويند   . ((                       ))   "خود آگاهي   "و  نفرت ها از چيز هاي مختلف   

 

 

بسمه 

 

دبیرستان حاج سیدحسین نوایی

navaeeschool.ir
@navaeeschool




