
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ة تٝ آساْ()ّٔمّ  ٘ٛیؼٙذٜ:  ػّیضادٜ

 ػٛد تیـتش تا فشٚؽ تیـتش  "فٛق اِؼادٜ"٘ٛیؼٙذٜ وتاب  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اْ كَٵٍ ىاٍْ ډٲبٌُ:  ٽشبة وبڇ

 #آٍاڇ$ اٽجَ٭چِٕاىٌ ٭چٓ ٕٕي:  ؤًٖىيٌ

 

 ٍأڂبن ډىشَٚ ٙي# ،$ػُز ُٽبر ٭چڈ سًډبن 99999ٹٕمز ٽشبة: 

 maghazedari.ir: دو٘ ډَٽِ

     

 

 .ثبٙي ډٓ ډلٶ٧ً وبَٙ ثَاْ وَٚ كٸ

 

 یا فشٚؽ ٚ تاؿذ ٔی "تضسي ٔؼّٓ" ٔٛػؼٝ ٘ظش صیش وتاب ایٗ

 اِٟی لٛا٘یٗ طثك ،ٔٙثغ روش تذٖٚ آٖ ٔطاِة اص تشداسی وپی

 .داؿت ٘خٛاٞذ ؿٕا تشای ػٛدی

 



 

 

 

 

 أه ٽشبة ٍا سٺئڈ ډٓ ٽىڈ ثٍ دٕٚڂبٌ ك٢َر كٸ

 الله ثبٍْ سٮبڅٓ

 

 سىُب ٽٖٓ ٽٍ ََځِ ډَا سىُب وڂٌاٙز.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ٵَُٕز

 #ٵَډًڃ ٕبىٌ ثَاْ ىٍآډي ثبلا ىاٙشه $ ډٺيډٍ

 $ٔټ ٽشبة ٵًٷ اڅٮبىٌ# دٕٚڂٶشبٍ

 

 ؿشٚع ٔغاصٜ داسی فصُ اَٚ:

  ؿٍ ډٲبٌُ اْ ثِوڈ ي ؿٺيٍ َٕډبٍٔ ډٓ هًاَي؟

  ؿٍ ډٲبٌُ اْ ثِوڈ ٵَيٗ ي ًٕى ثٕٚشَْ ىاٌٍ؟

  ثب ؿٺيٍ َٕډبٍٔ ډٓ سًاوڈ ډٲبٌُ ثبُ ٽىڈ؟

 ٽؼب ډٲبٌُ ثِوٕڈ ٬َٕٔ دَٕٚٵز ډٓ ٽىٕڈ؟

 

 "خزب ٔـتشی  "خّة تٛخٝ ٔـتشی : دْٚ فصُ 

 ٵَٷ ػٌة ډٚشَْ ثب ػچت ډٚشَْ

 

 )ٔٛثشتشیٗ سٚؽ ٞای خّة تٛخٝ ٔـتشی(

 اوشوبة ٔټ إڈ ٭بڅٓ ثَاْ ػچت سًػٍ ډٚشَْ -1

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب دَويځبن -2

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب كًٕاوبر: -3

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب ٝيا -4

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب وًٍ -5

 سًػٍ ډٚشَْ  ثب ، ثًػچت  -6

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب سلَٻّ -7

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب ؿِٕ َبْ ٭ؼٕت. -8

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب ثٍِٿ ٽَىن ٔب ٽًؿټ ٽَىن ػىٔ -9

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب إشٶبىٌ اُ اوٖبن َبْ ډٮَيٳ -19



 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب دًٕٙين څجبٓ ٽبٍ ډوًٞٛ -11

 . ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب ثٮ٢ٓ ٍوڀ َب -12

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب سبثچً ډٲبٌُ -13

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب إشٶبىٌ اُ ٽَٽٌَ ډٲبٌُ  -14

 

 ٞای خزب ٔـتشی( سٚؽ)لٛی تشیٗ 

 ٕجټ ٵَيٗ   $ٍيٙٓ ثٖٕبٍ ٹًْ ثَاْ ػٌة ډٚشَْ#

 سَٔه ٍيٗ ػٌة ډٚشَْ ىٍ اوڂچٖشبن ػئي

 ػٌة ډٚشَْ ثب ٽچمبر ٕلَ آډِٕ

 ػٌة ډٚشَْ ثب  ٹٕمز ځٌاٍْ

 ػٌة ډٚشَْ ثب سجچٕٲبر ډًطَ 

 ػٌة ډٚشَْ اُ ٍيٗ $ؿُبٍ آَه ٍثب# 

 ػٌة ډٚشَْ اُ ٍيٗ $ٔټ سَٕ ي ؿىي وٚبن#

    

 سفتاس حشفٝ ای تا ٔـتشی : فصُ ػْٛ 

 ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ هَٔي ډٚشَْ

  ٕبىٌ ثَاْ اٵِأ٘ ٵَيٗ ٍيٙٓ

 ثب ډٚشَٔبوٓ ٽٍ ثب ثـٍ َبًٙن ډٕبن ؿٍ ػًٍْ ٍٵشبٍ ٽىٕڈ ؟

 ياٹٮٓ اُ ٍٵشبٍ ىٍٕز ثب ډٚشَْ $ډٚشَْ ډياٍْ كَٵٍ اْ#ومًوٍ َبٔٓ 

 ىإشبن ډًٌٕ ٵَيٗ 

 ىإشبن ىٽشَ ٱمڂٕه

 ىإشبن ډٚشَْ ٵٺَٕ

 ىإشبن ٽڈ ٵَيٙٓ 

  ؿڂًوٍ سوٶٕٴ ثيَٕڈ؟



 تا آخش ػٕش حفظ ٔـتشی : فصُ چٟاسْ

  ؿڂًوٍ ډٚشَٔبن هًى ٍا ثَاْ َمٍٕٚ يٵبىاٍ ٽىٕڈ ؟

 ٔټ ومًوٍ  ىإشبن ياٹٮٓ كٶ٨ ډٚشَْ

 

 تشای افضایؾ فشٚؽٔؼٙٛی  ٞفت لاٖ٘ٛ: فصُ پٙدٓ 

 )أمبن(   ٹبوًن ډٮىًْ ايڃ ثَاْ ٵَيٗ ثٕٚشَ -1

 )سٺًا(ثَاْ ٵَيٗ ثٕٚشَ    ىيڇ ٹبوًن ډٮىًْ -2

 ) ىٍهًإز$ثَاْ ٵَيٗ ثٕٚشَ:     ٹبوًن ډٮىًْ ًٕڇ -3

 #ٙپَ وٮمزٹبوًن ډٮىًْ ؿُبٍڇ ثَاْ ٵَيٗ ثٕٚشَ  $ -4

 #ُٽبر،ٝيٹٍ،اوٶبٷٹبوًن ډٮىًْ دىؼڈ ثَاْ ٵَيٗ ثٕٚشَ : $  -6

 #إشٲٶبٍ ي ٥چت ٭ٶً$    ٙٚڈ ثَاْ ٵَيٗ ثٕٚشَ ٹبوًن ډٮىًْ -6

 َٶشڈ ثَاْ ٵَيٗ ثٕٚشَ: $هًاوين ٽشبة إٓمبوٓ# ٹبوًن ډٮىًْ-7

 

 فشٚؽ دس تاصاس وؼادی: فصُ ؿـٓ 

 ؿڂًوٍ ىٍ ثبُاٍ ٽٖبىْ ثٶَيٕٙڈ؟

 ىإشبن ٕبويئؾ ٵَيٗ ي دَٖٗ

 ډجبٌٍُ ثب وب اډٕيْ ىٍ ٵَيٗ

 ثبُأٍبثٓ ٍيٗ ثٍ ٵَيٗ اٵِأ٘

 يٹشٓ ثبُاٍ هَاثٍ ؿٍ ػًٍْ ډٚشَْ ٍي ػٌة ٽىٕڈ؟

  ؿَا ٵَيٗ ٙمب دبٕٔه آډيٌ إز؟

 ؿڂًوٍ ثب سٲَٕٕ ٽَىن ٵَيٙمبن ٍا اٵِأ٘ ىَٕڈ؟

 ػىٔ َبٔٓ ٽٍ ٍي ىٕشمًن ثبى ډٓ ٽىٍ ؿٍ ػًٍْ ٍى ٽىٕڈ؟

  ٕٺٴ ٵَيٗ ٙمب ٽؼبٕز؟

 



 تیـتش فشٚؽ ٚ پیـشفت تشای ػاِی ٞایی سٚؽ  : فصُ ٞفتٓ

  هلاٹٕز إپمذَ ىٍ ٵَيٗ ثٕٚشَ ٍيٗ

  ؿڂًوٍ اُ ٍاٌ ٽبٕجٓ ىٍ ډير ٍٕ ٕبڃ دًڅياٍ ًٙٔڈ؟

 ؿڂًوٍ ثٍ ٵَيٙىيٌ َبٔمبن ا٭شمبى ٽىٕڈ؟

  ؿڂًوٍ اُ وٍٖٕ ىاىن ىٍ ٽبٕجٓ وؼبر دٕيا ٽىٕڈ؟

 وٺ٦ٍ $ ځٖشَٗ ٽبٕجٓ # ٔټ ډٲبٌُ ىاٍ ؿٍ ُډبوٓ إز؟

  ثيين َٕډبٍٔ َڈ ډٍٕٚ ډٕچٕبٍىٍ ٙي؟

 َىَ هَٔين ػىٔ َُٔ ٹٕمز $ؿبوٍ ُوٓ كَٵٍ اْ#

 ٬َٕٔ سَٔه ٍاٌ دَٕٚٵز ىٍٽبٕجٓ ي ډٲبٌُ ىاٍْ 

 ثب ٵَيٙىيٌ َبډًن ؿٍ ػًٍْ ٍٵشبٍ ٽىٕڈ سب ثٕٚشَ ثٶَيٙىي ؟

 ډجبٌٍُ ثب ٍٹٕت ىٍ ثبُاٍ 

  سٲَٕٕ ٭ٺٕيٌ ډٚشَْ ٍيٗ

 ډلبٕجٍ ًٕى ي ُٔبن ٽٖت ي ٽبٍ 

  بنٵه ثٕ

  اوَّْ ىاٙشه ثَاْ اٵِأ٘ ٵَيٗ

  ٹٕمز ځٌاٍْ ٍيْ ػىٔ

 

 

 ٔغاصٜ داساٖ تپاػخ تٝ ػٛالا :  فصُ ٞـتٓ

 دبٕن ثٍ ًٕاڃ آٹب اثًاڅٶ٢ڄ $دَٕٚٵز ىٍ ثٖشىٓ ٵَيٙٓ#

 دبٕن ثٍ ًٕاڃ آٹب اكٖبن ىٍثبٌٍ ٙپٖز هًٍىن

  )ًٕاڃ آٹب اثَإَڈ $ثبُځٚز ډٚشَْ ثٍ ٵَيٙڂبٌ ٽٶ٘

 $سوٶٕٴ ىٍ ثًسٕټ#ًٕاڃ اُ ٥َٳ ًٕٔٴ ػبن 



 ًٕاڃ ا٥َُٳ ٝبڅق ٭ِِٔ$ٹٕمز ځٌاٍْ َٙ٭ٓ#

 ٭ِِٔ$ػم٬ آيٍْ ٙمبٌٍ ډٚشَْ #  ًٕاڃ اُ ٥َٳ آٹب ٍٕبْ

 ًٕاڃ اُ ٥َٳ َبىْ ٭ِِٔ$٭يڇ ٵَيٗ ىٍ څًاُڇ ٔيٽٓ# 

 $ػب اٵشبىن دبٕبّ# ًٕاڃ اُ ٥َٳ ٔټ ىيٕز

 ٽشبة هًاوىيٌ ٙمب اُ آٍاڇ آٹبْ ًٕاڃ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ډٺيډٍ

  

 داؿتٗ تالا دسآٔذتشای  ػادٜ فشَٔٛ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثبٕٙي؟ ىاٙشٍ ثبلأٓ ىٍآډي هًإَي ډٓ ٽٍ َٖشٕي ٽٖبوٓ ػِء ٙمب آٔب

 أي هًاويٌ ُٔبىْ َبْ ٽشبة ي َب ٕبٔز ٽٍ َٖشٕي ٽٖبوٓ ػِء ٙمب آٔب

 ىٍآډي ًٙى ډٓ ؿڂًوٍ ثٶُمٕي سب أي ٽَىٌ َٙٽز ُٔبىْ ٕمٕىبٍَبْ ي

 ثجَٔي؟ ثبلا ٍا هًى

 

 :ثڂًٔڈ ثَأشبن ٕبىٌ هٕچٓ ٵَډًڃ ثب ٍا ثبلا ىٍآډي ٔب ٙين دًڅياٍ ثڂٌأٍي

 

 آئٍي ډٓ ىٍ دًڃ ثٕٚشَ=  ثٶَيٕٙي ثٕٚشَ ََؿٺيٍ:      ٵَډًڃ

 

 َب اوٖبن َمٍ ٽٍ إز أه ياٹٮٕز. ىاٍى ياٹٮٕز يڅٓ ٽَىٔي سٮؼت كشمب

 .َٖشىي ٵَيٙىيٌ ولًْ ثٍ

 ًٙٔي ډٓ يٍٙپٖز ثٶَيٕٙي وشًاوٕي ي ثِوٕي ٽبٍهبوٍ ٔټ اځَ



 ًٙٔي ډٓ يٍٙپٖز ثٶَيٕٙي وشًاوٕي ي ثِوٕي ډٲبٌُ ٔټ اځَ

 ًٙٔي ډٓ يٍٙپٖز ثٶَيٕٙي ٍا هًى َىَ وشًاوٕي اځَ

 ًٙٔي ډٓ يٍٙپٖز ثٶَيٕٙي ٍا هًى ٭چڈ وشًاوٕي اځَ

 .ًٙٔي ډٓ يٍٙپٖز ثٶَيٕٙي ٍا هًى سوٜٞ وشًاوٕي اځَ

 ثٶَيٕٙي ٍا هًى ثبُيْ ٹيٍر وشًاوٕي ي ثبٕٙي ٽبٍځَ ٔټ اځَ كشٓ

 .ثًى ووًاَي ٽبٍ ىٍ دًڅٓ

 :ؤًٖڈ ډٓ ىٔڂَ ثبٍ ٔټ ٍا ٵَډًڃ دٔ
 

 آئٍي ډٓ ىٍ دًڃ ثٕٚشَ= ثٶَيٕٙي ثٕٚشَ ؿٺيٍ ََ
 

 هًى ٵَيٗ دَ ٽشبة ىٍ  "ٽًٕٕبٽٓ ٍاثَر" آٹبْ آډَٔپبٔٓ ډٕچٕبٍىٍ

 .ثڂَٕٔي ٔبى ٍا "ٵَيٗ" ثبٔي ايڃ ًٙٔي طَيسمىي هًإَي ډٓ اځَ: ځًٔي ډٓ

 

ٗ ٍا ٔبى ثڂَٕٔي هٕچٓ ٍاكز ډٓ سًاوٕي يٵَ: اځَ ځَاډٓشبن ٕدٔ ىي

َبْ  ٍيٗ ٹًْ سَٔه ،ثب هًاوين أه ٽشبة.  اٵِأ٘ ىَٕيىٍآډي هًى ٍا 

 ٵَيٗ ٍا ٔبى ډٓ ځَٕٔي ي ډٓ سًاوٕي ىٍآډي هًى ٍا ثبلا ي ثبلا ي ثبلاسَ ثجَٔي.

 

 $$ٵَيٗ ٔٮىٓ هيډز ثٍ ډَىڇ ثَاْ ٽٖت ١ٍبْ اڅُٓ.

ََؿٍ ثٍ سٮياى ثٕٚشَْ اُ اوٖبن َب هيډز ٽىٕي ىٍآډي ثٕٚشَْ هًإَي  

 ىاٙز##.

 

 ٕٕي ٭چٓ اٽجَ ٭چِٕاىٌ

 ډچٺّت ثٍ آٍاڇ

 



  پیـٍفتاس
 

 $ٔټ ٽشبة ٵًٷ اڅٮبىٌ# 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ٺيٍ آو "ًٕىثٕٚشَ ثب ٵَيٗ ثٕٚشَ "ايڅٕه ٽشبثڈ ثب ٭ىًان  ،اڅُٓ ثٍ ٵ٢ڄ

ډَا ٙڂٶز ٍ ځَٵز ٽٍ ثب دٕبڇ َبٔٚبن ٹَا اٍػمىيډًٍى سًػٍ هًاوىيځبن 

 سٚپَ ډٓ ٽىڈ. ثٍِځًاٍان؛ اُ سمبډٓ أه ُىٌ ٽَىوي

 

و٪َٙبن ٍا  ٽشبة $ًٕى ثٕٚشَ ثب ٵَيٗ ثٕٚشَ# هًاوين اُ ثٮي ٽٍ ٭ِِٔاوٓ

ىٍ  ځٶشٍ اوي ٽٍ وٍ سىُبٍا١ٓ ثًىٌ اوي يثٖٕبٍ ٵَٕشبىٌ اوي اُ ٽشبة 

ثٕٚشَ آن  ٙيٌ إز. ٭ًٟوِٕ ُويځٕٚبن  ثچپٍ  ٙٚبن ډًطَ ثًىٌ إزٵَي

 ىي ػمچٍ ٍا ثَأمبن ٵَٕشبىٌ اوي:َب أه 
  

 #ثًى ٭بڅٓ ٽشبة$        #إز اْ اڅٮبىٌ ٵًٷ ٽشبة$ 
  



ٽٍ سًاوٖشٍ اوي ثيَٓ دبوٞي ډٕچًٕوٓ ٍا دَىاهز  آٹبْ ٩َٔٴ اُ ډُٚي

 وًٙشٍ اوي:ومبٔىي 

ثٍ ي  ثبثز ٽشبة ي ٍاَىمبٔٓ َبْ ٙمب ثٮي ٙ٘ ډبٌ ٽٍ سٲَٕٕ ىاىڇ سً ٽبٍڇ

ډٕچًٕن سًډه اُ ثيَٕڈ ٍيٝبٳ  555سًٍٕٝ ٙمب ځًٗ ىاىڇ هيا ٍي ٙپَ 

   ٽَىڇ ١مه أه ٽٍ ىٍ أه ثبُاٍ هَاة هيا ٍي ٙپَ ٍئُڈ ُٔبى ٙيٌ
  ٽبٕجٓ ي ىٍ آډيڇ هًة ٙيٌ . ډَٕٓ . كبڅڈ هٕچٓ هًثٍ. 

 

 

 وًٙشٍ اوي: سَُان اُ ٭جيْ هبوڈ 
 ٽٍ ثبُاٍ ٕلاڇ . يٹز ثٍ هَٕ. هبوڈ ٭جيْ َٖشڈ.ؿىي يٹشٓ َٖز

 وٶَ ياٍى ډٲبٌُ ٙيوي . ډه ثب  05ثيػًٍْ ٽٖبى َٖز ي اډَيُ ٵٺ٤ 

 وٶَ  7وٶَ ډٌٽًٍ  05إشٶبىٌ اُ ٍيٗ َبْ ځٶشٍ ٙيٌ ىٍ ٽشبثشًن اُ 

 ډىؼَ ثٍ هَٔي ٙي. ياٹٮب ثَاڇ ٭ؼٕت ثًى.

 

 

ډٕچًٕن اٍُٗ  59ٽٍ ٔټ ٝٶلٍ اُ ٽشبة ثَاًٙن  ٹبْ ثبٹَْ اُ ٽبٍُينآ

 وًٙشٍ اوي: ىاٙشٍ 

ٍٕٔٔ. ثبثز ؿبح ٽشبة هٕچٓ ډمىًن . ياٹٮب ډ٦بڅت هًثٓ وًٙشٕه.  ٕلاڇ

َمٍ ٽشبة َبْ ثَأبن سَٖٔٓ ي ٍاثَر  .ډه هًىڇ ٽشبة ُٔبى ډٕوًوڈ

يڅٓ ثٕٚشًَٙن  ثب ٕچٕٺٍ ٵَيٗ ٔب هَىٌ ٵَيٙٓ ىٍ أَان  ٽًٕٕبٽٓ ي...

٭بڅٓ ثًى. ىٍ  ځبڇ ٵَيٙ٘ هٕچٓ 19ٝيٷ ومٕپىٍ. أه ٽشبة ډوًٞٝب 

ډٕچًٕن اٍُٗ  59ياٹٮب يإٍ ډه ثٕٚشَ اُ  "بٍْ ٹٕمزثٕم "١مه ٹٖمز 

ٹٕمز َبڇ ٍي دبٕٔه  ىاٙز .ډه هًىڇ ډٖشٺٕڈ ػىٔ اُ ؿٕه ډٕبٍڇ.

وٕٖز كشمب ٔپجبٍ ډَٞٵٍ ٔب ػىٖ٘ هًة  :ډِٕىڇ ډٚشَْ َڈ ډٕڂٶز



ثَاثَ  3يڅٓ ډه سًػٍ ومٕپَىڇ اڅجشٍ َمًن ػىٔ ٍي ډٲبٌُ َبْ ىٔڂٍ 

 ي ډٕياىن ي ډٕٶَيهشه.ٍ ٹٕمز ډه

 

 

 

 آٹبْ ډَس٢ٓ ُاٍ٭ٓ اُ أًان ٱَة وًٙشٍ اوي: 

أىؼبوت ډَس٢ٓ ُاٍ٭ٓ ٽشبة ًٕى ثٕٚشَ ثب ٵَيٗ ثٕٚشَ ٍا ٽٍ ثَأڈ 

 1362ٵَٕشبىٔه ثب اوڂٌِٕ آن ٍا هًاويڇ. هٕچٓ ػبڅت ثًى. ٽبٙپٓ ٕبڃ 

 اى.ًاويٌ ثًىڇ. هٕچٓ ٭بڅٍٕ. ىٕز ډَِٕٔبڅڈ ثًى آن ٍا ه 14ٽٍ 

  
 
 :اوي وًٙشٍ ٵَٔي آٹب  

 آٹبْ آٍاڇ كبڃ ٙمب؟ٕلاڇ 

 ٕبڅ7ٍٽشبثٓ ٽٍ ٵَٕشبىٌ ثًىٔه ٵًٷ اڅٮبىٌ ثًى ثب أىپٍ ثىيٌ 

 سب ٽشبة ىٍ ډًٍى ٵَيٗ ډٕوًاوڈ يڅٓ ثبُ ثَاڇ ػبڅت ثًى.2كياٹڄ ډبَٓ 

 :اوي وًٙشٍ كٕئٍٍ سَثز اُ ډبٍيٕٓ ٭چٓ آٹبْ 

  ، ُٔجبٔشبن َبْ ډظبڃ ي ٝياٹز ، ثًى ٭بڅٓ ياٹٮب ، هًاويڇ ٽبډڄ ٽشبثشبن ٍي 

 سلٺٕٺبسشبن ٽبډڄ ي دوشٍ ي ٍاٌ كڄ َبٔشبن سبطَٕ ځٌاٍ ثًى.
  
  
 :اوي وًٙشٍ ٍٕب آٹب 

  ٕلاڇ 

 7-6ىي ډبٌ ډٍٕٚ سب الان َڈ  ډه ٽشبة اٍُٙمىي ٙمب ٍي هَٔيٌ اڇ كييى

ْ يٕبىٌ وًٙشٍ ٙيٌ إز أه ٽشبثشًن ٍي هًويڇ ٽشبة ثٖٕبٍ ٽبٍثَىثبٍ



كشمب ثبٔي سٍُٕ ٽَىٌ ٍي ََٽٔ ٽٍ ډٓ هًاَي ډٲبٌُ ىاٍْ ٽىي  ٽشبة

 يثوًاوي.
  

 

 :اوي وًٙشٍ ډبُويٍان اُ دبٍٕٓ ٵب٥مٍ هبوڈ 

 ٽشبة ٭بڅٓ ثًى.
  

 

 آٹبْ اډَٕ كٖٕه ٹؼَْ اُ سَُان وًٙشٍ اوي:
  
لشًا ٓ َڈ ٽٍ وؤَين ثبٔي ثڂڈ ػيا اُ ډوٽٖب .َٖز هًثٓ هٕچٓ ٽشبة 

ػچي ٽشبة ي ٍوڂٓ ثًىو٘ َڈ اٍُٗ ًٕىډىي ي ٝٶلٍ آٍأٓ ډىبٕت 

ٽشبة َبٔٓ َٖز ٽٍ وجبٔي ٔټ   ي ثٕٚشَ ډٕپىٍ ؿًن اُ اين ىٕشٍة ٽشب

يٹز ٔپجبٍ ډَيٍ آن ٽمټ ثڂٌاٍْ سً ٽشبثوًوٍ ثچپٍ ََ ؿىي ثبٍ ثوًوٓ ي 

  . ُٔبىْ ډٕپىٍ

 

 : اوي وًٙشٍ آٹبْ ىًٔاوذًٍ اُ ډُٚي 

 ٓ ي سبطَٕ ځٌاٍثب ٕلاڇ هيډز اٹبْ آٍاڇ ٭ِِٔ .ٽشبثشًن ٵًٷ اڅٮبىٌ ٭بڅ

 ثًى.

 

   :اوي وًٙشٍ ٕمىبن اُ بنوبىٍٔ آٹبْ 

 ٭بڅٓ هٕچٓ اډًُويسًن ي هًة ٽشبة اُ ډمىًن َٖشڈ وبىٍٔبن ٕلاڇ 

 ي ٭بڅٓ ډ١ًً٭بر سٶپٕټ ٙيٌ ي ډى٪ڈثًى ډه ىيٕ٘ ىاٙشڈ ٥َف ػچ

 ځٓ ٕبىٌ ي ٽبٍثَىْ ثًى.آٹبْ ىٍ يثٍ ٹًڃ



 ډًٵٸ ي دَٕيُ ثبٕٙي.
  

 
 ُٕٕلا كٕيٍْ اُ سَُان وًٙشٍ اوي:هبوڈ 

 وڂبٍٗ ي ىٍ و٪َ ځَٵشه و٫ً ٵًوزټ سجَٔټ ډٕڂڈ ثٍ ٕج

 ي ٕجټ ٽشبة ٽٍ َمٍ اوُب ٵَى ٍا سًٚٔٸ ثٍ اىاډٍ ډ٦بڅٮٍ ډٓ ٽىي.
  

 

  آٹبْ ًٍٕڃ اسلبىْ اُ اٝٶُبن وًٙشٍ اوي: 

 هٕچٓ هٕچٓ ٭بڅٓ ثًى. 

  

ثًى. أه دٕبڇ َب ي  ځَاډٓأه َب ٵٺ٤ ومًوٍ اْ اُ دٕبډټ َبْ ىيٕشبن 

 بٌُ ىاٍْ ـډٲ ډـًٍى شبة ىٔڂَْ ىٍ ـَى سب ٽـَا سًٚٔٸ ٽ، ډب ـدٚشٕجبوٓ َ

ثٍ ُثبن ٭بډٕبوٍ وًٙشڈ ٽشبثٓ ٍا ٽٍ ىٍ ىٕشبن ٙمبٕز  كَٵٍ اْ ثىًٖٔڈ.

ىٍ أه ٽشبة اُ سؼَثٍ ډٲبٌُ ىاٍْ ي  سب ىٍٻ ډ٦بڅت آن إٓبوشَ ثبٙي.

ٵَيٙىيځٓ ي سلٺٕٺبر هًى إشٶبىٌ ٽَىڇ سب ډ٦بڅت ٽبٍثَىْ ٍا هيډز 

ي ٭مڄ ثٍ  نَٖشڈ ٽٍ ثب هًاويډ٦مئه  ىٍٝي 199 ىيٕشبن اٍائٍ ٽىڈ.

أه ٔټ و٪ٍَٔ وٕٖز  ؛ډ٦بڅت أه ٽشبة ٵَيٗ ٙمب اٵِأ٘ هًاَي ٔبٵز

ن آأه ډ٦بڅت ٍا ىٍ أىشَوز ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٙشڈ ي ډٲبٌُ ىاٍاوٓ ٽٍ  ثچپٍ

 َب ٍا هًاويوي ي ٭مڄ ٽَىوي ثَأڈ وًٙشىي ٽٍ:

 

ٍَب َڈ كشٓ ىٍ ثيسَٔه ثبُا ،آٹبْ آٍاڇ!   ثب ٭مڄ ٽَىن ثٍ ډ٦بڅت ٙمب

 ٵَيٙمبن اٵِأ٘ دٕيا ٽَىٌ إز.

 



 ٵٞڄ ايڃ:

 داسی ٔغاصٜ ؿشٚع

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 داسی ٔغاصٜ ؿشٚع

 

 

 ػشٔایٝ ای داسْ حالا تاٞاؽ ٔغاصٜ تاص وٙٓ یا ٘ٝ ؟

 ٔی خٛاْ ٚاْ تٍیشْ تاٞاؽ ٔغاصٜ تض٘ٓ یا ٘ٝ؟

  ٘ٝ؟ یا تض٘ٓ ٔغاصٜ  آیا دس ؿشایط الاٖ وٝ تاصاس سوٛدٜ

  
ٍي ٥جٸ سؼَثٍ هًىڇ ډٓ ؤًٖڈ. ٔٮىٓ ايوبٔٓ ٽٍ ثَاْ أه ًٕالار   دبٕن

 .اٵشبىٌ ٔب ىٔيڇ ي ٙىٕيڇ ي هًويڇ هًىڇ اسٶبٷ

       ٽٍ ثٍ ية ډب َٕ ډِٕوه أه ًٕاڃ َب ٍي اٍػمىيْؿىي يٹشٍ ىيٕشبن 

اُ ٍٔ   .ٽىڈ ٽٍ ثَاْ هٕچٓ َب ُويځٓ ٕوز ٙيٌ ىٍٻ ډٓ ډٓ دَٕه.

ىيٕش٘   ٍٔ ٥َٳ ٙٲچٓ ىاٍن ٽ٥ٍَٳ َِٔىٍ َبْ ثبلاْ ُويځٓ. اُ 

ثٮ٢ٓ َب اُ ٱَ   . وياٍن . اُ ٍٔ ٥َٳ ىيٕز ىاٍن ىٍ آډيًٙن ثبلاسَ ثٌَ

ثبثب ًٙن هٖشٍ ٙين.  ُىن ُوًٚن هٖشٍ ٙين. ثٮ٢ٓ َب اُ ٱَ ُىن

ثٮ٢ٓ َب اُ ٽبٍډىيْ هٖشٍ ٙين. ثٮ٢ٓ َب اُ  .ثٮ٢ٓ َب ىاوٚؼً َٖشه

 ػًٍ ٍٔ ٽٓ ََ ٍهلاٝ  ... .َب ثٮ٢ٓ هٖشٍ ٙين.  ٽبٍځَ ډَىڇ ثًىن

   ًالار ٍيـًاة أه ٕـػ  ٍ؟ـه ٔب وـٲبٌُ ثِوـين ډـًوـډ  بلاـك ي َٵشبٌٍـځ

ؿًن آٔىيٌ ار ثٖشڂٓ ثٍ   ثوًن آهَ سب ي ثوًن ىٹز ثب څ٦ٶب  ؤًٖڈ ډٓ

 .ثي ػًٍْ ٙپٖز ثوًٍْ  أه ٽبٍ ىاٌٍ. ؿًن اځٍ ثب ىٹز ووًوٓ ډمپىٍ

  
 :ډب ؿىي ػًٍ ډٲبٌُ ُىن ىأٍڈ

 ثيين ٍٖٔټډٲبٌُ ُىن  -1

 ډش٤ًٕډٲبٌُ ُىن ثب ٍٖٔټ -2

   



 ډٲبٌُ ُىن ثب ٍٖٔټ ثبلا-3

 ډٲبٌُ ُىن ثٍ ٍيٗ كَٵٍ اْ َب -4

 

 :كبلا ٔپٓ ٔپٓ س١ًٕق ډٕيڇ

  
 

 ٔغاصٜ صدٖ تذٖٚ سیؼه

  
    .ىٍ أه ٍيٗ آىڇ َب ٍٔ ٍٙشٍ اْ اُ ډٲبٌُ ىاٍْ ٍي اوشوبة ډٓ ٽىه

إبٓ   َٖز.ٔب ثَاوشوبثًٚن ٔب ثَ إبٓ ٭لاٹٍ ثٍ ٵَيٗ ػىٔ هبٝٓ 

سب  5ثٮي   .أىٍ ٽٍ ىيٍ ي ثَْ َبًٙن سً ٵَيٗ اين ػىٔ ٽبٍ ډٓ ٽىه

ډٕٚىبٕه.   ډير ٙبځَىْ ًٙن ثبُاٍ ٍيىٍ ٕبڃ ٙبځَىْ ډٕپىه. 19

ىيٕز سً ٍٙشٍ   ثبُاٍْ َب َڈ اي وب ٍي ډٕٚىبٕه.ثَاْ هًىًٙن آٙىب ي

يٹز ٽٖٓ ي ؿٍ   ٙٲچٓ ًٙن دٕيا ډٕپىه ي ٔبى ډٕڂَٕن اُ ٽؼب ي اُ ؿٍ

 ػىٔ ٍي ثٶَيٙه. ثوَن ي ؿىي ثوَن ي ٽؼب ي ؿٍ يٹز ي ؿىي سًډه

هٕبثًن َبْ ٵَ٭ٓ ٍٔ   هلاٍٝ ډٲبٌُ ىاٍْ ٍي ٽٍ ٵًڃ ٙين ډَٕن سً

اُ ٙبځَىْ ىٍ آيٍىن  ډٲبٌُ ٽًؿٕټ اػبٌٍ ډٓ ٽىه ثب َمًن دًڅٓ ٽٍ

ػىٔ ي ٵَيٙ٘  يؿًن ثبُاٍ ي ثبُاٍْ َب ٍي ډٓ ٙىبٕه ػًٍ ٽَىن

ثٮي ډٕبن ٍإشٍ   ٕبڃ أىؼًٍْ اىاډٍ ډٕين ي ثَاًٙن ٍاكشٍ. ٔپٓ ىي

ډٲبٌُ ُىن ي ي٬١   هٕبثًن ډٲبٌُ ډِٕوه. ډه هٕچٓ َب ٍي ىٔيڇ أىؼًٍْ

دًڃ  ياڇ ومٓ ځَٕن.  ٽبٕجٓ ًٙن َڈ الان هٕچٓ هًثٍ. أه ػًٍ آىڇ َب

هٕچٓ هٕچٓ دبٕٔىٍ.   اكشمبڃ ٙپٖز أه ػًٍ آىڇ َب ٹَٟ ومٓ ٽىه.

ىيٍان ٍٽًى ثبُاٍ ثبٍٙ ٔب  ومٓ ٽىٍ ٽٍ ٵَٹٓ َڈ ٙبٔي ثشًوڈ ثڂڈ ٝٶٌَ.



 الان ىٔڂٍ هٕچٓ َب وٍ  ٍيوٸ ثبُاٍ . اين َب ډٲبٌُ ًٙن ٍي ډِٕوه. اڅجشٍ

 .إشٶبىٌ ٽىه ٝجَٗ ٍي ىاٍن وٍ كبڅ٘ ٍي ىاٍن ٽٍ اُ أه ٍيٗ

  
 

 ٔتٛػطٔغاصٜ صدٖ تا سیؼه 

كييى  سً أه ٍيٗ آىڇ َب ٔټ ٍٙشٍ اُ ډٲبٌُ ىاٍْ ٍي اوشوبة ډٕپىه.

ډَٕن ٙبځَى ډٲبٌُ ډٕٚه. ثٮي ٍٔ َٕډبٍٔ اْ ىٕشًٚن  ٕٓبڅ  ٔټ

ٔپٓ ىي ٕبڃ  ثٮي ؿىي سًډىٓ َڈ ٹَٟ ي ياڇ ډٕڂَٕن. ډٲبٌُ ډِٕوه. ايډي

َب ٍي ثٚىبٕه. سً أه ډير   ٥ًڃ ډٕپٍٚ سب ػب ثٕٶشه ي ثبُاٍ ي ثبُاٍْ

سً أه ډير ٽڈ ٽڈ ٍٔ  ډٓ ٽىه.  ٵٚبٍ ثٓ دًڅٓ ي ٵَيٗ ٽڈ ٍي سؼَثٍ

 ػىٖٓ ثٕبٍن ؿٍ ػىٖٓ وٕبٍن. ٕڂَٕن ډظڄ أه ٽٍ ؿٍؿِٕ َبٔٓ ٔبى ډ

ٍٵشبًٍٙن  ډير ىاٍ ػىٔ هَٔي.  اُ ٽٓ ډٍٕٚ ،اُٽٓ ډٍٕٚ وٺيْ هَٔي

هلاٍٝ أه ػًٍ ؿَِٕب ٍي ثب ٽمٓ   ثب ډٚشَْ ؿٍ ػًٍْ ثبٍٙ ثُشٌَ. ي

ىي ٕبڃ ٽڈ ٽڈ ىٍ آډيًٙن ډٌَٕ   سب ثٮي اُ ٔپٓ ٕوشٓ سؼَثٍ ډٓ ٽىه.

 .ثبلا

 ٖز دىؼبٌ دىؼبٍَ. اډپبن ىاٌٍ سً َمٕه ٙ٘أه ٍيٗ اكشمبڃ ٙپ ىٍ

ار ډٲبٌُ  هٖشٍ ي وب اډٕي ثٚٓ يوشًوٓ اػبٌٍ ډٲبٌُ ٍي ىٍ ثٕبٍْ يډبٍَ ايڃ 

اځٍ ىيٍان ٍٽًى ثبُاٍ ثبٍٙ اكشمبڃ ٙپٖشز ثٕٚشَ ډٍٕٚ اځٍ  .ثجىيْ ٍي

وٓ بَٟ ځَٵشٓ ثبٙٓ ٽٍ هٕچٓ ثيسَ. ډٕمثبٙٓ ٽٍ ثيسَ. اځٍ ٹ  ياڇ ځَٵشٍ

ر ځَٵز ٽٍ هًٗ اځَ َڈ ٽبٍِ َب ٍي ؿٍ ػًٍْ ثيڇ.كبلا ياڇ ي ٹَٟ  ٽٍ

  أىؼًٍ آىڇ َب ٍي َڈ ىٔيڇ. ډوًٞٝب ډٲبٌُ ىاٍْ ډجبٍٽز ثبٍٙ. كبڅز. ثٍ

  .ٙين  َمٕه ػًٍْ ډٲبٌُ ىاٍ ىٔيڇ ثبُاٍ ٵَىيٕٓ ډُٚي ىٍ

  
 



  ٔغاصٜ صدٖ تا سیؼه تالا

  
أه ٍيٗ آىڇ َب َٕـٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍْ ومٓ ىيوه. ډَٕن ٔب ٹَٟ  ىٍ

ٔب ياڇ ډٕڂَٕن ٔب َٕډبٍٔ ثبثب ٍي ډٕڂَٕن.ثٮي ډٲبٌُ ډِٕوه ي ٽچٓ   ډٕپىه

 .ډٕپىه. ډىش٪َ ډٕٚه سب اُ إٓمًن دًڃ ثجبٌٍ  سجچٕٲبر

ىاٌٍ  نىٍٝي اډپب 19اكشمبڃ ٙپٖز هٕچٓ ثبلإز ٔٮىٓ  

 ٙپٖز ومٕوًٍن ٵٚبٍ ٍياوٓ يايوبٔٓ ٽٍ  ىٍ ٝي 59ووًٍْ.   ٙپٖز

سلمڄ ٽىه سب ډٲبٌُ ًٙن ثڂٌَٕ. أه ٍيٗ ٍي اٝلا  ثبلأٓ ٍي ثبٔي  ػٖمٓ

ثٕوٕبڃ ًٙ ٽٍ  ومٓ ٽىڈ. ياڇ ي ٹَٟ ٍي ٽٍ ىٔڂٍ اٝلا ٽلاً  سًٍٕٝ

 كبلا اځٍ ىيٍان ٍٽًى ثبُاٍ َڈ ٽٍ ثبٍٙ. ډٓ هًٍْ ُډٕه.  ثيػًٍْ

 .ډب ثٕوٕبڃ ًٙ  ػًن ىاىاٗ،

  
  

 (ػثه حشفٝ ای ٞا:)خذیذٔغاصٜ صدٖ تٝ 

  
  أه ٍيٗ آىڇ ثبٔي ثٌَ ٔپٓ ىيٕبڃ ٽشبة ثوًوٍ ي ٽلآ آډًُٙٓ ثٌَ ىٍ

  ي ىٍثبٌٍ ٵَيٗ ي ثبُأٍبثٓ ي ډًٵٺٕز ي طَير سب ډٓ سًوٍ ا٥لا٭بر ػم٬ 

   ٍٙشٍ ډًٍى ٭لاٹٍ اٗ ٍي سً ډٲبٌُ ىاٍْ اوشوبة ٽىٍ ي ٔپٓ ىي ثٮي ٽىٍ. 

ډٲبٌُ  ئي ي ٙپڄ ػئيْ إُبڅٓ ثٌَ ٙبځَىْ ٽىٍ. ثٮي ٔټ ٥َف ػ

ثبٍٙ. ٔب   ٍٹٕت ثيين ي وجبٍٙ ثبُاٍ ىٍ ٽٍ ٙپچٓ ډٕپىٍ ٥َاكٓ ٍي  ىاٍْ

 .ٍٹٕت َبٗ هٕچٓ هٕچٓ ٽڈ ثبٙه

   ثٮي َٕډبٍٔ ٔب اُ هًىٍٙ ٔب اُ ىٔڂَان َٕډبٍٔ ػٌة ډٓ ٽىٍ ي ډٲبٌُ 

   .ډِٕوٍ.ثٮي سمبڇ اًٝڃ كَٵٍ اْ ٍي ٽٍ هًويٌ ي آډًُٗ ىٔيٌ اػَا ډٕپىٍ



دَٕٚٵز ٬َٕٔ . اځٍ َٖز أه ٍيٗ  ىٍ ٽَىن ٬َٕٔ دَٕٚٵزاډپبن  

   ٕٙٚچٕټ ثب َڈ ثِوٕڈ .  ٍي َڈ ى٭ًر ٽه ٍٔ ډب ٽَىْ وًٗ ػبوز.

ٽٍ ىٍ آډًُٗ ډٓ ثٕىٕه    ؿًن . ٙپٖز وٕٖز اډپبن ٍيٗ أه ىٍ

هٕچٓ ٬َٕٔ ډَكچٍ    سب هَٙا٤ٔ ٙپٖز ؿٍ ٽبٍَبٔٓ ثبٔي اوؼبڇ ثئ

ىٍ كٺٕٺز ٙپٖز ثَاْ   .هډًٵٸ ثٕٚ ي هٙپٖز ٍي دٚز َٕ ثڂٌأٍ

 .أه ػًٍ آىڇ َب اٝلا ډٮىٓ وياٌٍ

   ي ىٍ ًٍٝر ٙپٖز ب ډمپىٍ ياڇ ثڂَٕن ي ٹَٟ َڈ ثپىهأه ػًٍ آىڇ َ

  هًٍىن ډٓ ىيوه ٽٍ ؿٍ ػًٍْ ثبٔي ىيثبٌٍ ډًٵٸ ثٚه سب ثشًوه ٹَٟ ي 

ياډًٚن ٍي ثين. ثَاْ أه ػًٍ آىڇ َب ىيٍان ٍٽًى ي ٱَٕ ٍٽًى ډٮىٓ  

  .اين َب ٔبى ډٕڂَٕن ؿٍ ػًٍْ ىٍ ََ َٙا٦ٔٓ ثٶَيٙه . وياٌٍ

ٝجَ وياٍن ي أه ٍيٗ ٍي ثىيٌ سًٍٕٝ ډٕپىڈ ډوًٞٝب ثَاْ ٽٖبوٓ ٽٍ 

 .ډٓ هًان ٍٔ ىٵٮٍ اْ ثشَٽًوه

 

 

 ٙٓ یا ٘ٝ؟اص وحالا ٔغاصٜ ت

 ډٓ ٵَډبٔىي:$٫# اډبڇ ٝبىٷ َُٔا ثچٍ . ٝيىٍٝي. 

 ##.إز سؼبٍر ىٍ ىٍآډي، ىَڈ وٍ $$                        

 ثٕه اُ آن سَٻ َُٔا وڂًٕٔي؛ سَٻ ٍا ٵَيٗ ي هَٔي: وي ٵَډًى َمـىٕه

 .     إز ٭ٺڄ ثَويٌ

 اُ ًٙى ډٓ ثب٭ض سؼبٍر ؿًن ٽىٕي، سؼبٍر: ٵَډبٔي ډٓ#٫$اډَٕاڅمًډىٕه

  .ځَىْ وٕبُ ثٓ إز، ډَىڇ ىٕز ىٍ آوـٍ
 http://www.hawzah.net اُ اكبىٔض وٺڄ

ځًٔي: ثٍ اډبڇ ٝبىٷ$٫#٭َٟ ٽَىڇ: يٍٙپٖز اثٓ ٭مبٌٍ ثه ٥ٕبٍ ډٓ 

  .سمبڇ َٕډبٍٔ اڇ ٍا اُ ٽٴ ىاىٌ اڇ ي اَڄ ي٭ٕبڃ ثٖٕبٍ ىاٍڇ ;ٙيڇ



اډبڇ ٝبىٷ$٫#ٵَډًى: ثَي ډٲبٌُ ار ٍا ثبُ ٽه، ثٖب٣ ثڂٖشَ،سَاُي ثڂٌاٍ ي ىٍ 

  .اوش٪بٍ ٍيُْ دَيٍىځبٍر ثبٗ

بٌُ ىاٍان ٍٵشڈ، ډٲبٌُ ٍا ثبُٽَىڇ، ثٖب٣ ځٖشَاوٕيڇ ي سَاُي ځٌاٙشڈ. ډٲ

َمٖبٍٔ اڇ اُ أه ٽٍ َٕؾ ٽبلأٓ ىٍډٲبٌُ وياٍڇ، ډشٮؼت ٙيوي. ىٍ أه 

  .َىڂبڇ، ډَىْ آډي ي ځٶز: دَٕاَىٓ ثَأڈ هَٔياٍْ ٽه

دَٕاَىٓ ثَأ٘ هَٔيڇ ي دًڃ آن ٍا ځَٵشڈ. ٕذٔ ډَى ىٔڂَْ ډَاػٮٍ 

  ...ٽَى ي

ٍا اُ آوڂبٌ ٙوٜ ىٔڂَْ آډي ي ځٶز: اثب٭مبٌٍ! ىي ٭يڃ ٽشبن ىاٍڇ. آٔبآن 

 ډه ډٓ هَْ سب ٔپٖبڃ ىٔڂَ دًڃ آن ٍا ثذَىاُْ؟ 

  .ځٶشڈ: آٍْ، ثٕبيٍ

  .ٽشبوُب ٍا آيٍى ي وٍٖٕ اُ اي هَٔيڇ

 دٔ اُ آوپٍ ايٍٵز، ٔپٓ اُ ثبُأٍبن آډي ي ځٶز: اثب٭مبٌٍ! أىُب ؿٕٖز؟ 

  .ځٶشڈ: ٽشبن إز

  .ځٶز: وٞٴ آن ٍا وٺي ډٓ هَڇ

ڃ ي ثٺٍٕ ٽشبوُب سبٔپٖبڃ وِى ډه دٌَٔٵشڈ ي دًڃ آن ٍا ىٍٔبٵز ٽَىڇ. آن دً

ثًى. اُ آن دًڃ څجبُٕبٔٓ هَٔيڇ ي ٵَيهشڈ سب أه ٽٍ ىيثبٌٍ ٔپٓ اُ سؼبٍ 

 http://www.hawzah.netوٺڄ اُ  .         ډٮَيٳ ٙيڇ

 

 

 :إز ؿىٕه سؼبٍر ىٍثبٌٍ إلاڇ َبْ ٕٶبٍٗ

 ٭مڄ ٕذٔ آځبَٓ، ايڃ

  

 ػپغ ٔغاصٜ تاص وٙیذ. اَٚ آٌاٞی وؼة وٙیذ ٚ وشٕؼٍ: 



  .وپشٍ ډُڈ: يٹشٓ ياڇ ثڂَٕ ٽٍ ىٍ ٔټ ٽبٍْ ډُبٍر دٕيا ٽَىْ

  اين اُ سًوٓ ډٓ ٽٍ ايوؼبٔٓ اُ  ٽَىْ؟ دٕيا ډُبٍر ٵُمٓ ډٓ  اُ ٽؼب  

   اين ىٍََ يٹشٓ سًوٖشٓ اُ ٽبٍْ دًڃ ىٍثٕبٍْ ٔٮىٓ  ٽبٍ دًڃ ىٍثٕبٍْ.

  ثڂَْٕ ٔب ٹَٟ ٽىٓٽبٍ ډُبٍر ىاٍْ ي كبلا يٹش٘ ٍٕٕيٌ ٽٍ ثَْ ياڇ  

 .سب ثشًوٓ دًڃ ثٕٚشَْ ىٍ ثٕبٍْ  

  
ثِن   ٽبٍْ ىٍ ٍي ار َٕډبٍٔ ٽىٓ ډٓ ٹَٟ ٔب ځَْٕ ډٓ ياڇ يٹشٓ  وپشٍ:

دًڃ  ثَ ثٕبْ.  ٽٍ ډُبٍس٘ ٍي ىاٍْ ي ٵپَ ډٓ ٽىٓ ٽٍ ډٓ سًوٓ اُ دٖ٘

ؿًن   ٽبٍْ ٽٍ ډُبٍر وياٍْ َٕډبٍٔ ځٌاٍْ وپه ىٍياڇ ي ٹَٟ ٍي 

 .ٍٖٔپ٘ ثبلإز

    
 
 

 

  خٛاٞذ؟ ٔی ػشٔایٝ چمذس ٚ تض٘ٓ ای ٔغاصٜ چٝ

 

 ىي سب دىغ ډٕچًٕن ؿٍ ډٲبٌُ ثِوڈ؟ثب 

 وڈ؟دىغ سب ىٌ ډٕچًٕن ؿٍ ډٲبٌُ اْ ثِ بث

 ډٕچًٕن ؿٍ ډٲبٌُ اْ ثِوڈ؟ 29سب 19ثب 

 ي...........
  
 يَْٕ ٵَيٙٓ ؿٺيٍ َٕډبٍٔ ډٓ هًاى؟ٍ

 څجبٓ َُٔ ؿٺيٍ َٕډبٍٔ ډٓ هًاى؟

 هًاى؟ ٽٶ٘ ٵَيٙٓ ؿٺيٍ َٕډبٍٔ ډٓ



 ٭٦َ ٵَيٙٓ ؿٺيٍ َٕډبٍٔ ډٓ هًاى؟

 ًاٍ ثٶَيٙڈ ؿٺيٍ َٕډبٍٔ ډٓ هًاى؟ٽز ي ٙچ

 ٍٔ ډٓ هًاى؟څجبٓ ثـٍ ځبوٍ ؿٺيٍ َٕډب

 ي ٱٌَٕ

 ٽييڇ ىٍ ي َُٙ ٽييڇ ىٍ ٙمب ٽٍ ىاٌٍ أه  ثٖشڂٓ ثٍ َب ػًاة أه ًٕاڃ

ٕچًٕن ډٍٕٚ ٔټ ډٲبٌُ ډٓ هًاْ ډٲبٌُ ثِوٓ. اځٍ ډه ثڂڈ ثب ٍٕ ډ ډلچٍ

ټ ډٕڂٍ .ثب ثبلا َُٙ ُويځٓ ډٓ ٽىٓ ډٕڂٓ : ٔبٍي ػٔ ىٍي ٙمب ٍاٌ اوياهز 

ٍٕ ثٍ أه ٽٍ ثوًاْ ػىٔ ىٽًٍ ډٲبٌُ ار ُىٌ ومٍٕٚ ؿٍ ثٍَٕ ډٕچًٕن 

 َڈ ثوَْ.

 ٙٓ سب ثشًوٓ ٔټ ٍيَْٕ ٵَيٙٓ ٍاٌ ډٕچًٕن ىاٙشٍ ثب 29اځٍ ثڂڈ ثبٔي 

 ټ ډٕڂٍ ډه اځٍ. ډٕڂٓ: ٔبٍي ػٔٽىٓ دبٕٔه َُٙ ُويځٓ ىٍثىياُْ ي ٙمب 

 ډٲبٌُ ومٓ ُىڇ دبىٙبَٓ ډٓ ٽَىڇ. ډٕچًٕن ىاٙشڈ ٽٍ 29

 ي ََ ػب ډٓ هًاْ ډٲبٌُ ثِوٓ ثَْدٔ سىُب ٍاَ٘ أىٍ ٽٍ ََ ػب َٖشٓ 

 اُ أه ؿىي ځَيٌ ًٕاڃ ثذَٕٓ.
  

ْ ٽٍ ډٓ هًاْ ډٲبٌُ ثِوٓ ډى٦ٺٍ ا $ثىٔپياٍ# ايڃ: اُ ٽچٓ ٵَيٗ َبْ

 :ثذَٓ ٽٍ

 ثبٙڈ ىاٙشٍ َٕډبٍٔ ثبٔي ؿٺيٍ ثِوڈ ٍي ډٲبٌُ ٵلان هًاڇ ډٓ  ىاىاٗ، ډه

 ثَاْ هَٔي ػىٔ؟

 

 ٌ ثِوٓ.ىيڇ: اُ ثىڂبٌ ىاٍَب ْ ډى٦ٺٍ اْ ٽٍ ډٓ هًاْ ډٲبُ

 ٦ٺٍ ډٲبٌُ ثِوڈ ؿٺيٍ ثبٔي ىاٙشٍ ثذَٓ ٽٍ ىاىاٗ،ډه ډٓ هًاڇ سً أه ډى

 ثبٙڈ ثَاْ اػبٌٍ ډٲبٌُ ي ٽمًٕٖٕن ثىڂبٌ؟

 



 ٥َاف ىٽًًٍٕڇ: اُ 

 ډٲبٌُ ٵلان ي  ٵلان ډى٦ٺٍ ډٲبٌُ ثِوڈ ىٍثذَٓ ٽٍ ىاىاٗ ډه ډٓ هًاڇ  

 ډٓ هًاڇ ثِوڈ ؿٺيٍ هَع ىٽًٍڇ ډٍٕٚ؟ ٍي
  

 .ثٮي َمٍ ٍي َٕػم٬ ٽه ايوًٹز ډٓ ٵُمٓ ؿٺيٍ َٕډبٍٔ ډٓ هًاى

 ثب ٔب هًاى ډٓ َٕډبٍٔ ډٕچًٕن 3 وًٙشٍ ػب  أىشَوز وڂَى ٵلان ىاهڄَٓ 

 ومٓ أىشَوز ىاهڄ ثبثبْ اين ؿًن  ډٓ سًوٓ ډٲبٌُ ثبُ ٽىٓ ډٕچًٕن 4

 . ډٓ هًاْ ډٲبٌُ ثِوٓ ٽؼب ٙمب ٽٍ ىيوٍ

 

 

 

 

  داسٜ؟ تیـتشی ػٛد ٚ فشٚؽ تض٘ٓ ای ٔغاصٜ چٝ

 :دَٕىي ډٓ ډه اُ هٕچٓ َب أه ًٕاڃ َب ٍي ډٓ دَٕىي؟ 

  
 ًٕى ثٖشىٓ ٵَيٙٓ ؿٺيٌٍ؟

 څجبٓ َُٔ ًٕى ىاٌٍ ٔب وٍ؟

 ٙبڃ ي ٍيَْٕ ىٍ آډيٗ هًثٍ ٔب وٍ؟

 ٍيٱىٓ ثِوڈ و٪َسًن ؿٍٕ؟سٮ٠ًٔ 

 ؿٍٕ؟ ثِوڈ  و٪َسًن ىٍثبٌٍ أىپٍ څًاُڇ آٍأٚٓ

 

 ٌُ ثِوڈ َمٕه ٵپََب ٍيٍإش٘ هًى ډه َڈ يٹشٓ ډٓ هًإشڈ ډٲب

 ثٺٍٕ ٽٍ ډٓ دَٕٕيڇ ؿٍ ډٲبٌُ اْ ثِوڈ : اُ يډٓ ٽَىڇ.  
  



ٍي َڈ ډَىا َڈ ُن َب ي َڈ ثـٍ ٔپٓ ډٓ ځٶز څٓ هٕچٓ هًثٍ. ؿًن څٓ 

ڈ څٓ ډٓ دًٙىي اځٍ څٓ ثِوٓ ُډٖشًن ي سبثٖشًن َډٓ دًٙىي سً  َب

 هًثٍ.هٕچٓ 
  

. َٕډبٍٔ ٽمٓ َڈ ډٓ هًاَي . ىٔڂٍ ډٓ ځٶز: وًن سً ٽبٵٍ ٕىشٍٕ ٓٔپ

ٍي اػبٌٍ ډٓ ٽىٓ ي ثٮي  سب ډِٕ ي ٝىيڅٓ ي ٹچًٕن ډٓ هَْ ي ډٲبٌُؿُبٍ

 ډٓ ٽىٓ. دبٍيدًڃ 
  

 ډيٍٍٕ َب ٽٍ ثِوٓ ٭بڅٍٕ. ثـٍ وِىٔټىٔڂَْ ډٓ ځٶز: ثَي ځٕڈ وز ثِن . 

 ٌَ ٍٕ ثبُْ. ٙت ثٍ ٙت َڈ ىهچز دٔډيٍٍٕ اْ َب دًڃ هَع ډٓ ٽىىي يا

 ٽٍ اْ هًوٍ  ٔپٓ ىٔڂٍ ډٓ ځٶز: ثَي سً ٽبٍ ٕبهز ي ٕبُ ي اډلاٻ . ََ

 .ځَْٕ ډٓ ٽمًٕٖٕن  ثٶَيٙٓ ؿىي ډٕچًٕن
  

 39999ٍٕ . ٔټ ډبوشً ډٓ هَْ ثٮيْ ډٓ ځٶز ٽٍ : دًڃ سً ډبوشً ٵَيٙ

ډمچپز ُن َب َٖشىي ي ََ  سًډه . سبٌُ وٞٴ 69999ډٓ ٵَيٙٓ  ډهسً

 ډمپىٍ ٕبڅٓ ؿُبٍ دىغ سب ډبوشً ثوَن. ٽييډًٚن
  

 ٔټ اځٍ هًة ٽٍ ٽَىڇ ډٓ ٽشبة ي  ډه َڈ أه ػًٍْ ثب هًىڇ كٖبة

دٔ سً ََ ډبوشً  سًډه 69999سًډه ي ثٶَيٙڈ  39999ثوَڇ  ډبوشً

ٙڈ ډٍٕٚ ثٶَي ډبوشً ٔټ ٵٺ٤ ٍيُْ اځٍ كبلا.  ىاٌٍ سًډه ثَاڇ 39999

َٓ اځٍ ٍيُْ ٵٺ٤ دىغ سب ډبوشً ثٶَيٙڈ ډٍٕٚ ډبسًډه ي  999999ډبَٓ 

 هٕچٓ ډه ي  ډٓ ځٶشڈ أه كياٹچٍٚ ډٕچًٕن ي دًوٞي سًډه . سبٌُ 4

 .ٵَيٙڈ ډٓ ثٕٚشَ
  



ډٕچًٕوٓ ثٶَيٙڈ هًة ډٕشًوڈ  199ٔب كٖبة ډٓ ٽَىڇ ٽٍ اځٍ ٔټ هًوٍ 

ٓ ٵٺ٤ ؿُبٍ سب هًوٍ  اځٍ ډبَډٕچًٕن ٽمًٕٖٕن ثڂَٕڇ هًة كبلاىي

ٌ ٽمًٕٖٕن َبْ ډٕچًٕن سًډه ٽمًٕٖٕن . سبُ 8ډبَٓ ثٶَيٙڈ ډٍٕٚ 

 كٖبة وپَىڇ. ٍَه ي اػبٌٍ ٍي َڈ
  

أىؼًٍْ كٖبة ي ٽشبة ډٓ ٽىىي ثٮيا ٵُمٕيڇ وٍ سىُب ډه ثچپٍ هٕچٓ َب 

 ياٹٮٕز ٔٮىٓ. إز ىٔڂٍ ػًٍ ٍٔ ډِٕوٓ ډٲبٌُ ډَْٕ يٹشٓ  ياٹٮٕز يڅٓ

 هًوٍ ٔټ كشٓ وشًوٓ سً ي ثڂٌٌٍډمپىٍ ٔټ َٶشٍ ي ٔټ ډبٌ  ٽٍ أىٍ

اين ٥َٵٓ َڈ ىٍثٕبٍْ. اڅجشٍ اُ ار ٍيثٶَيٙٓ. ٔب كشٓ وشًوٓ ٽَأٍ ډٲبٌُ 

 .ٍي ډٕپَىْ ثٕٚشَ ثٶَيٙٓ ٽٍ ٔټ ىٵٮٍ اْ اُ ايوٓ َڈ ٽٍ ٵپَٗ ډمپىٍ
  
  

 اُ   ٽَىڇ اډشلبن هلاٍٝ ىٍىَٕسًن ويڇ . ډىڈ ٍٵشڈ ي ؿىي سب ډٲبٌُ ٍي 

َْ ثڂَٕ سب څًاُڇ ٵَيٙٓ ي َٕٙٔىٓ ٵَيٙٓ ي ثبُُٔبْ ٽبډذًٕس ثٖشىٓ

ډٲبٌُ ثِوٓ يٱٌَٕ. ىٕز آهَ ٵُمٕيڇ يٹشٓ ډٓ هًا ْ  ٍأٚٓ ي اډلاٻآ

ٍي ډيو٪َ ىاٙشٍ ثبٙٓ ٽٍ ډٮمًلا هٕچٓ َب ىٍ و٪َ ثبٔي ٔټ ؿَِٕبْ ىٔڂٍ 

 ومٓ ځَٕن:
  

 ايڃ: هًىسٓ

ؿٍ  ٙٓ. اٝلا ٭لاٹٍ ثٍٔٮىٓ ايڃ ثبٔي ثجٕىٓ سً اٝلا ثچيْ ؿِْٕ ٍي ثٶَي

 اٝلا سؼَثٍ ٵَيٗ ىاٍْ ٔب وٍ؟ ٵَيٙٓ ىاٍْ.و٫ً 

 

 ىيڇ: ډپبن ډٲبٌُ

 يٹشٓ ډٲبٌُ ثٖشىٓ ٵَيٙٓ ٽبٍ ډٓ ٽَىڇ ٕمز ډب َمٍٕٚ ٙچًٯ ثًى اډب 



ثًى ٽٍ ثٕٚشَ يٹز َب هچًر  اين ٥َٳ هٕبثًن ٔټ ډٲبٌُ ثٖشىٓ ٵَيٙٓ 

َمٕىٍ ي هيا اين يٹز َب ٵپَ ډٓ ٽَىڇ ٽٍ ٔبٍي كشمب ٍيُْ اٗ ثًى. 

لا ډٓ ىيوڈ ٽٍ اين يٍ ومٓ هًاَي ثُ٘ ډٚشَْ ثيٌ . اډب كب ٔها ثٕٚشَ اُ

ډًٹ٬ ثَځٚشه ثٖشىٓ  ثًى ي ثٕٚشَ ډَىڇ ٩ََُب ٍٵشه ډَىڇ هٕبثًن ډلڄ

هًة ډٲبٌُ اْ ٽٍ ډه ٽبٍ ډٓ ٽَىڇ ٕمشٓ ثًى ٽٍ ډَىڇ ډٓ هًٍىوي. ي

 ٕمز أه  ٕمز ډًٕډين ثَاْ َمٕه ډٲبٌُ ډب ٽٍ ډًٹ٬ ثَځٚشه اُ اين

 ىاٙز. ُٔبى ډٚشَْ ثًى هٕبثًن

ٲبٌُ َٕ ؿُبٍ ٍاٌ ثب ډٲبٌُ يٹشٓ ډٓ ٍٵشڈ ډٲبٌُ اػبٌٍ ٽىڈ ډٓ ىٔيڇ ډ

 أه ىاىاٗ:  ځٶشڈ ډٓ ٔبٍي ثٍ.  ثٕٚشٌَ  َِاٍ سًډه اػبٌٍ اٗ 599ثٲچٕ٘

َِاٍ سًډه ثٕٚشَ اػبٌٍ  599ؿٖجٕيٌ ثٍ ډٲبٌُ سًٍٔ . ؿَا ډٲبٌُ سً  ډٲبٌُ

 ډٲبٌُ سب ډٲبٌُ ٵبٝچٍ َڈ ډشَ وٕڈ  ٽٍ كشٓ اډب كبلا ډٓ ىيوڈډٓ ځَْٕ؟ 

 ٽٍ دًڅياٍ ثٚٓ ٔب يٍٙپٖز ٽىٓ. ډٍٕٚ ثب٭ض ىٔڂٍ

ثبُ  ډمپىٍ ثڂه څًاُڇ آٍأ٘ ىٍ آډيٗ هًثٍ ي ثٮي سً ثَْ سً ډلچٓ ډٲبٌُ

ٖشىي ي ثب څًاُڇ آٍأٚٓ ٽٍ َمًٚن ٙئيا ډٌَجٓ ډشٮٞت َ ٽىٓ

 ډوبڅٶىي.

 دٔ ډپبن ډٲبٌُ هٕچٓ ډُمٍ. 

 

 

 ٔټ ډٲبٌُ ڇ:ػىٔ ډوًًٕٞٛ

 ٔب ٔټ ډٲبٌُ ٍي َُٔ و٪َ ىاٍْ ٽٍ ډبڃ هًىسًوٍ   ثٮ٢ٓ يٹز َب ٙمب ډٲبٌُ

 بٔي ََؿٓ ٭ٚٺز ٽٕٚي ٔب ََؿٓاػبٌٍ اٗ ٽىٓ . أه ػًٍ يٹز َب وج

ثجٕىٓ سًْ أه ډٲبٌُ ىٍآډي ىاٌٍ سً ثَْ َمًن ٍي ثِوٓ ثچپٍ ثبٔي  ځٶشه 

 ىاٌٍ؟ي أه هٕبثبن ؿٍ ػىٖٓ ثَِْٔ ٵَيٗ ثٕٚشَْ  ىٍ أه ډلچٍ
  



ٽبٍځََبٕز ډظلا ثبٔي هًاٍ  اځٍ ډٲبٌُ ار سً دبٕٔه ٌَُٙ يډلڄ ٍٵز ي اډي

اُ هَع ٙپمًٚن ثٕٚشَ  ٵَيٙٓ ثِوٓ ؿًن ٥جٺٍ ٽبٍځَ دًڅًٚني ثبٍ

 ثَْ ډٲبٌُ څًاُڇ څًٽٔ ثِوٓ هًة ډٮچًډٍ يٍٙپٖز ډٕپىٓ. ومٍٕٚ. اځٍ

 ار ٕمز هٕبثًن َٕٙاُْ ډظلا َمٕه ىيٍ كَڇ اډبڇ ١ٍب$٫#. اځٍ ډٲبٌُ

ٕت ثٕبٍْ ي ځَوٍ يٍٙپٖز اػىبٓ ٽٕٶٕز ډىبٕت ي ٹٕمز ډىبثبٍٙ ثبٔي

بٍٙ ثبٔي ػىٔ َبْ اٍُين اځٍ ډٲبٌُ ار ٕمز هٕبثًن دىؼَاٌ ثډٓ ٽىٓ ي

 دبٕٔه سَ ثٕبٍْ يځَوٍ يٍٙپٖز ډٕپىٓ.ي ٽٕٶٕز 
  
  

 وشٕؼٍ ځَْٕ:

 ثٶَيٙٓ؟ ٭لاٹٍ ىاٍْْ ثٶَيٙٓ؟ ٔب ؿٓ وشٕؼٍ ايڃ: ايڃ ثجٕه ؿٓ ثچي

  ثبٔي ىاٍْ ٍي ػىٔ  ٔه ٽٍ يٹشٓ ډٓ هًاْ ډٲبٌُ ثِوٓ اځٍوشٕؼٍ ىيڇ: ا

 ٍي ٽؼب ثٶَيٙڈ ثٕٚشَ ٵَيٗ ىاٌٍ. ٵپَ ٽىٓ ٽٍ أه ػىٔ

 ٵپَ ثبٔي  و٪َسٍ ډي ډوًٞٝٓ ډپبن ٔب ىاٍْ ٍي وشٕؼٍ ًٕڇ: اځٍ ډٲبٌُ 

 ؿٍ ػىٖٓ ثٶَيٙڈ ثٕٚشَ ٵَيٗ ىاٌٍ؟أه ډٲبٌُ  ىاهڄ ٽىٓ

ِٕ ٍي ثٶَيٗ ىٍآډي ىاٌٍ ُيى وشٕؼٍ ؿُبٍڇ: ََ يٹز ثُز ځٶشه ٵلان ؿ

ايوًٹشٍ ٽٍ َمًن ډٲبٌُ ٍي ثِوٓ ثچپٍ ثٍ أىبٔٓ ٽٍ ځٶشڈ سًػٍ ٽه.وَْ 

 وًوز سً ٍيٱىٍ.

 

 

 

 

 

 



  وٙٓ؟ تاص ٔغاصٜ تٛا٘ٓ ٔی ػشٔایٝ چمذس تا

 اُ يًٙن هًى اُ ًٙوي ډٓ ٽبٕجٓ ياٍى سبٌُ ٽٍ ٽٖبوٓ اٱچت ٍا ًٕاڃ  أه

أه ًٕاڃ دبٕن ثيَٕڈ ثٍ وپشٍ اډب ٹجڄ اُ أه ٽٍ ثٍ .ډٓ دَٕىي ىٔڂَان

 .ډُمٓ سًػٍ ٽىٕي

  
وپشٍ ډُڈ ؿٕٖز؟ وپشٍ ډُڈ أه إز ٽٍ ََ ځبٌ ًٕاڅٓ دَٕٕيٌ ډٓ ًٙى 

ثٍ ػًاة ٵپَ وپىٕي ثچپٍ ايڃ ثٍ ًٕاڃ ٵپَ ٽىٕي ي ثجٕىٕي آٔب ًٕاڃ  ايڃ

َ ػًاثٓ ٽٍ ٙمب ثٍ وٍ. اځَ ًٕاڃ اٙشجبٌ ثبٙي ىٍ وشٕؼٍ َ ىٍٕز إز ٔب

     بٌ هًاَي ثًى .اٙشجآن ًٕاڃ ثيَٕي

َمٍٕٚ أه ًٕاڃ ٍا ٙىٕيٌ أي اډب ډه    طَير؟ ٔب إز ثُشَ ٭چڈ: ډظبڃ   

 ياٍى . ؿَا ؟ و دبٕوٓ  ډٓ ځًٔڈ أه ًٕاڃ ٱچ٤ إز ي

  
ؿًن اځَ ثڂًٕٔڈ ٭چڈ ثُشَ إز دٔ ثىبثَ أه ځَيَٓ ىوجبڃ ٭چڈ ډَٕيوي ي 

ىوجبڃ دًڃ  ٭بڅڈ ثٓ دًڃ ډٓ ًٙوي ي اځَ ثڂًٕٔڈ طَير ثُشَ إز ځَيَٓ

ثٓ ًٕاى ډٓ ًٙوي. ډظڄ أه ډٕمبوي ٽٍ اُ ٙمب ثذَٕىي ديٍر  ډٓ ٍيوي اډب

ديٍڇ ٍا ىيٕز ىاٍڇ آوًٹز  ثڂًٕٔي اځَ  ٔب ډبىٍر ٍا؟ ٍا ىيٕز ىاٍْ

ډبىٍر وبٍاكز ډٓ ًٙى ي اځَ ثڂًٔٓ ډبىٍڇ ٍا ىيٕز ىاٍڇ آوًٹز ديٍر 

  . وبٍاكز ډٓ ًٙى

  
  :ٱچ٤ ىٔڂَ ډظڄْ ًٕاڃ َب

 ز ٔب آهَر؟ىوٕب ثُشَ إ

 ىٍٓ هًاوين ثُشَ إز ٔب ٽبٍ ٽَىن؟

 ډٕشًوٍ ٕىڂٓ ثٖبٌُ ٽٍ هًىٗ وشًوٍ ثچىي ٽىٍ؟ آٔب هيا 

 ايڃ ډَٯ ثًى ثٍ يػًى آډي ٔب سوڈ ډَٯ؟



 ٙمب ثٍ ي ٽىڈ؟ ثبُ ډٲبٌُ ٔټ سًاوڈ ډٓ َٕډبٍٔ كبلا اځَ ثڂًٕٔڈ ثبؿٺيٍ

 ثيَىي ثب ىٌ ډٕچًٕن ي ٙمب ىٌ ډٕچًٕن وياٙشٍ ثبٕٙي هًة ډٓ ػًاة

 ًٕاڃ ٽٍ ىٔئي هًة  .ُىڇ ډٓ  ٽبٵٓ وياٍڇ يځَوٍ ډٲبٌُ ځًٕٔي : ډه دًڃ

 اډب ًٕا ڃ ىٍٕز ؿٕٖز؟ ٙي ٙمب ډٲبٌُ وِوٕي. ضثب٭ ٱچ٤ ػًاة ي ٱچ٤

  
 چٍٛ٘ٝ ٔی تٛا٘ٓ یه ٔغاصٜ تض٘ٓ؟: كَٵٍ اْ َب أه ًٕاڃ ٍا ډٓ دَٕىي

 .ي ػًاة َبْ ثٖٕبٍْ ثَاْ أه ًٕاڃ َٖز

 .ُى ډٲبٌُ ًٙى ډٓ َٕډبٍٔ ثب -1

 .ُى ډٲبٌُ سًان ډٓ ا٭شجبٍ ثب اډب ثيين دًڃ -2

دچٓ إشٕٚه ٽٍ ډه ثبُ ٽَىڇ ثيين دًڃ هًىڇ  ْ َب ثبُْ  ايڅٕه ډٲبٌُ

ثب ىاىن ؿټ اُ ٽٖٓ دًڃ ځَٵشڈ ي ٹَاٍ ٙي دًڃ اُ اي ثبٙي ي  ثًى. ٔٮىٓ

ٽبٍ اُ ډه ثٮي ٍٵشڈ ٔټ ډٲبٌُ ثيين دًڃ دٕ٘ اػبٌٍ ٽَىڇ ي ډٲبٌُ ٍا ثبُ 

 .ٽَىڇ

  
 .ُى ډٲبٌُ سًان ډٓ ىٔڂَان ا٭شمبى ػچت ثب اډب ين دًڃثي -3

 ٕبڃ ىي اُ ثٮي  ٔپٓ اُ اٹًاڇ ډب ډير ىيٕبڃ ثَاْ ٔټ وٶَ ٵَيٙىيځٓ ٽَى

ٝبكجپبٍ هًى ىٍهًإز ٽَى سب ثَاْ ډٲبٌُ ثبُ ٽَىن ثٍ اي ٽمټ ٽىي .  اُ

څٓ ٙىبٕٕز ډه ي ثيين دًڃ ثَي ثڂَٕ يػىٔ َب ٍا ثب :  اي ځٶز ٝبكجپبٍ

 .ځَٵشه ثب هًىرډٲبٌُ 

 ډٲبٌُ ٔټ،  اػبٌٍ ي  ثٮي أه ٹًڇ ي هًٔ٘ ډب ثب ډٕچٰ ٍَه ثٖٕبٍ دبٕٔه 

ى ثيين دًڃ  ځَٵز ي الان پبٍ هًثب ٙىبٕٕز ٝبكج يٍ ٘اػىبٕ ي ځَٵز

 .ٽبٍ ډٓ ٽىي ٌإز ٽٍ ىاٍ ٕبڃ دىغ

 

 



 .ُى ډٲبٌُ سًان ډٓ ػَار ثيين دًڃ اډب ثب ىاوبٔٓ ي-4

. ډظلا ثبثټ  ٍډٕٚ ىاٌٍ ٽبٍىٍ أَان  ٓډوشچٶ ْأه ډًٍى ثب ٍيٗ َب

 .ثوشٕبٍْ ٽٍ ثٖشىٓ آٔٔ دټ ٍا سبٕٕٔ ٽَى

ىٍ أَان َٖز ٽٍ أه ٍيٗ  "طَير آٵَٔىبن"كشٓ ىاوٚپيٌ َبٔٓ ډظڄ 

ي . اڅجشٍ اځَ َٕؾ دًڅٓ ويأٍي سىُب ثب طجز وبڇ ىٍ ٔټ ىَب ٍا آډًُٗ ډٓ ىَ

ي ثبُأٍبثٓ،  ٽشبثوبوٍ ي هًاوين ٽشبة َبٔٓ ىٍ ُډٕىٍ ٽٖت ي ٽبٍ، ٵَيٗ

 .ډًٵٺٕز،طَير ي ٽبٍآٵَٔىٓ ٙمب ډٓ سًاوٕي ىاوبْ ثبػَار ًٙٔي

 

 

 ودا ٔغاصٜ تض٘یٓ ػشیغ پیـشفت ٔی وٙیٓ؟

ٽبٕجٓ َڈ ثُشَ ډٓ ؿَهٍ. دٔ ََػب ٽٍ آىڇ ثٕٚشَْ اُ ايوؼب ٍى ثٍٚ 

 دًڃ َڈ َٖز.،ايڅٕه وپشٍ أىٍ ٽٍ ََ ػب آىڇ َٖز 

ىاٍن. ډظلا ٔټ ػب ٔټ وبوًأٓ ىيڇ أه ٽٍ ثٮ٢ٓ ډٲبٌُ َب هٕچٓ ډٚشَْ 

َٖز ٽىبٍٗ َڈ ٔټ ًٕدَ ډبٍٽز َٖز ي كبلا ٙمب ډٕوًاْ ايوؼب 

ډٲبٌُ ثِوٓ. كبلا ثبٔي ؿٍ ډٲبٌُ اْ ثِوٓ؟  ىٍٕشٍ. ډًٌٕ ٵَيٙٓ. ډَىڇ 

 هًة ډ٦مئىب ډَىڇ ثٍ ډًٌٕ َڈ وٕبُ ىاٍن ثَاْ هَٔي وًن ي هًاٍيثبٍ ډٕبن

ين َب ډَىڇ ډٕبن ي اُ ٙمب كبلا اځٍ ٔټ ډًٌٕ ٵَيٙٓ َڈ ٙمب ثِوٓ ٽىبٍ ا

 هَٔي ډٕپىه. 

 

دٔ ثڂَىٔه ثجٕىٕي ٽؼب ډَىڇ ُٔبى ٍٵز ي آډي ىاٍن. ثٮي ٵپَ ٽىٕي ايوؼب 

 ؿٓ ثٶَيٕٙه ډَىڇ كب١َن ثوَن.

ؿٓ  ًٕاڃ: ػبٔٓ ٽٍ آىڇ ُٔبى ٍٵز ي آډي ډٕپىٍ ٽَأٍ اٗ هٕچٓ ُٔبىٌ

 ٽبٍ ٽىڈ؟ 



ٽىٓ ٽٍ وِىٔټ ػًاة: هًة ډٕشًوٓ ثَْ ٍٔ ػبٔٓ ٽَأٍ دبٕٔه سَ اػبٌٍ 

ثٍ ػبٔٓ ثبٍٙ ٽٍ ډٚشَْ ُٔبىْ ٍٵز ي آډي ډٕپىٍ اډب ثبٔي اُ ٍيٗ َبْ 

ػٌة ډٚشَْ ٽٍ ىاهڄ َمٕه ٽشبة ځٶشڈ إشٶبىٌ ٽىٓ سب ډٚشَْ ٍي 

 ثپًٚوٓ ٕمز ډٲبٌُ ار.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وپشٍ ډُڈ:

 :هبوًاٍَب ىٍآډي إبٓ ثَ ډ٦بڅٮٍ ډِٕان

 ثب هبوًاٍَبْ ٽٍ ىَيډٓ وٚبن1388ډ٦بڅٮبر ٕبڃ 

 هبوًاٍَبْ ىٹٕٺٍ، 41 سًډبن َِاٍ 599 اُ ٽمشَ ىٍآډي

 69 سًډبن ډٕچًٕن ٔټ سب سًډبن َِاٍ 599  ىٍآډي ثب

 سًډبن ډٕچًٕن ٔټ اُ ثبلاسَ ىٍآډي ثب هبوًاٍَبْ ي ىٹٕٺٍ

 "وٺڄ اُ هجَ ځِاٍْ ډَُ"ډ٦بڅٮٍ ډٓ ٽىىي.   ٍيُ ىٍ ىٹٕٺٍ 77

وشٕؼٍ: ثٍ هب٥َ ىٍآډي ثٕٚشَ َڈ ٽٍ ٙيٌ؛ اىاډٍ ٽشبة ٍا 

 ډ٦بڅٮٍ ٽىٕي.



 ٵٞڄ ىيڇ
 

 " ٔـتشی تٛخٝ خّة "

 " ٔـتشی خزب"

  

 

 
 $آٍاڇ# ٙڂٶز ُىٌ ًٙى. هًٙلبڃ ي ٓ اوؼبڇ ىَٕي ٽٍ ډٚشَْٔثبٔي ٽبٍَب

 

 
 

 

 

 

 

 



 ٔـتشی خّة تا ٔـتشی خزب فشق

  

  .ىٹز ٽىٕي ٽٍ ػٌة ډٚشَْ ثب ػچت ډٚشَْ ٵَٷ ډٕپىٍ

ثجٕىٍ ي ثٍ ٥َٳ ډٲبٌُ ٙمب ػچت ډٚشَْ ٔٮىٓ ډٚشَْ ډٲبٌُ ٙمب ٍي 

ډظڄ ثٮ٢ٓ َب ٽٍ ثَٕين ډٲبٌُ ًٙن اُ ٍوڀ َبْ ځَڇ إشٶبىٌ ډٓ .ثٕبى

 ٔب ٵٕڄ ډٲبًُٙن ػچً ٔب   ډٲبًُٙن ىاهڄٽىه ٔب آٽًأًٍڇ ډٓ ځٌاٍن 

ْ ډٚشَ أىب   ډٕڂٌاٍن ډٕىب ي ٥ً٥ٓ  كًٕين ىٔڂٍ اْ ډٕجىين ٔب ٔب ٕڀ

بٌُ ٙمب ثٕبن وٍ ډٲبٌُ ٍي ػچت ډٕپىٍ سب ډٲبٌُ ٙمب ٍي ثجٕىه.ي ٕمز ډٲ

 .ىٔڂَان

  
 ٽٍ ٥ًٍْ ډٲبٌُ ىاهڄ ثپًٚوٓ ٍي  ػٌة ډٚشَْ ٔٮىٓ أه ٽٍ ډٚشَْ

 ي وُبٔشب هَٔي ٽىىي.  ثذٍَٕ ٹٕمز ٔب ٽىٍ وڂبٌ ٍي ٙمب ػىٔ كياٹڄ

ؿىي سب اُ ػىٔ َبسًن ٍي ٽٍ ډَىڇ ډٕٚىبٕه اُ ثٺٍٕ اٍُيوشَ ٹٕمز  ډظلا

ْ ػئي ٽٍ دٚز ومًوٍ ٽبٍاډظڄ سب ډٚشَْ ثٕبى ىاهڄ ډٲبٌُ. ځٌاٍْ ٽىٕه

 ي ثب٭ض ډٍٕٚ ډٚشَْ ثٕبى ىاهڄ ډٲبٌُ. ٌاٍويځئشَٔه ډٓ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 #ډًطَسَٔه ٍيٗ َبْ ػچت سًػٍ ډٚشَْ$
 

 

 ډٲبٌُ ٽٍ ٽىٕڈ ٽبٍْ ثبٔي ايڃ ډَٕن ٍاٌ ىاٍن ٍي دٕبىٌ ىاهڄ ډَىڇ يٹشٓ

 ٽَى سًػٍ ػچت ډب ډٲبٌُ ٽٍ يٹشٓ. ٽىٍ "سًػٍ ػچت" ډَىڇ ؿٚڈ سً ډب

 ثب ثبٔي ايوًٹز ايډيوي ډب ډٲبٌُ ىٍ سب ډَىڇ يٹشٓ. ډب ډٲبٌُ ىٍ سب ډٕبن ډَىڇ

 .ډٲبٌُ ىاهڄ ثپٕٚمًٚن  "ػٌة ډٚشَْ "َبْ  ٍيٗ

 

 ٽَى؟ إشٶبىٌ ډٍٕٚ َبٔٓ ٍاٌ ؿٍ اُ ډٚشَْ سًػٍ ػچت ثَاْ كبلا

سب ؿىي ٍاٌ َبْ ُٔبىْ ثَاْ ػچت سًػٍ ډٚشَْ يػًى ىاٌٍ ٽٍ ډه ٵٺ٤ 

 ٍي ثَاسًن ډٓ ؤًٖڈ. 

 

 

 ا٘تخاب یه اػٓ ػاِی تشای خّة تٛخٝ ٔـتشی -1

 

ډٲبٌُ ثُشٌَ ثٍ ٵَيٗ ٙمب ٽمټ ٽىٍ وٍ أه ٽٍ ٵٺ٤  إڈ -1

 اډلاٻ    دبٕبٍځبى ٽٶ٘  دًٙبٻ ٽًٍيٗ إڈ َبٔٓ ډظڄ:  .ثبٍٙ  ٹٚىڀ

ٵٺ٤ ٹٚىڀ َٖشىي .اډب ؿٍ ػًٍ إڈ َبٔٓ سً ٵَيٙشًن ٽمټ  اڅمبٓ

  ډٕپىٍ؟

 . ث٥ََٳ ٽىٍػًاة : إڈ َبٔٓ ٽٍ وٕبُ ډَىڇ ٍي 

 ؿىئه ٕبڃ دٕ٘ ٽٍ ډًٌٕ ډٕوًإشٕڈ ثؤَڈ ډًٌٕ ٵَيٙٓ َب ډٕڂٶشه  

 يٹشٓ ٽٍ ډًٌٕ ډٓ هَٔيْ  ب ىٍَمٍ.ـٕه ويأٍڈ َمٍ ډًٌٕ َىٕش

  ٍي ډٕبيٍىْ هًوٍ سًًٙن ٽچٓ هَاة يػًى ىاٙز ٽٍ ا٭ٞبة ډًٌٕ َب 



َمٕه ډًٹ٬ َب ثًى ٽٍ ٔټ ډًٌٕ ٵَيٙٓ ايډي ي إڈ .آىڇ ٍي هًٍى ډٕپَى 

ډه ٽٍ هٕچٓ هًٙڈ   )ډًٌٕ ٵَيٙٓ ىٕشـٕه(ٍي ځٌاٙز   ٌ ٵَيٕٙ٘ډًٕ

ډٕپَىڇ ؿًن ډٓ ىيوٖشڈ ډٌٕاٌٍ ډًٌٕ َب  ډٓ ٍٵشڈ اُٗ هَٔي  ايډي ي

 .ـٕه ٽىٓ ي ىٍَڈ ٵَيٙٓ ومٓ ٽَىهًىر ىٕش  ٍي

 .ؿًن ډَىڇ ىيٕز ىاٍوي ٽجبة هًٙمٌِ ثبٍٙ ٽجبثٓ هًٙمٌِ: 

 .َب ٍإز ثڂه ٓؿًن ډَىڇ ىيٕز ىاٍوي اډلاٽ اډلاٻ ٍإشڂً: 

 .ؿًن ډَىڇ ىيٕز ىاٍوي ٕبويئؾ څٌٌٔ ثوًٍوي ٕبويئؾ څٌٌٔ: 

 .ؿًن ډَىڇ ىيٕز ىاٍوي ډجڄ ٍاكز ثبٍٙ  ډجڄ ٍاكز: 

ؿًن ډَىڇ ىيٕز ىاٍوي ًٕدَ ډلچٍ ًٙن   ًٕدَ ډبٍٽز هًٗ اهلاٷ:

 .هًٗ اهلاٹٓ ثبٍٙ آىڇ

 .ؿًن ډَىڇ ىيٕز ىاٍوي آّاؤ ٬َٕٔ ثٕبى ي ثٌَ آّاؤ ٬َٕٔ: 

 ؿًن ډَىڇ ىيٕز ىاٍوي اڅپشَٔپٓ ډظڄ اىًٖٔن ډُبٍر ٔپٓ اىًٖٔن:اڅپشَ

 .ىاٙشٍ ثبٍٙ

  .ؿًن هٕچٓ َب ىيٕز ىاٍوي ػىٔ ٍي اٍُين ثوَوي ٕٕي اٍُان ٵَيٗ: 

  
 ډٲبٌُ ثُشٌَ $ٝٶز# ىاٙشٍ ثبٍٙ إڈ -2

ىٍٔبْ آثٓ#   (يٹشٓ ډٕڂٕڈ $ىٍٔب# كٔ هًثٓ ثٍ آىڇ ډٕيٌ اډب يٹشٓ ډٕڂٕڈ

هًثٓ ثٍ آىڇ ډٕيٌ   يٹشٓ ډٕڂٕڈ $ػىڂڄ#كٔ كٔ ثُشَْ ثٍ آىڇ ډٕيٌ.

آىڇ ډٕيٌ. يٹشٓ ډٕڂٕڈ  ػىڂڄ ٕجِ# كٔ ثُشَْ ثٍ(اډب يٹشٓ ډٕڂٕڈ

ډٕڂٕڈ$ډبىٍ ډَُثبن#كٔ ثُشَْ   ډٕيٌ اډب يٹشٓ $ډبىٍ#كٔ هًثٓ ثٍ آىڇ

 :ثٍ آىڇ ډٕيٌ. ثىبثَأه

  آثٓ َبْ ډًع إشوَ     ثڂٕڈ ثُشٌَ      ډًع إشوَ  إڈ: 

 ٕبٍا ٕٙټ ډبوشً        ثڂٕڈ ثُشٌَ       إڈ: ډبوشً ٕبٍا 

  آٹب اٝٲَ سبٌُ َبْ ډًٌٕ      ثڂٕڈ ثُشٌَ      إڈ: ډًٌٕ ٵَيٙٓ اٝٲَآٹب



ًَه َب   ىٍډٲبٌُ ثُشٌَ ٽٍ ډٮَيٳ ثبٍٙ سب ػچت سًػٍ ٽىٍ ي  إڈ-3   

 .ثمًوٍ

 )ٕبويئؾ ػًډًوڀ( ډظڄ ٔټ ٕبويئؾ ٵَيٙٓ ٽٍ إم٘ ٍي ځٌاٙشٍ ثًى

 ٕٮيْ بُاٍث     كبٵ٨ ثبُاٍ   ډظڄ كبٵ٨ ي ٕٮيْ ثَاْ 

 دًٙبٻ أَان    يڃ أَان     أَاوٖڄ     ډظڄ أَان ثَاْ َٙٽز َبْ

  
 ډٲبٌُ ډٓ سًوٍ ٭ٺبٔي ډٌَجٓ ٙمب ٍي وًٚن ثيٌ إڈ -4

 ثٮ٢ٓ َب ا٭شٺبى ىاٍوي ٽٍ ځٌاٙشه إڈ ډٌَجٓ ٵَيٗ ٍي ثٕٚشَ  

 #ډٓ ٽىٍ $ٹ٢بير ثب هًىسًن

 ٔبٓ ثًْ -٭چمياٍ-الائمٍ طبډه -اڅلؼغ طبډه  ډظڄ:

  
 
 .إڈ ډٲبٌُ ډٓ سًوٍ اُ ىي سب إڈ ډش٢بى ىٍٕز ثٍٚ -5

       ٍيُ ي ٙت        ٕٕبٌ ي ٕٶٕي ډظڄ: 

  
 ډٲبٌُ ډٓ سًوٍ اُ ايڃ ؿىي سب ٽچمٍ ځَٵشٍ ٙيٌ ثبٍٙ إڈ-6

  آډب هبوڂٓ څًاُڇ      آډب  آٙذِهبوٍ ډيٍن أَاوٓ=:ډظڄ

 دبسب دًٙبٻ       دبسب سَٻ اٝڄ=دًٙبٻ آٹبٔبن 

  
 إڈ ډٲبٌُ ډٓ سًوٍ ثَاْ ػچت سًػٍ ٱچ٤ اډلأٓ ىاٙشٍ ثبٍٙ -7

  
 هٕبسٓ ٹلاڇ ٍُا                ٱٖبثٓ آٱب ٍُا  :ډظڄ

  
 ثٍٚ ىٍٕز ډشَاىٳ  إڈ ډٲبٌُ ډٓ سًوٍ اُ ىي سب ٽچمٍ-8

 ٝٶب ي ٝمٕمٕز -ىيٕشٓ ي ٍٵبٹز -٭ٚٸ ي ډلجز  :  ډظڄ



 ډٓ سًوٍ ٭يى ثبٍٙإڈ ډٲبٌُ -9

     2914 ٽٶ٘         ٔټ ي ٔټ ډلًٞلار     2999دًٙبٻ  :   ډظڄ

 

  .إڈ ډٲبٌُ ډٓ سًوٍ إڈ هًى ٝبكت ډٲبٌُ ثبٍٙ -19

  ثٖشىٓ آٹب َُٙاڇ    سٮ٠ًٔ ٍيٱىٓ ډلمي             ًٕدَډبٍٽز آٹب١ٍب

 

هلاٍٝ أه ٽٍ إمٓ ٍي اوشوبة ٽىٕي ٽٍ ثٍ ػچت سًػٍ ډٚشَْ ٽمټ 

 ٽىٍ. 

 

  پش٘ذٌاٖخّة تٛخٝ ٔـتشی تا -2

 ٽٍ هًوٕڈ ډٓ ىإشبن أه ىٍ -ٍيٙىٕئه "ثٺبڃ ي ٥ً٥ٓ" ىإشبن كشمب

 ٥ً٥ٓ اين ي. ىاٙز ٥ً٥ٓ ٽٍ ىاٙز ُٔبىْ ډٚشَْ أه هب٥َ ثٍ ثٺبڃ

 .ثٍٚ ػم٬ ډٚشَْ ٙي ډٓ ثب٭ض

 ډٲبٌُ ٍٔ اُ ٝجلبوٍ ثَاْ ٍٵشڈ ډٓ ٽَىڇ ډٓ ثٖب٣ ٽٍ ډًٹٮٓ َڈ ډه هًى

 ٽٍ ٽَىڇ ډٓ وڂبٌ َم٘ ي. ٽَىڇ ډٓ هَٔي ىاٙز "ډٕىب ډَٯ" ٍٔ ٽٍ اْ

 .ٽىٍ ډٓ سپَاٍ ٍي ډَىڇ َبْ كَٳ ػًٍْ ؿٍ ډٕىب اين

 

 

 

 

 

 

 



 :حیٛا٘اتتا  ٔـتشی تٛخٝ خّة -3

 ډٚشَْ ػچت ثَاْ ثبوپياٍْ آٹبْ ٍٔ ىٔيڇ سچًًِٔٔن ىٍ دٕ٘ يٹز ؿىي

 ٵٕڄ ثـٍ َمًن هب٥َ ثٍ ي ثًى ځٌاٙشٍ ثبوټ ىٍ "ٵٕڄ ثـٍ" ٍٔ ثًى ايډيٌ

 .ثًى دٕـٕيٌ هجَٗ ىوٕب ٽڄّ ىٍ ي ثًى ٙيٌ ُٔبى َبٗ ډٚشَْ ٽچٓ

 

 ػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب ٵٕڄ ىٍ سبٔچىي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صذاتا  ٔـتشی تٛخٝ خّة -4

 اْ ٭يٌ ٍٔ ٽىه ډٚشَْ سًػٍ ػچت ٽٍ أه ثَاْ ثبُاٍَب سً ىٔئه كشمب

 ٽٍ ثٮيا "ثبُاٍ َٕ أه ثٕب ىاٍ ثـٍ ي ىاٍ هًوٍ آْ" ډِٕىن ىاى ډًٕډين

 ډٓ ١ج٤ ٍي ٝياًٙن َب هٕچٓ ډُٚي َمٕه ىٍ .١ج٤ ي ايډي ثچىيځً



اڅجشٍ .ٽَىن ډٓ ػچت ډٚشَْ أىؼًٍْ ي ډٕڂٌاٙشه ثچىيځً سً ي ٽَىن

الان ىٔڂٍ أه ٽبٍ ٍي اوؼبڇ وئه . ثچپٍ ثبٝياْ ىڅىًاُ ٔټ آَىڀ ُٔجب ډٓ 

  سًوٕي أه ٽبٍ ٍي اوؼبڇ ثئه.

 

 

 

 

 

 

 ٘ٛستا  ٔـتشی تٛخٝ خّة -5

 ډٚشَْ سًػٍ ٽٍ أه ثَاْ ډٕڂٌاٍن ٹًْ "وًٍْ ُن ؿٚمټ" َب ثٮ٢ٓ

 ٍٹٜ ٍٔ ىاٙشٕڈ ٍأٚٓآ څًاُڇ ډٲبٌُ ٽٍ ډًٹٮٓ ډبهًىډًن. ٽىه ػچت ٍي

 ٍي وًٍَب ٽٍ ډًٕډين َب ثـٍ ي اٵشبى ډٓ هٕبثًن ٽٴ ٽٍ ثًىٔڈ ځٌاٙشٍ وًٍ

 .ٙي ډٓ ػچت ډَىڇ سًػٍ أىؼًٍْ ي ثڂَٕن
 

 ىٍ سَُانػچت سًػٍ ډٚشَْ ثب وًٍ ي ثبڅه 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تٛتا ،   ٔـتشی تٛخٝ خّة -6

 ٍاٌ ٍي دٕبىٌ ىاهڄ ىاٍْ ٽٍ ػًٍْ َمٕه ٽٍ ٽَىٔه سؼَثٍ َڈ ٙمب كشمب

 !ډٕپىٍ ار ىًٔيوٍ ٽجبة ؿچً ثًْ اْ ىٵٮٍ ٍٔ ډَْٕ

 ډٕٚڈ ٍى ٽىبًٍٙن اُ ٽٍ َڈ ٵَيٙٓ ٭٦َ ډٲبٌُ كشٓ ؿَا ىيوڈ ومٓ الان

 ٽىه؟؟؟ ػچت ٍي ډَىڇ سًػٍ ډٕوًان ػًٍْ ؿٍ دٔ.  ومٕين ثًٔٓ َٕؾ

 

 

 

 

 

 

 

 تحشّنتا  ٔـتشی تٛخٝ خّة -7

 ىٽًٍ ثٕٚشَ ٹجلا. ډٍٕٚ ػچت ثٕٚشَ آىڇ سًػٍ ډٕپىٍ كَٽز ؿِْٕ يٹشٓ

 دًڃ هب٥َ ثٍ ٙبٔي. ثٕىڈ ومٓ اٝلا الان يڅٓ ىٔيڇ ډٓ ٍي ډشلَٻ َبْ

 هٕچٓ الان. وپىٕڈ إشٶبىٌ ٍيٗ أه اُ ٽٍ ومٍٕٚ ىڅٕڄ أه اډب. ثَٹٍٚ

 َبْ ٕڀ أه ډظڄ ٔب ي ډٕپىه ٽبٍ وًٍ ثب ٽٍ َٖشىي ډشلَٻ ؿَِٕبْ

 ٽَى ىٍٕز ثٍِځشًَٙ ٔپٓ ثٍٚ اځٍ.  ػىجٍ ډٓ ًٙن ٽچٍ ٽٍ ٭َيٕپٓ

  !!!ډٍٕٚ ؿٓ

اوٖبن َب وٖجز ثٍ ؿَِٕبْ ډشلَٻ سًػٍ ثٕٚشَْ وٚبن ډٓ ىَىي سب  

طبثز. ډظلا ٭پٔ ٍيْ ىًٔاٍ ٔټ ؿِٕ طبثز إز اډب سچًًِٔٔن  ؿَِٕبْ

  سچًًِٔٔن ػٌة ثٕٚشَ َب اوٖبن.  ډشلَٻ ىاٍىٍيْ ىًٔاٍ سًَٞٔ 

 .سٞبئَ ډشلَٻ ىاٍى سچًًِٔٔن َُٔا ٭پٔ؛ سب ًٙوي ډٓ



اځَ ئشَٔه ٙمب ىاٍْ اػىبٕٓ ثبٙي ٽٍ ډشلَٻ ثبٙي $ٔٮىٓ كَٽز ٽىي 

 .ٔب سپبن ثوًٍى# ډٚشَْ ثٕٚشَْ ٍا ػٌة ٔب ػچت هًإَي ٽَى

 ثٮ٢ٓ اُ ډٲبٌُ َبٚز ئشَٔه َمٕه ځچيان َبْ آٵشبثٓ ٽٍ ىائڈ د :ډظبڃ

كَٽز ډٓ ٽىىي. ٔب سچًًِٔٔن َبٔٓ ٽٍ ثٮ٢ٓ َب دٚز ئشَٔه ډٓ 

 .ځٌاٍوي

ٙمب ډٓ سًاوٕي ثب هلاٹٕز هًى ٽبٍْ ٽىٕي ٽٍ دٚز ئشَٔه  :هلاٹٕز

ډٓ سًاوٕي ډبوپه هًى ٍا ٍيْ ٔټ ٝٶلٍ ځَىان  ثبٙي ٙمب ډشلَٻ

 .ثڂٌأٍي سب ډبوپه ثـَهي

اػىبٓ دٚز ئشَٔه ٙمب ٍا سپبن ډٓ سًاوٕي ٔټ دىپٍ ٍيٙه ٽىٕي سب 

 .ثيَي

 .ثڂٌأٍي ئشَٔه دٚز ٹي سمبڇ ډٓ سًاوٕي ٔټ آٔىٍ

 
 . إز ډًطَ َُٔا ٽىٕي اػَا ي ٽىٕي ٵپَ ٍا ىٔڂَْ َبْ ٍيٗ كشمب

 ىيػً ٵَيٙٓ ثبُْ إجبة سٮياىْ ىٍ ثبُاٍ اڅمبٓ َٙٷ :سؼَثٍ ىٔيوٓ

ىاٍى ٽٍ اُ  ىٍ ٥جٺٍ َُٔ ُډٕه آن ٔټ إجبة ثبُْ ٵَيٙٓ يػًى اډب ىاٍى

ثٺٍٕ ٙچًٯ سَإز. ډه ََ يٹز اُ آن ػب ٍى ډٓ ًٙڇ ډٓ ثٕىڈ سٮياىْ 

٭چز آن أه إز ٽٍ  ډٲبٌُ أه آٹب ػم٬ ٙيٌ اوي ي ثـٍ ي ثٍِځٖبڃ ىيٍ

ٍيٙه ډٓ ځٌاٍى  َمٍٕٚ ٍا ٙبٍّْ إجبة ثبُْ 10أه ډٲبٌُ ىاٍ كياٹڄ 

  .أؼبى ٽىىي ٽٍ سپبن ثوًٍوي ي َٕي ٝيا

 

 

 

 

 



 .ػدیة ٞای چیضتا  ٔـتشی تٛخٝ خّة -8

 ډظڄ. ٽىٍ ػچت هًىٗ ثٍ ٍي ډَىڇ سًػٍ سًوٍ ډٓ ٭ؼٕجٓ ؿِٕ ََ

 -٭پٔ ثَ َڈ اين َب ډبوپه ځٌاٙشه -٭ؼٕت ٭پٔ ٔب. ٭ؼٕت ډؼٖمٍ

 يٱٌَٕ -ډبوپه ػبْ ثٍ ئشَٔه سً ُويٌ آىڇ ٍٔ ځٌاٙشه

 

 

 

 

 

 

 

 

 خٙغ وشدٖ وٛچه یا وشدٖ تضسيتا  ٔـتشی تٛخٝ خّة -9

 دبْ اوياٌُ ثًى ٽَىٌ آئِين ىٍ ىڇ ىډذبٔٓ ٍٔ ىٔيڇ ٵَيٙٓ ٽٶ٘ ډظلا

 .ٱًڃ

 ډٲبٌُ. ىٍ ىڇ ځٌاٙشٍ ډبٕٙه ٍٔ اوياٌُ ثٍ دٕشِاْ ٍٔ ىٔيڇ ٵَيٙٓ دٕشِا

 

 

 

 

 

 

 



 ٔؼشٚف ٞای ا٘ؼاٖ اص اػتفادٜتا  ٔـتشی تٛخٝ خّة -11

 ٍيْ ډًٍُٚ اٵَاى ًٍٝر ٭پٔ كشٓ ٔب ډؼٖمٍ ٔب ثٍِٿ ٭پٔ ځٌاٙشه

  ٽىٍ سًػٍ ػچت سًوٍ ډٓ ډبوپه

    ٭ىپجًسٓ ډَى ډظڄ    إٶىؼٓ ثبة ډظڄ     ډظڄ ٍيوبڅيي    

  
   

 

 

 

 

 

 

 ٔخصٛف واس ِثاع پٛؿیذٖتا  ٔـتشی تٛخٝ خّة -11

 .ٽىٍ سى٘ ٍي هَځًٗ ٍٔ څجبٓ هًىٗ ٽٍ ٵَيٙٓ ثبُْ إجبة ٽىٕي ٵپَ

 سى٘ ي ٽبډذًٕسَ ٙجٍٕ ٽىٍ ٥َاكٓ څجبٕٓ ٍٔ ٽبډذًٕسَ څًاُڇ ٽىٕي ٵپَ

 ٽٍ ډؼچٖٓ څجبٓ ٽىٕي ٵپَ.ثبٍٙ څجبٕ٘ ٍي ٽبډذًٕسَ ٭پٔ كياٹڄ ٔب.ٽىٍ

 .ٽىٍ سى٘ ٭َيٓ څجبٓ اٗ ٵَيٙىيٌ

 

 څجبٓ ثٖشىٓ

 

 

 

 

 



 تؼضی سً٘ ٞا. تا  ٔـتشی تٛخٝ خّة -12

 ٽٍ اُ و٪َ ٍياوٚىبٕٓ ػچت سًػٍ ثٕٚشَ ىاٍوي. وبٍوؼٓ  ٍُى ٹَډِ   ډظڄ 

 
 

 ٔـتشی تا تاتّٛ ٔغاصٜ تٛخٝ خّة -13

 
 1سبثچًْ ٙمبٌٍ

 

 

 

 

 

 

 

 
ٍي  إڈ ډٲبٌُ سًنىيأُي ثبٔي ث سًن ٍي ػبډٲبٌُ  اځٍ ٹٞي ىأٍه إڈ

سًن ډٮَيٵٍ ثبٔي أىؼًٍْ سبثچً ثىًٖٕٔي ډٲبٌُ  اځٍ إڈ. ثىًٖٕٔيثٍِځشَ 

 .سب ډَىڇ اُ ٍيْ إمشًن ٙمب ٍي دٕيا ٽىه

ډظلا ډبوشً ډٓ  $بُاٍ َٖشٕه ي َمٍ ٍٔ ؿِٕ ډٓ ٵَيٙهٍإشٍ ث ىاهڄاځٍ 

ثبٔي إمشًن ٍي ثٍِٿ ثىًٖٕٔي سب ډَىڇ ٙمب ٍي ثٕه ثٕٖز ٔب  #هٵَيٙ

 .ٕٓ سب ډٲبٌُ ٍاكز سَ دٕيا ٽىه

  
 

 



 2سبثچً ٙمبٌٍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٙمب ثبٔي  ،ٍٔ هٕبثًن َٖشٕه ٽٍ ٙٲڄ َبْ ُٔبىْ ايوؼب َٖز ىاهڄاځٍ 

 َب ٙٲڄ ثٺٍٕ ثٕه اُ ٍاكز ٍي ٙمب  ثىًٖٕٔي سب ډَىڇ ثٍِځشٍَي  ٙٲچشًن

ويأٍي إمشًن ٍي ػب ثىيأُي ي ٵٺ٤ ډٕوًأه ډَىډٓ  اځٍ ٹٞي.ٽىه دٕيا

ثبٔي سبثچً سًن ٍي  ؛ٙمب ٍي ثجٕىه ،اػىبٓ ٙمب َٖشه ٽٍ ىوجبڃ هَٔي

 .أىؼًٍْ ثىًٖٕٔي

  
 3سبثچً ٙمبٌٍ

  

 

 

 

 

 

ٽىبٍ  إڈ ډٲبٌُ ي ٙٲچشًن ٍيٽًؿٕپٍ اٝلا  ْ ٙمبسبثچً ډلڄ وٞتاځٍ 

 .ىٔيٌ ومٓ ًٙٔيٽًؿٕټ ډٍٕٚ ي ؿًن  .وىًٖٕٔيَڈ 



 ٚیظٌی تشتش

ثىًٖٕٔي سب ػٌة  ْ ډٲبٌُسبثچً ْثَسَٔه ئْځٓ ډٲبٌُ سًن ٍي كشمب ٍي 

  .ډٚشَْ ٽىٍ

ٕڈ اُ ٽبٍهبوٍ. اٍُاوشَ اُ َمٍ ډظلا: دًٙبٻ اٝڄ. ومبٔىيځٓ سَُان. ډٖشٺ 

ٕٙټ ي ٍاكز. ثب ١مبوز ٔټ ٕبڅٍ. ىاٍاْ ډيٍٻ ثٕه اڅمچچٓ. ياٍىار  .بػ

 ... ٕبهز آڅمبن . ي.اُ ٽٕ٘

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

در آمد  یک تفايت کًچک در مغاسٌ شما؛

 شما را وسثت تٍ رقیة تیشتز می کىد.

 "آرام"



 

 

 

 

 #َبْ ػٌة ډٚشَْ ٍيٗٹًْ سَٔه $
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (ٔـتشی خزب تشای لٛی تؼیاس سٚؿی)   فشٚؽ ػثه

 

َٖشىي. ايوبٔٓ ٽٍ اَڄ  "ػئي "ٙمب ډٓ ىيوٕي ٽٍ آىڇ َب ٭بٙٸ ٽچمٍ 

هلاٹٕز َٖشىي ٵُمٕين ٽٍ ډٚشَْ اُ ٍيٗ َبْ ػئي ٵَيٗ ٵپَ ي 

ثبٍٙ ي  "ډٚشَْ ډياٍ"هًٙ٘ ډٕبى. ډوًٞٝبً ٍيٗ َبْ ػئيْ ٽٍ 

ډٚشَْ ٽمټ ٽىٍ. ؿىي  "څٌر هَٔي"ًَاْ ډٚشَْ ٍي ىاٙشٍ ثبٍٙ ي ثٍ 

 ٍي وبڇ ډٓ ثَڇ:. "ٕجټ ٵَيٗ"سب اُ أه ٍيٗ َبْ ػئي 

 ٕجټ ٔټ ٵَيٙىيٌ ي ٔټ ػىٔ -1

ٵَيٗ أىٍ ٽٍ ٔټ ٵَيٙىيٌ ډٕڂٌاٍن ي ٽچٓ ػىٔ ٍيٗ َبْ ٹئڈ 

ډشى٫ً ثُ٘ ډٕين ٽٍ ثٶَيٍٙ. هًة اسٶبٹٓ ٽٍ ډٕٶشٍ أىٍ ٽٍ ٵَيٙىيٌ 

ومٕشًوٍ ىٍثبٌٍ سمبڇ اػىبٓ ا٥لا٭بر ٽبډچٓ ثٍ ىٕز ثٕبٌٍ. الان اػىبٓ 



ىاهڄ ثبُاٍ سى٫ً ُٔبىْ ىاٌٍ ي ډٚشَْ ځٕغ ډٍٕٚ ٽٍ ٽييڇ ٍي اوشوبة 

ٽٍ ډٚشَْ ځٕغ وٍٚ ي ثشًوٍ ٍاكز سٞمٕڈ ثٍ ٽىٍ. ثىبثَ أه سىُب ٍآَ 

هَٔي ثڂٌَٕ ي اُ هَٔيٗ ٍا١ٓ ثبٍٙ ي څٌر ثجٌَ أىٍ ٽٍ ٔټ ډيڃ ػىٔ 

ډٕڂٌاٍن ي ثَاْ َمًن ٔټ ډيڃ ػىٔ ٔټ ٵَيٙىيٌ ډٕڂٌاٍن سب اين 

ٵَيٙىيٌ ثشًوٍ ىٍ ثبٌٍ َمًن ٔټ ډيڃ ػىٔ ا٥لا٭بر ىٹٕٸ ي ٽبډچٓ ثٍ  

 ډٚشَْ ثيٌ.

أه ٍيٗ اػىبٕٓ ٍي ثٕبٌٍ ٽٍ دَٵَيٗ َٖشه ٔب وپشٍ: ډٲبٌُ ىاٍ ثبٔي ىٍ 

ػئي َٖشه سب ٵَيٙ٘ ثبلا ثبٍٙ. ؿًن سٮياى ډيڃ َب ىٍ أه و٫ً ٵَيٗ 

 ثٍ اوياٌُ سٮياى ٵَيٙىيٌ َبٕز.

وپشٍ: ډٲبٌُ ىاٍ ډٕشًوٍ كٺًٷ ٵَيٙىيٌ َب ٍي ىٍٝيْ ثيٌ ؿًن أىؼًٍْ 

 ٕوًٌٍ.َڈ ٵَيٙ٘ ثبلا ډٌَٕ َڈ اُ و٪َ كٺًٷ ٵَيٙىيٌ َب ثٍ ډٚپڄ ثَوم

 ٕجټ ٵٚه -2

أه ٍيٗ ٍي ٔپٓ اُ ىيٕشبوڈ اوؼبڇ ډٕيٌ ي ٵًٷ اڅٮبىٌ ٍا١ٓ َٖز. ډٕڂٍ 

َڈ ډه اُ ٵَيٙڈ ٍا١ٓ َٖشڈ ي َڈ ډٚشَْ َبٔڈ اُ ٍيٗ هَٔيًٙن 

 ٍا١ٓ َٖشه.

ىيٕز ډه څجبٓ ٵَيٙٓ ُوبوٍ ىاٌٍ ي ثٍ ػبْ أه ٽٍ ٔټ ٭بڅمٍ څجبٓ ثب 

ٳ ډٲبٌُ اٗ ٍي ٔټ ٔپٓ ىي سب اسبٷ دَي ٽًؿٕټ ثِوٍ ايډيٌ ي ٔټ ٥َ

ٕبڅه ثٍِٿ ثَاْ دَي ىٍٕز ٽَىٌ ي ٔټ آٔىٍ ثٍِٿ َٕسبَْٕ ُىٌ  



٥ًٍْ ٽٍ ډٚشَْ ډٕشًوٍ هٕچٓ ٍاكز څجبٓ ٍي سى٘ ٽىٍ ي ػچًْ آٔىٍ 

ثٍِٿ ٍاٌ ثٌَ ي هًىٗ ٍي ثجٕىٍ.ياٹٮب ٵپَ ػبڅجٍٕ . ډه ٽٍ ىاهڄ ثٮ٢ٓ اُ 

ٍ ډٲبٌُ ىاٍ اسبٷ دَي َب هٶٍ ډٕٚڈ ي سىُب ىڅٕڄ هَٔي وپَىوڈ أه ثًىٌ  ٽ

 اسبٷ دَي ډىبٕجٓ وياٙشٍ.

 ٕجټ ٕچٴ َٕئٔ-3

أه ٕجټ ٵَيٗ َڈ هٕچٓ هًة ػًاة ىاىٌ. اٱٌٍٔ ٵَيٗ َبٔٓ ٽٍ ٹجلا 

دٚز دبؿبڃ ٕبويئؾ ٍي ډٕذٕـٕين كبلا أه ٽبٍ ٍي ثَ٭ُيٌ ډٚشَْ 

ځٌاٙشه سب هًى ډٚشَْ ََ ػًٍ ٽٍ ىڅ٘ ډٕوًاى ٕبويئـ٘ ٍي ثذٕـٍ. 

 ػٍ ي هٕبًٍٍٙ ي ډوچٶبر ثٌاٌٍ.ََ اوياٌُ ٽٍ ىيٕز ىاٌٍ ځً

ٙمب َڈ ٵپَ ٽىٕي. كشمب ٕجټ َبْ ػئيْ ثَاْ ٵَيٗ ثٍ ًَىشًن ډٕبى 

 ٽٍ ثب٭ض ١ٍبٔز ثٕٚشَ ډٚشَْ ي اٵِأ٘ ٵَيٙشبن ډٓ ًٙى.

 

 

 خذیذ تشیٗ سٚؽ خزب ٔـتشی دس اٍّ٘ؼتاٖ:

إشٶبىٌ #ڈ سِ$ َڈ اٽىًن ىٍ ٽًٍَٚبْ هبٍػٓ ډبوىي اوڂچٕٔ ډٲبٌُ ىاٍَب اُ

َمٕه ػئيا .سب ډل٤ٕ ډٲبٌُ ثَاْ ثبُ ىٔيٽىىيځبن ػٌاة ثبٙيډٓ ٽىىي 

ٍا ُىٌ ثًىوي ي ثب  ډٲبٌُ ىٍ اوڂچٕٔ سڈ ډوًٞٛ ثٍ هًى 299َڈ كييى 

ٕمز ډٲبٌُ هًى ډٓ  ثٍ ٍا ػُبوڂَىان َڈ ي  أه ٽبٍ َڈ ډٚشَْ َب

يٹشٓ ياٍى ډٲبٌُ ډٓ ٙئي  ٽٚبويوي. ډظلا سڈ ٔټ ډٲبٌُ ػىڂڄ ثًى ٽٍ



ٙبهٍ َبْ ىٍهز آئِان ثًى ي  ى ي اُ ىٍ ي ىًٔاٍٝىيڅٓ َب اُ ؿًة ثً

 .ٝياْ كًٕاوبر دو٘ ډٓ ٙي

ډًٍى  ي هٕچٓ سڈ َبْ ىٔڂَ سڈ يكٚشىبٻ، سڈ ثبة إٶىؼٓ، سڈ ىٍٔب  

 إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى.

 ٔټ ومًوٍ سڈ ػىڂڄ                

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خزب ٔـتشی تا وّٕات ػحش آٔیض

  
 #ايڅٕه ٽچمٍ ٕلَ آډِٕ $ -1

ىٍ ٔټ ُډٕىٍ ايڅٕه ثبٕٙي ي آن ٍا ىٍ سبثچً هًى ثىًٖٕٔي. أه ثٍ ٵَيٗ 

ٍؿٍ ٵَيٙٓ ىٍ ډى٦ٺٍ ٙمب يػًى دبسب ٵَٟ ٽىٕي ىٌ  ډٓ ٽىي. ٽمټٙمب 

.ډٓ سًاوٕي ىٽًٍسبن ٍا ه ايڅٕه ثبُٕٙډٕىٍ  ٔټ ډٓ هًإَي ىٍ ي ٙمب ٌىاٍ

 ىٍ ،ډيٍن ٵَيٙٓ دبٍؿٍ ډٲبٌُ ايڅٕه $ ثٍ ٕجټ ػئي ثِوٕي ي ثىًٖٕٔي:

 #ډى٦ٺٍ

 ٵَٟ ٽىٕي لإشٕټ ډبٕٙه ډٓ ٵَيٕٙي ي ډٓ ٍئي ىٕشڂبٌ ػئيْ  ٔب

 ايڅٕه $ثَاْ سٮ٠ًٔ لإشٕټ. آن يٹز ٍيْ سبثچً ډٓ ؤًٖٕي: ډٓ هَٔي

 )ثب ىٕشڂبٌ َبْ ډيٍن ي ػئي لإشٕټ ٵَيٙٓ 

         ٔب ٵَٟ ٽىٕي آٍأٚڂَ َٖشٕي ي ډيٍٻ ثٕه اڅمچچٓ ځَٵشٍ أي ي 

 #ايڅٕه آٍأٚڂبٌ ثب ډيٍٻ ثٕه اڅمچچٓ ډٮشجَ(  ډٓ ؤًٖٕي

 
 .ٔټ ٽبٍْ ايڅٕه ثبٕٙي ىٍهلاٍٝ ٵپَ ٽىٕي ي 

  
 
 #ثٍِځشَٔه $ آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -2

وٕي ثٍِځشَٔه ثبٕٙي. ٵَٟ ٽىٕي ًٕدَ ډبٍٽز أټ ُډٕىٍ َڈ ډٓ سً ىٍ

 يٹز آن. َٖشٕه َب ًٕدَډبٍٽز ثٺٍٕ اُ  ثچًاٍ ٙمب ثٍِځشَٔټ  ىٍي  ىأٍه

 ثٍِځشَٔه ًٕدَډبٍٽز ثچًاٍ هٕبڇ   :ؤًٖٕي ډٓ

ډٺياٍْ اُ ثٺٍٕ سًن ٍي ب ٔب ٵَٟ ٽىٕي دٕشِا ٵَيٙٓ ىأٍه ي دٕشِا َ

 :ډٓ ُوٕه. َمٕه ٽبٵٍٕ سب ٍي سبثچًسًن ثِوٕي ثٍِځشَ

 #.ثٍِځشَٔه دٕشِا َب ٍا ىٍ دٕشِا څٌٌٔ ډٕڄ ٽىٕي$



 #ډَٽِ$  آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -3

  
اځٍ  ؿِْٕ ډمپىٍ ثبٍٙ.ٙمب َمٍٕٚ ډٲبٌُ سًن ډَٽِ ٍٔ ػبٔٓ ٔب ٍٔ 

 ٽبٍْ ٽىٕي ٽٍ ثٍٚ. ډظلا ډًثبٔڄ ٵَيٙٓ ىأٍي ايوًٹز ٍي سبثچًسًن  وٕٖز

 12ډَٽِ هَٔي ي ٵَيٗ ډًثبٔڄ ډى٦ٺٍ   ډٓ ؤًٖٕي:

 ٔب ٕجِْ ٵَيٙٓ ىأٍي ايوًٹز ډٓ ؤًٖٕي: ډَٽِ ٕجِٔؼبر سبٌُ

 
  
 #ومبٔىيځٓ$  آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -4

 وٕي ٍٔ ومبٔىيځٓ ثڂَٕٔي. ااُ ََ ػبٔٓ ډٓ سً

ي ٙچًاٍ ډٓ ٵَيٕٙي ايوًٹز ډٓ ٍئي ي ٔټ ومبٔىيځٓ اُ  ٵَٟ ٽىٕي ٽز

 :ډٓ ځَٕٔي ي ډٓ ؤًٖٕي ٍٔ ػبٔٓ ډظلا ډبٍاڃ

 ومبٔىيځٓ ٽز ي ٙچًاٍ ډبٍاڃ

 ٔب ثٖشىٓ ډٓ ٵَيٕٙي ايوًٹز ډٓ ٍئي اُ ثٖشىٓ ٵَيٙٓ ثبثب ثٖشىٓ 

 :ومبٔىيځٕ٘ ٍي ډٓ ځَٕٔي ي ډٓ ؤًٖٕي

 ومبٔىيځٓ ثٖشىٓ ثبثب ثٖشىٓ

 هلاٍٝ ََ ؿٓ اُ ػبٔٓ ٽٍ ومبٔىيځٓ اين ٍي ډٓ ځَٕٔي ډٮَيٳ سَ ثبٍٙ

 .ٵَيٙشًن َڈ ثٕٚشَ ډٍٕٚ

  
  
 #ػٚىًاٌٍ$  آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -5

ٍٕ ٍيٌُ ٍٔ َٶشٍ اْ ي ،ٍيٌُ  ٍٔ ػٚىًاٌٍ ٍاٌ ثىيأُي ىي .ىٕٚىٕيوثٕپبٍ 

 .ٱٌَٕ

  



 #ٙٮجٍ ىٔڂَْ ويأٍڈ$  آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -6

اځٍ ؿِٕ هبٝٓ ډٓ ٵَيٕٙي ٔب ىٍ ُډٕىٍ اْ اْ هبٛ َٖشٕي ٔب ثُشَٔه 

 وًٚن ػًٍْ أه  .ويأٍڈ ىٔڂَْ ٙٮجٍ  : ٔټ سبثچً ثٍِٿ ثِوٕيَٖشٕي ،

ٙمب ؿٺيٍ ډُڈ َٖشٕي ٽٍ ََ څل٪ٍ اډپبن ىاٌٍ ٔپٓ اُ ٍيسًن  ىَٕي ډٓ

ٽذٓ ثَىاٍْ ٽىٍ. ثىبثَ أه ٙمب دٕ٘ ىٕشٓ ٽَىْ ي ُىْ ٙٮجٍ ىٔڂٍ 

 .ػبْ ىٔڂٍ وَن هَٔي ي ثٕبن اُ اٝچ٘ هَٔي ٽىه وياٍڇ سب ډٚشَْ َب

 
 #ٙٮجٍ اٝچٓ$  آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -7

ثٍِٿ ٍيْ سبثچً ثب ُىن أه ٽچمٍ ايوڈ يٹشٓ ثٕٚشَ اُ ٔټ ٙٮجٍ ىأٍي 

ٵَيٗ ثٕٚشَ ډٍٕٚ. ؿَا؟ ؿًن ډَىڇ ىيٕز ىاٍن َمٍٕٚ اُ اٝڄ ٔټ 

  .ػبٔٓ هَٔي ٽىىي

  
 

 اٝڄ#$   آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -8

ََ ػبْ ىوٕب ٽٍ َٖشٕه َمٍٕٚ ٍٔ ػبْ ىٔڂٍ اُ ٙمب ثبلاسٌَ. اځٍ سً 

ډُٚئه هًة سَُان اُ ٙمب ثبلاسٌَ. اځٍ سً َٕهٔ َٖشٕه هًة ډُٚي 

ٽٕ٘ اُ ٙمب ثبلاسٌَ . هلاٍٝ  اځٍ سً سَُان َٖشٕه هًة . اُ ٙمب ثبلاسٌَ

 ىاهڄ ؿٍ ٽٖٓ. ٔب ثجٕىٕي هػىٔ ثٕبٍٔ اُ َمًن ػبْ ثبلاسَ هثَٔ

   :ثٮي ثىًٖٕٔي  . َُٙسًن اُ اين ػب ػىٔ ډٕبٌٍ ثَٔه ي اُٗ ثؤَه

 ٵَيٗ اػىبٓ اٝچٓ سًڅٕي سَُان

 ٵَيٗ اػىبٓ اٝڄ ٽٕ٘

 . ثٕٚشٌَهلاٍٝ ََ ؿٓ إڈ ډپبن ځىيٌ سَ ثبٍٙ ٵَيٗ 

 ډظلا : ٵَيٗ اػىبٓ اٝڄ آڅمبن

  



 #ډٖشٺٕڈ$  آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -9

ٕٮٓ ٽىٕي ىٕز يا٦ٍٕ َب ٍي ٽًسبٌ ٽىٕي ي سب ډٓ سًاوٕي ػىٔ ٍي 

 هډٓ سًوٕ ډٖشٺٕڈ اُ هًى سًڅٕيْ ٔب َٙٽز ٔب ٽبٍهًوٍ ثڂَٕٔي ثٮيٗ 

 :هثىًٖٕٔ

 سَُان اُ ډٖشٺٕڈ  ٵَيٗ اػىبٓ ػٕه

 ٽبٍهبوٍ اُ ډٖشٺٕڈ   ٵَيٗ ثوبٍْ

 سَُان اُ ډٖشٺٕڈ    ٵَيٗ وبَٖٔ ىأَٖ

 سَٽٍٕ اُ ډٖشٺٕڈ   ٵَيٗ اػىبٓ سَٻ

   
 

 # ډىبٕجز $  آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -19

 َبْ ډىبٕجز ثٍ ٽٍ أي ىٔيٌ ٍا ٵَيٗ سجچٕٲبر اُ ثٖٕبٍْ كبڃ ثٍ سب

 : ډظڄ. ًٙى ډٓ اوؼبڇ هبٝٓ

 ٭ٕيٹَثبن سب ٭ٕيٱئَ اُ ٵَيٗ

 َٚشڈ اډبڇ سًڅي ډىبٕجز ثٍ ٵَيٗ

 اٵششبف ٕبڅڂَى ډىبٕجز ثٍ سوٶٕٴ

 ٵَيٙڂبٌ سبٕٕٔ ٕبڃ ىَمٕه ډىبٕجز ثٍ سوٶٕٴ

 

  إز؟ ډًطَ َب ډىبٕجز ىٍ ٵَيٗ ؿَا ٽٍ أىؼبٕز ًٕاڃ 

 ثٍ آوٺيٍ َب ٵَيٙىيٌ اُ ثٮ٢ٓ ىاوىي ډٓ ډَىڇ ٽٍ أه هب٥َ ثٍ:  ػًاة

 ډىبٕجز أه ډجبٍٽٓ ثٍ  وي كب١َ ٽٍ َٖشىي ډٮشٺي اډبڇ سًڅي ٔب ٱئَ ٭ٕي

 ٹٕمز ثب ثٮيا ډؼجًٍوي ووَوي الان اځَ ي ثيَىي سوٶٕٴ ٍا َبٔٚبن ػىٔ

 .ٽىىي هَٔي ثبلاسَْ

 



 :ياٹٮٓ ډظبڃ

 :ثًى وًٙشٍ ي ثًى ُىٌ ثٍِځٓ سبثچً ډبٍٽز ًٕدَ ٔټ ٍډ٢بن ډبٌ ايڃ

 ثب ٍا هًى اػىبٓ ٽچٍٕ ډبٍٽز ًٕدَ أه ٍډ٢بن ډجبٍٻ ډبٌ ډىبٕجز ثٍ

 .ىَي ډٓ اٍائٍ سوٶٕٴ 5٪

  

 

 #٥َف$   آډِٕ ٕلَ ٽچمٍ -11

 يٹشٓ ىاوي ډٓ ډٚشَْ َُٔا. ٽىي ډٓ ٽمټ ٵَيٗ ثٍ# ٥َف$ ٽچمٍ هًى

 ٙيٌ ٵپَ َب ٕبڃ ي َب ډبٌ ي َب َٶشٍ آن ثَاْ كشمب إز ٽبٍ ىٍ #٥َف$

 أؼبى ډٚشَْ ثَاْ# ٥َف$ ٽچمٍ. ىاٍى هَٔين اٍُٗ ٥َف ثىبثَأه إز

 .ٽىي ډٓ اٍُٗ

  

 :ډظبڃ

 ٪20 ثب ٍا ُوبوٍ دًٙبٻ او٫ً هًى دبٌِٕٔ ئٌْ ٥َف ىٍ أَاوٕبن دًٙبٻ

 .ىَي ډٓ اٍائٍ سوٶٕٴ

  

 ډٚشَْ$ ئٌْ ٥َف اىٍ هًىٍ سًَْٞٔ ي ًٝسٓ څًاُڇ ٽچٍٕ سټ ٵَيٙڂبٌ

 َٶشٍ ٔټ ډير ثٍ ٵٺ٤ ٥َف أه. ىَي ډٓ اٍائٍ سوٶٕٴ ٪10 ثب# ډياٍْ

 .ىاٍى اىاډٍ

 

 ىاٙشٍ اوشوبة كٸ ډٚشَْ سب ٽىٕي اٍائٍ ٥َف ؿىي ٔب ىي سًاوٕي ډٓ:وپشٍ

 .ٽىي اوشوبة هًى ٕچٕٺٍ ثٍ ٍا ٙمب َبْ ٥َف اُ ٔپٓ ي ثبٙي

 



اُ سًڅٕي -ډيٍن-ثُشَٔه-ډظڄ$سىُب ٕلَآډِٕ ىٔڂٍ ؿىي سب ٽچمٍ ىٔڂٍ -12

 ي... -ٵٺ٤ -ثٍ ډَٞٳ

  
 

وپشٍ: كبلا ٵَٟ ٽه ٔپٓ ثٌَ َمٍ أه ٽبٍ َب ٍي اوؼبڇ ثيٌ ايوًٹز ٍي 

 :ثىًٍٖٔ سبثچًٗ

 

 ډَٽِ اٝچٓ هَٔي ي ٵَيٗ ډًثبٔڄ

 ډًثبٔڄ ٕبډًٖوڀومبٔىيځٓ 

 12ثٍِځشَٔه ٙٮجٍ ډى٦ٺٍ

 ايڅٕه ډًثبٔڄ ٵَيٙٓ ثٍ ٕجټ ډيٍن

 هَٔي يٵَيٗ ډًثبٔڄ ډٖشٺٕڈ اُ ٽٌَ ػىًثٓ

 
 ٵپَ ډٕپىڈ ډٓ سَٽًوٍ!!! 

 

 

  
 
 

 لیٕت ٌزاسی خزب ٔـتشی تا 

  
 ي دبٕٔه آيٍىن ٹٕمز ٕٮٓ لا ثٖٕبٍْ اُ َٙٽز َب ي ډٲبٌُ ىاٍان ثب ثب

 ٍيٗ َبْ ٹٕمز ځٌاٍْ ُٔبى إز ي ىٍىٍ اٵِأ٘ ٵَيٗ هًى ىاٍوي . 

 :أه ػب ؿىي ومًوٍ ثَأشبن ډٓ ؤًٖڈ



 $ٹٕمز ځٌاٍْ دبٍسِٕاوٓ#

 ىٍ أه و٫ً ٹٕمز ځٌاٍْ ٵٺ٤ ٔټ ٔب ؿىي ػىٔ ٍا ثٍ ٹٕمز هَٔي  

 اډب ىٍ ډًٹ٬ ػٌة  ډٓ ىَٕڈ ٥ًٍْ ٽٍ ٹٕمز ډب ډٚشَْ ٍا ػٌة ٽىي 

ٹٕمز  أه ډٚشَْ ثبٔي ثب ٵَيٗ ٕبَٔ اػىبٓ ًٕى ثٍ ىٕز آئٍڈ. 

اػىبٓ  ځٌاٍْ ُډبوٓ اوؼبڇ ډٓ ًٙى ٽٍ ٙمب ډٓ سًاوٕي اُ ٵَيٗ ثٺٍٕ 

 ٽَىٌ أي؟؟ آٔب سب ثٍ كبڃ ثٍ أه ٍيٗ ٹٕمز ځٌاٍْ.ًٕى ثٍ ىٕز آئٍي

 

 )$ ٹٕمز ځٌاٍْ وٶًًْ

 ٹٕمز ځٌاٍْ وٶًًْ ٔٮىٓ ىاىن ػىٔ َب َُٔ ٹٕمز ثبُاٍ ٥ًٍْ ٽٍ ډَىڇ

 ثب أه ٽٍ ٽٕٶٕز اػىبٓ ثبلا ٙڂٶز ُىٌ ًٙوي.ىٍ أه و٫ً ٹٕمز ځٌاٍْ  

إز اډب ٹٕمز َب ياٹٮب دبٕٔه إز . ٥ًٍْ ٽٍ كشٓ وبٙٓ سَٔه ډٚشَْ  

 .َب َڈ ډٓ ٵُمىي ٹٕمز هٕچٓ دبٕٔه إز

 ايڃ : اُ أه ٍيٗ ُډبوٓ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى ٽٍ ډٲبٌُ ىاٍ ىٍ ٔټ ډى٦ٺٍ 

 ډٓ هًاَي هٕچٓ ٍيٗسبٌُ ډٲبٌُ ثبُ ٽَىٌ ٔب سبٌُ ٙٮجٍ ُىٌ ي ثب أه 

 .٬َٔ ػب ثٕٶشيٕ

 إشٶبىٌ ډٓ ًٙى ٽٍ ٍٹٕت ىٍ ثبُاٍ ُٔبى إز  ٍيٗىيڇ : ُډبوٓ اُ أه 

 .ٽىبٍ ثِوٕيي ٹٞي ىأٍي ٍٹٕت ٍا  

 إشٶبىٌ ډٓ ًٙى ثبٔي َٕډبٍٔ دٚشٕجبن ٍيًٕٗڇ : ُډبوٓ ٽٍ اُ أه 

 ٕبڃ أه ٍيٗ ٍا اىاډٍ شٍ ثبٕٙي َُٔا ډمپه إز سب ٔټلاُڇ ٍا ىاٙ

 .ىَٕي 

 ىٍ ثبُاٍ ػب اٵشبىٔي ثبٔي هٕچٓ آَٖشٍ ٹٕمز َب ٍا ثبلا ُډبوٓ ٽٍ ؿُبٍڇ:

 .ډٓ ثَٔيځلأٍ وپىىي ٙمب ىأٍي ٹٕمز َب ٍا ثبلا ثجَٔي ٥ًٍْ ٽٍ ډَىڇ  



        دىؼڈ: ثٮ٢ٓ َب ثٍ ػبْ ثبلا ثَىن ٹٕمز ٽٕٶٕز اػىبٓ ٍا دبٕٔه

 ډٓ آيٍويٽٍ اڅجشٍ ػبڅت وٕٖز.

ٍيْ ٹٕمز كٖبٓ  ٙٚڈ : أه ٍيٗ ىٍ ُډبن َب ي ډپبن َبٔٓ ٽٍ ډَىڇ

 .ٙيٌ اوي $ډظڄ ىيٍان ٍٽًى# ثٕٚشَ ٽبٍثَى ىاٍى

 

 $ٹٕمز ځٌاٍْ ٙبَبوٍ#

 ىٍ أه و٫ً ٹٕمز ځٌاٍْ ٙمب ٔټ ٔب ؿىي ػىٔ ثٖٕبٍ ځَان ٹٕمز ٍا اٍئٍ 

 ډظلان َب ثٍ ډٲبٌُ ٙمب ډٓ آٔي. آډٓ ىَٕي ٥ًٍْ ٽٍ ډٚشَْ ثَاْ ىٔين 

 ډٕچًٕن ٹٕمز ىاٍى.  29څجبٕٓ ٽٍ  

آيٍىٌ أي ٽٍ ځَان ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي، ٹٕمز ځٌاٍْ ُډبوٓ ٽٍ ػىٖٓ 

ٙبَبوٍ ثب٭ض ډٓ ًٙى ٹٕمز ػىٔ ٙمب ځَان ثٍ و٪َ وَٕي. ډظلا اځَ 

څجبٓ ځَاوٓ إز.  ډٕچًٕن سًډه ىأٍي َمٍ ډٓ ځًٔىي 3څجبٕٓ ثٍ ٹٕمز 

ډٕچًٕن ډٓ اٍُى َمٍ ډٓ ځًٔىي ٽٍ  29اډب يٹشٓ ثجٕىىي څجبٕٓ ىأٍي ٽٍ 

 وٕٖز.ډٕچًٕن سًډىٓ ځَان  3څجبٓ 

 

 #ډٕبوٍ$ٹٕمز ځٌاٍْ 

ىٍ أه و٫ً ٹٕمز ځٌاٍْ َيٳ، ثٕٚشَ ٵَيهشه اُ ٍٹجب إز. ثٕٚشَ ډَىڇ 

ثچپٍ ىوجبڃ ػىٔ  ؛وٍ ىوجبڃ ٹٕمز ثبلا َٖشىي ي وٍ ىوجبڃ ٹٕمز دبٕٔه

ٹٕمز ډش٤ًٕ ډٓ ځَىوي. اځَ ٹٕمز ثبلا ثبٙي ډٓ ځًٔىي ځَان إز ي 

٘ ثٓ ٽٕٶٕز إز ي ومٓ هَوي ي اځَ ٹٕمز دبٕٔه ثبٙي ډٓ ځًٔىي ػىٖ

ومٓ هَوي. كبلا ٙمب ثبٔي ثجٕىٕي ٹٕمز اػىبٓ ٍٹجبْ ٙمب ؿىي إز ي 

ٹٕمز هًى ٍا ثٕه ي٤ٕ ٹَاٍ ىَٕي. أىؼًٍْ ډٚشَْ ثٕٚشَْ هًإَي 

 ىاٙز.



 تثّیغات ٔٛثش خزب ٔـتشی تا 

  
 سجچٰٕ ثٍ ډٮىبْ ٍٕبوين دٕبڇ إز. دٔ َىڂبډٓ ٽٍ سجچٰٕ ډٓ ٽىٕي ٔٮىٓ 

كبڃ ََ ؿٍ ٍيٗ ٍٕبوين دٕبڇ ٙمب  ثَٕبوٕي. ډٓ هًإَي دٕبډٓ ٍا

 ًَٙمىياوٍ سَ ثبٙي ىٍ وشٕؼٍ سبطَٕ ثٕٚشَْ ىاٍى. ىٍ َُٔ ثٍ ؿىي ٍيٗ

 ثَاْ ٍٕبوين دٕبڇ $سجچٰٕ#سبطَٕ ځٌاٍ اٙبٌٍ ډٓ ٽىٕڈ: ٭بڅٓ

 

 اځَ ؿِْٕ ثَاْ سجچٰٕ ويأٍي دًڃ ي يٹز هًىسبن ٍا َيٍ ويَٕي. -1

 ب١َ ثبٙىي سجچٰٕ ٙمب ٍا ثوًاوىيٙمب ثبٔي ؿِْٕ ىاٙشٍ ثبٕٙي ٽٍ ډَىڇ ك

 ي ٔب ثَاْ هَٔي ثٕبٔىي.َمٕه ؿىي ٍيُ دٕ٘ َمٖبٍٔ ٥جٺٍ دبٕٔه ډب 

 ٙبٽٓ ثًى ي ډٓ ځٶز: أىُب ٵٺ٤ ٔبى ىاٍوي كٕب٣ ډَىڇ  اُ ىٕز سَاٽز َب 

ا ػم٬ ٽَى ي ثٍ ٦ٕڄ آٙٲبڃ ٍا دَ اُ آٙٲبڃ ٽىىي. ي ثٮي سَاٽز َب ٍ

 ٍٔوز .

 ؟ٙمب ؿٍ ؿِْٕ ثَاْ سجچٰٕ ىأٍي

 ٽٕٶٕز اػىبٓ هًثٓ ىأٍي؟

 هًة هيډز ډٓ ىَٕي؟

 اػىبٓ اٍُان ىأٍي؟

 ٕٙټ ي ډي ٍيُ َٖشٕي؟

 ډيڃ َبْ ٽمٕبة ىأٍي؟

 ډٚشَْ ډياٍ َٖشٕي؟

 ٔب...

 لاهٌَ ؿٍ ؿِْٕ ىأٍي ثَاْ سجچٰٕ؟ثب
  
  



 سپَاٍ سجچٕٲبر: -2

أه ٔټ ٍاُ ثٍِٿ إز. اځَ ډٓ هًإَي سجچٕٲبر ډًطَ ىاٙشٍ ثبٕٙيآن ٍا 

ٽىٕي ي ځَوٍ ډَىڇ ٙمب ٍا ٵَاډًٗ ډٓ ٽىىي. سلٺٕٺبر وٚبن ىاىٌ سپَاٍ 

كياٹڄ ٍٕ سب دىغ ثبٍ ثبٔي سجچٰٕ ٽىٕي سب ډٚشَْ ٍا ثٍ ٕمز ډٲبٌُ هًى 

ثپٚبوٕي. ثٍ ػبْ أه ٽٍ ٍٕ َِاٍ سجچٕٲبر ٍا ٔټ ىٵٮٍ اوؼبڇ ثيَٕي َِاٍ 

ز آن ٍا ٍٕ ىٵٮٍ اوؼبڇ ىَٕي. سجچٕٲبر سچًًِٔٔن ٍا ىٹ سب سجچٕٲبر ٽىٕي ي

 ٽىٕي َمٍٕٚ ثَاْ ډب سپَاٍ ډٓ ٽىىي.
  
 كشمب ػملاسٓ ثىًٖٕٔي ٽٍ ډَىڇ ٵپَ ٽىىي ډُچشٓ وياٍوي. -3

  ثٖٕبٍْ اُ ډَىڇ ٵٺ٤ ٽبٍٙبن ٍا ىٍ ىٹٕٺٍ وًى ي ثچپٍ يٹز ا١بٵٍ اوؼبڇ

ډٓ ىَىي ثٖٕبٍْ اُ ډَىڇ سب ډؼجًٍ وًٚوي ٽبٍْ ٍا اوؼبڇ ومٓ ىَىي. 

چٍ ي ډُچز وياٙشه ىٍ ډَىڇ ثىبثَأه ٭جبٍر َبٔٓ ثىًٖٕٔي ٽٍ كٔ ٭ؼ

 ثٕياًٍٙى. ثىًٖٕٔي:

 ٵٺ٤ ثٍ ډير ٍٕ ٍيُ

 ٵٺ٤ ىي ثٖشٍ ىٔڂَ ډبويٌ

 سٮياى ډلييى

 " سوٶٕٴ ثٕٚشَ ثڂَٕٔي29َمٕه الان سمبٓ ثڂَٕٔي سب 

 ىٍٝي سوٶٕٴ ډٓ ىَٕڈ. 49ٵٺ٤ اډَيُ ډُچز ىأٍي سب

 ثبوټ َب ٍا ىٔيٌ أي ٽٍ ىائڈ اُ أه ٍيٗ إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي. 
  
  
 ٽچمبر سلَٔټ ٽىىيٌ اكٖبٓ ډٚشَْ: -4

ٽچمبر ٹيٍر ٵًٷ اڅٮبىٌ اْ ىاٍوي. ثٍ ومًوٍ َبٔٓ اُ أه ٽچمبر سلَٔټ 

 ٽىىيٌ اٙبٌٍ ډٓ ٽىٕڈ:



 ٬َٕٔ، إٓبن، ثٖٕبٍ اٍُان، س٢مٕه، څٌر ثجَٔي، دًڃ ثٕٚشَ، ُډبن ثٕٚشَ. 

 سبن. ىٍ هبوٍ، ىٍ ډلڄ ٽبٍ ٔب ىٍ اسًډجٕڄ

 ٽچمٍ ثب٭ض ډٓ ًٙى سب ډوب٥ت ثٍ  ٽچمٍ اْ ثٖٕبٍ ٕبىٌ إز. أه -ٙمب 

 ٭ىًان ثوٚٓ اُ ځٶشڂً ٹَاٍ ثڂَٕى.

أه ٽچمٍ اْ إز ٽٍ اڅٺبء ډٓ ٽىي ٽٍ ډه ډٓ سًاوڈ ٽبٍْ ٍا  -ډٓ سًاوٕي

 اوؼبڇ ثيَڈ.

 وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ٹَاٍ وٕٖز ٽبٍ ډٚپچٓ اوؼبڇ ًٙى ي ثٍ ىٕز  -إٓبن 

 آيٍىن ؿِْٕ ٍا ثٍ ٍاكشٓ ثٕبن ډٓ ٽىي.

ىَي ٽٍ ډه ايڅٕه ٽٖٓ َٖشڈ ٽٍ آن ٍا اٍائٍ ډٓ  أه وٚبن ډٓ -ػئي

 ٽىي.

 أه ؿِْٕ إز ٽٍ ډوشٜ ډه إز ي ډه ٍا ډشمبِٔ ومبٔ٘ -اهشٞبٝٓ 

 ډٓ ىَي.

 وٚبن ىَىيٌ سمبِٔ ي وً٭ٓ ثٍِځٓ -ثُشَٔه 

 ١مبوشٓ ثَاْ ا٥مٕىبن -ٽٕٶٕز 

 ثبُ َڈ ٽچمٍ اْ ثَاْ اڅٺبء ثٍِځٓ ي سمبِٔ -ډىلَٞثٍ ٵَى 

 ىيٕز ىاٍڇ ي اْ ٽبٗ ثٍ ډه ثٍَٕ! أه ٽچمٍ ٍا -ثَويٌ 

 اځَ ثٍ ٙمب ثڂًٔڈ َٕؼبن ُىٌ َٖشڈ ، ٙبٔي ٙمب َڈ -َٕؼبن اوڂِٕ 

 َٕؼبن ُىٌ ًٙٔي! 
  

ثُشَٔه ٽچمٍ ىوٕب ي وٚبن ىَىيٌ أىپٍ لاُڇ وٕٖز ؿِْٕ َٝٳ  -ٍأڂبن 

 ٽىڈ.

 ؿِْٕ ثٍ ًٍٝر ٍأڂبن ثٍ ډه ىاىٌ إز ؟ ؿٍ ٭بڅٕٖز! -َئٍ 

 ٍ ثٍ ًٍٝر ٕبڅڈ ي اډهآن ٍا ىٍة هبو -سلًٔڄ 

 ٬َٕٔ ي ډ٦مئه ، ډٖشٺٕمب ثٍ ىٕشڈ ډٓ ٍٕي. -ډٖشٺٕڈ 



 وٚبن ىَىيٌ أىپٍ َٕٔٮب ډٓ سًاوڈ ثٍ ىٕز آيٍڇ! -ثلاٵبٝچٍ 

 ثٍ ډه ډٓ ځًٔي ٽٍ ٔټ ١مبوز وبډٍ ئٌْ ىاٍڇ. -ډبىاڇ اڅٮمَ 

 ٙمبٌٍ َبٔٓ ٽٍ َمٍٕٚ وٚبن ىَىيٌ ياٹٮٕز َب َٖشىي. -ومبٔ٘ وشبٔغ 

 أه ٽچمٍ ، َٝٵٍ ػًٔٓ ىٍ دًڃ ومبٔ٘ ىاىٌ ډٓ ًٙى. ثب -دٔ اوياُ 

 ؿِْٕ ٽٍ ثب٭ض دٔ اوياُ دًڅڈ ډٓ ًٙى. -ډٺَين ثٍ َٝٵٍ 

 اُ آوؼب ٽٍ ډَىڇ هًاَبن ىاوٖشه ػِئٕبر ثٕٚشَْ َٖشىي. -ؿڂًوٍ 

 ٔټ و٫ً ا٦١َاٍ ي ٵًٍٔز ٽٍ ا٭لاڇ ډٓ ٽىي سب ٬َٕٔ ٭مڄ ٽىڈ. -ثٚشبثٕي 

 ډٓ آډًُى.ثُشَٔه ٍاَپبٍ ٍا ثٍ ډه  -دٕٚىُبى 
 franegar.ir ډىج٬:       

 

 ٭بڅٓ،ُٔجىيٌ، ٵًٷ اڅٮبىٌ،ثٓ و٪َٕ،ٵَٔجىيٌ، ډچٕق، ٽلإٕټ، ډي ٍيُ، ثبكبڃ،

هٌَٕ ٽىىيٌ ، ٩َٔٴ، ثبٕچٕٺٍ، ثَاُويٌ، إشظىبٔٓ، ډُٕغ، ثي٬ٔ، ىڅذٖىي، 

 هبٍٷ اڅٮبىٌ، ٙڂٶز اوڂِٕ،ډؼچڄ،ډ٦ج٫ً،هًٗ سٕخ،دَاثُز،ځَٕا،دَػچًٌ،

 .يثَٷ،ثبٙپًٌ،ٔبىآيٍىوٓ،ىٍهٚبن،وبىٍ،ٕٙټ،سټ،ثبًيٷ،هبٛدٍَُٷ 

 هبٍٷ اڅٮبىٌ ،ٙڂٶز اوڂِٕ ،اٵٖبوٍ اْ ثب ٙپًٌ ،ثٍِٿ ،ثُشَٔه ،ثبيٍ وپَىوٓ

 

 إشظىبٔٓ-ٹبثڄ سًػٍ-ډمشبُ -٭بڅٓ -ىٍهٚبن  -كَٕر آيٍ  -ٙڂٶز آيٍ

 ثَٕين اُ أه-ځٕغ ٽىىيٌ -سبثبن -ثٖٕبٍ ثٍِٿ  -ډشلَٕ ٽىىيٌ -٭بىْ

 -ٙپٖز وبدٌَٔ-ثٓ َمشب -ػيْ -ىٍػٍ ٭بڅٓ -ډؼچڄ  -ز َىڂٶ-ىوٕب 

-ثٓ ٽَان -ځَٕا  -څٌر ثو٘-ٙبى -ووٖشٕه  -ىٍػٍ ٔټ- ثٍِٿ سَٔه

ثٓ  -ىٍهٚىيٌ -سمبٙبٔٓ -اډٕي ثو٘  -ډُٕغ  -كَٕر اوڂِٕ -ثٖٕبٍ

 -سٖچ٤ وب دٌَٔ-ثٓ و٪َٕ -ثٓ ډبوىي-ثب يٹبٍ  -هبٛ-ډوًٞٝب -وُبٔز 

 –ځَاوجُب  -اڅُبڇ ٙيٌ -هًٙلبڃ - ٵَهىيٌ-ػٌثٍ اْ -َٕثچىي-ٕٮبىسمىي 



      -ډٚشبٹبوٍ -ثٚبٗ -٥بٹز ٵَٕب-ډشلَٕ-ثُز ُىٌ -ٱَٕ ٹبثڄ اىٍاٻ 

 -وُبٔٓ-ٽبډڄ  -ثٓ ٭ٕت -أيٌ آڃ-سپمٕڄ -سمبڇ ي ٽمبڃ  -ثٓ ډبوىي

  asia3827.blogfa.comډىج٬: ډلمي اڅجَُْ  ٭لاٹٍ ډىي-ډٞمڈ 

  
  
 :سٮياى ػملار -5

ٍ ثُشَ إز.ىٍ كٺٕٺز ٙمب ثبٔي ثب ٍٕ سٮياى ػملار ٽمشَ ثبٙي ثٖٕب

٭جبٍر ٔب ٔټ ػمچٍ و٪َ ډٚشَْ ٍا ٍٔ سجچٕٲبر ػچت ٽىٕي . سب اي اٙشٕبٷ 

 دٕيا ٽىي ثٺٍٕ ډ٦بڅت ٍا َڈ ثوًاوي.

 ډظبڃ:

 س٢مٕه ٹ٦ٮٓ ٔب ثَځٚز ٍَُٙٔ

 ٹيٍر، َٕ٭ز، ٔټ ٙبَپبٍ

 اْ ٵًٍْ ػًٔٓ ىٍ يٹز، َٝٵٍ ػًٔٓ ىٍ دًڃ، وشٕؼٍ َٝٵٍ

 جَٔيػب اُ آن څٌر ث َمٍ

 سلًٔڄ ٍأڂبن َئٍ ي ػبٌِٔ

 ٵًٷ اڅٮبىٌ اٍُان

 

 

 

 ٭يىَب ٍا ثٍِٿ ٽىٕي: -6

" . ؿًن ٭يىى ٽمٓ إز .  19" ىٍٝي سوٶٕٴ ىأٍي وىًٖٕٔي 19اځَ 

ٍا ُٔبى ثچپٍ آن ٍا ػم٬ ثجىئي .ډظلا سٮياى آن ٍا ُٔبى ٽىٕي. ٔب ډبٌ آن 

 . ډظبڃ:ٽىٕي

 سوٶٕٴ ډٓ ًٙى" 19سًډبن  25999ٵَٟ ٽىٕي ٔټ ٍيَْٕ ىأٍي 



 سًډبن. اځَ ډٓ هًإَي ٭يى آن ُٔبى ثٍ و٪َ ثَٕي أه ځًوٍ 2599

 :ثىًٖٕٔي

سًډبن َٝٵٍ ػًٔٓ ډٓ  7599سىُب ٍٕ ٭يى ٍيَْٕ اُ ډب سب  ثب هَٔي 

 ٽىٕي.
  

 ډظبڃ ىٔڂَ:

 سًډبن دٔ اويُ ٽىٕي. 259999ثب هَٔي ډًاى ًٙٔىيٌ اُ ډب ىٍ ٕبڃ 
  

 

 

 ؿِْٕ ٍا سجچٰٕ ٽىٕي ٽٍ َٖشٕي: -7

اځَ ؿِْٕ ٍا سجچٰٕ ٽىٕي ٽٍ وٕٖشٕي ٔب اُ ٭ُيٌ آن ثَومٓ إٓٔي أه ثٍ 

 ١ٍَٙمبٕز. ثٮ٢ٓ َب ىٍ سجچٕٲبسٚبن ډٓ ؤًٖىي:

 ثيين ٽبٍډِى

 ثيين دٕ٘ دَىاهز

 ډبٍَ هَٔي ٽىٕي. 5ثب اٹٖب٣ 

يٹشٓ ثَاْ هَٔي ډٓ ٍئي آن َب ډٓ ځًٔىي: ٵٺ٤ ُډبوٓ ثيين ٽبٍډِى ي 

مب ٍٕ ٽبلا اُ ډب ثؤَي. هًة يٹشٓ ثيين دٕ٘ دَىاهز ډٓ ٵَيٕٙڈ ٽٍ ٙ

ډٚشَْ اُ ٍاٌ ىيٍډٓ آٔي ي أه ځًوٍ ػًاة ډٓ ٙىًى آٔب اځَ سجچٕٲبر 

ىٔڂَْ اُ ٙمب ثجٕىي ثبَُڈ ثٍ َٕاٯ ٙمب ډٓ آٔي؟ ډ٦مئه ثبٕٙي ومٓ آٔي. 

 ٙمب ثب أه ځًوٍ سجچٕٲبر ىٍ و٪َ ډٚشَْ ؿًدبن ىٍيٱڂً ٙيٌ أي.

 دٔ ثُشَ إز ثىًٖٕٔي:

  اُ ډب ثب هَٔي ٍٕ ٽبلا

 ثيين ٽبٍډِى



 ثيين دٕ٘ دَىاهز

 ډبٍَ هَٔي ٽىٕي. 5ثب اٹٖب٣ 
  

 

 ٔب ثٮ٢ٓ َب ډٓ ؤًٖىي:

 ػئيسَٔه ډيڃ َبْ ٍيُ ٍا اُ ډب ثوًإَي.

 يٹشٓ ثَاْ هَٔي ډٓ ٍئي ډٓ ثٕىٕي ػىٔ َبٔٓ ٽٍ اُ ٕبڃ ٹجڄ ٍيْ

 ىٕشٚبن ثبى ٽَىٌ ثَاْ كَاع ځٌاٙشٍ اوي.
  

 ٔب ثٮ٢ٓ ثبوټ َب هًى ٍا ومبى هيډز ثٍ ډَىڇ ډٓ ىاوىي اډب يٹشٓ ثٍ ثبوټ 

ډَاػٮٍ ډٓ ٽىٕي آٌ... هًىسبن ثُشَ ډٓ ىاوٕي ٽٍ ؿٍ ٍٵشبٍْ ىاٍوي. يٹشٓ 

 ومٓ سًاوٕي ثٍ ډَىڇ هيډز ٽىٕي هًى ٍا ثٍ ٭ىًان ومبى هيډز ثٍ ډَىڇ 

ٕي آن ٍا ډٮَٵٓ وپىٕي. يٹشٓ ومٓ سًاوٕي ٽبٍْ ٍا ٽٍ ډٓ ځًٕٔي اوؼبڇ ىَ

. ايڃ آن ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ىَٕي اځَ ىٔئي ډٓ سًاوٕي اوؼبڇ ىَٕي سجچٰٕ وپىٕي

  آن يٹز آن ٽبٍ ٍا سجچٰٕ ٽىٕي.
  

 

 ٍوڀ: -8

 ثٖٕبٍ ډًطَ إز. ىاوٚمىيان آډَٔپب ځَيَٓ ٍا آُډبٔ٘ ٽَىوي ثئه سَسٕت 

ٽٍ ثٍ آىڇ َب ٍوڀ َب ٍا وٚبن ډٓ ىاىوي ي ٵٮبڅٕز ډٲِآن َب ٍا َىڂبڇ 

ډٚبَيٌ ډٓ ٽَىوي. آن َب ٵُمٕيوي ٍوڀ َب ٍيْ ډٲِ  وًا٫ ٍوڀ َبىٔين ا

ي اكٖبٓ اوٖبن َب سبطَٕډٓ ځٌاٍى. ثلض ٥ًلاوٓ إز ٵٺ٤ ثٍ ؿىي ډًٍى 

 اٙبٌٍ ډٓ ٽىڈ:

 ىيٕز ىأٍي ىٍ وڂبٌ ايڃ، ٽبلا ٔب هيډبسشبن ؿٍ كٖٓ ٍا ىٍډوب٥ت 



 ثَاوڂِٕاوي؟

 ٝياٹز ي ا٭شمبى: آثٓ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ●

 ؼبن: ٹَډِ ٍا اوشوبة ٽىٕي. ًٍٙ ي َٕ ●

 دٌَْٔ: وبٍوؼٓ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ٍٖٔټ ●

 َٕځَډٓ ي سٶَٔق: ٍُى ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ●

 ىيٕشٓ ثب ثين ي ډل٤ٕ ُٖٔز: ٕجِ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ●

 اكشٕب٣ ي ٥مأوٕىٍ: آثٓ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ●

 سًػٍ ي ىٹز: ًٍٝسٓ، آثٓ، ٕجِ ي ٕجِآثٓ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ●

 اْ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ٔٓ ي ثَاُويځٓ: ډٚپٓ ي وٺٌَُٔجب ●

 اْ، ٥لأٓ ي ثىٶ٘ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ٽٕٶٕز: ډٚپٓ، وٺٌَ ●

 اْ ي ثىٶ٘ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  طَير ي سؼمڄ: ٥لأٓ، ډٚپٓ، وٺٌَ ●

 اْ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ٽلآ ثبلا: ډٚپٓ ي وٺٌَ ●

 ٹيٍر: ډٚپٓ ٍا اوشوبة ٽىٕي.  ●
  
  
 اويُاٌ ٵًوز: -9
  
 اوياٌُ ٵًوز ٍا ىٹز ٽىٕي. ثبٔي آوـٍ ثٍ وٶ٬ ډٚشَٔبن إز ثٍِځشَ  

 ثىًٖٕٔي ي ا٥لا٭بر سمبٓ ي وبڇ ٵَيٙڂبٌ ٍا ٍِٔسَ ثىًٖٕٔي. هٕچٓ اُ

سجچٕٲبر َب ٍا ډٓ ثٕىڈ ٽٍ أه ډًٍاى ٍا ٍ٭بٔز ومٓ ٽىىي. اٽظَ سجچٕٲبر  

َيٙڂبٌ َب ډٓ هًاَىي وبڇ ٵَيٙڂبَٚبن ٍا ػب ثٕىياُوي. ډَىڇ ىوجبڃ إڈ ٵ

 ٙمب وٕٖشىي آن َب ىوجبڃ هيډبسٓ َٖشىي ٽٍ ٙمب ډٓ ىَٕي. ٵٺ٤

ٵَيٙڂبٌ َبٔٓ ٽٍ َٕٙىبٓ َٖشىي ي ثَوي َٖشىي ي ډَىڇ اُ هيډبر آن 

َب ثبهجَ َٖشىي ډٓ سًاوىي إڈ ٵَيٙڂبٌ هًىٍا ثٍِځشَ ثىًٖٔىي. َُٔا 



يٹشٓ ٙمب ٵَي ٙڂبٌ ٽًؿپٓ ىأٍي ؛  ډٚشَْ ثب هيډبر آوبن آٙىب إز.

 ٕز ايڃ هيډبر هًىٍا سجچٰٕ ٽىٕي ي ثٮي هًىسبن ٍا.ثُشَ ا
  
  
  

 ٍ َب:ډپبن وًٙشه ػمچ -19

 اُ ثبلا ثٍ دبٕٔه اثشيا آن ؿٍ ثٍ وٶ٬ ډٚشَْ إز ٍا ثىًٖٕٔي ي ىٍ آهَ وبڇ

 ٵَيٙڂبٌ ي آىٍٓ ي ...ٍا ثىًٖٕٔي. 
  

 

 ډلڄ سجچٕٲبر: -11

 سجچٕٲبر ٙمب ثٍ ىٍى ؿٍ ٽٖبوٓ ډٓ هًٍى؟ 

هبوڂٓ ٍا ثَاْ ډَىان سجچٰٕ ډٓ ٽىىي؟ آهَ ډَىان ٽٍ ٵپَ ٽىٕي ٽٍ څًاُڇ 

ثٍ ؿىٕه ؿَِٕبٔٓ ٭لاٹٍ وياٍوي. څًاُڇ هبوڂٓ ٍا ثَاْ هبوڈ َب ثبٔي سجچٰٕ 

ٽَى.ډوًٞٝب هبوڈ َبْ ىڇ ثوز.ثبُأٍبة َب ثٍ أه ډلڄ ډٓ ځًٔىي$ثبُاٍ 

 َيٳ# ثٍ ٹًڃ ډٮَيٳ ثبُاٍ َيٳ ٙٲڄ ٙمب ؿٍ ٽٖبوٓ َٖشىي؟
  

 :إشٶبىٌ اُ ٥ىِ -12

أَاوٓ َب ٭بٙٸ ٥ىِ َٖشىي. ػملار ٔب سًََٞٔبٔٓ ٽٍ ٥ىِ ىاٍوي ٵًٷ 

 ٭َٷ ىأٍڈ سب ٭َٷ    اڅٮبىٌ ػٌاة َٖشىي. ډبوىي ػمچٍ َُٔ:

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
  
  

 
  

 ؿٍ ثىًٖٕٔڈ؟ -13

ٽمشَ اُ هًىسبن ثڂًٕٔي ي ثٕٚشَ ثٍ أىپٍ ؿٍ وٕبُْ ٍا ډٓ سًاوٕي ٍٵ٬  

 ٽىٕي ثڂًٕٔي.  اٍُٗ ٽبلاْ هًى ٍا ثٕبن ٽىٕي.
  
  

 َمَاٌ ثبسجچٕٲبر هيډشٓ َڈ ثٍ ډَىڇ ٽىٕي: -14

ثٮ٢ٓ َب ٍا ىٔيٌ أي ٽٍ َڈ سجچٰٕ ډٓ ٽىىي َڈ هيډز ډٓ ٽىىي . أه 

سٺًٔڈ هًى ٍا سجچٰٕ ډٓ  هٕچٓ هًة إز . ډظلا سٺًٔڈ ډٓ ىَىي ي ىٍ

 ٽىىي. 
  

 ٽبٍْ ٽىٕي ٽٍ سجچٰٕ ٙمب ٍا ىيٍ وٕىياُوي.-05

سجچٕٲبر سبٽٖٓ سچٶىٓ ىٔيٌ اڇ ٽٍ آٍٔ اڅپَٕٓ ُٔجبٔٓ ٍيْ ٔټ ثَځٍ 

ثَاٷ ُٔجب وًٙشٍ ثًى ي دبٕٔه آن ٵٺ٤ وبڇ آّاؤ ي ٙمبٌٍ سچٶه َب ٍا  ځلإٍ

ډه ٽٍ  ؛ىاٍوي  وًٙشٍ ثًى ډ٦مئه َٖشڈ هٕچٓ َب أه سجچٕٲبر ٍا وڂٍ ډٓ

  وڂٍ ىاٙشڈ. سَاٽز ىٔيٌ اڇ ٽٍ دٚز آن ىإشبن ٽًسبٌ وًٙشٍ ٙيٌ ثًى.



 ٙؼب٫ ثبٕٙي: -16 

اځَ سجچٕٲبسٓ ډٓ هًإَي اوؼبڇ ثيَٕي ٽٍ هٕچٓ َب ډٓ ځًٔىي ٵبٔيٌ اْ 

وياٍى اډب هًىسبن ٔٺٕه ىأٍي ٽٍ هًة إز دٔ ثُشَ إز آن سجچٕٲبر ٍا 

ثٍ كبڅشبن اځَ وشٕؼٍ وياى وڂَان  اوؼبڇ ىَٕي. اځَوشٕؼٍ ىاى ٽٍ هًٗ

وجبٕٙي سؼَثٍ سچن هًثٓ إز ي ثب٭ض ډٓ ًٙى ٙمب ٍاٌ سجچٕٲبر ثُشَ ٍا 

 ٔبى ثڂَٕٔي.
  
  

 سٖز ٽىٕي: -17

كشمب ٹجڄ اُ س٬ًُٔ سجچٕٲبر ٔب اوشٚبٍ آن ثب ؿىي وٶَ ىٍ ډٕبن ثڂٌأٍي . اُ  

. سٮياىْ و٪َهًآَ ٽىٕي. ٔب كشٓ ٭پٔ اڅٮمڄ ځَيَٓ ٍا ثٍَٕٓ ٽىٕي

ٔټ ىٵٮٍ اْ ٔټ سجچٰٕ ٍا ٍٕ َِاٍ سب ؿبح وپىٕي. ثچپٍ ؿىي سب سجچٰٕ 

ثىًٖٕٔي ي ىٌ سب ٔبٝي سب ٽذٓ ثڂَٕٔي ي س٬ًُٔ ٽىٕي ثجٕىٕي ٽياڇ ٔټ 

آن يٹز سٮياى ُٔبىْ اُ آن  ډٚشَْ ثٕٚشَْ ثَاْ ٙمب ػچت ډٓ ٽىي

 ډىشَٚ ٽىٕي.
  

 ا٥لا٭بر سمبٓ: -18

" 59يَٕي.آٔب ډٓ ىاوٕي ا٥لا٭بر سمبٓ ٵٺ٤ ٙمبٌٍ سچٶه ي ډًثبٔڄ و

أَاوٓ َب ىٍين ځَا َٖشىي ي كب١َ وٕٖشىي ثٍ ٙمب ُوڀ ثِوىي. آن َب 

ىيٕز ىاٍوي ثٍ ٙمب دٕبډټ ثِوىي ٔب ثَأشبن أمٕڄ إٍبڃ ٽىىي . ٔب دٕبڇ 

ًٝسٓ ي...ثڂٌاٍوي. ثٍ ََ كبڃ ٍآَ ثَاْ سمبٓ ىٍين ځَاَب ثڂٌأٍي. آن 

وىي. ځَيَٓ َڈ َِٔىٍ سمبٓ َب ىيٕز ىاٍوي ثىًٖٔىي وٍ أىپٍ كَٳ ثِ

ثَأٚبن ُٔبى ډٓ ًٙى ي سَػٕق ډٓ ىَىي ثب دٕبډټ ٔب أمٕڄ ٽبٍٙبن ٍا ٍاٌ 

 ثٕىياُوي.



 ٭پٔ ثٍ ػبْ كَٳ: -19

  
 اځَ ثشًاوٕي ثب ٔټ ٭پٔ ډى٪ًٍ هًى ٍا ثَٕبوٕي هٕچٓ ثُشَ اُ أه إز ٽٍ

 مچٍ ػمچٍ ثىًٖٕٔي . ًَه اوٖبن َب سًَٞٔ ٍا ثُشَ ي ُيىسَ ي ٍاكز سَ اُ ػ

 ىٍٔبٵز ډٓ ٽىىي.

 ډظبڃ:

ډٓ سًاوٕي ثٍ ػبْ أه ٽٍ ثىًٖٕٔي اوًا٫ ډيڃ َب ٍا ىأٍي اُ اوًا٫ ډيڃ 

 َبْ هًى ٭پٔ ثڂَٕٔي ي سجچٰٕ ٽىٕي . ډبوىي ومًوٍ َُٔ:
  
  
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 هلاٷ ثبٕٙي: -29

ثُشَ إز ډشٶبير سجچٰٕ ٽىٕي. أه ىٍ ًَه ډٚشَْ ډٓ ډبوي. َمٕه َٶشٍ 

دٕ٘ ٔټ ثىڂبٌ اډلاٻ ثب سجچٰٕ هًىٗ ډب ٍا ٙڂٶز ُىٌ ٽَى. اي سجچٰٕ 

هًىٗ ٍا ٍيْ ٹج٠ سچٶه وًٙشٍ ثًى. ثَاْ َمٕه ډَىڇ ثٍ ًَاْ أه ٽٍ 

ٹج٠ سچٶه ثَأٚبن آډيٌ آن سَاٽز َب ٍا ثَ ډٓ ىاٙشىي ي ډٓ هًاويوي. ي 



شٓ ډٓ ىٔيوي سجچٕٲبر اډلاٻ إز هًٙلبڃ ډٓ ٙيوي . ي ډٓ ځٶشىي يٹ

 هًة ٙي ٽٍ ٹج٠ سچٶه وجًى.
  
  

 ٵَيٗ ٹجڄ اُ ډًٹ٬ -21

ثٍ  ٙمب ي ډلًٞلاسشبن آٙىب وٕٖشىي ىٍ اثشياْ آځُٓ  اځَ ډٚشَٔبن ثب

َٕاٯ ٵَيٗ وَئي ، ثچپٍ اثشيا ا٥لا٭بر ٽبٵٓ ىٍ اهشٕبٍ هًاوىيٌ ٹَاٍ 

ٍ هَٔي ٍا أؼبى ٽىٕي ي ٕذٔ اُ ٹٕمز ي دٕٚىُبى ىَٕي ي ىٍ اي سمبٔڄ ث

  ٵَيٗ ٝلجز ٽىٕي.

 

 

 

 وپشٍ ٥لأٓ سجچٕٲبر -22

ثٖٕبٍْ اُ ډٲبٌُ َب ثَاْ ػچت ډٚشَْ سجچٕٲبر ډٓ ٽىىي اډب اٽظَ سجچٕٲبر 

 آن َبػٌة ډٚشَْ ومٓ ٽىي ٔب ثٖٕبٍ ٽڈ ػٌة ډٓ ٽىي .ؿَا؟

ًٙى ٽٍ ډٲبٌُ ىاٍ ىڅٕڄ آن أه إز ٽٍ اٽظَ سجچٕٲبر ٥ًٍْ وًٙشٍ ډٓ  

هًىٗ ٍا ډٮَٵٓ ډٓ ٽىي. ي ىٍ أه ػبډٚشَْ ثب هًى ډٓ ځًٔي : هًة 

 :ثٍ أه سجچٕٲبر سًػٍ ٽىٕي   َٖشٓ ! ثٍ ډه ؿٍ ٽٍ سً ٽٓ

 

      
  

 
 

 

 سًػٍ            ؿبىٍ َٕاْ وًٍ                   سًػٍ

ؿبىٍ َٕاْ وًٍ ، ثًٍٓ اوًا٫ ؿبىٍ ډٚپٓ ي ٍوڂٓ ىٍ هيډز ٙمب 

      ٹٕمز ډىبٕت     ثب ىٌ ٕبڃ ٕبثٺٍ .ي٭ِِٔان ډٓ ثبٙ

 



هًة ډٚشَْ ډٓ ځًٔي هٕچٓ ػبَب ؿبىٍ ىاٍوي ي ٕبثٺٍ ثٕٚشَْ َڈ اُ 

 .دٔ لاُڇ وٕٖز ډه ثٍ آن ػب ثَيڇ ٙمب ىاٍوي

ثٍ ػبْ ډٮَٵٓ هًى، ثٍ اځَ ډٓ هًإَي سجچٕٲبر ډًطَْ ىاٙشٍ ثبٕٙي 

. ثٍ أه ډٓ ثَوي اځَ اُ ٙمب هَٔي ٽىىي ؿٍ ډىبٵٮٓ ډٚشَْ ثڂًٕٔي

 :سجچٕٲبر سًػٍ ٽىٕي

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 ؟؟كبلا هًى ٙمب اُ ٽياڇ ؿبىٍ ٵَيٙٓ كب١َٔي هَٔي ٽىٕي . ايڅٓ ٔب ىيډٓ

  

 

 

 

 

 

 

 ؿبىٍ َٕاْ وًٍ

 : ىٍ ؿبىٍ َٕاْ وًٍ ٙمب ؿبىٍ َبٔٓ ډٓ هَٔي ٽٍ

 .ٕبڃ ١مبوز ىاٍى 2ٍوڀ آن طبثز إز ي 

 .ٍيْ َٕ ٕىڂٕىٓ ومٓ ٽىي ي كؼبة ٽبډچٓ ٍا ثٍ ٙمب ډٓ ىَي

 .ٍاكز ي ثٍ ىيٍ اُ هًى ومبٔٓ إز

ىٕز وٕٖز. ي ٙمب ډٓ سًاوٕي ثٍ ٹبثڄ دًٕٙين إز ي وٕبُْ ثٍ ځَٵشه ثب 

 .ثب أه ؿبىٍ ٽبٍَبٔشبن ٍا اوؼبڇ ىَٕي ٍاكشٓ

 



  (آٞٗ ستا چٟاس)خزب ٔـتشی اص سٚؽ 

    
إز ٽٍ اځٍ ثشًوٕه اوؼبڇ ثيَٕي كشمب$اوٚبءالله#  سَٽٕجٓ ٵَيٗ ٍيٗ ٔټ

إشٶبىٌ ٽَىڇ ي  ٍيٗډه هًىڇ اُ أه  ٵَيٙشبن ډٓ ًٙى.  ثب٭ض اٵِأ٘

  وشبٔغ ٵًٷ اڅٮبىٌ اْ ځَٵشڈ.

 

 (فٛق اِؼادٜتخفیف -ٞذیٝ-)سایٍاٖ آٞٗ ستای اَٚ -1

 ډَىڇ ٭بٙٸ ؿِٕاْ ډؼبوٓ َٖشىي. ٔب ىيٕز ىاٍوي ٽٍ ٔپٓ ثًُٚن َئٍ

 ي ډٶز ثوَوي .ىيٕز ىاٍوي ٍٔ ؿِْٕ ٍٔب . ثيٌ 

# ٍا ٵًٷ اڅٮبىٌسوٶٕٴ -َئٍ-اثشيا ٙمب ثبٔي ثشًوٕه ٔپٓ اُ ډًاٍى$ٍأڂبن

ثئڈ ٽٍ  أه ٽبٍ ٍي اوؼبڇكبلا ؿٍ ػًٍْ .سًن اوؼبڇ ثئه.هًىىٍ ډٲبٌُ 

 ىٍ ٹٖمز َُٔ ډٕڂڈ: إشٶبىٌ َڈ ٽىٕڈ ١ٍَ وپىٕڈ ي

 

تاصاس ٞؼت وٝ خشیذؽ تشای ؿٕا خیّی  داخُیٝ خٙؼایی اِف:

 اسصٖٚ دس ٔیاد.

 :ډظبڃ

ُډبوٓ ٽٍ ډٲبٌُ څًاُڇ آٍأٚٓ ىاٙشڈ ٔټ ٽَڇ دًىٍ ثًى ډب ډٓ هَٔئڈ 

ډٲبٌُ دًٙبٻ څجبٓ  ىٍٔب   .سًډه 6999سًډه يڅٓ ٵَيٙ٘ ثًى  2999

 سًډه ثًى؛ 4999 سًډه ثًى ي ٵَيًٙٚن 1999َُٔ ىٔيڇ هَٔيًٙن 

هًة ډٓ سًوٕي أه ػًٍ ػىٔ َب ٍي  .ىٔٮىٓ ٹٕمز ثبُاٍ َمٕه ثً

سوٶٕٴ ثٕٚشَْ ثيَٕي ٽٍ َڈ ثب اوٞبٳ سَ ىٔيٌ ثٕٚه َڈ ډٚشَْ ػٌة 

 ٽىٕي.

 



 ِٚی تذیٗ ا٘داْ پَٛ تذٖٚ تٛ٘یٗ ٔی ؿٕا وٝ ٞؼت واسٞایی یٝ: ب

 .اسصؿٝ تا ٔـتشی تشای

سپٍ  ډَٯ ٵَيٙٓ ٽٍ ٍأڂبن ٽبٍَبٔٓ ٽٍ ډؼبوٓ ډٓ سًوٕه اوؼبڇ ثئه ډظڄ

ډٓ ٵَيٍٙ ي ٍأڂبن آثچٕمًٗ ٍي  ډظڄ ډًٌٕ ٵَيٙٓ ٽٍ څٕمً سپٍ ډٓ ٽىٍ

ډظڄ ًٕدَ ډبٍٽشٓ ٽٍ ٽٍٕٖ َبْ ثَوغ ٍي سب ىڇ ىٍ .ثَاسًن ډٓ ځٌَٕ

 ډبٕٙه ډٚشَْ ډٓ ثٌَ ٽٍ ډٍٕٚ كمڄ ٍأڂبن. 

 

 .وٙیذ ٘زس ٚ تخـؾ خذاٚ٘ذ سضای تشای: ج

ډبڅشبن ٍا ثَٽز ډٓ ىَي.ٙمب ډٓ  وٕي ٽٍ هيايوي ثب وٌٍ ي ثوٚ٘ يډٓ ى

سًوٕيىاهڄ ډٲبٌُ ٔب ىٍة ډٲبٌُ َٕٙٔىٓ وٌٍ ٽىٕي ثَاْ اډًاسشًن .أه 

ػًٍْ َڈ هيايوي ٍي ٍا١ٓ ډٓ ٽىٕي َڈ ثب٭ض ډٍٕٚ ډٚشَْ ػٌة ثٍٚ 

 َڈ ٍٔ ؿِْٕ وٕٞت اډًاسشًن ډٍٕٚ.
سًڅي ثـٍ سًن ىٍة ډٲبٌُ ٔب ىاهڄ ډٲبٌُ َٕٙٔىٓ  ٙمب ډٕشًوٕي ثَاْ

 ثيَٕي.

٥لا ٵَيٙٓ َٖز ٽٍ ٵَيٙ٘ دََٔيُ ٔپٓ اُ ىيٕشبن ډٕڂٶشه ٽٍ ٔټ 

هٕچٓ هًثٍ . ٔټ ٭چش٘ َڈ أىٍ ٽٍ َمٍٕٚ ىاهڄ ډٲبٌُ اٗ َٕٙٔىٓ 

ډٕڂٌاٌٍ ي ډٕڂٍ ىَىشًن ٍي َٕٙٔه ٽىٕي. ثَاٗ ډُڈ وٕٖز ډٚشَْ هَٔي 

ٽىٍ ٔب وٍ؛ ؿًن ډٓ ىيوٍ كشٓ اځٍ ډٚشَْ هَٔي وپىٍ هب٥ٌَ هًثٓ اُ 

 ٔي ثَځَىٌ.ډٲبٌُ اين ثٍ ًَى٘ ډٕمبوي ي ثبُ َڈ ډمپىٍ ثٮيا ثَاْ هَ

 

اډَيُ َڈ ىاهڄ ٙجپٍ ثبُاٍ ٔټ ډجڄ ٵَيٙٓ ثٍِځٓ ٍي وًٚن ډٓ ىاى ٽٍ 

ثٍ ُي ع َبْ ػًان ياڇ ډٕياىن ثَاْ هَٔي ػٍُِٕٔ. أه َڈ طًاة ىاٌٍ َڈ 

 ػٌة ډٚشَْ ډٕپىٍ.



هلاٍٝ اځٍ ثڂَىٔه ي ٵپَ ٽىٕه كشمب ٍٔ ؿَِٕبٔٓ دٕيا ډٓ ٽىٕه ٽٍ 

ثَاْ ٙمب ثٖٕبٍ ٽڈ َِٔىٍ  ٽٍىاٍوي ي ىيٕز ىاٍوي ىاٙشٍ ثبٙىي  ډَىڇ وٕبُ

 .ٔب ٍأڂبن ثٍ ىٕز ډٕبى

 

 #آيٍىن ٭چز$  ىيڇ ٍثبْ آَه -2

 ډَىڇ يځَوٍ ثٕبٍٔه ىڅٕڄ ثبٔي ىاىن َئٍ ي سوٶٕٴ ي ىاىن ٍأڂبن ثَاْ

. اكمٺه ډڂٍ. ثين ٍأڂبن ٍي ػىٔ ډٍٕٚ ډڂٍ ډِٕوٍ ثچًٳ ٔبٍي: ډٕڂه

 #ٙمب ثلاوٖجز اڅجشٍ$

 ٭چز ثٍ:  ثڂًٕٔي ٔب ثىًٖٕٔي ثىبثَأه 

 ديٍ ٍيُ ٭چز ثٍ 

 إذىيځبن ػٚه ٭چز ثٍ

 ...ي

  
 (تؼییٗ ّٟٔتػْٛ ) آٞٗ ستای  -3

 ين. دٔ ٙمب ثَاْ أهؼجًٍ وجبٙه ٍٔ ٽبٍْ ٍي اوؼبڇ ومٕآىڇ َب سب يٹشٓ ډ

ٍٔ َْٕ َڈ ثٍ ايوؼب  ثٮيا: وڂههًىًٙن ثب ي  ثٍ ډٲبٌُ سًن ٽٍ ډَىڇ ثٕبن

 ثڂٕه:ٵٺ٤ سب ىي ٍيُ  ٔٮىٓ.إشٶبىٌ ٽىٕي ٍيٗډٓ سًوٕه اُ أه  . ډٓ ُوٕڈ

 ٔب ثڂٕه ٵٺ٤ سب ٔټ َٶشٍ

 .َٶشٍ ثٕٚشَ وٍٚ ؿًن ډَىڇ ٔبىًٙن ډٌَٕ ٓ ىيثُشٌَ اُ ٔپ

  
 

 آٞٗ ستای چٟاسْ)تثّیغ( -4

ثٍ ا٥لا٫ ډَىڇ  َمٍ أه هيډبسشًن ٍيآَه ٍثبْ ؿُبٍڇ  أىٍ ٽٍ 

سىُب ؿِْٕ ٽٍ ثبٔي ىٹز ٽىٕي أىٍ ٽٍ اځٍ ٍيْ سبثچً ٔب سَاٽز .ثًَٕوٕه.



ٵًٷ سجچٰٕ ٽَىٔه ٽچمٍ$ٍأڂبن# ٔب $َئٍ# ٔب $ سوٶٕٴ  ٔب ََؿِٕ ىٔڂٍ اْ

 .# ٍي ثٍِٿ سَ اُ َمٍ ي ايڃ سجچٕٲبر ثِوٕياڅٮبىٌ

  
   ډظڄ سجچٕٲبر دبٕٔه:

 

 

 

 

 

 
 

وپشٍ: ػبٌِٔ ىاىن َڈ هًثٍ يڅٓ سبطَٕٗ ٽمشَ اُ أه َبٔٓ َٖز ٽٍ 

 .ځٶشڈ ؿًن ډَىڇ ډٕڂه كبلا ډٮچًڇ وٕٖز ػبٌِٔ ثٍ ډب ثٕٶشٍ ٔب وٍ

  
 ډَىڇٺيٍ ػىٔ ٔب هيډشٓ ٍي ٽٍ ثٍ أه ٍيٗ ډٕئه ؛وپشٍ: ََ ؿ

ىٍ ثٕٚشَ ىيٕز ىاٙشٍ ثبٙه ډ٦مئىب  يثبٙه  ٍلاُڇ ىاٙش ثٕٚشَْ

 .سبطَٕ ثٕٚشَْ ىاٌٍ شًنٵَيٙ

  
 وپشٍ: كٖبة ي ٽشبة ٽىٕي. ٔٮىٓ ډه ثَاْ اٵِأ٘ ٵَيٗ ىٵٮٍ ٹجچڈ ٵٺ٤ 

سًډه هَع ٽَىڇ ي سًوٖشڈ ٵَيٗ ٍي ٍٕ ثَاثَ ٽىڈ. كبلا ٹجچ٘  29999

 .ثبٔيكٖبة يٽشبة ٽىڈ ٽٍ ٍٔ ٥ًٍْ أه ٽبٍ ٍي ٽىڈ ٽٍ ثٍ وٶٮڈ ثبٍٙ

  

 سایٍاٖ
ىي ٍيُ أه ٵَيٙڂبٌ ثٍ ٭چز ٵَا ٍٕٕين ٍيُ ډَى ي ٵٺ٤ ثٍ ډير 

 ٔټ ٙبهٍ ځڄ ٍأڂبن َئٍ ډٓ ىَي.



ٕٮٓ ٽىٕي  ،ن َٖز ي ُٔبى سؼَثٍ ويأٍه ي ډٓ سَٕٕهاځٍ ايڃ ٽبٍسب وپشٍ:

 . َبْ ٽڈ َِٔىٍ إشٶبىٌ ٽىٕي ثَاْ سجچٰٕ ي ٍأڂبن ي أىب اُ ٍيٗ

 

ثئڈ  َئٍڈ ٔب ػىٖٓ ٍي اځٍ ػىٖمًن ٍي سوٶٕٴ ُٔبى ثئ ٘ىتٝ ٟٔٓ:

 ډًن ؿٓ ډٍٕٚ؟؟؟ دٔ ًٕى

 ٍٕ  ٍاٌ ثَاْ ثٍ ىٕز آيٍىن ًٕى ىأٍي:ػًاة: ٙمب 

ثٮ٢ٓ َب ٽڈ ٽڈ$كييىٔټ سب ٍٕ ٕبڃ# ٹٕمز َب ٍي ثبلاسَ ډٓ ثَن سب -1

 ثٍ ٹمٕز ياٹٮٓ ثٍَٕ ي ًٕى ٽىىي.

ثٮ٢ٓ َب ٔټ ٔب ؿىي ػىٔ سټ ىاٍوي ٽٍ ډٓ سًوىي اُ اين ػىٔ َب  -2

 ًٕى هًثٓ ىٍ ثٕبٍن.

َب َڈ أه ٽبٍ ٍي ىٍ ډير ٽًسبَٓ اوؼبڇ ډٕين ٵٺ٤ ثَاْ أه  ٓثٮ٢-3

 ثٍ كبڅز ايڃن ٍي ًٙثٮي ٹٕمز َبډٚشَْ َبًٙن ثٕٚشَ ثٍٚ ي ى ٽٍ سٮيا

 ډٓ ځَىيوه. ثَ

  
 :ډظبڃ ياٹٮٓ

ي  ػٌة ٽىٍ  ٍي ٍأڂبن سًوٖز ډٚشَْ َب ثبثټ ثوشٕبٍْ ثب ىاىن ثٖشىٓ

 ٩َٳ ٙٚ٘ ډبٌ ؿىي ډٕچٕبٍى ىٍ آډي ٽٖت ٽىٍ . ىإشبن ٽبډچ٘ ٍي 

 ډٓ سًوٕه ىٍ أىشَوز ثوًوٕي .

 

ايوبٔٓ ٽٍ ٵَيٗ ُٔبىْ ىاٍن كشمب اُ ٍيٗ ؿُبٍ ىٹز ٽىٕي ىيٍيثَسًن. 

 آَه ٍثب إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي.

 

 

 



    (یه تیش ٚ چٙذ ٘ـاٖخزب ٔـتشی اص سٚؽ )

    ىٍ ٍيٗ ٵَيٗ ٔټ سَٕ ي ؿىي وٚبن اثشيا ٙمب ٽبٍر َبٔٓ ٍا ىٍٕز

ثٮي ََ ډٚشَْ ٽٍ آډي ي ػىٔ هَٔي . ثب ٭ىًان ٽبٍر َئٍ ډٓ ٽىٕي

َئٍ ثٍ اي ډٓ ىَٕي. ډظلا ثب ََ هَٔي ٔټ ٥جٸ ػىٖٓ ٽٍ هَٔيٌ ٽبٍر 

سًډىٓ َئٍ ثٍ اي ډٓ ىَٕي.ىٍ أه ػب ډٚشَْ ىٔڂَ ؿبوٍ  1999ٽبٍر 

 .ومٓ ُوي ؿًن ثٍ ػبْ ؿبوٍ ُىن ٔټ ٽبٍر َئٍ ځَٵشٍ إز

           سًډه ٽبٍر َئٍ 1999ٵَٟ ٽىٕي ډٚشَْ ٔټ هَٔي ډٓ ٽىي ي  

ثڂَٕى ىٵٮٍ ثٮي َڈ ٕٮٓ  ډٓ ځَٕى كبلا ثَاْ أه ٽٍ ٽبٍر َئٍ ثٕٚشَْ

ډٓ ٽىي اُ ٙمب هَٔيٽىي يأه ػًٍْ ډٚشَْ ثبٍَب ثَاْ هَٔي اُ ٙمب 

 .ډٓ آٔي

يٹشٓ ډٚشَْ ٽبٍر َئٍ ٍا ډٓ ځَٕى ؿًن ٽبٍر اي ٹٕمز ىاٍى ثىبثَ أه  

ٍا وڂٍ ډٓ ىاٍى ي أه ثب٭ض ډٓ ًٙى إڈ ډٲبٌُ ٙمب ىٍ ًَه اي  ٽبٍر

 .ثمبوي

لاُڇ ٍٕٕي ثبٔي ىيثبٌٍ ثٕبٔي ي اُ ډٲبٌُ يٹشٓ ٽبٍر َبْ ډٚشَْ ثٍ سٮياى 

ٙمب هَٔي ٽىي ؿًن آن ٽبٍر َب ػبْ ىٔڂَ اٍُٙٓ وياٍى. ډظلا ٔټ وٶَ 

سًډىٓ اُ ٙمب ځَٵشٍ إز ي كبلا ډٓ هًاَي  1999ٍٕ سب ٽبٍر َئٍ 

 1سًډىٓ ثوَى ثىبثَ أه ثٍ ډٲبٌُ ٙمب ډٓ آٔي سب  َِاٍ 19ٔټ ػىٔ 

سًډه  6999ٽبٍر ي  4ثًٚى  هًىٗ ٽبٍر ىٔڂَ ثڂَٕى ي ثب ٽبٍر َبْ

 .ىٔڂَ َڈ ثيَي سب آن ػىٔ ٙمب ٍا ثوَى

  
ٔب  2999ٔب  1999وپشٍ: ٙمب ٥جٸ ٵَيٗ هًى ډٓ سًاوٕي ٽبٍر َبْ 

 .ي ... ٥َاكٓ ٽىٕي سًډىٓ 3999

 

 



 

 

 

 

 

 قًیتزیه ريش جذب مشتزی ؛خدمت کزدن تیشتز تٍ مشتزی است.

 "آرام"

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ٵٞڄ ًٕڇ
 

  ٔـتشی تا ای حشفٝ سفتاس
   

 

 

س١ًٕق ٽبډڄ سَْ   "ٵَيٗ ثٕٚشَ ثٕٚشَ ثب ًٕى"ىٍٽشبة  أه ٹٖمز ٍا

 ىڈ.ٽ ٙبٌٍ ډٓاٍا ډُڈ ثٖٕبٍ ىٍ أىؼب وِٕ ثٮ٢ٓ ډًاٍى   ىاىٌ اڇ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ٔـتشی خشیذ دس ٔٛثش ػٛأُ

  
 ََ ٽياڇ اُ ٭ًاډڄ َُٔ سب ؿٍ اوياٌُ ىٍ هَٔي ډٚشَْ ډًطَ إز؟

  
 ٽٕٶٕز ډلًٞلار-1

 ثَهًٍى ډٲبٌُ ىاٍ-2

 ؿٕيډبن ډلًٞلار-3

 ػًأِ ي ډٖبثٺبر-4

 َٕ ىٍ ٵَيٙڂبٌ-5

 ٹٕمز َب -6

 ًَاْ ٵَيٙڂبٌ-7

 ُٔجبٔٓ ډٲبٌُ-8

  
ىاوٚؼًٔبن ىٍ َُٙ سَُان سلٺٕٸ ٽَىوي ٽٍ ٽياڇ ٔټ اُ ډًاٍى ثبلا ىٍ  

 هَٔي ډٚشَْ سبطَٕ ثٕٚشَْ ىاٍى.

 
   
وشٕؼٍ سلٺٕٺبر ىاوٚؼًٔبن ىٍ َُٙ سَُان  ٝٶلبر ثٮيْػييڃ ىٍ  

 ثب ىٹز ثوًاوٕي. . وًٙشٍ ٙيٌ إز

 

 

 

 

 
  



 ػييڃ وشبٔغ سلٺٕٺبر ىاوٚؼًٔبن ىٍثبٌٍ ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ هَٔي ډٚشَْ:

 

 دسصذ   ػأُ
    

 ٘تیدٝ
  

ٽٕٶٕز 

 ډلًٞلار
82" 

 

 

اځٍ ډلًٞلار ثب ٽٕٶٕز ثٕبٍٔي ٵَيٙشًن 

 هٕچٓ ثٕٚشَ ډٓ ٍٙ.
  
  

 

 "67 ىاٍ ډٲبٌٍُٵشبٍ 

 

 

 ٶشىي ثَهًٍى ډٲبٌُ ىاٍ ثب٭ض هَٔي" ځ67

 ًٕىثٕٚشَ$ ٽشبةاډٓ ٍٙ.كبلا ډٓ ىيوٕي ؿَ

 ي ٍاىًٔ ي ٍيُوبډٍ سً أىٺيٍ #ثٕٚشَ ٵَيٗ ثب

 دٕيا ٥َٵياٍ َب ىاٍ ډٲبٌُ ي ىاوٚڂبٌ إشبىان

 كَٵٍ ٍٵشبٍ ٽشبة أه سً ډٮچًډٍ هًة.  ٽَىٌ

 اكشَاڇ ي اىة يٍ٭بٔز ډٚشَْ ثب اْ

 ډٓ ځَٕٔي. ٔبى ٍي ډٚشَْ ثب اْ كَٵٍ
  
  
  

 



ؿٕيډبن 

 ډلًٞلار
56" 

 

 

هٕچٓ ډُمٍ ٽٍ ډٚشَْ ثٍ ػىٔ َبْ ٙمب 

ىٕشَٕٓ ىاٙشٍ ثبٍٙ ي ثشًوٍ ثٍ اين َب ىٕز 

ًن ثِوٍ. وٍ أه ٽٍ ډٲبٌُ ىاٍَب ػىٔ َبٙ

 ډجبىا ٽٍ ٽىىي ډٓ ٹبٔڈ ًَٕٙن دٚز ٍي

 .ثِوٍ ىٕز ثًُٚن ډٚشَْ

 

ثٮيٙڈ ثبٔي ٥ًٍْ ثـٕىٕي ٽٍ يٍيى ي 

ډٚشَْ ثٍ ٍاكشٓ اوؼبڇ ثٍٚ وٍ أىپٍ  هَيع 

ڇ ىٍ ډٲبٌُ ار ىٍٕز ٽىٓ ي ٔټ ىالان سىڀ ىٓ

ٽٍ ډٚشَْ ډٓ سٍَٕ أىٺيٍ ډبوپه ثـٕىٓ 

 ډبوپه ي ډبوپه ثٍ ثوًٌٍ ډجبىا  ياٍى ډٲبٌُ ثٍٚ

 ...ىٔڂٍ ډًاٍى هلاٍٝ ي ثٕٶشه َب
  

ػًأِ ي 

 ډٖبثٺبر
44" 

 

ػبٌِٔ اوي. ډَىڇ ٭بٙٸ أه  ٭بٙٸډَىڇ 

ٽٍ ٔټ ؿِْٕ ٍي ثيين ُكمز ثٍ َٖشىي

ىٕز ثٕبٍن. ډظڄ أه ٽٍ ٔټ ٙجٍ دًڅياٍ 

ب ډٖبثٺٍ َٙٽز ډٓ َِاٍ س ىٍأه ٽٍ  ثٚه . ثب

هٖشٍ ومٓ ٙه ي ډٕڂه:  َڈ ٽىه ي څٓ ثبُ

 ٙبٔي أه ىٵٮٍ ثَويٌ ٙيڇ.
  
  



 "43 ٵَيٙڂبٌسبثچً 

 

ثًى ثَاٗ ٔپٓ اُ آٙىبَب ثٕٖز ډٕچًٕن ىاىٌ 

ايوًٹز سبثچً َٕ ىٍډٲبٌُ اٗ  ىٽًٍ ُىٌ ثًىن.

اٍ سًډه َڈ ومٓ ٙي. آهٍ اين ٽىڈ ٝي َِٵپَ

ي وئيٌ ثًى ٽٍ ٔټ ٽڈ َڈ ٽٍ آډبٍَب ٍ ثبثب

 .ثِوٍ ٕٙټ سبثچً هَع ٽىٍ
  
  

 "36 ٹٕمز َب

 

ٹبثڄ سًػٍ آىڇ َبٔٓ ٽٍ ٵپَ ډٓ ٽىه اځٍ 

 اٍُين ثٶَيٙه ډَىڇ َؼًڇ ډٕبٍن ىاهڄ

مز وٍ ثبثب أه هجََب وٕٖز. ٹٕډٲبٌُ ًٙن . 

 ىٍ ىٍػٍ دىؼڈ ٙٚڈ ثَاْ هَٔيٌ.
  

 "32 ًَاْ ٵَيٙڂبٌ

 

سبثٖشًن ډَٕڇ ىاهڄ ثٮ٢ٓ اُ ډٲبٌُ َب اُ ځَډب 

هٕٔ ٭َٷ ډٕٚڈ ډوًٞٝب ىاهڄ دَي. 

بٌُ َب اُ ُډٖشًن ډَٕڇ ىاهڄ ثٮ٢ٓ اُ ډٲ

ڈ ؿَا أىؼًٍٍٔ؟ ډٕڂه ډٓ ُوڈ. ډٕڂ َٕډب ٔن

. ډٕبى ُٔبى ثَٷ دًڃ ثڂٌأٍڈ ثوبٍْاځٍ ٽًڅَ ي

.  ىٔڂٍ ثجىي يٍ را ډٲبٌُ كٖبثٓ ډَى هًة

ُٔبى ي ځَډبْ ُٔبى ډٚشَْ  َٕډبْ سً آهٍ

 ومٕبى ىاهڄ ډٲبٌُ.
  



 "14 ُٔجبٔٓ ډٲبٌُ

 

ډٕچًٕن َب سًډه هَع  ثٮ٢ٓ َب  ػبڅجٍ ٽٍ

ډٲبٌُ ًٙن ډٓ ٽىه ىٍ كبڅٕپٍ ډَىڇ  ُٔجبٔٓ

" ثٍ ُٔجبٔٓ ډٲبٌُ ثَاْ هَٔيًٙن اَمٕز 14

 ډٕين.

 ٔب ٽىه هَع ًٌٍ ٔټ  ومَٕن  ٽٍ ىٍكبڅٓ 

 ٔبى ٍي ډٚشَْ ثب ىٍٕز ٍٵشبٍ ي ثڂٌاٍوي يٹز

 .ىاٌٍ سبطَٕ ٵَيًٙٚن ىٍ" 67 ٽٍ ثڂَٕن

 
 ډىج٬ آډبٍ: ٽشبة ډئَٔز ٵَيٙڂبٌ ي ...سبڅٕٴ ډُىيٓ ٭چٓ هًٍٔ 

 
 

 

 
 

  فشٚؽ افضایؾ تشای ػادٜ یسٚؿ

ډٚبيٍ  ىٍثبيٍسًن ومٍٕٚ څجوىي ُىن ؿٺيٍ ىٍ ٵَيٙشًن ډًطٌَ. ثبيٍ ٽىٕي 

آىڇ َبٔٓ ىٔيڇ ٽٍ ډٕبن ي ډٕڂه: ډه ٍٕ  ، كبع ډُيْ،ىاىاٙڈ اډلاٻ

هَٔيڇ اُ َمًن ډًٹ٬ ٵٺ٤ څجوىي ٙمب  چټ اُ ٙمبٕبڃ دٕ٘ ايډيڇ ٍٔ ډِ

سً ًَىمٍ . ثَاْ َمٕه ىيثبٌٍ ايډيڇ ٍٔ ډچټ ىٔڂٍ اُ ٙمب ثوَڇ. أه 

 ػمچٍ ٍي ثبٍ َب ي ثبٍَب اُ ُثبن ډٚشَْ َبْ ثَاىٍڇ ٙىٕيٌ اڇ. 

 

ٵَيٗ  اُٵَيٗ آډَٔپبٔٓ َب ٽٍ ىٔين  ي ٽًٍٚ ّاده َڈ ثٍَٕٓ ٽَىنىٍ

 ډَٔپبٔٓ َب ډًٹ٬  ٵَيٗآهٕچٓ ثٕٚشٌَ. ٭چش٘ َڈ أىٍ ٽٍ ّادىٓ َب 



ٽلآ َبٔٓ  ّادىٓ َب ادىٓ َب ومٓ هىيوي. ثَاْ َمٕهّډٓ هىيوي اډب  

ځٌاٙشىي ي ثٍ ٵَيٙىيٌ َبًٙن ٔبى ىاىوي ٽٍ ثوىيوي. َمٕه ٽبٍ ثب٭ض ٙي 

ىٍٝي اٵِأ٘ دٕيا ٽىٍ. ٵٕچڈ أه ډٖشىي َڈ اُ  49سب  39ٵَيٗ ّادىٓ َب 

 ٙجپٍ ؿُبٍ دو٘ ٙي.

 

 

 

 ؟سفتاس وٙیٓ  خٛسی چٝ ٔیاٖ ٞاؿٖٛ تچٝ تا وٝ ٔـتشیا٘ی تا

 

يٹشٓ ٙبځَى ډٲبٌُ ثًىڇ اُ ثـٍ َب هٕچٓ هًٙڈ ډٓ ايډي ي ََيٹز ٔټ 

 اډب ٽَىڇ ډٓ ثبُْ ثبَبٗ ي ځٌاٙشڈ ډٓ َٕٗ ثٍ ډٲبٌُ،َٕ ىٍ ثـٍ ډًٕډي

 ثٍ ىٕز ايوب ؿًن.  ايډي ډٓ ثيڇ َب ثـٍ اُ ٽڈ ٽڈ ُىڇ ډٲبٌُ هًىڇ يٹشٓ

ُىوي ثٮ٢ٓ َبًٙن ػٰٕ ډٓ  .ډٓ ٽَىوي ٍي څټ ئشَٔه.  ُىن ډٓ ئشَٔه

 ٍي ډٲبٌُ ٽٴ ي ايډين ډٓ هًٍاٽٓ ثب ٽٍ  ي وٸ ډٓ ُىوي ثٮ٢ٓ َبًٙن َڈ

 ىٔيٌ هًىڇ كشٓ.ايډي ومٓ هًٙڈ ځىي ډٓ ٽٕٚيوي. هلاٍٝ اُ ثـٍ َب ثٍ

 وٕبى اٗ ثـٍ ثب ډٚشَْ ٽٍ ٽىىي ډٓ هيا هيا َب ٵَيٙىيٌ اُ ثٮ٢ٓ ثًىڇ

 ٽٍ ىاىوي ډٓ َٕثبلا ػًاة ډًٕډين ثـٍ ثب ٽٍ َبٔٓ ډٚشَْ ثٍ كشٓ ي

 .ًٙن ډٲبٌُ اُ ثَٕين ثٌَ ُيى ډٚشَْ اين
  

                                       اډب كبلا ؿٓ ؟

ي ػُبن ٔپٓ اُ ٍاَُبْ كبلا ډٓ ثٕىڈ ٽٍ ثٍِځشَٔه ٵَيٙىيځبن أَان 

$ََ آىډٓ ٍي ثٍ ډٚشَْ ي ََ ډٚشَْ ٍي ثٍ هَٔياٍ  أىٍ ٽٍډًٵٺٕشًٚن 

ًوٍ دٔ ٥جٸ أه ٍاُ ډًٵٺٕز ،ٔټ ډٲبٌُ ىاٍ ثبٔي ثش ٽىىي.# سجئڄ ډٓ

 . ٽىٍ سجئڄ ٍډٚشَْ ٍي ثب ثـٍ اٗ ثٍ هَٔيا



وي هًى ديٍ ي ډبىٍ َب يٹشٓ ديٍ ي ډبىٍ ثَاْ هَٔي ډٕبن ي ثـٍ َمَاٌ ىاٍ

 هَٔي أًز َٖشىي. $ ډه هًىڇ ثـٍ ىاٍڇ ډٕٶُمڈ ؿٓهٕچٓ ثَاْ 

ډَٕن ثبلا ي َٓ وٸ ډِٕوىي ي ډياڇ  ىًٔاٍ ي ىٍ اُ ډٓ ٽٚه# ؿًن ثـٍ َب 

 هؼبڅشٓ َبْ ډبىٍ ي ديٍ ډوًٞٝب ي هَاثپبٍْ ډٓ ٽىىي. ديٍ ي ډبىٍ َب

 ٙچًٯ ٔب ثٕشبثٓ ىاٌٍ ډٲبٌُ ٔټ ىاهڄ ًٙن ثـٍ ثجٕىىي ٽٍ أه ډل٠ ثٍ

 سب ډٲبٌُ ىاٍ وجبٙىي   ډِاكڈ سب  ثَٕين ډَٕن ډٲبٌُ اين اُ ٽىٍ ډٓ ٽبٍْ

 .ثڂَٕٔي ٍي ي سًن ثـٍ هبوڈ ، آٹب  وڂٍ: ثًُٚن ىاٍ ډٲبٌُ يٹز ٔټ
  

 ىيٌ َبْ كَٵٍ اْ ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىىي؟هًة كبلا ٵَيٙ

 ثـٍ ثَاْ ډًِٕٙن ٽًٚ  ٔب ػٕجًٚن سً َمٍٕٚ ىاٍَب ډٲبٌُ اُ ثٮ٢ٓ   -1

ٍ َب ٍي ثب هًٍاٽٓ هًٍاٽٓ ډٕڂٌاٍن ي سب ثـٍ ډٕبى ىاهڄ ډٲبٌُ، ثـ َب

 يٹشٓ ١مه ىٍ.  ٽىىي هَٔي ثشًوه ٍاكز ډبىٍ ي ديٍ سب َٕځَڇ ډٓ ٽىىي

ىاىٌ هًٙلبڃ  هًٍاٽٓ ًٙن ثـٍ ثٍ ىاٍ ډٲبٌُ ٽٍ ثجٕىىي ډبىٍ ي ديٍ

 .ٽىىي هَٔي ډٲبٌُ َمًن اُ ٽىىي ډٓ ٕٮٓډٕٚه ي 
  
 ثٍ ډٕين اهشٞبٛ ٍي ٹٖمشٓ ٔټ َڈ ثبُاٍَب ي ثٍِٿ َبْ ٵَيٙڂبٌ   -2

شٍ أه ډ٫ً١ً ٍي سً اڅج ثـٍ َب سب ديٍ ي ډبىٍ ٍاكز ثشًوه هَٔيٽىىي. ثبُْ

 هبٍػٓ ثٕٚشَ ٍ٭بٔز ډٓ ٽىىي.ٵَيٙڂبٌ َبْ 
  

 ؿىي سب دٕٚىُبى:

 اكشمبڃ ٽىٍ َٕځَڇ ٍي َب ثـٍ ثشًوٍ سًن ٵَيٙىيٌ ٔب هًىسًن اځٍ   -1

ٍَٕ ٽٍ ثذ ًٕاڃ اًُٙن ٔب ثڂٍ ٹٍٞ َب ثـٍ ثَاْ ډظلا. ډٌَٕ ثبلاسَ ٵَيٙشًن

 ...َب ڃ ًٕا ػًٍ أه اُ ي ٽلآ ؿىيډٓ

 



 ډًٗ سًن ډٲبٌُ سچًًِٔٔن سً اځٍ. َٖشىي ځَثٍ ي ډًٗ ٭بٙٸ َب ثـٍ   -2

 ډِاكڈ ي ًٙوي ډٓ سچًًِٔٔن ډٕن َب ثـٍ اُ هٕچٓ  ثڂٌأٍي ٍي ځَثٍ ي

اٙشڈ ىٔيڇ ومٓ ًٙوي. َمٕه َٶشٍ دٕ٘ ډُمًن ُٔبى ى ډبىٍ ي ديٍ هَٔي

 َمٕه َٖشىي دبٕٔه ٥جٺٍ َمٖبٍٔ ډِاكڈ ي ىاٍوي َٕي ٝيا ډٓ ٽىىي

 ډُمًوٓ آهَ سب ٽىٕي ثبيٍ.  ځٌاٙشڈ ثَاًٙن ٍي ځَثٍ ي ډًٗ ي ٍٵشڈ ډًٹ٬

 .ووًٍىوي سپًن ػبًٙن اُ
  
  
 .وئي وًٚن كٖبٕٕز ُٔبى ډٕبن َب ثـٍ يٹشٓ   -3

 اٙپبڅٓ: ثڂًٕٔي ثًُٚن َٖشىي أًز هٕچٓ ٔي ديٍي ډبىٍَبًٙنىٔي اځٍ 

 كًإشًن هًىسًن يڅٓ.  ثبٙىي آُاى ثڂٌأٍي ىٔڂٍ َٖشىي ثـٍ .آٹب وياٌٍ

 سمِٕ ثٮيا ي ٕيَوي اَمٕز ٽىىي ډٓ ٽظٕٴ ٍي ػبٔٓ اځٍ. ثبٍٙ َب ثـٍ ثٍ

 . ٽىٕي ٵپَ ٵَيٗ ثٍ ٵٺ٤. ٽىٕي
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (ای حشفٝ ٔذاسی ٔـتشی)ٕ٘ٛ٘ٝ ٞایی ٚالؼی اص سفتاس دسػت تا ٔـتشی 

 

 

 ٔیٜٛ فشٚؽ ٚالؼی داػتاٖ 

 اُ سؼَثٍ َبْ آٹبْ آٍاڇ

.  هٕچٓ ثٍِځٍډى٦ٺٍ ډب ٍٕ سب ډًٌٕ ٵَيٙٓ َٖز. ٔپًٕٚن ىٍ  

 . ٽَىٌ ثبُ ډٲبٌُ سبٌُ َڈ ٽًؿٕپٍ َڈ ًٕډٓ.  يڅٓ ٹئمٍٕ مًڅٍٕډٮ ىيډٓ

ډٲبٌُ ٽٍ َڈ ٽًؿٕپٍ ي َڈ سبٌُ ثبُ ٽَىٌ ؿٍ  أه ٽىٕي ډٓ ٵپَ كبلا

ؿىي ٍيُ دٕ٘   ىٔڂٍ ٍٹبثز ٽىٍ؟  ػًٍْ ډٓ سًوٍ ثب ىيسب ډًٌٕ ٵَيٙٓ

  . ىنٍٵشڈ ډٲبٌُ ًٙن َىيياوٍ ثوَڇ .َىيياوٍ َبٗ هٕچٓ ثٍِٿ ثً

ٍٔ َىيياوٍ ثٍ اوياٌُ ؿُبٍ وٶَ ډٓ هًإشڈ. ٔټ َىيياوٍ ٍي ٽٍ ثٍ و٪َڇ 

ي اوياٌُ اٗ َڈ هًة ثًى ثَىاٙشڈ. ىٔيڇ ٔټ ٹٖمش٘  هًة ډًٕډي

 ثيٌ:  ځٶشڈ: آٹب أه َيياوٍ هَاة ٙيٌ؟ ځٶز هًٍىٌ ُډٕه سَٻ ثَىاٙشٍ

  . ثجَ ثًى هًة اځٍ ثِوڈ ؿبٹً ثَار

 هَاة اٗ َىيياوٍ ځٶشڈ . ثَىاٙشڈ ي هًٍىڇَىيياوٍ ٍي ؿبٹً ُى ي ډه  

.  ثجَڇ ثيٌ ُىْ ؿبٹً ٽٍ كبلا هًة يڅٓ ډٌِ اٗ ػبڅت وٕٖز. يڅٓ  وٚيٌ

ډٲبٌُ ىاٍ   ثبُاٍ وًٕډيٌ.  سً ،ثُبٌٍ ي َىًُ َىيياوٍ َبْ هًة ٵٞڄ الان

ومٕبى ٔپٓ ىٔڂٍ ثجَٔه. ي ٍٵز ٔټ َىيياوٍ ىٔڂٍ  ځٶز: وٍ! اځٍ هًٙشًن

ٽَىڇ ځٶشڈ: ٍوڂ٘ ٽٍ ٹَډٌِ يڅٓ ډٌِ  ىيثبٌٍ ډٌِډه  ثَىاٙز ي ؿبٹً ُى.

ٍي ډٓ ثَڇ .ځٶز : ٔپٓ ىٔڂٍ  اٗ ډظڄ َمًن ٔپٍٕ .٭ٕت وياٌٍ ثيٌ َمٕه

ومٓ ىيوڈ ؿَا أه ىيسب أه  ثَار ؿبٹً ډٓ ُوڈ . َىيياوٍ َبْ ډب َٕٙٔىٍ

ثًىڇ ځٶشڈ :هًثٍ  شبىٌاٵ ىٍيإٓ ٍي  سً ٽڈ ٔټ ٽٍ ډه.  ثًىن ػًٍْ

ٙمب ََ .ىٌ ٙجٍ. ډىڈ يٹز وياٍڇ ثَڇ ػبْ ىٔڂٍثئه ثجَڇ. الان ٕب٭ز 



     ىيياوٍ ٍيـيٌ . ثئه ډه أه ٌَِ ٍي ډٕـبٹً ثِوٓ ثبُڇ َمٕه ډـٓ ؿـؿ

 ډه ځٶز ي ثَىاٙز ىٔڂٍ َىيياوٍ ٔټ ي ٍٵز  ډٓ ثَڇ. ډٲبٌُ ىاٍ   

يڇ ٽٍ ٍا١ٓ ثبٕٙه . وڂَان ډبَڈ وجبٕٙه ََؿٓ ثٍ ٙمب ډٕ اْ َىيياوٍ

 ًٕڇ َىييىاوٍ ثٮي.  ثَډٕڂَىيوٕڈ َمًن ػبٔٓ ٽٍ هَٔئڈ َىيياوٍ ثي ثًى

َمٕه ٭بڅٍٕ .  :اكٖىزثًى ي َڈ َٕٙٔه سَ. ځٶشڈ  ٹَډِسَ َڈ ٽَى ٹبؽ ٍي

 ډٚشَْ آهَ: ځٶشڈ. ثَٕين ثَْ اُ ډٲبٌُ ډب ځٶز: ډبومٌٕأٍڈ ٙمب وبٍا١ٓ

 . َٖشٓ ډياٍْ

ٽٍ أه  كبلا ثٍ و٪َ ٙمب ډه ٔب اډظبڃ ډه ډَٕٔڈ اُ ىي سب ډًٌٕ ٵَيٙٓ ىٔڂٍ

 ٍي ومٕپىه ډًٌٕ ډٓ هَٔڈ ٔب اُ أه ډٲبٌُ ډٚشَْ ډياٍ؟ ٽبٍا

سبٌُ أه ٔپٓ اُ ٽبٍاْ ډٚشَْ ډيأٍ٘ ثًى. ىَٔيُ ىٔيڇ هبومڈ ٔټ ٽبٍٕ 

ډًٌٕ ٍٵشڈ آيٍى هًوٍ .ځٶشڈ اُ ٽؼب هَٔيْ ؟ ځٶز وؤَيڇ .  سَٙٓ

 :ٵَيٙٓ ٽٍ سبٌُ ثبُ ٽَىٌ ٕجِْ ثوَڇ أه ٔټ ٽبٍٕ ٍي ډؼبوٓ ىاى ځٶز

  .ثٕب ثبُڇ ثجَ ثجَ ثوًٍ اځٍ هًٙشًن ايډي

  
اځٍ ٔټ ٕبڅٍ ىٔڂٍ َمٕه ػًٍْ ډٚشَْ ډياٍْ ٽىٍ ډٕشًوٍ  ډ٦مئىڈډه 

ىٕز ىيسب ډًٌٕ ٵَيٙٓ ىٔڂٍ ثچىي ثٍٚ ي ٽبٍي ٽبٕجٓ ثُشَْ اُ ايوب  ٍي

 .ىاٙشٍ ثبٍٙ

  
 ٙمب ؿٓ ٵپَ ډٓ ٽىٕي؟؟؟؟؟؟؟

 

 

 

 

 



 دوتش غٍٕیٗ ٚالؼی داػتاٖ

 ُاٍ٭ٓ$ ٵَيٙىيٌ#اُ سؼَثٍ َبْ هبوڈ 

 ٍيُ ىي أه يسً ثًى ىاٱًن ا٭ٞبثڈ ثًىڇ وٶَيهشٍ َٕـٓ اٝلا ثًى ٍيُ ىي

 ٕلاڇ ثُ٘ ٽٍ ايڃ ىٵٮٍ ثًى ډٚٲًڃ ٵپَٗ ٽٍ اڇ ډٲبٌُ سً ايډي هبوڈ ٔټ

 ثُ٘ ثَٕين ثٌَ ډٕوًإز يٹشٓ ٽَىڇ ٕپًر ډىڈ وڂٶز َٕـٓ ٽَىڇ

 ثٕبٔه ثبُڇ .ثبٙٓ ىاٙشٍ هًثٓ ٍيُ اوٚبءالله .٭ِِٔڇ ايډيْ هًٗ ځٶشڈ

 أه يڅٓ ايډي ثبَُڈ ٵَىا ٍٵز ي ُى څجوىي ايوڈ. ثجٕىمشًن ډٕٚڈ هًٙلبڃ

 ځَډٓ ثب يڅٓ ثًى ٙيٌ هًٍى كٖبثٓ ا٭ٞبثڈ أىپٍ ثب ډىڈ .ٽَى ٕلاڇ ثبٍ

 َٵپ اٝلا ىٔيډشًن ىيثبٌٍ ٙيڇ هًٙلبڃ ياْ ځٶشڈ ي ٽَىڇ ٕلاڇ ثُ٘

 ٔټ ٵٺ٤ ٽىڈ هَٔي ومٕوًاڇ ٽٍ ډه !ىهشَڇ :ځٶز .ثٕبٔه ىيثبٌٍ ومٕپَىڇ

 ٭ٕت ٵياسٚڈ ؿٍٕ كَٵب أه ځٶشڈ هىيٌ ثب ثبُ ډىڈ ثذَٕڈ ډٕوًاڇ ًٕاڃ

 .هيډششًوڈ ىٍ كبلا هًٙلبڅڈ ىاىٔه اٵشوبٍ ډه ثٍ ٙمب ٽٍ َمٕه وياٌٍ

 ځٶز ثٮي ي ٙيڇ وبٍاكز ياٹٮب ٽٍ ځٶز ثُڈ يٍ ډٚپچ٘ هلاٍٝ .ثٶَډبٕٔي

 ايډيڇ ثٮي ىٵٮٍ اوٚبءالله ډٖبٵَڇ ډه: ځٶز .ؿٚڈ :ځٶشڈ ډىڈ .ٽه ى٭ب ثَاڇ

 هلاٍٝ .ثٚڈ ٍيڇآ ڈٽ ٔټ ثِوڈ كَٳ ايډيڇ ٵٺ٤ ډٕپىڈ هَٔي اُر كشمب

 ٽٍ ثًى يٍىٌآ َڈ ٍي ىيٕشبٗ اُ وٶَ ؿىي ي ٽَى هَٔي اُڇ ٽچٓ ايډي ىَٔيُ

 َمٍٕٚ يڅٓ ډٖبٵٌَ أىپٍ ثب طبثشڈ ډٚشَْ ٙيٌ الان .ٽَىن هَٔي اُڇ ٽچٓ

 يٹشٓ ځبَٓ ثڂڈ ډٕوًاڇ ٵٺ٤ .َٖز َڈ ىٽشَ. ډٕٶَٕشٍ ډٚشَْ ثَاڇ

.ايوًٹز ٽىٕڈ ىٍٻ َبډًوً ډٚشَْ ي ثِوٕڈ هًىډًن ًٕى اُ ياٹٮب هًثٍ

 ًٕىٗ ثٍ ډب ثَډٓ ځَىٌ.

 

 

 



 ٔـتشی فمیش ٚالؼی داػتاٖ

 ٭ٍٓسؼَثٍ ىٔڂَْ اُ هبوڈ ُا

 .وپىٕڈ ٹ٢بير ډٚشَْ ىٍثبٌٍ ډٚشَْ ٩بََ اُ

 ايډي ډٚشَْ ٍٔ دٕ٘ ٕبڃ ٔټ َٖشٕڈ ډٲبٌُ ٍٔ سً ٵَيٙىيٌ سب ٍٕ ډب

 ٹٕبٵٍ اُ أه ځٶشه ډه ثٍ ىيٕشبڇ .ډًٕډي ٵٺَٕ و٪َ ثٍ هٕچٓ ډٲبٌُ؛ىاهڄ 

 ىاٍْ ىيٕز هٕچٓ ٍي ٵٺَٕا ٽٍ سً ثيي ډُٖب .ؤٕ هَٔياٍ ډٚوٍٞ اٗ

 يٍ َٕئٖڈ ي ځٶشڈ ډيآ هًٗ ثُ٘ څجوىي ثب ډىڈ. ثيٌ َٕئٔ ثُ٘

 هَٔي اُڇ سًډبن ډٕچًٕن ٍٕ يڅٓ وٍٚ ثبيٍسًن ٙبٔي. ولً ثُشَٔه ثٍ ىاىڇ

 ډه :ځٶز هَآىٍ ي .ثًىن ډًويٌ سٮؼت اُ َٔډًنيډ ي َب ثـٍ َمٍ ٽَى

 سً ٍٵشبٍ يڅٓ ثَٕين ثَڇ ډٕوًإشڈ ومِٕاٌٍ ډلڄ ثُڈ ٽٖٓ ىٔيڇ يٹشٓ

 ٽىڈ هَٔي ډٲبٌُ أه اُ ٽىڈ ٍٱجز ډه ٙي ثب٭ض ډَُثًن ي هًة ٵَيٙىيٌ

 ي ٙٲچز َمٍ ىٍ ډًٵٺٕشز ثب٭ض ٽٍ ؿِْٕ ثٍِځشَٔه سً ىهشَڇ :ځٶز ي

 سً ٹبآ اين ؿٌَُ َىًُڇ ثبٗ ډًا٩ج٘ .ډَُثًوشٍ ٹچت ډٍٕٚ ُويځٕز

 .ىاٙز ډَُثًوٓ ي ډٮًٞڇ ٹٕبٵٍ هٕچٓ .ًَىمٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 وٓ فشٚؿی ٚالؼی داػتاٖ 

 اُ إشبى اٍػمىي ػىبة ىٽشَ كياىٔبن

 

 اوشوبة اُ دٔ.  ٍٵشڈ ٹىبىْ ٔټ ثٍ َٕٙٔىٓ هَٔي ثَاْ دٕ٘ ٍيُ ؿىي

 .ٽَىڇ ډَاػٮٍ ٝىييٷ ثٍ آن ډجچٰ دَىاهز ي سًُٔه ثَاْ ، َٕٙٔىٓ

 َبْ وٚبوٍ ٵبٹي ىيٕشبن ٹًڃ ثٍ ٕبڅٍ 50 كييىاً ډَىْ ٝىييٹياٍ آٹبْ

 ! ډٌَجٓ ٩بََْ

 …اڅٺٍٞ

 ! ٱَٔت ٭ؼٕت اٵشبى اسٶبٹٓ ، َب َٕٙٔىٓ سًُٔه َىڂبڇ

 ٽٍ ثًى ډيسُب ، سَُان ىٍ كياٹڄ.  وجًىڇ ٙبَيٗ ٕبڅُبٕز ٽٍ اسٶبٹٓ

 . ثًىڇ وئيٌ ٍا ؿِْٕ ؿىٕه

 ثب ثٮي ، ىاى ٹَاٍ ىٔؼٕشبڃ سَاُيْ ٍيْ ٍا ػٮجٍ ٵَيٗ َٕٙٔىٓ آٹبْ

 ىٍ ٔٮىٓ.  ٽَى ٽڈ ٽڄ يُن اُ ٍا ػٮجٍ يُن ډٺبثچ٘ ػييڃ اُ إشٶبىٌ

 ٕذٔ.  آيٍى ىٕز ثٍ ٍا# NET WEIGHT$َب َٕٙٔىٓ هبڅٜ يُن ياٹ٬

: ځٶز ډه ثٍ ه٦بة ي ٽَى ١َة َٕٙٔىٓ ٹٕمز ىٍ ٍا هبڅٜ يُن

 ًٙى ډٓ ػٮجٍ دًڃ سًډبن 899 ا١بٵٍ ثٍ َٕٙٔىٓ ٹٕمز سًډبن 12999“

 “ سًډبن 12899٭جبٍر ثٍ

 ، َُٙډبن ٵَيُٕٙبْ َٕٙٔىٓ ٕبَٔ يڅٓ! هَٕ ٔب َٖشٕي ډ٦چ٬ ىاوڈ ومٓ

 ٍا ٍإش٘ اٝلاً ي. ٵَيٙىي ډٓ الله هچٸ ثٍ َٕٙٔىٓ ٹٕمز ثٍ َڈ ٍا ػٮجٍ

 ٍاٌ أه اُ ًٕىٙبن اُ وٕمٓ اُ ثٕ٘ ٽٍ ډٮشٺيوي ثٕٚشَٙبن ثوًإَي اځَ

 َٕٙٔىٓ ٹٕمز ثٍ ٍا َٕٙٔىٓ. وپَى ٽبٍْ ؿىٕه ډٌٽًٍ ٵَيٙىيٌ اډب. إز

 هًاوىيٌ، ٙمبْ ىًٍَه ٙبٔي ٽٍ ٽبٍْ. ػٮجٍ ٹٕمز ثٍ ٍا ػٮجٍ ي ٵَيهز

 !  وبډٮٺًڃ ي وبډٮمًڃ ٱبٔز ثٍ َُٙ أه ىٍ ي ٝىٴ أه ىٍ يڅٓ ثبٙي ٭بىْ



 ٍا ٽبٍ أه ؿَا: “  دَٕٕيڇ ٵَيٙىيٌ اُ ي ځٌاٙشڈ ٽىبٍ ٍا ٍيىٍثبٖٔشٓ

 ځًٙڈ ٽٍ ٽَى اٙبٌٍ ، ىٔي ډَا اَٝاٍ ٽٍ ثٮي ي ُى څجوىي اثشيا!! ” ٽَىٔي؟

 ثبلله ا٭ًً: “  ځٶز ىڅىٕٚىٓ څله ثب ي آيٍى ػچً ٍا َٕٗ ٽىڈ وِىٔټ ٍا

 ”…څچم٦ٶٶٕه ئڄ. اڅَػٕڈ اڅ٦ٕٚبن ډه

 : ٽَى ا١بٵٍ ثٮي ي

 !ٵَيٙبن ٽڈ ثَ ياْ

 !ٵَيٙٓ ٽڈ اُ ىاى

 ! ٵَيٙٓ ٽڈ اُ اډبن

 ومٓ ًَٓ يٹز َٕؾ!! ًٙٔي؟ ومٓ يًٍٕٕ يٹز َٕؾ ٔٮىٓ:  دَٕٕيڇ

 .…ٍا ُكمز ثٓ ًٕى أه ٽىٕي

 !ؿَا:  ٽىي ډٓ ٹ٬٦ ٍا كَٵڈ

 ثٍ ٽىي ډٓ اٙبٌٍ ي…ثٕىڈ ډٓ ٽٍ ٍا أه يڅٓ. ٽىڈ ډٓ ًَٓ يٹشُب هٕچٓ

 . سَاُي َُٔ ډِٕ ٍٕٙٚ

 : ٍٕٙٚ َُٔ وًٙشٍ ثٍ ىيُڇ ډٓ ؿٚڈ

 !َٖشٓ ٙبَيڇ ٽٍ ٱٶچز څل٪ٍ ُا اډبن 

 !  ٽؼب هيا ډوچٜ ثىيځبن ي ٽؼبٕٔڈ ډب.  ځَٕى ډٓ ځَُ ىٍيوڈ ؿِْٕ

 . وپىڈ ثىيْ ٥جٺٍ ٩بََٙبن ٍيْ اُ ٍا آىډُب اڇ ځَٵشٍ سٞمٕڈ َِاٍثبٍ

 .آىډُب ٍيْ وِوڈ Lable ىيٕشٓ، ٹًڃ ثٍ

 .وً اُ ٍيُْ ي وً اُ ٍيُ ثبُ يڅٓ 

  ٽىٕڈ؟ ومٓ ٵَيٙٓ ٽڈ ډب ٍإشٓ 

 ي ىٔىٓ ٵَيٙٓ ٽڈ كشٓ ځبَٓ ، سلٕٞچٓ ٵَيٙٓ ٽڈ ، ٽبٍْ ٵَيٙٓ ٽڈ

 ..... ! ي ٭ٚٺٓ ي ٍٵبٹشٓ

 

 



  ؟تذٞیٓ تخفیف چٍٛ٘ٝ

 
 :ثبُْ سوٶٕٴ

  ََځبٌ هًإشٕي ثٍ ډٚشَْ سوٶٕٴ ثيَٕي آن ٍا ډبوىي ٔټ ثبُْ ىٍ و٪َ 

  اُ ثٮ٢ٓ  ثڂَٕٔي ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝر ډمپه إز ا٭ٞبثشبن اُ ىٕز 

 .ًٙى هًٍى َب  ډٚشَْ

 

  هًإَي ډٓ ي سًډبن 5000  ثٍ هَٔئي ٍيَْٕ  ٵَٟ ٽىٕي ٙمب ٔټ 

 .سًډبن ثٶَيٕٙي 9000 آن ٍا ثٍ 

  
   يٹشٓ ډٚشَْ ډٕڂًٔي سوٶٕٴ ثيَٕي ٙمب ثبٔي اُ ئْځٓ َبْ-1

 َڈ سًډه 10000 ٙمب كشٓ ډٚشَْ ٹبو٬ ًٙى ٍيَْٕ  سب ٍيَْٕ ثڂًٕٔي

 اځَ ٵَيٗ ٍٵز هًٗ ثٍ كبڅشًن .  ىډٓ اٍُ

  
  سًډه سوٶٕٴ 500اځَ ثبَُڈ ډٚشَْ ځٶز سوٶٕٴ ثيَٕي ٙمب -3

   سًډه سوٶٕٴ 500اځَ ډٚشَْ ځٶز : ٙمب هؼبڅز ومٓ ٽٕٚي . ثيَٕي  

ثڂَٕٔي ي ثبُ َڈ اُ ئْځٓ  ٚىٕيٌٙمب أه كَٳ ډٚشَْ ٍا و .ډٓ ىَٕي 

اځَ  سًډه ډٓ اٍُى.10000ي ثڂًٕٔي ٽٍ ٍيَْٕ  ٍيَْٕ ثڂًٕٔي  َبْ

 .ٍٵز هًٗ ثٍ كبڅشًن   ٵَيٗ

  
   ىٔڂَ سوٶٕٴسًډبن  500اځَ ډٚشَْ ثبُ َڈ سوٶٕٴ هًإز ٙمب  -5

سًډه سوٶٕٴ ثيَٕي َِاٍ سًډه 2000اځَ ډٚشَْ ثبُ َڈ ځٶز  . ثيَٕي

  ي ؿِْٕ وٕٖز ٙمب ثبٔي اكٖبٓ ىڅًُْٖ ډٚشَْ ٍا سلَٔټ ٽىٕي  ٽٍ

  ٙمب ٔټ وٶََٖشٕي ي ١ٍَ ډب ٍا١ٓ َٖشٕي . ثٍ ٙمب ياٹٮب  : ثڂًٕٔي



سب ډٚشَْ ىاٙشٍ ثبٕٙڈ 30اځَ ډب ٍيُْ  سًډه سوٶٕٴ ډٓ هًإَي2000  

ًٙى ٙٞز َِاٍ سًډه . أه  سوٶٕٴ ثيَٕڈ ډٓ  ي ََ ٽياڇ ىيَِاٍ سًډبن

 ومٓ سًوٕڈ ٍيُْ ٙٞز َِاٍ سًډه سوٶٕٴ ثيَٕڈ.  دًڃ هٕچٓ ُٔبىٍٔ ي ډب

   .هًٗ ثٍ كبڅشًن  اځَ ٵَيٗ ٍٵز

  
ٹٕمز ډٚشَْ  َمٕه ٥ًٍ ٽٍ ډٺياٍْ سوٶٕٴ ډٓ ىَٕي ډٺياٍْ َڈ -6

   : ڂًٕٔيسًډه ثجَٔي ثبلا. ډظلا ث 500سًډه  500ٍا 

  سًډه ثَٔي ثبلا ىٔڂٍ 500ايډيڇ اُ ٹٕمشڈ دبٕٔه ٙمب َڈ  599ډه 

  .اځَ ٵَيٗ ٍٵز هًٗ ثٍ كبڅشًن ٙمب َڈ ٔټ ٽلاڇ وجبٕٙي. 

 
ډٚشَْ ډ٦مئه ًٙى ٽٍ   سب ػملاسٓ ثڂًٕٔي ثٮي اُ ىاىن سوٶٕٴ -7

هَٔيٌ ي هًٙلبڃ ي ٍا١ٓ ثبٙي.   ػىٔ ٍا ثٍ ٹٕمز هٕچٓ هٕچٓ هًثٓ

سوٶٕٴ ځَٵشٕي.ډه ثٍ ََٽٖٓ  ٙمب ياٹٮب هٕچٓ اُ ډه ډظلا ثڂًٕٔي:

 .يڇسوٶٕٴ ومٕ ٍأىٺي

  
 ٍا اوؼبڇ  #ثبُْ سوٶٕٴ $ىٍ سمبڇ ډير سوٶٕٴ ىاىن ٵپَ ٽىٕي ىأٍي 

 ډٓ ىَٕي سب أىؼًٍْ ا٭ٞبثشًن آٍيڇ ثٍٚ.

 

َڈ َٖشه ٽٍ ٽمٓ ٹٕمز ٍي ثبلاسَ ډٕڂه ٽٍ اځٍ ډٲبٌُ ىاٍَب اڅجشٍ ثٮ٢ٓ 

ٹٕمشٓ ٽٍ ثبلا ځٶشه سوٶٕٴ ثين. ډظلا  ډٚشَْ سوٶٕٴ هًإز َمًن

سًډه ي  19999سًډه ثٶَيٙه ډٕڂه  8999ٔټ ٍيَْٕ ٍي ٽٍ ډٕوًان 

ىٍ ٽٍ أىؼًٍ سًډه سوٶٕٴ ډٕين. ثٮ٢ٓ َب َڈ و٪ًَٙن أ 2999ثٮي 

ؿًن ډمپىٍ ثٮ٢ٓ آىڇ َب ٽٍ هؼبڅشٓ  ؛ٖزسوٶٕٴ ىاىن ىٍٕز وٕ

ٕٴ ډٕين ايوبٔٓ ٽٍ أىؼًٍْ سوٶ اڅجشٍَٖشه َٕـٓ سوٶٕٴ ووًان. 



َڈ اين  ٍ سوٶٕٴ ووًان ثبُځ: ډب ثٍ ډٚشَْ َبْ هؼبڅشٓ َڈ  ا ډٕڂه

سًډه ٍي ثًُٚن ډٕئڈ  ي ډٕڂًٕٔڈ: أه َڈ سوٶٕٴ ثَاْ ٙمب ٽٍ  2999

 ډٚشَْ ډب ثٕٚه اوٚبءالله.

 

 :ٔپٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍان َڈ ٍيٗ ىٔڂٍ اْ ثَاْ سوٶٕٴ ىاىن ىاٍن

 ډٚشَْ ثٍ اٙبوشًٕن ٔب َئٍ ٔټ سوٶٕٴ ػبْ ثٍ ىَڈ ډٓ سَػٕق ډه

 اي ثٍ ډؼبوٓ ٽًؿټ ٽبىيْ ٍٔ ثبٍٙ ډٚشَْ َمَاٌ ثـٍ ٍٔ اځٍ ٔب ي ثيَڈ

 َمٍٕٚ َئٍ اين يَڈ ډٍٕٚ ٍا١ٓ ډٚشَْ اين َڈ ٥ًٍْ أه ثيَڈ

 سًډبوٓ َِاٍ 5 سوٶٕٴ ػبْ ثٍ ډٍٕٚ اوڂِٕ هب٥ٌَ يثَاٗ ډٕمًوٍ ٔبىٗ

 ځَٵشڈ يوشٕؼٍ ٽَىڇ اډشلبن ډه ثٕٚشٌَ سبطَٕٗ سًډبوٓ َِا3ٍ َئٍ ٍٔ

 ثٍ ثٖشٍ ٽٍ ىاىٍڇ سًډبوٓ 5 اڅٓ 2 َبْ ٽبىيْ اڇ ډٲبٌُ ىٍ َمٍٕٚ ډه

 .ىَڈ ډٓ اي ثٍ ډٚشَْ هَٔي

 

 

كبلا أه ٽٍ ٙمب ؿٍ ػًٍْ ډٕوًأه سوٶٕٴ ثئه ثٖشڂٓ ثٍ ٭ٺبٔي 

ىٍ ََ كبڃ ډٚشَْ  هًىسًن ىاٌٍ ٽٍ ٽييڇ ٍيٗ ٍي اوشوبة ډٓ ٽىٕي.

أَاوٓ اُ ٔټ ٽلاڇ ثًىن ي سوٶٕٴ وياىن هًٙ٘ ومٕبى ډڂٍ أه ٽٍ ٙمب 

ٔټ َٙٽز ثٍِٿ ثبٕٙي ٽٍ ثٍ َٕؾ ٽٖٓ سوٶٕٴ ومٕئين ي ٹٕمز َب 

ٽبډذًٕسَ َڈ طجز ډٍٕٚ.ىٍ أه ډًاٹ٬ ډٚشَْ سًٹ٬  ىاهڄسًن ډٺ٦ً٭ٍ ي 

 سوٶٕٴ وياٍى.

 

 

 



 ٵٞڄ ؿُبٍڇ
 

 تا آخش ػٕش ٔـتشی حفظ

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 



  ؟ وٙیٓ ٚفاداس ٕٞیـٝ تشای سا خٛد ٔـتشیاٖ چٍٛ٘ٝ

 
 ؿڂًوٍ ډٚشَٔبن هًى ٍا ثَاْ َمٍٕٚ يٵبىاٍ ٽىٕڈ ؟ ٥ًٍْ ٽٍ سب آهَ ٭مَ

 شَْ ډب ثًٚوي ي اُ ډب هَٔي ٽىىي؟ډٚ

أه ًٕاڅٓ ٽٍ وًٙشڈ ًٕاڅٍٕ ٽٍ هٕچٓ اُ َٙٽز َبْ ثٍِٿ َڈ ىاٍن 

و٪ٍَٔ ډٕين ٽٍ ؿٍ ػًاث٘ ډٕڂَىن ي إشبىان ثٍِځٓ َڈ ىاٍن  ىوجبڃ

        ډٚشَْ ډبىاڇ اڅٮمَ هًىًٙن ثپىىي. آهٍ ٔټ وٶَ ٍي ػًٍْ ډٍٕٚ

سبُځٓ َب ثٓ يٵب ٙين. ىٔڂٍ ډظڄ ٹئڈ وٕٖز  ډٓ ىيوٕه ٽٍ ډٚشَْ َب

ډه ٵٺ٤ اُډٲبٌُ كٖه آٹب ػىٔ ډٕوَڇ اٝلا ٍيڇ ومٍٕٚ  :ٽٍ ډٚشَْ ثڂٍ

ډٕٶشٍ . وٍ ٍٔ يٹز ؿٚمڈ سً ؿٚڈ كٖه آٹب  ثَڇ اُ ػبْ ىٔڂٍ هَٔي ٽىڈ

ثب هًىٗ ومٕڂٍ. ؿَا؟ ؿًن ډَىڇ أَان اُ  ډٚشَْ ىٔڂٍ أىؼًٍْ !ىاىاٗ

كبڅز ٭ٺچٓ ډَٕن. ٔٮىٓ ؿٓ؟ ٔٮىٓ  كبڅز اكٖبٕٓ ىاٍن ثٍ ٕمز

ثَإبٓ اكٖبٕبر ثًىٌ اډب ٽڈ ٽڈ ىاٍن  سٞمٕڈ ځَْٕ َبْ أَاوٓ َب ٹجلاً

ډٕڂَٕن. ٭ٺڄ ثٍ آىڇ ډٕڂٍ ٽٍ ََػب ثٍ  سٞمٕمبسًٚن ٍي ثَ إبٓ ٭ٺڄ

ډٕڂٍ ََػب اكٖبٓ ثُشَْ ىاٙشٓ  وٶٮز ثًى َمًوؼب ثَي. اكٖبٓ ثٍ آىڇ

ٽٍ ډٚشَْ َب اكٖبٕبسًٚن ٍي  َمًوؼب ثَي. اڅجشٍ أه ثٍ أه ډٮىٓ وٕٖز

 ثٌاٍن ٽىبٍ. ٽلاً
  

كبلا أه َب ٍي ځٶشڈ ٽٍ ثڂڈ ٍٔ ٍيٗ هٕچٓ ٕبىٌ يػًى ىاٌٍ ٽٍ ډٍٕٚ 

. اين ٍيٗ َڈ ؿٍ ػًٍْ ډٍٕٚ ډٚشَْ ډبىاڇ اڅٮمَ ىاٙشٍ ثبٕٙه ٵُمٕي

ىٕڈ ؿَا ډب َمٍٕٚ اُ ثٍ هًىډًن ي ا٥َٵٕبومًن وڂبٌ ٽىٕڈ ثجٕ أىٍ ٽٍ ايڃ

هَٔي ډٓ ٽىٕڈ؟ ثَاْ أىپٍ َمٍ ډب ٹجڄ اُ أه ٽٍ  َٔڈٔټ ډٲبٌُ ډٕ

َٖشٕڈ. ډب اُ هٕچٓ َب هَٔي ډٓ ٽىٕڈ دٔ  ٵَيٙىيٌ ثبٕٙڈ $ډٚشَْ#

ٽؼب  هًىډبن ثٍ ٭ىًان ٔټ ډٚشَْ اُ ډٚشَْ اين َب َٖشٕڈ. كبلا ډب



ډٲبٌُ إز ٽٍ ډب ؿىي ٕبڅٍ ٽٍ  كب١َٔڈ ثَاْ َمٍٕٚ هَٔي ٽىٕڈ؟ ٽييڇ

ٽٍ ىأٍڈ اُ َمًن ډٲبٌُ  ىأٍڈ اُٗ هَٔي ډٓ ٽىٕڈ؟ ؿَا ډب ؿىي ٕبڅٍ

 هَٔي ډٓ ٽىٕڈ ي ومَٕٔڈ اُ ٍٔ ډٲبٌُ ىٔڂٍ هَٔيٽىٕڈ؟
  

ايوًٹز  يىَاځٍ ثٍ أه ًٕالار،ايڃ هًىډًن ي ثٮي ا٥َاٵٕبومًن دبٕن ثي

ٽٍ ٍاُ ډٚشَْ ډبىاڇ اڅٮمَ ىاٙشه ؿٍٕ. كبلا ؿىي سب اُأه  ډٓ ٵُمٕڈ

ډب اُ ٔټ ډٲبٌُ َمٍٕٚ هَٔي ٽىٕڈ ي ؤَڈ ػبْ  َبٔٓ ٽٍ ثب٭ض ډٍٕٚ

 ىٔڂٍ هَٔي ٽىٕڈ ٍي ډٓ ؤًٖڈ.
  
  
 ٘ضدیىی فاصّٝ ٔغاصٜ تٝ ٔا-1
  

ٔټ ىڅٕڄ ٽٍ ډب ىأٍڈ اُ ٍٔ ډٲبٌُ هَٔي ډٓ ٽىٕڈ ثٍ هب٥َ أىٍ ٽٍ اين 

. ي ډب َڈ ډظڄ سمًڇ آىډبْ ىٔڂٍ ؿًن ٔب سىجڄ َٖشٕڈ ډبٕز ډٲبٌُ وِىٔټ

 ثىبثَ أه اُ وِىٔټ سَٔه ډٲبٌُ ثٍ هًىډًن هَٔي ډٓ ٽىٕڈ. ٔب يٹز ويأٍڈ

 

كبلا ؿَا ثٮ٢ٓ َب ٙٮجٍ ډِٕوه؟ ٔټ ىڅٕچ٘ َمٕىٍ ٽٍ هًىًٙن ٍي ثٍ 

 وِىٔټ ٽىه ي ٙمب ثٕبْ اُ اين َب هَٔي ٽىٓ. ٙمب
  

 ػُبن هٕچٓ ٬َٕٔ دَٕٚٵز ډٕپىٍ؟ؿًنكبلا ؿَاهَٔي أىشَوشٓ ىاٌٍ سً 

 أىؼًٍْ ٽبلا ٍي ىٍ هًوشًن سلًٔڄ ډٕين ي لاُڇ وٕٖز ٙمب ثَْ ثَٕين ي

 هًىر ٍي هٖشٍ ٽىٓ. 
  

 ٌاٍن؟ ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ٽٍ ځٶشٕڈڂؿَا دٕټ ٍأڂبن ډٕ
  



كبلا ډبثبٔي ؿٓ ٽبٍ ٽىٕڈ؟ اځٍ ډب ثشًوٕڈ ٽبٍْ ٽىٕڈ ٽٍ ډٚشَْ ثَاْ 

ٍي ٥ٓ وپىٍ اين ډٚشَْ َمٍٕٚ اُ ډب هَٔيأًز وٍٚ ي ٵبٝچٍ ُٔبىْ 

ډٕپىٍ. ډظلا ډٓ سًوٕڈ دٕټ ٍأڂبن ثڂٌأٍڈ. ډظلا ډٓ سًوٕڈ ثڂٕڈ  هَٔي

ٍي ووًإشٕه لاُڇ وٕٖز ثٕبٔه دٔ ثئه ډب هًىډًن ډٕبٔڈ ىٍ  اځٍ ػىٔ

هًوشًن ػىٔ ٍي٭ًٟ ډٓ ٽىٕڈ. ډظلا ډٓ سًوٕڈ سً أىشَوز ٍٔ ٕبٔز ثبُ 

شًوه اُ ډب هَٔي ٽىه. ډظلا ډٓ سًوٕڈ اُ سً هًوٍ ث ٽىٕڈ ٽٍ ډٚشَْ َبډًن

هًوٍ  ىاهڄىٍ هًوًٚن ي اين َب اُ  ٽبسبڅًٿ اػىبٕمًن ٍي ثٶَٕشٕڈ

ٵپَ ٽىٓ ٍاٌ َبْ ىٔڂٍ  اوشوبة ٽىه ي ډًٹ٬ هَٔي هٖشٍ وٚه. ي هلاٍٝ

 اْ َڈ َٖز.
  
  
 ویفیت ٚ لیٕت-2
  

أه ىي سب َمٍٕٚ ثب َڈ َٖشه ىٍ كبڅٓ ٽٍ هٕچٓ َب ٵپَ ډٓ ٽىه ٹٕمز 

ډٚشَْ  يىَٕز ػيإز. ډظلا ٵپَ ډٓ ٽىه اځٍ ػىٔ ٍي اٍُين ثياُٽٕٶ

ډٕبى. ىٍ كبڅٓ ٽٍ أىؼًٍْ وٕٖز ي ډٚشَْ اځٍ ثجٕىٍ ٽٕٶٕز  َمٍٕٚ

وٕٖز ىٔڂٍ ثَاْ هَٔي ومٕبى. ٔب ثٮ٢ٓ َب ٵپَ ډٓ ٽىه ٽٍ  ػىٖز هًة

ػىًٖٚن هًة ثبٍٙ ډٚشَْ ٽبٍْ ثٍ ٹٕمز وياٌٍ . ىٍ كبڅٓ  اځٍ ٽٕٶٕز

ٕٖز. َڈ ډه ي َڈ ٙمب ي َڈ ډٚشَْ َب ٹٕمز ي أىؼًٍْ و ٽٍ ثبُ َڈ

 َڈ ډٓ ٕىؼىي. أه ػمچٍ ٍي هًة ىٹز ٽىٕي: ٽٕٶٕز ٍي ثب
  

ٍى ٽٍ أه ػىٔ ثب أه ٽٕٶٕز $$ىٍ ًَه ډٚشَْ َمٍٕٚ أه يػًى ىا

 ډٓ اٍُى## ؿٺيٍ
  



 ي   سًډه 49999، ؿچً ډبَٕـٍ ٍي ډٕيٌ ډٮَيٵٓډظلا سً ډُٚي ٍٕشًٍان 

َْ ثب هًىٗ ٵپَ ډٕپىٍ ٽٍ أه ؿَا؟ ؿًن ډٚشډٚشَْ َڈ ُٔبى ىاٌٍ. 

ي ډه ىاٍڇ اين ٍي ثب  سًډه ډٓ اٌٍُ 59999ډبَٕـٍ ثب أه ٽٕٶٕز ؿچً

َٕـٍ سًډه ډٕوَڇ ي ډٓ هًٍڇ.دٔ هٕچٓ هًثٍ. اډب ؿچً ډب49999ٹٕمز 

ن ثوَن. ؿَا؟ سًډه ثيَىي ډَىڇ ومَٕ 35999ػبْ ىٔڂٍ  ٍي اځٍ ٔټ

 39999ٕـٍ ثب أه ٽٕٶٕز ډٕڂه: أه ؿچً ډبَ ؿًن ډَىڇ ثب هًىًٙن

سًډه دًڃ ثيَڈ. ثىبثَ  35999ثبثز اين  سًډه ثٕٚشَ ومٓ اٌٍُ ي ډه ثبٔي

 أه ثٍ وٶٮڈ وٕٖز ي ډه آن ٍا ومٓ هَڇ.
  

ځَٕٔڈ ٽٍ ډُڈ اٍُان ٵَيٙٓ وٕٖز ډُڈ أه إز ٽٍ  دٔ وشٕؼٍ ډٓ

ثٍ ډٚشَْ ډٓ ىَٕڈ وٖجز ثٍ ٽٕٶٕز ػىٖمبن، ٹٕمز دبٕٔه  ٹٕمشٓ ٽٍ

 سَْ ثبٙي.
  
  
  
 سفتاس ٔغاصٜ داس-3
  

 ٚشَْ َمٍٕٚ اُ ډب هَٔيَمٍ ډٓ ىيوٕڈ ٽٍ هًٗ اهلاٹٓ ثب٭ض ډٍٕٚ ډ

 ىيوه أىٍ ٽٍ ؿٍ ٽبٍَبٔٓ ٍي هًٗ ٽىٍ اډب اين ؿِْٕ ٽٍ هٕچٓ َب ومٓ

 ٽبٍ ثبٔي ثپىٓ ٽٍ ډٚشَْ ثڂٍ أه اهلاٹٓ ډٕڂه؟ ثَاْ ډٚشَْ ؿٓ

 ډٲبٌُ ىاٍ آىڇ هًٗ اهلاٹٍٕ؟
  

ٔٓ ي آٍاڇ ثًىن ي اَٝاٍ ثٕؼب وپَىن ي ٭ٞجبوٓ اڅجشٍ ىٍٕشٍ ٽٍ هىيٌ ٍي

وٚين يډٚشَْ ٍي سلًٔڄ ځَٵشه ي ثب ډٚشَْ ٕلاڇ ي هًٗ ي ث٘ ٽَىن 



ِ ىٔڂٍ َڈ َٖز ٽٍ ػِي هًٗ كٖبة ډٍٕٚ اډب ؿىي سب ؿٕ ػِي اهلاٷ

  :كٖبة ډٍٕٚ: ډظڄاهلاٷ هًٗ 
  

 ډٮَٵٓ ىٍٕز ػىٔ ثٍ ډٚشَْ

 ډٚشَْ ىٍ اوشوبة ػىٔ ډًٍى ٭لاٹٍ ٽمټ ثٍ

 ي ّٕز ډىبٕت ىاٙشه ٩بََ 

 اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽَىن ثب ډٚشَْ ٥جٸ ٙوٕٞز ډٚشَْ

 سٚوٕٜ وٕبُ ډٚشَْ

 ځًٗ ىاىن ثٍ كَٳ َبْ ډٚشَْ

 ډٚشَْ أَاىَبْ ثٍ ډىبٕت ىاىن دبٕن

 ډٚشَْ ُوٓ ؿبوٍ ثب ډىبٕت ثَهًٍى
  

أه َب . كٖبة ډٍٕٚ ،ٗ ډٲبٌُ ىاٍأه َبٔٓ ٍي ٽٍ وًٙشڈ ػِي اهلاٷ هً

 اډب ٽبډڄ س١ًٕق ىاىڇ "ثٕٚشَ ثب ٵَيٗ ثٕٚشًَٕى "ٍي ىاهڄ ٽشبة

ٍ: ٔب ومٓ ىيوه ٔب اوؼبڇ ومٕين ي ډٕڂه ٽ أه َب ٍي ډٲبٌُ ىاٍَبهٕچٓ اُ  

ؿَا اُ ډه  هًٗ اهلاٹٓ َٖشڈ يڅٓ ومٓ ىيوڈ ډٚشَْ ډه هٕچٓ آىڇ

 ؟هَٔي ومٕپىٍ

ٍ كٖبة ډٕبْ ٽٍ أه ډٚشَْ ٙمب يٹشٓ آىڇ هًٗ اهلاٹٓ ثاُ و٪َ 

 ثچي ثبٙٓ ي ٍ٭بٔز ٽىٓ.ځٶشڈ  ډًاٍىْ ٍي ٽٍ
  
 هًٗ ػِي ځٶشڈ ٽٍ ٍي ډًاٍىْ أه ثبٔي ډب كبلا ٽىٕڈ؟ ٽبٍ ؿٓ ډب كبلا 

 .ٽىٕڈ ٍ٭بٔز ي ثڂَٕٔڈ ٔبى ډٍٕٚ كٖبة اهلاٹٓ

 

 



  صیثایی ٚ تٝ سٚص تٛدٖ ٔغاصٜ-4
  
 :ډٍٕٚ َُٔ ډًاٍى ٙبډڄ ډٲبٌُ ُٔجبٔٓ 
  

 ؿٕيډبن اػىبٓ،ٍوڀ ىٽًٍ ،ىٽًٍ ډٲبٌُ ،يٍيىْ ډٲبٌُ ، سبثچً ډٲبٌُ 

 ؿِٕ ٍٔ ثب ثبٔي وًٙشٕڈ ٽٍ ډًاٍىْ أه كبلا،  ډٲبٌُ ثًىن ډَست ي و٪بٵز 

 .إز# ثًىن ٍيُ ثٍ: $ َڈ اين ي ومٕيٌ ػًاة يځَوٍ ثبٍٙ َمَاٌ ىٔڂٍ
  
. ثَْ دٕ٘ ػئي َبْ ډي ٥جٸ ٽٍ أه ٔٮىٓ ؿٓ؟ ٔٮىٓ ثًىن ٍيُ ثٍ 

 َڈ ي ثوٌَ ي ثجٕىٍ ٍي ػئي ؿَِٕبْ ٽٍ ٽىؼپبيٌ ډٚشَْ ايلا ؿًن ؿَا؟

 ٭ٺجٓ ىوٕب اُ وجبٙٓ ٍيُ يډٔ اځٍ ٽٍ ٹجًڅًوين ډب ثٍ ُٔبى سجچٕٲبر ثب ٽٍ أه

 ٍيُ ډي ٥جٸ ٙمب اځٍ ٽٍ ډٮچًډٍ ي. ډٕٚٓ كٖبة َب ډًويٌ ٭ٺت ػِي ي

مب هَٔي ٽىٍ ٙ اُ ٽٍ وياٌٍ ىيٕز َڈ ډٚشَْ ويْ اوؼبڇ ٍي َبر ٽبٍ

 . ډٕيٌ ىٕز ثُ٘ ډًويځٓ ٭ٺت ؿًن اكٖبٓ

 

 ثبُ ٙمب ٽىبٍ ػئي ډٲبٌُ ٔټ ٽٍ أه ډل٠ ثٍ ٽٍ َڈ ډُڈ ٭چز ٔټ

 ىيٕز ډَىڇ ٽٍ َمٕىٍ ايوؼب ډَٕن هَٔي ثَاْ ٙمب َبْ ډٚشَْ ي ډٍٕٚ

 َڈ ػئي ډٲبٌُ أه ٽٍ ٽىه ډٓ ٵپَ ي ثجٕىه ٍي ػئي ؿَِٕبْ ىاٍن

 .ػئيٌ ػىٖبٗ َڈ ي ػئيٌ ىٽًٍٗ َڈ سمٌِٕ
  

ٍي ٭ًٟ  اىٌ ثًى ىٽًٍٗډٕچًٕن ى 29َمٕه ػئيا ٔپٓ اُ ىيٕشبن 

 ډي اُ ىٽًٍٗ ٵٺ٤. ثبثب وٍ ثًى؟ ٙيٌ هَاة ٹجچٓ ىٽًٍ ډڂٍ ٽَىن. كبلا

 .ثًى اٵشبىٌ
  



ٽٍ ځٶشڈ  ؿَِٕبٔٓ أه سً ىاٍْ دًڃ اځٍ كبلا ٽىٕڈ؟ ٽبٍ ؿٓ ډب كبلا 

 إڈ اځٍ ډظلا.  ٽه َِٔىٍ هًىر اوياٌُ كياٹڄ وياٍْ دًڃ اځٍ .َِٔىٍ ٽه

 ثٌاٍ ي ٽه ٭ًٟ ٍي إم٘ كبلا ثًىٌ# ١ٍب ډ٘ دًٙبٻ$ٹجلا ار ډٲبٌُ

 كبلا ؿٕيْ ډٓ َب ٹٶٍٖ سً ٍي ػىٖبر سمبڇ اځٍ ډظلا ٔب # ډبٍاڃ دًٙبٻ$

هلاٍٝ اځٍ ٵپَ ثبٙٓ. ٍيُ ډي سب ٽه آئِين ون ثب ٍي ػىٖبر اُ سب ؿىي

 .ىاى اوؼبڇ ثيين دًڃ ي ثب َِٔىٍ ٽڈ َڈ ډٍٕٚ ٽىٓ هٕچٓ اُ أه ٽبٍَب ٍي
  
  
 ػٛد سػا٘ی ٚ احؼاع ِزت-5

 ثٍِٿ َبْ ٵَيٙڂبٌ. ډُمٍ ډٚشَْ ٽَىن يٵبىاٍ سً هٕچٓ ډًٍى ىي أه 

 ًٕى َبًٙن ډٚشَْ ثٍ َڈ ٽٍ ډَِٕٔن َبٔٓ ثَوبډٍ ي َب ٥َف ىائڈ

 ډظلا. ٽىه ډىشٺڄ ډٚشَْ ثٍ ٍي هَٔي اُ څٌر اكٖبٓ َڈ ي ثًَٕوه

 هَٔي ثب ٽٍ ٽىٍ ٵپَ ډٚشَْ سب ډٕڂٌاٍن ډٚشَٔبوًٚن ثَاْ ئٌْ سوٶٕٴ

 ډٚشَْ ٭لاٹٍ ډًٍى ػىٔ ٔب.ډٍٕٚ وٕٞجًٚن ًٕىهًثٓ ٵَيٙڂبٌ أه اُ

 َڈ ىلأچٓ اُ ىٔڂٍ ٔپٓ. ثجٌَ څٌر هَٔيٗ اُ ډٚشَْ سب ډٕبٍن ٍي َبًٙن

. ډ١ًً٭ٍ َمٕه ډٕپىه هَٔي ٍٹٕجشًن اُ ډَٕن ٙمب َبْ ډٚشَْ ٽٍ

 هًىٗ ٕمز ثپًٚوٍ ٍي َب ډٚشَْ ٽٍ أه ثَاْ ٙمب ٍٹٕت ٔٮىٓ

 هَٔيٗ اُ ډٚشَْ ٽٍ ډٕپىٍ ٽبٍَبٔٓ ٔب ي ډٕڂٌاٌٍ ئٌْ َبْ سوٶٕٴ

 .ثجٌَ څٌر
  
 ٽٍ ثجٕىٕڈ ٽىٕڈ ډ٦بڅٮٍ ي ٽىٕڈ سلٺٕٸ ثبٔي ډب ٽىٕڈ؟ ٽبٍ ؿٓ ډب كبلا 

 ډٚشَْ ىٍ ٍي رڅٌ اكٖبٓ ي ثًَٕوٕڈ ًٕى ډٚشَْ ثٍ ډٍٕٚ ػًٍْ ؿٍ

 .ثئڈ اوؼبڇ ٍي َب اين ځَٵشٕڈ ٔبى ٽٍ ثٮي ي ٽىٕڈ أؼبى
  



 ٘تیدٝ ٌیشی: 

 ٽٍ ٍي هًىسًن ََ ٽييڇ اُ ډًاٍى ثبلاوشٕؼٍ أه ٽٍ ٙمب ثٍ اوياٌُ سًان  

 إز ډٚوٜ ىَٕي اوؼبڇ ٍا ثبلا ډًاٍى ثٕٚشَ ََؿٍ. ثيَٕي اوؼبڇځٶشٕڈ 

 .ىاٙز هًإَي ثٕٚشَْ يٵبىاٍ ډٚشَٔبن ٽٍ
  

 

 

 

 

 ٔٛاسد ٕٞٝ تتٛا٘یٓ تا تثشیٓ تالا سا خٛد تٛاٖ چٍٛ٘ٝػٛاَ ٟٔٓ:  

 دٞیٓ؟ ا٘داْ سا ٔـتشی وشدٖ ٚفاداس
  
 ٕبڅڂٓ ٕٓاُ ٹجڄ سب سًوٖشٍ ٽٍ ڈڂډٕ ٽبٕجٓ ُثًن اُ ٍي ًٕاڃ أه ػًاة 

 ډٕچًٕن 6 كييى$ ىلاٍ 2999 ثب ٽٍ آىډٓ . ثىياٌُ ٍاٌ ٽبٍ ي ٽٖت سب17

 ٙٮجٍ سب 6 ٕبڃ 2 ٩َٳ سًوٖز ي ٽَى ثبُ يٍُٙٓ څًاُڇ ډٲبٌُ ٍٔ #سًډه

 :ٽٍ ډٕڂٍ ٽبٕت آٹبْ أه#. ،اٽَ َبٍي$ َٖز إم٘ آٹب أه . ثِوٍ

ډًُٗ ىاٍڇ. آ ثٍ ُٔبىْ ا٭شٺبى ډه.  ثڂَٕٔي ،ٔبى ثڂَٕٔي ،ٔبى ثڂَٕٔي ٔبى 

 :ٽٍ ثڂًٔڈ ىيٕشبوٍ

 .ثمبوٕي ػُبڅز ىٍ ٽٍ ثُشَ َمبن إز آډًُٗ،دََِٔىٍ ٽىٕي ډٓ ٵپَ اځَ 
  
 .ٽىٕي ډ٦بڅٮٍ ٍا هًى ٽبٍ ي ٽٖت 

 

 

 



 داػتاٖ ٚالؼی حفظ ٔـتشی  ٕ٘ٛ٘ٝ یه

 

 :وَْٕٞ كبډي ٹچڈ ثٍ ډ٦چجٓ

 

 ٵَيٗ ثَاْ ، ډلچٓ ډٲبٌُ ٔټ ، ٕچٖجٕڄ ډلچٍ ىٍ ٽٍ إز ٕبڃ ٕبڅٕبن 

 اكشَاڇ اُ ډٲبٌُ ٝبكت دَٕډَى ي إز ٽبٍ ثٍ ډٚٲًڃ َُٔ څجبٓ ي ػًٍاة 

 .إز ثَهًٍىاٍ ډلڄ ډَىڇ ثٕه هًثٓ ا٭شجبٍ ي

 

 هًى ډٲبٌُ ىٍ ، دٕ٘ ٕبڃ 49 ثٍ وِىٔټ ٽٍ ٽىي ډٓ سٮَٔٴ دَٕډَى

 اُ دٔ اډب.ىاٙز هًثٓ ٵَيٗ اثشيا ىٍ ي ثًى آيٍىٌ ُوبوٍ ووٓ َبْ ػًٍاة

 هَٔي اي َبْ ػًٍاة اُ ىٔڂَ َب هبوڈ ي ٽَى دٕيا ٽبَ٘ ٵَيٗ ډيسٓ

 ػًٔب ٍا اډَ أه ٭چز اي.ثًىوي وبٍا١ٓ ػًٍاثُب ٽٕٶٕز اُ ٔب ي ٽَىوي ومٓ

 اُ ٍا هًى اٍسؼب٭ٓ هبٕٝز ُيى هٕچٓ ػًٍاثُب ٽٍ ٔبثي ډٓ ىٍ ي ٙيٌ

 ىڅٕڄ َمٕه ثٍ ي ًٙى ډٓ ٙڄ ػًٍاثُب ٽ٘ ډيسٓ اُ دٔ ي ىاىٌ ىٕز

 ٽَىوي ډٓ هَٔياٍْ ٍٔبڃ 6 ثبٹٕمز ٽٍ ػًٍاثُب أه ىياڇ اُ ډٚشَٔبن

 .وٕٖشىي ٍا١ٓ

 

 اي.ٽىي ثَٹَاٍ اٍسجب٣ ػًٍاثُب سًڅٕيْ َٙٽز ثب ځَٕى ډٓ سٞمٕڈ ىاٍ ډٲبٌُ

 ٔبثي ډٓ ىٍ ، ډلًٞڃ ٙيٌ سمبڇ ٹٕمز ي ٽىىيٌ سًڅٕي ډًاى ثٍَٕٓ اُ دٔ

 ػًٍاة سًڅٕي ىٍ ون اُ ُٔبى إشٶبىٌ ، ػًٍاثُب ٽ٘ ٙين ٙڄ ٭چز ٽٍ

 اځَؿٍ ، دلإشٕټ ػىٔ اُ إشٶبىٌ ٽٍ ًٙى ډٓ ډشًػٍ ١مىب.إز

 ػچًځَْٕ ػًٍاة ٙين ٙڄ اُ يڅٓ ، ىَي ډٓ ٽبَ٘ ٍا ډلًٞڃ ٽٕٶٕز

 ٍا اٗ ډٲبٌُ َبْ ػًٍاة سب ىَي ډٓ ٕٶبٍٗ ٽبٍهبوٍ ثٍ ثىبثَأه.ٽىي ډٓ



 ىَي ٽبَ٘ ٍا آوُب ىٍ ون إشٶبىٌ ىٍٝي ي ٽَىٌ سًڅٕي ٕٶبٍٙٓ ًٍٝر ثٍ

 ايلا وُبٔز ىٍ. ٽىي ثٕٚشَ ٍا دلإشٕټ اُ إشٶبىٌ ډٺياٍ آن ػبْ ثٍ ي

 ډٓ ٽبَ٘ ٍٔبڃ 5 ثٍ ، اٍُاوشَ ډًاى اُ إشٶبىٌ ىڅٕڄ ثٍ َب ػًٍاة ٹٕمز

 .ًٙى ډٓ كٶ٨ ثٕٚشَْ ډير ثٍ ػًٍاة اٍسؼب٭ٓ كبڅز ىيډب ، ٔبثي

 

 ىياڇ ي ډلًٞڃ سَ دبٕٔه ٹٕمز ىڅٕڄ ثٍ ، ډٚشَٔبن ٽٍ ٙي أه وشٕؼٍ 

 اُ آوُب هَٔي ثچپٍ ، ځَٵشىي َٕ اُ ٍا هًى هَٔيَبْ سىُب وٍ ، آن ډىبٕت

 .ځَٵز دٕٚٓ وِٕ ٽبٍ اثشياْ
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 ٵٞڄ دىؼڈ
 

 

 فشٚؽافضایؾ  ٔؼٙٛی ٞای سٚؽ
 

 

 

 
 

 

 

 



 تیـتش فشٚؽ تشای ٔؼٙٛی ٞای سٚؽ

 
   َب ٍي ځٶشٕڈ ٽٍ ثب٭ض ٵَيٗ ثٕٚشَ ډٍٕٚ. اډب ٍيٗسب أه ػب هٕچٓ اُ 

   َبٔٓ َٖشىي ٽٍ ډٮىًْ ٍيٗډٓ ىيوٕه ډه َڈ ډٕييوڈ ٽٍ  ٙمب

 ځٌاٍ سبطَٕ ايوٺيٍ  .ٵَيٗ ثٕٚشَ ثٖٕبٍ سبطَٕ ځٌاٍ َٖشىي ىٍ َٖشىي ي

ډٮىًْ  َبْ ٍيٗٽٖٓ ٵَيٙ٘ ُٔبى ثبٍٙ ي اُ  ثٮٕي ډٕييوڈ  ٽٍ

   . وپَىٌ ثبٍٙ  إشٶبىٌ

   
 

 (تٛلغ ٘اتٝ خا اص خذاٚ٘ذ تضسي) ٘ىتٝ ٟٔٓ:  

  هٕچٓ َب ٔټ ډٲبٌُ ثبُ ډٕپىه ي ى٭ب ډٕپىه ثب َمًن ٔټ ډٲبٌُ دًڅياٍ

   هٕچٓ َڈ ى٭ب ډٓ ٽىه ي وٌٍ ډٕين ي هلاٍٝ ډٮىًٔز ٍي ثٚه. ي 

 ډٕوًان  ي ٵَيًٙٚن ايوؼًٍْ ٽٍ ومٕٶشٍ اسٶبٹٓ َڈ ثبُ اډب ډٓ سَٽًوه

   ؿَا؟.  ومٍٕٚ ثٕٚشَ

  
 اوياٌُ ٔټ ثٍ ؿِْٕ ََ  هًة ثٍ هب٥َ أه ٽٍ اين َب ومٓ ىيوه ٽٍ 

  ىاٌٍ . ثٌأٍه ٔټ ډظبڃ ثِوڈ. ډظلا ومٍٕٚ ٽٍ ٔټ وٶَ ٔټ ىاوٍ ٵَيٗ  اْ

سًٹ٬ ىاٙشٍ ثبٍٙ ٽٍ ثب ى٭ب ٽَىن اين ٔټ  ځىيڇ ثپبٌٍ ي ثٮي 

ومٍٕٚ ٽٍ ٔټ وٶَ ځىيڇ ثٍٚ. ٔب  ځىيډ٘ ؿىي ډبٌ ثٮي ٔټ ډٍِ٭ٍ  ىيوٍ

   ٔټ

   ىٍهز ٕٕت ثپبٌٍ ي ثٮي سًٹ٬ ىاٙشٍ ثبٍٙ ٽٍ ثٮي اُ ٍٕ ٕبڃ ٔټ ثبٯ

  ډٍِ٭ٍ ځىيڇ ثوًإَڈ ٕٕت ىاٙشٍ ثبٍٙ. ٙمب َڈ ډٕييوٕه ٽٍ اځٍ ٔټ

َمٍ ډٍِ٭ٍ  ي ثٮي ى٭ب ٽىٕڈ ٽٍ هيا ڈثبٔي اوياٌُ ٔټ ډٍِ٭ٍ ىاوٍ ثپبٍٔ 

   وُبڃ ثبٔي ٔټ ثبٯ دَ اُ دَ اُ ځىيڇ ٽىٍ. ٔب اځٍ ٔټ ثبٯ ٕٕت ثوًإَڈ  ٍي



   ٕٕت ثپبٍٔڈ سب ثٮيٗ ٔټ ثبٯ دَ اُ ىٍهز ٕٕت ىاٙشٍ ثبٕٙڈ. ثَاْ

   ډٲبٌُ ىاٍْ َڈ َمٕه ػًٍٍٔ . ٔٮىٓ اځٍ ٔټ ډٲبٌُ ډٮمًڅٓ ىأٍڈ ي

   ډٲبٌُ َمًن اُ آډي ىٍ ډٕچًٕن 59 ډبَٓ ٽٍ ى٭ب ٽىٕڈ ٽٍ سًٹ٬ ىأٍڈ 

  ومٍٕٚ.اځٍ ډٕوًإَڈ ډٮچًډٍ ٽٍ ى٭بْ ډب ثَآيٍىٌ ىاٙشٍ ثبٕٙڈ هًة 

   ىاٙشٍ ثبٕٙڈ ثبٔي ډٲبٌُ ٔب ډٲبٌُ َبٔٓ ثِوٕڈ ډٕچًٕن ىٍ آډي 59ډبَٓ  

   .ىاٙشٍ ثبٍٙ ډٕچًٕن ىٍآډي 59ٽٍ ثشًوٍ ډبَٓ  

ُډٕىٍ    َبْ ډٮىًْ ٙمب ُډبوٓ ػًاة ډٕيٌ ٽٍ ٍيٗهلاٍٝ أه ٽٍ  

 50 ٔٮىٓ اځٍ سًٹ٬ ىأٍه ٽٍ ډبَٓ .اين ٍي ٵَاَڈ ٽىٕه َبْ ډبىْ

  ٽٍ ډٕچًٕن اُ ٔټ ډٲبٌُ ىٍثٕبٍٔه ثىبثَ أه ُډٕىٍ ډبىْ اين أه ډٍٕٚ

ُډٕىٍ اٗ   ٔب ثٖٕبٍ ٭بڅٓ ثٕبٍٔه . ثب ٹٕمز ٭بڅٓ ثٖٕبٍ ػىٔ ثبٔي ډظلا

ډىبٕجٓ ثبٍٙ.  أىٍ ٽٍ ډٲبٌُ سًن ػبْ أىٍ ٽٍ سجچٕٲبر ٽىٕي. ٔب ُډٕىٍ اٗ

  .هلاٍٝ ُډٕىٍ اٗ ٍي ثبٔي ٵَاَڈ ٽىٕي

  
   ثِوٕي ٽٍ ػىٔ ثٖٕبٍ ٭بڅٓ ثب ٹٕمز ثٖٕبٍ ٭بڅٓ كبلا اځٍ ٔټ ډٲبٌُ

اكشمبڃ ډًٵٺٕز ٙمب  َبْ ډٮىًْ إشٶبىٌ وپىٕي ٍيٗثبٍٙ اډب اُ  ىاٙشٍ 

ٽٔ ىوٕب ٍا   َٹَآن ډٕڂٍ ٽٍ َهيايوي ىٍ ؿًن . هٕچٓ ٽمشَ ډٍٕٚ 

اي ډٓ   اي ډٓ ىَٕڈ ي ََ ٽٔ آهَر ٍا ثوًاَي ډب ثٍ ثوًاَي ډب ثٍ

هيايوي  هًة أه يا١لٍ ٽٍ اځٍ  .إَڈثوً اڅجشٍ ثٍ ََ ٽٔ ٽٍ.ىَٕڈ

ٵَيٙز   ډبىْ ٽٍ ثِوٓ ٵبٔيٌ اْ وياٌٍ ي ٍيٗثٍِٿ ووًاَي، ٙمب ََ 

سب هيا َڈ  َبْ ډٮىًْ ٍي َڈ ٍ٭بٔز ٽىٕڈ ٍيٗدٔ ثبٔي  ثٕٚشَ ومٍٕٚ.

هًة ٵپَ ٽىڈ َمٕه  .اوٚبء الله ثوًاَي ٽٍ ثٍ ډب ٵَيٗ ثٕٚشَ ٭٦ب ٽىي

 َبْ ډٮىًْ ٍيٗ  أه كبلا. ثبٕٙه ٹيٍ ٽبٵٓ ثبٍٙ ي ډى٪ًٍڇ ٍي ٵُمٕيٌ

   ؿٍ ؿِٕ َبٔٓ َٖشىي؟ 

  



  ایٕاٖ  :  لاٖ٘ٛ ٔؼٙٛی اَٚ تشای فشٚؽ تیـتش -1

  
 ومٓ ٍا ٽبٍْ َٕؾ ىٔڂَ ؿىبوپٍ ثًى، ثَٔيٌ ٍا ډَىڇ اډبن هٚپٖبڅٓ

 ثَٕين ثٍ ثبٍان ى٭بْ ثَاْ ٍا ډَىڇ َمٍ ٽٕٚ٘. ىَىي اوؼبڇ سًاوٖشىي

 هٚپٖبڅٓ اُ ٍا آوُب ثبٍان، ثبٍٗ ثب ٽٍ ثوًاَىي هيا اُ سب ٽَى ى٭ًر َُٙ

 ي آډيوي ځَى ثًى ٙيٌ سٮٕٕه دٕ٘ اُ ٽٍ ػبٔٓ ىٍ ډَىڇ َمٍ.ىَي وؼبر

 ثٍ ٍي ي ځَٵز ٹَاٍ ثچىيْ ثبلاْ ثَ ٽٕٚ٘. ٙيوي ى٭ب ډَإڈ َٙي٫ ډىش٪َ

ٽَى. وبځُبن ىٔي ىٍ ثٕه ډَىڇ ٵٺ٤ ٔټ ىهشَ ثب هًىٗ ؿشَ آيٍىٌ  ډَىڇ

 ي ځَٵشبٍْ اُ ډب ؿَا ىاوٖشڈ ومٓ اډَيُ ثٍ سب: ځٶزإز. ٽٕٚ٘ 

 ٽٍ ؿَا !ٙيڇ ډشًػٍ ٙمب ىٔين ثب اډَيُ يڅٓ ٔبثٕڈ ومٓ وؼبر هٚپٖبڅٓ

 وبُڃ ثبٍان ډب ثَ ثوًإَڈ ٽبئىبر هياْ اُ سب أڈ ٙيٌ ػم٬ أىؼب ډب َمٍ

 ثب وٖٚشٍ ػچً أه ٽٍ اْ ثـٍ ىهشَ َمٕه ٵٺ٤ ٙمب ػم٬ ىٍ يڅٓ ٽىي،

 .ىأٍڈ أمبن ٽىٕڈ ډٓ ٽٍ ى٭بٔٓ ثٍ ډب اُ ٔپٓ ٵٺ٤ ٔٮىٓ أه ي آډيٌ ؿشَ
 

 

 يٓالأٍَِٟ اڅَّٖمبءِ ډهَِ ثََٓٽبرٍ ٭ٓچَُِٕڈ څٶََشَلىب يٓاسَّٺًَا آډٓىًا اڅٺَُى أََڄَ أَنَّ يٓڅًَ

 ۶6 آٍٔ الأ٭َاٳ ډجبٍٽٍ ًٌٍٕ ٔپِٖٓجًنَ ٽبوًا ثِمب ٵَأَهٌَوبَٔڈ ٽٌََّثًا يٓڅپِه

 :سَػمٍ

 ثَٽبر ٽَىوي، ډٓ دٍٕٚ سٺًا ي آيٍىوي ډٓ أمبن آثبىُٔب، ي ََُٙب اَڄ اځَ ي

 ډب ٽَىوي؛ سپٌٔت# ٍا كٸ آوُب$ يڅٓ ځًٚىٔڈ؛ ډٓ آوُب ثَ ٍا ُډٕه ي إٓمبن

 .ٽَىٔڈ ډؼبُار ا٭مبڅٚبن ٽٕٶَ ثٍ ٍا آوبن َڈ

 

 

 



 ایٕاٖ ٔیٕٛ٘ی 

 ثٮ٢ٓ َب أمبن ډٕمًوٓ ىاٍن. ٔٮىٓ ؿٓ؟ 

ٍ ٝيا آډًُٗ ثيَي ٽٍ ٽچٕي ُوڀ ٍا ثىاوٚمىيْ ډٕوًإز ثٍ ډٕمًوٓ 

يٍى. ثَاْ َمٕه يٹشٓ ٔټ ثبٍ ٽٍ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ ىٕز ډٕمًن ثٍ آىٍ 

ُوڀ هًٍى ىاوٚمىي ٔټ ډًُ ثٍ ډٕمًن ىاى. ثبٍ ىيڇ ٽٍ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ 

ًن ىاى. ىٕز ډٕمًن ثٍ ُوڀ هًٍى ىيثبٌٍ ىاوٚمىي ٔټ ډًُ ثٍ ډٕم

ىٕش٘ ثٍ ٽچٕي ډٓ هًٍى ي ٝياْ ُوڀ ثچىي  ډٕمًن ٵُمٕي ٽٍ ََ ثبٍ 

ىاوٚمىي ثٍ اي ٔټ ډًُ ډٓ ىَي. ثَاْ َمٕه ََ يٹز ډًُ ډٓ  ډٓ ًٙى

 ډي.آىاى ي ُوڀ ثٍ ٝيا ىٍ ډٓ  هًإز ٽچٕي ٍا ٵٚبٍ ډٓ

ٔب آثٮي اُ ؿىي ډير ىاوٚمىي هًإز ثجٕىي اځَ ثٍ ډٕمًن ډًُ ويَي 

ډٕمًن ٽچٕي ٍا ٵٚبٍ ډٓ ىَي. ډٕمًن ؿىي ثبٍ ُوڀ ٍا ٵٚبٍ ىاى اډب اُ ډًُ 

 وب اډٕي ٙي ي ىٔڂَ ٽچٕي ُوڀ ٍا ومٓ ُى. هجَْ وجًى. ٽڈ ٽڈ ډٕمًن 

ؿِْٕ  يويوشٕؼٍ: ثٮ٢ٓ اُ ډب ډشبٕٶبوٍ أمبن ډٕمًوٓ ىأٍڈ. ٔٮىٓ اځَ هيا

ي ىىاٍى ي اي ٍا ډٓ دَٕشٕڈ اډب اځَ ؿ ىيػً يويځًٕٔڈ هيا ثٍ ډب ثيَي ډٓ

ډير هيا ثوًاَي ډب ٍا اډشلبن ٽىي ي ثَاْ ډيسٓ ٽمشَ ثٍ ډب وٮمز ثيَي 

ډظلا  يا ٍا اػَا ومٓ ٽىٕڈ ي هيا ٍا اوپبٍ ډٓ ٽىٕڈ.ډب ىٔڂَ ىٕشًٍار ه

يٹشٓ ٽٍ ُٽبر ډٓ ىَٕڈ ډىش٪َ ډٓ ًٙٔڈ ثجٕىٕڈ ډبڅمبن ُٔبى ډٓ ًٙى ٔب 

ومٓ ًٙى ي ثٮي اځَ ُٔبى وٚي ىٔڂَ ُٽبر ومٓ ىَٕڈ ډبوىي َمبن ډٕمًن 

 ُوڀ ٍا ثٍ ٝيا ىٍ ومٓ آيٍى.ىٔڂَ  ؛ٽٍ يٹشٓ ډًُ ىٍٔبٵز ومٓ ٽَى
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 سٺًا ٔىٓ ؿٍ؟   سٺًا ٔٮىٓ ىيٍْ ٽَىن اُ ځىبٌ ٽًؿټ ي ثٍِٿ

 

 ثيىَىٓ وپىٕڈ ٔٮىٓ سٺًا ٍا ٍ٭بٔز ٽَىٌ أڈ اځَ

 اځَ ډٚشَْ ٍا ډٖوٌَ وپىٕڈ ٔٮىٓ  سٺًا ٍا ٍ٭بٔز ٽَىٌ أڈ 

 .ٽَىٌ أڈ،ٔٮىٓ سٺًا ٍا ٍ٭بٔز اځَ ثٍ ډٚشَْ ىٍيٯ وڂًٕٔڈ 

 ي...



يوي ثٍِٿ دىغ ٽبٍ ثَاْ ډب اوؼبڇ اهي ، نآٔبر ٹَآاځَ ثب سٺًا ًٙٔڈ ٥جٸ 

 ډٓ ىَي:

 .يع اُ ډٚپلار ٍا ثٍ ډب وٚبن ډٓ ىَيٍاٌ هَ-0

 .ػبٔٓ ٽٍ ٵپَٗ ٍا ومٓ ٽىٕڈ ثٍ ډب ٍيُْ ډٓ ىَي اُ-2

 ٽبٍَب ٍا ثَاْ ډب إٓبن ډٓ ٽىي.-3

 .ځىبَبن ډب ٍا ډٓ ثوٚي-4

 دبىاٗ ثٍِځٓ ثٍ ډب ډٓ ىَي.-5

 

ياٹٮب اځٍ ٵَيٗ ٍي ٔبى ثڂَٕٔڈ ډٓ ثٕىٕڈ ٽٍ ډٮبډچٍ ثب هيايوي ثٍِٿ 

 ثُشَٔه ي ًٕى ډىي سَٔه ډٮبډچٍ َبٕز.
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ٍ هًاََڇ ثٕٚشَ اُ ډه سًػٍ يٹشٓ وًػًان ثًىڇ ديٍڇ ٍي ډٓ ىٔيڇ ٽٍ ث

٘ دًڃ ٔب ثُ ثَاْ هًاََڇ ؿَِٕبْ ُٔبىْ ډٓ هٌَ . ډٓ ىٔيڇ ٽٍډٓ ٽىٍ

ٽڈ ٽڈ ڇ ډٓ هَٔي. ډه وٍ دًڃ ډٓ ىاى ي وٍ ؿِْٕ ثَا اډب ثٍ ډٓ ىٌ ؛

ىاٙشڈ اُ ىٕز ديٍڇ وبٍاكز ډٓ ٙيڇ ٽٍ ډشًػٍ ٙيڇ هًاََڇ ََ ٍيُ 

دٕ٘ ديٍڇ ډٓ آٔي ي اُ ديٍڇ ؿِْٕ ىٍهًإز ډٓ ٽىي. كشٓ يٹشٓ ديٍڇ 

ا ثٕب. ٔب ډٓ ځٶز:  ومٓ ىَڈ ؛ اډب ثبُ َڈ ډٓ ځٶز ٽٍ : الان وياٍڇ ثَي ثٮي

هًاََڇ ىٍهًإز هًى ٍا سپَاٍ ډٓ ٽَى ي اَٝاٍ ډٓ ٽَى. آوٺيٍ اَٝاٍ ډٓ 

ٽَى ٽٍ ثبلاهٌَ ديٍڇ ډؼجًٍ ډٓ ٙي ډٺياٍْ دًڃ ثٍ اي ثيَي. ثٮي اُ آن 

ٵُمٕيڇ ٽٍ ډٚپڄ اُ ديٍڇ وٕٖز ٽٍ ثٍ ډه ؿِْٕ ومٓ ىَي ثچپٍ ډٚپڄ 

هًإز ومٓ ٽَىڇ ي ىيډب اځَ ىٍهًإز  اُ ډه إز ٽٍ ايلا ؿِْٕ ىٍ



ډٓ ٽَىڇ اَٝاٍ ومٓ ٽَىڇ. اډب كبلا ٽٍ أه ډ٫ً١ً ٍي ٵُمٕيڇ ي اوؼبڇ 

 ډٕيڇ هًٙجوشبوٍ ثٍ هٕچٓ اُ هًإشٍ َبڇ ىٍ ُويځٓ ٍٕٕيڇ. 

 

 

 اَٽْظَََُٔڈٕ څٍَٔ ډٖٓبَٕ څًَّ ؛    اَ٭ٕچَڈٔ اڅىبِّٓ ثِبڅچٍّ  ډٓ ٵَډبٔىي: اڅٖلاڇ  اډبڇ ٭چى ٭چٍٕ

 3269ٱٍَاڅلپڈ ف 
   . سَٔه آوبن اُ هيإز سَٔه ډَىڇ، دَ ىٍهًإز هياٙىبٓ
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   يٹشٓ هيايوي ثٍِٿ ؿِْٕ ثٍ ډب ډٕيٌ ثبٔي ثب سمبڇ يػًى اُٗ سٚپَ

   وٸ وِن ٽٍ أه ؿٍٕ ثٍ ډب ىاىْ. َٓ وٸ وِن ٽٍ هيأب ٽىٕڈ. َٓ

څ٦ٴ ثٕٚشَ  . ډه ثٍياْ ثٍِٿ ډشٚپَڇ ٵٺ٤ ثڂً: ه .ٽمٍٵَيٙڈ ؿٺيٍ 

  .ثٕٚشَ ډٍٕٚ سً اډٕيياٍڇ ي ډ٦مئىڈ ٵَيٙڈ

  
  

 “ ثبٕٙڈ هيا اٍځِ ٙپَ”   آډًُويٌ ىإشبن

 ٽلآ اُ.وٖٚز ٝىيڅٓ ايڅٕه ٍيْ  .ٙي اسًثًٓ ًٕاٍ څل٪بر آهَٔه ىٍ

 .ثًى هچًر ډَٖٕ ٽٍ ىاٙز ٍا هًثٓ أه كياٹڄ اډب ثًى ډشىٶَ ٩َُ َبْ

 ػًاوٓ دَٖ .ٽَى وڂبٌ ثَٗ ي ىيٍ ثٍ ي ٽَى سبٌُ وٶٖٓ اٵشبى ٍاٌ ٽٍ اسًثًٓ

 ثجٕىي ٍا وٕمَه٘ سًاوٖز ډٓ ٵٺ٤ ٽٍ ثًى وٖٚشٍ ػچًٔٓ ٝىيڅٓ ٍيْ



 هٕبڃ ي ٙي هٌَٕ دَٖ ثٍ . ٽَى ډٓ وڂبٌ ٍا ثَٕين دىؼٌَ اُ ىاٙز ٽٍ

 : ٽَى َٙي٫ َمٍٕٚ ډظڄ ٍا دَىاُْ

 ٙيٌ ًٙوٍ ډَست ډًَبْ اين. ډٮچًډٍ َڈ وٕمَم اُ كشٓ! ػٌاثٓ دَٖ ؿٍ

 َڈ هًٙجًٔٓ اىيٽچه كشمب ٽَىٌ ٽٍ َڈ سٕٲٍ ٍٕ.  إشوًوٓ ٵټ اين ي

 ٽىٍ؟ ډٓ ٵپَ ؿٓ ثٍ ىاٌٍ ٔٮىٓ .آى ډٓ ثُ٘ آٵشبثٓ ٭ٕىټ ؿٺيٍ.ُىٌ

 ډٓ ٵپَ وبډِىٗ ثٍ ىاٌٍ لاثي! ومٍٕٚ هٌَٕ ثَٕين ثٍ ٕمغ أىٺيٍ ٽٍ آىڇ

.  ػٌاثٍ هًىٗ ډظڄ َڈ وبډِىٗ ډ٦مئىڈ.٥ًٌٍ َمٕه كشمب. آٌٍ. ٽىٍ

 #كٖبىر اكٖبٓ ٽمٓ$ ثٕبن َڈ ثٍ ثبٔي

 ٙبڇ ثَن َڈ ثب ٽٍ ًاٌٍ ډٓ ٹَاٍ ىيٕشُبٗ ثب .دًڅياٌٍ ٍٔ دَٖ ىيوڈ ډٓ

 ثَن؛ډَٕن ډٓ څٌر ػًيوًٕٚن ي ُويځٓ اُ ي هىيوي ډٓ َڈ ثب ٽچٓ.ثَٕين

 ډٓ ىيوٍ؟ ډٓ هًىٗ ٔٮىٓ !هًٙجوشٍ ؿٺيٍ إپٓ، ٙبح، ٽبٵٓ دبٍسٓ،

 !!ثييوٍ؟ ُويځًٕٚ ٹيٍ ثبٔي ٽٍ ىيوٍ

 ثيٙبؤ ؿٺيٍ ي سىُبٕز ؿٺيٍ ٽَى اكٖبٓ.ًٕهز هًىٗ ثَاْ ىڅ٘

 دَٖ ٽبٗ. ٽَى ثيثوشٓ اكٖبٓ. إز ثيَپبٍ اي ثٍ ُويځٓ ؿٺيٍ ي إز

 !!!…ٙي ډٓ دٕبىٌ ُيىسَ

 ډٚشبٹبوٍ .ٙي ثچىي ػبٔ٘ اُ دَٖ ىاٙز، وڂٍ اسًثًٓ ٽٍ ثٮي أٖشڂبٌ

 ثٍ وبإشًاٍ َبْ ځبڇ ثب دَٖ. ..ثًى سٕخ هًٗ ي ثچىي ٹي ٽَى، وڂبَ٘

 ثبُ ىاٙز ىٕز ىٍ ٽٍ ٍا ؿِْٕ ي ٽَى ډپظٓ. ٍٵز اسًثًٓ ىٍ ٕمز

 َڈ ثٍ ثبٍٔټ اْ إشًاوٍ َبْ څًڅٍ … ؿُبٍ ي ٍٕ ىي، ٔټ،…ٽَى

 آن دَٖ ٽًٍ ثًى. !آٍْ .ىاىوي سٚپٕڄ ٍا ٍوڀ ٕٶٕي ٭ٞبْ ٔټ ي دًٕٕشىي

 

 ثٍ ي وڂَٵز اٙشجبٌ ٕٕبٌ ٭ٕىټ ثب ٍا آٵشبثٓ ٭ٕىټ ََځِ ىٔڂَ ثٮي ثٍ آن اُ

 …ٽَى ٙپَ ٍا هيا ىاٙز ٽٍ ؿَِٕبٔٓ هب٥َ
 http://RadsMs.comوٺڄ اُ  

http://radsms.com/
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 ډٓ كغ ٍاٌ ثٍ ػٮٶَ ثه ٭جيالله ي# ٫$ كٖٕه اډبڇ ي# ٫$ كٖه اډبڇ ٍيُْ

 اْ  هٕمٍ ثٍ سٚىٍ ي ځَٕىٍ. ٍٵز ډٕبن اُ آوبن ْ  سًٍٙ ي ُاى دٔ. ٍٵشىي

 دٔ. ٽَىوي ٥چت آة اي اُ. ٽَى ډٓ ُويځٓ آن ىٍ دَُٕوٓ ٽٍ ٍٕٕيوي

 آة ثب ٍا آن َٕٙ ي ثييٕٙي ٍا ځًٕٶىي أه: ځٶز ډَُثبوٓ ثب دَُٕن

 .ثٕبٙبډٕي ي ثٕبډِٕٔي

 ي ثپٕٚي ىأٍڈ، ٍا ځًٕٶىي َمٕه: ځٶز هًإشىي، ٱٌا اي اُ ٕذٔ

 ثَٔبن ډٺياٍْ آن ځًٙز اُ ي ٽَى ًثق ٍا ځًٕٶىي آوبن اُ ٔپٓ. ثؤًٍي

 .ٍٵشىي هًاة ثٍ َمبوؼب ٕذٔ ي هًٍىوي َمٍ ي ٽَى

 اځَ. ٍئڈ ډٓ كغ ثٍ ي ٹَٕٔٚڈ ثٍِځبن اُ ډب: ځٶشىي دَُٕن ثٍ ٍٵشه َىڂبڇ

 ثيان ي ٽىٕڈ ٍا سً َبْ ډلجز ػجَان سب ثٕب ډب وِى اٵشبى، ډئىٍ ثٍ ځٌٍر

 .ٽَى هًإَڈ ٍٵشبٍ وٕپٓ ثٍ سً ثب ٽٍ



 ياْ: ځٶز ي ٽَى دَهبٙٓ ُن ثَ ٙي ډ٦چ٬ ػَٔبن اُ ي آډي ٽٍ ُن ًََٙ

 اُ: ځًٔٓ ډٓ آوڂبٌ ٽٚٓ، ډٓ وبٙىبٓ ډَىډٓ ثَاْ ډَا ځًٕٶىي سىُب! سً ثَ

 ؟!ثًىوي ٹَٔ٘

 ثٍ ي ٽَى ٽًؽ ډلڄ آن اُ ي ٙي ٕوز دَُٕن ثَ ٽبٍ ي ځٌٙز ٍيُځبٍْ

 دٔ. ٙىبهز ي ىٔي ٍا اي# ٭چٍٕ الله ٕلاڇ$ كٖه اډبڇ. اٵشبى ٭جًٍٗ ډئىٍ

 ٙىبٕٓ؟ ډٓ ډَا ډبىٍ: ٵَډًى ي ٍٵز دٕ٘

 !وٍ: ځٶز دَُٕن

 َِاٍ سب ىاى ىٕشًٍ آوڂبٌ. ٙيڇ سً ډُمبن ٍيُ ٵلان ىٍ ٽٍ َمبوڈ ډه: ٵَډًى

 ثه كٖٕه ثَاىٍٗ وِى ٍا اي آوڂبٌ. ىاىوي اي ثٍ ٍُ ىٔىبٍ َِاٍ ي ځًٕٶىي

 ٭جيالله وِى ٍا اي ي ثوٕٚي ثيي اوياٌُ َمبن ثٍ وِٕ ك٢َر آن ٵَٕشبى، ٭چٓ

 .ىاى اي ثٍ آوبن َمبوىي ٭٦بٔٓ وِٕ اي ي ٵَٕشبى ػٮٶَ ثه

 

 

ٓ ٔٔٺَِْٟٔ اڅٌَِّْ ًَا ډٓه  ٽََِٔڈٌ أَػٌَٕ يٓڅٍَٔ څٍَٔ ٵ٢َٕٔبَ٭ِٶٍَٔ كٖٓٓىبً ٹ١ََْبً اڅچٍَّ

 ثَاثَ ؿىي اي ثَاى ٍا آن هيا سب وٕپً ياډى ىَي ياڇ هيايوي ثٍ ٽٍ ٽٕٖز

 11:  آٍٔ اڅلئي      .ثبٙي دٖىئيٌ ي دَاٍع دبىاٙى ٍا اي ي ٽىي

 

 
ِٔهَ ډَّظَڄُ  ٕٓىبَثِڄَ ٕٓج٬ٕٓ أَوجشَٓزٕ كجٍَّّٓ ٽمَٓظَڄِ اڅچٍِّ ٕٓجِٕڄِ ٵِٓ أَډًٕٓاڅَُڈٕٔ ٔىٔٶِٺًُنَ اڅٌَّ

ٍ ډِّئَُّ ٕٔىجچٍَّٔ ٽُڄِّ ٵِٓ  ٭ٓچِٕڈٌ يٓا٬ٌِٕ يآڅچٍّٔ ٔٓٚبَء څمِٓه ٢ٔٔبَ٭ِٴٔ يٓاڅچٍّٔ كٓجَّّ

 

 إز اى ىاوٍ ډظڄ ٽىىي ډى اوٶبٷ هيا ٍاٌ ىٍ ٍا اډًاڅٚبن ٽٍ ٽٖبوى ډظڄ

 ََ اوٶبٷ دٔ$ ثبٙي ىاوٍ ٔپٞي اى هًٍٙ ََ ىٍ ثَئبوي، هًٍٙ َٶز ٽٍ



 ثَاثَ ؿىي ثوًاَي ٽٍ ََ ثَاى هيايوي ي# ىاٍى دبىاٗ ثَاثَ َٶشٞي ؿِٕى

 .ىاوبٕز ي إز يٕٮز ىاٍاى هيايوي ي ٽىي، ډى

  

ياٹٮب ډٮبډچٍ ثب هيايوي ًٕى آيٍ إز. ٔټ اوٶبٷ ډٕپىٓ ٭١ً٘ َٶشٞي 

كشٓ  ډٕپىٓ؟؟؟ ثَاثَ دبىاٗ ډٕڂَْٕ. ٽؼب َمـٕه ډٮبډچٍ ًٕى آيٍْ دٕيا

 ىٍ ثًٍٓ َڈ ٱَٕ ډمپىٍ ٔپيٵٮٍ اْ دًڅز َٶشٞي ثَاثَ ثٍٚ !!!
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   ٵَٟ ٽىٕڈ ٔټ وٶَ ىٍ كٸ ډب ثيْ ٽَىٌ ي كبلا ايډيٌ اُ ډب دًڃ َڈ

   : ٽٍ ډٕڂٕڈ ثُ٘  ډٓ هًاى. هًة ډب ؿٓ ٽبٍ ډٓ ٽىٕڈ؟ ډٚوٍٞ ٽٍ

   ثٓ ډٮَٵز سً ؿٺيٍ دَ ٍئٓ ٽٍ ىٍ كٸ ډه ثيْ ٽَىْ ي سبٌُ دًڃ َڈ 

  .ډٕوًاْ . ثَي ثبثب

  
   اُ ډب ډٮٌٍركبلا ٵَٟ ٽىٕڈ ٔټ وٶَ ىٍ كٸ ډب ثيْ ٽَىٌ ي ايڃ ډٕبى 

   هًآَ ډٕپىٍ ي ثٮي ٽٍ ډب ٍي ٍا١ٓ ٽَى ي ډب هًٙلبڃ ٙئڈ ايوًٹز

  ثب َٙډىيځٓ ډٕڂٍ ٽٍ : َٙډىيٌ ، ډه ؿىي سًډه دًڃ لاُڇ ىاٍڇ ډٍٕٚ

هًة ډٚوٍٞ ٽٍ ىٍ أه كبڅز اډپبن ىاٌٍ  څ٦ٴ ٽىٓ ثٍ ډه دًڃ ثيْ؟ 

  .َڈ ىاٌٍ ٽٍ ثُ٘ دًڃ ثئڈ  ٽٍ ثُ٘ دًڃ وئڈ اډب اډپبن

  
   و٪َ ډه ٍاث٦ٍ ډب ثب هياډًن َمٕه ػًٍٍٔ. ٔٮىٓ اځٍ ثيين ډٮٌٍرثٍ 

   .ثبثب ثَي: ډٕڂٍ هيا ثوًإَڈ اْ ىٔڂٍ ؿِٕ ٔب دًڃ اُٗ ، هًآَ اُ هيا



   يڅٓ اځٍ اُٗ ډٮٌٍر هًآَ ٽىٕڈ ايوًٹز اډپبن ىاٌٍ ٽٍ ډب ٍي ثجوٍٚ 

  .ي اين ؿِْٕ ٽٍ ډٕوًإَڈ ثُمًن ثيٌ

  
   
  
 (آػٕا٘ی وتاب خٛا٘ذٖ) :تیـتش فشٚؽ تشای ٞفتٓ لاٖ٘ٛ ٔؼٙٛی-7
 

 ىٔه إٓمبوٓ ٽشبة اځٍ ٔٮىٓ.  ډٮىًٍٔ ٹبوًن سَٔه ډُڈ  ٹبوًن،  أه

ٍي ثوًوٓ ي ٭مڄ ٽىٓ َمٍ أه ؿَِٕبٔٓ ٽٍ ٹجلا ځٶشڈ ىاهچ٘   هًىر

ىاٌٍ ي سبٌُ ٹًاوٕه ىٔڂٍ اْ َڈ يػًى ىاٌٍ ٽٍ اځٍ ٽشبة إٓمًوٓ   يػًى

ٍي َڈ ډٓ ٵُمٓ ي ٭مڄ ډٕپىٓ ي هًىر ٍي ثوًوٓ اين ٹًاوٕه   ىٔه

وًوز سً ٍيٱه ډٍٕٚ. كبلا ٽشبة إٓمبوٓ ٍي ثٍ ُثبن هًىر ثوًن   ثٮيٙڈ

سٚ   تشخٕٝ لشآٖثٶُمٓ ٔٮىٓ اځٍ ډٖچمًوٓ ي ٵبٍٕٓ ُثبن َڈ َٖشٓ   سب

اٌٝ فمط ػشتی ٞا  تخٖٛ تا تفٟٕی خذاٚ٘ذ تضسي داسٜ چی ٔیٍٝ.

 ،داداؽ ٔٗتخٛ٘ی وٝ ٞیچی ٕ٘ی فٟٕی. تٛ وٝ ػشب ٘یؼتی   سٚ

ثُز ځٶشه ٹَآن ٍي ومٓ ٵُمٓ ٔب هًىر ثبيٍر أىٍ ٽٍ اځٍ  . آتدی ٔٗ

  : ثبٍ ځٶشٍ 4$ٹمَ# ٍي وڂبٌ ٽه ٽٍ هيايوي  ثَي ًٌٍٕ ومٓ ٵُمٓ  ٹَآن ٍي

 # يڅٺي َٖٔوب اڅٺَآن څچٌٽَ ٵُڄ ډه ډيٽَ$

 دٔ آٔب ٽٖٓ َٖز ٽٍ  ٽَىٌ أڈ. آػاٖ  ثَاْ ٔبىآيٍْډب ٹَآن ٍاسَػمٍ: 

  ډشٌٽًَٙى؟

  ََ ٽٓ ثُز ځٶز ٹَآن ووًن ؿًن ومٓ ٵُمٓ ٔب ٹَآن أىٺيٍ ٭مٕٺٍ ٽٍ

َٕؾ ٽٔ سب كبلا وٶُمٕيٌ ٔب ځٶز ٽٍ ٹَآن ٍي ٵٺ٤ ٭چمبْ  

ډٕٶُمه ي سً وجبٔي ثوًوٓ ؿًن ځمَاٌ ډٕٚٓ ډ٦مئه ثبٗ اين وٶَ   ثٍِٿ



٦ًٕٙن سً يػًىٗ وٶًً ٽَىٌ ٽٍ ډٕوًاى سً ٍي اُ  هًى ٦ًٕٙوٍ ٔب  ٔب

   .ٽىٍىيٍ  إٓمًوٕز ٽشبة

  
  :ٵَډبٔىي ډٓ #ٌٍ$اډبڇ همٕىٓ 

ٔپٓ ىٔڂَ اُ كؼت ٽٍ ډبو٬ اُ إشٶبىٌ اُ أه ٝلٕٶٍ وًٍاوٍٕ إز،  

ا٭شٺبى ثٍ آن إز ٽٍ ػِ آن ٽٍ ډٶَٖٕٔه وًٙشٍ ٔب ٵُمٕيٌ اوي، ٽٖٓ ٍا 

كٸ إشٶبىٌ اُ ٹَآن َٙٔٴ وٕٖز ي سٶپَّ ي سيثَّ ىٍ آٔبر َٙٔٶٍ ٍا ثب 

اٙشجبٌ ومًىٌ اوي ي ثٍ يا٦ٍٕ أه ٍاْ  -ز ٽٍ ډمى٫ً إ -سٶَٖٕ ثٍ ٍاْ 

ٵبٕي ي ٭ٺٕيٌ ثب٥چٍ، ٹَآن َٙٔٴ ٍا اُ ػم٬ٕ ٵىًن إشٶبىٌ ٭بٍْ ومًىٌ ي 

. ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ إشٶبىار اهلاٹٓ ي آٖ سا تٝ وّّی ٟٔدٛس ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ

أمبوٓ ي ٭َٵبوٓ ثٍ َٕؾ يػٍ ډَث٣ً ثٍ سٶَٖٕ وٕٖز سب سٶَٖٕ ثٍ ٍاْ 

ثبٔي ىٍ و٪َ ثڂَْٕ ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ آن ٍاٌ ثبٙي. ...ٔټ ډ٦چت ډُمٓ ٍا 

إشٶبىٌ اُ ٽشبة َٙٔٴ، ثَ سً ثبُ ًٙى ي اثًاة ډٮبٍٳ ي كپڈ ثَ ٹچجز 

ډٶشًف ځَىى. ي آن، آن إز ٽٍ ثٍ ٽشبة َٙٔٴ اڅُٓ،و٪َ سٮچٕڈ ىاٙشٍ 

ثبٙٓ ي آن ٽشبة ٍا ٽشبة سٮچٕڈ ي اٵبىٌ ثياوٓ ي هًى ٍا ډ٩ًٴ ثٍ سٮچّڈ ي 

ب اُ سٮچٕڈ ي سٮچڈّ ي اٵبىٌ ي إشٶبىٌ آن وٕٖز ٽٍ إشٶبىٌ ثياوٓ ي ډٺًٞى ډ

ػُبر اىثٕز ي ولً ي َٝٳ ٍا اُ آن سٮچٕڈ ثڂَْٕ ٔب كئض ٵٞبكز ي 

ثلاٱز ي وپبر ثٕبوٍّٕ ي ثئٮٍّٕ اُ آن ٵَا ځَْٕ ٔب ىٍ ٹٜٞ ي كپبٔبر آن 

ثٍ و٪َ سبٍٔوٓ ي ا٥لا٫ ثَ اډڈ ٕبڅٶٍ ثىڂَْ، َٕؾ ٔټ اُ أىُب ىاهڄ 

اُ ډى٪ًٍ اٝچٓ ٽشبة اڅُٓ ثٍ ډَاكچٓ ىيٍ إز. ي  ډٺبٝي ٹَآن وٕٖز ي

أىپٍ إشٶبىٌ ډب اُ أه ٽشبة ثٍِٿ ثٖٕبٍ ٽڈ إز، ثَاْ َمٕه إز ٽٍ 

... ي ٔب  -ؿىبوپٍ ٱبڅجب ثٍ أه ٥ًٍٔڈ  -ٔب ثٍ آن و٪َ سٮچٕڈ ي سٮچڈّ ويأٍڈ 

اځَ و٪َ سٮچٕڈ ي سٮچّڈ ىاٙشٍ ثبٕٙڈ، ثب وپبر ثئٮٍٕ ي ثٕبوٍٕ ي يػًٌ ا٭ؼبُ 

آن، ي ٹيٍْ ثبلاسَ، ػُبر سبٍٔوٓ ي ٕجت وِيڃ آٔبر ي ايٹبر وِيڃ ي ډپّٓ 



ي ډيوٓ ثًىن آٔبر ي ًٍٕ، ي اهشلاٳ ٹَائبر ي اهشلاٳ ډٶَٖٔه اُ ٭بډٍّ ي 

هبٍٝ ي ىٔڂَ اډًٍ ٭١ٍَّٕ هبٍع اُ ډٺٞي ٽٍ هًى آوُب ډًػت اكشؼبة اُ 

ٿ ډب ٹَآن ي ٱٶچز اُ ًٽَ اڅُٓ إز، َٕيٽبٍ ىأٍڈ. ثچپٍ ډٶَٖٔه ثٍِ

وِٕ، ٭ميٌ َڈّ هًى ٍا َٝٳ ىٍ ٔپٓ اُ ػُبر ٔب ثٕٚشَ ٽَىٌ ي ثبة 

  .سٮچٕمبر ٍا ثٍ ٍيْ ډَىڇ ډٶشًف وپَىٌ اوي
 191-194آىاة اڅٞلاِ،اډبڇ همٕىٓ،ٛ

 

 

وٍ أىپٍ  ٹَآن ثوًاوٕي ي ثٍ آن ٭مڄ ٽىٕي. : هلاٍٝ ثڂڈ ٔٮىٓ ډٓ ٵَډبٔىي

 كٶ٨ ٽىٕي. ٔب أه ٽٍ ٵٺ٤سىُب ٹَآن ثوًاوٕي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ٵٞڄ ٙٚڈ
 

 یوؼاد تاصاس دس فشٚؽ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 چٍٛ٘ٝ دس تاصاس وؼادی تفشٚؿیٓ؟

 

 ب ىيٕز ىأٍي ُويځٓ سبن ٭ًٟ ًٙى؟آٔ

 آٔب ىيٕز ىأٍي ٙبى ُويځٓ ٽىٕي؟

 آٔبىيٕز ىأٍي دًڅياٍ ًٙٔي؟

 آٔب ىيٕز ىأٍي ٵَيٗ ٙمب ثبلا ثَيى؟
  

 إز.اډب ياٹٮب ؿڂًوٍ  "ثچٍ"ثبلا ػًاة هٕچٓ اُ آىڇ َب ثٍ ًٕاڃ َبْ 

 ٽَى؟ ٍا ٽبٍ أه ډٓ سًان
  

 ي ػٖشؼً ٽَىڇ ي ثبلاهٌَ ػًاة ٍا ډه ٕبڃ َب ډ٦بڅٮٍ ي سلٺٕٸ ي سٶپَ

 ٭ًٟ ٍا ٵپَر  "٭ىًان ثب ىاٍى ٽشبثٓ  دٕيا ٽَىڇ. آٹبْ ػَاڅي ػمجبڅٖپٓ

ٽَٖٔشٕه ي ځَٔىجَځَ ىؤٕ$ آٹبٔبن ي "ًٙى ډٓ ٭ًٟ ُويځٕز ٽه

هًة ډٓ  ٵپَر ٍا ٭ًٟ ٽه كبڅز"ي ثب ٭ىًان وًٙشٍ اوٽشبثٓ  دبىٕپٓ#

ٵََٕوشڂبن  ي طَيسمىيان ي ثٍِځبن سمبڇ ثچپٍ وٶَ ٍٕ أه سىُب وٍ  "   ًٙى

ُويځٓ ٙمب ٭ًٟ  هًإَي ډٓ اځَ ىاٍوي ٭ٺٕيٌ ي ٵَيٙىيځبن ثٍِٿ ىوٕب،

ؿىي ومًوٍ  َُٔ ىٍ. ًٙى ٭ًٟ ٙمب  "ٵپَ ٥َُ" ًٙى ايڃ ثبٔي 

ډٺبٍٖٔ ٽَىٌ  َڈ ثب ٍا ډٮمًڅٓ ىاٍ ډٲبٌُ ي اْ كَٵٍ ىاٍ ډٲبٌُ  "٥َُٵپَ"

 هًة ىٹز ٽىٕي! أڈ .

 

 ډٚشَْ ثٍ إز هًىڇ و٪َ ډيّ  ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ: ثبٔي ػىٖٓ ٍا ٽٍ

 ثٶَيٙڈ.

 اي ثٍ إز ډٚشَْ و٪َ ډيّ ٽٍ ٍا ػىٖٓ ثبٔي ٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ: 

 ثٶَيٙڈ. 



 څ٦ٶب ثٍ اػىبٓ ىٕز وِوٕي.  :ډٓ ؤًٖي ٮمًڅٓٵَيٙىيٌ ډ

 : څ٦ٶب اػىبٓ ډب ٍا اډشلبن ٽىٕي.ډٓ ؤًٖي  ٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ
  

 : څ٦ٶب ثب څجوىي ياٍى ًٙٔي.ډٓ ؤًٖي  ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ

ًٔي ډب ثب څجوىي اُ ٙمب : څ٦ٶب ياٍى ٙ ډٓ ؤًٖي ٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ

 ډٓ ٽىٕڈ.إشٺجبڃ 
  

 .ٽىڈ سؼَثٍ ٍا ؿِٕ َمٍ  ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ: ډه ثبٔي هًىڇ

 اْ: ډه ثبٔي اُ سؼَثٍ ىٔڂَان إشٶبىٌ ٽىڈ.ٵَيٙىيٌ كَٵٍ 
  

 بى ٝلجز ډٓ ٽىڈ سب اي ٍا ٹبو٬ ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ: ډه ثب ډٚشَْ ُٔ

 ٽىڈ.

 ډٓ ىَڈ ډٚشَْ ثٕٚشَ ٝلجز ٽىي سب ٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ: اػبٌُ 

 ثٶُمڈ ؿٍ ػىٖٓ ډٓ هًاَي.

 

 ثب ٭ٺڄ هًىڇ ثٍ َمٍ ؿِٕ ډٓ ٍٕڈ. ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ: ډه

 ٭ٺڄ ډه ٽبٵٓ وٕٖز ي ثبٔي ثب ىٔڂَان ډًٍٚر ٽىڈ.ٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ: 
  

 .ىاٍڇ َڈ ثٕٚشَْ ًٕى  ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ: ََ ؿٍ اٍُاوشَ ثٶَيٙڈ

  ٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ: ََؿٍ اٍُاوشَ ثوَڇ ًٕى ثٕٚشَْ ىاٍڇ.
  

 ؟ ُويٌ ٽٓ إز  َىٌډٔ ٽٓ ٵَىا ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ: ىوٕب ىي ٍيٌُ. 

 ٕبڅٍ ي ډه ثبٔي ثَاْ ٵَىا ي ٚشبىٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ: ىوٕب َٶشبى ٔب َ

 آٔىيٌ ثَوبډٍ ٍِْٔ ٽىڈ.
  



 ي ٔټ څٺمٍ وًن اُ َٕ ډًوڈ ُٔبىٌ.ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ: ٔټ ډٲبٌُ  

 مز هيايوي إز ي هيا َمٍ وٮمز َبٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ: ىوٕب دَ اُ وٮ

 ٍا ثَاْ اوٖبن هچٸ ٽَىٌ إز.
  

 ثٕٚشَ ىٍ ډٲبٌُدًڃ ىٍثٕبٍڇ ثبٔي ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ: اځٍ ثوًاڇ ثٕٚشَ 

 يأٖشڈ.

 َبْ ٍيٗ ٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ: اځٍ ثوًاڇ ثٕٚشَ دًڃ ىٍثٕبٍڇ ثبٔي

 .ثياوڈ ٵَيٗ ثٕٚشَْ
  

 ٵَيٙىيٌ ډٮمًڅٓ يٹشٓ ثبُاٍ ىاٯ إز ي ډٲبٌُ اٗ ٙچًٯ إز ثب ډَىڇ 

 َٕهبٍيوين يٹز. ٙچًٱٍ اڇ ډٲبٌُ  ىٍٕز ٍٵشبٍ ومٓ ٽىي ي ډٓ ځًٔي: 

 كًٝچٍ ٽىڈ ػًاة ډٚشَْ ٍي ثيڇ.َڈ وياٍڇ ؿٍ ثٍَٕ ثٍ أه ٽٍ 

  ثب ؿَا ىٔڂَ كبلا ځًٕٔڈ ډٓ  ي إز هچًر ثبُاٍ ٽٍ َڈ يٹشٓ  اڅجشٍ

ډٓ ىَي :  ػًاة ډٮمًڅٓ ٵَيٙىيٌ  ډٚشَْ َب هًة ثَهًٍى ومٓ ٽىٓ؟

  وياٍڇ ډٚشَْ ٍيوٕٖز ىڃ ي ىډبٯ َٕي ٽچٍ ُىن ثب  آهٍ الان ٽٍ ډٚشَْ

 ٍي ډن ډه ٍاٌ ثٌَ. ايډيٌ ٵٺ٤ ي  وٕٖز هَٔياٍ ثبثب أه ىيوڈ ډٓ ؿًن
  

 ز ويأٍڈ ډٚشَْ ٽٍ وٕٖز ډٓ ځًٔىيډٚشَْ ٽٍ َٖز ډٓ ځًٔىي يٹ

  يٹز ؿٍ  ىڃ ي ىډبٯ ويأٍڈ ًٕاڃ أه إز ٽٍ ٵَيٙىيځبن ډٮمًڅٓ

 ٍ ىٍٕشٓ ثب ډٚشَْ ىاٙشٍ ثبٙىي؟؟؟كب١َوي ٍٵشب
  

  :ٵَډًىوي ٽٍ ٝلز ٽبډَان ىٽشَ  ثٍ ٹًڃ

 

 .وجًى كٖ٘ ځًٍ سب ځًُاٌٍ ُ  :ځًٔىي ډٓ َب ثٮ٢ٓ

 



 اُ ٥َُ ٵپََب إز. اځَ ډٓ هًإَيأه َب ٵٺ٤ ومًوٍ ٽًؿپٓ 

  :ٽىٕي ٹجًڃ  ٵَيٙشبن ثبلا ثَيى أه ػمچٍ ٍا

 

 .ٍيى ډٓ ثبلا ٵَيٙز  ٽه، ٭ًٟ ٍا ٵپَر ٥َُ
  
  

 

 داػتاٖ ػا٘ذٚیچ فشٚؽ ٚ پؼشؽ
 

ډٓ  ئؾىٍ آن ٕبوي ىٽٍ اْ ىٍٕز ٽَىٌ ثًىي ډَىْ ىٍٽىبٍ ػبىٌ،

١ٮٕٴ ٍاىًٔ وياٙز. ؿٚم٘ َڈ  ي ىڂٕه ثًىځًٙ٘ ٕ ډَىآن  ٵَيهز.

ځٌاٙشٍ ثًى  هًاوي. اي سبثچًٔٓ ثبلاْ َٕ هًى ثًى، ثىبثَأه ٍيُوبډٍ َڈ ومٓ

ٽىبٍ ىٽٍ ْ هًى ٍا َٙف ىاىٌ ثًى. هًىٗ َڈ ٕبويئؾ َب ئْځٓ َبْي 

ي ډَىڇ َڈ ا ثٍ هَٔين ٕبويئؾ سًٚٔٸ ډٓ ٽَىاٗ ډٓ أٖشبى ي ډَىڇ ٍ

ثوٕٚي ثٍ ٥ًٍْ ثىبثَأه ٽبٍٗ ٍا يٕٮز  .ثبلا ځَٵز ډٓ هَٔيوي.ٽبٍٗ

ٕذٔ ٽڈ ډٓ ٽَى.  َٗ اُ ډيٍٍٕ ثَ ډٓ ځٚز ثٍ اي ٽمټٽٍ يٹشٓ دٖ

جبٍ ٍاىًٔ ځًٗ ديٍ ػبن، ډڂَ ثٍ اه»دَٖٗ ځٶز: ٽڈ ي٬١ ٭ًٟ ٙي.

 اىاډٍ دٕيا ٽىي ٽبٍ َمٍ ٍيٗدًڅٓ ٽًٍٚ ثٍ َمٕه  وياىٌ اْ؟ اځَ ي٬١

ٔي. ثبٔي هًىر ٍا ٭مًډٓ ثٍ يػًى آٙبٔي ٔټ ٽٖبىْ هَاة هًاَي ٙي ي 

 «آډبىٌ ٽىٓ. ثَاْ أه ٽٖبىْ
  

 ثٍ ډيٍٍٕ ٍٵشٍ ي ثٍ اهجبٍ ٍاىًٔ ديٍ ثب هًى ٵپَ ٽَى ََ ؿٍ ثبٙي دَٖٗ

 اوي، دٔ كشمبً آوـٍ ډٓ ځًٔي ٝلٕقځًٗ ډٓ ىَي ي ٍيُوبډٍ َڈ ډٓ هً

ز ٕٶبٍٗ ډٓ ىاى ي سبثچًْ ثىبثَأه ٽمشَ اُ ځٌٙشٍ، وبن ي ځًٙإز. 

ى ومٓ أٖشبى ي ډَىڇ ٍا ثٍ َڈ دبٕٔه آيٍى ي ىٔڂَ ىٍ ٽىبٍ ىٽٍ هً هًى ٍا



اي  َيٗ اي وبځُبن ٙئياً ٽبَ٘ ٔبٵز.ٕبويئؾ ى٭ًر ومٓ ٽَى. ٵهَٔي 

ٽٖبىْ دَٖ ػبن كٸ ثب سًٕز. »َى ي ځٶز: ٕذٔ ٍي ثٍ ٵَُوي هًى ٽ

 «٭مًډٓ َٙي٫ ٙيٌ إز.
  

 ډٓ ىاى اډب ثٍ اْ ٽبٕجٓ ٍا اوؼبڇىٍ ياٹ٬ آن ديٍ ىاٙز ثُشَٔه ٍاٌ ثَ

 ًٟ ٽَى ي اٵپبٍ دَٖ آوٺيٍ ٍيْ ايهب٥َ اٵپبٍ دَٖٗ، سٞمٕم٘ ٍي ٭

 ٽٍ هًىٗ ىاٍى ثب٭ض يٍٙپٖشڂٓ اٗ  سأطَٕ ځٌاٙز ٽٍ ٵَاډًٗ ٽَى

  ثيسَ ي ثيسَٽًٍٚ، ثب٭ض ٙي ٽٍ ُويځٓ اي  ډٓ ًٙى ي سچٺٕه ثلَان ډبڅٓ

 ًٙى.
  
 :ثىبثَأه  
  

ډَىڇ دًڃ  -وٕٖز ډٚشَْ –ىٍ ثبُاٍ ٽٖبىْ وڂًٕٔي $ثبُاٍ هَاة إز 

٥َُ ٵپَ ٵپََبْ ٵَيٙىيٌ َبْ ډٮمًڅٓ إز .أه َب ٥َُ   وياٍوي#

ٽٖبى ډٓ  ىاٍى . ٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ ىٍ ثبُاٍٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ سٶبير 

 ځًٔي:

 ثب ډٺبثچٍ ٹيٍر ٍٹجب اُ هٕچٓ ؿًن إز دَٕٚٵز ثَاْ هًثٓ ُډبن$  

 . ُډبن هًثٓ إز ؿًن يٹز ثٕٚشَْ ٔټ ٵَيٙىيٌ كَٵٍ اْ ٍا وياٍوي

 إز ؿًن ٹيٍر سٶپَڇ ٍا ډٓ سًاوڈ ثَاْ ٵپَ ٽَىن ىاٍڇ . ُډبن هًثٓ

   ٙپًٵب َب ٕوشٓ ىٍ َب اوٖبن إشٮياى ؿًن إز هًثٓ ُډبنطبثز ٽىڈ. 

  ډٓ ًٙى.# 
  

##. ٙمب ي٩ٕٶٍ ىأٍي كَٽز ٔي$$ اُ سً كَٽز اُ هيا ثَٽزٌ اوٚىٕيآٔب 

ىٕٚىٕي ي ٱٍّٞ ثؤًٍي . ٔټ ثيَٕي. ىاهڄ ډٲبٌُ َب وٽبٍْ اوؼبڇ ٽىٕي ي



ثب ٹيٍر اوؼبڇ ثيَٕي. ثب ٙبىاثٓ ډٲبٌُ سبن ٍا ثبُ ٽىٕي ٽبٍْ اوؼبڇ ثيَٕي .

اډَيُ ٍٔ ٍيٙٓ اوؼبڇ ډٕيڇ ي ثٍ ثَٽز سً اډٕييٍاڇ.  هيأب$$  ي ثڂًٕٔي: 

ډٕڂه ومٍٕٚ اډب ډه ثٍ اين َب ا٭شمبى وياٍڇ ډه ثٍ سً ٓ َب هيا ػًن هٕچ

 ثبٍٙ ٔب هًة. سً ثٍ ََ ٽٖٓ سً ٵَٹٓ ومٕپىٍ ثبُاٍ ثي مبى ىاٍڇ. ثَاْا٭ش

بٍْ اُ ىٕشڈ ٵپَ ٽىٍ ثَٽز ډٕيْ دٔ ډه َڈ ََ ٽ ٽٍ ٽبٍ ي سلاٗ ي 

هيأب ډه ثٍ سً أمبن ىاٍڇ.  ډىش٪َ ثَٽز سً ډٓ ډًوڈ. ثَډٕبى اوؼبڇ ډٕيڇ ي

ٕبوٓ ثٮي اُ ََ ٕوشٓ ، آً أمبن ىاٍڇ. ډه أمبن ىاٍڇ ٽٍ ډه ثٍ ثَٽز س

 انّ ډ٬ٓ اڅٮَٖٔ َٖٔٔا   إز.
  

ثبلاهٌَ ٕ٘ سً ځڈ ومٍٕٚ ي اډَيُ ٔب ٵَىا هيأب ډه ډٓ ىيوڈ َٕؾ سلاٙٓ د

 وڈ.به كَٽز ډٓ ٽىڈ ي ډىش٪َ ثَٽشز ډٕمٔ ډدبىاٙڈ ٍي ډٕيْ . د

سلاٗ ٽىٕي .كَٽز  ٵَيٙىيٌ َبْ كَٵٍ اْ ٵپَ ٽىٕي.هلاٍٝ أىپٍ ډظڄ 

ډيڃ َبْ ئشَٔىشًن ٍي  ٽىٕي .٭مڄ  -ثٍ دب هِٕٔي -٫ ٽىٕيٽىٕي. َٙي

ٽمٓ ٍألٍ هًٙجً إشٶبىٌ ٽىٕي ي ثڂٌأٍي ٍيكشًن  ٭ًٟ ٽىٕي.

ثب ډٚشَْ ډبوىي  وىي ثِوٕي ؿًن َىًُ وٶٔ ډٓ ٽٕٚي.څج .ثٍٚ ٙبٍّ 

ٹًر  ثٍ َمٖبٍٔ َبسًن ٕلاڇ ٽىٕي ي هياډُٕمبن هًى ٍٵشبٍ ٽىٕي .

أه ٽٍ ُويٌ َٖشٕي ي اُ ٹَآن ثوًاوٕي ي سٶپَ ٽىٕي. ډ٦بڅٮٍ ٽىٕي. ًٕٔي.ثڂ

ْ ثَاْ ٽٖت ٍيُڅٌر ثجَٔي. ىأٍي ٽبٍَبْ ثٍِځٓ اوؼبڇ ثيَٕي ي ٵَٝز

اډَيُ َڈ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ َيٳ َبٔمبن دٔ  هبوًاىٌ كپڈ ػُبى ٍا ىاٍى

 ډٓ ػىڂٕڈ.
  

 كبلا ثٍ أه ًٕاڃ َب دبٕن ثيَٕي:

 ٓ ٵًٷ اڅٮبىٌ ٍئبٔٓ ىاٙشٍ ثبٙي؟ؿٍ ٽٖٓ ډٓ هًاَي ٔټ ُويځ

 ٙبى ي دَ اوَّْ ُويځٓ ٽىي؟ هًاَيؿٍ ٽٖٓ ډٓ 



 ب هيډز ثٍ ډَىڇ دًڅياٍ ي طَيسمىيؿٍ ٽٖٓ ډٓ هًاَي اُ ٍاٌ ىٍٕز ي ث

 ًٙى؟

 ثَيى؟ ثبلا ُٔبى اڅٮبىٌ ٵًٷ ؿٍ ٽٖٓ ډٓ هًاَي ٵَيٙ٘  
  

 ٍا  ٽشبة أه سمبڇ  دٔ إز " ډه "اځَ ػًاة ٙمب ثٍ ًٕالار ثبلا 

سب ٵَيٙشبن ثٕٚشَ ي ثٕٚشَ ًٙى ي  ي ٭مڄ ٽىٕي ثب ٹيٍر ي سمَٽِ ثوًاوٕي

 ُويځٕشبن ثُشَ ي ثُشَ ًٙى. $ان ٙبءالله#

 

 

 

 فشٚؽ دس أیذی ٘ا تا ٔثاسصٜ

 

 ؿڂًوٍ ثب وب اډٕيْ ډجبٌٍُ ٽىٕڈ يٹشٓ اٵِأ٘ ٵَيٗ ويأٍڈ؟

 كشمب ٙمب َڈ ځبَٓ ډًاٹ٬ اُ أه ٽٍ ومٓ سًاوٕي اٵِأ٘ ٵَيٗ ىاٙشٍ

 ًٙٔي. اكٖبٕشًن ٍي هٕچٓ هًةثبٕٙي وڂَان ي وبٍاكز ي وباډٕي ډٓ 

 ىٍٻ ډٕپىڈ ؿًن ډه َڈ ځبَٓ ډًاٹ٬ ىؿبٍ أه اكٖبٓ ډٓ ًٙڇ اډب 

 ثب ٍاَپبٍَبٔٓ ٽٍ ٔبى ځَٵشڈ ثب وب اډٕيْ ډجبٌٍُ ډٕپىڈ ي ىيثبٌٍ ٹًْ ي

 .َٕكبڃ ثَاْ اٵِأ٘ ٵَيٗ سلاٗ ډٕپىڈ

  
 اډب َىڂبڇ وباډٕيْ ؿٍ ٽبٍَبٔٓ ثبٔي اوؼبڇ ىاى؟

 إز ٔٮىٓ ٵپَ َبٔٓ ثٍ ًَه ډب ډٓ آٔي ٽٍوباډٕيْ ٔټ اډَ ًَىٓ 

 ډب وباډٕي ډٓ ًٙٔڈ.أه ٵپَ َب ىٍ ىي ډًٹ٬ ثٕٚشَ ثٍ ًَه ډب َؼًڇ 

 :ډٓ آيٍوي

  



  يٹشٓ سىُب َٖشٕڈ -1

 يٹشٓ ٵَيٙمبن هَاة إز -2

 :ىٍ أه ىي ډًٹ٬ ٵپَ َبٔٓ ثٍ ًَىمبن ډٓ آٔي ډبوىي

 ؿٓ اُ ثٺٍٕهيأب سب ٽٓ ډٓ هًاَي ي٬١ ډه أىؼًٍْ ثبٙي. ډڂٍ ډه  

 ومٕيْ؟ ډه ثٍ ي ډٕيْ ثٺٍٕ ثٍ سً ٽٍ  ٽمشَ ىاٍڇ

 هيأب ََٽبٍْ ثٍ ٵپَڇ ډٓ ٍٕٕي اوؼبڇ ىاىڇ ََٽبٍْ ثچي ثًىڇ اوؼبڇ 

 ىاىڇ اډب ثبَُڈ َٕؾ اسٶبٹٓ وٕٶشبى كبلا ؿٍ هبٽٓ ثٍ َٕڇ ٽىڈ؟

 هيأب َمٕه ٭چٓ آٹب ثب اين ٹٕبٵٍ ي ثب اين ثًٕٖاىٔ٘ ىاٌٍ اُ ډه ثٕٚشَ

 ٔٮىٓ ؿٓ؟ سبٌُ اُ ډه َڈ ٽمشَ ُكمز ډٕپٍٚ؟ ډٓ ٵَيٍٙ آهٍ

هلاٍٝ أه ػًٍ ٵپَ َب ډمپه إز ثٍ ًَىشبن ثٕبٔي ي ٙمب ٍا ىاٱًن 

 .ٽىي

  
 كبلا ٍاٌ ډٺبثچٍ ثب أه اٵپبٍ ؿٕٖز؟

  
 ايڃ أىپٍ سب ډٓ سًاوٕي ٕٮٓ ٽىٕي سىُب ومبوٕي ي اځٍ ثبُاٍ َڈ هچًر -1

 ىٕي سب آٍيڇ ثًٚٔي إز ثَئي دٕ٘ َمٖبٍٔ سًن ي ثب َڈ ٽمٓ ٝلجز ٽ

 ي اٵپبٍ ډىٶٓ اُ ًَىشًن ىيٍ ثٍٚ

  
 :ٽىٕي ډَيٍ هًىسًن ثب ٍا َُٔ ػملار  ىيڇ أه ٽٍ  -2

  
 سب ث٦َْ 25ٽبٍهبوٍ ٽًٽبٽًلا ثب اين َمٍ ٭٪مش٘ ډٕڂه ٕبڃ ايڃ ٵٺ٤ 

 ٵَيهز اډب كبلا ډٕچٕبٍىْ ډٕٶَيٍٙ دٔ ډه ٽٍ اُ ٔټ ٽبٍهًوٍ هٕچٓ

 .ٵَيٙڈ ثبلا ثٌَٽًؿپشَڇ ثبٔي ثٕٚشَ ٝجَ ٽىڈ سب 

  



 ىيوبڅي ډٕچٕبٍىٍ آډَٔپبٔٓ َڈ ثب اين َمٍ دًڅ٘ يٍٙپٖز ٙيآٹبْ 

 سبٌُ ډٲِٗ َڈ اُ ډه هٕچٓ ثُشَ ٽبٍ ډٕپىٍ يٍٙپٖز ٙي كبلا ډه

 ٽٍ ,اُ اين َڈ ٽمشَ دًڃ ىاٍڇ ي سبٌُ ډمپىٍ ډٲِڇ َڈ ٽمشَ اُ اين ٽبٍ ٽىٍ 

 .دٔ وجبٔي ٵٮلا سًٹ٬ ىاٙشٍ ثبٙڈ ٵَيٙڈ هٕچٓ ثبلا ثٌَ

  
 َمٕه كٖٕه آٹب َمٖبٍٔ ډًن سب دىؼبٌ ٕبڅڂٓ َٕـٓ وياٙز اډب اوڂبٍ

  ٍٔ ىٵٮٍ اْ هيا ُى دٔ ٽچ٘ ي كبلا اُ ىٍ ي ىًٔاٍ ىاٌٍ ثَاٗ دًڃ ډٌَِٕٔ

 .دٔ اځٍ وًثشٓ َٖز اوٚبء الله وًثز ډه َڈ ډٍَٕٕ

  
 هلاٍٝ ثڂڈ ثَاسًن اُ أه ػًٍ ػمچٍ َب دٕيا ٽىٕي ي ډًٹ٬ وباډٕيْ ثب 

 .ٽىٕي ايوًٹز ډٓ ثٕىٕي ٽٍ ٽڈ ٽڈ كبڅشًن هًة ډٍٕٚهًىسًن ُډِډٍ 

  
 .اډٕيياٍڇ ثٍ ُيىْ اٵِأ٘ ٵَيٗ ٭بڅٓ ىاٙشٍ ثبٕٙه

 .اډٕيياٍ ي ٙبى ُويځٓ ٽىٕي

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 تٝ سٚؽ تاصاسیاتی دس تاصاس وؼادی فشٚؽ افضایؾ

 

ىاهڄ ډٲبٌُ وىٕٚىٕي ي ٱٍٞ ثؤًٍي ثچپٍ ىٍ ُډبوٓ ٽٍ ثبُاٍ ٽٖبى إز 

 ثڂَىٔي.ىوجبڃ ډٚشَْ 

 

 ډٚشَْ اُ ٽؼب دٕيا ٽىٕڈ؟

ٔټ ٽبٱٌ ثَىأٍه سمبڇ اٹًاڇ ي ىيٕشبن هًىسًن ٍي ثىًٖٕٔي. ډٕڂه ٔټ 

ٙىبٔٓ ىاٌٍ.  كبلا اين ٕٕٞي وٶَ َڈ ََ آوٶَ ٍاث٦ٍ ي  399وٶَ كياٹڄ ثب 

ٽبٵٍٕ ٽييڇ ثب ٕٕٞي وٶَ ىٔڂٍ آٙىبٔٓ ىاٍن ٽٍ ډٍٕٚ ٍٔ ٭بڅمٍ ډٚشَْ. 

ىيٕشبن دٕٚىُبى ثئه ٔب كياٹڄ ػىٔ َبٔٓ ٽٍ ػىٖشًن ٍي ثٍ اٹًاڇ ي 

الان هًاََ ډه ىٹٕٺب ىاٌٍ َمٕه ٽبٍ  ثٕبٍٔه ٽٍ ثٍ ىٍى اين َب ډٓ هًٌٍ.

 ٍي اوؼبڇ ډٕيٌ. 

 

ٍٔ ٍاٌ ىٔڂٍ أىٍ ٽٍ ډٚشَْ َبْ ٹئمٓ سًن ٍي دٕيا ٽىٕه ي ثًُٚن 

دٕٚىُبى هَٔي ثئه. هٕچٓ َب څٕٖز ډٚشَْ َبًٙن ٍي ىاهڄ ٵبٽشًٍ ٔب 

ثٕبٍٔه ي ثبَبًٙن سمبٓ ثڂَٕٔه ٔب ثٍ  ٍن . اين َب ىٍػبْ ىٔڂٍ ىا

 ىٔيوًٚن ثَٔه. ډ٦مئه ثبٕٙه ډًطٌَ.

 

ٍٔ ىيٕشٓ ىاٍڇ ٽٍ ډًٍٕٖ ُثبن ىاٌٍ. ثٍ ډل٠ أه ٽٍ ډٓ ثٕىٍ ډٚشَْ 

ٽىٍ . ثچپٍ ثچىي ډٍٕٚ ي  ٌَبٗ ٽڈ ډٕٚه . ومٕٕٚىٍ ي ثٍ ىٍ ي ىًٔاٍ وڂب

ډًُان آډٌَٕ ډيآٍ ٍي َٕ ډٓ ُوٍ ي اُ ډئَ اػبٌُ ډٕڂٌَٕ ي ثب ىاو٘ 

ٽلآ ُثبن. ىيٕشڈ ډٕڂٍ ٔټ ثبٍ ٍٵشڈ ىاهڄ ثٕبن ٝلجز ډٕپىٍ ٽٍ 

 ٽلآ  ي سمبڇ ثـٍ َبْ اين ٽلآ ٔټ ػب طجز وبڇ ٽَىوي.



ٓ ٔپٓ ٍي ډٕٚىبٕڈ ثبٙڂبٌ يٍُٙٓ ٽبوڀ ٵً  ىاٌٍ. ٔټ ٵٕچڈ اُ ثَيٕچ

ثَىاٙشٍ ي  ىاهڄ څخ سبد٘ ځٌاٙشٍ ي ډٌَٕ ىاهڄ ډيآٍ ٔب ػبَبْ 

٭مًډٓ ي اين ٵٕچڈ ٍي ثٍ ومبٔ٘ ډٕڂٌاٌٍ. ثٮيٙڈ هًىٗ ؿىي سب كَٽز 

 ومبٔٚٓ اػَا ډٕپىٍ ي أىؼًٍْ ٽچٓ ٙبځَى ثَاْ ثبٙڂبَ٘ ػًٍ ډٕپىٍ.

 

ٔپٓ اُ هًاوىيځبن ية ډب ثَاڇ وًٙشٍ ثًى ٽٍ ډًٹ٬ ٍٵشه ٕمز آثوًٍْ 

ٙىيٌ َب ٍي ډٕجٕىٍ. ثب هًىٗ ډٕڂٍ ثٌاٍ َمٕه ػب ثبُأٍبثٓ ٔپٓ اُ ٵَي

ٽىڈ. ثٮي ډٌَٕ ي ثب اين ٵَيٙىيٌ ٕلاڇ ډٕپىٍ ي اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ډٕپىٍ.يٹشٓ 

ثٍ ٵَيٙىيٌ ځٶشڈ ډه ډٲبٌُ ٽٕٴ ي ٽٶ٘ ىاٍڇ هًٙلبڃ ٙي ي ايډي اُ ډه 

 ٽٕٴ هَٔي ي ځٶز:  ثَاْ هَٔي ٽٶ٘ َڈ ډٕبڇ دٕ٘ هًىر. 

 

ٽشبثڈ ٍي ثَ  ،ٓ ډٕپىڈ. ََ يٹز لاُڇ ثبٍٙ هًى ډههًى ډه َڈ ثبُأٍبث

ډٕياٍڇ ي ډَٕڇ ىاهڄ ثبُاٍ ي ډٕٶَيٙم٘. ايأڄ ٽٍ أه ٽبٍ ٍي ډٓ ٽَىڇ 

ٔپٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍَب ځٶز ٽٍ : ٙمب ؿَا هًىسًن ثبُأٍبثٓ ډٕپىٓ؟ ځٶشڈ 

 َڈ  دًڃ ىٍ ډٕبٍڇ َڈ ٵَيٙڈ ٹًْ سَ ډٍٕٚ .

 

 

ٓ كٖبة ډٍٕٚ ي ك٢َر هؼبڅز ٍي ثڂٌأٍي ٽىبٍ. هؼبڅز ٔټ و٫ً سَ

 سَٓ ثٍِځشَٔه ځىبٌ إز.  :ٵَډًىوي َڈ ٫ # $٭چٓ

 

 ثَئي ىٍډبو٘ ٽىٕي.. اځٍ هؼبڅز ډٓ ٽٕٚي هؼبڅز ىٍډبن ىاٌٍ 

 

 

 



 وٙیٓ؟ خزب سٚ ٔـتشی خٛسی چٝ وؼادٜ تاصاس ٚلتی

  
 : يٹشٓ ثبُاٍ هَاثٍ ي ډٚشَْ وٕٖز ىي سب ىڅٕڄ ىاٌٍ

 ػىٔ َب هٕچٓ ځَين ٙيٌ -1

 . ډٚشَْ َب دًڃ وياٍن ٽٍ ػىٔ ثوَن ػىٔ َب ځَين وٚيٌ اډب  -2

  
 هًة كبلا ؿٓ ٽبٍ ٽىٕڈ ٽٍ ډٚشَْ ثٕبى ي هَٔي ٽىٍ؟ 

 ػًاة أه ًٕاڃ ٍي ىٍ ىي ډَكچٍ ثبٔي ىاى. ٍيٗ َبٔٓ ٽٍ ډٓ ؤًٖڈ ٙبٔي

ٙبٔي َڈ وييوٕي ثٍ ََ كبڃ ٙمب َڈ هًة ٍيْ أه ىي ډَكچٍ ٵپَ  ثييوٕي

 :ػئيْ ثٍ ًَىشًن ٍٕٕي. ي اډب اين ىي ډَكچٍ ٽىٕي ٙبٔي ٍاٌ كڄ َبْ

  

ځٶشٕڈ يٹشٓ ثبُاٍ هَاثٍ ٔٮىٓ  :وؼادیفشٚؽ دس تاصاس  ٔشحّٝ اَٚ 

 ثٶُمٍٹٕمز َب ثبلإز. دٔ ثبٔي ٍيٗ َبٔٓ إشٶبىٌ ٽىٕي ٽٍ ډٚشَْ 

 .ػىٔ اٍُيوٍ ي ٔب ٵپَ ٽىٍ ډٓ سًوٍ ثوٌَ

  
  

 اِف: تخفیف دادٖ

  
 َڈ ثئڈ. ثٕٚشَْ سوٶٕٴ  هًثٍ ٽٍهًة يٹشٓ ثبُاٍ هَاثٍ 

  
 

 ب: لؼطی وشدٖ 

هًة أه ٍيٗ ٹئمٍٕ . ٵَيٙڂبٌ َب يٹشٓ ىٔين ډَىڇ ومٓ سًوه ثوَن 

ايډين ػىٖبًٙن ٍي ٹ٦ٖٓ ٽَىن.هًة اڅجشٍ أه ٽبٍ ىٍىَٕاْ هًىٗ 

ٍي ىاٌٍ ډظڄ دبٓ وٚين ؿټ َب . يڅٓ ثٍ ََ كبڃ دًڃ ىٍآيٍىن ثيين 



أه ٽٍ ډ٦مئه ثٚه ؿټ َب  هٕچٓ َب ثَاْ ىٍىَٕ ومٍٕٚ ىٔڂٍ. اڅجشٍ

ٹ٦ٖٓ ډٓ ىن. اڅجشٍ ډه ډٲبٌُ ىاٍَبْ  دبٓ ډٍٕٚ ٵٺ٤ ثٍ ٽبٍډىي َب

 .ٽًؿټ سَ ٍي َڈ ىٔيڇ ٽٍ ٹ٦ٖٓ ډٓ ٵَيٙه

  
  

 ج: واسٔضد ٍ٘شفتٗ یا اص دْ تٝ لؼط

اځٍ هٕچٓ ي٬١ ډبڅٓ ډَىڇ هَاثٍ ډؼجًٍٔي ٽبٍډِى اٹٖب٣ ٍي وڂَٕٔي ٔب 

ٵَيٗ ٍي ثٕٚشَ  ،ٍيٗډؼجًٍٔي اُ ىڇ ثٍ ٹ٤ٖ ثٶَيٕٙي. ٽٍ اڅجشٍ أه ىي 

 .ډٓ ٽىٍ

     

 : خذٔات سایٍاٖد

 أه ٍي ٹٖمز َبْ ٹجڄ س١ًٕق ىاىڇ.

  
 

  .ح: آٚسدٖ اخٙاع اسصاٖ

ٽبٍ ٽىٕي . يٹشٓ ډَىڇ  يٹشٓ ډَىڇ دًڃ وياٍن ٵٺ٤ ٍيْ اػىبٓ اٍُاوشَ

دًڃ وياٍن ُٔبى ىوجبڃ ٽٕٶٕز وٕٖشىي اين َب ثٕٚشَ ٹٕمز ثَاًٙن ډُڈ 

اػىبٓ اٍُان ٽبٍ ٽىٕي ٔب كياٹڄ ىي ٍٕ سب  ډٍٕٚ. دٔ هًثٍ ٽٍ ٔب ٍيْ

 .ػىٔ هٕچٓ اٍُين ثٕبٍٔي

 

 : آٚسدٖ اخٙاع دػتٝ دْٚ دس حذ ٘ٛٚ

دبٕٔه سَْ هًة ٵَيٗ ډٓ ٍيوي.ؿًن ٹٕمز اػىبٓ ىٕشٍ ىيڇ ىٍ كي وً 

 ىاٍوي.

 



 : تاصی لیٕتص

ئشَٔه ٔب ػچً ىٍ  ىاهڄ هٔب سوٶٕٴ ىاىٔ هاػىبٕٓ ٍي ٽٍ اٍُين ډٓ ىٔ

اػىبٕٓ ٽٍ ٽٕٶٕز ثبلا ي ٹٕمز دبٕٔه سَْ ډٓ ىَٕي ثُشٌَ .ډٲبٌُ ثڂٌأٍي

ُان ٔب اػىبٕٓ ٍي ىاهڄ ډٲبٌُ ٵٺ٤ اػىبٓ اٍ.ثڂٌأٍي ػچً ډٲبٌُ ٔب ئشَٔه

ػىٔ َبْ ، اسپز ثٍِٿ ثِوٕي سب اُ ثَٕين ډٲبٌُ  هٽٍ سوٶٕٴ ډٓ ىٔ

 .ٙمب ىٔيٌ ثٍٚاٍُين 

  
  

 

   :وؼادیفشٚؽ دس تاصاس  ٔشحّٝ دْٚ

ىٍ ډَكچٍ ايڃ ٙمب ٽبٍَبٔٓ ٽَىٔي ٽٍ ډٚشَْ ثٶُمٍ ٽٍ ػىٔ َب اٍُيوٍ 

$ٔٮىٓ اٍُاوٓ اػىبٓ# ٍا  ي ډٓ سًوٍ ثوٌَ . ىٍ ډَكچٍ ىيڇ ثبٔي أه ډ٫ً١ً

هًة يا١لٍ ٽٍ اځٍ ډٚشَْ وٶُمٍ ٽٍ ػىٔ  .ا٥لا٫ ډٚشَْ ثَٕبوٕي ثٍ

اص چٝ ساٜ ٞایی ٔی تٛا٘یذ َب ْ ٙمب اٍُيوٍ ٽٍ ومٕبى ثَاْ هَٔي. ي اډب 

 :تٝ ٔـتشی اطلاع دٞیذ

  
 .خذیذ تثّیغات -۱

 ٍي ايوؼبَب ٽىٕي ٕٮٓ ثُشٌَ ٽٍ َٖز سجچٕٲبر ثَاْ ػئيْ َبْ ډپبن

 ثٓ َبْ ٵٕچڈ ي ثٕٚىٕي ٽٍ أه ػبْ ثٍ ثٕپبٍٔشًن َبْ يٹز. َٔيٕثڂ ٔبى

 ثبُٔپه ٍي دًڅ٘ ٽٍ ٵًسجبڅٓ ثٕٚىٕي ٽٍ أه ػبْ ثٍ ٽىٕئب وڂبٌ ٍي َٕيسٍ

 ٔټ ػبٗ ثٍ ٽىٕي وڂبٌ ٍي ٕٙه ډٓ هًٗ اڅپٓ ٙمب ي ځَٕن ډٓ َب

 سؼَثٕبر اُ َڈ ٽه ػم٬ ثَهًىر ىيٍي ىيٕز سب ؿىي ٔيثىياُ ٍاٌ يثلاٿ

 ىاٍ ډٲبٌُ ىيٕشبن.ٙمب ٽبٍ ثَاْ ثٍٚ سجچٰٕ َڈ ٽىٕي إشٶبىٌ َمئڂٍ



ٔپٓ اُ ىيٕشبن ثَاڇ وًٙشٍ .ٽىىي ډٓ ٵٮبڅٕز هًة ُډٕىٍ أه ىٍ ػًاوشَ

 ثًى ٽٍ : ىاهڄ سچڂَاڇ سجچٰٕ ٽَىڇ هٕچٓ ٭بڅٓ ثًى. ٽچٓ ٵَيهشڈ.

ثٍ ػبْ أه ٽٍ ثٕٚىٕي ي ثبُْ ٽىٕي ثب ځًٙٓ َبسًن ثُشٌَ ٔبى ثڂَٕى 

 ىٍ: سجچٕٲبر ٽىٕي

 سچڂَاڇ 

 ياسٔ آح

 أمٕڄ

 يثلاٿ 

 َب ٕبٔز

 ي....

  

 

  سٚص٘أٝ دس تثّیغات -2

 ي ثذَٕٕي : ىٍ سجچٕٲبر ٍيُوبډٍ ډًاٍى َُٔ ٍا ىٹز ٽىٕي

 ٝٶلٍ ٍيُوبډٍ ثٕٚشَ ثبُىٔي ىاٍى؟ٽياڇ  -1

 ٓ ٵَيٗ ٍيُوبډٍ ثٕٚشَ إز؟ٔؿٍ ٍيَُب -2

ثٍ سٺًٔڈ وڂبٌ ٽىٕي ٽٍ ثٮي اُ سجچٕٲبر ٙمب سٮ٦ٕلار ٭ِاىاٍْ ٔب  -3

ثَاْ هَٔي ػٚه وجبٙي ؿًن ډَىڇ ډٓ ٍيوي ٭ِاىاٍْ ٔب ػٚه ي 

 ومٓ آٔىي ي ٙمب ىأٍي اڅپٓ سجچٕٲبر ډٓ ٽىي.

ىٍ ٹٖمشٓ ٽٍ سجچٕٲبر ډٓ ٽىٕي ثٕه سمبڇ ډٚبٱڄ ډشٶبير ثبٕٙي سب -4

 ىٔيٌ ًٙٔي. ډظلا ډشٶبير ىٍ ٍوڀ وًٙشٍ ٔب ثٍِځٓ ي ٽًؿپٓ وًٙشٍ.

 

 



 تشاوت تا تثّیغات -3

  ىٍىًٙن ثٍ ي٬ٕٕ سجچٕٲبر ٽٍ َبٔٓ ډٲبٌُ ثَاْ سجچٕٲبر و٫ً أه

 ي ٌَُٙ دبٕٔه ډى٦ٺٍ ىاهڄ ٽٍ ٵَيٙٓ ٽٶ٘ ٔټ ډظلا. هًثٍ هًٌٍ ومٓ

 ٽڈ هٕچٓ َُٙ دبٕٔه سً ؿًن ډٮمًلا هًة ٽىٍ سجچٰٕ ٍيُوبډٍ ىاهڄ اځٍ

 ډى٦ٺٍ سً سَاٽز ثُشٌَ ي ٽىٍ ػم٬ ډٚشَْ سًوٍ ومٓ هًوه ډٓ ٍيُوبډٍ

 ٍ٭بٔز ٍي وپشٍ ؿىي سَاٽشٓ سجچٕٲبر ىٍ ثبٔي اڅجشٍ. ٽىٍ دو٘ هًىٗ

 :ثڂَٕٔي ثٕٚشَْ ػًاة سب ٽىٕي

 ٍي سَاٽز ٽٍ ثبٍٙ ىاٙشٍ اٍُٗ ډٚشَْ ثَاْ ٽٍ ثىًٖٕٔي ٍا ډًاٍىْ:  اڅٴ

 أه وٶَ ٔټ اځٍ: ثذَٕٕي هًىسًن اُ ايڃ ي. ثٕبى هَٔي ثَاْ ي ٽىٍ وڂبٌ

 ايوًٹز ثًى ثچٍ ػًاثشًن اځٍ ډَٕڇ؟؟؟ هَٔي ثَاْ ډه ثيٌ ډه ثٍ ٍي سَاٽز

 .ٽىٕي دو٘ ٍي سَاٽز

 

 دو٘ سَاٽز يٹشٓ ډه هًى ډظلا. ٽىٕي س٬ًُٔ ډلشَډبوٍ ٍي سَاٽز: ة

 ٍي هًوٍ ىٍة ډٕڂڈ ٽىىيځبن س٬ًُٔ ثٍ ي ډٕڂٌاٍڇ دبٽز ىاهڄ ډٕپىڈ

 س٬ًُٔ اُ ٔپٓ. ىٕش٘  اكشَاڇ ثب ثين ٍي دبٽز ايډي ٽٍ ٝبكجوًوٍ ي ثِوه

 ي ى٭ًسٍٕ ٽَىوي ٵپَ ٽٍ ثًىوي ډٕلان ىاهڄ وٶَ ؿىي:  ځٶز ډٓ ٽىىيځبوڈ

 .ځَٵشه ډٓ ٍي َب دبٽز ډه اُ ډًٕډين

  

 ډٚشَْ ٽٍ ىَٕي ٹَاٍ...# ي ٙپلار ډبوىي$ ٽًؿپٓ َئٍ دبٽز ىاهڄ: ع 

 ٙپلار دًڃ وڂَان.ثٍٚ هًٙلبڃ ٙمب دبٽز ٽَىن ثبُ اُ ډٕبى ىٍ ىڇ سب ٽٍ

 َب اين ثٍ َڈ ؿِْٕ ٍٔ ٽٍ اډًاسشًن ٍيف ثَاْ ٽىٕي وٌٍ سًوٕي ډٓ وجبٕٙي

 .ثٍَٕ

 



 تثّیغات تا پیأه -۳

سجچٕٲبر دٕبډپٓ ډىٺَٟ ٙيٌ ي ٽٖٓ ومٓ هًوٍ. اڅجشٍ ثٮ٢ٓ َب ډٕڂه 

ىٍٕشٍ ي ثُشٌَ ٽٍ دٕبډټ سجچٕٲبسٓ ٍي ٵٺ٤ ثَاْ ډٚشَٔبوٓ ٽٍ ٙمب ٍا ډٓ 

 ٙىبٕىي ثٶَٕشٕي. ٔب ثب ٙمبٌٍ ډًثبٔڄ ثٶَٕشٕي وٍ ٙمبٌٍ َبْ أىشَوشٓ.

 ٔب دٕبډپٓ ثٶَٕشٕي ٽٍ ثٖٕبٍ ػٌاة ثبٙي.

 :ٕبڃ ٽَىويډظبڃ ثَاْ دٕبډپٓ ٽٍ ؿىي ٍيُ دٕ٘ ثَاڇ اٍ

  
 څًاُن هبوڂٓ ځچين لأٴ

 ثيين ٽبٍډِى

 ثيين دٕ٘ دَىاهز

 ډبٍَ ثب ؿټ ٽبٍډىي6ْ

 

 

 تثّیغات داخُ ٔغاصٜ-۵

أه ٔپٓ هٕچٓ ډُمٍ ي هٕچٓ اٍُين. يڅٓ ډشبٕٶبوٍ هٕچٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍَب اُ 

 .أه ٍيٗ إشٶبىٌ ومٓ ٽىه

 

 سٚی ؿیـٝ ٔغاصٜتثّیغات 

ثًى : ثٍ ٭چز سٲَٕٕ  ؿٚڈ َبْ هًىڇ ىٔيڇ ډٲبٌُ ٽٶ٘ ٵَيٙٓ ُىٌ بث

ٱچٲچٍ  ډپبن سوٶٕٴ ډٓ ىَٕڈ. ثبيٍ ډٓ ٽىٕي ډٲبٌُ اٗ سب ؿىي ٍيُ

كبلا ثٮيا ٵُمٕيڇ ٔبٍي ډٲبٌُ ًٙ ثَىٌ ىي سب ډٲبٌُ اين يٍسَ .هًة .ثًى

وٕٖز ثڂٍ ډڂٍ سً ومٓ سًوٖشٓ ٽٶ٘ َب ٍي ثب هًىر ثجَْ ډٲبٌُ  ٔپٓ

 ىاٍْ سوٶٕٴ ډٕيْ؟ ػئير ٽٍ كبلا



ٔپٓ اُ ىيٕشبن أه ډ٦چت ډب ٍي ىٔيٌ ثًى ي ډٓ ځٶز: ډه ايڅ٘ ډٕڂٶشڈ 

ٵبٔيٌ اْ وياٌٍ اډب ىَٔيُ ٽٍ ٔټ ثَځٍ ُىڇ دٚز ٍٕٙٚ ٽٍ$ ٽٶ٘ ٍاكشٓ 

ئٌْ دٕبىٌ ٍيْ ٽَثلا ډًػًى إز# سب ٙت ىٌ سب ٵَيهشڈ. كبلا ثٍ سجچٕٲبر 

 ٍي ْ ٍٕٙٚ أمبن ىاٍڇ.

 ٔغاصٜسٚی دیٛاس ٞای تثّیغات 

ٕي ثٍ سجچٕٲبر ٽٖبوٓ ٽٍ ٍَيْ ٔټ ىًٔاٍ ډٲبٌُ سًن ػبٔٓ ٍي اهشٞبٛ ثي

اين َب َڈ َمٕه  ه. ي ثٍ ډشلي َبسًن َڈ ثڂٕهډشلي ډٓ ٕٙ ثبَبًٙن

  .ٽبٍ ٍي ثپىه

  
 ػش دس ٔغاصٜ تثّیغات 

 ٔټ دبٍؿٍ ٔب ثىَ ثِوٕي سب ډَىڇ اُ سوٶٕٴ َب ْ ٙمب ثبهجَ ثٚه

 

 ٔغاصٜ ؿیـٝ پاییٗ تثّیغات 

 سوٶٕٴ سوٶٕٴ سوٶٕٴ ىًٖٕٔي :ث

  

 وف خیاتٖٛ تثّیغات

 اځٍ سًوٖشٕي ثِوٕي سوٶٕٴ ي ثٮي ٵچ٘ ثِوٕي ٕمز ډٲبٌُ سًن

  
 اخٙاعسٚی  تثّیغات

  .ٹئمٓ ه٤ ُىن ٹٕمز ٍي اػَا ٽىٕي . َىًُ َڈ ٽبٍثَى ىاٌٍ ٍيٗ

   
 تثّیغات دٞاٖ تٝ دٞاٖ -۶

كشٓ اځٍ  ََ ٽٖٓ ٍي ډٓ ثٕىٕي ثُ٘ ثڂٕه ډٲبٌُ ٙمب سوٶٕٴ ىاٌٍ.

ُمٕئه . ٔٮىٓ ثٍ ََ ډبٌ ثٍ آىڇ ٵ٢بٔٓ َب ثڂٕه . ډى٪ًٍڇ ٍي ٵ ٍٵشٕه ٽٌَ



ٕبٔز آډبُين ٽٍ الان ػِي هَىٌ ٵَيٙٓ َبْ ايڃ .ثڂٕهه ٽٓ ډٕٚىبٕٕ

ىلاٌٍ ايڅٕه ثبٍ ٽٍ هًإز سجچٰٕ ٽىٍ دًڃ  ػُبن ثب ىٍ آډي ډٕچٕبٍى َب

ب ثٍ ََ آٙىب َبٗ ځٶز ٽٍ اين َ وياٙز . ثَاْ َمٕه ثٍ ٕٕٞي وٶَ اُ

ٽٖٓ ٽٍ ډٓ ٙىب ٕه ثڂه ٽٍ آډبُين اٵششبف ٙيٌ . ٩َٳ ىي َٶشٍ ٽڄ 

ثيين ٔټ ٹَين  ٔټ َُٙ ٵُمٕين ٕبٔز آډبُين اٵششبف ٙيٌ . أه َمٍ

 .هَع سجچٕٲبر ٽَىن اوؼبڇ ٙيٌ ي ٵٺ٤ ثب سجچٕٲبر ىَبن ثٍ ىَبن

  
أه ٍيٗ ډش٢بى  سٚؽ ساػتٝ پشاوٙی دس تثّیغات دٞاٖ تٝ دٞاٖ:

ٙبٔٮٍ دَاٽىٓ إز . ىٍ ٍيٗ ٍإشٍ دَاٽىٓ ٙمب ٔټ كَٳ ٍإز ٍا 

ي  نٙمب ي هبوًاىٌ ي ىيٕشبثٍ ٽمټ ٍيٗ دَاٽىيٌ ي سجچٰٕ ډٓ ٽىي. أه 

ثًُٚن ډٕڂٕه ٽٍ ىيٍ سب ىيٍ ډلچٍ  ډٕشًوٍ اػَا ثٍٚ . ٔٮىٓآٙىب َبسًن،

 ٍٝي سوٶٕٴى 79ىاٌٍ سب : ٵَيٙڂبٌ آٍُي اُ ډَىڇ ثذَٕه ٙمب ٍاٌ ثَن ي 

ٽٍ ٽبٍ ٙمب  ٙمب ډٓ ىيوٕي ٵَيٙڂبٌ آٍُي ٽؼبٕز؟ اځٍ آىٍٓ ىاىن؛ډٕيٌ 

اځٍ .سمًڇ ٙيٌ ي ٙمب سًوٖشٕي سجٕچٲبسشًن ٍي ثٍ ځًٗ ډَىڇ ثًَٕوٕه

ډَىڇ ځٶشه ومٓ ىيوٕڈ ايوًٹز اٵَاى ٙمب ثبٔي آىٍٓ ٙمب ٍي أىؼًٍْ ثٍ 

ٍ إز ډَىڇ ثڂه: ډٕڂه ٵَيٙڂبٌ آٍُي ىاهڄ هٕبثًن دبوِىَڈ ىاهڄ ٽًؿ

ثچئه؟ أىؼب ٔب ډٕڂه آٌٍ ٔب ډٕڂه وٍ . ىٍ ََ ىي ًٍٝر اٵَاى ٙمب  ٙمب

ډٓ ٽىه ي ډَٕن َٕاٯ وٶَ ثٮي؛ اډب ثب أه ٽبًٍٙن آىٍٓ ٍي سً  هياكبٵ٪ٓ

 .ًَه ډَىڇ ډٕپبٍن

 

 

 

 
 



 "ٔتحذ ؿذٖ"ساٜ دیٍشی تشای فشٚؽ دس تاصس وؼادی 

هًىسًن ٔب ٝىٴ اځٍ ٹيٍس٘ ٍي ىاٙشٍ ثبٕٙي ي ثب ؿىي وٶَ اُ سً ٝىٴ 

ډشلي ثٕٚه ثَاْ َمٍ سًن هٕچٓ هًثٍ . أه ثَاْ أه هًثٍ  َبْ ىٔڂٍ

ٽٍ يٹشٓ ډٚشَْ ډٕبى ىٍ ډٲبٌُ ٙمب ي ٙمب ػىٔ اين ٍي ويأٍي ډٚشَْ 

ٍاَىمبٕٔ٘ ٽىٕي اُ ٽؼب ډٓ سًوٍ ثٌَ اين ػىٔ  هٕچٓ ىيٕز ىاٌٍ ٙمب

سًن ٍي ٍي ثوٌَ . ي اځٍ ٙمب ثب ؿىي وٶَډشلي ثٕٚه ډٓ سًوٕه ډٚشَْ َب

ثَاْ َمئڂٍ ثٶَٕشٕي. ډظلا اځٍ ډبوشً ٵَيٙٓ ىأٍي ثَٔي ثب ٔټ ډبوشً 

ٵَيٙٓ ىٔڂٍ ٔب ٽٶ٘ ٵَيٙٓ ٔب ٍيَْٕ ٵَيٗ ډشلي ثٕٚه . اځٍ ٔټ وٶَ 

ٽٶ٘ ثوٌَ ٔب اُ  ډبوشً هَٔي ثُ٘ ثڂٕه ډٓ سًوٍ ثٌَ اُ ډٲبٌُ ىيٕششًن

اُ ثٮ٢ٓ  ډٲبٌُ ىيٕز ىٔڂٍ سًن ٍيَْٕ ثوٌَ ثب ډبوشًٗ ٕز ثٍٚ. الان

 اډلاٽٓ َب أه ٽبٍ ٍي ډٓ ٽىه. ډظلا ثب ؿىي اډلاٽٓ سً ډىب٥ٸ ىٔڂٍ ډشلي

ډٓ ٙه ي اځٍ ډٚشَْ ډچپٓ ٍي ډٓ هًإز ٽٍ وياٙشىي ثٍ اډلاٻ  

ُوڀ ډٓ ُوه ي ډٚشَْ ٍي َيأز ډٓ ٽىه ثٍ اډلاٻ  ىيٕشبًٙن

 . ىيٕشبًٙن

 

 

 

 

  اػت؟ آٔذٜ پاییٗ ؿٕا فشٚؽ چشا

 ثبلا ثَيى؟ؿٍ ٽبٍ ٽىٕڈ ٽٍ ىيثبٌٍ ٵَيٙمبن 

  ىلأڄ ُٔبىْ يػًى ىاٌٍ ٽٍ ٵَيٗ ٙمب دبٕٔه ډٕبى.ٔټ ډٲبٌُ ىاٍ ي

ٵَيٙىيٌ ثبٔي يٹشٓ ٽٍ ٵَيٙ٘ دبٕٔه ډٕبى ٬َٕٔ ثٕٚىٍ ي ٵپَٽىٍ ي ثجٕىٍ 

ىلأچٓ ٍي ٽٍ ثب٭ض  ؿٓ ثب٭ض ٙيٌ ٵَيٙ٘ دبٕٔه ثٕبىي ثٮي ٕٮٓ ٽىٍ



ٍي ډٕڂڈ سب اُ أه ىلأڄ  ؿىي ٙيٌ ٵَيٙ٘ ٍي دبٕٔه ثٕبٌٍ اُ ثٕه ثجٌَ.

 :اډٕيياٍڇ ٽٍ ٽمپشًن ٽىٍ

أه ٽٍ  ايڃ ٽٍ ډٲبٌُ ثبُ ډٓ ٽىٓ ٵَيٙز ډمپىٍ دبٕٔه ثبٍٙ ثٍ ٭چز -1

 أه ٽٍ ثبٔي ٽبٕجٓ ىيٍان $هبٻ هًٍْ# ىاٌٍ. ىيٍان هبٻ هًٍْ ٔٮىٓ

ي ٽڈ ٽڈ ثٍ ٙمب  ډيسٓ ثڂٌٌٍ ٽٍ ډٚشَْ َب ډٲبٌُ ٙمب ٍي ثٚىبٕه 

ثٚه ي أه هًىٗ  با٭شمبى ٽىه سب ثٕبن ي هَٔي ٽىه ي ډٚشَْ ٙم

وب اډٕي وٕٚه ي ثٍ ٽبٍسبن  ډمپىٍ سب ٙ٘ ډبٌ ٥ًڃ ثپٍٚ. ىٍ أه ډًاٍى

إشٶبىٌ ٽىٕي ٽٍ  أه ٽشبة ٍي َْب ٍيٗاىاډٍ ثئه ي ٕٮٓ ٽىٕي 

 ُيىسَ ٙمب ٍي ثٚىبٍٕ.ډٚشَْ 

  
ثٮ٢ٓ َب يٹشٓ ډٲبٌُ ثبُ ډٓ ٽىه ايڅ٘ هًة َٙي٫ ډٍٕٚ ي سب ىي ٍٕ  -2

ىٵٮٍ اْ ٵَيًٙٚن دبٕٔه ډٕبى. أه ډًاٹ٬ ډبٌ هًة ٵَيٗ ىاٍن اډب ٍٔ 

ؿىي سب ىڅٕڄ ډمپىٍ ىاٙشٍ ثبٍٙ.ايڅٕه ىڅٕچ٘ ډوًٞٝب سً ٽبٍَبٔٓ ٽٍ 

ثٮي اُ ىي ٍٕ ډبٌ ٕبِٔ ثىيْ ي  ٍوڀ ثىيْ ىاٌٍ ي ٕبِٔ ثىيْ ىاٌٍ أىٍ ٽٍ

 ي 48 ٕبِٔ ٙچًاٍ ي ٽز  ډظلا ډمپىٍ ٍوڀ ثىيْ ػىٖشًن ثٍ َڈ ډٕوًٌٍ

ثٍِځشَ ثمًوٍ ٍي ىٕششًن هًة ډٮچًډٍ ٽٍ   َبْ ٕبِٔ ٽىٕيي سمًڇ ٍي 59

ٔب ډمپىٍ ٽٍ څًاُڇ آٍأٚٓ ىاٙشٍ ثبٙٓ ي ٍّ  دبٕٔه. أىؼًٍْ ٵَيٙز ډٕبى

څت َبٔٓ ٽٍ ٍوڀ َبْ دَٵَيٗ ىاٍن سمًڇ ثٚه ي ٍوڀ َبٔٓ ٽٍ ٵَيٗ 

 ثمًوه ٍي ىٕششًن ي أىؼًٍْ ٵَيٙشًن ډٕبى دبٕٔه. وياٍن

  
ډَىڇ  ڃ ٽبٍ ډٲبٌُ سًن َٖزىيډٕه ىڅٕچ٘ ډٕشًوٍ أه ثبٍٙ ٽٍ ؿًن اي

ي ثٮي اُ  ډلچٍ سًن ثَاْ ٽىؼپبيْ ي ػىٔ َبْ ػئي ډٕبن ډٲبٌُ سًن

ثبٕٙه ي اين  ؿىي ډبٌ ډمپىٍ ٙمب وشًوٕه و٪َ ډٚشَْ َب ٍي ػچت ٽَىٌ



ډٲبٌُ سًن ومٕبن  َب ىٔڂٍ ىيٕز وياٙشٍ ثبٙه ثٕبن ډٲبٌُ سًن.ٔب ىٔڂٍ

 .ٌ َب ٭بىْ ٙيٌؿًن ىٔڂٍ ډٲبٌُ سًن ػئي وٕٖز ي ډظڄ ثٺٍٕ ډٲبُ

  
 ثٮ٢ٓ يٹز َب ٽٍ ٵَيٙشًن ډٕبى دبٕٔه ثٍ أه ىڅٕچٍ ٽٍ ؿىي سب -3

 ثَسًن ثبُ ٙيٌ ي ډٚشَْ َب ىاٍن ډَٕن ٕمز ايوب  ي ډٲبٌُ ٍٹٕت ىيٍ

 ي اځٍ ٙمب ىَٔ ثؼىجٓ ډٚشَْ َبر ٍي اُ ىٕز ډٕيْ. ډظلا َمٕه 

 ؿىي يٹز دٕ٘ آٹبٔٓ ًٕدَډبٍٽز ىاٙز ي ډٓ ځٶز ىي سب ًٕدَ

 .ډلچٍ ثبُ ٙيٌ ي ٵَيٙڈ كٖبثٓ ايډيٌ دبٕٔه ىٔڂٍ سً

  
 ثٮ٢ٓ يٹز َب ٽٍ ٵَيٙشًن ډٕبى دبٕٔه ثٍ هب٥َ ٵٞڄ إز. ٔٮىٓ -4

ٽىه.  ډمپىٍ ډَىڇ ثٍ هب٥َ سٲَٕٕ ٵٞڄ اُ هَٔي ثٮ٢ٓ اػىبٓ هًىىاٍْ

ډَىڇ سبثٖشًن  ډظلا ډٲبٌُ ٽز ي ٙچًاٍ سً سبثٖشًن ډٚشَْ ٽمٓ ىاٌٍ ؿًن

ٌ ٱٌاَبْ ځَڇ ٽمشَ ډٚشَْ ىاٌٍ ؿًن ٽز ي ٙچًاٍ ومٓ دًٙه. ٔب ډٲبُ

ىٍ أه ډًاٍى ډٲبٌُ ىاٍ ثبٔي .ډَىڇ ىوجبڃ ؿَِٕبْ َٕى ي هىټ َٖشه

ػىٖٓ ٍي ٽٍ سً اين ٵٞڄ ٵَيٗ ثٕٚشَْ ىاٌٍ ثٕبٌٍ. ډظلا سً ٥َٹجٍ 

ډُٚي ٽٍ ثَْ سبثٖشًن َب ډٲبٌُ َب ثٖشىٓ ي ٵبڅًىٌ ي أه ػًٍ ؿَِٕب ډٓ 

َبْ ځَڇ ي آٗ ي ثبىډؼًن ي اُ َمًن ډٲبٌُ َب، ٱٌا ٵَيٙه ي سً ُډٖشًن

 .ډٕٶَيٙه أه ػًٍ ؿَِٕب

  
ٔټ ىڅٕڄ ىٔڂٍ دبٕٔه ايډين ٵَيٗ ي٬١ ٕٕبٕٓ ي اٹشٞبىْ ډمچپشٍ.  -5

ٵٺ٤  اځٍ ىيٍان ٍٽًى ثبُاٍ ثبٍٙ ډَىڇ دًڃ وياٍن ي ٕٮٓ ډٓ ٽىه

 .ؿَِٕبٔٓ ٍي ٽٍ لاُڇ ىاٍن ثوَن ثىبثَ أه ٵَيٗ ٙمب دبٕٔه ډٕبى

  
 ډٕبى دبٕٔه ثٍ هب٥َ أىٍ ٽٍ ډٲبٌُ ىاٍٽٖڄ ي ثٮ٢ٓ يٹز َب ٽٍ ٵَيٗ -6



سىجڄ ډٍٕٚ ي كبڃ وياٌٍ ثٍ ډٚشَْ َب ػًاة ثيٌ.ثٮي ٵَيٗ ډٲبٌُ ىاٍ 

ډٕبى دبٕٔه ي ثبُ َڈ ډٲبٌُ ىاٍ وبٍاكز سَ ډٍٕٚ ي ثبُ َڈ ٵَيٗ دبٕٔه سَ 

يأٖشٍ . كشٓ اځٍ ثيَپبٌٍ ي  ډٕبى. ډٲبٌُ ىاٍ ثبٔي ٙبى ي دَاوَّْ ىٍ ډٲبٌُ

      ٩بََ وًٚن ثيٌ يځَوٍ ډٚشَ ىٍ ايډيٌ وجبٔي أىُب ٍيٵَيٙ٘ دبٕٔه 

 .ډٓ دٌَ

   ٍٔ ىڅٕڄ ىٔڂٍ أىٍ ٽٍ ډٲبٌُ ىاٍَب يٹشٓ ؿىي ٕبڅٓ اُ ډٲبٌُ ىأًٍٚن-7

  ډٕڂٌٌٍ ثٍ ىيٍيثًَٙن ثٓ اَمٕز ډٕٚه. ٔٮىٓ ؿٓ؟ ٔٮىٓ أه ٽٍ سبثچً

   ډٲبٌُ ًٙن هَاة ډٍٕٚ يڅٓ اَمٕز ومٕين ي ىٍٕش٘ ومٓ ٽىه. ػچً

 ډٲبٌُ ًٙن ډمپىٍ ىٍهشٓ ؿِْٕ ىٔي ډٲبٌُ ٍي ٽڈ ٽَىٌ ثبٍٙ يڅٓ ډٲبٌُ 

 اَمٕز ومٓ ىٌ. سً ډٲبٌُ اٗ ػىٔ َبْ ثىؼڄ ُٔبى ٙيٌ ي ډٲبٌُ ىاٍ  ىاٍ

ػىٔ َبْ ثىؼڄ ٍي ػيا ٽىٍ ي كَاع ٽىٍ. ډٲبٌُ ىاٍ ٍٵٕٸ ثبُ  وياٌٍ  كبڃ

ٔه ٽٍ ثٕٚشَ يٹش٘ ٍي ىٍ ډٲبٌُ َبْ ىٔڂٍ ثب ٍٵٺبٗ ډٕڂٌٍيوٍ.ٔب ا  ٙيٌ ي

 ٽڈ ډٲبٌُ ىٍ هًىٗ ي ډٕڂٌاٌٍ ٵَيٙىيٌ ي  ُىٌ سً ډلچٍ ډٲبٌُ  ډٲبٌُ ىاٍ

هٕچٓ اُ ډٚشَْ َب ثَاْ ىٔين ډٲبٌُ ىاٍ ډٕبن ي ىيٕز  كبڅٕپٍ ىٍ ډٕبى

ډٲبٌُ ىاٍ ػىٔ ثوَن وٍ اُ ٵَيٙىيٌ اٗ ؿًن ٵپَ ډٕپىه   ىاٍن اُ هًى

أه ٽٍ  َب ٍي ډٕٚىبٍٕ ي ػىٔ ثي ثًُٚن ومٕيٌ ٔب اين  هًى ډٲبٌُ ىاٍ

   .ٵَيٙىيٌ اٗ أىؼًٍْ وٕٖز  سوٶٕٴ ډٕيٌ اډب

  

ٍٔ ىڅٕڄ ىٔڂٍ أىٍ ٽٍ ډَىڇ ي ٕچٕٺٍ هَٔيًٙن ُيى سٲَٕٕ ډٕپىٍ اډب -8

ډٲبٌُ ىاٍ َب اُ ىوٕب ٭ٺت ډٕمًوه ي ػىٔ َبٔٓ ٍي ډٕبٍن ٽٍ ډي  ثٮ٢ٓ اُ

ىٔڂٍ ٽٖٓ كب١َ وٕٖز اين َب ٍي ثوٌَ. أه ػًٍ ډًاٹ٬   ٍيُ وٕٖز ي

ډٲبٌُ َبْ ىٔڂٍ ٍي ثجٕىٕي ي اُ ثٺٍٕ ثذَٕٕي سب ثٶُمٕي   ئټ ٽڈ ا٥َاٳ 

  .ٕچٕٺٍ ډَىڇ ؿٍٕ



هلاٍٝ هًة ٵپَ ٽىٕي ثجٕىٕي ؿٓ ثب٭ض ٙيٌ ٵَيٙشًن دبٕٔه ثٕبى ي 

ي ىٕز ٍيْ ىٕز وڂٌأٍي ي ډىش٪َ ومًوٕي ٽٍ  كچ٘ ٽىٕي ٕٮٓ ٽىٕي

  .هًة ثٍٚ. ؿًن ډمپىٍ َٕؾ يٹز هًة وٍٚ اي١ب٫ هًى ثٍ هًى

 

 

 دٞیٓ؟ افضایؾ سا فشٚؿٕاٖ وشدٖ تغییش تا چٍٛ٘ٝ

 سًْ ىوٕب ََ ؿِْٕ ٍٔ ٭مَْ ىاٌٍ. كشٓ ٙىٕئي ٽٍ هًٍٕٙي َڈ ډٕچًٕن 

َب ٕبڃ ىٔڂٍ اُ ثٕه ډٌَٕ. كشٓ اوٖبن َب َڈ ٍٔ ٍيُْ اُ ٍيْ ٽٌَ ُډٕه 

ډٲبٌُ ىاٍْ َڈ َمٕه ػًٍٍٔ. ٍٔ ٍإشٍ هٕبثًن ٙچًٯ ي هًٗ  ىٍ. ډَٕن

٭مَ ََ ؿِْٕ ٽٍ سمًڇ  .ٍٔ ٭مَْ ىاٌٍ٭مَْ ىاٌٍ. ٍٔ ثبُاٍ َڈ  ٵَيٗ ٍٔ

 .َڈ ثب اين ډٕمَْٕ ډٍٕٚ ثبٔي يڅ٘ ٽىٓ. ثبٔي اُٗ ىڃ ثپىٓ . يځَوٍ سً

  
 َڈ ٍيُْ ٍٔ ي ډٕبى ىوٕب ثٍ ٍيُْ ٍٔ  ََ ٍإشٍ ثبُاٍ ي ََ ډَٽِ هَٔيْ

ََ ثبُاٍ يٹشٓ ثٍ ىوٕب ډٕبى ډٚشَْ ٽڈ ىاٌٍ .سب أه ٽٍ ثٮي اُ ىي .ډٕمٌَٕ

َب ُٔبى ډٕٚه ي اين ثبُاٍ ٍيُ ثٍ ٍيُ ثٍِٿ ي ٽڈ ٽڈ ډٚشَْ  ٍٕ ٕبڃ

ثٍِځشَ ډٍٕٚ . سب أه ٽٍ ٍٔ ثبُاٍ ىٔڂٍ ثٍ ىوٕب ډٕبى. يٹشٓ ٍٔ ثبُاٍ ػئي ثٍ 

ٹئمٓ ي دَٕ ډٍٕٚ ي ٽڈ ٽڈ ډٚشَْ َبٗ َڈ  ىوٕب ډٕبى اين ثبُاٍ ٹجچٓ

ډٍَٕٕ ٽٍ اين ثبُاٍٹئمٓ ډٕمٌَٕ. ٔٮىٓ أه  ٽڈ ډٕٚه . ثبلاهٌَ ٍيُْ

 . سً اين ثبُاٍ ومٕبىٽٍ ډٚشَْ اٝلا

  
ٵَىا ٝجق ٽٍ ٍٵشٓ ىٍ ډٲبٌُ ار ٍٔ وڂبَٓ ثٍ ثبُاٍْ ٽٍ سًٗ َٖشٓ 

ثبُاٍْ ٽٍ سً سًٗ ډٲبٌُ ىاٍْ ؿىي ٕبڅٍٚ؟ اځٍ سبٌُ ثٍ ىوٕب  ثجٕه ثىياُ.

دبٕٔىٍ وڂَان وجبٗ. ٽڈ ٽڈ ثبُاٍ ثٍِٿ ډٍٕٚ ي ډٚشَْ  ايډيٌ ي ٵَيٙز

 .َبٗ ُٔبى ډٍٕٚ



بر ُٔبىن هًٗ ثٍ كبڅز. هًة ػبٔٓ اځٍ ثبُاٍر ػًيوٍ ي ډٚشَْ َ

 .ډلپڈ وڂُ٘ ىاٍ. َٖشٓ

 ثٍ ٍيُ ىاٍن ٽمشَ ډٕٚه ثُز  ٍيُ َبٗ ډٚشَْ  اځٍ ثبُاٍر دَٕ ٙيٌ ي

ډٕپىڈ ډٮ٦ڄ وپىٓ ي سٲَٕٕ ٽىٓ. اُ ػبٔٓ ٽٍ َٖشٓ ډٲبٌُ ار ٍي  سًٍٕٝ

ىٍٕشٍ ٽٍ ثٍ ډٲبٌُ ار ٭بىر ٽَىْ .ىٍٕشٍ ٽٍ ىيٍ ٍي  ثجَ ٍٔ ثبُاٍػًين.

ىيٕشز َٖشه .ىٍٕشٍ ٽٍ ډٓ سَٕٓ سٲَٕٕ ٽىٓ. ىٍٕشٍ ثَْ َبر َمٍ 

 وٕٖشٓ ثٕؼًن  ٽٍ ډمپىٍ سً َڈ ډظڄ ثبُاٍ، دَٕ ٙيٌ ثبٙٓ اډب سً ډظڄ ثبُاٍ

 .ډٓ سًوٓ ىيثبٌٍ وً ي سبٌُ ثٚٓ ٽىٓ. سٲَٕٕ سًوٓ ډٓ سً

 

أه ډ٦چت ٍي ثَاْ ىيٕشبوٓ وًٙشڈ ٽٍ ؿىي ٍيُ دٕ٘ ٍٵشڈ ىٔين ډٲبٌُ 

ٍيُ ىاٌٍ ډٚشَْ َبًٙن ٽمشَ ډٍٕٚ ي ََ  ًٙن ي ىٔيڇ ٽٍ ثب أه ٽٍ ََ

ٍيُ ىاٌٍ ٵَيًٙٚن دبٕٔه سَ ډٕبى اډب َىًُ َڈ ػَار ومٓ ٽىه ػبًٙن ٍي 

ي ثَن ٍٔ ػبْ ىٔڂٍ ډٲبٌُ ثِوه.هًة ىيٍ ي ثَسًن ىٹز ٽىٕي.  ٭ًٟ ٽىه

 .٭مَ ثٮ٢ٓ ثبُاٍَب هٕچٓ ٽًسبٌ ٙيٌ.ثٮ٢ٓ ثبُاٍ َب ثٍ ىوٕب وًٕډيٌ ډٕمَٕن

٭مَْ ىاٌٍ. ثچٍ . كشٓ ٍيٗ ٵَيٙشًن َڈ ٍٔ ځٶشٕڈ ٽٍ َمٍ ؿِٕ ٍٔ 

ثبٔي ٍيٗ َبْ ػئي  ٵَيٗ ثٍ ٍيٗ ٹئمٓ ىٔڂٍ ډَىٌ.  ٭مَْ ىاٌٍ.

  .سَْ ٍي ٔبى ثڂَٕٔڈ

 

 

 سٲَٕٕ ٽىٕي سب ثشًاوٕي

 ٵَيٙشبن ٍا اٵِأ٘  

 .ىَٕي

 



 خٙغ ٞایی وٝ سٚ دػتٕٖٛ تاد ٔی وٙٝ چٝ خٛسی سد وٙیٓ؟

 
ٽٍ ډٕڂه ٭لاع ياٹٮٍ ٹجڄ اُ يٹ٫ً ثبٔي ٽَى . ٔٮىٓ ٹجڄ اُ أه ٽٍ  هٙىٕئ

ډٲبٌُ  ىاهڄاسٶبٷ ثٕٶشٍ ثبٔي ػچًٗ ٍي ثڂَٕٔڈ. ىٍ ډًٍى ػىٔ َبْ  كبىطٍ

اُ ٽبٍ ٍي ٽَى. ٔٮىٓ ٹجڄ اُ أه ٽٍ ٍي ىٕشمًن ثمًوٍ ثبٔي  َڈ ثبٔي َمٕه

 .ٽٍ ػىٔ ٍي ىٕشمًن ومبوي إشٶبىٌ ٽىٕڈَبٔٓ  ٍيٗ

 
ٍي ىٔيڇ ٽٍ ػىٔ َبًٙن ٍٕ ٕبڃ ٔب كشٓ دىغ ٕبڃ َڈ  ډٲبٌُ ىاٍَبٔٓ

ىٕشًٚن ډًويٌ. هًة كبلا أه ػىٔ َب ٍي اځٍ ثٮي اُ ٍٕ ٕبڃ  ٍي

ًٕىْ وپَىْ ػبن ډه. دًڃ ډٲبٌُ ىاٍ ثبٔي ىائڈ ىٍ ځَىٗ  ثٶَيٙٓ ٽٍ

ثبٍٙ. ََ ػىٖٓ ٽٍ ىَٔ ٵَيٗ ثٌَ اوڂبٍ ٽٍ َٕډبٍٔ ار هًاثٕيٌ . اوڂبٍ ٽٍ 

ومٓ ٽىٓ. ډٲبٌُ ىاٍ َبْ كَٵٍ اْ اٝلا  ٽبٍثب اين َٕډبٍٔ ار اٝلا 

 .ومِٕاٍن ػىٔ ٍي ىٕشًٚن ثمًوٍ

 ػىٔ سب  ډٍٕٚ اوؼبڇ  ٽٍ س٤ًٕ ډٲبٌُ ىاٍَب ْ كَٵٍ اْ ٍيٗؿىي 

 :ثبى وپىٍ َبًٙن

 
 سٮٕٕه ُډبن ثَاْ ٵَيٗ ٔټ ػىٔ -1

 
 ػىٔ أه ٽٍ ٽىٍ ٵپَ ثبٔي ثوٌَ ٍي ػىٔ ٽٍ أه اُ ٹجڄ  ٔٮىٓ ډٲبٌُ ىاٍ

ثبٔي ثٶَيٍٙ . اځٍ ثٍ و٪َٗ ايډي ٽٍ ډمپىٍ اين ػىٔ ؿٍ ډير  ٩َٳ ٍي

اٍْ ٽىٍ. يٹشٓ َڈ ٽٍ دٔ ثبٔي اُ هَٔي اين ػىٔ هًى ى ىَٔ ٵَيٗ ثبٍٙ

ٍي  ػىٔ ٔټ  ٽىىي. ډظلا اٍْ ٽَىوي ُډبن ثىيْ ډٓػىٔ ٍي هَٔي

سًډه . كبلا  199999ثٶَيٙه  سًډه ي ډٓ هًاَىي 59999هَٔين 

 .ٔي ٍٕ ډبٍَ ٍىٗ ٽىىيٽىىي ٽٍ أه ػىٔ ٍي ثب ُډبن ثىيْ ډٓ



ٽىىي. ډظلا سٺٖٕڈ ثىيْ  كبلا هًى َمٕه ٍٕ ډبٌ ٍي َڈ سٺٖٕڈ ثىيْ ډٓ

َبْ هبٝٓ ٍي  ٍيٗثٍ ٍٕ ىيٌٍ ٔټ ډبٍَ . ي ثٮي ىٍ ََ ىيٌٍ  ډٓ ٽىىي

 :اوؼبڇ ډٓ ىن

 
 

سًډه ٹٕمز ٍي ډٕبٍن دبٕٔه سَ  19999ډظبڃ: اځٍ سً ډبٌ ايڃ ٵَيٗ وَٵز 

سًډه ىٔڂٍ ٹٕمز  19999ٵَيٗ وَٵز ډٕين اځٍ سً ډبٌ ىيڇ  ٔب سوٶٕٴ

 ډٓ ثىيْ وًثز اْ َٶشٍ  ٍي ډٕبٍن دبٕٔه ٔب سوٶٕٴ ډٕين سً ډبٌ ًٕڇ

سًډه ىٔڂٍ  19999ٵَيٗ وَٵز: ٹٕمز ٍي  ايڃ َٶشٍ سً اځٍ ٔٮىٓ: ٽىىي

 .ثٌَ ٵَيٗ ٽٍ أه سب  سًډه ىٔڂ19999ٍ  ډٕبٍن دبٕٔه. سً َٶشٍ ىيڇ

 
 أه ػبْ ثٍ ډمپىٍ ىاٍوي هًثٓ ٽٕٶٕز ٽٍ ٍي َبٔٓ ػىٔ ډٮمًلا  سًػٍ:

 جَوي سب ٵَيٙ٘ ثُشَ ثٍٚ. ثٹٕمش٘ ٍي دبٕٔه ثٕبٍن ٹٕمش٘ ٍي ثبلا  ٽٍ

 .ثٮ٢ٓ اُ ډًاٹ٬ ثبٔي ٹٕمز ٍا ثبلاسَ ثَى سب ػىٔ ٵَيٗ ثَيى

 
 

وپشٍ: ثٮ٢ٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍ َب سبٍٔن هَٔي ي ٵَيٗ ٍي ىاهڄ ثَځٍ څٕٖز ډٓ 

ډٕوَن ؿًن ثٮ٢ٓ اُ وَڇ ثٮ٢ٓ َب َڈ وَڇ اٵِاٍ كٖبة ىاٍْ .ؤًٖىي

اٵِاٍَب ْ كٖبثياٍْ ىٹٕٺب سبٍٔن ٵَيٗ ػىٔ ٍي ډٕڂه ي اځٍ اُ سبٍٔن 

 ىاٌٍ ػىٖبر ثبٗ ډَاٹت  ثٍ ډٲبٌُ ىاٍ هجَ ډٕيٌ ٽٍ : ډًٍى و٪َ ٍى ثٍٚ

 .ٽىٍ ډٓ ثبى

 
 دپٕغ ٵَيٗ  ىيڇ:

 ډير ُډبن ډًٍى و٪َ ٵَيٗ ومٌَٕ ثٍ ػبْ  ىٍثٮ٢ٓ ډًاٹ٬ ٽٍ ٔټ ػىٔ 



 ثبلا ٔب دبٕٔه ثجَن ډٕبن ي اٍُٗ ػىٔ ٍي ثبلا ي دبٕٔهٹٕمز ٍي  أه ٽٍ

سًډه ي ٵَيٗ ومٓ ٌٍ  199999ٔټ ډبوشً ډٓ ٵَيٙىي  ډٓ ثَوي. ډظلا اځٍ

سًډه ي ثٮي  5999ا١بٵٍ ډٓ ٽىىي ثب َِٔىٍ  ثُ٘ ډٕبن ي ٔټ ٽمَ ثىي

سًډه. أىؼًٍْ َڈ ًٕى ثٕٚشَْ 119999َمًن ډبوشً ٍي ډٓ ٵَيٙه 

 .ٌَٕٽىىي َڈ ػىًٖٚن ٵَيٗ ډ ډٓ

  
 ٵَيٗ ي 199999 ٵَيٙه ډٓ ٍي ٙچًاٍ ي ٽز ٔټ  ډظبڃ ىٔڂٍ: ډظلا اځٍ

اُ ٹٕمز ٽز ي ٙچًاٍ ٽڈ ٽىىي سًډه  19999ثٍ ػبْ أه ٽٍ ثٕبن  ومٌَٕ

 سًډه 19999  ي هَوي ډٓ سًډه  5999 ٹٕمز ثٍ  ي ٔټ ٽَايار ډٕبن

َمٕه ٽَايار ٍي ثب ٽز ي ٙچًاٍ ٕز ډٓ ٽىىي ي ثٍ  ي.  ٵَيٙه ډٓ

سًډىٍ يڅٓ ٙمب  119999ٙچًاٍ ثب ٽَايار  ډٚشَْ ډٕڂه : أه ٽز ي

ډٲبٌُ ىاٍ ثٍ ػبْ أه ٽٍ  ٍيٗ أه ثب. ٽىٕي دَىاهز  سًډه 199999

سًډه ٽڈ ډٓ  5999ٵٺ٤  ٽىي ٽڈ ٙچًاٍ ي ٽز ٹٕمز اُ  سًډه 19999

ثبٙىي ُيىسَ ٵَيٗ  ٍ ًٍٝر دپٕغٽىي. ىٍ ١مه هٕچٓ اُ اػىبٓ يٹشٓ ث

 .ډٓ ٍيوي

  
 ًٕڇ:ٵَيٗ ػٶشٓ

ثٮ٢ٓ اُ ٍوڀ َب ْ ٔټ ػىٔ ُيى ٵَيٗ ډٓ ٍيوي ي ثٮ٢ٓ هٕچٓ ىَٔ ٔب 

 .ٽىىي ډٓ إشٶبىٌ ٍيٗ  اٝلا ٵَيٗ ومٓ ٍيوي. ثىبثَأه اُ أه

سًډه ي ډٓ ٵَيٕٙي ىاوٍ اْ  5999ٵَٟ ٽىٕي ٍّ څت هَٔئي ىاوٍ اْ 

ډه ي ٔټ سً 19999 ٵَيٕٙي ډٓ ٹَډِ ٍّڅت ٔټ  سًډه . كبلا 19999

ىأٍي ٽٍ ٽٖٓ آن ٍا ومٓ هَى . كبلا ََ يٹز ډٚشَْ  ٍّڅت ًٍٝسٓ َڈ

ډٓ آٔي ي سوٶٕٴ ډٓ هًاَي ٙمب ډٓ ځًٕٔي: اځٍ أه ٍّ څت ٹَډِ ي أه 

سًډه ٵٺ٤  29999ثَىأٍي ډب ََ ىي ٍا ثٍ ػبْ   َڈ ٍّڅت ًٍٝسٓ ٍا ثب



أه ػًٍْ اكشمبڃ ىاٍى ٽٍ آن ٽىٕڈ.  سًډه ثب ٙمب كٖبة ډٓ 15999

ٍّ څت ًٍٝسٓ ٙمب ٍا ثٮ٢ٓ اُ ډٚشَْ َب ثٍ هب٥َ أه ٽٍ سوٶٕٴ ُٔبىْ 

ٽٍ اُ ٍّ څت ًٍٝسٓ َٕؾ إشٶبىٌ اْ ومٓ  ډٓ ىَٕي ثَىاٍوي. ىٍٕز إز

 .ي ػىٔ ٍيْ ىٕششبن ثبى ومٓ ٽىي ٽىٕي اډب دًڃ هَٔيسبن ثَډٓ ځَىى

  
 ؿُبٍڇ: ٵَيٗ ثٍ ډٲبٌُ َبْ دبٕٔه ىٕز

 ثٍ  اُ ډٲبٌُ ىاٍَب ػىٔ َبٔٓ ٍي ٽٍ ډًويٌ ٬َٕٔ ٍىٗ ډٓ ٽىىيثٮ٢ٓ 

دبٕٔه سَ َُٙ. اځٍ ٙمب دبٕٔه َُٙ ډٲبٌُ ىاٍْ ثبٔي ثب ٔټ ډٲبٌُ  ډىب٥ٸ

 .دبٕٔه سَ اُ هًىر ػىٔ َبر ٍي ٍى ٽىٓ

 
 ثبُاٍَب ٙىجٍ ؿىي ىٍ ٵَيٗ  دىؼڈ:

ُاٍ ي ػمٮٍ ثبُاٍ ي ىيٙىجٍ ثبُاٍ ي ٙت ثب ىٍثٮ٢ٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍَب ٍي ىٔيڇ 

ٍيُ ثبُاٍ ي .... ډٕبن ي ػىٔ َب ْ ثبى ٽَىٌ ًٙن ٍي ٍى ډٓ ٽىىي .ثٮ٢ٓ 

َب َڈ ٔټ ٵَيٙىيٌ ډٕڂَٕن ي ثُ٘ دًڃ ډٕين سب ػىٔ َبًٙن ٍي 

 .ثَاًٙن ثٶَيٍٙ

 
 ٙٚڈ: ٵَيٗ ىٍ ومبٔٚڂبٌ َب

 ومبٔٚڂب ٌ َب ي ػٚىًاٌٍ َبْ ٵَيٗ ػىٔ َبًٙن ٍي ٍى ىٍثٮ٢ٓ َب َڈ 

َمٕه  ٭يٌ اْډُٚي ډًٹ٬ ٍډ٢بن ي ايڃ ډيٍٍٕ ي ٹجڄ ٭ٕي  ىٍډٓ ٽىىي. 

 .اوؼبڇ ډٕينٽبٍ ٍي 

 
 َٶشڈ: ٵَيٗ سُبسَْ

ىي ػبْ ډوشچٴ ٔټ َُٙ ثب َڈ ٹَاٍ ىاى ډٓ  ىٍ  ىٔيڇ ٽٍ ىي سب ډٲبٌُ ىاٍ

يٌ ثٍ اين ٔپٓ ٙبٔي ى ٽىٍ ډٕػىٔ َبٔٓ ٍي ٽٍ أه ومٓ سًوٍ ٍ.ثىيوي



مٓ سًوٍ ٍى ٽىٍ ډٓ ىٌ ثٍ ي ػىٔ َبٔٓ ٍي ٽٍ اين ٔپٓ و ايوؼب ٍى ثٍٚ

  .ٽىٍ ٍىأه ٔپٓ ٙبٔي ثشًوٍ 

 
 ٵَيٗ ىاهڄ ٔټ ډٲبٌُ ډوًٞٛ وُڈ:

 ډٓ ؿِٕ ٔټ َمًٚن ٽٍ ثبُاٍ ٔټ  ىاهڄأه ډًٍى ٍي ٽڈ ىٔيڇ. ډظلا 

ػىٔ َبٔٓ ٍي ٽٍ ثبى ډٓ ٽىٍ ډٕين ثٍ ٔټ ډٲبٌُ ىاٍ سب ثَاًٙن   ٵَيٙه

ٔټ ثبُاٍ َمٍ ډبوشً ٵَيٗ َٖشىي ډٕبن ي ٔټ  ىاهڄډظلا اځٍ .ثٶَيٍٙ

ځَٕوي ي ََٽٓ ػىٔ ډًويٌ ىاٙز ډِٕاٌٍ سً اين ډٲبٌُ  ډٲبٌُ ډٓ

 ٽٍ أه ثَاْ  َمٍ ٹٕمز َبٗ دبٕٔىٍ ،َڈ ډٲبٌُ اين. ثٶَيٙه ثَاٗ  ٽٍ

 .ٽىٍ ػٌة ډٚشَْ

 
 ىَڈ: دٕٚىُبى هَٔي ثيَٕي

 وپشٍ: اػىبٕٓ ٍي ٽٍ ډًويٌ كشمب ىڇ ىٕز ثڂٌأٍي ي ثٍ ډٚشَْ ٽٍ ډٕبى 

دٕٚىُبى ثئي ٽٍ اين ٍي اُ ٙمب ثوٌَ. ډظلا اځٍ ٔټ دبڅشً ُډٖشًوٓ ىأٍي  

اډٕي وًٚٔي ي دبڅشً ٍي ىڇ ىٕز ثڂٌأٍي ي ثٍ  ثُبٍ ٙيٌ ثبَُڈ وب ي كبلا

ىڅٕڄ ثَاْ ٽٍ ډٕبن ثڂًٕٔي ٽٍ اين ٍي اُ ٙمب ثوَن . ي ٔټ  ډٚشَْ َبٔٓ

 اځٍ ډلشَڇ آٹبْ  اين ٍي اُ ٙمب ثوٌَ. ډظلا ثڂًٕٔي : ډٚشَْ دٕيا ٽىٕي ٽٍ

سًډه سوٶٕٴ ډٕيڇ ي َڈ أىپٍ  19999ډه َڈ ثؤَي الان ٍي دبڅشً أه 

سًډه ځَاوشَ ثؤَي . دٔ اځَ  15999ٕبڃ ثٮي ډؼجًٍٔي َمٕه دبڅشًٍ ا

 سًډه ًٕى ٽَىٌ أي.  25999الان ثؤَي 

ډوًٞٛ ثَاْ اػىبٕٓ ٽٍ ٵَيٗ  بٌُ ىاٍَب ٔټ ٹٖمزوپشٍ: ثٮ٠ اُ ډٲ

 .اوشوبة ډٓ ٽىىي ي أه اػىبٓ ٍا ثب سوٶٕٴ ډٓ ٵَيٙىي  ٍوَٵش



 
 وڂٌأٍي  ډَست ٽىٕي ي وپشٍ: اػىبٕٓ ٍي ٽٍ ډٕمًوىي كشمب سمِٕ ٽىٕي ي

 .و٪َ ثٍَٕ ٽٍ ٍي ىٕششًن ثبى ٽَىٌ ثٍ ٥ًٍْ

 

ٽٍ ډٚشَْ اين َب وپشٍ ډُڈ: ثٮ٢ٓ اُ اػىبٓ ثٍ هب٥َ أه ٵَيٗ ومٌَٕ 

ٍي ومٓ ثٕىٍ . اځٍ ىٔئي ػىٖٓ ٵَيٗ ومٌَٕ ٕٮٓ ٽىٕي اين ٍي ػچً ىٔي 

ثٮ٢ٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍَب أىٺيٍډٲبٌُ ًٙن  ثڂٌأٍي سب ٵَيٗ ثَيى. ډٚشَْ

 ٽييڇ  كشٓ هًىًٙن ومٕييوىي ٽييڇ ػىًٖٚن ډًويٌ ٙچًٯ ي دچًٱٍ ٽٍ

 .ومًويٌ

 
  .ثٶَيٕٙي آن ٍا َئٍ ٽىٕيوپشٍ: اځٍ ػىٖٓ ٍا ثٍ َٕؾ ٍيٙٓ وشًإىشٕي 

 .ثوٚ٘ ، ثَٽز ډبڃ ٍا ُٔبى ډٓ ٽىي

 

 

 

  ػمف فشٚؽ ؿٕا وداػت؟

  
اډب ٵَيٙشبن  اوؼبڇ ډٓ ىَٕي ٔبى ىأٍي ٵَيٗ ٍيٗؿَا ََ ؿٍ سجچٕٲبر ي 

  ومٓ ًٙى؟  ثٕٚشَ

وٶَ  59999ٙمب ىٍ ٔټ َُٙ ٔب ډلچٍ ډٲبٌُ ىأٍي ٽٍ  ٵَٟ ٽىٕي

 ػمٮٕز

 25999وٶَ  59999ٵَيٕٙي. هًة اُ أه ٙمب څجبٓ ُوبوٍ ډٓ ي  ىاٍى 

وٶَ  25999 وٶَ ىٔڂٍ ُن َٖشىي . اُ أه 25999ي ٵٺ٤  وٶَ ډَى َٖشىي

وٶَ  5999وٶَ ػًان ي  5999وٶَ وًػًان ي  5999وٶَ ثـٍ  5999ُن 



څجبٓ ُوبوٍ ٙمب ډوًٞٛ ػًان َب وٶَ دَٕ َٖشىي ي اځَ 5999وٖبڃ ي ډٕب

 َٖٓشىي ٽٍ ډٚشَْ اػىب وٶَ ىٍ َُٙ ٔب ډلچٍ ٙمب 5999ٵٺ٤ ثبٙي 

ډٲبٌُ ډظڄ  19ٙمب  كبلا ٵَٟ ډٓ ٽىٕڈ ىٍ َُٙ ٔب ډلچٍٙمب َٖشىي. 

ُٕڈ ډٲبٌُ  وٶَډٚشَْ 599وٶَ ٵٺ٤  5999ٔه اُ ٙمب يػًى ىاٍى . ثىبثَ ا

وٶَ  599ىٍ ٔټ ٕبڃ ډٓ هًإَي ثٍ أه ٙمب ډٓ ًٙى. ي ٵَٟ ٽىٕڈ 

ډٓ ٍيُ ٕبڃ ډٓ ٽىٕڈ .  365سٺٖٕڈ ثَ ٍا  599ػىٔ ثٶَيٕٙي . ٔٮىٓ 

ىي وٶَ ډٚشَْ ٙمب ډٓ ًٙوي ي ثٕىٕڈ ٽٍ كييىا ٍيُْ ٔټ وٶَ ٔب وُبٔشب 

 ٵَيٗ ثَاْ ٙمب. 6څجبٓ ثوَوي ډٓ ًٙوي ٍيُْ  3ََ ٽياڇ ٕبڅٓ اځَ 
  

ثٮ٢ٓ َب ځٕغ ًٙوي اډب ډى٪ًٍڇ اڅجشٍ أه آډبٍ ٵ١َٓ إز ي ډمپه إز 

َُ ٵٺ٤ سٮياى ډٚوٞٓ ٵَيٗ إز ٽٍ ٙمب ىٍ ٔټ ډلچٍ ٔب ٔټ ٙ أه

 ىاٙشٍ ثبٕٙي. ٕيډٓ سًاو
  

 كبلا أه َب ٔٮىٓ ؿٓ؟
  

ي َبْ إشٶبىٌ ډٓ ٽىٕي  ٍيٗأه َب ٔٮىٓ أه ٽٍ ځبَٓ يٹز َب ٙمب ٽٍ 

ه إز ٽٍ اډب ٵَيٙشبن ثٕٚشَ ومٓ ًٙى ثٍ هب٥َ أ ډٓ ٽىٕيسجچٕٲبر 

ډٲبٌُ ٙمب اُ آن ثٕٚشَ وٕٖز ي ٙمب ومٓ سٮياى ډٚشَْ ىٍ ډلييىٌ 

 ثٕٚشَ ٽىٕي. ٍا ٵَيٙشبن  سًاوٕي ىٍ آن ډلييىٌ
  

 ٍاٌ كڄ ؿٕٖز؟

ؿىي ٍاٌ كڄ يػًى ىاٍى ٽٍ ثب٭ض ډٓ ًٙى ٵَيٙشبن ىٍ أه ډًاٹ٬ ثٕٚشَ 

 ًٙى:
  
 ىٍ ٵَيٗ ػىٔ ىٔڂَْ َڈ ياٍى ًٙٔي.ٙمب ثبٔي  -1



لا ياٍى ٵَيٗ څجبٓ ىهشَاوٍ ٔٮىٓ اځٍ څجبٓ ُوبوٍ ٍا ډٓ ٵَيٕٙي كب

ٔب أىپٍ ياٍى ٵَيٗ څجبٓ ٔب ياٍى ٵَيٗ څجبٓ ثَاْ دَُٕن َب ًٙٔي. ًٙٔي.

 ًٙٔي. ډَىاوٍ 

ٽىىي ىٹز ٽىٕي. ډظلا َٙٽز  ٔٓ ٽٍ ىٍ سچًًِٔٔن سجچٰٕ ډَٓبثٍ ٽبٍهبوٍ 

ٕىٓ ىاٍى ي ډَىڇ أَان ٍة سًڅٕي ډٓ ٽَى اډب ٵَيٗ ٍة ډٺياٍ ډٮسجَٻ 

ٙ٘ ٍا ثٕٚشَ ٽٍ ٵَيډٮٕىٓ َٖشىي. ي ٽبٍهبوٍ سجَٻ ثَاْ أه ٔټ سٮياى 

ٙي سب  ثَوغ ٙي. ي ثٮي ياٍى ٵَيٗ ډلًٞلار ىٔڂَ ٽىي ياٍى ٵَيٗ

 ٽىي.ٵَيٙ٘ ٍا أه ځًوٍ ثٕٚشَ
  
  
 ٙٮجٍ هبٍع اُ ډلچٍ ٔب َُٙ هًىسبنُىن -2

 ځبَٓ يٹز َب َٖز ٽٍ ٙمب ډظلا َمبن ٵَيٗ څجبٓ ُوبوٍ ٍا سوٜٞ

٬ ًٙٔي . ىٍ أه ډًاٹي ىيٕز ويأٍي ياٍى ٵَيٗ ػىٔ ىٔڂَْ  ىأٍي 

ٕي سب ثشًاوٕي ٙٮجٍ ىٔڂَْ ثِو ،ثَٕين اُ ډلچٍ ٔب َُٙسبن ٙمب ثبٔي ىٍ

 1999 يٹشٓ څيبىيو ډټ َٙٽز  ډظلا ډٚشَْ َبْ ثٕٚشَْ ػٌة ٽىٕي.

ډٚشَْ َبٔ٘ ثٕٚشَ ومٓ ًٙى ډٓ  ثٕىي ډٓ ي ُوي ډٓ ٽًٍٚٗ ىٍ ٙٮجٍ

 ٍيى ي ىٍ ٽًٍٚ َبْ ىٔڂَ ٙٮجٍ ډِٕوي.
  

 وشٕؼٍ: 
  

 َب  ٍيٗمبڇ سجچٕٲبر َب ي يٹشٍٕ ٽٍ ٵَيٙشبن ثب سوشٕؼٍ أه ٽٍ اځٍ ؿىي 

إز ډٚشَْ َبْ ٙمب  ومٓ ًٙى ثبٔي ىٹز ٽىٕي ؿًن ډمپه ثٕٚشَ

ٙمب ثبٔي ٔپٓ اُ ىي ٽبٍ ثبلا ٍا اوؼبڇ ىَٕي سب ٵَيٙشبن  ډلييى ثبٙي ي

 ثٕٚشَ ًٙى.
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ىٍٝي اوٖبن َب  29ثَ إبٓ ٹبوًن دبٍسً ٵٺ٤ 

 29ٽىىي ي َمٕه ٽشبة ٍا سب آهَ ډ٦بڅٮٍ ډٓ 

 ىٍٝي اوٖبن َبْ ډًٵٸ سَْ َٖشىي.

ىٍٝي اوٖبن  29اځَ ډٓ هًإَي ػِي  وشٕؼٍ: 

هَ آدٔ أه ٽشبة ٍا سب  ؛َبْ ډًٵٸ ثبٕٙي

 ډ٦بڅٮٍ ٽىٕي.



 ٵٞڄ َٶشڈ

 
 سٚؽ ٞایی ػاِی

 تشای پیـشفت ٚ فشٚؽ تیـتش 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  تیـتش فشٚؽ دس اػىٕپش خلالیت ٞای سٚؽ

 

ٔ٘ ٵَيٗ إز. ََ ؿٺيٍ اوٖبن هلاٹٕز ٔپٓ اُ ٍاَُبْ ثٍِٿ ىٍ اٵِا

شَْ ثبٕٙي ٵَيٗ ثٕٚشَْ هًإَي  ىاٙز. دَٵَيٙشَٔه ډٲبٌُ ىاٍان هلاٹ

ډٲبٌُ ىاٍاوٓ َٖشىي ٽٍ هلاٷ َٖشىي وٍ سٺچٕي ٽىىيٌ. ىٍ ٹٖمز َُٔ 

ٍيٗ َبٔٓ ٍا ثَاْ اٵِأ٘ هلاٹٕز وًٙشٍ أڈ. سمَٔه ٽَىن ي ٵپَ ٽَىن 

 ډًاٍى َُٔ ثب٭ض اٵِأ٘ هلاٹٕز ي ىٍ وشٕؼٍ اٵِأ٘ ٵَيٗ ډٓ ًٙى.ىٍ 

 

 اَٚ خلالیت دس فشٚؽ : خا٘ـیٗ وشدٖ سٚؽ

 ډٓ سًاوڈ ػبوٕٚه ؿِٕ ىٔڂَْ ٽىڈ؟ ٔٮىٓ : ؿٍ ؿِْٕ ٍا ىٍ ٵَيٗ

 ؿىي ډظبڃ:

 .يٹشٓ وبن ځىيڇ وٕٖز ډَىڇ وبن ػً ٍا كبوٕٚه آن ډٓ ٽىىي ي ډٓ هًٍوي

 .ػبوٕٚه آن ډٓ ٽىىي ي ډٓ هًٍوييٹشٓ ؿبْ وٕٖز ډَىڇ ٹًٌُ ٍا 

 .يٹشٓ ثىِٔه وٕٖز ډَىڇ اُ ځبُ إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي

 َِاٍ سًډىٓ ىأٍي ډٓ سًاوٕي ىٍ 59اځَ ډبوشً ٵَيٗ َٖشٕي ي ډبوشً  

 َِاٍ سًډىٓ 59ٓ ٍا ػبوٕٚه ډبوشً َِاٍ سًډى 39ثبُاٍ ٽٖبىْ ٔټ ډبوشً 

 .ٽىٕي
  

 ىاٍى ډٓ سًاوٕي ىٍ ثبُاٍلأٓ اځَ اػىبٓ ىاهڄ ئشَٔه ٙمب ٹٕمز َبْ ثب

 ٽٖبىْ اػىبٓ اٍُاوشَ ٍا ػبوٕٚه اػىبٓ ٹٕمز ثبلا ٽىٕي.

 وٕي ٔټ ٵَيٙىيٌ هًة إشوياڇ ٽىٕياځَ ٵَيٙىيٌ هًثٓ ويأٍي ډٓ سًا

 ي اي ٍا ػبوٕٚه ٵَيٙىيٌ ٹئمٓ ٽىٕي.

 ي آن ٹَډِ إز ي ډَىڇ آن ٍوڀ ٍا اځَ څجبٕٓ ډٓ ٵَيٕٙي ٽٍ ٽمَثى



 َثىي ثب ٍوڀ آّثٓ ػبوٕٚه آن ٽىٕيي ٔټ ٽمومٓ دٖىيوي ٙمب ډٓ سًاوٕ

 سًاوٕي ٔټ آٔىٍ ثٍِځشَ ػبوٕٚه آناځَ آٔىٍ دَي ٙمب ٽًؿټ إز ډٓ 

 .ٽىٕي
  

ٍا  ثٍ ٽبٍ ثٕٶشي ثجٕىٕي ؿٍ ؿَِٕبٔٓ كبلا ثَاْ أه ٽٍ هلاٹٕز ًَه ٙمب

 بلا ثَيى؟مب ثٙډٓ سًاوٕي ىٍ ډٲبٌُ هًى ػبوٕٚه ٕبُْ ٽىٕي سب ٵَيٗ 

 ْ ٔټ ٙبڃ ٭َثٓ ٍا ػبوٕٚه ٽىٕي ي ػبْ ٍيَٕآٔب ډٓ سًاوٕي ثٍ 

 ثٶَيٕٙي؟؟

 ٔټ ٽٕٴ ٽًؿټ ثب َمبن ٥َف سًڅٕي  آٔب ډٓ سًاوٕي ثٍ ػبْ ٽٕٴ ثٍِٿ

 ٽىٕي؟؟

 سوڈ ثچيٍؿٕه ٍا ػبوٕٚه ٍّٔڈ  ، ډَٯآٔب ډٓ سًاوٕي ثٍ ػبْ ٵَيٗ سوڈ 

 ٱٌأٓ ډَىڇ ډلچٍ هًى ٽىٕي؟؟؟

 ي...
  

 .ثَاْ هلاٹٕز ثبٔي يٹز سٶپَ ثڂٌأٍي
  
  

 

 .اػت "وشدٖ تشویة "اػىٕپش  خلالیت دس فشٚؽ سٚؽدٚٔیٗ 
  

 بُْ ثًى. ىٍ ػبوٕٚه ٕبُْ ٔټ ؿِْٕايڃ إپمذَ ػبوٕٚه ٕ ٍيٗ

 ْ ډٓ ځٌأٍڈ . اډب ىٍ سَٽٕت ٽَىنٍا ثَ ډٓ ىأٍڈ ي ػبْ آن ؿِٕ ىٔڂَ

 ٌأٍڈ ي ډٓ ٵَيٕٙڈ. اڅجشٍ ثٍ أهٔټ ؿِْٕ ٍا ٽىبٍ ؿِٕ ىٔڂَْ ډٓ ځ

 ډٓ ځًٔىي. ٽبٍ دپٕغ ىٍٕز ٽَىن َڈ



 ٍى ي ىٍ ٵَيٗ َڈ ثٖٕبٍ ډًطَ إز.سَٽٕت ٽَىن ٽبٍثَىَبْ ُٔبىْ ىا

 ىٕشمبڃ ٽبٱٌْ ډٮ٦َ =ٽبٱٌْ + ٭٦َ ډظبڃ ىٕشمبڃ 

 ؿىي ډظبڃ ىٔڂَ:
  

 ٵَيٗ سَٽٕجٓ ٙچًاٍ + ٽمَثىي

 ٕب +دىَٕٵَيٗ سَٽٕجٓ ُيڅج

 َٽٕجٓ إجبة ثبُْ ٽبڅٖپٍ + ٭َيٕټٵَيٗ س

 ٵَيٗ سَٽٕجٓ ډجڄ + ثبڅٚشټ

 سَٽٕجٓ ٽٕٴ ډيٍٍٕ + څًٕان آةَيٗ ٵ

 ٵَيٗ سَٽٕجٓ ٽشبة + ىْ يْ ىْ

 ٵَيٗ سَٽٕجٓ څٕٴ كمبڇ + ٝبثًن

 ٵَيٗ سَٽٕجٓ آَه + ډٕچڂَى
  

 سَٽٕت ٍي ىٍ ػبَبْ ىٔڂٍ َڈ ډٍٕٚ إشٶبىٌ ٽَى. ډظڄ:

 َب ىٍ ؿٕيډبن اػىبٓسَٽٕت ٍوڀ 

ىي ٍوڀ وٖجشب هىظٓ ٽٍ ثوًثٓ ثب َڈ ٕز = ثْ/هبٽٖشَْ + ٍُى اوجٍ اْ

 إز. 2915اُ ٍوڀ َبْ ډلجًة ٕبڃ  ًٙى.ٔپٓډٓ 

ٙبٔي أه سَٽٕت، اُ آن ىٕشٍ ثبٙي =  وبٍوؼٓ هَډبڅً اْ + وًٻ ډياىْ

 وپىٕي.ؿٚڈ وجٕىٕي، ثبيٍ  ٽٍ ُٔجبٔٓ ي َمبَىڂٓ اٗ ٍا سب ثٍ

 سَٽٕت ىٍ ؿٕيډبن ئشَٔه ډظڄ سَٽٕت ٽلاٌ + ٙبڃ ثَاْ ډبوپه

 

 ىٍ سبثچً ٔب ؿٕيډبن ٔب  ٵپَ ٽىٕڈ ي ثجٕىٕڈ ؿٍ ؿَِٕبٔٓ ٍا ډٓ سًاوٕڈ 

 ئشَٔه ٔب ٽبلاَب سَٽٕت ٽىٕڈ سب ىٍ ٵَيٗ ډًطَ ثبٙي.

 



 "ثاعالت " اػىٕپش  خلالیت دس فشٚؽ سٚؽػٛٔیٗ 

  ٍي اْ أيٌ ٔټ ،#  ٙىٕين ي ٽَىن وڂبٌ$ ثب ٔٮىٓ ځَٵشه ٔٮىٓ اٹشجبٓ

َڈ ثٖٕبٍ ٽبٍثَىْ إز. ي  ٍيٗأه  ٽبٍډًن اػَا ٽىٕڈ. ىٍثڂَٕٔڈ ي 

 هٕچٓ َب اوؼبڇ ډٕين.

 ًَادٕمب ٍي ٙجٍٕ اين ډٓ ٕبُٔڈ.ډظبڃ : ثبڃ دَويٌ َب ٍي ډٓ ثٕىٕڈ ي ثبڃ 

ڈ ٽٍ ٍوڀ ٹَډِ ي ثٍ ٔټ ٥ً٥ٓ وڂبٌ ډٓ ٽىٕڈ ي ډٓ ثٕىٕ ډظبڃ َبْ ىٔڂَ

ب َڈ ډٲبٌُ ډًن ٍي ٔب ي أه ثب٭ض ٹٚىڂٕ٘ ٙيٌ. كبلا ډٍُى ي آثٓ ىاٌٍ 

 ي ٍُى ي آثٓ ډٓ ٽىٕڈ. ٹَډِ ىٽًٍډًن ٍي

 

 ثٕىٕڈ ثٍ ػبْ أه ٽٍ َىيياوٍ ٍي ٕبڅڈ ډَٕٔڈ ډٖبٵَر ثىڂلاىٗ ي ډٓ

 ثٶَيٙه اين ٍي ٹبؽ ډٓ ٽىه ي ډٕٶَيٙه. ثٮي ډب أه هلاٹٕز ٍي

 ځَٕٔڈ ي ډٕبٔڈ سً َُٙ هًىډًن اوؼبڇ ډٓ ىٔڈ. ډٓ

 

ډٕمًن  ڈ ٽٍ ډَىڇ ثٕٚشَ اُ َمٍ ػچًْ ٹٶٔثٕىٕ ډَٕٔڈ ثبٯ يك٘ ي ډٓ

ډٓ ٍٍٕ ٽٍ اځٍ سً ز أه أيٌ ٔب هلاٹٕز ثٍ ًَىمًن . اين يٹ ػم٬ ٙين

 ػم٬ ډٍٕٚ.ىڇ ىٍ ډٲبٌُ اڇ آئشَٔه ٔټ ډٕمًن ثٌاٍڇ ٽچٓ 

 

 ثبُأٍبثٓ ٙجپٍ اْ ٍي ډٓ هًوٓ ي ثٮي اُ ٍيٗ ثبُأٍبثٓ ٙجپٍ اْ سً

 بىٌ ډٓ ٽىٓ. أه َڈ اٹشجبٓ إز.٭٢ً ځَْٕ ي ٵَيٗ هًىر إشٶ

 

 َىن ثبٔي ىٍ$ ىٔين ي ٙىٕين# ىٹز ٽىٕڈ.دٔ ثَاْ هلاٹٕز ىٍ اٹشجبٓ ٽ

 ََ ٵٕچڈ ي ډپبن ي كًٕان ي هلاٍٝ ََ ؿِْٕ ٍي ډٓ ثٕىٕڈ اُ هًىډًن

 ثذَٕٕڈ: 



 اُ ىٔين أه ؿٍ هلاٹٕشٓ ثٍ ًَىڈ ډٓ ٍٍٕ ٽٍ ثب٭ض اٵِأ٘ ٵَيٙڈ

 ډٍٕٚ؟؟

ٵَيٙڈ  ٓ ثٍ ًَىڈ ډٓ ٍٍٕ ٽٍ ثب٭ض اٵِأ٘ثب ٙىٕين أه ؿٍ هلاٹٕش

 ډٍٕٚ؟؟؟
  

 

 ٍيٗهلاٹٕز ٽٍ ډٓ هًإَڈ ىٍثبٌٍ اٗ ٝلجز ٽىٕڈ  ٍيٗآهَٔه 

 إز ٽٍ ثب٭ض اٵِأ٘ ٵَيٗ ډٓ ًٙى. "وٛچه وشدٖ یا حزف "

 

 ٍ ٹٖمز َبٔٓ ىٍ ډٲبٌُ اډپبن ىاٍىٔٮىٓ ثب ٽڈ ٽَىن ٔب كٌٳ ٽَىن ؿ

 ٵَيٗ ډب ثٕٚشَ ًٙى؟

ډمپىٍ دٚز ٍٕٙٚ ډٲبٌُ ډًن َٖز ثىيأُڈ.ٍٔ وڂبَٓ ثٍ وًٙشٍ َبٔٓ ٽٍ 

ډٮمًلا ٍٕ سب  ثبٕٙڈ ٽٍ ډٚشَْ ځٕغ ډٍٕٚ. ډٚشَْ وًٙشٍأىٺيٍ ُٔبى 

 دىغ وًٙشٍ ثٕٚشَ ثبٍٙ ځٕغ ډٍٕٚ.

 ٍٔ وڂبَٓ ثٍ ٹٶٍٖ َب ثىيأُڈ ډمپىٍ أىٺيٍ سًدًويٌ ثبٕٙڈ ٽٍ كشٓ 

 هًىډًن َڈ ډًٹ٬ ثَىاٙشه ػىٔ َب ځٕغ ډٕٕٚڈ.

 ٍٔ وڂبَٓ ثٍ ٽبٍ َبْ ٍيُ ډٌَ ډًن سً ډٲبٌُ ثىيأُڈ. ډمپىٍ ثٮ٢ٓ اُ

       ئڈ . هًىډًن ٍي ىأٍڈ اڅپٓ هٖشٍي ىأٍڈ ا١بٵٍ اوؼبڇ ډٕٽبٍَب ٍ

 ډٓ ٽىٕڈ.

 ٍٔ وڂبَٓ ىاهڄ ٽًَٚب ثىيأُڈ ډمپىٍ هٕچٓ اُ يٕبٔڄ ا١بٵٓ ٍي ډير

 َبٕز وڂٍ ىاٙشٕڈ ي ثٍ ىٍىډًن ومٕوًٌٍ. 

 ډمپىٍ ىٍهشٓ ٔب ٙبهٍ اْ ٔبَٓ اُ ىيٍ ثٍ ډٲبٌُ ډًن ثىيأُڈ ٍٔ وڂب

 ن ٍي ثٖشٍ ثبٍٙ ي ډب ثبٔي كٌٵ٘ ٽىٕڈ.سبثچًٔٓ ؿِْٕ ىٔي ډٲبٌُ ډً

 هلاٍٝ ٵپَ ٽىٕڈ ي وڂبٌ ٽىٕڈ ٍٔ ؿَِٕبٔٓ ډٕبى سً ًَىمًن. 



  ؟ؿٛیٓ پِٛذاس ػاَ ػٝ ٔذت دس واػثی ساٜ اص چٍٛ٘ٝ
 

أًٚن ثب .أه ډ٦چت ٍي ثب إشٶبىٌ اُ سؼَثٕبر آٹبْ َبٍي اٽَ ډٓ ؤًٖڈ

 . ثىياٌٍُا  سب ٽٖت ي ٽبٍ 17إشٶبىٌ اُ َمٕه ٍيٗ َب سًوٖشٍ 

هًٍىڇ  أًٚن ډٕڂه ايڅٕه ډٲبٌُ اْ ٽٍ ٍاٌ اوياهشڈ اٵش٢بف ثًى ي ٙپٖز

اځٍ ٽٖٓ $$:سب أه ٽٍ ٔپٓ اُ ىيٕشبن ديٍڇ ٽٍ دًڅياٍ ثًى ثٍ ډه ځٶز ٽٍ

ٽبٍٗ ډًٵٺٍ ثٍ هب٥َ أىٍ ٽٍ ؿَِٕبٔٓ ډٓ ىيوٍ ٽٍ ثٺٍٕ ومٓ  ىٍ

ُويځٓ وبډٍ ي  ٵٺ٤ ډبٌ 6 كييى َڈ ډه ٽٍ ډٕڂٍ َبٍي آٹبْ.   ىيوه##

ډ٦بڅٮٍ ډٕپَىڇ ي   ىاٙشه ٍي َٕځٌٙز آىڇ َبٔٓ ٽٍ ٽٖت ي ٽبٍ ډًٵٸ

ثٮي اُ اين أه .ثبلاهٌَ ٵُمٕيڇ ٽٍ اين َب ؿٓ ډٕييوه ٽٍ ډب ومٓ ىيوٕڈ

هًويٌ سً  آٹب ٔټ ٵَيٙڂبٌ څًاُڇ يٍُٙٓ ډِٕوٍ ي ؿَِٕبٔٓ ٍي ٽٍ

ي ٙٮجٍ ډِٕوٍ  سب 6ٵَيٙڂبَ٘ ٭مڄ ډٕپىٍ ي ٍٕ ٕبڃ ٥ًڃ ومٕٚپٍ ٽٍ 

 ي  ىلاٍ ډٕٶَيٍٙ ثٮيٗ وٞٴ اُ ُٕبڇ ٵَيٙڂبَ٘ ٍي ثٍ ٔټ ډٕچًٕن

ثٮيٗ أه آٹب ؿىي سب .#ډٍٕٚ ډٕچٕبٍىٍ ډب دًڃ ثٍ اڅجشٍ. $ډٍٕٚ ډٕچًٕوَ

ٕبكڄ وٖٚشٍ ٔپٓ ثُ٘  ٽٖت ي ٽبٍ ىٔڂٍ ٍاٌ ډٕىياٌُ ي ٔټ ٍيُ ٽٍ څت

ډٕڂٍ ٽٍ ؿَا ٍاَُبْ ډًٵٺٕشٓ ٍي ٽٍ ٔبىځَٵشٓ ومٓ ؤًٖٓ ، دًڃ هًثٓ 

ٍْ .ي أه آٹب َٙي٫ ډٕپىٍ ي ٍاَُبْ ٽٖت ي ٽبٍ ٍي ډٓ ؤًٍٖ ي ىٍ ډٕب

 ٍاَُبْ دبٕٔه ىٍ ډه.   ىوٕب ډٍٕٚ ٽشبث٘ ػِي دَٵَيٙشَٔه ٽشبة َبْ

وًٙشه ثب ٕجټ أَاوٓ ډٓ ؤًٖڈ.  ٽشبثًٚن ىاهڄ أًٚن ٽٍ ٍي  ډًٵٺٕز

 .ثوًوٕي ي ٭مڄ ٽىٕي ي دًڅياٍ ثٕٚه

  
 .ػشیغ ٕٔىٗ اػتلذْ اَٚ: تاٚس وٙیذ وٝ ثشٚت آفشیٙی  -1

ډب  ډٕڂه سمبڇ هًٙجوشٓ ٔب ثيهشٓ ډب ٵٺ٤ ي ٵٺ٤ ثٖشڂٓ ثٍ ثبيٍَبْ

ىٍٕز  ىاٌٍ. اځٍ ثبيٍَبډًن ىٍٕز ثبٍٙ ٬َٕٔ دَٕٚٵز ډٓ ٽىٕڈ ي اځٍ



يػًى ىاٌٍ  وجبٍٙ َمٍٕٚ ىٍ ػب ډِٕوٕڈ. ډظلا اځٍ ثبيٍ ٽىٕڈ هيايوي ثٍِٿ

ثز َب هياْ  ٽٍهًة ىٍ أىؼب ډب هيا يوي ٍي ډٓ دَٕشٕڈ. اځٍ ثبيٍ ٽىٕڈ 

ډٕوًأه ٵَيٙشًن  ډب َٖشىي هًة ډٮچًډٍ ٽٍ ثز َب ٍي ډٓ دَٕشٕڈ. اځٍ

هٕچٓ ُٔبى ثبٍٙ ثبٔي ثبيٍ َبٔٓ ٍي ٽٍ آىڇ َبْ ډًٵٸ ي دَٵَيٗ ىاٍن ٙمب 

 .َڈ ثوًوٕي ي ثييوٕي ي ثبيٍ ٽىٕي

 ؿڂًوٍ ٔټ ؿِٕ ٍا ثبيٍ ٽىٕڈ؟ 

ٕپىٕڈ . اځٍ اين ډب اين ٍي ثبيٍ ډ هًة ډٮچًډٍ يٹشٓ ٍٔ ؿِْٕ اسٶبٷ ډٕٶشٍ

اسٶبٷ سپَاٍ ثٍٚ ډب َڈ ثبيٍډًن ٹًْ سَډٍٕٚ. كبلا ډٕوًأڈ ثييوٕڈ سً ىوٕب 

ٍٕ ٕبڃ ٔب ٽمشَ ٵَيًٙٚن هٕچٓ ُٔبى  ٽٖبوٓ َٖشىي ٽٍ سًوٖشه ٩َٳ

 .إز ثچٍ ػًاة  ثٍٚ ٔب وٍ؟

ثچپٍ  بوٓ َٖشىي ٽٍ وٍ سىُب ٩َٳ ٍٕ ٕبڃَڈ ىٍ أَان ي َڈ ىٍ ىوٕب ٽٖ

  .ٵَيًٙٚن ٍي هٕچٓ هٕچٓ ثبلا ثجَن ٽمشَ اُ اين َڈ سًوٖشه

 ي ٽَىوي ٽٖت ىاو٘  اڅجشٍ َمًو٦ًٍ ٽٍ ځٶشڈ أه ػًٍ آىڇ َب اُ ٹجڄ

 يځَوٍ َمٕىؼًٍْ ٍٔ ًَٔٓ ٍٔ وٶَ ثٕبى ي ٵَيٙ٘  .سؼَثٍ َڈ ىاٙشه   

 .ٍي هٕچٓ ُٔبى ٽىٍ ډه ٔپٓ ٽٍ وٚىٕيڇ

دٔ وشٕؼٍ أه ٽٍ يٹشٓ ٽٖبوٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ ىوٕب سًوٖشه ٩َٳ ٍٕ 

ٔب ٽمشَ ٵَيًٙٚن ٍي هٕچٓ ثبلا ثجَن دٔ ډب َڈ ثب ٵُمٕين ٍاَُبْ ٕبڃ 

 .اين َب ډٓ سًوٕڈ أه ٽبٍ ٍي اوؼبڇ ثئڈ

  
 (وٙیذ لذْ دْٚ ) ٔحصَٛ تا اسصؿی پیذا-2

ډَىڇ ثٍ اوياٌُ اٍُٙٓ ٽٍ ياٍى أه ػمچٍ ٍا ىٍ ًَىشبن كټ ٽىٕي ٽٍ : 

ٽٍ ػىٔ ډب ثب كبلا اُ ٽؼب ثٶُمٕڈ .ثبُاٍ ډٓ ٽىٕي ثٍ ٙمب دًڃ ډٓ ىَىي

 ٔټ ػىٔ ثب اٍُٗ دٕيا ٽَى؟ اٍُٗ إز ٔب وٍ؟ اُ ٽؼب ډٓ ًٙى



 .اِف: تماضا صیاد ٚ ػشضٝ وٓ

 ىاهڄٔټ ٍاٌ ٙىبهز أه ٽٍ ػىٔ ثب اٍُٗ ؿٍٕ أىٍ ٽٍ ىٹز ٽىٕڈ 

ؿٍ ػىٔ َبٔٓ ٍي ډَىڇ هٕچٓ ىيٕز ىاٍوي ثوَوي يڅٓ سٮياى ٭١ٍَ  ثبُاٍ

 .اين ډلًٞڃ ٽمٍ

  ٔټ يٹشٓ. ډلًٞڃ ٹٕمز ٍيْ اُ  ٽمٍ؟اُ ٽؼب ثٶُمٕڈ ٭١ٍَ ډلًٞڃ 

ډلًٞڃ ٽڈ ثبٍٙ ٹٕمز اين ثٍ ٙير ثبلا ډٌَٕ. ىٍ وشٕؼٍ ََ ؿِْٕ ٍي سً 

  وشٕؼٍ  ٍ ٵپَ ډٓ ٽىٕي ُٔبىسٌَـثبُاٍ ثجٕىٕي ٽٍ ٹٕمش٘ اُ ايوٓ ٽ

 ځَٕٔڈ ٽٍ اين ػىٔ ٽمٍ ي اځٍ ثبُ َڈ اُ اين ػىٔ ثٕبٍٔه ډَىڇ ډٓ

 ثًىٌ ٥ًٍْ ٽٍ ډٓ هَن. ډظلا ډبٕٙه . ډظلا ثَوغ ىٍ ٹئڈ ٹٕمش٘ ُٔبى 

 ډَىڇ ٕبڅٓ ٔټ ثبٍ ثَوغ ډٓ هًٍىن. ٔب الان ډًٌٕ َبٔٓ ډظڄ ځٕلآ

 .ٹٕمز ثبلأٓ ىاٌٍ

  
 .ب: لیٕت پاییٗ ٘ؼثت تٝ ویفیت

 ٍاٌ ىيڇ ٙىبهشه ډلًٞڃ ثب اٍُٗ أىٍ ٽٍ ٔټ ډلًٞڃ وٖجز ثٍ ٽٕٶٕشٓ

ډٍَٕٕ. ىٍثبٌٍ أه ډلًٞلار ٹجلا س١ًٕق ىاىڇ. ٽٍ ىاٌٍ اٍُين ثٍ و٪َ  

ىٍػٍ  سًډه ثبٍٙ ي ٙمب ثوبٍْ 129999ډظلا ثوبٍْ ثب ٽٕٶٕز ىٍػٍ ىي 

سًډه هًة ډٮچًډٍ ٽٍ ډَىڇ ثٍ هب٥َ  139999ٔټ ٍي ثٕبٍٔه ثب ٹٕمز 

ٔب ډظلا اځٍ ٕٕت ىٍػٍ ٍٕ .َِاٍ سًډه كب١َوي ػىٔ ثُشَ ٍي ثوَن 19

 2199ىٍػٍ ىي ٍي ثٍ ٹٕمز  ٕتسًډه ثبٍٙ ي ٙمب ٕ 2999ثٍ ٹٕمز 

 .ثئه ايوًٹشٍ ٽٍ ډَىڇ ٝٴ ډٕپٚه

  
 (وٙیذ پیذا سا ٔحصَٛ فشٚؽ ٔٙاػة صٔاٖ)  لذْ ػْٛ -3

 ُډبن ډىبٕت ُډبوٍٕ ٽٍ ډَىڇ َڈ ثٍ ډلًٞڃ ٙمب وٕبُ ىاٍن ي َڈ دًڃ 

  ىاٍوي. ډظلا ډَىڇ ثٍ هبوٍ وٕبُ ىاٍوي يڅٓ الان ثبُاٍ هَاثٍ ي دًڃ وياٍن



 ٙمب هًوٍ ثٖبُٔه ثب أه ٽٍ ډَىڇ ثٍ هًوٍ وٕبُ ىاٍن يڅٓثىبثَ أه اځٍ 

ٔب ډظلا اځٍ ډَىڇ سً .هًوٍ ٍي ٽٖٓ ومٕوٌَ ؿًن دًڃ وياٍن ٽٍ ثوَن

ي٬١ ډبڅٓ وبډىبٕت ثبٙه ي ٙمب څًاُڇ څًٽٔ ثٕبٍٔه هًة ډٮچًډٍ ٽٍ 

ثوَن اډب ؿًن دًڃ وياٍن  ډَىڇ ثب أه ٽٍ هٕچٓ ىيٕز ىاٍن اين َب ٍي

 .ومٕوَن

  
 ُمٕڈ ٽٍ ډَىڇ ثٍ ٽييڇ ډلًٞڃ وٕبُ ىاٍن؟اُ ٽؼب ثٶ

 ايڃ اُ ٍيْ أه ٽٍ اين ډلًٞڃ ٔب ٍوغ ډَىڇ ٍي ٽڈ ډٕپىٍ ي ٔب أه ٽٍ 

 څٌر ثٍ ډَىڇ ډٕيٌ. ډظلا ډًثبٔڄ ٍوغ ډَىڇ ٍي ٽڈ ډٕپىٍ ثبثز أه ٽٍ 

َڈ أه  َمٍٕٚ ډٕشًوه ىٍ ىٕشَٓ ثبٙه ي ٔب اُ ٭ِِٔاوًٚن هجَ ثڂَٕن. ي

 .ٍ ډَىڇ كٔ څٌر هًثٓ ډٕيٌٽٍ ثب اډپبوبسٓ ٽٍ ىاٌٍ ث

  
ډظلا  .ډظلا ډبٕٙه څجبًٕٚٔٓ ُن َب ٍي اُ ٍوغ څجبٓ ٖٙشه وؼبر ډٕيٌ

 څٌر  ثٖشىٓ ٔټ اكٖبٓ څٌر ثٍ ډَىڇ ډٕيٌ . ٔب ؿٓ سًُ ٽٍ هٕچٓ

 كبلا ثبٔي ثٍ ٍوغ َب ي وٕبُ َبْ ډَىڇ ىٹز ٽىٓ ي ثجٕىٓ اين َب ؿٓ .ثوٍٚ

ٽڈ ىاٍن ثىبثَ أه ثٍ ډظلا ډَىڇ أَان ػبْ سٶَٔلٓ هٕچٓ .وٕبُ ىاٍن

 ډل٠ أه ٽٍ ډًع َبْ آثٓ سً ډُٚي ٍاٌ اٵشبى ډَىڇ ډظڄ ډًٍ ي ډچن 

 .ٍٔوشه ثَاْ ٙىب ي څٌر

ډظلا ډَىڇ اُ ثٖشىٓ َبْ سپَاٍْ هٖشٍ ٙين ي ثٍ ډل٠ أه ٽٍ ثٖشىٓ 

 .آٔٔ دټ ثب ٍٔ ډيڃ ػئي ايډي ډَىڇ ٍٔوشه ثَاْ هَٔي

 ب دٕيا ډٕپىٍ ؿًن َڈډظلا ٽًڅَ ځبُْ الان ثٍ ٙير ىاٌٍ ثٕه ډَىڇ ػ

 .ثب٭ض څٌر ډٍٕٚ ي َڈ ٍوغ ځَډب ٍي سً ٍيَُبْ هٕچٓ ځَڇ ٽڈ ډٕپىٍ

 



اُ ٍيْ آډبٍ ي ا٥لا٭بر ٍيُوبډٍ َب ي ٕبٔز َب  .ىيڇ اُ ٍيْ آډبٍ ي ا٥لا٭بر

الان سً  ثٶُمٕي ٽٍ ډَىڇ ىٍ آٔىيٌ ثٍ ؿٓ وٕبُ ىاٍن ي اُ ډٓ سًوٕهكشٓ 

ځَٕٔڈ  ډٓ اډٖبڃ ُٔبى ثبٍٙ وشٕؼٍٵپَ ثبٕٙه. ډظلا آډبٍ سًڅي وًُاىان اځٍ 

 .ثبٍٙ ٽٍ ٕٕٖمًوٓ ي څًاُڇ ٽًىٻ ىٍ آډي هًثٓ ډٕشًوٍ ىاٙشٍ

 ډظلا سً ٍيُوبډٍ ډٓ ؤًٖه ٽٍ آډبٍ ٥لاٷ ثبلا ٍٵشٍ ي هٕچٓ َب ىاٍن

ډؼَىْ ُويځٓ ډٕپىه. هًة وشٕؼٍ ډٕڂَٕٔڈ ٽٍ اځٍ هًوٍ َبْ ٽًؿٕټ 

 .ډشَْ ثٖبُٔڈ ُيى ٵَيٗ ډٌَٕ 59

 
 ٵبٝچٍ ُډبوٓ . ًڃ ډًٍى وٕبُ ډَىڇ ٵبٝچٍ ُډبوٍٍٕاٌ ًٕڇ ٙىبهز ډلٞ

 ٔٮىٓ ُډبوٓ ٽٍ لاُډٍ سب ٔټ ډلًٞڃ دَٵَيٗ اُ ػبٔٓ ثٍ ػبْ ىٔڂٍ 

ثٌَ. الان هٕچٓ َب اُأه ٍاٌ دًڅياٍ ٙين. ډظلا يٹشٓ ډًثبٔڄ سً ٽًٍَٚبْ 

ىٔڂٍ دَٵَيٍٙ هًة اځٍ ٙمب َڈ سً ٽًٍٚ ډب ثٕبٍٔه دَٵَيٗ ډٍٕٚ . اڅجشٍ 

ٕبڅٍ.  49سب  2ٵبٝچٍ ُډبوٓ ډب ثب ٽًٍَٚبْ هبٍػٓ ډٮمًلا ؿِْٕ ثٕه 

ٽًٍَٚبْ  ىٍالان دَٵَيٍٙ  ٽًٍٚ ډب ىٍٔٮىٓ ثٮ٢ٓ اُ ډلًٞلاسٓ ٽٍ 

 .ٕبڃ دٕ٘ هًة ٵَيٗ ډَٕٵشٍ 49هبٍػٓ 

 ٕبڃ دٕ٘ سً اٍيدب  199ډظڄ څًٕان ٔټ ثبٍ ډَٞٳ. ډظڄ آة ډٮيوٓ ٽٍ 

 ٕبڃ ياٍى أَان ٙي. ډظڄ ډًثبٔڄ 39ػب اٵشبىٌ. ډظڄ ٽبډذًٕسَ ٽٍ ثٮي اُ 

 ٕبڃ ٵبٝچٍ ُډبوٓ سب هبٍع ىاٌٍ. ډظڄ ٵلاٵڄ ٽٍ ايڃ سً  ىي ٍٕٽٍ كييى 

ٽٍ سً ډُٚي ايډي هٕچٓ ٵَيٗ ىاٙز. ډظڄ دٕشِا ثىيٍ ٭جبٓ ثًى ي ثٮي 

هلاٍٝ أه ػًٍ . ٽٍ ايڃ سً هبٍع ٵَيٙ٘ ٭بڅٓ ثًى ي ثٮي ايډي أَان

ٽٖت ي ٽبٍَب هٕچٓ ُٔبىٌ ٵٺ٤ ٽبٵٍٕ ثجٕىٕي الان ٽؼبْ أَان ٔب ٽؼبْ 

 ؟؟؟ىوٕب ٔټ ډلًٞڃ دَٵَيٍٙ ي َىًُ سً َُٙ ٙمب وًٕډيٌ

  
 



 (لذْ چٟاسْ ) طشاحی ػیؼتٓ وؼة ٚ واس-4

ٔٮىٓ .ٙمب ثبٔي ٔټ ٕٕٖشڈ ٽبٍْ ٍاٌ ثىيأُي ٽٍ ثيين يػًى ٙمب ٽبٍ ٽىٍ

ؿٕين  أه ٽٍ ٔټ ٔب ؿىي وٶَ ډٖئًڃ هَٔي ثبٙه ٔټ ٔب ؿىي وٶَ ډٖئًڃ

ثبٙه ٔټ ٔب ؿىي وٶَ ډٖئًڃ ٵَيٗ ثبٙه ٔټ ٔب ؿىي وٶَ ډٖئًڃ اوجبٍ 

ثبٙه ي ٔټ وٶَ َڈ ډئَ ىاٙشٍ ثبٙه ي هًىسًن سىُب ٽبٍْ ٽٍ ډٓ ٽىٕي 

ٍ ٽٍ أه ٕٕٖشڈ ٍي ډى٪ڈ ٽىٕي ي ٵٺ٤ ىٍثبٌٍ أه ٽٍ ؿٍ ػًٍْ ډٍٕٚ أى

ٵَيٗ ٍي ُٔبى سَ ٽَى ٵپَ ٽىٕي. اځٍ هًىسًن ىاهڄ ٽٖت ي ٽبٍ ثبٕٙي 

 .ُډبن ويأٍي ٽٍ ٍي ٵَيٗ ثٕٚشَ سمَٽِ ٽىٕي

  
 ( لذْ پٙدٓ ) تىشاس ٚ تىثیش -5

 ىٔڂٍثٮي اُ أه ٽٍ ٕٕٖشڈ ٍي ٍاٌ اوياهشٕي ثبٔي اُ اين ٕٕٖشڈ ػبَبْ 

 ُډبن سپظَٕ ٽَىن ٽٖت ي ىٍسپظَٕ ٽىٕي.ٔٮىٓ ٙٮجٍ ثِوٕي.اين ؿِْٕ ٽٍ 

 ٙمب ثبٔي ډلًٞڅٓ ىاٙشٍ ثبٕٙه ٽٍ سٮياى ُٔبىْن ډُمٍ أىٍ ٽٍ بٽبٍس

. اځٍ وشًوٕي سٮياى ُٔبىْ اُ اين ډلًٞڃ ٍي سٍُٕ ٽىٕي ثشًوٕهاُ اين ٍي  

 ن ډشًٹٴ ډٍٕٚ. ډظلا اځٍ ډبوشً ډٓ ٵَيٕٙه ثبٔي بٽىٕي ٽٖت ي ٽبٍس سٍُٕ

 ثشًوٕه ثٍ سٮياى ٙٮجٍ َبسًن ډبوشً ثٕبٍٔه. اځٍ ثىِ ىٌ سه ډٓ ٵَيٕٙي 

 .ن ډشًٹٴ ډٍٕٚبثٕبٍٔي يځَوٍ ٽبٍس ثشًوٕهثبٔي ثٍ سٮياى لاُڇ  

 ډظلا ډٕئه هيډبر ي ويأٍه ډلًٞڅٓ اځٍ  ثَاْ ٽبٍَبْ هيډبسٓ

 آٍأٚڂَ َٖشٕه ٔب ډٮچڈ َٖشٕه سىُب ٍاٌ ، سپظَٕ آىڇ َبٔٓ ډظڄ هًىسًوٍ.

ن ٍيځٖشَٗ ثئه بٔٓ ډظڄ هًىسًن سَثٕز ٽىٕي ي ٽبٍسٍأٚڂَ َبآٔٮىٓ 

. ٔب ډٮچڈ َبٔٓ ٙجٍٕ هًىسًن دَيٍٗ ثئه ي ډيٍٍٕ َبسًن ٍي ځٖشَٗ 

 .ثئه

 

 



 (لذْ ؿـٓ ) لذست اٞشٔی -6

 .طَيسمىي ٙين ي ُٔبى ٵَيهشه ٹيٍر اََډٓ هٕچٓ ډُڈ إز ثَاْ ُيى

ٹيٍر اََډٓ ٔٮىٓ أه ٽٍ ٙمب اُ ٹيٍر،َُٙر، طَير، سٶپَ ي وَٕيْ 

ىٔڂَان إشٶبىٌ ٽىٕي. ډظلا ٙمب ٔټ ٵَيٙڂبٌ څجبٓ يٍُٙٓ ُىٌ أي يكبلا 

ځَٕٔي ي ىٍ أه ػب ىٔڂَ وٕبُْ وٕٖز  ومبٔىيځٓ ٔټ َٙٽز ډٮشجَ ٍا ډٓ

ډظلا ٔټ دٕشِا .يٌ إزٙمب ډٮَيٳ ًٙٔي ؿًن آن َٙٽز ٹجلا ډٮَيٳ ٙ

ٵَيٙٓ اُ إڈ ٔټ ٵًسجبڅٕٖز ډٮَيٳ إشٶبىٌ ٽىي ي ثَاْ إشٶبىٌ اُ إڈ 

ډظلا ٙمب ٔټ ٵَيٙڂبٌ ٍاٌ اوياهشٕي ي .آن ٵًسجبڅٕٖز ډجچٲٓ ٍا ثٍ اي ثيَي

اُ ٔټ وٶَ ډٚبيٍ ٵَيٗ ٽمټ ډٓ ځَٕٔي سب ىٍ اُاْ ډجچٲٓ ٵَيٙشبن ٍا 

 .ثبلا ثجَى

 

  
 

  )وؼة ٚ واسلذْ ٞفتٓ ) ٘مذ وشدٖ  -7

ٽٍ ثيين يػًى ٙمب  ځٶشٕڈ ٙمب ثبٔي ٔټ ٕٕٖشڈ ٽٖت ي ٽبٍ ٍاٌ ثٕىيأُي

ډٓ سًاوٕي هًى ٽٖت ي  ٽبٍ ٽىي ي ُډبوٓ ٽٍ ؿىٕه ٕٕٖشمٓ ٍاٌ اوياهشٕي

ٽبٍ ٔب ومبٔىيځٓ ٽٖت ي ٽبٍسبن ٍا ثٶَيٕٙي ي هٕچٓ ٬َٕٔ ډٕچٕبٍىٍ 

 .ًٙٔي

  

 (تٍیشیذلذْ ٞـتٓ ) یاد تٍیشیذ ٚ یاد تٍیشیذ ٚ یاد -8

 سىُب ٍاٌ ثَاْ اوؼبڇ ىاىن أه ډَاكڄ ي ىاٙشه ٵَيٗ ثبلا أه إز ٽٍ

 اُ َمٕه الان َٙي٫ ٽىٕي ي ََؿٍ ډٓ سًاوٕي ىٍ ډًٍى ٽٖت ي ٽبٍسبن 

 .ٔبى ثڂَٕٔي ي ٔبى ثڂَٕى ي ٔبى ثڂَٕٔي

 آٹبْ َبٍي اٽَ ډٓ ځًٔي: ثبيٍ ىاٍڇ ٽٍ ډًٵٺٕز ډُبٍسٓ اٽشٖبثٓ إز 



 .ٽٖت ٽىٕيي ٙمب ډٓ سًاوٕي آن ٍا 

 ََ ؿٺيٍ ثٕٚشَ ثياوٕي ثٕٚشَ ډٓ ٵَيٕٙي. ؿًن سىُب ٍاُْ ٽٍ 

 اوٖبن َبْ ډًٵٸ ىاٍوي أه إز ٽٍ اُ ثٺٍٕ ىٍثبٌٍ ٽٖت ي ٽبٍٙبن

 ثٕٚشَ ډٓ ىاوىي. اځَ ٙمب ثياوٕي ٽٍ ٽياڇ ډلًٞڃ الان ډٓ سًاوي 

اځَ ٙمب ثياوٕي ٽٍ ٽياڇ ٽٖت ي .دَٵَيٗ ثبٙي ډٓ سًاوٕي ډٕچٕبٍىٍ ًٙٔي

 ٍاٌ ٍا ٽبٍ  ىاٙشٍ ي كبلا آن ٽٖت ٍ ػبْ ىٔڂَ ٵَيٗ هًثٓٽبٍ ى

 .ثٕىيأُي ٵَيٙشبن ثٖٕبٍ ُٔبى هًاَي ثًى

  
ىي سب ىيٕز . ډظبڃ َبْ ياٹٮٓ ىٍ أَان ُٔبى إز : ډظبڃ َبْ ياٹٮٓ

ىٹٕٺب ٥جٸ ٵَډًڃ ثبلا  َٖشه ثٍ وبڇ اٙپبن ٝٶب ٽٕ٘ ي اٙپبن وبَٕي ٽٍ

ٍي ثب أه ىي سب ىيٕز  "دىؼٌَ هلاٹٕز" ډٞبكجٍ ډؼچٍ. طَيسمىي ٙيوي

 ډٓ سًاوٕي ىٍ ٕبٔز ډؼچٍ دىؼٌَ هلاٹٕز ثوًاوٕي.

 

 وٙیٓ؟ اػتٕاد ٞایٕاٖ فشٚؿٙذٜ تٝ چٍٛ٘ٝ

 ا٭شمبى ثٍ ٵَيٙىيٌ ثٍ ډٮىبْ أىٍ ٽٍ كٖبة ي ٽشبة ىاٙشٍ ثبٙٓ.

 َمٍٕٚ ثٍ ډَىڇ ا٭شمبى ىاٙشٍ ثبٗ. اډب ثٍ َٕؾ ٽٔ ا٭شمبى وپه. 

 ٔٮىٓ ؿٓ ىاىاٗ؟ 

 ٔٮىٓ أه ٽٍ ثٍ ډَىڇ ا٭شمبى ىاٙشٍ ثبٗ ؿًن اځٍ ا٭شمبى وپىٓ ومٕشًوٓ

  آٍاډ٘ ىاٙشٍ ثبٙٓ.اډب ثٍ اين َب ا٭شمبى وپه ٔٮىٓ ؿٓ ىاىاٗ؟ ٔٮىٓ 

  ػىٔ سب ؿىي ثييوٓ ٔٮىٓ. ثبٍٙ ىٹٕٸ ي ٝبٳ ٽشبثز ي كٖبة ٽٍ أه  

 أه. ٽه ٽىشَڃ ىٹٕٸ ٍي َب كٖبة. ٙيٌ هبٍع سب ؿىي ٙيٌ ياٍى  

 ٽىه ىٍاُْ ىٕز وپىه ػَار َبر ٵَيٙىيٌ ٽٍ ډٍٕٚ ثب٭ض  ٽبٍ

   ډٕييوه ٝبكت ٽبًٍٙن ىٹٕٺٍ . اځٍ ٙمب سً كٖبة ي ٽشبة ىٹٕٸ  ؿًن



ٽىٍ.  وجبٙٓ كشٓ آىډٓ ٽٍ ىُى وٕٖز ٍي ثٍ يًٍٕٕ ډٕىياُْ ٽٍ ىُىْ

كٖبة ي  ؿًن ٦ًٕٙن ډٌَٕ سً ػچيٗ ي ډٕڂٍ: ثبثب أه ٔبٍي ٽٍ ومٓ ىيوٍ

 .ډٍٕٚ ؿٓ كبلا سً َڈ ٝي َِاٍ سًډه ثَىاٍ ډڂٍٽشبة ډٲبٌُ اٗ ؿٍٕ 

يٹز سًْ  . ىاٍْ أىؼب ػًن ډٕپَىٓ. هًىٗ ٍٵشٍ سَٽٍٕ اينكٺشٍّ 

ډٕبى سً َٕ   َب ٵپَ أه هلاٍٝ  ثيثوز ٍي ځٌاٙشٍ يإ٘ ٽبٍ ٽىٓ.

 ٵَيٙىيٌ ي ثٮي...
  

يٹشٓ ٵَيٙىيٌ وياٍْ ډٚشَْ َب ثٍ هًىر ٭بىر ډٓ ٽىه ي اځٍ ٵَيٙىيٌ 

      ثٌاٍْ، ډٚشَْ َب ؿًن ډٕبن ي ډٕجٕىه ٙمب وٕٖشٓ هَٔيثڂَْٕ ي 

ومٓ ٽىه. اځٍ ډٓ هًاْ هًىر ٽمشَ ىٍ ډٲبٌُ يأٖشٓ ي ثٕٚشَ ٵَيٙىيٌ 

ىٍ ډٲبٌُ يأٖشٍ ٍاَ٘ أىٍ ٽٍ ايڃ ثٌاٍْ اين ٵَيٙىيٌ ٽىبٍ هًىر 

اين ثب ډٚشَْ َب ىيٕز ثٍٚ.  سً ٽمشَ كَٳ ثِن ي ثٌاٍيأٖشٍ ي 

ىيٕز ډٕٚه ي يٹشٓ ٙمب  ٵَيٙىيٌ ٙمبٽڈ ثب  ډٚشَْ َب ٽڈ  أىؼًٍْ

ٔبى ثيٌ  ٵَيٙىيٌ ارٙمب اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ډٕپىه. ثٍ  ٵَيٙىيٌ   وٕٖشٓ ثب

ډوًٞٝب سً سوٶٕٴ ىاىن ي  ٽىٍ ډوًٞٝب ډٚشَْ َب ٍٵشبٍ  ډظڄ سً ثب

 اٍسجب٣ ىيٕشٓ. 

 

 

 

  وٙیٓ؟ پیذا ٘دات واػثی دس دادٖ ٘ؼیٝ اص چٍٛ٘ٝ

  آٔب وٍٖٕ ثيَٕڈ ٔب ويَٕڈ؟

كشمب ٙمب َڈ ثَاسًن ډًٹٮٕز َبٔٓ دٕ٘ ايډيٌ ٽٍ ومٓ ىيوٕه وٍٖٕ 

 وٍٖٕ ٙمب اُ وشًوٍ ډٚشَْ ٽٍ ٽىٕه ٽبٍ ؿٓ ىيوٕه ومٓ  وئه؟  ثئه ٔب

 ثٮيٗ ي ثئه وٍٖٕ ٽٍ ډٕٕٚه ډؼجًٍ ي  يوٕبسً ٍيىٍيإٓ ډٕم ثڂٌَٕ؟



ي ثٍ ډٚشَْ ثي ي ثَٕاٌ  هًىسًن ثٍ ٽچٓ ي كبڅشًن ځَٵشٍ ډٍٕٚ كٖبثٓ

َمٕه ؿىي ٍيُ دٕ٘ ٔپٓ اُ ىيٕشبن سمبٓ ځَٵشٍ ثًى ډٓ ځٶز:  .ډٕڂٕه

ٔټ ٵَيٙىيٌ ػئي ځَٵشٍ ي اين ٵَيٙىيٌ ډٕبى ي اُ ډه  ډٲبٌُ ٍيثَئٓ

يڇ. الان ؿىي ڈ ٍيڇ ومٍٕٚ ٽٍ ثُ٘ ثڂڈ وٍٖٕ ومَٕ  وٍٖٕ ډٓ ځٌَٕ ي ډه

ثَىٌ ي َىًُ َڈ دًڅ٘ ٍي وٕبيٍىٌ. ډًويڇ ؿٓ ٽبٍ   يٹشٍ ٽٍ ؿىي سب ػىٔ

  ٽىڈ؟

ثَاْ أه ٽٍ أه  س١ًٕق ډٕيڇ ٽٍ اٝلا وٍٖٕ ىاىن هًثٍ ٔب وٍ؟ كبلا 

 : ثٶُمٕڈ ثبٔي ثڂڈ ٽٍ ډب ىي و٫ً ٽبٕت ىأٍڈ  ډ٫ً١ً ٍي

  ينٽبٕت َبٔٓ ٽٍ وٍٖٕ ومٕ-1

  ٽبٕت َبٔٓ ٽٍ وٍٖٕ ډٕين -2

  
 ٽبٕت َبٔٓ ٽٍ وٍٖٕ ومٓ ىن  -1

ٓ ٍٔ ٭يٌ اُ ٽبٕت َب وٍٖٕ ىاىن ٍي ىٍٕز ومٓ ىيوه ؿًن ډٕڂه هٕچ

ډٚشَْ َب ػىٔ ٍي ٽٍ ډٓ ثَن ىٔڂٍ ٔبىًٙن ډٌَٕ ٽٍ ثيَپبٍن ي   اُ

 ٽلا ٽٍ أه ٔب ثڂَْٕ ډٚشَْ اُ ثيثوشٓ ثب  ثبٔي دًڅز ٍي  ثٮيٗ ٔب

َٖشه آىڇ َبٔٓ ٽٍ كلاڃ ي كَيڇ ًَٕٙن ومٍٕٚ ي  ؿًن ثٚٓ ثٕوٕبڅ٘

ػىٖز ٍي ډٓ ثَن ي دًڅز ٍي َڈ ومٕبٍن. أه ػًٍ   ډظڄ آة هًٍىن

 :وٍٖٕ وين سً ډٲبٌُ ًٙن ػمچٍ ډٓ ؤًٖه أه ٽٍٽبٕت َب ثَاْ 

  ٭ِِٔ ىيٕز ٙمب كشٓ ، ډمى٫ً وٍٖٕ  ډٓ ؤًٖه: 

 ٔب ډٓ ؤًٖه: وٍٖٕ ومٓ ىَٕڈ ؿًن ٭مَ وًف ويأٍڈ ي ٝجَ أًة ويأٍڈ 

  ... ي

 ي ٙيٌ دًڅياٍ ي وياىٌ وٍٖٕ ٔپٓ ٽٍ ُوه ډٓ ٍي  ٔب ٭پٔ أه ىي سب ٔبٍي 

  .وٍٖٕ ىاىٌ ي ٵٺَٕ ٙيٌ ٔپٓ

   



 ٽبٕت َبٔٓ ٽٍ وٍٖٕ ډٕين -2 

 اځٍ ىاٍن ٭ٺٕيٌ ٽٍ أه هب٥َ ثٍ ډٕين وٍٖٕ َڈ َب ٽبٕت اُ  ثٮ٢ٓ

 دًڃ َمٍٕٚ َب ډٚشَْ اُ ثئڈ ٵَيٙمًن ثٕٚشَ ډٍٕٚ. ؿًن ثٮ٢ٓ  وٍٖٕ

ػىٔ ثوَن . ٍٔ ٽبٕجٓ ثٍ وبڇ $ډَٙي ؿچًٔٓ# َٖز ٽٍ وٍ سىُب  وياٍن

 ٕبٔز اُ ٍي وًٙشٍ أه ډٓ ىاىٌ ثچپٍ دًڃ ىٕشٓ َڈ ډٓ ىاىٌ.  وٍٖٕ

   :ٵبٍٓ ثَاسًن ځٌاٙشڈ ثوًوٕي  هجَځِاٍْ

  
ٍيْ سبثچًٔٓ ٽٍ ٍيْ ىهڄ ډٲبٌُ ډَكًڇ ډَٙي ځٌاٙشٍ ٙيٌ ثًى وًٙشٍ 

 #ًٙى كشٓ ثٍ ػىبثٮبڅٓ ثٍ ٹيٍ ٹًٌ وٍٖٕ ي يػٍ ىٕشٓ ىاىٌ ډٓ$    :ثًى

هًإشىي دًڃ ويَىي؛ اُ أه  اٱچت ډَىډٓ ٽٍ وياٙشىي، ٔب ٍوي ثًىوي ي ډٓ

  .ٍٵشىي هًٍىوي ي ډٓ ٽَىوي، ٱٌاْ ډؼبوٓ ډٓ إشٶبىٌ ډٓ ډ٫ً١ً

   
ځٌاٙشىي،  َب ډٓ أه سبثچً، ثَهلاٳ سبثچًَبٔٓ ثًى ٽٍ ډٮمًلا ىٍ ډٲبٌُ

 ي« وٍٖٕ ډَى»ٔب « وٍٖٕ ډمى٫ً»ٔب « ًٙى وٍٖٕ ىاىٌ ومٓ»ثَ أىپٍ:  ډجىٓ

...  
چپٍ ثٍ ډَكًڇ ډَٙي أه سبثچً ٍا ثٍ ٭ىًان ٙٮبٍ ىٍ ډٲبٌُ وڂٌاٙشٍ ثًى؛ ث 

ػىبة ډَٙي ٵَډًىٌ ثًى: ك٢َر وجٓ اٽَڇ $ٛ# ي .ٽَى ډٓ آن ٭مڄ

 ډَا ثٍ هب٥َ أه سبثچً، أه ا٭لان ي أه (٭چٓ $٫  اڅمؤډىٕه ك٢َر اډَٕ

ډٕڂه أًٚن ثب ٭بڅڈ ثبلا اٍسجب٣  .( اوي ٵَډًىٌ   ٭مڄ ٝيٷ، سلٖٕه 

 #ىاٙشٍ

ن ي هًة ىيٕشبن دٔ ىٔئڈ ٽٍ ىي و٫ً ٽبٕت ىأٍڈ ٽٍ َڈ وٍٖٕ ډٓ ى

وٍٖٕ ومٓ ىن. كبلا اځٍ ثوًأڈ وٍٖٕ وئڈ ؿٍ ٍاٌ كڄ َبٔٓ يػًى   َڈ

  ىاٌٍ؟

  



  څٕه ٍاٌ أىٍ ٽٍ ٙمب ٹيٍر $وٍ# ځٶشه ثبٔي ىاٙشٍ ثبٕٙي. يٹشٓ اي-1 

 ثٍ ډٚشَْ ٽٍ وٍٖٕ ډٓ هًاى $وٍ# ثڂٕه ثٍ هب٥َ أىٍ ٽٍ سً مٓ سًوٕهو

  : ػمچٍ َب يػًى ىاٌٍ ًَه ٙمب أه 

   اوؼبڇ ىاٍڇ اٙشجبَٓ ٽبٍ ي َٖشڈ اوٞبٵٓ ثٓ آىڇ ومٕيڇاځٍ ثڂڈ وٍٖٕ (( 

 .))ډٕيڇ ي سبٌُ ٔب ٍي ثب هًىٗ ډٕڂٍ أه ډٲبٌُ ىاٌٍ ؿٺيٍ ځيإز

ػچً ٙمب ٍي ډٕڂٌَٕ ي ومٕڂٌاٌٍ ٽٍ  ؛ي هلاٍٝ أه ػمچٍ َب سً ًَه ٙمب

 سً ٍي َُٔ َبْ ػمچٍ  ثڂٕه. اځٍ ډٓ هًأه $ وٍ# ثڂٕه ثبٔي #ٙمب$وٍ

  :ٽىٕي ٹجًڃ ًَىشًن

 ډٕپىٍ اٙشجبٌ ىاٌٍ ډٚشَْ ثچپٍ ومٕيڇ وٍٖٕ  ډه اٙشجبٌ ومٓ ٽىڈ ٽٍ( 

ىاٌٍ اُ ډه وٍٖٕ ډٓ هًاى ي ډه ثبٔي ػچًْ أه ٽبٍ اٙشجبٌ ډٚشَْ ٍي   ٽٍ

 ) ثڂَٕڇ

   
أه ػمچٍ َب ٍي ٹب٥ٮبوٍ ي ػيْ سً  ََ يٹز ډٚشَْ وٍٖٕ ډٓ هًاى

ثٍ  ثشًوٕهٽىٕي سب ثب٭ض ثٍٚ ثٍ ٙمب ٽمټ ٽىٍ ي ٙمب   ًَىشًن ډَيٍ

 #ډٚشَْ ثڂًٕٔي $وٍ

  
ٍاٌ ىيڇ أىٍ ٽٍ ثٍ ډٚشَْ ٽٍ وٍٖٕ ډٓ هًاى $ٹبوًن ٽبٕجٓ# ٍي  -2

ډه ٽبٕجڈ ي ٽبٕجٓ َڈ ٹبوًن  ځَاډٓثُ٘ ثڂٕه : ډٚشَْ  ثڂٕه. ٔٮىٓ

أىٍ ٽٍ وجبٔي ثٍ ډٚشَْ وٍٖٕ ثيْ . كشٓ اځٍ ډٚشَْ   ىاٌٍ . ٹبوًن ايڅٚڈ

ٍآډي ډىٍ ي ډٓ ىيوڈ ٙمب أه ػب ډلڄ ٽٖت ى .هًاََ ي ثَاىٍر ثبٍٙ

ٍي ثٍ هب٥َ ٍ٭بٔز وپَىن ٹبوًن ٽبٕجٓ اُ  اٝلا ٍا١ٓ وٕٖشٕه ډه ٙٲچڈ

 .ىٕز ثيڇ

  



ٍاٌ ًٕڇ أىٍ ٽٍ ثَاْ ډٚشَْ ىڅٕڄ ثٕبئٍيٽٍ ومٓ سًاوٕي وٍٖٕ  -3

 :ىڅٕڄ َبسًن ٍإز ثبٍٙ ثيَٕي. اڅجشٍ

 ډظلا ثڂًٕٔي كٖبة ي ٽشبثمًن ٽبډذًٕسٍَٔ ي اٝلا ومٍٕٚ وٍٖٕ ىاى ؿًن

  .ثٍ َڈ ډٌَِٕٔ كٖبثبډًن

ٔب ثڂًٕٔي ډه آىڇ ٵَاډًٙپبٍْ َٖشڈ ي اځٍ وٍٖٕ ثيڇ ډمپىٍ ىيٍٕ ثبٍ  

 ىاٍڇ ٍي كبڅ٘ وٍ ٔٮىٓ.  ويأٍڈ ٽٍ َڈ ىٵشَْ كٖبة  دًڃ ثڂَٕڇ.  اُسًن

  .وٍ يٹش٘ ٍي ىاٍڇ  ي ثىًٖٔڈ

  
 وٍٖٕ ځٶشٍ ثبثبڇ:  ثڂٕه ٔٮىٓ  وٍٖٕ وياىن ٍي ثىيأُه ځَىن وٶَ ًٕڇ. -4

ٔب ثڂٕه ًََٙڇ ځٶشٍ ػىٔ َب ٍي وٍٖٕ ويٌ ؿًن كٖبة َب ٍي ٹب٥ٓ  ويٌ

  .ي ثٮيٙڈ ا٭ٞبث٘ هًٍى ډٍٕٚ ي سلاٵٕ٘ ٍي َٕ ډب ىٍ ډٕبٌٍ ډٓ ٽىڈ

 
 ډٕڂه ٽبٍٙىبٕبن ٽٍ َٖز ٽبٕجٓ  آٹبْ ٭ٖڂَ ايلاىْ ٍي ٽٍ ډٕٚىبٕٕه

ٍي ٽٍ   َمٕه آٹبْ ٭ٖڂَ ايلاىْ ٵٕچم٘  ىٍآډي ىاٌٍ ٓډٕچًٕو ٕب٭ز ََ

ډٕڂٍ: ََ يٹز ډه ػبٔٓ ډَٕڇ ٽٍ  ىٔيڇسًڅٕي ٽَىٌ "آٵَٔىبنطَير "ٕبٔز

ثًُٚن ډٕڂڈ : ىٕز ډه وٕٖز ثبٔي ثب   ٽٍ ومٓ سًوڈ ثًُٚن $وٍ# ثڂڈ

 .َٙٔپڈ ډًٍٚر ٽىڈ

   
  :سًٍٕٝ َبٔٓ ثَاْ ٽٖبوٓ ٽٍ ډٓ هًاَىي وٍٖٕ ثيَىي

   

   :لٛا٘یٗ تؼیاس ٟٔٓ دس ٘ؼیٝ دادٖ

 

  .ويَٕيثٍ ٽٖٓ ٽٍ ومٓ ٙىبٕٕي ََځِ وٍٖٕ  -1

  .ثٍ ٽٖٓ ٽٍ ا٭شجبٍ وياٍى ََځِ وٍٖٕ ويَٕي-2



 ١مبوز ٭ىًان ثٍ ٍا ؿِْٕ ٔب ٕٶشٍ ٔب ؿټ اځَ وٍٖٕ ىاىٔي-3

 ٍا ١مبوش٘ ٽٍ ثٕبيٍى ٍا وٶَ ٔټ ؿِٕ وياٙز ثڂًٕٔي َٕؾ اځَ  .ثڂَٕٔي

 ثٕبٌٍ ٙمبٕز ا٭شمبى ډًٍى ډظلا ٔټ وٶَ ٍي ٽٍ  . څٶ٪ٓ ١مبوز كشٓ ثپىي

   .١مبوز ډٓ ٽىڈآٹب ډه   : ثڂٍ څٶ٪ٓ ي

 29ثٍ اوياٌُ سمبڇ ىاٍأٓ هًى ثٍ ىٔڂَان وٍٖٕ ويَٕي ثچپٍ ثٍ اوياٌُ  -4

دًڅٓ ٽٍ ىٍ ٽبٕجٓ ىأٍي ثٍ ىٔڂَان وٍٖٕ ثيَٕي ٽٍ اځَ دًڅشبن   ىٍٝي اُ

  .يٍٙپٖز وًٚٔي ٍا وياىوي

 
  ثبلاهٌَ وٍٖٕ ثيَٕڈ ٔب ويَٕڈ؟ 
 

ثئه ٔب وئه. اډب وشٕؼٍ أه ثٖشڂٓ ثٍ ٙمب ي ٥َُ ٵپَ ٙمب ىاٌٍ ٽٍ وٍٖٕ 

 ؿًن هًثٍ ىاىن وٍٖٕ  ٽٍ ډه اُ ٽبٕت َبْ ثٍِٿ ځَٵشڈ أىٍ ٽٍ :  اْ

  .ٽىٕڈ ٍ٭بٔز ٍي ٹًاوٕى٘ ثبٔي يڅٓ ٵَيٗ ثٕٚشَ ډٍٕٚ  ثب٭ض

 

 

 

 

 اػت؟ صٔا٘ی چٝ داس ٔغاصٜ یه(  ٌؼتشؽ واػثی)  ٘مطٝ

ٍٕٕيٌ ٵَا  اُ ٽؼب ثٶُمٕڈ ُډبن ځٖشَٗ ي ٙٮجٍ ُىن ىٍ ٽبٍ ي ٽبٕجٓ ډب

    .إز ٔب وٍ َىًُ ٵَا وَٕٕيٌ إز ي ثبٔي ٝجَ ٽىٕڈ

  .أه ډ٫ً١ً ٍي ثب ًٽَ ٔټ ډظبڃ س١ًٕق ډٕيڇ سب ٵُم٘ إًٓن سَ ثٍٚ

  
 سًڅي  ډَكچٍ ايڃ :

  ثٺٍٕ ثٍ ٙمب ډٕبى ىوٕب ثٍ ثـٍ ٽٍ َمٕه .ډٕبى ىوٕب ثٍ ار ثـٍ  ٵَٟ ٽىٕي



 ثَاْ ىٔين ثـٍىيٕز ي آٙىب َبهجَ ډٓ ىْ ي اي ن َب َڈ ډٚشب ٹبوٍ 

 ٽًؿًڅً ْ ٙمب ډٕبن ي ٽچٓ َئٍ ثب هًىًٙن ډٕبٍن.ٍٔ ؿىي ٍيُ ٔب ؿىي

 َٶشٍ َٕر كٖبثٓ ٙچًٱٍ ي ٽچٓ ډُمًن ىاٍْ ي ٽچٓ َئٍ ډٕبٍن

 ثٮيٗ ٽڈ ٽڈ سٮياى ډُمًن َبر ٽڈ ډٓ ٙه ي ٍيُْ ډٓ ٍٍٕ ٽٍ سً

 ي كبلا ثبٔي هًىر سىُبٔٓ ثـٍ ار ٍي  ي ثـٍ ار سً هًوٍ سىُب ډٓ ٕٙه.

 ٿ ٽىٓ.كبلا ډٲبٌُ ىاٍْ َڈ َمٕه ػًٍٍٔ. ٔٮىٓ ثٍ ډل٠ أه ٽٍ ثٍِ

 ٙمبډٲبٌُ ډٓ ُوٓ ٔٮىٓ أه ٽٍ ډٲبٌُ ار ډشًڅي ٙيٌ ي كبلا سً ثبٔي

 ثٍ ډَىڇ ډلچٍ سًن ثب سجچٕٲبر ٽَىن هجَ ثيْ ٽٍ ډٲبٌُ ار ډشًڅي 

 ٙيٌ.ايوًٹز اين َب دًڃ َبًٙن ٍي ثَ ډٕياٍن ي ډٕبن سب اُ ډٲبٌُ ار 

 ؿىييٹشٓ َٕر ٙچًٱٍ ي ډٚشَْ َب ډٕبن ي ډَٕن سب أههَٔي ٽىىي . 

 ډٚشَْ َبر ٽڈ ي ٽڈ سَ ډٍٕٚ ي سً ثبٔي هًىر سىُبٔٓ ٽٍ ٽڈ ٽڈ سٮياى

ي ډٚشَْ َبر ىيثبٌٍ ثٕشَٚ ي  اُ ډٲبٌُ ار ډَاٹجز ٽىٓ سب ثٍِٿ ثٍٚ

 ثٕٚشَ ثٍٚ.

  
 ډَكچٍ ىيڇ : ډَاٹجز 

 ي ثٍِځشَ ثٍٚ.ثبٔي اُٗ ډَاٹجز ٽىٓ سب ثٍِ ٿ يٹشٓ ثـٍ ثٍ ىوٕب ډٕبى ثبٔي

 ثـٍ ار ٍي ثجَْ كمًڇ يڅجبٓ َبْ سمِٕ سى٘ ٽىٓ سب ََٽٓ ډٕبى ىٔين

 ثـٍ ار اُ ىٔين ٔټ ثـٍ سمِٕ يهًٙپڄ يهًٗ څجبٓ څٌر ثجٌَ ي ثٲچ٘ 

 ثبٔي اُ ىيٍ ي ثَْ َب ًٕاڃ ٽىٓ ٽىٍ ي ثجًٕش٘.اځٍ ثـٍ ار ډ٠َٔ ٙي

 ر ٍي ثجَٔ٘ أىپٍ ثـٍ ا ؿٍ ػًٍْ ډٓ سًوڈ ثـٍ اڇ ٍي هًث٘ ٽىڈ#. ٔب (

 ىٽشَ هًة ثٍٚ.اځٍ سً وڂُياٍْ اُثـٍ ٽًسبَٓ ٽىٓ ثـٍ ډ٠َٔ سَډٍٕٚ  

ډٓ ډٌَٕ.كبلا ډٲبٌُ ىاٍْ َڈ َمٕه ػًٍٍٔ. ثبٔي اُ ډٲبٌُ ار ُثًوڈ لاڃ ي 

ډَاٹجز ٽىٓ. ثبٔي سمِٕٗ ٽىٓ . وجبٔي ثڂٌاٍْ ٍي ػىٖبر ځَىي هبٻ 

  .ثٕٚىٍ



 .ثٕٶشه ٔب هَاة ثٚه وجبٔي ثڂٌاٍْ ثٮ٢ٓ ػىٖبر ايوٺيٍ ثمًوه ٽٍ اُ ډي

 وًٹز ثبٔيييٹشٓ ډٚشَْ َبر ٽڈ ډٍٕٚ ٔٮىٓ ډٲبٌُ ار ډ٠َٔ ٙيٌ ي ا

 اُ ثٺٍٕ ثذَٕٓ$ؿٍ ػًٍْ ډٕشًوڈ ډٲبٌُ اڇ ٍي هًث٘ ٽىڈ سب ډٚشَْ 

 ثٕٚشَْ ثٕبى.# ثبٔي ٽشب ة ثوًوٓ ي ډ٦بڅٮٍ ٽىٓ سب ثشًوٓ ډٲبٌُ ار ٍي 

 .ىيا ىٍډًن ٽىٓ

 ډَكچٍ ًٕڇ : ډُمًوٓ ځَٵشه

 يٹشٓ ثـٍ ثٍ ىوٕب ډٕبى هًوٍ سًن ٙچًٯ ډٍٕٚ ي ٽچٓ ډُمًنځٶشڈ ٽٍ 

ډٕبى اډب ثٮي اُ ؿىي يٹز هًوٍ سًن هچًر ډٍٕٚ ؿًن ىٔڂٍ ډُمًن 

ؿًن ىٔين ثـٍ سًن ثَاْ َمٍ ٭بىْ ٙيٌ ي ؿِٕ ػبڅجٓ وٕٖز سب .ومٕبى

 ثٕبن ي اُٗ ىٔين ٽىه اډب َمًن ٍٵز ي آډي َبْ ډٮمًڅٓ َىًُ ثٍ  ډَىڇ

سمبڇ  سًڅي ٔټ ٕبڅڂٓ ثـٍ ار. ايوًٹز ىيثبٌٍ ٙمب ثٍ هًوشًن اىاډٍ ىاٌٍ سب

ىيٕز ي آٙىبَب هجَ ډٕيْ ٽٍ ػٚه سًڅي ٔټ ٕبڅڂٓ ثـٍ ار ٙيٌ ي اين 

هًوٍ سًن ٙچًٯ  َب َڈ ثب ٽچٓ َئٍ ي ًيٷ ي ًٙٷ ثَاْ سًڅي ډٕبن. ىيثبٌٍ

ٝجَومٓ ٽىه سب ٔټ  ډٍٕٚ ي ٽچٓ َئٍ ډٕڂَْٕ. كبلا ثٮ٢ٓ اُ هبوًاىٌ َب

ثٍٚ سب ىيثبٌٍ َمٍ ٍي ىيٍ َڈ ػم٬ ٽىه ثچپٍ ثٍ ثُبوٍ ٕبڅڂٓ ثـٍ ًٙن 

َبْ ډوشچٴ ثَاْ ىيٕشبن ي آٙىبٔبن دٕبڇ ډٓ ٵَٕشه سب ثَاْ ىٔين ثـٍ 

ثـٍ ًٙن اين ٍي ٭ٺٕٺٍ ډٓ ٽىه ي  َٶشٍ ثٮي اُ سًڅي ًٙن ثٕبن. ډظلاؿىي

َمٍ ىيٕز ي آٙىب َب ٍي هجَ ډٓ ٽىه ډُمًوٓ.ؿىي َٶشٍ ثٮي ثـٍ ًٙن 

ٍي هجَ ډٓ ٽىه. ؿىي َٶشٍ ثٮي، آٗ ىٍٕز  ثبُ َمٍٍي هشىٍ ډٓ ٽىه ي 

ډٓ ٽىه ثَاْ ٕلاډشٓ ثـٍ ًٙن ي ثبُ َمٍ ٍي هجَ ډٓ ٽىه.ؿىي َٶشٍ 

ثـٍ ًٙن سًوٖشٍ ثٕٚىٍ َمٍ ٍي هجَ ډٓ ٽىه ي  ثٮي ثٍ ډىبٕجز أه ٽٍ

يٹز ىٔڂٍ َمٍ ٍي هجَ ډٓ ٽىه ثٍ ډىبٕجز أه ٽٍ  ډُمًوٓ ډٕين. ؿىي

هلاٍٝ َٕسًن ٍي ثٍ ىٍى وٕبٍڇ ثٍ ََ ثُبوٍ ثـٍ ًٙن سً وٖشٍ ثڂٍ $ډبډب#. 



ډٲبٌُ  آٙىب َب ٍي ػم٬ ډٓ ٽىه ىيٍ َڈ ي ډُمًوٓ ډٕين. اْ ىيٕز ي

ىاٍْ َڈ َمٕه ػًٍٍٔ. ٍٔ ٭يٌ َمًن ايڃ سجچٕٲبر ډٓ ٽىه ي ػىٔ 

ػئي ډٕبٍن يٽچٓ ډٚشَْ ػم٬ ډٓ ٽىه ي ثٮي اُ ؿىي يٹز ٍٵز ي آډي 

ٍٕٚ سب ٔټ ٕبڃ ثٮي ٔب ډٚشَْ َب ٭بىْ ډٍٕٚ ي ىٍآډيًٙن َڈ ٭بىْ ډ

ٽمشَ ي ثٕٚشَ ٽٍ ىيثبٌٍ سٞمٕڈ ډٕڂَٕن ٽمٓ ډٲبٌُ ًٙن ٍي َٕي ٕبډًن 

 ىيثبٌٍ ډٚشَْ َبًٙن ُٔبىثٍٚ. سجچٕٲبر ٽىه ي اُ أه ػًٍٽبٍَب سب ثين ي

٭يٌ ډٲبٌُ ىاٍ كَٵٍ اْ ىوجبڃ ثُبوٍ ډٓ ځَىن سب َمٍٕٚ ډٚشَْ َب  اډبٔټ

 ٮياُسًڅي ډٲبٌُ ًٙن ىيثبٌٍ ٍي ثپًٚوه ٕمز ډٲبٌُ ًٙن.ډظلا ؿىي َٶشٍ ث

 ثٍ َمٍ هجَ ډٕين ٽٍ ډب اػىبٓ ػئي آيٍىٔڈ ثٕبن ي ىٔين ٽىٕي ي ثبُ 

 ډٚشَْ َب ډٕبن ٽٍ اُ اػىبٓ ډٲبٌُ ىٔين ٽىه. ؿىي َٶشٍ ثٮي ثٍ

 َڈ ثبُ سب ډٕين اٍُيوشَ ٽمٓ ٍي اػىبًٕٚن اډبڇ ٔټ سًڅي  ډىبٕجز 

 ډٚشَْ َب ٍي ثپًٚوه ٕمز ډٲبٌُ ًٙن. ؿىي َٶشٍ ثٮي ثٍ ډىبٕجز 

ٝٮًى سٕڈ أَان ثٍ ػبڇ ػُبوٓ ثب ََ هَٔياُ ډٲبٌُ ٔټ َئٍ ٍأڂبن ثب  

آٍڇ ػبڇ ػُبوٓ ثٍ ډَىڇ ډٕين سب ډَىڇ ٍي ثپًٚوه ٕمز ډٲبٌُ ًٙن. 

َٶشٍ ثٮي ثٍ ډىبٕجز ډلَڇ ىٍ ډٲبٌُ ًٙن ؿبْ ډؼبوٓ ډٕين.  ؿىي

 ډٓ ثُبوٍ ىوجبڃ اْ كَٵٍ ىاٍان ډٲبٌُ  ثٍ ىٍى وٕبٍڇهلاٍٝ َٕسًن ٍي 

 .ډٚشَْ َب ٍي ثپًٚوه ٕمز ډٲبٌُ ًٙن سب ځَىن

 ډَكچٍ ؿُبٍڇ: اُىياع

 كبلا اُ ٽؼب ثٶُمٕڈ ډًٹ٬ ىاډبى ٙين ٔب ٭َيٗ ٙين ثـٍ ډًوٍ؟ هًة

 ډٮچًډٍ ىٔڂٍ يٹشٓ ٽٍ ثشًوٍ ٍيْ دبْ هًىٗ يأٖشٍ ي وٕبُْ ثٍ ٙمب 

 وياٙشٍ ثبٍٙ . يٹشٓ ٽٍ ثشًوٍ هًىٗ ٽبٍٽىٍ ي ٽبٍاٗ ٍي اوؼبڇ ثيٌ.كبلا 

  سًن هبوًاىٌ َڈ ٙمب ايوًٹز ي ثٚه ىاٍ ثـٍ  ىٔڂٍ ثبٔي اُىياع ٽىٍ ي

 ثٍِٿ ډٍٕٚ. ٭َيٓ ي ىيډبى ىاٍ ډٕٚٓ ي وًٌ ىاٍ ډٕٚٓ. ي اٵَاى 



 هبوًاىٌ ار ُٔبى ي ُٔبى سَ ډٍٕٚ.كبلا ډٲبٌُ ىاٍْ َڈ َمٕه ٥ًٌٍ ٔٮىٓ

 ډٲبٌُ ار اُىياع ٽىٍ .ډى٪ًٍڇ أىٍ ٽٍ ٙٮجٍ  ټ يٹشٓ ډٓ ٍٍٕ ٽٍ ثبٔئ

 ىيڇ ٍي ثِوٓ. ي سٮياى ډٲبٌُ َبر ثٕٚشَ ثٍٚ. كبلا اُ ٽؼب ثٶُمٕڈ ٽٍ 

 ډٲبٌُ ډب ؿىي ٕبڅٍٚ؟ آٔب ډًٹ٬ ٙٮجٍ ُىن ٍٕٕيٌ ٔب وٍ؟

  
 ر ډُبٍر دٕيا ٽَىْ ٽٍ ثيينٽبٍِ ىٍايڅٕه وٚبوٍ اٗ أىٍ ٽٍ ٙمب أىٺيٍ 

 ٵپَ ٽىٓ ډٲبٌُ ار ىاٌٍ ډٓ ؿَهٍ ي يٹشٓ ٵَيٙىيٌ ار ٍيأه ٽٍ 

 .َٖزډٕڂٌاٍْ ىٍ ډٲبٌُ ، ؿٍ ثبٙٓ ي ؿٍ وجبٙٓ ٵَيٙز  

 ٔټ وٚبوٍ اٗ أىٍ ٽٍ ٙمب ََ ؿٺيٍ سجچٕٲبر ډٓ ٽىٓ ي ٽبٍ ډٓ ٽىٓ 

 ډٚشَْ َبر ثٕٚشَ ومٕٚه دٔ وشٕؼٍ ډٓ ځَٕٔڈ ٽٍ ثبٔي ٔټ ٙٮجٍ

 .ٍي ػٌة ٽىٕڈىٔڂٍ ثِوٕڈ سب ثشًوٕڈ ډٚشَْ َبْ ثٕٚشَْ 

 ٔټ وٚبوٍ اٗ أىٍ ٽٍ ډٚشَْ َبر أىٺيٍ ُٔبىن ٽٍ ٝٴ يا ډٕٖشه ي

 .ثبٔئٍ ٙٮجٍ ىٔڂٍ ثِوٓ ٽٍ ػًاثڂًْ ډٚشَْ َبر ثبٙٓ

 ٔټ وٚبوٍ اٗ أىٍ ٽٍ اُ ډلچٍ َبْ ىٔڂٍ ي ََُٙبْ ىٔڂٍ َڈ ډٚشَْ 

 ُٔبىىاٍْ دٔ وشٕؼٍ ډٓ ځَٕٔڈ ٽٍ ثبٔي سً ډلچٍ ىٔڂٍ ٔب سً َُٙ ىٔڂٍ َڈ

 .ثِوٓٙٮجٍ 

 ډؼَىْ وٍ ي  َىڂبڇ ُيى اُىياع وٍ  سًٍٕٝ:

 اځٍ ثـٍ ار ٍي ُيى ىاډبى ٽىٓ سً ُويځٕ٘ څىڀ ډِٕوٍ. ومٓ سًوٓ ٽٍ ثـٍ

 .ىٌ ٕبڅٍ ار ٍي ىاډبى ٽىٓ ؿًن َىًُ ومٓ سًوٍ ُويځٓ ٍي اىاٌٍ ٽىٍ

 .َىًُ ومٓ سًوٍ اُ ٭ُيٌ هَع هًىٗ ثَثٕبى ؿٍ ثٍَٕ ثٍ هَع ٔپٓ ىٔڂٍ

ډٕڂٌَٕ.اُ ايو٦َٳ َڈ وجبٔي أىٺيٍ ىٕز ٍي ىٕز  أه ډٍٕٚ ٽٍ ُيى ٥لاٷ

ثڂٌاٍْ ٽٍ اُ يٹز اُىياع ثـٍ ار ثڂٌٌٍ ي ىٔڂٍ هب٥َ هًاٌ وياٙشٍ ثبٍٙ. 

ډٲبٌُ ىاٍْ َڈ َمٕه ػًٍٍٔ ډشبٕٶبوٍ ٔټ ٭يٌ اْ ومٓ ىيوه ٽٓ ډًٹ٬ 

ٍي ثِوه. ىٔيڇ ثٮ٢ٓ َب  اُ ىياع ډٲبٌُ ًٙوٍ. ومٓ ىيوه ٽٓ ثبٔي ٙٮجٍ ىيڇ



َهًوين ډٲبٌُ ايڅٓ ډُبٍر دٕيا وپَىن ډٲبٌُ ىيڇ ٍي ډٓ ٍي ٽٍ َىًُ سً ؿ

ُوه. َىًُ وشًوٖشٍ ثَاْ ډٲبٌُ ايڅ٘ ډٚشَْ ػًٍ ٽىٍ ډٲبٌُ ىيڇ ٍي 

وٕبيٍىٌ ډٲبٌُ ىيڇ ٍي  ډِٕوٍ. َىًُ اُ ډٲبٌُ ايڅ٘ ًٕى هًثٓ ثٍ ىٕز

اُ ايو٦َٳ َڈ ثٕٚشَ .ډِٕوٍ .أه ډٍٕٚ ٽٍ هٕچٓ ُيى يٍٙپٖز ډٍٕٚ

ٍ ٵپَ اُىياع ډٲبٌُ ًٙن ومٕٶشه. ٔٮىٓ َٕؾ يٹز ډٲبٌُ ىاٍ َب َٕؾ يٹز ث

دَْٕ َمٍٕٚ َٚشًٚن ځَي  ثٍ ٵپَ دَٕٚٵز وٕٖشه. أه ډٍٕٚ ٽٍ ډًٹ٬

 . وًُٚوٍ

  
  

 كبلا ثبٔي ؿٓ ٽبٍ ٽىٕڈ؟

 كبلا ثبٔي اډَيُ ثٕٚىٓ ٵپَ ٽىٓ ډٲبٌُ ار ؿىي يٹشٍٚ؟ ډًٹ٬ اُىياػ٘

 َىًُ ډًٹ٬ٍٕٕيٌ ٔب وٍ ؟ وپىٍ اُ ډًٹ٬ اُ ىياػ٘ ځٌٙشٍ ثبٍٙ؟ وپىٍ 

 اُىياػ٘ وَٕٕيٌ ي سً ډٓ هًاْ ىيډبىٗ ٽىٓ؟ وپىٍ اُ ډٲبٌُ ار ډظڄ

 ثـٍ ار ډَاٹجز ومٓ ٽىٓ؟ دٔ هًة ٵپَ ٽه ثجٕه ٽؼبْ ٽبٍْ

 ...ىاىاٗ

 

 

 

  ؿذ؟ ٔیّیاسدس ٔیـٝ ٞٓ ػشٔایٝ تذٖٚآیا 

  
 دَٕه ډٓ ي ُىن أمٕڄ اُىيٕشبن هٕچٓ ؿًن  أه ډ٫ً١ً ٽٍ ډٓ ؤًٖڈ

ؿٍ ٽبٍْ ٍي ٍاٌ ثىيأُڈ ٔب ډب ٽٍ َٕډبٍٔ ويأٍڈ ؿٍ ٽٍ ډب ثب َٕډبٍٔ ٽڈ 

ډه َڈ سٞمٕڈ ځَٵشڈ ثَاْ أه ىيٕشبن ؿىي سب .ډٓ سًوٕڈ ثپىٕڈ ٽبٍ



 َٖز َڈ  ٽٖت ي ٽبٍَبٔٓكشٓ ٽٖت ي ٽبٍ ثيين َٕډبٍٔ ٍي ثىًٖٔڈ . 

 .َٙي٫ ٽىٕي ي ډٕچٕبٍىٍ ًٙٔي َٕډبٍٔ ثيين ډٓ سًوٕه ٙمب ٽٍ

  
بْ آٍاڇ ىٍثبٌٍ ٽبٍ ثيين َٕډبٍٔ ي ًٕاڃ ي ػًاة ٔټ ډَى ػًان ثب آٹ 

 ډٕچٕبٍىٍ ٙين:

 يډبٍٔ ډٍٕٚ ٽبٍْ اوؼبڇ ىاى ًٕاڅڈ أىٍ ٽٍ آٔب ياٹٮب ثيين َٕ ډَى ػًان : 

 ىٍآيٍى؟ دًڃ
  

 ٓ ډٍٕٚ ډٕچٕبٍىٍ ٙي.آٍاڇ: آٌٍ. ياٹٮب ډٍٕٚ أه ٽبٍ ٍي ٽَى.كش

ٍي طبثز ٽىٓ ٽٍ ډٍٕٚ ثيين ډَى ػًان :ؿٍ ػًٍْ ډٓ هًاْ أه اى٭ب 

 ٽبٍْ اوؼبڇ ىاى ٽٍ ثٍٚ دًڃ ىٍآيٍى؟ َٕډبٍٔ
  

سً أه ػُبن اوؼبڇ ىاىٌ  آٍاڇ: ثٍِځٓ ډٓ ځٍ: اځٍ ٔټ ٽبٍْ ٍي ٔټ وٶَ

ځَٕڇ اډپبو٘ َٖز ٽٍ ٔټ وٶَ ىٔڂٍ َڈ ثشًوٍ اين  وشٕؼٍ ډٓ ثبٍٙ دٔ

 ٽبٍ ٍي اوؼبڇ ثيٌ.

 ډَى ػًان :دٔ أىؼًٍْ ٽٍ ٙمب ډٕڂٓ كشمب ٽٖبوٓ َٖشه ٽٍ سًوٖشه

ثڂٕه سب ډه َڈ ثشًوڈ  ىٍثٕبٍن ي كبلا ډٓ هًأه ثٍ ډهَٕډبٍٔ دًڃ ثيين  

 دًڃ ىٍثٕبٍڇ؟ ډظڄ اين َب

 ب ًٙ ډٕڂڈ سب ثبيٍ ٽىٓ ٽٍ ډٍٕٚ. ثچٍ. كبلا ؿىي س  آٍاڇ:

اين َب  ٌٔټ وٶَ ىٔڂٍ اوؼبڇ ىاىډَى ػًان:آٔب َمٍ ډٓ سًوه ََ ٽبٍْ ٽٍ 

 اوؼبڇ ثين؟ َڈ

ىاىٌ ي ډًٵٸ ٙيٌ ي  ٍي اوؼبڇآٍاڇ: ياٹٮٕز أىٍ ٽٍ اځٍ ٔټ وٶَ ٔټ ٽبٍْ 

ْ ي ډًٵٸ ثٚٓ ثبٔي َمًن َڈ ډٓ هًاْ َمًن ٽبٍ ٍي اوؼبڇ ثيٙمب 



ٙوٕٞشٓ ٽٍ اين ٔټ وٶَ ىاٙشٍ ٙمب َڈ ىاٙشٍ ثبٙٓ. اځٍ هًٕٞٝبر 

 ومٓ سًوٓ اين ٽبٍَبٔٓ ٽٍ اين اوؼبڇ ىاىٌ سً َڈ اوؼبڇ ثيْ. وياٙشٍ ثبٙٓ
  

ٽبٍْ ٍي اوؼبڇ ثوشٕبٍْ ٔټ ډَى ػًان :٥جٸ ځٶشٍ ٙمب ډظلا آٹبْ ثبثټ 

ٍَب ٍي اوؼبڇ ثيڇ ي ډٕچٕبٍىٍ ٙيٌ كبلا ډه َڈ اځٍ ثوًاڇ َمًن ٽب ىاىٌ ي

ثبٔي َمًن هًٕٞٝبر ٙوٕٞشٓ ثبثټ ثوشٕبٍْ ٍي ىاٙشٍ  ډٕچٕبٍىٍ ثٚڈ

ثوشٕبٍْ ٍي  ٽٍ َمٍ اين هًٕٞٝبر ٙوٕٞشٓ ثبثټ بٙڈ. ي ډه ډٓ ىيوڈث

 ٽٍ ثيڇ. كبلاٽبٍَبٔٓ ٍي ٽٍ اين اوؼبڇ ىاىٌ اوؼبڇ  وياٍڇ. دٔ ومٓ سًوڈ

اوؼبڇ ىاىٌ اوؼبڇ ثيڇ دٔ ؿَا ډٓ هًأه  ډه ومٓ سًوڈ ٽبٍَبٔٓ ٽٍ اين

ٙي؟ أىب ثٍ ىٍى ډه ومٓ  ؿٓ ٽبٍٽَى ٽٍ ډًٵٸ ٵلاوٓ ډظبڃ ثِوٓ ٽٍ 

ٵَٷ ډٓ ٽىٍ. ډه  َب ن اي ثب ډه ٙوٕٞشٓ هًٕٞٝبر ؿًن  هًٌٍ ٽٍ.

ډٕڂه ٍ ٙىٕيڇ ٽ ين َب اوؼبڇ ىاىن اوؼبڇ ثيڇ.ډظلاومٓ سًوڈ ٽبٍَبٔٓ ٽٍ ا

     ٭ٖڂَ ايلاىْ ٍٵشٍ ثب وبوًأٓ ٝلجز ٽَىٌ ٽٍ آٔب اُډه ٽىؼي آٹبْ 

ٔٮىٓ اٝلا  كبلا ډه سً َمٕه ٔټ ٽبٍ َڈ ډٓ ډًوڈ .وٍ؟ ډٓ هَْ ٔب 

وٍ؟ ٔټ وٶَ ٽٍ ثڂڈ : اُ ډه ؿِْٕ ډٓ هَْ ٔب هؼبڅز ډٕپٚڈ ثَڇ دٕ٘ 

 ؿٍ ثٍَٕ ثٍ ٹيڇ َبْ ىٔڂٍ.ډه سً َمٕه ٹيڇ ايڃ ډٓ ډًوڈ 

 ډِٕوڈ ډظبڃ ٍي ډوشچٴ َبْ آىڇ  يٹشٓ ډه ثَاْ ٙمب أه ٽٍايڃ  آٍاڇ: 

ٽييڇ ٔپٓ اُ أه آىڇ َب هًة ىٹز ٽىٓ ي ثجٕىٓ ٽٍ ٙوٕٞز ثبٔي ٙمب

 ٙمب وِىٔټ سٌَ ي ٕٮٓ ٽىٓ ٥جٸ اين ٙوٕٞز ٽبٍ ٽىٓ. ثٍ ٙوٕٞز
  

ٴ ډظبڃ ډِٕوڈ ٙمب ډٓ سًوٓ يٹشٓ ٽٍ ډه اُ آىڇ َبْ ډوشچ ىيڇ أه ٽٍ:

ؼَثٍ َبْ َمٍ آىڇ َب ډٚپڄ دٕ٘ ايډي اُ سٽٍ  اُ ٽبٍسبنډَكچٍ ََ  ىٍ

ي ثجٕىٓ ٽٍ سؼَثٍ ٽييڇ ٔپٓ ٍي ډٓ سًوٓ اوؼبڇ ثيْ ي  إشٶبىٌ ٽىٓ

 ډٚپچز ٍي كڄ ٽىٓ.



  
      ځَٵشىٓ َٖشىي. ٔٮىٓ ٙمب هًٕٞٝبر ٙوٕٞشٓ ٔبى   ًٕڇ أىپٍ:

 ثڂَْٕ ٙوٕٞشٓ ډظڄ ثبثټ ثوشٕبٍْ ىاٙشٍ ثبٙٓ. ٔب ٔبى ٔبىډٓ سًوٓ 

ډظڄ آوشًوٓ ٍاثٕىِ ىاٙشٍ ثبٙٓ. ډظلا اځٍ ٭ٖڂَ ايلاىْ ثڂَْٕ ٙوٕٞشٓ 

څشز ٍي هؼبڅشٓ َٖشٓ ثبٔي ايڃ ٔبى ثڂَْٕ ٽٍ هؼب بهؼبڅشٓ وٕٖز ي ٙم

ٍَبْ ډظڄ آوشًوٓ ٍاثٕىِ ثٚٓ ٽٍ اُ اوؼبڇ ٽبثڂٌاٍْ ٽىبٍ.اځٍ ډٓ هًاْ 

دٔ ايڃ ثبٔي ٔبى ثڂَْٕ سَٕز ٍي  ومٓ سٍَٕ ي ٙمب ډٓ سَٕٓ ىًٙاٍ

 ثڂٌاٍْ ٽىبٍ.
  

 هٕچٓ َڈ ي َٖشڈ هؼبڅشٓ َڈ ي سَٕڈ ډٓ َڈ ډه ػًان : ډَى 

ىٔڂٍ ٍي ٽٍ ډوًٞٛ آىڇ َبْ ډًٵٸ إز وياٍڇ. كبلا ثبٔي  هًٕٞٝبر

 ؿٓ ٽبٍ ٽىڈ؟
  

آٍاڇ: اځٍ ډٓ هًاْ هؼبڅشز ٍي ثڂٌاٍْ ٽىبٍ ثبٔي اُ سؼَثٍ َبْ ٽٖٓ ٽٍ 

هؼبڅش٘ ٍي ثڂٌاٌٍ ٽىبٍ إشٶبىٌ ٽىٓ. اځٍ سَٕز ٍي ډٓ هًاْ  سًوٖشٍ

 سؼَثٍ َبْ ٙوٞٓ ٽٍ سَٕ٘ ٍي ٽىبٍ ځٌاٙشٍ ٽىبٍ ثبٔي اُثڂٌاٍْ 

ٶبىٌ ٍياوٚىبٓ َڈ ٽٍ ثَْ اين ډٓ سًوٍ ثب إش بىٌ ٽىٓ. اڅجشٍ ىٽشَإشٶ 

ٽٍ هًٕٞٝبر ٙوٕٞشٓ وبىٍٕشز ٍي  اُ ٭چڈ ي سؼَثٍ ثُز ٽمټ ٽىٍ

 ْ ٽىبٍ. ډظڄ هؼبڅز . سَٓ ي هٕچٓ ؿَِٕبْ ىٔڂٍ.ثڂٌاٍ

 

ڇ ٽٍ ٙمب ډٓ هًاْ اٵَاىْ ډشًػٍ ٙيډَى ػًان :هًثٍ آٹبْ آٍاڇ . كبلا 

ډه َڈ اځٍ ثوًاڇ ثِوٓ ٽٍ سًوٖشه ثيين َٕډبٍٔ دًڃ ىٍثٕبٍن ي  ٍي ډظبڃ

ٙوٕٞشٓ اين ٍي اوؼبڇ ثيڇ ثٍ ٥َٙٓ ٽٍ هًٕٕٞٝبر  ډٓ سًوڈ أه ٽبٍ



هًٕٞٝبر ٙوٕٞشٓ اين َب ٍي ٔبى ثڂَٕڇ. ىٍٕز َب ٍي ىاٙشٍ ثبٙڈ ٔب 

 ٵُمٕيڇ؟
  

ٽىڈ ٽٍ سً ډمپىٍ هًٕٞٝبر  ثبٔي ا١بٵٍآٍاڇ: ٽبډلا ىٍٕز ٵُمٕيْ. ي 

سًوٓ ثب إشٶبىٌ اُ اين ىاٙشٍ ثبٙٓ ٽٍ هٕچٓ َب وياٍن ي سً ډٓ  ٙوٕٞشٓ

ثٚٓ.ځٶشڈ  ٙوٕٞشٓ ثٍ ٔټ اوٖبن ډًٵٸ ي طَيسمىي سجئڄهًٕٞٝبر 

ثٺٍٕ ٽبٍْ اوؼبڇ ىاىٌ ثبٍٙ ىڅٕڄ ثَ أه ډٍٕٚ ٽٍ  اځٍ ٔټ وٶَ سً ىوٕب ٔټ

ىي .كبلا ډٕڂڈ ٽٍ اين ٔټ وٶَ ډمپىٍ سً ثيَ َڈ ډٓ سًوه اين ٽب ٍي اوؼبڇ

 ثبٙٓ.
  

 ډَى ػًان :هًثٍ آٹبْ آٍاڇ ! څ٦ٶب َٙي٫ ٽىٕي:

 

ايڅٓ ٽٍ ډٓ هًاڇ ډظبڃ ثِوڈ كٖٕه آٹب إز. اين ُډبوٓ ٽٍ اُ  وٶَ آٍاڇ:

َُٙ ايډي َٕؾ دًڅٓ وياٙز. ثَاْ َمٕه ٍٵز ي ٙبځَى ٔټ ځؾ  ٍيٕشب ثٍ

 ٽبٍ ثٍٚ.ي ثٮي اُ دىغ ٕبڃٽبٍ ٙي ي ثٮي اُ ٔټ ٕبڃ سًوٖز ايٕشبْ ځؾ 

 ځؾ ثٺٍٕ ثَاثَ ىي سًوٖز ډٓ  دٕيا ٽَىٌ ثًى ٽٍ ايوٺيٍ سً ٽبٍٗ ډُبٍر 

ٽبٍٗ هٕچٓ ډبََ ثًى ثىبثَأه ىي ثَاثَ ٽبٍَب دًڃ ىٍثٕبٌٍ.ؿًن اين سً 

ٕبهز ي ٕبُ ياٍى ٽَى ي ىٍ ىٕشمِى ډٓ ځَٵز ي ثٮي دًڅ٘ ٍي ثٺٍٕ 

ٕبڃ ډٕچٕبٍىٍ  15ي الان ثٮي اُ  ٙي ٽبٍ ٕبهز ي ٕبُ ياٍىهًىٗ َڈ 

 ٙيٌ. 
  

. ػًن ډب ٔټ وٶَ ٍي ډظبڃ ډَى ػًان : آٹبْ آٍاڇ أه ٽٍ هٕچٓ ٥ًڃ ٽٕٚي

بوِىٌ ٕبڃ َمٕه ٵًٍْ ډٕچٕبٍىٍ ٙيٌ. ډه ٽٍ هًىڇ ثٮي اُ دثِن ٽٍ 

ډٕٚڈ . ىٔڂٍ لاُڇ وٕٖز أه َمٍ اُ سؼَثٍ َبْ  ػًٍْ َڈ ډٕچٕبٍىٍ



ڇ ٽٍ آىڇ َبٔٓ َٖشه ٽٍ سً ٕه ٙىٕي ډظلا ډه ىٔڂَان إشٶبىٌ ٽىڈ.

 ىثَٕٕشبن ډٕچٕبٍىٍ ٙين. 
  

َٖشه ٽٍ سً ٕه هٕچٓ ٽڈ آٍاڇ:اڅجشٍ ډه َڈ ډٓ ىيوڈ ٽٍ آىڇ َبٔٓ 

 ٙين اډب ٔټ ٍاُْ َٖز ٽٍ اٽظَ ډَىڇ ومٓ ىيوه. ډٕچٕبٍىٍ 
  

 ډَى ػًان: اين ٍاُ ؿٍٕ؟

ىاىٌ  وًٚن سؼَثٍ  ٔٮىٓ  .ساص دٜ ػاَ ٟٔاست ٚ تلاؽ حشفٝ ایآٍاڇ: 

ىٌ ٕبڃ يٹش٘ ٍي ٍيْ ٔټ ډ٫ً١ً ثڂٌاٌٍ ثٍ اكشمبڃ وٶَ  ٽٍ اځٍ ٔټ

بڃ ډًٵٸ ډٍٕٚ. ٔٮىٓ اځٍ ٔټ وٶَ ىٌ ٕ اين ٽبٍىٍ  هٕچٓ هٕچٓ ُٔبى

ٵًسجبڅٕٕٖز كَٵٍ اْ ډٍٕٚ ي ډٓ سًوٍ  يٹش٘ ٍي ٍيْ ٵًسجبڃ ثڂٌاٌٍ ٔټ

يٹش٘ ٍي ٍيْ دٕشِا ٵَيٙٓ ثڂٌاٌٍ ٕچٕبٍىٍ ثٍٚ. اځٍ ٔټ وٶَ ىٌ ٕبڃ ډ

ٔټ وٶَ ىٌ ٕبڃ يٹش٘ ٍي  ٍٚ ي ډٕشًوٍ ډٕچٕبٍىٍ ثٍٚ . اځٍاْ ډٕكَٵٍ 

ٍيْ سؼبٍر ثڂٌاٌٍ ثٮي اُ ىٌ ٕبڃ كَٵٍ اْ ډٍٕٚ ي ډٕشًوٍ ډٕچٕبٍىٍ ثٍٚ. 

ډٕچٕبٍىٍ ٙيٌ  ٕبڅڂٓ 17كبلا اځٍ ٔټ ثـٍ ٍي ډٓ ثٕىٓ ٽٍ ىٍ ٕه 

 7ٕه  ډٍ اٗ ٍي ثوًوٓ ډٕجٕىٓ ٽٍ اين اُُويځٓ وب ډ٦مئه ثبٗ اځٍ

ٕبڅڂٓ ډٕچٕبٍىٍ ډٍٕٚ  12َ ىٍ ٕه ٌ. اځٍ ٔټ وٶٕبڅڂٓ َٙي٫ ٽَى

َي٫ ٽَىٌ .ٔٮىٓ اُ ىيٕبڅڂٓ ديٍ ډ٦مئه ثبٗ ٽٍ اين اُ ٕه ىي ٕبڅڂٓ ٙ

 ډبىٍٗ ثُ٘ آډًُٗ ىاىن. ي
  

ًٗ ډٕپىٓ ډٕجٕىٓ ٽٍ اين اُ ډظلا يٹشٓ ُويځٕىبډٍ ثبثټ ثوشٕبٍْ ٍي ځ

يٹشٓ ُويځٓ ٕبڅڂٓ كشٓ ثبُْ َبٗ َڈ ثبُْ ډٲبٌُ ىاٍْ ثًىٌ.  9ٕه 

 ٽبٍ ٕبڅڂٓ 9 ٕه اُ اين ٽٍ ثٕىٓ ډٓ ٙىًْ ډٓ  ٭ٖڂَايلاىْ ٍيبډٍ و

ي سلاٗ كَٵٍ َٙي٫ ٽَىٌ. هلاٍٝ أه ٹبوًن ىٌ ٕبڃ ډُبٍر  ٍي سؼبٍر



 $ ډًٵٸ سَٔه ډٮچڈ ډًٵٺٕز ػُبن# آوشًوٓ ٍاثٕىِٽٍ إز  اْ ايوٺيٍ ٙب٬ٔ

 .ثڂٌأٍي ٕبڅٍ 19 َيٳ  ىٍ ٽشبث٘ ډٕڂٍ
  

سب ثٍ وشٕؼٍ ثَٕڈ.ٔٮىٓ  ٕبڃ سلاٗ ٽىڈ 19ډَى ػًان: ٔٮىٓ كبلا ډه ثبٔي 

 ىٍٝي أىؼًٍٍٔ يٍاٌ ىٔڂٍ اْ وياٌٍ. 199
  

ٕبڃ ثٕٚشَ ثَاْ ٽٖبوٓ  19 ىٍٝي أىؼًٍْ وٕٖز. أه 199آٍاڇ: وٍ. 

اډب اځٍ اوٍ وياٍن. ډُبٍر هبٝٓ وياٍن ي..َٕډبٍٔ وياٍن . دٚشً َٖز ٽٍ

 دٚشًاوٍ ي  ٔټ وٶَ ثبٍٙ ٽٍ ديٍ ي ډبىٍٗ سً ٔټ ٽبٍ كَٵٍ اْ ثبٙه

 ٔبوٓ ىاٙشٍ ثبٍٙ ٽٍ كمبٔش٘ ٽىه يٵَُويًٙن ثبٙه ي ىيٕشبن ي آٙىب

 ٽٍ هٕچٓ ُيىسَ ثٍ وشٕؼٍ ډٍَٕٕ.  َٕډبٍٔ َڈ ىاٙشٍ ثبٍٙ هًة ډٮچًډٍ

 ډٕڂٓ ډه هؼبڅشٓ َٖشڈ . ډٓ سَٕڈ. اډب أه َب ٍي ثَاْ سً ډٕڂڈ ٽٍ 

 ياٍڇ. ډُبٍر هبٝٓ ٍي ثچي وٕٖشڈ. دٚشًاوٍ و

 . يٹشٓ ډٕڂڈ ىٌ ٕبڃ ٔٮىٓ ثٮي اُ ىٌ ٕبڃ ثٍ ىٍآډي اڅجشٍ ُٔبى وڂَان وجبٗ

 ډٕچٕبٍىْ ډٓ ٍٕٓ . اډب ډمپىٍ ثٮي اُ ٔپٓ ىيٕبڃ َڈ ثٍ ىٍآډي ډٕچًٕوٓ 

 ي ُويځٓ وٖجشب ٍاكشٓ ىاٙشٍ ثبٙٓ.ثَٕٓ 

ياٹٮب ٝجَ وياٍڇ. ډٓ هًاڇ ٔټ ډَى ػًان: كبلا هٕبڅڈ ٍاكز ٙي. ؿًن ډه 

 كبلا څ٦ٶب اىاډٍ ثيَٕي. دًڅياٍ ثٚڈ. ٙجٍ
  

ٽٍ ډٕچٕبٍىٍ ٙيٌ. دٔ  كٖٕه آٹبْ ځؾ ٽبٍ .آٍاڇ: ثچٍ. ىاٙشڈ ډٕڂٶشڈ

ي ٙبځَى ٔټ ځؾ  ُويځٓ كٖٕه آٹب ٙمب َڈ ډٓ سًوٓ ثَْ ٥جٸ ىإشبن

ي ٕٮٓ ٽىٓ َڈ ومٓ هًاى. سبٌُ ثُز دًڃ َڈ ډٕين. ثٮٽبٍ ثٚٓ. َٕډبٍٔ 

َ ثٚٓ ي ثٮي ٕٮٓ ٽىٓ ٽٍ سً ٽبٍر هٕچٓ ډبَٽٍ ايٕشبْ ځؾ ٽبٍ ثٚٓ.



ثٕبٍْ . ي ثٮي ثَْ سً ٽبٍ ٕبهز ي ٕبُ  ىٍ ثٕٚشَ اُ ثٺٍٕ دًڃ٥ًٍْ ٽٍ 

 سب ثشًوٓ ډٕچٕبٍىٍ ثٚٓ. 
  

 

 شمب إڈ ََْ دبسَ ٍي ُٔبىوٶَ ثٮي ٽٍ ډٓ هًاڇ ډظبڃ ثِوڈ ٔټ هبومٍ. ك

 ٵٕچم٘ ٍي َڈ ىٔيْ؟ ٙىٕيْ ي

 : ثچٍ ٵٕچم٘ ٍي ىٔيڇ هٕچٓ ػبڅجٍ.ډَى ػًان 

وڈ ثب ُويځٓ ٵٺَٕاوٍ إز هبآٍاڇ: هًة! ٽٖٓ ٽٍ ََْ دبسَ ٍي وًٙشٍ ٔټ 

ي ثٮي ثَاْ ػٓ. ٽٓ. ٍيڅٕىڀ.اين سًوٖز ٔټ ٽشبة ىإشبن ثىًٍٖٔ ثٍ وبڇ 

اين ٍي ؿبح  ؿىي وبَٙ ىاى ي هٕچٓ َب ٹجًڃ وپَىوي ٽٍ ٽشبةؿبح ثٍ 

اين  ٽشبة وبَٙ ٹجًڃ ٽَى ي َمٕه ثب٭ض ٙي ٽٍ  ٽىىي اډب ثبلاهٌَ ٔټ

ٔپٓ اُ ډٕچٕبٍىٍَبْ ػُبن هبوڈ ٍيڅٕىڀ ثٍ ٵَيٗ ثٌَ ي ډٕچًٕن َب وٖوٍ 

 ٍي ؤًٖٓ ىإشبن َبْ ډُبٍر  ي ثَْ سًوٓ ډٓ َڈ سً دٔ سجئڄ ثٍٚ.

هًاى ي ثٮي  ىإشبن ثىًٖٔٓ ٽٍ َٕؾ َٕډبٍٔ اْ َڈ ومٓ ٔټ ي ثڂَْٕ ٔبى

 ٍاكز  ٽبٍ هٕچٓ أه اڅجشٍ. ٽىٍ ؿبح ٍي اين سب ثجَْ ثٍ ٔټ وبَٙ ثيْ

 وًٙشه ٽشبة ٥َٔٸ  اُ هٕچٓ َب ْ ىٔڂٍ څٕىڀ ٍي هبوڈ اُ ٱَٕ اډب وٕٖز

 .ٙين ډٕچٕبٍىٍ
   
  

ٕڈ ُاىٌ إز. أه ډَى وٶَ ثٮيْ ٽٍ ډٓ هًاڇ ډظبڃ ثِوڈ آٹبْ اكي ٭٪

يٗ ٽٕٚين دٚشٓ ي ٕبڅڂٓ ٔشٕڈ ډٓ ٍٙ. ٽبٍٗ ٍي ثب ثٍ ى 7ثٍِٿ ىٍ 

ثَىن آن اُ إٶىؼبن ثَاْ ٵَيٗ آٱبُ ٽَىٌ. دىغ ٕبڃ ٹبڅُٕبْ ٽًؿټ ي 

ٌ ٹبڅٓ اين َڈ ثب ٹَٟ ځَٵشه ُىٌ. ٽبٍځبثٮي ٔټ  أىؼًٍْ ٽبٍ ٽَىٌ. ي

ډٕچٕبٍىٍ ثٍٚ.ٔٮىٓ ٵَٗ ٍي ٌ ٽٍ سًوٖشٍ ثٮي ٔټ أيٌ ػئي سً ٹبڅٓ ىاى



ډٓ ٽَىٌ. ي ٍٵشٍ سً  ُبٍ ځًٗ ثجبٵٍ ثٍ ًٍٝر ځَى سًڅٕيثٍ ػبْ أه ٽٍ ؿ

ٵًٷ  َڈ ػِي ډٕلاٍىٍَب ٽٍ ؿٍ ٭َٟ ٽىڈ ٽبٍ ٝبىٍار ٵَٗ ي كبلا

 ډٕچٕبٍىَبْ أَاوٍ.

َْ ٔټ ٵَٗ ثبٵٓ ٔب ٵَٗ سًوٓ ثيين َٕډبٍٔ ثهًة دٔ سً َڈ ډٓ  

 سب ىي ٔپٓ ثَْ ي ٽىٓ ػم٬ سً ٙبځَىْ َبْ ڃ دً ي  ٽىٓٵَيٙٓ ٽبٍ

بٌ ياٍى ٽبٍ ٵَيٗ دٚشٓ ي ٵَٗ ثٚٓ ي ثٮي ٽبٍځ ٽڈ ٽڈ ي ثوَْ دٚشٓ

ػئي ثيْ ي ثَْ سً ٽبٍ ٝبىٍار ي  ٵَٗ ثبٵٓ ثِوٓ ي ثٮي أيٌ َبْ

 ډٕچٕبٍىٍ ثٚٓ.
  
  

ٽٍ ىٍ ٕه هٕچٓ ٽڈ ډٕلاٍىٍ  ٖه ٕٕي ٙؼب٫ إزوٶَ ثٮي آٹبْ ډلمي ك

.ٔبىسٍ ثُز ځٶشڈ اين ٽبٍٗ ٍي اُ ٙبځَىْ سً ډٲبٌُ َٙي٫ ٽَىٌ ٙيٌ. 

 ػًى ىاٌٍ.ٕبڃ ډُبٍر ي سلاٗ ىٍ ٔټ ٽبٍ يٍاُْ ثٍ وبڇ ىٌ 

 ډَى ػًان : آٌٍ ٔبىډٍ.
  

ٔپٓ اُ ثٍِځشَٔه ٍاَُبْ  آٍاڇ: هًة َمٕه آٹبْ ډؼَى ي ػًان ډٕچٕبٍىٍ

 أه ډٓ ىيوٍ ٽٍ ىٌ ٕبڃ ٙبځَى ٔټ ډٲبٌُ ثًىٌ .ٍي  ډًٵٺٕش٘
  

 ډَى ػًان: ؿٍ ػبڅت!!

ي اُ ىٌ ٕبڃ ٙبځَىْ ايڅٕه آٍاڇ : ثچٍ ډَى ػًان. آٹبْ ٕٕي ٙؼب٫ َڈ ثٮ

ٽَىٌ ي ٽڈ َِاٍ سًډه َٙي٫  199ٍي ثب كٺًٷ ٙبځَىْ ٔٮىٓ  سًڅٕيٗ

 ډبوشً سًڅٕي ٽىٍ. 159999ډٓ سًوٍ ٍيُ  79ٽٍ ىٍ  ٽڈ اىاډٍ ىاىٌ سب كبلا

 .ثيْ اوؼبڇ ٍي ٽبٍ َمٕه  هًة دٔ سً َڈ ډٓ سًوٓ
   

 ٽٍ ډٕڂٓ ىٍٕشٍ. اډب هٕچٓ آىڇ َب ػىبة آٹبْ آٍاڇ. أه َبٔٓ : ډَى ػًان



 َٖشه ٽٍ ىٌ ٕبڃ ي ثچپٍ ثٕٚشَ سً ٔټ ٙٲڄ َٖشه ي َٕؾ دَٕٚٵشٓ

 ومٓ ٽىىي . ثٮ٢ٓ َب دىؼبٌ ٕبڃ ٽبٍ ډٓ ٽىىي ي آهَٗ َڈ ىٍ كبڅٓ ٽٍ 

 : إز ډٓ ډَٕوي. ٍٔ وٶَ اُ ىيٕشبڇ ثُڈ ډٓ ځٶزَٚشًٚن ځَي وًُٚن  

 ٍيُْ ىٕز هيإز. هيا اځٍ ثوًاَي سً دَٕٚٵز ډٓ ٽىٓ ي اځٍ ووًاَي 

سً دَٕٚٵز ومٓ ٽىٓ كشٓ اځٍ هًىر ٍي ثٍ ُډٕه ي إٓمًن ثِوٓ ي  

 .ثوًوٓ ي ٽلآ ثَْ ٽشبة

ثچٍ ډه َڈ ډٮشٺيڇ ٽٍ ٍيُْ ىٕز هيإز اځٍ هيا ووًاَي سً  : آٍاڇ

ٓ ٽىٓ ي اځٍ هيا ثوًاَي سً دَٕٚٵز ډٓ ٽىٓ كشٓ اځٍ دَٕٚٵز وم

َٕډبٍٔ وياٙشٍ ثبٙٓ ي دٚشٕجبن وياٙشٍ ثبٙٓ ي كشٓ ًٕاى َڈ وياٙشٍ 

  ٽٍ أه يػًى ثب  اډب ًٕاڅٓ َٖز ٽٍ ثب٭ض ډٍٕٚ ثٮ٢ٓ اوٖبن َب.ثبٙٓ

  .ډٓ ىيوه َمٍ ؿِٕ ىٕز هيإز ثبَُڈ سب آهَٔه وٶٔ سلاٗ ډٓ ٽىىي

   ٍ هيا ثوًاَي سً دَٕٚٵز ٽىٓ اډب آٔب سً َڈډمپى : اين ًٕاڃ أىٍ ٽٍ

 دًڃ ثٕٚشَْ ىٍثٕبٍْ؟ ډٓ هًآَ دَٕٚٵز ٽىٓ ي

   
ىٍٝي ډَىڇ هًىًٙن ومٓ هًاَىي دَٕٚٵز ٽىىي.ثٍ  89ياٹٮٕز أىٍ ٽٍ 

 :ىڅٕڄ ؿىي

ايڃ أه ٽٍ ٵپَ ډٓ ٽىه دَٕٚٵز ٽَىن هٕچٓ ٕوشٍ ي ثٍ ىٍىَٕٗ  

 .ومٓ اٌٍُ

ډه اُ  دًڃ وٕٖشىي. ايوب اُ دًڃ ثيًٙن ډٕبى.ىيڇ أه ٽٍ ايوب ياٹٮب ىوجبڃ 

    ًٕاڃ ٽَىڇ ٽٍ : آٔب ىٌ ډٕچٕبٍى دًڃ ډٓ هًآَ؟ ي ايوب  آىڇ َب هٕچٓ

 .ډٓ ځه وٍ

 ډٓ دَٕڈ آٔب ٔټ ډٕچٕبٍى دًڃ ډٓ هًآَ؟ ثبَُڈ هٕچٓ َب ډٓ ځًٔىي : وٍ

ٔىي : َمٕه ٹيٍ ٽٍ ٔټ ډبٕٙه ي ډٓ ځًٔڈ دٔ ؿٺيٍ ډٓ هًآَ؟ ډٓ ځً

 . ىاٙشٍ ثبٕٙڈٔټ هًوٍ 



هًة كبلا ٵُمٕيْ ؿَا اين َب دَٕٚٵز ومٓ ٽىىي. ثچٍ. ؿًن هًىًٙن 

ٕبڃ  59سب  49ايوب ٵٺ٤ ٔټ ډبٕٙه ي ٔټ هًوٍ ډٓ هًاَىي ي .ومٕوًان

َڈ يٹز ىاٍوي. ثَاْ َمٕه َٕؾ ٭ؼچٍ اْ وياٍوي ي َٕؾ سلاٗ هبٝٓ َڈ 

ٕٖشىي ٽٍ ايوب ىوجبڃ أه و. ثبُ ډٓ ٽىىي ي سمبڇ ومٓ ٽىىي. ٵٺ٤ ٔټ ډٲبٌُ

ايوب . ثٍٚ ثَن هًوٍ ثٕٚشَ ثٶَيٙىي. ايوب ىوجبڃ أه َٖشىي ٽٍ ٽٓ ٙت

ايوب . اَڄ ډ٦بڅٮٍ وٕٖشه ىٍكبڅٕپٍ دٕبډجًَٙن ډٕڂٍ : ىوجبڃ ٭چڈ ثبٕٙي

 ىوجبڃ طَير وٕٖشىي: ىٍكبڅٕپٍ دٕبډجًَٙن ډٕڂٍ: هيايوي اوٖبن طَيسمىي 

ي: ىٍ كبڅٓ ايوبكَٳ هبٍػٓ َب ٍي ٹجًڃ ومٓ ٽىى.ډَُثبن ٍا ىيٕز ىاٍى

ثَاْ .هًة ٍي اُ ََ ٽٖٓ ٙىٕئي ثذٌَٔٔي ٽٍ اډبډًٚن ډٕڂٍ: ٕوه

 َمٕىٍ ٽٍ يٹشٓ ډٓ ډَٕوي َىًُ َڈ َٚشًٚن ځَي وًُٚن إز.آهَٗ

 .َڈ َمٍ سٺَٕٞار ٍي ډٕىياُن ځَىن هيايوي ي ډٕڂه: هيا ووًإز

  
ياٹٮب أىؼًٍٍٔ. ٵپَ ډٓ ٽَىڇ َمٍ ډظڄ ډه ىوجبڃ دَٕٚٵز : ډَى ػًان

 :ٜ ىٔڂٍ اْ َڈ َٖز ٽٍ ثوًأه ډظبڃ ثِوٕيٙو.َٖشىي

 ثچٍ . اٵَاى ثٖٕبٍ ُٔبىْ َٖشىي. وٶَ ثٮي ډَىٍٔ ٽٍ ياٹٮب اوٖبن ٍي ثٍ  :آٍاڇ

 .كَٕر ډٕىياٌُ . اين ٔټ آىډٍٕ ٽٍ وٍ ىٕز ىاٌٍ ي وٍ دب

ډڂٍ ډٍٕٚ؟ ٍٔ آىڇ ثيين ىٕز ي دب ؿٍ ػًٍْ ډٓ سًوٍ  :ډَى ػًان

 .ډٕچٕبٍىٍ ثبٍٙ

ډَىٍٔ ٽٍ ثيين ىٕز ي دب ثٍ ىوٕب ايډيٌ.إم٘ وٕټ ثچٍ . اين ٔټ  :آٍاڇ

اين ٵپَ ډٓ ٽَى ٽٍ َٕؾ ٽبٍْ سً ىوٕب وٕٖز ٽٍ ثشًوٍ  يئـٕؾ إز.

ٍثٕبٌٍ. اين هٕچٓ وبٍاكز ي ٱمڂٕه ثًى سب أه ٽٍ  اوؼبڇ ثيٌ ي دًڃ ى

دب وياٌٍ اډب ُثًن ٽٍ ىاٌٍ . ثَاْ َمٕه ٙٲڄ  ٵُمٕي ىٍٕشٍ ٽٍ ىٕز ي

هًة ٙمب َڈ اځٍ ثشًوٓ سً ٔټ ُډٕىٍ هبٝٓ  .ٕوىَاوٓ ٍي اوشوبة ٽَى

ا٥لا٭بر ػم٬ ٽىٓ ي ثٮي ثَْ ٕوىَان ثٚٓ ډٓ سًوٓ دًڃ هًثٓ 



ثَاْ ٔټ ٕب٭ز ثبٔي ٔټ ډٕچًٕن  ىٍثٕبٍْ. الان ٕوىَان َبٔٓ َٖشه ٽٍ

وٕبُ ثٍ َٕډبٍٔ َڈ  ٽىٓ. سًډه دًڃ ثيَٓ سب ٕوىَاوٓ َبٗ ٍي ځًٗ

 .وياٌٍ

   
 ډظبڃ ثِوٕي؟ سًوٕهډٓ هًة ىٔڂٍ ؿٍ ٽٖٓ ٍي  :ډَى ػًان

ثجٕه ډَى ػًان. آىڇ َبْ ُٔبىْ َٖشه. كشٓ اځٍ ىيٍ يثَ هًىر  :آٍاڇ

وڂبٌ ٽىٓ ډٕشًوٓ هٕچٓ َبًٙن ٍي ثجٕىٓ. أه ؿىي وٶَ ٍي ډظبڃ ُىڇ سب  ٍي

 :ي ثٶُمٓ ٽٍ  ثييوٓ

 ډٍٕٚ ثيين َٕډبٍٔ َڈ َٙي٫ ٽىٓ

 ډٍٕٚ ثيين ىٕز ي دب َٙي٫ ٽىٓ

 ډٍٕٚ ثيين دٚشًاوٍ َٙي٫ ٽىٓ 

 ُن ثبٙٓ ي َٙي٫ ٽىٓ ډٍٕٚ 

 ...ډٍٕٚ

  ...ډٍٕٚ 

 ثبٔي ثييوٓ ي ثٶُمٓ ٽٍ ډٍٕٚ. ثٍ ََ كبڃ ډٕڂه $ىٍ هبوٍ اځَ ٽٔ إز 

ٔټ كَٳ ثٔ إز# دٔ ثُبوٍ آيٍىن ٍي ٽىبٍ ثڂٌاٍ ي ٔټ ٽبٍْ ٍي َٙي٫ 

 .ٽه

 .وشَٓ هيايوي ثٍِٿ ثب سً إز كشٓ اځَ سً ثب اي وجبٙٓ

 

 

 

 

 

 



 (ای حشفٝ ص٘ی چا٘ٝ) لیٕت صیش خٙغ خشیذٖ ٞٙش
  

مز ثبلاسَ ډٓ ٵَيٙه سب ػبْ أه ٍٕڈ ثبُاٍ ٙيٌ ٽٍ اػىبٓ ٍي ٽمٓ ٹٕ

 ىاٙشٍ ثبٍٙ ي ٙمب ثبٔي اڅجشٍ سوٶٕٴ ځَٵشه ٍي ثچي ثبٙٓ. سوٶٕٴ

 ثَاْ َُٔ ٹٕمز هَٔين وپبر َُٔ ٍا ډٓ سًوٕه اػَا ٽىٕه: 
  

ن ٹٕمز ىاىن ي ٙمب ډٓ هًإَي سًډب 39999ٵَٟ ٽىٕي ٽٍ ػىٖٓ ٍي 

 سًډبن ثؤَه. 25999ٍي  اين
  
 كَٕر ٝياْ ثب ي ثڂَٕٔه هًى ثٍ سٮؼت كبڅز  ثٮي اُ ٙىٕين ٹٕمز،-1

 :ثڂٕه ُىٌ

 ؿٓ؟ ٕٓ َِاٍ سًډه؟ ډڂٍ ؿٓ ډٕوًاْ ثٶَيٙٓ؟

هٕچٓ َب ٍي ٵچغ ډٓ ٽىٍ ي ٵپَ ډٓ ٽىىي ٽٍ : وپىٍ ډه  ٍيٗوپشٍ: أه 

 ىاٍان ډٲبٌُ كشٓ  آيٍىڇ؟  ٵَيٙڈ؟ ٔب وپىٍ ډه ػىٔ َبْ ځَين ځَين

     ا دبٕٔهأه ٽٍ ډٚشَْ ثٮيْ ډٕبى ٹٕمز هًىًٙن ٍ اُ ثٮي هؼبڅشٓ

ٗ اػىبٓ ٹٕمز ٵَي ٹٖمز ىٍ ٽٍ  ٍي ىٔيڇډٓ ٔبٍن. كشٓ ٵَيٙىيٌ َب

 ؿٓ؟  ډٓ سَٕه ډٚشَْ ثٍ اين َب ثڂٍ : ثبلا ومٓ سًوه ٽبٍ ٽىه ؿًن

 ثٶَيٙٓ؟ هًاْ ډٓ ؿٓ ډڂٍ

إشٶبىٌ ډٓ  ٍيَٗڈ اُ أه ډًا٩ت ډٚشَْ َبْ كَٵٍ اْ ثبٕٙه اين َب 

 ىٍ أه ډًاٹ٬ هًىسًن ٍي وجبُٔه ي ثٍ ٹٕمز هًىسًن اٵشوبٍ ٽىٕه.ٽىه.
  

 

 ز ٍي َُٔ ٹٕمشٓ ٽٍ ډٓ هًأه ثڂٕهٹٕم-2



سًډه ډٓ هًأه  25999ٓ ٍي سًډى 39999ٵَٟ ٽىٕي اځٍ اين ػىٔ 

 سًډىٍ. 29999ثبٔي ثڂٕه: ډه وُبٔز ٽٍ ثشًوڈ ثوَڇ ثؤَه 
  

ٽىه أه ػًٍْ هَٔي ٽىه ؿًن وپشٍ : ځَيَٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍَب ػَار ومٓ 

َٕه ٽٍ ډجبىا ٵَيٙىيٌ ٭ٞجبوٓ اُ اين َب هؼبڅز ډٓ ٽٚه ٔب ډٓ سثٮ٢ٓ 

ََ ٹٕمشٓ ٽٍ ٵَيٙىيٌ ډٕڂٍ ، ډٕذَىاُن. ىٍ كبڅٓ ٽٍ أه ثىبثَ أه  ثٍٚ

ٽڈ ٔبى ثڂَٕٔه. ځَيَٓ ثبُاٍ ډٮبډچٍ ځَْ إز ي ٙمب َڈ ثبٔي ٽڈ ٍٕڈ 

ًوٍ ومٓ ُوه . ىٍ أَان ؿًوٍ ډٓ ُوه ي سً ٽًٍَٚبْ ىٔڂٍ ؿٓ ځه ٵٺ٤ ډ

ډه ٵٕچڈ َبْ ٵَيٗ ثٖٕبٍْ اُ ٽًٍَٚبْ ډوشچٴ ىٔيڇ اډب أه اٙشجبٍَ .

ُىن ىٍ َمٍ ػب ٍٕمٍ. ىٍ َمٕه ډُٚي يٹشٓ ٭َة  ٓ ىيوڈ ٽٍ ؿًوٍي ډ

َب ٍا ىٔيڇ كَٵٍ اْ ؿًوٍ ډٓ ُوه . هٕچٓ اُ اين  اڅٮبىٌ ٵًٷ  َب ډٕبن ،

 ځٶشه ثبلاسَ ومٓ ٍن.اٝلا اُ ٹٕمشٓ ٽٍ ٽٍ 
  
 ايڃ ٙمب ٹٕمز ٍا ثبلا وجَٔه-3 

ب َڈ ٹٕمز سبُډبوٓ ٽٍ ٵَيٙىيٌ اُ ٹٕمز هًىٗ دبٕٔه سَ وًٕډيٌ ٙم

هَٗ ډٕيڇ أىؼب سًډه آ 29999يٹشٓ اين ځٶز ٽٍ ډه ٍيثبلاسَ وجَٔه. 

ه ٽٍ ٥َٳ ٙمب ػبْ ؿًوٍ ُىن ىاٌٍ . ي ثَاْ أډشًػٍ ډٓ ٕٙه ٽٍ 

ثبٔي  َڈ ٽمٓ ٹٕمز ٍا ثبلا ثجَٔه. يڅٓ ٹجچٍ٘ا ثٍ دٕ٘ ثجَٔه ٙمبډٮبډچٍ 

ياٹٮب ومٓ هًإشٕه ٹٕمز ٍي ثبلاسَ  ٙمب  ٽچمبسٓ ثڂٕه ٽٍ وًٚن ډٓ ىٌ

ٍي ٽَىٔه. ډظلا ثڂٕه : آٹب  جَٔه ي ډل٠ هب٥َ ٵَيٙىيٌ أه ٽبٍث

سًډه اُ ٙمب  29999ډه اځٍ .  هًثٍ ځٶشڈ ٽٍ ٹٕمشٓ  ٽىٕه ثبيٍ ػًن 

ًٕىْ ٽَىٌ ثبٕٙه، يٙڈ؟ كبلا ٙمب َڈ ډظڄ ډب ٽبٕجٓ. ثٶَثوَڇ ؿىي 

اين َِاٍ  اڅجشٍ.ٽىڈ ډٓ دَىاهز  سًډه 21999ػُىڈ ي ١ٍَ آهَٗ 

 . الان ٕوشٍ ٔټ ػب َمٍ ٍي دَىاهز ٽىڈ. ډٕيڇسًډه ٍي َڈ ډير ىاٍ 



 يٹشٓ ٥َٳ ډٕڂٍ َٕؾ ٍآَ وياٌٍ-4

 َمـٕه كَٵٓ وٚىٕئه.يََ يٹز أه ٍي ځٶز ٙمب ٵپَ ٽىٕي اٝلا 

ب َمًن ٹٕمز هًىسًن ٍي سپَاٍ ٽىٕه ي اُ ٵَيٙىيٌ ثوًأه ث ىيثبٌٍ كَٳ

 سمًڇ ٽىٍ.ٽٍ ځٶشٕه ډٮبډچٍ ٍي 
  
 وشَ ىٔئه، ثٍ ٥َٳ ثڂٕه: آٹبػًن اځٍ ػبٔٓ ٍٵشٕه ي ػىٖٓ ٍي اٍُي-5

ډه أه ػىٔ ٍي ػبْ ىٔڂٍ اٍُيوشَ َڈ ىٔيڇ يڅٓ ډٓ هًاڇ ثب ٙمب ډٮبډچٍ 

 ٽىڈ.
  
  
 ثڂٕهأَاىَبْ ياٹٮٓ ٍا -6

    ثٮ٢ٓ َب ثَاْ أه ٽٍ سوٶٕٴ ثڂَٕن ٍي ػىٔ ٥َٳ أَاى ثٓ هًى  

 أَاى ىاٌٍ ٙمب ٽٍ أه ىٍٕز وٕٖز. اڅجشٍ يٹشٓ ػىٔ ياٹٮب  ډٓ ځٌاٍن

 ٍا ثڂٕه ي ىٍ٭ًٟ سوٶٕٴ ثوًأه. سًوٕه أَاىَب ډٓ

ٌ ٔب ٵٞڄ ٵَيٙ٘ ىاٌٍ سمًڇ ډظلا ػىٔ هبٽٓ ٙيٌ ٔب سً آٵشبة ډًوي

 :ثڂٕه ډظلا  ڈ ي ؿَيٻ ٙيٌ ي ٱٌَٕ.ٔب اٵشبىٌ ٍي َډٍٕٚ. 

يٌ . ىٔڂٍ كبع آٹب أه ػىٖبر ٍي َڈ ٽٍ ډَست وـٕيْ َمًٚن ؿَيٻ ٙ

 ڂٓ ومٓ اٌٍُ.أه ػىٔ ثٍ ٹٕمشٓ ٽٍ ډٕ
  
 :ثڂٕه ډظلا  ػىٔ ٥َٳ ٍي ثب اػىبٓ ډٚبثٍ ي اٍُيوشَ ډٺبٍٖٔ ٽىٕه. -7

 31999ز ثُشَ ي ٕٙټ سَ ډٕيٌ ه ثب ىيهأ ډٚبثٍ ىٔيڇ ػىٔ  كبع آٹب،

سًډه ډٓ  31999ډَٕڇ َمًن  سًډه ثوَڇ ٽٍ 39999اځٍ ثوًاڇ  سًډه

 ٙمب ٹٕمشز ٍي ثٕبٍ دبٕٔه ډٮبډچٍ ډًن ثٍٚ. ػىٖ٘ ثُشٌَ. هَڇ ٽٍ
  



ٺياٍْ دبٕٔه ثٕبٔي ي ثٮي ٕٮٓ ٽىٕه ٽبٍْ ٽىٕه ٽٍ ٥َٳ هًىٗ ډ -8

ثبيٍ ٽىٕي ٹٞي  :ثڂٕه ډظلا  ٹٕمز دبٕٔه آډيٌ سوٶٕٴ ثوًإَي.ٙمب اُ 

 ثٍٚ؟ ډًن ډٮبډچٍ ٽٍ ډٕئه ؿىي ٙمب َٗآه  هَٔي ىاٍڇ.

سًډه يٍىاٍ ثجَ  28999ٗ ٵَٟ ٽىٕه ٵَيٙىيٌ ډٕڂٍ : آهَ آهَ آهَ 

 ؿِْٕ وڂً.ىٔڂٍ َڈ 

سًډه ثئه . ٔٮىٓ  28999اُ ٙمب ٹٕمز ػئيْ ٽٍ ډٓ هًأه ثئه  

 ٹًڃ ثٍ سًډه .  21999سًډه . ډه ډٕڂڈ  28999ٙمب ډٕڂٓ ثڂٕه:

 28999سًډه ډه ي وٍ  21999. وٍ  ډٮبډچٍ ٍي ثڂَٕ ي٤ٕ َب ثبُاٍْ

 سًډه ىٕز ډٮبډچٍ ٍي ثيٌ. 24999سًډه ٙمب 
  
 ٹيٍر ثَٕين ٍٵشه-9

اځٍ ٹجًڃ وپَى ثَٕين ثَٔه. ٙمب ډٓ سًوٕه ثبُ َڈ ثڂَىٔه يػىٔ ثُشَْ  

 دٕيا ٽىٕه.ثَاْ أه ٽٍ أه ٹيٍر ٍي ىاٙشٍ ثبٕٙه َٕؾ يٹز سٞمٕڈ ثٍ

 ووَڇ  ثبٔي اين ٍي ثوَڇ اځٍ وڂً أه ػىٔ هًثٍ. ثبهًىر هَٔي وڂَٕٔه. 

ٳ ٍي ثبهًىر وڂً كبلا ٽٍ أه ٹيٍ يٹز ٥َ.ٽىڈ دٕيا سًوڈ ومٓ ىٔڂٍ ػبْ

 ډٮبډچٍ هَٔي ٹٞي ثٍ يٹز َٕؾ  . ثوَڇ ځَٵشڈ ثبٔي ََ ٹٕمشٓ ٽٍ ځٶز

ي ػبْ ىٔڂٍ ػىٔ ثُشَْ ثٍ  ًٍٕوٍ ٍيُْ هيا ثبٕٙه ډ٦مئه. وپىٕي

 وپَى ٹجًڃ اځٍ  ػب ىٍ أه.ثىئه ډٓ ثُشَْ ٹَاٍىاى ي  ىٕز ډٕبٍٔه

 .ثَٕين ثَٔه ي ٽىٕه هياكبٵ٪ٓ
  

 اځٍ ػبْ ىٔڂٍ ػىٔ دٕيا وپَىٔه:-19

ػبْ َمًن ٵَيٙىيٌ ايڅٓ. ي اځٍ ػبْ ىٔڂٍ ػىٔ دٕيا وپَىٔه ثَځَىٔه 

سًډه  25999ؿًوٍ ُىن ٍي اىاډٍ ثئه ي ثڂٕه: كبع آٹب  ثبُ َڈ

 . ثجٕىٓ ٍي هَٕٗ  ثيٌ



  
 اځٍ وشًوٖشٕه َُٔ ٹٕمز ثؤَه-11

ثئه اځٍ سً أه ډٮبډچٍ وڂَان وٕٚه ٙمب ثبٔي سلاٗ هًىسًن ٍي اوؼبڇ 

َُٔ ٹٕمز ثؤَه اډب سؼَثٍ ٽٖت ٽَىٔه ي ٽڈ ٽڈ  وشًوٖشٕه

َُٔ ٹٕمز ثٺٍٕ  هډٓ سًوٕ ثٮيا ډٓ ٍٙ ي سَ ُٔبى ٙمب ُوٓ ؿًوٍ  ٹيٍر

 هَٔي ٽىٕي.

 

 

 

 

 

 

 

  داسی ٔغاصٜ ٚ دسواػثی پیـشفت ساٜ تشیٗ ػشیغ
  

ىٍ ډٲبٌُ ىاٍْ دَٕٚٵز ٽىٕي اډب ومٓ ىي وٕي ؿٍ  اځٍ ىيٕز ىأٍي

 ٵپَ ٽىٕيي  أه ډ٦چت ٍي ٽبډڄ ثوًوٕي ي هًة ٵپَ ٽىٕي ػًٍْ؟ دٔ

 ي َب أيٌ ٽٍ ايوًٹشٍ  ثٍٚ ثبُسَ ي ثبُسَ  ډٲِسًن َبْ ىٍ سب ٽىٕي ٵپَ ي

 ٍٙ ډٓ ٙمب دَٕٚٵز ثب٭ض ٽٍ ډٕبى ًَىشًن ثٍ ػئيْ َبْ هلاٹٕز

 ثب٭ض  ىٍٝي 99  وًٙشڈ ٽٍ َبٔٓ ٽبٍ أه اوؼبڇ ىاىٌ وًٚن سؼَثٍ .

 ثٍ الله سٮبڅٓ. ٕڈٽى ډٓ سًٽڄ َڈ ٍي ىٍٝيٗ ٔټ. . ډٍٕٚ  دَٕٚٵز
  



ثوًوٕي ي ٵپَ  بنٕىٍ ٽبٍسٹيڇ ايڃ ٙمب ثبٔي سلٺٕٸ ٽىٕي ي ٽشبة ىٍ ُډ ىٍ

هلاٹٕز ثٍ ًَىشًن ثٍَٕ.  ًَىشًن ثبُ ثٍٚ ي أي ٌ َبْ ػئي ي ٽىٕي سب

 أه ًٕاڃ ٵپَ ٽىٕي:ًَىشًن ثبُ ٙي ثٍ  يٹشٓ ٽٍ
  

ثٍٚ ي  ثٕٚشَ َبڇ ډٚشَْ سٮياى  ؿٍ ػًٍْ ډٓ سًوڈ ٽبٍْ ٽىڈ ٽٍ

 ثبلاسَ ثٌَ؟ٵَيٙڈ 
  

َىشًن ډٍَٕٕ ٽٍ ثبٔي اوؼبڇ يٹشٓ ثٍ أه ًٕاڃ ٵپَ ٽَىٔي ٽبٍَبٔٓ ثٍ ً

 أه ٽبٍَب ٍي ثىًٖٕٔي.ثيَٕي
  

 ٍ ډٲبٌُ ٍي ٭ًٟ ٽىٓ ډمپىٍ ډٚشَْ ډظلا ثٍ ٵپَسًن ډٓ ٍٍٕ ٽٍ اځٍ ىٽً

ار ٍي ٭ًٟ ٔب ثٍ ٵپَر ډٍَٕٕ اځٍ ؿٕيډبن ډٲبٌُ  ثٕٚشَْ ػٌة ٽىٓ.

 دًٕشَ سب ؿىي ٔب ثٍ ٵپَر ډٓ ٍٍٕ اځٍ ثٍٚ. ٽىٓ ډمپىٍ ٵَيٙز ثٕٚشَ

 .ډٓ سًوٓ ډٚشَْ ثٕٚشَ ػٌة ٽىٓ ار ډٲبٌُ ٍٕٙٚ ٍيْ ثِوٓ سجچٕٲبسٓ

يٹشٓ َمٍ ٍي وًٙشٓ ايوًٹز ثجٕه ٍٝ ََ ؿٓ ثٍ ًَىز اي ډي ثىًٔٔ .هلا

 ايڃ اوؼبڇ ثيْ ثُشٌَ.ٽييڇ ٍي 
  
 ډ٫ً١ً سب  ىي ثيْ اوؼبڇ ٍٕٕيٌ ًَىز ثٍ ٽٍ َبٔٓ ٵپَ هًاْ ډٓ يٹشٓ 

 ًَىشًن ٍي ډٚٲًڃ ډٓ ٽىٍ:
  

ٔپٓ أه ٽٍ ومٓ ىيوٕي أه ٽبٍْ ٽٍ ډٓ هًإَي اوؼبڇ ثيَٕي ثب٭ض 

 ډٚشَْ َبسًن ُٔبى ثٍٚ ٔب ډمپىٍ ٽمشَ ثٍٚ؟ ډٍٕٚ
  



ٽبٍْ ٽٍ ثٍ ًَىشًن ٍٕٕيٌ  ىيڇ أه ٽٍ ډٓ سَٕٕي اُ أه ٽٍ اځٍ أه

 ٙمب  ثيَٕي ثبٔي دًڃ هَع ٽىٕي ي ډٓ سَٕٕي ٽٍ دًڅشًن ثَوڂَىٌ ياوؼبڇ 

 ٽىٕڈ؟  كبلا ثبٔي ؿٓ ٽبٍ .ٽىٕي ١ٍَ
  

ًإَي اوؼبڇ ثيَٕي ثب٭ض ثَاْ أه ٽٍ ومٓ ىيوٕي أه ٽبٍْ ٽٍ ډٓ ه

ٍٚ؟ ثبٔي ثڂڈ ٽٍ سب يٹشٓ ډٚشَْ َبسًن ُٔبى ثٍٚ ٔب ډمپىٍ ٽمشَ ث ډٍٕٚ

ٍ اين ٽبٍ ثب٭ض دَٕٚٵشز ٔټ ٽبٍ ٍي اوؼبڇ وياىْ ومٓ ٵُمٓ ٽٙمب ٽٍ 

اځٍ اوؼبڇ ويْ َٕؾ ومٍٕٚ. دٔ ثبٔي اين ٽبٍ ٍي اوؼبڇ ثيْ. ډٍٕٚ ٔب 

ٓ هًإَي دَٕٚٵز ي ٙمب دَٕٚٵز ومٓ ٽىٕي دٔ اځٍ ډ اسٶبٹٓ ومٕٶشٍ

ىشًن ٍٕٕيٌ ٍي اوؼبڇ ثيَٕي. يٹشٓ ٵپَْ ٽٍ ثٍ ًَ ٽىٕي ډؼجًٍٔي ٽٍ

 سب اسٶبٷ ډٕٶشٍ:ٍٕ  اوؼبڇ ډٓ ىَٕي
  

 ٽٍ ډمپىٍ ډٚشَْ َبسًن ُٔبى ثٍٚ: ايڃ أه

 ثبٔي كبلا ي. ثًىٌ ٭بڅٓ ٵپَسًن ي ٙئي ډًٵٸ ٙمب ٽٍ ٔٮىٓ ٙي  اځٍ ُٔبى

أيٌ ي ٵپَ سبٌُ سَْ ٍي َٙي٫ ٽىٕي ٽٍ ثبُ َڈ ډٚشَْ َبسًن ثٕٚشَ  ٔټ

 ثٍٚ.
  

 : وپىٍ ٵَٹٓ  ىيڇ أه ٽٍ ډمپىٍ ډٚشَْ َبسًن

 ثب ثجٕىٕي ي. ثيَٕي اوؼبڇ وًٙشٕي ٽٍ ٍي ىيډٓ كڄ ٍاٌ  ٙمبثبٔيىٍ أه ػب 

 ىاىن اين ؿٍ اسٶبٹٓ ثَاْ ٵَيٙشًن ډٕٶشٍ. اوؼبڇ
  

 

 :ثٍٚ ٽڈ َبسًن ډٚشَْ  ًٕڇ أه ٽٍ ډمپىٍ



ٍ كبڅز ايڃ ثَځَىيوٕي. ډظلا ىٍ أه كبڅز ٙمب ٽبٍْ ٽٍ اوؼبڇ ىاىٔي ثبٔي ث

ىْ ي ډٚشَْ ار ٽڈ ٙيٌ كبلا ٍيْ ٍٕٙٚ ډٲبٌُ ار ٽچٓ سجچٕٲبر ُاځٍ 

ًٍ ډٲبٌُ ار ٍي ٭ًٟ ٽَىْ سجچٕٲبر َب ٍي ػم٬ ٽىٓ. ٔب ډظلا اځٍ ىٽثبٔي 

ثٍ كبڅز ايڃ ډٚشَْ َبر ٽڈ ٙيٌ كبلا ثبٔي ىٽًٍ ډٲبُ ٌ ار ٍي ي كبلا 

وؼبڇ ثيْ ي ثجٕىٓ اين ثٮيٗ ثَْ ٍاٌ كڄ ىيډٓ ٍي ٽٍ وًٙشٓ اثـٕىٓ. ي 

 سبطَْٕ ىٍ ٵَيٙشًن ىاٌٍ.ٍاٌ كڄ ؿٍ 
  

 ه ٽٍ اځٍ أه ٽبٍْ ٽٍ ثٍ ًَىشًن ډٚپڄ ىيڇ أه ثًى ٽٍ ډٓ سَٕٕي اُ أ

ٍٕٕيٌ اوؼبڇ ثيَٕي ثبٔي دًڃ هَع ٽىٕي ي ډٓ سَٕٕي ٽٍ دًڅشًن ثَوڂَىٌ 

 ٙمب ١ٍَ ٽىٕي. كبلا ٍاٌ كڄ ؿٍٕ؟ ي
  

ٍ ثيين دًڃ ثب٭ض دَٕٚٵز ٙمب ٍاٌ كچ٘ أىٍ ٽٍ ٙمب ايڃ اُ ٽبٍَبٔٓ ٽ

ن ٽبٍَبٔٓ ثيين دًڃ ٽٍ ثب اوؼبڇ ىاىَٙي٫ ٽىٕي .يٹشٓ ىٔيْ  ډٍٕٚ

 هًة ىاٌٍ ٵپَسًن  ٽمٓ ثٕٚشَ ډٍٕٚ ٔٮىٓ أه ٽٍ ٙمبډٚشَْ َبسًن 

ِٔىٍ ٽڈ ډٓ سًوٍ اُ ٽبٍَبٔٓ ٽٍ ثب َ هايوًٹز ډٓ سًوٕ ي ٽىٍ ډٓ ٽبٍ

َِٔىٍ ٽڈ ډٚشَْ ُٔبى ٽىٍ َٙي٫ ٽىٕي. اځٍ ىٔئي ثب ډٚشَْ َبسًن ٍي 

ي هلاٹٕز ٙمب ٽبٍ ډٓ ٽىٍ ٙي ٔٮىٓ ٵپَ سًن هًة َبسًن ٽمٓ ثٕٚشَ 

ِٔىٍ دًڃ ثٕٚشَْ هَع ٽىٕي . دٔ َه ډٓ سًوٕ ػًاة ډٕيٌ ي ايوًٹز

هلاٹٕز هًى ٍا ډَكچٍ ثٍ ډَكچٍ اُ ثيين دًڃ ٽَىن ثَاْ اوؼبڇ أيٌ َب ي 

 سب هَع دًڃ َبْ ُٔبى. َٙي٫ ٽىٕي
  
  

ډٓ هًإَي ثيين دًڃ ډٚشَْ  ٙمب ٔټ اډلاٻ ىأٍي يٵَٟ ٽىٕڈ ډظبڃ : 

ٍي ُٔبى ٽىٕي. كبلا ثٍ ٵپَسًن ډٓ ٍٍٕ ٽٍ اځٍ ؿىيٍيُ ٹجڄ اُ أه  َبسًن



اډپبن ىاٌٍ ٽٍ اين اػبٌٍ ډٖشبػَ سمًڇ ثٍٚ ثُ٘ هجَ ثيَٕي  ډُچز  ٽٍ

ثجىيٌ.  ثٌَ ػبْ ىٔڂٍ ٹَاٍىاى ثجىيٌ ثٕبى ي ثب ٙمب ٹَاٍىاى ثٍ ػبْ أه ٽٍ

ڇ ٹًڅىبډٍ َبسًن سبٍٔن اسمب ٍيْٽٍ ٙمب اُ  كبلا ثيين دًڅ٘ أىؼًٍٍٔ

 ډىِڃ ىٍة ٍئي ډٓ  ثٕپبٍْ سًن ٌ َب ٍي وڂبٌ ډٓ ٽىٕي ي ثٮي ډًٹ٬اػبٍ

ي ثًُٚن ډٕڂًٕٔي ٽٍ  اډلاٽشًوٍ وِىٔټ ًٙن هًوٍ  ٽٍ ډٖشبػََبٔٓ

دٕ٘ ٙمب ي   سمًڇ ډٍٕٚ ي اي وُب ډٕشًوه ثٕبن ډُچز اػبٌٍ ًٙن ىاٌٍ

 ثب٭ض ٹَاٍىاىًٙن ٍي سمئي ٽىىي. يٹشٓ أىپبٍ ٍي اوؼبڇ ىاىٔي ي ىٔئي ٽٍ

 هَع دًڃ ٽمٓ ايوًٹز ثجىيوي ىاى ٹَاٍ ٙمب ثب ي ثٕبن َب ډٖشبػَ  ډٍٕٚ

 ىٍ هًوًٚن ثب ځًٕٙز ثًُٚن دٕبډټ ډٓ ٽىٓ ٔٮىٓ ثٍ ػبْ أه ٽٍ ثَْ 

 ىاى ايوًٹز ثبَُڈ هَع ډٓ ٽىٓ ي  ډٕيْ يٹشٓ ىٔيْ أه ٽبٍر َڈ ػًاة

ډٓ ٍْ دىڄ إڈ اڇ آ ډٓ هَْ ي ثب دىڄ آ اڇ آ ثًُٚن دٕبډټ ډٓ 

 ىْ.
  
  

وپشٍ ډُڈ : هًة ىيٕز ٭ِِٔڇ. أه ٽبٍ َب ٍي ثبٔي أىٺيٍ اوؼبڇ ثيْ ي 

ي اوؼبڇ ثيْ سب ډٚشَْ َبر ثٍ كيْ ٽٍ آډبىٌ ځٖشَٗ ٽبٍ   اوؼبڇ ثيْ

 ٙمب إز ثٍَٕ. 

 وٶَ ثٍٚ ډه ٙٮجٍ ىيڇ ٍي ډِٕوڈ. ٔب 1999ډظلا ډٕڂٓ اځٍ ډٚشَْ َبڇ 

ٍي ډِٕوڈ ٔب  ه ٙٮجٍ ىيڇَِاٍ سًډه ثٍَٕ ډ 599ٵَيٙڈ ثٍ ٍيُْ اځٍ  

 ډِٕان ؿٍ سً  ځٖشَٗ ډٕيڇ. كبلا أه ثٖشڂٓ ثٍ ٙمب ىاٌٍ ٽٍٽبٍڇ ٍي 

 آډبىځٓ ځٖشَٗ ٽبٍ ٍي ىأٍي. ٵَيٙٓ
  

 ځٖشَٗ ٽبٍ:

 ځٖشَٗ ٽبٍ ثٍ ٍٕ ٙپڄ اوؼبڇ ډٍٕٚ:



 ٽىٕي ثٍِځشَ ٍي سًن ډٲبٌُ      -1

 ثِوٕي ثٕٚشَْ َبْ ٙٮجٍ      -2

 ثٶَيٕٙي ٍي سًن ډٲبٌُ ومبٔىيځٓ      -3
  

ثيَپبٍ ثًى ٵپَ ٽَى ٽٍ  ډٕچًٕن 399آٹبْ ثبثټ ثوشٕبٍْ ٽٍ  بڃ ياٹٮٓ:ډظ

دَٕٚٵز ډٕپىٍ اين ٍي ثٶَيٍٙ ي سجچٕٲبر ٽىٍ ايوًٹز اځٍ دَأي ىيٕش٘ 

ٔټ دَأي ثيَپبٍ  ًٕن يډٕچ 399ي  أه ٽبٍ ٍي اوؼبڇ ىاى اډب دَٕٚٵز وپَى

آٔٔ دټ  ي ىيثبٌٍ ٔټ أيٌ ػئي ٽٍ ثٖشىٓ ٙي اډب ثبَُڈ سٖچٕڈ وٚي

ُٔبى ٽىٍ َبٔٓ سًاوٖز ډٚشَْ َبٗ ٍي  ٍيٗثًى ٍي اډشلبن ٽَى ي ثٮي ثب 

ٵَيٗ  ډٓ ٽٕٚيوي ي ايوًٹز َٙي٫ ٽَى ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ىڇ ډٲبٌُ اٗ ٝٴ

 ومبٔىيځٓ ډٲبٌُ اٗ ي ٔټ ٕبڅٍ ٵًٷ ډٕچٕبٍىٍ ٙي.

 .   

 ىاٍوي ثٍِٿ َبْ َٙٽز سمبڇ ي  أه َبٔٓ ٽٍ وًٙشڈ سمبڇ آىڇ َبْ ډًٵٸ

ٍي هٕچٓ ٵپَ ي سلٺٕٸ ، ىٍٝي ډًٵٺٕز ٙمب  اڅجشٍ ډ٦بڅٮٍ يډٕين.  اوؼبڇ

ٙپٖز ٙمب  ىٍٝي ي ډٕپىٍ ُٔبىسَ ٍي ٙمب دَٕٚٵز َٕ٭ز  ثبلا ډٓ ثٌَ ي

 ٍي هٕچٓ دبٕٔه ډٕبٌٍ.

 

 

 

 

 

 

 

 



 ؟ تفشٚؿٙذ تیـتش تا وٙیٓ سفتاس خٛسی چٝ ٞأٖٛ فشٚؿٙذٜ تا

  
ٵَيٙىيٌ َبًٙن اوؼبڇ ډٓ ىَىي ٽٍ  ٽبٍَبٔٓ ٔټ ثٍِٿ َبْ ٵَيٙڂبٌ

ٽٍ ٔټ ٔب ؿىي سب ٵَيٙىيٌ ثٶَيٙىي ي اڅجشٍ ډٲبٌُ ىاٍَبٔٓ  ثٕٚشَ ي ثُشَ

اوؼبڇ ثيَىي سب  ًن ٽبٍَب ٍي ثَاْ ٵَيٙىيٌ َب ًٙنىاٍوي َڈ ثُشٌَ َم

ثٍ سؼَثٍ ُشَ ثٶَيٙىي. ٔټ َْٕ ٽبٍَبٔٓ ٽٍ ٵَيٙىيٌ َبًٙن ثٕٚشَ ي ث

 ىٔيڇ ي اوؼبڇ ىاىڇ ٔب ٙىٕيڇ ٍي ډٓ ؤًٖڈ .
  
 ُډبن آډين ي ٍٵشه ٵَيٙىيٌ َب-1

 ٓ َٖشىي ي ډًوين ؿٓ ٽبٍ ٽىىي ٽٍ هٕچٓ َب ٍي أه ډٖئچٍ كٖب

 ٕب٭ز ثٌَ. ٔپٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍَب ثٍٵَيٙىيٌ ًٙن َٕٕب٭ز ثٕبى ي َٕ 

 ىٹٕٺٍ ُيىسَ ډٌَٕ ي أه ډ٫ً١ً ډهډه ډٓ ځٶز : ٵَيٙىيٌ اڇ َمٍٕٚ ىٌ 

 ٖٔشبىْ كبلا ىٌ ىٹٕٺٍ اُ ٝجق يا ٍي هٕچٓ ٭ٞجبوٓ ډٕپىٍ. ثُ٘ ډٕڂڈ ثبثب

 . يڅٓ ځًٙبٗ ٔپٓ ىٌٍ ٔپٓ ىٍياٌُ.ىٔڂٍ َڈ يأٖشب ؿٓ ٽبٍ ډٍٕٚ ډڂٍ

 ثبَُڈ ٵَىا ثٍ ََ ثًُوٍ اْ ډٓ هًاَي ىٌ ىٹٕٺٍ ُيىسَ ٵچىڀ ٍي ثجىيٌ.

 كبلا ٍاٌ كڄ ؿٍٕ ىاىاٗ؟ 

كڄ ثٍٚ ثبٔي أه ډ٫ً١ً ٍي اُ ٭ِِٔ ډه اځٍ ډٓ هًاْ أه ډ٫ً١ً ثَار 

 ٽٍ دًڅياٍْ هياْ ثىيٌ ٍٔ  ٽىٓ وٍ اُ ىٔي هًىر.ٵَيٙىيٌ َب وڂبٌ  ىٔي

أه ٽٍ ٽبٍځََبڇ ىَٔ ثٕبن ٽبٍځَ ىاٙز ثٍ ډه ډٕڂٶز: ډه اٝلا اُ  ٽچٓ

: ؿَا؟ ځٶز: آهٍ اځٍ اين َب ٽبٍ ډٓ ٽىىي وبٍاكز ومٕٚڈ . ځٶشڈ ٔب ٽڈ 

 ٽبٍْ ٽڈ ي  ثًىن َٕ ډًٹ٬ ثٕبن ي ثَن ي ٽبٍ َب ىٍٕز اوؼبڇ ثينثچي 

 .ډه ډظڄ دًڅياٍ  ومٓ ٙيوي ډٓ ٙيوي ٔټ ٍئٕٔٽٍ ىٔڂٍ ٽبٍځَ وپىىي
  



ين َب ډٓ هًإشىي َٕ ډًٹ٬ كبلا ٵَيٙىيٌ َب َڈ َمٕه ٥ًٍوي . اځٍ ا

 ډٲبٌُ هًىًٙن ثَاْ ٍٵشه ډٓ ٽٍ  ثَن ي ٽبٍ ىٍٕز اوؼبڇ ثين ثٕبن ي

 آثؼٓ ځچڈ: ،ثٺٍٕ ٽبٍ ومٓ ٽَىوي.دٔ ىاىاٗ ډه ثَاْ ي ُىوي ډٓ

ُيى ثٕبن ي ٽڈ ٽبٍْ ٽىىيي ډمپىٍ ىَٔ يايڃ: ثبٔي ثييوٓ ٽٍ ٵَيٙىيٌ َب 

 دٔ اڅپٓ ا٭ٞبثز ٍي هًٍى وپه..كَٳ َب اُ أه

 

اٍوي ي َم٘ ثٍ ٕب٭ز وڂبٌ ډٓ ىيڇ: ٵَيٙىيٌ َب ي اٽظَ ډَىڇ اُ ٽبٍ ثِٕ

ٽىىي ي  ٽٍ ٽٓ ثَن هًوٍ. اٽظَ آىڇ َب ٵٺ٤ ؿًن ډؼجًٍوي ، ٽبٍ ډٓٽىىي

ؿًن َم٘ ثٍ هَ ىيٕز وياٍوي. ډوًٞٝب اين ىٌ ىٹٕٺٍ آ ٽبًٍٙن ٍي

 ډٓ سَػٕق  ُډبن ثَاًٙن ىَٔډٓ ځٌٌٍ ثَاْ َمٕه ٕب٭ز وڂبٌ ډٓ ٽىىي

ٽٍ ډىش٪َ ومًوىي ي ٵَاٍ ٽىىي. ٍاٌ كچ٘ أىٍ  ٍي آهَ ىٹٕٺٍ ىٌ اين ىَىي

سب ٕب٭ز وٍ وڂٍ ىأٍه ثبٔي ثُ٘ ثڂٕه : اځٍ ٙمب ٵَيٙىيٌ ٍي ډٓ هًأه 

 ن ٕب٭ز وٍأه ػًٍْ ٵَيٙىيٌ َبسًٕب٭ز ٽبٍْ ډب وٍ ي ىٌ ىٹٕٺٍ إز.

 ٕب٭ز وٍ وڂُ٘ ىاٍْ.ډَٕن هًوًٚن ي ٙمب ډًٵٸ ٙيْ سب 

ثبثب كبلا ٵَيٙىيٌ اڇ ىٌ  ٽٍ ثٺجًڅًوٓ هًىر ثٍ ٙمب  ٍاٌ ىٔڂٍ اٗ أىٍ ٽٍ 

 ىٌډٕپىڈ ډه اين ٵز ډڂٍ إٓمًن ثٍ ُډٕه ډٕبى. ٵَٟ ىٹٕٺٍ ُيىسَ ٍ

 .ىاىڇ ػبٌِٔ ثُ٘ ٍي ىٹٕٺٍ

 ثٍ ثبَُڈ ٽىٕي ثبُ ٍي ډٲبُسًن ٝجق 9  اځَ َڈ ډٓ هًإَي ٕب٭ز

 ٕب٭ز ٽبٍْ ٙمبٕز. 9ىٌ ىٹٕٺٍ ثٍ  ثڂًٕٔي ٕب٭ز سًن ٵَيٙىيٌ

ػَي ثلض وپىٕي ثچپٍ ىوجبڃ وپشٍ: ثَاْ ىَٔ آډين ي ُيى ٍٵشه ثب ٵَيٙىيَب 

 ثبٕٙي. ٍاٌ كڄ

ْ ډٓ ٽىىي ډظلا ىٌ ىٹٕٺٍ ٕب٭ز وپشٍ: ثٮ٢ٓ َب ٕب٭ز ډٲبٌُ ٍي ىٕشپبٍ

ب٭ز َٚز ي دىؼبٌ ىٹٕٺٍ ظلا ٕ٭ٺت ډٓ ٽٚىي ٽٍ ٵَيٙىيٌ ًٙن ٽٍ ډٍي



ډه ٍي ثوًأه ٵپَ هًوٍ ثشًوه سب ٕب٭ز وٍ وڂٍ ىاٍوي. اځٍ و٪َ  ډٌَٕ

ٵَيٙىيٌ ثٕٚشَ ٭ٞجبوٓ ډٍٕٚ ي ٕب٭ز َٚز ي وٕڈ  ډٕپىڈ أه ػًٍْ

ثُبوٍ ډٕبٌٍ ٽٍ ٕب٭ششًن هَاثٍ . كبلا هًى ىاوٓ.  ًوٍ اٗ ثٮيٙڈډٌَٕ ه

 اىاډٍ اٗ ثيٌ. ،ٽبٍ أه اُ  اځٍ ٙمب وشٕؼٍ ځَٵشٓ
  
  
 كٺًٷ ٵَيٙىيٌ َب-2

يٌ ٍي وجبٔي َم٘ ٍي َٕ ډبٌ ثبُاٍ ٔټ ٭يٌ ٭ٺٕيٌ ىاٍوي كٺًٷ ٵَيٙى ىٍ

 ىٔڂٍ ډمپىٍ ثڂٌَٕ ٍي دًڃ ٽٍ  ثيْ ؿًن ٵَيٙىيٌ ثٍ ډل٠ أه ثًُٚن

ٌ ىٔڂٍ ثبَبر ثبٔي ٔټ ٽڈ اُكٺًٹ٘ ٍي ويْ ي ثڂٓ ډب دٔ. ٽبٍ َٕ وٕبى

ډٺياٍ اُ دًڃ  ٭ٺٕيٌ ىاٍوي ٽٍ َمٍٕٚ ثبٔي ٔټ كٖبة ډٓ ٽىڈ. هلاٍٝ

 ځَي ثمًوٍ. اډب ٍٔ ٭يٌ ىٔڂٍ َڈ ٭ٺٕيٌ ىاٍوي ٵَيٙىيٌ ىٕز ٝبكت ډٲبٌُ

سمبڇ ي ٽبډڄ ثُ٘ ثيْ ؿًن أه  ٽٍ ثبٔي كٺًٷ ٵَيٙىيٌ ٍي َٕ ثَع

ٔټ ډبٌ ٽبٍٽَىن كبلا ىاٌٍ  ْ ٵَيٙىيٌ هًٙلبڃ ډٍٕٚ ٽٍ ثٮي اُػًٍ

َبًٙن دًڃ ٵَيٙىيٌ  ثٕىٍ. اڅجشٍ ثب ٔټ ٭يٌ اْ َڈ ٽٍ وشٕؼٍ اٗ ٍي ډٓ

ډبٌ َڈ ومٕين ي آهَٗ وٞٶ٘ ٍي َڈ ثبلا ډٕپٚه ٽبٍْ ٍي ٍٕ ډبٌ ٙ٘ 

 ويأٍڈ.

 

 اډب ٍاٌ ثُشَ ؿٍٕ؟

آهَ يٹز ٽٍ ٵَيٙىيٌ ډٓ هًاى ثُشَٔه ٍاٌ كٺًٷ ىاىن أىٍ ٽٍ آهَ ډبٌ ، 

اوؼبڇ ىاىٌ ثًى ثُ٘  هًو٘ ٝياٗ ډِٕوٓ ي ثٮي اځٍ ٽبٍٗ ٍي هًةثٌَ 

بسًن ٍي ٙمب هٕچٓ هًة ي٩ٕٶٍ َٔب آٹبْ ډلشَڇ أه ډبٌ  ډٕڂٓ : هبوڈ

 ډٓ ثُ٘ ىٕشٓ ىي ٍي  ٙمب ډشٚپَڇ ثٮي كٺًٹ٘اوؼبڇ ىاىٔه.ډه ياٹٮب اُ

كٺًٹز ٍي ثٚمبٍ ٽٍ ٽڈ وجبٍٙ. يٹشٓ ٙمَى ي  :ډٕڂٓ  ثُ٘ ثٮي ي ىْ



سًډه ٔب ََ ؿٍ ٹيٍ  19سًډه  ٥5جٸ سًاوشًن  ٙمب ايوًٹز. ډَٕٓ  ځٶز:

ثُ٘ ډٕڂٕه: أه دًڃ  ډٓ ىَٕي ي پَ ډٓ ٽىٕي سًان ىأٍي ثُ٘ ا١بٵٍٵ

أه ٽٍ ٙمب  ٽَىٌ ثبٙڈ يإٍسٚپَ ٍٔ  هٕچٓ وبٹبثچٍ ٵٺ٤ ثَاْ أىٍ ٽٍ ډه

 آىڇ هًثٓ َٖشٕي.

 

 ډلشَڇ هبوڈ ٔب آٹب  : ډٕڂٓ ثُ٘  اځٍ ٵَيٙىيٌ سًن هًة ٽبٍ ومٕپىٍ

ٔه ډبٌ ثٮ٢ٓ يٹز َب ومٓ ثٖٕبٍ هًثٓ َٖشٕي اڅجشٍ ىٍٕشٍ ٽٍ ا آىڇ ٙمب

ٽبٍ ٽىٕي اډب ډ٦مئه  ډٓ هًإز هًةاين ػًٍْ ٽٍ ىڅشًن سًوٖشٕي 

ٔٶشًن ٍي ثُشَ ډٚپچٓ ىاٙشٕي ي ډٓ هًإَي ډبٌ ىٔڂٍ ي٩بَٖشڈ ٽٍ ٙمب

ه ٽٍ ثبٔي ډبٌ ٍي ػجَان ٽىٕي. اڅجشٍ ثٮ٢ٓ َب ثٍ ډه ډٕڂ اوؼبڇ ثئه سب أه

ٽىڈ اډب ؿًن ډه ډٕييوڈ ٙمب آىڇ َٙٔٶٓ َٖشٕي  أه ډبٌ اُ كٺًٹشًن ٽڈ

 أه ډبٌ ػَٔمٍ سًن ومٓ ٽىڈ.

 ثُ٘  ي ثٮي اُ أه كَٳ َب كٺًٹ٘ ٍي سمبڇ ي ٽبډڄ ي ىي ىٕشٓ 

 .ٽىٕي دَىاهز
  

 كٺًٷ ي ٽىٕي ػم٬ ٍي سَ سمِٕ ٔب وً َبْ دًڃ ،ډبٌ ٥ًڃ ىٍ   وپشٍ:

اُ اين دًڃ َبْ وً ي سمِٕ ثيَٕي . ډ٦مئه ثبٕٙي  ٍي سًن ٵَيٙىيٌ

 أىؼًٍْ سً ٍيكٍٕ اٗ سبطَٕ ىاٌٍ.

 ٽىٕي.وپشٍ: كٺًٷ ٍي ىيىٕشٓ سٺئم٘ 

 اىٽچه ٔب ٭٦َ ٽمٓ ثُشٌَ  وپشٍ: دًڃ َبٔٓ ٽٍ ثٍ ٵَيٙىيٌ سًن ډٓ ىَٕي 

ؿًن ثٕٚشَ اي وُب كٺًٹًٚن ٍي ثً ډٓ ٽٚىي ي أه سً ٍي كٍٕ ًٙن  ثِوٕي

 سبطَٕ ىاٌٍ.

ىاٙشٍ ثبٍٙ ثٕٚشَ ي ثُشَ  وپشٍ : ََ ؿٺيٍ ٵَيٙىيٌ ٙمب ٍيكٍٕ ثُشَْ 

 .ٵَيٍٙ ډٓ ثَاسًن



 .ډٕين اوؼبڇ  اْ كَٵٍ ىاٍَبْ ٌُډٲب  وپشٍ: أىبٔٓ ٽٍ ځٶشڈ 
  
  
 اډپبوبر ٍٵبَٓ ثَاْ ٵَيٙىيٌ َب-3

َٓ ثڂٌأٍي. ََ ؿٺيٍ ىٍ كي سًان ثَاْ ٵَيٙىيٌ سًن اډپبوبر ٍٵب 

 دٕ٘ ثٕٚشَ َڈ ي ٵَيٍٙ ډٓ ثُشَ َڈ  ٽمشَ هٖشٍ ثٍٚ ٵَيٙىيٌ ٙمب

 .ٽىٍ ډٓ ٽبٍ ٙمب

يٌ سًن ثشًوٍ ََ ٕب٭ز ؿىي ايڃ : ٔټ ػبٔٓ ٍي ډٚوٜ ٽىٕي ٽٍ ٵَيٙى

ٖشٍ وٍٚ.ٵَيٙىيٌ َبٔٓ ٽٍ ثٕٚىٍ ي ثٶَيٍٙ سب اُ َٕ دب أٖشبىن هىٹٕٺٍ 

بٌُ ثٍ ډب ډٓ ځٍ كٸ ٝلجز ډٓ ٽَىڇ ډٓ ځٶشىي ٽٍ : ٝبكت ډٲ ثبَبًٙن

ډٕٕٚڈ ي هٕچٓ يٹز يڅٓ ډب ياٹٮب اُ َٕ دب أٖشبىن هٖشٍ  وٖٚشه ويأٍي

هٖشڂٓ ي ثٕلبڅٓ ثُ٘ ػًاة َٕډًن يا ډٓ ٽىٕڈ ي ثب  َب ډٚشَْ ٍي اُ

 ډٕئڈ.

ثَاًٙن ىٕشًٚٔٓ ډوًٞٛ ٵَاَڈ ٽىٕي. ډوًٞٝب  ډٓ سًوٕهىيڇ: سب  

ډٲبٌُ َمپبٍاسًن ٔب ٍٔ ػبْ  ىاهڄاځٍ ثوًان ثَاْ ىٕشًٚٔٓ ثَن  هبوڈ َب

 ثَن ي ىاٍوي وڂٍ ٍي ًٙن ىٕشًٚٔٓ ٽٍ ډٕين سَػٕق سبٍٔټ ي ٽظٕٴ؛

ٍي وڂٍ ډٕياٍوي ومٓ ٽٍ َڈ ٽٍ ىٕشًٚٔٓ ًٙن  يٹشٓ.  ىٕشًٚٔٓ هًوٍ 

ًٙهٓ ومٕپىڈ  ي ومٓ سًوه هًة ثٶَيٙىي. اة ډٚشَْ ٍي ثينسًوه ػً

 ثَئي ثذَٕٕي.
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 اُ ثٮي 7 سب 5 ٕب٭ز ډوًٞٝب ي ٝجق  12سب 11ايڃ: ٵَيٙىيٌ َب ٕب٭ز 

 ډَٕن َب ٕب٭ز أه ىٍ ٽٍ ىاٍَبٔٓ ډٲبٌُ ىٔيڇ.  ځٚىٍ ًٙن ډ٩ٍَُٕٚ



ٔب هًٍاٽٓ ډٕڂَٕن ډٕين ثٍ ٵَيٙىيٌ ٔب آثمًٌٕ  ٽٕټ ٔټ

ٵَيٙىيٌ ځٚىٍ ومٕشًوٍ ثٶَيٍٙ. هيإٔ٘  ىاٍوي ا٭شٺبى  َبًٙن.ؿًن

 ٍإز ډٕڂه . ډه ٽٍ ډًاٵٺڈ.
  

 ثبٔي ىاٍ ډٲبٌُ  ىيڇ: اځٍ ٵَيٙىيٌ سًن وبَبٍ ٔب ٙبڇ ډٕبٌٍ سً ډٲبٌُ ثوًٌٍ

ٱٌا هًٍىن ٵَيٙىيٌ هًىٗ سً ډٲبٌُ ثبٍٙ ي ثٍ ډٚشَْ َب ػًاة  ډًٹ٬

بٌُ ىاٍ ومٓ سًوٍ يأٖشٍ ٵَيٙىيٌ اُ َٕ ٕٶٌَ دبٍٙ. اځٍ ډٲي وڂٌاٌٍ ثيٌ 

ٌ ي ثب هٕبڃ ٍاكز ٵَيٙىيٌ اٗ ثڂٍ ډًٹ٬ ٱٌا هًٍىن ىٍ ٍي ثجىي ثبٔي ثٍ

ىا ډًٹ٬ ٱٌا ثٕٚشَ ډٲبٌُ ىاٍَب وڂَان أه َٖشىي ٽٍ ډجبٱٌاٗ ٍي ثوًٌٍ.

ډٲبٌُ ثٖشٍ ثبٍٙ . يڅٓ هيإٔ٘ ٙمب دًڃ  ًٍىن ډٚشَْ ثٕبى يه

ډٓ هًٍٔه ٽٍ دًڃ ىٍثٕبٍٔه . دٔ ثب  ٍډٕبٍٔه ٽٍ ٱٌا ثؤًٍه ي ثٮي ٱٌاى

ٵَيٙىيٌ َبسًن ثب هٕبڃ ٍاكز ٱٌا هٕبڃ ٍاكز ٱٌا ثؤًٍي ي ثڂٌأٍي 

 ثبٕٙي ٵَيٙشًن ثٕٚشَ ډٍٕٚ. ډ٦مئه ػًٍْ أه.  ثوًٌٍ سب ثُ٘ ثـٖجٍ 

ٱٌا ډٓ هًٍٔي هَٔي  ثٕىىي ٙمب ىأٍي ډٚشَْ َب يٹشٓ ډٓ سبٌُ ثٕٚشَ

 ومٓ ٽىىي.

 

 ػبٌِٔ ي َئٍ ثَاْ ٵَيٙىيٌ َب-5

 َڈ ٵَيٙىيٌ ٱَٕ ي ٵَيٙىيٌ.  َٖشىي َئٍ ي ػبٌِٔ ٭بٙٸ ًاسب َب آىڇ 

اْ ػبٌِٔ اْ ثٍ  ىٍ كي سًان ډبڅٓ ډٲبٌُ سًن ځبَٓ َڈ ٔټ َئٍ.وياٌٍ

 هًثٍ.ٵَيٙىيٌ ثيَٕي. 
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ػًٍٍٔ. آډًُٗ ىٍ ٔټ ٽلاڇ  ىيوٕي آډًُٗ اٽظَ ډٲبٌُ ىاٍَب ؿٍ كشمب ډٓ

 هًىر ٔبى ډٕڂَْ ؿٍ ػًٍْ ثٶَيٙٓ. أىؼب يأٖشب  ډٍٕٚ: هلاٍٝ 



 ثٍ ٔټ َٶشٍ وپٕٚيٌ ٵَيٙىيٌ سمبڇ هيإٔ٘ أه ٽلاڇ ډٮؼٌِ ډٕپىٍ. ي 

 بػىٔ َبْ ډٲبٌُ ٍي ډٓ ٵَيٍٙ. وٍ ىاىاٗ ځچڈ ُډًوٍ ٭ًٟ ٙيٌ ثبُاٍَ

َمٍٕٚ ډَاٹت ٵَيٙىيٌ ثبٕٙي ٵَيٗ ىاٌٍ كَٵٍ اْ ډٍٕٚ.ٍٹبثشٓ ٙيوي.  

اځَ ومٓ سًاوٕي ثٍ اي اْ ىٍثبٌٍ ٵَيٗ ثٍ اي ٔبى ثيَٕي.ي ََ ٍيُ وپشٍ 

ثڂًٕٔي  اي ثٍ ي ثؤَي ٵَيٙىيځٓ ثبٌٍ ىٍ  ؿِْٕ ٔبى ثيَٕي ٔټ ٽشبة

ًٹ٘ ٵَيٙىيځٓ ٍا ٔبى ثڂَٕى كٺ ثوًاوي. اي ٍا سًٚٔٸ ٽىٕي ٽٍ اځَ ثشًاوي

 ا١بٵٍ ډٓ ٽىٕي. ٍا
  
 ډٲبٌُ ىاٍَبٔٓ ٽٍ ٵَيٙىيٌ ىاٍوي.ٕب٭ز ٽبٍْ هًى  -7

َبٔٓ ٽٍ ډظڄ هًىڇ َٖشىي هىيٌ هيإٔ٘ َڈ اُ هًىڇ ي َڈ اُ ډٲبٌُ ىاٍ

اٙشٕڈ ىٍ ډٲبٌُ ي ډٕڂٌَٕ. ايأڄ ٽٍ ډٲبٌُ ُىٔڈ ىي سب ٵَيٙىيٌ ځٌاڇ 

ثٍ ٵپَډًن ي سىُب ؿِْٕ ٽٍ  ؟ٽٍ كبلا ډب ؿٓ ٽبٍ ٽىٕڈهًىډًن ډًوئڈ 

كبلا ٵَيٙىيٌ َب ډٓ ٵَيٙىي ي ډبثبٔي ٵٺ٤ ثَٔڈ ٍٕٕي أه ثًى ٽٍ: هًة 

كبلا ډٕٶُمڈ ٽٍ ثٕبٔڈ دًڃ َب ٍي ػم٬ ٽىٕڈ. ٙت ثٍ ٙت  هًوٍ ثوًاثٕڈ ي

ډٕين ي  هٕچٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍَب ْ ډٮمًڅٓ ډٲبٌُ ًٙن ٍي ىٕز ٵَيٙىيٌ

 ٕيٌهًىًٙن ډَٕن سٶَٔق ي هًاة. ي َمٕه ثب٭ض ډٍٕٚ ثٍ ىيٕبڃ وپٚ

 يٍٙپٖز ثٚه.
  

 ىاٍَبْ كَٵٍ اْ ؿٍ ٽبٍ ډٓ ٽىىي؟ اډب ډٲبٌُ

ىٍٝي  89 سب ډٲبٌُ ىاٍَبْ كَٵٍ اْ يٹشٓ ٵَيٙىيٌ ډٕڂَٕن هًىًٙن َڈ

ډٲبٌُ ىاٍ ٕب٭ز ىٍ ډٲبٌُ َٖشىي. 8ىٌ ٕب٭ز  َٖشىي. ٔٮىٓ اُ ىٍ ډٲبٌُ

 ٌٵَيٙىييڅٓ هيإٔ٘ اُ  ډٕٚىبٕڈ ډٕچٕبٍىٌٍ ومٓ سًوڈ إم٘ ٍي ثڂڈ .

ډٮمًڅٓ ايڃ ٽٍ ډٕچٕبٍىٍ وجًى ٔټ ډٲبٌُ  َبٗ ثٕٚشَ سً ډٲبٌُ ٍٙ. اڅجشٍ اُ

 ىاٙز . ٙټ وياٍڇ ٔپٓ اُ ىلأڄ ډًٵٺٕز ي ډٕچٕبٍىٍ ٙيو٘ أىٍ 



 ٽٍ الاوڈ .ځٌاٌٍ ومٓ سىُب ٍي َبٗ ٵَيٙىيٌ  ٽٍ َٕؾ يٹز

ىيڇ ډٲبٌُ اٗ ٔټ اسبٷ ىاٌٍ ثب كمًڇ ي سٚپٕلار.  ٥جٺٍ  ډٕچٕبٍىٌٍ

 ٔبٍي ډڂٍ ُن ي ثـٍ وياٌٍ ٽٍ وبَبٍ ي ٙبډ٘ ٍي أه:  ڂهډٕ  ٵَيٙىيٌ َبٗ

 ي ثـٍ ىاٌٍ# َڈ سً ډٲبٌُ ډٓ هًٌٍ. $اڅجشٍ ُن

 اُ ٔپٓ. ٽىىي ومٓ ٽبٍ وجبٍٙ ًَٕٙن ثبلا ٽٖٓ آىڇ َب ًاسب سب يٹشٓ 

ٓ سًوڈ سً اٹًاڇ ثٍ ډه ځٶز : ډه ډٲبٌُ څجبٓ َُٔ ُىڇ هًىڇ وم آٹبًٔن

ار ٍاٌ ثَي .َمًن ىيٍي  ا٥َاٳ ډٲبٌُؿٓ ٽبٍ ٽىڈ؟ ځٶشڈ: ډٲبٌُ يأٖشڈ 

 ٵَيٙىيٌ َبر ثييوىي ٽٍ سً َمٍٕٚ َٖشٓ. سب ثََب ثبٗ
  

مب ثٕپبٍ ډٓ ًٙٔي ثچپٍ يٹشٓ ٵَيٙىيٌ ىأٍي ډٮىٕ٘ أه وٕٖز ٽٍ ٙ

 ثبٔي ثٍ كٖبة َب ٍٕٕيځٓ ٽىي ثٍ اػىبٓ ٍٕٕيځٓ ٽىي ٽٍ ډٲبٌُ ىاٍ

ٵَيٗ ثٌَ ي وَٵشٍ.؟ ؿَا ٵَيٗ ومٌَٕ؟ ؿٓ ٽبٍ ٽىٍ ٽٍ  ٽييډًٚن ٵَيٗ

 هٕچٓ ٽبٍَبْ ىٔڂٍ. 
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 ٽبٍَبًٙن ثَاْ ٽييډًٚن ََ  ٵبٔيٌ څجبٓ ٽبٍ ؿٍٕ؟ ؿَا هبٍػٓ َب

 ډوًٞٛ ىاٍوي؟ څجبٓ

ن ايڃ أه ٽٍ آىڇ َب يٹشٓ څجبٓ ٽبٍ ډٓ دًٙىي كٔ ٽبٍ ٽَىن ثًُٚ 

َٖشىي ډٕيٌ ي ثُشَ ٽبٍ ډٓ ٽىىي. ؿًن سب يٹشٓ سً څجبٓ هًىًٙن  ىٕز

 َىًُ سً هًوٍ اوي ٔب ايډين ثَٕين ثَاْ سٶَٔق. ٽىىي ٵپَ ډٓ

ىيڇ أه ٽٍ ډٚشَْ يٹشٓ ډٓ ثٕىٍ ٥َٳ څجبٓ ٽبٍ ىاٌٍ كٔ  

 ٽبٍٗ هٕچٓ ياٍىٌ ي اَمٕز ډٕيٌ. ثٍ ٥َٳ  ډٕپىٍ



َيٙىيٌ ٍي اُ ثٕه ثٺٍٕ ًٕڇ: اځٍ ډٲبٌُ سًن ثٍِځٍ ډٚشَْ ډٕشًوٍ ٵ 

 سٚوٕٜ ثيٌ ي ځٕغ وِوٍ.ډٚشَْ َب 

 ايوبٔٓ اُ ىاٍوي ډوًٞٛ ٽبٍ څجبٓ َبًٙن  يوبٔٓ ٽٍ ثَاْ ٵَيٙىيٌدٔ ا 

 وياٍوي ثٕٚشَ ډٓ ٵَيٙىي. ٽٍ
  
 ػيْ ثبٕٙي ي ډلشَڇ -9

اډب كَٳ َب ي ػټ  ثِوٕي څجوىي ي ٽىٕي ث٘ ي هًٗ ٵَيٙىيٌ ثب 

 ډٓ ثبُ ٙمب ثب ٍا ٵَيٙىيٌ ٍيْ ٽٍ  ًٙ هٓ َبْ .وڂًٕٔي ډٖشُؼه  َبْ

مٓ ٽىي ٵَيٙىيٌ ثب ٙمب هٕچٓ ٝمٕمٓ ًٙى ٽبٍ و اځَ. ويَٕي اوؼبڇ ٽىي

 ٍٵشبٍ ٥ًٍْ  َٖشىي. ىٍ ٽبٍسبن ػيْ ثبٕٙيؿًن آىڇ َب ًاسب أىؼًٍْ 

ٍٵشبٍٽىي ي ثٍ ٹًڃ ډٮَيٳ ٽمٓ َڈ  اكشَاڇ ثب ٙمب ثب ٵَيٙىيٌ ٽٍ ٽىٕي

  .كٖبة ثجَى 

 

 

 

 

  تاصاس دس سلیة تا ٔثاسصٜ
 

  .ٽىٕڈ  ډٺبثچٍ ي  ؿڂًوٍ ثب ٍٹٕت هًى ىٍ ثبُاٍ ډجبٌٍُ

ؿىي ٍيُ دٕ٘ ٔپٓ اُ آٙىبَب ايډي دٕٚڈ ډٓ ځٶز: ډه ٔټ ډٲبٌُ څجبٓ  

َُٔ ډَىيوٍ ثبُ ٽَىڇ ډه سىُب څجبٓ َُٔ ډَىيوٍ ايوؼب ثًىڇ اډب سبُځٓ َب 

ىٔڂٍ ايډيٌ ىًٔاٍثٍ ىًٔاٍ ډٲبٌُ ډب ډٲبٌُ څجبٓ َُٔ ډَىاوٍ ُىٌ. آٹب  ٔټ وٶَ

ثٕب ػىٔ َب ٍي ثب  ىاىاٗٽبٍ ي ٽبٕجٓ ډبٍي ٽٖبى ٽَىٌ. ٍٵشڈ ثُ٘ ډٕڂڈ: 

 ٔټ ډٲبٌُ ثب َڈ َٙٔټ ثٕٚڈ ډٕڂٍ وٍ. ىاهڄَڈ ثَِٔٔڈ 



ډٕڂڈ ؿَا ٹٕمز َب سً أىٺيٍ اٍُين ډٓ ىْ ؟ ثبثب أىؼًٍْ َڈ سً ١ٍَ  

ډٕڂٍ : وٍ. ډًويڇ  َڈ ډٓ ٽىٓ َڈ ډه. لااٹڄ ٹٕمز َب سً ثٕبٍ ثبلاسَ . ثبُ

 ثب أه ٍٹٕت ؿٓ ٽبٍ ٽىڈ؟

  
ًىڇ ٽشبثڈ ٍي ثٍ ٔټ ډٲبٌُ ىاٍْ سلًٔڄ ثيڇ ؿىي ډبٌ دٕ٘ َڈ ٽٍ ٍٵشٍ ث

ډه ٽمي ي ډِٕ ي أىؼًٍؿَِٕب ډٓ هَڇ ي ډٓ ٵَيٙڈ اډب سبُځٓ :ثُڈ ځٶز

يڅٓ ٽٍ ډه ډٕبٍڇ اين َڈ ډب ومٓ ىيوڈ ؿٓ ٙيٌ ٽٍ ََ ډ َب أه َمٖبٍٔ

ٌَ َمًن ډيڃ ٍي ډٕبٌٍ . سبُ َمٍٕٚ َڈ َُٔ ٹٕمز ډه ډٓ ٵَىاٗ ډٕ

  ....ٽَىٌ . ٦ًٕٙن ډٓ ځٍ ثَڇ ثِوڈ ٽٖبى ٵَيٍٙ . ثيػًٍْ ثبُاٍ ډب ٍي

  
هلاٍٝ ډ٫ً١ً ٍٹٕت سً ثبُاٍ َمٕٚڂٍٕ . َمٍٕٚ ٙمب ٔټ ٔب ؿىي ٍٹٕت 

اُ ٍٹٕجشًن ثٕٚشَ ثٶَيٕٙه  ثشًوٕهَبٔٓ ثچي ثبٕٙي ٽٍ  ٍيٗثبٔي  ىأٍي ٽٍ

 : ثُشًن ډٕڂڈ ٍيٗىي سب ؿاُ ٙمب ثٕٚشَ ډٓ ٵَيٍٙ. كبلا  ي ځَوٍ اين

  
 
  .وٍ ىٙمهثبٍٹٕجشًن ىيٕز ثبٕٙي  - 1

 ايلا ٽٍ َمٍٕٚ ا٭ٞبثشًن اُ هٍٹٕت َمٍٕٚ َٖز اځٍ ثبَبٗ ىٙمه ثٕٚ

ٽبٍَبْ اين هًٍىٌ ي ُويځٓ يٽبٍ ثَاسًن سچن ډٍٕٚ ىيڇ أىپٍ اين ډمپىٍ 

اُ ٙمب ثٍٚ. ؿًن ىٙمه سمبڇ سلاٙ٘ ٍي ډٕپىٍ ٽٍ ٙمب ٍي وبثًى  ٹًٔشَ

اُ ػبوت  ٽىٍ اډب اځٍ ثبَبٗ ىيٕز ثبٕٙه اين َڈ ثب ٙمب ىيٕشٓ ډٕپىٍ ي

اكٖبٓ ومٓ ٽىٍ. َمٍٕٚ ثٍ ٍٹٕجشًن ٕلاڇ ٽىٕي ي  ٙمب ه٦َْ

َڈ ثَاٗ ؿبٔٓ ثجَٔي ي هلاٍٝ اُ ىيٕشٓ ٽڈ  ځبَٓ يٹز َب اكًاڅذَٕٓ.

 ٽٍ ډىبٵٸ ثبٕٙي ي ػچً ٍيْ ٍٹٕجشًن  وڂٌأٍي. اڅجشٍ ډى٪ًٍڇ أه وٕٖز



وٍ. ډى٪ًٍڇ أىٍ ٽٍ ػچً ٍي ي .ىيٕش٘ ثبٕٙي ي دٚز َٕٗ كَٳ ثِوٕي

ٍٹٕت ٍٵشبٍسًن ٔپٓ ثبٍٙ. ؿًن ثٍ ََ كبڃ ػيا اُ ٍٹبثز ډب دٚز َٕ 

 )٭ٺٕيٌ ىأٍڈ $ٍيُْ ىٕز هيإز

  
 َمٍٕٚ اُ ٍٹٕجشًن ٔټ ٹيڇ ػچًسَ ثبٕٙي. ٔٮىٓ ؿٓ؟ -2

ٔٮىٓ اځٍ ډي ػئي ىٽًٍ ډٕبى ايڃ ٙمب ثبٔي ثِوٕي. اځٍ ػىٔ ػئيْ 

ثبٕٙي . اځٍ ٽًڅَ ځبٍُٔ ثُشٌَ ايڃ ٙمب ىاٙشٍ  .ثبٔي ثؤَي ډٕبى ايڃ ٙمب

اځٍ ډبوپه ػئيٌ ثُشٌَ ايڃ ٙمب ىاٙشٍ ثبٕٙي. اڅجشٍ أه َب هَػشًن ٍي 

َٖز ٽٍ هَع وياٙشٍ ثبٍٙ؟ اځٍ  ٽمٓ ُٔبى ډٕپىٍ ي اڅجشٍ ٽييڇ ٍٹبثشٓ

ثبٔي يڅوَػٓ ٽىٕي. ډظبڃ  ډٓ هًأي اُ ٍٹٕت ػچً ثِوٕي ثٮ٢ٓ يٹز َب

 :ياٹٮٓ

سب ًٙن ثي  ډُٚي ٽٍ َم٘ ډبوشً ٵَيٍٕٙ ؿىي ٔپٓ اُ هٕبثًن َبْسً  

َڈ َمٍٕٚ سً ٍٹبثز دٕ٘ ىٕشٓ  xػًٍْ ثب َڈ ٍٹبثز ډٓ ٽىه. ډبوشً 

ثُشَٔه ىٽًٍ َب ٍي ُىٌ ثًى ي ٽچٓ ؿچـَاٯ ي ... ثٮي  x ډٕپىٍ. ايڃ ډبوشً 

ايډين ٍي ىٕش٘ ثچىي ٙين ي ٔټ ىٽًٍ ُىن  ؿىي سب ډبوشً ٵَيٙٓ ىٔڂٍ

ٕي ډبوشً ډٓ دَٔي. هًة ٵپَ ډٓ ٽى ٽٍ ثَٷ ډٓ ُى ياٹٮب ًَٗ اُ ٽچٍ ار

x ثچٍ ! ډبوشً   يػًى ىاٙز؟ ؿٓ ٽبٍ ٽَى؟ آٔب ثبلاسَ ا ُ اين ىٽًٍ َڈx  ٽلا

ٔټ ډٲبٌُ ثٍ ٕجټ ػئي ٕبهز سب اُ ډٲبٌُ ًٙ ثب هبٻ ٔپٖبن ٽَى ي 

 ٍٹجب ػچً ثِوٍ.

  
ومٓ ٽىٓ ٔٮىٓ ٭ٺجٓ.  اځٍ ٍٹٕجز ډٲبٌُ اٗ ٍي ََ ٍيُ ػبٍي ډٕپىٍ ي سً

ُ سمِٕ ډٓ ٽىٍ ي سً ومٓ ٽىٓ ٔٮىٓ ٍٹٕجز ئشَٔه ډٲبٌُ اٗ ٍي ََ ٍي اځٍ

 ٭ٺجٓ.

 ٍٹٕجز ٽشبة ىٍثبٌٍ ٵَيٗ ډٓ هًوٍ ي سً ٽشبة ىإشبن ډٓ هًوٓ اځٍ 



 .ٔٮىٓ ٭ٺجٓ 

اځٍ ٍٹٕجز ٝٶلٍ اٹشٞبىْ ٍيُوبډٍ ٍي ډٓ هًوٍ ي سً ٝٶلٍ كًاىص ٍي  

 .ٔٮىٓ ٭ٺجٓ ډٓ هًوٓ

اځٍ ٍٹٕجز ثٌَ دٕبډټ ثٶَٕشٍ ثَا ډٚشَٔبٗ ي سً ثٮيٗ ثَْ ثٶَٕشٓ  

 .ٔٮىٓ ٭ٺجٓ

اځٍ ٍٹٕجز ثٌَ ٽلآ آډًُٗ كٖبثياٍْ ي سً ثٮيٗ ثَْ ٔٮىٓ ٭ٺجٓ.  

 :اځٍ ډٓ هًاْ اُ ٍٹٕجز ػچً ثِوٓ ىي ٍاٌ ىاٍْ

سب ٽشبة ثوًن ٔب ٽلآ ثَي ٔبى  ايڃ : هلاٷ ثبٙٓ. اځٍ وٕٖشٓ ثَي ؿىي 

 .ثڂَْٕ

ىيڇ :ثبٔي ثجٕىٓ ايڅٕه سٲَٕٕ ٽؼب ٍم ډٕيٌ. ډظلا سً ػُبن ډٮمًلا ايڅٕه  

سٲَٕٕ سً ٽًٍَٚبْ دَٕٚٵشٍ ډظڄ آډَٔپب ي ّاده ي آڅمبن ي ... ٍم ډٕيٌ . سً 

ډٮمًلا سً سَُان ٍم ډٕيٌ ثٮي ډٕبى ډُٚي . سً ډُٚي  أَان ايڅٕه سٲَٕٕ

ډٕيٌ ثٮي ډٕبى ي٤ٕ َُٙ ي دبٕٔه َُٙ . ي  ايڅٕه سٲَٕٕ سً ثبلا َُٙ ٍم

ي  ههجَ ثٕٚ ٍٹٕجشًن اُ سٲَٕٕار ثب َمٕه ػًٍْ...... ٙمب ثبٔي ُيىسَ اُ

 .هاوؼبډًٚن ثئ

  
 .هثبٔي اُ ٍٹٕجشًن ثٕٚشَ ي ُيىسَ ىٔيٌ ثٕٚ ډٓ سًوٕهثب ََ ٍيٙٓ  -3

 .ثبٔي اُ ٍٹٕجشًن ثٕٚشَ ي ُيىسَ ىٔيٌ ثٕٚي سپَاٍ ډٓ ٽىڈ

 ٔٮىٓ ؿٓ؟

ٔٮىٓ ډٚشَْ ٽٍ ډٕبى سً ثبُاٍ ايڃ ؿٚم٘ ثٍ سبثچً ٔب ئشَٔه ٔب... ډٲبٌُ 

ٓ ٽٍ څجبٓ َُٔ ډَىيوٍ ډٓ ٵَيهز ٔٮىٓ أه ٽٍ َمًن آٙىبٔ.ٙمب ثٕٶشٍ

ي  ٍٹٕجزډٲبٌُ  ىاهڄثُ٘ ځٶشڈ: ډٕييوٓ ډٚشَْ ٽٍ ډٕبى ؿَا ايڃ ډٓ ٌٍ 

ډٲبٌُ سً ومٕبى. ىٍ كبڅٓ ٽٍ ََ ىيسب سًن ىًٔاٍ ثٍ ىًٔاٍ َڈ  ىاهڄايڃ 

ٽىبٍ ىًٔاٌٍ .ثَاْ َمٕه  َٖشٕي؟ ځٶز : وٍ. ځٶشڈ : وڂبٌ ٽه ډٲبٌُ اين



ډٚشَْ ٽٍ ٍى  ٍي ىًٔاٍ آئِين ٽَىٌ ي ََؿىي سب اُ څجبٓ َُٔ َب ٍي ايډيٌ 

ٍإز  : ډٍٕٚ ايڃ ػىٔ َبْ اين ٍي ډٕجٕىٍ وٍ ػىٔ َبْ سً ٍي. ځٶز

ُاوشَ اُ َمٍ ػب# ٍىيڇ أه ٽٍ اين دٚز ٍٕٙٚ اٗ ُىٌ$ ا .ډٕڂٓ هيإٔ٘

ايڃ ډٌَٕ دٕ٘ اين ؿًن ٵپَ ډٕپىٍ اُ سً اٍُين  يڅٓ سً وِىْ. ډٚشَْ

 .ٵَيٗ سٌَ

  
 : ډظبڃ ىٔڂٍ

ٽًڅَ ډبٕٙىڈ ٍي ىٍٕز ٽىڈ . اُ ايڃ ثچًاٍ سب آهَ ثچًاٍ ٍٵشڈ ؿِْٕ ٍٵشڈ 

َمٕه ٽٍ ىيٍ ُىڇ ىٔيڇ ٔټ سبثچً ثب ٍوڀ ٹَډِ ي ٍُى ثٍِٿ  وئيڇ اډب

  : وًٙشٍ

 ٙبٍّ ي سٮمَٕ ٽًڅَ 

ٍٵشڈ دٕٚ٘ . ؿَا ؟ ؿًن ىٔيٌ ډٓ ٙي. ثٮيا ٵُمٕيڇ َمًن ٥َٳ ثچًاٍ  

ًڅَْ ثًىن ٽٍ ىٔيٌ ومٓ ځٚشڈ ي ٙبٍّ ٽًڅَْ وجًى ىي سب ٙبٍّ ٽ ٽٍ ډه

  .ٙين

ٔب وٍ أىٍ ٽٍ ََ يٹز ثٍ  هىٔيٌ ډٓ ٕٙ هاْ أه ٽٍ ډ٦مئه ثٍٕٚٔ ٍاٌ ثَ

: ډٲبٌُ ډب ٍي ٍاكز  هاُٗ ثذَٕٕ ه ثٕبى ډٲبٌُ سًن وٶَآىٍٓ ډٕئ ٔټ

ٔ وشٕؼٍ ډٓ ځَٕٔي ىيٍ سً ؿٚمٍ . د دٕيا ٽَىْ ؟ اځٍ ځٶز : آٌٍ ثبثب اُ

ځٚشڈ سب دٕيار ٽَىڇ. ثُ٘  ٓٽچّ ،باځٍ ځٶز: وٍ ثبث  .هٙمب ىٔيٌ ډٓ ٕٙ

ٍٔ  ثُشٌَ ثَْ،: اْ ثبثب ډٲبٌُ ډب اُ ىيٍ ىٔيٌ ډٍٕٚ. سً ٽًٍْ ثبثبهوڂٕ

ٙيڇ  : َٙډىي ٌ ارهثچپٍ ثُ٘ ثڂٕ ه٭ٕىټ ثڂَْٕ. أىؼًٍْ ثُ٘ وڂٕ

 ٔټ ٵپَْ ثٍ كبڃ ىٔيٌ ٙين ډٲبٌُ سًن ثپىٕي. هياٹٮب . ي ثٮيٗ َڈ ثَٔ

 

 ايڃ أه ډٲبٌُ ثٲچٓ  ځٶز: اين ٽٖٓ ٽٍ آىٍٓ ىاىٔه ثٕبى ډٲبٌُ سًن اځٍ 



ؿًن  ،ىٍٓي ثپّ ٽبٕجٕز ٹجَثَْ  ٍي ىٔيڇ ٵپَ ٽَىڇ سًٔٓ . أىؼب ثبٔي 

 .ايڃ ٍٹٕجز ىٔيٌ ډٍٕٚ وٍ سً

  
$ٍٵشبٍسًن ثب ډٚشَْ ثبٔي  اُ َمٍ ډُمشَ ي كشٓ اُ ٹٕمز َڈ ډُمشَ -4

  )ثبٍٙ كَٵٍ اْ

 

اُ ٵَيٙىيځبن ثٍِٿ ػُبن ډٓ ؤًٖي:$$اځَ كٸ آٹبْ ٍٔـبٍى ىوٓ ٔپٓ 

ىاٙشٍ ثبٕٙڈ ََځِ ډبٔڄ وٕٖشٕڈ اُ ٔټ آىڇ ثياهـلاٷ هـَٔي  اوشوبة

ٵَيٙىـيٌ ثبٙىي ي ََىي هًٗ اهلاٷ ثبٙىي ډب سَػٕق  ٽىٕڈ؛ اډـب اځـَ ىي

 )) .ىي ٕش٘ ىأٍڈ هَٔي ٽىٕڈ ډٓ ىَٕڈ اُ ٽٖٓ ٽٍ

  
ٍ ډبوِىٔپشَ ي اين ٔپٓ ىي سب ٕجِْ ٵَيٙٓ ىٍ هًوٍ ډب َٖز ٔپٓ ًٙن ث

ډٕلان ىيٍسٌَ . هًة ډب ډَٕٔڈ اُ اين ىيٍسٌَ ډٓ هَٔڈ ٵٺ٤ ثٍ هب٥َ  ٔټ

أه ٽٍ اهلاٹ٘ ثُشٌَ. ډه سىُب أىؼًٍْ وٕٖشڈ َمٍ آىڇ َب أه ػًٍْ 

 .َٖشه

ڂه اٽظَ آىڇ َب ثَ إبٓ اكٖبٓ هَٔي ډٓ ٽىىي وٍ ثَ ٍياوٚىبٓ َب ډٕ

ثيَٕي اين كشمب اُ ٙمب إبٓ ٭ٺڄ . دٔ اځٍ اكٖبٓ هًثٓ ثٍ ډٚشَْ 

 .هَٔي ډٕپىٍ

  
 

سب ډٓ سًاوٕي ثب ٹٕمز ثب ٍٹٕت ډجبٌٍُ وپىٕي ثچپٍ ثب ٽٕٶٕز ٔب اهلاٷ ٔب  -5

ؿَِٕبْ ىٔڂٍ ثب ٍٹٕت ډجبٌٍُ ٽىٕي. ثٌأٍي اين ٹٕمز َبًٙ دبٕٔه سَ 

 .ثٕبٌٍ ؿًن ثٍ ُيىْ ثب أه ٽبٍ ىهچ٘ ډٕبى

 



 .ٍٹٕت وجبٔي ٍاَُبْ ٙمب ٍي ثييوٍ -6

ؿٺيٍ ٵَيٗ ىأٍي . أه ٽٍ ؿٍ ػًٍْ ډٓ هَٔي ي ؿٍ ػًٍْ أه ٽٍ  

ډٓ ٵَيٕٙيٍي وجبٔي ٍٹٕت ثييوٍ . ََؿٓ ٍٹٕت ٽمشَ ثييوٍ ثُشٌَ. يٹشٓ 

ٽٍ ډٚوٜ  هٓ ػًاة ثئٵَيٙشًن ؿٺيٌٍ؟ ثبٔي ٽچّ اُسًن ډٓ دٍَٕ ٙمب

: ډب ٍا١ٓ َٖشٕڈ ثٍ ١ٍبْ هٔب ُٔبى. ډظلا ثڂٕوٍٚ ٙمب ٽڈ ډٓ ٵَيٕٙي 

ٍي ٙپَ . ٽڈ ي  اَي. ٍيُْ ىٕز هيإز . هياهيا. ََؿٓ هيا ثوً

 .ُٔبىٗ ډُڈ وٕٖز ډُڈ أىٍ ٽٍ آىڇ ٕلاډشٓ ىاٙشٍ ثبٍٙ

  
 
 .اُ ٍٹٕت هًى سٺچٕي وپىٕي -7

ََ ٽبٍْ ٍٹٕجشًن ډٓ ٽىٍ ٙمب وپىٕي. آىڇ َبْ ١ٮٕٴ أه ٽبٍ ٍي 

ډٕپىه. ثُشٌَ ٽٍ ََ ٽبٍْ ٍٹٕت ډٓ ٽىٍ ٙمب ٔب ثُشَٗ ٍي اوؼبڇ ثئي ٔب 

ډٲبٌُ اٗ  ىاهڄډظلا اځٍ ٍٹٕجشًن ٔټ آٽًأًٍڇ  .وؼبڇ ثئيډشٶبير سَ ا

ٽىٓ . ؿًن ايلا ٍٹٕجز اكٖبٓ  ځٌاٙز ٙمب وَْ ٵَىا َمًن ٽبٍ ٍي

ډٍٕٚ ىيډب هلاٹٕشز  ډٕپىٍ سً ىاٍْ ثبَبٗ ٍٹبثز ډٓ ٽىٓ ي ىٙمىز

ثَي ٔټ   ډٕمٌَٕ ي ډٕٚٓ سٺچٕي ٽىىيٌ. يٹشٓ ٍٹٕجز آٽًأًٍڇ ُى سً

ډٲبٌُ ار. ٔب ٭پٔ ؿىي سب ډى٪ٌَ ثٍِٿ ٍي ٭َيٕټ ځىيٌ ثڂَٕ ثٌاٍ ىڇ 

$اڅجشٍ ډبٍَبْ   ٍي ىًٔاٍ ډٲبٌُ ار. ٔب ؿىي سب ډبٍ يٍىاٍ ثٌاٍ سً ئشَٔىز ثِاٍ

 #ٱَٕ ٕمٓ

 . هلاٍٝ ډشٶبير ثبٗ 

 

 

 

 



  ٔـتشی ػمیذٜ تغییش سٚؽ

 ؿڂًوٍ ٭ٺٕيٌ ډٚشَْ ٍا سٲَٕٕ ىَٕڈ؟

ي ىڅٕڄ ٕٮٓ وپىٕي سٞمٕڈ ډَىڇ ٍا ٭ًٟ ٽىٕي ثچپٍ ثب ىاىن ا٥لا٭بر 

 #ُٔڂلاٍ ُٔڀ. $ثڂَٕوي ػئي سٞمٕڈ ٔټ آوُب ٽبٍْ ٽىٕي ٽٍ

ٙمب ثبٔي اثشيا ثب ٭ٺٕيٌ ي و٪َ ډٚشَْ ډًاٵٺز ٽىٕي وٍ  ٍيٗىٍ أه  

 . ٕذٔ ىٍ ثبٌٍ ػىٔ ډًٍى و٪َ هًى س١ًٕق ىَٕي . ډوبڅٶز

  :ډظبڃ

 .ډٚشَْ : ډه ٽٶ٘ دبٙىٍ ثچىي ډٓ هًاڇ

  ٽٶ٘ دبٙىٍ ثچىي هٕچٓ هًثٍٵَيٙىيٌ ٽٶ٘ دبٙىٍ ثچىي وياٍى ډٓ ځًٔي: 

  دًٕٙي ډٓ يٹشٓ ٽٍ ىأٍڈ َبٔٓ ٽٶ٘ ډب ډٮچًډٍ هًٗ ٕچٕٺٍ َٖشٕي.اډب

 ػىٔ. ًٙٔي ومٓ هٖشٍ ٽمَ ىٍى ومٓ ځَٕٔي. ډًٹ٬ ٍاٌ ٍٵشه ُٔبى

ىٍ ٍٕ ٍوڀ سًڅٕي ٙيٌ .ٵٺ٤ دبٙىٍ َبٗ ثٍ ثچىيْ اْ ٽٍ  .ؿَډٍ ٽٶٚ٘

ٶب ٔپٕ٘ ٍي ٙمب ډٓ هًأه وٕٖز يڅٓ ثٖٕبٍ ٕٙټ ي ثَاٹٍ . ډٍٕٚ څ٦

 دبسًن ٽىٕي ي اډشلبن ٽىٕي؟

  
  

 :ډظبڃ ثَاْ ٵَيٗ آدبٍسمبن

 .ډٚشَْ : آدبٍسمبن ٥جٺٍ ايڃ ډٓ هًاڇ

ٵَيٙىيٌ ٥جٺٍ ايڃ آدبٍسمبن وياٍى ثىبثَ أه ډٓ ځًٔي: ٥جٺٍ ايڃ 

 ثٕٚشَ ٥جٺٍ ٍٕ ىأٍڈ ډب ٓ ٽٍآدبٍسمبو دچٍ َبْ ٽمشَْ ىاٌٍ. ؿًن هًثٍ

 ٍي ثٺٍٕ آډي ي ٍٵز ٝياْ ٙمب َٕيهًثٕ٘ أىٍ ٽٍ  ًٕڇ ٥جٺٍ. وياٌٍ

سبٌُ آٙٲبڃ َبْ ٥جٺبر ىٔڂَ ٍي َڈ ٽٍ  ىاٌٍ. َڈ ثُشَْ ىٔي .ٙىًٔي ومٓ

ثٍ دٚز ثبڇ َڈ وِىٔټ  ويأٍي. ًٕڇ ٥جٺٍ ىٍ ډٍٕٚ ٍٔوشٍ ٍيْ دچٍ َب

ىٕشَٕٓ ثٕٚشَْ وٖجز   سَٔي ي ثَاْ څجبٓ دُه ٽَىن ي ٽبٍَبْ ىٔڂٍ



يْ ٕٺٴ ٙمب ٥جٺٍ ىٔڂٍ اْ ثٍ ٥جٺبر ىٔڂٍ ىأٍي. ي اُ َمٍ ډُڈ سَ ٍ

ٍي أًز  وٕٖز ٽٍ َٕي ٝياْ ٍاٌ ٍٵشه ي ىئين ثـٍ َبًٙن ٙمب

 .كبلا اځٍ اػبٌُ ثئي ثَٔڈ ي ٥جٺٍ ًٕڇ ٍي ثب َڈ ثجٕىٕڈ.ٽىٍ

 

 
 

 

 

  واس ٚ وؼة صیاٖ ٚ ػٛد ٔحاػثٝ

 $ثَ إبٓ سؼَثٍ َبْ ٔپٓ اُ ىيٕشبن#

 

 !إز دبىٙبٌ ًٕى َٖشٕي، ٽبٍْ ي ٽٖت ٝبكت ٽٍ َىڂبډٓ

 ډًٍىؿڂًوڂٓ ىٍ سب ٽىي ډٓ ٽمټ ٙمب ثٍ ٽبٍ، ي ٽٖت ًٕى ىٹٕٸ سٮٕٕه 

 سٞمٕڈ …ي ٽبٍٽىبن ثٍ دَىاهز هيډبر، ي ډلًٞلار ځٌاٍْ ٹٕمز

 .ثبٕٙي ډ٦مئه سبن ډؼمً٭ٍ ډبڅٓ ٕلاډز اُ ي ٽىٕي ځَْٕ

 

 ٔب َٖشٕي ٍاٌ اثشياْ ىٍ ٙمب اځَ كبلا ىاٍوي؛ كٖبثياٍ ٽبٍَب ي ٽٖت اٽظَ

 ډب ثب سًاوٕي ډٓ ٙمب آيٍىٔي، ىٍ كٖبثياٍَبٔشبن ٽبٍ اُ َٕ هًإَي ډٓ

 .ثبٕٙي َمَاٌ

 

 ٔب ډبڅٓ ىيٌٍ وبڇ ثٍ ُډبوٓ ىيٌٍ ٔټ هًى ثَاْ ځبڇ ايڅٕه ىٍ كٖبثياٍان

 ٍٕ ډبٌ، ٔټ سًاوي ډٓ ډبڅٓ ىيٌٍ أه. ٽىىي ډٓ ډٚوٜ كٖبثياٍْ ىيٌٍ

 ډىُبْ ىٍآډيَب ډؼم٫ً ډبڅٓ، ىيٌٍ ٔټ ٥ٓ ىٍ. ثبٙي …ي ٔپٖبڃ ډبٌ،



 ثٍ ػِئٕبر، ٽمٓ ثب ًٕى ډلبٕجٍ. ٕبُى ډٓ ٍا ٽبٍ ي ٽٖت ًٕى َب، َِٔىٍ

 .إز ٕبىځٓ َمٕه

 ډؼم٫ً ىٍآډيَب  -ًٕى ٽٖت ي ٽبٍ = َِٔىٍ َب         

 

 ُٔبن ٔب ًٕى ډلبٕجٍ

 

 ٍا# ىٍآډي$ سبن ډٚشَٔبن اُ ٙيٌ ىٍٔبٵز َبْ دًڃ ٽڄ اٍُٗ اثشيا# 1

 َبْ دًڃ َمٍ ثبٔي ٙمب ٽبٍ ي ٽٖت ًٕى ٽَىن دٕيا ثَاْ. ٽىٕي ډلبٕجٍ

 اُ سًاوىي ډٓ َب دًڃ أه. ثِوٕي ػم٬ ٍا ډبڅٓ ىيٌٍ ٔټ ىٍ ٙيٌ ٽٖت

 ىٍٔبٵز ٭٢ًٔز كٸ ٙيٌ، اٍائٍ هيډبر ٔب ٵَيٗ ډبوىي ډوشچٴ ډىبث٬

 .ثبٙي …ي ډبڅٕبر ىيڅشٓ َبْ ٕبُډبن ډًٍى ىٍ ٔب ٙيٌ

 ٵَيهشٍ ٽشبة ٍٔبڃ 20,000,000 ډَُ ډبٌ ىٍ ډب ٽىٕي ٵَٟ ډظبڃ ثَاْ

 ٽڄ ثىبثَأه. أڈ ٽَىٌ ىٍٔبٵز اڅشبڅٕٴ كٸ ثبثز ٍٔبڃ 7,000,000 ي أڈ

 :اُ إز ٭جبٍر ىٍآډي

               27,000,000  =7,000,000  +20,000,000 

 

 ډلبٕجٍ و٪َ ډًٍى ډبڅٓ ىيٌٍ ثَاْ ٍا هًى ٽبٍ ي ٽٖت َبْ َِٔىٍ ٽڄ# 2

 ٙيٌ َٝٳ ىٍآډي ٽٖت ثَاْ ٽٍ ثبٙي ډٓ دًڅٓ َِٔىٍ، ث٦ًٍٽچٓ. ٽىٕي

 دَىاهز ثٍ وٕبُ ىٍآډي ٽٖت ثَاْ سبٽٖٓ َبْ ٍاوىيٌ ډظبڃ، ثَاْ. إز

 و٫ً ثٍ ثٖشٍ ٽبٍ ي ٽٖت َبْ َِٔىٍ. ىاٍوي# ځبُ ثىِٔه،$ ًٕهز َِٔىٍ

 .ثبٙىي ډٓ ډشى٫ً َٙٽز ٭مچٕبر

 دَىاهز ٍٔبڃ 11,500,000 ٽشبة ؿبح ثَاْ ډَُ ډبٌ ىٍ ډب ٽىٕي ٵَٟ

 .أڈ ٽَىٌ



 

 ٍا هًى ٽبٍ ي ٽٖت َِٔىٍ ي ىٍآډي ٽڄ ٝلٕق اٍُٗ ٙمب ٽٍ ُډبوٓ# 3

 إز ٽبٵٓ ًٕى ٽَىن دٕيا ثَاْ. وياٍى ٽبٍْ ًٕى ډلبٕجٍ آئٍي، ثيٕز

 .ومبٕٔي ٽڈ ىٍآډيَب اُ ٍا هًى َبْ َِٔىٍ

 ي ٽٖت ىٍ ٍا ًٕى أه ىيثبٌٍ ثوًاَىي إز ډمپه ٽبٍ ي ٽٖت ٝبكجبن

 .ومبٔىي ثَىاٙز ٍا آن ٔب ٽىىي ځٌاٍْ َٕډبٍٔ هًى ٽبٍ

 

 ډٚوٜ ًٕى سب ٽىٕڈ ډٓ ٽَٖ ىٍآډيَب اُ ٍا َِٔىٍ ډبن، ٕبىٌ ډظبڃ ىٍ

 ًٙى

 ډؼم٫ً ىٍآډيَب  -ًٕى ٽٖت ي ٽبٍ = َِٔىٍ َب         

       000/500/15 =000 /500/11 – 000/000/ 27 

 

 ػئي وَٚ ي ؿبح ډبٕٙه ٔټ هَٔي ثَاْ ٍا ًٕى أه سًاوٕڈ ډٓ ډب

 ثٕٚشَْ ًٕى ي ىٍآډي ثچىيډير ىٍ ٽشبة، ؿبح اٵِأ٘ ثب ي ٽىٕڈ إشٶبىٌ

 .ومبٕٔڈ ٽٖت

 ثٕٚشَ َب َِٔىٍ اُ ىٍآډيَب ډؼم٫ً ٽٍ ُډبوٓ سىُب ثبٕٙي ىاٙشٍ سًػٍ# 4

 ىٍآډيَب اُ َب َِٔىٍ اځَ ًٍٝر، أه ٱَٕ ىٍ أڈ؛ آيٍىٌ ثيٕز ًٕى ثبٙي،

 اځَ. إز ٙيٌ هشڈ ُٔبن ثٍ ډبڅٓ ىيٌٍ ٭مچٕبر وشٕؼٍ ثبٙىي، ثٍِځشَ

 ثَاْ ُٔبىْ دًڃ ٙمب ٽٍ إز ډٮىٓ ثيان ٍٕٕي، ُٔبن ثٍ ٽبٍسبن ي ٽٖت

. أي وياٙشٍ ىٍآډي ثٕٚشَ ٔب ډِٕان آن ثٍ اډب أي ٽَىٌ هَع ىٍآډي ٽٖت

 ىٕز اُ ي إز وبدٌَٔ اػشىبة ٽبٍ، ي ٽٖت اوياُْ ٍاٌ آٱبُ ىٍ اسٶبٷ أه

 ٽبٍسبن ي ٽٖت َٙا٤ٔ ٽٍ وٕٖز ډٮىب أه ثٍ كشمبً ُٔبن، ٔب دًڃ ىاىن

 ىٵبسَ، هَٔي ډبوىي َبٔٓ َِٔىٍ ٍاٌ اثشياْ ىٍ ډٮمًڃ ث٦ًٍ. ثبٙي ډٓ يهٕڈ



 وشٕؼٍ. ًٙوي ُٔبن ثٍ ډىؼَ سًاوىي ډٓ …ي ياڇ ىٍٔبٵز سؼبٍْ، وبڇ أؼبى

 ىيٌٍ سب ثًى ُٔبن# 2003 – 1۶۶4$ ٕبڃ وٍ ثَاْ آډبُين َٙٽز ٭مچٕبر

 ومٓ سًػٍٕ ٙپڄ أه ثٍ َب ُٔبن َمٍ اڅجشٍ. ٽَى َٙي٫ ٍا هًى ًٕىآيٍْ

 ډٓ ي ًٙوي ومٓ َٙي٫ ُٔبن ثب ٽبٍَب ي ٽٖت ْ َمٍ ٥ًٍ َمٕه ي ًٙوي

 .ثبٙىي ًٕىآيٍ اثشيا َمبن اُ سًاوىي

 

 ٽىىي ډٓ سٍُٕ ُٔبن ي ًٕى ًٍٝر وبڇ ثٍ ًٍٝسلٖبثٓ َب َٙٽز سمبډٓ

 ځبڇ هًإَڈ ډٓ الان. ىَي ډٓ وٚبن ٍا َِٔىٍ ػِئٕبر ي ىٍآډي ډىبث٬ ٽٍ

 .ًٙٔڈ آٙىب ُٔبن ي ًٕى ًٍٝر ثب ځبڇ ثٍ

 

 صیاٖ ٚ ػٛد صٛست

 هبڅٜ ٵَيٗ. ًٙى ډٓ َٙي٫ هبڅٜ ٵَيٗ ثب ُٔبن ي ًٕى ًٍٝر# 1

 سوٶٕٶبر، ډىُبْ ٍٵشٍ ٵَيٗ ٽبلاَبْ ٍٔبڅٓ اٍُٗ اُ إز ٭جبٍر

 .ٙيٌ# ثَځٚز$ ډٖشَى ٽبلاْ ي ىٔيٌ إٕٓت ٔب ٙيٌ ځڈ ٽبلاَبْ

 ٽٶ٘ ٍٔبڃ 3,500,000 ثُبٍ ٵٞڄ ىٍ ٽٶ٘ سًڅٕيْ ٔټ ډظبڃ ثَاْ

. إز ىاىٌ هًى ډٚشَٔبن ثٍ وِٕ سوٶٕٴ ٍٔبڃ 200,000 ي ٵَيهشٍ

 .ثبٙي ډٓثٍ َٙف َُٔ  هبڅٜ ٵَيٗ ثىبثَأه

000 /300/3  =000/200 – 000/500/3 

 

 ي ٽىي ډٓ هَٔياٍْ ٍٔبڃ 10,000 اٍُٗ ثٍ هًىٽبٍ ٭يى 10 ٙوٞٓ# 2

 ثٍ ي ٵَيٗ ٍٔبڃ 15,000 ثٍ أىؼب ىٍ. ٵَيٙي ډٓ ٍٔبڃ 15,000 ٍا آوُب

 ثٍ. ًٙى ډٓ ځٶشٍ ٍٵشٍ ٵَيٗ ٽبلاْ ٙيٌ سمبڇ ثُبْ ٍٔبڃ 10,000

 آن ٔب ي ٕبُٔڈ ډٓ ٍا آن ٔب ثٶَيٕٙڈ ٍا ډلًٞڅٓ آوپٍ ثَاْ ٭جبٍسٓ



 ثُبْ ُٔبن، ي ًٕى ًٍٝر سٍُٕ ىيڇ ځبڇ ىٍ. هَٔڈ ډٓ سَ اٍُان ٍا ډلًٞڃ

 إز ػبڅت. ًٙى ډٓ ٽڈ هبڅٜ ٵَيٗ اُ ٍٵشٍ ٵَيٗ ٽبلاْ ٙيٌ سمبڇ

 َبْ َِٔىٍ ٙبډڄ آن ٙيٌ سمبڇ ثُبْ ٕبُٔي، ډٓ ٍا ډلًٞڃ اځَ ٽٍ ثياوٕي

 .ثبٙي ډٓ سًڅٕي ه٤ ٽبٍ وَٕيْ كٺًٷ ي ايڅٍٕ ډًاى ډبوىي ٕبهز ډٖشٺٕڈ

 هَٔي ثَاْ ٍٔبڃ 500,000 َٙٽز أه ٽٶ٘، سًڅٕيْ ډظبڃ اىاډٍ ىٍ

 دَىاهز ىيُويٌ ٽبٍځَان كٺًٷ ثبثز ٍٔبڃ 200,000 ي لإشٕټ ي دبٍؿٍ

 :اُ إز ٭جبٍر وبهبڅٜ ًٕى ًٍٝر أه ىٍ. ٽَى

000 /600/ 2 =000/700 –000/300/3 

 

 ٔب ٕبهز ثٍ ډلييى ٽبٍ ي ٽٖت َبْ َِٔىٍ ؿٕٖز؟ وبهبڅٜ ًٕى# 3

 سجچٕٲبر اػبٌٍ، ډبوىي ىٔڂَْ َبْ َِٔىٍ ثچپٍ. ثبٙي ومٓ ډلًٞڃ هَٔي

 ډٓ ځٶشٍ ٭مچٕبسٓ َبْ َِٔىٍ َب، َِٔىٍ أه ثٍ. اوي ډبويٌ ثبٹٓ َىًُ …ي

 .ًٙوي ٽَٖ وبهبڅٜ ًٕى اُ ثبٔي ي ًٙى

 20,000 اػبٌٍ، ٍٔبڃ 100,000 ثُبٍ ٵٞڄ ثَاْ ٽٶ٘ سًڅٕيْ ٽىٕي ٵَٟ

 ٽَىٌ دَىاهز سجچٰٕ ثبثز ٍٔبڃ 30,000 ي ثَٷ ي آة ٹجًٟ ثبثز ٍٔبڃ

 ًٕى اُ ٽٍ ًٙى ډٓ ٍٔبڃ 150,000 ٭مچٕبسٓ َبْ َِٔىٍ ډؼم٫ً. إز

 : ٽىٕڈ ډٓ ٽڈ وبهبڅٜ

 

000/450/2 =000/150 – 000/600 /2 

 

 ٍا أه. ًٙى ډٓ ځٶشٍ ډبڅٕبر ٽَٖ اُ ٹجڄ ًٕى ٍٔبڃ 2,450,000 ثٍ# 4

 ثَ ثبٔي ًٙى هشڈ ًٕى ثٍ َٙٽز ٔپٖبڃ ٭مچٕبر وشٕؼٍ اځَ ٽٍ ثياوٕي



. ٽىي دَىاهز ډبڅٕبر ٭ىًان ثٍ ٍا آن اُ ىٍٝيْ ٽًٍٚ، ََ ٹًاوٕه إبٓ

 .أي ٍٕٕيٌ هبڅٜ ًٕى ثٍ ډبڅٕبر، ٽَٖ اُ دٔ

 

 

 

  تیاٖ فٗ

 ٵه ثٕبن ٔٮىٓ ؿٍ؟

 ډُبٍر ٔٮىٓ، ٔٮىٓ َىَ  : ٵه

 ٔٮىٓ ٝلجز ٽَىن : ثٕبن
 

 .دٔ ٵه ثٕب ن ٔٮىٓ َىَ ٝلجز ٽَىن ٔب ډُبٍر ٝلجز ٽَىن
 

 اػبٌُ ثئه ٍٔ ىإشبن ثَاسًن ثڂڈ:

َبْ  ٍيٍٗ ىٍثبٌٍ ٔټ ٍيُ ٝجق ٍٵشڈ ىاهڄ ٔټ ډٲبٌُ ي ثب ډٲبٌُ ىا 

 ٍيٍٗ ثبُاٍهَاثٍ. ٍث٦ٓ ثٍ ٝلجز ٽَىڇ. اين ډٲبٌُ ىاٍ ډٓ ځٶز ٽ ٵَيٗ

َمٕه ډًٹ٬ ٔټ هبومٓ ايډي ي  اٝلا ډٚشَْ وٕٖز.ٵَيٗ وياٌٍ.  َبْ

 ؿىيٌ؟ ٹٕمش٘ ډؼچٖٓ څجبٓ أه  ځٶز:

 ډٲبٌُ ىاٍ ثب ٝياْ ٙڄ ي آٍيڇ ځٶز َٶشبى َِاٍ سًډبن.

 ډٚشَْ سب ٹٕمز ٍي ٙىٕي هًإز اُ ډٲبٌُ ثٌَ ثَٕين. اډب ډه َمٕه 

ډلشَڇ ؿَا أه څجبٓ ٍي  ډًٹ٬ ډٚشَْ ٍي ٝيا ُىڇ ي ځٶشڈ: هبوڈ 

.   سًډىٍ ن هبوًڇ ځٶز: آهٍ ډٕڂٍ ٹٕمش٘ ؿُبٍ ٝي َِاٍاي وؤَئي؟

 سٮؼت ځٶز: وٍ هبوًڇ ډه ځٶشڈ َٶشبى َِاٍ سًډىٍ.ثب ىاٍ ډٲبٌُ

 َبْ ٵَيٗ ٍيَٗمٕه ػب ثًى ٽٍ ډه ٽبډلا ډشًػٍ ٙيڇ ٔپٓ اُ  

 إز. اځٍ ډٲبٌُ ىاٍ ٵه ثٕبن هًثٓ وياٙشٍ ثبٍٙ ډمپىٍ  "ٵه ثٕبن " 



ٙشٍ اځٍ ډٲبٌُ ىاٍ ٵه ثٕبن هًثٓ ويا.   ډٚشَْ ٹٕمز ٍي اٙشجبٌ ثٚىًٌ 

اځٍ ډٲبٌُ ىاٍ ٵه . ډٚشَْ ډٮَٵٓ ٽىٍ ثبٍٙ ډمپىٍ وشًوٍ ػىٖ٘ ٍي ثٍ

 .ثٕبن هًثٓ وياٙشٍ ثبٍٙ ٵَيٙ٘ دبٕٔه ډٕبى

 هٕچٓ ثٕبن ٵه ٽَىن سمَٔه ي ثٕبن ٵه ٔبىځَْٕ ثب ! ځَاډٓدٔ ىيٕشبن  

 ٍاكز ډٓ سًوٕڈ ٵَيٙمًن ٍي ثبلاسَ ثجَٔڈ.
  
 ؿَِٕبٔٓ ثبٔي ٔبى ثڂَٕٔي؟ٵه ثٕبن ؿٍ  ٍى

 .ٙمب ىٍ ٵه ثٕبن ثبٔي ٔبى ثڂَٕٔه ٽٍ ٽچمبر ٍي ىٍٕز سچٶ٨ ٽىٕي 

 ٍيڇ ثبٍٙ ثچپٍ آي ٔبى ثڂَٕٔي ٽٍ ٝياسًن وٍ هٕچٓ ثچىي ي وٍ هٕچٓ ٔبث

ثبٔي ٝياسًن ثٍ ځًٗ ډٚشَْ ثٍَٕ ثيين أه ٽٍ ثچىيسَ اُ كي 

 ډٮمًڃ ٝلجز ٽىٕي.

  ْډىٶٓ ثٍ ٽبٍ وجَٔي ثچپٍ اُ ثبٔي ٔبى ثڂَٕٔي ٽٍ ٽچمبر ي ػمچٍ َب

 ٽچمبر ي ػمچٍ َبْ ډظجز إشٶبىٌ ٽىٕي.

  ٓثبٔي ٔبى ثڂَٕٔي ٙمَىٌ ٙمَىٌ ٝلجز ٽىٕي. وٍ هٕچٓ سىي ي وٍ هٕچ

 آَٖشٍ.

  ُٔٮىٓ كَٽبر ىٕز ي ًٍٝر ي َٕ  "ُثبن ثين"ثبٔي ٔبى ثڂَٕٔي ٽٍ ا

 إشٶبىٌ ٽىٕي.

  ىٍ ػبَبْ ډوشچٴ سٲَٕٕ ٽىٍ. "څله ٝياسًن"ثبٔي ٔبى ثڂَٕٔي 

  ي ډلشَډبوٍ سَْ ٔبى ثڂَٕٔي ي اُ اين َب  "ٽچمبر ػئي " ثبٔي

 إشٶبىٌ ٽىٕي.

  اًٝڃ دبٕن ثٍ أَاىَبْ ډٚشَْ" ٔب    "اًٝڃ ډشٺب٭ي ٕبُْ "ثبٔي"  

 ،وٍ أه ٽٍ ثٍ ُيٍ وٕه ٔټ وٶَ ٍا ٹبو٬ ٽىٕهثشً سب ٍي ٔبى ثڂَٕٔه

 ٭ٺٕيٌ هًىسًن ٍي ثٍ اين سلمٕڄ ٽىٕي.

 



 ٞای فٗ تیاٖ تٕشیٗ

 

 ايڃ ٵه ثٕبن: سمَٔه -1

سًن ٍي ي ٝياْ هًى آن ثوًوٕه ي اُ ٍيْ ٔټ ٽشبة ٔب ٍيُوبډٍ ثَىأٍه

ٹز ى ثٮيٗ ثٍ ٝياْ ١ج٤ ١يٌ هًىسًن ځًٗ ٽىٕه يي  ١ج٤ ٽىٕه

 ىٕه ٽٍىٹز ٽ. ٽىٕه ي ثجٕىٕه ٽٍ ؿٍ ٽچمبسٓ ٍا ىٍٕز سچٶ٨ ومٓ ٽىٕه

ٓ ٽىٕه ٔب وٍ. ىٹز ٽىٕه څله ٝياسًن ي ىأٍه ٙمَىٌ ٙمَىٌ ٝلجز ډ

 ٽىٕي سب ىٍٕز ثٍٚ. "سمَٔه"ََ ٽييڇ ٍي اٙشجبٌ اوؼبڇ ډٕئه 

 

 سمَٔه ىيڇ ٵه ثٕبن:-2
 

ثٮي ثَٔه ػچًْ ىيٍثٕه ي  ٔټ ډشه ؿىي ه٦ٓ ثىًٖٕٔه ي كٶ٨ ٽىٕه.

١ج٤ ٕٮٓ ٽىٕه اين ډشه ؿىي ه٦ٓ سًن ٍي ػچًْ ىيٍثٕه اػَا ٽىٕه ي 

 ىسًن ٍي دٕيا ٽىٕهًٽىٕه. ثٮي ٵٕچڈ ىيٍثٕه ٍي وڂبٌ ٽىٕه ي اٙشجبَبر ه

 بسًن اُ ثٕه ثٌَ.ٽىٕه سب اٙشجبَ "سمَٔه"ي أىٺيٍ 

 

 سمَٔه ًٕڇ ٵه ثٕبن:-3

ٔټ ډؼَْ ٔب ٕوىَاوٓ ٽٍ ٵپَ ډٓ ٽىٕي هٕچٓ هًة ٝلجز ډٕپىٍ ٍي 

ب اُ دٕيا ٽىٕه ي ثٮي ٔب اُ ىاهڄ سچًًِٔٔن ثَوبډٍ اٗ ٍي ١ج٤ ٽىٕه ٔ

وىَاوٓ اٗ ٍي ثٍ ىٕز ثٕبٍٔه ي ثَٕين ٔب اُ أىشَوز ٕٓ ىْ َبْ ٕ

ٗ سٺچٕي ٽىٕه ي ٔبى ىٕه ي ىٹز ٽىٕه ٽٍ ٵه ثٕبن ٍي اُٽ ٙبٕىٕه سمبثٚ

 ثڂَٕٔه.

 



ډًٹٮٓ ٽٍ ىاهڄ ډٲبٌُ ثب ډٚشَْ ٝلجز ډٓ ٽىٕي ٝياْ هًىسًن ٍي -4

شَْ ١ج٤ ٽىٕي ي ثٮيا ځًٗ ثيَٕي ي ثجٕىٕي ٽٍ ؿٍ ػمچٍ َبٔٓ ٍا ثٍ ډٚ

ډٓ ځًٕٔي. اځَ ػملار ډىٶٓ ي وبىٍٕشٓ ٍا ثٍ ٽبٍ ډٓ ثَٔي ثبٔي ثٍ ػبْ 

 آن َب ػملار ډظجز ي ثُشَْ ثٍ ٽبٍ ثجَٔي.

 

 

  فشٚؽ افضایؾ تشای داؿتٗ ا٘شطی

 
 آٔب ډٓ ىاوٖشٕي اځَ اوَّْ وياٙشٍ ثبٕٙي ومٓ سًاوٕي ثٶَيٕٙي؟؟؟؟؟

 ٙمب ؿٺيٍ اوَّْ ىأٍي ثَاْ ٵَيٗ ثٕٚشَ؟

 اوؼبڇ ډٓ ىَٕي ٽٍ َمٍٕٚ اوَّْ لاُڇ ٍا ىاٙشٍ ثبٕٙي؟ؿٍ ٽبٍَبٔٓ 

 آٔب و٫ً ي ٕب٭ز هًاثٕين ىٍ اوَّْ ٙمب ډًطَ إز؟

 ٙمب ؿىيٕب٭ز ىٍ ٍيُ ډٓ سًاوٕي ثب اوَّْ ٽبٍ ٽىٕي؟

 ؿٍ ډًاٹٮٓ إشَاكز ډٓ ٽىٕي ٽٍ اوَّْ ٙمب ثَځَىى؟

 ٙمب ىٍيوڂَا َٖشٕي ٔب ثَين ځَا؟ آٔب ډٓ ىاوٖشٕي اوَّْ ََ ٽياڇ ؿٍ

 و٫ً ثبلا ډٓ يٍى؟ 

  
 :ډًاٍىْ ٽٍ ثب٭ض ډٓ ًٙى اوَّْ ىاٙشٍ ثبٕٙڈ سب ثٕٚشَ ثٶَيٕٙڈ

  
 ىيٗ ځَٵشه-1

 ډوًٞٝب سً ًَاْ ځَڇ ثب٭ض ډٍٕٚ ٙبى ي َٕكبڃ ثَٔڈ َٕ ٽبٍ

 
 ى٭ب ي ډىبػبر-2

 يٝڄ ٙين ثٍ ډىج٬ اوَّْ اڅُٓ ٵًٷ اڅٮبىٌ إز . ډوًٞٝب ىٍ َٙي٫ ٍيُ



 
 ػملار ډظجز-3

 ي ثُشَ ډٓ ًٙڇ ډظڄ: ډه ََ ٍيُ ثُشَ

 ُويځٓ ډه ََ څل٪ٍ ثُشَ ي ثُشَ ډٓ ًٙى

 ډه ََ څل٪ٍ ثٍ هيا وِىٔټ سَ ي وِىٔټ سَ ډٓ ًٙڇ

 
 يٍُٗ-4

ٔب كياٹڄ وَډ٘ ي ثبلا ي دبٕٔه دَٔين. ثب وَډ٘ ي ثبلا ي دبٕٔه دَٔين 

 ډٓ ٽىٕي ٽٍ اوَّْ ىٍ ثين ٙمب آُاى ثٍٚ ٽمټ

 
 ډًٕٕٺٓ -5

 . ٽىٕه ؿٓ ځًٗ ډٓ ٽىٕهاه٦بٍ: يٹشٓ ډًٕٕٺٓ ځًٗ ډٓ ٽىٕه ىٹز 

 ىٍٝي ډًٕٕٺٓ أَاوٓ ډىٶٓ ځَإز ي ٙمب ٍي اُ ُويځٓ ثِٕاٍ 99كييى  

 : ډٕپىٍ. ثب أه ٽٍ آَىڀ ٙبىٌ يڅٓ ډشه وًٙشٍ ٙمب ٍي ىاٱًن ډٕپىٍ 

  :ډظڄ

 ىڅڂَٕڇ اُ سً 

 سب ٹٕبډز

 هياكبٵ٨

 هًة أىؼبٔٓ ٽٍ ډٕڂٓ : ىڅڂَٕڇ اُ سً اين َڈ سب ٹٕبډز ٵپَ ډٓ ٽىٕي

 ٍي هًة ډٓ ٽىٍ ٔب هَاة؟ هًة ډٚوٍٞ هَاة ډٕپىٍ كبڅشًنكبڅشًن  

 .ٍي . أه و٫ً ډًٕٕٺٓ َب ډوَة َٖشىي 

 : ثُشٌَ ىٹز ٽىٕي ډشىٓ ٽٍ ىأٍي ځًٗ ډٓ ٽىٕي ُويځٓ ثو٘ ثبٍٙ

 ډظڄ 

 ُويځٓ ثب سً ؿٺيٍ ٹٚىڂٍ هًة ډه



 إٓمًن ٭ٚٸ ؿٍ آثٓ ٍوڂٍ

 ٽچمبر أه ډًٕٕٺٓ ثب٭ض ډٍٕٚ كٔ هًثٓ ثٍ ٙمب ډىشٺڄ ثٍٚ

  
 هًاة ٽبٵٓ-6

 ٕب٭ز هًاة ىاٌٍ 8سب  7ډٓ ىيوٕي ٽٍ ََ اوٖبن كييىا وٕبُ ثٍ 

 ٕب٭ز كٖبة ډٍٕٚ 2كييى  11سب  19هًاة ٕب٭ز 

 َڈ َمٕه ٥ًٍ 12سب 11هًاة ٕب٭ز 

 َمًن ٔټ ٕب٭ز كٖبة ډٍٕٚ 1سب  12هًاة ٕب٭ز 

 ٝجق ثٍ ثٮي ََ ٕب٭ز وٕڈ ٕب٭ز كٖبة ډ5ٍٕٚهًاة ٕب٭ز

 ٙت إز .يڅٓ ډشبٕٶبوٍ ثٍ  19ز وشٕؼٍ: ثُشَٔه ٕب٭ز هًاة ٕب٭

 ډٓ هًاثىي. ثٮ٢ٓ َب َڈ ٽٍ 12ىڅٕڄ َُٙوٕٚىٓ هٕچٓ َب ٕب٭ز  

 ثَاْ أه هًثٍ ٽٍ ََ ٔټ ٕب٭ش٘ 12ٙت سب  19ىَٔسَ . هًاة ٕب٭ز  

 ٕب٭ز هًاثٕئي ي أىؼًٍْ  4كييى ىي ٕب٭ز كٖبة ډٍٕٚ ي اوڂبٍ  

 ډؼجًٍٔڈ سبثٍ ثٮي ثوًاثٕڈ  12هًاثز ٽبډڄ ډٍٕٚ.اډب اځٍ اُ ٕب٭ز  

 ٝجق ثوًاثٕڈ سب هًاثمًن ٽبډڄ ثٍٚ. اځٍ هًاثمًن ٽبډڄ 19ٕب٭ز  

ٙبى وٕٖشٕڈ. اوَّْ ويأٍڈ. اكٖبٓ هٖشڂٓ ډٓ ٽىٕڈ. ُيى ٭ٞجبوٓ وٍٚ  

 ډٓ ًٙٔڈ. ي َمٍ أه َب ٵَيٗ ٍي دبٕٔه ډٕبٌٍ.

 ډُڈ: اځٍ ومبُ ٝجق ُيٍډًن ډٕبى ٽٍ ثچىي ثٕٚڈ ىڅٕچ٘ أىٍ ٽٍ ٕب٭ز

 :ٔټ ٽمٓ ثب هًىډًن ٵپَ ٽىٕڈ ٽ19ٍب٭ز ډٓ هًاثٕڈ وٍ ٕ 12 

اځٍ أمبن ىأٍڈ ؿَا ٔټ ٽمٓ  آٔب أمبن ىأٍڈ ٍيُْ ىٕز هيإز؟ 

ىٌ ثوًاثٕڈ ي ومبُ ٝجلمًن ٹ٢ب  ُيىسَ سٮ٦ٕڄ ومٓ ٽىٕڈ سب ثشًوٕڈ ٕب٭ز

أه ٍي ايڃ ثٍ هًىڇ ډٕڂڈ ثٮي َڈ ثٍ ايوبٔٓ ٽٍ ومبُ ٝجلًٚن ٹ٢ب .وٍٚ

 .ډٍٕٚ

  



 سؼئي ٹًا-7

 ٍَٕ ٽٍ اوَّْ ويأٍڈ كبلا ىٍ أهٍيُ ُډبن َبٔٓ ډٕ ٔٮىٓ ىٍ ثٕه

 ُډبن َب ثُشٌَ ډٲبٌُ ٍي ثجىئڈ ي إشَاكز ٽىٕڈ ٔب وٍ اىاډٍ ثئڈ ي  

 ثٕٚشَ دًڃ ىٍثٕبٍٔڈ. ثٍ ٹًڃ ډٮَيٳ ٔټ ډٚشَْ َڈ ٔټ ډٚشَْ إز؟ 

هيإٔ٘  ٽٍ ٽبٍ ډٓ ٽَىٔڈيٹشٓ ٵَيٙىيٌ ثٖشىٓ ٵَيٙٓ ثًىڇ أىٺيٍ 

ومٓ ٽَىٔڈ ثچپٍ  وٍ سىُب ډٚشَْ ٍي ػٌة آهَ يٹز ٥ًٍْ ډٓ ٙي ٽٍ

ػًاة ىاىن ثٍ  ډٚشَْ ٍي ٵَاٍْ ډٓ ىاىٔڈ . ؿًن ىٔڂٍ وبٔٓ ثَاْ

 .ډٚشَْ وياٙشٕڈ

 ٩َُ إشَاكز وياٙشٕڈ 

 ډًٹ٬ وبَبٍ هًٍىن ډٚشَْ ډًٕډي ي ومٓ ٵُمٕئڈ ؿٓ ډٓ هًٍٔڈ

 سٮ٦ٕچٓ وياٙشٕڈ

 ٍ ىيالان َڈ هٕچٓ اُ ٵَيٙىيٌ َب َمٕه ػًٍْ َٖشه. ثَاْ َمٕىٍ ٽ

 .ٍٕ ډبٌ ډٓ ډًوه ي ىٍ ډَٕن 

 كشٓ هًى ډٲبٌُ ىاٍَب َڈ َمٕه ٥ًٍْ َٖشه .ؿىي سب اُ اٹًاڇ ډب ايڃ

 .ٝجق ډَٕن ډٲبٌُ آهَ ٙت ډٕبن .٩َُ َب َڈ ثبُ َٖشىي 

 ثُشٌَ يٹشٓ اوَّْ ويأٍي إشَاكز ٽىٕي

 ىٍ ډٲبٌُ ٍي ثجىئي ي إشَاكز ٽىٕي$ډڂٍ ومٕڂٓ هيا ٍيُْ ٍٕبن إز 

 )ٌ ٽبٍ ٽهدٔ ثٍ اوياُ 

 ثٍ ػبَبٔٓ ثَئي ٽٍ ىيثبٌٍ اوَّْ ډٓ ځَٕٔي ډظڄ ىٔين اٹًاڇ . ٍٵشه ثٍ 

ٍٵشه ثٍ ډٖؼي. ٍٵشه ثٍ ...هلاٍٝ ََ  هبوٍ ي ٝلجز ثب َمَٖ ي ٵَُويان 

 ډٕڂَْٕ ػب ٽٍ ٵپَ ډٕپىٓ اځٍ ثَْ اوَّْ

 اځٍ اكٖبٓ ځَٕىڂٓ ىأٍي ثَئي ٱٌا ثؤًٍي .اځٍ ثب ځَٕىڂٓ ػًاة

 ځَٕىڂٓ ٭ٞجبوٕز .ډمپىٍ ُيى ٭ٞجبوٓ ثٕٚه ډٚشَْ َب ٍي ثئه 



 . ډٕبٌٍ.اوَّْ ٍي دبٕٔه ډٕبٌٍ 

 اځٍ ځَډشًن َٖز كشمب اُ ٽًڅَ ي ... إشٶبىٌ ٽىٕي ځَډب اوَّْ ٍي دبٕٔه

اځٍ َٕىسً ن َٖز كشمب ىډبْ ډٲبٌُ ٍي ځَڇ ٽىٕي َٕىْ ًَا . ډٕبٌٍ 

  .ٙمب ٍي ډـبڅٍ ډٕپىٍ ي اوَّْ ٍي ډٕڂٌَ

 ي ي ىډبْ ًَا ٍي ٽىشَڃ ٽىٕي ډ٦مئه ثبٕٙي كشمب ٔټ ىډبٕىغ ثڂٌأٍ

 هٕچٓ َب ثب دبٕٔه ي ثبلا ٍٵشه ىډب اوَّْ ًٙن َڈ ٽڈ ډٍٕٚ . دٔ ثبٔي 

 ىډب ډشٮبىڃ ثبٍٙ. ثجٕىٕي ٍيْ ؿٍ ىٍػٍ ىډبٔٓ اكٖبٓ اوَّْ ثٕٚشَْ 

 . ىأٍي 

 
هلاٍٝ ىٍ ٥ًڃ ٍيُ ََ يٹز اكٖبٓ ٽَىْ اوَّْ وياٍْ ثڂَى ثجٕه ثب 

 .ٽبٍْ اؤَّز ىيثبٌٍ ثَډٓ ځَىٌ . َمًن ٍي اوؼبڇ ثيٌؿٍ ؿِْٕ ي ثب ؿٍ 

 
 َمٍٕٚ ٙبى ي دَ اوَّْ ثبٕٙي

 

 

 

 

 

 

  خٙغ یسٚ ٌزاسی لیٕت 

هٕچٓ َب يٹشٓ ػىٖٓ ٍي ډٕوَن ډٕمبوىي ٽٍ كبلا ؿىي ثٶَيٙه؟ ؿىي 

ثٶَيٙه ٽٍ ځَيوٶَيٙٓ وجبٍٙ ي كلاڃ ثبٍٙ؟ كبلا ىٍ ٹٖمز َُٔ ؿىي ٍاٌ 

 ثَاسًن وًٙشڈ:ډوشچٴ ثَاْ ٹٕمز ځٌاٍْ ٍي 

 



 لیٕت ٌزاسی تش پایٝ دسصذ

ثٮ٢ٓ َب ٹٕمز ځٌأٍٚبن ثَ دبٍٔ ىٍٝي إز ٔٮىٓ ػىٖٓ ٍا 

 .ٵَيٙىي ډٓ ي ٽٚىي ډٓ ىٍٝي ٍي39٘ٔسًډبن ډٓ هَوي ي ثٮي 5999

 

 لیٕت ٌزاسی تش اػاع ٞضیٙٝ

وٺڄ  ي كمڄ َِٔىٍ سًډبن199   سًډبن ىٍآډي5999ٌٔٮىٓ ػىٔ ثَأ٘ 

 ًٕى َڈ ٝي ى39ٍ   سجچٕٲبر َِٔىٍ سًډبن 199  سًډبن َِٔىٍ يٹز 199

 ډٲبٌُ اػبٌٍ ثَاْ سًډه 2999   سوٶٕٴ ثَاْ َڈ سًډه1999   

 

 لیٕت ٌزاسی تش اػاع اسصؽ 

سًډه 5999ٔٮىٓ أه ػىٔ ؿٺيٍ ډٓ اٍُى . ډمپه إز ٔټ ػىٔ ٍا 

 سًڅٕي    ًىنث سټ   هَٔيٌ ثبٙي يڅٓ ثىب ثٍ ىلأچٓ ډظڄ هٕچٓ ُٔجب ثًىن

  سًډه 14999 ٵَيٙىيٌ و٪َ ثٍ   ....ي ثًىن هبٛ ػبْ ٔب هبٛ َٙٽز

   ډٓ اٍُى.

 

 لیٕت ٌزاسی تش اػاع خشیذ ٔـتشی

 هًة ٵَيٗ اځَ ُوىي ډٓ سًډه 7999   سًډىٓ ٍا 5999ٹٕمز ػىٔ 

  َمٕه ي سًډه 14999  ډٓ هَٔيوي ډَىڇ َڈ ثبُ اځَ سًډه 19999ثًى

 ډٓ هَوي ٹٕمز ٍا ثبلا ډٓ ثَوي. ٍا نآ ډَىڇ ٽٍ ُډبوٓ سب ٥ًٍ

 
  

 لیٕت ٌزاسی تش اػاع ؿٙاخت ٔـتشی

ثٮ٢ٓ َب ثَ إبٓ أه ٽٍ أه ډٚشَْ دًڅياٍ إز ٔب ٽڈ دًڃ ٹٕمز 

ػىٖٚبن ٍا ډٓ ځًٔىي ٔٮىٓ اځَ سٚوٕٜ ىاىوي ي٬١ ډبڅٓ ډٚشَْ هًة 



سًډه ډٓ ځًٔىي ي اځَ سٚوٕٜ  7999سًډىٓ ٍا  5999وٕٖز ػىٔ 

سًډه ٹٕمز ډٓ ىَىي ي اځَ ي٬١  19999إز ىاىوي ي٬١ ٥َٳ هًة 

.ډه هًىڇ أه سًډه ٹٕمز ډٓ ىَىي 15999ډٚشَْ هٕچٓ هًة ثًى 

 ٍيٗ ٍي ىٍٕز ومٕييوڈ.
  

 لیٕت ٌزاسی تش اػاع سلاتت

ثٮ٢ٓ َب ثَاْ أه ٽٍ اُ ٍٹجبٔٚبن ثٕٚشَ ثٶَيٙىي ٹٕمز ٍا َُٔ ثبُاٍ ډٓ 

 ىَىي ډٓ سًډه 8999 َمٍ ٍا سًډىٓ 5999 ػىٔ  اځَ ډظلا  ىَىي.

 ځٌاٍْ ٹٕمز و٫ً أه ىٍ  سًډه ډٓ ىَىي . 7999َب ثٮ٢ٓ ٍٹبثز ثَاْ

 ثٶَيٕٙياډب ثٕٚشَ ٍٹٕجشبن اُ إز ډمپه ؿًن ثبٕٙي ډًا٩ت ثٖٕبٍ

 .ثيَٕي ١ٍَ كشٓ ٔب آئٍي ىٕز ثٍ ٽمشَْ دًڃ ٍٹٕجشبن اُ إز ډمپه
  

 ٽياڇ ٔټ اُ ٍيٗ َبْ ثبلا ىٍٕز إز؟

 ىٔىٓ ٙمب ىاٍى. ثٖشڂٓ ثٍ ا٭شٺبىار ي ثبيٍ َبْ-1

 ثٖشڂٓ ثٍ و٫ً ػىٔ ٙمب ىاٍى.-2

 

 

 

 

 

 

 

 



 ٵٞڄ َٚشڈ

 

 پاػخ تٝ ػٛاَ ٔغاصٜ داساٖ
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تؼتٙی فشٚؿی(پیـشفت دس ) پاػخ تٝ ػٛاَ آلا اتٛاِفضُ

 ٕلاڇ 

ډه ثٖشىٓ ٵَيٙٓ ىاٍڇ ٽٕٶٕز ثٖشىٕڈ ٭بڅٓ ٕىشٓ ىٍػٍ ٔټ ََ ٽٓ 

ىٍ .إڈ اڇ ډظڄ ثمت ثذٕـٍ هًٍىٌ ډٚشَٔڈ ٙيٌ ٵٺ٤ ومٕييوڈ ؿپبٍ ٽىڈ

آډيڇ هًثٍ هياٍيٙپــــــــــــــــَ يڅٓ ٍا١ٓ وٕٖشڈ ډه سً هٕبڅڈ 

ىٍ ١مه ډٲبٌُ ډبڃ ثبثب .ثَاثَ أه ىٍ اډي ٍي دٕٚجٕىٓ ډٕپَىڇ 4كياٹڄ 

 .اډٖبڃ ٍٔ ٙٮجٍ ػئي ُىٔڈ. ٕبڃ سؼَثٍ ىأٍڈ 25َٖز. 

 آٹبْ آٍاڇ: دبٕن

 ٕلاڇ

 :ىي سب ٽبٍ ٍي هًة اوؼبڇ ىاىويايوبٔٓ ٽٍ سًوٖشه ډظڄ ثمت ثذٕـٕىي 

 سجچٕٲبر -2   هلاٹٕز -0

ثٖشىٓ ٕىشٓ ٽٍ ٕبڃ َب ي ٹَن َبٕز َٕؾ هلاٹٕز ي  ىٍډوًٞٝب 

ډظلا سً ثٖشىٓ ٵَيٙٓ ٽٍ ٙمب َٖشٕي ډٓ سًوٕي سً .اوؼبڇ وٚيٌ سٶبيسٓ

 :ُډٕىٍ َبْ َُٔ هلاٹٕز ىاٙشٍ ثبٕٙي

 

 خلالیت دس طؼٓ تؼتٙی

 سً ٥ٮڈ ثٖشىٓ هلاٹٕز ىاٙشه ي  ايوبٔٓ ٽٍ سًوٖشه ډظڄ ثمت ثذٕـه، 



ډظڄ ثٖشىٓ آٔٔ دټ ي ثٖشىٓ ٙبى. ٵٺ٤ ٽبٵٍٕ ٙمب  سٶبير أؼبى ٽَىن. 

ډوشچٶٓ ٍي سً ثٖشىٓ اډشلبن ٽىٓ ي ٔټ ٥ٮڈ ػئي ىٍ ثٕبٍْ ي  ؿَِٕبْ

ثٮيٗ ثيْ ؿىي وٶَ اډشلبن ٽىه. ايوًٹز اځٍ ځٶشه: ٭بڅٍٕ!ٔټ ٽڈ ىٔڂٍ 

ثٮيٗ اځٍ ځٶشه:   ، سمًڇ ٙي. ٙمب ثڂً : ىٔڂٍ ثٖشىٓ وٕٖز .ؤًٍڈثَِٔ ث

ٽڈ ىٔڂٍ ىٍٕز ٽه . ايوًٹز ډٓ ٵُمٓ ٽٍ ٥ٮڈ   ػًن ډبىٍر ثَي ٔټ

 .هلاٹٕز ٙمب ػًاة ىاىٌ ثٖشىٓ ٙمب ٭بڅٓ ثًىٌ ي

  

 خلالیت دس چٛب تؼتٙی

ٔب أىپٍ   ٍيْ څجبٓ ډٚشَْ ؤٌَِ ، ثٖشىٓ َب ؿًة ثٖشىٓ ٽٍ ثب٭ض ثٍٚ

ٔب ثٍٚ ثٮي اُهًٍىن ثٖشىٓ ثب ؿًث٘ ؿِْٕ  ثٖشىٓ ٹٚىڀ ثبٍٙؿًة 

 ىٍٕز ٽَى ي ٱٌَٕ

  

 خلالیت دس ؿىُ تؼتٙی

ډَىڇ هٕچٓ ُيى اُ ٙپڄ ٍٔ ؿِْٕ هٖشٍ ډٕٚه ثَاْ َمٕه ثُشٌَ ٍٔ 

 ٙپڄ ػئيْ اُ ثٖشىٓ ىٍٕز ٽىٓ

 

 خلالیت دوٛساػیٖٛ ٔغاصٜ تؼتٙی فشٚؿی

 

 



 خلالیت دس ٔؼاتمات ٚ واسٞای ػدیة 

 ٔب ٍٔ ثٖشىٓ ثٍِٿ  ثٖشىٓ هًٍين ډٕڂٌاٍْ ىٍ كي سٕڈ ډچٓ. ډٖبثٺٍ 

ډٓ ٽىٓ ٽٍ ٍٔ آىڇ ثشًوٍ سًٗ ٍٔ ٍيُ ُويځٓ ٽىٍ سب َمٍ ثڂه  ىٍٕز 

 !!ايوًٹز ٔٮىٓ ؿٓ

 .ډظڄ ډٲبٌُ َبْ ٕبويئؾ ٵَيٙٓ ٽٍ ډٖبثٺٍ ًٕٕٕٔ هًٍين ډٓ ځٌاٍن

 

 

 خلالیت دس خذٔات ٚ سفتاس ٚ ٘ٛع ِثاع پٛؿیذٖ

ډشٶبير څجبٓ ي هيډبر ي ثَهًٍى هًة ډٓ  څجبٓ ډوًٞٛ ٽبٍ ي ٙپڄ

 ډظڄ ثمت ٝيا ٽىٍ سًوٍ

  

 

 خلالیت دس ا٘ذاصٜ تؼتٙی

 .هٕچٓ يٹز َب ٙيٌ ٽٍ اوياٌُ ٍٔ ؿِْٕ ثب٭ض ٙيٌ ډظڄ ثمت ٝيا ٽىٍ

هلاٍٝ هلاٹٕز ٍي ٽٍ اُ هًىر ىٍ يٽَىْ ثٮيٗ َمًن هلاٹٕشز ٍي 

ىَبن ثٍ ډٓ ٽىٓ. اڅجشٍ اځٍ هلاٹٕشز هٕچٓ ٭بڅٓ ثبٍٙ هًىٗ  سجچٰٕ

  .ىَبن ډٓ ؿَهٍ ي وٕبُْ ثٍ سجچٕٲبر َڈ وٕٖز

 



 پاػخ تٝ ػٛاَ آلا احؼاٖ دستاسٜ ؿىؼت خٛسدٖ

ٕلاڇ اوٞبٵب ىڇ ٙمب ځَڇ .ډه ٍٔ ډٲبٌُ ډًثبٔڄ ٵَيٙٓ ىاٍڇ سب دبٍٕبڃ ٽٍ 

َٕډبٔمً ځٌاٙشڈ سً   ىاٙشڈ هًة ثًى الاوڈ ٙپَډٕڂٌٌٍ.اډب اډٖبڃ دًڃ

ٽمذًٕز هلاٍٝ ٔبٍي َڈ ٽلاَجَىاٍ ىٍ ايډي.كبلا ؿًن ډٲبُڇ ػىٔ 

وياٍڇ ثَڇ ي كًٝچڈ ډض ٹجلا ؤٕ..هًاَٚب َڈ ثَاڇ  ُٔبىْ وياٌٍ ٍٱجز

 ى٭ب ٽىٕي ډٚپچڈ كڄ ٍٙ ي َڈ ٽمپڈ ٽىٕي ثٓ وُبٔز ډمىًن

 

 

 آٹبْ آٍاڇ:  دبٕن

 

 ٕلاڇ آٹب اكٖبن ٭ِِٔ

ن ٹَاٍ ىأٍي ٍي ىٍٻ ډٓ ٽىڈ َُٔا هًى ډه ډًٹٮٕشٓ ٽٍ اٽىًن ٙمب ىٍ آ

َڈ ىٍأه ډًٹٮٕز ٹَاٍ ځَٵشٍ اڇ ٔٮىٓ ُډبوٓ ٽٍ دًڃ ي َٕډبٍٔ ثَ ثبى ډٓ 

ٍيى ي اكٖبٓ ډٓ ٽىٓ ٽٍ ډمپه إز َٕؾ يٹز ىٔڂَ ثٍ آن وَٕٓ ٔب 

ډٓ ٽىٓ ٽٍ ثبُ َڈ ثبٔي ٕبڃ َب سلاٗ ٽىٓ سب ىيثبٌٍ َٕډبٍٔ اْ  اكٖبٓ

 .ػم٬ ٽىٓ

 ٽٍ سً ٵپَ ثٕٚشَ آىډبٔٓ ٽٍ ٙپٖز ډٓ هًٍن ثٍ أه َب ٵپَ َبٔٓ إز

يػًى ډٕبى.كشٓ ثٮ٢ٓ َبأىٺيٍ وب اډٕي ډٕٚه ٽٍ اٵَٖىځٓ ډٕڂَٕن ي اُ 

اډب ډٓ هًاڇ ثڂڈ آىڇ َبْ كَٵٍ اْ ؿًن ٥َُ .ٽبٍٽَىن َڈ ډٕٶشه

ٵپًَٙن ىٍٕز َٖز ٥ًٍ ىٔڂٍ اْ ثبٙپٖشًٚن ثَهًٍى ډٓ ٽىه. 

٥ًٍْ ٽٍ وٍ سىُب اي وُب ٍي اُ دب ومٓ اوياٌُ ثچپٍ ثًُٚن ٹيٍر َڈ ډٕيٌ. 



آىڇ َبْ كَٵٍ اْ ثب ٙپٖز  اځٍ ثشًوٓ ٵپَر ٍي ٭ًٟ ٽىٓ ي ډظڄ

ډٍٕٚ َڈ ُيىسَ  ثَهًٍى ٽىٓ ايوًٹز ډ٦مئه ثبٗ َڈ كبڅز هًة

 .دَٕٚٵز ډٓ ٽىٓ ي َڈ هٕچٓ ٬َٕٔ اُ ثٺٍٕ ػچً ډِٕوٓ

 :ؿىي سب ٥َُ ٵپَ ي ٍاٌ كڄ ثُز ډٕڂڈ 

ايڃ أىپٍ آىڇ َبْ كَٵٍ اْ ٙپٖز ٍي سؼَثٍ ډٓ ىيوه وٍ ٙپٖز. 

ايوُبډٮشٺيوي ََ ٙپٖز ډٓ سًوٍ ثٍ ٙمب ٽمټ ٽىٍ ٽٍ كًإز ٍي ثٕٚشَ 

ٕز ٍي ثُشَ دٕيا ٽىٓ.اين ػم٬ ٽىٓ ي ٍاٌ ىٍٕز ي ٬َٕٔ ٍٕٕين ثٍ ډًٵٺ

َب ډٮشٺيويٽٍ ََ ٽٖٓ ٽٍ ثٕٚشَ ٙپٖز هًٍىٌ اډب وب اډٕي وٚيٌ ي ثٍ 

ٽبٍٗ اىاډٍ ىاىٌ سًوٖشٍ اُ َمٍ ثٕٚشَ دَٕٚٵز ٽىٍ. ومًوٍ اٗ َمٕه 

ثبثټ ثوشٕبٍْ ٽٍ َمٍ ثُ٘ ډٓ ځٶشه سً أىٺيٍ ٙپٖز هًٍىْ هٖشٍ 

بُ َڈ ثٍ وٚيْ ؟ اډب اين كشٓ يٹشٓ ٽٍ ٥چجپبٍ َب ىوجبڅ٘ ثًىن ث

َٕؾ يٹز وٚي ٽٍ اُ ٙپٖز وب اډٕي  آٍُيَبٗ ٵپَ ډٓ ٽَى. اين ډٕڂٍ

 .ثٚڈ ؿًن ډٓ ىيوٖشڈ اډٕي ىاٙشه ډه ٍي ثٍ ډًٵٺٕز ډٓ ًٍٕوٍ

 

ىيڇ أه ٽٍ آىڇ َبْ ډًٵٸ ډٮشٺيوي اځٍ ٽٖٓ سً ُويځٕ٘ ٙپٖز 

ووًٍىٌ اكشمبلا ٽبٍ ډُمٓ َڈ اوؼبڇ وياىٌ ٔب َٕډبٍٔ ځٌاٍْ اوؼبڇ وياىٌ. 

بٍْ اوؼبڇ ومٓ ىٌ هًة ٙپٖز َڈ ومٓ هًٌٍ اډب آىډٓ ٽٍ ٽ ٽٖٓ ٽٍ

ىوجبڃ ډًٵٺٕز َٖز هًة ډمپىٍ ٙپٖز َڈ ثوًٌٍ. دٔ ٙمب ثبٔي 

ٙپٖز هًٍ ىٌ أي اُ أه ػُز ٽٍ ٙمب َڈ هًإشٍ  هًٙلبڃ ثبٕٙي ٽٍ

ثبٕٙي. ٙمب ىٍ ٍاٌ ډًٵٺٕز ځبڇ ثَىاٙشٍ أي دٔ  أي ٽٍ اوٖبن ډًٵٺٓ

 كشمب ډًٵٸ هًإَي ٙي .



ٽٍ ٙمب ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ډًٵٺٕز ىيثبٌٍ، وٕبُ ثٍ وَٕي ي اوڂٌِٕ  ًٕڇ أه

ثب ََ اډپبوبسٓ ٽٍ ىاٍْ ٕٮٓ ٽه ثُشَٔه وشٕؼٍ ٍا ثڂَْٕ.  ىأٍي دٔ

ډه ىٔيٌ اڇ ٽٍ ٔټ وٶَ ثب ٔټ ډٲبٌُ ٽًؿټ ي  ډى٪ًٍڇ أه إز ٽٍ

ډٲبٌُ ثٍِٿ ثب ػىٔ ُٔبى ثٕٚشَ ىٍ آډي  ػىٔ ٽڈ سًاوٖشٍ إز اُ ٔټ

َڈ كشمب أه ػًٍ ډٲبٌُ ىاٍَب ٍا ىٔيٌ أي . دٔ ٙمب ٽٖت ٽىي هًى ٙمب 

ٽڈ دًڃ ثٕٚشَْ ىٍ آئٍي ثٍ  َڈ ډٓ سًاوٕي ثب ٔټ ډٲبٌُ ٽًؿټ ي اػىبٓ

 .ٽبٍ ٽىٕي ٥َٙٓ ٽٍ وب اډٕيْ ٍا ٽىبٍ ثڂٌأٍي ي كَٵٍ اْ

ٕبڃ ٥ًڃ ٽٕٚيٌ ٽٍ ٙمب َٕډبٍٔ اْ  5ؿُبٍڇ أه ٽٍ ٵَٟ ٽىٕي ٽٍ 

ىٕز ىاىٌ اْ آٔب ثبٔي دىغ ٕبڃ ىٔڂَ ٽىٕي ي كبلا آن َٕډبٍٔ ٍا اُ  ػم٬

سلاٗ ٽىٕيسب آن َٕډبٍٔ ٍا ىيثبٌٍ ثٍ ىٕز آئٍي؟ وٍ أىؼًٍْ وٕٖز. 

ٔټ ٕبڃ ٔب ٙ٘ ډبٌ ٔب كشٓ ٽمشَ ډٓ سًاوٕي ثٍ اوياٌُ  ٙمب الان ىٍ ډير

ثبٕٙي ؿًن كبلا ٙمب سؼَثٍ ىأٍي ي اوٖبن ثب  دىغ ٕبڃ ىٍآډي ىاٙشٍ

اُ ىٕز   ىٍ آيٍى دٔ وڂَان دًڃسؼَثٍ هٕچٓ ٬َٕٔ سَ ډٓ سًاوي دًڃ 

 .ٍٵشٍ هًى وجبٕٙي ؿًن ثٍ ُيىْ ډٓ سًاوٕياُ آن ثٕٚشَ َڈ ىٍ آيٍىٔي

ي آهَ أه ٽٍ سًٽڄ ثٍ هيايوي ثٍِٿ ٽىٕي ي ډه َڈ ثَاْ ٙمب ى٭ب ډٓ 

ٽىڈ اوٚبء الله ثٕٚشَ اُ آوـٍ ٽٍ اُ ىٕز ىاىٌ أي ثٍ ُيىْ ثٍ ىٕز 

 .آئٍي

وڂبٌ ٽىٕي سب ٍيكٍٕ اْ ٭بڅٓ ي ډبوىي اوٖبن َبْ كَٵٍ اْ ثٍ ٙپٖز 

١مىب سًٍٕٝ ډٓ ٽىڈ َٕډبٍٔ سبن ٍا ٵٺ٤ ىٍ .ٙبىْ ىاٙشٍ ثبٕٙي ُويځٓ

ٽبٍْ ياٍى ٽىٕي ٽٍ سؼَثٍ لاُڇ ٍا ىٍ آن ٽبٍ ىأٍي. ي سب ػبٔٓ ٽٍ ډٓ 

سًاوٕي َٙٔټ وڂَٕٔي ؿًن ثبلاْ وًى ىٍٝي َٙاٽز َب ي َٙٽز َب ثٍ 

 ثبٕٙي  ډًٵٸ   .ٙپٖز ډٓ اوؼبډي



  )فشٚؿٍاٜ وفؾتاصٌـت ٔـتشی تٝ )ػٛاَ آلا اتشاٞیٓ   

ډٚشَْ آډيٌ ي ډب ػىٔ ډًٍى و٪َ اي ٍا ويأٍڈ .ؿٍ ٽبٍ ٽىٕڈ ٽٍ أه  

 ډٚشَْ ثبُ َڈ ثٍ ډٲبٌُ ډب ثٕبٔي؟

 :دبٕن  

أه ٍيٗ ىٍ ثبُاٍ س٤ًٕ ځَيَٓ اُ ډٲبٌُ ىاٍان اػَا ډٓ ًٙى  : ٍيٗ ايڃ

ٍيٗ َبْ ډوشچٴ ػم٬ ٙمبٌٍ ډًثبٔڄ ډٚشَْ َبْ هًى ٍا ثٍ  ډٲبٌُ ىاٍ

 ٕبډبوٍ ٥َٔٸ اُ ثٕبيٍى ي ٕذٔ ََ ُډبن ٽٍ ػىٔ ػئيْآيٍْ ډٓ ٽىي 

$ ٽٶ٘  ډٓ ىَي . ډظلا ډٓ ؤًٖىي. ډٚشَْ َبٔ٘ هجَ ثٍ  دٕبډټ إٍبڃ

ٱِاڃ ٍٕٕي. ثبُىٔي ٙمب ډًػت ٙبىْ ډبٕز.  َبْ ډيڃ ػئي ٵَيٙڂبٌ

 ٵَيٗ ٵًٷ اڅٮبىٌ ىاٍوي ثبُ َڈ دٕبډټ ډٓ ىَىئب ََُډبن ٽٍ  )ثٶَډبٕٔي

اځَ ٕبډبوٍ دٕبډټ ويأٍي ډٓ سًاوٕي اُ أه ٍيٗ إشٶبىٌ  : ٍيٗ ىيڇ

ٽىٕي. ٔټ دبٍؿٍ ٍيْ ٍٕٙٚ ډٲبٌُ ثِوٕي ي ٍيْ آن ثىً ٖٕٔي ٽٍ ََ َٶشٍ 

ٔب ََ ډبٌ ٔب كشٓ ََ ٕبڃ ٔټ ثبٍ ٙمب ػىٔ ػئي ډٓ آئٍي ي ډٚشَْ 

ثٕبٔىي. ډظلا ثىًٖٕٔي$أه ٵَيٙڂبٌ ََ َٶشٍ  ٓ سًاوىي ثَاْ ثبُىٔيَب ډ

 ٱِاڃ ٵَيٙڂبٌ$ثىًٖٕٔي ٔب  ثبُىٔي# اػىبٓ ډيڃ ػئي ډٓ آيٍى .ثٶَډبٕٔي

ډٓ ٽىي. ََ ډبٌ ډىش٪َ ثبُىٔي  ٭١ٍَ ٍا هًى ػئي ډيڃ َبْ ٽٶ٘ ََډبٌ

ٙمب َٖشٕڈ# ثٮي اُ أه ٽٍ أه دبٍؿٍ سجچٕٲبسٓ ٍي ُىٔي ََ ډٚشَْ اْ 

ويأٍي ډٓ سًاوٕي  آٔي ي ٙمب ػىٔ ډًٍى و٪َ اي ٍاٽٍ ىاهڄ ډٲبٌُ ٙمب ډٓ 

ثٍ اي ثڂًٕٔي$آٹبْ ډلشَڇ ډب ََ َٶشٍ ډيڃ َبْ ػئي ٽٶ٘ ٍا ډٓ آئٍڈ 

 #.ٙمب ډٓ سًاوٕي َٶشٍ ثٮي ثٍ ډب َٕ ثِوٕي



 تٛتیه(تخفیف دس ) ػٛاَ اص طشف یٛػف خاٖ

 ٍاڇ ػبن إٓلاڇ  

ٹٕمشُبډًن اُ َمٍ ډبَٓ ډٍٕٚ ٽٍ ثًسٕټ ُىٌ ،  3ٹجلا ځٶشٍ ثًىڇ هبومڈ 

َُٙ دبٕٔىشٌَ ي سوٶٕٴ ثٍ َٕؾ ٭ىًان ومٕئڈ ؿىي ثبٍْ ډٚشَْ  ػبْ

ىٍهًإز سوٶٕٴ ٽَىن يڅٓ ؿًن سوٶٕٴ ومٕئڈ ػىًٖ  ايډيٌ ډٲبُڇ ي

ثٮي اُ ؿىي ٍيُ ايډيٌ ي ػىٔ ٍي هَٔيٌ ي  وؤَين ٵٺ٤ ٔپٓ اُ ايوب

ٴ ٍياڃ ٍي اىاډٍ ثئڈ ٔب سوٶٕ ؿىيسبْ ىٔڂٍ ثَوڂٚشه ثى٪َ ٙمب أه

 ثئڈ؟

 

 آٹبْ آٍاڇ: دبٕن

ٕبڅٓ دَٵَيٗ يدَىٍآډي ٍا  ٕلاڇ ًٕٔٴ ػبن. ٕبڃ هًثٓ ىاٙشٍ ثبٕٙي

ىٍ ػًاة ًٕاڅشًن ثبٔي ثڂڈ ٽٍ سوٶٕٴ ىاىن ٔپٓ اُ ٍاٌ .ثَأشبن آٍُيډىيڇ

ٙمب اځَ ايڃ ٽبٍسبن إز ثُشَ إز ثَاْ ػٌة  .َبْ ػٌة ډٚشَْ إز

ػبَبْ ىٔڂَ اٍُاوشَ  ډٚشَْ سوٶٕٴ ٹبئڄ ًٙٔي. اڅجشٍ ؿًن ډٓ ځًٕٔي اُ

ٽٍ ١ٍَ وپىٕي. ډظلا اځَ ٔټ  ډٓ ٵَيٕٙي ډٓ سًاوٕي ٥ًٍْ سوٶٕٴ ىَٕي

سًډبن ډٓ  8555سًډبن ىٍ ثبُاٍ ٹٕمز ىاٍى ي ٙمب  05555څجبٓ 

 سًډبن ٹَاٍ ىَٕي ٽٍ 05555ٵَيٕٙي ثُشَ إز ٙمب َڈ ٹٕمز هًى ٍا 

اځَډٚشَْ سوٶٕٴ هًإز ثشًاوٕي سوٶٕٴ ىَٕي. ثٕٚشَ ډٚشَْ َب 

سوٶٕٴ ثڂَٕوي َُٔا ػىجٍ ٍياوٓ ىاٍى ٽٍ ىٍ ٽشبثڈ ٽبډلا  ٕز ىاٍويىي

سًډبن  8555اځَ ػىٖشبن ىٍ ثبُاٍ سټ إز ي ډٓ هًإَي .س١ًٕق ىاىٌ اڇ

سًډبن ٹٕمز 05555ٹٕمز ځٌاٍْ ٽىٕي ي سوٶٕٴ ويَٕي ثُشَ إز 



اڅجشٍ ٵَيٙڂبٌ َب ٔٓ َٖشىي ٽٍ ََځِ .ځٌاٍْ ٽىٕي ي څٓ سوٶٕٴ ثيَٕي

ٽٍ ٭چز آن َڈ أه إز ٽٍ آوُب ٵَٝشٓ ثَاْ سوٶٕٴ  سوٶٕٴ ومٓ ىَىي

ُٔبى ىاٍوي. ََؿىي آوُب َڈ  ىاىن ي ؿټ ي ؿبوٍ ُىن وياٍوي ؿًن ډٚشَْ

ىٍ ٔټ ىيٌٍ ُډبوٓ هبٛ سوٶٕٶبر ئٌِْ اْ ثٍ ډٚشَٔبن ډٓ ىَىي ٔب ؿىي 

ثيين  ٍىٔٴ ٍا ډوًٞٛ اػىبٓ سوٶٕٴ ىاٍ ډٓ ځٌاٍوي سب ډٚشَٔبوٓ ٽٍ

 .ا َڈ ػٌة ٽىىيسوٶٕٴ هَٔي ومٓ ٽىىي ٍ

 ٙبى ثبٕٙي 

 

 

 

 

 

 )لیٕت ٌزاسی ؿشػی(طشف صاِح ػضیضػٛاَ اص

ٕلاڇ ثب سٚپَ اُ يثلاٿ آډًُويٌ ٙمب .ډه وٖجز ثٍ كلاڃ ي كَيڇ كٖبٓ 

يڅٓ ٵَډًڃ ډىبٕجٓ ٍي ثچي وٕٖشڈ ډٍٕٚ ثڂٕه ىٍٝي َٙ٭ٓ ثٍَيْ  َٖشڈ

ػًٍْ َٖز؟ ٽلا ٕٕٖشڈ ٹٕمز ځٌاٍْ كلاڃ ٍيْ اػىبٓ  ٽبلاَب ؿٍ

 ډَٞٵٓ ؟ ي ډًاى  ٽبٱٌډظڄ 

ثب  .ىٍ ًٍٝر اډپبن ٽشبثٓ َڈ ثَاْ اهلاٷ ٔب اكپبڇ ٽٖت ډٮَٵٓ ٽىٕي

 سٚپَ

 آٹبْ آٍاڇ: دبٕن



 ٭ِِٔ ٝبڅق

. ىٍ ُډٕىٍ ٹٕمز ځٌاٍْ ََ ٽٖٓ ا٭شٺبىْ ىاٍى . ډه ؿىي ډىج٬ ثب ٕلاڇ 

ٍي ثَاسًن ډٓ ؤًٖڈ هًىسًن سٞمٕڈ ثڂَٕٔي ٽٍ ؿٍ ػًٍْ ٹٕمز ځٌاٍْ 

 َٙ٭ٓ اوؼبڇ ثيَٕي.

 .ثَاْ ٹٕمز ځٌاٍْ َٙ٭ٓ ثٍ آىٍٓ َُٔ ډَاػٮٍ ٽىٕي

 

http://marefateeqtesadi.nashriyat.ir/node/18 

 

estion/fa39981http://islamquest.net/fa/archive/qu 

 

 .ي ثَاْ اكپبڇ ٽٖت ثٍ آىٍٓ َُٔ ډَاػٮٍ ٽىٕي

 

http://islamicec.ir/ 

 

آىاة ي اكپبڇ ٽٖت ي ٽبٍ:ډ٦بثٸ ثب ٵشبياْ ك٢َر "ثَاْ سٍُٕ ٽشبة

 .ثٍ آىٍٓ َُٔ ثَئي "٭چًْ ځَځبوٓ $ٌٍ# الله اڅٮ٪مٓ آٍٔ

http://www.bankkm.com/bookdetail.php?book=13963

2 

 

 .ډًٵٸ ثبٕٙي

ػىبة آٹبْ ٭چِٕاىٌ ډ٦بڅجٓ ٽٍ ځٌاٙشٕه هٕچٓ ػبډ٬ ي ٽمټ  :ٝبڅق 

 ثب سٚپَ         .اُ يثلاځشًن ي يٹشٓ ٽٍ ځٌاٙشٕه ډمىًوڈ ٽىىيٌ ثًى

http://marefateeqtesadi.nashriyat.ir/node/18
http://marefateeqtesadi.nashriyat.ir/node/18
http://islamquest.net/fa/archive/question/fa39981
http://islamquest.net/fa/archive/question/fa39981
http://islamicec.ir/
http://islamicec.ir/
http://www.bankkm.com/bookdetail.php?book=139632
http://www.bankkm.com/bookdetail.php?book=139632


 )خٕغ آٚسی ؿٕاسٜ ٔـتشی (ػضیض  طشف آلا سػایػٛاَ اص 

 ثب ٕلاڇ يهٖشٍ وجبٕٙي

آٔب ٍآَ ثَاْ ػم٬ آيٍْ ٙمبٌٍ َبْ ٽٖبوٓ ٽٍ هَٔي ډٓ ٽىىي 

َبْ ػئي ثًُٚن ثب ثٍٚ سً سوٶٕٶبر ٔب ډًاٹ٬ كَاػٓ ي هَٔي  ٽٍ َٖز 

 ا٥لا٫ ىاى؟ ٕبډبوٍ دٕبډپٓ

 

 دبٕن آٹبْ آٍاڇ:

 ٕلاڇ ٍٕبْ ٭ِِٔ

ٙمبٌٍ سچٶه ډٚشَْ َب ُٔبىٌ اډب ايلا ثبٔي ثشًوٓ اُ ٍاٌ ثَاْ ػم٬ آيٍْ 

 ٌٍ َب ٍي ثڂَْٕ ٽٍ ډٚشَْإشٶبىٌ ٽىٓ ىيډب ثُشٌَ ٥ًٍْ ٙمبٍاٌ َب  ينا

 ٓ هًآَ دٕبڇ َبْ اڅپٓ ثَاْ ٵَيٗاكٖبٓ وپىٍ ډِاكم٘ َٖشٓ ي ډ

 ٍاٌ ډٓ ځڈ اډٕيياٍڇ اوؼبڇ ثيَٕي.ػىٖز ثيْ. ؿىي سب 

ٖبثٺٍ ثَځِاٍ ٽَىڇ . ًٕاڃ ٍي ٔټ ډيٹشٓ ډٲبٌُ څًاُڇ آٍأٚٓ ىاٙشڈ  -0

ڈ ََ ٽٔ ػًاة ډٖبثٺٍ ٍا ثٍ ٔټ ثىَ وًٙشڈ ي ىٍ ډٲبٌُ ُىڇ ي وًٙش ٍيْ

ىٔڈ. أىؼًٍْ ثًى ٽٍ ډب  دٕبډټ ډب إٍبڃ ٽىٍ ډب ثُ٘ ػبٌِٔ ډٓ ٙمبٌٍ

ػم٬ آيٍْ ٽىٕڈ. اڅجشٍ ًٕاڃ ٙمبٌٍ َبْ هٕچٓ اُ ډٚشَْ َب ٍي  سًوٖشٕڈ

 ٽٍ سًوٖشٕڈ اٍُٙمىي ځٌاٙشٕڈ.بٔٓ ځٌاٙشٕڈ ي ػبٌِٔ ٍي سب ػٕبىٌ 



 ثٍ ىاٍَب ډٲبٌُ ٍٔ ٍيٗ ىٔڂٍ أىٍ ٽٍ يٹشٓ ډٚشَْ ډٕبى سً ډٲبٌُ ، -2

ََ ثٍ ٙمبٌٍ دٕبډټ ډب إٍبڃ ٽىٕي ډبٍي  0ډٚشَْ َبًٙن ډٕڂه اځٍ ٭يى 

ٔب ډٕڂه ََيٹز ٔڈ ثٍ ٙمب ثب دٕبډټ ا٥لا٫ ډٕئڈ.يٹز ػىٔ ػئي آيٍى

ٵًٷ اڅٮبىٌ ىاٙشٕڈ ثب  ب ٵَيٗٔب ػٚىًاٌٍ ٵَيٗ ىاٙشٕڈ ٔ سوٶٕٴ ىاٙشٕڈ

 دٕبډټ ثٍ ٙمب هجَ ډٓ ىٔڈ.

ډٕبن ٔټ ثبٍٽي ډٓ ُوىي ي ډٓ  ٍٔ ٍيٗ ىٔڂٍ أىٍ ٽٍ ٍيْ ََ ػىٔ-3 

ٝچٍ ٔب وٍ ٔب ډٓ هًإَي اځٍ ډٓ هًأه ثييوٕي ٽٍ أه ػىٔ اځه 

ثٕٚشَْ ىٍثبٌٍ ػىٖٓ ٽٍ هَٔئي ثٍ ىٕز آئٍي ٙمبٌٍ  ا٥لا٭بر

 ٕبڃ ٽىٕي.اٍٙمبٌٍ دٕبډټ ډب  ثٍ ٍا  ثبٍٽي

ثبُُٔبْ ٽبډذًٕسَْ ثٍ ٽبٍ ډٓ ٍٔ ٍيٗ ىٔڂٍ ثَاْ ثٮ٢ٓ اػىبٓ ډظڄ -4

ي ثٮي ثٍ ډٚشَْ ډٕڂه اځٍ أىٍ ٽٍ ٍيْ اػىبٓ ٔټ ٍډِ ډٓ ځٌاٍن ٌٍ 

ٍډِر ٵٮبڃ ثٍٚ ٙمبٌٍ ثبٍٽي ٔب وبڇ وبڇ هبوًاىځٕز ٍي ثٍ ٙمبٌٍ  ډٓ هًاْ

 ٽه سب ډب ٍډِ ٍي ثَار إٍبڃ ٽىٕڈ. ډب دٕبډټ

بٌُ َب ثَاْ ډٚشَْ َبًٙن ٵبٽشًٍ ٍ أىٍ ٽٍ ثٮ٢ٓ اُ ډٲٔټ ٍيٗ ىٔڂ-5

ٽشًٍ ٍي دَ ٽىىي اُ ډٚشَْ ٙمبٌٍ ٝبىٍ ډٓ ٽىىي ي ََ يٹز ډٕوًاَىي ٵب

 أىؼًٍْ ٙمبٌٍ ٍي ثٍ ىٕز ډٕبٍن. ډًثبٔڄ َڈ ډٓ هًاَىي ي

َاْ ډٚشَْ ٽبٍر سوٶٕٴ ډٓ ُوىي ٍٔ ٍيٗ ىٔڂٍ أىٍ ٽٍ ثٮ٢ٓ َب ث -6

ٵٮبڃ ثٍٚ ثبٔي ٭يى ډظلا وٶٕٴ ٙمب ډٕڂه اځٍ ډٓ هًإَي ٽبٍر سي 

ثٍ ٙمبٌٍ دٕبډټ ډب إٍبڃ ٽىٕي سب ٽبٍر سوٶٕٴ ٙمب ٵٮبڃ ٍي  4526

 ثٍٚ.



  

 )ػذْ فشٚؽ دس ِٛاصْ یذوی(ػٛاَ اص طشف ٞادی ػضیض 

 ىاىاٗ ځچڈ لاڇٕ

 ياٹٮبكَٵبر ٙبَپبٍان.

ډبٌ دٕ٘ ؿًن ډٲبٌُ 2ثشبُځٓ ٕبڅٍ ډٲبٌُ څًاُڇ ٔيٽٓ دَأييدْيىاٍڇ ي3ډه

هًآ ډؼجًٍثًىڇ ثبٍثِوڈ.كبلاايډيڇ أىؼبډٚشَْ وياٍڇ اڅجشٍ  ډٲبًُٙىاٍ، 

 ډٕچًٕن سًډه ٍيػىٖبڇ ا١بٳ ٽَىڇ ي35ايوؼبَڈ وياٙشڈ.كبلاأىؼبكييى

ٝٶلٍ  ىٖٔټ ي ډبهٕچٓ هٕچٓ ايٍىڇ دبٕٔه ډظلا دَٽَىڇ يٹٕمز ډٲبُډً

ثبُڇ  ر يڅ97ٓډٕيڇ َِاٍٍيٗ ډٕپٚڈ ي2َِاٍسًډه يٵٺ95٤يډٕبٍڇ دَأي

يىًٔاٍ.وَٚٔبر.سَاٽز.ٽبٍر  ٽَىڇ.ركٖبثٓ َڈ سجچٰٕ  ډٚشَْ ؤٕ.

ٹٶٍٖ ځَٵشٍ  ي اُىٽًٍ ٽَىڇ.ڄ دٕبډټ.كٖبثٓ يإٍ سجچٰٕ َِٔىٍ ئِٔز.دى

ډٲبُڇ  ٽَأٍ وًځَٵشڈ. ٶذًٗ ډٲبٌُ َمٍ ٍييٽ ٽبٍ سبئشَٔه يډِٕ

اين ډلڄ  ثٕبٍڇ.اُ ىٍ ٽَأٍ ٍيوشًوٖشڈ  كبلا سب َِاٍسًډىٍ ي755ډبَٓ

ډًويڇ  ثبُڇ ثٓ ٵبٔيٓ. ثَاڇ ثڂٌَٕ يڅٓ أىؼب ٵَاٍٽَىڇ ځٶشڈ ٙبٔي ڈٹجچٕ

 ٍاَىمبٕٔڈ ٽىٓ. سؼَثز إشٶبىٌ اُ ىاٍڇ ثب اُر سٺب١ب كبلاؿٕپبٍٽىڈ .

 .ډىش٪َػًاثشًن َٖشڈ ډٕيڇ. ََٽبٍْ ثڂٓ اوؼبڇ

  آٹبْ آٍاڇ: دبٕن  

 ٕلاڇ َبىْ ػبن 



  كٔ ثيْ ٓ ي ىٍآډي وياٍْ ؿٍٽبډلا ىٍٻ ډٕپىڈ يٹشٓ ٽٍ هَع ډٓ ٽى 

 بوٓ َڈ َٖز. اځٍ ثٍيڅٓ ثٍ ََ كبڃ ثٮي اُ ََ ٕوشٓ ٔټ إٓ ىاٌٍ.

            كڄ ٽىٕي ان ٙبلله ډًٵٸ ثيَٕي ي ډٚپلاس٘ ٍي ن اىاډٍبٽبٍس 

 اوؼبڇ ٍا َب أه ٽٍ ٥َٙٓ ثٍ ؿىي ٍاٌ كڄ دٕٚىُبى ډٕپىڈ  ډٓ ًٙٔي.

 ثٕٚشَ ًٙى. ٵَيٙشبن ىَٕي

ٍ ٽچٓ سٮمَٕ ځبٌ ډبٕٙه ىي ٍي ٽڅًاُڇ ٔيٽٓ ثبٔي كشمب ػبٔٓ ُىٌ ثٍٚ -0

ډلچٍ سٮمَٕ ٽبٍَب َٖز ٔب ثبٍٙ.دٔ ايڃ ثبٔي ثجٕىٓ ډٲبٌُ ٙمب سً  ثَٗ

ًٍْ ثڂٌاٍْ سب َٖز ٽٍ هًثٍ . اځٍ وٕٖز ثبٔي كشمب دٕټ ډًس وٍ. اځٍ

 ٬َٕٔ څًاُڇ ٍي ثٍ سٮمَٕځبٌ ثًَٕوىي.

 ډٕشًوٓ ُډبوٓ ٙمب  ٔټ ٍاُ ٵَيٗ ىٍ أَان $اٍسجب٥بر# إز. ٔٮىٓ-2

ثبٙٓ. كبلا ثٕٚشَ ډٚشَْ ٽٍ ثب ډٚشَْ َب اٍسجب٣ هًة ىاٙشٍ  ٙٓثٶَي

ٍسجب٥ز ٍي ثب سٮمَٕ ٽبٍان سٮمَٕ ٽبٍان َٖشىي . دٔ ٙمب ثبٔي اَبْ ٙمب 

 اٍسجب٣ يٹشٓ  ٝمٕمٓ ٽىٓ سب ايوُب ثَار ډٚشَْ ثٶَٕشىي.هًة ي 

 ٽٖٓ ىٔڂٍ ډٮچًډٍ أَان سً هًة  سٮمَٕ ٽبٍَب ىاٙشٍ ثبٙٓىيٕشبوٍ ثب 

. ٵَٕشٍ ډٓ ىيٕشبٗ دٕ٘  ډٚشَْ ٍي ػبْ ىٔڂٍ ثٶَٕشٍ ي ومٍٕٚ ٍيٗ

 ثب سٮمَٕٽبٍَب ؿٍ ٽبٍ ثبٔي ثپىٓ؟ٍاث٦ٍ ىيٕشبوٍ  ثَاْ كبلا

اڅٴ: ايڃ أىپٍ ََ ٍيُ اُ ػچً سٮمَٕ ځبٌ َب ٍى ًٙ ي ثٍ اين َب ٕلاڇ ٽه 

ىٹٕٺٍ يأٖشب ثبَبًٙن هًٗ  5ََ ٍيُ دٕ٘ سٮمَٕ ٽبٍان ٔټ سٮمَٕځبٌ  .

ٍي اىاډٍ ثيْ ثٮي اُ ٔټ ډبٌ َمٍ ثبَبر ىيٕز  ٽه.اځٍ أه ٽبٍ ي ث٘

 ډٕٚه.



ِوٓ كشمب سچٶه ثِن ي ٔټ ة: اځٍ ثٮ٢ٓ ٍيَُب وَٕٕيْ ثًُٚن َٕ ث 

ثٕبٍ سب ثبَبًٙن ٽمٓ ٝلجز ٽىٓ. ډظلا ُوڀ ثِن ثڂً ىٔٚت  ثُبوٍ اْ

 ىيوٓ ډٓ سً ثڂَٕڇ ًٕهز ٽبٍر ثَڇ هًاڇ ډٓ ٍإشٓ ىٔيْ؟ ٍي  ٵًسجبڃ

 .ډِٕوه َڈ ثب َب ىيٕز ٽٍ كَٵُب ػًٍ أه اُ هلاٍٝ ثڂَٕڇ؟ ٽؼب اُ ثبٔي

 ٔټ ثٮي ي ثڂً ٍي ياٹٮٓ ٹٕمز ثچپٍ وٕبٍ دبٕٔه ٍي َبر ػىٔ ٹٕمز  ع:

ثَار ىٍٕز ٽه ثٍ سمبڇ سٮمَٕځبٌ َب ثڂً ََ ډٚشَْ ٽٍ اين َب  ىٵشَؿٍ

ٮمَٕ ځبَٓ ٽٍ ډٚشَْ ثَار " اُ ًٕى اين ػىٔ ٍي ثٍ س05ډظلا ثٶَٕشه 

ډبٌ َڈ ثب سٮمَٕ ٽبٍان سًٍٖٔ كٖبة ٽه . ٔب ډٕيْ ي ثٮي َٕ ََ  ٵَٕشبىٌ

ٽبٍر ىٍٕز ٽىٓ ي ثٕه سمبڇ سٮمَٕ ٽبٍان دو٘ ٽىٓ ي ثڂٓ  ډٓ سًوٓ

ٽٍ  ايوب ډٓ ٵَٕشه ٔټ ىيوٍ ٽبٍر َڈ ىٕز ډٚشَْ ثين ََ ډٚشَْ ٽٍ

مب ډٓ ٵُمٓ ٽٍ سً اين ٽبٍر وًٙشٍ ٙيٌ أىؼًٍْ ٙ إڈ اين سٮمَٕځبٌ

ٍ ثَاْ ثٮي ٽبٍر َب ٍي وڂٍ ىا سٮمَٕ ځبٌ ايډيٌ ي اين ډٚشَْ اُ ٽييڇ

 ډًٹ٬ سًٍٖٔ كٖبة ثب سٮمَٕٽبٍان.

ٽه ٽٍ إمز سً ىَىب ثٕٶشٍ. ى: اځٍ ډٕشًوٓ هًىر ٍا ثب ٍيٗ َبٔٓ هبٛ 

ٍٕ ي َٕؾ ٽٔ ومٕبٌٍ ٙمب سً څًاُڇ ٔيٽٓ ؿِٕأٓ ٍي ٽٍ هٕچٓ ډٮمًڅډظلا 

يٹز ََ ٽٔ وشًوٖز  سب ثڂَٕ ثٕبٍ أىؼًٍْ إڈ ىٍډٕبٍْ ٽٍ ََثَي ؿىي 

ٽىٍ ډٕڂه ثَي څًاُڇ ٔيٽٓ ٵلاوٓ اُ َٕٙ ډَٯ سب ػًن ؿِْٕ ٍي دٕيا 

ٍٔ يٹشٓ َڈ وياٙىشٓ اځٍ ثَار ډمپه ثًى  اځٍ. ىاٍن  آىډِٕاى ايوؼب

ٌ ٕبڃ ډمپىٍ ٽمٓ ُكمشز ُٔبى ثٍٚ يڅٓ ى َ ثٕبٍ .ٕٓ ثڂثَاًٙن ٕٶبٍٙ

 ٽٍ أىؼًٍْ ٽبٍ ٽىٓ ډٮَيٳ ډٕٚٓ.

 ىٔڄ ٽبٍوڂٓ## ٍي كشمب كشمب ثوًن.ثٓ ## اطَ $$ٌ: ٽشبة $$إٓٔه ىيٕز ٔب



 .ه ٽٍ َمٍ ډبٕٙه ىاٍَب لاُڇ ىاٍويْ اػىبٕٓ ډشمَٽِ ٽي: سجچٕٲبسز ٍي ٍي

چٕٲبر وپه. اڅجشٍ ثبٔي ٓ سجډظلا ٹٶڄ ٵَډبن ٍي سجچٰٕ ٽه .َٕؾ يٹز ٽچّ 

 سجچٕٲبر ٍي ثچي ثبٙٓ َبْ ٍيٗ

   . ثبٕٙي ډًٵٸ

 

 

 

 

 

 پاػاط()خا افتادٖ  اص طشف یه دٚػت ػٛاَ

 ىيٕز ٭ِِٔ ٭َٟ ٕلاڇ ي هيا ٹًر

يثلاٿ هٕچٓ ٹٚىڀ ي دَ ډلشًأٓ ىأٍي ي ډ٦بڅجشبن ځًٔبْ آن إز ٽٍ 

ٙمب اُ ىٔي ي٬ٕٕ ي ىڃ ثٍِٿ ثَهًٍىاٍ َٖشٕي ي ؿٍ هًة ثب ٝياٹز ي 

ٽبٍثَاوشبن ٍا ٍاَىمبٔٓ ډٓ ٽىٕي.ډًٵٸ يَٕثچىي يٽبډٕبة  ٝجَ يكًٝچٍ

وٖٚشٍ َٖشڈ ي ٔټ ډٲبٌُ  ىيٕز ٭ِِٔ ثىيٌ ٔټ ٵََىڂٓ ثبُ.ثبٕٙي

ٍ ٥جٺ 3ىٍ ٥جٺٍ ََُٔمپٴ ياٹ٬ ىٍ ٔټ ډَٽِ هَٔي  ډشَْ 05ٽًؿټ 

څجبٓ ُوبوٍ سَٻ ثبُ ٽَىٌ اڇ َٕؾ سؼَثٍ اْ ىٍ سجَِٔ هَٔيٌ اڇ ي ثٍ سبُځٓ 

ثٍ ٭لاٹٍ ُٔبى ، ډ٦بڅٮبر ُٔبىْ ىٍ  َڈ ىٍ أه هًٞٛ وياٍڇ يڅٓ ثب سًػٍ

ٽشبثُب ي يثلاٿ ثٖٕبٍ هًة  أه ُډٕىٍ اوؼبڇ ىاىٌ اڇ ي ١مىبً اُ ډ٦بڅت

سؼَثٍ ىاٙشٍ اڇ  ٙمب ثٌَُ ثَىٌ اڇ . ي ډٚبيٌٍ َبٔٓ ثب ىيٕشبن ٝبكت



ياػىبٓ سَٻ ٍا س٤ًٕ ٔپٓ اُ ىيٕشبن ډٖشٺٕمب اُ سَٽٍٕ ډٓ آئٍڈ ي 

 .ډٚپچٓ ىٍ أه ډًٍى يػًى وياٍى

  

ثؼُز أىپٍ ډَٽِ هَٔي سبٌُ سبٕٕٔ إز ي اٽظَ ډٲبٌُ َب ٵٮلاً  :ډٚپڄ

ي ٍٵز ياډي وٖجز ثٍ َمپٴ ٽمشَ إز ي ډٲبٌُ َبْ هبڅٓ هبڅٓ َٖشىي 

ډل٤ٕ ٍا َٕى ػچًٌ ډٓ ىَي ٵٮلاً ډٚشَْ ٽمشَْ ىاٍڇ . ٙمب ؿٍ 

ٍاَپبٍْ ثَاْ ٍيوٸ ډَٽِ هَٔي يػچت ډٚشَْ ي اٵِأ٘ ٵَيٗ دٕٚىُبى 

 ُكمبر ٙمب ډٓ ٽىٕي. ثب ٕذبٓ ٵَايان اُ

  

 آٹبْ آٍاڇ: دبٕن

آيٍى ََؿىي هًى ٍا لأٸ أه َمٍ  سٮَٔٶبر ځَڇ ي ىڅىٕٚىشبن ډَا ثٍ يػي

څ٦ٴ ٙمب ومٓ ىاوڈ. ىٍ ػًاة ًٕاڃ ٙمب ؿىي ډ٦چت ٍا ٥جٸ سؼَثٍ 

 :دٕٚىُبىډٓ ٽىڈ

أىپٍ ډٓ ځًٕٔي ثبُاٍ سبٌُ سبٕٕٔ ي هچًر إز ي وٕبُ ثٍ ٍيوٸ ىاٍى  -0 

ډٖئًڅٕش٘ ثَ ٭ُيٌ ډئَٔز ثبُاٍ إز اڅجشٍ ډه َڈ دٕٚىُبىاسٓ ډٓ 

 :اٍائٍ ىَڈ سًاوڈ

ٍ ٍيوٸ ٔټ ثبُاٍ سبٌُ سبٕٕٔ وٕبُ ثٍ ُډبن ىاٍى ي ٙمب ثبٔي ٝجًٍ ايڃ أىپ

 .ډٓ ٽٚي٥ًڃ ډبٌ سب ىيٕبڃ  6كياٹڄ ثٕه .ثبٕٙي



ىيڇ أىپٍ ىٍ سَُان ثبُاٍ ٭لاءاڅئه ثٍ هب٥َ أه ٽٍ ٽبٍْ ٽىي ٽٍ ډَىڇ 

ٕٮٓ ٽَى سب ډٚبٱچٓ ٍا ياٍى ثبُاٍٗ ٽىي سب ډَىڇ ډؼجًٍ  ثٍ ثبُاٍ ثٕبٔىي

ډظلا ٥جٺٍ ًٕڇ ٍا ثٍ ٔټ ثبوټ ىاى ي ډَىڇ ؿًن .بٔىيًٙوي ىاهڄ ثبُاٍ ثٕ

ثبثبوټ َٕي ٽبٍ ىاٍوي ډؼجًٍ ډٓ ٙيوي سب ٥جٺٍ ًٕڇ ثبُاٍ ثَيوي ي أىڂًوٍ 

 .ًٕڇ ثبُاٍٙبن ٍا دَ ٍيوٸ ٽىىي ثًى ٽٍ آن َب سًاوٖشىي سب ٥جٺٍ

ًٕڇ أىپٍ ثٮ٢ٓ اُ ثبُاٍَب ثٍ هب٥َ أه ٽٍ ُيىسَ ٍيوٸ دٕيا ٽىىي ثب 

 ثٖٕبٍ َِٔىٍ ثب  َب ٝلجز ډٓ ٽىىي ي دٕٚىُبى ډٓ ىَىيډٲبٌُ  ډبڅپبن

ډٲبٌُ ٙبن ٍا ثبُ ٽىىي ي ٔټ ٵَيٙىيٌ َڈ ثڂَٕوي ي ثڂٌاٍوي .ىٍٕز  دبٕٔه

ډمپه إز سب ٙ٘ ډبٌ دًڃ ٽمٓ هَع ٽىىي اډب ؿًن ثبُاٍ ٍيوٸ  إز ٽٍ

 .ُٔبىْ وٕٞت ډبڅپبن ډٓ ٽىي ډٓ ځَٕى ًٕى

 ډبٌ سب ٔپٖبڃ اػبٌٍ ومٓ ځَٕوي ؿُبٍڇ أىپٍ ثٮ٢ٓ اُ ثبُاٍَب ثٍ ډير ؿُبٍ

ي ٍأڂبن ډٲبٌُ ٍا ىٍاهشٕبٍډٲبٌُ ىاٍان ډٓ ځٌاٍوي سب ُيىسَ ثبُاٍ ٍيوٸ 

 .ثڂَٕى

سجچٕٲبر ځٖشَىٌ ي ٍيُاوٍ ىٍ ٍيُوبډٍ َب ْ َُٙٙبن اوؼبڇ   دىؼڈ أىپٍ

هلاٍٝ ٍاٌ ُٔبىٌ ي َمٍ أه ډٖئًڅٕز َب ثَ ٭ُيٌ ډئَ ثبُاٍ .ډٓ ىَىي

 .إز

 ٔی تٛا٘یذ ا٘داْ دٞیذ؟أا ؿٕا چٝ واسی 

ايڃ أىپٍ ؿًن ثبُاٍ هچًر إز ثٍ وٶ٬ ٙمبٕز . ؿًن ٙمب سبٌُ ٽبٍسبن 

ٍا َٙي٫ ٽَىٌ أي ي اځَ ٔټ سبٌُ ٽبٍياٍى ثبُاٍ ٙچًٯ ًٙى ي وشًاوي ىٍآډي 

ٽٖت ٽىي ٵپَ ډٓ ٽىي هًىٗ آىڇ ثٓ ٭١ٍَ اْ إز ىٍ كبڅٕپٍ أى٦ًٍ 



ي سب ٔبى ثڂَٕى وٕٖز ي ٔټ سبٌُ ٽبٍ ثبٔي ىي ٍٕ ٕبڅٓ ٽبٍ ٽى

ډٓ سًاوٕي سبُډبوٓ ٽٍ ثبُاٍ ٍيوٸ  ؿًن ٙمبٕز وٶ٬ ثٍ. ثٶَيٙي  ؿڂًوٍ

 .ډٓ ځَٕى ٔبى ٔڂَٕٔيٽٍ ؿڂًوٍ ډٓ سًاوٕيثٶَيٕٙي

ٙمب ډٓ ىاوٕي ٽٍ ٔبىځَْٕ أه وٕٖز ٽٍ ٔټ ډ٦چٕٓ ٍا ثوًاوٕي ي ٵپَ  

ځَٵشٍ أي ثچپٍ ٔبىځَْٕ ٔٮىٓ أه ٽٍ آن ډ٦چت ػِي ٭بىر  ٽىٕي ٽٍ ٔبى

 اُ ي ثوًاوي ٍاوىيځٓ ىٍثبٌٍ ٽشبثٓ وٶَ ٔټ  ډظلا.ٙوٕٞز ٙمب ثًٚىي 

 أه اځَ آٔب.  هَٕ  ٍاوىيٌ ډٓ ًٙى؟ آٔب ثذَٕي ٍاوىيځٓ ىٍثبٌٍ َڈ ىٔڂَان

.  هٍَٕاوىيٌ ډٓ ًٙى ؟  ٽىي سمَٔه َٶشٍ ٔټ ي ثىٕٚىي  ډبٕٙه دٚز ٵَى

ٍاوىيځٓ ٽىي آٔب ٍاوىيٌ  ي ثىٕٚىي ډبٕٙه دٚز ٕبڃ ٔټ ٵَى أه اځَ آٔب

 .ډٓ ًٙى ؟ ثچٍ ٍاوىيٌ ډٓ ًٙى اډب كَٵٍ اْ ومٓ ًٙى

اځَ ثوًاَي ٍاوىيٌ كَٵٍ اْ ًٙى ثبٔي ٕبڃ َب سمَٔه ٽىي. ىٍډٲبٌُ ىاٍْ  

ځًوٍ إز . ثبُاٍ هچًر ثٍ ٙمب اػبٌُ ډٓ ىَي سب ٵَيٙىيځٓ ٍا  َڈ َمٕه

 اكٖبٓ يٹشٓ  اوٚب الله ٍيُْ كَٵٍ اْ ًٙٔي.ىيڇ أه ٽٍ سمَٔه ٽىٕي ي

ثٶَيٕٙي آوًٹز اٹياڇ ثٍ سجچٕٲبر ىٍ ٥جٺٍ ايڃ ثبُاٍ ٽىٕي  ٓ سًاوٕيډ ٽَىٔي

 ٹجلا اڅجشٍ. ٽىٕي سجچٰٕ ٍا هًى ډٲبٌُ ػب آن  . ٔټ ډپبن ٍا اػبٌٍ ٽىٕيي ىٍ

 .ٽٍ ؿِْٕ ثَاْ سجچٰٕ ىاٙشٍ ثبٕٙي ٽىٕي سجچٰٕ ثبٔي ُډبوٓ ٙمب اڇ ځٶشٍ

َب ٔب سبثچً َبٔٓ  ٵچ٘ ي ٽىٕي ٝلجز ثبُاٍ ډئَٔز ثب كشمب  ًٕڇ أىپٍ

 .وٞت ٽىٕيٽٍ ډٚشَْ ٍا ثٍ هَٔياُ ٥جٺٍ دبٕٔه ى٭ًر ٽىي

ؿُبٍڇ أه ٽٍ اځَ ثشًاوٕي ثب سمبڇ ډٲبٌُ ىاٍان ٥جٺٍ دبٕٔه ٝلجز ٽىٕي ي  

ثڂًٕٔي ثٍ ډير ٔټ سب ؿىي ډبٌ سوٶٕٴ ٵًٷ اڅٮبىٌ ثيَىي أه  ثٍ آن َب



 سَٱٕت ډَىڇ ىَىي ډٓ سوٶٕٴ دبٕٔه ٥جٺٍ  ػًٍْ ؿًن سمبڇ ډٲبٌُ َبْ

 .ثٕبٔىي دبٕٔه ٥جٺٍ ثٍ ًٙوي ډٓ

 ؿِٕ دبٕٔه ٥جٺٍ ي ٽىٕي ٝلجز ډئَٔز ي َب ىاٍ ډٲبٌُ ثب  دىؼڈ أه ٽٍ

ثڂٌأٍي سب ډَىڇ ثَاْ ىٔين آن ثٕبٔىي. ډظلا ؿىي ٽجًسَ  ػبڅجٓ

ي ... هلاٍٝ ثٖشڂٓ ثٍ  ډبٍ  اډپبن ىاٍى ډٕمًن ي اځَ ٔب. ثڂٌأٍي  ډوًٞٛ

  .ٵ٢ب ي ډًٹٮٕز ي دًڅشًن ىاٌٍ

           ډظلا سً ثبُاٍ َبْ ډُٚي آثٚبٍ ډٓ ځٌاٍوي ٔب ٵًاٌٍ آة ډًُٔپبڃ 

٭َيٕټ َبٔٓ ٍيىٔيڇ ٽٍ ٹيًٙن ىي ډشٌَ ي ٙپڄ ځَثٍ ي .ډٓ ځٌاٍوي

 ځٌاٙشه أه َب َڈ سبطَٕ ىاٍى..ډًٗ ي.. َٖشىي

ثڂٌأٍي كشٓ ىي ډشَ ىٍ  َب ثـٍ ثبُْ ثَاْ ػبٔٓ اځٍ دبٕٔه ٥جٺٍ  ٙٚڈ

ىيډشَ ي ىاهچ٘ سًح ٔب إجبة ثبُْ ثڂٌأٍي أه ثب٭ض ډٓ ٍٙ ديٍ ي 

 ډبىٍَبٔٓ ٽٍ ثـٍ ىاٍوي ثٕبن ٥جٺٍ دبٕٔه.اڅجشٍ أه ػب ثبٔي ىٍ ي

ىًٔاٍډوًٞٝٓ ٽٍ سً َُٙ ثبُْ َب ډٓ ځٌاٍوي ىاٙشٍ ثبٍٙ سب ثـٍ َب أه 

 .يٍ ي اوًٍ وَيوي

ز ثبُاٍ ثَاسًن ٽبٍْ وپَى ٙمب ؿىي سب ډٲبٌُ َٶشڈ أه ٽٍ اځَ ډئَٔ 

٥جٺٍ دبٕٔه ثبٔي ثَئي ي ډٲبٌُ َبْ هبڅٓ ٥جٺٍ دبٕٔه ٍي ٽبډلا سمِٕ ٽىٕي 

ي ثٮي ٍيْ ٍٕٙٚ ډٲبٌُ َب ْ هبڅٓ ٍي ٭پٔ ي دًٕشَ ٔبدبٍؿٍ َبْ ٭پٔ 

ثِوٕي سب ډل٤ٕ دبٕٔه ٙچًٯ ي ٽظٕٴ ي َٕى ىٔيٌ  ىاٍ ٔب ََ ؿِٕ ىٔڂٍ اْ

أه َب ٔٓ  .ثيين ُكمز ثٍ ىٕز ومٕبى ٌٍ يڅٓ دًڃوٍٚ. ىٍٕشٍ ُكمز ىا

٭ِِٔ  ىيٕز ٙمب ىٍهيډز ثبَُڈ  ٵپَ ٽىٕي ىٍثبٌٍ اٗٽٍ ځٶشڈ 

                 .َٖشڈ



 ساْ اص ؿٕا خٛا٘ٙذٜ وتاب:آػٛاَ آلای 

 اُ ٍٕ ٍيٗ ډٓ سًاوٕي ٔټ ٽبٍ ٍا  ٔبى ثڂَٕٔي:

 ٍاٌ ايڃ $سؼَثٍ# -0

هَاة ٽىٕي ي ىٍٕز اوؼبڇ ىَٕي ي  آوٺيٍ ٔٮىٓ ٽبٍْ ٍا ٽٍ ډُبٍر ويأٍي

. ثٮ٢ٓ اُ سؼَثٍ َب ثٖٕبٍ ځَان ثٍ آن ٽبٍ ٍا ٔبى ثڂَٕٔيٽىٕي سب ثبلاهٌَ 

 ىٕز ډٓ آٔىي.

 ٍاٌ ىيڇ$ سٺچٕي#-2

ٔٮىٓ ٽبٍْ ٍا ٔټ وٶَاوؼبڇ ىاىٌ ي ٙمب َڈ ډٓ ٍئي اُ اي سٺچٕي ډٓ ٽىٕي 

 ي اوؼبڇ ډٓ ىَٕي.

 ٍاٌ ًٕڇ $آډًُٗ#-3

ٍاٌ َبْ ىٍٕز ٍا ثَ إبٓ سؼَثٍ ي سٺچٕي ي ، ډًُٗ ىَىيٌ آٔٮىٓ ٙوٜ 

ٽَىٌ إز ي اٽىًن ډب ډٓ سًاوٕڈ ٍاٌ ىٍٕز ٍا اُ اي ٔبى  دٕيا ،سلٺٕٸ

 .ثڂَٕٔڈ

 

 ٬َٕٔ سَ اُ ىٔڂَان ٔټ وٶَ ډٓ سًاوي ًٕاڃ: اُ ٽياڇ ٔټ اُ ٍيٗ َبْ ثبلا

ثٖٕبٍ ُٔبى  ډًٵٺٕش٘ َڈي ىٍٝي دَٕٚٵز ٽىي  ي ٽبٍْ ٍا ٔبى ثڂَٕى

 ؟ًىثٚ

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ثوًاوٕي اوي ٽَىٌ سًٍٕٝ َُٔ َبْ ٕبُډبن ي اٵَاى ٍا ٽشبة أه

 أَان َٕإَ اُ ىاٍوٓ ډٲبٌُ ٥َٳ اُ ٙيٌ سًٍٕٝ-1 

 ىٍځٓ دَئِ ػىبة أَان ثبُأٍبثٓ ډٮچڈ ٥َٳ اُ ٙيٌ سًٍٕٝ-2

 ىاوٚڂبٌ ٭چمٓ َٕبر ٭٢ً كياىٔبن ٭چ١َٕب ىٽشَ ٥َٳ اُ ٙيٌ سًٍٕٝ -3

 ډُٚي

 ډُٚي سؼبٍْ َبْ ډؼشم٬ اػَأٓ ٽمٕشٍ ٥َٳ اُ ٙيٌ سًٍٕٝ-4

 ٵَىيٕٓ ثٍِٿ ثبُاٍ - يٝبڃ ثبُاٍ - َٙٷ اڅمبٓ ثبُاٍَبْ 

 #آڃ أيٌ ٽبٕت ٹٖمز$ اډَيُ ي٥ه ٍيُوبډٍ ٥َٳ اُ ٙيٌ سًٍٕٝ -5

 دبٻ ٍيُْ ثَوبډٍ اٹشٞبى  ٍاىًٔ ٥َٳ اُ ٙيٌ سًٍٕٝ -6

دٕبډټ  99159314659آىٍٓ هًى ٍا ثٍ ٙمبٌٍ  ،ثَاْ سٍُٕ أه ٽشبة

  ٽىٕي.



 

 

 

 

 

ىيٕز ځَاډٓ ٽٍ أه ٽشبة ٍا هًاوئي اُ ٙمب ډشٚپَٔڈ.  یه خٛاٞؾ:

وًٙشه ډ٦بڅت أه ٽشبة كييى ىي ٕبڃ ٥ًڃ ٽٕٚيٌ إز هًاَٚمىئڈ 

اځَ اُ أه ٽشبة ٍا١ٓ َٖشٕي ثٍ ٕبٔز دىغ ىٹٕٺٍ يٹز ثڂٌأٍي ي 

maghazedari.ir  ٍثَئي ي و٪َسبن ٍا ثىًٖٕٔي. اځَ اكشمبلا وٺٞٓ ىٍ ٽب

دٕبډټ ٽىٕي سب ٽشبة ٍا اٝلاف  99159314659ډب ىٔئي ثٍ ٙمبٌٍ 

 ٽىٕڈ.

 

 

 هًثٓ َبٔمبن ٍا ثٍ ىٔڂَان ثڂًٕٔي ي وٺٞمبن ٍا ثٍ هًىډبن ثڂًٕٔي.

 

 ثٖٕبٍ ثٖٕبٍ ډشٚپَٔڈ. 

 

 

 

 

 

 

 
 



:سصٚٔٝ آلای آساْ  

 

  ٜػٛد تیـتش تا فشٚؽ تیـتش "٘ٛیؼٙذٜ وتاب فٛق اِؼاد" 

  ٔغاصٜ داسی حشفٝ ای "٘ٛیؼٙذٜ وتاب" 

 61 ػاَ ػاتمٝ آٔٛصؽ 

   ٔذیش ػایتmaghazedari.ir 

  ػضٛ 6111ٔٛػغ ا٘دٕٗ ٔغاصٜ داساٖ حشفٝ ای ایشاٖ تا 

  ٔذیش فشٚؽ ؿشوت ػاختٕا٘ی تٟیٗ ػاصٜ ٌیتی تُٙذاس 

 ٔذیش فشٚؿٍاٜ ایٙتش٘تی سصاق 

 " تیـتش دس ٔغاصٜ یا  تىٙیه ٞای فشٚؽ "ٔذیش ٚتلاي

 فشٚؿٍاٜ

  ٚ ػاتمٝ ٔغاصٜ داسی ِٛاصْ آسایؾ، ػٛپش ٔاسوت، تذِیدات

 تاصیٟای پّی اػتیـٗ

  ِٝدس سٚص٘أٝ ٚطٗ أشٚص "واػة ایذٜ آَ "چاج پٙح ٔما 

 )ٔٛػغ واٖ٘ٛ فشٍٞٙی ٔٙتظشاٖ ٟٔذی )ػح 

   ٝٔؼّٓ تضسي"تاػیغ ٔٛػؼ"     

 ...ٚ 

 

 

 

 
 



تضسي: ولاع ٞای آلای آساْ دس ٔٛػؼٝ ٔؼّٓ  

 

  $  ػچٍٖ# 61آډًُٗ ډًٵٺٕز  كشٓ  ثَاْ وبډًٵٸ سَٔه اوٖبن َب 

 ِْٕآډًُٗ ٵَيٗ كَٵٍ اْ ثَاْ ډٲبٌُ ىاٍان ي ََ ٽٖٓ ٽٍ ؿ 

 ػچٍٖ#61ډٓ ٵَيٙي. $ 

 $  ػچٍٖ# 01آډًُٗ اٵِأ٘ ىٍ آډي كشٓ ثَاْ ثٕپبٍان 

 $  61آډًُٗ ٍاٌ اوياُْ ٵَيٙڂبٌ أىشَوشٓ  ثب  ٔټ ډٕچًٕن سًډبن 

 ػچٍٖ#

 $ًٍػچٍٖ#0آډًُٗ أؼبى اوڂٌِٕ ثَاْ ٹجًڅٓ ٝيىٍٝي ىٍ ٽىپ 

 

 

اگز فکز می کىید آمًسش، َشیىٍ است ،مجثًر می شًید َشیىٍ َای 

 "آرام"واآگاَی را تپزداسید. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ٕٶبٍٗ إلاڇ ثَاْ ٽٖت ي ٽبٍ:   ايڃ آځبَٓ ثٮي ٭مڄ 

 



تا آلای آساْ: ػشٔایٝ ٌزاسی تشای ٔـاٚسٜ  
 

یه ٔیّیٖٛ تٛٔاٖ تا وٛچیًٙ ،ٔـاٚسٜ خصٛصی ٞش خّؼٝ  -6

.ضٕا٘ت  تاصٌـت  ٚخٝ  دس صٛست ػذْ سضایت  

         

تٛٔاٖ  تا ضٕا٘ت  00111خّؼٝ   ٞش ولاع ٞای ػٕٛٔی    -0

.تاصٌـت ٚخٝ دس صٛست ػذْ سضایت  

 

ىٍ ََ ىيٌٍ  ثَځِاٍْ ٵٺ٤ ٍٕ وٶَ ٽٍ سمپّه ډبڅٓ وياٍوي ثٍ ًٍٝر ٍأڂبن 

ډٓ ًٙوي. دٌَٔٵشٍ  

 

اٵَاىْ ٽٍ َِٔىٍ ډٚبيٌٍ ٍا وياٍوي ډٓ سًاوىي ثب ىاىن سٮُي، دٔ اُ ٽٖت 

َِٔىٍ ډٚبيٌٍ ٍا دَىاهز ومبٔىي. ،ىٍآډي  

 

 

ډٮشجَ إز ي  62/0/6940ډجچٰ َبْ ٔبى ٙيٌ ىٍ ثبلا ٵٺ٤ سب سبٍٔن 

 .ثٮياُ آن اٵِأ٘ هًاَي ٔبٵز

 

 

ثچپٍ  ،وپشٍ: يٹشٓ ىٍ ٽلإٓ طجز وبڇ ډٓ ٽىٕي وذَٕٕي ٹٕمش٘ ؿىيٌ

 ثذَٕٕي ؿٺيٍ ثَأڈ ًٕى ىاٍى.   $آٍاڇ#

 

 



 

 

 

شًید َشیىٍ َای  اگز فکز می کىید آمًسش، َشیىٍ است ،مجثًر می

 "آرام"واآگاَی را تپزداسید. 

 

 

دٕبډجَ $ٛ# ٵَډًىوي: ثَاْ ٽٖت ىاو٘، كشٓ سب ؿٕه َڈ ثَئي ،ٙمب 

سب ٽؼب ثَاْ ٽٖت ىاو٘ ي ثبلا ثَىن ىٍ آډيسبن ي ثُشَ ٽَىن ُويځٕشبن 

 كب١َٔي ثَئي؟؟؟

 

  

 

 ثَاْ آډًُٗ ډٲبٌُ ىاٍْ كَٵٍ اْ ثب ډب ىٍ اٍسجب٣ ثبٕٙي:

 maghazehdari.irٕبٔز ډٲبٌُ ىاٍان كَٵٍ اْ    

   59059304659ىٍٔبٵز دٕبډټ      

  moallem40@gmail.comأمٕڄ:

 

 3وج٘ دَىٔٔ-َُٙٻ دَىٔٔ-ثچًاٍ هٕبڇ ٙمبڅٓ-آىٍٓ: ډُٚي

 

 

  ثٍ اډٕي ىٔياٍسبن........

 


