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 است؟ حیصح انس یمعنا مورد در جمله کدام ،«طیالمح قاموس و الافعال» کتاب به توجه با-1 
 است وحشت ضد اُنس یمعنا( الف
 ندیگو را ناس از یجماعت و است ءیش ظهور یمعنا به جن مقابل اِنس( ب
 است نفس سکونت حالت یمعنا به وحشت مقابل اُنس( ج
  موارد همه( د

 

  است؟ شده تکرار قرآن در مرتبه چند قرار لفظ-2
 مرتبه 39( د        مرتبه 36( ج                     مرتبه 37( ب               مرتبه 38( الف

 

  گردد؟ یم اطلاق یموارد چه بر مانیا-3
 اعتراف اذعان،( ب                                       عتیشر نماز،(الف

 موارد همه(د                                       خدا به قیتصد( ج

 

  معناست؟ چه به بیترت به «عنده سکن» واژه و «هیال سکن» واژه-4
 یروان سکونت – یجسم سکونت( ب          یاحساس سکونت -یروان سکونت( الف

 یماد و یجسم سکونت -یروان سکونت( د              یاحساس سکونت -یماد سکونت( ج

 

  شود؟ یم میتقس دسته چند به اضطراب د،یفرو هینظر طبق-5
 دسته 5( د                       دسته 4( ج                  دسته 3( ب             دسته 2( الف

 

  است؟ استرس یروان فشار آثار از کی کدام به مربوط کرونرقلب، یماریب-6
 یروان آثار( د             یتن -روان آثار( ج          یمغز تنش( ب             یعاطف تنش( الف 

 

  است؟ کدام یروانشناخت یسرسخت یها مؤلفه-7
 ییجو مبارزه مهار، تعهد،( ب                    ییجو مبارزه مهار، ،یریپذ درک( الف

 مهار ،یریپذ درک ،ییجو مبارزه( د                            یریمهارپذ ،یمعنادار تعهد،( ج

 

  است؟ ریپذ امکان زیچ چه با دل آرامش ،(ص)اکرم امبریپ ینوران ثیحد در-8
 قرآن قرائت( د                  نماز( ج             زبان یدار نگه( ب               ییراستگو( الف

 

  است؟ زنده زیچ چه با خدا نید-9
 یتبر و یتول(د            منکر از ینه و معروف امربه( ج            حج( ب                نماز( الف

 

 است؟ یرفتار – یاخلاق یراهکارها جزء ریز یها نهیگز از کی کدام -10
 موارد همه( د            خواسته از کاستن( ج               بخشش( ب           ینیب خوش( الف

 

  ست؟یچ رنج مرکب و یگرفتار دیکل( ع)امیرالمومنین فرموده به -11
 ینیبدب(د                      دروغ( ج(                 یافراط)رغبت( ب            تکبر( الف
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 ست؟یچ یفکر پرورش و یاخلاق تیترب ادیبن -12
                              یذات کرامت( ب                        یاکتساب کرامت( الف

 نفس کرامت( د                             یانسان کرامت(ج 

 

 . است...............  گانیفروما خصلت و.........  نفس کرامت با افراد خصلت ات،یروا طبق -13
 یریگ انتقام در شتاب -گذشت در شتاب( ب                 یبدخلق – ایدن به نبستن دل( الف

 یریگ انتقام در شتاب -صبر( د                            ییدروغگو -صداقت( ج

 

  معناست؟ چه به «نُشرَه» واژه -14
 یشاد و نشاط(د        یسوارکار( ج                سرسبز مناظر(ب             خوش یبو( الف

 

 دارد؟ را ذیل خواص آب کدام دیکن ذکر بیترت به -15
 «بدن کننده پاک -ها ترس و آلام برنده نیب از – یروان و یجسم یها یماریب درمان»

                             سرد آب -زمزم آب – باران آب(ب                              سرد آب -باران آب -زمزم آب( الف

 باران آب -زمزم آب -سرد آب(د                               زمزم آب -باران آب -سرد آب( ج  

 

 است؟ نیآئ کدام میتعال بر یمبتن یبازار یشناس روان-16
 بودا( د                   تیحیمس( ج                     هودی( ب               یزرتشت( الف

 

 ست؟ین یشرق فنون یراهکارها جزء ریز موارد از کی کدام-17
 هیعشُر( د                مراقبه( ج           شنیتیمد( ب             ذن یها آموزه( الف

 

 . است انمیا وریز...........کلام، نتیز........... نژاد، وریز......... بلا، نتیز(: ............. ص)اکرم امبریپ تیروا در-18
 فصاحت عدالت، عفت، ،یفروتن( ب                       یفروتن فصاحت،عدالت، عفت،( الف

 عدالت ،یفروتن عفت، فصاحت،( د                        عدالت فصاحت، ،یفروتن عفت،( ج

 

  ست؟یچ آرامش و یدواریام ، نشاط به یابیدست یبرا راه نیمؤثرتر و نیتر سازنده -19
 خدا با ارتباط(د           بخشش( ج                قرآن تلاوت(ب              نماز( الف

 

 یم نییتب ینید یباورها هیپا بر ،بالغ افراد یروان سلامت یرهاییمتغ از درصد چند همکارانش، و «زیوت» پژوهش طبق -20

 شود؟
 %40 تا 20( د          %60 تا 20( ج             %60 تا 30( ب                %50 تا 20( الف


