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  الرحمن الرحیمبسم االله 

خطی که می تواند انقلاب را از نظر فکري حفظ کند همان خط شهید 
  .است ) ره(مطهري 

  مدظله العالیمعظم رهبري  ممقا                                             
  :مقدمه 

در  1392 سالدر ) مؤسسه حکمت مطهر اراك( دبیر خانه استانی شبکه اندیشه ي ناب   
  :کتب استاد مطهري اقدام به انجام فعالیت هاي ذیل نمود راستاي برگزاري سیر مطالعاتی 

شان به دبیر شناسایی گروه هاي مطالعاتی کتب شهید مطهري در سطح شهر ومعرفی ای .1
اولین اردوي آموزشی تربیت مربی به شهر  شرکت دربه منظور  خانه بینش مطهرتهران

 .مقدس قم

  مرکزي با سمت هاي مسئول مؤسسه، دبیر اجرایی و دبیر علمیتشکیل یک هیئت  .2

برگزاري همایش اندیشه ناب درسطح شهر اراك با حضور استاد دکتر هاشمی گلپایگانی  .3
  ).ع(مؤسس ومسئول دبیرخانه بینش مطهر تهران و عضو هیئت علمی دانشگاه امام صادق

  :حول محوربرگزاري جلسات هم اندیشی علمی مربیان . 4

  بحث و بررسی پیرامون شبهات مطرح شده از هر کتاب) الف

  بررسی شیوه هاي بیان مطالب و گزینش بهترین روش در طرح مطالب) ب

  بررسی نقاط قوت و ضعف هر حلقه ي مطالعاتی) ج

  بهره مندي از اندوخته هاي علمی مربیان) د

ور مستمر بررسی راه هاي پیشنهادي جهت افزایش انگیزه اندیشه جویان و حض) ه
  ایشان

  .برگزاري جلسات مستمر هیئت مرکزي جهت ساماندهی امور. 5
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مسئولین ارگان هاي مختلف در سطح شهر از جمله اداره امور جوانان ، سپاه ،   مذاکره   .6
به منظور راه   ...بسیج دانشجویی، اداره آموزش و پرورش ، دانشگاه ها ، صدا و سیما و 

  .در این حوزه ها اندازي طرح مطالعاتی کتب استاد مطهري

دریافت مستمر کتب استاد مطهري از دبیرخانه بینش مطهر تهران و توزیع آن در سطح   .7
  .حلقه هاي مطالعاتی

اطلاع رسانی و ثبت نام اندیشه جویان حلقه هاي مطالعاتی جهت شرکت در اردوي . 8
  .و برج میلاد تهران) تاریخ انقلاب(وزه عبرتفرهنگی بازدید از م

اطلاع رسانی و ثبت نام فعالین مؤسسه حکمت مطهر اراك جهت شرکت در نمایشگاه . 9
  .2دست آوردهاي تشکل هاي سراسر کشور و جشنواره اتفاق 

فراهم آوردن مقدمات لازم جهت شرکت در مرحله ي دوم اردوي آموزشی تربیت مربی . 10
  .د مطهري در مشهد مقدسکتب استاد شهی

  .حلقه 19به   15از  نفر و تعداد حلقه ها 15به  11از  افزایش تعداد مربیان. 11

فراخوانی مربیان حکمت مطهر براي شرکت در نشست تخصصی فرهنگ رضوي با . 12
  .در ادراه فرهنگ و ارشاد اسلامی 16/2/1392حضور دکتر رجبی دوانی در تاریخ 

اردوي آموزشی  مرحله دوم ربیان به مشهد مقدس جهت شرکت درنفر از م 7اعزام . 13
  .تربیت مربی کتب استاد مطهري

نام شرکت (یش هاي استانی یت مربی و همادر دوره هاي ترب حصل حضور نمایندگانما
  :به شرح زیر می باشد) ، مرکز فعالیت کنونی و اندیشه جویان تحت پوششکنندگان

  )گروه21(تشکیل گروه ها  -1
مسابقه، دوره آموزشی ( به ارتقا کیفی سطه گروه ها با اجراي برنامه هاي جنبی اهتمام -2

روانشناسی ارتباط براساس خود عالی و خود دانی، توزیع رزق معنوي، انتشارو توزیع 
 ...)ویژه نامه و
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  :قم  برگزار شده در اردوي آموزشی تربیت مربیشرکت کنندگان در

  .جدول شرح عملکرد مربیانفعالیت طبق : خانم فهیمه جاوید  -1
 .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان: خانم معصومه نعمتی  -2

 .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان :خانم سارا حسینی -3

 .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان :خانم محبوبه الحسینی -4

 .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان :خانم نادیه شکري -5

 .ل گروه ندادندتشکی :خانم اسدیان -6

 .تشکیل گروه ندادند: آقاي عبد الرحیمی -7

  :شرکت کنندگان دراردوي آموزشی تربیت مربی برگزار شده درمشهد مقدس 

  .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان: خانم فهیمه جاوید  -1
 .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان: خانم معصومه نعمتی  -2

 .ل شرح عملکرد مربیانفعالیت طبق جدو :خانم سارا حسینی -3

 .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان :خانم محبوبه الحسینی -4

 .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان :خانم نادیه شکري -5

 .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان :خانم فاطمه قربانی  -6

 .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان :آقاي منصوري -7

 :آموزشی تربیت مربی برگزار شده درگلستانشرکت کنندگان دراردوي 

  .فعالیت طبق جدول شرح عملکرد مربیان :خانم معومه نعمتی -1

در جهت جذب نیروهاي مستعد در  "آزادي  "برگزاري جلسه اي دوستانه با عنوان . 14
  )خواهرانویژه (در کافه کتاب پرچین  18:30ساعت  2/4/1392تاریخ 

در جهت جذب نیروهاي مستعد در  "آزادي  "با عنوان برگزاري جلسه اي دوستانه . 15
  )برادرانویژه  (در کتابستان  18:30ساعت  4/4/1392تاریخ 

ارسال مجدد نامه به ارگانهاي مختلف دولتی و فعالین فرهنگی براي معرفی طرح بینش . 16
  .مطهر
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  .راه اندازي و به روز رسانی وبلاگ تحت عنوان فریمان. 17

  .با محوریت مباحث کتب استاد مطهري "فریمان "گاهنامه يانتشار. 18

براي مربیان با حضور استاد علم  16- 20و  8-12یک روزه از ساعت  کارگاه آموزشی. 19
   11/4/92خواه در 

  .ماه سال جاري مرداد 25تیر و  14برگزاري امتحان مربیان در . 20

تان خنداب با مسئولیت خانم هماهنگی براي راه اندازي طرح بینش مطهر در شهرس. 21
  .پرویزي

در بیت  فراخوانی برخی از مربیان و اندیشه جویان جهت دیدار با آیۀ االله نوري همدانی. 22
  .امام جمعه اراك در تیرماه سال جاري

مبنی بر  "آقاي عین القضاتی "رایزنی با مسئول فرهنگی دانشگاه آزاد اسلامی . 23
  )دوره ي ده روزه در همدان( موزشی یاران فرهنگ درخواست اعزام مربی به دوره آ

 .تهیه و تنظیم لیست حضور و غیاب اندیشه جویان  و فرم عضویت . 24

دستور کار قرار دادن مطالعه کتاب نهضت حسینی قبل از موعد در تمامی گروه ها  در .25
به عزاداري امام  با معرفت و آگاهی بیشتر منظور ورودوبه سبت نزدیکی به ماه محرم به منا

   15/8/92از تاریخ حسین علیه السلام

تشکیل جلسه هم اندیشی مربیان و ارائه طرح درس کتاب نهضت حسینی توسط  .26
ن موضوع کتاب در ات احتمالی پیرامومی دبیرخانه و بررسی سوالات و شبهدبیر عل

 92مهر

 .استان در سطح  از کتاب نهضت حسینی " سرخبال " برگزاري مسابقه سراسري  .27

 .در آذر ماه  "فریمان "نامهانتشار شماره دوم گاه .28

تحت پوشش قرار دادن تعدادي از علاقه مندان به سیر مطالعاتی کتب استاد در شهر  .29
 .هاي کمیجان و خنداب به صورت غیر حضوري و تهیه و تنظیم بسته هاي مجازي

تصحیح اوراق و  15/9/92برگزاري آزمون جامع مربیان طرح بینش مطهر در تاریخ  .30
 .ت علمی دبیرخانهئتوسط هی
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و مسئولین اجرایی در  تشکیل جلسات اتاق فکر با حضور تعدادي از مربیان .31
 .در خصوص بررسی راه هاي پیشرفت کار  27/9/92تاریخ

 تنظیم جدول پیشرفت کار گروه ها با استعلام از مربیان  .32

 " عالی و خود دانیروانشناسی ارتباط براساس خود  "دوره آموزشی برگزاري .33

 مکارم شیرازي روزهاي در دفترآیت االله ،مربیان و اندیشه جویان علاقه مند ویژه
 .16:30الی  15شنبه ساعت 

مکاتبه و مذاکره با آموزش و پرورش کل استان مرکزي در خصوص اجراي طرح  .34
 . بینش مطهر در دبیرستان ها ویژه دانش آموزان

مطهر ویژه نو جوانان با سرکار خانم مفتح معاونت برگزاري جلسه معرفی طرح بینش  .35
 .پرورشی اداره آموزش و پرورش ناحیه دو استان مرکزي

جلسه هم اندیشی با مربیان پیرامون اجراي طرح بینش مطهر در  4برگزاري  .36
 شنهادي مربیان براي این گروه سنی،دبیرستان هاي شهر اراك و ارائه طرح درس پی

 10/12/92و  3/12/92و 26/11/92و 19/11/92در تاریخ هاي 

برگزاري جلسه با حجت الاسلام محمدي مدیر دفتر معاونت فرهنگی سازمان  .37
تبلیغات اسلامی براي همکاري در زمینه گفتمان دینی و اجراي طرح بینش مطهر 

 .در مدارس شهر اراك

در حاشیه  "بروشور"  و توزیع" غرفه معرفی طرح بینش مطهر"برپایی  .38
 .و ثبت نام از علاقه مندان به شرکت در سیر مطالعاتی 92بهمن  22راهپیمایی روز 

در قالب کارت هاي تبریک ویژه نوروز در گروه هاي "  رزق معنوي"تهیه و توزیع  .39
 .مطالعاتی

 .تقدیم می گردد 1شرح عملکرد مربیان به پیوست  .40

 .ددتقدیم می گر 2شرح اجراي طرح در استان به پیوست  .41

 

  

  

  

 



٧ 
 

:اقدامات صورت گرفته براي برگزاري همایش اندیشه ناب

تبلیغات و اطلاع رسانی در سطح دانشگاه ها و بعضی مدارس و ارگان هاي ) الف
  .مذهبی و آموزشی مساجد،ادارات سطح شهر اراك و حومه

استاد فرهاد رجبی نوش  دکتر هاشمی گلپایگانی،: دعوت از اساتید) ب
، استاد ملیحه جعفري )عضو هیئت علمی گروه ادبیات عرب دانشگاه اراك(آبادي

  ).عضو هیئت علمی ادبیات فارسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد اراك(

سیاسی  -عقیدتی معاونت(آقاي نصر اللهی . دعوت از مسئولین شهر اراك) ج
اداره کل ورزش و جوانان استان رئیس (آقاي ملکی ).استانداري استان مرکزي

  )مرکزي

  ثبت نام علاقه مندان شرکت در طرح مطالعاتی کتب شهید مطهري) و

  گاهمعرفی  کتب استاد شهید مطهري در قالب نمایش) ه

  .پذیرایی از مهمانان) د

  :شرح اجمالی همایش اندیشه ناب

به منظور ) عج(همایش اندیشه ناب به حول قوه ي الهی و عنایت حضرت ولی عصر
شروع طرح مطالعاتی بینش مطهر توسط مؤسسه ي حکمت مطهر اراك در تاریخ 

با تلاوت آیات روح بخش قرآن توسط  17:30لغایت  14:30از ساعت  5/1/1391
و بعد از خوش  برگزار شد) برگزیده بین المللی  قاري( قاري محترم آقاي کریمی 

، جناب آقاي نصراللهی، سط مسئول مؤسسه سرکار خانم نعمتیآمد گویی تو
عقیدتی سیاسی استانداري بیاناتی را در راستاي اهمیت و تأثیر آثار شهید  معاونت

مطهري در جهان بینی اسلامی داشته و تأکید به راه اندازي طرح مطالعاتی شهید 
  .مطهري نمودند
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سپس استاد محترم جناب آقاي دکتر هاشمی گلپایگانی با ایراد سخنرانی به 
پرداختن به مطالعه و مباحثه آثار شهید مطهري تأکید و چیستی و  ضرورت

  .شرح دادندهمانان چگونگی طرح بینش مطهر را براي م

  

  

  :نمونه دعوتنامه همایش
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  :گزارش تصویري همایش
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  :شرح اجمالی کارگاه آموزشی یک روزه 

براي مربیان با حضور استاد  16-20و  8-12یک روزه از ساعت  کارگاه آموزشی
با  در سالن گردهمایی هاي اداره ورزش و جوانان   11/4/92 مورخعلم خواه 
  :ذیل برگزار گردید موضوعات

    فلسفه خلقت متفاوت زن و مرد) الف

  نسلو تربیت  در تولید خانواده نقش )ب

  ...پاسخ به شبهات پیرامون تعدد زوجات، ازدواج موقت ، اذن پدر و) ج
 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



١١ 
 

  :25/5/92تصاویر برگزاري امتحان در تاریخ 
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  : "انسان آزادي"گعده یر وتصا
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  : "بال سرخ "شرح اجمالی مسابقه 

حسین علیه السلام یک شخصیت حماسی است ، اما حماسه انسانیت ، حماسه بشریت ، نه حماسه 
سخن حسین ، عمل حسین ، حادثه حسین ، روح حسین ، همه چیز حسین هیجان است ، . قومیت 

  .تحریک است ، درس است ، القا نیروست

  )ره(مطهري  مرتضی استاد شهید

  :مقدمه 

پس از پیشنهاد دبیرخانه مرکزي بینش مطهر مبنی بر برگزاري مسابقه کتابخوانی از کتاب 
به انجام آن گرفت و پس از مذاکره با مراکز  نهضت حسینی ، موسسه حکمت مطهر تصمیم

مختلف از جمله اداره ورزش و جوانان استان ، دانشگاه علمی کاربردي قوه قضائیه و 
دبیرخانه فرهنگی و هنري کانون هاي مساجد در خصوص جذب مشارکت هاي ایشان به 

راخوان عمومی منظور تامین هزینه هاي تبلیغات و اطلاع رسانی و تامین جوایز نسبت به ف
  .اقدام نمود 

  :اهداف مسابقه 

 گسترش فرهنگ حسینی 

 آشنایی با ماهیت نهضت امام حسین علیه السلام 

 آشنایی با تحریفات تاریخی عاشوراو نحوه مبارزه با آن 

 جذب افراد به عنوان اندیشه جو  

  :اقدامات انجام شده 

  تشکیل جلسه اتاق فکر با حضور مربیان در خصوص نحوه برگزاري مسابقه
و تنظیم طرح نامه  16در فرهنگسراي آینه ساعت  15/8/92کتابخوانی در تاریخ 

  .مسابقه

 طی یک جلسه مذاکره با اداره کل ورزش و جوانان استان مرکزي  جذب مشارکت
داره در خصوص تامین هزینه آقاي حاج کریم معاونت محترم فرهنگی امور جوانان ا

بسته فرهنگی و همچنین همکاري  60میلیون ریال و  5جوایز مسابقه با تخصیص 
 .  در امر تبلیغات و اطلاع رسانی 
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  طی یک جلسه مذاکره در ) قوه قضائیه ( جذب مشارکت دانشگاه علمی کاربردي
و خصوص پوشش اطلاع رسانی و تبلیغات در سطح کلیه دانشگاه هاي شهر 

  .اختصاص دفتر مرکزي دانشگاه به عنوان مرکز توزیع کتاب و سوال 
 شهراراك و حومه و اطلاع رسانی در سطح دانشگاه ها و مساجد و  تبلیغات    . 

  اطلاع رسانی از طریق خبرگزاري ها از جمله خبرگزاري مهر ، فارس ، ایرنا ، ایسنا
 ...و

  خصوص اطلاع رسانی از طریق جذب مشارکت سازمان صدا و سیماي استان در
 .روز  10زیرنویس تلویزیونی به مدت 

  به منظور پایگاه توزیع ) طی مذاکره تلفنی( جذب مشارکت کافه کتاب پرچین
کتاب و سوال و دریافت پاسخنامه با توجه به مرکزیت مکانی این مرکز در سطح 

 .شهر 

 سخنامه از طریق پا....پاسخنامه از طریق ایمیل موسسه و  60دریافت بیش از
 .حضوري در مراکز

  تصحیح پاسخنامه هاي دریافتی از شرکت کنندگان در مسابقه توسط هیئت علمی
 موسسه حکمت مطهر 

  قرعه کشی از میان شرکت کنندگانی که پاسخ کامل داده اند براي دریافت جوایز
 ....)سفر مشهد مقدس و (

 افرادي از دیگر استان ها من  لازم به ذکر است که در میان شرکت کنندگان مسابقه
 .جمله تهران، یزد و آذربایجان شرقی وجود داشته اند 

  بوده است  نفر 135تعداد کل شرکت کنندگان در مسابقه. 

  

  

  

  

  

  



١٥ 
 

  ”بال سرخ ”طرح مسابقه کتابخوانی

  

  :نحوه برگزاري مسابقه 

کافه کتاب آذر از موسسه حکمت مطهر اراك و   26دریافت سوالات در تاریخ : حضوري  -1
 آذر 28پرچین و تحویل پاسخنامه در تاریخ 

موسسه حکمت مطهربه آذر از وبلاگ   26در تاریخ  دریافت سوالات: غیر حضوري  -2
و ارسال پاسخنامه در    hekmat-motahar-arak.blogfa.comآدرس                  

 hm_arak91@yahoo.comآذر  به ایمیل موسسه حکمت مطهر به آدرس  28تاریخ 

  استان مرکزي: گستره جغرافیایی 

    25/9/92تا  5/9/92 :دریافت کتاب تاریخ

  :  مکان هاي تهیه کتاب 

اراك ، میدان دارایی ، روبروي فرمانداري ، اداره کل :  موسسه حکمت مطهر واقع در  -1
:  ورزش و جوانان استان مرکزي ، دفتر موسسه حکمت مطهر اراك ، شماره تماس 

32217569 

اراك، خیابان محسنی ، انتهاي پل ، سمت راست ، کوچه :  کافه کتاب پرچین واقع در -2
 32246063: برادران رسولی ، شماره تماس 

خیابان قائم مقام : مرکز آموزش علمی کاربردي قوه قضائیه استان مرکزي واقع در -3
  )ره( جنب کمیته امداد امام خمینی ،) ع(،نرسیده به میدان امام حسین 

 براي شهرستان ها از طریق ارسال پستی -4

  : جوایز مسابقه 

 .ریال  2500000براي یک نفر به قید قرعه به مبلغ  هزینه سفر به مشهد مقدس  -1

دیوان صحیفه سجادیه ،  ،الجنان مفاتیح چرمی قرآن کریم ، جلد مجموعه( گنجینه  10 -2
 .نفر  10ریال براي 500000به قیمت هر گنجینه ) حافظ ، رساله و نهج البلاغه 

  نفر 60بسته فرهنگی ویژه  60 -3

  



١٦ 
 

  : برگزیدگان مسابقه بال سرخ 
  

  : برنده سفر مشهد مقدس
  

 خانم الهه ایزد پناه  
  

  :برندگان گنجینه 
  

 خانم فاطمه صفایی 

 خانم مهدیه آقایی 

 آقاي علی کریم پور 

 خانم زینب احمدي 

 خانم فاطمه کارچانی 

 خانم انسیه ایزد پناه 

 مریم موسوي خانم 

 خانم الهام فضلی 

 خانم معصومه رضایی 

 آقاي محمد احمدلو 

  

  

  

  

  

  

  



١٧ 
 

  :مسابقه تصحیح پاسخنامه هاي 

  
  

  :نمونه تراکت مسابقه 

  

  
  

  



١٨ 
 

  :نمونه پوستر تبلیغات مسابقه                         

  

  
  

  

                             



١٩ 
 

    :   92 /15/9در تاریخ  جامع مربیگري برگزاري آزمون
     

  

  

  

  

 

 

 

 

 :آذر ماه در فرهنگسراي آینه  27جلسه هم اندیشی مربیان در تاریخ 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



٢٠ 
 

  : "فریمان "اولین شماره گاهنامه 

  

  

  

  



٢١ 
 

  : "فریمان  "دومین شماره گاهنامه 

  
 

  
  



٢٢ 
 

    "روانشناسی ارتباط  براساس خود عالی و خود دانی "دوره آموزشی  

 

  
  
  

  
  :  10/12/92جلسه هم اندیشی مربیان در تاریخ 

  

  



٢٣ 
 

  :تهیه رزق معنوي

  
  

    

  
  

  
  
  

  
  
  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



٢٤ 
 

هر روز ما نوروز است و نوروز ، روزي  است  که قائم  ما اهل بیت  در آن    
  .ظهور می کند 

  )ع(امام صادق                                                                                                                                      

  )ره (طرح  مطالعاتی آثار شهید مطهري  

  نوروزتان فاطمی 

                                                                                                   
 

 

   :فرمایند می) س(حضرت فاطمه

را براي ایجاد  -السلام بیت علیهم اهل -خداوند، اطاعت از ما
  . نظم و همبستگی در مردم قرار داد

 )29/223/بحارالانوار(

 خواهی ز گسستگی رهایی یابی

 اي از نور خدایی یابی یا جلوه

 فرمان ببر از اوامر حضرت دوست

 تا راه به اوج کبریایی یابی

 

    :متن کارت هاي رزق معنوي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  موسسه حکمت مطھراراک

 دبیرخانه استانی شبکه اندیشه ناب

 اداره کل ورزش و جوانان استان مرکزي
ونت فرهنگی و امور جوانان امع  

 



٢٥ 
 

  : بهمن22در روز  "بینش مطهرمعرفی طرح "غرفه 

  
  
  

  

  

  

  

  

  
  و من االله توفیق

  مؤسسه حکمت مطهر اراك
                                                               دبیرخانه استانه شبکه اندیشه ناب


