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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اللهم صل علی محمد و آل محمد

  12/69/ 16اخوت    استا د    - هیئت جلسه                                                                                سیر شکوفایی   امّت                                                                                                           موضوع :- (اول لسه    )ج  -      سلام الله علیها ولادت حضرت زهرا   

 

 صلواتی ختم بفرمائید. ،گزاران به دینسلامتی همه خدمتبرای 

اش را نسبت به قبل از شروع بحث، هرکس به رسم ادب و اضطراری که دارد حاجات قلبی خود و حاجات قلبی

-دیگران در نظر بگیرد که ان شاءالله این جلسه، جلسه دعا و ذکر باشد و به منظور اینکه این دعایی که در ذهن می

اند و کسانی که در دار نشدهاند و بچهاند، افرادی که ازدواج کردهبه ویژه برای کسانی که هنوز ازدواج نکردهآورید 

 دیگری ختم بفرمایید.  اند، مستجاب باشد، صلواتماندهتربیت جسمی و روحی فرزندانشان 

ار شدن، شکوفا شدن، سیر رشد مباحث ایام فاطمیه را در این جلسات ادامه خواهیم داد. موضوع در خصوص امام د

در چهار جلسه گذشته مطرح شد.  که ، استامت و به تبع سیر رشدی که هر فرد به واسطه امام باید داشته باشد

برایشان ابهامی وجود داشت،  و چنانچه پیگیر جلسات باشند توانند از اینجااند میرا نشنیدهی که مباحث قبلی را افراد

 توانند تا تکمیل شدن کتاب صبر نمایند.نند و یا میبه جلسات گذشته رجوع ک

رود به امت گیرد، انتظار میزمانی که انسان تحت تاثیر امامت قرار می اینطور مطرح شد کهمختصر  به طور بسیار

تبدیل شود و از سویی تا وقتی به امت تبدیل نشوند، مفهوم امت را درک نخواهد کرد. بین این دو ارتباط نزدیکی 

 دهیم. های دیگری را مورد بررسی قرار میهایی مطالعه شد و در ادامه روایتوجود دارد. روایت

کردیم که امام اول رحلت کنون فکر میما دوازده امام داریم و تاهایی که مطرح شد این بود که یکی از بحث

امامی دارد که او را از امامان قبل احساس کردیم هر کسی در زمان خودش  . ...جایگزین شدند و کردند و امام دوم 

ای فقط امام عصر خودش را دارد و نیازی به کند. تصورمان این بود که هر کس در هر دورهو بعد مستغنی می

 .فرزندان و یا پدران آن امام ندارد
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م امامت داشته طبق نظری که از روایات استخراج شد بر حسب ظاهر این گونه نیست، وقتی بنا بر این باشد که نظااما 

 .نمودارهایی ارائه شد امامی باشیم و در این راستادوازده بایست باشیم، می

برای  ؛برای هر عملی و در هر زمانی بایدها و نبایدهایی داشته باشیم. امام دوم داشتن یعنی ؛امام اول داشتن یعنی

 خودآگاهی در هر عمل و هر زمان و الی آخر، الگویی داشته باشیم. 

کتاب را ببینید( آمده است که از پدران امام رضا )علیه  خوب استهمین خصوص در کتاب عوالم العلوم )در 

دهد که ما به که روایت بسیاری عجیبی است و نشان می ..،کنند تا به امام حسین )علیه السلام( برسدالسلام( نقل می

 همه اهل بیت )علیهم السلام( نیازمند هستیم.

 الروضة فی الفضائل لشاذان بن جبریل:الفضائل و »

یرفعه إلى علی بن موسى الرضا، یرفعه إلى النسب الطاهر الزکی، إلى سید الشهداء الحسین بن علی علیه « بالاسناد»

 السّلام قال: قال لی أبی: قال أخی رسول اللهّ صلىّ اللّه علیه و آله:

 نه، فلیوال علیّا.من سرهّ أن یلقى اللّه تعالى مقبلا علیه غیر معرض ع

 و من سرّه أن یلقى اللّه تعالى و هو عنه راض، فلیوال ابنه الحسن علیه السلّام.

 و من أحبّ أن یلقى اللّه تعالى و هو لا خوف علیه، فلیوال ابنه الحسین علیه السلّام.

 السجاد.و من أحبّ أن یلقى اللّه و هو یمحّص عنه ذنوبه، فلیوال علیّ بن الحسین علیه السّلام 

 و من أحبّ أن یلقى اللّه و هو قریر عین، فلیوال محمد الباقر علیه السّلام.

 و من أحبّ أن یلقى اللّه و هو خفیف الظهر، فلیوال جعفر الصادق علیه السّلام.

 و من أحبّ أن یلقى اللّه و هو طاهر مطهّر، فلیوال موسى الکاظم علیه السلّام.

 ضاحك مستبشر، فیلوال علیّ بن موسى الرضا علیه السّلام. و من أحبّ أن یلقى اللّه و هو

 و من أحبّ أن یلقى اللّه و قد رفعت درجاته، و بدلّت سیئّاته حسنات، فلیوال محمد الجواد علیه السّلام.

 و من أحبّ أن یحاسبه اللهّ حسابا یسیرا فلیوال علی الهادی علیه السّلام.

 الفائزین فلیوال الحسن العسکری.و من أحبّ أن یلقى اللّه و هو من 

م ح م »و من أحبّ أن یلقى اللهّ و قد کمل إیمانه و حسن إسلامه، فیلوال الحجّة صاحب الزمان القائم المنتظر المهدی 

 بن الحسن.« د
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 «.1فهؤلاء مصابیح الدجى و أئمّة الهدى و أعلام التقى، فمن أحبهّم و تولّاهم، کنت ضامنا له على اللهّ الجنةّ

د ولایت د، بایکنکند و از او اعراض نمیهر کس دوست دارد خدا را ملاقات کند در حالیکه خدا به او رو می

 امیرالمومنین )علیه السلام( را بپذیرد.

 سلام( رایه الهر کس دوست دارد خدا را ملاقات کند در حالیکه خدا از او راضی است، ولایت امام حسن )عل 

 بپذیرد.

علیه م حسین )ت امارد خدا را ملاقات کند و به مقامی برسد که نگرانی برایش متصور نشود، ولایهر کس دوست دا 

 السلام( را بپذیرد. 

 پذیرد.بلام( را ه السهر کس دوست دارد خدا را ملاقات کند و خداوند گناهانش را بیامرزد، ولایت امام سجاد )علی

 بپذیرد. م( رااشته باشد، ولایت امام باقر )علیه السلاهرکس دوست دارد چشمش روشن شود و قرُه العَین د 

نگین ردنش سهایش به گکه وزر و وبالش کم باشد و مسئولیتهرکس دوست دارد خدا را ملاقات کند در حالی 

 نباشد، ولایت امام صادق )علیه السلام( را بپذیرد.

ا لسلام( راعلیه )باید ولایت امام موسی  ر است،هرکس دوست دارد خدا را ملاقات کند در حالیکه طاهر و مطهّ 

 بپذیرد.

س ولایت ست، پاهر کس دوست دارد خدا را ملاقات کند در حالیکه هم خندان است و هم بشارت به او داده شده 

 امام رضا )علیه السلام( را بپذیرد. 

 .... یرد ورا بپذ اش بالا رود و سیئاتش به حسنات تبدیل شود، ولایت امام جوادهر کس دوست دارد درجه

 ی)صلّ سول رحضرت  اما بودند این روایت زمانی نقل شده است که هنوز اهل بیت )علیهم السلام( همه متولد نشده

 اند باید ولایت ایشان پذیرفته شود.( فرمودهوآله علیه الله

                                                           
 291 النصوص، صأبی طالب علیه السلام، الإمام علی بن -عوالم العلوم و المعارف والأحوال 1
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باب از حد شمارش خارج شد.  ها در اینقبلا بیان کردیم و روایت« نقش ائمه در امت سازی»س ّر این موضوع را در 

ایم این است شدهآن ها جمع آوری شده است. بحثی که پیگیر به ویژه در کتاب عوالم العلوم مجموعه این روایت

که بر اساس ولایت اهل بیت )علیهم السلام( باید اتفاقاتی در زندگی ما رخ دهد که البته به این مطالب قبلا اشاره 

 داده شد و به بحث شب و روز رسیدیم. کردیم و دوازده حالت شرح 

-پذیری را در سه بُعد نسبت به هر عمل و در هر زمان و بعد نسبت به حرکت و قیام و بُعدی که نسبت به نتیجهولایت

 کند. بخشی و حرکت است، مطرح کردیم. این موارد چرخه ایجاد می

 « شکوفایی امت»نموداری بر اساس کتاب 
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شود. ممکن است کسی بگوید اینکه در قرآن نیامده طبق آیات قرآن دوازده امام، معادل دوزاده ماه در نظر گرفته می

در روایات آمده که منظور از این دوزاده شهر در آیه، اهل بیت )علیهم السلام( هستند. این یك روایت  اما !است

 راحت بگذریم. از آن عادی نیست که بخواهیم 

باید هر ماه را به امامی منسوب کنیم و نسبت به  ،اگر قصد داشته باشیم که نظام ولایی را در زندگی فردی پیاده کنیم

 خود را ملزم کنیم.  ،امری که به هر امام نسبت داده شده است
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محرم توجه به باشد. عنوان ماه « ها، حاکمیت خدا و دینحکم»ماه اول، ماه محرم است که توجه بیشتر باید بر روی 

ها توجه و خود را ارزیابی کرده و نقاط ضعف خود را در این زمینه اصلاح ها شود. به حکمها و حاکمیتحکم

، این پیام حضرت امام «محرم و صفر است که اسلام را زنده نگه داشته است»کنیم. این ماه، ماه احیای دین است. 

 خمینی )رحمه الله علیه( است. 

توانید ماه دیگری را ماه اول قرار دهید. در البته الزامی نیست، شما میکه ام را ماه اول در نظر گرفتهبنده ماه محرم 

 به ائمه عنوان و هر امام را در امری مهم جلوه داده است.  اماروایت بیان نشده است که محرم ماه فلان چیز است 

 م.یاقرار داده« دن تقواپارسایی و خداآگاهی و پر رنگ ش»ماه دوم را ماه صفر، ماه 

 گیرد.در این ماه صورت می« پر رنگ شدن احسان و حسن»ماه سوم ماه ربیع الاول است که 

 است.« دعا، ایمان، ذکر و توجه به تجمیع کمالات»ماه چهارم، ماه ربیع الاخر ماه 

 ت سالیانه بررسی شود.باشد. لازم است تفکر انسان و ارزیابی علم به صورمی« تفکر و علم»ماه پنجم، ماه 

 توان انجام داد.ای را میهای علمی و خاطرهها از جمله ثبتاست که انواع ثبت« تدبر و ثبت»ماه ششم، ماه 

خواهد بود. در این ماه « اخلاق، زندگی و توجه به ابعاد زندگی اخلاق مدار و سبك زندگی توحیدی»ماه هفتم، ماه 

 زندگی ما چگونه است و از کفار در زندگی ما چه سهمی وجود دارد.رجب باید دید و بررسی کرد که سبك 

 و همچنین ماه آزمون بندگی است.« مجد، رضا و طی مسیرهای سخت در زندگی»شعبان است. ماه  ،ماه هشتم

 خواهد بود.« تزکیه و سبقت در خیرات و ارتقاء مقاومت»ماه نهم، ماه رمضان، ماه 

 است. «عزت و تألیف»ید فطر و ماه مرتبط با نماز ع بسیارماه دهم 

 است.« قیام وجهاد»ماه یازدهم، مرتبط با 

 باشد.می« هاهای خاص و چله گرفتنحجت، هدایت و همچنین ماه عبادت»ماه دوزادهم، ماه 
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 اش هر ماه را به نام امامی ثبت کند، در این صورت هرهای امام دار شدن این است که انسان در زندگییکی از راه

شوند. بر این اساس روایت دیگری قبلا خوانده شد که دار میهایش امامشود و ماهماه برای انسان نماد یك امام می

در  . ..الله است وها و روزها را هم به امام منصوب کرده بود، بدین گونه که شنبه باطن رسول در آن حتی هفته

اند. در این روایات دوزاده امام به هفت روز تجمیع آخر بیان کردهروایتی دیگر نیز شنبه را به اسم رسول الله و الی 

شوند. امام هفتم تا دهم باطن چهارشنبه و امام حسن )علیه السلام( و امام حسین )علیه السلام( باطن دوشنبه ذکر می

 اند. شده

ها و ها با این ماهر رشد انسانشوند. سیتوان به امامی اختصاص داد. در روزها هم امامان یادآوری میهر روز را می

قرار بگیرد یعنی در هر روز و ماه به موارد گفته )علیهم السلام( شود. اگر انسانی تحت ولایت ائمه روزها مشخص می

دوره  ،دوره اول دوره حرکت و برانگیختگی، دوره دومکند؛ اش ظهور میشده توجه کند، هفت دوره در زندگی

دوره جاری کردن حسن و تقوا خواهد بود. ممکن است دوره، هفت یا شش یا  ،سومدانی و دوره حکم و حکمت

شود. این موارد را بر اساس آیات و روایات در هر صورت دوره است و از چند سال تشکیل می اماچهار سال باشد 

 . یماههای رشد قبلا استخراج کردبرای دوره

شوند که البته دوازده دوره نیست بلکه هفت دوره دار میانسان نیز امامهای زندگی ها امام دار شوند، دورهوقتی ماه

توان حتی دوزاده دوره ایم که دارای فشردگی هستند و البته میشود.  هفت را بر اساس روزها در نظرگرفتهمطرح می

است یا دوره « یرآموزش تدبر و تدب»داشت. به عنوان مثال دوره سوم که دوره نوجوانی است، زمان  نیزسه ساله 

سالگی است دوره  30تا  25است. دوره پنجم که حدود « مدار و سبقت در خیراتظهور زندگی اخلاق»چهارم دوره 

 کند.است که فرد به مقام رهبری دست پیدا می« حجت و قیام»است و دوره آخر دوره « مقاومت و جهاد»

بایست چند بینند که میل اقتصاد مقاومتی است. بعد میساکه  ی( اعلام کردندمد ظله العالفرض کنید حضرت آقا )

گذارند. بنابراین باید در دهه اقتصاد سال بگذرد تا اقتصاد مقاومتی شکل بگیرد و بعد دهه اقتصاد مقاومتی می

توان  می ،مقاومتی و سال اقتصاد مقاومتی دوازده مؤلفه ایجاد کنید. در صورتیکه این دوازده مؤلفه با هم محقق شود

 .نامش را اقتصاد مقاومتی گذاشت. برای هر ماه روی یك موضوع و مؤلفه کار شود
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بندی و هر ماه روی یك مولفه کار کند. اگر کسی بخواهد واقعا عمل کند و شعار ندهد، حتما باید شعار را مولفه

توان می ،ها معلوم شدلفهبندی کند. بعد که موبایست تفصیل دهد و مولفهاگر کسی بخواهد واقعا کار کند، می

 . ها را تجمیع کردمولفه

ها این کارها زیاد انجام شده است و ما بر اساس الگوهای موجود در روایات انجام روی روزها و ماه در روایات بر

 ایم. داده

فتد. هرکس ها اتفاق بیدار کردن زمانامامباید آخر بحث ما باید به کاربردی منجر شود. کاربردش این است که  

 شود. دار میدار کند، امامهای خود را امامبتواند زمان

برای آنان ملموس )علیهم السلام( شئونات مختلف امامان  ،روندوقتی به عتبات میکه کنند خیلی از افراد اظهار می

 شود؟ ها احساس نمینیست. چرا این تفاوت

 های معنویحس روز برایش متفاوت است یا خیر؟ آیا دریافت انسان باید به این سوال پاسخ دهد که آیا حس شب با

در این  ،اش یکسان باشدهای ملکوتیاو طی روز و شب تغییری کرده است یا خیر؟ اگر روز و شب  فرد در دریافت

 را احساس کند! )علیهم السلام( تواند تفاوت بین ائمه صورت نمی

عدم تمایز بین شب و روز از نظر  ،د. اولین مشکل در زندگی مالازم است از جایی به بعد زندگی ما تغییر کن

توانید می ،وقتی شب و روز شما متفاوت شد .های ملکوتی است و یا اساسا ممکن است دریافتی نباشددریافت

وقتی که شب دار شدی و توانستی با تلاش  کند.بررسی کنید نوع ارتباط شما با خدا در شب و روز چگونه تغییر می

های ملکوتی دار شوی، ظهردار شوی، دریافتب و روزی را متفاوت کنی، حالا وقت اوقات دار شدن است. صبحش

-ات و... باید متفاوت باشد. باید پنج وقت داشته باشی. امام مغرب را نماز مغرب قرار میصبحانه، ظهرانه و عصرانه

-کم به دریافتیك قصد است و بعد کم فرق دارد. در ابتدادهد. نمازها با هم دهد و امام عشاء را نماز عشاء قرار می

 شود.های متفاوت تبدیل می

های متفاوتی دارد. خدا انسان را مظهر اسماء مختلف قرار داده است. در است و دریافت یبسیارانسان دارای ابعاد 

دار است. پس گام دوم، وقتتوصیه شده « استغفار»شود و به همین دلیل جاری می« رحیمور غف»اسم  ،وقت سحر

 . و...شدن و گام سوم روزدار شدن است. نماز صبح روز یکشنبه، نماز ظهر دوشنبه 
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شود. اگر کند و علم و معرفت در انسان از طریق زمان القاء میروز یکشنبه کدام ماه؟ این موارد انسان را تحریك می

، نیازی به ها درس بگیردبلا ندارد. اگر انسان با این مولفهکسی از این طریق وارد شود، برای کسب معرفت نیازی به 

 نیست. بلا 

-شود که در مواجهه با حادثهانسان اکثر اوقات جلب کننده بلاها است، چون معرفت القایی است و انسان مجبور می

باید این مواجهات را تنظیم  ،داند عالم بر مدار مواجهه و القائات استکه می یای قرار بگیرد تا بفهمد. بنابراین انسان

 کند تا حقایق بر او جاری شوند.

    

          
         ...

   

   

   

  
             
      ...

             
    ...

             
           
    ..

           
  ...

 

به داشتن بایست در این زمان انسان توبه و پذیرش داشته باشد. در مغرب توجه مغرب محل توبه و پذیرش است و می

 لازم است. خدا و آمادگی برای دریافت حقایق

ریزی را گیری و برنامهسازی برای زندگی است. در وقت عشاء لازم است تصمیممسازی و تصمیعشاء، وقت ذخیره

 .شروع کرد

شود ممکن است خیلی چیزها بدست آورده ها است. ظهر که میو ظهر، مقابله با آسیب امصبح، زمان آغاز و اقد

مندی و کنند. رفتارها باید رفتار بهرهها نمود پیدا میدر این زمان آسیب .باشید و خیلی چیزها را بدست نیاورده باشید

 ها مواجهه شد.باید با آسیب دیگر ای باشد. از یك طرف باید از دستاوردها استفاده کرد و از سوییمقابله
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-شود. این موارد ماتریسی درست میمندی از مواهب و خیر گرفتن برای کارهای بعدی محسوب میعصر زمان بهره

  .شود مغرب شنبهمثلا می شوند؛کنند که در روزها ضرب می

خواهد که ای  میای از جنس برانگیختگی خواهد داشت. مغرب یکشنبه، توبهتوان گفت مغرب شنبه توبهبنابراین می

توبه کرد.  ،ت استمهایی که در حوزه حکم و حکتلفباید از غانسان را از ندانستن حکم و حکمت خارج کند و 

-از حسنه و تقوا نداشتن، مغرب سه شنبه، توبه مهیا شدن برای تدبر، مغرب چهارشنبه، توبه از بی مغرب دوشنبه، توبه

باشد، توبه از مواردی که مقاومت نکرده و باید توبه کند و آماده جهاد اخلاقی و مغرب پنجشنبه، توبه برای جهاد می

دانی و عشاء دوشنبه، تصمیم ی برای حکمتگیرشود. عشاء شنبه، تصمیم گیری برای حرکت، عشاء یکشنبه، تصمیم

 گیری برای تقوا و ارتقا حسن در نظر گرفته شده است.

این ی وجود ندارد. یبرای این مطالب در ذهن ما جا در حال حاضرشد. داده میبایست به ما آموزش این مطالب می

-ها لازم بود در هفت سال دوم بیان میشد. تمایز روز و شب و تفاوت دریافتدر هفت سال دوم گفته میموارد باید 

شدیم. دار میشد. از نوجوانی باید صبحشد. اوقات در دوره هفت سال سوم یعنی دوره نوجوانی باید به فرد ارائه می

 دهد چنین اتفاقی بیفتد!نظام آموزشی اجازه نمی

باشد. در واقع با بسیار خطرناک می اولین حمله شبه نظام شیطان، گرفتن اوقات و بالسویه کردن شب و روز است که

کند، که اگر چنین نبود، این انسان های ملکوتی یك موجود پاکیزه ملکوتی و فطری را غصب میاین کار دریافت

کرد. اگر گیری برای پر شدن از حکم و تقوا میشد شروع به تصمیمبایست زمانی که وارد عشاء یکشنبه میمی

 ریزی دوره نوجوانی است. کرد. این برنامهشد، اکنون مشکلی پیدا نمییت میفردی از ابتدا اینگونه ترب

 است به شرطی که برای جبران همت به خرج دهیم. « کنندگیجبران»از اسماء اهل بیت 

زمان است که بیشترین القاء را برای  سهم را در القاء معنویت دارد در حالیکه در روایات، مکان بیشترینابرای ما 

 مکان حامل معنویت نیست.  ،یت دارد. آنقدری که زمان حامل معنویت استمعنو

ترین خباثت شیطان در زندگی انسان، ق دارد. اصل معنویت در زمان است و مهمزمان ذات عمل انسان است و تفوّ

وزاد غصب زمان است و بیشترین اغوای شیطان در زمان است. حتی در تولد نوزادان عنصر زمان است که سلامت ن

اند. این ذکر کردهرا دار شدن زمان اید که برای بچهدهد. در روایات خواندهرا از حیث سلامت به بیماری سوق می
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قرآن و ائمه  هایافتد و احیای زمان از رسالتاست. شرک شیطان بوسیله زمان اتفاق می موارد بر پایه زمان بوده

 است.)علیهم السلام( 

-کارید و چه آبی میخواهید در رویش گیاه بذری بکارید، اینکه در چه زمینی میمی بگیرید؛این مثال را در نظر 

بر  ،حتی محدودیت وجود یك گیاه در مکانی است، روز و شب.مهم است. نور و ظلمت عامل اصلی رویش  ،دهید

خاصیت تسخیر انسان  ت!نود و نه به یك اساساس تمایلش به میزان نورخواهی است. سهم نور نسبت به بقیه شرایط 

های مجازی برای گیاهان و تغییر در سرعت رشد گیاه توسط انسان اتفاق در پرورش گیاهان وجود دارد. ایجاد زمان

 یعنی صبح و ظهر و عشاء درست کنیم.  ؛تواند مثالی برای رشد خود انسان باشدافتد و میمی

 ها است.زمانسازی خوانیم برای خودمان شبیهنمازهای قضایی که می

 شبانه روز از مغرب، عشاء، صبح، ظهر و عصر تشکیل شده است.

  
  
 
 
 
  
   
  

         

       

   

     

                                     
                   

         
       

     =
     
     

    =
        
     

    =
      
     

    =
     
     

   =
       
     

 

انسان همین مقدار ادب عبودیت داشته باشد که در هر زمان کاری که مقتضی آن زمان است،  که این مهم است

-دار میشود، عشاءدار مییعنی مغرب ؛انجام دهد. در این صورت شبانه روز فرد، شبانه روز رشد مدار خواهد شد
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کند و سیر تیجه مناسب پیدا میهای مناسب، بهره مناسب و نهای مناسب، اقدامهای مناسب، تصمیمیعنی شروع .شود

 . خدمتتان خواهیم گفت.ایام خواهد داشت. دو کار انجام شده است که فردا شب 

   :میدید ی است کهبسیار عجیب این روایت

عبد الواحد بن عبد اللّه، عن محمد بن جعفر القرشی، عن ابن أبی الخطاّب، عن عمر بن أبان، عن ابن سنان، عن أبی »

قال أبو عبد اللهّ جعفر بن محمد علیه السّلام: اللیل اثنتا عشرة ساعة، و النهار اثنتا عشرة ساعة، و الشهور اثنا السائب قال: 

عشر شهرا، و الأئمة علیهم السلّام اثنا عشر إماما، و النقباء اثنا عشر نقیبا و إنّ علیّا ساعة من اثنتی عشرة ساعة و هو قول 

 .2«ا ب السَّاعةَ  وَ أعَْتَدْنا ل مَنْ کَذَّبَ ب السَّاعةَ  سَع یراًبَلْ کَذَّبوُ» اللّه عز و جل

 باشد. می 12ها ماه و دوازده ائمه و نقیب 12ساعت،  12ساعت، روز  12شب 

-مامارا هم  هاحتی ساعت! در خانه اگر کس است یك حرف بس است که ها بیان شده استروایتی بدون ذکر ربط

شد. این اشته باتواند در هر ساعتی دریافتی متناسب با آن ساعت دانسان است که میدار کرده است و این حد 

-مین. خداوند دار شویاملحظاتت ام تمامکند که تو در کند و کاری میی پیدا میها تسرّها و لحظهموضوع به دقیقه

م حیات ای عدفرد به معن ای بدون امام زندگی کند. بدون امام زندگی کردن برای یكپسندد که کسی در لحظه

 است. 

شان در بین جسم ،حضرات شئونات مختلفی دارند و باید در هر شأنی، شئونات ایشان رعایت شود. اگر امام را دیدید

اشکالی ندارد که به ایشان غذا تعارف کنید. از سویی ارواحشان در بین ارواح است و این فرد در شأن  ،ها استجسم

-می غلوّ  )علیهم السلام( نباید بگویی او مثل من است. برخی در مورد اهل بیت امااح است روح، روحش در بین ارو

-یعنی در هر لحظه وجود حکم الهی که رسول را همراه داشته باشد و این یعنی علی ؛دار شودکنند. ساعات باید علی

بایست شأن جسمانی او را ناگهان ما به ظاهر رجوع کردیم وآنجایی که می اما دار بودن،شود علیدار بودن. این می

ین سنی حضور ایشان همه در سنین کم شهید شدند و میانگ )علیهم السلام(ندیدیم و اینگونه شد که ائمه  ،دیدیممی

ست برای بایدر موقعی که میاینکه به خاطر عدم درک حقیقت است و  در دنیا نهایت حدود چهل سال است که

هست، زمانی که حضرت حجت )عجَل الله  نیزشد، اینگونه نشد. این یکی از اشکالات ما جسم آنان شأن قائل می

                                                           
 273الإمام علی بن أبی طالب علیه السلام، النصوص، ص -عوالم العلوم و المعارف والأحوال2
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توانیم بپذیریم که شود. نمیکنند، برخورد با ایشان خیلی سخت و گران تمام میتعالی فَرجَه الشَریف( ظهور می

 مثلا بگویند مجلس خبرگان بگذاریم.  دهد،میایشان کاری کنند که یك انسان عادی دیگر هم انجام 

 دار نماید. الله ما را امامءشا کند و انتناسب ایجاد می )علیهم السلام( این بحث، با شأن حقیقی اهل بیت

شب بسیار مقدس است چون مفهومش با حضرت صدیقه )سلام الله علیها( خیلی مرتبط است و درک شب معادل 

 است.درک حضرت صدیقه )سلام الله علیها( 

های شب است. هر ناکامی که انسان دارد در روز وابسته به موفقیت درک شب مقدم بر درک روز است لذا موفقیت

کمی نماز بخواند و  و بعد بیدار شودو ست. باید اول  شب، کمی استراحت کند وابسته به عدم موفقیت در شب ا

 آوریم!آن را بر سر مردم در می هایمان را نکنیم، در روز تلافیقراریقراری کند. اگر در شب بیبخوابد و بی

گذاشته شود،  ها کنارتواند ظلم نکند! اگر سبك زندگی درست شود و موبایلاگر کسی شب نداشته باشد، نمی

 شود. مجالس علمی در شب داشتن خیلی خوب و مفید است. خیلی چیزها درست می

ده ازخواهند در مسیر دوان شاءالله خداوند به یمن میلاد حضرت زهرا )سلام الله علیها( ما را به شکلی که خودشان می

به برکت صلوات بر محمد و آل  ،جبران شود ،شاءالله همه نواقصی که بر ما گذشته است امامی شدن قرار دهد و ان

 محمد.
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  12/69/ 17اخوت    استا د    - هیئت جلسه                                                                                           موضوع :سیر شکوفایی   امّت                                                                                                    - (دوم لسه    )ج  -      سلام الله علیها ولادت حضرت زهرا   

 

 ،داران اهل بیت )علیهم السلام( و به خصوص همه زنان و مادران مومن اسلامبرای سلامتی خودتان و همه دوست

 بفرستید.  یصلوات

کنیم. حضرت صدیقه)علیها السلام( طاهره)علیها السلام( شاءالله که امشب را به عنوان شب قدر در ذهن تداعی میان

 شود. حتما به شب قدر ختم می، شب تولد ایشان شب قدر نباشد هماند. اگر در روایات به عنوان شب قدر یاد شده

آید و ممکن است بخشی از های ناتمام به کاری نمیباید به جایی برسانیم وگرنه بحث ایم کهبحثی را آغاز کرده

 ها به صورت نامفهوم باقی بماند. حرف

کند و این مربوط ناسیم. انسان از تولد تا مرگ سیری را طی میشما آن را با نام زمان می انسان سیر زندگی دارد که

شود یك بذر است، تنه در آن ایجاد به هر مخلوقی است ولو اینکه برای ما خیلی ملموس نباشد. گیاهی که کاشته می

 ت است.شود، باید رشد کند و سیری را طی کند تا میوه دهد و ظاهرا تمام شود. این سیر مربوط به همه مخلوقامی

جریان  ،این سیر است. از قبل از دوره جنینی و از دوره صلُب و رحم پدران و مادران ،آنچه در زندگی دنیا مهم است

در صُلب و  امانکند  نیزهمه یك سیر است. ممکن است کسی ازدواج  ،آید تا از دنیا برودبوده و وقتی به دنیا می

 کند. بحث از جهت سیر آن خیلی اهمیت پیدا می گذارد. اینها تأثیر میهای بقیه انسانرحم

در مورد این سیر خیلی صحبت شده است و نکات زیادی در مورد آن گفته شده است. باید دوکار انجام دهیم: از 

 های این بحث باید بگوییم.ها و ضرورتمنفعت

باید برای طول عمر دعا کنیم. در ساله در نظر بگیریم.  70تا  60اگر زندگی انسان را یك سیر و یك عمر معمولی 

آفتد که قبل از آن این اتفاق سالی و یا در هر چند سالی اتفاق مهمی در زندگی انسان می هر سالی و یا در هر دو

قرین است.  بسیارکند. حیات با این سیر های مختلفی پیدا میرود و توانراه می ،زندای حرف مینبوده است. بچه

های مختلف را پیدا ها و توانخود، قدرت ان یعنی مرگ. همانطور که انسان در سیر زندگی طبیعیگرفتن زمان از انس

ها یك مرتبه در ظرف وجودی شود و همه توانهایی به تدریج به او داده میخود نیز توان در سیر معنوی ،کندمی

 سیر طبیعی تقریبا مشخص شده است. گیرد. این درفرد قرار نمی
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مشخص است. اما در منابع دینی و حتی منابع  نیزها گفته شده و زمان آن شناسی و طبی این توانهای رواندر کتاب

انسان را  ،دلیل اینکه غربه ب و آن هم شودشناسی کمتر به خصوصیات معنوی انسان پرداخته میجدید روان

از  البته گیرد و اینرای او در نظر نمیداند و توان معنوی خاصی بموجودی متفاوت در تفکر و سیطره و تسخیر می

 ای علوم غربی در حوزه انسان است.همحرومیت

-ای است. آنقدر کم است که نمیروایات کمی داریم که بگوید هر خصوصیتی مربوط به چه دوره نیز،در روایات 

ای ممکن است دوره ونتوانیم از این موضوع غفلت کنیم چنامه اجرایی کرد. ما نمیتوان آن را تبدیل به آیین

بگذرد و فیوضاتی به ما نرسد. شاخص ارزیابی ما برای دریافت فیوضات چیست؟ زندگی انسان فقط همین نیست و 

د این موضوع را رها کنیم..، بلاخره یك تواند بگویاو دارای آخرتی است. انسان باید به رشدهایی برسد. کسی نمی

-مختلف متفاوت است از کجا معلوم من این داد و ستد را دارم؟ و شاخصداد وستد انسان در سنین  شود!چیزی می

 های ارزیابی من برای بررسی داد وستدها با غیب چیست؟

 ای از مراتب رشد است.هر کدام از امامان شیعی برای ما، شاخص مرتبه

 مسلمان شود. ،و آله و سلم( هایی را پیدا کند و به اسلام رسول الله)صل الله علیهدوره اول ویژگیدر انسان باید 

  .شودمسلمان می .م امیرالمومنین)علیه السلام( و..دوره دوم به اسلا

 باید ویژگی آن امام در آن دوره محقق شود.  ،ای را خواستید بشناسیداگر هر دوره

شما دوازده  شود گفت کهتر از این نمیواضح ،ای چه ویژگی باید داشته باشدبرای اینکه متوجه شوید هر دوره

شود که به همه مراتب رشد رسیده وقتی انسان کامل می ای امامی تجلی کند.در هر دوره امامی شوید و برای شما

 باشد و دوازده امامی شود.

ها مرتبه باشند. به هر حال اگر بپذیری که سیر شود که اینها را قبول ندارم و نمیممکن است کسی بگوید من این

 )علیهم السلام( گفته شده است.  های آن را بگویید و این از طریق امامان شیعهاست باید شاخص ایانسان مرتبه

 م. یاهای دوره رشد را استخراج کردهبر اساس دعاهای هفته حضرت صدیقه کبری )علیها السلام( ویژگی
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 جوانی،طفولیت دوم،  ،ولیت اولطف ؛یا به پنج دوره طفولیت، جوانی وکهولت و ؛توان به سه دورهها را میاین دوره

؛ دوره اول رشد از تولد تا هفت سالگی، دوره دوم رشد از هفت سالگی تا یا به هفت دوره میانسالی و پیری و

ده دوره تقسیم کرد؛ تولد تا ازتوان آن را به دویا می و تقسیم کردچهارده سالگی تا هیجده و.... چهارده سالگی، از 

دوازده  ،به بعد سالگی و چهل  سالگی سی و دو تا چهلو...  سالگی ، چهار تا ششسالگیدو سالگی، دو تا چهار

 شود.دوره می

ای اتفاقات خاصی بیافتد. هدف دوره باید معلوم باشد و تعلیم و تربیت همه باید درصدد تحقق باید در هر دوره

ناسب است. دوره اول را با روز شنبه تبدیل گوییم این هفت دوره با یك دعا متها باشد. زمانی میهای دورهویژگی

های دوره اول. دعاهای ویژگیشود میاین . در هفت سال اول باید این ذکر محقق شود که میکنبه یك ذکر می

ها است و برای اینکه انسان فراموش نکند هر روز شنبه باید این اتفاق بیافتد تا به زمان و موعد روزانه نماد آن دوره

 . خودش برسد

-کنیم. استخراج ویژگیشود، ارتباط برقرار میهای دوره رشد که از دعا استخراج میبین دعاهای روزانه و ویژگی

 خوانی داشته باشد. هم ،و این باید با آنچه قبلا تحقیق شده است های رشد  از دعا بسیار عجیب استهای دوره

-)صل الله علیه و آله وسلم( است )یکی از روایات می طبق روایت شریف که فرمودند شنبه اسمی برای رسول الله

)علیه السلام( و دوشنبه  ( و یکشنبه اسمی برای امیرالمومنینگوید اسم آن روزو روایت دیگر میگوید باطن آن روز 

)علیهم السلام( و سه شنبه اسمی است برای علی بن الحسین، محمد بن علی  اسمی است برای امام حسن و امام حسین

موسی و محمد بن علی و  می است برای موسی بن جعفر، علی بنو چهارشنبه اس جعفر بن محمد )علیهم السلام( و

علی بن محمد )علیهم السلام( و پنجشنبه اسمی است برای امام حسن عسکری)علیه السلام( و جمعه اسمی است برای 

 شود.زندگی تبدیل میهای امام مهدی)عجل الله تعالی فرجه الشریف(. حالا این به دوره

  

 :حرکت و برانگیختگیدوره ؛ )صل الله علیه و آله و سلم( الله ظهور یوم رسولروز شنبه،  دوره اول؛

متناسب او فراهم شود و در پناه سرپرست معنوی باید ظرفیت دریافت رحمت و رزق  ،بچه من وقتی هفت ساله شد 

دوره  قاوم سازی است.دوره ذخیره سازی و ملازم را داشته باشد. این دوره،  و وسعتدریافت توان بگیرد و قرار 
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کنیم که اسم آن بدی باشد یعنی پیش ری نمیشود. کاحرکت و برانگیختگی که فرد مستعد برای دریافت رزق می

بیند و از پدر و مادر را مینم به بالا رود. دعا و میل او بیند تا ظرفیت مهربانینی میمهربا کنیم و اوروی بچه دعوا نمی

 های رحمت و رزق است.ن دادن جلوهمادر نشاو شود. کار پدر اقتضای رحمت و رزق برایش فراهم می

باید او در دوره اول باید کاری کرد که او مایل به رحمت الهی شود و رزق معنوی برای او موضوعیت داشته باشد. 

کند برای روز شنبه یعنی برای دوره اول رشد خود یا فرزندش دعا فرد دعا می ارتباط پدر و مادر با خدا را ببیند. حالا

توان برای خود و برای هر هفته را می«. ذکر»شود میاین  چنین چیزهایی برای او فراهم باشد،کند که باید می

گوید تا میبه مو  که مواست فرزندان خواند. دعای روز شنبه حضرت را به عنوان مرحله رشد بخوانید، خیلی جالب 

توان خواند تا فهمید که برای بچه در دوره اول چه باید کرد. های رشد دوره اول میبه عنوان ویژگی .چه باید بکنید

رسد عدم ها میشان شدم. بیشترین تبعاتی که به بچهمبهوت ،هاهنگام نوشتن آن بنده شخصااینها خیلی جالب است و 

د. نگویید بچه چه بندکند و خزائن رحمت را میرب میها را مضطاست و این بچه رحمت پدر و مادر نسبت به هم

تواند اقتضای هدایت گناهی دارد، به هر حال انسان باید بپذیرد که رفتارش بر زندگی دیگران اثر تکوینی دارد و می

شادابی در راه در این دوره باید ت سال اول از پدر و مادر ببیند. بچه نشاط در زندگی را در هف طفل بایدایجاد کند. 

توسط حضرت  ،روز شنبه را بخوانید به نیت اینکه کارهای دیگری که برای شما نشده استدعای ببیند.  خدا را

یك جریان و اتفاقی است که باید  بلکه )علیها السلام( و با دعای او برایمان جاری شود. این فقط دعا نیست صدیقه

 در این دوره بیافتد. 

 دانی:حکم و حکمتدوره ؛ ظهور یوم امیرالمومنین)علیه السلام(روز یکشنبه،  ه دوم؛دور

دوره رسیدن به بلوغ که فرد باید بفهمد وظایفی در دانی است. ، دوره حکم و حکمتیوم یعنی شبانه روز. دوره دوم

دوره عبودیت، دوره خیرگزینی هر بایدی و نبایدی حکمتی دارد و این غایت دوره است. دوره تفکر، اینکه دارد. 

 است.

به  که کندنجاح و صلاح . فلاح یعنی کاری میدست یابی به عوامل فلاح،  این دوره دو دسته هستند: هایمولفه

 شود.را ببیند و در او قصد متولد « تا -از» نتیجه برسد. کودک ما باید سیر

کند و چه چیزی آن را رساند و چه چیزی آن را خوب مییسیر که متولد شد باید ببینید چه چیزی او را به نتیجه م

درک  را درست کند. کند. باید رَستن و رسیدن و اصلاح را بفهمد. اگر کار خرابی کرد چگونه باید آناصلاح می

 قدرت اصلاح مربوط به دوره دوم است.
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فرد حقیقت را در قوه حافظه خود قرار دهد و اذن او واعیه شود و توکل و تضرع  .انابه یعنی قدرت رجوع داشتن

زاری تضرع گریه داشته باشد. تضرع قدرت شیر خوردن است یعنی بداند برای رسیدن به نتیجه باید زحمت بکشد.

قمار و قرعه  کار به موهبت زحمت دارد و مَیسر نیست!یعنی بپذیرد رسیدن است شیر خوردن  نیست بلکه معنایش

ها قدرت ارجاع تو باید کار کنی تا پول در بیاوری. باید در گزاره ،که چنین نیستیسر است. در حالیهمین است و مَ

برای  اند. تکیه را بلد باشد و تضرع کند وپرت نباشد و بتواند تکیه کند و خودش را مستقل ندداشته باشد و حواس

 تکیه کردن وجه قائل باشد. 

وری باشد که به گی شروع نکند و در آخر طنتیجهز همان اول صبح با بداخلاقی و بیا با فلاح و رستن باشد؛ در ابتدا

اما باید درست کردن را هم بلد  کندخرابکاری می، پیروزی و مقاصد الهی برسد و وسط هم صلاح باشد. انسان است

 باشد!

 بذر و از دل خاک بیرون آمدن است.فتن فلاح در اینجا مثل شک .فلاح به نسبت تقوا مرتبه دارد

وری آغاز کنی کند. صبح را ط و اکمل بیان میدعای صباح امیرالمومنین)علیه السلام( داستان این فلاح را به نحو اتمّ

بریم. قبلا بیند. بحث را در فضای عقلی میکه به فلاح رسیده باشی مثل کشاورزی که جوانه زدن بذرهایش را می

باق وجود دارد. در روایات تحلیل بینیم طبق تحلیل عقلی این انطمی دوره، دوره خیرگزینی است. و بعد فهمیدیم این

 قابل استفاده نیستند.   ،شود یعنی تا تحلیل عقلی نشوندشود و حتی از خود روایت مقدم میعقلی بسیار مهم می

 دوره حسن و تقوی:؛ )علیهم السلام(ظهور یوم الحسن و الحسین دوشنبه،  ؛دوره سوم

محور دوره سوم یعنی دوره دبیرستان، دوره کنترل و مراقبت و ایجاد روابط حسنه با خود و با دیگران است. درکتاب 

ها منطبق گوییم در حد معجزه است که تا این حد مولفهگزینی این موارد گفته شده است و آنچه الان با دعا میحسن

دانی و ارتباط با کتاب و فهم حکم است. دور از ر در کتاب و حجتدانی و تبصّآدابت در عبادت و شود. قوّمی

 از او اخذ شود.  ،از ولایتنبودن باید دور دسترس نبودن قرآن و آموزش تدبری قرآن. در این دوره است که 

ام به عنوان عناصر علم و الهحسان، تفکر، قرائت، امورد حسن، عناصر خلاقیت بدست آمد که در آن در تحقیقی در 

 خلاقیت شناخته شد. 
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بن محمد )علیهم السلام(؛ دوره علم و  بن علی و جعفر بن الحسین و محمد علییوم شنبه، ظهور ؛ سهچهارمدوره 

 تدبر و تدبیر:

توجه به رحمت،  ها، شکر در مواجهه با ذکرها، تطبیق قول شایسته با نیت، توجه به مغفرت وذکر در مواجهه با غفلت

 برخورداری از درستی افعال. انجام اعمال صالح و

دوره چهارم دوره دانشگاه و دوره ازدواج است. دعا کنیم ازدواج سهل و ساده شود و این مرحله تاخیر نیافتد و نماز 

 ها قضا نشود. آدم

اشد. جامعه غافل است از آموزش و من باید حواسم ب اماها: جامعه غافل است از ازدواج من ذکر در مواجه با غفلت

غ خورد. به بلومیزیادی های جامعه لطمه یاد بگیرم. در این سن فرد به خاطر غفلتو م وباید خودم برمن  اماکار من 

ذهن و فکر و خلاقیت را به کار بست  را پیدا کن تا ازدواج کنی. بایدبرو راهش  ای، برو دنبال جهزیه خودت!رسیده

 خانه بخت. به و برود 

ها در این سن پدر و خوب شکر کن. ناشکری بچه اند،و ماشین خریدهشکر در مواجهه با ذکرها: پدر مادرت خانه 

 کند.مادرها را پیر می

 جا قول و فعلش یکی شود.از همین کار شایسته انجام بدهد، خواهدتطبیق قول شایسته با نیت: باید وقتی می

غربت  گیرد.دلت می اتخیلی باید با دعا و ذکر به مغفرت توجه کند. حتی در خانوادهانسان توجه به دعا و ذکر: 

 کنی مهم است.اینکه در موقع غربت چه می ،داشتن مهم نیست

در این دوره بسیار نیازمند عمل  .بیندمی های زیادیلطمه ،انجام اعمال صالح: اگر در این سن فرد زیاد کار نکند

گویند چون تجربه کنند میاکثر کسانی که در این دوره ازدواج می .شودخطاها در این دوره انجام می است. خیلی

نداشتیم خیلی اشتباه کردیم. دوره چهارم شبیه دوره اول طفولیت است. مقطع دوره اول و چهارم این گونه است که 

 ریزد. م میه هر اتفاقی او را به

م موسی بن جعفر و علی بن موسی و محمد بن علی و علی بن محمد )علیهم شنبه، ظهور یو؛ چهارپنجمدوره 

 السلام(؛ دوره سبقت در خیرات:

-ع میدوره چهارم و پنجم یك مرتبه هفت امام در آن تجمیدر این تجمیع امامان)علیهم السلام( خیلی اهمیت دارد. 

توجه  .بینداست شدن. عین خدا یعنی خدا میتوجه به عین خدا در حر شود. مسئولیت پیدا کرده است، رفته سرکار!

 اند و توجه به اسم خدا در حراست.توبه رکن خدا یعنی خدا می
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کند برای در دوره پنجم که  فرد در محیط کار قرار گرفته است، دوره سبقت در خیرات است. فرد سرش درد می

-خوابد و کم میپذیرد. کم میکارها را میکند و انواع خدا وصل می خودش را به عین و رکن و اسماءمسئولیت و 

 ارزش است. ،دار جمعی شدنها ارزش است. مسئولیت قبول کردن و عهدهخورد و این

  :دوره جهاد و مقاومت ؛حسن بن علی)علیه السلام(یوم ظهور  پنجشنبه، ؛دوره ششم

و رضایت خدا و تامین غنا  حبّدر فکر توسعه دین خدا و آبادانی و سعی در تحقق تقوا و عفاف و سعی در عمل 

. مقاومت و استمرار شکر و طاعت و ذکر و....دوره، ، استبرای فقر و تامین علم وحلم برای کسانی که جهل دارند

های این دوره است. اند این مربوط به آسیبشان پشیمان شدهشود. کسانی که از جبهه رفتنها میدوره کم آوردن

کنند این دوره نیاز به صبر و استمرار دارد. شان توبه میعبادت ندارند از کارهای خوب قبلیها که استمرار در خیلی

 آورد!ده است و بد عهدی زیاد دیده است پس کم میتجربه کر

دوره حجت و قیام همه  ظهور یوم مهدی منتظر )عجل الله تعالی فی فرجه الشریف(؛جمعه،  ؛)آخر( دوره هفتم

  جانبه:

تر شدن و این بتر شدن و مقرّتر شدن و نجات یافتههدر موجّ  کندنی کسی که تو را حجت دار میامام زمان یع

 .شودمی رد، تقاضای دو رکعت نماز خالصانهقیام در اخلاص عمل. حال  ف دآماده شلیك برای رفتن پیش خداست!فر

شود. قیام برای اتصال دار نمیزمان امام ،تر شدن نباشدبکسی مقرّ  دار شدن است. تا دغدغهاین مربوط به امام مهدی

 دائم به صلوات، قیام برای محبوبیت نزد خدا. 

 همین موضوع را به نسبت تعقیبات باید پیگیری کرد. 

 روز را در اوقات و ساعات ببریم. سازی کردیم و بعد بایدامروز دوره را در روز، فشرده

برای خروج از  ،شود موضوع منکند. این میفضای دنیایی خارج میرا از ن کند و مآرزو درست می مناین کار در 

 دنیاگرایی. 
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  12/69/ 23اخوت      استا د  - هیئت لسه ج                                                                                                                                                                                               امّت     فاییکوموضوع :سیر ش -م( سو)جلسه      -      سلام الله علیهاولادت حضرت زهرا  

 

 الرَّح یم الرَّحْمنَ   اللَّه  ب سْم 

 یَقْد رَ  لَنْ أَنْ أَیحَسَْبُ (4) کَبَدٍ ف ی الإنْسَانَ خَلَقنَْا لَقَدْ (3) وَلدََ  وَمَا وَوَال دٍ (2) الْبَلَد  ب هَذَا ح لٌّ وَأنَْتَ( 1) الْبَلَد  ب هذََا أُقْس مُ لا

 (9) وشََفتََیْن  وَل ساَنًا (8) عیَْنیَنْ  لهَُ نجَْعَلْ أَلَمْ (7) أحَدٌَ یرََهُ لَمْ أَنْ أَیحَْسبَُ  (6) لُبَدًا ماَلا أهَلْکَْتُ یَقُولُ  (5) أَحَدٌ عَلَیْه 

 مَسْغَبةٍَ  ذ ی یَوْمٍ ف ی إ طْعَامٌ أَوْ (13) رَقَبَةٍ فَكُّ (12) الْعقََبَةُ مَا أَدْرَاکَ وَمَا (11) الْعقََبَةَ اقْتحََمَ فَلا (10) النَّجْدیَنْ  وَهَدَینَْاهُ

 (17) ب المَْرْحَمَة  وَتَوَاصوَاْ ب الصَّبرْ  وَتَوَاصوَاْ آمَنُوا الَّذ ینَ  م نَ کَانَ ثمَُّ  (16) مَتْرَبَةٍ ذَا م سکْ ینًا أَوْ (15) مَقْرَبَةٍ ذَا یتَ یمًا (14)

 (20) مُؤْصَدَةٌ ناَرٌ عَلَیْه مْ (19) المَْشْأَمَة  أَصحَْابُ هُمْ ب آیاَت نَا کفََرُوا وَالَّذ ینَ (18) المَْیمَْنَة  أَصحَْابُ أُولَئ كَ

همه  ،مرتبه استغفار کند 100هر کس بعد از تسبیحات حضرت زهرا )سلام الله علیها(، »فرمایند براساس روایتی، می

م الله علیها( را به جا آوردیم و اگر الان تسبیحات حضرت زهرا )سلا ،. همه بعد از نماز3«شودگناهانش بخشیده می

در این جلسه  شود و مشمول این روایت خواهیم شد.مرتبه می 100الله بگوید، ان شاءمرتبه ذکر استغفار  4 ،هر نفر

بر مباحث  قصد داریم ادامه بحث امامت و شکوفایی امت به واسطه امام را دنبال کنیم. بنابراین در ابتدا مروری

 گذشته خواهیم داشت.

ه فقط کما امتی ت است ا، امای امت است. نام شأن فردی نیزای به نام شأن جامعهانسان دارای شأن فردی و جامعه. 1

به  جود گاهیوا این بگاه فرد  تنها نیست. امام و فرد در آن وجود دارد. پس انسان در هر حالتی امت است و هیچ

ردم مگوییم یموقعیتی نماییم. مانند اینکه در مکنیم و زمانی دیگر جامعه را بررسی میه میعملکرد خود فرد توج

من! حتی  یعنی خود دهیم؛دهند و حالت دیگر این است که بگوییم ما این کار را انجام میایران این کار را انجام می

 دهد.ام میانج یو یا مدرسه قرآن دهمممکن است جمعیت را کوچك کنیم و بگوییم من این کار را انجام می

ز به ابعاد نیا. ان کردیمزها بیوان برای این نیانیازها متفاوت است، سه عن امادر هر حالت، شأن انسان نیازمند امام است 

تیجه ن لایت درز به وابعاد نیا و ولایت در حرکت و قیام )اجتماعی( ابعاد نیاز بهولایت در هر عمل خیر )فردی(، 

 .بخشی )فردی و اجتماعی(
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ت باید لاحدر هر  انسان شود.امامت، دارای فرآیندی از امامی به امام دیگر است که سیر تکامل انسان را شامل می. 2

 از امام اول تا امام دوازدهم.یعنی امامت دارای سیر یا مراتب است. امامی باشد؛  12

خش زمین به دور دهد. به همین خاطر چراتفاقات در بستر زمان رخ می شود و همه اینبرای انسان زمان مطرح می. 3

-که خورشید، امامت یا ولایت فرض شود و اینکه انسان تابع امام باشد، سن انسان را تشکیل میخورشید، در حالتی

پیامبر اکرم  کند.باشد. امام دار بودن، انسان را از ظلم و جهل خارج میداری او میسن معنوی انسان، تابع امامدهد. 

ماه  12گاهی ائمه به  4«.جَاه ل یَّة م یتَةً مَاتَ زَمان ه  إمامَ یعَرْ فْ لَمْ وَ ماتَ  مَنْ» فرمایند:سلم( می و آله و علیه الله )صلی

ای است که در آن دوره طفولیت، نوجوانی و ... باید برای او اند؛ یعنی اینکه انسان دارای اجل یا دورهتشبیه شده

نظام زندگی یك انسان، در هر دوره یك اتفاق است که بر اساس  تمامامام در  12ماه یا  12اتفاقاتی رخ دهد، این 

دار مومنیندار و امیرالدوره اول که انسان اماماینکه در ادعیه حضرت زهرا )سلام الله علیها( مطرح شد. برای مثال 

 شود، چه خصوصیاتی دارد؟می

ندگی زوره از دیك نمونه مثال کاربردی از این مباحث این است که در هر  بحث شب و روز را مطرح کردیم.. 4

ین فرد در اها ین دورهاشود. در دوره اول برانگیختگی، حرکت و نشاط است. برای اینکه هایی اظهار میتوان ،انسان

ماه یا ساعت یا  مورد را به 12تك روزها، ساعات و لحظاتش این اتفاقات رخ دهد. این ر تكفعال شود، باید د

 د را در نظر بگیریم.مور 12توان تعبیر کرد. نکته مهم این است که بتوانیم در هر کاری این های مختلف میحالت

موارد  ای یکی از اینرهیعنی در هر دوشود؛ مورد، عمر انسان به تدریج مقطع بندی می 12بعد از در نظر گرفتن این 

 شود.که بحث کردیم شکوفا می

حرف خدا  ،مند باشدچگونه انسان علی دار می شود؟ )منظور از علی، اسم و حقیقت آن است( وقتی که انسان علاقه

را انجام دهد یا دار شود؟ برای اینکه آن کار تواند علیرا بشنود. در انتخاب شغل یا رشته تحصیلی، چگونه انسان می

اش این نباشد که نداشته باشد. قصد و خواسته ندهد، باید با خشیت و پذیرش به دنبال حکم خدا باشد و خودش علوّ

خواهد انجام بدهد، به دنبال حکم آن برود و از غیر خدا حکم بگیرد. در مجموع اگر فردی در هرکاری که می

حتی اگر به ظاهر شیعه نباشد. اما اگر کسی به ظاهر  وار عمل کندیعلحکم آن عمل را به تفصیل بداند، توانسته 
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وار نیست. امامت شیعه باشد اما در عمل خشیت نداشته باشد و حکم خدا را نخواهد، نداند و نپذیرد، علی

 شود.احراز می« حکم و پذیرش حاکمیت الهی»امیرالمومنین با 

اینکه برای عمل خود حکم «. بینّه پارسایی و خدا آگاهی» شود؟چگونه احراز می)علیه السلام( امام حسن امامت 

دانم که باید این کار را انجام دهم و در اجرای آن عمل، باید به یاد خدا باشم. یاد خدا منشا همه تحولات دارم و می

مثلا جلوه اسم رحمن، رحیم و هادی خدا را به یاد داشته  های خدا را یاد کنم؛است. برای یاد کردن خدا، باید جلوه

-من اگر خدا را یاد کنم، یعنی خدا را حاضر و خود را در محضر او میو بدانم خدا همیشه محافظ من است. باشم 

 شوم. این همان ولایت امام حسندهم و انسان باحیایی میکنم، کارهای زیبا انجام میبینم، پس با ادب رفتار می

 ، یعنی بروز حسُن است. )علیه السلام(

امام است. مرحله اول این است که انسان کار را با  12این فرآیند مانند حدیث کساء است با این تفاوت که سیر آن تا 

 کم انجام دهد و حاکمیت را بپذیرید. دوم، مراقبت کردن است.احکم ح

 ا حسُن رفتار کردن متفاوت است؟بیّنه داشتن ب سوال:

 مثل خورشید. کند؛به معنای چراغ روشنی است که مسیر را روشن می برای عمل است؛دلیل واضح داشتن بیّنه،  -

کند. بعد از حکم داشتن و مراقبت کردن، باید آن حکم را جاری کنیم. ایجاد می« احسان و حسَنه»دار شدن، حسین

ننده صفات کمال است. یعنی کار را به نحو احسن در واقع  احسان، به کمال رساندن عمل است. احسان به غایت رسا

انجام دهیم. حسین نه به معنای حُسن کوچك، بلکه کمال حُسن منظور است. آن حُسن قبلی که آغاز شد باید تا 

پس اگر من بخواهم شغلی انتخاب کنم، باید ببینم حکم آن چیست. ی که ممکن است به کمال خود برسد. جای

رابطه با آن، بیشترین و بهترین جلوه الهی را جاری کنم. سپس صفات کمالی که به واسطه آن توانم در چگونه می

 ود فعال نمایم.درک کنم و میل به کمال طلبی را در خ ،شغل و حرفه، احتمال وقوع دارد

 

 

 باعبدالله )علیه السلام( دارد؟این بحث چه ارتباطی با اسرع بودن کشتی نجات ا سوال:
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 مثل ؛شویدحسن میمراتب دارای  که شما از طریق یادگیری در خارج ضرت به این ترتیب استاسرع بودن ح -

کمال از ناحیه او به شما  ،بینیدهمین مقدار که می .،معلم خوبی دارید که اهل حسنه و بروزات کمال است. اینکه

یکی از خصوصیات حسین این کند و شود. خاصیت احسان این است که شدیدا انسان را مجذوب خود میمنتقل می

خواهیم انجام بدهیم خودمان را یعنی برای کاری که می رساند؛است که سطح کمال طلبی را در فرد به نهایت می

 بینیم.پایین نمی

دهد. انسان همین مقدار این است که انسان را به عبودیت و عبادت سوق می)علیه السلام( خاصیت علی بن الحسین 

کند. عبادت یعنی اینکه انسان در حال انجام مسلك است. دهد، احساس عبد بودن میانجام میکه حکم خدا را 

کند؟! عبادت به معنی این ای پیدا میبرایش مانند نماز عبادت باشد. این فرد چه روحیه یفرض کنید یك نفر، کار

شود و ، عبودیت فعال مییه السلام()عل کند. در واقع تا امام حسینشاکله و تشخص پیدا می ،است که همان عبودیت

شود. عبودیت به معنی تابع حکم خدا شدن است و عبادت به معنی به بعد، عبادت فعال می )علیه السلام( از امام سجاد

 باشد. آداب، مراسم و مناسك پیدا کردن است. پس امام سجادانجام کار مشخص و معلوم مثل نماز برای خدا می

دهد که کار انسان را که در ذیل حکم و با کمالات در حال انجام است را صورت عبادت و زینت می )علیه السلام(، 

آن عملی که به )علیه السلام(، امام باقر . هستند« عبادت کردن آن عمل»گویند. پس ایشان به ایشان زین العابدین می

 دهد.کند و استمرار میهمراه می سپس با علم های مختلف روبرو واین مرحله رسیده است را با مواجهه

شد. کار محمد استمرار آن دچار مشکل خواهید این صورت فرض کنید برای انجام کاری علم نداشته باشید، در 

اید. حکم دارید. خدا کند. شما مشغول کاری شدهرا طلب می« استمرار عمل به وسیله علم»باقری شدن این است که 

حسُن را در خود جاری کردید. به عبادت رساندید. حالا باید آن را استمرار بدهید تا به  را ناظر دانستید. کمالات و

 شود.نتیجه برسد. این مرحله به علم احتیاج دارد که در اثر علم تفصیلی ایجاد می

 و علم باعث متوقف شدن آن شود؟ آیا ممکن است عملی تا این مرحله برسد سوال:

شود، کنید، به دلیل علمی که حاکم میدهد. به همین خاطر شما عملی را شروع میمیعلم، شکل آن عمل را تغییر  -

های مختلف پیدا کند. ممکن است فردی کاری را آغاز کند، وسط کار به این نتیجه برسد که ممکن است صورت

 دار شدن است.)علیه السلام(  این در اثر امام محمد باقر .باید کار دیگری هم انجام دهد
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ه است، فیدی نبودموب و خاگر کاری انجام شود و تا این مرحله برسد اما علم پیدا کنیم که از ابتدا این کار  ل:سوا

 اشکال در کدام مرحله است؟

دار شدن دچار خطا بوده است. امامت هر قسمتی که خطا داشته باشد، ـ این کار از ابتدا، یعنی از مرحله امیرالمومنین

شود. این مراتب مشخص و واضح هستند. اگر خداوند قدیم که بوده و دچار مشکل میآن عمل در همان قسمت 

های گوناگون بوجود آورد، نظامی که در هر جای عالم های مختلف در کرهنهایت انسانهست و خواهد بود، بی

. 5«الْأَفْلاکَ خَلقَْتُ لمَا کَلوَلْا»فرماید امامی به این شکل است. به همین خاطر می 12برای انسان قرار داده است، نظام 

 لوَلْا حکم الله لَما»مقام حکم است یعنی )علیه السلام( کند. مقام امیرالمومنین یعنی به مقام حقیقی آن اشاره می

توانیم بین شود و ما نمیاکثر اوقات این مباحث مطرح می«. الْأَفْلاکَ و... خَلقَْتُ لَوْلا تقوا الله لمَا«. »الْأَفْلاکَ  خَلقَْتُ

های عادی تفکیك قائل شویم. در واقع همه عالم امام دارد و شکل های معنوی و روحانی با شخصیتشخصیت

 ال بررسی نظام امامت عالم هستید.گونه است. یعنی شما در حشان اینامامان

 شود بدون حکم، کمال را طلب کرد؟آیا می سوال:

 شود.توار میحکم لازم است. همه چیز بر حکم اس خیر، -

 امکان دارد یکی از این مراتب را نداشت و رعایت نکرد؟ سوال:

صیل و یا به تف رسدمیهمه این مراتب پشت سر هم و به هم پیوسته هستند. اگر حسُن نباشد، عمل به عبادت ن خیر، -

 افتد.اگر برسد، بطور ناقص اتفاق می رسد وعلم نمی

 شبیه ساختار وجودی انسان است؟ آیا این سیر سوال:

 اه رمضانمیم وارد خواهتوان گفت ما میهای قمری است. بعد از رجب، شعبان و رمضان است. نمیشبیه ماه خیر، -

 بعد به ماه رجب برگردیم!و شویم 
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)علیه  آن ماه که به نام امیرالمومنینسال قمری است کاری را آغاز کنم واگر من در ماه محرم که شروع  سوال:

است و قصد انجام کارهایی حول محور ایشان داشته باشم، باید صبر کنم تا محرم سال آینده پیگیر آن السلام( 

 موضوع و عمل شوم؟

ها در مورد ها، مطالعات و ارتباطدهید، برنامهقرار می)علیه السلام(  شما در آن ماهی که برای امیرالمومنین -

ه شود. در ماه رجب یکسری از اعمال و ادعیه را بمثل همین کاری که در روایات انجام می شود،حکمرانی بیشتر می

گیرد. جالب است که آوردید. در ماه شعبان اعمال و ادعیه دیگری و در ماه رمضان به شکل دیگر انجام میجا می

مثل کاری است که غیر از  م داد،ن در ماه رجب یا شعبان انجاتوابعضی از اعمالی که مختص ماه رمضان است را نمی

توانید دعای ابوحمزه را بخوانید. بستر اعمال باید فراهم شود. هر عمل شود. شما الان نمیموعد خودش انجام می

سازی آن بخش هستند. اگر بتوانیم این مباحث را ارتقا بدهیم، های فعالها موطنخواهد. این ماهموطن خودش را می

 )علیه السلام( مثلا ماهی که متعلق به امام زین العابدین کنند؛تی راجع به مسایل مختلف ایجاد میبرای ما سیر مطالعا

گیری عبادات، ارکان و واجبات عبادات است، سیر مطالعاتی درباره عبادت، زینت عبادات، اسرار عبادات، شکل

عبادت  بابدر  اماگوییم حکم چیست در عبودیت می شوند.شود. در مورد عبودیت این مسائل مطرح نمیمطرح می

 شود.خیلی متفاوت می ،رسدکنیم. وقتی عبودیت به عبادت میدر مورد ارکان، واجبات و مستحبات آن صحبت می

 مگر همان علم شروع عمل نیست؟ ،دشوعلمی که فرمودید باعث استمرار عمل می سوال:

مثلا در نماز شویم؛ ات مختلف با آن روبرو میآن علم، علم به حکم است. علمی است که در مواجهخیر،  -

م را بداند. هر علمی به حکم آید. اینجا به علم احتیاج است که حکخواندن، شك بین رکعت دو و سه پیش می

 افتند.ها در اثر مواجهات اتفاق میاحتیاج دارد اما نوعا علم

شوند. به غایت رسیدن، ثبت و وارد ساختار می)علیه السلام( زمانی که به تدبر و نشر احتیاج است، امام جعفر صادق 

دارند بطوریکه هر دو به علم و  یکدیگرارتباط نزدیکی با )علیهم السلام( گسترش مهم است. امام باقر و امام صادق 

تاثیر دارند؛ « تدبر و گسترش»در  )علیه السلام( در تفکر و امام صادق )علیه السلام( شوند. امام باقرتفکر متمرکز می

های مختلفی یعنی تولید کارهای مختلفی که توسط عملی ممکن است اتفاق بیفتد. هر کاری در درون خود، زایش

 ن زایش به نشر و تدبر نیاز دارد.دارد که آ
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ر د ی کههر عملدر است. هر کاری به تبع با دیگران ارتباط دارد و « اخلاق و زندگی»بحث  )علیه السلام( امام کاظم

 امادهید انسان باید حقوق و حدود افراد را رعایت کند. شما کاری را برای خودتان انجام می ،ارتباط با دیگران است

 نیزی دوری کنید. در انتخاب شغل یا رشته تحصیلی، خانواده به هرحال با دیگران در ارتباط هستید. حتما باید از تعدّ

بحث )علیه السلام( کند. از امام کاظم کسالت میایجاد ها ممکن است دچار مزاحمت شوند. خستگی من برای آن

دوره به دوره )علیهم السلام(  بینیم که ائمه بزرگوارگیرد. اگر دقت کنیم، میاخلاق در ارتباط با دیگران شکل می

)علیه ، موضوع حُسن، امام سجاد )علیهم السلام( ام حسین، امام حسن و ام)علیه السلام( هستند. بعد از امام علی

بحث  )علیه السلام( بحث علم، امام کاظم و امام رضا)علیهم السلام( بحث عبادت، امام باقر و امام صادق السلام( 

 شود.اخلاق پررنگ می

دانی خیرگزینی خود اشتباه کرده در مثالی که در انتخاب شغل یا رشته تحصیلی فرمودید، این فرد در حکم سوال:

 اش شده است؟که این انتخاب او باعث مزاحمت برای خانواده

گیرد. در اینجا بحث اخلاق، شما مجبورید رزق تهیه کنید. در همین راه ارتباطات با دیگران شکل می خیر، -

ه مشکلات و مسایل را در یعنی کسی ک گویند؛شود. به این مسائل کاظم میرحمت و اهمیت به دیگران مطرح می

کند و غم و غصه را همراه خود به دهد. مشکلاتش را خودش حل میکند و به دیگران انتقال نمیخودش هضم می

 آورد.خانه نمی

کند. بعضی هستند. سازگاری مثبتی که فرد نسبت به کارها و افراد پیدا می« بیّنه مجد و رضا» )علیه السلام( امام رضا

افرادی که اهل رضا  کنند اماآید، الحمدلله را ترک نمیحالتی حتی زمانی که برایشان سختی پیش می افراد در  هر

رسد که شرایط برایش بینند. در واقع در بیّنه مجد و رضا، فرد به عزتی میهمه شرایط را علیه خودشان می ،نیستند

و  بیندوب است. همه چیز را به نفع خودش میهمیشه بهترین شرایط است. زمین خوردن و بلند شدن هر دو برایش خ

 نه به ضرر خودش.

 حتما باید فرد به این مرحله برسد و سازگاری داشته باشد؟ سوال:

رسد به این معنا است که اخلاق هم در او شکل گرفته است. ممکن است ما الان به کسی که به این مرحله می بله، -

-طور طبیعی شکست میه انسان ب اماسال دوم عمرمان خواهیم رسید  50الله شاءگوییم اناین مرحله نرسیده باشیم. می

 ، حتما به کامیابی برسد.زندشود. مشخص نیست زمانی که انسان دست به کاری میخورد یا پیروز می
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 امام رضا داند.یعنی همه شرایط عالم را به نفع خودش می ؛گویدالحمدلله می نیزانسان امام رضایی در حال شکست 

 شود.قله هستند و بعد از ایشان فضا عوض می اطهار )علیهم السلام(، بین ائمه )علیه السلام(

هستند. فرد سعی « بیّنه تزکیه و سبقت در خیرات»و تزکیه معروف شدند،  که به نام زکیّ )علیه السلام( امام محمدتقی

کند د قبلی را دارد و به قدرت شهودی دست پیدا مییعنی همه موار ا خودش در کار خیر مسابقه بگذارد؛کند بمی

کیلوکالری  100ساعت،  24مثلا فردی در  نیز جلو  بزند؛تواند خودی را بر خودش فرض بگیرد و از خودش که می

 24مثلا در  تر کند؛کند این حالت بهینه را بهینهاو سعی می ترین حالت او است ودهد. این مقدار بهینهکار انجام می

کند به ساعت، سعی می 24برساند. در  24کند این ساعت را به دهد و سعی میساعت کار مفید انجام می 15ساعت، 

مربوط به  )علیه السلام( شکند. امام جواددهد و رکورد خودش را میگونه افزایش میساعت برساند و همین 26

شود. به دلیل اینکه ارزش ساعت را به ی این جریان، کوثر میشکنی و مسابقه با خود هستند. بعد از مدترکورد

 رساند.چندین برابر می

 این فرد از ابتدا خوب رفتار کرده و پیش آمده تا به این مرحله رسیده است؟ سوال:

کند! دوپینگ می ،رسدکه می )علیه السلام( را تلاش کرده و به امام جواد)علیه السلام( بله این فرد تا امام رضا  -

ترین امام شیعه است اما سرعت عمل کم سن)علیه السلام(  کند. امام جوادیعنی یك مرتبه سرعت دیگری پیدا می

 کند.خیر را چندین برابر می

 کند.خواهد سرعتش را زیاد لطفا مثالی بزنید که فردی به مرحله هشتم رسیده و در این مرحله می سوال:

های همین پول در جاهای مختلف به شکل دهیم وپولی را به کسی می مفهوم برکت اینجا مشخص است؛ -

 دهد.گوناگون، کارهای متنوعی را انجام می

به اندازه همه تاریخ زندگی سال در مکه و مدینه حضور داشتند اما ایشان  23سلم(  و آله و علیه الله پیامبر )صلی

زیرا زمانی که  ، از نظر ظاهری تا روز قیامت استسلم( و آله و علیه الله مثلا قیمت لحظات عمر پیامبر )صلی کردند؛

باشد. یعنی هرکس در این عالم، به قرآن رسید  «کُل  شَیلتبیان »وحی نازل شد، ایشان ساختاری را ایجاد کردند که 

 علیه الله و با قرآن مانوس شد و توانست از قرآن تا روز قیامت حقایق را کشف کند، از ثمرات وجودی پیامبر )صلی
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سال وحی را در عالم  23در  ندموفق شد سلم( و آله و علیه الله برد. همین که پیامبر )صلیسلم(، بهره می و آله و

 تثبیت کند، بهترین سبقت است.

 رسیم؟به این بیّنه می)علیه السلام( چگونه از امام جواد  سوال:

 ت گذشته بحث شد.از روایاتی که ذکر شده است و در جلسا -

بگیرد. این همان تواند سبقت می ،در شرح دعای حیات طیّبه صحیفه فرمودید کسی که به حواشی نپردازد سوال:

 خیرگزینی است؟

دارد. سبقت در خیرات مربوط به یك ساختار شاکل و بهینه است که  تفاوتسبقت در خیرات با خیرگزینی  خیر، -

تواند خودش را غافلگیر قدرت مشابه سازی خود و سبقت گرفتن از خودش را دارد. ساختار خاصی است که فرد می

یم کنساعت استفاده می 4یا  3ساعت عمر هر روز خود،  24کند. ممکن است ما این مسائل را متوجه نشویم چون از 

ید ن بگوبه م از او خواستمبنده با فردی مواجه شدم که  رساند!ساعت می 26و  25ساعت خود را به  24اما این فرد، 

 24روز که شبانهدر که کرد و جواب داد  ید. ایشان حسابدهدر روز و در هفته و در ماه چقدر کار انجام میکه 

 رسد.ساختار است که فرد به این مرحله می! در اثر این ددهساعت کار انجام می 36ساعت است، 

 اد؟ارتباط د)علیه السلام( توان این بحث سبقت در خیر را به بحث کمال طلبی امام حسین می سوال:

اگر کمال طلبی نباشد، انگیزه سبقت در کار خیر پیش نخواهد آمد اما سبقت در خیرات چیز دیگری است.  بله، -

خوانید. دفعه بعد تصمیم دقیقه یك صفحه کتاب می 5دقیقه خودتان را در نظر بگیرید. در این  5دقیقه تا  1شما الان 

کم اضافه نمایید. ظرف یك سال ، دو خط و کمنید. یك خطدقیقه بخوا 5بگیرید تعداد صفحات بیشتری در همین 

رسد. همه اشکالات ما در خوانید. ظرف دو سال به یك صفحه و سه خط میدقیقه، یك صفحه و دو خط می 5در 

م جوادی شدن است و از همان جود و خواهیم یك مرتبه به جایی برسیم. این سبقت گرفتن، امااین است که می

 آید.بخشش می

در غیبت ، بلکه )عجل الله تعالی فی فرجه( در غیبت  امام زماننه فقط حاضر هستند و ما )علیهم السلام(  همه اهل بیت

)علیه  نداریم، به همان نسبت امام عسگری)عجل الله تعالی فی فرجه( ها هستیم. به همان نسبت که امام مهدی همه آن

 . را نداریم و الی آخر.. )علیه السلام(  را نداریم و به همان نسبت امام هادی السلام(
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دومین و سومین جلو برویم تا خارج شویم، باید از اولین، )علیهم السلام(  اگر ما بخواهیم از این غیبت اهل بیت

ایم! کار باید عزت و بتوانیم این غیبت را از خودمان برداریم. ما در مورد بعضی از این موارد حتی فکر هم نکرده

دهیم، در ساحت اجتماعی خود باید بتواند با کارهای قوی و مشابه یعنی هر کاری که ما انجام می شته باشد؛تالیف دا

 علَىَ أشَ داّءُ معَهَُ واَلَّذینَ اللَّه  رَسولُ  محَُمَّدٌ» ؛خودش تالیف پیدا کند و در مقابل کارهای ضد خودش عزت داشته باشد

 شود. مربوط می)علیهم السلام( که به امام دهم و یازدهم است « عزت و تالیف»، همان 6«بیَنَهُم رحُمَاءُ الکفُّار 

ه توانند بنمی نیستند، و همسویعنی افرادی که از نظر اعتقادی با ا کند؛به عنوان مثال فردی با ازدواجش تالیف پیدا می

-یمی اتفاق ه خودبخودانتخابی نیست بلککند. بسیاری از کارهای این فرد دیگر هیبت پیدا میفرد او نزدیك شوند. 

ثل مفراد ضد اهای هم سن و دارای ابهت شدن بین های مختلف، ایجاد وحدت بین گروهتالیف بین گروه؛ افتد

 .افزاییهم

ه ر باید بد. کارندا)علیه السلام( را امام هادی  یعنی اگر کاری درون خودش به جریان وصل نشد و منفعل بود،

 ود.جریانی متصل ش

اگر همه  ر این ربطرند. دها اگر هنرمند باشند و بتوانند کارهایی انجام دهند، به هرحال با هم ربط داانسان سوال:

سیر اهل مدر این  یك نفر دهند اما اگرافراد هم مسیر اهل تلاش باشند، خود و اطرافیانشان را در این مسیر کمك می

ه بدهد که  ی انجامشوند. این فرد باید چه کارباعث کندی او نیز میتلاش باشد و اطرافیانش اینگونه نباشند، 

ار ا من همککار ب کلاس من هستند یا در محیطارتباطاتش و این جمع امت آسیب نزند؟ افرادی که در دانشگاه هم

 کار کند؟ه د باید در این شرایط چم. این فریکنانتخاب نمی ماهستند را که 

افتد و گذاریم، براساس خواست ما اتفاق میپیوند بین افراد که اسم آن را تالیف میدر ساختار امت، وضعیت  -

در ادامه این روند مسیر را  توان گفت اجباری،بقیه آن دست فرد نیست. می ای آن را خود فرد باید ایجاد کند واقتض

فردی در عربستان و فردی در تونس دهد که لازم است با مثلا کسی در ایران، کار علمی قوی انجام می برد؛پیش می

هم پیوند ه اند، ارتباط برقرار کند. این مرحله کار امام است که این افراد را بدر همین حوزه کار کرده نیزها که آن

ایم. مثلا های غلطی است که خودمان ایجاد کردهخاطر زمینهه ب ،شوددهد. نوعا پیوندهای غلطی که بین ما ایجاد می

بینم جایی از کار من ناقص بوده که کنم میمرور می ام. وقتیهشدم، مواجه شدبا آدمی که نباید روبرو میمن امروز 
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دار، همه ارتباطاتش سازماندهی شده و بر در نفسم با آن  فرد روبرو شوم، در غیر این صورت انسان  امام هباعث شد

-می نیز )عجل الله تعالی فی فرجه( حضرت بقیه اللهاساس حکمت است. اگر کسی طبق این نظام پیش برود، با خود 

ام که با ایشان مواجه توانیم؟ چون کاری نکردهچرا نمی ته باشد. اصلا بحث غیبت هم نیست اماتواند ارتباط داش

 افتاد. دادم که پیوند آن ملاقات با حضرت بود، حتما اتفاق میشوم. اگر کاری انجام می

ها هم که نوعی پیوند است با حساب و کتاب است. است. حتی چشم در چشم شدناین نظام خیلی حساب شده 

-ها، هممان بیاید. قبل از آن باید بر ملاقاتاینگونه نیست که هر جا و هرکس را بتوانیم ببینیم و محبت آن در دل

در  جل الله تعالی فی فرجه()ع کنیم امام زمانهایمان مراقبت داشته باشیم. اینکه ما فکر میصحبتیها و همگیسفره

ایم که با ایم. ما کاری نداشتهخوریم، اشتباه است. تا الان هم فریب خوردهغیبت است و فریب این حرف را می

ایم. قطعا و حتما اگر کاری انجام بدهیم که ثوابش ملاقات ایشان باشد، ملاقات خیلی راحت اتفاق ایشان روبرو نشده

یك نظام تکوینی است. اینگونه نیست که  ،به هرحال، نظام امامتآیند. راغ ما میافتد و خود حضرت به سمی

 دار شدم؛ زمانی که این اتفاق بیفتد، ثمراتش دیده خواهد شد.دار یا امام هادیبگوییم من امام عسگری

-آورد. مثلا گیاهدر میکند، جهاد یعنی از دل هر کاری که می ؛هستند« بیّنه قیام و جهاد» )علیه السلام( امام عسگری

ام که دست یافته ایکنم. این یعنی من به تکنولوژیدار میشناسی پیدا شود که بگوید من هر جایی را که ببینم، گیاه

-ای علیه رژیم استکبار تبدیل میروید. این فرد، هر کاری که انجام دهد جهاد است و به بمب خوشهگیاه می ،با آب

 شود.

 شاخص جهاد بودن چیست؟ سوال:

گوید اگر این فرد آزاد دشمن می اماخار چشم دشمن بودن است. اینکه در تیررس دشمن قرار بگیرد شاخص،  -

 صلاح نبوده، یا مجاهد نبوده است! ریزند. اگر کسی تا الان ترور نشده یابرد و طرح ترور او را میباشد مرا از بین می

ریزد. ایشان هم میه کند. اگر سید حسن نصرالله کشته شود، دوران بملش نمیدشمن تح ،اگر کسی مجاهد باشد

 دار بودن است.هیبت دارند و این امام عسگری

خودمان را  )عجل الله تعالی فی فرجه( تا امام زمان )علیه السلام( توانیم طبق این نظام، از امام علیآیا می سوال:

 ایم و آیا حقیقی است یا توهم!؟ارزیابی کنیم و ببینیم تا کدام امام جلو آمده
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)علیه  به فرد و عملکرد او بستگی دارد اما از امام رضا )علیه السلام( این نظام به این شکل نیست. تا امام رضا -

، مرجعیت )عجل الله تعالی فی فرجه( یبه بعد معیار جهادی است. معیار مقبولیت عمومی است. امام مهد السلام(

اندازد. معلمی که در کلاس است. ادعای فرد مطرح نیست. خداوند برای هدایت، محبت او را در دل دیگران می

 د انوار هدایت را از او بشنوند. همه دوست دارن

ینکه ایشان هادی بقیه افراد یعنی مقبولیت ا هستند؛« بیّنه هدایت و رشد»)عج الله تعالی فرجه الشریف(  امام مهدی

شود. در واقع اگر ما در جمعی قرار گرفتیم و دیگران ابراز محبت داشتند و گفتند که هستند در دیگران ایجاد می

شود از گناه دست بردارند و به خدا نزدیك شوند، این شاخصه حضرت حجت است. صحبت کردن ما باعث می

شناسند. این مسئله بسیار مهم است که انسان به چنین به عنوان حجت می یم و ما رااهرنگ و بوی ایشان را گرفت

مورد را بررسی کردیم که بگوییم  12این نم هدایت در آن فضا گسترده شود. مقبولیتی برسد که صحیح باشد و تر

 این مراحل و این ساختار کاملا عملیاتی است.

)علیه درحالیکه ما جهاد را  با امام حسین  ،نسبت دادید)علیه السلام( شما جهاد را به امام حسن عسگری  سوال:

 این مورد کمی توضیح دهید. ایم. لطفا درشناختهالسلام( 

الحُْسَیْن   عَلَى اَلسَّلامُ»فرمایند شود و میاست و در اصل از اسمای مبارکه ایشان گرفته می این مباحث مرتبه به مرتبه -

، هیبت را به «الحْسن  بن علَی العَسگری علَىَ اَلسَّلامُ »گیرند. به معنای گواه، نه کشته شده در نظر می، شهید را «الشَهید

ام دهند. بخشی از این مباحث ذوقی بوده و بنده اینگونه ترتیب دادهدر اثر جهاد نسبت می )علیه السلام( امام عسگری

 ید. توانید همین روایت را طبق مدل دیگری بچینو شما می

بد این کار های مختلف این روایات را بررسی کنند؟ به نظر بنده اما آیا این درست است که افراد مختلف طبق مدل

مثل اینکه سبقت در خیرات را شما به امام دیگری  تید؛ها هسنیست به این دلیل که شما در حال جهت دادن به خوبی

را به عنوان امامان حُسن و خیر و ایمان و )علیهم السلام( دهید. در کل این مسئله مهم است که امامان نسبت می

خارج کنیم و در هر لحظه  ،شناسیمها را نمیکنیم آناخلاق و رفتار حسَنه ببینیم و از آن حالت شخصی که فکر می

ایی که ما باید انجام دهیم این است که امامت را در هر ها را امام همان خوبی ببینیم. یکی از کارهو در هر خوبی، آن

 ایات هم تعددّ دید، داده شده است.لحظه برای خودمان احضار کنیم که البته در رو
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 مطلبی بیان نشد؟ )صل الله علیه و آله و سلمّ( مورد پیامبر چرا در سوال:

 آسمان امامان)سلام الله علیها( هستند. حضرت زهرا  و ریشه امامان اصل)صل الله علیه و آله و سلّم(  اکرم پیامبر -

خود بخوان حدیث مفصل از این تو  به ایشان، نسبت ماه به آسمان است،هستند و نسبت امامان  )علیهم السلام(

راتی که توسط این دستگاه مشخص لَیله القَدر هستند و همه مقدّ  )سلام الله علیها( به همین دلیل حضرت زهرا مجمل!

)سلام الله  خورشید و حضرت زهرا )صل الله علیه و آله و سلّم( حضرت رسول خورد.رقم می ایشانشود، توسط می

کند، حضرت رسول است. امامان انعکاس های امامت در آن تجلی پیدا میآسمان هستند. خورشیدی که ماه علیها(

هستند. شما برای شناسایی رسول خدا هیچ راهی جز  امام 12دهنده وجه رسول الله هستند. پیامبر نور تابنده جامع این 

-عنایت کرده )علیهم السلام( اسمایی که خداوند به اهل بیت قمر، معرف شمس هستند. 12نظام امامت ندارید. این 

 است که خداوند در نظر گرفته است.اند، مسمی دارد و در راستای کاری 

 منظور از سراج چیست؟ :سوال

 رپیامب -

 توان این سیر را شروع کرد و در این مسیر نظام امامت قرار گرفت؟چگونه می سوال:

است، پذیرش حکم است. باید  )علیه السلام( راه ورود به نظام امامت، امیرالمومنین« بابُها و علَ یٌّ الع لم   مَدینَةُ أنَا» -

در همان زمینه خاص  )علیهم السلام( . هرکس به هر کدام از اهل بیتدهیم را بدانیمحکم هر کاری که انجام می

دانم، خودتان گویم یا امیرالمومنین من حکم این کار را نمیکنند. برای مثال من میل کند، ایشان راهنمایی میتوسُ

م نداگوید من حکم این کار را میمی فرد دیگریکنند. کمك مییشان من این حکم را بدانم. حتما تا کاری کنید 

گوید من هوش ل شود. کسی میمتوسّ )علیه السلام( بر خودم غلبه کنم، پس لازم است به امام حسنتوانم نمی اما

)علیه دانم چگونه این کار را به نحو زیبا و احسن انجام بدهم، به امام حسین لازم برای انجام این کار را ندارم و نمی

دانم باید چکار کنم تا این کارها به نجام دهم اما نمیتوانم اگوید من این کارها را میل شود. کسی میمتوسّالسلام( 

گوید من ل شود. کسی میمتوسّ)علیه السلام( به امام سجاد پس عبادت تبدیل و خالص، ذخیره و زینت داده شوند، 

ل توسّه السلام( )علیدانم باید چکار کنم تا در ادامه بتوانم بهره بیشتری ببرم، به امام باقر دانم اما نمیها را میهمه این

رسم و چیزی که کنم به انتهای کار نمیاحساس می اماتوانم دانم و میها را میگوید من همه ایننماید. کسی می

گوید مشکل من این است که ل شود. کسی میمتوسّ )علیه السلام( شود، به امام صادقانتظارش را دارم محقق نمی
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داشته باشد. در ارتباط با )علیه السلام( ل به امام کاظم ن ارتباط بگیرم، توسّتوانم با دیگراکنم نمیهر چه تلاش می

کنم اما احساسم چاره ساز است. تلاش می)علیه السلام( شوم، توسل به امام رضا راضی نمی امادیگران مشکلی ندارم 

برخی افراد همه چیز خوب پیش ل شود. برای متوسّ)علیه السلام( این است که بیش از این توان دارم، به امام جواد 

داشته باشند. کار )علیه السلام( ل به امام هادی ها حساب ببرند، پس باید توسّخواهند دیگران از آنرود اما میمی

لازم است. دوست دارم در )علیهم السلام( ل به امام هادی و امام عسگری شود، توسّگیرد اما جریان نمیانجام می

)عجل الله تعالی فرجه  باشم و از هیبتی برخوردار باشم که کار جلو برود، باید به امام مهدیهدایت محبوب دیگران 

اند، مستندات این روایات به راحتی قابل استخراج به دلیل اینکه چندین روایت تلفیق شده ل داشت.توسّ الشریف(

 گیر است.زماننیست و 

 چگونه است؟)سلام الله علیها( ل به حضرت زهرا توسّ سوال:

شوم. ایشان امُ طهارت و استغفار همه ل میام و نوری ندارم به ایشان متوسّکنم کدر شدهزمانی که احساس می -

 )سلام الله علیها( ل به حضرت زهراتوسّ ،خباثت دارد هر کس احساس کسالت، دَنَس، ر جس و هستند. الهیانبیاء

این ق دارد. وّفت بر همه انبیاء و ائمه )سلام الله علیهم اجمعین( لیها()سلام الله ع ل به حضرت زهراکارگشا است. توسّ

کند، اما سند روایت بسیار زیبا است و از مجموعه احادیث سلسله الذهب است که فضل ابن شاذان آن را مطرح می

 مشخصی ندارد.

 :جبریل بن لشاذان الفضائل فی الروضة و الفضائل

 علیه علی بن الحسین الشهداء سید إلى الزکی، الطاهر النسب إلى یرفعه الرضا، موسى بن علی إلى یرفعه «بالاسناد»

 :آله و علیه اللّه صلىّ اللهّ رسول أخی قال: أبی لی قال: قال السّلام

 .علیّا فلیوال عنه، معرض غیر علیه مقبلا تعالى اللّه یلقى أن سرهّ من

 .السلّام علیه الحسن ابنه فلیوال راض، عنه هو و تعالى اللّه یلقى أن سرهّ من و

 .السلّام علیه الحسین ابنه فلیوال علیه، خوف لا هو و تعالى اللّه یلقى أن أحبّ من و

 .السجاد السّلام علیه الحسین بن علیّ فلیوال ذنوبه، عنه یمحّص هو و اللّه یلقى أن أحبّ من و



34 
 

 .السّلام علیه الباقر محمد فلیوال عین، قریر هو و اللّه یلقى أن أحبّ من و

 .السّلام علیه الصادق جعفر فلیوال الظهر، خفیف هو و اللّه یلقى أن أحبّ من و

 .السلّام علیه الکاظم موسى فلیوال مطهّر، طاهر هو و اللّه یلقى أن أحبّ من و

 .السّلام علیه الرضا موسى بن علیّ فیلوال مستبشر، ضاحك هو و اللّه یلقى أن أحبّ من و

 .السّلام لیهع الجواد محمد فلیوال حسنات، سیئّاته بدلّت و درجاته، رفعت قد و اللّه یلقى أن أحبّ من و

 .السّلام علیه الهادی علی فلیوال یسیرا حسابا اللهّ یحاسبه أن أحبّ من و

 .العسکری الحسن فلیوال الفائزین من هو و اللّه یلقى أن أحبّ من و

 م ح م» المهدی المنتظر ئمالقا الزمان صاحب الحجّة فیلوال إسلامه، حسن و إیمانه کمل قد و اللهّ یلقى أن أحبّ من و

 .الحسن بن «د

 .7 الجنّة اللهّ على له ضامنا کنت تولّاهم، و أحبهّم فمن التقى، أعلام و الهدى أئمّة و الدجى مصابیح فهؤلاء

ملاقات کند و سلسله امامت را به صورت یکی از وجوه این روایت، برای کسی است که دوست دارد خداوند را 

د به او رو کند، ابتدا ولایت علی )علیه یعنی هرکس دوست دارد خداون کند؛طولی یکی بعد از دیگری بیان می

 را بپذیرد. هرکس که دوست دارد خداوند را ملاقات کند درحالیکه خدا از او راضی باشد، ولایت حسنالسلام( 

)علیه  را بپذیرد. هرکس دوست دارد خداوند را ملاقات کند درحالیکه ترسی ندارد، ولایت حسین )علیه السلام(

را بپذیرد. هرکس دوست دارد خداوند را ملاقات کند درحالیکه از گناه خالی است، ولایت علی بن الحسین  السلام(

است، ولایت محمدباقر )علیه  یکه نور چشمو هرکس دوست دارد خداوند را ملاقات کند درحال)علیه السلام( 

را بپذیرد. هرکس دوست دارد خداوند را ملاقات کند درحالیکه بار از دوشش برداشته شود، ولایت جعفر السلام( 

و هرکس دوست دارد خداوند را ملاقات کند درحالیکه طاهر و مطهر باشد، ولایت موسی بن  )علیه السلام( صادق

د. هرکس دوست دارد خداوند را ملاقات کند درحالیکه خندان است و بشارت داده را قبول نمای )علیه السلام( جعفر
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هرکس دوست دارد خداوند را ملاقات کند درحالیکه  )علیه السلام(، شده است، ولایت علی بن موسی الرضا

د هرکس دوست دار)علیه السلام(،  درجاتش رفعت دارد و سیئاتش به حسنات تبدیل شود، ولایت محمد الجواد

، هرکس دوست )علیه السلام( خداوند را ملاقات کند درحالیکه به حسابش سریع رسیدگی کند، ولایت علی الهادی

و هرکس  )علیه السلام(  دارد خداوند را ملاقات کند درحالیکه پرچم به دست و پیروز است، ولایت حسن العسگری

 اسلامش نیکو است، ولایت حضرت حجت که دوست دارد خداوند را ملاقات کند درحالیکه ایمانش کامل و

 ضامن بهشت و شافع اصلی او است. )صل الله علیه و آله و سلم(را بپذیرد؛ پیامبر  )عجل الله تعالی فرجه الشریف(

را  ایشانکند و این روایت، نتیجه پذیرش ولایت را بیان می)علیهم السلام( روایت قبلی اصل پذیرش ولایت امامان 

  نماید.مطرح می

سالگی  35-40مثلا خصوصیت جهاد در سن  شود؛در هر دوره از زندگی انسان، یکی از این خصوصیات برجسته می

سال است و چقدر خوب است که انسان چنین سنی داشته باشد که بتواند بگوید من در  30و خصوصیت رضا، سن 

و در نوجوانی دوم خود  )علیه السلام( با حسن را ملاقات کردم. در نوجوانی اول )علیه السلام( طفولیتم امیرالمومنین

مشرف شدم. آنگاه  )علیه السلام( ملاقات داشتم و در اوایل ازدواجم به ملاقات زین العابدین )علیه السلام( با حسین

سالگی به بعد که  30را ملاقات نمودم و در دوره )علیه السلام( امام باقر  ،پس آن که علم و قدرت در من ظهور کرد

گذارند، شود و آن زمان که همه انسان را تنها میهمراه می)علیه السلام( واجهات انسان زیاد است، با امام کاظم م

شود و می گیرد و امام جوادیسالگی از خودش سبقت می 37را دارد و راضی است. حدود )علیه السلام( امام رضا 

سالگی وارد شده است و بقیه این سن،  40-45وایات نهایتا تا همراه است. در ر )علیه السلام( سالگی با امام هادی 39

 سالگی زندگی کرد خدا را شکر کند که عمر تام و کامل به او داده است.  40فضل خدا است. هر کس تا 

  در اوقات و شب و روز بررسی کنیم.الله با توفیقات خداوند در جلسات بعدی، این روایات را شاءان

 بفرمایید.صلواتی ختم 
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  12/69/ 24اخوت   استا د    - هیئت جلسه                                                                                                 موضوع :سیر شکوفایی   امّت                                                                                                    -( چهارم)جلسه      -      سلام الله علیهاولادت حضرت زهرا    

 

 .دیختم کن یصلوات ،دیملائکه را بشنو یو صدا دیرا نشنو ما یشما صدا دهد قیشاءالله که خداوند توفان

 یریگیتوانیم پکه بحث امامت را در قرآن با واژه رسول می میکه مطرح شد در حوزه امامت بود و گفت یاز مباحث یکی

نسبت  دیمختلف رسول را به نور خورش یهارسالت رسول و جلوه ریو بعد س میامام را مطرح کرد اتیخصوص .میکن

 یاست چون وقت دیخورش ،ثل اماممَ مییتوانیم بگواما نمی سترسول ا ایثل امام مَ دیخورش مییتوانیم بگوما می .میداد

بالاتر است و  یقتیحق امام  ایگوییم رسول می یعنی؛ تر باشدیقیحق دیتر است باکه پشت ی استزیچآن گوییم ثل میمَ

 .افتدف میانسان به تکلّ یمقدار نیخاطر همه بو  سمان استآوجود رسول در  منیُبه  دیخورش

در ما  بحث امروز راجع به شب و روز است. .میروزانه ارتباط داد یو با دعاها میمطرح کرد ارشد ر یهادورهما ابتدا 

ما شب و روز را  یعیشده است و بطور طب لینهار تشک كیو  لیل كیروز از  كی .می( دارومیبه نام روز ) یزیچقرآن 

از  ومی مییو بگو میتر کنیو جزئ میم کنیتقس زیرا به اوقات ن ومیتوانیم می گریکنیم از طرف دمی دایپ ومیدر بحث 

شبانه روز از دو تا  دیگوکه می یممکن است بر اساس روایات ایشده است  لیظهر و عصر تشک، صبح ،عشا ،مغرب

قطعه و ممکن است روز و شب بلند و دوازده  یعنیمنظور از ساعت قطعه است  که شده است لیدوازده ساعت تشک

مربوط به شب آن  قطعهمربوط به روز و دوازده آن  قطعهدوازده  .شودبلند و کوتاه  نیزساعات  بنابرایناه شود کوت

و  مینظرم در بحث تعله که ب میدر قرآن آیات شب و روز دار .ها ارتباط استاین نیوب میدوازده امام هم دار .است

عنوان ه شب و روز ب ارزشمند است. اریبس سدیبنو ومی ایراجع به شب و روز  یکتاب یاگر کس مهم است. اریبس تیترب

 مغرب و ...یا و  ومو یو روز  یش مییکند چه بگونمی یشود و فرقرشد انسان محسوب می ریس شیدایمبداء پ

صبح  مناسب، ماتیآن تصم ءعشا وجود داشته باشد، مغرب آن شروع مناسب، ستهیانجام امور و اعمال شا اریاخت یوقت

 ندیفرآ كیبه  دنیرس یبرا یاروز چرخه كی یعنی ؛شودمناسب می جهیمناسب و عصر آن نت ظهر بهره اقدام مناسب،

آن  یبخش عشا بخش مغرب آن شروع، میکن میرا به پنج قسمت تقس اوقات نیتوانیم اواقع می در .شودمی یاجهینت

ه بو  میکن یرگذاناماوقات  نیا یتوانیم برامی یحت .میریبگ جهیعصر را نتظهر آن را بهره و  آن را اقدام، صبح م،یتصم

که خداوند  ییهادر واقع زمان .گذاری کنیمنام بیترت نیهمه ب و میتصم مییعشا بگو یبجا شروع، مییمغرب بگو یجا

 یهاآموزند و آموزگاران ما هستند که شروعرا می یزیبه ما چ یعیطور طبه بدر شبانه روز قرار داده است هرکدام 
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در نظام . لازم است معلم انسان است نیبهتر ،زمان .میمناسب و ... داشته باش قداماتا مناسب، ماتیتصم مناسب،

 .صبح و ظهر و عصر داشته باشندء، عشا ،که مغرب داشته باشند میبده ادیافراد برنامه داشته باشند و به افراد  ،یآموزش

  هستند. یتیدر وضع یکیها از نظر نور و تارزمان نیهر کدام از ا

نماز  یمثلا وقت یعنی؛ کنندذکردار می ایدار اوقات را امام نیا ،انداوقات گذاشته شده نیکه در ا هیومی ینمازها

 .دیبخشمی تیظهر را به امامت نماز ظهر معنو ،دیخوانظهرمی

زمان  تیثیحنه تنها نماز  لهیبوس خداوند نه تنها زمان را قرارداده بلکه نماز را هم در آن زمان واجب کرده است. یعنی

چهار  و یرکعتی، دو رکعتسه  ؛ستندیجالب است که همه نمازها مثل هم ن و شوددار میشود بلکه جهتمی تیتقو

 .شودبه زمان نسبت داده می زاتیتما نیکرده که در روایات اغلب ا جادیآنها ا نیب زیقرار داده است و تما یرکعت
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در را دوازده جنبه  دیرا که بخواهد شروع کند با یاست که انسان هر کار نیا مییخواهیم بگوکه امشب می یزچی

را هر  یهرکار یعنیدار شدن امام .دار کندآن را امام یعنی ؛امام است كیهر لحظه لحاظ کند که هر لحظه معادل 

آن را  ،توجه به کمال آن داشته باشد ،مراعات تقوا کند ،ردیو بپذ اندحکم آن کار را بد ،زمان خواست انجام بدهد

با  ،آن کار را گسترش دهد راتیبرود و خ شینظر پ دقت با دهد با علم و  نتیکند و آن را ز لیبه عبادت تبد
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 و و سازش داشته باشد و خرسند باشد یسازگار ،برخورد کند ستهیشا ،ندیآمی شیکه در رابطه با آن کار پ یگرانید

 یبرا گرانیو قدرت نفوذ در د جیارتقاء نتا کند. یریجلوگ ،کندخدشه وارد می آن جیکه به نتا ییهابیاز آس

 باشد. نیزالگو  نیهمچن و باشد ایمه تیهدا

الله تعالی فرجه  ل)عج شروع شد تا امام دوازدهم )علیه السلام( یاز امام عل بیکه به ترت نیا یعنیشدن  دارامام

در  ونتیجه  او یبهره  ای یریگمیتصم ایدر مرحله شروع است  ای میخواهیم انجام دهکه می ی. کارالشریف( ادامه یابد

 .شودکه گفته شد ضرب می موارددوازده  نیا

 دیبا گریاز جهت د کامل و حسن کامل باشد و ریخ ؛باشدکنیم که خداپسندانه را از دو جهت نگاه می یکارما هر

خودش را دارد پس  ژهیچون هرکدام شأن وموارد دیگر،  ای میتصم ایشروع است  ،است یمشخص شود در چه مقطع

 ای یتوال ای بردار دخواهد شروع کنکه می را یهرکاراین حیث که شود از مهم می ی فردمغرب برا نایجر نیطبق ا

 مشخص باشد. دیاذکار با نیکند که هر قسمت امی دایاذکار پ

 ییزهایچه چباید  ،خواهد شروع کندکه میرا  یهر کارفرد )علیها السلام( گفتم که  حضرت زهرا هیبر اساس ادع بنده

 دایپ یگاهیجاچنین  است اوکه پشت پرده  یخاطر شأن. مغرب به به چه معنا است یمغرب هرکار ای ردیرا در نظر بگ

 كیعمل را  بلکهبینیم لحظه نمی كیم و عمل را دریم نشان دهیانتومیصورت بردار ه را ب یپس هرکار کرده است.

شب اول در مورد . است یمصداق خوب میها کردیسخنران یکه برا یکار نیمثلا هم؛ کنیممی فیتعر وستهیکار پ

ادامه آن اما بحث ناتمام ماند و  میشب سوم هم گفت ،میراجع به آن حرف زد گرید یشب دوم مقدار ،میشروع گفت

شود اما تمام نشد و تمام می گرید میکرد رو فک میدیتا به اوج آن رس میادامه داد نیزهفته بعد  .برای هفته بعد ماند

سال طول ده کار  كیممکن است  کند.می دایپس کارها طول پ میکار هست آن الان عصر .میکن دیتمد میمجبور شد

ها زمان نید در مکتب ایما با باشد. یمطالعات ریس كی ای باشدندن اکتاب خو یك ،کار بکشد و ممکن است

 یهرکار یعنی ؛ری؟ خمیرا عصر انجام بده یهرکار یعناین ی ایآ اما میموزبیارا  و... یدارصبح ،یدارءعشا ،یدارمغرب

پس  .دارد یهرکدام از اینها آداب. میبرسان جهیحتما به نت میرا که شروع کرد یهرکار یعنی ،میبده را عصردار انجام

کند پس وصل می بیغ و به ذکر و کندو پاک می یمعنو، یها را قدسزمان نیگوییم نماز امی ست؟یکارکرد نماز چ

 روزدار شود.قرار داد تا اعمال انسان شبانه ها رازمان نیخداوند ا

 و روز انسان آخرت است ایشب انسان دن ؛شبانه روز است كیگویند عمر انسان می نیزروایات  یبعض
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 ما» دیگومی نیخاطر همه است ب ایدن «لیل»آخرت و «یضح»گویند که می 8«)دو(سجَى إ ذا اللَّیْل  وَ (1)الضُّحى وَ»

نام ه ب یقتیما مثل  حق یبرا دیآ.پس شب و روز که می9«(4)الْأوُلی م نَ لَّكَ خیَرْ لَلاَخ رَةُ وَ   (3)قَلى ما وَ ربَُّكَ وَدَّعَكَ

 یعنیعصمت  که فوق عصمت است.یم زنیدر عمل حرف م یدقت نوع كیدر مورد  میما دار شب و روز است.

 کند.میمورد عمل دوازده را دارد و بر اساس آن  یحکم کار یعنیموضوع  نیاز خطا اما ا یریجلوگ یبرا راقبتم

، نداهآمدبر کلاس تد که نیکسا مثلا ؛بینیممی یامتدادبلکه بینیم نمی یابحث واضح شود ما عمل را نقطه نکهیا یبرا

 ءرحله عشادر م یعنی !بدانم از کجااگر گفت  .است یادر چه مرحله ندیبب(، آمدهکه  چند سال)حالا هر فردیهر  باید

م مه یارهادر ک خصوصه ب .است شبش ک ش آمده یعنی «عشر الیوالفجر ول»ست چون معلوم است که مبهم است. ا

 شود.افتد که شب بلند میاتفاق می نیا

 مرحله اول: مغرب، شروع مناسب کارها

ظهار اه کند و توج یهست یهاییبایبه ز نکهیاول ا ؛مجهز شود یاله نتیوجود دارد تا به ز یادب یشروع هرکار یبرا

داده  رارق برای او ائناتکه خداوند در ک ییهاتیباشد و به عنا دیها خوش باشد و پر از امییبایبه ز شدل .کند ییبایز

 .باشد نیباست خوش

 ؛10«وَ اللَّیْل  وَ ما وَسَقَ»سوره انشقاق در  ،داشته باشد توجه ،خود و خلقت یهاتیدر انجام کار به محدود نکهیدوم ا

 انجام کارها یرحمت وامکانات برا افتیدر و یمنیا یانواع طلب برا یسازفعال ست.ا هاروین عیشب محل تجم یعنی

را  گرانید یهاتیخود و محدود یهاتیمحدود .باشد نیب واقع گریاز طرف د و باشد نیبطرف خوش كیاز  یعنی

 .کند رهیذخ یمنیطلب و ا دیبا .گرددیقرار داده است به بحث طلب بر م ی اوکه خداوند برا یداستان تمامچون  ندیبب

 یعنی؛ کارها شبردیپ یبرا یدوست و دشمن شناساینکه کارها به مقصد برسد و  یبرا یسنج و امکانات یسنج منفعت

که  یبه نسبت مقدار سال ،میرا انجام ده یخواهیم کارمی ما نکهیمثال ا کامل است. اتیاطلاع عمل یكمغرب  عدر واق

خواهیم انجام می سال یس ایرا ده سال  یکار راگ .میاطلاعات راجع به آن کار فراهم کن دیبا میگذاراز عمرمان می

 ()سلام الله علیها حضرت یپس دعاها ،میرا بگذار مانخواهیم عمرمی چون میکن قیراجع به آن تحقماه  6 لااقل میده

                                                           
 2-1سوره ضحی آیات  8
 4-3سوره ضحی آیات  9

 17سوره انشقاق، آیه  10
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 و ... است و قسمت دوم ینیکه حمد است بحث خوش ب لقسمت او .امر دلالت دهد نیخواهد ما را به امی

)سلام  اگر حضرت صدیقهکه  ردیبگ ادی دیخواند بادعا رامی یفرازها یوقت یعنی دیگورا می خود فرد یهاتیمحدود

به من  .ندیبشده می یکه قدس یزمانو که نمازدار  ینعنوان زماه مغرب را ب ،دیگومغرب را می باتیتعق الله علیها(

-امشب مغرب ؛میگفت شدن را دارامام شبید .چگونه باشد دیکه مغرب دارد با یدهد که انسانمی ادیدار بودن را مغرب

 .گوییممیرا شدن  دار
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 ریزی مناسب برای اجرای کارهاگیری و برنامهمرحله دوم: عشا، تصمیم

دو در  نیتفاوت ا .کوتاه است یلیخزمان مغرب  ،شودکه بلند می ءبرخلاف عشا .مغرب کم است و ءعشا نیزمان ب

 قوا دیتجد و یسازرهیو البته ذخ یزیربرنامه و یریگمیتصم زمان ،ییرشد عشا ریس شیدایپ .شروع و استمرار است

 ءنوع برخورد در عشای است. اجتماع یهابیتوجه به آس ضعف خود و برطرف کردن آن، ها ویتوجه به ناتوان .است

ها و و ضعف یناتوان دیبا زیرا برو بخواب یخسته شداگر  گوییم،می نیخاطر همه ب .شود تیاست تا تقو یسازیمنیا

 ها را بشناسد.بیآس

 کند نیرا تأم خود امکانات و توان دیبا، توان نیبا تأم یسازمقصد -

 لازم تیامن یسازهمراه با فراهم یسازحجت -

 هامصلحت ینیبشیانجام کار در جامعه و پ یلازم برا طینظر گرفتن شرا در -
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 یفرازها .دیآاز نقص به کمال می؛ است یحیتسب )سلام الله علیها( ی تعقیبات نماز عشاء حضرت زهرافرازها شتریب

 اند.کرده ستیرا ل دیایب شیممکن است پ یانجام نشدن کار یکه برا ییهایدگیچیانواع و اقسام پ ؛است یجالب یلیخ
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 ءما در عشا .ندشو یهرکدام مانع انجام کار، غضب و ... و تجاوز ،جرم ،ظلم ،دغل ه،لیح، مکر ،حسد است مکنم

 . و .. ضد مکر ضد سحر، یعنی یعشادار .ها به ما نرسدبیکنیم که آسمی یکار

حر ما مشکوک الس  کسی بگویدندارد  یمعن .داشته باش ءگوییم عشام چون میاهحر شدمن س   ویدبگ اندتوینم یکس

 وییدبگشود نمی د.دار ریگ انتکار یفکر کن کجا. ریزی کناز شب را برنامه یپاس .نماز شب بخوان بلند شو و ،میهست

و عشا نداشتن است که  یدارءعشاچون تو  !دعاها اثر ندارد نیا و بسته شده نم بخت است و حر کردهس  را من یکس

هستند که  یکسان .شودقطع می او کار، قطع شود یکس یعشااگر طلسم.  ای سیدعانو ینه آن دعا و آوردطلسم می

 .نبوده است آنها معلم ءعشا و ندارند ءها عشااین .است ادیشان زناتمام یکارها ستیل .دارند یادیناتمام ز یکارها

 دیبا ،رها شده است مهین مهین ی اوکارها ایکند می یاحساس تنگ خود عمل یبرا م که هرکسیکنمی زیتجو اینسخه

خواندن به انسان  نطوریچون هم افتد.اتفاق می نیا ،که گفته شد بخواندنظامی نیرا بخواند و اگر طبق ا ءعشا یدعا

مثلا گفته اما  !دعا که نگفتهگویند در می، توجه شود آن یمنیا یهاو راه یاجتماع یهابه آسیب شود.نمی ءالقا

 طانیش .دهدمی یمنیشناختش ا زهایچ یلیاست که شناخت خودش راه است. خ نیحرف ا «نیالحاسد حسد یواکفن»

است  یکیمثل تار ؛رودکنار می یو یدشمن ،اگر شناخته شود .شوددشمن می ،شودچون شناخته نمی است نگونهیهم

 نیفقط مهم است ای، دار نهیک ی،دار رمک ی،حسد دار یکه بدان نیپس هم .رودمی یکیتار ،دیآنور می یوقتکه 

است  یگریبحث د مینیبب زیرا متما هاآسیب نیا میبتوان نکهیا ست؟یچ دیفرق مکر و ک مثلا ؛یدنیبب زیها را متماآسیب

 «یواعصمن» ،«یآون»، «یواکفن» دیگوکند میمی یاست انواع پناه را معرف یبیعج یلیخ یدعا. دیانجام ده دیکه شما با

موضوعات به  که ایننیا. دلیل میریبگ ادیرا  نیا ءدر عشا دیما با .است لیتفص نیدر ا یعظمتداند چه آدم نمی، ..و.
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سال بخواند تا دو سال، پنج  ،لسا یك دیشود و باخواندن انسان متوجه نمی کباریکه با است این است شکل دعا آمده 

 بفهمد.

کاش  یکه ا گذردیدهم در ذهنتان مدهد اما احتمال میدر ذهن شما رخ می یزیدانم چه چنمی میگوکه می همانطور

  م.یم از آن عبور کنیم و دوست نداریخواهمی را نیهم ما نیزشد که البته داده می حیدعا توض نیا یشد فرازهامی

 مرحله سوم: صبح، اقدام مناسب برای اجرای کارها

فرد شاهد و  یعنیشود  دیفرد شه نکهینه ا ؛مهم است اریشهادت بس در اقدامی است. هرکار یمناسب برا اقدام، صبح

عالم و قادر و  یشهادت به وجود خداوند .دندیشه ،که حاضرند یکسان .مهم است یلیخ ابیحضور و غ .حاضر باشد

 قادر و عالم وجود دارد. یدانم در اقدام من خداوندمن مییعنی ؛ بانیپشت

 شود؟نمی ،میخواهیم بروصبح که می اما میریگیرا م مانماتیشود که شب قبل همه کارها و تصمچه می :سوال

که  یمثل کس «سصدور النا یف وسوسی یاعوذ برب الناس ملك الناس اله الناس من شر الوسواس الخناس الذ قل» -

فرد  نیمنطقه خطر ا ،منطقه اقدامخواب بماند.  ،خواهد امتحان بدهدمی شب قبل آنقدر درس خوانده که فردا که

؟ دیناخومی شما نماز صبح گویندیم ؛شودمی ماستعاذه مه نیبخاطر هم ،نبوده است میدرست تنظ شیمغرب و عشا

فرق  ،نه دیگومی ؟یناصبح هست جا بمچهار که یی مایهواپ طیشده از بل حالبه تا آیا  ود،شیقضا م یگاه گویدمی

پس  ،برسد مایبماند تا به هواپ داریشب را ب تمامممکن است  یحت .شودمیرا ن طیشود قضا کرد اما بلنماز را می د!دار

حس شهادت و حرکت و  اقدام ندارد. ،حضور و شهادت نداشته باشد اقدام حال   دراگر  مهم است. یلیمقام حضور خ

 انیبه جر لیم و انیجر ،صلوات است یکامل که دعا یشود و در دعامی دهیصبح د یدعا یهادر مولفه تیفعال

 داشتن است.

. است جهینت محل اتکا و مقصد و نیترعنوان محکمه ب تیجان، توجه به ولا ذکر خداوند در قلب و یسازفعال

ها و با شناخت آسیب تیگرفتن در حصن ولا قرار ر،یخ یسبقت در کارها یبرا یمعنو یهانابه تو توجه همینطور

ر همان اول صبح دست فرد پُ از یعنی ت،یدر پناه ولا یو اجتماع یفرد جینتا نیبه بهتر یابیدر نظر گرفتن دست ها،مانا

 ؟!دچرا نشو میست که بگوا سن ظن به خداوند عنصر مهمیحُ یلیافتد خاتفاق می نیبه خدا دارد که حتما ا دیام ،است

 ماتیتصم ،را درست کن ءعشا میگومی .نشدهاما دهم بانجام  خواستممی کارها را یلیمن خ دیگومی !شودحتما می
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کن.کار را از  ییشناسا بر تو وارد می شود را که لطمه ییو آنجا ریلازم را در نظر بگ یهایمنیخودت را درست کن. ا

 «و نشاط است. حرکت ت،یصبح نماز ولانماز » هم صبح. نیا شود.کن درست می ییشناسا ،شودمیکه منقطع  ییآنجا
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 مندی از مواهب کارهامرحله چهارم: ظهر، بهره

کاملا در وسط آسمان است  دیخورشکه ست اجالب  و گویندبه  ظهر  زوال شمس می شود.بهره می تیموقع ظهر

 ییچون صبح تا ظهر حتما کارها افتدمی گریروز طرف د، است و از ظهر یمقدس تیعقشود موآن ظاهر می هیسا چون

  !شودمیشروع یازده  اده یاز رخی بماند که صبح ب .دارد ییدستاوردها و انجام داده است

چه  دیبا. صبح را انجام دهد یکارها دیصبح و ظهر با نیب حتما دستاورد دارد. ،صبح درست شروع شود راگ اما

! شکر، را دارم نیا ،نیا، نیا ایخداشود. افاضه شده توجه  یهاتیهدا ها وظهر انجام دهد؟ به نعمت یبرا ییکارها

به  یهرکارکه دهد می ادیمعلم ظهر  دارد. رقو مواهب ف یینعمت با دارا .ها و مواهب بدست آمدهییتوجه به دارا

دستاورد ، ریخ ای داده به ما ثمر باید دید ؟است دهیبه ظهر خود رس یم کاریفهمیاز کجا م .نیآن را بب ،دیمواهب رس

 .ریخ ایاست  داکردهیپ یخروج .ریخ ایداده است 

به او شود پس مرگ را مغرور می ندیبنعمت می یشود چون آدم وقتتوجه به مرگ مهم می نجایدر ا ،به اجل توجه

 .و جواد شود یو منفق و معط ندیدهند تا نعمت را از خودش نبمی نشان
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 مواهب را ،ستا مهمی زیچید که دار یمواهب یدفکر نکن یعنی؛ محمد و آل محمد یهاییها و دارییبه توانا اتصال

 محمد و آل محمد دارند.
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 گیری مناسب از کارها و خیزش برای ادامه مرحله پنجم: عصر نتیجه

 ندابد فرد اینکه ج،یتانبه  دنیتوجه به عاقبت امور و استمرار تا رس غفران و رحمت، افتریدر د یبه دستگاه اله توجه

 ظهر و نیرحال بهه ب در وقت عصر خوانده شود. دینماز عصر با ،عصرداشتن وهیدر ش .هنوز تا عصر فاصله دارد که

 انده شوددعا خو دید نیا اباگر  اختلاف نظر است.که در آن  است شتریب ایحدود دو ساعت  ،است یادیعصر فاصله ز

 اشته باشد.د یمیت تعلحال این مقداردعا  كیشود می ایشود که آمی بیعج تانیبرا یلیخ کند.می دایانسان معنا پ یبرا

هایی که در ضهرومثل  گیری است؛وقت نتیجه ناید، کارتان تمام شده است و الاهدر عصر شما بارتان را زمین گذاشت

شود گفت فته و مییعنی یك مرحله کار جلو ر دهند،فرد برنده شده میبه مثل خیلی کارهایی که  دهند،میآخر شام 

 که این کار به اتمام رسیده است.

 نقص و کمبود وجود دارد. اماکه کار تمام شده است  ها و کمبودها؛ درست استتوجه به نقص

ند، دیگر مغرب بعدی شروع فقط به آن کار نگاه کند و به فقر و نیاز خودش نگاه نک فردتوجه به فقر و نیاز خود؛  اگر 

باید به فقر  12«فَآوى یتَیماً یجَ دکَْ لَمْ أَ». این باید چه کند؟ 11«فَانصَْبْ فَرَغتَْ  فَإ ذا»شود. کار بعدی شروع نمی شود ونمی

دهد که این در موقعیت عصر یعنی این نشان می شود؛یه ضحی و انشراح خیلی جالب مو نیاز خود توجه کند. با سور

است. در موقعیت عصر اتفاقا باید به فقر و نیاز خود نگاه کند، به کمبودهای خود توجه پیدا کند. به موانع به ثمر 
                                                           

 7سوره انشراح آیه  11
 6سوره انشراح آیه  12



45 
 

ون چی رسیده است یا نرسیده است درصد د. نگاه کند ببیند آیا به ثمر صدها توجه کنرسیدن کارها و مقابله با آن

لیل کنیم. اگر فرد دهیم صد درصد نتیجه نداده است. باید ببینیم و آن را تحها کارهایی که ما انجام میخیلی وقت

درصد،  40درصد،  30ن کرده و انجام شده را بررسی کرد و دید که چند درصد به موفقیت رسیده مثلاً کارهایی که الا

کار ، چیست. اگر چهار باید ببیند دلیل این چند درصدی که به نتیجه نرسیده است ،..درصد 90درصد،  80درصد، 60

خواهد ، نمیداند. طبیعت انسان اینگونه است که وقتی کارش تمام شدآدم نمیشود اما ، موفق میکندرا اینطور تحلیل

حتما کار بعدی آنها به ،ر تحلیل کنند کنند و اگتحلیل کند. البته بعضی تحلیل میتا حتی بر نگردد  آن کار را رها کند،

 ثمر بیشتری خواهد نشست.

 توجه به موانع به ثمر رسیدن کارها و مقابله با آنها  -

ریزد. توجه به واسطه فیض الهی برای جبران کمبودها و نواقص؛ چون آدم اگر فقط به نواقص نگاه کند به هم می -

باید بدانی که  ،ود. تو بلافاصله که کمبودها و نواقص را دیدیرسرت گیج می ،رویمثل ارتفاع است. وقتی بالا می

 کند. کسی هست که تو را از این کمبودها و نواقص جدا می

 توجه به موانع اصلاح امور و کارها برای دستیابی به حیات حقیقی -

نیاز به واسطه را دم شود که آهای واسطه آنها؛ خیلی مهم میکران الهی همراه با توجه به ویژگیتوجه به رحمت بی -

رود. این موقعیت آورد آن از یك حدی بالاتر نمی، دستکندبیند هرچقدر که تلاش مییعنی می در عصر می فهمد؛

 شود.عصر می

اید، شود. شما درس خواندهبیند از خود شرمنده میانسان وقتی نتیجه کارها را می اماگیری است عصر محل نتیجه

توانید آن  نمیو شما آورند را برای شما می یبیمارتخصص دارید، خیلی هم خوب است اما  ن هماید، الاپزشك شده

 تواند اینجا واسطه را نبیند. انسان نمی تان نقص دارد ورا درمان کنید. علم
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که این دعاها چقدر ابعاد این ام. هرچقدر راجع بهکم گفته هرچقدر راجع به این دعاها و عظمت آن بگویم بنده

ن همین تعقیبات نماز عصر را نگاه کنید. یم. الاادهد بگوییم، کم گفتهکند و آموزش میها را واضح میتوحیدی زمان

 عصر است مثل اینکه ما کارمان به نتیجه رسیده. ؛«سبحان من یعلم جوارح القلوب، سبحان من یحصی عدد ذنوب»

با شود میها را بعدا الله اینءشانقص هایی دارد. الحمدلله... انایم و چه ه کارهایی کردهدانی خدایا ما چخودت می

 خواند و مورد توجه قرار داد.دقت 

ای مثلا شود که دوستان محترم و عزیز یك دورههمین جا بحث را ببندیم. نهایت اینگونه می ،اگر اجازه بدهیدحالا 

ها را یك بخوانند. بعد تحلیل کنند که اینهایی که گفته شد، با این سرفصلچهارماه دعا را ، سه ماه، دو ماه ،یك ماه

)علیهم  تواند بدون معلم باشد. متن اهل بیتشود. چون متن نمیبه قلب نازل می وری بفهمند. قطعا انوار فاطمیط

بیند و درک قطعا معلم آن را می ،یم بخواندتواند بدون معلم باشد. اگر کسی متن دعایی را به عنوان تعلنمی السلام(

دار کنید تا معلم است که شما متن را متن تعلیمی تواند باشد. پس بنابراین مهم اینکند. چون متن، بدون معلم نمیمی

گوید حمد  مثلا می است؛ کنید. فکر نکنید، یك نوشتار است، یك متن تعلیمی شود. متن را از حالت نوشتاری خارج

 ر این گونه است. تسبیح  عصر این گونه است. عصر که موقعیت نتیجه است و اصلا باید اینگونه ببینید. عص

گویم عشایتان را اینگونه می ارهایتان را اینگونه ببینید،گویم کگویم شما مغرب را اینگونه ببینید. نمیامشب می بنده

شود الا وقتی کسی زمان مغرب را اینگونه دید، مغرب که میببینید. خود مغرب را، زمان مغرب را اینگونه ببینید. ح

مثلا یك  ل جرقه است؛کند. یك مرتبه به یاد افتادن، ناغافل به یاد افتادن مثبلافاصله حقایقی به ذهن او ارتکاز پیدا می

هایی به شما امینید پیباین کار را بکنید، می یشود. شما وقتی مدتبه شما منتقل می یحس خوبو بینید مرتبه کسی را می

 اید.از کجا؟ قبلا این را خوانده کند،ریزش پیدا می
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شود بیدار می انسانبح مغرب را فهمید. باید خود زمان را فهمید. باید خود صبح را فهمید. صباید اول  بندهبه نظر 

ن ه از زماگوید: ما کشود سلام ظهر و بعد سلام عصر. زمان میصبح، حالت خوب است؟... ظهر که می گوید سلاممی

د. یعنی طبع مان بگیرزسی با ما تو را تازه شناختیم. یعنی ان ، مثل اینکه تو تازه آمدی!)علیه السلام( بودیم حضرت آدم

ای ر صبح برب، کاشم ریخته در بیاید. کار شب برای دارد کار شب را ظهر بکند. یعنی از حالت به هانسان بر نمی

ا ع است. بلان موقبه خودش بگوید این کار مال فباید که این کار صبح است. کند. در حالیح. مثلا شب ورزش میصب

 اش راهد محاسبهدم میکه انجاهرکاری  فردکند. بعد از مدتی یعنی سه سال یا چهار سال خود زمان ارتباط بر قرار می

رسد. در حوزه ییجه منجامد و چگونه قطعا به نتای چند روز و چند ساعت به طول میداند اتمام هر کاردارد. حتی می

هزار  است. البته از هر«  عزائمعرفت الله بفسخ » هانتیجه است. یکی از آنتای آن  99 ،داری از هر صدتا کاردین و دین

 کهر حالیاختیم. داینگونه خدا را شنما « زایمعرفت الله بفسخ الع»گوییم می ،رسدکار ما یك کار به نتیجه نمی

این  که دیدم ن جاییگوید من خدا را از کجا شناختم؟ از آداند، می)علیه السلام( چون قطعیت را می امیرالمومنین

رسد. ما جه میعت به نتیو چند ساچند روز این کار با داند میاو گوییم اشتباه است. قطعیت نقض شد. اینگونه که ما می

قت که یك ویدر حال ، پس خدا هست!شودبینیم که خیلی از کارهایمان نمیرا اینگونه می« عزائمالعرفت الله بفسخ »

گویند نگو یمشود. بعد کنم هرکاری میمند است که من قطعا فکر میگوییم آنقدر قوانین عالم نظم دارد و قانونمی

است ربله  هکند کشود، او هم تصدیق میاما نهایتا نمیشود ون صد درصد عوامل کاری جور میشود چهرکاری می

 گوید.. می

 و ن استاز انسا ها و اوقاتتن زمانچند جلسه قبل گفتم که یکی از محورهای عملیاتی در حوزه اغوای انسان گرف بنده

ند ممکن هرچ گویم،بنده قطعی میکردن انسان است.  دارایت و اصلاح نوع انسان، زمانهای هدیکی از عملیات نیز

اسا مثلا اس یعنی رسد؛! بلکه به هدایت میرسد. نزدیك نهدار شود به هدایت میاست کسی باورش نشود. هرکسی زمان

ت  هدایود خ د خو خود  ،هایش درست بشودضلالت تا به تایی در زمان و گم شدن در آن است. یعنی اگر کسی زمان

دار باشد. دار و عصر، ظهردارتواند صبحطان نمیدار باشد. شیدار باشد، عصرظهر ،دار باشدیعنی اگر کسی صبح است!

ی به نام ارد، چیزز ندورافتد. او چیزی به نام افتد. در مغرب گیر میتواند اینگونه باشد. در زمان گیر میطاغوت نمی

 صبح ندارد.
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اطر روز قیامت ن است، عصر مال مومن است، مغرب مال مؤمن است. به همین خصبح برای مؤمن است. ظهر مال موم

تواند تشخیص دهد این ساعت بخشی از روز یا شب بوده یعنی حتی نمی ؛13«عَش یَّةً أوَْ ضحُاها»گویند را ساعت می

آید صبح دارد، ظهر امت میقی وز است.. لذا مؤمن وقتی در صحنهپاسی از شب و ر «عَش یَّةً أَوْ ضحُاها»است. منظور از 

جلوات ولایت است. جلوات رسول الله)صل الله علیه  ،ها جلوات مغرب، عشا، عصر، صبح، ظهردارد، عصر دارد و این

)علیها السلام(. یعنی این جلوه پیدا کردن تنوع جلوه است. لذا اولین اتفاقی  کبری و آله وسلم( است و حضرت صدیقه

للهی و فاطمی شود. اوقات انسان را رسول ارسول الله دار می ،شوددار میفردی که زمانافتد این است که که می

)صل  تر است. ایام و اوقات با رسول اللهکند. حالا ببینید کدام مهمدار میانسان را امام ،که راجع به ماه گفتیمکند. آنمی

کند. منتها اینکه در هر لحظه باید دانست چه قرار میبر)علیها السلام( ارتباط  ت صدیقهالله علیه و آله وسلم( و حضر

 شود. خیلی مهم میدار شدن است و ها مال اماماین را نباید انجام داد، باید و چه کاری ی راکار

ح ، صبصبح آن ،دار شوداگر برنامه خود را تغییر دهد و زمانترسد که از این میکند و ها کار میکسی که شب سوال:

 کند. کند؟ این آشفتگی ایجاد می باید چههمه برنامه هایش به هم بریزد، نشود و 

 ،کندکند و در شب تمرکز میکارهایی را در شب می کسیمثلا  شب و روز اشکالی ندارد؛اساسا گرفتن وقت از  -

کند یعنی شب و روز اشکالی ندارد. اختلال اشکال دارد. در سوره مبارکه قصص این را به عنوان خلفه حساب می

موردی استفاده  اگر اماشود توانند گاهی جای هم قرار بگیرند. متنها این اگر سبك زندگی بشود اختلال حساب میمی

 ، های کاری این طور استوزها بخوابد. البته برخی شیفتها نخوابد و رشبیك نفر مثلا یعنی  شود اشکالی ندارد.

های لازم را داشته باشد و به کند. منتها باید مراقبتکند و بدن عادت میای این کار را میاشکال ندارد. یك دوره

 گذارد. هیچ چیزی در کم کردناین اختلال شب و روز روی سلامتی فرد اثر می یخودش رسیدگی کند. بعد از مدت

ممکن است یم هیچ چیزی یگوکه میشب و روز مؤثرتر نیست. هیچ چیزی، هیچ چیزی! این طول عمر از اختلال در

از اختلال در  هیچ چیزی در کم کردن طول عمر اما بدانید خورد!سّمی شخصبه هرحال مثلا  بگویید غذا هم اثر دارد، 

به  شود،ا بیست سال به عمرش اضافه میچه بس ،عین نخوابدها بین الطلویعنی اگر کسی مثلا صبح تر نیست؛زمان مؤثر

و بین الطلوعین خوابید، یك روزی خسته بود  کسی،ها روایی است و حرف ما نیست. البته حالا همین راحتی. این

این سبك زندگی است و ها بین الطلوعین همیشه بخوابیم، جمعهاگر باید این سبك زندگی باشد. مثلا  منظور نیست.
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مثل اینکه بخشی از وجود او  !ها هر روز صبح خوابگوید جمعهشود. بدن میلط است. این مدت این بدن شرطی میغ

حرف من این است اصلاح سبك  اماشود. احتیاج به تمرین دارد. اصلاح سبك زندگی احتیاج به تمرین دارد سیاه می

گویید نه، شود. میح میاصلابقیه نیز کردیم به تبع  چون وقتی زمان را اصلاح زندگی را از زمان شروع کنیم. چرا؟

ءالله که خداوند به همه شاانشود شروع کرد. از زمان میرا همان طور که تخریب سبك زندگی  امتحان کنید و ببینی!

 توفیق دهد. ما 

گیرم رسول من هرچه روز است را می ،برای اینکه ذهن ما این موضوع را راحت تجزیه و تحلیل کند بطورکلی

شود ن که شب مییعنی الا )علیها السلام(؛ گیرم صدیقه کبرییالله)صل الله علیه و آله وسلم( و هرچه شب است را م

آیم در حمایت و لوای پیامبر شود میکه میهم روز  )علیها السلام( هستم و بگویم در حفاظ حضرت صدیقه

ها یعنی مثل اینکه این کنم. حالا امام ها باید در کار بیایند؛سلم(. روزم و شبم رو اینگونه میآله واعظم)صل الله علیه و 

)علیها السلام(  حضرت صدیقهباشد و اگر شب )صل الله علیه و آله وسلم(  پیامبرفرض اولیه هرکار هستند. اگر روز 

، شب است یا هر موقعی ظهر است ،است خواهم کاری انجام دهم. صبحمثلا من می ؛رسدمی ینوبت کار و باشد

امام  ،شود. تقوای کار را در نظر بگیرم)علیه السلام( می امیرالمومنین ،حکم آن کار را در نظر بگیرم دیگری که هست

شود. عبادت و زینت کار را در )علیه السلام( می امام حسین ،شود. کمالات کار را در نظر بگیرم)علیه السلام( می حسن

شود. توسعه کار )علیه السلام( می امام باقر ،شود. علم لازم کار را در نظر بگیرم)علیه السلام( می امام سجاد ،گیرمنظر ب

)علیه السلام(  امام کاظم ،شود. ارتباط حسنه با دیگران را در نظر بگیرم)علیه السلام( می امام صادق ،را در نظر بگیرم

هایی که شود. مقابله با آسیبامام رضا )علیه السلام( می ،ا در نظر بگیرمشود. مقاومت و نشکستن و خرسندی رمی

)علیه السلام( را دیشب یك  شود. البته امام جواد)علیه السلام( می امام جواد ،ممکن است به آن آسیب بزند را ببینم

کنم این است هست. علت اینکه بیانم را متفاوت می انم. حواسمیگویمی یدیگر به گونهم یطور دیگر گفتیم حالا دار

ها را متفاوت کرد. در آن کار آن هدایتی که ممکن است ایجاد بکند را در نظر شود بیانخواهم بگوید میکه می

)علیه  امام عسگری ،ستیزی قوی چابك و چالاکش را در نظر بگیرمشود. دشمن)علیه السلام( می هادی امام ،بگیرم

 امام مهدی ،الگو شدن برای بقیه را در نظر بگیرممرگ بر آمریکا و در هر کار، برائت از شیطان،  شود.( میالسلام

شود صل الله علیه و آله وسلم( میرسول الله ) ،در پس زمینه روز باشداگر شود. این )عجل الله تعالی فرجه الشریف( می

قشنگ  نیز، روز آن قشنگ است، شب آن است.. لی خوب)علیها السلام(. خی حضرت صدیقه ،شب باشد و اگر در

 .است
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کند. در واقع همه چیزی که که این بذر در این بستر شروع به روئیدن میگیرد؛ مثل اینکارها در این بستر شکل می 

 تن آل عباپنج شوند میها از یك نظر دیگر البته این .یعنی سه تا بعد دارد )علیه السلام(؛ یعنی امیرالمومنین گفتم

 شود رسول الله)صل الله علیه و آله وسلم( و حضرت صدیقهمی ،)علیهم السلام(. وقتی که بستر وقوع آن را نگاه کنند

)علیه السلام(  امیرالمومنینشود می ،وقتی نسبت خود عمل را به آن حکم و باید و نبایدش نگاه کنیم .)علیها السلام(

)صل الله  )علیها السلام( یا رسول الله )علیه السلام( یا حضرت صدیقه دانم امیرالمومنینالبته با دوازده وجه. حالا من نمی

توان گفت کدام )علیه السلام( دوازده وجهی شد. نمی علیه و آله وسلم( بالاتر است. چون یك مرتبه امیرالمومنین

کرد.  توانگرفت، نه هیچ کاری نمیقرار بالاتر است. چون ظاهر امر این است که یکی رفت بالا و یکی طرف دیگر 

اگر به  ،کندانسان امام پیدا میوقتی شود که دهد. این میو الگوی جالبی به ما می نتزاع، انتزاع جالبی استخیلی این ا

برای امامش است. پس اگر گفت این کار الگو  بلکه کمالی دست پیدا کند آن کمال دیگر برای خودش نیست

دا شود. لذا عجُب و ریا هم پیگوید آن کاری که دارای امام است الگو میشوم، میالگو میگوید من شود، نمیمی

کاری کردند که تو بفهمی. فضل و عنایت خداوند شامل حال تو شده است. علم  کند. چون مال تو که نبوده است!مین

به یك خیری و پیدا کرده  آن مال تو است. همه آن رحمت مطلق است. همه چیزش برای خداست فقط انسان علمی

دهند. مال تو که نیست. فقط تو در دانی پاداش میدهند. همین که میدست یافته است و به همین دلیل به او جزا می

رات را ببینم به من ثواب خیو جایی بنشینم  ی،یعنی من اگر موقع بینی، همین!ای که خیرات را میای قرار گرفتهصحنه

دهد. یعنی من بلد دهند. تو بلد باش و ببین خدا ثواب مید. من خیلی بلدم ببینم، خیلی ثواب میدهنبله می دهند؟می

کند. تلخ نیست. عوا نمیخوش است غم ندارد. اعصاب او خورد نیست. د ،بلد نیستید. اگر آدم بلد باشد خیر،نیستم؟ 

من  شود؟حتی آدم خوش اخلاق میهمین رااین است. یعنی به هم، نشانه آن  ،ندبیاست که نمی پس معلوم

تو پدر و مادرت حضرت  ..،نه اند؟ی پدر و مادرم تقصیری نداشتهیعن ؟هایم را گردن پدر و مادرم نیاندازمبداخلاقی

)علیها السلام( و پیامبر)صل الله علیه و آله و سلم( هستند. حواست باشد. خیلی مهم است. احساس فرزندی به آدم  زهرا

)علیها السلام(  )صل الله علیه و آله و سلم(  و حضرت زهرا وقتی کسی پدر و مادرش شد حضرت رسولدست بدهد. 

روند. ها بهشت میبه همین راحتی آدم 14«الْإ حْسانُ  إ لاَّ  الْإ حسْان  جَزاءُ هلَْ »شود. همین است. جز خوبی از او خارج نمی

)صل الله علیه و آله و  کند پدر و مادرش را غیر رسول اللهمیشود. اولین کاری که شود که آدم اهل گناه میمی چه

مادر خودش را پیامبر)صل الله علیه و آله و سلم( و پدر و کسی اگر و الا  بیندضرت صدیقه )علیها السلام( میسلم( و ح
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از خود  ،گر ببیندبیند. از طرف دیگر کار خوب هم انمی ی)علیها السلام( ببیند، بین خود و گناه سنخیت حضرت صدیقه

در روز قیامت گویند ن علم است و همین بس است. چون میگوید پس نصیب ما چیست؟ نصیب تو هماند. میبینمی

عمل مهم است از آن  ت.علم پیدا کرده اس چقدرشود. آیات قرآن اینطور است، که ه میدرجات داد ،به واسطه علم

ت که تو ببینی تبدیل به علم بشود و به تو درجات بدهند. پس مشاهده آن خیر که مال تو نیس .جهت که بروز پیدا کند

اولین نشانه آن و  ،دار بشودانسان اماماگر ویژه به خداوند است. یعنی  شود. نشانه این جریان حُسن ظنّخیلی مهم می

و بدگمانی ببیند.  ظنّءتواند هیچ چیز را و هیچ اتفاقی را در زندگی به صورت سوترین نشانه این است که نمیمهم

بینید که در روایات و ادعیه چقدر شود در این عالم غیر رحمت دیده بشود. نه اینکه دشمن ستیزی نکند. میاصلا نمی

این فرزندی  اما)علیهم السلام( قلمداد بشویم. هستیم  شاءالله که همه ما جزء فرزندان اهل بیتدشمن ستیزی هست. ان

 )علیهم السلام( در خواب دلیل فرزندی و ندیدن ائمه ینقدر خودمان را دور نبینیم. دیدن ائمهبرایمان احراز بشود و ا

چه خواب ببیند و چه نبیند. اینهایی  ،)علیهم السلام( در خواب و بیداری دلیل بر عدم فرزندی نیست. فرزند، فرزند است

شود، درون او انحراف های انسان که قطع می. همیشه نسبتافراد است دلیلش این است که جز معضلاتیم یگوکه می

)صل الله علیه و آله و سلم(  خیلی نسبت به  پیامبر اما)علیه السلام( بالاتر است یا دیگری  دانیم علیشود. نمیایجاد می

انسان  در قلبو اگر  م( است)علیه السلا علی ،. آن نقطه عزیمت انسان به کمالهستندامیرالمومنین)علیه السلام( حساس 

 شود. حقایق خیلی واضح می ،ولایت امیرالمومنین)علیه السلام( نقش ببندد
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