
 تعالی باسمه

 هفتم( )پایه    شویم بیشتر البلاغه نهج با
 سلام

 اما ،يدهگرد فراهم شما براى مختصر و ساده صورت  به كه است «البلاغه نهج» ارجمند كتاب جملات و كلمات از بخشى داريد، دست در اكنون آنچه

 مرواريد هاى دانه مانند جملات، و كلمات اين .است كشيده فلك به سر كوههاى عظمت به و ،كران بی درياهاى وسعت به آن محتوای اش كوچكى همه با

 قابل سانىآ به شما براى ساده بيانى با تا شده انتخاب عزيز نوجوانان شما مخصوص آمده، دست به ناب مرواريدهاى از سرشار دريايى اعماق از كه درخشان،

 يعنی البلاغه هجن .سازد آشنا است سازى انسان كتاب گرانقدرترين و ترين عالی قرآن، از پس كه كتابى با را عزيزان شما راه اين از و .باشد آموختن و درك

 باشد.می شيعيان كتاب دومين قرآن از بعد كه كلام رسايی و گفتار شيوايی روش و راه

 البلاغه نهج با آشنایي

 نهج كتاب .باشدمی (السلام)عليه طالب ابی بن علی امام گهربار كلمات و سخنان از برخی دربردارنده كه است همتايیبی و ارزشمند كتاب ،البلاغه نهج 

 .است گرديده تنظيم ()ره رضی سيد مهعلا ذوق و ابتكار به جداگانه فصل سه در البلاغه

 .است خطبه 142 شامل كه (السلامعليه) علی امام شورانگيز و دلنشين های یسخنران مجموعه ها، خطبه :اول فصل

    .باشدمی نامه  97 شامل كه ...و كشوری ولانئمس ديگر و نظامی فرمانداران ،استانداران ،دشمنان ،دوستان به امام های نامه مجموعه ها، نامه :دوم فصل

 .باشدمی كلمه 484 مجموعا كه آميز،حكمت زيبای جملات و كوتاه كلمات :سوم فصل

 البلاغه نهج شناسنامه

 بغداد در كرخ محله تولد: محل  ق .ه - 444 سال تولد: تاريخ  البلاغه نهج :نام

 چهارم قرن علماء از ()رهرضی سيد گردآورنده:  مسلمين اول امام (السلام عليه) علی حضرت كتاب: صاحب

 سال 2444 از بيش عمر: مدت     سال 14 :آوریجمع مدت

 لمهك 484 :كوتاه كلمات تعداد نامه 97 ها: نامه تعداد  خطبه 142 ها: خطبه تعداد

 ناب گوهرهای

 توانيم می هاآن به عمل و سپاری خاطر به با ما كه است شده آماده البلاغه نهج كوتاه سخنان و حكمتها قسمت از دلپذير و آسان زيبا، جملات از تعدادى

  .كنيم اصلاح و بياموزيم را خود اجتماعى و فردى زندگى هاى شيوه

 خردمندى و دوستى -1

 (231 حكمت) .است عقل از نيمى مردم، با مهربانى و دوستى «العَقلِ نِصفُ التَّوَدُّدُ»

 دوستى مردم اب نظر مورد شخص آيا ببينيم كه است همين است، نادان كسى چه و عاقل كسى چه دهيم تشخيص توانيم می ما كه ىيراهها از يكى :شرح

 شعور و عقل هاىنشانه مهمترين از يكى مردم، با محبت و دوستى كه آنجا از د.شونمی وارد دوستى و محبت و مهر رد از كسهيچ با يا كندمی محبت و

 است آن نشانه كند، محبت و دوستى مردم با شخصى كههمين است: فرموده كه ىيجا تا است، شده قائل فراوانى ارزش دوستى براى (السلامعليه) امام است،

 .دارد وجود او در انسان يك طبيعى عقل از نيمى كم دست كه

 عیب بزرگترین -2

 (341 حكمت) .بشمارى عيب ديگران در داراى نيز خود كه را عيبى كه: است آن عيب بزرگترين «مِثلُهُ يكَف ما يبَ تعَ ناَ العَيبِ كبرَُاَ»

 شخص رد را عيب آن همينكه اما آورند،نمى حساب به و بينندنمى دارد، وجود خودشان رفتار و اعمال در كه را ايرادى و عيب كه هستند كسانى :شرح

 خود اين رمايد:فمى (السلامعليه) امام .گويندمى سخن شخص آن عيب از كس همه پيش و جا همه و كنندمى باز انتقاد و عيبجويى به زبان ببينند، ديگرى

 را عيب همان شبيه زني خودت كه حالی در بگشايى، انتقادش به زبان و بشمارى ناپسند و زشت را آن و ببينى مردم در را عيبى تو كه است عيب بزرگترين

  .نكنى توجه آن به ولى باشى داشته
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 كارههیچ كاره، همه -3
 (371 حكمت) .ماندمى ناتوان آنها براى صحيح حل راه يافتن از بپردازد، پراكنده كارهاى به كه كسى «الحِيَلُ خَذلَتَهُ  ؛مُتَفاوِتٍ لیَاِ اَومَاَ مَن»

 كسى عاقل انسان يعنی اند كاره هيچ اه كاره همه :گويدمى شده پيدا زبانما در (السلامعليه) امام كلام از پيروى به كه فارسى المثل ضرب يك :شرح

 هم تا ندك می كار يك انجام و يادگيرى صرف را خود نيروى بگيرد، ياد كمى مقدار كارى هر از و كند تلف را خود وقت و فكر آنكه جاى هب كه است

 .باشند داشته بيشترى فايده جامعه براى وجودش هم و شود، موفق شخصى زندگى در

 معلم احترام -4
 و مگير، تهساخ گو سخن را تو كه كسى سوى به را زبانت برندگى و تيزى «سَدَّدَكَ مَن عَلیَ قوَلكَِ غَََوَبَلا ،نطَقكََاَ مَن عَلیَ لِسانكَِ ذَرَبَ تَجعَلَنَّ لا»

 (443 حكمت) .مبر بكار است آموخته گفتار قدرت تو به كه كسى ضد بر را خود بيان قدرت و گفتار رسايى

 زحمت ام آمدن سخن به راه در كه كسى هر يا بزرگتر، برادر و خواهر يا مادر، و پدر سوى هب را خود زبان برندگى و تيزى نبايد هرگز يعنى :شرح

 چنين زيرا .بريم كارب او خود ضد بر ايمآموخته ديگرى شخصى يا و معلم از كه را بيانى قدرت و كلام رسايى نبايد گاههيچ همچنين و .بگيريم است كشيده

 .شودمى شمرده ناپسند و زشت ناسپاسى، اسلام در و است سپاسى نا كارى

 ادبانبى از آموزى ادب -5
 يگراند در آنچه انجام از كه است بس قدر همين باشى، داشته آراستگى و ادب آنكه براى «رُشدِكَ مِن كَغَيِِّ سُبُلَ لكََ وضحََ اَ ما عَقلكَِ مِن اكَكَف»

 (421حكمت) .كنى دورى پسندىنمى

 جمله يك در اين از پيش سال 2444 آيد، بوجود است ممكن جامعه تربيت و آراستگى و ادب براى كه روشهايى و راهها تمام (السلامعليه) امام :شرح

 دشوارى راههاى كه نيست لازم باشى، نيكو اخلاق داراى و آراسته و مؤدب خواهىمى اگر كه:اين آن و ،اندفرموده خلاصه معنى پر و عميق بسيار و كوتاه

 به .ندهى جامان را كار آن خودت است، كرده ناپسندى و زشت كار كه شدى متوجه تو و داد انجام ديگرى كه كارى هر است كافى فقط بلكه ی،كن طى را

 شد ىخواه یشخص به دلبم نتيجه در و كرد خواهى دور خودت وجود از دهد، انجام كسى است ممكن كه ناپسندى و زشت كارهاى تمام تو ترتيب اين

 .شودنمی پيدا جودش و در ناپسندى و زشتى گونه هيچ كه

 ناتوانها كار غیبت -6
 (413حكمت) .است ناتوان آدم تلاش آخرين كردن، غيبت «اجزِِالع جهُدُ الغيبََُ»

 شخص، نآ وىر در رو اسلامى اخلاق و انسانى جرأت اساس بر بايد باشد داشته انتقادى و ايراد كسى به نسبت اگر واقعى مؤمن مسلمان يك :شرح

 جرأتى ىب و ناتوان آدم شك بدون كند، می غيبت كه كسى .كند منكر از نهى و معروف به امر را او واهمه و ترس بدون آورد، زبان بر را خود انتقاد و ايراد

 بر آنها وىر پيش را خود حرف و شود رو هروب افراد آن با ندارد جرأت كه دهدمى نشان كندمى بدگويى ديگران سر پشت و نشيندمى همينكه زيرا .است

 دگوئىب وسيله به كه است اين ببرد، كار هب دتوانمى كه تلاشى آخرين بيند،نمى را افراد آن با شدن رو هروب جرأت و قدرت خود در چون و .آورد زبان

  .كند خنك را خود دل اصطلاح هب و بگيرد آنها از را خود انتقام سر، پشت در كردن

 راستگویى و ایمان -7
 دروغگويی بر ،برساند زيان تو به اگرچه را راستگويی كه است آن ايمان نشانه «يَنفعَكَُ حيَثُ  الكَذبِِ  عَلىَ يَضرُُّكَ  حيَثُ دقَالصِِّ  تؤُثرَِ ناَ انِ الايم مََُعَلا»

 (418 حكمت). بداری مقدم برساند سود تو به اگرچه

 یهانشانه از يكى .كرد بازشناسى ايمان،بى افراد از را او توانمی آنها وسيله هب كه دارد ىيهانشانه است راستين و محكم ايمان داراى كه كسى يعنى :شرح

 داند،مى خدا دستورات از نكردن اطاعت در را واقعى زيان و خدا دستورات از اطاعت در را واقعى سود مؤمن شخص كه: است آن واقعى مؤمن و انمسلم

 دستور اين خلاف بر شودنمى حاضر هرگز نيز باايمان مسلمان كنيم، پرهيز ىيدروغگو از و يميبگو راست هميشه كه داده دستور ما به خداوند كه آنجا از

 گفتن راست زيان و د،پوشمى چشم گفتن دروغ سود از برساند، سود او به گفتن دروغ و باشد زيانش به گفتن راست زمانى اگر حتى كه یجاي تا .كند رفتار

 .بس و داندمی خدا نزد را واقعى زيان و سود مؤمن، زيرا .كندنمى باز دروغگويى به لب و پذيردمى جان به را

 خوردن بار یك كه بسا چه -8
 (261 حكمت) .كند محروم ديگر هاى خوردنی از بسيارى خوردن از را تو چيزى، خوردن يك كه بسا «تٍكَلااَ تَمنَعُ ،كلٍََاَ مِن كمَ»
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 در ديديم راگ يعنى .دهيم تشخيص را خود صلاح و بينديشيم هم آن عاقبت به بايد كارى، هر در كه: دزومآمى ما به (السلامعليه) امام سخن اين :شرح

 ...و پرخوری مثل، كنيم خوددارى كار آن انجام از بايد دهيم، می دست از را بعدى استفاده چندين كردن، استفاده بار يك با كارى

 شودنمى تنگدست رومیانه -9

 (244حكمت) .شودنمى تنگدست كند، روىميانه كردن خرج در كه كسى «اقتَصَدَ مَنِ الَع ام»

 تمام درآمدش ندارد، نگه اندازه كردن خرج در اگر باشد، داشته زياد درآمد كه هم قدر هر انسان آموزد:مى ما به نيز (السلامعليه) امام سخن :شرح

 .دش نخواهد محتاج و تنگدست هيچگاه كند،مى خرج اندازه به را پولشو  دارد معاش عقل كه كسى اما .شودمى محتاج و تنگدست نيز خودش و شده

 است دیوانگى تندخویى -11

 پشيمان اگر و ود،ش می پشيمان تندخو زيرا است ديوانگى نوع يك ىيتندخو «مُستحَكمٌَ ونُهُفَجُن ؛ينَدَم لمَ ناِفَ .يَندَمُ اصاحبِهَ نَّاَلِ ،ونِالجُن مِنَ ضرَبٌ الحِدَّةُ»

 (149 حكمت) .است شده پايدار و پابرجا اشديوانگى نشود

 می يیارهاك به دست تندخوئى، و خشم هنگام نتيجه در .كند مهار را خود رفتار و اعمال و باشد مسلط خود اعصاب بر تواندنمی تندخو شخص :شرح

 با .زندمى مختلف چيزهاى ريختن دور و كردن پاره و شكستن به دست گشايد،مى فحاشى و ادبى بى به زبان ،پذيردنمى را آن انجام سالم عقل كه زند

 دسته نزاع باعث .نفر يك ىيتندخو و خشم كه شده ديده بسا چه .شودمى ديگران يا خود جراحت و زخم باعث و كند می كارى كتك و نزاع ديگران

 خصش وقتى .است آمده پيش ديگرى ناپذيرجبران خسارت و زيان يا .داده رخای  فاجعه و جنايت آنها ميان در سرانجام و شده، دوستانش و خانواده جمعى

 مانند لحظات، آن در هم او زيرا .است ديوانگى نوعى شبيه او حالت شود،می ىيمصيبتها و مشكلات چنين ايجاد باعث و بردمى سر به خشم حالت در تندخو

 .شود می ىيكارها چه مرتكب كه نيست متوجه و ندارد تسلط خود اعصاب بر ديوانگان

 ، و ...نماز ،ایمان هاىحكمت -11

 عزًِّا ادَوَالجهِ ،ينِلِلدِّ ًَتقَوِيَ وَالحَجَّ ،الخَلقِ صِاخِلالِ ءًابتلِا امَيواَلصِِّ ،زقِلِلرِِّ تَسبيبًا اةَواَلزَّك ،الكِبرِ عَنِ ايهًتَنز ةَواَلصَّلا ،ركِالشِِّ مِنَ تَطهيرًا انَيمالا اللَّهُ ضَرَفَ»

 را نماز و شرك، و كفر آلودگى از دلها شدن پاك براى را ايمان خداوند «... و ،اءِلِلسُّفهَ رَدعًا المُنكرَِ عنَِ  واَلنَّهیَ ،امِّللِعَو مَصلَحًََ بِالمعَروفِ مرَوَالاَ ،مِلِلاسِلا

 داد، رارق بندگان اخلاص آزمايش براى ىاوسيله را روزه و مستمندان، روزى براى اىوسيله را اتزك كرد، واجب نافرمانى و سركشى از بودن پاك براى

 نكرم از نهى و مردم، ناآگاه توده اصلاح خاطره ب را معروف به امر ساخت، واجب اسلام سربلندى و شكوه براى را جهاد و دين، شدن نيرومند براى را حج

 (111 حكمت) .كرد مقرر آلود گناه و زشت كارهاى از خردبى افراد داشتن باز براى را

 رموده،ف تشريح را منكر از نهى و معروف به امر جهاد، حج، روزه، ،اتزك نماز، ايمان، فلسفه معنى پر و كوتاه هاى جمله اين در (السلامعليه) امام :شرح

 .اند داده عميق و دقيق توضيحى يك هر بودن واجب درباره و

 نگهدار اندازه دشمنى و دوستى در -12

 نگهدار، اندازه ودخ دوست با دوستى در «ما يَومًا يبكََحَب ونَيَك ناَ عَسىَ ،ما هَونًا يضكََبغَ بغِضاَوَ .ما ومًايَ يضكََبغَ ونَيكَ ناَ عَسىَ ،ما اهَونً يبكََحَب حبِباَ»

 (168 حكمت) .شود دوست تو با شايد آنكه خاطره ب نگهدار، اندازه خود دشمن با دشمنى در و شود، دشمن تو با روزى شايد آنكه خاطره ب

 است ممكن نيز دوستى يا و دشمنى در روىزياده چون .داشتنگه اندازه و كرد روىميانه بايد ديگر، مسائل همچون نيز دشمنى و دوستى در :شرح

 حريم به اندازه از يشب كه كنيم روى زياده قدر آن او با معاشرت در نبايد شويممی دوست كسى با وقتى .نباشد جبران قابل ديگر كه سازد ما متوجه ىيزيانها

 رت،صو نآ در .درآيد ما دشمن صورته ب دوست آن و شود پيدا لافىتاخ ما بين روزى است ممكن زيرا ،بداند را ما اسرار تمام و شود نزديك ما زندگى

 به ىهايضربه و كند استفاده وءس ما ضد بر خود هاىدانسته از تواندمی است، آگاه گذردمی ما خانواده حريم در آنچه از و داندمی را ما اسرار تمام چون او،

 اشدرباره قدر آن و كنيم آزار و اذيت درق آن را دشمن نبايد يعنى ،داريم نگه اندازه و باشيم رو ميانه بايد نيز دشمنى در .نباشد جبران قابل ديگر كه بزند ما

 .باشيم خجل و شرمنده خود حرفهاى و كارها خاطر به شديم دوست يكديگر با روزى اگر كه مييبگو زننده و زشت سخنان

 احمق زبان و عاقل زبان -13

 سخن نديشها با )عاقل است گرفته جاى او زبان پشت احمق، قلب و دارد، قرار او قلب پشت عاقل، زبان «انِهلِس اءَ وَر حمقَِالاَ وقََلبُ  ،قَلبِهِ اءَ وَر اقِلِالع لِسانُ»

 (44 حكمت) ر(فكبى نادان و ،گويدمى
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 شعور و عقل با را آن بدى يا نيكى و سخن آن معنى كند،مى مراجعه خود انديشه و دل به نخست آورد زبان بر سخن بخواهد وقتى عاقل انسان :شرح

 بانز بر را آن يافت اطمينان خود سخن خوبى و درستى به كه هنگامى و كندمى حساب شود حاصل آن از است ممكن كه راای  نتيجه سنجد،مى خود

 تاررف عكس بر احمق اما .داردمی نگاه خود شعور و عقل سر پشت را زبانش و اندازد،مى كار به زبانش از يشپ را اشانديشه و قلب عاقل پس .آوردمى

 فكره ب تازه شت،گذا بد تأثير ديگران، در او سخن آنكه از پس و كند،مى بيان انديشه و فكر بدون و نسنجيده آمد زبانش به كه سخنى هر يعنى .كندمى

 خود عقل و قلب به آن از بعد و زند،مى حرف نسنجيده و اندازدمى كار به را خود زبان نخست احمق يعنى .نادرست يا بوده درست سخنش آيا كه افتدمى

 آن ربارهد كه سخنى اند:گفته قديم از خردمندان، كه است دليل همين به .انديشدمى آن حاصل و نتيجه و خود سخن بد و نيك باره در و كندمى مراجعه

 .مياور زبان بر اىنكرده فكر كاملا

 دنیا نتیجه  ،آخرت -14

 حكمت) .ودب خواهد چشمهايشان برابر در قيامت روز دهند، می انجام دنيا اين در بندگان كه كارهايى «لِهمِاآج یف عينُهِمِاَ نُصبُ ،اجِلِهمِع یف ادِالعِب الُعماَ»

6) 

 روز در و كندمى حفظ و ضبط جزئياتش تمام با خداوند دهند،مى انجام دنيا در بندگان، كه كارى هر كه: دهدمى خبر چنين (السلامعليه) امام شرح:

 عمالا نسبت به را كس هر خداوند كه بدانند و ،سازدمى مجسم بندگان چشم جلوى است، مانده محفوظ كس هر عمل نامه در كه را كارها آن تمام قيامت

 مقابل يادن آن در اندداده انجام دنيا اين در كه بدى كارهاى كه است كسانى براى عذابها سختترين روز آن در و .دهدمى كيفر يا پاداش بدش يا و نيك

 .شودمى مجسم چشمشان

 تهمت جایگاه از پرهیز -15

 گمان او به هك را كسى نبايد دهد،مى قرار تهمت جايگاه و بدنامى معرض در را خود كه كسى «الظَّنَّ بهِِ  اءَساَ مَن ومَنَّيلَ فلَا ؛التُّهَمََِ اضعَِمَو نَفسهَُ وَضَعَ مَن»

 (217 حكمت) .كند ملامت بردمى بد

 بايد بلكه .اشدب خشنود و راضى زند،نمى بد حرف و كندنمى بد كار كه اين به فقط نبايد مؤمن مسلمان كه: است اين اسلامى دستورهاى از يكى :شرح

 كسانى بايدن كند چنين اگر .كند درنگ آنجا در نبايد شود انجام آلود گناه كارهاى جايى در اگر يا ،كند خوددارى نيز بد كار ديدن و  بد حرف شنيدن از

 بدگمانى خود هب نسبت ديگران، دل در مكانهايى، چنان به گذاشتن قدم با كه اوست خود از تقصير زيرا .كند ملامت اند،زده تهمت و شده بدگمان او به كه را

 .است كرده ايجاد

 ندهیم دست از را فرصت -16

 (224 حكمت) .است هواند و غم مايه فرصت، دادن دست از «غُصٌََّ الفرُصََِ  اعََُاِض»

 هاىفرصت از تعدادى گذرد،مى انسان عمر از كه روزى هر .آن از زودگذرتر و كوتاهتر زندگى فرصتهاى و است زودگذر و كوتاه انسان عمر :شرح

 بهترين آن از و بشمارد غنيمت آيد،مى پيش كه را فرصتى هر بايد انسان كه است دليل همين هب .شود می نابود و رودمى دست از هميشه براى نيز او زندگى

 .بود نخواهد جبران قابل قيمتى هيچ به كه شودمى اندوهى و غم مايه فرصت دادن دست از وگرنه .بكند را استفاده

 ناتوانترین از ناتوانتر -17
 باشد، انناتو دوست آوردن دسته ب در كه است كسى مردم ناتوانترين «مِنهمُ بهِِ  ظفَرَِ مَن ضَيَّعَ  منَ مِنهُ عجزَُ اَوَ .خوَانِالاِ ابِ اكتِس عنَِ عَجزََ مَن اسِالنِّ عجزَُاَ»

 (22 حكمت) .بدهد دست از را آمده دسته ب دوست كه است كسى او از ناتوانتر و

 مناسب، و ىانسان رفتار و خوب اخلاق با بتواند انسان كه است اين اخلاق توانايى و روح قدرت هاىنشانه از يكى فرمايد:مى (السلامعليه) على :شرح

 .است واننات و عاجز اخلاقى، و روحى لحاظ از ،كند پيدا خوبى و صميمى دوست خود براى تواندنمى كه كسى پس .كند پيدا زيادى دوستان خود براى

 از را آمده دسته ب دوستان خود، نامناسب اخلاق و بد رفتار با يعنى .دارد نگه هميشه براى نتواند كرده، پيداكه  را دوستى كه است كسى او، از ناتوانتر اما،

 بيش مدهآ دسته ب دوستان حفظ براى يعنى .است دوست آوردن دسته ب از دشوارتر دوست نگهدارى زيرا .بماند تنها اجتماعى زندگى در و بدهد دست

 .است لازم اخلاق و روحى قدرت جديد، دوستان يافتن از

 اصفهان استان پرورش و آموزش كل اداره  نماز و عترت ،قرآن اداره
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