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گصاضز. ثٌابثطاٗي ثبٗاس حطوات    اثط هٖ ً٘عّبٕ زٗگطاى عَض وِ ذَزـ حطوت زاضز ثط حطوتزض ظًسگٖ تٌْب ً٘ؿت ٍ ّوبى «اًؿبى» -

 هَضز تحل٘ل ٍالغ قَز. « ّبٕ زٗگطهرتهبت حطوت»اًؿبى زض 

 

 

 

 )حطوتفلك اظ هٌظط اًَاع (  قسشوط اًؿبى  ثطإچْبض حطوت  -

ٖ آى  زضٍىاًؿبى وٌس، فضبٖٗ وِ فطاّن هٖاًؿبى  فضبٕ ػوَهٖ ظًسگٖ ضا ثطإ ،ّباٗي حطوت گفت٘ن هدوَع - وٌاس ٍ اظ آى  تٌفؽ ها

 گصاضز. ث٘ط هٖأگ٘طز ٍ ثط آى تث٘ط هٖأت

زاضز. زض ٍالاغ  ّن  «اهىبًبت»ٗه ؾطٕ تَاًس زضًٍٖ، فىطٕ ٍ ػولٖ ثبقس ٍ زاضز وِ هٖ «اهَض ٍ وبضّبٖٗ»ٗه ؾطٕ اًؿبى ّوچٌ٘ي  -

 وٌس.ٌسقبى زض ؾِ لؿوت زٗگط ظَْض پ٘سا هّٖبٕ ثطآٗاٗي حطوت

زاضز واِ   ّبٖٗاهىبًبت ٍ وبض ،ٗه فضبٕ ػوَهًٖ٘ع  اًؿبى ؾبظز اهب ذَزضا هٖ «وبضّب، اهَض ٍ اهىبًبتف»هَاخِْ اًؿبى ثب زٗگطاى،  -

 ؾت. حطوتف هٌَط ثِ آًْب

 اؾت. «ًٍّٖبٕ زضًٍٖ ثِ اضبفِ ٍؾبٗل ٍ اثعاض ث٘طاؾتؼسازّب ٍ تَاى»اظ اهىبًبت، هٌظَض  -

 ثبقس.ٍخَز زاقتِ ثبٗس حطوتٖ  افتس لصا حتوبًظَْضٕ وِ ثط اؾبؼ ؾ٘ط ٍ ن٘طٍضٗت اتفبق هٖ =فلك  -

  

 / تىٌَٖٗ   اٍلاً: اًؿبى زض وٌبض هرلَلبت زٗگط اؾت.   

 اًؿبى ثب ذَزـ اؾت.  :ثبً٘بً   

 ّبٕ زٗگط(/ اختوبػٖ)اًؿبى ثبلثبً: اًؿبى ثب زٗگطاى   

 م اػتجبضٕ(/ خبهؼِ ٍ اهت ضاثؼبً: اًؿبى ثب ؾبذتبضّب )ًظب   

 

 

 

 

 

 فلقسوره مثارکه 

 

 72/01/39:      هفتمجلسه 

 هؤثط/ اثطگصاض

 هتأثط/ اثطپصٗط

 ظًسگٖ زاضز/  فضب ٍ ثؿتطّط اًؿبًٖ 

 زض ثؿتط ٍ فضب ٍ للوطٍ

 /اهطـ گطُ ذَضزُ ّط اًؿبًٖ ًظبم فؼل ٍ فؼل٘ت زاضز وِ زض گطٍ ظهبى ٍ هىبى اؾت.

 ّط اًؿبًٖ اهىبًبت زاضز. 
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 اًؿبى

 ّبٕ زٗگطحطوت
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، ٍ ... ، ٍ ٗب ثاِ اٍ اهىبًابت ًطؾا٘س   اذتلال زض وبض اًؿبى قساقت ٍ ؾجت زاٗطاز اًؿبى حبل ؾَال اٗي اؾت وِ اگط فضبٕ ػوَهٖ  -

ِ  ذطاة فضبٕ ػوَهٖ  اگطث٘طٕ ثبٗس ثگصاضز؟ گصاضز ٍ چِ تأضٍٕ حطوت اًؿبى هٖ ثطث٘طٕ أچِ ت اٌْٗب حطوات  إ واِ  ثبقس ثاِ گًَا

ثاط   پصٗطٕث٘طأٍ ت گصاضٕاهىبًبت ٍ ٗب اثط ،اهَض ،ّب ٍ ٗب ثؿتطّب اظ ًبحِ٘ حطوتآؾ٘ت اذتلال ٍخَز ًساضز. إ غ٘ط اظچبضُ ،هرتل قَز

 ٖ ٍخَز ًساضز. س. ٗؼٌٖ زض ٍاضز قسى آؾ٘ت ّ٘چ قىًّقَفطز ٍاضز هٖ

اذت٘بض اًؿبى واِ   گطزز ثِ ح٘غٔاٗي ؾَال ثطهٖ ؟ پبؾدّبؾتاضز ٗب اٗي وِ هحىَم ثِ آؾ٘تآٗب اًؿبى لسضت زفغ ٗب ضفغ آؾ٘ت ضا ز -

هجتٌٖ زاضز ظٗطا ّب ضا زفغ ٍ ضفغ آؾ٘تثلِ اًؿبى لسضت  :تَاًس؟ خَاةّب ضا زفغ وٌس ٗب ًوٖتَاًس آؾ٘تلسضت اٍ چمسض اؾت ٍ آٗب هٖ

اگط وؿٖ زض فضبٕ ػوَهٖ  قس.زاقت اهط ثِ اؾتؼبشُ ًوٖاگط لسضتف ضا ًوٖ ٍ قسُ اؾت «اؾتؼبشُ»اهط ثِ ثط ؾَض هجبضوِ ًبؼ ٍ فلك، 

 همبثلِ وٌس.ّب ثب آؾ٘تگًَِ ً٘ؿت وِ ًتَاًس س اٗيٌظًسگٖ وظاٖٗ ّن ثؿ٘بض آؾ٘ت

زض ّطخبٖٗ هتَلاس قاَز ثاط اؾابؼ      سگٖ فغطٕ زض اًؿبى اؾت ٗؼٌٖ ّطوؽثحث انلٖ ثطإ اثجبت اٗي لضِ٘ انبلت فغطت ٍ ظً -

ّب ضا زفغ ٗاب ضفاغ وٌاس. اًؿابى ثاط      تَاًس آؾ٘تقَز وِ هٖزض اٍ هتجلَض هٖ «فغطت»ثْبٖٗ ثِ ًبم قَز ٍ ٗه زضّ گطاىظازُ هٖ «فغطت»

ًساضز. انل اٗي هَضاَع زض ؾاَضُ   آؾ٘ت ؾٌر٘تٖ ثب فغطت قَز ظٗطا هرلَط ًوّٖب ثب آؾ٘ت ،ّب قَزاگط زچبض آؾ٘ت ،اؾبؼ فغطت

 ز.قَقَز ثلىِ ضخَع ثِ آى ون ٍ ظٗبز هٖگبُ ذبهَـ ًوّٖ٘چ «فغطت»اؾت. قسُ هجبضوِ ًبؼ ثحث 

 آى ضٍح الْٖ اؾت وِ زض اًؿبى خبضٕ اؾت ٍ اًؿبى لسضت ضخَع ثِ آى ضا زاضز. «فغطت» -

ٖ ضؾهٖاًؿبً٘ت اٗي اؾت وِ اًؿبى ٍلتٖ ثِ اضغطاض الل هْن: حس ًىتِ - ذاسا ضا  غطاض ً٘اع  زض اضا  س فغطتبً ذسا ضا ثرَاًس ٍ اگط وؿا

 س، اظ اًؿبً٘ت ذبضج قسُ اؾت.   ًرَاً

  فطآٌٗس ضخَع ثِ فغطت اؾت. «تفىط ٍ تؼمل»ٍؾ٘لِ تفىط ٍ تؼمل اؾت. ِ زفغ ٍ ضفغ آؾ٘ت ث -

 ٗؼٌٖ احضبض حدت زضًٍٖ زض ضخَع ثِ حدت ث٘طًٍٖ.  «تفىط ٍ تؼمل» -

ٕ ضا ثِ اٗي هؼٌب وِ پبِٗ تمَا ٍ وٌتطل زض ضفتبض ٍ ث «تفىط ٍ تؼمل»اگط وؿٖ  - اـ ثاِ عاَض   بٍض اؾت اظ ذَز ؾلت وٌس، زض ًظبم فغاط

قَز. اگط تفىط ٍ تؼمل زض اًؿبى زچبض اذتلال قَز وبضـ ثِ اضغطاضّب ٍ ثلاّب ؾپطزُ ذبهَـ هٖ ت زض اٍعج٘ؼٖ فطآٌٗس ضخَع ثِ فغط

 ثلاّب ٍ اضغطاضّب ثِ اٗي ذبعط اؾت وِ تفىط ٍ تؼمل زض اًؿبى فؼبل قَز.قَز. هٖ

 گَٗ٘ن.  هٖآى ضا تفىط ٍ تؼمل وٌس ًِ آًچِ وِ هب ى ثِ ػٌَاى تفىط ٍ تؼمل ٗبز هٖآِ لطآى اظ وتفىط ٍ تؼمل آى اؾت  تَخِ: هٌظَض اظ -

 وِ ضخَع ثِ فغطت ًساقتِ ثبقس اظ ًظط لطآى هؿد قسُ اؾت.  اًؿبًٖ 

ض ززض اٍؾت ٍ ٍلتٖ اًَاع ح٘ب  «ح٘ب»ظائل قسى  ،ؿبىزض اًحس هؿد ٗؼٌٖ ٍاثؿتِ ثِ لجبؼ اٍؾت.  ،اًؿبىزض حس هؿد ًىتِ هْن:  -

وٌس لجبؼ اؾت ٍ ق٘غبى اٍل٘ي وبضٕ وِ هٖ «تمَا»وٌس ًكبًِ قَز. اٌٗىِ فطز ه٘ل ثِ لجبؼ پ٘سا هٖفطز هٌؿَخ هٖ اًؿبى ثِ نفط ضؾ٘س،

ٗؼٌٖ اًَاع  ،«لجبؼ»گَٗ٘ن گصاضز فطز لجبؼ ثپَقس. ٍلتٖ هٖوٌس اٗي اؾت وِ ًوٖآٍضز ٍ آذطٗي وبضٕ ّن وِ هٖهٖزض ضا اظ تي اًؿبى 

  ا ثطإ اًؿبى لجبؼ اؾت ٍ ...ٍ ٗب تمَ ً٘ع ًَػٖ لجبؼ اؾت ثطإ اًؿبى حمَق زٗگطاىوطزى ت ٗ: ضػبهثلاً .لجبؼ

 :ثؿ٘بض ثطخؿتِ اؾت ًىتِ: ًمف ثلاّب ٍ اثتلائبت زض ظًسگٖ -

 1-  ٍ ُوٌٌسُاح٘بءث٘ساضوٌٌس 

 2- زٌّسُاضتمبء 

 ساىٍ اٗي ث ثطؾبًسثِ اٍ آؾ٘جٖ ًتَاًس ّب ؾس وِ آؾ٘تثطثِ خبٖٗ تَاًس هٖفىط ٍ تؼمل ت ،اًؿبى ثب ضخَع ثِ فغطتلطآى ٌب ثط ًظط ث -

 ًس.اُثلاّب ضا تدطثِ ًىطز ّبٖٗچٌ٘ي اًؿبىهؼٌٖ ً٘ؿت وِ 

  ظًگ ذغطٕ ثطإ ّوِ:
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ظٗطا هؿسٍز قسى تفىط ٍ تؼمل  ،وٌستفىط ٍ تؼمل ذَز ضا هؿسٍز هٖ وِ اگط زض هؿ٘ط ّساٗت لطاض ًگ٘طزاًؿبى زاضإ عجؼٖ اؾت  -

اٍ ثطزاقتِ اظ  «اؾتؼبشُ»وِ ضخَع ثِ فغطت هؿسٍز قَز، اهىبى  ّٖب اؾت. ٌّگبهّب ٍ زضٗبفت ّوِ ثسٕهَخت پصٗطـ ّوِ آؾ٘ت

 «غضت»ٍ ٗب  «قطاة ذَضزى»زض ضٍاٗبت زاضٗن  ّب اؾت.ثط اثط آؾ٘ت «ثطتأ»وٌس ٍ اٍ هحىَم ثِ ّب زض اٍ اثط هٖصا آؾ٘تلقَز فهٖ

  وٌٌس.ضا زض اًؿبى تؼغ٘ل هٖفىط ٍ تؼمل اٌْٗب تؾت ظٗطا ّبثسٕ ٔول٘س ّو

 تؼبشُ تفىط ٍ تؼمل اؾت. هىبً٘عم اؾ -

  .نكَٗن وِ ّوطاُ حك ثً٘بظ ٗؼٌٖ عَضٕ حطوت وٌ٘ٗؼٌٖ ضؾ٘سى ثِ ثٖ «تفىط» -

 زٗگط تمَاؾت.  ضٍِٕ ،، ثِ ػجبضتٖ«تمَاؾت»هؼبزل ثب هثجت اؾت ٍ ّو٘كِ ٍ هٌفٖ ثِ وبض ًطفتِ زض لطآى  «تفىط ٍ تؼمل» -

 ؾَق زّس. هثجتتَاًس آؾ٘ت ضا ثِ ؾوت پؽ ضفتبضّبٕ هب هٖ -

.  هب ضا ّساٗت ذَاّس وطزٗه ًْبز ذساٖٗ زض زضٍى ّط اًؿبًٖ اؾت وِ اگط ثِ آى ضخَع ثكَز ثِ ًؿجت اٗي ضخَع  «فغطت»تَخِ:  -

هگط اٗي وِ هؿد قسُ ثبقس وِ اٗي گعاضُ ضا هوٌَع ًساًس، ٍ ّ٘چ اًؿبًٖ ً٘ؿت  ثط اؾبؼ فغطت، ضطض ظزى ثِ زٗگطاى هوٌَع اؾت هثلاَ

 خبلت ٍ هف٘س اؾت(ثؿ٘بض آلبٕ خَازٕ آهلٖ ًَقتٔ  «فغطت»وتبة ثبضٓ هَضَع فغطت، زض) ضا هدبظ ثساًس.وِ ضطض ظزى ثِ زٗگطاى 

ح٘بٖٗ ٍ ًْبٗت ثٖاؾت ح٘بٖٗ ًْبٗت ثٖ اٗياؾت ٍ هغلك ذَزـ ثطؾس ذَزذَاّٖ  ثطإ« ًفغ»ىِ اًؿبى ثِ ّط ل٘وتٖ ثرَاّس ثِ اٌٗ -

 لجبؾٖ.قَز ثّٖن هٖ

 قَز.ثلىِ ضخَع ثِ فغطت ذبهَـ هٖ ،قَزوٖفغطت زض ّ٘چ حبلتٖ ذبهَـ ًًىتِ:  -

ثِ ذَاّس ثَز  ففطز زض چكو ظٗطا ػملِ ،اؾت «ؾحط»آهسُ اؾت ٍاغُ هؿسٍز قسى تفىط ٍ تؼمل  ّبٖٗ وِ زض لطآى ثطإٗىٖ اظ ٍاغُ -

 وٌس.اؾبؼ هؼ٘بضّبٕ خؼلٖ ػول هٖ وٌس ثلىِ ثطهغبثك هؼ٘بضّبٕ فغطٕ ػول ًوٖزٗگط  اٗي هؼٌب وِ

. زض گ٘طزٌّگبهٖ وِ فطز تحت تأث٘ط زٗگطاى لطاض هٖ ضٍزوبض هِٖ وِ زض لطآى ثطإ هؿسٍز قسى تفىط ٍ تؼمل ث تاؾ إٍاغُ «ؾحط» -

 قَز.گفتِ هٖ «ؾحط»ثِ ػسم اؾتؼبشُ ٍ ػسم هطاخؼِ ثِ تفىط ٍ تؼمل زض ٌّگبم هَاخِْ ثب هؿبئل  :تَاى گفتٍالغ هٖ

زض ذهَل هٌابفغ  اٗي المبئبت ) گصاضزفمساى تفىط ٍ تؼمل زض فطز اثط هٌفٖ هٖ ؾت وِ ثِ زل٘لا ٗه ػول٘بت ثب المبء ث٘طًٍٖ «ؾحط» -

 .  ثبقس(ٗب ضطضّبٕ زً٘بٖٗ هٖ

 :قًَسالمبئبت ً٘ع زٍ زؾتِ هٖ -

   .اًسؾبؼ ثطًبهِا ثطذٖ ثط -1

ؼ ظبم اؾتىجبض خْبًٖ واِ قا٘غبى زض ض   بًٌس ًه .إ اؾتّبٕ حبوو٘تٖ ٍ ٗب ضؾبًِثط اؾبؼ ثطًبهِ هثل ؾ٘ؿتن: 1 هَضز تَض٘ح

                گ٘طز.ضٗعٕ آى لطاض زاضز. المبئبت ث٘طًٍٖ ثب ثطًبهِ نَضت هٖثطًبهِ

  .ًسثطذٖ ثط اؾبؼ ثطٍظ -2

 زض ذهَل هٌبفغ زً٘ب( )هثلاً افتس.ثط اؾبؼ المبئبت هح٘غٖ ذَز ثِ ذَزٕ اتفبق هٖ: 2 هَضز تَض٘ح

 حبلت لاظم:ّن ٍ حبلت هتؼسٕ زاضز  ّن« ؾحط» -

  زض فطزٕ زٗگط ؾحط اٗداباز   وبضٗياثب اؾت،  ٖ ثلسزػبًَٗؿقرهٖ وِ  گ٘طز. هثلاًضٗعٕ نَضت هًٖبهِثط ، ثبهتؼسٕحبلت زض

 .وٌسهٖ

  زاًس. قَز ٍ زل٘لف ضا ّن ًوٖثؿتِ ٍ لفل هٖوٌس ٍ ذَزِ فطز زٗگطٕ ؾحط اٗدبز ًوٖ ،لاظمزض حبلت 

زض فاطز   «تفىاط ٍ تؼمال  »ٗؼٌٖ اگط  .قَزٗدبز هٖاؾحط فطز  ِ زل٘ل فمساى تفىط ٍ تؼمل زضِ هتؼسٕ ٍ چِ لاظم، ثّط زٍ حبلت چزض  -

ذاسهتٖ  زاضز ٍ المبئبت ث٘طًٍٖ حسالل ضا  «فغطت»گصاضز ظٗطا تفىط ٍ تؼمل لسضت ضخَع ثِ ثبقس ّ٘چ المبء ث٘طًٍٖ زض اٍ اثط ًوٖفؼبل 

 زّس.ضا ثِ فغطتف ضخَع هٖ وٌس اٗي اؾت وِ اٍهٖثِ فطز وِ 
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 تَاًس ثفْوس وِ لطآى هؼدعُ اؾت.ًساقتِ ثبقس ًوٖ اًؿبًٖ وِ تفىط ٍ تؼملًىتِ:  -

قَز ٍ اظ ّب هٖاؾت ظٗطا اظ ٗه عطف تؼمل ٍ تفىط هَاخِْ ثب آؾ٘ت «ؾبظٕ تفىط ٍ تؼملفؼبل»ثطإ اًؿبى تطٗي وبض زض ظًسگٖ هْن -

هبًٌاس   ا ثجٌ٘س ٍ چِ چ٘ع ضا ًجٌ٘سس وِ فطز چِ چ٘عٕ ضٌوٌضٗعٕ هٖثطًبهِ زاضًس، ّبٖٗ وِ ؾحط. ضؾبًِزّساضخبع هٖ ثِ فغطتٗه عطف 

ثلىِ اٗاي ضؾابًِ ؾاحط     ،گصاضزقٌَم ٍ ضٍٕ هي اثط ًوٖتَاًس ثگَٗس هي اٗي اذجبض ضا هٖٗؼٌٖ فطز ًوٖ. ؾٖ وِ ؾحط ذجطٕ زاضزثٖثٖ

ثِ ًفغ ذاَزـ   اـ آًمسض لَٕ اؾت وِ زض ث٘ي اذجبض آًچِظٗطا زضخٔ المبء ث٘طًٍٖ قَز وِ فطز ثكٌَز ٍ ضٍٗف اثط ًگصاضززاضز ٍ ًوٖ

 فْوس وِ انلاً ًجبٗس ثِ اٗي اذجبض گَـ وٌس. هٖ. اگط اٍ تفىط ٍ تؼمل ذَز ضا فؼبل وٌس گٌدبًساؾت ضا ثِ ًحَٕ ٌّطهٌساًِ هٖ

ذاَز ضا زض  ًجبٗاس  ِ فْوس وهٖتفىط ٍ تؼمل ، حبل فطز ثب «وٌساًؿبى ضا هكطٍض هٖ ،ٍ قطٍض قطّ ثبههبحجت »زض ضٍاٗبت زاضٗن هثبل:  -

 قطٍض لطاض زّس.هؼطو 

 اؾت.  گَ، ثر٘ل، احوك، فبخط، تطؾَزضٍؽ :زٍؾتٖ ًىٌ٘ساًس و٘س وطزُأضٍاٗبت تهَاضزٕ وِ زض هثبل زٗگط:  -

ثِ لسضت فطز ٍاثؿتِ اؾت ٍ ٍاثؿتگٖ آى ثِ هطاتت ضقس اًؿبى اؾت حتٖ ضقس عج٘ؼاٖ ٍ زض اًؿابى ثاِ تاسضٗح ثاِ       «تفىط ٍ تؼمل» -

 س.ًگ٘طثؼس اظ ثلَؽ قىل هٖ« تفىط ٍ تؼمل اختوبػٖ»اع تفىط، هثل الجتِ ثؼضٖ اظ اًَ .ضؾسفؼل٘ت وبهل هٖ

ذَز فؼبل قسى تفىط ٍ تؼمال زض  ٗؼٌٖ وٌٌس. ٍ ثِ تسضٗح ضقس هٖ ّبٕ ذبلزض ظهبى «تفىط هؿئَل٘تٖ» ّبٕ تفىط هبًٌسثطذٖ اظ هسل -

 اؾت. «هطاحل ٍ هطاتت»تبثغ  ً٘عاًؿبى 

 قَز.ثلَؽ ثب ٍخَة حطام ٍ ٍاخت هغطح هٖ ،طذبعّو٘ي ْن ٍاخت ٍ حطام. ثِ اؾت ٗؼٌٖ ف «قطػ٘بت»حس اٍلِ٘ تفىط ٍ تؼمل  -

تَاى تَلغ زفغ المبء ث٘طًٍٖ ضا لصا اظ اٗي فطز ًوٖ ،هبًسُ اؾت زض حس اٍلِ٘ تفىط ٍ تؼمل إ اؾت اٍاگط وؿٖ هجتلإ ثِ گٌبّبى ضؾبلِ -

 زاقت.

تَاًس فؼابل ثبقاس ٍ ٗاب    ط ٍ تؼمل ٗب هَضَع زض حس تحل٘ل ذَزـ هٖقَز. اًؿبى زض حَظُ تفىفؼبل هٖ «ِْهَاخ»تفىط ٍ تؼمل زض  -

 وٌس.اٌٗىِ ثِ هطخغ ٍ هكبٍضٕ ضخَع هٖ

 ّبٕ ث٘طًٍٖ اؾت.ّبٕ زضًٍٖ ٍ ضخَع ثِ حدتلسضت تفىط ٍ تؼمل، احضبض حدت -

هِاي قَاطغ غَبؾِاكِ َِشَا    ». َفب ثكاَز قاى ذبًَازُ، ػك٘طُ، لَم ٍ اهت اؾت وِ زض ث٘ي ّوِ اٗي المبئبت ثبٗس  اًؿبى زض فضبٕ ثؿتًٔىتِ:  -

 ىِ ٗه فضبٕ ثؿتِ ٍ ًْبزٌِٗ قسُ اؾت.ٗؼٌٖ اٌٗ «ٍَلَت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اًؿبى

 ُفضبٕ ثؿتٔ ذبًَاز

 فضبٕ ثؿتٔ ػك٘طُ

 فضبٕ ثؿتٔ لَم

 فضبٕ ثؿتٔ هلت

 المبئبت

اًؿبى ثبٗس زض ث٘ي 

ّؤ اٗي فضبّبٕ 

 قىفتِ قَزثؿتِ 
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اًؿبى ذبضج اظ فضابّبٕ  وٌس. اؾت ٍ فضبٕ فىطٕ اًؿبى ضا هؿسٍز هٖ هرلَطذَة ٍ ثس آى  اٗي هؼٌبؾت وِ ثؿتِ ثَزى فضبّب ثِ -

 قَز. ٍ ظلوبت اٗدبز هِٖ ثطإ اثٌ٘سٗكس ٍ لصا لاِٗ لاٗ تَاًساـ زٗگط ًوٖثؿتِ

 سُ اؾت.و)ٍلت( ظلوت وٌس وِ فضبّبٕ پ٘طاهًَٖ اًؿبى ثِ عَض وبهلضا زض خبٖٗ هغطح هٖ «اؾتؼبشُ»ذساًٍس  -

-ػا٘ي اهب ذسا اظ اًؿبى ذَاؾاتِ زض   ٍخَز زاضز «غَبؾكِِ َِشَا ٍَلَت»وٌس وِ اثجبت هٖ زض ؾَضُ،« غَبؾكِِ َِشَا ٍَلَت»ذسا ثب آٍضزى خولٔ  -

 حبل لسضت اؾتؼبشُ ذَز ضا فطاهَـ ًىٌس.

اـ لاسضت همبثلاِ ٍ قاىَفبٖٗ زاضز. ظٗاطا اًؿابى اظ المبئابت       فضبٕ پ٘طاهًَٖ ّٔو اًؿبى هَخَزٕ اؾت وِ زض ػ٘ي ظلوبًٖ ثَزىِ -

َ اًؿابى   طإثا ثطذَضزاضٕ اظ الْبهبت غ٘جٖ زض ّط قطاٗغٖ حس )الْبم ٗب ٍحٖ( ثطذَزاض اؾت ٍ اٗي  ضحوبًٖ غ٘جٖ ٗؼٌاٖ  ز زاضز. ٍخا

هثلاً حتٖ اگط اًؿبًٖ هبًٌس اهبم هَؾٖ ا ثجٌسًس اهب اظ ًظط عَلٖ اٗي اهىبى ٍخَز ًساضز. اًؿبى ضتَاًٌس ثِ خْت ػطضٖ هٖفضبّبٕ ثؿتِ 

 تمطة ث٘كتطٕ زض ًعز ذسا پ٘سا وٌس.  ،ثؿ٘بض ؾرت طاٗظِوِ اظ آى قوٌس ؾبل زض ظًساى ثٌ٘ساظًس، وبضٕ هٖ 14ثبقس ٍ اٍ ضا )ع( وبظن 

ًظابم تفىاط ٍ   زض اًؿبى ؾجت اتهبل اٍ ثِ غ٘ت اؾت ثٌبثطاٗي اگط فؼبل قَز ّ٘چ ؾحطٕ زض اٍ وبضؾبظ ًرَاّس ثَز.  «تفىط ٍ تؼمل» -

 اؾت. «تؿج٘حٖ»تؼمل 

س. ظٗطا ًظبم فؼبل قسًف ثاط اؾابؼ   ًقَفؼبل ًوٖ هَاخِْ ثب هَاًغ، ضاُ فؼبل قسى تفىط ٍ تؼمل اؾت ٍ ثسٍى هَاخِْ ثب هَاًغ انلاً -

 هَاخِْ ثب هَاًغ اؾت.

زّس ػلتف اٗي اؾت وِ تفىط آؾ٘جٖ اگط تفىط ٍ تؼمل اًؿبى ضا ثِ ًَػٖ فؼبل وٌس آى ضا اظ آؾ٘ت ثَزى ثِ ًفغ، تغ٘٘ط ٍضؼ٘ت هٖ ّط -

وٌس. چَى ٍنل ثِ خطٗبى الْٖ اؾت هؿبئل ٍ ههابئت ضا ثاِ   ًدبؾت ضا زض ذَز حل هٖ ،هبًسط هٖآة وُ بًٌساؾت ه «حلّلهُ»ٍ تؼمل 

 وٌس.ى ذَزـ هتهل هٖخطٗب

اًؿابى ّطچاِ ثاِ     گٌَٗاس. « اضغطاض»اتهبل هؿبئل ثِ ً٘بظ ضا  اؾت. «ً٘بظ»ّب چطذس ٍ ًبم اٗي پلِهؿبئل هٖ طثّبٕ ظًسگٖ اًؿبى پلِ -

ط خٌؽ اٗي ً٘بظّب ٍ اضغطاضّب ثطإ افطاز هرتلف هتفبٍت اؾت ٍ ثاطإ ّا  وتس. اضّبٗف فطق هٖضٍز ًَع ً٘بظّب ٍ اضغطؾوت ثبلا هٖ

 وٌس.ضا فؼبل هٖ «الْبم»ٍ « تفىط ٍ تؼمل»اؾت. اٗي ً٘بظّب ٍ اضغطاضّب اؾت وِ وؽ ثِ ًؿجت ذَزـ 

 ،ثبقاس  )ٗه قجِ ثِ خبٖٗ ضؾ٘سى( ٍ ذوطآلَز )لصت ٍ قاَْت(  ط٘ؿِهٍَ زضزؾط ثٖ زاقتي ٗه ظًسگٖ ،اظ ظًسگٖ اگط اًؿبى تؼطٗفف -

 وٌس.ج هٖذبض ع اًتفبعتفىط ٍ تؼمل ذَز ضا اظ حّ٘زض ٍالغ 

لسضتٖ زاضز وِ ذاسا اٍ ضا   ٍنل ثِ ًظبهبت ثكَز ظٗطا اًؿبى اگط اًؿبى، اًؿبى اؾت ثبٗس ٍنل ثِ ذسا ثكَز ثِ خبٕ اٗي وِ ثرَاّس -

ٗؼٌاٖ زض   «ٕ ذاَزم ذلاك واطزم   اٍ ضا ثب زؾتبى ذاَزم ٍ ثاطا  »ٗؼٌٖ ، «سَٕ٘لمتُ ثِذُ»زاضٗن: ت . زض ضٍاٗذلك وطزُ اؾت ـثطإ ذَز

-ثٌب هٖحىَهت زٌٖٗ ذَاّن ؾ٘ؿتن اتهبلف ٍنل ثكَز. حتٖ اگط حىَهت زٌٖٗ البهِ قَز اٍل٘ي چ٘عٕ وِ ثب هؿبئل ّن هٖ ِهَاخْ

 .ثِ ذسا ٗؼٌٖ ّوبى اتهبل ،اؾت «تَح٘س»وٌس 

حبنال  زض اتهبل ثِ ذاسا  فمظ غ٘ط اٗي اؾت وِ اٗي ضضبٗت  آٗباهب  ،زٍؾت زاضز ى ضاس٘ضؾٍ ثِ ضضبٗت ثَزى  ذَـ اًؿبى فغطتبً -

 ؟؟س زض اٍ ذَقٖ اٗدبز وٌٌستَاًًٌوٍٖخِ ثِ ّ٘چال َهااق٘بء ٍ ٍ  قَزهٖ

 تسٍام آى اؾت.  «هٌسٕضضبٗت». ذهَن٘ت قَزًبه٘سُ ًوٖضضبٗت  انلاً ،زٍام ًساقتِ ثبقس «ضضبٗت»لبػسُ ولٖ ضضبٗت: اگط  -

ّبٕ هطثاَط  وٌس. ّط لسض آؾ٘تّبٕ ذَزقىَفبٖٗ هّٖبٕ فطٌّگٖ، اختوبػٖ ٍ حبوو٘تٖ ضا تجسٗل ثِ ٍضؼ٘تآؾ٘ت «تفىط ٍ تؼمل» -

َ تط هٖس، تفىط ٍ تؼمل فؼبلًقَز ٍ تفه٘ل زازُ قَثِ ذبًَازُ، ػك٘طُ، لَم ٍ هلت ث٘كتط احهبء  س ٍ فطنات ذَزقاىَفبٖٗ ً٘اع    ًقا

 قَز.ثطػىؽ هٖ ،ثبقٌسٍ زضّن ّن ِ پ٘چ٘سُ ث ،ّبضٍز ٍ ّطچِ اٗي آؾ٘تثبلاتط هٖ

 زّس.  هّٖب ثِ اًؿبى ضقس آؾ٘تذبن٘ت تفىط ٍ تؼمل اٗي اؾت وِ هتٌبؾت ثب  -
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 :هؿبئل ٍ ههبئجٖ وِ فطز ثب آى هَاخِْ اؾت ٍخَز زاضز ثطإحل زٍ ضاُ  -

 «ناسلِ ثاسُ  » :گٌَٗاس ِ اٍ هٖثثطإ حل هكىل فمطـ زچبض فمط قسُ  وِ ٕفطز زضٍى. هثلاًحل هكىل اظ  -2ث٘طٍى حل هكىل اظ  -1

 اضٗن.زضفغ فمط ثب زازى نسلِ ظهٌِ٘ ضٍاٗبت هتؼسزٕ زض  .َزقٍ اٗي وبض ضا اًدبم ثسُ هكىل فمطت حل هٖ ٗؼٌٖ ثِ ذسا اػتوبز وي

زؾت  «اؾتؼبشُ»ثِ همبم ذَز ضا ثطعطف وٌ٘ن  «ػَ٘ة» ،زٗگطاىػَ٘ة وطزى  ثطعطفثِ خبٕ ثتَاً٘ن زض هَاخِْ ثب فضب ٍ ثؿتطّب، اگط  -

 وٌ٘ن.پ٘سا هٖ

 إِهؿائل ّاط  زض هَاخِْ ثب ثبٗس إ ثطإ فؼبل قسى تفىط ٍ تؼمل هي اؾت. پؽ آٗس ثْبًِإ ثطإ هي پ٘ف هٖهؿئلِ ّط :لبػسُ ولٖ -

ثطإ زضؼ آضاٖٗ نحٌِهؿبئل ٍ هكىلات اًگبض  ّٔو گًَِاٗي. ثگ٘طم، تفىط ٍ تؼملن ضا فؼبل وٌن ٍ اظ آى زضؼ «لغوِ ذَضزى»ثِ خبٕ 

 .  اًسثَزُ هي گطفتي

 زنگ دوم:

 ها:آسیة*   
 ثطؾس.   «اللهلمبء»اخل ثِ زض زٍضُ ػوط ٍ ثتَاًس ٌس تب ضا عٖ و ٖهطاحل ٍ هطاتج ثبٗس ،زض هؿ٘ط ضقساؾت ٍ اٍ  ؾ٘طزاضإ اًؿبى  ضقس -

ّاب اعالاق ثاِ    ً٘ؿات ٍ اظ آى اًؿابى  ثبة عجغ اظ اٍلبت اٗي تأث٘طات ذ٘لٖ  وِس ًگصاضاثط هٖهؿ٘ط ضقس اًؿبى ثؿتطّبٕ ظًسگٖ ثط  -

 وٌس. هٖ «هكىلات»

ٖ  »هكىلات اٗي اؾت وِ اًؿبى هطاحل ٍ هطاتت ذَز ضا ثِ ذَثٖ ؾ٘ط وٌس ٍ اگط زض لبػسُ ولٖ  - ٗاب   «ضفتبضّاب »ٗاب   «المبئابت هح٘غا

 .َاّس قسذقسًس اٍ زض فلك هحجَؼ  فهبًغ ؾ٘ط ٍ ن٘طٍضٗت «اهىبًبت»

ـ هتَلف قَز ثِ اٗاي هؼٌاٖ   ضقسهطاتت ٍ هطاحل  ،«المبئبت»ٗب « ّبتَاًوٌسٕ»ٍ  «وبضّب» ٍٔؾ٘لِ ٗب ث «ثؿتطّب»اگط اًؿبًٖ ثِ ٍاؾغِ  -

واِ  ثِ اٗي هؼٌاٖ  . اًؿبى اؾتضقس  ٔبٕ هرتلف ٍ پٖ زض پٖ، ًكبًّاؾت وِ زض فلك ذَزـ هحجَؼ قسُ اؾت. زض ٍالغ ؾلؿلِ فلك

زض فلك هحجَؼ قسُ اؾت ٍ ثِ اٗي هحجاَؼ قاسى   اٍ ٘ن، ًجبقاٍ  ٕقَز ٗؼٌٖ قبّس تغ٘٘طات ضٍ ثِ خلٌََاذت اًؿبًٖ ٗىگط ظًسگٖ ا

 قَز.گفتِ هٖ «ؾحط»زض فلك، 

 

 ؾحط: تَلف زض فلك 

 

 حر:س هایی ترای شکستن حلقۀ معیوبدستورالعمل* 

گاٖ واِ ثاِ هؼٌابٕ     گٖ ٍ تىطاض زض ظًسگٖ ثؿ٘بض ذغطًبن اؾت ٍ قبئجِ ؾحط زض آى ٍخَز زاضز. پاؽ ذاطٍج اظ ضٍظهطّ  ضٍظهطّ 

تط ٍ ثب تسث٘طتط قسُ ثبقس( ًكبًِ ذطٍج اظ زض هؼطو ؾحط ثَزى اؾت. اٗاي  تط، ثبًكبطٖ لٌَٕتحَلات فىطٕ ٍ ضٍحٖ اؾت )ٗؼ

 ثطإ ذَزـ ثبقس.ضٍظ ثبٗس قبّس ٗه ذجط ذَـ  اًؿبًٖ ّط چٌ٘ي

ٖ  وٌس. اٗي هَضَع ثؿتطّبٕ ظًسگٖ ضا ً٘ع تغ٘٘ط هٖاهَضات ضا زضؾت هٖ ٍظًس ّن هِٖ لَاػس ضا ثگٖ همبثلِ ثب ضٍظهطّ -زّاس ٍ ها

 ّب ٍ لفل ضا ثكىبفس ٍ اؾتؼسازّب ضا قىَفب وٌس.تَاًس ظلن

ِ ظ آى هَلؼ٘ت، ضضابٗت پطٍضزگابض ذاَٗف ضا ثا    إ )هغلَة ٗب ًبهغلَة( اًؿبى هَضز اثتلاء اؾت ٍ لاظم اؾت ازض ّط هَاخِْ 

ذسا ضا زض ذَز افعاٗف زّس. ٗؼٌاٖ اگاط زض   ظي ثِ ؿيضقس اًؿبى ّؿتٌس ٍ زض ًت٘دِ اًؿبى ثبٗس حُ ّٔب ّوگٖ ثْبًزؾت آٍضز. اٗي

ٖ زض هؿا٘ط  ضا ثِ ذسا ًكبى ثسّس. لاصا اٍ زض ّاط حابل    ظي ذَزؿيؾرتٖ افتبز ثطإ ذَز ٗه خبٗگبُ قبٗؿتِ زض ًظط ثگ٘طز ٍ حُ

 چ٘عٕ ذ٘ط اؾت. هي ّطثطإ هؤظي ذَاّس زاقت. زض ضٍاٗت ً٘ع آهسُ ؿيظًسگٖ ًؿجت ثِ ذسا حُ
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ثطضؾاٖ ػ٘اَة ٍ ًاَالم    لاظم اؾات   ،)هغلَة ٗب ًبهغلَة( زض هَاخِْ ثب زٗگطاى ٗب ثسٍى هَاخِْ ثب زٗگطاى إزض ّط هَاخِْ 

ثٌ٘٘اس، اگاط ثاِ ًؿاجت آى     عطف همبثل هٖ جٖ زضٗه ػ٘ هثلاً ،َٗسقچ٘عٕ ثبقس. ٍلتٖ ثب ٗه ؾرتٖ هَاخِْ هٖ همسم ثط ّط ،ذَز

ّاب ثاب ّان    قَز ظٗطا اًؿابى تسضٗح انلاح هِٖ ػ٘ت، ػ٘جٖ ضا زض ذَزتبى انلاح وٌ٘س ًبذَزآگبُ زض اٍ ّن اثط گصاقتِ ٍ اٍ ّن ث

-هَخت تغ٘٘ط ٍضؼ٘ت اعطاف هٖ ،گصاضًس. ثِ عَض عج٘ؼٖ تغ٘٘ط ٍضؼ٘ت فطزث٘ط هٖأوٌٌس ٍ زض اٗي ًؿجت ضٍٕ ّن تًؿجت پ٘سا هٖ

قاَز ٍ  ثبلا ثطاٗف خبضٕ هٖ ٔضٍز لَاً٘ي پلزٗگط هٖ ِ ٍلتٖ اظ ٗه پلِ ثِ پلٔوٌس وظٗطا اًؿبى زض ٗه هرتهبت ظًسگٖ هٖ .قَز

ث٘ؿات  گًَاِ  اٗاي قَز. اگط اًؿبى تَاًف زض هَاخِْ ثب هكاىلٖ زُ ثبقاس،   تَاى ٍ گكبٗف ٍ ثؿتط هثجت زٗگطٕ ثطاٗف فطاّن هٖ

قَز ٍ زض ٍالغ هكىلات، هحل افعاٗف تَاى فطز ذَاٌّس ثاَز.  ث٘ط اؾت وِ ثبػث ظٗبز قسى لسضت هٖأقس. ثحث اهىبى ت ذَاّس

 وب ٍنل اؾت. قى ثِ قبهمسضاتً٘ع زٗگطاى  ،تبى ثِ ثمِ٘ هتهل قسُ اؾتعَض وِ قوب همسضاتّوبى

ِ ػَ٘ثف ثطعطف ًكسُ ثِ ػ٘اَة زٗگاطاى ًپاطزاظز.    ؾؼٖ وٌس اّتوبم خسٕ زض ضفغ ػَ٘ة ذَز زاقتِ ثبقس ٍ هَلؼٖ و اًؿبى ثبٗس

ٕ أٍلتٖ وِ ػَ٘ثف ضا ثطعطف وطز لسضت ت هٌدط ثِ ضقس اٍ ذَاّس قس. هؿلوبًهؿئلِ اٗي  ٖ  ث٘كاتط  ؿا٘بض ثاـ ث٘ط گاصاض  قاَز. ها

 وؿبًٖ وِ زض ظًسگٖ هكىل زاضًس، ثب ذَزقبى ذلَتٖ ثىٌٌس ٍ زض آى ػَ٘ة ذَز ضا هاَضز قٌبؾابٖٗ لاطاض ثسٌّاس، اٗاي ثبػاث      

 ثبلاضفتي لسضت هَاخِْ زض آًْب ذَاّس قس.

 ؾتِ لبثل تفى٘ه ّؿتٌس:ػَ٘ة زض ؾِ ز 

 ّب(ّبٍ حسؼ)گوبى ازضان ٍ ثبٍضّبِ زض لاٗ .1

 (ذَاؾت ٍ علت ّؿتٌس  هجس) ِنفبت ٍ تَخّ زض لاِٗ .2

   ّبگفتبض ٍ ٍاوٌف ضفتبضّب،زض لاِٗ  .3

 پَچٖ اؾت. ٗب ٍ اـ هكىل ٍ زضز ؾط ظًسگٖ ّوِ غلظ اٌٗىِثبٍض هثل  ،زض لاِٗ ثبٍض ّؿتٌسوِ ّبٖٗ ثرف: 1تَض٘ح 

ٖ  ّؿتٌسزاضإ تفه٘ل  ٍس ًثٌسٕ زاضنفبت زؾتِ .حطفٖ، همبٗؿِ وطزىون پطذَاثٖ،: 2تَض٘ح  -ٍ هدوَػِ اذتلالات ضا اٗدبز ها

ٖ  «اذاتلال »، تجسٗل ثاِ  قَز اشا حؿس ٕحبؾسوٌٌس ٗؼٌٖ ثطٍظ پ٘سا هٖاهب ٍلتٖ وِ  ّؿتٌس «ػ٘ت»زض اثتسا ة َس. ػٌ٘وٌ َ ها س. ًقا

 ،ٗي ضٍ توبم ػَ٘ة زض حبلت ثطٍظ اذتلال ّؿتٌس. زض ٍالاغ ػ٘ات  ا ػ٘ت اؾت ٍ اثطاظ وطزى حؿبزت اذتلال اؾت. اظ «حؿبزت»

 پكت نحٌِ اؾت ٍ اذتلال نحٌِ ػلٌٖ اؾت.

تَاًس فطز هٖوٌس ٍ بز هّٖبٕ ثسٗؼٖ ضا اٗدقَز ٍ نحٌِتجسٗل ثِ تمَا هٖزض اٍ اذتلال  آى ،ػ٘ت ذَزـ ضا ثكٌبؾسثتَاًس اگط وؿٖ  -

ػ٘ات  آى چَى ضا زاقت ٍ  ٖػ٘جٗؼٌٖ . گ٘طزظٗطا اظ حُؿي ضفتبضٕ وِ اًدبم زازُ اؾت هَضز حوس هلائىِ لطاض هٖ طؾسثثِ همبم هحوَز 

ِ    فلىِ تمَاٗذَز ضا تحطٗه ًىطز ث ًكس ٍ حؿسِ «اشا»تجسٗل ثِ لصا ٍ گطزٗس آٌِٗ  ،ضا فْو٘س ك ذابل  تَاًؿات  تحطٗاه قاس ٍ زض ًت٘دا

 افتبز. هٖ (لامالؿّػلْ٘ن)ثسٗؼٖ گطزز. اٗي ّوبى اتفبلٖ اؾت وِ ثطإ هؼهَه٘ي  ٔنحٌ

 آًْب ضا ثطعطف وٌس. از تبزلالت ز ثب اذتلالات اؾت. زض اٗي هَالغ ثبٗس فطز ضا ثِ ػَ٘ة ذَز اًؿبى ًبگطٗع ثِ هَاخِْ -

ُ زٗگاطاى ضا  باقاتج ثاِ  زاً٘ن ٍ ٗن اهب ذَز ضا ؾعاٍاض انلاح ًوٖزض ذَزهبى زاض گ٘طٗنٖٗ ضا وِ ثِ زٗگطاى هّٖبت ػ٘تبٍلاهب ذ٘لٖ  -

اًؿابى   زاضز.ت زض اًؿبًّ٘ «ًفبق»زاً٘ن! اگط اًؿبى چ٘عٕ ضا ثطإ ذَزـ ثپؿٌسز اهب ّوبى چ٘ع ضا ثطإ زٗگطاى ًپؿٌٌس ؾعاٍاض انلاح هٖ
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 (لامالؿّا ػلْ٘ن) ث٘تفطآٌٗس ضفتبضـ تغ٘٘ط وٌس. اّلقَز ثِ عَض عج٘ؼٖ ٌساظز. اٗي وبض ثبػث هٖ٘ضا ضٍٕ ذَزـ ثف ْثبٗس زٍضث٘ي تَخّ

 اًس.اضائِ وطزُ «حلمِ هؼَ٘ة ؾحط»ثطإ قىؿتي ّبٖٗ ؼولالً٘ع زؾتَض

 

 

 

 

 

 ً٘اع ّبٕ ثؼاسٕ ضا  ػ٘ت نزُ ثطاثط قَز ٍ ثتَاً٘ وبىقَز لسضتثبػث هٖ ن، ٗىٖ اظ آًْب ضا انلاح وٌ٘نًْبٗت ػَ٘ثٖ وِ زاضٗاگط اظ ثٖ -

 .نثطعطف وٌ٘

فاطق  ز ضا زض همبم ثطتط ثجٌ٘س، ثب وؿٖ وِ ذَ ثلىِ ذَزـ ضا هؼَ٘ة ثجٌ٘سزػَا ذَزـ ضا زض همبم ثطتط ًجٌ٘س، ث٘ي وؿٖ وِ زض ٌّگبم  -

ذاسا ػعٗاع وٌاس. زػابٕ     ضا ًعز  تَاًس ثب انلاح ػ٘جف، ذَزگًَِ فطز هٖضٍز. اٗي. ثب اٗي ًگبُ اٍ ثِ ؾوت انلاح پ٘ف هٖاؾتثؿ٘بض 

ثاِ   ،اؾت، اگط وؿٖ ثرَاّس زض هٌغمِ تَخاِ ثاِ ػ٘اَة   إ ٍ اؾتؼبشٍُٗػُ ؿ٘بض ثزض اٗي ظهٌِ٘  (لامالؿّ)ػلِ٘ هىبضم اذلاق اهبم ؾدبز

 ًظ٘ط اؾت.ّب زض آى هغطح قسُ وِ زض اٗي ظهٌِ٘ ثٖؾوت اؾتؼبشُ ثطٍز اٗي زػب ضا ثرَاًس ظٗطا اًَاع هسل

ؾت وِ ػ٘جٖ زاقتِ ثبق٘ن اهب ذَز ضا ثس ا ثؿ٘بضثٌ٘٘ن ثِ ذَزهبى اّبًت ًىٌ٘ن ثلىِ آى ضا ثطعطف وٌ٘ن. هٖ اگط ضؼف ٍ ػ٘جٖ زض ذَز -

ٖ  زض هَلؼ٘ت ٗه آزم ثٖ  قاَز ٍ زض ػ٘ت ثجٌ٘٘ن! زض ٍالغ زاًؿتي ػ٘ت ثِ هؼٌٖ اّبًت وطزى ثِ ذَز ً٘ؿت ثلىِ اٗي ثبػث ضفاغ آى ها

 ضٍز.ًعز ذسا ثبلا هٖ ًؿبىًت٘دِ ػعت ًفؽ ا

ِ قَز. هتَاًس ثب زٗگطاى زضگ٘ط ًوٖ ،آزهٖ وِ ذَزـ ضا زاضإ ػ٘ت ثجٌ٘س - اضٕ َإ واِ اًؿابى ضا ثاِ ؾاوت ذا     كبّسُ ػ٘ت ثِ گًَا

 اؾت.زٗگط  ٖثىكبًس ذَزـ ػ٘ج

 اؾت.  «ًبهحسٍز»تىبهل ٍ پ٘كطفت  ٓاؾت اهب ثبلؼىؽ زض حَظ «هحسٍز» ،ػَ٘ة ٍ اذتلال زض حَظٓ اًؿبى -

ٍضز. ٗؼٌاٖ هوىاي اؾات    تَاى ٗه حهط ػملٖ ثطإ ػَ٘ة زضآتَاى ثطاٗكبى حس گصاقت. هٖٗؼٌٖ حهط زاضز ٍ هٖ «ثَزىهحسٍز » -

وِ ول آى ضا ذبهَـ وٌس.  ٍ ٗه ضاُ وبض ولٖ زاقتِ ثبقس زض ٗه ثؿتِ لطاض گ٘طز َةوِ توبم اٗي ػ٘ طززگقٌبؾٖ ثكَز ٍ هؼلَم ضٗكِ

ًظبم ػَ٘ة ٗه ًظبم ٌّسؾٖ هكرم اؾت ٍ ّطوؿٖ اظ اٍل٘ي ٍ ثبضظتطٗي ػ٘ت ذَز قطٍع وٌس هَفك ثِ وٌتاطل ّواِ ػ٘اَة ذاَز     

 ذَاّس قس.

ٍخاَز  ِ إ ثطإ تكر٘م ػَ٘ة هبؾت لصا فطنتٖ هغتٌن اؾت. اٍل٘ي وبضٕ وِ زض هَاخِْ ثب هؿابئل ثا  ب زٗگطاى آٌِٗهب ثٔ خْهَا 

ن احهابء  ث٘اٌ گ٘طٕ ذَزم ضا ًؿجت ثِ ضؼفٖ وِ هٖهَضغًگبُ ثِ ذَزهبى اؾت. ثبٗس  ،وٌسًظط هب ضا خلت هٖ ،آهسُ تَؾظ زٗگطاى

 وٌن.

زٗگط ّبٕ اًؿبىفلك ّؿتٖ ٍ  حتٖ لطاض زاضز. «اًصاض»وٌس ظٗطا اهبم زض همبم فطق هٖهؼهَم ثب فلك اهبم  ّبٕ هؼوَلٖ،فلك اًؿبىًىتِ:  -

 ثب ّن فطق زاضًس.ً٘ع ٍ خبهؼِ 

 قَٗن.تهل ثِ لسضت الْبم هٖهاٗن ٍ اٗي ٗؼٌٖ لسضت تفىط ٍ تؼمل ضا فؼبل وطزُ ،وِ هب ثتَاً٘ن ظًد٘طُ ؾحط ضا ثكىٌ٘نّو٘ي -

 زٍضث٘ي 

 تَخِ 

 

 فطآٌٗس تغ٘٘ط ضفتبض

 ذَزػَ٘ة ثِ ؾوت 
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ّاب(  ًماف  ٍ اؾتؼسازّبٗؼٌٖ ) ٕ هؿتوط ٍ خسٕ ٍ زض حَظُ اهىبًبتاهَض، ػعم ثِ وبضّب ٓب، تمَٗت ثبٍضّب ٍ زض حَظثؿتطّ زض حَظٓ -

 ذَاّس قس. «اؾتؼبشُ»ّب هٌدط ثِ لطاض گطفتي زض خبٗگبُ هٌبؾت ٍ اؾتفبزُ هٌبؾت اظ ظطف٘ت

ّواطاُ  ذاَز  ثاب  ًوٌس اؾت، لطاض ثگ٘طز تَف٘ك الْٖ ضا اًؿبًٖ اگط ثتَاًس زض وبضّبٖٗ وِ هطثَط ثِ ذَز اٍؾت ٍ ًؿجت ثِ آى تَا ّط -

اهىبًابت ضا   ،وٌٌاس اؾتفبزُ هٖزضؾت گ٘طز ٍ ٍلتٖ افطاز اظ اهىبًبتكبى زض غ٘ط هَضغ لطاض ًوٖ ذَز ؾطخبٕاهىبًبت وٌس. ٍلتٖ وِ هٖ

 وٌٌس.ّسض زازُ ٍ اٗدبز اذتلال هٖ

وطزُ اؾت وِ ثركٖ اظ  «اؾتؼبشُ» گبُوطز. اگط وؿٖ اٗي وبض ضا وٌس آً قٌبؾٖقٌبؾٖ ٍ ًمفقٌبؾٖ، ظطف٘تثطإ اهىبًبت ثبٗس تَاى -

 ّبٕ ذَز ثب زٗگطاى. )الْبم گطفتي( ٍ ٗب ثب تطن همبٗؿِ تَاى افتساٌْٗب ثب ػجطت گطفتي اظ گصقتِ اتفبق هٖ

اخِْ ثب اهَض، ذَزـ ضا ثب زٗگاطٕ  ّطوؽ ثبٗس ثِ فىط اؾتفبزُ ثٌِْ٘ اظ اهىبًبتٖ ثبقس وِ زض اذت٘بض اٍؾت. زض ٍالغ اگط وؿٖ زض هَ -

 همبٗؿِ وٌس هحىَم ثِ قىؿت اؾت چِ هبزٕ ٍ چِ هؼٌَٕ.

وؿاٖ   تاط اؾات. ذاسا ثاِ ّاط     افتس اٗي اؾت وِ اهىبًبت زٗگطاى ثطإ اٍ اظ اهىبًبتٖ وِ ذَز زاضز هْنهٖ «حؿَز»اتفبلٖ وِ زض  -

. حابلا اگاط وؿاٖ اهىبًابت     اؾات  ّوبى اًساظُ ٍؾؼت تىل٘ف زازٍُ ث٘كتط اظ آى ّن اظ وؿٖ تَلغ ًساضز. زض تَاًوٌسٕ ذبنٖ زازُ 

 اػتطاو زاضز( ا)ٗؼٌٖ ثِ ذس اػتطاو زاضز. ،آى اهىبًبت ضا ػغب وطزُ اؾت« وِوؿٖ »س زض ٍالغ اٍ ثِ ت پ٘سا وٌزٗگطٕ ثطاٗف اّوّ٘

زض ٗىاٖ قاًَس ٍ ّاط زٍ    تَاًٌاس  هٖضؾَل ذسا  ضؾَل ذسا ٍ هغ٘غِهثلاً  .كبى اظ پطقسى ٗىٖ اؾتظطف ٗه ل٘تطٕ ٍ زُ ل٘تطٕ حظّ -

 .وٌٌسط پُثبقٌس اگط ّط وسام ظطف ذَزقبى ضا ثْكت وٌبض ّن 

 افتس. ط هٖقَز ٍ اظ تىجّزض هَاخِْ ثب زٗگطاى هتَاضغ هٖاًؿبى  ،احؿبؼ فمط پؽ اظاحؿبؼ فمط ثٌسُ ثِ ذساؾت.  ،اؾبؼ اؾتؼبشُ -

 ط ث٘فتاس وِ اًؿبى اظ تىجّي٘وگطاى هتفبٍت قسُ اؾت. ّزض هَاخِْ ثب زٗگطاى هتفبٍت اؾت ظٗطا ًَع ًگبُ اٍ ثِ زٗ اًؿبى هتَاضغ ٌفهَ -

 قَز.زض اٍ قىَفب هٖ ػجَزٗت
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