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 :03  های جزءنکاتی راجع به سوره 

 اهب وبس وشدى آى ػخت اػت.  ،خَاًذى آى آػبى اػتت ػلّّو٘ي  ثِّبٕ وَچه خوغ ؿذُ اػت، ول لشآى دس ػَسُهفبّ٘ن  -

  ّن همبم تفل٘ل داسًذ.ٍ حىبم لزا ّن همبم اِ ّؼتٌذ بتثٌذٕ هَهَػوَچه ٍ لبثل هشٍس وشدى اػت ٍ ّوچٌ٘ي خوغ ،ّباٗي ػَسُ -

سا دس ول لشآى  «اػتؼبرُ»فلك ٍ ًبع هذل هجبسوِ  ػَٔس ٗه هذل ّؼتٌذ ثشإ ٗه ػشٕ هفبّ٘ن دس ول لشآى هثلاً حىبم:اِدس همبم  -

 ٗؼٌٖ ث٘بى حم٘مت خبسٕ دس ول لشآى.  «حىبماِ»دٌّذ. ّشخب خَاػت٘ذ اػتؼبرُ وٌ٘ذ ثبٗذ اص اٗي هذل اػتفبدُ وٌ٘ذ. ًـبى هٖ

 وبسّبٕ اختلبكٖ ثشإ هَهَػبت هٌشح ؿذُ اػت هثلاًّىبس ثشإ هَهَػبت هٌشح ؿذُ ّؼتٌذ. اسائِ ساُث٘بى سا دس همبم تفل٘ل: -

 فلك ٍ ًبع ثجٌ٘٘ذ.هجبسوِ  آى سا دس ػَٔس سػ٘ذ ثبٗذ تفل٘لِى ثِ اػتؼبرُ هٖػوشاٍلتٖ دس ػَسُ ثمشُ ٍ آل

 ذ.ًؿَثْتش دٗذُ هٖ 30اػت اهب دس ػَس خضء ثشلشاس ثشإ ول لشآى ثلىِ ً٘ؼت  اماٗي دٍ ًىتِ فمي دس هَسد خضء ػٖ -

ٍ ثِ آى سخَع وٌذ ٍ ٗه فْن اختلبكٖ لبثل تَػؼِ وِ  ُدػت آٍسدِ وِ اًؼبى ٗه فْن ولٖ ث ؿَدهٖهدوَع اٗي دٍ ثحث اٗي  -

 ثبؿذ. «هحىن» ثبٗذصًٖ ٍ هتـبثِ ثبؿذ اؿىبلٖ ًذاسد اهب فْن ولٖ حتٖ اگش گوبًِ

ذ ٍ ثِ ًذ اخشا ؿٌَتَاًؿًَذ ٍ هٖافضاس دس دسٍى اًؼبى هٖحىبهـبى تجذٗل ثِ ٗه ًشمخق دس همبم اِّب ثبلاوذام اص اٗي ػَسُ ّش -

چَى دػتشػٖ ثِ آًْب ػشٗغ  ،گَٗ٘نّبٕ ثلٌذ ثِ اٗي ًحَ هٖسا دس هَسد ػَسُهٌلت ٌذ. اٗي ًتذسٗح هٌبثغ ثؼ٘بسٕ سا ثشإ اًؼبى سلن ثض

 ػشٗغ اػت. 30ػَس خضء ً٘ؼت اهب دػتشػٖ ثِ 

 وَدن ثب آى ّب ثب هفبّ٘وٖ وِ خَدِثِ ثچِ ذ. هثلاًًؿَّوچٌ٘ي ثب تَخِ ثِ ًىبت ثبلا اٗي ػَس ثب دسخبت ػلوٖ هتفبٍتٖ لشائت هٖ -

 دٌّذ.اص خضء ػٖ آهَصؽ هٖ وَدوبىثِ ّو٘ي دل٘ل اػت وِ ثِ  ،ذٌثبؿهٖدسگ٘ش اػت لبثل آهَصؽ 

ؼي تَاى ول لشآى سا هٌبلؼِ وشد. حٔثب دػتگبُ ػَسُ فلك هٖ ػت آٍسد. هثلاًدِ ؿَد سٍؽ هٌبلؼِ ول لشآى سا ثخضء ػٖ هٖ ثب ػَٔس -

هشٍس وٌ٘ذ. اٗي  ؿجبًِ سٍصّبٕ خضء ػٖ سا حفظ وٌ٘ذ اهب ول لشآى سا دس ًوبصّبٗتبى ٗب دس تَاً٘ذ فمي ػَسُاػت وِ ؿوب هٖاٗي آى 

اگش ػِ ثبس ثخَاًذ ول ٗب ٍ  َاًذ ٗه ػَم لشآى سا خَاًذُغ ثخًذ وِ اگش فلاى ػَسُ سا ّشواُث٘ت اٗي ًَس هٌشح وشدهَهَع سا اّل

 .ٍ .. لشآى سا خَاًذُ اػت

شُ سا ثب هؼبًٖ ػَسُ فلك ثخَاً٘ذ ثم هجبسوِ تَاً٘ذ ػَسُهٖ ثِ اٗي هؼٌب وِاػت ٗؼٌٖ هوبهٌ٘ؾ سٍٕ ّن اًؼٌبف داسد  «هثبًٖ»لشآى  -

 ـبّذُ وشد.تَاى ول لشآى سا ثب آى هگًَِ اػت وِ هٖػَسُ فلك اٗيٗؼٌٖ 

 إ وِ لبثل اًؼٌبف اػت.آِٗ 7ػَسُ حوذ اػت ٍ ثِ ّو٘ي خبًش اػوؾ ػجغ هثبًٖ اػت ٗؼٌٖ  «ػجغ هثبًٖ ثَدى لشآى» -

داًذ وٌذ آى سا خذا اص لشآى ًوٖخَاً٘ن اهب خذا ٍلتٖ ثحث ًوبص سا هٌشح هٖهٖ وٌ٘ن وِ لشآىخَاً٘ن احؼبع ًوٖلتٖ ًوبص هٍٖ -

ًوبص ثخَاى ٗب لشآى فدش » :گَٗذثؼذؽ هٖ «لن ال٘ل» :گَٗذداًذ هثل ػَسُ هضهل وِ ٍلتٖ هٖى خَاًذى هٖثلىِ آى سا ٗه هذل لشآ

 «ثخَاى.

 اًذ. تؼج٘٘ش ؿذُ «لاتهفلّ»ّبٕ خضء ػٖ ثِ ػَسُ -

 خضء ػٖ وبس وٌ٘ن.ػَس هجبسوِ سٍٕ ثش اگش ثخَاّ٘ن توبٗض لشآى سا ًؼجت ثِ ثمِ٘ وتت هـخق وٌ٘ن ثبٗذ  -

 هـىل اػت.  َس ثؼ٘بساٗي ػٔهٌشح وشدى  ،ٕ خضء ػٖ خ٘لٖ ػٌگ٘ي ّؼتٌذ صٗشا دس ثحث تذثشّٕبػَسُ -
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 : 1آِٗ  -

اػت پغ ٗه  «ػول»ٍ ٗه ًشفؾ  «اػتمبد» ولٖ ثِ اٗي هؼٌب وِ دس لل ٗه ًشفاثشاص دسًٍٖ ٍ تجذٗل ؿذى اػتمبد ثِ فشآٌٗذ ػ :قل -

 :داسد ثبٍس  ثِ ػول سػ٘ذُ اػت وِ دٍ حبلت

 . دس گفتبس هـَْد ثبؿذ -1

  .دس سفتبس هـَْد ثبؿذ -2

 ػول٘بتٖ اػت وِ هتىٖ ثِ ثبٍس اػت. ؿَدّؼتٌذ ثبلاخق ٍلتٖ اهش ثِ لل هٖاص اٗي هذل  ّبٕ لشآى ًَػبًلل -

ّب وِ دٍ اص آػ٘ت پٌبُ ثشدى اص ٗه خٌش دس پ٘ؾ سٍ ٗؼٌٖ خَد سا دس اهٌ٘ت لشاس دادى، ثِ هحل اهي سخَع وشدى ثشإ دٍسٕ اعوذ: -

 ذآى سا دفغ وٌ٘ ذخَاّ٘خَاّذ ث٘بٗذ ٍ ؿوب هٖخَاّذ آى سا ثشًشف وٌذ ٗب آػ٘ت هٖحبلت داسد دفغ ٍ سفغ ٗؼٌٖ ٗب آػ٘ت آهذُ ٍ هٖ

 ٗؼٌٖ ٗب دسهبى اػت ٗب پ٘ـگ٘شٕ.

  سفغ                  =دسهبى 

  ٕدفغ =پ٘ـگ٘ش 

  هٌغ»ؿَد هّٖش دٍ ثب ّن». 

 ثبٗذ فلك سا ؿٌبخت. وٌذ ٍ ثشإ فْن سةّسا ثب فلك ث٘بى هٖ «سةّ»ٍٗظگٖ  اػت ٗؼٌٖ وبف الِ٘هوبف ٍ ه رب الفلق: -

، ػلت آهذى اًـمبق اٗي اػت وِ ؿك فدش، ؿىبف ّوِ اٌْٗب دس آى اػت. «اًـمبق هغ حلَل ئثبًٔ ث٘ي الٌشف٘ي»دس التحم٘ك:  فلق: -

ٍ ث٘ـتش ٗه  ؿذفشق لبئل  تَاىگٌَٗذ ٗؼٌٖ هٖثبًِ هٖوٌذ ثِ آى اِشق هٖاص سٗـِ ث٘ي اػت ٍلتٖ ث٘ي ٗه چ٘ضٕ ثب ٗه چ٘ضٕ ف ثبًِ:اِ)

سٍص وِ  ًشف دٗگشؿت ثَدُ ٍ  فْو٘ذ وِ ٗه ًشفٍ ؿوب هٖ «ػپ٘ذُ دم» :گٌَٗذهٖ ؿَد هثلاًتوبٗض اػت وِ ث٘ي دٍ ًشف اٗدبد هٖ

 ؿَد توبٗض ث٘ي ؿت ٍ سٍص.دس ٍالغ هٖ

 ٍد وِ دس ًظبم تمذٗش ّؼتٌذ. سفلك فمي دس حَصُ هخلَلبتٖ ثِ وبس هٖ -

 صٗشا ػبلن اهش ثِ اٗي هؼٌب همذاس ًذاسد. ،فلك دس ػبلن خلك اػت ًِ ػبلن اهش. ؿَدخلك هٖ «وتبة» ،ًظبم هدشداتدس  -

اص خْت اٗدبد اًفلاق دس  ؿَد سةّالفلك هٖ وٌذ ثِ هؼٌٖ فبلك اػت دس ٍالغ سةّفلك: اٍى ٍخَد هجبسوٖ وِ فلك سا اٗدبد هٖ سةّ -

 هخلَلبت.

 گَٗذ ٗؼٌٖ ّوِ وبسُ.گَٗذ ٍلتٖ اسثبة هٖسثبة هٖدس لشآى خوؼؾ سا  اَ .ثگ٘شٗن «ثتسٓ»ّوِ وبسُ، اگش اص  سة: -

 دػت اٍػت. ِ : هبلى٘ت دس تذث٘ش داسد ٗؼٌٖ تذث٘ش اؿ٘بء ث()ػلاهِ ًجبًجبٖٗ سةّ -

 ؿَد ػشپشػت.٘ن ٍ اػن ًضدٗىتشؽ هٖثٌ٘وِ ٗه وبسٕ ّن اص اٍ هٖاػت خَدهبى  «لا الِ الا الله»ّوبى  ،سةّ -

گَٗ٘ن دس سػبًذى اٍ ثِ ووبل اػت ٍ ٍلتٖ اٗي سا هٖ ءوؼٖ وِ هتلذٕ ٍ هبله تذث٘ش ؿٖ. «ػَق الـٖء الٖ ووبل» :)التحم٘ك( سةّ -

 .گ٘شدثبٗذ اًفلاق سا ّن ثِ آى اهبفِ وٌ٘ن ٗؼٌٖ هبلى٘ت دس تذث٘ش ٍ ػشپشػتٖ ٍ ػَق دادًؾ ثِ ٍاػٌِ اًفلاق كَست هٖ

 بف خذا ً٘ؼت.ىهبّ٘ت فلك اص ؿ -

 «ؿشٍع توبٗض»وٌ٘ن ثِ خبًش ّو٘ي توبٗض سا تؼ٘٘ي هٖ ٓٗؼٌٖ اٌٗىِ دس ٍالغ داسٗن هحل ٍ هحذٍد «هِي»هِي: ثحث توبٗض اػت،  :2آِٗ  -

 اػت.  «هحل توبٗض»ٗب 

 ؿشٍع غبٗت اػت. «هِي»گٌَٗذ دس ػشثٖ هٖ -

 ّن توبٗض داسد. اػت وِ ثبص «اصثؼوٖ »ّب اًَاع داسد وِ ٗىٖ اص آى «هِي» -

 .«اًَاع توبٗضّب»دسثبسٓ وبسوشدى سٍٕ اًَاع هِي ٗؼٌٖ وبسوشدى  -
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تب  5اص اٗي  تَاً٘ذ ثگَٗ٘ذ وِ اًَاع توبٗض هثلاًلوِ٘ توبٗض ثِ كَست هحلَسُ لبثل ثشسػٖ اػت. ٗؼٌٖ هٖ ،ثب فْن هؼٌبٕ هِي دس لشآى -

 )حلش ػملٖ( تب خبسج ً٘ؼت. 3ٗب 

 : هب ٗمبثل الخ٘ش، هفَْم هتٌبلن اػت ٗؼٌٖ ثب خ٘ش لبثل خوغ ً٘ؼت. حم٘ك()الت شرّ -

ًؼجت داسد ثِ هَاسد دٗگش وِ سخحبى دادُ ؿذُ اػت ٍ اگش  ؿَد ٗؼٌٖ حتوبًثِ هؼٌبٕ آى چ٘ضٕ اػت وِ تشخ٘ح دادُ هٖ «خیر» -

 ؿَد.ل تفو٘ل هٖفؼٍٓ اَ هؼٌب ؿذُ« ثْتش»هلذس ثگ٘شٗن 

 داس تـخ٘ق اػت. ػْذُ ،ًظبم تفىش + تؼمل ،وٌذٕ هٌشح هَٖػلاهِ هلٌف ثب تَخِ ثِ اٗي چ٘ضٕ وِ -

هْن اػت. اگش  دس هَهَع خ٘ش ٍ ؿشّ «تفىش كح٘ح»ثشإ وؼٖ وِ تفىشؽ وبس ًىٌذ هجْن اػت. ٗؼٌٖ ل٘ذ  «خ٘ش ٍ ؿشّ»هَهَع  -

 بى داسد.اًؼبى فبلذ تفىش كح٘ح ثبؿذ ّش احتوبلٖ دس هَاخِْ اٍ ثب هؼبئل، اص خٌغ خ٘ش ٍ ؿشّ اهى

ٍخَد  ؼٌٖ ؿشّٗ دّذ.فْوذ ٍ خَد گَاّٖ ثِ دٍسٕ ٍ پشّ٘ض اص آى سا هٖهشسّبٖٗ اػت وِ اًؼبى ثب لَُ تفىش ٍ تؼمل هٖ «ؿشّ» -

 ؿَد.ثِ اػتجبس لَُ تؼمل ٍ تفىش ؿٌبختِ هٖ خبسخٖ ًذاسد ٍ

-ًبه٘ذُ هٖ «ؿشّ» ،هشس اػت ٍ هشس دس همبم اخت٘بس ،وٌذّب دٍس هٖؿَد ٍ اٍ سا اص هٌفؼتاختلالاتٖ وِ دس ػبختبس اًؼبى اٗدبد هٖ -

 گًَِ ً٘ؼت. ٍلٖ دس هشس اٗيخَد داسد ٍ هفَْهٖ اص اخت٘بس . دس ؿشّؿَد

اگش هشس سا ثشداسٗن لزا  ،وٌذهَاخِْ ثب هشس اٗدبد ّذاٗت هٖ ،ّبٖٗ وِ اًؼبى وشدُ ثِ خبًش هَاخِْ ثب هشس ثَدُ اػتّوِ پ٘ـشفت -

 افتذ.سؿذ اتفبق ًوٖ

 هشس اػت ٍ ّش هشسٕ هوىي اػت ؿشّ دس دسٍى خَد حتوبً . ؿشًّ٘ؼت ّؼتٌذ ٍلٖ ّش هشسٕ ؿشّ «هشس»ّب ثِ ًَس ًج٘ؼٖ ّوِ ؿشّ -

 ثبؿذ. 

 داسد: ٍخَد دٍ حبلت ، ؿشّ ُدسثبس -

 .تَاًذ دس همبم سخحبى اؿتجبّٖ سخحبى دادُ ؿَدداسد ٗؼٌٖ هبخلك هٖ ؿشّٗؼٌٖ ّشچِ خذا خلك وشدُ اػت  «هبخلك» -1

 آٗذ.خَس دس ًوٖ داسد ٍ اٗي اكلاً هشساگش ثگَٗذ هبخلك ٗؼٌٖ ّشچِ خذا خلك وشدُ اػت  اهب -2

دس  چَى ؿشّ تَاًذ اؿتجبّٖ سخحبى دادُ ؿَد،هٖدبػت وِ دس همبم سخحبى اص اٌٗ« تَاًذهٖ»داؿتِ ثبؿذ ٍ  تَاًذ ؿشّهٖ «هبخلك» -

 وٌذ.ػبلن خبسج ثب ٍخَد اًؼبى هؼٌب پ٘ذا هٖ

 وٌذ.آٗذ هوىي اػت دچبس هشسٕ ؿَد وِ ثِ اخت٘بس ٗب سخحبًؾ سثي پ٘ذا هٖخِْ ثب هؼبئلٖ وِ پ٘ؾ هٖاًؼبى دس هَا -

 .اػت : هشس ًبخَاػتِ اص خبًت هخلَلبت ٗب هشسّبٕ حبكل اص سخحبى اؿتجبُؿشّ -

 َر ًِ ثبلؼىغ.ؿَد ل٘ذ هؼٌبٖٗ ػٔهٖ ػبهل هحشن ثشإ دس اهبى لشاس گشفتي. ؿشّ ٍ ؿشّاػت  پٌبُ ثشدى ثِ ٍاػٌِ هَاخِْ ثب ؿشّ وذ:عُ -

 زنگ دوم:

 ظلوت/ تبسٗىٖ     غاسق: :3آِٗ 

 ٍلتٖ وِ ًْبدٌِٗ ؿَد، داخل ؿَد ٍ اػتمشاس ٗبثذ. اذا وقة: -

 ذُ/ ًباه٘ذٕ/ فمشّبٕ ٍاسداتٖ ثِ اًحشاف وـٌ/ فشٌّگهلبدٗك غبػك: خْل/ تؼلت -

 ؿَد پٌبُ ثشدى حتوٖ اػت.هٖ «ٍلت» ،ٍلتٖ غبػك -

 وٌذ وِ اٍلَٗت اٗي اػت وِ لجلهٖو٘ذ ثلىِ تأپٌبُ ثجش،  ًِ اٗي وِ ثگزاس ًْبدٌِٗ ثـَد ثؼذاً «هِي ؿَشِّ غَبػكٍِ ئِرَا ٍٓلَت»گَٗذ ٍلتٖ هٖ -

 اص ًْبدٌِٗ ؿذى پٌبُ ثجش.

 «ٍلت»بّ٘ت غؼك، خَاّذ ثگَٗذ وِ هوٌذ ٍ هٖوٌذ ٗه ًظبم اٍلَٗتٖ اٗدبد هٖو٘ذ هٖوٌذ ثلىِ تأت: ّش ل٘ذٕ هحذٍد ًوٖئِرَا ٍٓلَ -

 اػت.
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دس تمذٗشؽ اًگبس گَٗذ هٖ «فٖ الؼمذ»صٗشا ٍلتٖ «. بثبتٍٓ هِي ؿَشِّ ارا ًف»حبلتٖ داسد وِ اٌٗچٌ٘ي  «ٍٓ هِي ؿَشِّ الٌَّفَّثَبتِ فىِ الْؼمٔذَ» :4آِٗ 

 اػت.

 ،وٌٌذ ثِ كَست ًبثدبثبص سا ثؼتِ هٖگشُ  وشدُ ٍ ٗب دهٌذ وِ دٍ حبلت داسًذ ٗب گشُ ثؼتِ سا ثبصّب هٖوؼبًٖ وِ دس گشُ نفاثات: -

 دٌّذ. ًفشٕ وِ ًجبٗذ ثٌ٘ـبى استجبى ثبؿذ سا استجبى هٖ وٌٌذ ٗب دٍٗؼٌٖ پًَ٘ذ دٍ ًفش سا وِ ثؼتِ ؿذُ ثبص هٖ

 خ٘لٖ خَة اػت. «الٌَّفَّثَبتِ فىِ الْؼمٔذَ»ؿٌبخت پ٘ذا وٌذ  ثِ ؿشّ اگش وؼٖ ثخَاّذ هلذالبً -

 اػت.  «ًثإه»ؿبى ّب لفظثؼوٖ اص ٍاطًُىتِ:  -

گٌَٗذ اهب دس هٖ «ػم٘ذُ»داسٗن وِ ثِ آى ػمذ ً٘ض  «اػتمبدات»الجتِ دس ػبحت  .ثِ هؼٌٖ پًَ٘ذ اػت، پًَ٘ذ دس ػبحت سٍاثي «قدعُ» -

ً٘ن تَاٍ هثجت اػت ثٌبثشاٗي هٖ ثغ سٍاثي اػتبخَد ػمٔذ تمذ ًىبح، ًزس، لؼن، ث٘غ اػت. آى ػ ً٘بهذُ اػت. هلبدٗكٍاطٓ ػم٘ذُ لشآى 

 ٍ ػمَدٕ وِ ثبٗذ ثبؿذ سا ػؼت وشد. ثگ٘شٗندس ًظش  «ػؼت وشدى»ٕ بسا ثِ هؼٌ «ًفث»

س لزا اگش اختلالٖ اتفبق ث٘فتذ دٗه ػمذ ًىبحٖ ًجبٗذ كَست ثگ٘شد اختلال دس ٗؼٌٖ  «اختلال دس ػمَد»وِ  اػتگًَِ ٗيا شفػٔدس  -

ّبٖٗ حشفٗـبى ّبخبًَادُٗه صٍج خَاى، اصدٍاج  : ثؼذ اصػمَد اختلال دسثشإ  هلذاق .ّن خَسدى پًَ٘ذّبػتِ ثثِ هٌضلٔ ٍالغ 

 افتذ.اختلاف هٖصًٌذ وِ ث٘ي آى صٍج هٖ

 .ًث ثَدى ث٘ـتش ثب هخفٖ ثَدى دس استجبى اػتإه .ثبؿذًث اػت ثِ خبًش هخفٖ ثَدًؾ إهًفبثبت ّبٖٗ وِ ؿبٗذ ٗىٖ اص ػلت -

افتذ ٍ اًَاع پًَ٘ذّبٕ خذٗذٕ داسد وِ ثِ كَست تىٌَٖٗ اتفبق هٖ ،هشحلِاختوبػٖ اػت ٍ دس هشاحل سؿذؽ دس ّش  ًجؼبً ،اًؼبى -

ٌذ هؼبٍٕ ثب وُ ،پًَ٘ذ التلبدٕ، ؿغلٖ ٍ ... اختلال دس پًَ٘ذّب هؼبٍٕ ثب اختلال دس سٍاثي اػت، اختلال دس سٍاثي هثلاً .وٌذپ٘ذا هٖ

ثب ّوؼشؽ سفتبس وٌذ اگش وؼٖ ًتَاًذ ثب پذس ٍ هبدسؽ خَة وٌذ. تغزِٗ ػول هٖ ؽ ٗب هبًذى دس هشاحل ثلَؽ اػت ٗؼٌٖ هبًٌذؿذى ثلَ

 ًج٘ؼٖ اػت. وبهلاً ػ٘ش ٗه الجتِ اٗي وِ تَاًذ خَة ثبؿذ ّن ًوٖ

 .ٗنپٌبُ ثجشثِ خذا ّن هبى ثبٗذ اص خَدثٌبثشاٗي  ،٘نًفبثبت ثبؿت هلذاق ً٘ؼهوىي ّ٘چ ٍلت هبى خَد٘ن وٌفىش ؿبٗذ  -

  .اػت هْن ثؼ٘بس «ًؼوت»ثحث  حاسد: :5آِٗ  -

 ًؿَدًؼوت دٗذُ هٖ :اٍلا.  

  :ًّن دس استجبى ثب دٗگشاى اػت. )ًلت اصالِ ًؼوت اص دٗگشاى( ٍ ًَػبً ؿَداصالِ )اصث٘ي سفتي( آى خَاػتِ هٖثبً٘ب 

 «ارا»ثِ ثبٗذ  ،فلك ثشإ ؿٌبخت فلك ٍ پٌبُ ثشدى ثِ سةّ وٌذ.الذام ػولٖ هٖ ،ثشإ اص ث٘ي ثشدى ًؼوت اص دٗگشاىٗؼٌٖ فشد ارا حؼذ:  -

 تَخِ وشد.

 آًگبُ، ّشگبُ :اذا -

 ؟سا ث٘بى وشدُ اػت ؿشّ 4ٗب  3وِ خذا اٗي گ٘شد ّب دس اٗي ػِ لشاس هٖآٗب ّوِ اٗي ؿشّػئَال: 

 سةّ»وِ پٌبُ ثجشد ثِ )ف( وٌذ ثِ پ٘بهجش اػت ٍ ثِ ٍاػٌِ اٗي تدلٖ خذا اهش هٖ «سحوبى ٍ سح٘ن»ٖ اػن اتفبلبت تدلّ ّؤ ،دس اكل -

 دٗگش خبف. ّٕب ػبم اػت ٍ ػِ تبٗىٖ اص آىوِ  «فلك

 :برای پناه بردن 

 .ؿٌبخت هحل دس اهبى لشاس گشفتي .1

 ؿٌبخت ساُ اهٌ٘ت خؼتي ٗؼٌٖ فشآٌٗذ پٌبُ ثشدى اػت. .2

 ّبٖٗ وِ لاصم اػت دس هَاخِْ ثب آًْب پٌبُ ثشد.ؿٌبخت هَاًغ ٍ آػ٘ت .3

 .ّبٕ خَدػول وشدى ًؼجت ثِ ؿٌبخت .4



 5 

 :ػول٘بتٖ وشدى 

 وٌٌذ.وِ اٗي ؿشٍس سا اٗدبد هًٖجبؿذ وؼبًٖ خَد فشد خضء  .1

 ثـٌبػ٘ن ٗؼٌٖ ًَع پٌبُ ثشدى ثِ ػوت فبلك اػت.  «خبلك»خذا سا ثِ ػٌَاى  .2

 ؿَد.ّوِ هَاسد ثبلا ثب فلك هـخق هٖ .3

 .ؿًَذذ وِ ثبٗذ دس هشاتت سفغ ًّبٖٗ داسٍ ًبع گشُهجبسوِ فلك َس ػٔ خَدِ -

  .ػتخشاج وشداهذل ثشإ ول لشآى ػَسُ اٗي  اص تَاىهٖ -

 فلك:  ّب دسثبسٓپ٘ؾ فشم 

  اػت،  «خلك»دس ػبلن 

 اػت «حشوت»مَلِ اص ه. 

  ٕافتذ. ّؼتٌذ ٍ دس ػبلن خلك اتفبق هٖ «تمذٗش»دس حَصُ هخلَلبتٖ اػت وِ داسا 

حشوت  ٗؼٌٖ هخلَق ٗه ٖك٘شٍسٗتٍ  ػ٘شسد ٍ ٗه دا ًٖٗتْباٍ ٗه  ُؿذؿشٍع  هجذأٗؼٌٖ حشوت اص ٗه  «فلك» گَٗ٘نٍلتٖ هٖ -

 دسًٍٖ داسد ٍ ٗه حشوت ث٘شًٍٖ.

ذ ثبٗ دّذ. اٗي حشوت فشع اص هخلَل٘ت اػت ٗؼٌٖ حتوبًاػت وِ حشوت اص لجل ثِ ثؼذ خَد سا ًـبى هٖ ءإ اص ؿٖهشحلِ «فلك» -

 ؿٌبػٖهشحلِ  =ٗه چ٘ضٕ ثبؿذ وِ خلك ؿذُ ثبؿذ.

 .اػت «ؿٌبػٖهشحلِ» ٍٓاط ،دس لشآى «فلك»ٍاطُ  -

 اػت.  «خلك ٍ فلك»هحلَل  ،لنّش اتفبلٖ دس ػب -

 سا ّن ثفْو٘ن. «پٌبُ»تَاً٘ن هىبً٘ضم هٖ ،اگش فلك سا خَة ثـٌبػ٘ن -

 .ٖ دسًٍٖ اػت. خَد ك٘شٍسٗت لبثل هـبّذُ ً٘ؼت اهب آثبس آى لبثل هـبّذُ اػتك٘شٍسٗت: تدلّ -

 اػت. «هشتجِ»ًبظش ثِ اػت ٍ ك٘شٍسٗت  «هشحلِ»ػ٘ش ًبظش ثِ داسد. ً٘ض ٘شٍسٗتٖ ّش هَخَدٕ دس ّش ػ٘شٕ، ك -

تِ ٍ ثِ افتذ هحلَلٖ اص ػ٘ش ٍ كشٍسٗت اٍػت وِ ثش اػبع حشوتٖ كَست گشفّش تىبهلٖ وِ دس هَخَدات ٍ اًؼبى اتفبق هٖ -

 ؿٌبػًٖـبًِ =ؿَد گفتِ هٖ «فلك»ٗت ؤّبٕ لبثل سٗت اػت ٍ ثِ اٗي ًـبًِّبٖٗ لبثل سؤٍاػٌِ ًـبًِ

 .ؿَدتَل٘ذ هٖ «ػلن» ،ؿٌبػٖ دس لشآىؿٌبػٖ ٍ ًـبًِلزا اص هجبًٖ هشحلِ -

 .ؿذ «ؿٌبػًٖـبًِ»ًبهؾ  وِهذ ثبلا آً٘ض آًمذس شٍسٗت ٍ٘ ػ٘ش ٍ ك ٘ذُ ؿذهًب« ؿٌبػٖهشحلِ»آًمذس ثبلا آهذ تب هشحلِ هشحلِ ؿذى  -

 اػت. «فلك»هجبسوِ آغبصؽ ػَسُ  ،ن ثش ػلوٖ ؿَدخَاّذ ػبلِفلك اػت ٗؼٌٖ ّشوؼٖ هٖهجبسوِ ػَسُ  ،ٖولآغبص ّش ػِ -
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