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خانگی زنان، بٌ عنَان ٍجٌ ٍ  نسألۀ کار

رٍن از ــیـنَن بـاکـٌ تـد کــَلیـای از ت‌یَىـش
يای اجتهاعی ٍ نقد اقتصاد سیاسی ‌بررسی

ناندى، بٌ نظر نگارندى حائز ايهیتی دٍگانٌ 
کشی از نیرٍی ‌است؛ از یکسَ شکلی از بًرى

سَی دیگر صَرتی از تبعیض  کار انسان ٍ از
  .ست‌جنسیتی

قطٌ نظرات نتداٍل پیرانَن در این شهارى ن
يای آیندى بٌ ‌ایو تا در شهارى‌آن را نطرح کردى

 .بررسی ٍ نقد آن بپردازیو
 

نسئَل کاريای گَیان بٌ تنًایی  از پاسخ
/۲۱خانگی در ننزل يستند، باٍجَد آن کٌ  ۶% 

یعنی بسیاری از  .از پاسخگَیان شاغل بَدند
زنان شاغل فشار نضاعفی را در انجام کار خانٌ 

.کنند ٍ کار بیرٍن از خانٌ تجربٌ نی
۲ 

يای تاریخ شايد  يهانگَنٌ کٌ در بزنگاى
ایو، با رفتن نردان بٌ جنگ، زنان نشاغل  بَدى

را پر کردند ٍ چرخ اقتصاد را چرخانیدند   خالی
پس از اتهام جنگ ٍ بحران دٍبارى کنار زدى   ٍلی

يای تفکر نرد نحَر  اکنَن انا پایٌ .شدند
درصد زنان در ارٍپا  ۵۰نتزلزل شدى ٍ بیش از 

 .کار بیرٍن از خانٌ را انتخاب کردند
کار خانگی سًو بٌ سزایی در سرانۀ تَلید 

سَم ‌ان این سًو برابر یکدر ایر .داشتٌ است
است؛ انا بٌ   کّل سرانٌ در اقتصاد غیررسهی

گردد  اشتغال ثبت نهی  يیچ ٍجٌ در آنار رسهی
 ٍ بٌ عنَان تَلید کنندۀ ارزش اضافی ٍ سَد 
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 .شَد نادیدى گرفتٌ نی
يزار  ۴تا  ۳دار بٌ طَر نیانگین  زنان خانٌ

تا  ۲۵ٍ تَلید کنندۀ  کنند ساعت در سال کار نی
ٍلی در نبَد تعاریف  .درصد ثرٍت يستند ۴۰

حقَقی در قانَن بٌ عنَان یک شغل، 
يای کلان بٌ نفع  گیری تَانند در تصهیو نهی

حرفۀ خَیش دخالت کنند ٍ اینگَنٌ دچار از 
گردند؛ از این رٍ باید بٌ کار  نی  خَد بیگانگی

 .دار يَیت دادى شَد زنان خانٌ
ان برای رفع ستو از زنان شناس‌جانعٌ

بٌ طَر نثال بیش از  رايکاريایی ارائٌ دادند،
‌زنان  بر بیهۀ یک ديۀ قبل دٍلت طرحی نبنی

دار نطرح نهَد کٌ يرگز بٌ نرحلٌ اجرا  خانٌ
لازنۀ طرح فَق بٌ رسهیت شناختن  .نرسید

انا چَن کار  .داری بٌ عنَان شغل بَد خانٌ
نبادلٌ  خانگی ارزش اقتصادی ندارد ٍ قابل

در اینجا  .شَد ايهیت شهردى نی  نیست، بی
نتایج خدنات  .نسألۀ کارفرنا نیز نطرح است

داری بٌ صَرت نًان بٌ خانَادى ٍ در  خانٌ
 نتیجٌ بٌ کل جانعٌ  خَايد رسید؛ زیرا زن
‌نیرٍی کار رایگانی است کٌ بستر کار بیشتر

رفت کٌ فعالیت  ر آغاز يزارۀ سَم انتظار نید
اقتصادی زنان نانند نردان در تَلید سرانٌ 

انا جایگاى نسلط نردان در بازار  .دیدى شَد
  .شد بر اساس جنس تثبیت  کار با تفکیک شغلی

نراتب اقتصادی ‌زنان در سلسلٌ  فرٍدستی
دلایلی چندگانٌ دارد از جهلٌ، نداشتن آنَزش 

برای بٌ دست آٍردن نًارت ٍ تخصص،   کافی
يای زنانٌ،  قبَل دستهزد پائین، نبَد تشکّل

 . ...ٍ   نردان در قبال خانَادى  نسئَلیت نالی
بر اساس آنار سازنان نلل نتحد، زنان نیهی از 

ديند، انا نزدیک  ت جًان را تشکیل نیجهعی
 ۱۰سَم از کار جًان بر عًدىٔ ایشان است،  بٌ دٍ

کنند ٍ  درصد از درآند جًان را دریافت نی
بر اساس  .يا کهتر از یک درصد است دارایی آن

يای انجام شدى ارزش تَلیدات خانگی  بررسی
/۳۵زنان در آنریکا  درصد تَلید ناخالص  ۵
/۴۶نلی، در کانادا  درصد تَلید ناخالص  ۳

/۲۱برابر با  ۱۳۵۴داخلی ٍ در ایران در سال  ۶ 
/۱۶حدٍد  ۱۳۶۵درصد ٍ در سال  درصد تَلید  ۵

.ناخالص داخلی برآٍرد شدى است
۱ 

این آنار ٍ ارقام بیانگر این است کٌ با تَجٌ بٌ 
این کٌ کار خانگی بٌ استحکام بدنۀ اقتصادی 

در  يای دٍلت کند انا سیاست اجتهاع کهک نی
برابر آن نتناقض است ٍ این انر باعث شدى تا 

 .بٌ خَد بگیرد   ای فقر چًرىٔ زنانٌ
در نظام اقتصادی کٌ بر پایۀ رقابت بنا شدى، 

قبَل دستهزد پایین تَسط زنان تًدیدی برای 
 شَد، ٍ چَن نردان جایگاى نردان نحسَب نی

 از زنان نتشکلترند زنان را بٌ سهت کار در
 .ديند نی حَزىٔ خانٌ سَق

ٍ ناشینی شدن   با ظًَر انقلاب صنعتی
، کار زنان از خانٌ بٌ کارخانٌ ننتقل شد  زندگی

ٍ تَلید نیز از نصرف جدا گشت، از آنجا کٌ 
برای نصرف بَد ٍ زنان نیز   خانٌ جایگايی

نسئَل برآٍردن نیازيای نصرفی خانَادى 
در  .بَدند، با ارزش کار خانگی سنجیدى شدند

طَر نهَنٌ، در  ساس تحقیقاتی کٌ بٌ ایران بر ا
سالٌ ساکن نناطق  ۵۰تا  ۲۰زن نتايل  ۲۴۱نیان 

از  %۶۳تًران انجام گرفت،  ۱۶ٍ  ۱۵، ۶، ۱
/۶۲پاسخگَیان نظافت رٍزانٌ خانٌ،  ۵% 

/۶۰نظافت کلی خانٌ،  نسئَلیت  ۵%
/۴۰ظرفشَئی،  /۴۱نسئَلیت آشپزی،  ۴% ۵% 

/۵۶يا،  نسئَلیت رسیدگی بٌ درس بچٌ ۶% 
/۶۵يا در زنان بیهاری،  قبت از بچٌنرا ۱% 

/۶۲شستن ٍ نرتب کردن لباس فرزندان،  ۵% 
/۶۴پذیرایی از نًهان،  کردن نیز غذا  جهع ۳%

/۶۳یا سفرى، ٍ  يای  شستن سرٍیس ۴%
طَر  بٌ .ديند بًداشتی را بٌ تنًایی انجام نی
/۶۳ديد کٌ  کل نتایج این تحقیق نشان نی ۴%  
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يای نعهاری ٍ طراحی ننازل ‌خَد در طرح
بٌ این ترتیب  .یراتی ایجاد کندنسکَنی تغی

 دست بٌ (ٍ خَد زنان فهینیست)نعهاران 
يایی بدٍن آشپزخانۀ ‌طراحی نجهَعۀ خانٌ

نجزا برای ير ٍاحد ٍ با یک آشپزخانۀ نرکزی 
يا، ‌یکی از نشًَرترین این طرح .زدند
، نعهار نشًَر انگلیسی برای گ دتح يای ‌طرح

 .یک خانۀ تعاٍنی در بیلدینگ نیَز است
نقديایی نیز بٌ این رٍش نطرح شدى است از 

ٌٔ این نقديا این است کٌ نظریۀ فَق بر  جهل
قبَل کار خانگی بٌ عنَان کاری زنانٌ تأکید 

 .شَد‌بندی نی‌کند کٌ بین زنان تقسیو‌نی
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يهشًری آنلاین، نحاسبٌ ارزش اقتصادی  -۱

 ۱۳۶۶اردیبًشت  ۳۱يای خانگی زنان  فعالیت
کار خانگی زنان، »، (۱۳۶۲)کشاٍرز، نايید  -۲

نجهَعٌ )، فصل زنان «نشکلی کٌ تهانی ندارد
بٌ کَشش نَشین  (يای فهینیستی آراء ٍ دیدگاى

احهدی خراسانی ٍ فیرٍزى نًاجر، جلد سَم، 
 .بًار

 خبرگزاری ایلنا -۳
 يهان -۴

 

کاری  .کند نردان را در خارج از خانٌ فرايو نی
ت نَظّف بٌ پرداخت يزینۀ آن است کٌ دٍل

تَسط زنان در خانٌ بٌ صَرت رایگان انجام 
تَان دٍلت را  پس در حقیقت نی .گیرد نی

کٌ این   دار دانست؛ درحالی کارفرنای زنان خانٌ
زنان بٌ عنَان نیرٍی کار، حتی در 

  .ندارند  يای دٍلتی نیز جایگايی بندی تقسیو
يای  يشدفتر نطالعات اقتصادی نرکز پژٍ

نجلس نیز ضهن بررسی ارزش اقتصادی کار 
يای حهایت از آنان تصریح  خانگی زنان ٍ شیَى

ٌٔ کار خانگی زنان  کرد کٌ ارزش اقتصادی سالان
نیلیَن ٍ  ۱۴بر اساس حداقل دستهزد نعادل 

ٍ با تَجٌ بٌ ٍجَد  .يزار ریال در سال است ۲۰۰
خانَادى در کشَر،  ۶۲۶يزار ٍ  ۴۴۶نیلیَن ٍ  ۱۵

دار در کل کشَر  رزش اقتصادی کار زنان خانٌا
شَد  يزار نیلیارد ریال در سال نی ۳۳۶بالغ بر

کٌ سًو آن در تَلید ناخالص داخلی بٌ 
/۵يای جاری  قیهت .درصد خَايد شد ۱۶

۳ 
در این زنینٌ طرحی بٌ نجلس  ۱۳۶۵در سال 

فرنایی ‌ارائٌ شد کٌ شبايت زیادی با خَیش
خَد کارفرنای  دار زنان خانٌ  داشت، یعنی

دار در  بدین صَرت کٌ زنان خانٌ .خَیش باشند
ينگام نراجعٌ باید درآند خَد را كٌ رٍزانٌ بین 

يزار ٍ  ۵۱تَنان تا حداكثر  ۳۲۰يزار ٍ  ۵حداقل 
تَنان است را بٌ عنَان درآند اعلام كنند،  ۲۴۰

تا بر این اساس بتَان نیزان نرخ پرداختی حق 
قاضیان را نحاسبٌ بیهٌ برای این گرٍى از نت

يای پرداختی حق ‌با تَجٌ بٌ این کٌ نرخ .كرد
درصد از دستهزدی اعلام  شد  ۲۰ٍ  ۱۶، ۱۴بیهٌ 

شَد، اگر  كٌ بٌ ٍسیلۀ خَد نتقاضیان گفتٌ نی
درصد بیهٌ پرداخت  ۲۰دار با نرخ ‌زنان خانٌ

کنند؛ کٌ دٍ درصد آن سًو دٍلت است 
خَردار تَانند از بیهۀ از کارافتادگی نیز بر نی

 شَند ٍ در غیر این صَرت فقط شانل بیهۀ
دار  انا زنان خانٌ .شَند بازنشستگی ٍ فَت نی

بٌ دلیل نداشتن در آند از این طرح استقبال 
.نکردند

۴ 
دٍلت  خَد را از پرداخت حق بیهٌ بٌ عنَان 

دار نعاف کرد ٍ انتظار  کارفرنای زنان خانٌ
 داشت کٌ این نبلغ تَسط نردی کٌ زن با اٍ

دار  کند پرداخت شَد زیرا زن خانٌ نی  زندگی
انا این نسألٌ علاٍى بر این کٌ  .درآندی ندارد

 کند ٍ آنان را استقلال زنان را نتزلزل نی
داری در تَلید  نهاید، نقش خانٌ نی ٍابستٌ

ايهیت ‌سرانٌ را انکار کردى ٍ کار خانگی را بی
بنابراین طرح نَرد استقبال قرار  .ديد جلَى نی

 .گرفتن
رايکار ارائٌ شدۀ دیگر طرح دستهزد بٌ کار 

، این نگرش اکنَنیستی اٍلین بار استخانگی 
 در سلم اجیمرٍ  گ رح ارزاادلاامیس  تَسط 

 «قدرت زنان ٍ انًدام جانعٌ»کتابی با عنَان 
 با بٌ رسهیت شناختن  .نطرح شد ۱۴۵۲در سال 

 نظر گرفتن بیهٌ کار خانگی بٌ نثابۀ شغل ٍ در
باعث تثبیت حقَق زن در   ٍ دستهزد برای آن 

خانٌ ٍ يهچنین باز شناساندن جایگايش در 
تَانند در  نردان نیز نی ، تَلید سرانۀ نلی

صَرت تهایل، کار در خانٌ را بٌ عنَان شغل 
خَد انتخاب کنند ٍ یا در انجام ٍظایف 

  .داری بٌ يهسرانشان کهک کنند خانٌ
ادى ٍ نددکاران در این صَرت از نشاٍران خانَ

رٍد کٌ بٌ صَرت سازنان  اجتهاعی انتظار نی
یافتٌ در جًت بٌ رسهیت شناساندن کار 

کٌ نیاز بٌ اعتهاد ٍ تکیٌ  .خانگی يهکاری کنند
نعتقدند طرح   سازی دارد؛ انا برخی بر فرينگ

فَق با تثبیت جایگاى زنان در خانٌ بٌ تقسیو 
نٌ زند ٍ زنان را در خا کار جنسیتی دانن نی

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    .کند نحبَس نی
راى حل نطرح شدۀ دیگر، اجتهاعی کردن کار 

 داری خانگی است، بدین گَنٌ کٌ خدنات خانٌ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

يای دٍلتی ارائٌ گردد کٌ باعث  تَسط شرکت
شَد زنان با دغدغۀ کهتر در انَر اجتهاعی  نی

کٌ انجام نشارکت کنند، انا نسألٌ اینجاست 
انَر خانٌ تَسط افراد تحت استخدام دٍلت 

 زند زیرا نشاغل بٌ شکاف طبقاتی دانن نی
خدناتی عهَناً نتعلّق بٌ قشر تًیدست 

داری کٌ عهَناً  اجتهاع است، ٍ يو چنین خانٌ
شَد در انحصار زنانی از  زنانٌ پنداشتٌ نی

  گیرد ٍ تبدیل بٌ شغلی طبقۀ فقیر قرار نی
 .شَد زنانٌ نی

يای نَ طرح ‌نظریۀ دیگری تَسط فهنیست
شد، ٍ با نام آشپزخانۀ اشتراکی بر پایۀ تعاٍن 

يای نادی یک ایدۀ ‌فهنیست .شکل گرفت
قدرتهند را بسط دادند نبنی بر اینکٌ زنان باید 

پیش از آنکٌ ٍاقعاً بٌ برابری جنسیتی در 
يایی با کار ٍ نراقبت ‌اجتهاع دست یابند، خانٌ

ف ا .یَۀ اجتهاعی خلق کننداز فرزندان بٌ ش
يایی بَد کٌ با ‌هینستجزٍ اٍلین ف پیهس

 نزدیکی بٌ نحافل نعهاری تَانست با نظریات 
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