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 ًگبّٖ اجوبلٖ ثِ سَسُ:* 

 هَضَع اسبسٖ است: «الشا»َس دس توبم سٔ« وتبة»: هَضَع 1آِٗ  -

 سٍ ّست٘ن.ثب سٍٗىشد آٗبتِ وتبة سٍثِدس اٗي سَسُ : )ع( سَسُ هجبسوِ ًَٗس 

 ثب تفص٘ل وتبة سٍثِ سٍ ّست٘ن.دس اٗي سَسُ  :)ع( سَسُ هجبسوِ َّد 

 دستگبُ دسًٍٖ سٍ ّست٘ن. آٗبت ٍ تفص٘ل وتبة دس جشٗبى صًذگٖ ٗه اًسبى سٍثِثب دس اٗي سَسُ : )ع( سَسُ هجبسوِ َٗسف

  دّذ. است ٍ اٍ سا هجتٌٖ ثش وتبة لشاس هٖ« ػمل ٍ حٔسي»ٗه اًسبى وِ هجتٌٖ ثش 

  :سٍ ّست٘ن.سٍثٍِ ًمص آى دس صًذگٖ اًسبى وتبة  خَدِثب دس اٗي سَسُ سَسُ هجبسوِ سػذ 

  سٍ ّست٘ن.سٍثِدس ث٘شٍى آٍسدى اًسبى اص ظلوبت ثِ ًَس وتبة وبسوشدِ  : ثب)ع(سَسُ هجبسوِ اثشاّ٘ن 

 است.  «تج٘٘ي صشاط»اٗي سَسُ دس ٍالغ سَسٓ  -

 ً٘ض تج٘٘ي ضذُ است. «ػَاهل ث٘شٍى هبًذى اص صشاط هستم٘ن»دس اٗي سَسُ  :2ِ آٗ -

دس صشاط لشاس گشفتي ٗؼٌٖ تج٘٘ي صشاط ٍ  .«ج٘ل اللهي سٓػٓ ٍىَذّصٔٗٓ»است ثب « الٖ صشاط ػضٗض حو٘ذ»تمبثلِ  ،دس ٍالغ اٗي سَسُ: 3آِٗ  -

 وٌٌذ. دس ثشاثش وسبًٖ وِ صذ اص سج٘ل خذا هٖ

تَاًذ وس ًوٖلبثل تَجِ است وِ ّ٘چ سا  ثشإ لسوت دٍم.« س٘جل»است ٍ  سا ثشإ لسوت اٍل آٍسدُ «صشاط»، 3تَجِ: دس آِٗ  -

 ٌذ. ذ وص« س٘جلِ خذا»ص تَاًٌذ ااًسبى سا اص صشاط خذا صذ وٌذ ٍ فمظ هٖ

 (لامالسّهَضَع سَسُ هجبسوِ اثشاّ٘ن )ػلِ٘ ،ّبٕ اٌْٗبتمبثلٍ  «سفتي دس ساُ وتبة»ٍ  «ِ اص وتبةتسساُ ثشخَا»ٍ  «ساُ ٍ هس٘ش»هَضَع  -

 است.

  سبصٕ وٌذ.گَٗذ صٗشا لشاس است سج٘لت سسَل ثِ لسبى لَهص سخي هٖثِ ّو٘ي ػلّ: 4آِٗ  -

وتبة اص چگًَِ ثِ ثشوت  شاس گ٘شًذ ٍلإ اص ظلوت ٍ ًَس ّب دس ّش هشحلِاًسبىوِ چگًَِ خَاّذ ثگَٗذ ُ هٖثِ ػجبستٖ اٗي سَس -

ّب ثِ ساُ تجذٗل وٌذ. سا ثشإ آدمگَٗذ صٗشا لشاس است حمبٗك لَهص سخي هٖ ثبىصسسَل ثِ لزا  وٌٌذ،س٘ش پ٘ذا هٖلوبت ثِ سوت ًَس ظ

 ثبضذ. ٍ فْن وِ ثبٗذ ثشإ آًْب لبثل تج٘٘ي عج٘ؼٖ است 

وِ هغلغ اٗي وٌ٘ن السّلام( دس اٗي سَسُ هطبّذُ هٖاستبى اًج٘بء )ػلِ٘د ظلوبت ثِ ًَس سا دسهَضَع ٍ حم٘مت اًتمبل اص : 5آِٗ  -

    السّلام( است. )ػلِ٘ حضشت هَسّٖب جشٗبى داستبى

ٗؼٌٖ حضشت وٌ٘ن. ثس٘بس هطبّذُ هٖ ّب سا دس ول سَسُضَد وِ اٗي هؤلفِّبٖٗ ٍاسد هٖهؤلفِ)ع( دس داستبى حضشت هَسٖ : 6آِٗ  -

اٍل٘ي هغلجٖ وِ ثِ )ع( حضشت هَسٖ «. صجّبس ضىَس»ّبٖٗ هبًٌذ هؤلفِ ؟سبصٕ چِ وبسٕ اًجبم دادُ استثشإ اٗي صشاط)ع( هَسٖ 

  هغشح ضذُ است. « ًؼوت»ٍ « ضىش»است ٗؼٌٖ هَضَع  «اروشٍا ًؼوت الله ػل٘ىن» خَاّذ ثگَٗذلَهص هٖ

 )ع( ابراهیموره مباركه س
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ثشإ  ،سبصٕسبصٕ ٍ ساُهَضَع سج٘لٗؼٌٖ ثس٘بس هْن است. السّلام( حضشت اثشاّ٘ن )ػلِ٘٘ي ًؼوت ٍ ضىش دس سَسُ ستجبط ث: ا7آِٗ  -

ثشإ خشٍج اص  «صشاط»وِ  ثِ ّوبى اًذاصُٗؼٌٖ  ست،ّبثشإ ًؼوت «ضىشسبصٕ»اص هٌظش دٗگش  ٍ ث٘شٍى سفتي اص ظلوبت ثِ سوت ًَس

َْس دسثبسٓ ًؼوت ط)آٗبت هٗىٖ اص هَضَػبت ول٘ذٕ دس اٗي سَسُ است. ّن،  هَضَع ضىش ٍ ًؼوتهْن است ظلوبت ثِ سوت ًَس 

ظلوبت ّستٌذ ٍ ّبٖٗ وِ ضىش ًطَد ضَد. ًؼوتّب دس اٗي سَسُ تج٘٘ي هٖثشإ ًؼوت «ضىش س٘جلِ» ٍ ٍ ضىش دس اٗي سَسُ آهذُ است(

 حشوت ّستٌذ.  وٌٌذ ثِ سوتِ ًَس دسهّٖبٖٗ وِ ًؼوت ضىشّب ثِ اًذاصٓ اًسبىذ. ٌسسثِ ّلاوت هٖ

تفص٘ل سَسُ  ثبعيدس ٍ  ظبّشدس ّب هبًٌذ اٗي سَسُ ّستٌذ اهب ثؼضٖ اص سَسُ« حوذ»ُ هجبسوِ تفص٘ل سَس ثبعيدس ّب ّوِ سَسُ -

 هجبسوِ حوذ ّستٌذ.

ٖ ٗؼٌٖ اٌٗچٌ٘ي تَولضٌبسٖ است. ّذاٗت وشدُ است. تَولص هجتٌٖ ثش ّذاٗت ٍ ساُ ،تَول ثِ خذاٖٗ وِ هشا ثِ سج٘ل: 12آِٗ  -

 )هفَْم هْوٖ اص تَول دس اٗي سَسُ آهذُ است(صَست ػلن ٍ اٗوبى داسد. 

 گ٘شٗن.   است وِ هب ثشإ اٗي سَسُ دس ًظش هٖ« اػتوبد»تش اص هؼٌبٕ تش ٍ ػو٘كثس٘بس ٍس٘غ «تَول» -

 سسبًذ. اٍ سا ثِ هس٘ش هٖ ،ٌذ ٍ ثذاًذ ساُٗؼٌٖ فشدٕ ثگشدد ٍ ساُ سا پ٘ذا و «تَول» -

 سٍد. ًتْب ًوٖا٘ل سا تب جٗؼٌٖ اگش وسٖ تَول ًذاضتِ ثبضذ ٗه س .اًتْب ثشًٍذتب ّب هس٘شٕ سا وِ اًسبىاست  اٗي ضبهي، «تَول» -

 ش اٍلِ٘ ثشگشداً٘ذ.جّخَاّ٘ذ هب سا ثِ تحضوب هٖ :گٌَٗذوٌذ. ثِ ّو٘ي ػلت ثِ اًج٘بء هٖش داسد ٍ اٍ ّن حشوت هٖ٘س ً٘ضثبعل : 13آِٗ  -

اٗي سَسُ سبختبس ػلن وشدى ثشإ هس٘ش ّذاٗت است صٗشا ّبٕ سٌگٌٖ٘ ٘بس ػزاةسدس اٗي سَسُ آهذُ است ثّبٖٗ وِ : ػزاة17آِٗ  - 

دس جشٗبى ًظبم وفش دّذ ثلىِ وبفشاى هؼوَلٖ دس اٗي سَسُ، اٗي سَسُ ٗه وفش سبدُ سا ًطبى ًوٖ دّذ.ًطبى هٖسا وبفشاى عٖ ًطذى 

 خَاّذ وبسٕ وٌذ وِ ّ٘چىس عشف اٗوبى ًشٍد. هٖلذ ػلن وشدُ است.  ،لشاس داسًذ. جشٗبى وفش است وِ دس همبثل حك

ت وشدٗن پس ضوب ّن ثِ داد ٘ؼضوب سا تجدس دً٘ب هب حبل وِ » :ٌٗذؼفب ثِ هستىجشٗي گَىجبس است. ضًظبم است ، سَسٓ: اٗي سَس21ُآِٗ  -

 «هب ثشس٘ذ.

-وشد هب ّن ضوب سا ّذاٗت هٖاگش خذا هب سا ّذاٗت هٖ»گٌَٗذ: ًذ وِ حتٖ دس ل٘بهت ّن ثِ ضؼفب هٖهستىجشٗي آًمذس استىجبس داس -

  «وشدٗن.

وس ػول دٗگشٕ سا ثش گشدى لزا دس ل٘بهت ّ٘چ سدٍجَد دا دػَتثِ ًَس ٍ ّذاٗت ً٘ض  ،ثِ ضلالت ٍجَد داسدلذس وِ دس دً٘ب ّوبى -

 گ٘شد.ًوٖ

  ثبٗذ ٗىجبس ثشإ ّو٘طِ دٍس اٍ سا خظ ثىط٘ن. گ٘شدسا ثِ گشدى ًوٖ دس آخشت ّ٘چ چ٘ض ٍحبل وِ ض٘غبى اٌٗمذس ًبهشد است : 22آِٗ  -

دٌّذٓ ثلٌذ ثَدى اٗي ػجبست وِ ًطبى ث٘بى ضذُ است 23ػجبست آِٗ  آٍسدُ ضذُ است، وفشجولاتٖ وِ ثشإ  : دس همبثل ّو23ٔآِٗ  -

 .است

ّبٕ لشآى تشٗي هثلل اص ثٌ٘بدٕثَسَسُ ثبضذ. اٗي هٓ لٔثِ تٌْبٖٗ غشض ٍ لتَاًذ هٖوِ است  ضذُاص اٌٗجب ثِ ثؼذ هٓثلٖ دس سَسُ هغشح  -

 وٌذ. ٗه سبختبس سا توث٘ل هٖاست ثِ اٗي هؼٌب وِ « سبختبسٕ»اٗي هٓثَل هؼبسف دس لشآى است.  تشٗيإضجشُ ع٘جِ ٍ خج٘ثِ اص پبِٗاست. 

 ثوشات آى ثْشُ ثشد.تَاى ّش لحظِ اص هٖ ٍاست ّب ٖ داسد ٍ فشػص دس آسوبىتثبضجشُ ع٘جِ اصل ث: 24آِٗ  -

 اًذ.توث٘ل ضذُ «ضجشُ»دس ٍالغ ولوبت ع٘جِ ٍ خج٘ثِ ثِ سا هثبل صدُ است اهب  «ِخج٘ث»ٍ  «ع٘جِ»دٍ ضجشُ اٗي آِٗ  -
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: . دس سَسٓ هجبسوِ فبعش آهذُِ استحمّ «اػتمبدات ٍ ثبٍسّبٕ»ًبظش ثِ  ضَدهٖثِ وبس ثشدُ  «ولوِ»ٍاطُ  دس لشآى ّش جبتَجِ هْن:  -

                     وٌٌذ. ولؤ ع٘جِ ٍ خج٘ثِ ًبظش ثِ اػتمبدات، استمبء پ٘ذا هٖاػوبل صبلح ثشوت ثِ وِ  ّستٌذإ ٍ ثبٍسّبٕ حمِ اػتمبدات «جِولوِ ع٘»

ع٘جبت دس حَصُ اػتمبدات ٍ افىبس ٍ ثبٍسّبٕ ٗه اٗجبد سبصٕ سَسُ ًظبم ،اٗي سَسُدس ٍالغ ادساوبت ٍ ثبٍسّبٕ ع٘ت ٍ خج٘ث است. 

  دس حَصُ فشٌّگ ٗه جبهؼِ است.  ع٘جبتسبصٕ ًظبماست. فشآٌٗذضٌبسٖ ٍ « فشٌّگ»ٍاطُ فبسسٖ آى ؼِ است. جبه

اٗجبد ّشگًَِ صٗشا ضَد ٍ ثِ اٗي سَسُ هسلّظ ًجبضذ. داس سا ػْذُفشٌّگٖ جبهؼِ  ٘توسٖ حك ًذاسد هسئَل ،دس ٗه حىَهت دٌٖٗ -

 دس حَصُ ٗه جبهؼِ دس اٗي سَسُ آهذُ است. خج٘بت سفغ ع٘جبت ٍ 

-هّٖب فٖ السوبء ٍ فشعّب ثبثت اصل ،آى تشٗي ًىتٔوِ هْن اٗي است ُ ضذُصد «ضجشُ ع٘جِ»ٍ  «ولوِ»لٖ وِ ثشإ ثَت هٓسٓحٓ: 27آِٗ  -

 است. « ت٘تثج»َػبت هْن دس سَسُ ضلزا ٗىٖ اص هَثبضذ 

لذم سس٘ذ. ثجبت  تَاى دس هس٘ش حك ثِ ثجبتِچگًَِ هٖٗؼٌٖ تثج٘ت است  سٓ)ع( سَسَسُ هجبسوِ اثشاّ٘ن  :تَاى گفتثِ ػجبستٖ هٖ -

   لذم لاصهِ ث٘شٍى سفتي اص ظلوبت ثِ سوت ًَس است.

 هشتجظ وشدُ است.  «لشاس داضتي ٍ ًذاضتي»وِ آى سا ثِ است ُ ذَع ًؼوت دس اٗي آِٗ هغشح ضض: هجذداً ه28َآِٗ 

ّبٗص ثشإ وسٖ است وِ ًؼوت لشاس داضتيتجذٗل وٌذ ٍ هتمبثلاً « وفش»بٗص سا ثِ ّثشإ وسٖ است وِ ًؼوت لشاس ًذاضتي: 29آِٗ  -

 تجذٗل وٌذ. «ضىش»سا ثِ 

ّبٕ گ٘شٕ ًظبمپبِٗ ضىلتشٗي اصلٖ «اًذاد لشاس دادى ثشإ خذا». سا ث٘بى وشدُ استٕ وفش تشٗي ػبهل سبختبسهْن آِٗاٗي : 33آِٗ  -

 «توتغ»است. « لُلْ تَوٓتَّؼَٔا فَئِىَّ هٓص٘شَونُٕ إِلَى الٌَّبس» ٗذ ثِ آًْب ثگَ اٗي ًظبهٖ وِ عشاحٖ وشدٗذگَخذا ثِ پ٘بهجش هٖ. خج٘ث ٍ وفش است

 است.« چشٗذى»هٌذٕ صِشف دً٘بٖٗ است ٍ تشجوِ فبسسٖ آى وِ حس اٗي لغت سا ثشسبًذ ثْشُ ،ًبسضاٖٗ هؤدثبًِ است. توتغ

 . اًذاسٕ دادُ ضذُضّب ثشإ ضىشگّؤ ًؼوتثلىِ  ًذادُ  «توتؼَا»خذا ّ٘چ ًؼوتٖ سا ثشإ  -

لشآى ً٘بهذُ است.  شهطبثِ اٗي ٍصف ثشإ ل٘بهت دس جبٕ دٗگ ٍ: اٗي آِٗ اص صٗجبتشٗي آٗبت لشآى دس ٍصف ل٘بهت است 31آِٗ  -

دً٘ب ثبصاس »دى دً٘ب ٍ آخشت اٗي است وِ شوّب دس جذا اص صٗجبتشٗي ٍصفٗىٖ ل٘بهت سٍصٕ است وِ هؼبهلِ دس آى ٍجَد ًذاسد. 

اٗن تب آًچِ خشٗذُ لزاتَاى هؼبهلِ وشد ٍ سسذ وِ دٗگش ًوٖسٍصٕ فشا هٖداًذ. دس ٍالغ ول صًذگٖ دً٘ب سا هؼبهلِ هٖ«. هؼبهلِ است

 ثبٗذ ثب ّوبى صًذگٖ وٌ٘ن. ٍ ل٘بهت ثبلٖ است 

لزا ثِ دّذ. اًجبم هٖإ چِ ثبصٕ اًسبىصحٌٔ دً٘ب  دساًذ تب ثجٌٌ٘ذ سض٘ذ آهذَُهِ ٍ خ ،ثبد ،اثشثِ ػجبستٖ  «تسخ٘ش»: 33ٍ  32 آٗبت -

 ،سٍص ،ّب ًظبم تسخ٘ش سا فْن وٌٌذ اص ضتاگش اًسبى وٌذ.احتشاهٖ هٖدّذ ثِ ول صحٌٔ دً٘ب ثٖوفش اًجبم هٖ ،إ وِ اًسبىاًذاصُ

 وطٌذ گٌبُ وٌٌذ. هبُ ٍ ... خجبلت هٖ ،خَسض٘ذ

خذا ّوِ چ٘ض سا دس  اهىبى ًذاسد توبم ضَد. ِ ضوبسش دسآٍسٗذ،ثخَاّ٘ذ ثاست ثِ ضوب دادُ خذاًٍذ وِ سا ّبٖٗ تاگش ًؼو: 34آِٗ  -

اًسبى ٍالؼبً دادُ ًطذُ است. ثِ اٍ ثش اسبس حىوتٖ لغؼبً ى دس آٍسدُ است ٍلٖ اٍ ٌَّص هؼغّل چٌذ خَاستٔ خَد است وِ بتسخ٘ش اًس

سا ٍ سج٘ل دس ثشاثش ػلوٖ است وِ ثبٗذ داضتِ ثبضذ  «ظلَم»وِ ثبٗذ داضتِ ثبضذ ٍ  دس ثشاثش ضىشٕ است «وفَس»لَم ٍ وفَس است. ظَ

 دّذ. ثطٌبسذ ٍلٖ اًجبم ًوٖ
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ٗه سبختبس اهي اٗجبد وٌذ ٍ ثشاٗص هْن خَاٌّذ سبصٕ دس ٗه ضْش است ٗؼٌٖ اٗطبى هٖحضشت اثشاّ٘ن دس حبل اهٌ٘ت: 35آِٗ  -

 ّب ًجبت پ٘ذا وٌٌذ. فشصًذاًص اص پشستص ثت وِ توبمإ ثبضذ اٗي سبختبس ثِ گًَِاست 

-ذ ًوٖٗٗبثذ اهب ّش وس ً٘بوٌذ ٍ ًجبت هٖعْبست پ٘ذا هٖذ : ّش وس ثب هي آٗگَٗذهٖ .ٍ خَدِ آة استخَدِ ّذاٗت ًجٖ  :36آِٗ  -

  گَٗذ: اه٘ذٍاسٗن اٍ ّن ًجبت پ٘ذا وٌذ. وٌذ ثلىِ هٖگَٗذ: اٍ ّلاوت پ٘ذا هٖ

-ٖهث٘بثبى رٕ صسع ه٘بى اش سا وِ خبًَادُاست ت لذم ثبث سدثِ خذا تَول داچٌبى آى (ع)ًٌذ حضشت اثشاّ٘ن ٗه ًفش هب: 37آِٗ  -

ػٌِْذٓ ثٕٓ٘تِهٓ »اًذ وِ خبًَادُ خَد سا دس ثَدُ دٍساًذٗصاًذ ثلىِ ثس٘بس فىشٕ ًجَدُثٖاًسبى  ،ع ثشاّ٘ناحضشت الجتِ  سٍد.هٖگزاسد ٍ 

ثبٗذ ذ. ثٌبثشاٗي ًثِ هس٘ش اٗوبى آٍسّب ٌذ وِ تب ل٘بم ل٘بهت اًسبىٌصشاط ٍ سج٘لٖ دسست و خَاستٌذاٗطبى هٖ. ستاضتِ اگز«  الْؤحٓشَّم

 آى هْن است. «هٔحشّم ثَدى»ثشإ اٗي ضْش آثبداًٖ هْن ً٘ست ثلىِ وِ اٗي ضْش پبِٗ ّذاٗت دس ّستٖ ضَد. ضْشٕ دس وشٓ صه٘ي ثٌب وٌذ 

 ثٌب وٌذ.  اثذٕهشوض ػجَدٗت تَاًست اص ٗه صه٘ي همذس دس ػ٘ي خطىسبلٖ )ع( حضشت اثشاّ٘ن تِ ثبضذ. آًجب ثبٗذ لذاست الْٖ داض

صشفبً ًطستي حضشت دػبٕ  .ٖ گوشاُ ًطَدساص فشصًذاى هي وتب ل٘بهت وٌذ وِ هٖ ٖٗثس٘بس صٗجب )ع( دػبٕ: حضشت اثشاّ٘ن 43آِٗ  -

      وٌذ. ٍ لغؼبً خذا هستجبة هٖاست ِ اص دستص ثش آهذُ وسا ّش آًچِ فشاّن وشدُ است آسوبى ثلٌذ وشدى ًجَدُ ثلىِ  ٍ دست ثِ

وٌذ سا داضتِ ثبضذ صٗشا اٗطبى ٗه ًفش است اهب ثِ اًذاصٓ توبم ّستٖ فىش هٖ)ع( دٗذى حضشت اثشاّ٘ن ثبٗذ آسصٍٕ  ّش وسٖ: 41آِٗ  -

 چٌ٘ذ.وٌذ ٍ سبختبس هٖٗضٕ هٖسثشإ ّؤ گستشٓ تبسٗخ فىش ٍ ثشًبهِوِ چگًَِ ّؤ آًْب سا ًجبت دّذ. 

ػزاة آًْب اٗي است وِ تِ دلطبى خلٖ است ٍ اٗي داسد ثس٘بس ػج٘ت است. ظبلو٘ي دس اٗي آِٗ ث٘بى هٖػزاثٖ وِ ثشإ : 43آِٗ  -

 ضَد. ػزاة دس همبثل ثجبت داضتي هغشح هٖ

 زنگ دوم:

ثِ جبٕ  ّٖش وسوِ سخت است اٗي هسئلِ  فْنثشاٗطبى هثلاً  گ٘شًذدسس ًوٖ ّب اص چ٘ضّبٕ ػج٘ت ٍ غشٗتاًسبى: 45ٍ  44 بتآٗ -

ذ ٘گبُ ًخَاّذ ٍ ّ٘چّ٘ستدس اٗي دً٘ب بى ّو٘طِ تذ خَدٗپٌذاسً فشهبٗذ:هٖ .وٌذ وِ سبل٘بًٖ پ٘ص ثَدُ ٍ اٙى ً٘ستٌذوسبًٖ صًذگٖ هٖ

 سفت. 

ا ّن اص ث٘ي ثجشد ّب سچمذس ّن وِ هىش وٌذ ٍلَ ثب هىشّبٗص وَُ ، ّشًذاسدٍ ... لشاس  ،ػمجِ ،لذم س٘ستن ثبعل ثجبتِچَى : 46آِٗ  -

  چ٘ضٕ ً٘ست. 

-هٖ ،ىط٘ذٖ سا ثسسَلتَاً٘ذ ٍ هٖخذا ارى دادُ چَى  . ًپٌذاسٗذلف ٍػذُ وٌذخُ ،سسَلاًصًسجت ثِ  ًٍذخذااهىبى ًذاسد : 47ِ آٗ -

وشد اهب خذا چٌ٘ي ا ػول هٖحتوبً اٗي ٍػذُ س ِ دّذلجخذا اگش ٍػذُ دادُ ثَد وِ دٌٗص ٍ سسَلاًص سا غتَاً٘ذ ػبلن سا دٍس ثضً٘ذ. 

ٍػذُ دادُ ّش جشٗبًٖ غ٘ش اص  ٍ جٌگذ ثِ خبن س٘بُ ًطبًذوسٖ سا وِ ثب سسَل هٖاست ٍػذُ دادُ  خذا إ سا دس دً٘ب ًذادُ است.ٍػذُ

  ّب لغؼبً هحمك خَاّذ ضذ. حتوبً ًبثَد خَاّذ ضذ ٍ اٗي ٍػذُ ،دس ػبلن ضىل ثگ٘شدوِ ولؤ ع٘جِ 

  ثِ هؼٌبٕ ساضٖ ثَدى خذا ً٘ست.  «ارى دادى خذا»: هْن تَجِ -

  (اص خطن آدم وشٗن فشاس وٌ٘ذ. آهذُسٍاٗبت )دس . گ٘شدهًٖ٘ض  اًتمبم وِ هْشثبى است ٍلٖ : خذا ّش چمذس إِىَّ اللَِّٓ ػٓضٗضٌ رٍُ اًتمِبم -

 ل٘بهت ّن صه٘ي ٍ آسوبى داسد اهب آسوبى ٍ صهٌ٘ص هبًٌذ اٗي دً٘ب ً٘ست. : 48آِٗ  -

  ضَد. : ٗؼٌٖ ّوِ چ٘ض دس ثشاثش خذا ثبسص هٖلَِِّ الَْاحذِِ المََّْْبسٍِٓ ثٓشَصٍٔا لِ -
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 دس ثشاثش تَح٘ذ است.  «سبصٕفشٌّگ»ٗب  «سبختبسسبصٕ»ٍ ثبسص ضذٓ  اٌْٗب تصَٗش حم٘مٖ: 53ٍ  49آٗبت  -

-لِ جشٗبًٖ وِ هٖدس همبثساُ ثٌ٘ذاصد سا دس ػبلن ّستٖ  سج٘ل ضىشخَاّذ وِ هٖآهذُ است ٖ ًسبختبس اٗوباص اثتذإ سَسُ ثحث  -

-اًذاصًذ دس ل٘بهت اٗيّبٖٗ وِ ضجِ جشٗبى ساُ هٖآدم تصَٗش. ثب سبختبس حك هجبسصُ وٌذثِ صػن خَد ٍ خَاّذ ضجِ سبختبس تَل٘ذ وٌذ 

ٗؼٌٖ آًْب وبهلاً دس غل ٍ . «(53نٔ الٌَّبسٔ )ٍٔجَّْٔٓٔ  سٓشاث٘لُْنٕٔ هِيْ لَغِشاىٍ ٍٓ تَغطْى( 49) همَٔشًَّ٘يَ فِٖ الْأصَفٕبدِ»ّبٖٗ ّستٌذ وِ آدم :گًَِ است

 . استسَختي ٍ دس حبل دس حشاست  بىّبٗطصَست .س٘بُ ّستٌذٍ  ًذصًج٘ش

دادًذ دٍس خَدضبى غل ٍ ّوبى لحظِ وِ اػوبل سا اًجبم هٖٗؼٌٖ اًذ. اٌْٗب جلَٓ ّوبى وبسّبٖٗ است وِ دس دً٘ب اًجبم دادُ: 51آِٗ  -

 تبث٘ذًذ. صًج٘ش هٖ

خَاّ٘ذ ٍ اگش هٖاتفبق ً٘فتذ آًچِ دس آٗبت لجلٖ ث٘بى ضذ خَاّ٘ذ آة سٍٕ آتص است ٗؼٌٖ اگش هٖ ، ثِ هٌضلِآِٗ آخش سَسُ :52آِٗ  -

 است.  52 آِٗ بل٘ت فشٌّگٖ دس آى جبهؼِ، هحتَإ فؼذ٘ثبٍس ٍ اػتمبدات ع٘جِ ثشس ،خَاّ٘ذ ثِ فشٌّگذ ٍ اگش هٖ٘ثِ لشاس ٍ تَول ثشس

 ضَد. ت لشآى هحسَة هٖاص غشس ول آٗب 52آِٗ  -

اص  ،شسبًذثلشاسٕ ثِ لشاس جبهؼِ سا اص ثٖ ،ذٌثتَاًذ غل ٍ صًج٘شّبٕ اػتمبدٕ ٍ فىشٕ سا اص جبهؼِ ثبص وّش ثشًبهٔ فشٌّگٖ ثشإ آًىِ  -

چْبس هحَس استَاس  ًَس لشاس دّذ، آى ثشًبهٔ فشٌّگٖ ثبٗذ ثشسوت اص ظلوبت ثِ  ج ضذىِخبس ثجبتٖ ثِ ثجبت ثشسبًذ ٍ آى سا دس هس٘شِثٖ

 ثبضذ:

 اٗجبد ثلاؽ 

 اًزاس 

  تؼل٘ن 

 تزوش  

 فشٌّگ ٍ اػتمبدات است.  دس حَصٓاٗي سَسُ ث٘طتش ثِ ّو٘ي ػلت ٍ اػتمبدات غلظ است.  افىبساٗي سَسٓ ثشعشف وشدىِ ثبٍسّب ٍ  -

 52آِٗ  است وِ« ّبٕ جبهؼِشٌّگسبصٕ ع٘ت دس حَصٓ ثبٍسّب ٍ اػتمبدات ٍ فًظبم»شض اٗي سَسُ غث٘بى ضذ اٗي سَسُ دس اثتذإ  -

 هحتَإ تحمك اٗي غشض است. 

 آهذُ است.  «اٍلَالالجبة»ثشإ « تزوش»آهذُ ٍلٖ  «ًبس»اٍلٖ دسثبسٓ  هَسداص اٗي چْبس هَسد سِ  -

  . اًذهسئَل٘ي فشٌّگٖ جبهؼِ ش وِاٍ ّن فضبٕ عجمٔ خبظّ ًبس هْن استدُ ّش ثشًبهٔ فشٌّگٖ ّن فضبٕ ثشٍىلزا دس  -

  .اسًذگزتأث٘ش ثس٘بس دس جبهؼِ  ٌذ ثلىِافشاد داسإ ػمل ٍ خشد ً٘ست ثٖ وِ دس اٗي سَسُ آهذُ است فمظاٍلَالالجب -

 ػول اٗجبد وشدى.   ٗؼٌٖ ثِ ثلَؽ ثشسبًذ ٍ ثِ ثلَؽ سسبًذى ٗؼٌٖ ػلنِ ّوشاُ ثب لذستِ «ثلاؽ» -

لذست حشوت حس ًباه٘ذٕ اٗجبد وٌذ، چَى ٍ ... وِ آهَصضٖ ٌگٖ، فشّثشًبهٔ ّش ث٘بًٖ دس  زاٍجَد داسد لتَاىِ ػول  ،چَى دس ثلَؽ -

 گ٘شد لغؼبً حشوتٖ غ٘ش اثشاّ٘وٖ است. سا اص هخبعت هٖ

 وٌذ. وٌذ ٍ اًزاس حشوت اٗجبد هٖضٌبخت ٍ احسبس تَاًوٌذٕ سا اٗجبد هٖثلاؽ  تحشٗه است.« اًزاس» -

گًَِ است وِ ثلاؽ ٍ اًزاس ٍ ٍ تؼل٘ن سا اص ٍحٖ بة. ًظبم روش اٗيالؼبدُ است ٍ هخصَظ اٍلَالالجتزوش: ًظبم روش ثس٘بس فَق -

 وٌذ. دسٗبفت هٖ
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 است.  «لذست هذٗشٗت» ،ٗىٖ اص خَاظ روش -

اٗي است وِ اثتذا اًسبى ثِ س٘ستن فىش فؼبل ضَد.  اهب ضشط اتصبلّب سا ثِ ٍحٖ ٍصل وٌذ. اًسبى  تَجِ هْن: لشآى آهذُ است تب ّؤ -

ٗبثذ ٍ پس لبثل٘ت اٍلَالالجبة ضذى هٍٖ سپس وٌذ هٖفؼبل س٘ستن فىش سا  «تذثش»ٍ « تؼمل»، «تفىش»، «ثٌٖ٘آِٗ»عشٗك  لزا لشآى اثتذا اص

 اٍج للٔ ًظبم فىش ّستٌذ. «اٍلَالالجبة»لزا  .ضَدفؼبل هٖاًسبى  روش دس اص آى 

 .ثجت ضَدلام( السّخذا ثِ هب تَف٘ك دّذ ًبهوبى دس صهشٓ ض٘ؼ٘بى حضشت اثشاّ٘ن )ػلِ٘ *

ّبٕ ظلوبت ثِ ٍ خبسج ضذى اص ّؤ پشدٍُ تَول دس هس٘ش اثشاّ٘وٖ ت لذم ثباٗي اًسبى ثضسگَاس ٍ ثخذا ثِ هب تَف٘ك ّوٌطٌٖ٘ ثب * 

  سا ثذّذ.سوت ًَس 

 ظ هحوذ لثشوت صلَات ثش هحوذ ٍ آثِ 
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