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 های تفکری، تعقلی، تدبری، طهارتیگزاره 

است. این چرخهه بهه  «طهارت»و  «تدبر» ،«تعقل» ،«تفکر»، ۀدستگاه کلی تعریف شده است که شامل چهار مرحل ،جزوه مقدمات در -

تک مراحل ایهن ر فرد، تکو به میزان طهارت بیشت تواند تکمیل شود و شروع به چرخیدن کند.های قرآن میبا سورهانس بیشتر  واسطه

  .چرخه افزایش بیشتری خواهد یافت

 ری و طهارتی:تدبّ ،تعقلی ،های تفکری* توضیحی مختصر دربارۀ گزاره

 :یتفکرهای گزاره 

ههای توانهد بهه جهزءطبیعتاً آیات یک سوره است که مهی منظور از اجزاءکنیم بحث تفکیک اجزاء است. وقتی صحبت از تفکر می -

 شود. حروف تقسیم ند کلمات و دیگری مان

اگر بتوانیم اجزاء گویند.  تفکراگر قدرت داشته باشیم اجزاء را به خوبی از هم مجزا کنیم و بین آنها رابطه برقرار کنیم. به این فرآیند  -

شف ارتبها  را بهه وسهیله ایم. این کبط بین آنها را کشف کنیم تفکر اتجام دادها به خوبی از هم تفکیک کنیم و روایک آیه یا سوره ر

 های منطقی است. کتاب مقدمات تدبر سرشار از گزاره دهیم.انجام می «های منطقیگزاره»

 شود. ته میا نشان دهد به آن گزاره گفرای اصل از تفکیک اجزاء باشد و رابطهای که حگزاره: جمله -

  زنیم. عناصر حرف میتک ریزیم و دربارۀ تکو آیات را بیرون می هاانگار دل و رودۀ سوره .ها در تفکر بسیار جزیی استگزاره -

 رود. باشد مراحل بعدی هم بهتر پیش می ترچقدر تفکر قویهر -

 :یتعقلهای گزاره 

 ایم. انجام داده «تعقل»درآیند  کلیها به صورت وقتی گزاره -1

 ایم. دهتعقل کرهایمان برسیم در گزاره باید و نباید و معیار سنجشوقتی به  -2

 مثال: در سوره مبارکه عصر

 * گزاره تفکری:

 (: 1والعصر )

 به عصر قسم یاد شده است.  =قسم « و»

 زمان در این سوره عنصر مهمی است.   =عصر 

 :(2خسُرٍْ ) لفَی الْإِنسْانَ إِنَ

 به درستی که انسان در خسران است.

 ها همه در خسر هستند مگر ...انسان

 مقدمات تدبر در قرآن

 

 11/5/94:      پنجمجلسه 
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 * گزاره تعقلی:

 رای اینکه انسان در خسر نباشد باید چهار ویژگی که در سوره آمده است در انسان تقویت شود. ب

 توان از زمان استفاده کرد. لذا به واسطۀ این چهار ویژگی می چیزی است که انسان در حال از دست دادن آن است «زمان»

 نه. دهد که انسانی در خسر هست یا معیار سنجش: این چهار ویژگی نشان می

 :یهای تدبرگزاره 

 تدبّر: تدبیر برای انتقال به افق زندگی/ کشف غرض گوینده -

-شود. البته هنوز عملیاتی نیست و فقط داریم تدبیر میدگی ما چه ارتباطی دارد، تدبر میها با زنوقتی سئوال پیش آید که این گزاره -

کنیم با بقیه متفاوت یه متفاوت است لذا تدبیری که برای زندگی خود میکشیم. چون مختصات زندگی ما با بقکنیم و برای آن نقشه می

 است. 

پس معلوم اسهت نهوع جلب کند  زمان به نامای سرمایهاز دست رفتن ان را به خواست توجه انسمیخداوند در سوره مبارکه عصر:  -

دیریت ای مهبرای ما باید بهه گونهه« عنصر زمان»بگیریم که  رظهای تدبری، باید در نبرای گزارهها به سرمایۀ زمان توجه ندارند. انانس

 .  ای دیگرشود و برای دیگران به گونه

 :های طهارتیگزاره 

 سازی عملیاتی فهم.طهارت: پیاده -

 است.  «طهارت»عمل کنیم  ،یمایم را طبق آنچه فهمیده مطابق زندگی خودمان تدبیر کردههایی کگزاره گرا -

نیاینهد، فرقهی بها نخوانهدن سهوره ها به عمل درتر است زیرا اگر گزارهاز همه مهمت که مرحلۀ آخر که طهارت است واضح اس پر -

 اش کمتر باشد. های تلف شدهاقل فردی که سورۀ مبارکه عصر را خوانده است باید وقتیعنی حدنداریم. 

در هر سوره نکات طههارتی فراوانهی طهارت را فعال کند.  خواهد بخشناحیه طهارت است. مقدمات تدبر میمشکل عمدۀ افراد از  -

 کند. محوری از طهارت را در ما فعال میای که انتخاب شده است هر سورهدارد. 

 هاضمه خواهد شد. ء دچار سو ،گیرد به عمل تبدیل نشودها یاد میکسی نکات طهارتی که از سورهدر اگر  -

اش در کهس  ر طول هفته عمل نکرد، جلسه آینهدهگیرد دطهارتی که از سوره یاد میه نکات کسی با خودش قرار بگذارد اگر بهر -

بدون تفاوت نگذریم و حداقلش این باشد که یک هفته ذهن ما را بهه خهودش مشه ول ای اشته باشد. لذا از کنار هیچ سورهحضور ند

ن در هفتهه آن هایمهااگهر در نمازمهثسً دارد. وجود مداومت ار و رنس قید تکدر اُ ،نس اتفاق بیفتدتواند از طریق اُو این مسئله می ندک

 . تعقل و طهارتمان مؤثر باشد ،تفکر ،در فهمتواند سوره خوانده شود می

 

 سوره مبارکه ماعون: 

 کلیتی از فضای سوره:

 ( ِ1أَ رَأیَْتَ الَّذی یکَُذِّبُ بِالدِّین) 

o (1کند، دیدى؟ )آیا کسى که همواره روز جزا را انکار مى 



 3 

 ( َ2فذَلِکَ الَّذی یَدعُُّ الْیَتیم) 

o (2راند، )همان که یتیم را به خشونت و جفا از خود مى 

 (3طَعامِ الْمسِکْینِ ) وَ لا یَحُضُّ عَلى 

o (3کند. )و ]کسى را[ به طعام دادن به مستمند تشویق نمى 

 ( َ4فوَیَْلٌ لِلْمُصَلِّین) 

o ( 4پس واى بر نمازگزاران) 

 َ(5نْ صَستِهمِْ ساهُونَ )الَّذینَ همُْ ع 

o (5انگارند. )که از نمازشان غافل و نسبت به آن سهل 

 ( َ6الَّذینَ همُْ یُراؤُن) 

o (6کنند )همانان که همواره ریا مى 

 ( َ7وَ یَمْنعَُونَ الْماعوُن) 

o (7ورزند. )[ دریغ مى[ وسایل و ابزار ضرورى زندگى ]و زکات، هدیه و صدقه به نیازمندانو از ]دادن 

 

 : های تفکری از سوره مبارکه ماعونگزاره

 الَّذی یُکَذِّبُ بِالدِّینِ  أَ رَأَیْتَ: 1آیه  -

 همزۀ استفهام أ:

 خداوند از مخاطب انتظار فهم چیزی را دارد.  -1

 گردد. مخاطب به چیزی توجه نداشته است که در این سوره دعوت به توجه می -2

  رأی:

 مخاطب توان دیدن دارد.  -3

  أ + رأی:

 نظر است. توجه مخاطب به دیدن چیزی مدّ  -4

 این سوره دنبال فعال کردن قوۀ بینایی فرد است.  -5

   رأی + ت:

 داده است. خداوند حضرت رسول را مخاطب قرار  -6

 ای جلب شده است. توجه پیامبر به مسئله -7

 دیدن پیامبر در اینجا موضوعیت دارد.  -8

   الذی:

 دات معرفی است. از اَ -9

 یت + الذی:اأر

 وع مورد مشاهده شخص خاصی است. موض -11
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 یکذب:

 چیزی مورد تکذیب قرار گرفته است.  -11

 در این تکذیب استمرار وجود دارد )فعل مضارع( -12

 یکذب + ب:

 موضوعی برای تکذیب همیشگی وجود دارد.  -13

 یکذب + ب+ الدین:

 گیرد شناخته شده است. آنچه که مورد تکذیب قرار می -14

 دهد. است رخ می جنس دین ازتکذیب در مورد هرآنچه  -15

 أَ رَأیَْتَ الَّذی یکُذَِّبُ بِالدِّینِ: 

 دین، عمل فرد و استمرار در عمل فرد شده است. مخاطب دعوت به توجه  -16

 کَ الَّذی یَدُعُّ الْیَتیمَ فذَلِ: 2آیه  -

 یدع: 

 دارای شدت زیاد است.  ،فرد در عمل خود  -17

 او در رد کردن خود اهتمام جدی دارد. -18

 دهد.ا به طور مستمر انجام مید کردن راو ر -19

 الیتیم:

 یتیم کسی است که سرپرست خود را از دست داده است.  -21

 انجامد. شفتگی میریزد و به آرش به هم میرسد و اموبه نتیجه نمیکسی که سرپرست امور خود را از دست داده است  -21

  رسد.نمی رهای فرد به عرصه ظهوکسی است که در اثر یتیمی توانایییتیم  -22

 کند. مراجعه مییتیم برای تصدی سرپرستی به افراد دیگر  -23

 در فرد توانایی سرپرستی و رفع نیازها وجود داشته است. -24

 ب دین آمده است. اری به سراغ فرد مکذّیتیم به انگیزه یا امیدو -25

 یدع + الیتیم:

 رغم اینکه توانایی سرپرستی داشت به بدترین وجه یتیم را راند. ب دین علیمکذّ -26

 طَعامِ الْمسِکْینِ  ضُّ عَلىوَ لا یَحُ: 3آیه  -

 مسکین نیاز به طعام دارد. -27

 کند. به تشویق کردن در مورد طعام دادن هم اهتمامی نمی -28

 توانند.ک کنی تشویق کن دیگرانی را که میتوانی به مسکین کماگر خودت هم نمی -29
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 گیر شده است. ز شدت نداری زمینمعنای کسی که ا از ریشه سکون است به «نکیسم» -

 رغیب به امری که دون شأن فرد است حال یا توهماً یا اعتباراً. تشویق و ت :از التحقیق «حض» معنای -

 شود به یتیم. کین طعام داده شود تازه تبدیل میمسکین وضعیتش از یتیم بدتر است زیرا اگر به مس -

ی بهوده بتی به بعضی از امور نداشته است و این عدم رغبتش به خاطر شهأنبرای خودش رغ ،ب دینشود فرد مکذّمعلوم می -31

  کرده است. است که برای خود تعریف می

 از التحقیق: خوردن و نوشیدن که با اشتهاء و ذائقه هماهنگ و همراه است.  «طعام»معنای  -

 طعام + مسکین: 

 هر مسکینی ذائقه و اشتهایی دارد.  -31

  ذائقه و اشتهاء کند و این هماهنگی مهم است. مطابق با ام مسکین کند باید طع خواهد حضّیکه مکسی  -32

 دانند. ن و اصسً این کار را دون شأن میاز شأنشا نپندارند که رسیدگی به مسکین و یتیم کاری است دومتأسفانه افراد می -

 خواهد تشویق کند افراد را برای اطعام مسکین باید: یکه مکسی  -

 . داسرا بشن نمسکیذائقه  -1

 .دبشناسنیز آنچه مناسب ذائقه است را  -2

 . داسب با مسکین است را نیز بشناسناش متفردی که توانمند است و توانمندی -3

 . دبا  برقرار کنها ارتنبین آ دبتوان -4

 که به مسکین کمک کنند. یعنی بتوانیم شئونات توهمی افراد را بشکنیم و اجازه بدهیم به آنها  -

 زنگ دوم:

 های تفکری بقیه آیات:دامۀ گزارها

 نشان داده است.  مورد توبیخ قرار گرفته،ماعون شخصیت اصلی یک نمازگزاری را که مبارکه قسمت دوم سوره ** 

 فوَیَْلٌ لِلْمُصَلِّینَ : 4آیه  -

 گزاران وضعیت بدی دارند. مازنین فهمیم که در اینجا هم اگر که بسیار توبیخ سنگینی است میدر سور دی «ویل»از کاربرد  -

 عتاب خداوند قرار گیرد. نفرین یا تواند مورد نمازگزار می -1

 او نمازگزاری است که رنگ و بویی از نماز نبرده است.ه است. دراو نمازگزاری است که مطابق دین عمل نک -2

به صورت جمع  ضمناًآنها نهادینه شده است و  مصلّین اسم فاعل است لذا چون به صورت اسم به کار برده است پس این مسئله در -

 گونه باشند. توانند اینگزاران بسیاری میآمده است یعنی نماز

 :غفلت ازنمازگزاری که  گردد.ز نماز خود مشمول عتاب/ نفرین میسطه غفلت اانمازگزار به و -3

 نماز دارد. فوت شدن 

 نماز دارد. زمان 

 نماز دارد. احکام و مسائل 



 6 

 ت از امری که انجام آن قصد شده است و یا اراده به انجام آن بوده است. غفلسهو:  -

   الَّذینَ همُْ یُراؤُنَ: 5آیه  -

 کار هستند. که ریاکسانی  -4

 ویل است. خواند مشمول شدن می دهینماز خود را به نیت و هدف دنمازگزاری که  -5

 آورد. شدن در می سر از دیده برای خدا کهخوانده را او نماز میشدن خودش سهو دارد زی ت دیدهنیّ -6

 د زیرا در جماعهت یهک نفهر دیهده ار ریا شوواند به انسان کمک کند تا کمتر دچتعت خواندن نماز و در جمع بودن میجمانکته:  -

 د. وشد بلکه جمع است که دیده میوشنمی

 کنند.ن توجه نمیعناصری توجه کنیم که دیگران به آبه در جامعه یاد بگیریم  -7

 وَ یَمْنعَُونَ الْماعُونَ: 6آیه  -

 َجلوگیری کردن. :عَنَم 

  :َمسیمت و اعتدال در یک امر.  اولیه زندگی است. اسباب و اثاثمَعَن 

  اسباب اولیه زندگی. منع ماعون: جلوگیری کردن از 

 اند. ع شدهکه از معونۀ خودشان مننی هستند ین و یتیم کسامسک -

توانهد او را بهه شهأن آمهوز مهیالتحریر برای یک دانشمثال: لوازمتواند شأن بسازد. زندگی می اسباب و وسایلمعونه زندگی یعنی  -

 تواند او را به شأن سسمتی برساند.آموزی برساند و یا دارو برای یک بیمار میدانش

 اره کند.این شئون را اد ،یریت واحدیدوجود شئون مختلف برای یک انسان خوب است اما باید م -

مانع بعضی از کارهای خیر و یا وظایف شود، مثسً اگر کسی عرو  شهد و شهأن در فرد، ت اما نباید این شأن داشتن شأن ایراد نیس -

در حهالی کهه ههر شهأن اگر این اتفاق بیفتد، شأن در آن فرد توهمی است. عرو  بودن پیدا کرد، دیگر نباید به مادرش احسان کند؟ 

  آورد و او باید از شأنش استفاده کند و اگر نکند یعنی منع ماعون کرده است.فرد به همراه می دیدی برایجدیدی مسئولیت ج

 گذار است نباید سهو در نماز داشته باشد یعنی سهو در نماز معونۀ نماز نیست. کسی که نمازبر اسا  سوره مبارکه ماعون  -8

محهروم  آورد ای او به ارم هانز بریخودش را از آن چیزی که قرار بود تما ،لیحداق کسی که سهو در نماز دارد در اثر رعایت نکردنِ

  کرده است.

گونه نشد یعنی فرد نمازگزار در نمازش سهو داشته است. پس نمازگذار دارد و اگر اینانسان را از فحشا و بدی باز می ،زنما -9

 اشته باشد. حداقل باید شرایط اولیه نماز را داشته باشد یعنی سهو در نماز ند

 کند.ا خودش منع ماعون میری -11

یعنهی ریها یک نیاز درونی است که انسان نیاز دارد دیده شود حال اگر کسی این دیده شدن را از مردم بخواههد  «دیده شدن»نکته:  -

شهد ههم مهییده شدن در نزد خدا برایش ماگر فرد دپس منع ماعون کرده است. خدا محروم کرده است.  کند خودش را از دیده شدن

فرد اولین نفری اسهت  داد حال که این اتفاق نیفتاده است خودد و خدا او را مورد رحمت قرار میشین و ... میشأنیتش عبد و یا مصلّ

 شود. که محروم می
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نی را از یتیمهی و مسهکیکند که انسان باید و نبایدهایی تعریف می ،«دین»یتیم کسی بود که سرپرستش را از دست داده بود.  -11

 د. کنخارج می

ن بهاقی بمانهد و بهه اعتهدال ه مسهکیعشود جامباعث میکند. ند از مسیمت در امری جلوگیری میککسی که منع ماعون می -12

 شوند.  ای در جامعه فقیر و مسکین میلذا عدهنرسد. 

 .عدم ریاء این است که حق آن را به جای آوریم یعنی عدم سهو و «اعتدال در صست» -13

هها و کمبودهها و نیازهها ز نقصای ااست. یتیم و مسکین مجموعهمیزان یتیم و مسکین بانی دیدهسول جامعه نقشش امام یا ر -14

 و باید مردم را جهت دهد.  بود

جامعهه یهک منهدی اعتهدال و بههرهحوزه اجتماعی و حوزه فردی که رابطه با خداونهد اسهت پیاده شدن دین در میزان به  -15

 )گزارۀ تعقلی و تدبری(کننده دین است. هم است که تبیینبر از این جهت مشود. نقش پیامحداکثری می

د ما هم سعی در مشاهده کنیم و هرچقدر کهه کننیآنچه را که در این سوره مشاهده مو پیامبر نگاه ما باید همسو با نگاه پیامبر باشد  -

 باشد بیشتر در معرض آسیب هستیم.  یادزامان با افق دید پیامبر فاصله

 نرسد حداقل دربارۀ خودمان منع ماعون نکنیم.  ام ه برکت خواندن این سوره از ریا خارج شویم و آنچه که قرار است بهالله بانشاء -

 :برای این هفته کار طهارتیچند  

 در این هفته هایمانتوجه به نماز -1

  خصوصاً به اطرافیانو انفاق به دیگران کمک  -2

 شناسایی انواع یتیم -3

 

 صل علي محمد و آل محمد و الحمدلله رب  العالمين اللهم                                                                                                                                                                                                                                                                                          


