
ابه نام خد

رضويوظایف اعضاي خانواده در روایات

1احد داوري

2مهناز رفیع پور

چکیده
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مقدمه

؛ آن را انکار کندتواندنمیکسهیچخانواده بر رشد، تعامل و شکوفایی افراد و جامعه به حدي است که تأثیر
براي اینکه انسان .کندتأمینش را انسان حق دارد تا در کانون خانواده، آسایش و آرامش جان و روانو

از اعضاي آن باید نقش خود را به خوبی بشناسد و انجام دهد، هرکدامسالم و مطلوب داشته باشد ايخانواده
صحیح و دقیق دیگربیانبهبگیرد، نشئتزمانی این شناخت کامل خواهد بود که از مجراي وحی شکبی

که از نگاه الهی به آن نگریسته شود که بر طبق اعتقاد شیعه ائمه گرددمیبودن این شناخت زمانی تضمین 
خواهند بود که بر پیامبر گرامی اسلام نازل شده است؛ که ) و قرآن(مفسران واقعی وحی السلامعلیهماطهار 

ه مسلمانان وجود ندارد ولی با توجه بهايمسئولیتاز آن ائمه در تبیین وظایف و یکهیچالبته تفاوتی بین 
حاکم بود، بررسی موضوع از نگاه حضرت علی بن السلامعلیهشرایطی که در عصر زندگانی امام رضا 

اصول کلی این وظایف از شکبیالبته .خواهد کردترروشننهفته را هايجنبهبرخی السلامعلیهالرضایموس
تعداد قابل توجهی از السلاملیهعحتی امام رضا کهطوريبهیکسان است السلامعلیهمدیدگاه همه معصومان 

نگاهی به شرایط عصر زندگی درهرصورت.نقل کرده استمعصومشپدران احادیث مرتبط با موضوع را از
؛ در مقایسه بسیار جزئی با پدر هستبیانگر تفاوت محسوس زندگی امام با سایر ائمه السلامعلیهامام رضا 

ابن (مدت زیادي در زندان خلیفه وقت به سر برده است سلامالعلیهکه امام کاظم شودمیحضرت مشاهده 
از آزادي بیشتري برخوردار السلامعلیهامام رضا کهدرحالی) 394: 1381؛ جعفریان، 315: ق1418جوزي، 

پاسخ سؤالاتتا به این میبر آنحال در این پژوهش .بوده و حتی بر مسند ولیعهدي نیز تکیه کرده است
؟ وظایف مرد در اندفرمودههاییتوصیهدر رابطه با ارتباط اعضاي خانواده چه السلامعلیهرضا امام : دهیم که

؟ فرزندان در خانواده در قبال اندکدمي مطلوب ي مطلوب چیست؟ وظایف زن در ایجاد خانوادهایجاد خانواده
دیت این مقاله، فقط در اینجا موضوع و محدوگستردگیدارند؟ ناگفته نماند به دلیلايوظیفهوالدینشان چه 

.استشدهاشارهبه چند مورد از این وظایف 

مفهوم شناسیـ1

است کار رفتهبه و فامیل در لغت به معناي خاندان، دودمان، اهل خانه، زن و فرزند» خانواده«
ر همه از آن معروف است که نیاز به تعریف ندارد؛ اما شاید تصواياندازهو به ) 9438، 6: 1377دهخدا،(

: اندکردهیکسان نباشد، حتی برخی توصیف آن را کار مشکلی دانسته و طبق نظر اکثریت مردم چنین تعریف 
و فرزندانشان متأهلخانواده در نظر بسیاري از مردم به منزله یک واحد اجتماعی است که شامل یک زوج 

عناصر اصلی توانمیپس )77: 1387، محمودیان(.کنندمیدر کنار یکدیگر زندگی ايخانهاست که در 



تشکیل خانواده را زن و مردي دانست که مطابق آداب و رسوم اجتماعی خویش زندگی را در کنار همدیگر 
.گرددمیافزوده هاآنو احتمالاً فرزندانی به جمع کنندمیآغاز 

السلامعلیهدوران امام رضا فرهنگیوضعیت ـ2

ي خلفاي جبار خارج بود، و از سلطهآمدمیاستثنایی که در جامعه به وجود هايفرصتامامان شیعه تنها از 
مین، تاریخ در این رابطه که در دوران خلافت ا.پرداختندمیو به نشر اسلام ناب در جامعه کردندمیاستفاده 

ین زمان جو چرا که در ا.دهدنمیبرخوردى داشته باشد، چیزي گزارش السلامحکومت با امام رضا علیه
را به تفرقه کشانده بود، یعباسي د و تزلزل بر حکومت، سایه افکنده و اختلافات داخلى خانوادهیترد
و فرزندش موسى را بدین سمت برگزید، این عهدى خلعرا، از ولایتمأمونامین برادر خود کهيطوربه

و پیگیرى امر او السلامعلیهامام يسوبهتزلزل و اضطراب باعث شد، که امین و دستگاه حکومت او، از توجه
دوران آرامش نامید، که شرایطی براى آن السلامعلیهتوان این دوره را در زندگى امام مىروازاینبازماند، 
تا فرصت یابد به رسالتى که در نشر مبادى صحیح اسلامى، میان امت، بر عهده داردبودشدهفراهمحضرت 

در السلامعلیه، فرصت ولایت عهدي امام رضا هافرصتیکی از این ) 96و95: 1382، االلهفضل(.اقدام نماید
عباسی بود که مجال مناسبی براي نشر حقایق دین در اختیار آن حضرت قرار داد و باعث رشد مأمونعصر 

ام داد، به عنوان رهبر شیعه در این زمینه کوشش فراوانی انجالسلامعلیهامام رضا .حدیث شیعه شد
شیعه محور قرار گرفت و حدیث شیعه از هايحوزهحدیث در بنديدستهدر این زمان تدوین و کهطوريبه

محبی پور، (.در حدیث شیعه اتفاق افتادسازيپاكروایات غلات نیز بررسی شد و .حالت استتار خارج گردید
)3و 2: 1388

مطلوبي وظایف مشترك زن و مرد در ایجاد خانوادهـ3

حسن خلق.1ـ3

/ 5: 1375طریحی، (.شودمیاز آن صادر آسانیبهخلق در لغت، به معناي کیفیتی نفسانی است که افعال 
و حسن خلق، به معناي کیفیت نیکوي نفسانی است که رفتارهاي پسندیده بر اساس آن به سهولت ) 158

.اسلام از جایگاه والایى برخوردار استخلق نیکو در فرهنگ ) 55: 1391حسین زاده، (.گیردمیصورت 
ي جذب مردم به خود، بیان بلندش، آن را وسیلهگاهیبر جاتأکیددر روایتی با السلامعلیهچنانکه امام رضا 

) 53/ 2: ق1378ابویه،ابن ب(»و حسنِ اللِّقَاءفلوجهبِأَموالکُم فسَعوهم بِطلََاقۀَِ تسَعوا النَّاسلنَْإِنَّکمُ«: کنندمی



مردم را به وسیله ثروت و مالى که در دست دارید، به خود متوجه سازید، بلکه آنان را با توانیدنمیشما هرگز 
در مؤثرهمچنین داشتن اخلاق نیکو، عاملی بسیار .و حسن برخورد به خود نزدیک کنیدروییگشاده

ي معصومین قرآن کریم و منادیان هدایت، ائمه.سازگاري و تحکیم بنیاد خانواده معرفی شده است
به اينامه: گویدمیدر روایتی، شخصی بنام حسین بن بشار واسطی .اندداشتهتوجه بر آنهمواره السلامعلیه

یکی از بستگانم براي خواستگاري نزد من آمده : نوشتم و در آن به حضرت عرضه داشتمالسلامعلیهامام رضا 
) 11/300: ق1429کلینی، (.است به او زن ندهیدبداخلاقاگر : در پاسخ فرمودنداست چه کنم؟ حضرت

خوش برخوردي بنابراین، ؛ نقش مهم حسن خلق در زندگی زناشویی استيکنندهبیاناین فرمایش امام، 
که چنان.آوردعوامل مهمى است که شیرینى و صفا و صمیمیت زندگى را به ارمغان مىازهمسران با یکدیگر 

هاى ناشى از کار و مشکلات اجتماعى را بیرون منزل گذاشته و با مرد باید با ورود به خانه، همه ناراحتى
گلایه و خستگى ناشى از کار هرگونهزن نیز باید از اظهار وشودروبروبا اهل منزل متبسماى بشّاش و چهره

مشکلی با کمک هرگونهصورت بروز در ؛ وو مشکلات منزل بخصوص به هنگام ورود مرد خوددارى کند
نیا، الهامى(.که هر یک براى دیگرى بهترین غمخوار و مشاور باشدايگونهبهکنند یشیاندچارهگریکدی

أقَْربَکُم منِّی مجلساً یوم «: کنندمیآله نقل و علیه وااللهیصلاز پیامبر السلامعلیهامام رضا )86، 1378
ۀِ أَحامیْالقُنکُمسُرُکمخَی خُلقُاً وهلأَهترنزدیکدر قیامت آن کس به من )67: ق1406علی بن موسی، (».ل

نیترمؤمنایشان در روایتی دیگر .ي خود نیکوتر باشدو نسبت به خانوادهتراخلاقخوشاست که در دنیا 
إِیماناً أَحسنُهم خُلقُاً و النَّاسِأَحسنُ«: نددانمیشانیهاخانوادهنسبت به هاآننیترخلقخوشمردم را 

این دو روایت نشانگر تشویق و ترغیب به ) 38/ 2: ق1378ابن بابویه، (. »أَلْطفَُهم بِأَهله و أَناَ أَلْطفَکُمُ بأَِهلی
االلهیصلپیامبر اکرم با خانواده است تا جایی که چنین کسانی قرینخصوصاًبا مردم و عموماًیخلقخوش

.خواهند بودالسلامعلیهي معصومین علیه و آله و ائمه

قناعت و سازگاري.2ـ3

قناعت در لغت به معناي تنازل است تا آنجا که فرد حیات خود را با امکاناتی که در دست دارد، منطبق 
در .موفقیت در زندگی استسازگاري و قناعت یکی از عوامل درواقع)327/ 9: تابیمصطفوي، (.سازد

صیانۀَِ النَّفْسِ إِلىَالقْنََاعۀُ تَجتمَع«: ایشان فرمودندشد،سؤالدر مورد قناعت السلامعلیهحدیثی، از امام رضا 
» القَْنَاعۀِ إلَِّا رجلَانِ إمِا متَعلِّلٌو عزِّ القْدَرِ و طَرْحِ مؤَنِ الاستکْثَارِ و التَّعبد لأَهلِ الدنْیا و لَا یسلکُ طَرِیقَ

و آسوده شدن از زحمت و ارجمندىيدارشتنیخوقناعت، جامع صفات «)75/349: ق1403مجلسی، (
زن و شوهر به میزان درآمدي که ژهیوبهاگر اعضاي خانواده ».و بندگى در برابر دنیاپرستان استیخواهفزون

به اندوه و رنج ندازندینزحمتبه، راضی شوند و در این زمینه خود و دیگران را انددهآوربا تلاش به دست 



که از سطح مواهب مادي هاییخانوادهآنان براي ایجاد قناعت در خود، باید به ؛ وکمتري دچار خواهند شد
: در روایتی دیگر فرمودندالسلامعلیهامام رضا ) 120: 1389سالاري فر،(.برخوردارند، توجه نمایندتريپایین

لرِّزقِ القَْلیلُ، فَإِنَّه یکفْیه منَ منْ لمَ یقْنعه منَ الرِّزقِ إِلَّا الکَْثیرُ، لَم یکفْه منَ الْعملِ إِلَّا الکَْثیر؛ُ و منْ کفََاه منَ ا«
وزى زیاد قناعت نکند، جز عمل بسیار برایش کسى که جز به ر؛ )3/357: ق1429کلینی، (» الْعملِ القَْلیلُ
و هر که روزى )نکندنیازبیو حریص است و هر چه به دست آورد، او را طلبادهیزپیوسته (. کافى نیست

سازد، خدا هم به عمل اندك نیازبیکمتر چیز دنیا او را . باشداشیکافاندك کفایتش کند، عمل اندك هم 
و منْ رضی بِالقَْلیلِ منَ الرِّزقِ قُبلَِ «: ایشان در جایی دیگر فرمودند.اضى استاو با داشتن روحیه قناعتش ر

ا و بِالْیسیرِ منَ الْحلَالِ خفََّت مئُونَتهُ و نُعم أَهلُه و بصرهَ اللَّه داء الدنیْا و دواءهرضیمنْه الْیسیرُ منَ الْعملِ و منْ
کسى که به روزى اندك از خداوند «)343/ 75: ق1404مجلسی، (»أَخرَْجه منهْا سالماً إِلَى دارِ السلَام

هر کس به اندکى از حلال راضى باشد، زندگى وخشنود باشد، خداوند از او به عمل کم خشنود خواهد شد
گى خواهند کرد و خداوند او را به درد و داروى دنیا خود را به آرامى خواهد گذرانید و خاندانش در تنعم زند

».بینا خواهد کرد و او را از جهان سالم بیرون خواهد برد و در دارالسلام جاى خواهد داد

عفو و گذشت.3ـ 3

موقعبهکه اگر آوردمیرا به وجود هاییتنشدر زندگى جمعى وبیشکمها و اختلاف سلیقههاتفاوت اندیشه
ي کارساز براى پیشگیرى از بروز اختلاف و بهترین حربه.زا خواهد شدنشود، تشنجّ آفرین و بحرانوفصلحل

قرآن ؛ کهاعضاى خانواده استویژهبهو گذشت از خطاهاى دیگران پوشیچشمخنثى کردن اختلافات جزئى، 
ید شدت عمل نشان داد بلکه ، نبااعضاي خانوادهکه در برابر رفتار نادرست کندمیتأکیدبر این امر کریم 

یا «. دو گذشت در امر تربیت استفاده کرمحبتعفو و يشیوه، از هاارزشدر عین قاطعیت و حفظ بایدمی
اللهَ غفَُور فَإِنَّ ااَیها الَّذینَ آمنوا إِنَّ من اَزواجکُِم و أوَلادکُم عدواً لکَُم فَاحذروهم و إِن تَعفُوا و تَصفَحوا و تَغفروُا

حیمبعضی از همسران و فرزندانتان دشمنان شما هستند، از ایدآوردهاي کسانی که ایمان «)14/تغابن(»ر
چرا که خداوند ) بخشدمیخدا شما را (نمایید و ببخشید نظرصرفبر حذر باشید و اگر عفو کنید و هاآن

داى راه زندگى مشترك، خطاهاى یکدیگر را بزرگ در ابتویژهبهاگر زن و شوهر، ».بخشنده و مهربان است
نکنند و نسبت به یکدیگر اغماض کنند و دوستانه و دور از بدبینى به رفع اشتباهات خانوادگى بپردازند به 

و غمخوارى همدیگر شتاب خواهد یمساعکیتشرتفاهم و همفکرى خواهند رسید و چرخ زندگى آنان با 
آله و و علیه وااللهصلیپیامبر )88: 1378الهامى نیا،(پشت سر خواهد گذاشتها را گرفت و موانع و ناگوارى
تا از یکدیگر گذشت کنید) 1382:385پاینده، (».بینکمتعافوا یسقط الضّغائن«: سلم در حدیثی فرمودند

و حسن تأثیر زیادى در ایجاد جو تفاهم میان زن و شوهر عفو و گذشت . میان شما از بین برودهايکینه



و اشتباهاتى دارد که نشانگر نقص ذاتى اوست هالغزشطبیعى هر انسانى طوربه.روابط خانوادگى دارد
به رخ کشیده هرروزاگر خطاها و اشتباهات تعقیب گردد و .زندگى خانوادگى نیز از این قاعده بیرون نیست
زن فداکار و .کش تبدیل خواهد شد، نزاع و کشمجوییعیبشود، آسایش و آرامش محیط خانه به اختلاف، 

شوهرش محبتپذیرد و به این وسیله بر گذرد و عذرش را مىمند به زندگى، از لغزش شوهرش مىعلاقه
گذشت از همسر بدون سرزنش باشد، تأثیر نیکوى خود را کههنگامی) 2/53، تابیفاخرى علیرضا،(.افزایدمى

» الْعفْو منْ غَیرِ عتابٍ«: نیز در مورد گذشت چه زیبا فرمودند کهمالسلاعلیهامام رضا .گذارددر زندگى مى
نتیجه مداومت بر چنین .است که بدون سرزنش باشدآن) زیبا(گذشت ) 68/421: ق1403مجلسی،(

است که زن و شوهر در شیستاقابلگذشتى در زندگى خانوادگى، ایجاد روابطى سالم، انسانى، پسندیده و 
.شوندز سعادت خانوادگى بیشترى برخوردار مىپرتو آن ا

وظایف اختصاصی مرد در خانواده مطلوبـ4

زنيگذارارجتکریم و .1ـ 4

دارد ولى به خاطر احساس و عاطفه، يبرفرماناى همچون اطاعت و اگرچه زن نسبت به شوهر وظایف ویژه
ي شوهر در محیط خانه و د از احترام شایسته، رقتّ قلب و نیاز شدید به محبت و مهرورزى بایيریرپذیتأث

او و نیز بهبود و تیشخصرعایت احترام زن از سوى شوهر، موجب رشد و تعالى .خانواده برخوردار باشد
سعادت خانواده در پرتو چنین جهیدرنتتحکیم روابط عاطفى او با شوهر و سایر اعضاى خانواده خواهد بود و 

؛ مظاهري، 2/48: تابیفاخرى،(. استمؤثرن امر براي تثبیت نظام خانواده بسیار گردد و ایمىتأمیناحترامى 
حضرت امام رضافراوانی شده استهايتوصیهبه این گفتار السلامعلیهدر کلام ائمه ) 55: ش1364

ان ، او را در سطح یکى از ارکشودمیو بیان نقش و موقعیت او مطرح زنسخن ازکههنگامیالسلامعلیه
إِنَّ اللَّه «: فرمایندمیو و تکریم مقام وى دعوت نموده گذاريارجمهم زندگى برشمرده و دیگران را به مهر و 

حرمْۀٌ إلَِّا الذُّکُورِ و ما منْ رجلٍ یدخلُ فرَحْۀً علَى امرأَةٍَ بینَه و بینهَا تَبارك و تَعالىَ علَى الْإنَِاث أَرأَف منهْ علىَ
تررئوفخداوند تبارك تعالى بر زنان و دختران «) 337/ 11: ق1429کلینی،(».فَرَّحه اللَّه تَعالَى یوم القْیامۀِ

است تا مردان و پسران و هر مردى که زنى را که محرم اوست، خوشحال کند، خداوند روز قیامت خوشحال و 
اتَّخذََ امرأَةًَ فَلْیکْرمِها منِ: کنندمینقل السلامعلیهتی دیگر از امام صادق در روای».مسرورش خواهد گرداند

هر کس همسري انتخاب کرد ) 61/ 5: ق1409حر عاملی، (فَإِنَّما امرأَةَُ أَحدکمُ لُعبتُه فمَنِ اتَّخذََها فَلاَ یضَیعها 
.ماست و وقتی او را آوردید ضایعش نکنیدباید او را احترام کند، زیرا زن دلگرمی ش



مدیریت اقتصادي خانواده.2ـ 4

نشود، اعضاى تأمینمسئلهموضوع اقتصاد است و تا این ودي وابسته بهزندگى خانوادگى تا حدآسایش 
مالى بههاينابسامانیدر اثر هاکینهو بروز هاآشفتگیي ازبسیار.به آرامش دست نخواهند یافتخانواده 

براي مدیریت هاانسانبه عنوان راهنما و مربی السلامعلیهاز سخنان امام رضا .یابدمیساحت خانواده راه 
براي تربیت هاییروشتوانمی، آیدمیاقتصادي سالم در خانواده که از وظایف اصلی و مهم مرد به شمار 

:افراد مدیر و مدبر، برداشت کرد که از این قرارند

تبشیر.1ـ 2ـ 4

تبشیر به معناي بشارت دادن به عطایایی است که پس از به دوش گرفتن تکالیف به فرد ارزانی خواهد شد و 
و با کشش این امید او را آماده قبول آفریندمیبشارت در وجود آدمی امید .مظهري از فضل و رحمت است

ي که براي رفاه خانوادهل کسانی راعمالسلامعلیهامام رضا ) 169/ 1: 1385باقري، (.گرداندمیزحمت 
باید توجه داشت، )9/567:ق1429کلینى،(دانندمی، ارزشمندتر از مجاهد در راه خدا کنندمیخویش تلاش 

شدهدادهتر چیزى چنین اهمیت است، که به کمشدهدادهزیادي به جهاد اهمیتدر قرآن مجید و روایات 
اهمیت و آثار البلاغهنهجدر السلامعلیهبراي نمونه حضرت علی )143/ 2: 1386رك؛ مکارم شیرازي، (.است
و اندکردهها را تبیین جهاد را، با بیان بسیار گویا و زیبا، تشریح و نیز پیامدهاى ترك جهاد براى امتمهم
هرجهاد درى از درهاى بهشت است که خداوند آن را به روى دوستان خاص خود گشوده است،فرمایندمی

، البلاغهنهجرك؛ (... .پوشاندو خوارى در اندام او مىذلتاعتنایى ترك کند خدا لباس کس آن را از روى بى
با آگاهی دادن از ارزش تلاش در جهت رفاه خانواده، شوق و السلامعلیهامام رضا درواقع) 27/ يخطبه
کرده است که نفقه نیکویی تأکیدیتی دیگر ایشان در روا.اندآوردهي کافی را براي انجام آن فراهم انگیزه

در این روایت، ) 50: ق1406علی بن موسی، (» منْ یحسنِ النَّفقََۀَ فَلهَ حسنَۀ«: بدهید تا بر شما نیکی شود
زیرا وقتی فرد مطمئن باشد که با انجام ؛ مشوق متربی به انجام عمل استبشارت به نیکی از جانب خدا،

دریافت خواهد کرد تشویق به انجام چنین است،چیزهمهاز طرف خداوند که مالک هایینیکیعملی نیک، 
منْ أصَبح معافىً فی بدنه مخَلى فی سربْهِ عندْه «: فرمایندمیهمچنین در روایتی دیگر .عملی خواهد شد

تنش سالم و کهدرحالیهر کس صبح کند ) 419/ 4: ق1413بویه،ابن با(».قُوت یومه فکََأَنَّما حیزتَ لهَ الدنْیا
امام در این .باشد از مواهب یک زندگی مطلوب و آرام برخوردار استتأمینخاطرش آسوده و معاشش 

به دستبا کار و تلاش و زحمت ؛ کهدانندمیمعاش را، داشتن یک زندگی آرام تأمیني فرمایش نتیجه
بلکه سیستم اقتصادى سالم باید در آوردن رفاه نیست به دستصرف امامتأکیدت باید توجه داش.آیدمی



هايآلودگیخانواده حاکم شود تا سلامت روحى و روانى را براى افراد به ارمغان بیاورد و آنان را از بسیارى 
.روانى و اخلاقى مصون دارد

اعطاي بینشبصیرت افزایی و.2ـ 2ـ 4

ازجملهایجاد دگرگونی در تلقی افراد، .تلقی آدمی از امور را دگرگون سازدکندمی، مربی سعیدر این روش
.در نوع رفتارها و اعمال استمؤثرزیرا نوع تلقی، یکی از مبانی ؛ هاستآنلوازم قطعی تغییر رفتارها و اعمال 

علَیه التَّوسعۀُ عنْ عمۀِ یجبِالنِّصاحب«: دیفرمایمالسلامعلیهزمانی که امام رضا ) 104: 1385باقري، (
درواقع.کسی که نعمت دارد باید که بر عیالش در هزینه وسعت بخشد)7/233:ق1429کلینی، (» عیاله

تلاش هاهزینهسالم آن تأمینتا فرد با آگاهی براي کندمیایشان نسبت به اهمیت این امر بصیرت افزایی 
: ق1409حر عاملی، (» ینْبغی للرَّجلِ أَنْ یوسع علَى عیاله لئَلَّا یتمَنَّوا موتَه«:فرمایدیمیا در جایی که ؛ وکند
سزاوار است مرد غنى و متمکن به زندگى خانواده خود توسعه دهد و آنان را از رفاه و آسایش ) 541/ 21

آن ،خودشان، تمناى مرگ وى را ننمایدمیتکافى برخوردار کند تا آنان به علت سختگیرى او و محرو
سخت نگیرد چرا اشخانوادهمرد باید حد تعادل را رعایت کرده و بر کهنیاحضرت در این روایت نسبت به 

ناراضی خواهند بود که آرزوي مرگ يقدربهوي آرامش و آسایش در خانواده نخواهد بود و يریگسختکه با 
.کندمیزایی وي را خواهند داشت، بصیرت اف

انذار و بیم.3ـ 2ـ 4

رنج يیهماو دهدیمانذار مصدر باب افعال و به معناي آگاهاندن کسی نسبت به امري است که در آینده رخ 
در نظام تربیتی، بر اساس این شیوه مربی باید با آگاهی ) 797، 1412راغب اصفهانی، (. شودمیو عذاب او 

آثار مترتب بر آن دارد او را نسبت به عواقب اعمال نامطلوبش آگاه سازد و مناسبی که از اعمال متربی و 
بر ش او را از ترك وظایف بترساند و از پیامدهاي ناگوار خطاهایش هایمسئولیتضمن توجه دادن وي به 

هادلاست که اثربخشالبته انذار مانند هر عامل تربیتی دیگر هنگامی ) 189، 1، 1385باقري،(.داردحذر
امام گهرباردر سخنان .آمادگی پذیرش آن را داشته باشند و فرد از حیات انسانی و روحانی برخوردار باشد

که ایشان گاه براي تربیت افراد از این روش استفاده شودمیاین روش تربیتی دیده السلامعلیهرضا 
طلب اذن نمودم امخانوادههايهزینهدر موردالسلامعلیهاز حضرت امام رضا : گویدمیراوى مثلاً؛ کردندمی

فدایت شوم به خدا سوگند که دو : ، گفتم)وتفریطافراط(است حد وسط بین دو چیزى که ناپسند : فرمود
و رويزیادهداردمیکه خدا دشمن دانینمیمگر .خدا تو را رحمت کند: فرمود.شناسمنمیچیز مبغوض را 

بندگان «؛...سرفُِوا و لَم یقْتُروُاالَّذینَ إِذا أَنفْقَُوا لَم ی: را، سپس آیه شریفه زیر را تلاوت فرمودگیريسخت
، بلکه در گیريسختو نه نمایندمیرحمان، کسانى هستند که هرگاه انفاق کنند، نه اسراف ) خاص خداوند(



ایشان در این )21/556: ق1409،یحر عامل(؛ )67/انفرق(».حد اعتدالى دارند) اسراف و بخل(میان این دو 
خارج شدن از حد اعتدال دشمنی خدا را در پی واقعدرو گیريسختو رويزیادهکه اندشدهروایت متذکر 

ترینسالمانتخاب شیوه معتدل و گزینش راه میانگین در امور معیشت، یکى از باید توجه داشت .دارد
در پرتو این عامل، آدمى از تحرك صحیح اقتصادى و تلاش معاش . مور زندگى استاقتصادى در اهايبرنامه

این شیوه مطلوب کار بردنبه . یابدمیآن نجات آوررنجبراى اداره خانواده برخوردار گشته و از حرص و آثار 
حر (» عیاله لئَلَّا یتمَنَّوا موتَهینْبغی للرَّجلِ أنَْ یوسع علَى «. کندمیکمک زیاديبه سلامت روانى خانواده 

سزاوار است مرد غنى و متمکن به زندگى خانواده : فرمودالسلامعلیهامام رضا ) 541/ 21: ق1409عاملی، 
خود توسعه دهد و آنان را از رفاه و آسایش کافى برخوردار کند تا آنان به علت سختگیرى او و محرومیت 

که کانون گرم و موردبیهايگیريسختدر اینجا نیز ایشان نسبت به .را ننمایدخودشان، تمناى مرگ وى 
و تخم کینه و کدورت را کاشته و حتی آرزوي مرگ براي هم داشتن، انذار بردمیشاد خانواده را از بین 

.دهندمی

غیرمستقیمبیان .4ـ2ـ4

نوان کسی که درصدد تعلیم و تربیت است، ، آن است که مربی به عغیرمستقیممقصود از تعلیم و تربیت 
در مواردي، آموزش گاه) 71، 1394سبحانی نیا، (.دهدنمیفراگیر یا متربی را مورد خطاب مستقیم قرار 

گفته شود که فلان امر خوب یا بد یماًمستق؛ یعنی اگر به متعلم گذاردمیاثر بیشتري در متعلم غیرمستقیم
بنابراین همیشه ؛ نماید و خیلی توجه نکندگیريموضعود یا نه، ممکن است است یا آن کار باید انجام بش

در روایتی .آموزش مستقیم در جاي خود بسیار زیاد استتأثیرمستقیم آموزش داد، گرچه صورتبهنباید 
ما وقی بهِ المْالِأَفْضلَُ«که حافظ آبروي انسان باشد، داندمیبرترین مال را آن مالی السلامعلیهکه امام 

مالی که آبروي انسان را به خطر آوريجمعاز غیرمستقیمصورتبه) 355/ 75: ق1403مجلسی، (» الْعرضْ
آثار معنوى تواندنمیعلم و دانش از درك واقعیات حلال و حرام عاجز است و کهچرا.دهدمیبیندازد هشدار 

.و اخلاقى مال حرام را بیان کند

نوع بیانت.5ـ2ـ4

چون .رودمیمتفاوت و مختلف، روشی کارساز است که در تعلیم و تربیت به کار هايشیوهبیان مطالب به 
هدف از بیان متنوع یک مسئله به اشکال مختلف براي فهم و درك دقیق مسئله و مطلب براي مخاطب و 

و اشکال مختلف به هازبانرا به بر این اساس، معلمان و مربیانی که مطالب و مبانی تربیتی.شنونده است
تا اینکه فقط از روش خاصی بهره اندآوردهرا تحت تربیت درهاآناز تريوسیع، گستره آموزندمیمتربیان 

با توجه به تنوع احادیث ) 207، 1394سبحانی نیا، (.کنندمیخاص نیز آن را درك ايعدهجویند که تنها 



آن را از ؛ وکرده استتأکیدمتفاوت بر این مهم هايروشگفت امام با انتومیي اقتصاد خانواده در زمینه
و کندمی؛ یعنی گاهی در قالب بشارت بیان نمایدمیمتنوعی به مخاطب القا هايروشزوایاي گوناگون و با 

.دهدمی، گاهی تذکر غیرمستقیمصورتبهگاهی در قالب انذار، گاهی 

ژولیدگىزآراستگى ظاهر و پرهیز ا. 3ـ 4

اموري است که باعث پیوستگی هر چه بیشتر همسران ازجملهنظافت و زینت که امري پسندیده است 
و ناسازگاري زدگیدلتوجه نکردن به آن همچنان که، کندمیو زمینه را براي آرامش آنان فراهم شودمی

گی جایگاه خاصی در تعالیم نظافت و پاکیزيمسئلهاین موضوع باعث شده تا .دهدمیآنان را افزایش 
اما خداوند متعال در اصل خلقت، زنان را ) 289: 1391حسین زاده، (.اسلامی به خود اختصاص دهد

به همین جهت آنان در مورد نظافت نیاز به سفارش زیادي ندارند، .و نظافت دوست آفریده استزیباپسند
. ددارندیتأکو نیاز به دهندمیهمیت ولی مردان به خاطر کسب و حرفه و کار به نظافت، کمتر ا

.مرد باید براي همسر خود پاکیزه و آراسته باشد تا مهرش در دل او پایدار بماند) 1/49: 1370مصطفوي،(
است زیرا که عوامل وسوسه، گمراهی و انحرافی بیشتر ترضروريدر جوامع امروزي ویژهبهرعایت این نکته 

را در افراد افزایش طلبیتنوعمثبت، میل به هايجنبهي ا وجود همهاست چراکه فضاهاي باز اجتماعی ب
به یشاناشودمیدیده السلامعلیهکه این بیان در سخنان امام رضا طورهمان) 52: 1386حسینی،(. دهدمی

1429کلینی،(»فَّۀِ النِّساءالتَّهیئِۀََ مما یزِید فی عنَا«:فرموده استدر این مورد هاانسانعنوان راهنما و مربی 
امام . کندمیآماده ساختن به پاکى و عفت زن، کمک زیادى زینت کردن مرد و خود را نظیف و) 11/310:ق

هايضرورتهمچنین در ذیل این روایت پاکیزگی را از اخلاق انبیاء شمرده است و آن را از السلامعلیه
لاَ ینْبغی للرَّجلِ أنَْ یدع الطِّیب فی کُلِّ یومٍ فَإنِْ «: فرمایدمیی دیگر ثدر حدی؛ وشماردمیزندگی خانوادگی 

مرد براي) 1/279: ق1378ابن بابویه، (» .لمَ یقدْر ففَی کُلِّ جمعۀٍ و لَا یدع ذَلکلَم یقدْر فَیوم و یوم لَا فإَنِْ
نتوانست یک روز در میان و اگر باز هرروزپس اگر . ل نکندبوى خوش استعمايسزاوار نیست که روز

.جمعه عطر بزند و آن را ترك نکندهرروزنتوانست، در 

ي مطلوبوظایف اختصاصی زن در ایجاد خانواده.5

اظهار محبت نسبت به همسر.1ـ5

از وظایف مهم زنان ) 21/رك؛ روم(.تصریح شده استبر آنو محبت به همسر که در قرآن کریم ابراز عشق
اهمیت این موضوع .آیدمیدر قوام خانواده و روابط مطلوب زن و شوهر به شمار مؤثرعاملی بسیار ؛ کهاست



ارزش آن را معادل دشوارترین تکلیف دینی مرد، یعنی جهاد السلامعلیهبه قدري است که حضرت علی 
از نظر امام رضا )370/ 9:ق1429کلینی، (» سنُ التَّبعلجهِاد المْرأْةَِ ح«: اندفرمودهچنانکه .اندشمرده

که به شوهرانشان دانندمیو بهترین زنان را کسانی شمارندمینیز در حدیثی زنان را چند دسته السلامعلیه
نَّ و اعلَم أَ«.دانندمیایشان چنین زنانی را بهترین غنیمت براي شوهرانشان کنندمیو محبت اظهار عشق

قۀَُ لَهاشالْع ا وجِهَزوۀُ لببَتحْالم یه ۀُ والْغَراَم ۀُ ویمنَّ الْغَننْهَشَتَّى فم اء؛ 234:ق1406علی بن موسی،(»...النِّس
)100/234:ق1403مجلسی،

و وفاداريداريامانت.2ـ 5

.بوده و مورد توجه قرار داردترحساسرد و حفظ راز و اسرار زندگی، زن بیشتر از مداريامانتدر جهت 
ي، حفظ مال و زندگی شوهر و حفظ ناموس و عرض خود زن صورت در دو مرحلهعموماًداريامانت

آن حضرت که نمود داردالسلامعلیهدر کلام امام هشتم این اصل ) 343: 1368صادقی اردستانی، (. گیردمی
فَاد عبد فَائدةً خیَراً منْ زوجۀٍ صالحۀٍ، إِذاَ رآها سرَّتْه، و إِذاَ غَاب عنهْا ما أَ«: در بیانى جامع چنین فرموده است

، این گرددمیموهبتى که نصیب بنده خدا ترینبزرگ) 10/578:ق1429کلینی، (»حفظَتهْ فی نفَسْها و ماله
در غیاب شوهر حافظ )زنآن(و او را ببیند، شاد شود داشته باشد که هرگاه مرد ايشایستهاست که همسر 

از جد بزرگوارشان امیر المومنین السلامعلیهدر حدیثی دیگر که امام رضا . عفت خویش و اموال وى باشد
الْخمَسخَیرُ نسائکمُ«: شمارندمی، چنین زنانی را ستوده و از مقربان درگاه الهی کنندمینقل السلامعلیه

اقهجوز بی إِذاَ غَضۀُ الَّتیؤاَتْنَۀُ المنۀَُ اللَّییقَالَ الْه سَا الْخمم ینَ ونؤْمْیرَ الما أَمتَّى یلَ یضٍ حُلْ بِغمتکَْتَح َلم
»اللَّه و عاملُ اللَّه لاَ یخیبفَتلْک عاملٌ منْ عمالِیرضَْى و إِذاَ غَاب عنهْا زوجها حفظتَْه فی غَیبته

بهترین زنان :فرمودالسلامعلیهروایت کرده که حضرت على السلامعلیهامام رضا ) 11/337:ق1429کلینی،(
ضب به غهرگاه شوهرش بر وى خشمگین شود، با نظر . شما، آن زنى است که خوش اخلاق و بردبار باشد

و هرگاه شوهرش از وى غایب شد، حقوق شوهرى را از وى خشنود گرددکههنگامیشوهرش نگاه نکند تا 
.زن از کارگزاران الهى است و عاملان خداوند از رحمت او ناامید نیستندنیچننیا. حفظ کند

و دورى از خرافهگراییواقع.3ـ 5

مل موهومى پناه خود، به عواهايداوريبرخى از زنان به سبب جهل و نادانى، در امر کشف واقعیات و 
و شدن ماه از گرفتهیا .یک عطسه ممکن است جلوى بسیارى از کارهاى مهم آنان را بگیردمثلاً؛ برندمی

به بهانه سرپوش و کنندمیبرنامه کارهاى روزانه خود را با مراجعه به فالگیران تنظیم ، اندبیمناكخورشید 
در کلامى زنده، السلامعلیهامام هشتم .شوندمیوسل گذاشتن روى رکود و تنبلى خود، به بخت و اقبال مت

يفکر و اندیشه در سایهتو پرتحرك راه جوانه زدن و پرورش شخصیت راستین را بارورى نیروى دارریشه



در پرتو این عامل است که آدمى از قید وابستگى به اوهام . از راه آن معرفى فرموده استيهر کارتعقیب 
الْأَمرَ منْ طَلبَمنْ«. مدارج معرفت و شناخت در اسرار هستى گام نهدترینعالیبه تواندمیو شودمیآزاد 

ْتخَذُْله َلَّ لمزِلَّ، فَإنِْ زی لَم هِهجیلۀَُوهر کس کارى را از راه آن طلب کند، ) 75/356:ق1403مجلسی،(» الْح
1429کلینی،(»جهلهُصدیقُ کُلِّ امرِى عقْلُه، وعدوه«.نگرداند، اگر بلغزد، چاره آن او را خوارلغزدنمیپایش 

.دوست هر انسان عقل او و دشمنش جهل و نادانى اوست)1/26:ق

وظایف فرزندان در قبال والدین.6

احسان و اطاعت از والدین.1ـ6

هاياحساسبختی فرزندان به دور از بیشتري هستند و در تشخیص سعادت و خوشهايتجربهوالدین داراي 
و اینکه هستی فرزندان از آن والدین است، به حکم عواطف کنندمیگیريتصمیمواهی هايهیجانکور و 

و مطیع کسانی بود که براي رشد و پرورش و کمال انسان زحمت زیادي متحمل بردارفرمانانسانی، باید 
لام ارزش زیادي براي والدین قائل شده است و در آیات متعددي اسبنابراین) 140: 1386حسینی، (. اندشده

، 23-25: ، الإسراء24و 23، توبه 151: ، الأنعام83: البقرة(سفارش کرده است هاآناز قرآن براي احترام به 
را نیبه والدبرخی از این آیات، احسان ؛ )15: ، الأحقاف15و 14: ، لقمان8: ، العنکبوت32: ، مریم14: مریم

/ 7: 1383قرائتی،(.فرزندانشان را به کفر دعوت نکنندکهدانندمیرا مشروط بر این هاآنمطلق و اطاعت از 
نیکى به پدر و مادر بر : فرمایندمیهم نمود دارد که ایشان السلامعلیهاین گفتار در کلام امام رضا ) 116

اگر تو را به (ر معصیت خدا جایز نیست فرزند واجب است، گرچه هر دو مشرك باشند و اطاعت مخلوق د
در السلامعلیهامام رضا )2/124:ق1378ابن بابویه، (. )پیروى مکنهاآنتخلف از فرمان الهى امر کردند، از 

االلهصلیگاهی از قول پیامبر اعظم : متعدد دیگر، پیروان خود را به این امر راهنمایی کرده استهايسفارش
النَّظرَُ - النَّظرَُ فی ثَلاَثَۀِ أَشیْاء عبادةٌ: که حتی نگاه به چهره والدین عبادت استکندمیل علیه و آله و سلم نق

وقضََى ربک ألاََّ «و گاهی در تفسیر آیه ) 90:ق1406علی بن موسی، (...فی وجه الْوالدینِ و فی المْصحف و
هرْهما وقلُ والدینِ إِحساناً إمِا یبلُغنََّ عندك الکْبرَ أحَدهما أوَ کلاَهما فلاََ تقَُل لَّهمآ أفُ ولاَ تَنْتَعبدواْ إلاَِّ إِیاه وباِلْ

وقِ أَدنیَ الْعقُ:داندمی» اف«به والدین را گفتن کلمه یاحترامیبکمترین میزان ) 23: اسراء(» لَّهما قَولًا کَرِیما
سؤالامام در پاسخ به .)82:ق1406علی بن موسی، (أُف و لَو علم اللَّه تَعالیَ شَیئاً أَهونَ منْ أُف لنََهی عنهْ

ادع لَهما و تَصدقْ : فرمایدمیکه بر مذهب حق نیستند کندمیسؤالکسی که در باره نیکی به والدینی 
صدقه هاآنبرایشان دعا کن و از ):2/159: ق1407کلینی، (ا حیینِ لَا یعرفَِانِ الْحقَّ فدَارِهما عنْهما و إنِْ کَانَ
در کتاب فقه الرضا نیز درباره نیکی به پدر چنین .مدارا کنهاآننیستند با حقبهاند و عارف بده و اگر زنده

لهَ و خفَْضِ الصوت بحِضْرتَه رِّه و التَّواضُعِ و الخْضُُوعِ و الْإعِظَامِ و الإِْکْراَمِعلَیک بطَِاعۀِ الْأَبِ و بِ: دهدمیدستور 



1403مجلسی، (و الْجاه و النَّفْسفَإنَِّ الْأبَ أصَلُ الابنِ و الابنَ فَرعْه لَولَاه لمَ یکنُْ یقدَره اللَّه ابذُلُوا لَهم الأَْموالَ 
و فرود آواز در و تواضع و خشوع و احترام اوتو باد فرمان بري از پدر و نیکی به او؛ بر )77و 71/76: ق

، در راه آنان مال و جاه کردنمیحضور او، زیرا پدر اصل پسر است و پسر فرع او، اگر او نبود خدا پسر را مقدر 
.و جان را فدا کنید

از زحمات پدر و مادرقدردانى و تشکر .2ـ 6

السلامعلیهچنانکه امام رضا .الهی فرد آورده استهايمسئولیتقرآن کریم حقوق والدین را در ردیف 
أنَِ اشکْرُْ لی و «:خداوند در قرآن شریف حق والدین را قرین حق خود قرار داده و فرموده است: فرمایندمی

) 15/177:ق1408نوري،(»...و شکرگزار پدر و مادرت باششکرگزار من«)14: لقمان(» إِلَی المْصیرُلوالدیک
شکر والدین مانند شکر مثل اینکهدر این آیه شکر پدر و مادر، درست در کنار شکر خدا قرار گرفته است، 

... .أَمرَ بِثلََاثَۀٍإِنَّ اللَّه عزَّ و جلَّ«: فرمایندمیایشان در روایتی دیگر . خود شکر خداستن شکر والدیخدا بلکه
َرَ بِالشُّکرِْ لهأَم نِویداللْول شکُْرِ اللَّهوی لَم هیدالشکُْرْ وی َنْ لمَ1/156:ش1362ابن بابویه، الخصال،(» فم (

کرده است، پس کسى که خدا را شکر کند ولى از هاانسانخداوند امر به سپاسگزارى از خود و والدین 
و رضایت والدیندرگروبنابراین رضایت خداوند ؛ الدین قدردانى نکند، در حقیقت خدا را شکر نکرده استو

اگر والدین از فرزند ناخشنود باشند، عواقب بسیار نامطلوب در .ناخشنودي خدا در اثر نارضایتی آنان است
با هاآني مناسب و مطلوب با رابطهکه تعالی فرزنداندهدمینشان هاایني همه.خواهد بودهاآنانتظار 
)86: 1389سالاري فر،(.استیجدانشدنوالدین 

پرهیز از موجبات عقوق.3ـ 6

عقوق پدر و مادر عبارت . عقوق در لغت به معناى نافرمانى، آزردن، استخاف و ترك نیکى و مهربانى است
نوع که دل آزرده شوند، عقوق حاصل و به هر . به خشم آوردن و شکستن دل و آزردن خاطر ایشاناست از

عقوق والدین را باعث منع توفیق اطاعت پروردگار السلامعلیهامام رضا . شودمیآدمى مستحق عذاب الهى 
و جلَّ و التَّوقیرِ حرَّم اللَّه عقُوقَ الْوالدینِ لما فیه منَ الْخُروُجِ منَ التَّوفیقِ لطَاعۀِ اللَّه عزَّ: فرمایندمیدانسته و 

 لِ ولَّۀِ النَّسإِلیَ ق کنْ ذَلو معدا یم طَالِ الشُّکْرِ وإِب ۀِ ومنُّبِ کفُْرِ النِّعتَج نِ ویداللْونْ لقُوقِ می الْعا فمل هطَاعْانق
ا وِقِّهمرفَْانِ بِحالْع نِ ویدالیرِ الْوقلَّۀِ تَوق ْلَّۀِ تَركۀِ بِعالتَّرْبِی ترَْك و َلدی الْونِ فیدالنَ الْوم دالزُّه امِ وحَقطَعِْ الْأر

توفیقی در اطاعت عث بی؛ خدا عقوق والدین را حرام کرد، چون با)91/ 2: 1378ابن بابویه، (الْولدَ بِرَّهما 
و اساس سپاسگزاري شودمیو نعمت خدا کفران رودمیبین و هم احترام والدین از شودمیجل خداوند عزو

آورد، زیرا در مخالفت والدین و قلتّ نسل و انقطاع آن به بار مىيسوبهخواندیمو آنچه را که شودمینابود 
شود و خویشى قطع ماند و حقوقشان شناخته نمىناراضى ساختن آنان احترامى براى پدر و مادر باقى نمى



و والدین رغبتى به فرزند نخواهند داشت و لذا در تربیت او کوششى نخواهند نمود، براى آنکه گردد مى
لو «)1/47: 1364مجلسی، (.امیدى به نیکى او در عوض ندارند چرا که فرزند اطاعت آنان را رها کرده است

امام ) 8/391:ق1404مجلسی، مرآه العقول،(»علم االله لفظۀ اوجز فى ترك عقوق الوالدین من اف، لاتى به
اگر خداوند براى : که فرموده استحدیث کردالسلامعلیهامام صادقاز پدرش، از جدشالسلامعلیهرضا 

.آوردمیآن را در قرآن شریف ،دانستمی»اف«از ترکوتاهرا ايکلمهجلوگیرى از رنجش و آزار پدر و مادر 

گیرينتیجه

، روستروبهکه با تهاجم فرهنگی غرب دنیاي امروزهايآسیبن آن از بحث خانواده و چگونگی سلامت ماند
در این السلامعلیهفرمایشات ائمه معصوم شکبی.مباحث بسیار مهمی است که باید بررسی شودازجمله

، مشعلی فرا راه هدایت جویان خواهد بود شوندمیشناخته هاانسانراستا که به عنوان ولی خدا، رهبر و مربی 
نیز یکی از همین السلامعلیهامام رضا .گیردمینشئتوحی يسرچشمهاز علم الهی و هاآنرا که علم چ

هر برايآن حضرت.اندداشتهمتنوعی در باب خانواده بزرگواران است که مانند اجداد مطهرش فرمایشات
سالم و مطلوب در اجتماع یهایخانوادههاآنکه با عمل به کنندمیهاییتوصیهیک از اعضاي خانواده 
بر تأکید، هاهیتوصي ازجمله.ي بزرگ اسلام هستندجامعهيدهندهلیتشکهاخانوادهخواهیم داشت که این 

ایشان .وظایف مشترك زن و مرد در خانواده همچون حسن خلق، قناعت و سازگاري، عفو و گذشت است
زن، يگذارارجتکریم و : که وظایفی چونشوندیمادآوریعلاوه بر آن، وظایف اختصاصی مرد و زن را 

از فرمایشاتی که امام رضا .دانندمیآراستگی ظاهري و مدیریت اقتصادي در خانواده را از وظایف مرد 
تربیتی تبشیر، بصیرت افزایی هايروشتوانمیاندداشتهدر باب مدیریت اقتصادي خانواده بیان السلامعلیه

هاروشو روش تنوع بیان را برداشت کرد که پیاده کردن این غیرمستقیمو بیم، بیان و اعطاي بینش، انذار
ایشان زنان را به اظهار محبت نسبت به .هستري پسندیده امخانوادهمدیریت اقتصادي يسازفرهنگدر 

ه احسان و فرزندان را نیز ب.کنندمیتوصیه گرایی و دوري از خرافهو وفاداري، واقعداريامانتهمسر، 
.دانندمیاطاعت، قدردانی و سپاسگزاري، پرهیز از موجبات عقوق را در قبال والدین موظف 
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