
جوابسوال

خونی بافت ها،سلول هایحاصل فعالیت و اکسیداسیون چیست؟ادرار
(RBCها) ا آب کلیه ها که تلاش دارند تعلی الخصوصو

اضافی را از بدن دفع نمایند
تو کشت بافمیکروسکوپیکانجام آزمایش های -1منظور انجام می شود؟بررسی ادرار به چه

آنالیز فیزیکی و شیمایی ادرار-2
استفاده شده در برای آزمایش های لازمه ادرار

چیست؟میکروسکوپیک
ساعت 2زمانی تهیه تا بررسی آن نباید بیش از فاصله

مخصوص دریخچال هایبه طول بینجامد و چنانچه در 
یا 12درجه هم نگهداری شود این زمان نباید از 4دمای 

.ساعت فراتر رود24حداکثر 
از چه موادی استفادهبرای نگهداری طولانی مدت ادرار

می شود؟
فنول-1

تولوئن-2
تیمول-3
اسیدکلریک-4
.نکنندبه سرعت رشد نکنند و آن را تجزیهباکتری هاتا 

خ اگر به ادرار مواد نگهدارنده اضافه نشود چه اتفاقی ر
؟می دهد

جواب آزمایش علی رشد باکتری ها باعث می شود
.و قندها کاذب کم باشدکتون هاالخصوص

ناشتا:ادرار صبحگاهی-1چند نوع آزمایش آنالیز ادرار داریم؟
صبح فردا 8صبح امروز تا 8فرد از : ساعته24ادرار -2

ادرارش را جمع می کند چون غلظت برخی مواد مانند 
.استروئیدها در طول شبانه روز متغیر است

ادراصبح فردا 8صبح امروز تا 8فرد از : ادرار میانه -3
ساعت 8ساعت ابتدایی و 8می کند ولی ما راجمع

.ساعت میانه12انتهایی را دور میریزیم و بررسی 
مثلا برخی ترکیبات فقط در : ادرار زمان خاص-4

روبینیبیلساعات خاصی از روز میزان بالایی دارند مثلا 
انداز گیریمی توانبعد از ظهر 3تا 2را فقط بین ساعات 

.نمود
(اورژانس)برای شرایط خاص : ادرار تصادفی-5

و شیمیایی ادرار بررسی فیزیکی-عملیسین جیم بیوشیمی 



حجم-1ادرار کدام است؟خواص فیزیکی
رنگ-2
بو-3
وزن مخصوص-4

میلی لیتر1600تا 600بیندر طول روز باید چه میزان باشد؟حجم ادرار

(2500mlبالای )ادرار بافزایش: اوریاپلی -1.اختلالات حجمی ادرار را نام ببرید
(600mlتا 500بین )کاهش ادرار : اوریانوک -2
(500mlکمتر از  )کاهش شدید ادرار : اولیگواوریا-3
قطع ادرار: آنوریا-4

فعالیت برخی ترکیبات -1چیست؟اوریاپلی علل
اسید آنتی بیوتیک
آنتی بیوتیک هورمون

مصرف برخی مواد غذایی-2
قهوه
ترکیبات آبکی دارای مزاج سرد

دیابت-3
تب-1؟می دهدبه چه دلیلی رخ اولیگواوریا

بیماری های قلبی-2
دهیدراتاسیون-3

:حاصل فعالیت و تجزیه موادی مانند حاصل چیست؟رنگ ادرار
یوروبیلینوژن-1

روبینبیلی-2
یوروبیلین-3
ملانین-4

کهرباییزرد روشن کاهی یا رنگ ادرار باید چگونه باشد؟

ت در به دلیل وجود کدام ترکیباادارارزردی بیش از حد 
آن است؟

یوروبیلینوژن-1
یوروبیلین-2

غذا-1؟می شوندچه موادی باعث تغییر در رنگ ادرار 
رنگ قهوه ای: ریواس

داروها-2
اختلالات-3

 اختلالات کلیوی: قرمز تیره
 در مجاری ادراریزخم:روشنقرمز

اگر رنگ ادرار کدر و تیره شود چه نام دارد و چه عللی
داشته باشد؟می تواند

:است و علل Cloudyنام آن  
در ادرار RBCوجود -1

وجود چرک در ادرار-2
وجود باکتری در ادرار-3

به آن هاکه به سرعت بوی اروماتیکوجود اسیدهای بوی ادرار حاصل چیست؟
.می رسدمشام 

.ی شودکه موجب تبدیل اوره به آمونیاک معفونتیوجود بوی بسیار بد ادرار نتیجه چیست؟



:  ندمی باشد و وجود موادی مانکتونوریافرد مبتلا به در ادرار مربوط به چیست؟استونبوی 
در ادرارتیلاستواس+اسیدبوتیلبتاهیدروکسی+استون

.می باشدکتونوریافنیلفرد مبتلا به بوی موش مرده در ادرار مربوط به چیست؟

ثانهو راه غیر طبیعی بیم روده و مفیستولوجود یک اگر ادرار بوی مدفوع بدهد نشانه چیست؟

رابطه مستقیم: املاح موجود در آن -1وزن مخصوص ادرار به چه عواملی بستگی دارد؟
رابطه معکوس: سن -2
(اختلالوزن مخصوص زیاد )

بر ( نجیانکسارس)رفتکتومترییا یرومتریبه وسیله وزن مخصوص ادرار به چه روشی سنجش می گردد؟
مقطرمبنای وزن مخصوص آب 

PH-1.خواص شیمیایی ادرار را نام ببرید
شیمیایی ترکیبات -2
(نخو/نیتریت/بیلی روبین/قند/کتون ها/Pr/Chol/چربی/اوره)

PH (6:به طور معمول )8تا 4/8بین طبیعی چه میزان است؟دحالادرار

PH مواد غذایی پر -1؟می آیداسیدی به چه عللی پدیدPr
مواد غذایی ترش-2

PHسدیم کلسیم واگزالاتسیستئینیظهور سنگ های اسیدی چه اختلالی در پی دارد؟

PH (بیوتیک هاآنتی )مصرف برخی داروها -1؟می آیدقلیایی به چه عللی پدید
مصرف برخی مواد غذایی-2

 (سالیسیلاتوحود) آبمیوه
سبزیجات

وجود عفونت و باکتری-3
PHیمکلساگزالاتکربنات کلسیم و سنگ هایظهور قلیایی چه اختلالی در پی دارد؟

ستال تشخیص داد که آیا در کلیه کریمی توانچگونه 
اسیدی وجود دارد یا کریستال قلیایی؟

PHاندازه گیریحذف آب از بدن و گرسنگی و سپس 

صفرمیزان پروتئین معمول در ادرار چه میزان است؟

کلیویاختلالعبور کند گلومرول هاتوانسته از Prدر ادرار به چه معناست؟ و نام آن چیست؟Prوجود 
.گوینداپروتئینورییا هیپوپروتئینمیبه این حال 

در کلیهادم+ هیپوپروتئینمیچیست؟نفروتیکسندرم 

جونزبنزروش -1داریم؟روش هاییدر ادرار چه Prاندازه گیریبرای 
سولفوسالیسیلاتروش اسید -2

اخه پروتئینی است که از نظر وزن و خواص مشابه شجونز چیست؟بنز
به شکل 50–40در دمای + هاستآنتی بادیسبک 

که رسید محلول60جامد و رسوب است اما به دما 



در ادرار که در آن ادرار را تا Prبرای بررسی جود جونز چیست؟بنزآزمایش 
عد جونز رسوب کند و ببنزتا می کنندگرم 40دمای 

دوباره محلول شده و حالا 60ادامه گرما تا در دمای 
.محلول شوندپروتئین هاسایر 

در دیابت و دوره بارداری در ادرار Prخیر مقداری در ادرار غیر طبیعی است؟Prآیا همواره وجود 
.داریم

صفرمیزان قند معمول در ادرار به چه میزان است؟

110𝑚𝑔در حدود قندخونمیزان دیده  می شود؟ادرادر چه صورت قند در 

𝑑𝑙
است؛ حالا اگر اختلالی

80𝑚𝑔)رخ دهد که غلظت آن به آستانه کلیوی 

𝑑𝑙
 )

گلوکزوریادیده می شود Gبرسد، در ادرار 
:دو مورد در ادراراندازه گیریبهترین راه برای تشخیص دیابت چیست؟

قند-2گلوکوزیلههموگلوبین -1
صفرادرار چقدر است؟درکتونمیزان طبیعی 

ونوریاکتکتون بادی هاوکربساختلال در سیکل در ادرار به چه معناست؟کتونوجود 

حاملگی-1در چه شرایطی دیده  می شود؟در ادرارکتونوجود 
(روزه داری)گرسنگی -2
مصرف غذاهای پر پروتئین-3
(ایزوپروپانول)مصرف برخی داروها -4
جراحی هاگاهی پس از -5

وجود خون در ادرارچیست و در چه شرایط دیده می شود؟هماتوریا
سالیسیلاتمصرف داروهای -1

ادارعفونت در -2
خونریزی در مجاری صفراوی-3
آسیب های کلیوی-4

در ادرارمیوگلوبینوجود هموگلوبین و چیست؟میوگلوبینوریاو هموگلوبنوریا

اسدر ادرار به علت اختلال پانکرآمیلازوجود آنزیم ؟می دهدچیست و به چه علت رخ آمیلواوریا

فرهاارگانوفس+باالکلمسمومیت /اداردر جربیوجود ؟می دهدو به چه علت رخ چیستلیکواوریا

استرازلکوسیتآزمایش -1؟اندقابل تشخیص طرقیادراری از چه عفونت های
نیتراتنیتریتآزمایش -2

ه بودن ب+ استفاده از کاغذ مخصوصی که در صورت .را شرح دهیداسترازلکوسیتآزمایش 
ایش ولی برای تایید باید آزممی آیدرنگ بنفش در 

دقیق تردوم هم انجام گیرد با اینکه این آزمایش 
.است

نزیم بودن آ+ مخصوصی که در صورت استفاده از کاغذ.را شرح دهیدنیترات-نیتریتآزمایش 
است اتنیتربه نیتریتکه تبدیل کننده ردوکتاز

.صورتی می شودکاغدفعال شده و رنگ 


