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 و٥ٙٓ. غحجت ٣ٔ «٘طب٘ٝ ٚ احش»خّٛق اص جٟت ٤ؼ٣ٙ دسثبس٠ ٔ ،٥٤ٌٛٓسخٗ ٣ٔ «فّك»ٚلت٣ دسثبس٠  -

 .«ث٥شٖٚ»است ٚ ٞٓ  «سبٖ٘دسٖٚ ا»ثبضذ وٝ ٞٓ ا١ٙٔ ٔخّٛق ٞش آ٘چٝ غ٥ش خذاست وٝ دس ػبِٓ خّك ٣ٔد -

 . ٞستٙذ« أىب٘بت آفش٤ٗ»ٚ ثؼض٣ اص آٟ٘ب ٥٘ض  ٙذٞست «تطى٥ُ دٞٙذ٠ أٛس ص٘ذ٣ٌ»ٞستٙذ ٚ ثؼض٣  «ثستش آفش٤ٗ»ثؼض٣ اص آٟ٘ب  -

 ب٘ٝ ٚ احش داسد. طِزا ٘ ،ضٛد٣ٔ« تمذ٤ش» ٔخّٛق -

٤ه لبٖ٘ٛ است وٝ خٛدش ٔخّٛق است ٚ دس ػبِٓ خّك ٞمٓ   ،ضٛدخٛدضبٖ ٔخّٛق ٞستٙذ ٔخلاً ا٤ٙىٝ ضت، سٚص ٣ٔ ،«لٛا٥٘ٗ»٘ىتٝ:  -

 داسد.« ٘طب٘ٝ ٚ احش»ضٛد ِزا چٖٛ ثش ٔخّٛق تمذ٤ش ٣ٔافتذ. اتفبق ٣ٔ« ٤شتمذ»ٛل٣ است وٝ دس اٚ ٔشثٛط ثٝ ٔخّافتذ. اتفبق ٣ٔ

 .ٞستٙذ «دس٣٘ٚ ٚ ث٥ش٣٘ٚ»ثستشٞب ٞٓ  -

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

لاغٝ ا٤ٗ ٔمٛاسد ٤مبدآٚس٢   غحجت ضذ دس ا٤ٗ جّسٝ ثٝ عٛس خ «أٛس ص٘ذ٣ٌ ٚ أىب٘بت ثستش ٚ»سد أُٛ ساجغ ثٝ جّسبت لجُ ٔفػّ -

   خٛاٞذ ضذ:

 «:امور زندگی»ری یادآو* 

ضٛد. ٞش تمذ٤ش٢ ثٝ ارٖ خمذا،  ثشا٤ص ٘بصَ ٣ٔ« ٔمذسات٣».. ثش اسبس التضبئبت٣، . ٞش ا٘سب٣٘ دس ثذٚ ٚسٚدش ثٝ د٥٘ب، اص ا٘ؼمبد ٘غفٝ ٚ -

 التضبئ٣ دس ص٥ٔٗ ثشا٤ص دس ٘ظش ٌشفتٝ ضذٜ است. 

دس استجبط ثم٥ٗ ّٔمه ٚ ّٔىمٛت    ضٛد ٚ ٚ ٘بصَ ٣ٔضٛد سٚح ثش ا٤ؼ٣ٙ ٚلت٣ خّك ٣ٔاِحذٚث است. ا٘سبٖ جسٕب٣٘اص ٘ظش فلاسفٝ،  -

ٗ ٌشٜت داسد ٚ ثس٥بس ا٥ّٕٞ« أٛس ص٘ذ٣ٌ»ثٙبثشا٤ٗ استجبط ث٥ٗ ّٔه ٚ ّٔىٛت دس وٙٙذ. است وٝ ٔمذسات جش٤بٖ پ٥ذا ٣ٔ جمب  ٞب ٞٓ ٕٞم٥

 افتذ.اتفبق ٣ٔ

ثمٝ  ٤مب أشٔمبٖ    ب٤ٖب ػّٕٕم بٖ ٤ؼ٣ٙ وبسٔدٚس ٤ب د٤ش ضذٜ است.  ،ثشا٢ سس٥ذٖ ثٝ ٔمػذ٢ وٙذ ٤ؼ٣ٙ حشوتٕبٖ ٖ وبسٞب٤ٕبٌٖشٜ خٛسد -

-است ٤ؼ٣ٙ التضمبئبت  «الضبئبت» اٌش سصل٣ ٔٙغ ضٛد ٚاثستٝ ثٝضٛد. ٤ؼ٣ٙ ٔغشح ٣ٔ «سصق»١ٕٞ ا٤ٗ ٔٛاسد دس حٛص٠ سسٙذ. ٘ت٥جٝ ٣ٕ٘

 اش ٚجٛد ٘ذاضتٝ ثٙبثشا٤ٗ آٖ سصق ٔٙغ ضذٜ است. 

 قفلسوره مبارکه 

 

 4/11/39:      نهمجلسه 

 اص جٟت ٘طب٘ٝ ٚ احش« ٔخّٛق»

 ٔخّٛق: ٞش آ٘چٝ غ٥ش اص خذاست. 

 فلق

 ث٥ش٣٘ٚ  دس٣٘ٚ 

 ثستش

 أىب٘بت

 أٛس ص٘ذ٣ٌ
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   ضٛ٘ذ.ت٥ِٛذ ٣ٔ« ٔمذسات»، وٙذا٤جبد ٣٣ٔ وٝ ا٘سبٖ ثشا٢ خٛد ثش اسبس التضبئبت: «التضبئبت» ٚ «ٔمذسات» -

ا٢، سبػت٣، سٚصا٘ٝ، ِحظٝا٘سبٖ چٖٛ دس س٥ش حشوتص سبَ ٚ ٔبٜ ٚ ٞفتٝ ٚ سٚص ٚ سبػت ٚ ِحظٝ ٚ ... ٔغشح است ِزا التضبئبت ٥٘ض  -

 خٛسد. سبلا٘ٝ ٚ چٙذ سبلا٘ٝ ٚ ٤ه ػٕش ثشا٢ ا٘سبٖ سلٓ ٣ٔٞفت٣ٍ، ٔبٞب٘ٝ، 

ٞمب ٚ  وٙذ. ضذٖاش ثٝ غٛست فّك ػُٕ ٣ٔٞبست. ٤ؼ٣ٙ ٞٓ سخت٣ ٚ ٞٓ سِٟٛت٤ب سخت٣ دس ضذٖ ثٝ سِٟٛت أٛس ص٘ذ٣ٌ،فّك دس  -

 است. « سصق»اش و٥ّذ ٚاطٜ ٞب فّك ٞستٙذ.٘طذٖ

 ث٥ٙذ: ا٘سبٖ ٔمذسات سا ثٝ ٤ى٣ اص ا٤ٗ ٚجٜٛ ٣ٔ -

 ٞذا٤ت 

 ٘ػشت ٚ فتح  

 لذست ٚ ػضت   

  ػّٓ ٚ حىٕت 

سسمذ ٚ  اش ثٝ آخشت فشد ٣ٔٞذا٤ت٣ وٝ ٔٙفؼت ذاْ دٚ ح٥خ٥ت داس٘ذ: اخش٢ٚ ٚ د٢ٛ٥٘. ٔخلاًا٢ داس٘ذ ٚ ٞشوٞب ٘طب٘ٝٚ ٞشوذاْ اص ا٤ٗ -

 سسذ. ثٝ د٥٘ب٢ فشد ٣ٕ٘ اِضأبً

ا٤ٟٙب جضء ٔممذسات  ١ٕٞ ...  ٚ ٕٙذ است، لذستداسد ، ػّٓدس وبسٞب داسد ٌطب٤ص ،سبِٓ استٔخلاً وس٣ خٛة است  ٚضغاٌش دس د٥٘ب  -

 ٣٤ است.اش د٥٘با٣ِٟ است ٔٙتٟب ٔٙفؼت

 ٞذا٤ت ٚ فتح ٚ ٘ػشت٣ ٔبَ ص٥ٔٗ ٥٘ست ٚ حتٕبً آخشت٣ است.  ،ػّٓ ،٥ٞچ لذست تٛجٝ: -

ٞمش چمٝ   است. ٤ؼ٣ٙ ظمش  اسمت.    «ضبء ٤ب ٔط٥ت»اش دس لشآٖ ٚجٛد آٔذٖ ٤ه اتفبق است وٝ ٚاطٜٝ التضبئبت: ضشا٤ظ ٚ اسجبة ث -

 ث٥ٙ٥ٓ.٣ٔ «فتح ٚ تمذ٤ش ،٘ػشت»ثب ٔبٖ دس أٛس ص٘ذ٣ٌ سأب التضبئبت تش ثبضذ ث٥طتش ٘ػ٥جٕبٖ خٛاٞذ ضذ. ظشفٕبٖ ثضسي

 وٙذ.  ض٢ ػّٓ ٘ذاضتٝ ثبضذ ثٝ عٛس عج٥ؼ٣ التضبء آٖ سا ثشا٢ خٛدش فشاٞٓ ٣ٕ٘چ٥اٌش ا٘سبٖ ٘سجت ثٝ  -

ٚ « د٥٘مب »خذاٚ٘مذ  ٔخُ سس٥ذٖ ثٝ ٤ه تىِٙٛمٛط٢ اسمت.    «د٢ٛ٥٘»ٞب ٚ ٔخُ ػجبدت «اخش٢ٚ»ٔمبغذ ٤ب د٢ٛ٥٘ است ٤ب اخش٢ٚ؛ ٘ىتٝ:  -

ٌٛ٘ٝ ٥٘ست وٝ اٌش وس٣ د٥٘ب٤ص خٛة ثٛد اِضأبً آخشتص ٞمٓ  ثٝ ٥ٕٞٗ ػّت ا٤ٗاست.  ٜسا ثٝ عٛس ٔحسٛس اص ٞٓ جذا وشد« آخشت»

 خٛة ثبضذ ٚ ثشػىس.  

 ضٛد اسادٜ خذا جبس٢ ضٛد.ٔشحّٝ لجُ اص اسادٜ خذاست وٝ ٔٙجش ٣ٔ «ضبء» -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػٕش/ اجُ أىب٘بت ا٥ِٚٝ 

 ٔمذسات/ غ٥ت

 ٘بصَ
 تمذ٤ش آٖ ثٝ آٖ

 -+ ٚ  التضبئبت

 تجبط ث٥ٗ ّٔه ٚ ّٔىٛتاس

 حشوت
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 انواع اقتضائات:   * 

 ّٓاص تفىش تب ػ 

ػّٓ ٚ دا٘ط٣ ثشا٢ فشد ضٛد. اٌش ضٛد تب ا٤ٗ حس تجذ٤ُ ثٝ آٖ چ٥ض٢ وٝ اص دس٤بفت حس٣ آغبص ٣ٔ ١ٛػجٕٔتفىش تب ػّٓ، تٛض٥ح: 

چ٥ض٢ جُٟ داضتٝ ثبضذ ثٝ عٛس عج٥ؼ٣ التضبئص سا ثشا٢ خٛدش فشاٞٓ ٘ىشدٜ است. دس ا٤ٙجب ٔمذسات ا٘سبٖ دست ا٘سبٖ ٘سجت ثٝ 

 وبس ثجٙذد.ٝ دس ٔشحّٝ اَٚ دسست ث ذتٛا٤٘ٗ دسست ثبضذ التضبء سا ٣ٔخٛد اٚست ٚ التضبئص اَٚ اص تفىش تب ػّٓ است ٚ اٌش ا

 ُٕاص ػّٓ تب ػ 

 ٞب، خ٣ّ٥ چ٥ضٞب سا ثذا٘ٙذ أب ػُٕ ٘ىٙٙذ. ٕٔىٗ است خ٣ّ٥تٛض٥ح: 

 ٝاص ػُٕ تب ٘ت٥ج 

 ٞستٙذ( ٌٛ٘ٝ اص وبسٞب٢ ا٘سبٖ ا٤ٗ س٥بس٢ث) سسب٘ذ.دٞذ أب آٖ سا ثٝ ٘ت٥جٝ ٣ٕ٘وبس٢ سا ا٘جبْ ٣ٔا٘سبٖ تٛض٥ح: 

   حفظ ٘تب٤ج 

تٛا٘ذ وبسٞب٣٤ ا٘جبْ دٞذ وٝ ػّٕص سا وبُٔ اص ث٥ٗ جظ ػُٕ داسد ٤ؼ٣ٙ ٣ٟٔٔٓ است ثٝ ا٤ٗ خبعش وٝ ا٘سبٖ حَحفظ ٘تب٤ج  تٛض٥ح:

 ثجشد.

 حالات اقتضائات و مقدرات:* 

 التضبئبت چٟبس دستٝ ٞستٙذ:

 ٔمذسات د٢ٛ٥٘ ٞٓ فشاٞٓ ،حبِت اَٚ: التضبئبت د٢ٛ٥٘ فشاٞٓ -

 ٔمذسات د٢ٛ٥٘ ٘بفشاٞٓ ،ت د٢ٛ٥٘ فشاٞٓحبِت دْٚ: التضبئب -

 ٔمذسات اخش٢ٚ ٞٓ فشاٞٓ ،حبِت سْٛ: التضبئبت اخش٢ٚ فشاٞٓ -

-ا٤ٗفشاٞٓ( ٘ب اخش٢ٚٔمذسات  ،حبِت چٟبسْ: ٚجٛد ٘ذاسد ٤ؼ٣ٙ خذا آٖ سا ٔسذٚد وشدٜ است )٤ؼ٣ٙ التضبئبت اخش٢ٚ فشاٞٓ -

 ضٛد.اٌش ٤ه س٥ئٝ ا٘جبْ دٞذ ٤ى٣ ثشا٤ص ٘ٛضتٝ ٣ٔ وٙذ أبٌٛ٘ٝ است وٝ ٞشوس٣ ٤ه حسٙٝ ا٘جبْ دٞذ دٜ تب ثشداضت ٣ٔ

 
 )التضبئبت د٢ٛ٥٘ +           التضبئبت اخش٢ٚ +          ٞٓ د٥٘ب ٚ ٞٓ آخشت تأ٥ٔٗ است.      )ٔب٘ٙذ صٔبٖ حىٛٔت أبْ صٔبٖ ػج 

  ٞب٢ سبص٘ذٜ(اثتلاءالتضبئبت اخش٢ٚ +          د٥٘ب ٔٙف٣ ٚ آخشت تأ٥ٔٗ است.         )     -التضبئبت د٢ٛ٥٘ + ٤ب 

  التضبئبت اخش٢ٚ +          د٥٘ب ٔٙف٣ ٤ب ٔخجت ٚ آخشت ٔٙف٣ است.         -التضبئبت د٢ٛ٥٘ + ٤ب 

 

 : موارد بالا توضیح
ضٛد ٤ه ٘فش التضبئبت د٢ٛ٥٘ ٚ اخش٢ٚ سا ٣ٔ ٥ٔٗ است.ٞٓ د٥٘ب ٚ ٞٓ آخشت تأ = التضبئبت د٢ٛ٥٘ ٔخجت، التضبئبت اخش٢ٚ ٔخجت* 

 است.ا٢ ٚ چ٥ٙٗ جبٔؼٝغّجٝ ثب ا٤ٗ افشاد  )ػج( ضبءالله دس حىٛٔت أبْ صٔب٥ٖٔٗ است. اٖ٘ت٥جٝ د٥٘ب ٚ آخشتطبٖ تأ داضتٝ ثبضذ ٚ دس

 ست.دس جٟت سبص٘ذ٣ٌ اٚاثتلائبت  ٚ استدچبس اثتلائبت وس٣ چ٥ٙٗ  =ٔخجت  التضبئبت اخش٢ٚ ،ٔٙف٣ التضبئبت د٢ٛ٥٘* 

 است. ٥ٔٗتأ٥ٔٗ ٥٘ست أب آخشت أد٥٘ب ت =ش٢ٚ ٔخجت الضبئبت د٢ٛ٥٘ ٔٙف٣، التضبئبت اخ* 

 ػّتص آٖ است وٝ دس ٘ؼٕت فشأٛض٣ ث٥طتش است. ،تش استسخت اٌش افشاد اثتلاء ثٝ ٘ؼٕت ثطٛ٘ذ ٞذا٤تطبٖ ٘ٛػبًتٛجٝ:  -
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 . ثٟشٜ ثبضذساٜ ٞذا٤ت ثٝ آخشت ثشا٢ ا٘سبٖ فشاٞٓ ضذٜ است چٝ ثشخٛسداس اص تٙؼٕبت د٢ٛ٥٘ ثبضذ ٚ چٝ ا٤ٙىٝ ث٣ -

اختلاَ دس تفىش، اختلاَ دس ػُٕ،  :وٙٙذ٣ٔفّك التضبئبت سا ٔغشح ٞب، سٛسٜسا ثطٙبسب٘ٙذ ٚ دس ٚالغ  لاتا٘ذ تب اختلاٞب آٔذٜسٛسٜ -

 اختلاَ دس ٘تب٤ج.

 اختلاَ دس تفىش سا اص جٟت٣

 اختلاَ دس ػُٕ سا اص جٟت٣

 اختلاَ دس ٘تب٤ج سا اص جٟت٣

تٛا٘ذ د٥٘ب ٓ د٥٘ب سا داضتٝ ثبضذ ٚ ٞٓ آخشت سا. اِجتٝ اص ٔٙظش ٔمػذ ٚ ٘ٝ اص ٔٙظش ِضذٖ. ا٘سبٖ ٣ٕ٘ٔٛس است وٝ ٞأ٘ىتٝ ٟٔٓ: ا٘سبٖ ٔ -

 ٚ اٌش آٖ سا سٞب وٙذ ثٝ آخشتص ِغٕٝ خٛاٞذ خٛسد. اٚستٚ ٘ػش ٚ فتح د٥٘ب ثستش ٞذا٤ت سا سٞب وٙذ ص٤شا 

ٔسذٚد ٘طذٖ ساٜ ٞمذا٤ت ثمشا٢   . ٔسذٚد ٥٘ستخشت ثشا٢ اٚ ثٝ آ ٞذا٤تساٜ ثٟشٜ ثبضذ، ث٣د٥٘ب ٚ چٝ ثشخٛسداس اص تٛجٝ: ا٘سبٖ چٝ  -

 ٞب٣٤ است وٝ خذا ثٝ ا٘سبٖ ػغب وشدٜ است. ا٘سبٖ دس ٞش حبِت٣ ٤ى٣ اص ثضسٌتش٤ٗ ٘ؼٕت

 ها(: امکانات )دارایی* 

 ضٛ٘ذ.تمس٥ٓ ٣ٔ «ا٥ِٚٝ ٚ حب٤ٛ٘ٝ» ١أىب٘بت ثٝ دٚ دست -

سلأت٣ ٚ خ٣ّ٥ اص چ٥ضٞمب٣٤   ب٘ٙذٔصحٕت٣ ٘ىط٥ذٜ ٚ ثٝ اٚ اػغب ضذٜ است ثشا٤ص فشد آٖ دستٝ اص أىب٘بت است وٝ  «أىب٘بت ا٥ِٚٝ» -

 .داس٤ٓوٝ 

ثٟشٜ اص أىب٘بت است ٚ أىب٘بت ػّٓ ثٝ داسا٣٤ اسمت ٤ؼٙم٣    «٘ؼٕت»ضٛد. أىبٖ است وٝ ثؼذ ثٝ ٘ؼٕت تجذ٤ُ ٣ٔدس اثتذا  «داسا٣٤» -

 ٚس٢ داضتٝ ثبضذ.ثب٤ذ دس ٘ؼٕت ثٟشٜ حتٕبً

ضٛد اخش٢ٚ وٝ ثبل٣ است ٚ د٢ٛ٥٘ وٝ آٖ ٞٓ ثٝ دٚ ثخص تمس٥ٓ ٣ٔ «أىب٘بت دس٣٘ٚ ٚ أىب٘بت ث٥ش٣٘ٚ»دٚ ثخص است  «ٞبداسا٣٤» -

 سٕؼ٣ وٝ دس لشآٖ آٔذٜ است. ب٘ٙذٔتٛاٖ أىب٘بت د٢ٛ٥٘ سا عٛس٢ استفبدٜ وشد وٝ ثبل٣ ضٛد وٝ فب٣٘ است. أب ٣ٔ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 داسد:ٚجٛد  «٘ؼٕت»دٚ جٟت و٣ّ دس  -

 ضٛد وٝ اص حمٛة اسمت.   ٞب٢ د٢ٛ٥٘ ثٝ سٕت اخش٢ٚ ٚ ثبل٣ ثبضذ وٝ تجذ٤ُ ثٝ حٛاة ٣َٔٚ ا٤ٗ است وٝ ٕٞٝ ٘ؼٕتجٟت ا

 ٞب٢ ثٟطت٣ ِجبس است. ٞب٢ اخش٢ٚ ثپٛضذ وٝ ثٝ خبعش ٥ٕٞٗ اغّت ٘ؼٕتتٛا٘ذ ِجبس٤ؼ٣ٙ ِجبس. فشد ٣ٔ «حٛة»

 ضٛد.ة ٣ٔتجذ٤ُ ثٝ ػزا غٛستدس ا٤ٗ ٞب٢ ثبل٣ سا فب٣٘ و٥ٙٓ وٝجٟت دْٚ ا٤ٗ است وٝ ٘ؼٕت 

 ٖ:سُٛس لشآ ا٘ذ٘طبٖ داد٘ذ ٚ ثشعش  وشدٜ

 

 ضىش
 ٞبداسا٣٤

 حب٤ٛ٘ٝ

 ا٥ِٚٝ

 أىب٘بت دس٣٘ٚ

 ث٥ش٣٘ٚأىب٘بت 

 دس٣٘ٚ ٘ؼٕت

 ٣٘ٚث٥ش ٘ؼٕت

 ثبل٣

 فب٣٘ د٢ٛ٥٘

 اخش٢ٚ

 ػزاة حٛاة

 وفش

 ثٟشٜ جستٗ ٘ؼٕت:
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ِمٓ ٤ىمٗ   »تٛاٖ خٛا٘ذ سٛسٜ ٔجبسوٝ دٞش )ا٘سبٖ( است وٝ ا٘سمبٖ سا  ٞب٣٤ وٝ ٣ٔسسذ ثشا٢ ٔٛضٛع أىب٘بت ٤ى٣ اص سٛسٜثٝ ٘ظش ٣ٔ -

 وٙذ ٚ دس لسٕت وفشسا ثشا٤ص ثبص ٣ٔ «ضىش ٚ وفش»)سٕغ ٚ ثػش( ٚ دٚ ٔس٥ش  دٞذدا٘ذ وٝ ثٝ اٚ داسا٣٤ ٚ أىب٘بت ٣ٔ٣ٔ «ٔزوٛسا بًئض٥

 ٕ٘ب٤ذ.سا ٔغشح ٣ٔ «اغلاَ ٚ سؼ٥ش ،سلاسُ»

 ٚ ل٥بٔت، اعؼبْ ثٝ ٔسى٥ٗ، ٤ت٥ٓ ٚ اس٥ش( خ٣ّ٥ ٟٔٓ است.  )ٚفب٢ ثٝ ٘زس، خٛ  اص سةّ سصق ٚ اثشاس ثٛدٖداسا٣٤ دس جٟت ٔخجت،  -

ذا٤ت د٤ٍمشاٖ  ٞب سا خٛة ضٙبختٙذ ٚ آٟ٘مب سا ثمشا٢ ٞم   و٥ّذ٢ است ص٤شا اثشاس دس لشآٖ ٤ؼ٣ٙ وسب٣٘ وٝ ٘ؼٕت ٠ا٤ٙجب ٚاط دس« اثشاس» -

 استفبدٜ وشد٘ذ. )سصل٣ وٝ ٘ؼٕت ضذٜ است ٚ لبث٥ّت اػغبء ٚ ا٘فبق داسد(.

ٜ ثحمج  دس ا٤مٗ سمٛس   (اش، سٛسٜ ٔجبسوٝ ٥ُِ اسمت. سٛسٜ. )دس ا٘فبق ٚ اػغبء است صا٤ٗ است وٝ ا٘سبٖ اثشاس ضٛد ٚ اغّ «ضىش» -

تٛا٘ذ ٔمٛسد ثشسسم٣ لمشاس ث٥ٍمشد ٤ؼٙم٣      ٣ٔ «بحبت ف٣ اِؼمذ٘ف»)ص٤بد وٙٙذٜ ٘ؼٕت( ٚ ِزا دس ا٤ٗ لسٕت ضٛد اػغبء ٚ ا٘فبق ٔغشح ٣ٔ

٤ب خجش٢ غٓ صدٜ ٞست٥ٓ اٌش ثب  اٌش ٔب ثش احش ٤ه لشؼ آٖ ٌشٜ سا ثبص وٙذ. ٔخلاً ذتٛا٘ا٢ دس وبسش افتبد ثب اػغبء ٚ ا٘فبق ٣ٔٞشوس٣ ٌشٜ

ثٝ غٛست ء ٚ ا٘فبق سا اص ٔب تٟٙب اػغب بس٢ثس٥وٝ خٙذٜ ٚ سلاْ اػغبء و٥ٙٓ. دس حب٣ِثٝ اٚ ثب٤ذ ثشا٢ سفغ غٕٕبٖ ض٤ٛٓ وس٣ ٔٛاجٟٝ ٣ٔ

 .٥ٓوٙٔبد٢ فشؼ ٣ٔ

فّكِ سس٥ذٖ ثٝ ٘ؼٕت وٕتش است. اػغب ٘ىشدٖ، فّكِ ػمزاة   «ٚ ثخُ اػغبء ٘ىشدٖ»سس٥ذٖ است ٚ  تش، فّكِ ثٝ ٘ؼٕت ثبلا«اػغبء وشدٖ» -

 ٚ اػغب وشدٖ، فّكِ ثٝ ٘ؼٕت ثبلا سس٥ذٖ است.

 تٛجٝ: ٘ؼٕت سٝ ثُؼذ داسد:

 ضٛد. « اػغب»ٝ ثب٤ذ ٘ؼٕت دس ٔٛاجٝ ثب د٤ٍشاٖ و -1

 سػب٤ت ضٛد.« تمٛا»دس استجبط ٔب ثب ٘ؼٕت وٝ ثب٤ذ ٘سجت ثٝ ٘ٛع ثٟشٜ ثشدٖ اص آٖ ٘ؼٕت،  -2

 ضٛد.ٞب وٝ ثبػج ثبٚس ٘ؼٕت ٣ٔدسست وشدٖ ص٤شسبخت -3

 سٝ ٘بح٥ٝ داسد:  «٘ؼٕت» -

ثٝ اٚ دادٜ ٚ چٝ وبسوشد٢ ثب٤ذ ثشا٢  وٝ ا٘سبٖ ثذا٘ذ خذا ٘ؼٕت سا ثشا٢ چٝثطٛد ٤ؼ٣ٙ ا٤ٗ «س٣ٙتػذ٤ك ثٝ حُ»وٝ ثب٤ذ  ثبٚس٢ -1

 ٞب٢ ا٣ِٟ سا ٘سجت ثٝ آٖ ثذا٘ذ ٚ وبس وٙذ.اٚ داضتٝ ثبضذ. ٤ؼ٣ٙ ٚػذٜ

 وٙذ(  وٝ ثب٤ذ ٔٙجش ثٝ تمٛا ضٛد. )تٛجٝ ثٝ ٘ؼٕت ضىش سا ا٤جبد ٣ٔ تٛج٣ٟ -2

 وٝ ثب٤ذ ٔٙجش ثٝ اػغبء ضٛد. ٣ػّٕ -3

 زنگ دوم:

ثمٝ   ص٤شا ٔسمتم٥ٕبً  ٞب ٟٔٓ استضشّ دس داسا٣٤. ذ٘ضٛٞب پ٥ذا ٤٣ٔٙجب اختلاَا ٚ اص ٔٛضٛع ٣ٕٟٔ است ،٢ ا٘سبٖٞبدس داسائ٣ ،ٚسٚد ضشّ -

 دٞذ.اِطؼبع لشاس ٣ٔذ ٚ ٔجبحج ثستش ٚ أٛس سا ٞٓ تحتوٙٞب ثشخٛسد ٣ٔ٘ؼٕت

 ضٛد.اسبس آٖ سٙج٥ذٜ ٣ٔ ٞب٢ ٔخػٛغ٣ داسد وٝ ثشا٢ اص ص٘ذ٣ٌ داسائ٣ا٘سبٖ دس ٞش ٘مغٝ -

  ٣ ٚ ث٥ش٣٘ٚ ٞستٙذ:ٞب ٥٘ض دسٚ٘داسا٣٤ -

 ثٙذ٢ حػش٢ ٥٘ست(:و٥ٙٓ )ا٤ٗ دستٝثٙذ٢ ٣ٌٔٛ٘ٝ دستٝا٤ٗ ٞب ساداسا٣٤ ثب تٛجٝ ثٝ آ٤بت لشآٖ*    

   :)٘ؼٕت( دس٣٘ٚ ٞب٢داسائ٣ 

 :وٙذ.سجج٣ وٝ ا٘سبٖ سا ٔتػُ ثٝ ّٔىٛت ٣ٔ روش 

 :ٔجشا٢ ٚسٚد٢ وٝ ثٝ غٛست ضٙٛا٣٤ ٚ ث٥ٙب٣٤ است. سٕغ ٚ ثػش 

 اد پخت٣ٍ ٚ تجشثٝ است. ؤٌش ٚ فوٙٙذٜ؛ لّت دس٤بفت وٙٙذٜ ٚ تح٥ٍُّبٜ تح٤ُ٥ّؼ٣ٙ دست :لّت ٚ فٛاد 
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 :دٞٙذٜ است.دست ٤ؼ٣ٙ لٜٛ ٔجش٤ٝ ٚ پب لٜٛ استجبط دست ٚ پب 

 :ٖوٙٙذٜ لَٛ، ٘غك ٚ ولاْ است.صثبٖ ثٝ ػٙٛاٖ جبس٢ صثبٖ ٚ ِجب 

 ُّم٥بت غفبت ٚ خ 

 است.  ٞب ٔٛاسد٢ است وٝ دس لشآٖ پشسً٘بء ٥٘ستٙذ ٚ ا٤ٗٞب( لبثُ احػٞب )٘ؼٕت٘ىتٝ: ثش اسبس آ٤بت لشآٖ داسا٣٤ -

 )٘ؼٕت( ث٥ش٣٘ٚ: ٞب٢داسائ٣ 

 ٜٞب ٚ آ٤بت  پذ٤ذ 

 ٖٞب٘ظبْ سٞجش٢ ٚ أت ٤ؼ٣ٙ ٘ظبْ اجتٕبػ٣ ا٘سب 

 ِِٓخٛاظ( ٘ظبْ ل٥ٔٛت، ٔشث٣ ٚ ػب( 

 ُثّذ ٚ ػط٥شٜ، فب٥ٔ 

 ٌشددث٥ت وٝ ثحج أٛاَ ٚ ث٥ٙٗ ٚ خب٘ٛادٜ ا٤ٙجب ٔغشح ٣ٔ. 

 ٚجٛد داسد: ٞبداسا٣٤ِت دس چٟبس حب -

 .ا٥ِٚٗ حبِت؛ ٕٞٝ چ٥ض ٔخجت است ٚ ٕٞٝ چ٥ض ثٝ سٕت ٞذا٤ت است 

 ٌزاسد. ح٥ش٢ دس جبٔؼٝ ٣ٔأوذاْ ت د٥ٔٚٗ حبِت؛ ٕٞٝ چ٥ض ٔٙف٣ است ٚ ٔٙف٣ ثٛدٖ ٞش 

  ضٛدٞب٢ دس٣٘ٚ ٔٙف٣ ثبضذ تجذ٤ُ ثٝ سلاسُ، اغلاَ ٚ سؼ٥ش ٣ٔداسائ٣س٥ٔٛٗ حبِت؛.   

  ٣ ث٥ش٣٘ٚ ٔٙف٣ ثبضذ ثٝ سٕت ٔسى٥ٗ، ٤ت٥ٓ ٚ اس٥ش پ٥ص خٛاٞذ سفت.داسائچٟبس٥ٔٗ حبِت؛ 

سلاسُ، اغملاَ  »ثٝ حبِت  ٞب٘ؼٕتوٙذ، ٚلت٣ س٥ست٣ٕ ٔؼ٥ٛة ضٛد ٚ ٚلت٣ ٘ؼٕت ثٝ وفش سٛق پ٥ذا ٣ٔ ،دٞش اسبس سٛسٜ ٔجبسو١ ثش -

 وٙٙذ:سٛق پ٥ذا ٣ٔ «ٚ سؼ٥ش

 :ُ(.است «ثستش»ثٛدٜ ٚ آس٥ت  تشس)ٔشثٛط ثٝ  ٞب٢ ٔؼ٥ٛة تطذ٤ذ وٙٙذٜ است.ص٘ج٥شٜ سلاس 

 :َوٙذ ، ٚصس، ٚثبَ، سخت٣، دسد، ٔحذٚد٤ت، تؼػت، پ٥ص فشؼ ٚ تؼبس٤ف غّظ وٝ ٣ٍٕٞ ا٤جبد ٔحذٚد٤ت ٣ٙ٥٣ٔسٍٙ اغلا

 است( «أٛس»ثٛدٜ ٚ آس٥ت  خُثُ)ٔشثٛط ثٝ  ا٘ذاصد.ٚ فشد سا اص چبثى٣ ٣ٔ

 :است( «أىب٘بت»ثٛدٜ ٚ آس٥ت  حسذ)ٔشثٛط ثٝ  ٔحش٥ٔٚت، سٛصش سؼ٥ش 

 دست خٛاٞذ آٔذ.ٝ اختلالات دس ا٘سبٖ ث اجتٕبػ٣ ضشة ضٛد ٔجٕٛػ١اٌش سلاسُ، اغلاَ ٚ سؼ٥ش دس ح٥خ٥ت فشد٢ ٚ  تٛجٝ: -

٘مٝ اص ٔٙظمش   وٙٙمذ  وٙٙذ اص ٔٙظش ٍ٘بٜ وشدٖ ثٝ ٔسى٥ٗ ٚ ٤ت٥ٓ ٚ اس٥ش ٘ظمش ٔم٣  وسب٣٘ ٞستٙذ وٝ ٚلت٣ ثٝ جبٔؼٝ ٍ٘بٜ ٣ٔ «اثشاس»٘ىتٝ:  -

ٔمب ٥٘مض ثب٤مذ     حبِت سلاسُ، اغلاَ ٚ سؼ٥ش ٘جبت دٞٙذ.اص دست٥ٍش٢ وٙٙذ ٚ آٟ٘ب سا  افشادٙذ اص خٛاٞص٤شا ٣ٔسلاسُ ٚ اغلاَ ٚ سؼ٥ش، 

ٓ ث٥مت  ثٝ دس خب١٘ اُٞفٟٕذ ص٤شا سا ٣ٔ (لاْاِسّػ٥ّٟٓ)ث٥ت اُٞتبصٜ ٌٛ٘ٝ ثبضذ. اٌش وس٣ اثشاس ضٛد ا٤ٗثٝ افشاد ٔبٖ ٍ٘بٜ  اِسّملاْ( )ػّم٥ٟ

 ذ. وٙٙسى٥ٗ ٚ ٤ت٥ٓ ٚ اس٥ش سا سد ٣ٕ٘ٔلغؼبً اِسّلاْ( )ػ٥ّٟٓ ث٥تاُٞ ،دٞشٔجبسو١  ٤ٌٛذ ثٝ اػتجبس سٛس٣ٔ٠سٚد ٚ ٣ٔ

 وٙذ.ا٘سبٖ سا ٤ه لا٤ٝ ثٝ سحٕت ا٣ِٟ ٘ضد٤ه ٣ٔٞب٢ ا٤طبٖ ثس٥بس ا٤ٗ ٔذ٣ِ ثٛد. غحجتآلب٢ دٚلاث٣  ٍ٘بٜ ٔشحْٛ -

  ،پ٥طشٚ ٚ پسشٚ ت وٝ ضبخع جبٔؼ١ٌٛ٘ٝ اساست. دس ٚالغ ا٤ٗ «ٔسى٥ٗ، ٤ت٥ٓ ٚ اس٥ش»ا٢ وٝ ٚضؼص خٛة ٥٘ست ٔحػِٛص جبٔؼٝ -

 ثبضذ.ٞب٢ ٔسى٥ٗ، ٤ت٥ٓ ٚ اس٥ش ٣ٔدس ٥ٔضاٖ خشٚج٣ آٖ جبٔؼٝ ثٝ حبِت

ٝ داسد  ٣فّمم  ٞش وذاْ ٚ وٙذوٙذ اص سلاسُ، اغلاَ ٚ سؼ٥ش سٞب٣٤ پ٥ذا ٣ٔٞب٤ص ثٝ سٕت ٞذا٤ت سٛق پ٥ذا ٣ٔا٘سبٖ ٚلت٣ داسا٣٤ -  وم

 ثب٤ذ آٟ٘ب سا ضٙبخت.
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 .ٞب٢ ا٘سبٖ تب صٔب٣٘ وٝ دس سلاسُ، اغلاَ ٚ سؼ٥ش ثبضذ ثٝ سٕت ٞذا٤ت سٛق پ٥ذا ٘خٛاٞذ وشدداسا٣٤ -

 

 :وٙذ.  تٛجٝ ثٝ ػ٥ٛة خٛد سا تطذ٤ذ ٣ٔروش٢ است وٝ  روش سلاس٣ّ 

  :ٌٛش ٚ چطٓ ٔحُ آس٥ت خٛاٞذ ثٛد.سٕغ ٚ ثػش سلاس٣ّ 

 وٙذ.تح٥ّلا٘ٝ افضا٤ص پ٥ذا ٣ٔتجض٤ٝ ٚ ٞب٢ ػ٥ٛة اص ٘بح٥ٝ دس٤بفت اد سلاس٣ّ:ؤلّت ٚ ف 

 ضٛد.٤ذاس ٣ٔپذ ٣ اص اٚوٙذ، ػ٥جس٣ وٝ استجبط ثشلشاس ٣ٔثب ٞشوسلاس٣ّ:  ٢دست ٚ پب 

 :وٙذ.د٤ٍشاٖ اِمبء ٣ٔ ٚخٛد سا ثٝ وٝ دس آٖ احسبس ٘با٥ٔذ٢  ص٘ذٞب٣٤ وٝ فشد ثٝ ضىب٤ت ٣ٔسخٗ صثبٖ ٚ ِجبٖ سلاس٣ّ 

 :وٙذ.د٤ٍش٢ سا تطذ٤ذ ٣ٔ ٞبآٖاص ذ ٚ ٞشوذاْ ٙدٞٔؼب٤ت تطى٥ُ ٣ٔ ٠ص٘ج٥شثب ٞٓ ػ٥ٛث٣ است وٝ  غفبت سلاس٣ّ 

 :ضمٛد ٚ آٖ تجؼمبت ٥٘مض تجؼمبت     وٝ خٛد ثبػج تجؼبت د٤ٍش٢ ٣ٔ وٙذجؼبت٣ سا ا٤جبد ٣ٔت ،٥ٌش٢ اص عج٥ؼتثٟشٜ عج٥ؼت سلاس٣ّ

 د٤ٍش٢ سا ثٝ د٘جبَ خٛاٞذ داضت.

 وٙذ.ا٢ وٝ سٚص ثٝ سٚص ػ٥ٛة ث٥طتش٢ سا ثٝ جبٔؼٝ تح٥ُٕ ٣ٔسٞجش ٤ب جبٔؼٝ :أت ٚ سٞجش سلاس٣ّ 

 :ٞب سٚ ٔم٣ ضٛد ٚ ضذ اسصشٞب ٚاسٚ٘ٝ ٣ٔا٤ٙجب اسصش وٙٙذ. دسوسب٣٘ ٞستٙذ وٝ تٟٙب ػ٥ٛة سا تم٤ٛت ٣ٔ لْٛ ٚ ٔشث٣ سلاس٣ّ-

 آ٤ٙذ.

 :داس٘ذ(٣ٔوٙٙذٜ ػ٥ٛة ٞستٙذ. )ٔشصٞب سا ثش تم٤ٛت ،خ٤ٛطب٣٘ وٝ داضتٗ ػ٥ٛة ثشا٤طبٖ اسصضٕٙذ است ثّذ ٚ ػط٥شٜ سلاس٣ّ 

  :افضا٤ٙذخب٘ٛادٜ ػ٥ت پشٚس وٝ خب٘ٛادٜ خٛاستٝ ٤ب ٘بخٛاستٝ ثش ٌستشش ػ٥ٛة ٣ٔث٥ت ٚ خب٘ٛادٜ سلاس٣ّ. 

 دس وتبة فّك آٔذٜ است. ٞب تؼبس٤ف داس٘ذ وٝ ثبس٠ اغلاَ ٚ سؼ٥ش ٥٘ض تٕب٣ٔ ا٤ٗستٛجٝ: د -

ّك دسمتٛساتص سا  ثٝ ػٙٛاٖ سٞجش ٚ ٔشث٣ ٔغٚ  ض٤ٛٓا٣ِٟ ٣ٔ ٣ّاست ص٤شا دس غّٛات لبئُ ثٝ ضخػ٥ت ِٚ «غّٛات» دسٔبٖ ١ٕٞ ا٤ٟٙب -

 ضٛ٘ذ.ٔبٖ ثٕب٘ذ تب ٔؼب٤ت ثشعش  دس ٌٛش ٞب ث٥طتشخٛا٥ٞٓ تب ا٤ٗ حش ٚ اص خذا ٣ٔ ٓو٥ٙآ٤ٚضٜ ٌٛش ٣ٔ

 تٛجٝ:  -

 «است.  ٚ ٘بتٛا٣٘ ٢اِمبء ٘با٥ٔذ «سلاسُ س٤ط١ 

 «است.  س٘ج ٚ دسد «اغلاَ س٤ط١ 

 «است.  ٔحش٥ٔٚت «سؼ٥ش س٤ط١ 

غلاَ ٞمٓ  ٞب اص ٞٓ ٔٙفه ٥٘ستٙذ. ٤ؼ٣ٙ اوٙذ ٚ ا٤ٗوٙذ ٚ اغلاَ سا تطذ٤ذ ٣ّ٣ٔ است ص٤شا چشخٝ ٔؼ٥ٛة ا٤جبد ٣ٔٔب٥ٞت ٤أس سلاس -

 ... ٘ٛػ٣ سؼ٥ش است ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ تشت٥ت

٤أس دس فشًٞٙ لشآٖ ٕٞپب٢ ضشن ٔطتشن ثشا٢ ٕٞم١ ٌٙبٞمبٖ ثمٝ    ت ٘ٛػ٣ س٤ط١ ٞش سٝ ٔٛسد است. ثٝ ٥ٕٞٗ ػّّا٥ٔذ٢ ٚ ٤أس ثٝ ٘ب -

 آ٤ذ.حسبة ٣ٔ

ٝ   اش ٣وشدٜ ٚ أبْ سا دس جب٤ٍمبٜ ٚالؼم   سا فٟٓ «ٔمبْ ضبٔخ أبٔت»ٔضب٥ٔٗ ادػ٥ٝ ٘ظش وٙذ ثٝ ا٘سبٖ اٌش  - الله( )ا٘سمبٖ وبٔمُ ٚ خ٥ّفم

 خٛاٞذ ضٙبخت.

  ٝ151ٔشاجؼٝ ضٛد ثٝ وتبة ٟٔج اِذػٛات س٥ذثٗ عبٚٚس، دػب٢ ٟٕٔبت أبْ سجبد)ع(، غفح 

ّ ّالعالمينّاللهم   صلّعليّمحمدّوّآلّمحمدّوّالحمدللهّرب 


