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اًتخبة هسئلِ ٍ ثیبى فرضیِاًتخبة هسئلِ ٍ ثیبى فرضیِ  --فصل سَم فصل سَم 

در دٍ فصل گذؽتِ رٍؽْبی ػلوی ٍ هزاحل پضٍّؾی کِ ثِ هٌظَر حل یک  
.هغئلِ ثِ کبر ثزدُ هی ؽَد ، هَرد ثحث ٍ ثزرعی لزار گزفت

:ایي فصل کلی اّذاف 
.آؽٌبیی ثب فزآیٌذّبیی ثزای هحذٍد کزدى هغئلِ ٍ تؼزیف هغئلِ     

آؽٌبیی ثب صَرتجٌذی فزضیِ ٍ آسهَى آى    
.آؽٌبیی ثب اّویت ٍ ًمؼ فزضیِ در کل فزآیٌذ پضٍّؼ     

 



اًتخبة هَضَع پژٍّشیاًتخبة هَضَع پژٍّشی

در اًتخبة ّز هَضَع پضٍّؾی حذالل دٍ اًگیشُ ٍجَد دارد:
کِ ؽوب هی خَاّیذ ثذاًیذآًچِ  -1
.را کِ ًیبسهٌذ ثِ داًغتٌؼ ّغتیذآًچِ  -2

.دٍ اًگیشُ الشاهبً هغتمل اس یکذیگز ًیغتٌذایي 
.ػلوی ٍ تجزثِ ؽوب ًیش ثِ ایي اًتخبة کوک هی کٌذ ثضبػت 

 ٍُثز ثزرعیْبی فَق، هحذٍدیتْب ٍ اهکبًبت هَجَد در هحیظ کبر ًیش، ػلا
.کغت اجبسُ اس هذیزاى ردُ ّبی ثبلاعت. ثبیغتی هَرد تَجِ لزار گیزد

 فمظ ثبیغتی اس هؾکلات اجزای تحمیك آگبُ ثبؽیذ ٍ فکز کٌیذ چگًَِ ؽوب
.هی تَاًیذ حوبیت ّوکبراى اداری ٍ آهَسؽی را جلت کٌیذ

 



تعییي ٍ تذٍیي هسئلِتعییي ٍ تذٍیي هسئلِ

 فؼبلیت در ّز پضٍّؾی اًتخبة هغئلِ اعت ٍ اصَلاً پضٍّؼ ثب هغئلِ آغبس اٍلیي
.هی داًذ« احغبط هؾکل»جبى دیَیی اٍلیي هزحلِ ّز پضٍّؼ را . هی ؽَد

 

 ّبی ػوذُ پضٍّؼ ػلوی اعت سیزا ثزای  اًتخبة هغئلِ ٍ ثیبى آى ِ یکی اس جٌج
. حل یک هغئلِ، اٍل ثبیذ آى را دلیمبً ؽٌبخت ٍ عپظ الذام ثِ ثیبى آى کزد

 ای اس پضٍّؼ ًیغت کِ ثِ « اًتخبة هغئلِ ٍ ثیبى آى»تَجِ داؽت ثٌبثزایي ِ هزحل
در حمیمت ثخؼ ػوذُ ای ٍلت هحمك صزف ایي . آعبًی ثتَاى اس آى گذؽت
ایي ٍلت ثیؾتز هصزٍف تفکز ٍ ارسؽیبثی ػمبیذ هغزح . هزحلِ اس پضٍّؼ هی ؽَد

.ؽذُ ٍ درثبرُ هغئلِ هی ؽَد

 



ِ ای  -1 ِ ّبی هختلف آى، ؽتبثشدُ اًتخبة هی کٌٌذهغئل .را، ثذٍى تحلیل جٌج
.ثذٍى هغبلؼِ هٌبثغ هزثَط ثِ هَضَع هَرد تحمیك الذام ثِ اًتخبة هی ًوبیٌذ  -2
.اس اًتخبة هغئلِ پضٍّؾی، رٍػ اجزای تحمیك را هؾخص هی کٌٌذلجل -3
ثِ جبی تؼزیف دلیك ٍ رٍؽي هفبّین هَجَد در هغئلِ، آى را ثِ صَرت کلی  -4

.تَصیف هی کٌٌذ

 

ِ ای ثیي دٍ یب چٌذ : یک جولِ عئَالی یب اعتفْبهی اعت کِ هی پزعٌذهغئلِ  چِ راثغ
.هتغیز ٍجَد دارد؟ پبعخ ایي عئَال فؼبلیتْبی پضٍّؾی را هوکي هی عبسد

 

  هحذٍدپظ اس ایي هزحلِ ثبیغتی هغئلِ را . ؽزٍع هی ؽَداحغبط هؾکل ثب پضٍّؾی 
ِ ای را اًتخبة هی کٌٌذ کِ . کزد ثِ ایي هؼٌی کِ پضٍّؾگزاى کن تجزثِ غبلجبً هغئل

اهب ثبیغتی تَجِ داؽت کِ ثزای یبفتي حمیمت  ٍ یب حل یک . داهٌِ گغتزدُ ای دارد
هغئلِ تب آًجب کِ هوکي اعت هغئلِ را ثبیغتی هحذٍد کزد

:هی شًَذاشتجبُ زیر هعتقذ است کِ داًشجَیبى ٌّگبم اًتخبة هسئلِ هرتکت چْبر ًَع ( 1973)دالي 



::تَصیف ٍ ثیبى هسئلِتَصیف ٍ ثیبى هسئلِ
پظ اس تؼییي ٍ تجشیِ ٍ تحلیل هغئلِ ، پضٍّؾگز ثبیذ الذام ثِ صَرت  

.ثٌذی ٍ ثیبى هغئلِ ، ثِ ًحَی کِ لبثل پضٍّؼ ثبؽذ ،ثٌوبیذ 

:ثزای ثیبى هغئلِ ، اًجبم فؼبلیت ّبی سیز لاسم اعت
هحذٍد کزدى هغئلِ -1
تؼزیف هفبّین-2
ثزرعی هفزٍضِ ّبی ػولی-3



کردى هسئلِکردى هسئلِهحذٍد هحذٍد --11
  هغئلِ را تَصیف ٍ داهٌِ آى پضٍّؾگز لجل اس پیذا کزدى راُ حل هغئلِ کَؽؼ کٌذ

 .اٍ هوکي اعت ثْتزیي رٍػ را ثزای حل آى پیذا کٌذ را هحذٍد کٌذ
 تؼبدلی در ثیبى ثیبى هغئلِ پضٍّؾگز ثبیغتی عؼی کٌذ در ضوٌبً ثبیغتی تَجِ داؽت

چٌبًچِ ثیبى هغئلِ خیلی گغتزدُ ٍ کلی . هغئلِ ثِ صَرت کلی ٍ هحذٍد ثزلزار کٌذ
ِ ّبی رٍؽٌی اس جْت تحمیك در آى ًیغت  ثبؽذ پضٍّؾگز ثب هَضَػی هجْن کِ ًؾبً

ِ رٍعت .رٍث
 ِثِ ًحَی کِ عئَال پضٍّؾی ًجبیذ خیلی هحذٍد ثبؽذ ضوٌبً ثبیغتی تَجِ داؽت ک

.تجذیل ثِ یک عئَال پیؼ پب افتبدُ ٍ ثی هؼٌبیی ؽَد
  هٌبثغ هزثَط ثِ هغئلِ پضٍّؾی را دلیمبً ثزای هحذٍد کزدى هغئلِ پضٍّؾگز ثبیغتی

هغئلِ کلی را ثِ هغبئلی در صَرت اهکبى تَصیِ هی ؽَد . هَرد هغبلؼِ لزار دّذ
گبّی اٍلبت تمغین یک هغئلِ کلی ثِ هغبئل جشئی تز هوکي . هحذٍدتز تمغین کٌذ

.اعت ثِ خبعز هغبئل التصبدی ٍ سهبى ثبؽذ
 ضوٌبً تَجِ داؽتِ ثبؽیذ کِ تمغین یک هغئلِ پضٍّؾی ثِ هغبئل هحذٍدتز هَججبت

.پضٍّؾْبی دیگزی را فزاّن هی عبسد



هفبّینهفبّینتعریف تعریف   --22
 ثیبى هغئلِ پضٍّؾگز ثبیذ پذیذُ ّبی هَرد پضٍّؼ را رٍؽي عبسد ٍ دلیمب ٌّگبم

هؾخص کٌذ کِ هفبّین ٍ ًوبدّبی هَرد اعتفبدُ در هغئلِ دارای هؼبًی خبصی 
 .ّغتٌذ یب خیز

  ٍ در ّز صَرت پضٍّؾگز هَظف اعت کِ ٍاصُ ّبی هغزح ؽذُ در هغئلِ را هؼیي
.دلیمب تؼزیف کٌذ

 ،ّبی آهبری ِ ِ ّب، فزٌّگْبی لغبت، فزٌّگٌبه ثزای ایي تؼزیف هی تَاى اس داًؾٌبه
.رٍاى ؽٌبعی ٍ تزثیتی اعتفبدُ کزد

  ،گبّی اٍلبت پضٍّؾگز هوکي اعت ثِ تحمیمبتی کِ در گذؽتِ اًجبم ؽذُ اعت
.هزاجؼِ کٌذ

 (: 1973دالي  )ثزای تؼزیف ٍاصُ ّب ٍ ًوَدّب هی تَاى اس رٍؽْبی سیز اعتفبدُ کزد
تؼزیف ثب اعتفبدُ اس هثبل(     الف
تؼزیف ثِ ٍعیلِ جٌظ ٍ ٍجِ اهتیبس(      ة
تؼزیف ثب اعتفبدُ اس لیذٍؽزط(       چ
تؼزیف ػولیبتی(        د



هٌبثع هسبئلهٌبثع هسبئل
 ثزای یبفتي یک هغئلِ پضٍّؾی هٌبثغ سیز را تَصیِ هی کٌذ( 1366)ثغت جبى:
 اجتوبػیٍ یب هحیظ ( کلاط، هذرعِ)هحیظ آهَسؽی هغبئل  -1

آهَسؽیدر اثشار ٍ هَاد آهَسؽی کوک تغییز  -2
تحصیلیتجبرة  -3
هؾبٍرثب اعتبداى راٌّوب ٍ هؾَرت  -4

 ِهٌبثغ فَق را ثِ هٌبثغ سیز اضبفِ کٌین هی تَاى لیغت کبهلی اس هٌبثغ چٌبًچ
.آهَسؽی یبفت

ِ ّب، ًؾزیبت : ثِ هٌبثغ آهَسؽی ًظیزهزاجؼِ  -1 ِ ّب، فزٌّگٌبه ادٍاریداًؾٌبه
آهَسؽی، ّز یک اس هؼلوبى رٍساًِ درگیز هؾکلاتی ثب داًؼ آهَساى، تجبرة  -2

ٍعبیل آهَسؽی، آسهًَْبی پیؾزفت تحصیلی، کتت درعی، همزرات آهَسؽی ٍ  
ّز کذام اس هؾکلات فَق هی تَاًذ سهیٌِ یک پضٍّؼ  . هذیزیت آهَسؽی اعت

.جبهؼِ ٍ کبهل را فزاّن عبسد
پضٍّؾیثب هحیغْبی آهَسؽی ٍ  توبط -3



LOGO 

کتاب رٍش تحقیق دکتر دلاٍر 3قسوت دٍم فصل    
 

دکتر هقاهیجٌاب آقای : استاد    
 

هرین ًصیری فر : ارائِ دٌّذُ  
 



 فْرست عٌاٍیي پژٍّص ّای آهَزضی

 ّذف ّای آهَزش ٍ پرٍرش 
 
ضٌاخت داًص آهَزاى 

 
برًاهِ ّای درسی 

 
کتاب ّای درسی ٍ هَاد ٍ ٍسایل آهَزضی 

 
رٍش ّای تذریس 

 
ارزضیابی کتاب ّای درسی 

 
هسایل هربَط بِ هعلن 

 
 
 
 



پیطرفت تحصیلی داًص آهَزاى عَاهل هَثر برآى 
 
آهَزش ٍ پرٍرش کَدکاى استثٌایی 

 
 سَادآهَزی 

 
رضتِ ّای هختلف تحصیلی 

 
برًاهِ ریسی 

 
چگًَگی استفادُ از اٍقات فراغت 

 
ًقص اٍلیا ٍ هربیاى 

 
 
 
 
 
 

 فْرست عٌاٍیي پژٍّص ّای آهَزضی



کٌذ   پظ اس اًتخبة یک هغئلِ قبثل پضٍّؼ، پضٍّؾگز ثبیذ اطویٌبى کبهل پیذا
.کِ هغئلِ اًتخبة ؽذُ اّویت ٍ ارسػ پضٍّؼ را دارد  

جٌجِ ؽخصی داؽتِ ٍ تبثع ارسػ ّبی ؽخصی  یک هغئلِ اهب ارسؽیبثی ارسػ 
.اعت  

در صَرتی کِ ایي عول ثب تَجِ ثِ تعزیف ارسؽیبثی صَرت گیزد هصَى اس 
.ارسػ ّبی ؽخصی پضٍّؾگز خَاّذ ثَد  

 



 
ثزخی اس هغبئل حبٍی قضبٍت ّب ارسؽی ّغتٌذ کِ ًوی تَاى آى ّب (الف  

.را حذف کزد  
 

.هغبئلی ٍجَد دارد کِ فقط قغوتی اس آى ّب را  هی تَاى ثیبى کزد(ة  
 

ر سهبى حبل  گبّی اٍقبت پضٍّؾگز ثب هغبئلی رٍثزٍ هی ؽَد کِ پبعخگَیی ثِ آى ّب د(ح
.اهکبى پذیز ًیغت  

 

.ٍّؼ ًیغتٌذدلایلی چٌذ کِ ثب تَجِ ثِ آى ّب هی تَاى گفت ثزخی اس هغبئل قبثل پض  



 ِّز هغئلِ ثبیذ ثِ ؽیَُ ای ثیبى ؽَد کِ اهکبى پبعخگَیی ثبتَجِ ث
هتغییز ّبی هغئلِ ٍ رٍاثط  .) تکٌَلَصی هَجَد ٍجَد داؽتِ ثبؽذ

 (ثیي آًْب قبثل تعزیف ٍ اًذاسُ گیزی ثبؽذ
 
سهیٌِ عبس  .) هغئلِ ثبیذ هْن ثبؽذ ٍ فکز جذیذی را هطزح کٌذ

تحقیقبت ثعذی، هَجت اصلاح ًظزیِ  یب تغییز رٍػ ، سهیٌِ عبس  
 (طزح هغبئل پضٍّؾی دیگز

 
علاقِ ؽخصی  .) هغئلِ ثبیذ هتٌبعت ثب ٍیضگی ّبی پضٍّؾگز ثبؽذ

پضٍّؾگز، ثضبعت علوی ٍ عولی پضٍّؾگز، تَاًبیی جوع آٍری  
اطلاعبت ٍ فزاّن اٍردى اهکبًبت لاسم ثزای پضٍّؼ، اهکبًبت هبلی  
ٍ در ًظز گزفتي سهبى  لاسم ٍ داؽتي صجز ٍ ؽکیجبیی ثزای حصَل ثِ  

 (ًتیجِ
 

 
 
 
 

 
 
  

 
 

 
 



.پضٍّؾگز پظ اس اًتخبة ٍ تعییي هغئلِ ، اقذام ثِ ثیبى فزضیِ پضٍّؾی هی کٌذ  
  

.اعت راُ حل پیؾٌْبدی پضٍّؾگز ثزای پبعخگَیی ثِ هغئلِ فزضیِ در حقیقت   
 

ثِ عجبرت دیگز ، . ثِ ّویي دلیل ، تذٍیي یک فزضیِ هٌبعت ثغتگی ثِ چگًَگی ثیبى هغئلِ دارد  
.  در ّن آهیختِ اعت ریؾِ ی  یک فزضیِ ی هٌبعت ثب اًتخبة ٍ ثیبى هغئلِ   

 
.ثیبى هیکٌذجولِ ایغت کِ اًتظبرات هحقق را در سهیٌِ راثطِ ثیي هتغییز ّب فزضیِ ،   

 
ٍ ثِ  عبسگبری هفبّین آى آى ثبیذ ثزاعبط تبییذ یب رد فزضیِ یک قضیِ ؽزطی یب فزضی اعت کِ  

.، آسهبیؼ ؽَداعتٌبد هذارک تجزثی ٍ داًؼ گذؽتِ   

 فزضیِ



 
فزضیِ درپژٍّص دارای ًقص ّبیی ثِ ضزح سیز است  

 

جْت هی دّذ ٍ اس هطبلؼِ ی ( هطبلؼِ ی هٌبثغ هزثَط ثِ هَضَع هَرد تحقیق ) فزضیِ ثِ  -1
 .هَضَع هَرد پژٍّص ارتجبطی ًذارد، جلَگیزی ثِ ػول هی آٍرد هٌبثؼی کِ ثب

 
فزضیِ تجییٌْبی آسهبیطی را ثزای پذیذُ ّب ٍ  . فزضیِ جْت ٍّذف تجییٌْب را هؼیي هی کٌذ-2

 سهیٌِ ی هسبػذی را ثزای تَسؼِ ی داًص فزاّن
 (صَرت ثٌذی درست فزضیِ .)هی کٌذ 
 

فزضیِ ، پژٍّطگز را ثِ ثزخی اس جٌجِ ّبی هَقؼیتی کِ اس ًقطِ ًظز هسئلِ پژٍّطی هؼٌی دار -3
 .است ، حسبس هی کٌذ

 
رٍش تحقیق ٍ .) فزضیِ ّب ثِ پژٍّطگز کوک هی کٌٌذ تب هسئلِ پژٍّطی را ثْتز درک کٌٌذ -4

 (جوغ اٍری اطلاػبت
 

آًْب ثِ پژٍّطگز اجبسُ هی دٌّذ تب . فزضیِ چبرچَثی ثزای گشارش ًتبیج فزاّن هی سبسد -5
 .اهکبى تفسیز اطلاػبت ٍ ًتیجِ گیزی را فزاّن هی کٌذ.دادُ ّبی هزثَط را جوغ آٍری کٌذ

 
 



:تفاوت بین فرضیه و مشاهده  
 هطبّذُ یؼٌی ، آًچِ ّست یب آًچِ دیذُ هی ضَد 

هثلا افت تحصیلی داًص آهَساى در یک هذرسِ) هسئلِ یب هطکل هَجَد: هطبّذُ )   
هثلا افت  ) صَرتجٌذی کزدى جولِ ای کِ در درٍى آى راثطِ ی ثیي دٍ هتغییز : فزضیِ 

. هطخص گزدیذُ است( تحصیلی ٍ در آهذ پبییي   
 

:هٌبثغ فزضیِ  
 

اگبّی لاسم در درثبرُ هسئلِ اًتخبثی خَد پس اس کست تجبرة گذضتِ ٍ هطبلؼِ هٌبثغ پژٍّطگز اس طزیق 
اهبدگی پیذا هی کٌذ فزضیِ  پژٍّطی خَد را صَرت ثٌذی کٌذهَرد هسئلِ   

 
فزضیِ در ایي هزحلِ اس پژٍّص یک حذس یب تَضیح آسهبیص ًطذُ پیزاهَى رٍاثط ثیي هتغیز ّبی هَرد 

:فزضیِ در ایي هزحلِ دارای دٍاّویت  اسبسی ٍ ػوذُ است. پژٍّص است  
  
  ٍیژگی ّبی آسهَدًیْب اس یک جبهؼِ، اثشار اًذاسُ گیزی ٍ )  راٌّوبی پژٍّطگز در اًتخبة طزح تحقیق

 .است(  هزاحل اجزا
 
اس طزیق فزضیِ آگبُ ضذى دیگزاى درثبرُ هبّیت هَضَع پژٍّص اهکبى پذیز است. 

 
 
 



 اسحغي تَجِ ؽوب 
 

 عپبعگشارم



به نام خدا
لی دلاورارائه ی قسمت سوم فصل سوم کتاب روش تحقیق در روان شناسی و علوم تربیتی دکتر ع

جناب آقای دکتر مقامی:استاد ارجمند
بهناز محمودی:ارائه دهنده

95اسفند 



:ملا کهای تدوین فرضیه
دی  این ملاکها رادر سه قسمت به شرح زیر تقسیم بن( 1978) تاکمن 

:کرده است 
.رابطه ی بین دو یا چند متغیر حدس بزند-1
.به صورت یک جمله ی اخباری ، روشن و بدون ابهام بیان شود-2
ورت  قابل آزمون باشد به این معنی که، امکان بیان مجدد آن به ص-3

.عملیاتی وجود داشته باشد



یا ملاک ، برای فرضیه نام  ویژگی پنج ( 1972)دونالد اری و همکارانش 
.برده اند

.فرضیه باید قدرت تبیین داشته باشد-1
.ها را بیان کندمتغیر باید رابطه ی مورد انتظار ، بین فرضیه -2
.فرضیه باید قابل آزمون باشد-3
.فرضیه باید با اصول کلی دانش موجود ، هماهنگ باشد-4
.فرضیه باید تا حد امکان روشن و دقیق بیان شود-5



انواع فرضیه
:شودمیتقسیمقسمتدوبهفرضیه

غیرهایمتبینیرابطهیدربارهگمانیاحدسیک:تحقیقیفرضیه-1
.باشدمیصورت2بهکهاستپژوهشی

ل  فرضیه ای که جهت تاثیر یا رابطه متغیر مستق: دارفرضیه جهت ( الف
.با وابسته مشخص باشد

قل  فرضیه ای که جهت تاثیر یا رابطه متغیر مست:جهتفرضیه بدون ( ب 
.با وابسته مشخص نباشد



انواع فرضیه
که.دهستنآماریآزمونانتخابدرپژوهشگرراهنمای:آماریفرضیه-2
.شوندمیتقسیمقسمتدوبه

تغیرهایمبینکندمیادعاکهاستآماریفرضیهیک:صفرفرضیه(الف
.نداردوجودمعناداریارتباطیااختلافمطالعه،مورد

بهشود،میتدوینتحقیقیفرضیهبامطابقفرضیهاین:خلاففرضیه(ب
دارجهتیزفرضیهناینباشددارجهتتحقیقیفرضیهاگرکهمعنیاین

.بودخواهد



آزمون فرضیه
اجازه می دهد تا به صورت قیاسی برخی از نتایج را درپژوهشگر بیان فرضیه به -1

ه های عملیاتی بیان می شود و می تواند منجر بواژه شرایطی که فرضیه با استفاده از 
ی  رد فرضیه ای که مغایر با دانش پذیرفته شده در یک سطح منطقی است پیش بین

.کند

یعنی ، آزمایش فرضیه با ) پس از آنکه فرضیه به صورت منطقی آزمون شد -2
باید از طریق آزمایش و اندازه گیریهای مکرر آزمون  ( کمک ملاک های منطقی 

.شود



:فرضیه ها ، قوانین و اصول
ممکنتگرفقرارتاییدموردمنطقیوآزمایشیمختلفشرایطدرآنکهازپسفرضیه

بهبستگی،اصلیاوقانون،فرضیهبینتفاوت.شودتبدیلقانونیااصلیکبهاست
:داردزیرعوامل

.شایستگی منطقی و نظری -1
.تکرار پذیر بودن شرایط آزمایشی -2
.تعریف و ترسیم شرایط آزمایشی -3
.پیچیدگی موضوع -4
.حوزه و اهمیت نسبی -5



شوندمیبردهکاربهیکدیگرجایبهمترادفصورتبهاصلوقانونهایواژه-
اصل،فنینظراز.هاپدیدهبینروابطیدربارهثابتبیانیکازعبارتندو.

شود،میاستخراجآنازقانونکهمبنایییاپایهعنوانبهواستقانونازجامعتر
.کار برده می شودبه 

والسموردیاشدهتاییدآناعتبارکهایفرضیهبهتوانمیراعلمیقانون-
.کردتعریف،نیست



با تشکر از حسن توجه 
شما استاد گرامی و دوستان عزیز


