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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اللهم صل علی محمد و آل محمد

 51/55/39   اخوت استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   ( مسومریم )جلسه     سوره مبارکه          

 

 صلواتامکان امام زمان)عج(  عالم برای سلامتی قطب

-یک گرایش یا میل ایجاد میر اثر  از اتفاقات زندگی ب بسیاری یابد کهخود دقت کند درمیانسان اگر در زندگی 

 کند و اراده درحرکت می خویش بعد از این به دنبال میل و گرایشگیرد و شود و در او خواست و طلبی شکل می

چه چیزی در انسان سبب ایجاد گرایش که موضوع حالا این  .کندبه عمل دست پیدا می در نتیجه شود وفعال میاو 

-ها و گرایشدر همین میلاش شویم که علتمتوجه میکنیم را وقتی نگاه می هاانسان تفاوت .داردجای بحث است 

  ها است.

 . اشاره کردبه غیب انسان میزان توجه و  شاکله توان بهاست می ه گرایشدنمواردی که ایجاد کنجمله از 

این  اگر انسان شکل بگیرد ومعرفت در شوند تا واسطه میها کند یعنی میلاین شاکله و توجه معرفت را تولید می

 .گرددمیعمل محقق  نهایتا و شدهگرایش و میل زیاد شود به طلب 

داشته کار ما ایراد  نیم کجایببو  برگردیمبه عقب شود باید نمی عملی شود اماگرفته میاگر تصمیمی در زندگی 

 است. 

 این موضوع در  سوره قسمت ابتدایی مبارکه مریم بیان شده است.

شود. یعنی شما یک بصر یعنی دیدن و شنیدن تحریک می ها به واسطه سمع وها و گرایشمیلدر بسیاری از مواقع 

شود. مانند آنکه انسان در لوح خود، چیزی را حس تان به آن جلب میو سپس توجهشنوید بینید یا میچیزی را می

 کند.فهمد و نسبت به آن میل و گرایش پیدا میکند، میمی

ه خدا رحمتش را بر او جاری کرده و خداوند در واقع با ذکر داستان او، یک است ک ییک انساننمونه  )ع(زکریا

این رحمت جاری شده باید در درون ما میل و گرایش را فعال کند زیرا با  کند کهرحمت جاری شده را توصیف می
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 کشدبه تصویر می را انسانیشما  و برایکند جلب میبه یک رحمتی که جاری شده توضیح رحمت توجه شما را 

 در هنگام خواندن آیات که طمع شما را کندو این موضوع را به نحوی توصیف می که توانسته رحمت را جاری کند

  .برانگیزد

های ماست که در حال حاضر به چه چیزهایی مطرح کنیم، بحث امیال و طلبخواهیم مینکته ای که در مطلع بحث 

یک گویند لیل الرغایب، ما هم . مثل این که میستداریم. نگاه کنیم و ببینیم که رغبتمان به چه چیزهایی اگرایش 

در شود و اگر بنا است اصلاحی اش شروع میهمه سرنوشت انسان از میلهایمان را بنویسیم.رغبت موقعی بنشینیم و

 ن این آیات باید به ما تغییر رغبت بدهد.خواند . پس در واقعصورت بگیرد باید از ناحیه امیال باشداو 

 

 ( 14)نَّبیًِّا صِدِّیقًا کاَنَ إِنَّهُ  إِبْرَاهِیمَ الْکتَِابِ فىِ اذکُْرْ وَ

 (14)شیًَْا عَنکَ یُغْنىِ لَا وَ یبُْصِرُ لَا وَ یَسْمَعُ لَا مَا تَعْبدُُ لِمَ یَأبََتِ لِأَبِیهِ قَالَ إِذْ

 (14)سَوِیًّا صرَِاطًا أهَْدكَِ فاَتَّبِعْنىِ یَأتِْکَ لَمْ مَا العِْلْمِ مِنَ جاَءَنىِ قَدْ   إِنىّ یَأبََتِ

 (11)عَصیًِّا لِلرَّحمَْانِ کاَنَ الشَّیطَْانَ إِنَّ  الشَّیْطَانَ تَعْبُدِ لَا یَأبََتِ

 (14)وَلیًِّا یْطَنِلِلشَّ فتََکُونَ الرَّحمَْانِ مِّنَ عَذَابٌ یَمسََّکَ أنَ أَخَافُ   إِنىّ یَأبََتِ

مطابق  اش، شاکله، میل و خواستهتش منطبق بر حق است یعنی در توجهحالا تمامیدر ه صدیق به معنی کسی است ک

 (.غیب انبائیتواند غیب و ملکوت را ببیند) قدرت بر گویند که گوش و چشم او میبا حق است. نبی به کسی می

 .منطبق بر حق است و از جهت فیض رحمانی متصل به وحی استکه از جهت درونی یعنی اینصدق نبی 

منطبق بودن با حق و اگر صدیق باشد. در واقع شرط حجیت است علتش این است که صدق یعنی  باید حجت بیرونی

، کنند نه از فرد به همین دلیل حجت بیرونیت کرد زیرا افراد تبعیت از حق میتبعی توان از اوصدیق نباشد نمیکسی 

حضرت  صدیقه و )س(حضرت مریم یا نقش ندارد. ازین رو در این سورهشرط سن این موضوع هم . شودصدیق می

احتمالا در سنی باشد که  )ع(ابراهیم ماننداین موضوع شرط سنی ندارد کودکی . شوندمعرفی می صدیق )ع(یمابراه

 )در روایات ذکر شده است(به پدرش می زند. ها رااند این حرفزیر هفت سال بوده
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زیرا رغبت افراد را برای داشتن همچنین فرزندی  د خیلی مهم استندار شوهند بچهخوااین سوره برای کسانی که می

به طرز عجیبی برای  ()ع()حضرت ابراهیم د که یک کودكشودر سوره اینطور بیان می کند.تحریک می

 آورد.ناکارآمدی بتان دلیل می

چهار برای بعضی دیگر و  ونشاط است چهار راه شادی و سرور و بهجت برای بعضیدر ساختار وجودی انسان دعا 

چهار راهی است که یک طرف آن به معرفت، یک طرف به میل، یک طرف اراده و طرف ولی دعا  ..راه غم و غصه

دعا از میل،  زیرا توان همه اینها را سنجیددعا می بااست. باورها و دعا نقطه ثقل  .رسدمیباورها  بهطرف دیگر 

قرار  بررسیمورد دعا را  وقتیموضوع مهم است. دعا  رود لذانهایتا به سمت عمل می شود ومعرفت و باور گرفته می

 د.ند به اراده و عمل می رسناگر تقویت شو انسان مورد بررسی قرار گرفته کهمعرفت و باور در واقع میل،  گیردمی

 

 (14)مَلیًِّا اهجُْرْنىِ وَ  لأََرْجمَُنَّکَ تنَتَهِ لَّمْ لَئنِ  یَإبِْرَاهِیمُ ءَالِهَتىِ عَنْ أنَتَ رَاغِبٌ أَ قَالَ

به سمت  آیه واژه رغبت ذکر شده است معلوم می شود این رغبت است که او را بطور تکوینی وفطریدر این 

 در ناحیه رغبتش تغییراتی را ایجاد کند.شود باید از بخداپرستی سوق داده است و اگر بخواهد بت پرست هم 

 

 (14)حَفیًِّا بىِ کاَنَ إِنَّهُ    رَبىّ لکََ سَأسَْتَغفِْرُ  عَلَیْکَ سَلَامٌ قَالَ

کنید. برای او دعا میکنید در واقع کسی سلام میوقتی شما به  ( لذادعا است واژه سلام، دعایی است.)خود لفظ آن

در  لذا ایشان نداستغفار کرد و دعا در حق پدرشانابراهیم)ع( حضرت  است. قرآن هم از کلمات بسیار مهماستغفار 

در درونش اگر کسی  .دهندرا برای پدرشان انجام میاستغفار  ووجود دارد که هم سلام دعا  انمعرفت، علم و باورش

 تواند سلام و استغفار کند. بل بدی دیگران نمیجریان نداشته باشد در مقادعا 

در برابر ازین رو نیست در حوزه توحید بوده و در حوزه مسائل خانوادگی  انبا پدرش )ع(موضوع حضرت ابراهیم

گفتند  سلام علیکایشان اما  .شدندتهدیدبه بدترین نحوه مرگ)رجم( هااز طرف آنها ایشان با پرستش بت مخالفت

تواند سلام نمی بخوردیاز قبل تمرین دعا نکرده باشد در یک همچنین انسان اگر . اش دعا کردنددر حق واقع و در

در پس  که ما نشانگر این است ما در هنگام مواجهه با مشکل نتوانستیم در حق در طرف مقابل دعا کنیماگر  بگوید!
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ضامن نارنجک ما را  انگار رانگیدر مواجهه با دبلافاصله  کهن میل و رغبت هایمان ایراد دارد های وجودمازمینه

 . ای دارد.توجه به این موضوع که میل ما به چه چیزی است اهمیت ویژهلذا  !و چهل تیکه می شویم دنکشمی

 کرد، سلام او به اشبدی و پدر تهدید مقابل در)ع( ابراهیم»:انداین آیات اینگونه آورده ذیل )ره(حضرت علامه

 و کند آمرزش طلب او براى پروردگارش از تا داد استغفار وعده او به نیز و باشد، امنیت و احسان آن در که سلامى

 کناره پرستید مى که بتها این و شما از من: گفت بگیر، کناره من از طولانى دهرى گفت که او تهدید مقابل در

 .گیرم مى

 به را وى او کرد، تلافى را پدر جهالت آن تقدیم با است، بزرگواران عادت و دأب سلام چون کرد، سلام اینکه اما

 این داد، احسان و سلامتى و امنیت وعده را او وى ولى کرد، طرد و رجم به تهدید بود زده که حقى حرف خاطر

 قالُوا الجْاهِلُونَ خاطبََهمُُ إِذا وَ "آیه و "کرِاماً مَرُّوا باِللَّغوِْ مَرُّوا إِذا وَ "آیه در کریم قرآن که است العملى دستور همان

 «است. کرده بیان "سَلاماً

، در پس زمینه خداستتنها مالکش نفع و ضرر  مالک و این  نباشد که خدا همه کاره است در باورش انسناگر 

به لذا ا بد برخورد کند ی مخالفت اود که کسی با تمایلی ندارگیرد قرار میمواجه با یک جریانی در وقتی که  ذهنش

کند و شود میل و رغبت منفی پیدا میرود یعنی فرد وقتی که حالش بد میبه نابودی و یاس میش اطور طبیعی میل

کنیم که خدا ما بلکه دعا میم که از کارهای بد، بدمان نیاید خواهیم بگویی. نمی "آیدبدم می"گذاریم می مش رااس

در معرض ین جاست که انسان آید و ای انسان از کارهای دیگران بدش میاز کارهای بد دور کند اما یک موقع را

املاهای  همه)کشاند.ن میفرد را به سمت طعنه زدگیرد و این رغبت و میل منفی ، همز و لمز و طعنه قرار میغیبت

 .(غلط از انشاهای غلط است

 به تواندفرد در آن حال نمی همین جهت. به کندوجود او را غضب میحمت ر و کندانسان را بد میحال ، رغبت بد

 شود.لذا جریان رحمت تبدیل به غضب می یاد خدا باشد زیرا بهم ریخته است و بغض اش هم بغض الهی نیست

و ت داندمییعنی مهربان است.  یکه خداوند به صورت لطیفتوجه دارد به این گزاره  اوکه یعنی این "حَفیًِّا بىِ کانََ إِنَّهُ"

 دانم. هستی بلکه من مهربانی را از خدا میپدر نیستی که بر من مهربانی 

سی است به صورت نامحسوس یعنی حفی مهربان است ولی درونش لطافت هم دارد. لطافت دادن یک چیز به ک

پدر و دهد یکی از کارهایی که باشد خیلی زیبا است این نشان می وقتی یک مهربانی نامحسوس .وردآیرونش نمیب
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در پدرش حفی بودن را ندیده  )ع(مادر باید برای فرزندشان بکنند حفی بودن است زیرا این جا حضرت ابراهیم

 است. پررنگ بودن صفت حفی در خانه اهمیت دارد. 

  یابد.اهمیت میشود عمقش است زیرا وقتی نامحسوس میاهمیت باحفی بودن از جهت عمق خیلی 

-و احساس میه می شوید مواجعلما شما گاهی با بعضی ازید بتوان اینطور مثال زد که املموس شدن حفی شبرای 

او را خیلی دوست دارید  شما هم .بگویید او توانید چیزی بهاما نمی و به شما لطف دارد او خیلی دوستان داردکنید 

 است. . یعنی این شدت بروزش در کتمانتوان گفتاما نمی

 دیگری)ع( و با حضرت قاسم امام حسین)ع( در هنگام ملاقات یکی ل در دو جا به خوبی نمایان است:تحفی در مق

تواند به پسر امام نمی خوانید می بینید یعنی حتیعجیب است وقتی مقتل را می ...)ع(هم در بحث حضرت علی اکبر

است که اگر جاری شود در نظام تربیتی بهترین نوع مهربانی  پرشکوه و زیباییخیلی این نظام  .رشیدش ابراز کند.

 خواهد بود.

کند یافت میگرفت از خدا درست مهربانی را که باید از پدر میبه واسطه قدرت الهی که به او داده شده ا ع()ابراهیم

ا مستقیما از ذات الهی که مهربانی ر کنیمما در این آیات طفلی را مشاهده میاینکه  )ع(.عینا به مانند حضرت مسیح

 فعال کند.از ذات باری را  مهربانی چشیدنطمع ما  باید در ،کنددریافت می

های حورالعین را در جلوهروز قیامت  در مومنین آمده روایتدر . است پوشیده و ونن، مکنجا بی منتمهربانی ای

 های آن قابل مشاهده است.همه لایه وجود این که تنوع هم دارد با ..هایی دارندند و هرکدام لباسبینمختلفی می

 را ببینید. یچیز بتوانید عمق وجود هکنهمیلطافت یعنی 

شاکله یعنی . دهداو را تغییر می . شاکله و توجه است که رغبت و میلاست اصلاح انسان تغییر ذائقه و گرایشراه 

که هم نماز  سپستغییر ذکر است و  هاراه یکی از کند.تغییر در رغبت ایجاد میتوجهات،  صفات وجودی. تغییر در

 کند نماز است.انسان را عوض میورودی است و هم خروجی. در واقع آن چیزی که حال 

وصیه توجه را تنظیم کرده و تین . همگویند هنگام خواب وضو بگیریدای نیست مثلا میموضوع پیچیدهتوجه خیلی 

ی بر همو شوم می وممکه وقتی که من مه اند ع( نیز در همین رابطه فرموده)امیرالمومنین .هددفرد را تغییر می نگاه

 .دنکنشان را جلب به نماز میبلافاصله توجه .. این یعنیخوانمشود دو رکعت نماز میمن عارض می
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میل  و.. گردی و رفتن به صفحات اینترنتها وبها توجه است. خیلی وقتبهترین کار برای تغییر رغبتتوان گفت می

 ..ونسریع بیایی بیر ت را چک کردییایمل قتیو د یعنیاز همین جا جلویش را بگیرباید . او کندب ایجاد میکاذ

 قطع شود. توجه به باطل بلافاصله باید از همین مسیر باید

 توانیم بگوییم هیچ فرمولی بهتر از اصلاح. در واقع میکندتدریج میل به آن کار هم تغییر میبا تغییر توجه به 

 ست.ها نیتوجهات برای اصلاح امیال و رغبت

اینگونه یافته است انسان خدای خود را  که آیا خیلی سنگین است و جزء صدق سنج های قرآن است کلمه حفیّ

 .یاخیر

  .داردمانند کنترل  نیزهای دیگری ا مفهومالبته تقوتقوا است ، اصلاح توجه در قرآن واژه

نترل است یعنی در کفرد  یعنی توجهات گذارند تقیّیک اسمش را می. لذا سوره اسم است )س(سوره حضرت مریم

  .را پرت کند شتواند حواسکسی نمیکند و اش را کنترل میفرد توجه

 یکی از وجوه توصیف انبیاء در قرآن ایجاد رغبت و میل در خوب شدن و متعالی شدن است.

 نینند یک همچبداتا انسان شود رتب بگویید یا حفی. توجه منجر میشما از امروز واژه حفی در ذهنتان باشد و م

شود آنتن جهتش عوض میمثلا  که این صفت را از خدا بگیرد. توجه خاصیتش این گونه است تا وجود دارد صفتی 

ها و نشدن  مدام انسان وقتید یعنی افتاتفاق میباشد بالعکس  کند. اگر هم بالعکسشدریافت میاویر را تص بعد و

 شود.، افسرده میها در ذهنش باشدنبودن

ارتباط  م بدهیمنجاا هایمانو یا بچه خودمانبرای  توانیمما در روزهایمان می: یکی از کارهای خیلی خوبی که توصیه

کند. سلب می . ارتباط با اسماء حسنی توجه انسان را از این دنیای دنیّآمده استحسنی است که در دعاها البا اسماء 

 .شودشکوفا می آنبه اش میلو فطری به اسماء باشد به طور طبیعی  وقتی انسانهات توجاگر 

-چون این سیستم زنجیره شودهایش هم درست میمیل و رغبت  انسان همین مقدار که بتواند دعایش را درست کند 

راف در انگیزه در جهت تخریب به عبد بودن است و بالاترین انحتوجه  ،بالاترین انگیزه برای اصلاح توجه ای است.

اش در هفت سال دوم . جای شکل گیریآموزشی خیلی مهم استعدم توجه به عبد بودن است و این در نظام ، توجه

همه چیز در خدمت عبودیت قرار اینطور مهمترین کار والدین و مربیان برای کودکانشان فهم عبودیت است. . است

 گیرد.می
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ای ارتباط برده و هبه جنبه باید منظور از عبد دیدن، برده دیدن است!  ..انسان عبد ببیند باید برای توجه به عبد بودن

 بینیم.رد..در حالیکه ما در سیره علما اغلب ثمرات آن را میمولا نگاه ک

 در برابر پرودگارشان بنده بودند. فرمودند که آنها انبیاء ع( نیز در توصیف)امیرالمومنین

داند بلکه به تمامه خودش را مالک هیچ چیزی نمی کهتخیل کنید یک برده را فهم عبودیت باید در ذهنتان برای 

 ایم. معنای عبد بودن را فهمیدهیم با افراد مانند یک برده برخورد کنیم خیلی خوب بتوانما اگر  ملک مولا خود است.

پس زمینه حسد به این موضوع توجه نکنیم اگر  برای او خواهد داشت. عالی ثمراتهرکسی به عبد بودن توجه کند 

گیرد انسان قرا میهمه اینها در لایه مخفی که این اتفاق آن است بدی  در ما شکل خواهد گرفت.....بخل، ترس و

 و..دارد که بخواهد اصلاحش کند تکبره حسد دارد،فهمد کاو خودش نمییعنی 

 ..دنبنده نیست بلکه عبد یعنی برده بو به معنایتوانیم بگوییم که عبد در بحث ذوقی می

 

 (14)شَقیًِّا   ربَىّ بِدُعاَءِ أکَُونَ ألََّا عَسىَ   رَبىّ أَدْعوُاْ وَ اللَّهِ دوُنِ مِن تَدْعُونَ مَا وَ أَعتْزَِلُکُمْ وَ

سان ویژه و خوبی است و من چقدر به او احساس ان براهیم)ع(که مثلا چقدر حضرت ا کنیمابراز عشق به انبیاء  بایدما 

. نگویید این حرفها مال ما بشودشبیه او یک روزی  بالاخره تاکند حرف توجه او را جلب میاین  ..کنممحبت می

من باید بخواهم تا اما او دادند  و به این را خواستسالگی  4 )ع(این است که ابراهیم )ع(تفاوت ما با ابراهیم .نیست

 محقق شود.سالگی  47ممکن است در الله ءکه مثلا ان شاد کم کم برای من اتفاق بیفت

 

 (14)نَبیًِّا جعََلنَْا کلاًُُّ وَ  یَعقُْوبَ وَ إِسحْاَقَ لَهُ وَهَبنَْا اللَّهِ دُونِ منِ یَعبُْدُونَ مَا وَ اعتْزََلهَُمْ فَلمََّا

سالش بوده و زمانی که  4 ندشان جدا شدزیرا زمانی که از پدر محقق شود!تا  این آیه یک عمر طول کشیده

 اما در آیه یکجا آورده شده است. ندساله بود 47یا  47د دادن او )ع( را بهاسحاق

سال بعد یا  47ت ممکن اس دهد امامیبه او همه چیز ، خدا رفت سراغ خداو به یعنی اگر کسی عبودیت کرد این 

  شد. "نَبیًِّا کلا جعََلنَْا " سبب هایک عمل دوری از بتاینجا . داده شود او هزار سال بعد به
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 (47)عَلیًِّا صِدقٍْ لِسَانَ لهَُمْ جعََلنَْا وَ رَّحمَْتنَِا مِّن لهَُم وَهَبنَْا وَ

به را ممکن است با نسل و ذریه هکند. این هبه میفاصله بگیرد خدا بر او از رحمتش ها و از غیر خدا از بت اگر کسی

 اهیم کرد.صحبت خوآمده جلسه بعد عَلِیًّا که در دعای کمیل هم  صدِقٍْ معنی لِسَانَدرباره  ببینید.

 صلواتتی نجات پیدا کنیم توحید ناب قسمت مان شود و از انواع بت پرستا الله خدا توفیق دهد ءبرای این که ان شا

 

تعجیل در فرج امام زمان  
 صلوات )عج(


