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 بسمه تعالی

 (مشاهدات سفر، هایتوصیه کلیات،) نامه اربعین

 

عَطشانا، لَهفانا  اِنّ الحُسَينَ صاحِبَ كَربَلا قُتِلَ مَظلوما، مَكروبا(: قال الباقر)ع
عَزَّوَجلّ عَلى نفَسِهِ اَن لا ياتيَهُ لَهفانٌ و لا مَكروبٌ و لا مُذنِبٌ و  فآلَى اللّهُ

لا مَن بِهِ عاهَةٌ ثُمَّ دَعا عِندَهُ و تَقَرَّبَ بِالحُسَينِ  لا مَغمومٌ و لا عَطشانٌ و
كُربتََهُ وَ اَعطاهُ مَسأَلَتَهُ  هُزَّوَجَلَّ إلاّ نَفَّسَ اللّعَ  عليه السلام اِلَى اللّهِبنِ عَلىٍّ

 .فَاعتَبِروا يا اُولـِى الاَبصارو غَفَرَ ذَنبَهُ وَ مَدَّ فى عُمُرِهِ وَ بَسَطَ فى رِزقِهِ 
 

حسين، بزرگ مرد كربلا، مظلوم و رنجيده خاطر و : ليه السلامع امام باقر
قسم  ادت رسيد. پس خداوند، به ذات خودزده به شهلب تشنه و مصيب 

زده و رنجيده خاطر و گنهكار و اندوهناك و  ياد كرد كه هيچ مصيبت
آورد و نزد قبر حسين عليه اى به خدا روى نمىاى و هيچ بَلا ديدهتشنه

سازد، مگر كند و آن حضرت را به درگاه خدا شفيع نمىسلام دعا نمىال
كند و گناهش كه خداوند، اندوهش را برطرف و حاجاتش را برآورده مىاين

سازد. پس اى اش را گسترده مىبخشد و عمرش را طولانى و روزىرا مى
 اهل بينش، درس بگيريد!
 239 ص، 10رك الوسايل و مستنبط المسايل جمستد
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 کلیات( اول

 شاخ و( ع)حسين سرخ خون در ريشه كه است درختی اربعين، راهپيمايی

 راهپيمايی اين از حقير تعبير. دارد( عج)مهدی سبز انتظار و اميد در برگ و

 لشكر در حضور بر تمرينی و است "ظهور بزرگ رزمايش" ميليونی ده چند

 بايستمی ديگر طرف از. عراق سمت به ايران از حركت در خراسانی سيد

 خبری، سنگين حصرهای شكست با علی بن حسين معرفت و مظلوميت

 جهانيان برای نيز "عطشانا قتل الحسين جدی ان" ندای تا شود عالمگير

 .گردد پذير معنا

 امسال اما بود شده نصيبم عتبات زيارت توفيق 89 فروردين در بدوا اگرچه

 و پدر و فرزند همسر، معيت در را خود اربعينی حضور اولين داشتم افتخار

 .كنم ثبت آتی هایسال زوار برای را آن نكات و تجربه عتبات در مادرم

 ظواهر یمقايسه در ابتدا اربعين، راهپيمايی به مربوط نكات یارائه از قبل

 حضور با بود مصادف كه اول سفر در بگويم بايد 94 عراق با 89 عراق

 يک وسعت به ایخرابه و پادگان" عراق از تعبيرم آمريكايی، نيروهای

 در و هامر نظامی خودروهای هاخيابان جای جای در ايام آن. بود "كشور

 آمريكايی نيروهای. شدمی مشاهده نظامی سنگرهای هاجاده جای جای
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 و خوردمی چشم به مهران مرز در پيكرشان غول و زرهی خودروهای و

 .شدنمی توصيه سامرا به سفر

 زمينی مسير و مرز یمقايسه برای شاخصی و رفتيم هوايی البته امسال

 ظاهر البته و ديدم ترپادگانی غير محسوسی طور به را عراق اما ندارم،

 نقل و حمل ناوگان اينكه جز فرسوده، و كثيف بود، همان تقريبا شهرها

 پر وارداتی مختلف هایماشين با و كرده اندازی پوست كاملا شخصی

 كيا، تويوتا، ترتيب بدون سپس و هيوندا بلاشک همه صدر در. شده

 پرشيا ،405 پژو) ايرانی و چينی هایماشين فورد، موتورز، جنرال شورولت،

 .شدمی مشاهده وفور به( سمند و پرايد همه از بيش و 90 تندر و

 و روح جلای بر علاوه ايرانيان برای اربعين روی پياده فوايد و آثار در

 خصوصا و اسلامی قدرت و وحدت از نمايشی گفت بايد معنوی، بركات

 در عراق به سفر با را ايران قدرت و قدر عزيز مسافران و زوار و بود شيعی

 یمخروبه نميه كشور از برگشت از بعد چون را ايران "قدر". يافت خواهند

 را فارسی چون را ايران "قدرت" و ديد، خواهند بهشت را ايران عراق،

 بازار رايج وجه دينار و دلار كنار در ريال و دانندمی بيش و كم كسبه اغلب

 اتملاحظ همواره عراق حاكميت و كنندمی احترام را سليمانی قاسم است،

 82 راهپيمايی اين ديگر اثر. دهدمی قرار نظر مد را اسلامی جمهوری
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 بهمن 22 هایراهپيمايی در حضور مشقت كه است اين طبيعتا كيلومتری

 .شودمی خوار انسان چشم در قدس روز و

 اقتصادی و سياسی فرهنگی، نفوذ از ما وقتی گفتم همسفران از يكی به

 قدرت به علم ضمن آمريكايی يک باليم،می خود به اينچنين عراق در خود

 برای دنيا تمام در بيندمی وقتی آمريكا ایرسانه فرهنگی سياسی نظامی

 و المللی بين زبان زبانشان شكنند،می دست و سر كشورش به مهاجرت

 جهان بازارهای تمام در محصولاتشان است، المللی بين ارز پولشان

 جوامع خواص و عوام شناس هنرمندانشان و سياستمداران و دارد مشتری

 را خويش خود، مادی یانديشه در نبايد چرا و دارد؟ حسی چه هستند،

 پندارد؟ آمريكاييان رعيت را ديگران و جهان ارباب

 نشأت ناربعي روی پياده برای اينجانب شخصی یانگيزه كه آنجايی از

 تمجيدهای و تعريف ايشان و بود پناهيان استاد هایسخنرانی از گرفته

 بسيار راه اول ینيمه تا داشتند، راهپيمانان مقام و راهپيمايی از فراوانی

 !بودم حال بد و ناراحت

! بودند نبرده انيتانس از بويی كه ايرانی زاور برخی یزننده رفتار از حال بد

 نآ و كجا جماعت آن بودن "ظهور منتظران" و "حسين اصحاب" تصور

 كجا؟ آور شرم رفتار همه
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 ی،عين مصداق يک ذكر با است لازم موضوع اين به پرداختن از قبل

 ديده فورو به حتما محرم هایهيأت در. كنم مجسم را خويش یگلايه

 عين در و كنندمی عزاداری اشک احتمالا و زنی سينه با كه را افرادی ايد

 چندين ،نه يا است رسيده ديگران به غذا آيا اينكه به توجه بدون حال

 نام برسد همه به غذا نهايت در اگر! روندمی كف تبرك محض را نذری

 نامش نرسد، نفر يک حتی به غذا اگر و "خواری رانت" جماعت اين كار

 ضادمت عمل دو فرد يک از و مكان و زمان يک در يعنی. است "دزدی"

 !حرام دومی و مستحب اولی زند،می سر

 ادب و فرهنگ گورستان عادت،»: نوشته كياحاتمی به نامه در آوينی شهيد

 ديوارهايی عشق چگونه كه امآزموده اليقينحق به حج سفر در من و است

 وعادات رظواه از حراست دينداران، و شودمی خدا عشق جايگزين سنگی

 زاهدانی امديده رسف آن در من. گيرندمی اشتباه دين اصل از حراست با را

 نماز ظاهر چگونه كه امديده. سنجيدندمی سجود طول ميزان با را قرب كه

 حقيقت باطن از هافرسنگ را انسان تواندمی يمانی، ركن برابر در چند هر

 .«كندمی دور

 وفور به كه رفتاری بدانم، مبرا زير سيئات از را خود آنكه بی توضيح اين با

 كرده پيدا موضوعيت "پيمايی راه" آنقدر كه بود اين كلام يک در ديدم
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 و زحمت بی و سلامت و صحت به را راه اين اينكه برای ما و من كه

 خواب جای همديگر از! دريديممی را همديگر بپيماييم مصيبت بدون

 و ايرانی خدام به كمكی كمترين! دزديديممی پتو و كرديممی غصب

 كشيده بودن خادم و بودن زائر ميان پررنگی خط و كرديمنمی عراقی

 .كرديمنمی تشكر هم اندكی و خورديممی هاعراقی نذری از مفت! بوديم

 را خود خدامی یوظيفه نيز آنان و ايم شده زائر كه بوديم گذاشته منت ما

 هاعراقی صفوف و برديممی حمله غذا توزيع هایمحل به! دادندمی انجام

 اینذری یكس اگر! كرديممی تبديل نظمی بی به را نظم و شكسته را

 ديگران طالب نگاه و گرفتيممی بغل در چندتا بود ميلمان باب كه دادمی

 ای، كرده گم "همراه" اگر. گذاشتيمنمی محل نيز را خود هایغنيمتی به

 همسفرش اب كوتاهی تماس مان موبايل با دهيم اجازه كه كردمی تقاضا

 گم را گورش و كشدب را راهش كه تراشيديممی بهانه و عذر آنقدر بگيرد،

 !كند

 تشكيل را جمعيت كل از كسری چه تعداد اين و بوديم نفر چند ما اينكه

 اين حال هر به. است زياد هم كمش كه دانممی اما دانمنمی را دادمی

 مسير سطااو در اما. بود گرفته شديدا راه ینيمه تا را حالم زننده رفتارهای

 همه تا پنداشتم نقضی مثال و شمردم غنيمت را همان كه افتاد اتفاق يک
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 ديگر بسياری و من همچون كه نفر يک اينكه آن و نرانم چوب يک با را

 شب بيرون سرد نسبتا و باز هوای در و بود نيافته هاموكب داخل جايی كه

 داد، من به را يكی داشت، خود روی كه موكب پتوی دو از گذراند،می را

 گرفته نظر در نفر يک برای پتو هر قاعدتا چون نكرد ايثاری فرد آن! همين

 جلوه آنقدر ناحق، همه آن ميان در حق يک رعايت همين اما بود، شده

 نماند ناگفته. بود "جماعت ايرانی" از غضبم و غصه آتش بر آبی كه داشت

 شكسته ديدم در خادم، عراقی و زائر ايرانی یدوگانه حدودی تا راه اوخر كه

 یسبزه به را زيارت گل مختلف انحاء به كه هموطنانی یصحنه و شد

 طور به آراستند خدمت گل به را زيارت یسبزه تردرست تعبير به يا خدمت

 طول در مستقر ايرانی هایموكب جز به البته اين و شد افزوده چشمگيری

 .بودند كرده زوار به خدمت وقف را خود حقيقتا كه بود مسير

 حتسابا با و رسيدم الحرمين بين به آذر 11 ظهر از قبل ترتيب هر به

 . بوديم راه در روز شبانه 3 تقريبا م،9 ظهر از بعد در حركت
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 سفر هایتوصیه( دوم

. نكنيد يهتك خود كارت داخل موجودی به و باشيد داشته همراه نقد پول* 

 مشاهده كربلا در ايرانی هتل يک در خودپرداز دستگاه كه مورد يک جز

 گاهدست هيچ ديگر نه، يا داشته اسكناس كه نيست هم معلوم و كردم

 .نديدم عراق در ایايرانی

 به تا كنيد هتهي اربعين از قبل ماه يک از حداقل را خود دينار يا دلار* 

 آن كنيد تبديل آنجا خرند،می بهتر عراق در را دلار. نخوريد فصلی گرانی

 اما است دقيق شودمی اعلام دينار به كه هايی قيمت زيرا. دينار به هم

 كه درحالی المث عنوان به. نيست نفعتان به و دقيق آن ريالی هایمعادل

 از اگر اما دهند،می تحويلتان دينار 1000 تومان، 3000 ازای به هاصرافی

 گفت خواهد احتمالا است چقدر جنس فلان قيمت بپرسيد دار مغازه يک

 .تومان 3500 و دينار 1000

 ناياب تقريبا مايع صابون و ياب كم صابون راه بين هایدستشويی در* 

 و خود برای كه ایوسيله بهترين و كرد شودمی كه نذری برترين. است

 همين به عمل با. است مايع صابون عدد چند آورد همراه توانمی ديگران

 آشپزها و خدام زوار،. كرد خواهيد تضمين را نفر صدها سلامت توصيه،
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 و اسهال و ويروس و انگل مسئله همين و برخوردارند صابون از كمتر

 .اندازدمی بسياری جان به را استفراغ

 سرما رد اينكه به رسد چه است سرماخوردگی فصل خود خودی به پاييز* 

 جوی به. مكني تنفس خاك و كرده استفاده آلوده غذای و آب از و بخوابيم

 تشويق عيال و اهل با حضور به را مردم و دهندمی هامنبری برخی كه

. ندانيد مقصر خودتان از غير را كسی كرديد اگر و نكنيد توجهی كنندمی

 عروقی و قلبی تنفسی، بيماران و كودكان مسن، افراد حضور وجه هيچ به

 باشد مقدر شايد ،كنند پيدا شفا راه اين در همه نيست قرار. شودنمی توصيه

 ويروسی هایبيماری و سرماخوردگی !شوند قربانی راه اين در هم برخی

 .بود شايع جوان و پير و مرد و زن ميان

 زمينی هرا كه صورتی در. بود ترين شلوغ برگشت و رفت در مهران مرز* 

 .نماييد استفاده شلمچه و چذابه از كنيدمی انتخاب را

 كربلا-نجف یجاده بتدای تا نجف در( برق چراغ تير) عمود اولين از* 

 باسع حضرت حرم تا نجف بين مسير آن، از بعد و دارد وجود عمود 82

 عمود با عمود هر یفاصله. است شده گذاری شماره 1452 تا 1 از مجددا

 توانمی را عمود 100 هر شخصی یتجربه بر بنا. است متر 50 ديگر

 .پيمود ساعته 1 عادی سرعت با و توقف بدون
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 كنيد تصریمخ زيارت دور راه از اربعين، روز سحرگاه در توانستيد اگر* 

 را بازگشت فكر صورت اين غير در بكنيد را كار اين برگرديد، بلافاصله و

 عينارب روز در شهر خروجی مبادی گفت بايد كلام يک در. نكنيد هم

 سيارب فشاری و تراكم در احتمالا باشيد شانس خوش اگر و است قيامت

 .شد خواهد تان نصيب "كاميون" پشت در جايی

 نه شتناكوح فشار اين و است زياد بسيار جمعيت تراكم اربعين روز در* 

 سرايت نيز ينالحرم بين به آن یدامنه كه شودمی حرم داخل شامل تنها

 اگر ست،ا نمايان( ع)عباس حضرت حرم 1400 عمود تقريبا از. كندمی

 زيارت و برگرديد اربعين، یزيارتنامه قرائت و سلام از بعد همانجا توانستيد

 هاهتل يمتق و جمعيت تراكم از تا نماييد موكول بعد روز چند به را مفصل

 .شود كاسته

 توجه با كس،بلع و كربلا تا نجف مسير تراكم، پر و شلوغ روزهای از غير* 

 قيمت از. است دينار 6000 تا 3000 نفری تاكسی، تا ون از وسيله نوع به

 .دارمن اطلاعی نه يا دارد تغييری اساسا آيا اينكه و شلوغ روزهای

 نجف و كربلا هایهتل ترين نازل در پيک غير ايام در تخت هر قيمت* 

 .است دلار 10 و 20 شبی حداقل ترتيب به

http://www.telegram.me/GhadiriNetwork


11 
 

www.Telegram.me/GhadiriNetwork 
 

 به و زا پرواز برگشت، يا رفت در دردسر كم نسبتا و ارزان راه يک* 

 .است ايلام يا و آبادان هایفرودگاه

 خط به و شودمی باز خروج زمينی مرز آخر، روزهای كرده ثابت تجربه* 

 .كرد نبايد اعتنايی هم ناجا هاینشان و

 را انهموطن برخی ،و غير عراقی عراقی داران هيأت سخاوت ديدن با* 

 ضمن. اند اينگونه ،هميشه ثانيا و همه اولا كنندمی گمان و گيردمی جو

 هیكوتا خود شخصی وسايل از مراقبت در دليل همين به برخی اينكه

 از ضريح جوار رد حتی نقد وجه مقاديری كه شودمی آن نتيجه و كنندمی

 .شودمی دزديده آنان

 از وقت هيچ خواهيدنمی و دارد اهميت برايتان موبايلی ارتباطات اگر* 

 هم قیعرا كارت سيم ايرانی، كارت سيم كنار در حتما شويد محروم آن

 ايرانی رتباطاتا ايام برخی. نماييد فعال نيز را دو هر اينترنت و كنيد تهيه

 هایفای یوا به. دو هر ايام برخی و عراقی ايام برخی و كردمی قفل

 اينكه مالاحت كه دارند كاربر آنقدر. نيست اميدی هم راهی بين و عمومی

 شهر و قم درعلاوه بر عراق . است زياد نشويد وصل هم ایلحظه حتی

 . شودمی فروخته عراقی هایكارت سيم حتما ری
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يست. نممكن * شارژ موبايل در بين راه به دليل متقاضی بسيار عملا 

 همراه داشته باشيد. ،و نيز سه راهی "شارژر همراه"

 توصيه را عينارب راهپيمايی ایشده مذهبی تازه و مسلمان تازه هيچ به* 

ممكن  كه ددي خواهند كثيفی و سختی نظمی، بی شلوغی، آنقدر. كنمنمی

 .دونش زده دينی شعائر و دين است از

 .بود رفته لاهك بابت اين از بسياری سر. باشيد قلابی بليت و ويزا مراقب* 

. است انفرادی ويزای از ترارزان و سريعتر مانيفستی ويزای یتهيه اصولا* 

 دليل به آن یهزينه باشد بيشتر مانيفست در نفراتتان تعداد هرچه

 اين نيفستیما ويزای اشكال مهمترين البته. شد خواهد ترارزان سرشكنی

 بازگشت در مگر باشند هم همراه مرز از عبور در بايد گروه اعضای كه است

 ستد در و گروه از بودن جدا ظاهرا صورت آن در كه كشور به زمينی

 كپی يک تاس خوب حال هر در. آوردنمی وجود به مشكلی برگه نداشتن

 .باشد افراد از يک هر دست مانيفست از رنگی

 يحانهر بهشت" گردشگری آژانس عراق، سفارت از قبل شايد حتی و بعد* 

 اصلهف آن با كوچه يک تنها و است سفارت قرارداد طرف كه "ايرانيان

 .است عراق ويزای دريافت راه سريعترين دارد
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 را قليل آب ماحكا حتما. است ایآفتابه هاموكب از بسياری دستشويی* 

 و شلنگ کي است، آور زجر تان برای آفتابه از استفاده اگر. بگيريد فرا

 ظاهری با و بزرگتر هایموكب در. باشيد داشته همراه فلزی سرشير

 .ستا بيشتر باشدداشته  شلنگدستشويی ها  اينكه احتمال ترمرتب

 راهكار ندچ نمانيد بيرون سرد و باز فضای در خواب، هنگام اينكه برای* 

 :شودمی توصيه

 مغرب اذان از قبل هاموكب در استقرار( الف

 روز در استراحت و روی شب( ب

 هب. ها موكب در خواب جای كردن پيدا و شب 12 حوالی تا حركت( پ

 احتمالا شوند،می خارج روی پياده برای شب نيمه افراد برخی اينكه دليل

 و بزرگتر موكب هرچه طبيعتا. كنيدمی پيدا خالی جای چند هنگام آن

 .است يشترب شوند خارج آن از نفر چند اينكه احتمال باشد، بيشتر جمعيتش

 شودنمی صيهتو دارد كه زيادی وزن دليل به البته چادركه داشتن همراه( ت

 .است خوابيدن سقف زير برای راه ترين شده تضمين اما
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 و بمغر اذان تا صبح اذان از حركت، برای شده توصيه روش اگرچه* 

 محاسنی شب در روی پياده اما. است ظهر اذان هنگام در استراحت البته

 :جمله از. دارد

 سريعتر حركت امكان و نسبی خلوتی( الف

 شدن سوز عرق از جلوگيری و روز گرمای از پرهيز( ب

 روز در خواب جای یدغدغه نداشتن( پ

 كمتری رمایس بدن حركت، در چراكه. گرم یالبسه و پتو به كمتر نياز( ت

 بيندمی خود به

 يا ایشيشه ليوان و چفيه خصوصا و ماسک خواب، كيسه گرم، لباس* 

 در را چای هاموكب بسياری كه شرايطی در. باشيد داشته همراه فلزی

 شورند،می آب فظر در تنها را آن و ريزندمی ایشيشه هایاستكان

 استفاده پلاستيكی هایليوان از هم برخی. است زياد بيماری انتقال احتمال

 .زاست سرطان كه كنندمی

 كه اطرافيان و دوستان از كس هر. نكيند استفاده باز هایآب از هرگز* 

 معدنی آب حتما بياوريد طاقت اندكی اگر. افتاد پا از خورد باز آب ليوان يک

 .آوريدمی گير
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 آغاز نجف زا را خود راهپيمايی هاايرانی تمام تقريبا كه آنجايی از* 

 است زياد بسيار اهر اوايل در ديگران به ايرانيان نسبت و تراكم كنند،می

 .شودمی كمتر نسبت اين بگذرد مسير از هرچه كه

 و است حكيم شهيد مرقد يكی نجف در استقرار برای موكب بهترين* 

 دهمانن وسعتش و كاركرد كه حكيم شهيد مرقد. حنانه مسجد ديگری

 حنانه مسجد و دارد فاصله حرم با پياده دقيقه 30 است، خودمان امام مرقد

 از كه است اين حنانه مسجد ويژگی. دقيقه 40 است مرقد امتداد در كه

 ابتث محل آنكه ديگر و است حسين امام مطهر سر دفن احتمالی اماكن

 ايشان، بر علاوه امسال كه باشدمی پناهيان استاد یساليانه هایسخنرانی

 .بود شده مزين نيز مطيعی ميثم و صديقی الله آيت حضور به

 3 حسين امام حرم تا اميرالمومنين حرم ديگران، و من یتجربه بنابر* 

 برای و روز 2 حداقل روندمی راه تند كه كسانی برای. است راه كامل روز

 .روز 5 حداكثر و 4 روندمی راه كم يا كند كه افرادی

 خوب كه شودمی منتشر خاص خدمات با هايی موكب از ليستی سال هر* 

 خدمات ن،گمشدگا محل ايرانی، هایموكب. كنيد توجه هاآن به است

 ... و پزشكی فای، وای
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 هایولكپس و قرص و تاول پماد عضلات، گرفتگی پماد نظير داروهايی* 

 شخصی، يازن از بيش آوردن همراه با. باشيد داشته همراه را سرماخوردگی

 .كرد خواهيد ديگران به بزرگی كمک

 ساده دمپايی يک و روی پياده مخصوص كفش يک روی پياده برای* 

 را شما ایپ قالب تا كنيد تهيه قبل از را خود كفش. باشيد داشته همراه

 .نزنيد تاول و بگيرد

 اواخر هانهشا. باشد داشته دسته و چرخ كه است ایكوله ساك، بهترين* 

 دادتان به كه است آن هایچرخ و شودمی اذيت بسيار راه اواسط بسا چه و

 وسايل وزن باشيد، بار سبک توانيدمی كه جايی تا حال اين با. رسدمی

 .ارزدنمی شان سودمندی به اضافی

 را همديگر متفاوت یكوله با. بهتر ترجيغ رنگش هرچه دمپايی و كوله* 

 جاكفشی نبود و زوار بسيار تعداد دليل به. كنيدمی پيدا بهتر جمعيت انبوه در

 كفش از تلی زيارتی اماكن هایورودی در كه ديد خواهيد كافی، تعداد به

 ميان آن در خود دمپايی و كفش كردن پيدا. است شده درست پايی دم و

 هم را شما دمپايی و كفش اشتباه به اينكه احتمال و بود خواهد مصيبت

 نحوی به يا كنيد هم داخل را خود هایدمپايی. است زياد ببرند ديگران
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 برای كيسه يک گاهی شرايط اين در. نشود گور و گم تا بزنيد گره هم به

 .است مفيد كيسه داشتن همراه شود،می پيدا سختی به كفش

 خواهد وسايلتان حامل بهترين كالسكه نيست، همراهتان بچه اگر حتی* 

 در .نشود سربار خودش و داشته قوام كه ایكالسكه طبيعتا بود،

 !بود رفته در زوار از بسياری یكالسكه چرخ مسير، بسيار هایناهمواری

 كرده گم را ودخ هواپيمای بليت يا كه را دزدی دله هایپاكستانی فريب* 

 خود دروغ اي راست به نيز برخی. نخوريد را، شان پول كيف و پول يا و اند

 كه شد يبمنص پاكستانی سه شخصا حال هر در. كنندمی معرفی هندی را

 صد چند تقاضای و بودند كرده گم را خود هواپيمای بليت سه هر قضا از

 !داشتند ناقابل پول دلار

 بالايی غذايی ارزش آن اول مورد دو كه ليموترش و عسل آجيل، جز به* 

 همراه ديگری خوراكی بردمی بالا پاييزی سرمای در را بدن حرارت و دارد

 تركيب در اطباء یگفته به و است تهوع حالت ضد ترش ليمو. باشيد نداشته

 طبيعی عسل از. شودمی تبديل سرماخوردگی ضد قوی داروی به عسل با

 استفاده تاول و زخم درمان برای توانيدمی خوراكی مصرف بر علاوه نيز

 هيچ حقيقتا( ليموترش و عسل آجيل،) مذكور مورد سه از غير به. نماييد

 البته. است بركت پر كربلا تا نجف مسير طول. نيست نياز ديگری خوراكی
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 اميدی نبايد ديگر و شوندمی جمع هاموكب تمام تقريبا كربلا از برگشت در

 نذری غذای هم نجف و كاظمين و سامرا در. داشت نذری غذای و جا به

 یمشاهده با مذكور شهرهای در شخصا. دارد نگير بگير آوردن گير

 كه بود ایشده دفن زمينی سيب تن 1700 درگير ذهنم غذايی كمبودهای

 .باشد عظيم جمعيت اين به بزرگی كمک توانستمی

 یكننده فعد نوشيدن، و خوردن از قبل "الرحيم الرحمن الله بسم" گفتن* 

 .باشيد داشته اهتمام آن به. غذاست بيماری و آلودگی

 قرار ایبر را عمودهايی همسفرانتان با كربلا، سمت به حركت از قبل* 

 .كنيد مشخص هم كردن گم صورت در

 درج ار همسفرتان شماره موبايل، و كوله نظير تان مهم وسايل روی* 

 گردن بر .باشد داشته وجود آن شدن پيدا اميد شدن گم صورت در تا كنيد

 .بياويزيد تماس شماره و مشخصات كارت نيز كودكانتان

 خود گوشی روی راarbaeen (www.yon.ir/RUEv ) افزار نرم* 

 دينی اعمال و مقدس اماكن و است مفيد و كاربردی بسيار كنيد، نصب

 زيارتی سفر مصور راهنمای" كتاب. داده شرح كامل صورت به را آن

 و جامع بسيار نيز استو تمام رنگی  شكل مربعی كتابی كه "عراق

 .است كاربردی
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. است گفتن ذكر آن و كرد هم ديگری كار توانمی روی پياده از غير* 

 .بفرستيد صلوات هزار 10 توانيدمی راحتی به روز سه طی

. كرد تقسيم گونه دو به توانمی بندی تقسيم يک در را نذری غذاهای* 

 شود،می عرضه دست دخالت بدون ديدن حرارت و پخت از بعد كه برخی

 آلوده عمدتا هایدست با نه، يا ببيند حرارت چه كه برخی و عدسی؛ مانند

 است همم برايتان سلامتتان اگر. فلافل مانند است، تماس در نشسته و

 .كنيد ميل اول نوع از تنها

 روز 3 بركت به اما نزدم غذايی هيچ به رد دست شخصا كه وجودی با* 

 نهايت در ومنين،الم امير حرم تا ساعته نيم روی پياده هفته دو و پيمايی راه

 وزن به كنيد مك نيز خود غذای از ایلقمه تنها اگر. كردم كم وزن كيلو 4

 .رسيد خواهيد استاندارد و مطلوب

 از اهالی، از ایعده كربلا، به نجف راه اوايل خصوصا و مسير طول در* 

 كس هيچ به. كنندمی دعوت منزلشان در شب گذراندن و اقامت برای زوار

 دو دو يک با .بپذيرند را دعوتی چنين كنمنمی توصيه هاخانم مخصوصا

 افراد يا و داعش هاینفوذی توسط را تجاوز و قتل خطر ساده تای چهار تا

 .ديد خواهيد محتمل فاسد
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 "پونه آويشن"خوب است موكب های ايرانی به جای چای، دمنوش * 

 كه خاصيت ضد سرماخوردگی دارد عرضه كنند.

 ورود عوارض دلار 10 نفری ساعات برخی در عراق فرودگاه در* 

 اين خواهيدنمی اگر. گرفتندنمی چيزی هم ساعات برخی در و گرفتندمی

 !شود فرجی شايد تا كنيد برص فرودگاه در ساعت چند كنيد پرداخت را مبلغ

نيز در برگشت  روز قبل از اربعين، و 10در رفت به عراق، از دو هفته تا * 

 بليت فروش هایسايت به مراجعه با ،صفر 28 و 27 روزهایبه ايران در 

 .يافت خواهيد را هواپيما بليت هاینرخ ترين ارزان ،چارتر

عجيل و در رأس آن ت* به جز حوائج شخصی، حوائج اساسی امت اسلام 

ير دنيا و را در طول زيارت مد نظر داشته باشيد كه خ )عج(در فرج حضرت

 حاجات نيز هست. رقبولی ديگآخرت و موجب 
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 مشاهدات( سوم

 كربلا از دهپيا بسياری ننشسته، فرو اربعين روی پياده خاك و گرد هنوز* 

 وقتی موضوع. شوندمی نجف راهی صفر 28 بزرگداشت برای جاها ديگر و

 اين هم زمان امام ميلاد و قربان و غدير اعياد در بدانيم كه است ترجالب

 .شودمی تكرار رسم

 به كه دبو كم بسيار آقا رسمی غير و رسمی هایعكس مسير طول در* 

 از آقا، هایعكس موازات به. بوده پناهيان استاد یتوصيه از متأثر نظرم

 سیمحسو طور به قبل سال نسبت به ظاهرا هم شيرازی تصاوير تعداد

 .بود شده كاسته

 صدر رد پدرش و صدر مقتدا تصاوير همچنان عراق زيارتی شهرهای در* 

 .بود

 هایگسم از نيمی انگار چنانكه است عراق جانور ترين تعداد پر مگس* 

 !اند جمع عراق در عالم

 مادی خواص كه است نجف دُر عراق سوغات بهترين معتقدم شخصا* 

 هم "دهِين". ندارد هم قيمتی و گشته ذكر آن برای بسياری معنوی و
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 "الياسری احمد" نام با آن ترين مرغوب كه است لذيذ بسيار حلوای نوعی

 .شودمی عرضه حرم نزديكی در و نجف بزرگ بازار در مغازه يک در

 ولاتمحص برخی عراق، كل احتمالا و نجف هایفروشگاه اغلب در* 

 ولاتمحص برخی آن رأس در كه شودمی يافت وفور به وطنی خوراكی

 ربسيا "سفن" اش عراقی تعبير به يا سون ماست خصوصا. است كاله

 زا سرطان ايران در محصول اين دانندنمی هنوز خدا بندگان. دارد طرفدار

 !است شده اعلام

 .ندارد طرفدار و مصرف عراق در كالباس و سوسيس* 

 چای انهم عراقی چای. است تلخ و غليظ بسيار عراقی یقهوه و چای* 

 كنندنمی اضافه جوش آب آن به كه تفاوت اين با است خودمان یكرده دم

 عينا هم قهوه. خورندمی فراوان شكر با كوچک هایاستكان در را همان و

 ريددا خودكشی قصد اگر. شودمی مصرف شكر بدون و شكل همان به

 !كنيد امتحان يكبار فقط كافيست

 رضوی حرم به جمعا كاظمين و سامرا نجف، كربلا، هایحرم وسعت* 

 .رسيدنمی
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 در تهالب رضا امام حرم به را شباهت بيشترين كاظمين امامين حرم* 

 ربلاك و نجف حرم از ترمجلل و داشت رضوی حرم قبل سال 20 وضعيت

 به هم حضرت پسر و پدر به هشتم، امام به ايرانيان ارادت ظاهرا. بود نيز

 .كرده سرايت ایويژه صورت

 .است عادی مكرر هایوصل و قطع و عراق در برق كمبود* 

 فاصله وزر 10 تنها( رضا امام شهادت) صفر 30 تا( اربعين) صفر 20 از* 

 حرم، اطراف های)!(نما مشهدی برخی كنممی آرزو قلب صميم از است،

 موكب! زنندن تيغشان و نگذراند كلاه عراقی زوار سر را روز يک همين فقط

 .كش پيش نذری غذای و مبيت و

 هایظرف در دادن نذری در عراقی داران هيأت از بسياری اقدام* 

 است خودمان ظروف سوم يک يا نصف تقريبا كه كوچكی پلاستيكی

 .است تقدير خور در و اسراف از جلوگيری موجب

 بسيار شدمی عرضه ليوانی صورت به عمدتا كه نيز معدنی هایآب* 

 ندارد یاحتياج آن از بيش به وعده يک در معمولا بدن زيرا است مناسب

 با مقايسه در ليوان هر در شده مصرف پلاستيک مقدار آنكه ديگر و

 .است كمتر بسيار معدنی، آب كوچک هایبطری
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 دست تا اشتد بال دو شكل به كاغذی یدسته تماما كاغذی هایليوان* 

 .نسوزاند را

 كه است ایصندلی عراق در رانندگی و راهنمايی پليس استقرار محل* 

 .است بزرگ پليس كلاه يک صورت به آن سقف

 هنوز ست،ا عراق شهر ترين ثروتمند اربيل، و بغداد از بعد كه نجف در* 

 !كنندمی جمع را هاآشغال الاغ با جاها برخی در

 راقیع كارگر يک چنانچه است برابر عراق و ايران پول رسمی ارزش* 

. ماست همانند نيز زندگی هایهزينه و گيردمی مزد دينار هزار 20 روزانه

 راقیع دينار 1000 هر كه است چنين دينار به ريال اسمی ارزش البته

 يمتق تومان 3600 دلار كه شرايطی در البته است تومان 3000 معادل

 به دلار نسبت و صفر نزديک عراق تورم اخير سال چند طی واقع در. دارد

 افزايش اي كاهش است دينار و ريال تفاوت موجب آنچه و بوده ثابت دينار

 .باشدمی دلار برابر در ريال قيمت

 در ار سهم بيشترين خوراك و خودرو نجف، حداقل و عراق در ظاهرا* 

 آن جلوی كه ایفرسوده هایخانه یصحنه. دارد خانوار هایهزينه سبد

 .است انفراو شده پارك قيمت گران و دلاری هزار 10 چند هایماشين
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 و نظافت جودو با كربلا، نجف یجاده از زائر ميليون چند عبور دليل به* 

 هایلهزبا از پر مسير طرف دو در زمين روی هميشه روزانه، آوری جمع

 .است خشک

 دلار هزار 60 تا( پرايد) دلار 6000 از نجف هایتاكسی ارزش و قيمت* 

 !است متغير( دژ)

به مقدسات اهل سنت  را ایعده لعن مورد دو در نجف و سامرا حرم در* 

 یخلاصه. دادم نشان موضوع اين به نسبت تندی واكنش كه بودم شاهد

 حرم در را جماعت يک همراهی و فرد يک لعن وقتی ابتدا اينكه ماجرا

 و آمد خوشم شجاعتت از گفت و آمد فردی كردم، خاموش فرياد با سامرا

 اگرچه. شدی ظاهر شجاعانه چنين اين "خر كله" عده يک ميان اينكه

 آنها از و آنجا اما دانستممی گونه همان حقيقتا را جماعت اين نيز من

 علوی حرم در بعد روز چند اينكه تا نديدم خويش واكنش به واكنشی

 اهل مقدسات لعن سری چند به كرد شروع روضه از بعد هيأتیمياندار 

اين بار  كه تفاوت اين با دادم نشان واكنش نيز آنجا بلند، صدای با سنت

 در ایولوله من هایصحبت از بعد !ديدم خود به حمله در را گويان لعن

 به صحن نظم و پرداختند بحث و جر به نفر چند به نفر چند و افتاد جمع

 برد اتاقی به را همفكرانم از يكی ومياندار  انتظامات، مسئول. ريخت هم
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 را خود ناشناخته، دوست آن نجات برای عملا و مترجم اسم به نيز من و

 از بعد كلفت گردنمياندار  آن كه بود جالب خيلی برايم. كردم معركه وارد

 "بعث استخبارات گاه شكنجه" نه و "حرم انتظامات" اتاق به ورود

 گفتم و آوردم رويش به را موضوع اين. لرزيدمی دستش و صدا اينچنين

 !لرزانت صدای اين به نه و نفرينت هاینعره آن به نه

 

 word :h7www.yon.ir/Fz دريافت فايل

 

 هرگونه كپی و استفاده از تمام و يا بخشی از اين نگاشته، »

 «است جایزمطلقا  بدون ذكر منبع، حتی

 

 التماس دعای فرج

 انقلاب مظلومسلامتی و طول عمر رهبر 

 اسلام و انقلابو بدخواهان و نابودی و مرگ دشمنان 
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