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تشریکباکوچکهایگروهدرحضوربامعلمانکه،استمعلمانایحرفهدانشیتوسعهبرایرویکردیپژوهیدرس
میتدستدریسبرایمقدماتییبرنامهیکبه،دروسمحتوایواهدافپیراموناندیشیهمجلساتدرشرکتباومساعی

سازندمیمهیاخودایحرفهرشدبرایفرصتی،آننقدوبرنامهاجراییمشاهدهباسپس،یابند
.شوندسهیمریکدیگتربیتیوآموزشیتجاربدروبیاموزندیکدیگرازچگونهکهگیرندمییاد،پژوهیدرسطریقازمعلمان

حرفهدانشیدتولبهوبیابندتدریسبرایبهتریهایراه،خودآموزشیرفتارهایدربازاندیشیباتوانندمیترتیببدینآنها
.بپردازندای
دبیرستاندومسالفیزیککتابازفیزیکیهایکمیتوگیریاندازهفصلیکبررسیبهپژوهدرسگروهبا4کارورزیدرلذا

وکردیمطراحیiMindMap7افزارنرمکمکبهرامحتواذهنینقشهگروهمان،بامتعددجلساتتشکیلازپسوپرداختیم
بهدامجدبهرادرسطرحاشکالات،رفعازپسوکردهنقدراآنگروهدرونوشتهرادرسمانطرحذهنینقشهکمکباسپس

.شدنوشتهمراحلتمامازگزارشیپایاندروآوردیمدراجرا

:چكيده

هایبکهشایجادومحوریپژوهشوتفکرفرهنگگسترشپرورش،وآموزشبنیادینتحولسنددرعملیاتیراهکارهایازیکی
این.باشدهمگام...وفناوریعلمی،هایعرصهدرجهانیتحولاتباآموزشینظامتااستوتربیتتعلیمدرنظامپژوهشیفعال

ننویروشهایازوباشندداشتهوپژوهشگریکنجکاوییروحیهکهاستنوآوریوخلاق،خردمندمعلمانینیازمندراهکار
اکثرنظامامروزهکهروشهاییازیکی.نمایندتربیتپژوهشگرآموزانیدانشبتوانندتاکننداستقبالیادگیری-یاددهیدرفرایند

.شودمیمعلمایحرفهپرورشموجبکهاستپژوهیدرسفراینداند،شدهمتمرکزبرآندنیاآموزشیهای

:مقدمه-1

سدرطرحموضوعآناساسبرکههدفی.کردیممیهدفتعیینبایدابتدادربودماکارپایهکهپژوهیدرساجرایبرای
هایکاربردبیانابوبپردازیمآنهایعملگردسطوحوملاکوهاشایستگیتعیینبهو.کنیمترسیمذهنیینقشه.بنویسیم

.برسیمماست،اصلیهدفکهمسئلهحلبهآن
همواستاهمیتدارایآموزشینظرازهمکهموضوعی.بودفیزیکیهایکمیتوگیریاندازهفصلمنپژوهیدرسموضوع

.استاهمیتدارایاجتماعدرآنپررنگنقشوزندگیدرآنکاربردبهتوجهبا
دادهنمایشوزانآمدانشبهریزسنجوکولیسباکارچگونگیآموزشیکلیپفقطبخش،اینتدریسدروقتکمبودبهتوجهبا

میقعدرکعدمسببموضوعهمین.نکردندآزمایشانجامونگرفتنددستدرراریزسنجوکولیسآموزاندانشعملاوشد
هایکمیتوگیریاندازهراخودپژوهیدرسموضوعمنظورهمینبه.شودگیریاندازههایوسیلهاینبهنسبتآموزدانش

دانشکهریسیتدازحاصلنتایجوباشمداشتهفصلاینرویمجددتدریسیکهگرفتمآنبرتصمیموکردهانتخابفیزیکی
.کنممقایسهقبلحالتباراکندمیآزمایشانجاموشدهعملیکاروارداموز
.کردبیانفیزیکیهایکمیتیادگیریواحدهایاجرایوتولیدطراحی،راحاضرپژوهشهدفتوانمیپس

:تعيين هدف-2

طراحی ملاک های شایستگی  وسطوح هر یک از آن ها( د
آشنایی با مفهوم اندازه گیری و کمیت های فیزیکی :ملاک اول
آشنایی با وسایل اندازه گیری و کاربرد: ملاک دوم

زندگیاستفاده از مفاهیم یاد گرفته شده در :ملاک سوم

تعیین تکلیف عملکردی( ه
.نندبرای آن طراحی کنند و نتایج را به کلاس ارائه کوگزارش هرروزه انجام دهند را طراحی کردند راکه گروه ها آزمایش هایی -
.بتواند در موقعیت های گوناگون و در عمل، اجسام مختلف را اندازه گیری کند-
.دقت اندازه گیری ابزارهای اندازه گیری را تعیین کنند-
.  مناسبی برای فواصل اندازه گیری شده تعیین کندواحد -

اساسیطرح پرسش های ( و
اندازه گیری اجسام چه فایده ای در سهولت زندگی ما دارد؟

؟می توان ضخامت یک برگ کتاب را با خط کش اندازه گیری کردآیا 

ان از در آخر نتایج حاصل از ارزیابی به عمل آمده، نش. سپس طرح درس مربوط نوشته و تدریس مجدد بر مبنای آن  انجام شد
ایستگی بعد از تامل و بازنگری در گروه درس پژوهی خود، به این نتیجه رسیدیم که داتش آموزان به ش. یادگیری فراگیران بود

.مورد نظر رسیده اند

لمانمعبهواستمدرسهدرایحرفهدانشتولیدبرایروشیومعلمانایحرفهتواناییبهسازیبرایالگوییپژوهیدرس
مایتحبرایآموزشیپژوهشگرانباهمکاریبهوبخشندبهبودآموزاندانشباویکدیگرباراخودروابطتادهدمیفرصت

.شوندتشویقآموزشیعملواندیشهدربازاندیشیوبازبینی،انتقادیتفکرازسیستماتیک
ژوهیپدرسروندوشدتدریسفرآیندازهاییبازنگریوتأملتدریس،اجرایازبعدماپژوهدرسحاضر،گروهپژوهیدرسدر

درویستدرحیندرآموزاندانشازکههاییارزیابیطیو.نشددیدهمشکلیوایرادموردایندرکهگرفتقراربازنگریمورد
رایندفیدوبارهاجرایبرلزومیوبودندرسیدهنظرمدهایشایستگیواهدافبهآموزاندانشگرفت،صورتتدریسپایان

.نشددیدهتدریس
رفعبهوشدمیدادهجوابآموزاندانشذهندرآمدهوجودبهابهاماتوسوالاتبهتدریسفرآینددرکهاستذکرشایان

.شدمیمشکلدچارآموزیدانشکمترارزیابیدردلیلهمینبه.شدمیکمکآناندرسیمشکلات

:نتيجه گيري-4

اراک2آموزش فیزیک بیم ها و امیدها،آموزش و پرورش ناحیه مومنی، لیلا سادات، -1
رسانه های آموزشی و شیوه های نوین تدریس فیزیکسید فدایی، آزیتا، دکترای آموزش فیزیک، -2
، ترجمه منیژه رهبر، مجله رشد آموزش فیزیک، فعایت های میان رشته ای جذاب نجوم، 1388اروکا، اس سی و دیگران، -3

دوره بیست و پنجم، شماره یک
، اراک، شورای تحقیقات مراکز تربیت معلم2و 1بررسی محتوای کتاب های درسی فیزیک ، 1383حسین بیگی علمی، -4

آموزش و پرورش
www.jazirehdanesh.com، پایگاه اطلاع رسانی  کاربرد فیزیک در زندگی، 1384معتمدی، اسفندیار، -5

ربیت ، دومین همایش مالی تقابلیت های بستر مجازی برای تربیت معلم و توسعه حرفه ای معلمانعلیزاده واجاری، عارفه، -6
(509صفحه )، چاپ اول، 1395معلم، انتشارات جهاد دانشگاهی واحد اصفهان، اردیبهشت 

ربیت  ، دومین همایش مالی تقابلیت های بستر مجازی برای تربیت معلم و توسعه حرفه ای معلمانعلیزاده واجاری، رعنا، -7
(509صفحه )، چاپ اول، 1395معلم، انتشارات جهاد دانشگاهی واحد اصفهان، اردیبهشت 

حور آفت آموزش آزمون ماتحاد مهرآباد، حسن، کارشناس ارشد فیزیک بنیادی و سرگروه درسی فیزیک منطقه عجیب شیر، -8
جدی در نظام آموزشی

زشیآموزش آزمون محور آفت جدی در نظام آموروانبخش، مرضیه، دبیر دبیرستان دولتی تربیت شهرستان عجب شیر، -9

:مراجع-5

2th conference Physics & Life, Research  and Experiments

.زیر هریک از محورها فرایند درس پژوهی طی شده توضیح داده شده استدر 
ذهنینقشهطراحی(الف

کلیدیایدهاستخراج(ب
بهمشتاقراهاآنوجلبخودبهراآموزاندانشتوجههموشدمیمربوطمانظرموردموضوعبهبایدهمنظرمدیایده

.شدانتخاب"فیزیکیکمیتوگیریاندازه"مایایده.دادمیفزونیراهاآنیانگیزهوکردمییادگیری

مورد انتظارشایستگی (ج
.  واحد مناسبی برای فواصل اندازه گیری شده تعیین کند-: روداز دانش آموزان انتظار می -
.توانا در اجرای عملی آزمایش های موجود در کتاب باشند و نواقص کار خود را بیان کنند-
.آزمایشات مشابه با مفهوم کتاب را مشخص کنند و با گروه خود بحث و تبادل نظر کنند-
.آنچه را که از مفهوم درس یاد می گیرد بتواند در عمل از آن استفاده کند و بهره بگیرد-

:طراحی واحد یادگيري-2

دومین همایش فیزیک و زندگی، پژوهش و آزمایش
1395آبان 20
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