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 4فرم گزارش نویسی گروههای آموزشی متوسطه منطقه 

 (جلسه اول ) توليد محتواي الكترونيك برگزاري كارگاه  :عنوان گزارش

 :  اهداف

 . آشنايي همكاران با ابزارهاي جديد تدريس -1

جهت توليد نرم افزار (    MMB)آشنايي همكاران با نرم افزار بيلدر  -2

 .هاي تدريس 

 گروه مطالعات و علوم اجتماعي: گروه 
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 7گروههاي آموزشي منطقه محل  :مکان 
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 :مقدمه و شرح مختصر

كارگاه آموزش توليد محتواي الكترونيك كه در دو جلسه برگزار شد با هماهنگي قبلي  با استاد سركار خانم 

در جلسه اول كه در روز  .به انجام رسيد ( ع)دبيرستان امام محمد باقر  محترمعمويي و هماهنگي با مديريت 

 .تشكيل شد به نكات ذيل اشاره گرديد  17 -15ساعت  11/8/82يكشنبه 

 اتوران چیست؟

بدون اينكه براي  . اتوران يك فايل اجرايي مي باشد كه انواع اطلاعات گوناگون را در خود جاي مي دهد

فقط با كليك كردن ،اتوران اجرا مي شود و اطلاعات قابل  .مشاهده اطلاعات برنامه خاصي نصب شود

 . مشاهده است

 :شود برنامه مالتی مدیا از چهار جز اصلی تشکیل می

    اين اجزاء در كامپيوتر تحت عنوان فايل ذخيره  نوشته ها و متون. 7فيلم ها . 3صوت ها . 2تصاوير  -1

بنابراين آشنائي مختصري با انواع . شوند و ما براي تهيه يك برنامه مالتي مديا به اين نوع فايلها نياز داريم مي

 .ي استفايلها براي هر كسي كه بخواهد مالتي مديا كار كند ضرور

 : شود محیط برنامه به چندین ناحیه به شرح زیر تقسیم می

 :نوار منوها

 و View و Edit و file كه در بالاي پنجره اصلي نمايان است و شامل گزينه هاي مختلفي از جمله

project  باشد مي... و. 

نوار ابزار را مشاهده مي كنيد كه شامل دكمه هاي دستيابي  ،در صفحه اصلي و در پائين نوار منو : نوار ابزار

 .باشد مي ..، save ،Load ،open. سريع به امكانات مختلف برنامه از قبيل

اين نوار به طور پيش فرض در سمت چپ پنجره اصلي به صورت عمودي نمايان است كه شامل : نوار اشياء

 .شدمي با... صدا و  ،تصوير ،دكمه متن ،اشياء متن
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محيطي است كه فضاي كاري پروژه را مشخص مي كند كه اندازه آن قابل تغيير است و تمام : محيط كاري

 .بر روي آن قرار مي گيرند... اشياء اعم از تصوير و متن و

كه به طور پيش فرض در انتهائي ترين قسمت پنجره اصلي قرار دارد و شامل ليست : ليست صفحات

 .ري مي باشدصفحات موجود در پروژه جا

 .همچنين مديريت آنها مي باشد كه شامل ابزارهاي مختلفي براي كاركردن با صفحات و: جعبه ابزار صفحه

 .به طور پيش فرض اين جعبه ابزار در بالاي ليست صفحات و در پايين محيط كاري قرار دارد

با قرار . به طور پيش فرض اين پنجره در سمت راست پنجره اصلي واقع شده است: پنجره مديريت اشياء

نام آن شيء بر روي اين پنجره نمايان مي  ،دادن هر يك از اشياء از نوار اشياء بر روي ناحيه كاري پروژه 

 .و در وا قع محتوي فهرستي از اشياء موجود در يك صفحه جاري پروژه مي باشد. شود

 

 رد نوار اشیاءتوضیح در مو

اشياء مختلف مورد نظرتان را ايجاد كرده و بر روي  ،با استفاده از گزينه هاي اين نوار مي توان به سرعت 

 .  صفحات پروژه قرار دهيد
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كندكافي است بر روي آن  يك شي متني خطي ايجاد مي .نشانگر موس را به حالت اوليه بر مي گرداند

اين شيء ميتواند حاوي متون . متني چند خطي ايجاد مي كند يك شيء .كليك كرده تا انتخاب شود

با استفاده از اين آيكون مي توان يك دكمه برروي صفحه  .گوناگون و طولاني با فونت و سايز دلخواه باشد

 .ايجاد كرد

 .اين شيء ميتواند حاوي حاوي تصاوير مختلف با فرمتهاي گوناگون باشد. يك شيء تصويري بوجود مي آورد

با اين تفاوت كه در حالت انتخاب . دكمه تصويري بوجود مي آورد كه به مانند شيء تصويري مي باشد يك

 .سه عكس دلخواه را انتخاب نماييد عكس مي توانيد

 (مانند باكسهاي متني در فرمها.) جعبه متني مخصوص براي ورود يا تايپ متن توسط كاربر ايجاد مي كند

 .را به صفحه كاري وارد مي كند Gif Animation حرك از نوعاين آيكون شيء حاوي تصوير مت

همان فرمت استاندارد فيلمهاي  ،فرمت پيش فرض اين شيء . كند شيء ويدئو را به صفحه ي كاري وارد مي

 .مي باشد Avi يعني ،مخصوص ويندوز 

است كه تصوير قابليت ويژه ي اين شيء اين . يك شيء حاوي تصوير دلخواه را به صفحه اضلفه مي كند

 .تواند به وسيله ماوس پيمايش شود داخل آن مي

 ایجاد اولین پروژه مالتی مدیا

. اين فايلها كاملا به دلخواه شما مي باشند. براي ايجاد اين پروژه نياز به چندين فايل صوتي و تصويري داريد

 .امپيوترتان كپي و آماده كنيدفايل صوتي را از قبل در شاخه اي از ك 2فايل تصويري و  3اين حداقل  بنابر

اين برنامه هنگامي كه اجرا مي شود ، به طور پيش گزيده يك صفحه . را اجرا كنيد MMBاكنون برنامه 

را  New گزينه File اگر چنين چيزي وجود نداشت، بايد از منوي. براي پروژه جديد نيز باز خواهد كرد

 .انتخاب كنيد تا يك پروژه جديد باز شود

صفحه مختلف ايجاد كنيم و همچنين اين توانايي را داشته باشيم كه بين اين  7خواهيم پروژه اي با ما مي 

 .برخي از اين صفحات داراي صوت و ما بقي داراي تصوير مي باشند. صفحات به راحتي حركت كنيم
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رفته  Page براي ايجاد صفحات جديد به منوي. صفحه در اين پروژه ايجاد كنيم  7در ابتداي كار بايد 

     اين صفحات را . صفحه جديد را ايجاد كنيد 7با تكرار اين عمل . را انتخاب كنيد Add Page وگزينه

 .مشاهده كنيد MMB توانيد در ليست صفحات در انتهايي ترين قسمت مي

فعال در ليست صفحات بر روي اولين صفحه كليك كنيد تا رنگ آن به قرمز تبديل شود ، اكنون اين صفحه 

ما مي خواهيم بر روي اين صفحه ، يك عكس با يك دكمه . شماست و شما در حال ويرايش آن خواهيد بود

 .قرار دهيم

را از نوار ابزار انتخاب كرده و سپس مكان نما را به محل  Bitmap براي قرار دادن عكس روي صفحه شئ

    نجره مخصوصي باز خواهد شد و شما با اين كار پ. دلخواهي از صفحه مي بريم و يكبار كليك مي كنيم

مي بينيد . را فشار دهيد Open مي توانيد از طريق آن ، عكس مورد نظر خود را انتخاب كنيد و سپس كليد

اگر تصوير كوچكتر يا بزرگتر از اندازه ي مورد نظر شما . كه عكس در مكان مورد نظر شما نمايان مي شود

حاشيه آن به طور نقطه چين نمايان شود و سپس با استفاده از نقاط مربع بود ، روي آن يكبار كليك كنيد تا 

 .سياهرنگ در لبه هاي آن ، سايز تصوير را به اندازه ي دلخواه تغيير دهيد

را  Button براي اين كار از نوار اشياء ، شئ دكمه. اكنون به اين صفحه يك دكمه نيز اضافه مي كنيم

و سپس . اه خود بر روي صفحه كليك كنيد تا دكمه در آنجا قرار گيردانتخاب كنيد و سپس در محل دلخو

 گزينه  Objectبار كليك كنيد و يا روي آن كليك كرده و از منوي 2براي تغيير خصوصيات آن ، روي آن 

Properties  با اين كار پنجره خصوصيات دكمه باز خواهد شد. را انتخاب كنيد. 

با اين كار . را را تايپ كنيد Next مشخص شده ، كلمه Text ني كه با نامبراي تغيير عنوان آن در جعبه مت

براي تنظيم اينكه اين دكمه در هنگام فشرده شدن بايد چه عملي . تغيير خواهد كرد Next عنوان دكمه به

. از اين پنجره مي رويم كه در پايين و سمت چپ همين پنجره قرار دارد Action را انجام دهد ، به قسمت

با اين كار پنجره . وي اولين آيكون آن كه در شكل دور آن با نوار قرمز مشخص شده است، كليك كنيدر

 .باز مي شود External Command and Page Action ديگري با نام

را  Go To Next Page كليك كنيد و گزينه One Mouse Clickروي اولين ليست باز شونده با عنوان 

حال در پنجره تنظيم . ثبت شود Action كليك كنيد تا تنظيمات okي دكمهسپس رو. انتخاب نماييد
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 1در اينجا كار ما با صفحه . كليك مي كنيم تا كل تنظيمات اعمال شوند okخصوصيات دكمه ، روي دكمه

 . را پاك كرده و متن خود را جايگزين آن كنيد Double Click Here عبارت .تمام شده است

مرتبه انجام  2را انتخاب و اين كار را  Button ، از نوار اشياء ، گزينه2ها روي صفحه براي قرار دادن دكمه

 . دهيد تا دو دكمه داشته باشيد

 

 

  Action 

 را براي شما آموزش دهيم ؛ Action ما در اين بخش مي خواهيم قسمت

 . مي پردازيم قسمت تشكيل شده است كه ما در اين جا به توضيح اين قسمت ها 7از  Action قسمت

1) External Commands And Page Action : 

 :شود يكوني كه شكل يك دست بر روي ان است پنجره مربوط به ان باز ميآبا كليك روي 

 ما داراي سه گزينه اصلي هستيم ؛ كنيد همانطور كه ملاحظه مي
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1)On Mouse Click: 

شود اين پنجره شامل  هاست نمايان مي Action يا كليك روي اين گزينه پنجره مربوط به ان كه ليست

 فرمان هاي متعددي از جمله اجراي يك برنامه خارجي ، جستجو بر روي ديسك ، باز كردن يك صفحه

WEB  را ميتوان اجرا كرد... و . 

2)Path : 

ايل تعيين اين مسير و نام ف. در اين قسمت مي توانيد يك مسير به همراه نام يك فايل را مشخص كنيد 

 Open Mp3 هنگامي مورد نياز است كه شما از ليست باز شونده قبلي گزينه هايي مانند

Run Program-Run Another Project  و چيزهايي مشابه اينها را انتخاب كرده باشيد . 

3)More Parametrs: 

جعبه متن مشخص خواهيد اجرا شود احتياج به پارامترهاي اضافي داشت در اين  شما اگر برنامه اي كه مي

 : مي باشد مي پردازم One Mouse Clickحال من به بيان بعضي از عملياتي كه در ليست. خواهيم كرد 

Run Program    : با انتخاب اين گزينه ،در هنگام كليك ماوس بر روي شيئ يك برنامه خارجي اجرا

 .وارد مي كنيد  Pathخواهد شد و شما مسير خود را در قسمت

  Sound Action 

با كليك روي گزينه اي كه شكل . را مورد بررسي قرار مي دهيم  Sound Action در اين بخش قسمت

 .شود گو بر روي آن است پنجره مربوط به تنظيمات آن ظاهر ميديك بلن

Mouse Over The Object  :مسير يك فايل صوتي را )... ( توا نيدبا كليك بر روي در اين قسمت مي

يكون آ )...(در كنار . ر موس بر روي ان گزينه برود صداي مورد نظر پخش گرددسد تا هنگاميكه كربدهي

توانيد براي اينكار از فايل هاي كوچك صوتي كه قبلا  ديگري وجود دارد به شكل موج كه شما مي

Embedded  كرده ايد استفاده كنيد. 

Mouse Click On Object  :باشد اما با اين تفاوت در انجام عمل  بل مياين قسمت نيز مشابه قسمت ق

 .كه وقتي بر روي گزينه اي كليك كنيد صداي مورد نظر پخش گردد
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يد چرا كه سازندگان ان بخشي را با آمولتي مديا بيلدر يك برنامه كامل به حساب مي  : Effect قسمت

 توانيد به تعدادي از اين قسمت شما ميدر .تا نياز كاربران را تامين كنند.ن قرار داده اندآدر  Effect عنوان

Effect   ن براي افراد آهاي فتو شاپ دسترسي داشته باشيد و بدون نياز به برنامه فتوشاپ كه ياد گيري

مولتي مديا .) عكس هاي خود جلوه هاي خاصي را بدهيد  به متن ها و( از جمله خود من)كمي سخت است 

 .( ژه خود را به زيبايي طراحي كنيدتوانيد محيط پرو طوري طراحي شده كه مي

Flip  :به وسيله اين ابزار قادر خواهيد بود كه تصوير خود را در محيط MMB به دو صورت افقي 

Horizontal و عمودي Verticalتغيير جهت دهيد. 

Convert To Gray Scale  : اين گزينه عكس رنگي مورد نظر شما را با يك كليك سياه و سفيد      

 .دكن مي

Crop   :براي برش قسمتي از تصويرتان ميتوانيد از اين گزينه استفاده كنيد. 
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 باشد كه  گزينه هاي اين قسمت به طور كلي براي مرتب كردن محيط كار شما مي :Arrang   قسمت

 Pixel up ، Pixel گزينه هاي. نها متن و عكس خود را به طور مرتبي بچينيدآتوانيد با انتخاب  مي

Down ، Pixel Left ، Pixel Right از زير شاخه Nudge  شي مورد نظر شما را يك پيكسل به بالا

پيكسل  11دهد و يا گزينه هاي زير همين قسمت همان اعمال را براي  پايين چپ و يا راست انتقال مي

 . دهند انجام مي

Align  :قسمت سمت راست محيط براي فعال شدن اين قسمت از . كند اشيا مورد نظر شما را به صف مي

اشيايي را كه مي خواهيد به صف كنيد انتخاب و با  CTRL به وسيله كليد ( All Object) كاري

 .نتايج كار را ببينيد Align برگزيدن يكي از گزينه هاي

Combine  :ين گزينه ميتواند تعدادي از اشياي انتخابي شما از جمله دكمه ها تصاوير يا متن هاي شما را ا

شما شود كه  اين گزينه هنگامي مهم تلقي مي.به يك تصوير در محيط كاري تبديل كند م تركيب وبا ه

توانيد تمام متن هاي خود را به تصوير تبديل  در ان هنگام شما مي. يسيد بخواهيد در برنامه فارسي بنو

ليل يكي از پر به همين د. لينك هاي خود رابر روي عكس مشخص كنيد Hotspot كرده و به وسيله گزينه

 .كاربرد ترين گزينه هاي اين برنامه مي باشد

Binding Object  :نيد از منوياتو براي دسترسي به اين گزينه مي Object  و زير شاخهCreate گزينه 

Binding Object پس از انتخاب بر روي قسمت از محيط كاري كه مي خواهيد. را انتخاب كنيد 

Binding Object  د بكشيد واندازه دلخواه را انتخاب كنيدن جا باشآدر. Binding Object تواند  مي

 در حالت پيش فرض وقتي شما اين كار را انجام . برنامه اي را از خارج از پروژه در داخل پروژه وارد نمايد 

 وتوانيد با د دهد شما مي از ويندوز را در محيط كاري شما قرار مي Notepad دهيد اين گزينه برنامه مي

ن دسترسي داشته آكه بر روي پروژه قرار داده ايد به تنظيمات  Binding Object بار كليك بر روي

 .باشيد
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 66/81)زن نفر  22و  (درصد  33/9) نفر مرد 2نفر شركت كننده در اين جلسه  27از تعداد  :نتیجه گیری 

  .بودند  (درصد

 

 

 .نتیجه نظر سنجی همکاران شركت كننده به شرح زیر می باشد 

 ردیف مورد عالی خوب متوسط ضعیف

 1 اطلاع رساني صحيح وبه موقع برگزاري جلسه 21 3 1 0

 2 روشن واضح بودن هدف برگزاري مجمع 21 2 1 0

ارائه مباحث به تناسب مفيد وموثر بودن زمان بندي صحيح در  21 2 1 0

 مطلب سخنگويان

3 

 7 مناسب بودن موضوعات انتخاب شده براي ارائه در مجمع 22 2 1 0

 7 تاكيد در مباحث كاربردي ومورد نياز همكاران 22 2 1 0

 6 استفاده مناسب وصحيح از وسايل آموزشي در ارائه مطلب 21 2 1 1

 5 وپويايي در جلسهميزان تعامل  21 3 1 0

 9 ميزان تسلط علمي سخنران مدعو 23 1 1 0

 8 ميزان ارائه مطلب توسط سخنران مدعو 21 3 1 0

 11 مناسب بودن زمان و مكان برگزاري جلسه 21 3 1 0
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