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 پیشگفتار

کران و بر فرستاده او محمد مصطفی و بلندمرتبه را سپاس بییکتا و  وندخدا

شناسی اسلامی، برگرفته از  روان نامهدرسپایان. کتاب خاندان پاکش درود بی

هاي آموزشی است که چندي پیش در دانشکده علوم تربیتی و سلسله کارگاه

برگزاري این توسط مؤلف برگزار شد. شناسی دانشگاه شهید چمران اهواز  روان

 که انجام شدبا همکاري و تلاش ستودنی گروه علمی ـ دانشجویی فتح ها کارگاه

اثر سعیدي امام جماعت محترم دانشکده  والمسلمین الاسلام حجتجناب 

ها پس از محتواي کارگاهم. ساعیهِم االلهُ رَکَشَ داشتند. بر این گروه مؤثريگیزشی ان

صورت به ،مکررادبی علمی و روزآوري و ویرایش  پیاده شدن، تکمیل، تنقیح، به

هاي آموزه«واحد درس  4این کتاب پیش از چاپ بارها براي . کتاب حاضر درآمد

استفاده قرار گرفت که متن درسی مورد عنوان به» شناختی در قرآن و حدیثروان

  هربار اصلاحاتی در آن انجام شد.

اخیراً مرکز جامع مشاوره آستان قدس رضوي به ریاست همکار و برادر 

، اقدام ارزشمند نکاح اصغري محسن سیدارجمند و دانشمندم جناب آقاي دکتر 

-نیاد پژوهشدر ب» شناسی اسلامیمدرسه فصلی روان«در برگزاري  تقدیري قابلو 

نظران و نگارنده را در این مدرسه  هاي آستان قدس رضوي انجام داده و صاحب

. این بستر مفید، باب گفتگوهاي علمی ـ کردند و تدریس دعوت به همکاري

گرامی با برخی از اساتید در خصوص کتاب حاضر تخصصی و موشکافانه را 
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معرض داوري  درهمچنین مباحث این کتاب . باز کرددانشگاهی و حوزوي 

و تهران از حوزه و دانشگاه قرار  ، مشهددر اهواز، شیراز، قم قدري گراناساتید 

این اساتید گرامی موضعی مشوقانه داشته و  اتفاق بههرچند اکثریت قریب. گرفت

پاسخ پیشنهادها و اما  و تحسین فرمودندمحتواي کتاب را تأیید بزرگوارانه 

در کتاب گنجانده و منجر به داشتند،  اساتیداز دیگر  برخی ی کهابهامات و انتقادات

  .سپاسگزارمکه از همه این عزیزان متواضعانه  ارتقاي کیفی کتاب شد

آموخته حوزه و دانشگاه و طلبه جناب آقاي رضا پیامی که دانشنیز در نهایت 

سطوح عالی حوزه هستند، در آخرین بازخوانی کتاب به  مند علاقهبسیار فاضل و 

  نگارنده کمک کردند. رفع االله قدره فی الدنیا و الاخره.   

 هاي نظري، تلاشقدر گرانبسیار  ینظران صاحبمندان و  تاکنون از سوي علاقه

و علم دینی شناسی اسلامی  در زمینه روان یحسینتتوجه و قابل و تجربی قابل

 هشدنیز تألیف  و ارزشمندي متعددو مقالات  گرفته و در این راستا کتب صورت

هاي نظري و تجربیات پژوهشی دیدگاهانعکاس اما کتاب حاضر عمدتاً  است.

دیگر غرض از  بیان است. بهو علم دینی شناسی اسلامی  مؤلف در زمینه روان

زمینه نگارنده در هاي و نظریه مذاق ،مشرب تبییننگارش کتاب حاضر 

-در حیطه روانخاص اي کتاب معرف مدرسهاین  ، لذابودهشناسی اسلامی  روان

 طول بهگیري آن حدود دو دهه که شکل استو بلکه علم دینی شناسی اسلامی 

  .انجامیده است

 شناسیروان و پزشکی، بهداشت اجتماعی رشته در سه مؤلف ازآنجاکه

حدود  و شناسیعصبو تألیفات سال مطالعات  30حدود  سابقهده و کر تحصیل

ویژه قرآن و به دینی و اسلامی منابعدر  و تتبعات منسجممطالعات سال  40

، امیدوار داردو فلسفه علم  ، فلسفهو همچنین مطالعاتی در دانش فیزیکحدیث 
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نگاه جامع زیستی، روانی، اجتماعی و معنوي را در تألیف اولاً است توانسته باشد 

شناسی اسلامی را در میان علوم ، ثانیاً جایگاه روانه باشدکردکتاب حاضر لحاظ 

اي رشتهبین هايو ثالثاً نظریه کند تبییناي درخور گونهبههاي دیگر و آگاهی

  . اعتنایی را در این کتاب مطرح سازدقابل

 شناسی اسلامی (چیستی، چرایی گفتارهاي این کتاب، فلسفه روانآغازین در 

-تحت یتأمل و کنکاش قرار گرفته است. در مبحثتفصیل موردچگونگی) به و

ویژه علم دینی و بهابتدا  ،»شناسی اسلامیروان سنجیو امکان چیستی«عنوان 

تفاوت آن  سپستصورات سطحی پیراسته شده و برخی شناسی اسلامی، از  روان

ماهوي شناسی اسلامی و همچنین تفاوت اسلامی، انسان کلامبا اخلاق اسلامی، 

النفس توضیح داده مسلمان در علمجوامع هاي اندیشمندان متقدم آن با دیدگاه

هاي علمی، ، ضرورت»شناسی اسلامیروان چرایی«شده است. در مبحث 

شناسی اسلامی؛ و  ورزي و پژوهش در رواناندیشه و تمدنی جهانی ،اجتماعی

رار گرفته است. در مورد دقت ق ،شناسی متعارف روان مقایسه باجایگاه آن در 

شناسی مناسب براي تحقق ، روش»شناسی اسلامی روان چگونگی«مبحث 

مبانی در این گفتار ه است. شدشناسی اسلامی از دیدگاه مؤلف بیان و مدلل  روان

   ارائه شده است.شکل مبسوطی بهشناسی اسلامی پژوهش در روان

 ،سازيسازي، فرضیهپردازي، سنجهسازه هايروش بهکتاب  بعدي گفتارهاي

اختصاص شناسی اسلامی در رواندرمانی و روان شناسی، آسیبپردازينظریه

 زیرا، شناسی اسلامی نیستند . این گفتارها در مقام بیان متن جامع رواناندیافته

-دستکه تمامی  گونه همانگنجد، اساساً هیچ مکتب علمی در یک کتاب نمی

یک کتاب هاي آن در مکتبحتی یکی از خردهشناسی متعارف یا روانآوردهاي 

-هایی از نظریه ها و نمونهمثال وسیلهبهحاضر در کتاب  اماقابل گردآوري نیست. 
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 اعتباریابیو  هاسنجهسازي، آزمون فرضیه، استخراج سازه، تهیه پردازي، فرضیه

شناسی  پارادایم روان ،آنهاو بررسی تأثیر  اي و درمانیهاي مداخله، تهیه بستهآنها

ویژه در تا الگویی براي کارهاي آتی به شودداده میبه مخاطب نشان اسلامی 

لازم به ذکر . و محققان جوان قرار گیرد مند علاقهو طلاب اختیار دانشجویان 

شناسی در روان» پارادایم« وجودایم که چرا است که در گفتار اول توضیح داده

  گرایی و شکاکیت علمی نیست.معناي نسبیبهاسلامی 

- اسلامی نسبت به روان شناسی روانرویکرد  گفتارهایی درباره ،کتاب در ادامه

 چهارچوبیک همچنین و  پزشکی و مدل زیست ـ پزشکی اختلالات روانی

شناسی در روان» ماهیت روان«درباره  نظري سازگار با منطق، وحی و تجربه

سازي موضوعات هایی از درونی نمونه کتاب نیزارائه شده است. در پایان اسلامی 

هایی از همچنین نمونه و شناسی اسلامی شناسی متعارف تحت پارادایم روان روان

  ه است. شد عرضه ،وضوعات ناسازگار با این پارادایمنقد م

شده توسط مؤلف و  ي انجامهاپژوهشاز  ییهانمونهاگر کتاب این  در

-بیان شده و در غیراین ،وجود داشته در خصوص هر موضوعهمکاران وي 

هاي مطروحه پیشنهاد شده هاي پژوهشی مناسبی جهت آزمون ایده صورت طرح

در  نوهاي پژوهشی جهت کتاب حاضر حاوي تعداد زیادي از ایده است. ازاین

تواند براي دانشجویان تحصیلات تکمیلی شناسی اسلامی است که میزمینه روان

  توجه باشد.  جالب ،وعاتمند به این موضعلاقه

، ترجمه آیات قرآن کریم با رجوع به شناسی اسلامینامه رواندرسدر کتاب 

ی و شبر، نورالثقلین، قمتسنیم، المیزان، سیر نمونه و در درجات بعد تفاسیر تف

دعاهاي صحیفه سجادیه از ترجمه استاد  در موردالبیان تدوین شده است. مجمع

اما براي سید صدرالدین بلاغی و استاد حسین انصاریان استفاده شده است. 
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ترجمه هر اجتناب از شلوغی متن، از اشاره مکرر به این منابع در انتهاي 

همچنین  اکتفا شده است. و یا ادعیه و تنها به ذکر نشانی آیاتخودداري شده 

-ترجمه روایات از مراجعه به منابع حدیثی و لغوي بسیاري بهبراي فراهم کردن 

  الاحادیث بهره گرفته شده است. امعویژه وبگاه ارزشمند ج

وند طور بدیهی جز آنچه از جانب خدا ذکر این نکته لازم است که به ،در آخر

ها از دیگر دچار معایبی است که لاجرم با همه دقت بشريتعالی است، هر کتاب 

ِ  غَیرِ  عِنْدِ  مِنْ  كَانَ  لَوْ  مانند، که فرمود:نگارنده دور میدید   فیِھِ  لَوَجَدوُا ا�َّ

 آن در فراوانی هايتعارض بود، خدا غیر جانب از ـ اگر (قرآن) كَثِیرًا اخْتلاَِفاً

 سازنده استادانهاي مفید و انتقادات دیدگاه. بر این اساس، )82نساء، (یافتند  می

صْلاَحَ  إِلاَّ  أرُِیدُ  إنِْ . گذارمدانشجویان عزیز را بر دیده میو گرامی   اسْتطََعْتُ  مَا الإِْ

ِ  إِلاَّ  توَْفیِقِي وَ مَا  جزاي نیست و مرا خواستهـ  أنُِیبُ  وَ إلَِیھِ  توََكَّلْتُ  عَلَیھِ  باِ�َّ

 اصلاح تا آنجا که بتوانم؛ و مرا توفیقی نیست مگر از جانب خداي یکتا، بر او

  ).88هود، ( گردانمسوي او بازمی ه و رو بهکرداعتماد و تکیه 

  سید علی مرعشی 

  ه ش 1400بهار  اهواز، 

 ه ق 1442شب نیمه شعبان 

 




