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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اللهم صل علی محمد و آل محمد

 1/11/39  اخوت   استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             ( مریم )جلسه اول سوره مبارکه          

 

اص و این مدل حروف مقطعه هم خ شودمی آغازهایی است که با حروف مقطعه یکی از سورهسوره مبارکه مریم 

این سوره اهمیتی  لذا ازین جهت مربوط به وقایع کربلاست سوره است . در روایات آمده این حروف مقطعه  این

 خاصی در بین اهل ذکر دارد.

 . شودآغاز می )ع(ت زکریابحث حضر با آیات سوره

هایم که من استخواناینبه نحو تفصیلی بیان کردند. نیز شدند و برای آن دعا کردند. و این دعارا ایشان فرزنددار نمی

گرفته است.) که البته این تعبیر در نوع خود بدیع است( اما در عین حال در بر سست شده و شعله پیری تمام سر من را

 ام. د من هیچ وقت از استجابت دعای تو محروم نبودهگویو می کنماظهار ناامیدی هم نمی

رث ببرد و مورد رضایت خدا واقع شود. خداوند هم حضرت کنند که بتواند از آل یعقوب ااز خدا فرزندی طلب می

. بوده استگذارد که تا بحال کسی به این نام نامگذاری نشده کند و نام او را یحیی میرا به ایشان اعطا می )ع(یحیی

یک  حضرت یحیی)ع( ا این خصوصیات تا بحال نبوده است ازین رواینکه کسی به این اسم نبوده یعنی کسی ب

در عالم رخ  ولادتجدیدی بواسطه این  اتاتفاق هکاینو این یعنی  اصی نسبت به دیگر انبیاء داشتند های خویژگی

ر نهایت فرزندی نصیب او شده که اما ددعای حضرا زکریا به اندازه یک عمر استمرار داشته  . ممکن استدهدمی

 بوده است.  بسیار ویژه

 کانتَِ وَ غُلامٌ  لی یَکُونُ أنََّى رَبِّ قالَ:»با تامل خواند. ایشان می فرمایندخیلی جالب است . باید این آیه را  8آیه 

نه آنکه در این بکنم. الان باید چه پرسندمی به معنای آن است که "أنََّى" .«عِتیًِّا الْکبَِرِ منَِ بَلَغتُْ قَدْ وَ عاقِراً  امْرَأَتی

 ایشان بوده باشد.ب کرده باشد و یا مثلا شکی در دل اتفاق تعج



2 
 

د این اتفاق قبلا هم می فرمای نیز ( خداوند9) شَیئْاً تَکُ لَمْ وَ قبَْلُ مِنْ خَلقَْتُکَ قَدْ وَ هَیِّنٌ علَیََّ هُوَ رَبُّکَ قالَ کَذلِکَ قالَ

سبب راده خداست که ا گونه بوجود آمدی. زیرا تنهاتو خودت هم همین افتاده است و چیز جدیدی نیست چرا که

 شود کسی موجود شود و به دنیا بیاید.می

کند تنها اراده الهی اسباب صوری و تصنعی است و آنچه هرچیزی را موجود میدهد که این نشان می آیات این

ها را تایید کرده خداوند آن )ع(های حضرت زکریابه این معنا است که در پاسخ به حرف  "قال کذلک" است.

  پیری و همسرت نازا و درست در همین شرایط ما به تو فرزندی را عطا خواهیم کرد. است که بله درست است که تو

د. که نکنای طلب میو ایشان از خدا نشانه( 01) سَوِیًّا لَیالٍ ثَلاثَ النَّاسَ تُکَلِّمَ أَلاَّ آیتَُکَ قالَ آیَةً  لی اجْعَلْ رَبِّ قالَ

 گرفته شد.  سه روز از ایشانگویند ایشان قدرت تکلم به مدت طبق روایات می

 ( 01) تَقیًِّا کانَ وَ زکَاةً وَ لَدُنَّا مِنْ حَناناً وَ ( 01) صَبیًِّا الحُْکْمَ آتَینْاهُ وَ بِقُوَّةٍ الْکتِابَ خُذِ  یحَْیى یا

متمرکز  )ع(ییشود بلکه دوربین بر روی خود یحنمی )ع(ای به نحو تولد حضرت یحییاشاره دیگر در ادامه آیات 

یعنی نبوت یک اعطایی است که وابسته به شود نبی از کودکی نبی باشد. دهد که مییات نشان میشود . این آمی

 سن نیست.

پس  .شودایشان مطرح میبحث نبوت حضرت یحیی در طفولیت است که  یکی از موضوعات مهم سوره این 

 کنند.حکم دریافت می خصوصیت اول ایشان این است که در حالیکه هنوز طفل هستند

-یوفت خاصی از جانب خدا به او اعطا شده است که این محبت از او به مردم جاری مدوم آنکه محبت و عط

سالگی در انسان  08. حنان شفقت ویژه انسان است که حداقل در سن ای به مردم داشتند()محبت و عطف ویژهشود

شود. اما  او این خصوصیات را از ابتدا ها اصلا شکوفا نمیاز انسان شود. البته این نوع از شفقت در بسیاریشکوفا می

-گوید ما به تو حنان دادهداشته و علت آن هم خالصا اراده خداوند بوده است. برای همین وقتی که خداوند به او می

کند. این صفت ق میآورند و یا ارثی ..فرایم یعنی این حنان بودن با بقیه مردم که مثل اآن را اکتسابی بدست می

. یعنی میل به هدایت است بخشندهسوم زکاة که به معنای آن است که فرد  حنان در وجود ایشان کاملا خالص است.

 .اندو چهارم تقیا که یعنی ایشان بسیار باتقوی بودهو دست گیری از دیگران را به جهت مالی و معنوی دارد. 
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 کند و اهل جبر و زورگویی هم نیست.والدینش نیکی می یعنی (01) عَصیًِّا جَبَّاراً یکَُنْ لَمْ وَ بِوالدَِیْهِ بَرًّا وَ

برآیند آن را اینگونه ذکر  01و در آیه  .اندکرده )ع(را یحیی)ع( یحیی که ذکر شده صفاتی هستند کهاین صفات 

سلام  یعنی او در هرحالتی سلام و در سلم است.« حیًَّا یبُْعَثُ یَوْمَ وَ یمَُوتُ یَوْمَ وَ وُلِدَ یَومَْ عَلَیْهِ سَلامٌ وَ»کنند که می

یعنی کسی از هرگونه آفت، آسیب، شر، بدی، تعارض و جمیع امراض بیرونی و درونی مصون باشد. یعنی در او هیچ 

 .نداشته باشدگونه آلودگی وجود 

انند آن در مورد انبیاء دیگر در قرآن و منوع خود بسیار ویژه است  خداوند به حضرت یحیی)ع( در نوعاین خطابات 

 نیامده است.

 سلام الله علیهاحضرت مریم 

حتی تصورش هم برای ما اعجاب اور است. تصور کنید یک  ای عجیب عالم است.هداستان ایشان واقعا جز داستان

خواهد به او فرزندی عطا شود که میخانم در سطح عصمت و طهارت مطلق با رسولی از جانب خدا مواجهه می

 کند. 

بر است که  آناین آیات  یفرد چشانده شود. جنبه حداقل به فهم این دست از آیات با تدبر و تفکر نیست بلکه باید

که کسی  ن است که ما آن واقعه را تصور کنیم و ببینیم. اما جنبه حداکثری ایمبپذیری آن را و مجدل نکنیسر آن 

شما   در آن وقت گوید خداوند به من درحالیکه مجرد هستم فرزندی داده است.می )س(مانند حضرت مریم

  است و یا..توهم  های او از رویاین حرفگوییم که ..آیا نمی؟شودایا ما باورمان می !واکنشتان چگونه خواهد بود؟

 اما حقیقت آن است که خدا به او غلامی پاک و زکی هدیه داده است.

 را بشکند.  هادیرباوری انسان خواهد در این سوره خدا می

حضرت زکریا)ع( وقتی حضرت مریم)س( را دیدند از خدا  فرزندی خواستند. یعنی مشاهده بانویی که بر او رزق 

یتوان گفت حضرت یحیی)ع( چهره شد دعای حضرت زکریا)س( را شکوفا کرد. ازین جهت مآسمانی نازل می

 ند. مردانه حضرت مریم)س( ا
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کند رود و احساس می( این است که که هرکس که در هر موضوعی کارش جلو نمی10ین آیه)یکی از کارکرد ا

 أَمرْاً کانَ وَ منَِّا رَحْمةًَ وَ لِلنَّاسِ آیَةً لِنجَْعَلهَُ وَ هیَِّنٌ علََیَّ هوَُ ربَُّکِ قالَ کَذلِکِ قالَ»گیر کرده این آیات را بخواند. 

 «مقَْضیًِّا

 (11) قَصیًِّا مَکاناً بِهِ فَانتَْبَذَتْ فحََمَلَتْهُ

 (11) منَْسیًِّا نَسیْاً کنُْتُ وَ هذا قبَْلَ مِتُّ  لَیتَْنی یا قالَتْ النَّخْلَةِ جِذْعِ  إِلى الْمخَاضُ فَأَجاءَهاَ

دهد ای به زن میو زحمت به دنیا آوردن فرزند یک مقام و کمال ویژه بارداری و رنج شود کهازین آیات معلوم می

مقدمات به او فرزندی این توانست بدون چون میاز آن بی بهره بماند.  )س(حضرت مریم ه استکه خداوند نخواست

 را بدهد.

ما نباید این   نبودند..کنند که ای کاش حضرت مریم)س( آرزو میکنند که مثلا چرا تعجب می 11 آیه یک عده از

-شویم. این جمله را کسی میآیات را در مختصات خودمان و به نسبت خودمان بخوانیم چون قطعا دچار اشتباه می

ن و جایگاهی نزد خدا رب خودش شأاما برای تقبه تقرب اطلاع دارد که بنده مقرب خداست و خودش هم گوید 

ند که مثلا من که عمری نکرد اننگاه به مقام عبودیتی خودش شودخت میبه نهایت ساو  رقائل نیست. لذا وقتی کار ب

بلکه تنها این جمله را از شدت سختی کار به زبان ام چرا باید این وضع برایم پیش بیاید. عبودیت خدا را کرده

کرامت است.  در واقع  )س(مثل حضرت مریم های عادی حرف زدن برای شخصیتیبعضی اوقات مثل آدم  آوردند.

این استغاثه ر ابه نهایت درجه خود . او آگاها این احساس استغاثه خیلی عجیب است و استغاثه است وع بیاناین یک ن

شدت سختی ایجاد شده برای  کند.رساندند.لذا این جمله ایشان برای خدا خیلی مهم است که آن را  قرآن ذکر می

آید به خاطر درد به دنیا آوردن فرزند نبوده است..بلکه این موضوع که کسی که میایشان هم اینطور که از آیات بر 

در نهایت درجه صدق و طهارت است با فرزندی به میان قومی بیاید که لجوج و منکر هستند این استغاثه را ایجاد 

ب مردم مدام در اذیت کند. در روایات هم اینگونه آمده که پس تولد حضرت عیسی)ع(، این دو بزرگوار از جانمی

 و آزار بودند.

اتفاق هم  اینانبرای دهد رخ میوابتلائاتی که برای دیگران پی بشری بودند مانند دیگر انسان ها  در واقع این حضرات

 هرحال یک شان بشری داشتند و یک شان وحیانی. چون این بزرگواران به ند. کهم اذیت می ها راافتد و آنمی
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 کردندکه سوال  مطرح شدو خلفا صورت گرفت این موضوع  )س(مناظراتی که بین حضرت زهرادر بحث ثقیفه و 

کنید؟ گفتند بله و او باید برای رفع اتهام از خود شاهد شما قبول میآیا اگر دختر پیامبر عمل خلافی از او سر بزند 

 بیاورد!

 ..خواهند.دختر پیامبر هم دو شاهد عادل میاند که برای را نخوانده )س(این معلوم است که آنها سوره مریم

شریح قاضی را گرفتند مبنی بر  را افتاد این بودکه کوفیان حکمکه یکی از اتفاقاتی  )ع( هم در زمان امام حسین

 ها همه انحراف است..از معصوم کسی دلیل و شاهد و..نباید بخواهد.)ع( خارجی است! در حالیکه ایناینکه امام

 

در این جریانات برای ما ابهاماتی وجود دارد که مثلا چرا حضرت زکریا)ع( آیه خداست و یا چرا  اگربطور کلی 

شان به نسبت افراد فرق برای فرزندار شدن مریم)س( بر او ملکی ظاهر شد و.. باید بدانیم که آیات سطوح معنایی

-در دسترس نیست. ما آیات را می کند فلذا در این آیات حظ مخصوصی برای مخلصین وجود دارد که برای مامی

 فهمیم اما اینکه توقع داشته باشیم بتوانیم تمامی آیات را تحلیل کنیم و به نتیجه برسانیم اساسا اشتباه است.

توان با هم مقایسه کرد زیرا این مقایسه قواعد خاص خودش دارد . اما یک قاعده کلی این همچنین انبیاء را نمی

ها هریک شانی از شوون و اولیا در قرآن همگی، وصفی برای اهل بیت)ع( هستند. یعنی این است که توصیفات انبیاء

کنند. و البته این اصلا به این معنا نیست که از بزرگی و مقام ویژه این بزرگواران حضرات معصومین)ع( را بیان می

 چیزی کم کند.)چون مقایسه به این نحو بین انبیاء اشتباه است(

)س( و ، مریم )ع(هایی داریم که باید برای ما زنده شود. حضرت یحییما در زندگی مان یکسری دارایی حرف آخر:

و در کنیم استفاده نمی آنشود که از این باعث میو  ایم. شان کردهما فراموش ند کهسته های ماعیسی)ع( جز دارایی

عجب بیند که دارد می های اوستجز دارایی )س(. اگر کسی فکر کند حضرت مریمایمنتیجه از آن محروم مانده

 خدا به داده..مادری طاهره، مطهره، صدیقه و...مادری 

ما این بزرگواران را که  ای برایمان پیش آمد بدانیماگر مشکل و مسئله بشود. مایه مناجات ما باید )س( حضرت مریم

 ریم.ها بهره بباز آننها توانیم بیش از پیروان آما میما را کمک کنند. به که  داریم
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  .احضار کنیم برای درس توحید از همه این حضرات را بیشما باید  توحید هستند. معلمانن ااین  

 ان شاا..خدا ما را از محرومیت نجات بدهد. کنیم.  ناین را تا هفته آینه تمری

 کنند. بر ما واضح می کنند و طریق راکمک بخواهیم بنحو واضحی به ما کمک می اگر از این بزرگوران
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 39/11/9  اخوت   استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   ( مریم )جلسه    دوم سوره مبارکه          

 

  صلواتهایی که الهی است دست پیدا کنیم الله به همه آرزوءشاان

 کنیم.بیان می در سوره مبارکه مریممهارت های زندگی مطالبی که قصد ارائه آن را داریم تحت عنوان 

 افتد. در بستر خانواده اتفاق می . مطالبی که در سوره مطرح شده،0

مستقیم: محرومیتی که با انسان هست قیم و برخی به صورت غیر مستقیم هستند؛ بعضی از این مطالب به صورت مست 

 ممکن هم هست برطرف نشود. محرومیت های دنیایی  در طبع دنیاست و .آخر هم خواهد ماند و تا

نزدیک بودن به خدا وابسته  دور و وان گفت که خدا از انسان دور است زیراتصرف داشتن یک محرومیتی نمیبه  

 به داشتن و نداشتن محرومیت نیست.

نزول رحمت به معنویت وابسته را به تقرب و نزول رحمت  قرار نداده است بلکه محرومیت های دنیایی  وندخد

-اشتن آن دلیل دوری از معنویت نمیداشتن امکانات خوب است ولی ندالبته  نه به داشتن امکاناتی از دنیا.است 

 شود.

غایت و نهایت ازدواج تنها به دست آوردن نسل و فرزند نیست، ازدواج در ذات خود  : بحث ازدواج؛غیر مستقیم

 (همسر دیگری هم اختیار نکردند ند اماشدبچه دار ن )ع(حضرت زکریابطور مثال  یک اصالت و ارزشی دارد.)

که شخص حتی به خاطر بچه دار شدن هم دنبال همسر دیگری  است سوره در بحث ازدواج اصالت هایی قائل شده

 رود. نمی

ی که برای کسانبرای همسر مطرح شده لذا یک اصالت خاصی  ،)ع(خص در داستان حضرت زکریادر سوره بالا

 این سوره دید خوبی نسبت به آن ندارد.روی تعدد زوجات حساس هستند، 

مدل زوجیت مطرح شده که یک مدل آن ارتباط  پنجدر کتاب بیت در این جا خود زوجیت مطرح است که 

 کند.طرف خدا می معنوی است.این ارتباط معنوی جلب رحمت از
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 تربیت فرزند از قبل از کندمطرح میهمی بیان شده است که : در باب تربیت فرزند در سوره نکته متربیت فرزند .0

این موضوع از مواردی است  شود و خیلی وابسته به آرزوها، اهداف و مقاصد والدین است. ازین روتولد آغاز می

 .ی نیازمند دعاستجدطور که به 

ی را که پدر و اثر دارد. دعای دعا کردن یک زنجیره سالم و صالح ایجاد شود برای اینکه این سوره نشان می دهد 

شرط مهمی رسد.) این کنند به شرط عبودیت به هدف اجابت میبه وسیله فرزند می برای جلب رحمت خدا مادر

 (است.

ی است که بعنوان محور تربیت فرزند مطرح موارددین و آموزش کتاب آسمانی و وحیانی بر به وال نماز، زکات، .1

مقدم هستند بیان به آن نسبت در عمل  خود والدین توان محورهای تربیت فرزند کهاند. یعنی در این سوره میشده

 .شده است

 گیرد.همان ایمان به قدرت و علم خداست و از آن نشأت می اعتقاد و اطمینان به غیب .1

معنا پیدا رزق از مفاهیم بسیار ویژه و مهم در زندگی انسان است. البته این مفهوم نوعا در ذهن ما با مصادیق خاصی 

 هستند.رزق  و سلامتی خوش بودنن می دانیم در صورتی که شاد بودن،رزق را در غذا خورد کرده است. مثلا ما

بودن پیش برود به  هرچه که رزق به سمت معنویانسان باید کاری بکند بهره بیشتری از رزق الهی ببرد. 

 .نخواهد شدحاصل برای او یت مندی برود حس رضا اتشود و هر چه به سمت مادیرضایتمندی نزدیک می

شده به نام برکت که حجمی نیست.  که در سوره یک بحثی مطرحسنجیم در صورتیمان را حجمی میهایما رزق

خدا به است. یعنی مبارک قرار داده در هرجا که باشم خدا مرا که  گویند)ع( درباره خودشان میحضرت عیسی

 دیدگاه، همین به رزق که باید اصلاح شودنگاه  نوع این یک بخشی از .مبرش وعده داده که او مبارک باشدپیا

 حجمی است.

. ازین رو هرچه به رزق الهی  شود دید انسان گسترش پیدا کندگاه نسبت به رحمت و برکت باعث میتغییر زاویه ن

 شود .دنیای مادی دخالت انسان بیشتر می جهتها کمتر و در انسانشویم دخالت نزدیک می

فردی که  دیگر طرف ضایی برای مناجات خدا پیدا کند و از تواند فدم مومن اگر در زندان هم باشد مییک آ

 باشد!تواند شرایطی برای خود فراهم کند که برایش مثل زندان هم زندگی کند، میدر طبیعت زیبایی حتی 
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 (11)یَمتْرَُونَ فیِهِ الَّذِى   الحَْقّ قَوْلَ    مَریْمَ ابْنُ عیِسىَ ذَالِکَ

 (11)فیََکُونُ کُن لَهُ یَقُولُ فَإِنَّمَا أَمْراً قَضىَ إِذَا  سُبحَْانَهُ  وَلَدٍ مِن یَتَّخِذَ أنَ لِلَّهِ کاَنَ مَا

یک . شوداز آیه استنباط میبه طور کامل  برداشتفرزند خدا نیست و این  )ع(ما اعتقاد داریم که حضرت مسیح

با این آیه و آیات مبارکه سوره یس داشت این است که ما قول خدا را مساوی با امر  توانی که میبرداشت دیگر

گیریم. طبق این دو آیه امر خدا که قول خداست خدا و امر خدا را مساوی با کن فیکون یا خلقت در نظر می

بدون ی )ع( حضرت عیسکه این .افتاده این است )ع( اتفاقدر مورد حضرت عیسیبوده که  مساوی با کن فیکون

بفهمید خدا خواهید است. یعنی اگر می اند در واقع نمایش خدا برای  قول حق خویشاسباب ظاهری متولد شده

و در این نمایشگاه  )ع(کند یک نمایشگاهی درست کرده به نام نمایشگاه حضرت عیسیچگونه در عالم کار می

نیست بلکه طبق   )ع(مربوط به حضرت عیسی تنهاحقیقت هم و این است ذکر شده در عالم نحوه تجلی امر خدا 

در هر شانی یک امر شود یعنی برای هر مخلوقی هر مخلوقی با امر خدا پدیدار می این گونه است کهاین آیات 

ق به وسیله کن فیکون است. یعنی یک مخلواتصال هر مخلوقی مستقیما با امر، قول خدا وپس  ،خدا وجود دارد

می توان در هر امری مشاهده کرد. و این را شود موجود میآید بلکه به وسیله امر خدا نمیمخلوق دیگری بوجود 

 اگر کسی این موضوع را متوجه بشود به توحید رسیده است.

، برای او ولد برگزیده د به شرایط)اسباب و وسایل( بداندنیازمن موجوداتاگر کسی خداوند را در خلق کردن 

-و اگر پائینمی شود ولی و اگر بالاتر بگیرد خواهد بود شریک  با خداوند قرار دهد  هم ردیف آن را  اگر . است

 مبارکه اسراء مطرح شده است. در سورهکه شود ولد میتر بگیرد 

اسباب را با دعا در راستای  ما باید .پاسخ این است که باید به صورت دعا باشد؟ چگونه باید باشدنسبت ما با اسباب 

به خود  دعالذا کنند. اقتضای استجابت تولید می ،. در واقع این گونه است که اسبابهایمان قرار بدهیمرفع نیاز

 است. شده عنوان یک سبب مطرح

و ازین  دکنیاین شما هستید که از امکانات وسیعی استفاده می ندشرایط طبیعی به هیچ وجه مانع استجابت دعا نیست

 شود.ایجاد میتوسع  برایتان در دعا کردنرو 
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خودت به ما بده. صلاح هست  هرچه یاگوییم که خداکنیم و مین با خدا خیلی تفصیلی کار نمیما در مواجه ما

 است. انسان استفاده از تفصیل در دعا نشانه عبودیتدرصورتیکه این یعنی این که ما قدرت تفکر و تفصیل نداریم 

گانه جدا هم ظه به لحظه ما با اسباب درگیر است و برای هر سببیکنیم و لحا در یک پس زمینه اسباب زندگی میم

هر سبب ظاهری  ند و انبیاء نیز چون می دانند در پشتشوهرکدام به مرحله بالاتری وصل می اینها . کنیمدعا می

که به  کسانیاین گونه می شود که کند. ای پیدا میبه اسباب برایشان اهمیت ویژه توجه وجود دارد، اراده خدا 

قدرت تفصیل مسیر یابی را نخواهد داشت. مثلا دعا کردن برای عاقبت به خیر شدن  ،کنندصورت اجمالی دعا  می

زیرا  یا به من قدرت صله رحم، نماز اول وقت و... بده.یک دعای کلی است اما تفصیل آن این می شود که خدا

ورت کلی دعا کند القاء نمی شود اما اگر به کند درآن یک القاء رحمتی است که اگر به صکه دعا میکسی

  خواهد شد.ها خود بخود به انسان القاء تفصیل دعا کند راه

-است را طلب میرحمتی را که به وسیله آن سبب برای ما قرار داده  بلکه ما از خدا در واقع اسباب را نمی خواهیم

که در این و یکی این ، یکی توجه به اسباب استکنیم دو چیز استواقع این که ما به اسباب توجه میدر  کنیم.

 سبب اراده و قول خدا جاری است.

آن را بتواند تفصیل  داشته باشد ویک نیاز کلی  انساناین که کنید. شما به وسیله نیازها، تفصیل در نیاز را ایجاد می

ست که مقام اینجا در و گرددنیز موجب توجه به رافع نیاز می شود و تفصیل در دعا بدهد،تفصیل در دعا ایجاد می

خوانم زیرا اسم اعظم بعد از تفریع است زیرا اند بگوید من فقط اسم اعظم را میتوشود. کسی نمیاسماء ایجاد می

 اسم اعظم را کسی می تواند پیدا کند که تفصیل در انواع دعا داشته باشد.

، به این صورت که تدارک اسباب به صورت جزئی از خدا تفصیل در دعاستهای مهم زندگی یکی از مهارت

 خواسته می شود ولی اراده او بدون قید و شرط جاری در تحقق دانسته می شود.

؛به این گی تفصیل دعا در تربیت فرزند استهای مهم در زنددعای تربیت فرزند: یکی از مهارت تفصیل در

خواهم فرزندم شاهد ) مثلا اینکه از خدا میجزئی از خدا خواسته می شودصورت که تدارک اسباب به صورت 

 اراده او جاری است. دانیم که تنهامی اما کار خلاف من نباشد(
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آیند. وجود یافتن بوجود می )ع(ها همانند حضرت عیسیاست بدانند همه رخدادها و پدیده انسان ها لازم

 کنند.ای از اسباب خود را مخفی میدر لایه یط و امکانات نیست تنهاوابسته به شرادر طبع و ذاتشان موجودات 

-کند تفصیل پیدا می، اضطرارش نیز تفصیلی خواهد شد.)نظام اسبابی که به آن اتکا میشوداگر نیاز انسان تفصیلی 

هر یک اتفاق و  دهد که برایتوانید به دعای عدیله مراجعه کنید..در این دعا به ما یاد میبرای نمونه می .کند(

رسد و دعا یل است که به اوج و نهایت خود میدعا در حالت تفص اضطرار باید به کدام اسم رجوع کند. بطورکلی

 برای انسان ندارد. کارایی زیادیدر حالت غیر اضطرار 

نیم و هرکسی به همان اندازه باید از خدا بخواهد. کرمان به خدا راه پیدا میما به اندازه فهم نیاز و فقدر واقع 

-است که وقتی اول سوره را نگاه میاین  هم دلیلش هرکسی ظرفی دارد که ممکن است کوچک یا بزرگ باشد و

حالا  کند. اماذکر می )ع(را به زکریا رحمت خودیعنی خدا  )ع(ذکریاربک عبده  کنید می گوید ذکر رحمت 

اتصال  یعنی عبد به واسطه نیازش به خدا .دعا کردایشان  ؟ همان موقعی است که چیست)ع( رحمت خدا به زکریا

اش نازل گیدعا بشود پس زمینه زندخود این که انسان  کند،و به همان اندازه رحمت دریافت میکند پیدا می

 خواهد شد.)گرچه  ممکن است این خواسته به اجابت برسد و یا نرسد(کننده رحمت 

 اجمالی خواسته شود وکه دارد تفصیلش بدهد بهتر است. دعاهای دنیایی در هر سطحی  را دعاییهرکسی هر 

شود بهتر است اصل رت میحواس انسان به مسائل دنیا پ جا کهدعاهای معنوی تفصیلی خواسته شود زیرا از آن

 .درخواست کردماجرا را بخواهد اما در معنویات این گونه نیست باید به تفصیل 

 ش باشد.ازندگی انسان این طور باشد که دعا پس زمینه ذهنباید سبک 

این است که  هم دلیلش بسیار نیازمند به دعا هستیم.ما واقعا  خواهیم دید که هایمان بکنیماگر یک دقتی در زندگی

آنها  کنیم در حقتا دورتر احساس می یک نگاهی به اطراف بندازیم از نزدیک ترین افراد زندگی ماناگر 

 تواند ترمیم کند) لایملک الا دعا(است که میفقط دعا  از همسر و فرزند تا همسایه و..ایم کوتاهی کرده

از خدا دست گدایی را بالا ببریم و ..خالی باشد وجود خودمان بسازیم که همه جوانب آنیک ظرفی برای ما باید 

در واقع رحمت به وسیله دعا نازل می شود و نیاز من به این که حق پدر  .پر کند مت خودرح بخواهیم که آن را از
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د بر به والدین راهش این است نگوی. حالا این جمله را که میشودتواند ادا است که می و مادرم را ادا کنم به وسیله

 د.توان فهم کراز خدا بخواهد که برش را ادا کند..میکه آدم برای بر به والدین دعا کند و 

ا خواهیم به همین دلیل است که برخی حرزهاز او می ما به این دلیل که ظرف نیاز خودمان را توسعه دهیم زیاد 

-م بداند چه عواملی دست به دست میآد که عنایت کند ونداصلا این که خدا مفصل و برخی حرزها مختصر اند.

 کند.یمی پیدا میی دعا بیشتر جنبه تعلرحمت است. یعن شود، اجابت تا دعاییدهد 

 )ع(توانست توسعه دهد. حضرت زکریااسباب را نمی منفعت بچه را تفصیل دادند زیرا منفعت، )ع(حضرت زکریا

اگر  .)خواستبرای هدایت مردم  ایبا خود فکر کرد که ان الله علی کل شی قدیر و ان الله علی کل شی علیم و آیه

 نداشتند(را خواسته را منفک از دیگران بود این 

. طبق آیات قرآن هر انسانی در هر لحظه بطور مستقیم با خدا ارتباط ها علت بوجود آمدن موجودات خداستتن

 دارد. چون مخلوق است و هر مخلوقی بلا واسطه به قول خدا و امر خدا ارتباط دارد.

 ارتباط دارد. ق بودنش با خداارتباط دارد و هرمخلوقی به اعتبار مخلو هر انسانی هر لحظه به طور مستقیم باخدا

همه چیز  خدا ازشود که بدون پرواین باعث می و کنداست که اقتضاء و شرایط ایجاد می این نقش اسباب در حیا

 بخواهد.

این  برای خدا بیشتر بفهمد، مفهوم آدم شدن را و محال بودنش را انسان.هرچه که ترین دعاآدم شدن ماست.محال

 "   هَینِ   قَالَ کذََالِکِ قَالَ ربَُّکِ هُوَعَلىَ"فهمدبهتر می را آیه

د و این که نبه ما یاد بده را از خد بخواهیم دعا کردن تفصیلی (ع)الله امشب به برکت امام حسن عسگری ءان شا

داریم . ان شاءالله کمک کنند در جهت  بلند دعا کردن قدم برکندیزی عالم است و ما را فراموش نمیخدا به هر چ

به  او کند کهدر انسان ایجاد می یک سرخوشی باور  این . اسباب است بند به  استجابت دعافکر نکنیم که  و

  خواهد کرد.واجبات نزدیک 

 برود.دعا یعنی اظهار نیاز واقعی، یعنی اگر کسی تشنه است، دنبال آب 
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کنند این کم خودشان را محروم میلا اگر یک عده ای حا هدایت ر و بهشت را برای همه اراده کرده است.خدا 

 لطفی خودشان است.

ز موانعش را به طور و خیلی ابه او عنایت خواهد کرد  خدا، کنددهد و دعا میهمین که انسان نیازش را تفصیل می

 کند.طبیعی رفع می

یم و برای اهکردما روی موضوع دعا کار ن وان از نحوه دعا کردنشان فهمید. متاسفانهرشد و تکامل آدمها را می ت

 لذا باید روی آن کار کنیم.دعا کردن تفصیل نداریم 

ر خانواده کار کنیم بعد ای یک بار باید روی حدیث کساء کار کنیم.  روی دعا دها حداقل هفتهدر خانواده

اه تواند گنبانی که به دعا باز شود دیگر نمیز ی در خانه جاری خواهد شد. زیراکه حرف های خوبخواهیم دید

 کند.کند زیرا زبان دعاگو رحمت خدا را جاری میه طور طبیعی با گناه خداحافظی میکند و زبان دعا گو ب

را  هبعد این فضا، فضای روحانی می شود و حضور ملائک ..کنیم مثل شب شعردر خانواده تمرین دعا کردن 

نید که به بیو دعا کنید آنوقت می گیریدای غمی در خانواده بود یک وضو بهر موقع که فضاحساس خواهید کرد. 

 شود.همین سادگی فضا عوض می

بهانه جور تا با خدا صحبت کنیم.  پیدا کنیم اییم به این که با خدا گفتگو کنیم. نیاز داریم که بهانهما نیاز دار

این لذت را  خدا ان شاء الله..دهندهایی است که اولیاء خدا انجام میکردن برای صحبت کردن با خدا یکی از کار

 اند.به ما نیز بچش

 (13)مُّسْتقَِیمٌ صرَِاطٌ هاَذَا  فَاعبُْدُوهُ   رَبُّکمُ وَ   ربَىّ اللَّهَ إِنَّ وَ

 شودصراط مستقیم.... این عبادت و عبودیت میاهدنا صراط المستقیم گوییمو می خوانیمرا که میسوره حمد 

نعمت همان رحمتش  های خدا تبدیل به نعمت می شوند؟چگونه رحمتاست که به بعد پاسخ این سوال  13آیه 

 تشخص و تعین پیدا کرده است.

  صلواتامشب شب میلاد امام حسن عسگری)ع( است، برای این که امشب برایمان مبارک و میمون باشد 
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های امام حسن خواهد سطح دعایش را بالا ببرد. یکی از ویژگیهرکس از امام حسن عسگری)ع( عیدی می 

عسگری)ع( این است که ایشان پدر امام زمان )عج( هستند. برای اینکه به برکت ایشان امام زمان )عج( ظهور کنند 

 صلوات

 بر محمدو آل محمدبه برکت صلوات  ..بگیریم حسن عسگری)ع( هایمان را از امام حسنیان شاالله که همه عید
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 11/11/39   اخوت استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   ( مسومریم )جلسه     سوره مبارکه          

 

 صلواتامکان امام زمان)عج(  عالم برای سلامتی قطب

-یک گرایش یا میل ایجاد می ر اثر از اتفاقات زندگی ب بسیاری یابد کهخود دقت کند درمیانسان اگر در زندگی 

 کند و اراده درحرکت می خویش بعد از این به دنبال میل و گرایشگیرد و شود و در او خواست و طلبی شکل می

چه چیزی در انسان سبب ایجاد گرایش که موضوع حالا این  .کندبه عمل دست پیدا می در نتیجه شود وفعال میاو 

-ها و گرایشدر همین میلاش شویم که علتمتوجه میکنیم را وقتی نگاه می هاانسان تفاوت .داردجای بحث است 

  ها است.

 . اشاره کردبه غیب انسان میزان توجه و  شاکله توان بهاست می ه گرایشدنمواردی که ایجاد کنجمله از 

این  اگر انسان شکل بگیرد ومعرفت در شوند تا واسطه میها کند یعنی میلاین شاکله و توجه معرفت را تولید می

 .گرددمیعمل محقق  نهایتا و شدهگرایش و میل زیاد شود به طلب 

داشته کار ما ایراد  نیم کجایببو  برگردیمبه عقب شود باید نمی عملی شود اماگرفته میاگر تصمیمی در زندگی 

 است. 

 این موضوع در  سوره قسمت ابتدایی مبارکه مریم بیان شده است.

شود. یعنی شما یک بصر یعنی دیدن و شنیدن تحریک می ها به واسطه سمع وها و گرایشمیلدر بسیاری از مواقع 

شود. مانند آنکه انسان در لوح خود، چیزی را حس تان به آن جلب میو سپس توجهشنوید بینید یا میچیزی را می

 کند.فهمد و نسبت به آن میل و گرایش پیدا میکند، میمی

ه خدا رحمتش را بر او جاری کرده و خداوند در واقع با ذکر داستان او، یک است ک ییک انساننمونه  )ع(زکریا

این رحمت جاری شده باید در درون ما میل و گرایش را فعال کند زیرا با  کند کهرحمت جاری شده را توصیف می

 کشدبه تصویر می را انسانیشما  و برایکند به یک رحمتی که جاری شده جلب میتوضیح رحمت توجه شما را 
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 در هنگام خواندن آیات که طمع شما را کندو این موضوع را به نحوی توصیف می که توانسته رحمت را جاری کند

  .برانگیزد

های ماست که در حال حاضر به چه چیزهایی مطرح کنیم، بحث امیال و طلبخواهیم مینکته ای که در مطلع بحث 

یک گویند لیل الرغایب، ما هم . مثل این که میستداریم. نگاه کنیم و ببینیم که رغبتمان به چه چیزهایی اگرایش 

در شود و اگر بنا است اصلاحی اش شروع میهمه سرنوشت انسان از میلهایمان را بنویسیم.رغبت موقعی بنشینیم و

 ن این آیات باید به ما تغییر رغبت بدهد.خواند . پس در واقعصورت بگیرد باید از ناحیه امیال باشداو 

 

 ( 10)نَّبیًِّا صِدِّیقًا کاَنَ إِنَّهُ  إِبْرَاهِیمَ الْکتَِابِ فىِ اذکُْرْ وَ

 (11)شیًَْا عَنکَ یُغْنىِ لَا وَ یبُْصِرُ لَا وَ یَسْمَعُ لَا مَا تَعْبدُُ لِمَ یَأبََتِ لِأَبِیهِ قَالَ إِذْ

 (11)سَوِیًّا صرَِاطًا أهَْدکَِ فاَتَّبِعْنىِ یَأتِْکَ لَمْ مَا العِْلْمِ مِنَ جاَءَنىِ قَدْ   إِنىّ یَأبََتِ

 (11)عَصیًِّا لِلرَّحمَْانِ کاَنَ الشَّیطَْانَ إِنَّ  الشَّیْطَانَ تَعْبُدِ لَا یَأبََتِ

 (11)وَلیًِّا لِلشَّیْطَنِ فتََکُونَ الرَّحمَْانِ مِّنَ عَذَابٌ یَمسََّکَ أنَ أَخَافُ   إِنىّ یَأبََتِ

مطابق  اش، شاکله، میل و خواستهتش منطبق بر حق است یعنی در توجهحالا تمامیدر ه صدیق به معنی کسی است ک

 (.غیب انبائیتواند غیب و ملکوت را ببیند) قدرت بر گویند که گوش و چشم او میبا حق است. نبی به کسی می

 .منطبق بر حق است و از جهت فیض رحمانی متصل به وحی است که از جهت درونییعنی اینصدق نبی 

منطبق بودن با حق و اگر صدیق باشد. در واقع شرط حجیت است علتش این است که صدق یعنی  باید حجت بیرونی

، کنند نه از فرد به همین دلیل حجت بیرونیت کرد زیرا افراد تبعیت از حق میتبعی توان از اوکسی صدیق نباشد نمی

حضرت  صدیقه و )س(حضرت مریم یا نقش ندارد. ازین رو در این سورهشرط سن این موضوع هم . شودصدیق می

احتمالا در سنی باشد که  )ع(ابراهیم این موضوع شرط سنی ندارد کودکی مانند. شوندمعرفی می صدیق )ع(یمابراه

 ذکر شده است()در روایات به پدرش می زند. ها رااند این حرفزیر هفت سال بوده
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زیرا رغبت افراد را برای داشتن همچنین فرزندی  د خیلی مهم استندار شوهند بچهخوااین سوره برای کسانی که می

)حضرت ابراهیم)ع(( به طرز عجیبی برای  شود که یک کودکدر سوره اینطور بیان می کند.تحریک می

 آورد.ناکارآمدی بتان دلیل می

چهار برای بعضی دیگر و  ونشاط است چهار راه شادی و سرور و بهجت برای بعضیعا در ساختار وجودی انسان د

چهار راهی است که یک طرف آن به معرفت، یک طرف به میل، یک طرف اراده و طرف ولی دعا  ..راه غم و غصه

دعا از میل،  زیرا توان همه اینها را سنجیددعا می بااست. باورها و دعا نقطه ثقل  .رسدمیباورها  بهطرف دیگر 

قرار  بررسیمورد وقتی دعا را موضوع مهم است. دعا  رود لذانهایتا به سمت عمل می شود ومعرفت و باور گرفته می

 د.ند به اراده و عمل می رسناگر تقویت شو انسان مورد بررسی قرار گرفته کهمعرفت و باور در واقع میل،  گیردمی

 

 (13)مَلیًِّا اهجُْرْنىِ وَ  لأََرْجمَُنَّکَ تنَتَهِ لَّمْ لَئنِ  یَإبِْرَاهِیمُ الِهَتىِءَ عَنْ أنَتَ رَاغِبٌ أَ قَالَ

به سمت  در این آیه واژه رغبت ذکر شده است معلوم می شود این رغبت است که او را بطور تکوینی وفطری

 تغییراتی را ایجاد کند. در ناحیه رغبتششود باید از بخداپرستی سوق داده است و اگر بخواهد بت پرست هم 

 

 (14)حَفیًِّا بىِ کاَنَ إِنَّهُ    رَبىّ لکََ سَأسَْتَغفِْرُ  عَلَیْکَ سَلَامٌ قَالَ

کنید. برای او دعا میکنید در واقع کسی سلام میوقتی شما به  ( لذادعا است واژه سلام، دعایی است.)خود لفظ آن

در  ند لذا ایشاناستغفار کرد و دعا است. حضرت ابراهیم)ع( در حق پدرشان قرآن هم از کلمات بسیار مهماستغفار 

اگر کسی در درونش . دهندوجود دارد که هم سلام و استغفار را برای پدرشان انجام میدعا  انمعرفت، علم و باورش

 تواند سلام و استغفار کند. جریان نداشته باشد در مقابل بدی دیگران نمیدعا 

نیست ازین رو در برابر در حوزه توحید بوده و در حوزه مسائل خانوادگی  انبا پدرش )ع(ابراهیمموضوع حضرت 

گفتند  سلام علیکاما ایشان  .شدندتهدیدبه بدترین نحوه مرگ)رجم( هاها از طرف آنایشان با پرستش بت مخالفت

تواند سلام در یک همچنین بخوردی نمیاگر انسان از قبل تمرین دعا نکرده باشد . اش دعا کردندو در واقع در حق
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در پس  نشانگر این است که ما بگوید! اگر ما در هنگام مواجهه با مشکل نتوانستیم در حق در طرف مقابل دعا کنیم

ضامن نارنجک ما را  در مواجهه با دیگران انگاربلافاصله  ن میل و رغبت هایمان ایراد دارد کههای وجودمازمینه

 . ای دارد.لذا توجه به این موضوع که میل ما به چه چیزی است اهمیت ویژه تیکه می شویم!کشند و چهل می

 کرد، سلام او به اشبدی و پدر تهدید مقابل در)ع( ابراهیم»:اندذیل این آیات اینگونه آورده )ره(حضرت علامه

 و کند آمرزش طلب او براى پروردگارش از تا داد استغفار وعده او به نیز و باشد، امنیت و احسان آن در که سلامى

 کناره پرستید مى که بتها این و شما از من: گفت بگیر، کناره من از طولانى دهرى گفت که او تهدید مقابل در

 .گیرم مى

 به را وى او کرد، تلافى را پدر جهالت آن تقدیم با است، بزرگواران عادت و دأب سلام چون کرد، سلام اینکه اما

 این داد، احسان و سلامتى و امنیت وعده را او وى ولى کرد، طرد و رجم به تهدید بود زده که حقى حرف خاطر

 قالُوا الجْاهِلُونَ خاطبََهمُُ إِذا وَ "آیه و "کرِاماً مَرُّوا باِللَّغوِْ مَرُّوا إِذا وَ "آیه در کریم قرآن که است العملى دستور همان

 «است. کرده بیان "سَلاماً

تنها خداست، در پس زمینه نفع و ضرر مالکش  در باورش این  نباشد که خدا همه کاره است و مالک اگر انسن

به یا بد برخورد کند لذا  مخالفت اود که کسی با گیرد تمایلی ندارقرار میمواجه با یک جریانی در وقتی که  ذهنش

کند و شود میل و رغبت منفی پیدا مید میرود یعنی فرد وقتی که حالش باش به نابودی و یاس میطور طبیعی میل

کنیم که خدا ما م که از کارهای بد، بدمان نیاید بلکه دعا میخواهیم بگویی. نمی "آیدبدم می"گذاریم مش را میاس

ین جاست که انسان در معرض آید و ای انسان از کارهای دیگران بدش میرا از کارهای بد دور کند اما یک موقع

املاهای  همهکشاند.)فرد را به سمت طعنه زدن میگیرد و این رغبت و میل منفی لمز و طعنه قرار می غیبت، همز و

 غلط از انشاهای غلط است(.

 به تواندفرد در آن حال نمی کند. به همین جهتوجود او را غضب میرحمت  کند وانسان را بد میحال رغبت بد، 

 شود.لذا جریان رحمت تبدیل به غضب می اش هم بغض الهی نیستیاد خدا باشد زیرا بهم ریخته است و بغض 

و ت داندیعنی میمهربان است.  یتوجه دارد که خداوند به صورت لطیفبه این گزاره  یعنی اینکه او "حَفیًِّا بىِ کانََ إِنَّهُ"

 دانم. پدر نیستی که بر من مهربانی هستی بلکه من مهربانی را از خدا می
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سی است به صورت نامحسوس یعنی ولی درونش لطافت هم دارد. لطافت دادن یک چیز به ک حفی مهربان است

دهد یکی از کارهایی که پدر و باشد خیلی زیبا است این نشان می وقتی یک مهربانی نامحسوس آورد.بیرونش نمی

فی بودن را ندیده در پدرش ح )ع(مادر باید برای فرزندشان بکنند حفی بودن است زیرا این جا حضرت ابراهیم

 است. پررنگ بودن صفت حفی در خانه اهمیت دارد. 

  یابد.شود عمقش اهمیت میاست زیرا وقتی نامحسوس میاهمیت باحفی بودن از جهت عمق خیلی 

-و احساس میعلما مواجه می شوید برای ملموس شدن حفی شاید بتوان اینطور مثال زد که شما گاهی با بعضی از

او را خیلی دوست دارید  شما هم توانید چیزی به او بگویید.وستان دارد و به شما لطف دارد اما نمیاو خیلی دکنید 

 است. توان گفت. یعنی این شدت بروزش در کتماناما نمی

 )ع( و دیگریبا حضرت قاسم امام حسین)ع( در هنگام ملاقات یکی ل در دو جا به خوبی نمایان است:تحفی در مق

تواند به پسر امام نمی خوانید می بینید یعنی حتیعجیب است وقتی مقتل را می .)ع(..هم در بحث حضرت علی اکبر

است که اگر جاری شود در نظام تربیتی بهترین نوع مهربانی  پرشکوه و زیباییخیلی این نظام  .رشیدش ابراز کند.

 خواهد بود.

کند یافت میگرفت از خدا درست مهربانی را که باید از پدر میاده شده ابه واسطه قدرت الهی که به او د )ع(ابراهیم

ا مستقیما از ذات الهی که مهربانی ر کنیماینکه ما در این آیات طفلی را مشاهده می عینا به مانند حضرت مسیح)ع(.

 فعال کند.از ذات باری را  مهربانی طمع چشیدنما  باید درکند، دریافت می

های حورالعین را در جلوهروز قیامت  در مومنیندر روایت آمده . و پوشیده است ونبی منت، مکننجا مهربانی ای

 های آن قابل مشاهده است.همه لایه وجود این که تنوع هم دارد با ..هایی دارندبینند و هرکدام لباسمختلفی می

 را ببینید. یچیز لطافت یعنی همینکه بتوانید عمق وجود

شاکله یعنی دهد. تغییر ذائقه و گرایش است. شاکله و توجه است که رغبت و میل او را تغییر می اصلاح انسانراه 

که هم ها تغییر ذکر است و سپس نماز راه یکی از کند.توجهات، تغییر در رغبت ایجاد می صفات وجودی. تغییر در

 نماز است.کند انسان را عوض میورودی است و هم خروجی. در واقع آن چیزی که حال 
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گویند هنگام خواب وضو بگیرید. همین توصیه توجه را تنظیم کرده و ای نیست مثلا میموضوع پیچیدهتوجه خیلی 

ی بر همو شوم می وماند که وقتی که من مهم )ع( نیز در همین رابطه فرمودهامیرالمومنین .هددنگاه فرد را تغییر می

 .دنکنشان را جلب به نماز میاین یعنی بلافاصله توجه خوانم..شود دو رکعت نماز میمن عارض می

میل  و.. گردی و رفتن به صفحات اینترنتها وبها توجه است. خیلی وقتتوان گفت بهترین کار برای تغییر رغبتمی

 سریع بیایی بیرون.. ت را چک کردییایمل د یعنی وقتیاز همین جا جلویش را بگیرکند. او باید ب ایجاد میکاذ

 قطع شود. توجه به باطل لافاصله باید از همین مسیر بایدب

 توانیم بگوییم هیچ فرمولی بهتر از اصلاح. در واقع میکندتدریج میل به آن کار هم تغییر میبا تغییر توجه به 

 ها نیست.توجهات برای اصلاح امیال و رغبت

اینگونه یافته است انسان خدای خود را  که آیا خیلی سنگین است و جزء صدق سنج های قرآن است کلمه حفیّ

 .یاخیر

 نیز مانند کنترل دارد. های دیگری البته تقوا مفهومتقوا است واژه اصلاح توجه در قرآن، 

در کنترل است یعنی گذارند تقیّ یعنی توجهات فرد )س( سوره اسم است. لذا یک اسمش را میسوره حضرت مریم

  .را پرت کند تواند حواسشکسی نمیکند و اش را کنترل میفرد توجه

 یکی از وجوه توصیف انبیاء در قرآن ایجاد رغبت و میل در خوب شدن و متعالی شدن است.

 ند یک همچنینبداشود تا انسان رتب بگویید یا حفی. توجه منجر میشما از امروز واژه حفی در ذهنتان باشد و م

شود که مثلا آنتن جهتش عوض می توجه خاصیتش این گونه است این صفت را از خدا بگیرد. وجود دارد تا صفتی 

ها و افتد یعنی وقتی انسان مدام  نشدنکند. اگر هم بالعکسش باشد بالعکس اتفاق میاویر را دریافت میتص بعد و

 شود.ها در ذهنش باشد، افسرده مینبودن

م بدهیم ارتباط نجااهایمان برای خودمان و یا بچه توانیمما در روزهایمان می: یکی از کارهای خیلی خوبی که توصیه

کند. سلب می . ارتباط با اسماء حسنی توجه انسان را از این دنیای دنیّآمده استحسنی است که در دعاها البا اسماء 

 .شودآن شکوفا میبه اش به اسماء باشد به طور طبیعی و فطری میل وقتی انسانهات اگر توج
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-چون این سیستم زنجیره شودهایش هم درست میمیل و رغبت  ه بتواند دعایش را درست کند انسان همین مقدار ک

راف در انگیزه در جهت تخریب به عبد بودن است و بالاترین انحتوجه  ،بالاترین انگیزه برای اصلاح توجهای است. 

اش در هفت سال دوم ل گیریآموزشی خیلی مهم است. جای شکعدم توجه به عبد بودن است و این در نظام توجه، 

اینطور همه چیز در خدمت عبودیت قرار مهمترین کار والدین و مربیان برای کودکانشان فهم عبودیت است. است. 

 گیرد.می

ای ارتباط برده و هبرای توجه به عبد بودن باید انسان عبد ببیند.. منظور از عبد دیدن، برده دیدن است! باید  به جنبه

 بینیم.کرد..در حالیکه ما در سیره علما اغلب ثمرات آن را میمولا نگاه 

 در برابر پرودگارشان بنده بودند. فرمودند که آنها انبیاء)ع( نیز در توصیف امیرالمومنین

داند بلکه به تمامه خودش را مالک هیچ چیزی نمی کهتخیل کنید یک برده را برای فهم عبودیت باید در ذهنتان 

 ایم. معنای عبد بودن را فهمیدهیم با افراد مانند یک برده برخورد کنیم خیلی خوب بتوانما اگر  ست.ملک مولا خود ا

پس زمینه حسد برای او خواهد داشت. اگر به این موضوع توجه نکنیم  عالی ثمراتهرکسی به عبد بودن توجه کند 

گیرد انسان قرا میاینها در لایه مخفی  همهدر ما شکل خواهد گرفت. بدی این اتفاق آن است که بخل، ترس و....

 فهمد که حسد دارد،تکبر و..دارد که بخواهد اصلاحش کندیعنی او خودش نمی

 ..بنده نیست بلکه عبد یعنی برده بودن توانیم بگوییم که عبد به معنایدر بحث ذوقی می

 

 (18)شَقیًِّا   ربَىّ بِدُعاَءِ أکَُونَ ألََّا عَسىَ   رَبىّ أَدْعوُاْ وَ اللَّهِ دوُنِ مِن تَدْعُونَ مَا وَ أَعتْزَِلُکُمْ وَ

که مثلا چقدر حضرت ابراهیم)ع( انسان ویژه و خوبی است و من چقدر به او احساس  ابراز عشق کنیمما باید به انبیاء 

حرفها مال ما بشود. نگویید این شبیه او یک روزی  بالاخره تاکند حرف توجه او را جلب میاین  کنم..محبت می

من باید بخواهم تا این را خواست و به او دادند اما سالگی  1 )ع(این است که ابراهیم )ع(تفاوت ما با ابراهیم. نیست

 محقق شود.سالگی  41ممکن است در کم کم برای من اتفاق بیفتد که مثلا ان شاءالله 
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 (19)نَبیًِّا جعََلنَْا کلاًُّ وَ  یَعقُْوبَ وَ إِسحْاَقَ لَهُ وَهَبنَْا اللَّهِ دُونِ منِ یَعبُْدُونَ مَا وَ اعتْزََلهَُمْ فَلمََّا

سالش بوده و زمانی که  4 شان جدا شدندزیرا زمانی که از پدر تا محقق شود! این آیه یک عمر طول کشیده

 اما در آیه یکجا آورده شده است. ساله بودند 31یا  11د دادن )ع( را به اواسحاق

سال بعد یا  11ت ممکن اس دهد امابه او همه چیز می، خدا رفت سراغ خدااین یعنی اگر کسی عبودیت کرد و به 

 شد.  "نَبیًِّا کلا جعََلنَْا "ها سبب اینجا یک عمل دوری از بت. هزار سال بعد به او داده شود

 

 (11)عَلیًِّا صِدقٍْ لِسَانَ لهَُمْ جعََلنَْا وَ رَّحمَْتنَِا مِّن لهَُم وَهَبنَْا وَ

به را ممکن است با نسل و ذریه کند. این هفاصله بگیرد خدا بر او از رحمتش هبه میها و از غیر خدا از بت اگر کسی

 آمده جلسه بعد صحبت خواهیم کرد.عَلِیًّا که در دعای کمیل هم  صدِقٍْ معنی لِسَانَدرباره  ببینید.

 صلواتتی نجات پیدا کنیم توحید ناب قسمت مان شود و از انواع بت پرستا د الله خدا توفیق دهءبرای این که ان شا
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 93/11/39اخوت    استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         جلسه    چهارم ( مریم ) سوره مبارکه 

 

مند شویم اهب آن بهرهز موکنند تا اما را ذاکر خدا  وبدهد توفیق اخلاص در عبادت جهت اینکه خداوند به ما 

 صلوات

خیلی بیش از تصور  شودی که از ذکر خدا نصیب انسان میمنافعبت های خدا به انسان بحث ذکر است. یکی موه

 صلوات ببریماز ذکر الهی برای اینکه بتوانیم نهایت بهره را  .اوست

. در کندطرح میوند مطالب مبسوطی را ماختصاصی درباره ذکر خدا هایی است که بطورسوره مریم یکی از سوره

اش چه تغییراتی در زندگیذکر خدا جریان داشته باشد همواره ش ااگر کسی در زندگیشود که سوره بیان میاین 

مخاطبین تا طمع  کند که ذکر الهی در ایشان جریان یافتهذکر میایی را هدر ادامه هم نمونه واتفاق خواهد افتاد 

 .شودری تا ذکر الهی در زندگی آنها نیز جا سوره برانگیخته شود

و اعطا  بحث دیگر هبه و یا موهبه .وهبت الهی است و نشانه رحمت خداوند استمهمان بحث ذکر الهی در سوره 

 دارد. فراوانی اهمیت است که در این سوره

 اگر بخواهیم درباره این صحبت کنیم که مفهوم ذکر چیست و بخواهیم به آن نزدیک شویم زمان زیادی نیاز داریم

تواند حقایق ب بواسطه آن قدرت تاشود این مقدار گفت که ذکر یک توان است که به موجود عطا میاما شاید بتوان 

آن مفهومی که ما از ذکر در ذهن  رسد باو بنظر می قع ذکر بیشتر یک نوع ساختار است را در خودجاری کند. در وا

 دارد. ها وجودآنهایی بین تفاوت ماذکر است اداریم متفاوت است، هرچند که آن معنا نیز 

خدا اطمینان زیرا « الا بذکر الله تطمئن القلوب »لذا در آیه آمدهاست.  )ذکر(های جاری شدن حقایقاطمینان جز نشانه

 توان به اطمینان و امنیت رسید.کند و تنها بوسیله ذکر اوست که میبا ذکر خودش به انسان عطا میقلبی را فقط 

 ."نماز"شود میذکر  نماد نماز ذکر اکبر خداست وکند زیرا ط پیدا میابارتبحث ذکر به تدریج به بحث نماز 

 ..اش جاری کند باید روی موضوع نماز کار کندع ذکر کار کند یا آن را در زندگیخواهد در موضوهرکس می
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تحت تاثر هرچیزی قرار بگیرد و با هرچیزی تواند ورز فرض کنید. موجودی که مینسان را بعنوان یک موجود انسا

این بدلیل انس ورز بودن اوست.  کند وهم به مرور انس پیدا می های خودشدحتی با مشکلات و در .خو بگیرد

 شود.گفته می "شاکله"کند ها قالب پیدا  میاینکه او در اثر همجواری با اشیاء، اشخاص و رخداد

این  .کندای که هست صفات را از آن دریافت میهرکس در هر خانواده ست برای همینکه خصوصیت انسان ااش

دهد و پدر خوش لا پدر بداخلاق به بچه قالب بداخلاقی میبدلیل همان تاثیری پذیری است که وجود دارد. مث

 اخلاق قالب خوش اخلاقی را..

تواند همجوار ذکر خدا بشود. ن میه انساحالا این انسان یک موهبتی به او اعطا شده است به نام ذکر. این یعنی اینک

 تواندانسان با این قدرت می تغییر بدهد.  کله خودش را بواسطه این موهبت الهیاین قدرت به انسان داده شده تا شا

هم  وندخداشود..می نورانی. وقتی اینگونه شد، و فقط با ذکر خدا  همجوار شود تمامی شرایط بیرونی را کنار زده

نیت شکر است و عدم انعکاس آن کفر. راپذیرد. چون انعکاس نواز انسان رضایت دارد و او را می فقط در این حالت

 چه واکنشی از خود نشان بدهد.باید  د بداند در برابر آنذکر هم در واقع برای انسان یک نعمت است که بای

نورانیت یعنی اینکه شود. اعضا و جوارح او نورانی می حتی همین مقدار که انسان با ذکر خدا انس بگیرد روح او و

صبغه در شود. ش جلوه خدا میشود یعنی تار وپوده الله میدا شود صبغهرکس همجوار با خشود. می هم سنخ خدا

 های ربوبی خداست. بحث رنگ خدا نیست بلکه منظور نمود جلوهالله 

 شود. تشدید می او آن چیز در ، اثرانسان با هرچیزی که انس بگیرد

 ..به میزان غبار، دوری از حقایق،کنیماحساس میای که ما کدورتی که در درونمان به اندازه کلام اینکه هنتیج

ها این احساس دور است. وندشاکلمه مان از ذکر خداداریم، مان به خودمان و زندگی که یتیاحساس بد و نارضا

  بهره از ذکر خداست.متعلق به شاکله بی

  نجات بدهیم.ی را ازین وضعیت آشفته و بیچارگباید روزی به فکر چاره بیفتیم و با ذکر خدا این شاکله 

هر  اولباید اولویت  کند. نمازو اینجاست که موضوع نماز اهمیت پیدا می بحث نماز رود رویمیبحث ذکر خدا 

  .بهره ببرد شود و امید است که او از آنمی ها اعطانسانبه ا وعده نمازتوسط هر  الهیذکر ی باشد چون مسلمان



25 
 

شود خطرناک است چون ها زمانش طولانی کدورتاین  وقتی اما ایناست طبیعی در دنیا های لحظه ای کدروت

  شاید او را در این حالت نگه دارد و نتواند قدم بعدی را بر دارد.

ر ذکر خدا آرامش و اطمینانی بخاطر دوری از ذکر خداست. چون د داریم در زندگی یی که ما هاّو هم خیلی از غم

 دهد.است که انسان را از هر غمی نجات می

 نیاز بیشتری به ذکر خدا دارد.خودش و.. این نکته نیز مهم است که هر انسانی به میزان فهم و فعالیت 

عنی ی آفریندمبارکه مریم واژه رحمن زیاد تکرار شده است. رحمن مربوط به فیضی است که هستی می سورهدر 

کنند و به اینکه حضرت مریم)س( دعا میفریند. آیعنی هدایت می دهد.  رحیمشاکله و تکوین انسان را تغییر می

   کنند تجلی رحمانیت خداوند است.دعای ایشان نعمات بهشتی تمثل پیدا می

های الهی را مشاهد ن اتفاق بیفتد او تنها در خود جلوهبشود. اگر ای اش ذکر خدالهکانسان باید کاری کند تا شا

 خواهد کرد.

.. در این شرایط همه دنبال مفری گیردش این است که بر فرض جایی آتش بلاآرامش و امنیت بعد از ایمان است. مث

در همین حین فردی که لباس نجات مانند اما اطمینان ندارند که سالم بچون احساس  هستند تا خود را نجات دهند

شود..چون او لباس دهد و هیچ اثری از تشویش هم در او دیده نمیشود و همه را نجات میپوشیده وارد می

طراب در برابر مصائب دچار اض آرامش یعنی اینکه فرد. ضدآتش دارد و اطمینان دارد که به او آسیبی نخواهد رسید

خودش ثابت است  باوری دارد و در ثبات فکرخیالی یکی نیست! آرامش یعنی فرد بابیرامش شود. آنمیو نگرانی 

 خیالی اصلا باوری وجود ندارد..در بیریزد. در حالیکه ی او را بهم نهیچ چیزشود تا و همین باعث می

اشاره به جریانی  مریم، ص و اعراف()مثل سور دندار "ص"ایی که ه. سورهرحمت خدا یک فیض جاری است 

خواهد تا این رحمت را دریافت کند. این رحمت در . حالا این جریان یک گیرنده  میند که سیراب کننده استدار

اش را پر ود جلب کند و شاکلهرا  به خاو تواند با ذکر خدا رحمت است. انسان می "ذکر"هنگام برداشت بصورت 

شود دهد میشاکله است رحمت را در خود جای میانسان که دارای  ماننددی از رحمت کند.  وقتی موجو

این  در است. نعمت داده شده هاگویند انعم الله علیهم..یعنی کسانی که به آنولذا  به این دسته از عباد می ."نعمت"
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خود این جریان رساند. قرار بگیرد هست نعمت الله است چون دیگران را به بهره می کهی جمعشرایط او در هر 

  شود.نامیده می "شکر"مت عاستفاده از رحمت و تبدیل آن به ن

ان سراسر پاکی شیعنی شاکلهتواند تمام ذکر خدا را انتقال دهد. شان میقام اخلاص مقام کسانی است که شاکلهم

ه ص به پاکی و طهارت شاکلاخلاص مقام انتقال و رسانایی است و مقام اخلاای وجود ندارد. هشائب است و در آن

 شود. مربوط میانسان 

 برویم سراغ بقیه آیات..

 

 (11)نَبیًِّا هَارُونَ أَخَاهُ رَّحمَْتنَِا مِن لَهُ وَهَبنَْا وَ

 (11)نَّبیًِّا رسَُولًا کاَنَ وَ الوَْعْدِ صَادِقَ کاَنَ إنَِّهُ  إِسمَْاعیِلَ الْکتَِابِ فىِ اذکُْرْ وَ

که بقیه  تواند چیزهایی را ببیند و بشنودمی مرتفع است و بواسطه بلندی آن موقعیتجایی رفته که کسی که نبی یعنی 

 .دهدها باخبر شود، اخبار رادر اختیار  بقیه هم قرار میینند.. اما وقتی او از آنبنمی

 (11)مَرْضیًِّا ربَِّهِ عِندَ کاَنَ وَ الزَّکَوةِ وَ باِلصَّلوَةِ أَهلَْهُ یَأْمُرُ کاَنَ وَ

 را انجام داده است.  او آن هرکاری که از او خواستهیش از او راضی است. یعنی مرضی بودن او یعنی اینکه مولا

 (13)نَّبیًِّا صِدِّیقًا کاَنَ إنَِّهُ  إِدْریِسَ الْکتَِابِ فىِ اذکُْرْ وَ

 ارائه دلیل کرده است. ر قرآن دهد. یعنی خداوند برای ذکر ادریس)ع( دمی  و ارائه دلیل نه معنی چراإ

 مِمَّنْ وَ ءِیلَ إِسرَْ وَ إِبْرَاهِیمَ ذُرِّیَّةِ مِن وَ نُوحٍ معََ حمََلْناَ ممَِّنْ وَ ءَادَمَ ذُرِّیَّةِ منِ النَّبِیِّنَ مِّنَ عَلَیهمِْ اللَّهُ أَنْعمََ الَّذِینَ أُولَْئکَ

 (18) بُکیًِّا وَ سجَُّداً خَرُّواْ الرَّحمَْانِ ءَایَاتُ عَلَیهِْمْ  تُتْلىَ إِذَا  اجْتبََینَْا وَ هَدَینَْا

خیلی برایتان  یدهایی است که اگر هر روزی هم بخوان یهاز آن آ 18ای برای انتقال ذکر خداست. آیه این ایه ویژه

  فهم خواهید کرد.ن چیز جدیدی خواستنی است و از آ
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 هنگام مواجههکند که ایشان خداوند این عباد را اینگونه توصیف میخروا به معنای بی اختیار به سجده افتادن است. 

-باقی نمی  انبرایش ایشالکه دیگر یعنی افتند.فهمیدند و با صورت به خاک میبا آیات دیگر حال خودشان را نمی

 ذکر خدا. این عظمت ذکر الهیشود شان یکسره میشاکله ..نددر برابر آیات حفظ کنرا  اند خودشنماند که  بخواه

 شود.خشیت بر او مستولی می گیردمیدربر او را  وقتی

 (19)غیًَّا یَلْقَونَْ فَسَوْفَ  الشهَّوََاتِ اتَّبَعُواْ وَ الصَّلَوةَ أَضَاعُواْ خَلفٌْ بعَْدِهمِْ مِن فخََلَفَ

ها متصل شان را هم به آنذریهدهد و تعمیم میافراد یه قبل را به همه آ شود. یعنیبا این آیه جریان بالا عوض می

  کند.می

در  ، به او القای غی خواهد شد.کندها تبعیت از شهوات و خواهشو اگر انسان اضاعه نماز  داشته باشد  19آیهطبق 

حرکتش رو به  تبعیت نکند. در مقابل اگر اهتمام به نماز داشته باشد و از شهوات شودواقع او مستوجب القای غی می

 شود.می ترنزدیکو انعم الله  رشد خواهد بود و روز به روز به رحمت الهی 

مده که وقتی روایات آدر لذا  از شهوات است. انسان عیت نکردن مراتب رشد تابع میزان نماز و تب نظر قرآنماز  

  نزدتان چگونه است و چه ارزشی دارد.های خوبی برایتان ینید خوبی و آدمببسنجید، خودتان را بخواستید 

ای دارد یعنی نماز یک شاکلهکند. وجود دارد که آن را تبدیل به شاکله نورانی می خود نماز ارکان و اجزایی در

این  ش جهر باشد و قبلش وضو گرفته شود و..قرائتکعتی است و باید اش دوشاکلهمثلا نماز صبح ابعاد و اجزا دارد. 

کرده است. این ارکان همگی نورانی است. یعنی تکبیر  یک عبادت را دارای اجزا و ارکان خیلی مهم است که خدا

در مراتب با هم فرق دارند اما همگی از جنس نورند.  منتها همان تشهد است و... و قرائت الاحرام همان قرائت است 

اسب با بالا و پایین متن محض است، بالا وپایینی قرار داده تا تجردو در یک عبادتی که حقیقت آن آمده خداوند 

 زندگی ما برایمان بهره داشته باشد.

خداوند در بین این ارکانی که نماز ساختار وجودی انسان معصوم است. و خود اصلا صلاه مختص به انسان است.  

گوید تکبیر و بعد رکوع و بعد یعنی مثلا اول میانسان انتقال پیدا کند.  است تا بهحقایقی را قرار داده ایجاد کرده، 

برای همین کسی . هستندنتیجه عبودیت ها هریک مقدمه، لازمه و هرکدام یک بار معنایی دارد. یعنی اینو.. سجده

تکبیر الاحرام مثلا  دهیم.میخواند باید بداند ارکان آن نماد کارهایی است که ما در طول روز انجام که نماز می
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یعنی اینکه  ازین به بعد هر حکمی که مربوط به غیر خداست را پشت سرم انداختم و آن را نحر کردم و از هرچیزی 

  قطع تعلق کردم.

انسان است. یعنی او خوب ببیند و خوب  تثبیت علم در درونقرائت یک  عملیات دیگری است.. قرائت مربوط به 

 شود ارتقاء پیدا کند.بشنود تا بوسیله علمی که در او ایجاد می

 برای انجام فرمان الهی آماده باشد.هر لحظه باید  قیام یعنی

 هاست..است. سجده نیز نماد اطاعت همراه با نفی تمام منیّت احکام الهی از اطاعت کننده حالترکوع بیان

های ی ست در زندگی انسان و صحنهمراتبی از وجود واحد همگی رویم خواهیم دید کهر که پیش میهمینطو

رسیم یعنی وضعیت ایمنی کامل از هر میوقتی که نماز تمام شود به سلام لذا مختلف زندگی او جاری شده است. 

 شر.

چه کنیم تا نمازمان از این وضعیتی ید که ای پاسخ بدهحالا با توجه به اهمیت بحث نماز به این سوال به صورت نکته

 بهتر شود: هستکه  

چون  : در خواندن نماز در اوقات شرعی اهتمام داشته باشیم بالاخص نماز صبحمواظبت کردن بر نمازها .0

 شود.عموما در مورد سروقت بودن آن غفلت می

 .تا به اول وقت خواندن آن موفق شویم تمهیدات نماز از قبل اندیشیده شود .1

د:چگونه میل و رغبت خود را هایشان را آماده کنندوستات برای جلسه آینده جوابتا کنیم مطرح مییک سوالی را 

شود و نه بصورت تصنعی و ای که بصورت تکوینی نماز برایمان با اهمیت به نماز خواندن افزایش دهیم به گونه

 قراردادی؟..

از دست ندهیم مان را قت بخوانیم کنترلذاشت نمازمان را سر وگاینطوری مثلا اگر کسی کاری داشت یا بچه مان ن

. اگر نماز خواندن برای ما  تکوینی بشود نماز خواندن و نماز نخواندن بطور مان جای خواهد داشتبلکه نماز در طبع

 درونی خیلی برایمان تمایز دارد. 
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 د.ین شوکند و شیرباشیم تا ما را به بلوغی برساند تا نماز برایمان موضوعیت پیدا ن راهی باید دنبال آ

 خواهد شد حتی در صورت ظاهری آن..تحول ایجاد او در زندگی  ،اد شوداگر کمی در نماز انسان تغییر ایج

 صلوات  که بواسطه قرین بودن با نماز زندگی ما نیز مورد تحول واقع شود شاءاللهان
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 6/19/39اخوت    استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ( جلسه      پنجم مریم ) سوره مبارکه 

 

ماان  مند بشویم و جلسههکه به صدیقه صغری معروفند بهرحضرت زینب)س(ولادت الله از برکات  که ان شاءبرای این

 صلواتتر بشود نورانی است، نورانیکه 

احساس فرزندی باه ماا دسات بدهاد و باه      حضرت معصومه)ع(  مانندکه ان شاء الله نسبت به این بزرگواران  برای این

بلکاه حاس اساتادی و     دریافت کنایم و  ایشاناز جانب  نیز تلقی کنیم و حس مادری ایشان را به عنوان مادر خودمان

 صلواتبکنیم  هم سساحآن را اینیم و ببمان بزرگوران را منشا خیرات در زندگیو این  خلیفه اللهی و..

آن دست و پا می زنیم نجات هستیم و به خاطر ما گرفتارآن یتیمی و فقر عواطف که نوعا وضعیت که از این برای این

گاواران دریافات کنایم    حاس رفعات و منعفات را از جاناب ایان بزر     ما باشند و ما نیز  منبع عواطف ناپیدا کنیم و این

 صلوات

شاود  ن جااری مای  ماا و هروقت نام شیرین آنهاا بار زباان    ندلوه ککه نام این بزرگواران در چشم ما بزرگ جبرای این

 صلوات شودباستعدادهایمان شکوفا 

درک  ران بتاوانیم الله مفهوم زیبایی، جمال، حسن و مفاهیمی از این دست را به برکت این بزرگواکه ان شاء برای این

 صلواتاران مسح کنیم وگرتر از همه مفهوم طهارت را به وسیله نام این بزکنیم و مهم

وانده خ اخبار غیبی ایشان را به گوش جان ما نیزاز خدا بخواهیم که امشب ملائکه این بزرگواران را بر ما نازل کند و 

 صلواتبه خود بگیرد ی خوبی زندگی ما رنگ و بوشود و به واسطه این قرائت 

لله برای این که از فضای توهم دوست داشتن به شهود دوست داشتن و از فضای خیالی بودن دوسات داشاتن   ان شاء ا

هایش را در زندگی مان ببینیم حتی در ظاهر جسم مان و در عطرمان و در ظاهر ه فضای حضور قدم برداریم و نشانهب

 صلوات است به برکت آنها این عطر بر ما نازل شدهیقین کنیم که  هم رفتارمان نمود پیدا کند و خودمان
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شما یک مدتی کنار یک گال معطار    شود مثل این کهحقیقی باشد، نشانه هایش هم حقیقی مییاد و ذکر کسی اگر 

اگر ناام   حالا .ایدکه شما کنار آن گل بوده شوندشود و بقیه نیز متوجه میبه شما منتقل میعطر آن گل  د و نشینیمی

هام  شود پس بایاد بار روی جسام ماان     بر ما جاری می )س(و معصومه )س(آسیهحضرت ، )س(زیبای حضرت مریم

ایان   کاه  یمما کنایم و بفه ماان هام حاس    در ظاهر داشته باشد یعنی باید حس معطار باودن را   تاثیر گلآن مانند عطر 

 صلواتبیافتد  نیز اینکه این اتفاق برای ما است..جهتنزول پیدا کرده  این تاثیرات بر ما  که باعث بودهحقیقت 

شاان باه وضاوح    هایی که زده شده در زندگی هماه ماا جااری شاود و افاراد آن را در زنادگی      برای اینکه این حرف

 صلواتاحساس کنند 

.. کنیمیی و جمال پروردگار صحبت از زیبا کنیم باید)ع( را مینساء اهل بیت خص یادبالاو  )ع(یاد اهل بیت ما وقتی

ن اظهر مصداق یا منیز سوره مبارکه مریم  به همین جهت..«. یا من اظهر جمیل» گویا این فراز کهشود این در واقع می

آیاات   )س( نازل کرده است لاذا در تادبر ساوره، زیباایی    اش را به وسیله حضرت مریمجمیل است یعنی خدا زیبایی

. از طریاق ایان زیباایی    کناد اهل تدبر را مبهوت میچینش آیات  لحن و است، به کار رفتهدر آن سوره و الفاظی که 

د که اینها مقام ذکر جمیال خداسات کاه    توان  فهمیمی با انس با سوره ست.که در این سوره خبری ه دیفهمشود می

بحث زن و مارد   است. اینجا دیگر تجلی پیدا کرده )ع(یحییحضرت و  )ع(زکریاحضرت ، )س(با نام حضرت مریم

)س( یاا نسااء   ندارد ولی انتقالش به صورت ذکر حضارت ماریم   هم نیست بکله بحث جمال است که جنسیتمطرح 

 آن خواهیم شد.کند که با تامل در سوره بهتر متوجه را ایجاد می هاییبرتر عالم در ما ویژگی

است و یا کلا اگر کسی حالش بعلت کاری که کرده از خودش بد سوره مریم سوره زیبا کردن صورت انسان است. 

-گِال مای  وشو بداند که خدا گِل بد او را )به گمان خودش( خسوره مریم را بخواند  حس خوبی به خودش ندارد..

هاای در رحمشاان زیباا    هم که دوسات دارناد بچاه    یا کسانی اثر مثبت دارد.خص شنیدن صوت سوره خیلی کند بالا

 گذارد.ها اثر میصورت آدم سوره مریم شدیدا روی را بخوانند زیرا سوره مریمشوند 

هاایش کام   تعداد بچهیا و شود و بچه دار نمیخودش ابتر است یا این که ازدواج کرده  اگر کسی احساس کرد عقبه

. باا خوانادن ایان ساوره     را بخواند مبارکه مریم سورهکند، عقبه نداشتن میازدواج نکرده و احساس  اصلا  یاو است 

)هو علی هین(. اینطاور دیگار   دانیم اما برای خدا راحت استرا ما نمی اینکه چطور حالا .کندخدا به او عقبه عطا می
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همین نگرانی بچاه   مثلا زیرا یکی از مشکلات اساسی زندگی انسان نگرانی است.. هایش باشدآدم نباید نگرنا نداشته

ره ساو بماناد،  نسال  ه مقطوع بودن هرکس نگران است از اینک  .و یا مجرد ماندش را و.. کنددارنشدنش را تشدید می

 .دهد..فقط مطمئن باشد که میدهدطور به او  میخدا چه که باشد مریم را بخواند و دیگر نگران این همن 

باه او بچاه ندهاد عطاهاای     اگار   و مثلا حتی کند.به او می انواع و اقسام اعطاها را وندخدااگر انسان تنگ نظر نباشد، 

کاه فالان چیاز را فالان طاور      تکلیاف   توانیم برای خدا تعیینو اقسام دادن دارد و ما نمی واع د. خدا انکندیگری می

-ست که گرفتاارش مای  انسان و بهم ریختگی و آشفتگیاضطراب حالت تردد ما نباید دچار اضطراب بشویم... بدهد

-خودت را بیعنی تواند مضطر باشد. اضطراب ی. آدم میر استبلکه مضطیک موقعی کسی بهم ریخته نیست شود. 

چاون   بایاد کناار گذاشاته شاود     و هاای دنیاایی خاوب نیسات    لذا نگرانی جهت اذیت کنی و حال خودت را بگیری!

عمال   فرد نگران این باشد که بایاد تقاوا داشات و    مثلا که. اینهای آخرتی خوب استآورد. اما نگرانیاضطراب می

تفاوت اضطراب با خوف و رجا این اسات کاه   است. ء خوف و رجا صالح انجام بدهد و.. خوب است و اسم آن هم

برنامه زندگی فارد  دهد اما اضطراب دنیایی داشتن سوق می سرعتبه زیباترکارها، به خوف و رجا انسان را به عمل، 

 کند.کند و او را کسل و خمود میرا مختل می

 مالرَّحِی الرَّحْمَنِ اللَّهِ بِسْمِ

 (0)کهیعص

 (1)زکََرِیَّا عَبْدَهُ رَبِّکَ رَحمَْتِ ذکِْرُ

 (1)خَفیًِّا نِدَاءً رَبَّهُ  ناَدَى إِذْ

 (1)شَقیًِّا   رَبّ بِدُعَائکَ أَکُن لَمْ وَ شَیبًْا الرَّأسُْ اشْتَعَلَ وَ   مِنىّ الْعَظْمُ وَهَنَ   إِنىّ   رَبّ قَالَ

 (1)وَلیًِّا لَّدُنکَ مِن لىِ فَهَبْ عاَقِرًا تىِامْرَأَ کَانَتِ وَ وَرَاءِى مِن   الْمَوَالىِ خفِْتُ   إِنىّ وَ

 (3)رَضیًِّا   رَبّ اجْعَلْهُ وَ  یَعقُْوبَ ءَالِ مِنْ یَرِثُ وَ یَرِثُنىِ
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هایتاان چاه کااره بشاوند هارکس      لان از شما بپرسند دوست داریاد بچاه  اگر ا بعضی چیزها در دغدغه آدم است مثلا

باالاترین آرزویای اسات کاه     . رضاایت  ه اسات رضی شدن فرزندش بود )ع(حضرت زکریاگوید.. دغدغه چیزی می

یا ایتها النفس المطمئنه ارجعی الی »شود نیز گفته می به آن نشان که در سوره فجر . تواند از خدا داشته باشدانسان می

ب ماردم از  رضایت کمترین چیزی است که بین مردم وجاود دارد زیارا اغلا    در روایات آمده که«. الله راضیه مرضیه

 توانیم بکنیم این است که خدایا تو از دست ما راضی باش.یک چیزی ناراضی هستند لذا بهترین دعایی که می

 کناد اشاباع شاده اسات.    حس میبعد از عطای کامل فرد  شود.در انسان ایجاد می بعد از عطاکه  یرضایت یعنی حس

مای  لاذا  کند کاه کام اسات    ریزید اما او احساس میمیو شما مقداری غذا برایش  مثل این که یک نفر گرسنه است

ن که بر اثر این حس بس بود! بس است راضی شود و بگویدکه  ریزید..شما هم آنقدر برایش میحس رضایت ندارد

 رضایت محصول یقین است. گویند.عطا است را رضایت می

 (11)نَّبیًِّا رَسُولًا کاَنَ وَ الْوَعْدِ صَادِقَ کاَنَ إِنَّهُ  إِسمَْاعیِلَ الْکتَِابِ فىِ اذکُْرْ وَ

 (11)مَرْضیًِّا رَبِّهِ عِندَ کاَنَ وَ الزَّکَوةِ وَ باِلصَّلَوةِ أَهْلَهُ یَأْمُرُ کاَنَ وَ

راضای اسات.    وسات یعنای خادا از دسات او    اباودن  خداوند بالاترین وصفی که از یک بنده می تواند بکند مرضای  

 ست.ورضایت است از این طرف هم بالاترین وصف خدا از بنده مرضی بودن اطور که بالاترین درجه قرب همان

ای شود نماز جایگاه ویژهای که از جلسه قبل داشتیم از حضار در جلسه نکاتی را بگویند که باعث میحالا طبق برنامه

 .مان به آن متحول شوددر زندگی ما پیدا کند و نگاه

 رویکردهای به نماز

ه نسابت خاودش   میهمانی بدانیم و شرایط یاک میهماانی را بارای آن فاراهم کنایم. هرکسای با       نماز را یک  -

 .باید با هم فرق داشته باشد غیر میهمانیدهد لذا میهمانی با میهمانی را ترتیب می

 نماز را ستون زندگی دانستن، به معنی اولویت اول قائل شدن برای نماز -
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قدرتی به او داده است  ن نماز یعنی آدم احساس بکند خدا یکیعنی مشکل گشا بود باشد نماز هوای تنفس -

هرقدر مشکلاتش بیشتر شد قدرت اهتمامش به نماز بیشتر شود زیرا باید بداند ایان کلیاد    برای اقامه نماز که

 را رفع کند. تشاست و باید با تمسک به آن مشکلا

و شاخصاه   ایشاان فضاای زنادگی    . فضای خاصی دارندبینیم هرکدام شود میکه نگاه می به نمازهای ائمه در مفاتیح

 دهد.هر مشکلی یک نماز اختصاص به انسان می شود و این یعنی خدا به ازایشان با نماز تعریف میوجودی

رسد. هر ش به تدریج به یک نماز اختصاصی میانسانی متناسب با مشکلات ربد نیست این مطلب نیز مطرح شود که ه

اش یک نماز اختصاصی وجود دارد مثلا یکی اساتغفارش زیااد اسات یکای مثال حضارت       دگیانسانی در رزومه زن

اگار کسای ایان حارف را     . دارد زندگی هرکساین بستگی به سیر وسلوک و مشکلات  سبیحش زیاد است. جعفر ت

 را نماازی فهماد کاه یاک    کناد و مای  یدا میبپذیرد و برای خودش برنامه بریزد بعد از یک مدتی به آن نماز دست پ

 اند.بطور اختصاصی درنظر گرفتهبرایش 

-مان احضار کارده در واقع  او را به زندگیوقتی این گونه باشد  ای به انسان جامع و کامل ببینیم.اقتد نماز را -

 و بودن و حضورش را پذیرفتیم.ایم 

د گویا همه چیز را بگیریاگر تکلم را از انسان  .یکی از موضوعاتی که در رده اول زندگی انسان است تکلم؛ -

تواند کسای را  گیرد و یک سمت میاید. تکلم دو طرف دارد یک سمت مورد مخاطب قرار میاز او گرفته

ی هاای مختلفا  لات کناد البتاه حا  وعا به این رفت و برگشت اشاره میمورد خطاب قرار دهد. در خود تکلم ن

 یا مورد خطاب قرار بدهید. باشیداید مورد خطاب مثلا یک حالت این است که پذیرفته .دارد

هام   با خدا صاحبت کناد  اما اینکه انسان قطعی است  است که انسان را مورد خطاب قرار داده اینکه خداوند

که به صورت وحی اتفااق   وجه دارد یکی کلام خدا به انسان دواین موضوع پس افتد. اتفاق میدعا  بوسیله

  .گوینده آن دعا میافتد و دیگری کلام انسان به خدا که بمی

شانود مانناد   یعنی یک جایی حرف مای  محل تکلم ما با خدا استاین باشد که نماز رویکرد ما در نماز باید 

  ی در قنوت.دعا یک جایی هم خودش متکلم است مانند اذکار در رکوع، سجده و حمد و سوره و

این است که انسان قدرت داشته باشاد هام باا خادا      باشد در محل تکلمنماز  برای انسان از اینکه منظورمان 

گوییاد یعنای در آن یاک گفتگاویی     و هم مای  شنویدهم حرف خدا را بشنود. در نماز هم میحرف بزند و 
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دو  این اما در نماز مشنویما می فقط م و در قرآنحرف می زنیما دعا فقط افتد گفتگویی دارد. در اتفاق می

 طرفه است.

قسامت اول آن را در مفااتیح    توضیح که ایی در مفاتیح است به نام یستشیردع شادی؛ محل رجوع در غم و -

این دعا را حضرت جبرائیل به  حضرت رسول)ص( فرمودند روایتش این است کهاست.  کامل آورده نشده

یاک  ا کند که این دعخواندن این دعا معلوم میو..  من تعلیم داد و به من دستور داد در حالتی آن را بخوانم

هم ساوار   روی زیرا هر دو را باید در غم و شادی خواند واین دو بر است ظهیر و کمک برای نمازپشتیبان، 

برد و اگر کسای  قدرت رجوع ما را در غم و شادی به نماز بالا می رسد خواندن این دعاشوند. به نظر میمی

ببیند زیرا اساماء الحسانی    اما آن را  خواندایش خوب نیست این دعا را ولو اینکه نمیکند نمازهاحساس می

روی  )ص( در مورد این دعاا توصیه پیامبرکند) ضمن آنکه در آن آمده که دیدن آن حال آدم را خوب می

 زمین نماند(

 های اهتمام به نمازراه

 دقت در اعمال روزانه .0

 دقت بر مستحبات بالاخص قبل از نماز .1

 توجه به وضو و آداب آن .1

 ترک محرمات .1

 اهتمام به نوافل .1

 تمرکز قبل از نماز و تفکر در هستی و اقتدای به رسول الله .3

 )مورد مکالمه قرار دادن در طول روز(مخاطب قرار دادنمورد خدا را  .4

از طارف دیگار    زبان انسان به دعا و گوش انسان به وحی باز شود، یعنی نماز از یک طرف گوش باازکن و  .8

درونش مهارت دارد و انسان باید دقت کند. این با عملیات رفتاری و ذکری همراه اسات.   زبان بازکن دارد.

 در قنوت فارسی دعا کنیتوانی حتی میعملیات نماز خیلی انعطاف دارد مثلا 

 خواندن دعای یستشیر .9

 در نماز هاتنوع ذکر و سوره .01
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علیه السلام اسات کاه ملاک الماوت بار رساول خادا        از امام باقر »این روایت را پیدا کنید و در مورد آن تامل کنید.. 

ر باه ایشاان در   با 1عرضه داشت که اهل هیچ خانه کلوخی یا موئی در هیچ خشکی یا دریایی نیست مگر این که من 

 (018وسائل الشیعه صفحه  ..«)کنم.هایشان نگاه میکنم یعنی در صورتاوقات نماز نظر می

شاود پانج ناوبتی کاه     می نماز شود پنج نوبتاینکه چه گونه می  کند وپیدا میخود اینکه نماز یک ارتباطی با مرگ 

 شود..باید راجع به آن تامل کرد.انسان با مرگ روبرو می

گیریم که خودماان یاک   ما و دیگران خوب شود تصمیم میء الله دعاهایمان مستجاب شود و حال که ان شابرای این  

این است کاه   انهای مهم در خوب شدن حال دیگران و استجابت دعایشیکی از راه  .تغییری در خودمان ایجاد کنیم

 خیلی بیشتر است.ها ها اثر این برنامهک تغییری در خودمان ایجاد کنیم. بعضی وقتی

 صلواتشود برطرف بهای همه گرفتاریالله  ان شاءکه برای این
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 19/19/39اخوت    استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ( جلسه ششم مریم ) سوره مبارکه 

 

س( ثبت شود (همالله برای اینکه حضور ما در این جلسه به عنوان حضور در مجلس عزاداری حضرت فاطشاءان

 بفرمائید.صلواتی عنایت 

-ضمن یاد معصومین )ع( سبک زندگی و روش زندگی آن علیهم السلامات سوگواری اهل بیتشایسته است که در جلس

بزرگواران تطبیق دهیم و پیش  مان را بر اساس زندگی آنزندگی تاشود تا رغبت ما برانگیخته گردد  ها هم بررسی

 صلوات دمان بیفتکه این اتفاق در زندگیببریم؛ برای این

که قرآن را به نیت شناخت اهل توانیم در مجالس سوگواری انجام دهیم این است یکی از دعاهایی که ما می 

هستند و  علیهم السلام که بتوانیم با متن قرآن آشنا بشویم و بدانیم که حقیقت آیات، اهل بیتبخوانیم، همین علیهم السلامبیت

اهل  مخالف نیروهایشدیدترین دشمان و  علیهم السلام ایمان در آیات اهل بیتترین مصداق افراد با بدانیم کامل

برایمان رقم بخورد کنیم و از یک طرف ولایت که از یک طرف برائت پیدا برای این بیت)علیهم السلام( هستند،

 صلوات

زندگی یک مسیر علمی توانیم در حق خودمان انجام دهیم این است که در کی از کارهای خیلی خوبی که ما میی

ساعت مشغول کار علمی باشیم تا ما را جزء طلاب علم قرار دهند.  1برای خودمان طراحی کنیم و حداقل روزی 

دهد، از لحاظ معنویت هرفردی طلبه ای مخصوص رزق خاص قرار میطبق روایات، خدا برای طلاب علم ملائکه

ای است که عت به علم بپردازد در نزد خداوند به عنوان طلبهسا 1یا  1واقعی شود و در کنار مشاغل دیگرش روزی 

شود. اگر هم می علیهم السلام نماید و این چنین نور چشم اهل بیتکند و از بلایا حفظ میخدا روزی او را تعیین می

در روایات  کند،را آزرده خاطر می علیهم السلام کسی مسیر علم را طی نکند یا برنامه علمی نداشته باشد اهل بیت

که سوگ اند و برای ایناز شیعیانی که برنامه علمی ندارند شکایت کرده  علیهم السلام اهل بیتاست که متعددی آمده

لذا برای اینکه داشته باشیم و زینت آنها باشیم.  را در مجالس عزاداری بیشتر نکنیم باید برنامه علمی علیهم السلام اهل بیت

الله یک ءشاجلسه این اتفاق بیفتد، با توسل به صدیقه طاهره)س( که مستجاب الدعوة هستند و انالله در این شاءان

 صلواترویم به ما عنایت کنند برنامه علمی دقیق از الان تا موقعی که از دنیا می
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 سلمان خواهی بدانی که چرا: میآمده است به این مضمون که روایتی از امام صادق)ع( در موردحضرت سلمان)ره(

شد؟ یعنی کسی که با حضرت زهرا)س( ارتباط پیدا کرد و معنویت حضرت را توانست بگیرد؛ سه  "منا اهل بیت "

عاشق علم  نمایند: اول اینکه فقرا را دوست داشت، دوم اینکهخصوصیت برای رسیدن به چنین مقامی را مطرح می

سلمان شدن  این سرّ داد.میترجیح  بر خواست خود ( را)عخواست امیرالمومنین بود و همنشین علما بود و سوم اینکه

لله ءااشتن علم و عالم معرفی کردند ان شرا بویژه در عالم شدن علم حقیقی، توحیدی، زندگی و اخلاق و دوست دا

ما هم مسیری که حضرت سلمان)ره( رفتند را خواهیم رفت تا با حضرت صدیقه طاهره)س( محشور شویم فلذا باید 

اند دل حضرت زهرا)س( را راضی کنند، سلمان)ره( توسل پیدا کنیم چون ایشان کسی هستند که توانستهبه حضرت 

 صلواتسادات حضرت زهرا)س( بشویم  الله ما هم جزءشاءانو این نشان دهنده مقام قرب ایشان است. جهت اینکه 

؛ است رجه مخصوص حضرات و ذریه پاک ایشاناند، بالاترین دگفته علیهم السلاماز بین درجاتی که برای ذریه اهل بیت

تواند فرزند خاصه حضرت زهرا)س( معنوی شدن هر انسانی بر اساس سوره کوثر و بر اساس روایات متعدد می

دارد جزء ذریه حضرت که هرکسی که در این جلسه حضور دارد و هرکسی که در این عالم آرزو بشود، برای این

شود و در همین جلسه از یتیمی، که جلسه این ذریه شدن به او الهام  پیدا کند و در این ش راتوفیقزهرا)س( بشود، 

الله از درد یتیمی خلاص شویم و به هر طریق به ما ءکه ان شابرای این تر از یتیمی دردی نیست خلاص شود و سخت

که شکوفا ما های معنوی و عاطفی حس تاالهام شود و به ما بفهمانند که ما را به عنوان فرزندان خودشان قبول کردند 

 صلواتاند،شکفته بشود نشده
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 الرَّحِیمِ الرَّحْمنَِ اللَّهِ بِسْمِ

 (0)کهیعص

 (1)زَکَرِیَّا عَبدَْهُ ربَِّکَ رَحمَْتِ ذکِْرُ

 (1)خَفیًِّا ندَِاءً رَبَّهُ  ناَدىَ إِذْ

 (1)شَقیًِّا   ربَّ بِدُعَائکَ أکَنُ لَمْ وَ شَیبًْا الرَّأسُْ اشْتَعَلَ وَ   مِنىّ الْعظَْمُ وَهَنَ   إِنىّ   ربَّ قَالَ

 (1)وَلیًِّا لَّدنُکَ مِن لىِ فَهَبْ عاَقِرًا امرَْأَتىِ کَانَتِ وَ ورََاءِى مِن   الْمَوَالىِ خفِْتُ   إِنىّ وَ

 (3)رَضیًِّا   ربَّ اجْعلَْهُ وَ  یَعْقُوبَ ءَالِ منِْ یَرِثُ وَ یَرِثُنىِ

... 

ها دارند، بیاورد؛ مثلا این سوره، سوره ذکر خداست یا هایی که سورهاست کسی نتواند دلیلی برای حس ممکن

خوانید، ظاهر آیات یک حضرت زکریا)ع(، است، زیرا وقتی شما ظاهر آیات را می علیهم السلامسوره مصائب اهل بیت 

 "کهیعص"بیند که کنید و میروایات نگاه میدهد، اما وقتی به یا یک حضرت مریم)س( است که چیزی نشان نمی

دهد، ممکن است آدم نفهمد که چرا ارتباط داده شده، اما ما باید همین طوری بپذیریم را ارتباط به مصیبت کربلا می

های درونی دارند و اگر همین مقدار بپذیریم و زیاد جستجو هم نکنیم و همین مقدار درک کنیم و ها لایهکه سوره

خواستیم ذکر مصیبت بخوانیم، سوره مریم)س( را قرائت کنیم و اگر از ما پرسیدند چرا! بگوییم زیرا حروف هرگاه 

است، ولی هر موقع قرار شد مجلس سوگواری برقرار  آمده دانیم از کجامقطعه مصائب کربلا است، ما هم نمی

های درونی این تواند لایهاسرار است میکنیم؛ همان کسی که آگاه از گوش میوگذاریم کنیم، همین سوره را می

 سوره را بر قلب ما نازل کند تا بفهمیم. 

هایی خودش تنها بود و خواست ذکر مصیبت بخواند، سوره مریم)س( خیلی خوب است. علتش هر کسی یک موقع

 .بدهد انسانای خوب و شفافی به ه هتواند گرتواند بفهمد ولیکن این سوره میرا بعد از مدتی می
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حضرت یحیی)ع( که بقیه نسبت به ایشان دیدشان حسد آلود و بغض آلود یک فردی به این درجه از تقدس مانند 

رود، بوده و به ایشان ظلم کردند و نهایتا ایشان را شهید کردند، لکن هرچقدر مقام معنوی ایشان برایتان بالا می

در  هات سوالخوانیم علامهمین طور که آیات را می..این همه مظلومیت چیستدلیل شود که تان بیشتر میتعجب

 های پاک این قدر مظلومند..از انسانشود که چرا یک سری مان بیشتر میذهن

هایی که مورد تایید خداوند هستند اما ن و منزل آدمشأ توان گفت سوره دو قسمت دارد؛ قسمت اول بیانتقریبا می

ول بیان عظمت حضرت زکریا)ع(،حضرت مریم)س(، حضرت یحیی)ع( گردد. آیات ادر قسمت دوم صحنه بر می

 است. چه رویداده الماین عاین موضوع که باشد و قسمت دوم بیان و حضرت عیسی)ع( می

 به بعد 11آیات 

کند، سبک های عالم را ذکر میسوره مریم یک چیزی شبیه دعای ندبه است که یکی یکی دلایل خوبیِ خوب

 .ه استکند که اتصال به خدا داشتند و خدا از آنها راضی بودیان میهایی را بزندگی آن

قدر رقت قلب تحمل تلاوت آیات خدا را نداشتند، آن آنقدر کهها عجیب بوده، خیلی با احساس بودند حال این آدم

خیلی با احساس بودند و در عین حال خیلی با طراوت و با  کردند..شنیدند سجده میداشتند که وقتی آیات را می

 بودند. هم نشاط

های بزرگی با نماز و تبعیت نکردن از شهوات حفظ ین آدمنتواند رشته اتصال خودش را با همچانسان به راحتی می

ت، اما اگر این کند. کافی است که نمازگزار باشی و تبعیت از شهوت هم نکنی، به طور طبیعی دوستشان خواهی داش

توانی آنها را بشناسی و بفهمی، با ترک نماز و تبعیت از شهوات، شامه انسان شود و نمیات قطع میگونه نباشی رشته

از  این چنین انسان قدرت بویایی و چشائی معنوی را کند که بشناسد وکند، چشم انسان کار نمیدیگر کار نمی

 کند.خودش دفع می

آید یک طیف آدمی که کاملا الهی هستند و هیچ گونه کلی این گونه است که یک مرتبه می ساختار قرآن به طور

ها ارتباط داشته باشند، کند که باید با اینکند و تکلیف بقیه را روشن میشان نیست را بیان میای در عمصتخدشه

یعنی حکایت ما حکایت اتصال یا انقطاع روند. ها به بهشت میهای روی زمین از مسیر ارتباط با اینیعنی بقیه آدم



41 
 

است، اینکه انسان در این خانه باشد یا نباشد یعنی باید درک کنیم که باید بچه خوبه بشویم و برای همین باید اتصال 

 آمده است. 31را حفظ بکنیم و چگونگیش در آیه 

افتد و یا تقوا با کند که با تقوا اتفاق میمیاقامه نماز و تبعیت نداشتن از شهوات را بیان  به بعد شرط اول را 31آیات 

اینکه روی  ،از یک موضوع است. تقوا کنترل استافتد و این دو بیان اقامه نماز و تبعیت از شهوات نداشتن اتفاق می

 مان کنترل داشته باشیم و نماز عمل ماست.حرف زدن، خشم و اعمال

که انسان  ارزش دارددهند تا میزان عبادتش را بسنجند؛ کان میقدر آن را تبر عبادت خیلی مهم است، یعنی آن صبر

 است. "رب السماوات و الارض"خدا را عبودیت کند زیرا 

 کنند.های بهشتی مخصوص کسانی است که به توحید خالص دست پیدا مینعمت

 آدم باید استمرار در عبودیت داشته باشد و با دادن و گرفتن نعمت، نباید حواسش پرت شود.

 جزء آیات غرر قرآن هستند و خیلی نکته دارند. 31و  31آیه 

دانستیم میرد و این نقطه ضعف همه ماست و اگر این را میرود که مینقطه ضعف انسان این است که یادش می

 ترینزدیم. شاید بشود گفت بالاترین بیماری و شایعرا نمی هادادیم، خیلی از حرفخیلی از کارها را انجام نمی

-ترین بیماری، فقط بخاطر فراموش کردن مرگ است؛ واقعا اگر به شما گفتند فردا از دنیا میبیماری و آسیب زننده

کنیم، روید، احساس نکنید قرض دارید و کار ناتمام دارید! این چه یاد مرگی است! وقتی که دیگران را اذیت می

 گوییم!!کنیم، دروغ میغیبت می

میرد هیچ اراده از خود ندارد بروز دهد زیرا روح از جسد خارج شده این نسان وقتی که مییاد مرگ مراتب دارد؛ ا

به این معنی نیست که وجود ندارد این به این معنی است که اراده حاکم بر اعمال نیست. مرگ یک وضعیتی است 

هرکاری که انجام  شود درکه در آن دست، چشم و...هست ولی درونش اراده جاری نیست. وقتی کسی الهی می

-کند دست خودش نیست زیرا به اراده یکی دیگر کار میدهد اراده خدا مقدم بر اراده اوست دستی که کار میمی

کند؛ یاد مرگ یعنی یاد این وضعیت که هیچ شانی برای خواست خودش کند چون اگر آن اراده نباشد کاری نمی

 در برابر خواست خدا قائل نباشد.
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که انسان برای خودش اراده مستقلی قائل نباشد، اراده اش را هماهنگ و طبق اراده این است د مرگ یایکی از معانی 

 خدا تنظیم کند ، بحث تقدم اراده خدا بر اراده خود ماست. 

وقتی آدم باید و نبایدها را از طرف خودش تعیین نکند و از شرع بگیرد، یعنی از جانب خدا بگیرد، این دیگر منیتی 

کند خودش انجام کنند خودش انجام داده و خود فرد هم فکر نمیکند دیگران فکر نمید پس اگر کاری میندار

گویند دائم الصلاة بودند و دائم الصلاة بودن به وسیله چنین حالی است که می علیهم السلام. این وضعیت انبیاء استداده

 شود.بر انسان عارض می

بیند، البته اگر بینا باشد اراده خدا افتد این است که همه عالم را جلوه خدا میفاقی که میرود، اتانسان وقتی از دنیا می

خیلی هم بیند و اگر مومن باشد این برایش خیلی سرور و شعف دارد زیرا خودی نیست و را برهر جایی حاکم می

.. پس تکلیف ز خداست یعنی چها زیهرچیواقعا معنای اینکه افتد که میاما اگر مومن نباشد گیر  رضایت دارد

یاد مرگ یعنی یاد آن موقعی که انسان به طور  تواند خودش را از وسط بردارد. نمی لذا ؟!شودخودمان چه می

را ببیند و این خیلی شعف دارد. یاد مرگ  "والامر یومئذلله"تواند دهد و به عیان میازدست می تکوینی قوای خود را

 یعنی مشاهده و ملاقات خدا با چشم قلب به صورت واضح و عیان بدون هیچ کدورتی.

این کار را که  بینید که خودتان نبودیددهید، دست خدا را مییاد مرگ یعنی آن وقتی که شما کار خیری انجام می

این کار را  که خدایعنی بدون واسطه بودن. اینن واسطه انجام داد..این ین کار را بدواید، خدا بود که اانجام داده

را یاد کنید که یکی از آن قیامت است و یکی دیگر روزی  "یوم الله"گویدکرد، این یاد مرگ است. در قرآن می

 شود.است که خدا به طور کامل و خاص جلوه کرد و به صورت عیان بر همه آشکار می

آید اما این که همه کار ازش بر می هستجلوه مهم است، مشاهده این که یک دستی در عالم  در یاد مرگ مشاهده

را که به صفات جمال  ییانتهاانتها و هرچیز بیانتها، یک دیدن بیدست نیست، آدم هرموقعی توانست یک دست بی

بوده ترسناکی نیست بلکه محل عشق بازی عرفا  موضوعاصلا  گویند یاد مرگ.. و اینالهی مرتبط بشود را ببیند، می

 است.

خدا انسان را خلق کرده که به او رحمت کند و اگر انسان مسیرش را طوری قرار ندهد که در مسیر رحمت قرار 

 خواهد گرفت.گیرد، به طور طبیعی در مسیر غضب قرار 
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تواند که به خودی خود با عقلش می های بیرونی چک کند و اگر کسی قائل شدانسان باید انطباقش را با حجت

شود و نوعا آقایان خیلی دچار این مشکل کاشف حکم خدا شود و نیاز به حجت بیرونی ندارد، حتما دچار اشتباه می

باید هرچند  ان به حجت بیرونی خیلی ضعیف است لذاشهستند و نوعا هم آسیب بیرونی مردان این است که مراجعه

با حجت بیرونی چک کنند. آدم باید گاهی خودش را عرضه کند و ببیند این مسیری که  بار حتما خود راوقت یک

یعنی کسی که در انطباق حجت  ناین یعنی صدیق بود کرده با حجت بیرونی انطباق دارد..با عقل خودانتخاب 

 آید.است و خودش به عنوان حجت بیرونی به حساب می درونی و بیرونی به نهایت موفقیت رسیده

، را استانبیاء قطع کند که اولین آنها یاد مرگ  اش را باشود انسان رابطههایی که باعث میبه بعد قیچی 33از آیه 

 کند.بیان می

شود. اگر فراموشی پیدا کرد، در او نسبت به آخرش هم فراموشی ایجاد میابتدائش اگر هر موقعی انسان نسبت به 

 شود.هست، حتما نسبت به مرگ هم دچار فراموشی می کسی نفهمد که چه بود و چه

 (33)حیًَّا أُخْرَجُ لسََوْفَ مِتُّ مَا ءِذاَ أَ الْانسَانُ یقَُولُ وَ

 (34)شیًَْا یَکُ لَمْ وَ قبَْلُ مِن خَلَقنَْاهُ أَنَّا الْانسَانُ یَذکُْرُ لَا وَ أَ

 خیلی کاربردی هستند.  این دو آیه

 (38)جِثیًِّا جَهَنَّمَ حوَْلَ لَنحُضِْرَنَّهُمْ ثُمَّ الشَّیاَطِینَ وَ لَنحَْشُرَنَّهُمْ رَبِّکَ فَوَ

کند، دلالت بر رحمانیت فوق العاده خداوند دارد، یعنی حتما خدا باید خورد که چنین کاری میاینکه خدا قسم می

این آیات را باور  هر کس نخواهد. .شودنمیباورش خوردن هم او قسم  حالا با اینقسم بخورد تا آدم باورش شود! 

 به ضرر خود اوست.کند 

 .نه غضب خداوند را.و شنوید رحمانیت خدا را باید استشمام کنید وقتی این آیات را می
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 92/19/39اخوت    استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ( هفتمجلسه  مریم ) سوره مبارکه 

 

 ی ختم کنید.برای سلامتی خودتان و همه شیعیان اسلام صلوات

 صلواتهم به طهارت فاطمی پاک بشویم  ، مااست )س(که ان شاءالله در ایامی که مزین به نام حضرت فاطمهبرای این

خیر باشد برایش  ، هرآنچه را که قرار است یاد بگیردنیتی آمدهبا هر  و در این جلسه لله هرکس کهان شاءاکه برای این

 صلواتبشود اش و موجب فلاح و فوز دائمی

او را خداوند حسن ظن پیدا کنیم و به این وسیله رحمت تا به  در این جلسه توفیق پیدا کنیمان شاءالله برای این که 

 صلوات رو به افزونی باشدهم ها گره بزنیم و مدام نیز با نعمت را یشهاو رحمت کردهدریافت 

عده  .دانند در رنج هستندعلم ندارند و خیلی چیزها را نمیبسیاری حقایق  که نسبت بهمطمئنا خیلی از افراد از این

 دستهکه این دو برای این توانند.دانند عمل کنند اما به هردلیلی نمیمی به آنچه کههستند که دوست دارند  زیادی هم

شان یاد شده ای سوره ازدر که  بقیه انبیایی و )س(به برکت حضرت مریم شانهم زیاد هستند، مشکل که در بین ما

 صلواتحل شود 

دعاهایمان را سرسری حمت و بهره مندی از آن را بدانیم و این نزول ر قدر دعاهای خودمان دران شاءالله که برای این

که  .. و باورمان بشودکه ما نبینیمشود ولو اینشود و اجابت میاین دعاها درجایی ثبت می که یقین بدانیمنگیریم و 

 صلواتکه خداوند مالکیتش را به او داده  انسان تنها داراییدعا 

 صلواتقلب ما جاری بشود  وره هست به صورت آشکار و نهان بربرای اینکه حقایقی که در س

  صلوات را عطا کند )س( شدنبه ما لیاقت فرزند مادر مهربانی مانند حضرت مریم وندخداجهت اینکه 

واهد خشود)چون هرکس مینصیب )س( ت فاطمه)س( توفیق فرزندی حضرفرزندی حضرت مریمبا  برای اینکه 

 صلوات )س( ورود پیدا کند(شود باید از طهارت حضرت مریم ذریه حضرت زهرا)س(



45 
 

یاد با ما به  مواجهه در هنگام برای اینکه بجهت نسبت فرزندمان با حضرت زهرا)س( یا حضرت مریم)س( دیگران

 صلواتبیفتند  ء اوو اولیا ءانبیا

خواهد سیادت داشته باشد )س( است و هرکس میاین مطلب است که سوره سیادت حضرت فاطمه بر این نکته ناظر

بهتر است وقتی در نماز سوره   .کوثر است سوره مبارکه این سوره زوج سوره با . باید با این سوره انس داشته باشد

 "فصل لربک"گوید . وقتی میهم داشته باشید )س(خوانید لابلای آن نگاهی هم به مطالب سوره مریممی  کوثر را

 کسانیاشاره به  "ران شانک هو الابت"گوید وقتی می و یا دقت کنید در سوره آمده در رابطه با نمازآیاتی که به 

 .کردخواهیم صحبت به آن امشب راجع  ان شاءالله  کهاست که در سوره ازیشان نام برده شده است 

 شود(مقاصد و اغراض سوره می ها اشاره بهلابلای صلوات ) این نکته را در نظر داشته باشید که در

روی سوره کار کنند، یکی از بحث هایی که در این سوره خیلی اهمیت دارد و در کتاب  خواهندکسانی که می

 خداست. است که مخاطب آن همکلام حقیقی متکلم هم این بحث را آورده شده است موضوع  کلام

-ما دعا می دیگر طرف  فرستد و ازیعنی خدا از یک طرف ذکر را می شوددعا گفته میانعکاس درست و شایسته به 

 گیردبا خدا قرار می در گفتگوی انسان وقتی اهمیت زیادی داردآن هم اینکهکنیم. در بحث کلام یک موضوع 

گویم خدا را که من می چیزیبه این معنی نیست که آن این هنر است و  ! دشککاری بکند تا  این گفتگو طول ب

به بتواند مطالب را  د یعنیطولانی کنرا  اشملکد تا زمان تگیردمعنی است که دنبال بهانه می به اینداند بلکه نمی

 همان اتفاقی است که خداوند  این .بماندبتواند زمان بیشتری را در مناجات با خدا کند تا بیان  یو تفصیل طور جزئی

با بیشتر بتواند کند تا هایی است که انسان تولید میها بهانهاین کند لذا )ع( بیان میاز قول حضرت زکریادر سوره 

 کند. خدا گفتگو

داند و من برای چه به او میهمه چیز را گوییم که خدا کند و مین گل میماهایی توحیداما ما بالعکس یک وقت

باید مطالب  تر بمانیکه بتوانی در محضر او بیشاما تو برای اینخدا می داند  ..باید این عادت در ما شکسته شود بگویم!

 اش کنی.توانی طولانیتا می که را تفصیل بدهی و حتی اشکالی هم ندارد

 .دعاست همین طولانی کردن آمده علیهم السلام یکی از هنرهایی که در ادعیه اهل بیت
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 صورت دعاچقدر خوب است که انسان الهام را در دعا کردن تجربه کند مثلا بگوید خدایا عافیت و سلامتی را به  

ها ابتدا ما هم به پیروی از آن .های شایسته استانی، زبان انسانهای ربّهای الهامبر زبان من جاری کن. یکی از محل

برای دریافت این  شروعنقطه  هم الهام شود لذا خواندن دعاهای اهل بیت خوانیم تا بعدا به ماوار میبه صورت طوطی

 الهامات است.

متکلم و  که برای فهم مکالمه بینباید بدانیم  . ماکندکلمات را باز می مخاطب بستر مفهومی ،مدر بحث کلام و تکل

است محل و  ءانبیا دربارهشود. آیاتی که در غیر این صورت متن فهم نمیمخاطب باید بستر در نظر گرفته شود 

 است.  بحث مجرای این

 

 (9)شیًَْا تَکُ لَمْ وَ قبَْلُ مِن خَلقَْتُکَ قَدْ وَ    هَینِ    علَىَ هُوَ رَبُّکَ قَالَ کَذَالِکَ قَالَ

( نه در بستر منی که اهل غیبت و ملکوت نیستم)شود وحی در بستر نبی مطرح میدر آن گونه است که این این آیه

ار هم مطرح شده باشد اما در مورد کفآیه ممکن است همین  چون مبفهمی آیه را متوانیمی ر در بستر غیب باشیماگ

به همین جهت  نفهمیدند وها . این را خیلیکنداش خیلی باهم  فرق میمفهوممعنی تحت لفظی یکی است اما این دو 

باید سطح خودمان را ارتقاء بدهیم دست از آیات،  اند. برای دانستن چرای اینء دادهبه انبیا یهای نادرستهم نسبت

 ما بالا برود.فهم و تدبر قدرت  آیات لازم است تا چون برای فهم این دست از

 این را بفهمی!منظور خدا در این آیه این است که انقدر باید بال پرواز پیدا کنی و به عصمت برسی تا 

ها که او)خداوند( به بعضی از انسانکه بگوید  ی ندارد این استاباع از گفتن آن یکی از موضوعاتی که خدا

ها فیوضات خاصی را در د بداند که خدا به بعضی از انسانز طفولیت داده است یعنی انسان بایا را هاییشایستگی

! شود پله ترقیشود بلکه این برای تو مینمیداده به ما مربوط به او که چرا حالا اینهای خاصی عطا کرده است زمان

 .به امامت و نبی برگزیده است مانند امام جواد)ع( ای را در کودکیکه خدا یک عده ما فقط باید بپذیریم

این آیات  . هربار کهاستفاده کرد توان از آنمی آیات مربوط به حضرت عیسی خیلی آیات عجیبی است و بی نهایت

 خواهد آمد.خوانید نکات جدید به چشمتان را ب
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نش است. بعد بود "عبدالله"به رش رساند که تمام افتخارا به یک مقام برگزیدگی می یک طفل نوزادی وندخدا

-تواند داشته باشد. هرکسی میاست که هر انسانی در هر جایی می کند همان خصوصیاتیخصوصیاتی که مطرح می

وند همه این ماجرا را نباشند. خدا همجبار و زورگو  هل زکات، اهل نیکی به پدر و مادر باشد وتواند نماز بخواند و ا

: اهل خیر، اهل نماز، اهل زکات، اهل بر به والدین خصوصیت داردحضرت عیسی)ع( پنج  تا بگوید کندتعریف می

شود. حالا می "سلام"داشته باشد اسمش  خصوصیت را پنجاین  و اینکه زورگو نیست. حالا هرکس که او هم

کند ملاقات می ین است که وقتی خدا رااما مهم ا شوندتولد سلام هستند، بعضی هم به تدریج سلام میاز  کسانی

هم  ما بی نهایت فاصله دارد اما مهم این است که من نین با نمازممثلا نماز امیرالمو نه عذاب.و اسمش سلام باشد 

از  .در واقع دستوراتی که گفته شده در همه مراحل قابل اجرا است پس هدیه کنم مبه پرودگارم نمازم را توانممی

تواند سالم شود و کسی نداشته باشد مریض است و در دنیا با توبه می که اگرویژگی دارد  پنجنظر خدا سلام بودن 

 شود.داده می طعام ذا غصه والا در جهنم به او

 .ی نکندبداخلاقو تلخی نباشد و  یعنی آدم بد قلق "جبار شقی"

 رسد. از وجناتش تیره روزی به مشام می یعنی کسی که "شقی" 

این توانایی که و .. مبارک یعنی این با علم باشد باشد مثلا سلام را با دعا بکند، حرفشیر بودن یعنی اهل خ "مبارک"

 ها را روی هم بیندازند و آن را چندین برابر کند.را دارد تا خوبی

 .البته این به خلاقیت هم نیاز دارد ها مضاعف بشود ویعنی این که ظرفیت "برکت"

 شود قول الحقاش مییعنی امر وجودی شده است. مظهر اراده خدااینکه یعنی  شد قول الحق اینکه عیسی)ع(

سلام است. اراده. وقتی  . یکی از اسمای الهی همشودمی قول الحق، : اگر انسان سلام بشودجالب نکتهیک 

طبق سوره مبارکه  .تواند به این سلام برسدگوید یعنی هرانسانی میامل و امکان توسل به عوامل را میو عو )ع(عیسی

 واند قول حق بشود.تهرکسی مییس که آیات وسط و آخرش شبیه اینجاست 

شود . در انسان اضافه میمثل این است که یک سری مسائلی به شود هایی که مطرح میها عذابدر بعضی از سوره

خود در سوره  تکوینی و طبیعی است.  هم هایشاش خیلی تکوینی و طبیعی است همانطور که نعمتاین سوره جهنم
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ضلال مبین یعنی  .(18آیهمثل بشود و یا اینکه خودش جهنم شده)اضافه  شود نه اینکه سلام به اومی فرد سلام

خود فرد . این ضلال مبین به ویژگی تکوینی راهش مشخص نیست گمشدگی، سردرگمی، بلاتکلیفی و..یعنی اینکه

 ها در وجود و ذاتشان حک شده است.این دهدنشان می کند کهذکر می شود. مواردی را در آیهبار می

اما شنیدندکه هم کسانی  ، یک عدهدر دنیا چند گروه به انحراف رسیدند یک عده که ظاهرا حرف حق را نشنیدند

حقی که یک حرف پیش خودشان گفتند چرا این باید بفهمد و من نفهمم! خیلی وقتها اینگونه است که به صرف این

در  )ع( نیز در سوره آمده، ایشانداستان حضرت ابراهیم گذارند.او را کنار می زندای در خانواده میرا یک بچه

شنود، : نمینداردرا کنی که سه خصوصیت آورد که چرا کسی را پرستش میل میسرپرستش استدلابرای طفولیت 

که باید کسی را پرستش کنی که در هر لحظه بشوند، ببیند و . این یعنی اینتواند نیازت را برطرف کندبیند و نمینمی

-اما همیشه کسانی برنده می از شان اوست ف حقی را کسی می زند که ظاهرا دوریک حر نیازت را برطرف کند.

فقط  ..از کجا آمده است که نداشته باشند هم کاری را  بشنوند و "حق"عادت داده باشند که  انشوند که به خودش

 و از هرکسی ایتواند حق را در هر لحظهد. اگر انسان اینطور باشد مینکنشوند و پس از تصدیق تبعیت میمیآن را 

 دریافت کند.

 

 (18)شَقیًِّا   ربَىّ بِدُعاَءِ أکَُونَ ألََّا عَسىَ   رَبىّ أَدْعوُاْ وَ اللَّهِ دوُنِ مِن تَدْعُونَ مَا وَ أَعتْزَِلُکُمْ وَ

برائت  هااز آن از قومش جدا شد و )ع(که حضرت ابراهیم. همیندهد که دعا یک امر عملی استاین آیه نشان می

خدا شر طاغوت را از سر ما : دبگوی فقط گونه نیست کهبرابر با برائت است. این "ادعو ربی"این دعاست.  پیدا کرد،

 .! و کاری هم نکندکم کن

 .ه به روی پرودگارم شقی نباشمکنم کگوید که این کار را میابراهیم)ع( می حضرت

یکی را  ،آورده )ص(. یکی را برای پیامبرآخر و آخر اول و نیم ؛در سوره مبارکه طه سه مدل شقاوت آورده است

را هم راجع به کسانیکه آورده که توصیه شده که این کار را نکن تا به شقاوت نرسی و یکی  )ع(برای حضرت آدم

بدحالی، تیره روزی و سختی از بنابراین شقاوت یک مفهوم ذومراتب است که مجموعه ای اعراض از ذکر دارند 

 شود.باید مفهوم حرج از آن استخراج  شود)ص( بکار برده میاست که وقتی راجع به پیامبر
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تفاوت هم شان خودش یک جور رحمت داده است و بیندهد که به هر کدام از اولیاء در این سوره خدا نشان می

و  )ع(عیسیحضرت ها خیلی فاصله است مثلا بین ها بترسیم. اگر نگاه کنید بین ایناز تفاوتما نباید ائل شده است. ق

انبیای الهی از این اما  !حالا ما با قدری فاصله بهم می ریزیمخیلی تفاوت به ظاهر وجود دارد.  )ع(موسیحضرت 

 ها رنج نبردند و همه رسول و نبی شدند.فاصله

هارون  . دربارهبه کمکش بفرستدنیز که هارون را  دادخدا پیشنهاد  رفت و بعد به طور  به )ع(حضرت موسیمثلا 

ما وقتی است اما  )ع(که کلام خدا را در طور دریافت کرده حضرت موسی بلکه کسی بودن مطرح نیستکلیم الله 

 ا!ر )ع(قبول دارد یا موسی که خدا هارون را بیشتر مشویخوانیم از عبارات متوجه نمیقرآن را می

 

 مِمَّنْ وَ ءِیلَ إِسرَْ وَ إِبْرَاهِیمَ ذُرِّیَّةِ مِن وَ نُوحٍ معََ حمََلْناَ ممَِّنْ وَ ءَادَمَ ذُرِّیَّةِ منِ النَّبِیِّنَ مِّنَ عَلَیهمِْ اللَّهُ أَنْعمََ الَّذِینَ أُولَْئکَ

 (18) بُکیًِّا وَ سجَُّداً خَرُّواْ الرَّحمَْانِ ءَایَاتُ عَلَیهِْمْ  تُتْلىَ إِذَا  اجْتبََینَْا وَ هَدَینَْا

نیستد ولی در  ءانبیااز  هابسیاری از آنکه  شده است به طور مخصوص یک خط سیری از انبیاء کشیده 18در آیه 

ء را ذریه انبیاگیرد یعنی وقتی ی که در ابتدای جلسه مطرح شد از این جا نشات میبحث سیادتء هستند. خط انبیا

! این یعنی کندحساب می )ع( که نبی ستبا نوح را هم نیعنی مومنی "مع نوح ممن حملنا "گویدکند میمطرح می

 "مع نوح ممن حملنا"ها هم )ع( کشیده اما اینها را حضرت نوححال باشد که همه زحمتخوشباید بسی که آدم این

آدم خودش یک نعمتی مثل نعمت وحی را نچشیده باشد اما یک کاری بکند که در رده آن  که اند. می شودشده

 دهد... این رحمت عام خداوند را نشان میچشیده باشد قرار بگیردوحی کسی که 

 

 (31)نَسیًِّا ربَُّکَ کاَنَ مَا وَ  ذاَلِکَ   بَینْ مَا وَ خَلْفنََا مَا وَ أَیدِْینَا   بَینْ ماَ لَهُ  ربَِّکَ بِأَمْرِ إلَِّا نَتنَزََّلُ مَا وَ

 (31)سَمیًِّا لهَُ تَعْلَمُ هَلْ  لِعِباَدَتِهِ اصْطبَرِْ وَ فَاعْبُدْهُ بیَْنهمََُا مَا وَ الْأَرْضِ وَ السَّماَواَتِ رَّبُّ
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در این آیات که بتوانید درباره فکر کنیم.  برای اینکه در طول هفته  ست خوب است آیات تفکریجز  31و  31آیه 

اینگونه مطرح شده است که باید در این آیه دلیل عبودیت انسان برای خدا  این نکته را مطرح کنیم که فکر کنید

 به خرج دهد.امت صبر و استق برای عبودیت خدا سزاوار است استمرار یعنی بپذیرد که استمرار داشته باشد..

شما و کند را قطع می یک مرتبه سیاق آیات  31و 31شود. آیه استخراج میآن غرض هر سوره ای از آیات معترضه 

-ه این است که بین کلمات تعارض میکار جملات معترض گویید که این جملات معترضه هستند!مجبورید بهم 

 اندازند. 

یک حضور   31آیه  .سوره نزول رحمت است ،این سوره کند کهاین حقیقت را در این سوره مکشوف میدر واقع 

اینان راه ندارد نشان داده است یعنی  در صحنه زندگی انسان را به صورتیکه هیچ لحظه فراموشی در آندائمی ملائکه 

 پیوسته در راه نزول رحمت به زمین هستند .

تواند دلیل بر عبودیت و استقرار بر عبودیت باشد. این دو آیه جزء آیات تفکری نقدر این موضوع مهم است که میآ

این آیات جزء غرر کل قرآن  .بردپی نمی آن را معنی نکند به رموز آنقرآن است یعنی تا کسی ورود پیدا نکند و 

 فهمد.ینماز را ماگر کسی این دو آیه را بفهمد سرّ  است و

دانیم که خدا است. فقط ما این را می مستقلی هستند بحث نوع موجوداتی هملائکه چکه ملائکه و اینخود بحث 

نحوه ارتباط خدا با غیر خدا با امر خداست. نحوه ارتباط خدا با مخلوقاتش با امر  .خدا نیستخداست و غیر خدا، 

است  نشده گفتهاین امر وسائطی دارد که اینجا  گویند حالااتصال هر موجود به خدا را امر میاتفاق می افتد . سبب 

شود ضور دائمی در پیشگاه خدا مطرح میحموضوع گونه . اینالغیر مطرح بشود تواند به سیاق متکلم معالبته می که

 ای از خدا جدا نیستند.ه مخلوقات به واسطه امر او هیچ لحظهزیرا هم

 

 صلواتبرای اینکه خداوند توفیقات جمع را افزون کند و حاجت همگی برطرف شود 
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 92/19/39اخوت   استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         (هشتمجلسه  مریم ) سوره مبارکه 

 

 .بفرمائید عنایت صلواتی خودمان سعادتمندی و خوشبختی بخیری، عاقبت سلامتی، برای

 که را نواقصی بتوانیم و باشیم داشته زندگی از درستی ارزیابی یک سال آخر روزهای در اللهءشا ان اینکه برای

 صلوات بکنیم جبران داشتیم

 جهاتی از و باشد خوشحال جهاتی از باید کند،می نگاه خودش مانده عقب کارهای به آدم وقتی بیشتر سال آخر

 جبران و برطرف ماننواقص خدا کرم و لطف به اینکه برای  .نداده یا داده انجام خواستهمی کارهایی که ناراحت

 صلوات کنند

 .است راحت خدا برای کارها از خیلی که دهدمی نشانا)ع( زکری حضرت ذکر در

 .هستند سلام در حشر روز و مرگ تولد، روز در که دارند وجود هاییانسان که است این)ع( یحیی داستان نتیجه

خداوند  که کنیم آرزو و کنیم توجه آیات این به باشیم، داشته فرزندانی چگونه اینکه و نسل موضوع در باید ما

 .باشد سلام شانزندگی لحظه هر که فرزندانی به ما عطا کند

 غیر از که است معمولی خدا برای اما شودمی نقل قرآن در که است عجیبی حادثه )ع(مریم حضرت ماجرای

 کند. داربچه کسی را شوند، م داربچه هاآدم که مسیری

 داستان که فردی هر و هاانسان برای رحمت، هم و است آیه هم)ع( مریم حضرت قضیه که است جالب خیلی این

 .شودمی جاری برایش خدا رحمت بخواند، را)ع( مریم

 در تا کنیم مرور خود با را هااین که است خوب خیلی و آیدمی بدست)ع( عیسی حضرت جریان از اصل پنج

 .است مهم خیلی داستان این بین آیات لذا بشود ایجاد وجودمان

 دقیقه پنج در را سوره یک بتواند باید ندارد وقت هرگاه و بخواند مختلف هایحالت به را قرآن باشد بلد باید آدم

 .خواندمی را سرشاخه هایآیه که صورت این به بخواند

 و بشود یادآوری برایمان سوره کلی هایقسمت کنیممی مرور را سوره یک وقتی که داریم لازم هاوقت خیلی ما

 .باشد داشته هاییپیام هااین از هرکدام
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 .است کرده پیدا اهمیت خدا کلام شنیدن و حضرت رفتن میقات به بحث)ع( موسی حضرت آیات در

 یک یعنیاستفاده کرده است. "وهب" واژه  ه ازکرد نقل را السلام علیهم پیامبرانجریان  که جایی تا سوره

 کند.تغییر می 11 آیه از اما است؛ کرده موهبت هانآ بهرا  چیزهایی

 یعنی این و خشدبمی  متظع آن به گیردمی قرار دیگر وصف یک کنار وصفی یک اینکه: 11مبارکه آیه

-می وعد صادق اما نیستیم نبیو  رسول ما .است گرفته قرار)ع( نبی کنار که است مهم خیلی "الوعد صادق"صفت

 .است السلام علیهم انبیا با کردن پیدا ارتباط روش هااین ..باشیم توانیم

 بعد  و شودیم شروع ساده هایوعده همین از و این باشیم صادق هایمان وعده به نسبت یعنی "الوعد صادق""

 .الهی هایوعده سمت به رودمی

 ؟!کجا ما و کجا هااین بودند، نبی رسول اینها که نگوید کسی تا است کرده ذکر خاصی هایظرافت سوره، در

 داشته مسئولیتی یک باید فرد زیرا است تر از آنبالا ورشد پنجم دوره به مربوط بیشتر الوعد صادق و صدیق واژه

 بعد به چهارم سال هفت از این و شود محول او بر کاری یک آن اثر بر که بدهد تعهدی آن ازای در که باشد

 .است فرزندداری و ازدواج موضوع از شودمی مطرح مهارتی تعهدات سری یک که جایی اولینشود. آغاز می

 از که نیست صفتی هیچ. دارد وجود کاربرد و مهارتی صورت به پائین سنین در هست بالا سنین برای که صفتی هر

 متفاوت استفاده نوع اما است سرجایش صفت اینصورت در که باشد داشته تبدیل هکاین مگر باشد مرگ تا تولد

 .است

 .ریزدمی بهم را خانواده رکن نباشد، الوعد صادق اگر شودمی خانواده یک رکن که فردی یک گاهی

 رفیعی بسیار جایگاه که کندمی مطرح مقدار همین و دهدنمی اطلاعاتی خیلی)ع( ادریس حضرت مورد در :13آیه

 نظام فرآیند کلی طور. باست شده شروع ایشان از دانش و سواد انتقال که معتقدند مفسران از برخی ند؛اداشت

 .است بوده)ع( ادریس حضرت توسط تعلیم به علم تبدیل و  تعلیم

 خداوند قاموس در فراموشی. نبینیم فراموشکار را خدا ما که است مهم خیلی: این آیات 31و 31مبارکه آیات

 .نیست عزوجل

 رسانی خدمت ملائکه اشزندگی صحنه پشت و است ملکوت یک به وصل دنیایی زندگی بدانیم که مقدار همین

 نوع یک واقع در . ایناست امری یک نزول واسطه به افتدمی ما برای که اتفاقی هر و است مهمی نکته کنندمی
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 نداشته عبودیت کسی اگر و شودمی روشن عبادتش سیستم شود متوجه را موضوع این کسی گر. ااست اتصال

 دنیای با دارد اتصالی که داندنمی طور این و داندمی منقطع جریان یک را حیات جریان که است خاطر این به باشد

 .داشت نخواهد حیات دیگر شود قطع اگر و کندمی پیدا نزول ملائکه وسیله به که امر

 باشد نداشته عجله بعد و کند عمل گفته خدا که چیزی آن طبق هرکسی اگر شوید،می مواجه آن با که ابتلائی هر

 .است نکرده فراموشش که دهد می نشان او به وندخدا نکند، ترک را اش عبودیت و کند عمل خدا حکم به و

 را خدا اضطرار، شرایط در که است این حمد مواقف از یکی یعنی است جالب زندگی در چیزها بعضی مشاهده

 جور عبودیت با اینها چون بیازمایم، را خدا کهاین نه کنم مشاهده خواهممی خدا ستودن خاطر به یعنی .ببینی

 .آیددرنمی

 .است اضطرار مواقف در حمد حمد، مواقف از یکی

 .گویندمی امر خدا اراده به

 یا)ع(  زکریا کسی مانند منظر یعنی ت.اس کرده درک بالا سطح در را حقیقت که است آدمی مشاهده بالا، آیات

 .عذاب ا ودنی قیامت، پیرامون، نامی)س( مریم یا)ع( یحیی

 یقیامت و یا اینکه دشویم زنده چگونه اینکهمثلا که  شودمی آدم وقتی بخواهد برعکس فکر کند اینطور :34آیه

وموجود گشته  شده زنده سپس و نبوده ایشی به اینکه درست این است که فکر کنداما شودمی مهم برایش هست

  است.

 معنی به "رلنحض"و کردن جمع معنی به حشر. است زیاد خیلی اشبلاغی و ادبی کنایی، تعابیر آیات این: 38آیه

 جهنم حول و شوندمی جمع جا یک شیاطین با یعنی است شیاطین با حشرشان هااین حالا. است کردن حاضر

 نتیجه هرحال به که اضطرار حالت نوع یک یعنی "اجثی"د. کنمی حاضر را هااین جهنم اینکه مثل شوندمی حاضر

 .است واماندگی و درماندگی

 مولفه مولفه را اینها وقتی که داردمی بر نزع و حضور، حشر حقیقت از پرده و دارد جالبی نکات خیلیین آیات ا

 .شودمی جالب بگذارید هم کنار و کنید

 در ما احوال این ت اس عوقو حال در الان همین بلکه نیست بیفتد اتفاق آینده در است قرار که ایواقعه یک این

 . بریممی سر به فزع و جزع و گریه وناامیدی  در که است امروز زندگی
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 قرار آغوشش دردهد. چون این حس خوبی به او می و است رحمانیت به بعشط که است خاطر این به آدم تضرع

 .گیردمی آرام و گیردمی

 " یحیی لا و یموت لا "است مردگی دل جهنم صفات از یکی

 زیادی دقایق و لطایف که است جهنم آیات لابلای در رشد حوزه در آیات شیواترین و بهترین ،زیباترین از یکی

 آیات در است جهنم آیات در رشد و تعالیم برای دقیقی و ظریف کاتکه ن مقدار آن. است نهفته آیات این در

 .است بشارتی بهشت آیات و انذاری جهنم آیات ت!نیس بهشت

 این روی خدا و است اجتماعی انسان ماهیت که است این دارد اهمیت خیلی نآقر در که یجالب نکات از یکی

 صورت به انسان باورهای و رفتار که است معنا این به این و جهنم آیات در بالاخص است کرده تمرکز خیلی

 هر در تکوینی طور به انسان یعنی !نفهمد چه و بفهمد چهحال  دهدمی قرار ها آدم از گروهی در را او تکوینی

 به است فردی صورت به که هم قیامت حتی شودمی محشور آنها با که دارد قرار گروهی در زندگی لحظه

 .شودیم ظاهر اجتماعی صورت

 توفیق خواهیممی خدا از هستند، ذهن و قلب تکانی خانه ها وکاستی و کم فکر در همه و است سال پایانی ساعات

 و کنیم تفصیلی را هاآن بتوانیم که صورتی به بدهد، ما به رامان هایعیب درست شناخت و درست ارزیابی

 هم اگر و  کندمی برطرف را آن تحقیق به بشناسد، را خودش عیب انسان اگر .کنیم برطرف هم بعد و بشناسیم

 بخواهیم خدا از. است دیده را آن بروزات، حتما نشناخته را آنو یا  کند برطرف را عیبش نتوانستههم  کسی

 معرفی ما به را هاییخوبی خدا کنیم دعا و کنیم برطرف ها راآن تا مابشناساند به تفصیلی صورت رابه مانعیوب

 .کنیم عمل به آن تفصیلی صورت به تا بتوانیمکند

توانند هر . حضرت میستا "تفو کل جامع یا"مظهر شاناسم که کنیم شروع)س( طاهره صدیقه نام به را بعد سال

 حضرت وسیله به اللهءشاان ..هستند خداوند غفران مظهر زیرا ایشان دنکن جبران ای که از کسی ضایع شده راهزینه

 .بشود جبران ما هایکاستی و هانقص )س(زهرا

که  باشد یادمان سال تحویل موقع .شدبا )س( کبری صدیقه حضرت درک و قدر شب درک مان همبعدی دعای

 که هم بار یک برای که بخواهیمهستند. از خداوند  قدر شب معادل )عج(را)س( مانند حضرت حجتزه حضرت

 .محمد آل و محمد بر صلوات برکت به بچشانند ما به را قدر شب مفهوم زندگی در شده
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 1/39/ 13    اخوت استاد       -  جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              (نهم  جلسه  مریم ) سوره مبارکه 

 

 صلواتبرای سلامتی همه شیعیان اسلام بویژه شیعیان مظلومی که در اقصی نقاط دنیا هستند 

شویم آنهاا  توفیق علم و عمل به ما بدهد و بتوانیم مطالبی را که از حقایق قرآنی متوجه میالله خدا ءشاکه انبرای این

 صلواترا عمل کنیم 

 صلواتشود بهترین بهره را ببریم و ما هم طاهر بشویم ها که به ما القاء میالله از طهارت سورهءشاکه انبرای این

رحمت پرودگار است که شاامل بنادگانی از بنادگان خااص      هایی که سوره مریم داشت بحثیکی از مهمترین پیام

 است.خدا شده

 :استهمطالبی که از این سوره به صورت خلاصه برداشت شد

هایی مشااهده  رحمت الهی و فیض الهی در زندگی انسان؛ به این صورت که رحمت و فیض به چه صورت .0

 رحمت خدا هستیم.شود فهمید که در شود و این به این معنا است که چگونه میمی

های هموار شدن نزول فیض و رحمت الهی و ارتباطش با ذکر و بحث نماز؛ نماز و بر به والدین و کتاب راه .1

 است.به عنوان سه عنصر اصلی برای دریافت رحمت گفته شده

 غایت انسان از نظر دریافت رحمت؛ بحث سلام یک رحمت است یک ذکر و یک سلام. .1

این مسیر، مسیر عبودیت و اصطبار )پذیرش پایاداری و نشکساتن، فارو ناریختن(      مسیر انسان به سمت خدا؛ .1

 است. 

 کند به نام چرخه عبودیت و اصطبارای درست میدر واقع یک چرخه

 های عبد و سلام و سبک زندگی آنها؛مصادیق انسان .1

است کسی نتواناد  ها برای ما دور از دسترس است یعنی ممکن است اغلب آنجا ذکر شدهمصادیقی که این

کناد یعنای طماع    به سمت مریم شدن برود اما مصادیقی که اینجا ذکر شده آرمان ساازی، آرزو ساازی مای   

فهماد اگار   انگیزاند و این بدان معناست که انسان میهای عبد صالح بر میانسان را برای همراه بودن با انسان
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سازی انسان را با اهداف و مقاصد بلند آشَنا وسیله آرمانشود، در واقع به ها همراه میاین مسیر را برود با این

 کند.و هم راستا می

شود که منجر به در شما ایجاد می ودّخوانی یک طمع و محبت و ای که شما سوره مریم را مییعنی هر دفعه

 شود.همراستایی انسان با عبد صالح می

شاود ریسامان   اند)عاشاقانه( و ایان مای   کرده برای خدا بندگانی است که تمام وجود خودشان را وقف خدا

تاان باه او   گویند؛ متین یعنی شما همین مقدار که محبتالله می محکم الهی برای نجات انسان که به آن حبل

 توانید از گنداب دنیا خارج شوید.شود میجذب می

زویمان این باشد که در نباید فکر ما به این سمت برود که من بشوم هم رتبه حضرت مریم)س( بلکه باید آر

 هایی پیش بیاید که وجود حضرت مریم)س( و حضرت فاطمه)س( را درک کنیم.زندگی ما یک صحنه

اسات یعنای وقتای خواساته حضارت      هخداوند در قرآن درباره بندگان خوبش بهترین اوصااف را بکاار بارد   

 شوید.را متوجه میمریم)س( را توصیف کند قشنگ توصیف کرده، به طوری که شما یک عصمت کلی 

شاوند.  ها یاد شده در بین انبیاء علیهم السلام، چناد دساته مای   هایی که در قرآن از آنبه طور کلی شخصیت

شان نقل شده اما درباره برخی دیگر فقط برخوردشان با قوم و تعدادی را درباره بعضی از انبیاء زندگی کامل

ها را آورده، مثال حضارت ادریاس)ع(؛    خدا چرا فقط اسم آنهدانیم است. ما نمیشان را آوردههم فقط اسم

شان که اهال بیات علایهم السالام     ولی خود این اسامی یک بار علمی دارند که نیاز قرآن را به مفسر حقیقی

کند و این یعنی اگر یک کسی بگوید که من از کجا بدانم ادریس)ع( کیست؟ جوابش هستند را بدیهی می

عمیقاا  نیااز باه اهال بیات را     باید در حوزه قرآن، و ما زد اهل بیت علیهم اسلام است این است که این علم ن

اسات و بسایاری از   از پیامبر)ص( نام برده شده افتد که به صورت مبهمدر مواقعی این اتفاق می درک کنیم.

زیارا ایان ناام     استها مطرح شدهسوالاتی که راجع به اسماء انبیاء و اولیاء علیهم السلام است توسط یهودی

فهمیدناد کاه   کردناد و مای  ها را ببینند، بخااطر هماین ساوال مای    خواستند مشابهتشان آشنا بوده و میبرای

دانند و به همین دلیل حتی خیلی از افارادی کاه ایماان آوردناد باه      کسانی وجود دارند که این حقایق را می

اسماء انبیاء علیهم السلام ولو ایان   با آشنا شدنخود  است.خاطر انطباق کتاب آسمانی خودشان با قرآن بوده

-نوعی از معرفت و شناخت را به او القاا مای  کند و کمک میاو از نظر فطری به  انسان ایشان را نشناسد، که

 کند.
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موضوع قیامت که در این سوره از منظر انبیاء و اولیاء الهی علیهم السلام دیده شده در واقاع از منظار انساان     .3

بیند؟ در این ساوره قیامات را باا دورباین انبیااء و      این گونه که انسان کامل قیامت را چگونه می کامل است،

شاود، یعنای چگوناه    اولیاء  علیهم السلام می بینیم، در این سوره قیامت از وجه رحمانیت خادا مشااهده مای   

ود باه چاه صاورت    شا کند. نظام قیامتی که در این سوره مطرح میصفت رحمانیت تولید جهنم و بهشت می

افتد اما در آنجا تقابل دو فکر الهی و غیر الهی مطرح شاده  است؟ و در سوره مبارکه انبیا هم همین اتفاق می

 است. که در نهایت فکر غیر الهی از بین رفته

-ساان در این آیات یک ساری ان  ها تقابل بین کافرین و متقین به تصویر کشیده شده امادر اغلب سوره: 31تا  18آیه 

دهند. گروهی که هم نشان می اند رادهد و یک گروهی که کج رفتههای خوب را که عبد و سلام هستند را نشان می

هایی که در دل انبیا علیهم السلام  بزرگ شادند اماا نمااز نخواندناد زیارا تبعیات از شاهوات        پیروی نکردند یعنی آن

 کردند.

کند و این تر هم پیدا میشود. و یک جنبه درونیوجود آمدن جهنم میبه اضافه تبعیت از شهوات باعث ب اضاعه نماز

هاایش   گیرد، وقتی فرد اضاعه نماز می کناد باه تادریج در باورهاا و گفتاه     یعنی یک سری باورها هم اینجا شکل می

 شود.هایی دیده میعکس العمل

 جدای از آیات بالا نیست. 33آیه 

شود و بعد وقتی کاه باه قیامات    کرد کم کم باورش به معاد کم میهوات میکسی که فقط اضاعه نماز و تبعیت از ش

است، یعنی دید که غیّ یک سری رهبرانای دارد  بیند جهنم است و شیاطین! و او که با شیاطین محشور شدهرفت،می

 (38که آن رهبران او را کنار گذاشتند ونامش هم شیطان است.)آیه

کنند و برخی درون آن است که جهنم مسیر شدن است که برخی از آن عبور میاین  : فضایی که ترسیم شده 41و40

شود معادل ماندن در آنجایی که همه لازم بوده از آن عبور کنند. مثلا فرض بگیریم بچاه در سان   مانند. جهنم میمی

سالگی میل زیادی به اسباب بازی دارد و خیلی هم حسود هست اما نمی توان به آنهاا حساود را اطالاق کارد اماا       سه

 شود.کافی است که این صفت در او بماند و از او عبور نکند، برایش جهنم می شود و اگر عبور کند بهشت او می
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هاا  شوند، تقریبا کسی نیست که در معارض آن میشویم که بعدا در جهنم، آتش هایی میما تقریبا درگیر همه صفت

قرار نگیرد و واردش نشود، اما نباید داخلش بشود، باید از آن عبور کند که طبق این سیستم هماه در معارض اضااعه    

 نماز و تبعیت از شهوات هستند باید مراقب باشند.

است  "صلاة"است که آن ما گذاشته و اصطبار، خداوند یک راهکار عملی برای برای اتصال رحمت به ذکر و صلاه

کناد و  که دو معنی دارد؛ اگر از صلبه باشد، به معنای ثنای جمیل است یعنی انسان در نماز خدا را عبادت و شکر می

شاود زیارا   اگر از صلی باشد، جلیقه نجات است یعنی نجات دهنده از آتش است لذا بحث نماز اینجا خیلی مهم مای 

 ت و سلام را نفهمیم ولی خب نماز را بفهمیم! ممکن است ما ذکر، رحم

ساری نگیارد و اهال ساهو نباشاد واز طرفای بارای        رانسان اگر تصمیم بگیرد که فقط نمازش را اصلاح کناد یعنای س  

 تواند انسان را نجات دهد.یم)و در روایات هم بر آن تاکید زیادی شده است( نمازش برنامه ریزی داشته باشد، 

اینجا بحث سار ایان اسات کاه انساان       !تا بلکه به انسان بر بخورد و جهنمی نشود است کهه شدهاین آیات طوری گفت

اینجا دیگر خیلی باید باه   قرار گرفته است..دانسته همانی که خیلی بد میدر یک وضعیت مشابه با بیند یک مرتبه می

 بخورد.او بر

این است که کافرین اوضاع دنیایی خاود را مادام باه    های قرآن کم و بیش انجام شده یکی از کارهایی که در سوره

شاود کاه   می شد!کشند مثل این است که مثلا شما که با خدا هستید باید وضعتان خیلی بهتر از این میرخ مومنین می

شود در جوامع کفار  مینارساهایی هم داشته باشد.. همانطور که انسان در بین جوامع مومن زندگی کند و یک سری 

کند کفار و ایماان اسات و آدم نبایاد     ها را از هم متمایز میآن چیزی که این هایی مثل مالی شکل نگیرد لذاینارسای

 گول ظاهرشان را بخورد.

اش توان گفت کاه یاک جاایی کاه وضاعیت اقتصاادی      نمی است،خداوند بین دنیا و آخرت رابطه مستقیم قرار نداده

 بالاتر است الزاما ایمانش بیشتر است.
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شود هجرت کند به جایی که دین خادا پرساتش   است که از جایی که دین خدا پرستش نمیانسان را ملزم کرده خدا

خواهد ایجاد نشده بود، موظف به هجرت هساتید و از معشایت و ...   که خداوند می شود. در هرجایی که دینداریمی

 کرده است. نترسید؛ سوره مبارکه عنکبوت به صورت کامل راجع به این موضوع بحث

به طور کلی انسان باید یک سری مسائل را در زندگی باور کند؛ مثلا اگر در راه اساتقامت و نمااز قارار بگیارد خادا      

نمایند به هرحال در هر حاالتی کماک هسات اماا      اش میکند و اگر قرار نگیرد افراد دیگر یاریهست و کمکش می

 (81کنند)جا دیگر شیاطین حمایتش میآن

شود، یک مورد حیثیت فردی و مورد دیگر حیثیت اجتمااعی انساان اسات کاه در     دیگر مطرح میدو بحث  .4

آید، یعنی اگر مومن اسات  که هرکسی در یک نظام وقفی می شده استاین سوره روی هردو خیلی تاکید 

 (83آید)آید و اگر کافر است با شیاطین میبا امامی می

کناد در ایان مسایر باورهاای     تی در مسیر انحاراف پیشارفت مای   یک اتفاق مهم دیگر این است که انسان وق .8

آورد که خیلی خطرناک است و خروج از این باورها بسیار سخت است یعنای اگار آدم   محکمی بدست می

شاود، و وقتای باه سامت     کند و تبدیل به باور و بعد تبادیل باه صافت مای    سراغ انحراف رفت، پیشرفت می

-کند که نزد خدا عهدی دارد یعنی فکر مای ود، و این آیات بیان میشکند خیلی سخت میمستقیم حرکت 

شاود و ایان خیلای    است یعنی شبیه به یقین میدهد کاری است که خدا خواستهکند که کاری که انجام می

 مشکل است که وقتی به اینجا رسید بخواهد برگردد!

شااءالله امساال را روی بحاث نمااز     مرور کنایم و ان قرار این است که بحث نماز و روایاتی که در مورد نماز است را 

 بگذاریم:

شود گفت که برای همه نیازها نماز )تقریبا می را رصد کنیم های قرآن و روایات نسبت به انواع نمازدیدگاه .0

 در ایان باین هام    را احصاء کنیم و که انواع نماز باشدما این یکی از کارهای  . خوب است(استوضع شده

 دیدگاه قرآن در مورد نماز بگذاریم.  هم برای را یییک جا

 خوانند.ترغیب به اهتمام در رابطه با نمازهای یومیه؛ کسانی که پس و پیش می .1
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خواندیم، بتوانیم نافله را به آن اضاافه  پیشرفت کمی و کیفی در خصوص نماز یعنی مثلا اگر قبلا نافله رانمی .1

شیم و نگذاریم رها بشود. باید نماز محاور طهاارت زنادگی    ریزی مشخص برایش داشته باکنیم. یک برنامه

 بشود و باید در این راه محاسبه داشت.

اش قرار بدهد و بداند هرکااری  اطلاع پیدا کردن از اسرار نماز؛ مثلا کتبِ در این رابطه را در سیر مطالعاتی .1

تکبیرالاحارام اسات و    دهد مدل نماز است، یعنی ببیناد کادام قسامت کاار خیارش     که در زندگی انجام می

دهاد  کجای آن  سجده و ... .بتواند مدل سازی بکند و طوری باشد که انسان به تدریج هرکااری انجاام مای   

 خواهد بخوابد هم صورتی از نماز باشد.صورتی از نماز باشد یعنی حتی می

ات بار محماد و آل   خواهیم که ما را جزء نماازگزاران واقعای قارار دهاد باه برکات صالو       از حضرت فاطمه)س( می

 محمد)ص(.
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 1/39/ 96    اخوت استاد       - جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                (دهم   جلسه  مریم ) سوره مبارکه 

  

 را در نظر بگیرید و برای برآورده شدن آن صلواتی عنایت بفرمائید. و مهمی یک آرزوی بزرگ

دهند و یکی از این دهد این است که به آدم آرزوهای بزرگ یاد میکارهایی که سور قرآن انجام میگفتیم یکی از 

لذا طلبش هم برای  کند وهای سطح بالا را زیاد میسور مبارکه، سوره مریم)س( است که میل انسان به مشاهده انسان

 شود.رسیدن و هم راستایی با آنها زیاد می

اش فرهنگ دعا کردن جاری شود و این فرهنگ سوره این بود که انسان در زندگی یکی از موضوعات مهم این

ها و به یاد است. مطالعه این دعاها، حتی برداشت مفهومی از آنتوسط اهل بیت علیهم السلام برای ما تبیین شده

 آورد.شان در انسان نورانیت میآوردن

هستند ممکن است تصور کنیم که باید دعاها را عربی بخوانیم در که زبان ما فارسی است و دعاها عربی به خاطر این

طاووس خیلی عجیب است زیرا سید  بنهای سیدتوانیم فارسی هم بخوانیم و در بین کتب دعا، کتابصورتی که می

هم نوعا تخصصی  انشهایکتاب و اندبوده خودشان خیلی با دعا ملازمهای دعا است و خیلی طاووس جزء قلهبن 

الصالح که است. کتاب فلاحاست مثلا یک کتاب به نام جمال اسلوب دارد که دعاهای هفتگی و روزها را آورده

، الدعوات که دعاهای مهم را آوردهاند. کتاب مهجاغلب ترجمه شده است ودعاهای مربوط به حوزه نماز را آورده

به قلب من "کند که است البته برخی از دعاها را ذکر میو واقف بوده نوعا به سلسله سند روایات هم اشراف داشته

کرده است یعنی به اذن اهل بیت علیهم السلام یعنی یک قدرتی داشته که برخی اوقات خودش دعا منتشر می "افتاد

شد یاست بالاخص در موارد اضطرارهای عمومی چون در زمان قدیم عادت بود که وقتی خشکسالی مقدرت داشته

 گوید دعا خواندم باران آمد.کردند؛ بعد میخوانند و دعا مینماز باران می

گوییم دعا مد نظرتان وقتی دعا می که برخی سنخیت با دعا ندارند،دهد نشان می 1آیه -شقَِیًّا   لَمْ أَکُن بِدُعَائکَ ربَّ

 عربی نباشد.
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دهد، بعد از یک مدت نیازش شکوفا شنوی انجام میکند بر اساس یک حرف وقتی آدم شروع به انجام کاری می

دهد و اگر نیاز ارتقاء پیدا کند به چرخه تبدیل شود، مرحله بعدی اگر این نیاز ارتقاء پیدا نکند دعا را از دست میمی

 دهد.کند و ارتقاء نیاز انجام میسازی میهای دعا این است که نیازز ویژگیشود. یکی امی

د. دعا خودش جهت دهی کنر شما نیاز و وظیفه را فعال می،شود داهل بیت علیهم السلام گفته میدعا وقتی از طرف 

کند به خاطر همین برای همه اعمال چه عبادی و چه غیر عبادی دعا وجود دارد و نکته جالب آن در به وظایف می

در این صورت است که وظیفه ارتقاء پیدا دهد، لذا آن را ارتقاء می کند واین است که وظیفه را تبدیل به نیاز می

 .شودشکفته میگردد و  میل به دعاهای بعدی کند و شکوفا میمی

و مان، کم گفتمانشیم؛ یعنی انس داشته باشیم تا کماز خدا بخواهیم که ما نسبت به دعا شقی نباشیم یعنی بی بهره نبا

شقی نبودن نسبت به  کنیم..فکرهای متفرقه می دارد. بطور جدی در ما وجود مان عوض شود، چون خلا دعانیازهای

مان بماند و حفظ کردن آن دعا این است که مطالعه روایات اهل بیت علیهم السلام در مورد دعا تا حدی که در ذهن

 لزومی ندارد.

-این که فکر میگیریم؛ خواهیم همه آن را بخوانیم و باید حتما گریه کنیم، فاصله میما از دعا به علت این که می

در صورتی که این دعا نیست و این  این که خدایا ما گنهکاریم و ... کنیم بهکنیم دعا یعنی شرح دادن و شروع می

دعاها را شرح  ه کنیم، یک فراز را صدبار نگوییم.. اما مااهانت است یعنی نباید وسط دعا از خودمان حرفی اضاف

ها اتفاقات خوبی نیست و دار حرف زدن با خدا و اینگریه، ذکر مصیبت، کششود دعا برایمان میلذا زنیم و این می

خواندن دو یا سه  رغبت باشیم. خوب است باشده باشیم و به آن بی همین کارها باعث شده که ما نسبت به دعا شقی

 شروع کنیم. ووسطابن کتاب از سید 

التفاسیر در سی دی جامععلیهم السلام قله دعا است)هل بیت ای دارد که بعد از اوس یک وصیت نامهوطا بنسید

های معمولی نوشته هایی که از انساندر بین وصیت نامه هانامه. این وصیتکنم حتما بخوانیدتوصیه می (ستموجود ا

 است که خیلی جالب است. "فانوس"وصیت نامه این اول است. اسم  یتا 1شده جزء 

هایی که چنین کارهایی را انجام قدردانی از آدم ما نسبت به دعا شقی نشویم. شودنورانیت این مرد الهی باعث می

 گردد.اند شکر نعمت است وهمین شکر نعمت  باعث ازیاد نعمت میداده
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خواهد عبودیت کند و عبد خدا بشود سه مرحله دارد که دعا این سه مرحله را به هم به طور کلی انسان وقتی می

 دهد:پیوند می

دهد و بعد این نیاز در آن که فقط کاری را بر حسب مقید بودن به واجب یا ترک حرام انجام میام وظیفه . انج0 

سالگی به نماز تشویق کنید و در سن تکلیف رها  4است که کودکان را از شود،  به خاطر همین توصیه شدهفعال می

انجام شود و به تدریج منجر به شکوفا شدن کنید تا خودشان تشخیص دهند؛ معلوم است که کار باید روی وظیفه 

گردد که مبدل وظیفه به نیاز دهد یک نیازی در او ایجاد میکه انجام میباید بداند که این کار را  انسان .نیاز شود

گفت، من نماز را چه نمیو گفت اگر خدا چه می. ) مثلا کنید دعا کاتالیزور استاست یعنی وقتی دعا می "دعا"

 (خواندم. مثلا چه واجب بود چه نبود... می

خواند. باید خرد خرد نسبت ی متناسب با نیازش چه نمازی را میاند برای اینکه بدانند هر کسرا گذاشته ینماز مستحب

باید ارتقا پیدا کند. اگر از نوافل مثلا سه  هم این شناخت اند مثل نوافل، شناخت پیدا کنیم وبه نیازهایی که گفته

احساس نیاز کند به اینکه مثلا امسال یک  باید انسان خواندید، امسال دو رکعت اضافه کن و بیا بالا.ت میرکع

 خواهد.رکعت بیشتر می

 مان به دعاها و نمازها تقویت شود. ما باید میل

میشه شما خوانیم! یک کاری نکنید که خدا یا تکوین هستی هگویند ما در موقع اضطرار خدا را خیلی میبرخی می

را در اضطرار قرار دهد. آدم در حالت خوشی هم باید دعا داشته باشد، در حالت ناخوشی هم. از خدا بخواهید توفیق 

شوخی بود د!...ن بدهگفتند به خدا یاد ندهید درد بهتاها میدر هر دو حالت را به شما بدهد. قدیمی را خدا خواندن

 مان اضطراب خیز است. خودمان طبعلای شوخی این حرف بود که ما اما لابه

 شود برای قرب الهی هم به آدم خوش  بگذرد؛ باید یاد خدا باشید. می

گیرید که با خدا چه طوری حرف بزنید. نباید تصنعی یعنی ساخت خودمان دعا خوانید، یاد میوقتی ادعیه را می

-مان یاد بدهیم صبح که مدرسه مییم. به بچه هایدعا کردن یاد بگیر کنیم. مکتب اهل بیت علیهم السلام را در نحوه

همین دعا خودش جهت  م..ببری یدعا نفعباید از برم به تو از علمی که نفعی نداشته باشد؛ روند به خدا بگوید پناه می

 دهد. دعاهای اهل بیت علیهم السلام معجزه است. می
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 ...91کنیم: آیه آیات آخر سوره را مرور می

آیات عجیبی است. زمین سوراخ شود و آسمان متلاشی  90و  91داشتن خدا مفصل حرف زدیم آیه  قبلا درباره ولد

: این که خدا ولد دارد. این یعنی حیثیت جسمانیت و بگویندها فرو بریزند در صورتی که این حرف را شود و کوه

ند که خدا ثابت نیست. قبلا شرح فعلانیت برای خدا قائل بشویم. ولد قرار دادن در صورتی است که انسان احساس ک

 ایم.این موضوع را داده

 91همه موجودات دارای حشر هستند از جمله آیه  دهد کهبعضی آیات در قرآن نشان می

شود، نتیجه آن ود است. اگر بین ها اختیار می: عبد بودن انسان وقتی اختیاری توسط تک تک آدم 93نکات مهم آیه

باشد یعنی در عبودیتشان خلل وجود دارد. اگر مودت بین زن و شوهر ایجاد نشود یعنی مومنین مودت وجود نداشته 

 دهند.دارند یک کار گناهی انجام می

ای که از شوند: عدهگیرند را دسته بندی کنیم به دو دسته تفکیک میهایی که برای خدا ولد میاگر بخواهیم آدم

گویند عیسی ولد خداست یا ملائکه دهند، مثلا میار را انجام میروی علم و آگاهی و بر اساس مقاصد خاصی این ک

توانند اند که دلیل آن واضح است زیرا کارهایی که بقیه مردم نمیدانند یعنی برای ولد تشخص قائلرا ولد خدا می

او  یعنی هرچهدر عرض اراده خدا دارند ای ها ارادهدهند؛ و منظورشان این است که اینانجام می هابکنند این

تواند. اذن خدا را قائل نیست، در صدر اسلام برای امیرالمونین علیه السلام این موضوع خیلی بخواهد اراده کند، می

فرمودند یک سری از صفات امیرالمومنین)ع( گفته نشده نیز پیامبر)ص( ایشان. را قائل بودند و حتی بعد از شهادت 

 گرفتند.می شد او را ولد خدازیرا اگر بیان می

هایش را دارند و اند یعنی ویژگیدانند که برای خداوند ولد گرفتهدسته دوم کسانی هستند که خودشان هم نمی

کند! این ها اهانت میکند یا به آنشاخص کلی این آدمها این است که خدایشان دو وضعیت دارد یا اکرامشان می

ها از این دسته هستند؛ در سوره مبارکه فصلت کنند که اغلب انسانها اراده خدا را متغیر حساب میگروه از انسان

 مفصل در این مورد صحبت شده است.

 که بر اساس یک شاخصی صورت گرفته باشد. است ود به عنوان یک پیوند



65 
 

کند شاخص است مثلا اگر من به خاطر پول با کسی آن چیزی که مودت را جدا میمبنای مودت مومن و غیر مومن: 

کنند، اگر مبنای رسیدنشان مالی باشد ت پیدا کردم این مودت پولی است؛ در خانواده دو نفر ازدواج میمود

 شود.مودتشان مودت مالی می

گیرد. یعنی باید بر مبنای ای که در این آیه وجود دارد این است که ود به تدریح با ایمان و عمل صالح شکل مینکته

کنند، به این ایجاد شود مثلا اگر دختر و پسری یکدیگر را برای ازدواج بررسی می یک باور ایمانی عمل کنید تا ود

کند که پیوندی نیست، همین کند ولی در دلش احساس میتوجه کند که این فرد برای عبادت خدا کمکش می

و این بدان کند مقدار که ایمان داشته باشند و بر اساس همین موضوع ازدواج کنند، خداوند مودت را جاری می

کند. ود شاخصه ایمان و عمل صالح در معنی هست که هرچه زن و شوهر با ایمان باشند خدا ودشان را بیشتر می

شان از ایمان شود که جریانهای جمعی اگر به تدریج ود صورت نگیرد معلوم میزندگی توحیدی است. در حرکت

 و عمل صالح در حال فاصله گرفتن هست.

شان نسبت به فرماید: اگر دو برادر دینی را دیدند که در دلمیدوستان است که در مورد آمدهدر روایت شریفی 

شود ایجاد شده، ببیند چه گناهی انجام دادند! این می رخوتی)واژه دقیق ثبت نشده است( برادر دینی دیگری

مومنین انتخاب کنید زیرا این علامت تان را از طبقه و به خاطر همین توصیه شده که دوستان "المومن مرآت المومن"

 است.

است. شیخ صدوق یک کتابی ود بین برادران خیلی سرمایه گذاری شده بر رویام در روایات طبق روایاتی که دیده 

است که خیلی کتاب جالبی است و هر روایتی که در ذیل این کتاب وجود دارد دلالت به نام مصادق الاخوان نوشته

سری هم وجود دارد یعنی دو همسر اول برادر و خواهر دینی هستند بعد همسر هستند و آن عامش در مورد هم

 هایی که درکتاب ذکر شده در مورد دو برادر، در مورد همسر به طریق اولی صادق است.قاعده

 گرفته نشود. اند؛ مواظب باشید نادیدهمودت را در بین پیوندهای برادری شاخصه قرار دادند، شاخصه ایمان قرار داده

شود، در ایمان و توان گفت که وقتی مودّت انسان در سیستم دوستان و خانواده دچار اختلال میطبق این آیه می

 است.ها مشکل پیدا بوجود آمدهآن عمل صالح
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ایمانی ها مشکل اگر مودت زناشویی یا پیوند دوستان به مرور زیاد نشود معلوم است که این دونفر یا یکی از آن

 دارند.

درست دچار های شود که اشخاص در بینش، بصیرت و پذیرش بینشمیبررسی مودت  موضوع بحث ایمان در

اختلال  گویند.ایستایی، عدم ازدیاد علم و عدم پذیرش علم تا رساندن به عمل را اختلال در ایمان می ند.اکندی شده

یت که خوب است. عمل صالح عملی است که مورد رضادر عمل صالح هم یعنی فقدان در عمل کردن به آنچه 

 باشد.او و مقبول  خداوند

شود. معیار عمل صالح در زندگی، صلاة و شود یعنی عمل صالح دارد کم میوقتی صلوات در زندگی انسان کم می

 د میل به صلاة و صلوات را زیاد کرد.صلوات است. برای زیاد کردن عمل صالح بای

 کند.حس می این را دوست داری بیشتر لذت دارد تا وقتی دیگران تو را دوست دارند چون آدم وقتی تو دیگران را

 خوانیم که محبوب بشویم نزد خلق.الله میدر زیارت امین

 مومن با خدا، او با دیگران و دیگران با او.کند :سه نوع ود را بیان می "سَیجَْعَلُ لهُمُ الرَّحمَْانُ ودًُّا"

شود، به خاطر ودش  از جانب خدا تامین می وشود به خدا متصل می او. تاخیر ندارد، تاخری استود دلالت بر 

را بارش ود خدا در وجودش  انتظار ! آن هم اینکهکندباشد یک کار خوبی که می و زرنگی آدم اگر رند اگر همین

 کشد.می

 شوم.بینم و منتظر باران میدادم ابر را میکند؛ یعنی وقتی من کار خیر را انجام مندی ایجاد میود حس رضایت

یا این کار خوبی که من کردم بعد آن را تعقیب کند و بگوید خدا تواند رندی کند و کار خوب انجام دهد وآدم می

 دهی؟!..نشان می کجا به من آن را

 ها دوستش دارند.کودک ایمانش فطری است، اگر کسی مومن شد بچه بندی دارد.ایمان درجه

 اند()که حتما هم خواندهاگر امام زمان)عج( این آیه را خوانده .بیاورد آدم باید از آیات قرآن دعا در بعضی اوقات

بندد و بیشترین پیوند و محبت را از امام زمان)عج( هر فردی که مومن شود بیشترین سطح ود را با امام زمان)عج(  می
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کند که ثمره آن ود بین ما و ما را موفق به ایمان و عمل صالحی میشود که خداوند کند، این گونه میدریافت می

است و آن امام زمان)عج( باشد یعنی انسان باید بفهمد که وقتی کار خیری کرد دست امام زمان)عج( را بوسیده

 شود.لحظه است که امام زمان)عج( برایمان حاضر وناظر می

سوره را جمع  کند، این دو آیه آخررا مطرح می ی که هلاک شدند: بحث بشارت و انذار و بحث اقوام94و  98آیه 

 کنند.بندی می

-ها نمیکند و صدایی هم از آنشان نمیاقوامی بودند که از بین رفتند و کسی حس ، هرکسی که مرده،98طبق آیه 

گذارد از خود بجا میدهد اگر کسی مسلمان باشد، اعمالش دارای قدّم و اخرّ است یعنی نسلی این نشان می شنود.

 شود.شود وبرایش باقیات الصالحات میشود، وجودش حس میکه صدایش حس می

که صدای باقی ماندن منظور صدای وسوسه و عذاب نیست بل کنددر قرآن وقتی با این زبان چیزی را مطرح می

شنوید و ورت وسوسه میهای عالم است، صدایش را به صکه راس همه شیطانهم شما ابلیس را  ماندگاری است.

 کنید.برید و با لعنت دورش میآید شما پناه میوقتی صدا می

اگر کسی در باطل  این گونه است که، "البْاطِلُ إِنَّ البْاطِلَ کانَ زَهُوقاً  وَ زَهقََجاءَ الحَْقُّ "ادبیات قرآن این است که  

 این افراد عبرت شوند. خداوند هم اراده کرده است تا دارد وای جز هلاک شدن نقرار گیرد چاره

های باطل چون کنند و جریانهای حق یکدیگر را تشدید میسازی اینگونه است که جریانبه صورت کلی جریان

کنند. شما هرکار حقی که انجام دهید بنا به وعده الهی اولین اثرش این است که ابتر هستند همدیگر را تشدید نمی

 شود.میمتصل شود چون وجه الله ست و باقی است فلذا به بقا الهی باقی میانی شدن از فا یدور

انسان نباید برای غیر خدا کاری  ا خود خدا بگذاریم تا باقی باشد.کاری که ما باید بکنیم این است که مبدا افعالمان ر

 شود.بکند چون نابود می

به معناى آواز  "رکز "به معناى ادراک به حس، و "تحس"نظر حضرت علامه در خصوص آیه آخر این است: 

اند معناى اصلی آن همان حس است؛ که خلاصه معناى آن این است که قوم نامبرده هر چند  گفته است، که بعضى

توانند خداى را با دشمنى خود عاجز کنند، زیرا چه بسیار مردمى مانند ایشان که  اند، لیکن نمى دشمن و اهل مجادله

از ایشان هلاک کردیم و نابود شدند و امروز احدى نیست که صدایى از ایشان بشنود، و یا یکى از ایشان را ببیند قبل 

 و احساس کند.
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ان شاءالله که به برکت میلاد فرخنده حضرت فاطمه)س( و به برکت شب قدر واقعی خدا توفیق دعا کردن خالصانه 

 شقی نباشیم به برکت صلوات بر محمد و آل محمد.از خودش را عطا کند و ما نسبت به دعا کردن 
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 9/39/ 9    اخوت استاد       - جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          (یازدهم  جلسه  مریم ) سوره مبارکه 

 

 مبارک باشد صلواتی عنایت بفرمائید. ک رجب برایمانکه ایام ماه مباربرای این

 بحث امروز جمع بندی سوره مبارکه مریم)س( است:

بر روی بحث نماز مطرح شد. بحث و تجلی آن ذکر، رحمت، عبد و عبودیت، صراط در جلسات گذشته موضوع 

در سوره مبارکه مریم)س( نماز یک شود اما نماز یکی از موضوعات مهم است که در سور مختلف مطرح می

 است.  ای پیدا کردهویژه جایگاه

را با موضوع نماز آشنا  کودکسال اول پدر و مادر، هفت در دوران رشد که دارای ترتیب است توصیه شده که از 

ها با در هفت سال اول، آن کودکاناست که سعی کنید با تشویق، توصیه و حرف زدن با  کنند و در روایت آمده

  کنید.شنا نماز آ

خواند، پرسیدند این گونه قبول است گفتند: بله و لویزیون نماز میگویند نوه حضرت امام خمینی)ره( روبروی تمی

، به این مقداری هم سختگیری بشودتشویق کرد و تا قبل از بلوغ  تواند بخواند. بایدبه نمازباید به هر طریق که می

باشد اما  هم عادت کرده ریزی نمائید و سعی کنید تا قبل از بلوغ به نماز صبحمعنی که توصیه کنید و برایش برنامه

است، مثلا اگر صبح برای نماز این نوع برخورد در روایت نیز مطرح شده غ شد دیگر فشار روی فرد نیاورید.وقتی بال

 شود.توصیه نمیکه اصرار از طرف شما باشد و حالت کراهت ایجاد شود، شود گفتگو کرد اما اینبلند نشد، می

نظام عادت است و در دروان بلوغ برای فرزتدان نماز خواندن معمولا سخت است. در هفت سال اول نماز به صورت 

رود باید کشد و هرچه بالاتر میدقیقه بیشتر طول نمی بیستدر نمودار رشد به طرف بالا، نماز در کل روز دوره بلوغ 

سال به بالا این  شود، از هجده اش در زندگی گستردهکه زمانش بیشتر باشد! باید سیطرهنه این و تر باشدنمازش عمیق

خواند او را از فحشا دور کند. یعنی همین که فرد نماز می "تنهی عن الفحشاء"نماز باید بر زندگی حاکم شود یعنی 

ساعت دارد یک بیست و چهار در سنین بالاتر آن چیزی که از نماز مهم است، حالت ذکر بودن است یعنی اگر فرد

ها تحت تاثیر نماز قرار که باید اوقات بین این مغرب و عشا: صبح، ظهر، عصر، اندتههایی را برایش گذاشموقف
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دهد و واقع کار نماز این است که به مرور دو کار انجام می  بگیرد یعنی زمان خواب و دیگر اوقات در ذکر باشد. در

هایی باعث ایجاد مراقبتکه گیرد هایی قرار میکند؛ سیر اول این است که در زمانخودش را در اوقات گسترده می

خاطر همین به نمازهای پنج گانه توصیه شده و به کند، شود و سیر دوم این است که بین نمازها مراقبت ایجاد میمی

اذان صبح، ظهر، عصر، مغرب و عشاء؛ به طور  مکرر در  شود.در کشورهای عربی این مراقبت به خوبی حس می

شود که نماز کند و در واقع این گونه میانتظار برای اذان بعدی خودش تولید ذکر میشود. ها پخش میگوش این

 گردد.نماد بلوغ هر فرد می

شود می این "مصلین"گویند نماز کند، در واقع وقتی میشود یک سری صفات پیدا میوقتی فرد با نماز بزرگ می

 لوغ خود و انواع بلوغش پی ببرد.میزان ب تواند از وضعیت نمازش بهانسان میانواع بلوغ! 

 کمتر بشود. از آن رود باید عشقش به نماز بیشتر و کراهتشانسان هر چه جلوتر می

مقدمات دارد، طهارت دارد، واجبات دارد، ارکان دارد،  که کندی درست میمدل کاملکار نماز این است که یک 

باشد. طهارت شرط معنی که باید نسبت به آن علم داشتهقدمات نوعا شرط علمی است، به این ؛ مستحبات و... دارد

 لازم است یعنی اگر بداند طهارت ندارد نمازش باطل است.

است که یک مقدمات  "عند الله"شود هر کاری برایش مدل نماز در هر کاری قابل اجرا هست و وقتی انسان عبد می

دهد. در واقع نماز برای رساند را انجام میه قرب میشود هر کاری که او را بانسانی که عبد میدارد. واجب سری 

یعنی هر  "دائم الصلاة"گویند به این فرد می دهد لذاشود که هرکاری را با مدل نماز انجام میاین فرد یک مدل می

 دهد.دهد از روی مدل نماز انجام میکاری که انجام می

-، یعنی هم خودش نماز میددهبرا به مدل نماز انجام  کند هر کاریرسید سعی می آخر رشدوقتی فرد به مرحله 

این فرد هر  د. دیگرنگیرمی خوانند. یعنی فرآیند تصمیم تا عملش، شکل نماز به خودکارهایش نماز میخواند و هم 

عملی افتد هر کند و وقتی این حالت اتفاق میها تفصیل پیدا میکند، هرکدام از ایننمازش با نماز دیگرش فرق می

 شود که برایش تفصیل داشته باشد.شود و این منجر میدهد در لحظات پخش میکه انجام می
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رسیدند رنگ می "قدقامت الصلاة"در روایاتی که از اهل بیت)علیهم السلام( وارد شده این است که وقتی امامان به 

دهد و این را می "لقاء الله"مله نوید فرمودند که این جپرسیدند، میشد و وقتی علت را میشان عوض میرخساره

 شد.باعث تغییر حالت امام می

. بین مراتب استقطعی  مطلب هم انسان دارای مراتب رشد است و نماز انسان هم دارای مراتب رشد است و این

هم بالاتر  رود مراتب نمازرشد فرد و مراتب نماز، یک ارتباط مستقیم وجود دارد  یعنی هر چه مراتب رشد بالاتر می

 رود.می

بحث مقبول بودن در نماز خیلی مهم است. ممکن است کسی خشوع و خضوع داشته باشد اما نمازش مقبول نباشد 

 شود و ملاک نیست.های مختلفی بر انسان وارد میزیرا خشوع از ناحیه

 همیشه ارتباط از بالا به پایین است.

اما در رشد یک قره در سوره مبارکه ب و همین طور شیت را داریمدر شرایط کمال نماز، در سوره مبارکه مومنون خ

 شود.بهای دیگر وارد شود مثلا ممکن است القائات شیطان موجب خشوع نماز، ممکن است خشوع از ناحیه

ماز قصد مشخص که بتواند برای تک تک اعمال نهای نماز است و اینملاک مراتب نماز علم تفصیلی به مولفه

هرچه  م به اکبر بودن الله داشته باشد لذاعل "الله اکبر"گوید گویند حضور قلب، یعنی وقتی میوقتی میداشته باشد 

 های نماز هم کمتر خواهد بود.مراتب رشد فرد کمتر باشد علم تفصیلی به مولفه

ده نماز بالا توان گفت که هر خشوعی نشان دهننماز نشانه قطعی بالارفتن در مرتبه خشوع است اما آن طرف نمی 

 است.

 علم باشد نشانه حقیقی بودن آن است. اگر حال آدم در نماز توام با

کنند این است. کاری که در نوافل مییکی از اتفاقات مهم در این سه ماه حرام، بحث نمازهایی است که وارد شده

. نوعا در کارهای مستحبی این کنندمیها ایجاد است که نوافل و نمازهای مستحبی یک تغییراتی در ساختار مولفه

 که حالت ابتهال و تضرح داشته باشد.اند گونه است که هرجا لازم بوده فرد خشوع داشته باشد گفته
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اند که نماز حالت علمی داشته باشد و حتما توام با علم باشد زیرا نمازهای مستحبی در نمازهای مستحبی خواسته

 دارند.بیشتر روی ساختارهای علمی تمرکز 

اش باشد به خاطر همین سیر علمی که در نماز باید اتفاق بیفتد خیلی مهم است، ارزیابی انسان باید روی سیر علمی

  (ذکر به معنای هوشیاری است.)شود.مراتب ذکر یکسان می باشود میوقتی مراتب نماز بیان 

این حقایق موجب برخورداری فرد از  است که توجه تفصیلی به شدهه شرایط( حقایقی نهفت -در هر نماز)وقت

ها و توجه به آن و تعمیم به  های متعدد است و شناخت این مولفهگردد؛ یعنی نماز دارای مولفههدایت و رشد می

 کند.کارهای دیگر انسان را دارای رشد می

  است.است در مورد نماز در بین روایات، بیشترین اسراری که بیان شده

-وارد شده علیهم السلامنمازهای مستحبی از طریق اهل بیتنی که در مورد جنبه خودسازی دارند و ارکانوافل نمازهای 

 و کاربردی هستند. جالب بسیاراست 

 خواندن نمازهای مستحبی به صورت جماعت بدعت است.نکته: 

 .در مکتب اهل بیت)علیهم السلام( عبادات باید مصدرشان از اهل بیت)علیهم السلام(  باشند

در روایات  کنیم.های دست دوم است زیرا به کتب روایی رجوع نمیاطلاعات ما در مورد نماز بیشتر از کتاب

نماز جزء واجباتی  لمی ما نسبت به نماز خیلی کم است. اطلاعات ع است اماهای مفصلی در این مورد شدهبحث

-عی از معارف را به خود اختصاص دادهش و ... یک طیف وسیاتاست که پیرامون آن در حوزه طهارتش، مستحب

فلذا ای که در عالم وجود دارد نماز است توان گفت که بعد از قرآن یا عدل قرآن، بالاترین فریضهاست، تقریبا می

 بیشترین محل دریافت علوم خود نماز است.

 اما دعا یک سیستم عمومی است. زیرا در نماز قانون علمی است نماز به عنوان عبادت خاص حریم دارد

 شکل گرفته باشد و اگر کسی نمازش را  علیهم السلامحتما باید از جانب اهل بیتسازانه دارد که نماز یک ساختار نظام

  برایش خواهد ساخت. زند و یک نظام دیگرینگیرد، آن نماز مراتب رشدش را رقم نمی علیهم السلاماز نظام اهل بیت
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طور همان ایشان نماز برایمان جدی شود.است به برکت  علیه السلامایام که متعلق به امیرالمومنین امام علی شاءالله اینان

-ساله باشد و سعی کنیم با سن بیستمان است باید نمازمان هم سالکه مثلا اگر بیست  مان برایمان مهم استکه سن

 اجزاء نماز امکان دارد.فصیلی به این با علم ت البته مان نمازمان هم رشد کند و

خود امام  "ایاک نعبد و ایاک نستعین"باشد و مبنای  عج اللهاش امام زماندر لیله الرغائب نمازمان طوری باشد که قبله

 ب، رغبت.شود رغائبا امام باشد که این می هم هایشباشند و همه حالت

این  علیهم السلامرسد. و شیوه اهل بیت دهد و بعد به فهم میانسان اول وظایفش را انجام می علیهم السلامدر ساختار اهل بیت

انتهای کتاب فرآیند شناسی حجت در مورد )در  خواهید برد.آن وظیفه پی  است که بعد از انجام وظایف به سرّ

 (است.های نماز صحبت شدهرکعت

حاضر در  افراد الله آرزوهایءشاان کهاصلاح شویم و برای این همگیاین باشد که ابتدائا خودمان و سپس آرزویمان 

 ی عنایت بفرمایید.صلوات های عالم برآورده شودو همه مومنین و همه انسان جمع
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 9/39/ 3    اخوت استاد       - جلسه خانوادگی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          (د وازدهم  جلسه  مریم ) سوره مبارکه 

 

 مند شویم صلواتی عنایت بفرمائید.الله که از برکات امروز و فردا شب و ایام اعتکاف، همه ما بهرهءشاان

 ی بفرستد.جب از رجبیون قرار دهند صلوات دیگردر ماه مبارک ر اللهءشاانهرکس که دوست دارد نامش را 

خواهند در جرگه رجبیون قرار داده شان میشان در این ماه کم بوده اما دلکنند عملشگمان میکسانی هم که 

 بعدی را بفرستند.صلوات شوند 

که شود این است که بعضی از کارها را بدون اینمشاهده می علیهم السلامیکی از مطالب مهمی که در روایات معصومین 

اند انجام دهید و اگر هم کسی اند، مثلا یک سری کارها را گفتهدر چهار چوب دین و شریعت باشد مطرح کرده

هرچند ممکن  زدند که حتما مسلمان باشد و...هم نتوفیق عمل پیدا کرد برایش بهشت واجب است از طرفی قید 

گونه نیست زیرا اگر کسی فطرت درستی نداشته باشد این هایی را باز کند اما ایناست که باب یک سری سوء استفاده

 کنددانند فلذا چیزی که اهمیت پیدا میبهشت رفتن راساده می علیهم السلام کند، علاوه بر این اهل بیتکارها را نمی

 ارتقاء در درجات بهشت است.

فرمایند: سه ویژگی است که هرکس یکی از این سه ویژگی را به محضر خدا ببرد و بگوید می علیه السلامامام صادق 

که . انفاق در تنگدستی؛ یعنی با این0کند: بهشت را بر او واجب می وندادم خدامن یکی از این سه کار را انجام می

دگیر اینکه . 1دهد. خواهد او را بر خودش ترجیح میی ببیند فرد دیگری قرض میخودش تنگ دست است ول

عنی سرسخت با مردم نیست حتی اگر ج نیست، لجباز نیست، سفت نیست. یلجو رویی باشد؛ یعنیبش گشادهدأ

رد. برای کند که او تکبر داشود که این فرد خوش اخلاق است و احساس نمیدشمن هم با او مواجه شود متوجه می

عصبانیت و و از روی  رو استگشاده همه، خانواده ، مردم محله، سرکار حتی اگر کسی با او بحث و جدل کرد

 (رویی سرسخت نبودن است.منظور از گشاده) .کندپرخاش کاری نمی

 (011صحفه  1کند. )اصول کافی جلد همیشه جانب انصاف را نسبت به دیگران رعایت میو آخر اینکه . 1 
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رسد و خیلی هم مهم است این است که اسباب عاقبت یکی از موضوعاتی که به نظر می سلام اللهدر سوره مبارکه مریم 

است، به عبارت دیگر آدم شقی و که در روایت مطرح شدهاسباب عاقبت بخیری یعنی همینکند. بخیری را مطرح می

 بختی نیست.بد

-کنند من اهل دعا هستم دلیلش این است که میوقتی که نقل می علیه السلام ،حضرت زکریا سلام الله سوره مریم 1در آیه 

های رسیدن شود یکی از مولفهخواهم نسبت به دعای تو ناتوان و بدبخت نباشم، از همین فراز معلوم میگویند من می

ه اگر کسی بدی کرد کبه خوشبختی زبان دعاگو داشتن است. زبان دعاگو داشتن برای خودمان و دیگران، یعنی این

-رسد زبان دعاگو بدبخت نمیشاالله هرچه می خواهی به تو عنایت کند، به نظر میبگوید خدا خیرت بدهد، خدا ان

 کند.هایش باشد به شقاوت میل پیدا نمیکسی تمرین کند که دعاگویی جزء خصلتشود و اگر 

هرکه آن را داشت خوشبخت و که  (شودروایات معلوم میکه با استناد به دست موارد) اگر در سوره بگردید از این

است که حنان بودن، زکوة و تقی بودن  01ش آیه امثلا یکی از موضوعات مهم .را پیدا خواهید کرد شودسعید می

 آورد.عاقبت بخیری می

ا او را از پل صراط تا خدشود داریم که برّ به والدین حتی اگر والدین کافر هم باشند باعث می بسیاری را روایات

هایی دارند؛ سعی کنید حساس نباشید ها به پدر و مادر همسرشان و بالعکس حساسیت. حالا بعضی از خانمعبور دهد

زیرا مادر و پدر همسر شما وسیله بهشت رفتن شما هستند پس این وسیله را از خود نگیرید، ممکن است که اذیتتان 

 ان نگیرید.کنند اما این بهشت رفتن را از خودت

 خوب است که کشند امادر و مادرشان را ببوسند خجالت میها نمی توانند دست، پا و پیشانی پخیلی وقت ها آدم

نتقال پیدا کند. ممکن است که بیند ببوسیدشان، طوری که محبت شما او هر دفعه که آنها را میاین کارها را بکند 

آمده است. پیشانی با ها به دست و پا حساس باشند، پیشانی آنها را ببوسید و به خاطر همین روایات متعددی آدم

 ش هم بیشتر است.اکند و نماد ایمان است، جای مهر و سجده است و تکریمصورت فرق می

شود ولی این به این : یک سری کارهای بین المللی است که هرکسی توفیق انجام آن را پیدا کند بهشتی مینتیجه

ها راهم نشنیده باشد ممکن است کسی خارج از کشور باشد و این حرفمعنا نیست که نماز و روزه را کنار بگذارد. 

-نخواند بداخلاق می برد اما وقتی مسلمان نمازش رااو را به بهشت می هم خدا ولی موفق به انجام این امور بشود و
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مواظب باشید سرسخت  هم برای انسان.خواهد بگوید برخی از صفات ویژه انسان است و بهشت شود. نتیجتا می

 همراه است.حنان بودن و شفقت داشتن  صفات شکند و دفاع از حق بانباشید، آدم سرسخت در تعاملات با مردم می

نبودن را قسمت همه ما بکند به مهربان بودن و جبار اثیم ه برکت این ایام شفقت، حنان بودن، شاءالله که خدا بان

 برکت صلوات بر محمد آل محمد.

 

 

تعجیل در فرج امام زمان
 صلوات )عج(


