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 مقدمه
هاي تحليـل رويكردهـا ، اهـداف ،     آشنايي با ساختار برنامه درسي ، آشنايي با شيوه      

محتواي كتب درسـي در هـر دوره و پايـه  ، مهـارت در طراحـي و سـازماندهي مجـدد        
هـاي نـوين تـدريس     اخت روشهـاي فعـال يـادگيري ، شـن     گيري از روش محتوا با بهره

هاي  ، كسب توانايي در ارزيابي و تحليل محتواي كتب درسي و فعاليت مختلفس ودر
 . باشند علمي ميياددهي ويادگيري ، همه و همه از ضروريات هنر م

هاي آموزشي متمركـز، نيمـه متمركـز و غيرمتمركـز ،       معلمان موفق ، امروزه در نظام    
سازماندهي محتـواي   هاي قصد شده لازم است در برنامه ريزي و ضمن آگاهي از برنامه

  .نقش مؤثري را ايفا نمايند كتب درسي 
قـش و جايگـاه عناصـر اصـلي يـك      براي نيل به اين مقصود ، لازم است تا معلمان ن     

 .   برنامه درسي را در تهيه وتدوين كتب درسي بدانند 
 
 

http://einollahi.40sotoon.net/�
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 روانشناسي
به طور عمده روانشناسي قسمتي از علوم انسـاني اسـت، موضـوع آن رفتـار انسـان و           

روانشناسي امروزي به مكاتـب متفـاوتي   . هاي رفتار انسان است هدف آن بررسي انگيزه
كننـد كـه گـاهي     ين مكاتب، نظريات بيشمار و متضادي را بيـان مـي  ا. تقسيم شده است

اوقات با يكديگر تداخل دارند، ولي به طور كلي تمـام ايـن مكاتـب از دو سـنت رايـج      
 : كنند روانشناسي پيروي مي

 )سنت رشدي(رشدگرايي  -2)                 يادگيري(گرايي محيط -1
ايـن جـزء وظـايف ماسـت كـه بـه كودكـان        پيروان فرضـيه يـادگيري معتقدنـد كـه          

بياموزيم، اشتباههاي آنان را تصحيح كنيم، الگوهاي خوبي را براي آنان فراهم آوريم و 
بنابراين، اين والدين، آموزگـاران و ديگـران   . براي آموختن، در آنان ايجاد انگيزه كنيم

 . دهند هستند كه به انديشه و رفتار كودكان سازمان مي
گرايان به چگونگي رشد و نمـو و آمـوختن خـود بـه خـود كودكـان توجـه        اما رشد     

گذاشـتن بـه هـر     دارند و كمتر تحت تأثير كوششهاي بزرگسالان براي آمـوختن يـا اثـر   
 . نحوي بر كودكان قرار دارند

باشد و  مي) 1632 – 1704(بنيانگذار تئوري يادگيري، فيلسوف انگليسي جان لاك      
 . ي چون پاولوف و اسكينز هستندوارثان او دانشمندان

پيروان او . باشد مي) 1712 - 1778(پيشگام در تئوري سنت رشدي ژان ژاك روسو      
 .از جمله گزل،  مونته سوري و پياژه هستند

 
 روانشناسي يادگيري

. كنـيم  هـايي مـي   كنيم اقدام به انجام فعاليت هنگامي كه در كلاس درس تدريس مي     
توان يـادگيري اطـلاق كـرد؟ آيـا درس دادن      انجام شده در اين فعاليتها ميآيا به فرايند 

همان ياددادن است؟ چه وجه تمايزي بين درس دادن و يـاددادن وجـود دارد؟ نظـرات    
 روانشناسان و رياضيدانان در اين زمينه چيست؟ 

را بـه   خواهـد معادلـه درجـه دوم    بيائيد يك معلم تازه كار را در نظر بگيريد، كه مي     
او با مهارتي كه در اين موضـوع دارد بـه معرفـي معادلـه     . آموز خود آموزش دهد دانش
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كنـد و تعـدادي    ي حل اين معادلـه را بيـان مـي    پردازد و روشها وتكنيكها درجه دوم مي
كنـد و سـپس از آنهـا مـي      آمـوزانش حـل مـي    معادله درجه دوم را نوشته و براي دانش

آيا به نظر شما اين معلـم معادلـه درجـه دوم را    . ل بكنندخواهد كه تمرينات كتاب را ح
كـه   درس داده يا آن را ياد داده است؟ در پاسخ به ايـن سـؤالات بايـد بگـوئيم ، زمـاني     

صحبت كردن، نوشتن روي تخته، رسم نمودار، پرسش : درس مي دهيم فعاليتهائي مانند
هـاي بـالا    نه تنها ما بـه فعاليـت  دهيم  اما وقتي كه ياد مي. زند از ما سر مي …و تمرين و 

سازيم؛ يعني او را  ها شريك مي آموزان خود را در اين فعاليت زنيم بلكه دانش دست مي
در نتيجه در كلاس، . وادار به فكر كردن و كوشش در فهم آن موضوع خاص مي كنيم

 . دادن از خود نشان بدهد يك معلم براي ياددادن بايد تلاش بيشتري نسبت به درس
بنابراين دانش داشتن به تنهايي معلمي نيست يا به عبارت بهتر معلمي دانـش صـرف        

معلـم بـراي آمـوزش درس خـود ابتـدا بايـد خـود را در وضـعيت معلومـاتي          . باشد نمي
اش را جهـت يـاددادن و فهمانـدن موضـوع      آموزان قرار دهد و سپس هنر معلمـي  دانش

 . درسي خود به كار گيرد 
ــي   اگــر روانش      ــن صــورت م ــدانيم، در اي ــار ب ــق علمــي در رفت ــوانيم  ناســي را تحقي ت

هـاي   روانشناسي يادگيري را تحقيق تجربي و نظري در زمينه يادگيري يا كسب آگاهي
توانيم از روانشناسي يادگيري براي آموزش رياضيات استفاده  بنابراين ما مي. تازه بدانيم 

مـدت،   ا روي شـرايط سـاده و كوتـاه   اما چـون روانشناسـي تمـامي توجـه خـود ر     . كنيم
هـايي داشـته    تواند اشـاره  متمركز كرده است ، لذا براي حل مسائل مورد نظر ما تنها  مي

 . باشد و قادر نيست كه جواب نهايي را بدست آورد
شود كه فلاسفه و رياضيدانان زيـادي در زمينـه يـادگيري     با نگاه به گذشته ديده مي     

معلم نقش يك مامـا  : ه سقراط كه در زمينه آموزش مي گويداز جمل. فعاليت كردند
را دارد، همانطور كه ماما شاهد تولد نوزادي است معلم نيز شـاهد تولـد   

آموزش مـي   ي  ژاك روسو درباره همچنين ژان .باشد آموزانش مي افكار در دانش
آموز قرار دهيد و بگذاريد خود بـه حـل    مسائل را پيش روي دانش: گويد
گوييد، بلكه بدين  بگذاريد مطالب را نه به دليل آنكه شما مي. پردازدآنها ب
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بگذاريد كه علوم را نياموزد، بلكه آنها . خاطر كه خود مي فهمد ياد بگيرد
 .را كشف كند

اينك به دنبال آن هستيم تا ببينيم از چه نوع ابـزاري بايـد بهـره بـرد تـا يـادگيري بـه             
گيري مفاهيم  به اين هدف ما بايد از چگونگي شكلبراي رسيدن . خوبي صورت گيرد

رياضــي در ذهــن اطــلاع داشــته باشــيم و بــه چگــونگي اســتفاده از روانشناســي رشــد و 
يادگيري در تدريس رياضي آگاه باشيم و همچنين بايد چگونگي برخورد با تفاوتهـاي  

 . فردي را در رابطه با يادگيري رياضي در كلاس درس بدانيم
ديـده   روانشناسي يادگيرياي به نـام   هاي مختلف روانشناسي رشته شاخه در بين      

ايـن امـر امـروزه    . مي شود، كه توجه به امر آموزش و يادگيري صـحيح كودكـان دارد  
ي رشد و يادگيري كودكـان   دانشمندان و محققين را بر آن داشته تا هر چه بيشتر درباره

هاي صحيح و مناسـب   ه به دنبال ارايه شيوهاند ك اين محققين موظف. به مطالعه بپردازند
يادگيري باشند، تا معلمين و مربيان بتوانند توسط آنها به طور صحيح قابليتهـا و توانـايي   

ي  تـوانيم بگـوئيم كـه در ايـن شـاخه      بنابراين مي. آموزانشان را پرورش دهند هاي دانش
آمـوزان   ادگيري دانشعلمي خاص، از روانشناسي، اصول و قوانين و مفاهيم مربوط به ي

ي به كارگيري آنها در امر آموزش و تـدريس قـرار    شوند و نحوه شناسايي و كشف مي
 .                                         گيرد مي
 

 

 پياژه و تحقيقات وي 
فعاليتهــاي تشخيصــي و يــادگيري در رياضــيات بــراي « ريچــارد كويلنــددر كتــاب      

 :نويسد از قول پياژه مي) ي كريميمصطف: ترجمه( »كودكان 
 

 
قبـل از آنكـه بـه جسـتجوي عـدد      . كننـد  كودكان فضا را از زمان تولد جسـتجو مـي   -

 .بپردازند
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 .فعاليت حركتي براي درك تفكر فضايي بينهايت مهم است -
 فضاي ادراك حسي ) 1                                                               
 ].گويد يعني آنچه كه احساسمان به ما مي [                                                                     

 :يابد شناخت فضا به دو طريق گسترش مي  -
 فضاي نمايش ذهني) 2                                                                

 ].كند آنچه را كه در ذهن بازسازي مي [                                                                               

 
 :در كودك عباذتند از) مراحل تفكر(مراحل رشد ذهني  -

كودك توسط حـس و فعاليتهـاي    –تا دوسالگي  [ حركتي –مرحله حسي  )1
  ].گيرد خود از محيط مي

وي اشــياء مــورد ر -از دو تــا هفــت ســالگي [ مرحلــه پــيش از عملكــردي )2
  ].كند شناخت خود نامگذاري مي

كسب مفاهيمي كه براي   -از هفت تا يازده سالگي  [ هاي عيني مرحله عمل )3
 ].درك عمليات و روابط رياضي لازم است

بدون اتكاء به دنياي فيزيكي،  -شود سالگي شروع مي از يازده  [ مرحله قياس )4
  ].دهد  مفاهيم را گسترش مي

 
 تعليم و تربيت

برنامه درسي چيست؟ برنامه ريزي درسي به چه معنا است؟  واضح است ، كه بدون      
اگر تعريف زير را براي . ريزي درسي نيستيم درك و فهم تعليم و تربيت ، قادر به برنامه

تـوانيم عوامـل مـرتبط بـا تعلـيم و تربيـت را        تعليم و تربيت بپذيريم ، در اين صورت مي
 :مشخص كنيم

 
 
 
 

ي  تعليم و تربيت ، ايجاد شرايط مطلوب و مساعد براي رشد همه جانبه
 .اي كه رفتارهاي مورد پسند از او سر بزند آموز است ، به گونه دانش
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 :توان به چهار دسته تقسيم نمود بر اين ، عوامل مرتبط با تعليم و تربيت را ميبنا 
 . بيند فردي كه تعليم مي )1
 .شود  اي كه فرد براي زيستن در آن تربيت مي جامعه  )2

 . )كنند نه براي تهي شدن يعني فرد را براي زيستن آماده مي(                            
 . در نظر دارند گيري خاصي كه مربيان جهت  )3
لوازم و شرايط خاصي كه بايد ، براي انجام پذيري تربيت خوب و مناسـب ،    )4

 .   موجود باشد
توان برخـورد   بديهي است ، براي شكل گيري و رسيدن به عوامل بالا به دو صورت مي

 :نمود
 

 .اي شانسي ، تصادفي و غير علمي و سليقه: برخورد اول 
 .اي منطقي ، علمي ، اصولي و ريشه: م برخورد دو                 

 
 برنامه درسي 

امروزه علمي به نام برنامه درسي متولد شده ، تا نسبت بين تعليم و تربيت را با چهار      
اين علم داراي موضوع تكويني است و با ضرورت مهندسي تعليم . عامل بالا تنظيم كند

يه و تدوين قواعدي ايجاد شده ،كه برنامه درسي براي ته. و تربيت به وجود آمده است
 . بدهد. . .  به تعليم و تربيت نظم ، هندسه ، 

 
 برنامه ريزي درسي چيست ؟ 

 : تعاريفي از برنامه درسي 
از لحاظ مفهومي اشاره به يك )   Curriculum Development(برنامه درسي

اين واژه از . ت اس  )  Curriculum( فرايند دارد كه حاصل يا نتيجه آن برنامه درسي
به معناي ميدان حركت و مسابقه يا فاصله و مقدار )  Race Course (ريشه لاتين 

غالبا آنچه در . راهي است كه افراد بايد طي كنند تا به مقصد مورد نظر دست يابند 
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است و از رشته  Curriculumادبيات اين رشته علمي متداول است واژه با عنوان 
 . نام برده مي شود )) برنامه درسي ((تحصيلي خاصي بنام 

عليرغم روشن بودن معني و مفهوم برنامه درسي ، ما شاهد دو رشته تعريف و تبيين از 
اين دانش هستيم ، دسته اول برداشت تك بعدي از اين رشته است و شامل موارد زير 

 : مي باشد 
 . براي مطالعه  برنامه درسي به عنوان مجموعه اي از دروس يا برنامه اي        -
 . برنامه درسي به عنوان فهرست رئوس مطالب درسي         -
 . برنامه درسي به عنوان محتواي يك درس يا مجموعه اي از دروس         -
 . برنامه درسي به عنوان برنامه زماني معين براي تدريس و يادگيري دروس         -
 . از اهداف و مقاصد برنامه درسي به عنوان مجموعه اي         -
 . برنامه درسي به عنوان مجموعه اي از تجارب و فعاليتهاي يادگيري         -

همان گونه كه از تعاريف فوق برمي آيد ، اين عبارات نشان دهنده برداشتي محدود و 
و تنها به بخشي يا جزئي از فعاليتهاي مربوطه اشاره . تك بعدي از برنامه درسي است 

 . مي كند 
دسته دوم اشاره به تعاريفي است كه صاحبنظران اين علم در اثار خود مطرح نمودند كه 

 : عبارتند از 
برخورد يادگيرنده با جنبه هاي متنوع محيط كه تحت هدايت و راهنماي مدرسه    ·

 ) نظر ماكنزي. (طرح ريزي شده است 
تحت نظارت مدرسه محتوا و جريان رسمي و غير رسمي كه از طريق آن يادگيرنده    ·

معلومات و شيوه فهميدن را كسب مي كنند، مهارتها را فرا مي گيرند ، نگرش ها و 
 ) نظر دال. (ارزش گذاري و ارزش ها را تغيير مي دهند 

فرصت هاي انتخاب شده براي يادگيري يا طرح مجموعه اي از فرصت هاي    ·
 )سيلور و همكاران (.يادگيري جهت افرادي كه بايد تحت تربيت قرار گيرند 

يك سلسله وقايع آموزشي طراحي شده كه به قصد تحقق نتايج آموزش براي يك    ·
 ) نظر آيزنر. (يا چند شاگرد پيش بيني شده است 

gzS�
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به (برنامه درسي مجموعه وسيعي از شيوه هاي تفكر درباره تجربيات بشر است يا    ·
 ) ريدكتر علي شريعتمدا) (عنوان شيوه تفكر در مسائل 

برنامه درسي به محتواي رسمي و غير رسمي ، فرايند محتوا ، آموزشهاي آشكار و    ·
پنهان اطلاق مي گرددكه به وسيله آنها فراگير تحت هدايت موسسه آموزشي دانش 
لازم را به دست مي آورد ، مهارتها را كسب مي كنند و گرايشها ، ارزش ها در خود 

 . تغيير مي دهد 
يف فوق نشان مي دهند كه برنامه درسي در پي آنست شرايط ، موقعيت و بنابراين تعار

وسايل مورد احتياج را در حيطه تعليم و تربيت براي فراگيران با شرايط فعلي و نيازهاي 
به عبارتي . مشخص آنان فراهم سازد و زمينه تربيت و رشد همه جانبه آنان مهيا گردد

را شكل مي دهد و )) تربيت((هسته مركزي  طرح برنامه درسي در يك نگاه متفاوت ،
موثرترين وسيله جهت هدايت رشد همه جانبه افراد و تغيير در نگرش ها و رفتارها 

 . است 
براي رسيدن به اين مقصود برنامه ريزي درسي وظايفي بر عهده دارد و فعاليتهايي انجام 

ومات شاگرد تاثير يعني اقداماتي صورت مي گيرد تا بر ميزان دانش ومعل. مي دهد 
در نتيجه اين . آن تاثير مي گذارد ) درك(بگذارد در نتيجه بر گستردگي نسبي و عمق 

) نگرش (تغيير زير بنايي ، نوع نيازها و علائق ، احساسات ، ديدگاهها و نوع برداشت 
فردي و (تحول و دگرگوني لازم پيدا مي كنند و زمينه تغيير در رفتارهاي عيني 

عمده تريت فعاليتها برنامه ريزي درسي به سرفصل هاي زير . جاد مي گردد اي) سازماني
مربوط مي شود ؛ كه روي هم رفته مانند فرشي بر كف و سطح ساختمان تربيت 

فرد را در ابعاد شناختي ، عاطفي ، اجتماعي و )) رشد((گسترانده مي شود تا زمينه 
براي تغيير در طرز تفكر ، تغيير جسمي فراهم سازد ، به عبارت ديگر موقعيتي مناسب 

نگرش به زندگي و شيوه برخورد مسائل و يادگيري در جوانب گوناگون فراهم مي 
 .گردد
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                                                               ساحل رياضيات
 9 صفحه

 

 فرآيند برنامه ريزي درسي 
 :اگر مراد  از فرآيند برنامه ريزي درسي تعريف زير باشد     

 
 
 
 

  دار كردن برنامه ريشه ريزان قبل از تنظيم قواعد مورد لزوم ، جهت دراين صورت برنامه
 –آموزان  چرا كه شناخت وضعيت مردم ، جامعه و دانش. درسي، بايد نياز سنجي كنند

درك و فهــم فاصــله بــين وضــع موجــود و وضــع مطلــوب ،  –كشــف نيازهــاي واقعــي 
 :كنند بنابر اين ، سه منظر ذيل ضرورت نيازسنجي را مشخص مي. ضروري است

 
 ها تشخيص خواسته) 1
 و فهم مشكلدرك ) 2
 ها يا فاصله  كشف خلاء) 3

 
ضمن اينكه ما در نيازسنجي بايد به هر سه منظر بالا توجه كنيم ، لازم است به نكته ذيل 

 :نيز توجه شود
 

چه هستند،                       آموزان را از آن برنامه درسي بايد قادر باشد تا دانش
 .به آنچه كه بايد باشند، سوق دهد

 
 
 
 
 

هاي  ها و تصميم اي از فعاليت فرآيند برنامه ريزي درسي ، مجموعه
 .ناصر مختلف درسي استريزان به قصد تنظيم قواعد در ع برنامه
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                                                               ساحل رياضيات
 

 

 ش هاي اساسي به برنامه درسينگر

ر مورد برنامه درسي نگرش واحدي وجود ندارد و هر يك از صاحبنظران برنامه د
درسي با توجه به برداشت خود از ماهيت فراگير و برنامه درسي تعريف ويژه اي از آن 

 .ارئه كرده اند

 :نگرش هاي اساسي به مفهوم و تعريف برنامه درسي به شرح ذيل است

  رشد و توسعه فرآيند هاي ذهني وعقليديدگاه 
 منطق گرايي علمي 
 تحقق خود 
 بازسازي اجتماعي يا تطابق اجتماعي 

 

 ديدگاه رشد و توسعه فرآيند هاي ذهني

مدافعان اين ديدگاه بر اين باورند كه مهم ترين نقش يا كاركرد مدارس عبارت 
  :است از

 .را بياموزندكمك به دانش آموزان از اينكه چگونه ياد گرفتن )الف

براي دانش آموزان به منظور تقويت انواع   فراهم آوردن فرصت هاي يادگيري)ب
 توانايي هاي ذهني  مهارت ها و

حاميان اين ديدگاه مخالف سرسخت انتقال اطلاعات و دانش به دانش آموزان 
هستند و براي آن هيچ ارزش واصالتي قايل نبوده و حتي آموزش نظريه ها و مباني 

 .علوم به دانش آموزان را نيز از اين قاعده مستثني نمي دانند نظري



 
 

با توجه به اين ديدگاه برنامه هاي درسي بايد به عوض محور قرار دادن محتوا به 
كار بلوم در .(فرآيندها توجه كرده و آنها را محور آموزش وتعليم وتربيت قرار دهند 

 )طبقه بندي حيطه شناختي حاوي همين پيام است

امه ي درسي مبتني بر اين ديدگاه اغلب از نوع برنامه هاي مساله محور است برن
دراين نوع برنامه درسي دانش آموزان ترغيب مي شوند مسايل و مجهولاتي را كه خود 

 مايل به حل آنه هستند شناسايي كنند 

معلم نقش راهنما وتسهيل كننده فرآيند يادگيري وغني سازي محيط آموزشي را 
 .داردبه عهده 

 ديدگاه منطق گرايي علمي

طرفداران اين ديدگاه معتقدند كه كاركرد و نقش اصلي مدرسه، عبارت است از 
تقويت ورشد قواي ذهني دانش آموزان در آن دسته از موضوعات درسي كه ارزش 

 .بالاي يادگيري دارند

ي  رشد وتوسعه(گاه قبلي در اين است كه ديدگاه قبلي دتفاوت اين ديدگاه با دي
طرفدار برنامه درسي فرآيند محور بوده وبدين ترتيب با عدم توجه به ) ذهني وعقلي

محتوا ارزش واصالت آن را در برنامه مورد ترديد قرار مي دهد اما ديدگاه منطق گرايي 
علمي برمحتوا تاكيد داشته وبر پرورش قواي ذهني تاكيد داشته ومعتقداست اين 

ه شدن با قوي ترين وبالاترين دستاوردهاوآثار عقلي پرورش قواي عقلي از طريق مواج
بشربه دست مي آيد كه معمولا در دروسي مانندعلوم،رياضيات،هنر وغيره يافت   ذهني

 .مي شود

آنان اعتقاد دارند بين موضوعات درسي مختلف ارزش ذاتي يا ماهوي وجود 
 .دارد



 
 

زش آن بايد آن بر اساس اين ديدگاه در انتخاب محتواي برنامه ي درسي وآمو
دسته از مفاهيم مورد توجه قرار گيرد كه فرد خود نمي تواند از جامعه كسب كند و 

 .لازم است فقط در مدرسه فرا گرفته شود

 ديدگاه تحقق خود

   در اين ديدگاه دانش آموز محور ومنبع اطلاعات وتصميمات برنامه درسي
 .است
  دوستانه ميان معلم و دانش  برنامه درسي دراين ديدگاه زاييده كنش و واكنش

را تشكيل مي »دانش آموز –معلم «آموز است كه فرآيند برنامه ريزي موسوم به
 .دهد

 بازسازي اجتماعي يا تطابق اجتماعي

 .در اين ديدگاه نيازهاي جامعه برنيازهاي فردي مقدم شمرده مي شود 
 »نگر آينده«ونظريه » حال نگر«دو نظريه دراين ديدگاه وجود دارد نظريه  
وجه اشتراك دو نظريه فوق در اين است كه هر دو اجتماع را منبع  

اساسي اطلاعات برنامه ريزي محسوب مي نمايندولي در تشخيص نيازها 
 . هر كدام به يك سو مي روند

نظريه حال نگر نياز را در اين مي بيند كه دانش آموز براي ورود در  
عنوان يك شهروندمهارت اجتماع آماده شود وبراي ايفاي نقش خود به 

 .هاي لازم را كسب كند

نظريه آينده نگر ايجاد تغيير وتحول بنيادي ومتبلور كردن افكار وآراي  
انقلابي وبنيادي در ذهن دانش آموز را تعقيب مي كند تا اورا براي 
ايفاي نقش به منظورايجاد تحول اساسي وضعيت كنوني اجتماعي آماده 

 .كند

 



 
 

 برنامه درسي تحليلي بر نگرش هاي

ر كدام از نگرش ها به مباني انساني وروان شناختي ويژه اي استوار است چون ه
هر كدام به يكي از ابعاد وجودي انسان توجه كرده است و برنامه درسي را براي 

 .پرورش همان بعد متوجه ساخته اند

 ديدگاه رشد وتوسعه فرآيند هاي ذهني وعقلي، فرآيندهاي ذهني را اصلي ترين
جنبه انساني مي داند برنامه درسي را نيز در خدمت رشد وتوسعه اين فرآيند معرفي مي 

 .كند

 .اين ديدگاه از انسان وفعاليت هاي ذهني يك برداشت كاملا فيزيولوژيكي است

يعني تكيه اين . ديدگاه منطق گرايي علمي نيز مشكلي شبيه ديدگاه قبلي دارد
 .تدبدگاه نيز به تقويت قواي ذهني اس

اين ديدگاه نيز از جنبه هاي اساسي وجود انسان غافل مانده وتنها به قواي عقلي 
 .وميراث فرهنگي تكيه نموده است

يدگاه تحقق خود معتقد است كه ساخت وجود انسان به گونه اي است كه د
نيازي به استفاده از عوامل بيروني وخارجي جهت ترغيب او به يادگيري ورشد ندارد 

به طور افراطي به نيازهاي فرد تكيه مي كندواجازه دخالت بزرگترها را در  اين ديدگاه.
برنامه درسي نمي دهد در صورتي كه انسان نياز به رشد دارد ورشد هم بايد براساس 

 هدف هاي اساسي تعليم وتربيت هدايت شود

ديد گاه بازسازي اجتماعي يا تطابق اجتماعي هم ديدگاه محدود ويك بعدي 
ي نيست كه فرد با شرايط جامعه بايد خود را تطبيق دهد تا نظم وهماهنگي است ترديد

 .به وجود آيد ولي اين ضرورت توجيه كننده غفلت از نيازها و علايق فرد نيست

 



 
 

 :بنا براين مي توان گفت

در برنامه درسي نه اصالت با نيازها و خواهش هاي فرد است ونه اجتماع 
ايد تنها محور قرار گيرد ونه ميراث اصلت داردونه فرآيندهاي ذهني ب

فرهنگي و انضباط ها تنها دليل وجودي مدارس را تشكيل مي دهند بلكه 
با ايجاد اعتدال بين اين ابعاد و عوامل بايد زمينه اي را براي رشد و 

 .اعتلاي همه جانبه شخصيت خود فراهم نمود

 
 رويكردهاي برنامه درسي

ي يـك فرآينـد پيچيـده اسـت ، در مـورد رويكردهـا       از آنجا كه برنامه ريزي درس ـ     
غالباً بـا مطالعـه و شـناخت رويكـرد يـك برنامـه ، بـه        . هاي متفاوتي وجود دارد ديدگاه

ي برخورد با يادگيرنده، و نقش معلمـان در رونـد يـادگيري، بـا      توان با نحوه سرعت مي
. ، آشنا شد. . .  حتوا و ي سازماندهي م ديدگاه برنامه ريز نسبت به هدفها و محتوا ، نحوه

 :باشد در بيشتر كشورها رويكرد برنامه ها حول سه حوزه بسيار مهم زير مي
 )يا رشته علمي ويا انتقالي( رويكرد محتوا محور )1
 )يا فرآيند محور(رويكرد روش مدار  )2
   )يا ديسيپلين محور ( رويكرد تعادل محتوا و روش  )3

محترم شـوراي اجرايـي در بسـط و توسـعه ايـن      از آنجا كه قرار است ساير اعضاي       
(  مطالب ما را ياري فرمايند ، لذا بحث تفصيلي در مورد اين سه رويكرد در اصـل مقالـه  

 .تدوين خواهد شد.) كه در اولين فرصت ارسال خواهد شد
 

 اركان اصلي يك برنامه درسي
م است تا يكـي از  قبل از ورود به بحث در زمينه عناصر اصلي يك برنامه درسي لاز     

با توجه به نـوع نگرشـي كـه تهيـه برنامـه      . ي درسي را ارايه كنيم هاي  برنامه بندي تقسيم
 .سازد گيري آنها را متفاوت مي كند ، عناصر برنامه درسي و جهت درسي را حمايت مي



 
 

در مورد تعداد عناصر تشكيل دهنده برنامه ، ميان برنامه ريزان درسي اتفاق نظر 
 )هدف، محتوا، روش و ارزش يابي (بعضي آن را به چهار عنصر اساسي . رد وجود ندا

 .سعه مي دهندعنصر تو 9محدود مي كنند و برخي ديگر مانند فراسيس كلاين آن را تا 
  

 :عنصر مورد نظر كلاين عبارتند از 9
  واد آموزشي ، فعاليتهاي يادگيرياهداف ، م

 ، گروه بندي ، زمان و فضا شيابي يادگيري ، ارز –راهبردهاي ياددهي
در فرايند برنامه ريزي درسي اين عناصر به صورت يك سيستم و در ارتباط متقابل با 
هم در نظر گرفته مي شوند در فرايند برنامه ريزي درسي پس از نياز سنجي و تعيين 
اهداف، موضوع انتخاب محتوا مطرح مي شود و پس از آن سازمان دهي محتوا قرار 

 . مي گيرد 
در يك برنامه درسي بسته به رويكرد مورد استفاده ، نوع چينش و ميزان تأكيد بر هر      

تعداد اركان تشـكيل دهنـده يـك برنامـه درسـي از      . يك از عناصر برنامه متفاوت است
در اينجا  ما به هفت عنصر ، كه تقريباً مـورد توافـق   . نه ركن  متغير است  چهار ركن  تا

 :كنيم اشاره مي باشد، بسياري مي
 اهداف       )1
 محتوا  )2
 مواد آموزشي )3
 راهبردهاي ياددهي و يادگيري  )4
 زمان )5
 فضا )6
 ارزشيابي       )7

 
 



 
 

 :توان توسط نمودار زير نشان داد رابطه بين اين عناصر را مي
 

 هاي برنامه درسي هدف
 
 
 
 

 محتوا             ها                                                  سازماندهي و روش
 
 
 
 

 ارزشيابي
 
 
 

 اهداف در يك برنامه درسي
ي   « آيا تا به حال به اين سؤال  كه       ـ ـورت م ـه ص چگون ش  د؟   آموز ـر فكـر  » گي

تـوان آن را   هدف وجود دارد ؟ با مطالعه انواع آمـوزش ، مـي   ايد؟ آيا آموزش بي كرده
 :به دو قسمت

I .               آموزش خود به خود.II  آموزش آموزشگاهي 
 

اولين آموزش، هميشه و بدون هيچگونه محدوديتي، در حال انجام اسـت و  . تقسيم كرد
ييك آموزش  دف ب باشد و يك  است ولي دومي ، نيازمند شرايط ويژه و خاص مي ه

دارآموزش  دف بينـي   هاي ما بر اساس قصد و نيت مشخصـي پـيش   تمام فعاليت. است ه
. باشد ها مي فلسفه ايجاد مدرسه، دانشگاه و ساير آموزشگاه شده است و همين آموزش،



 
 

دادند؟ در پاسخ  ها آموزش مي خانه در گذشته چرا بوستان وگلستان و قرآن را در مكتب
بنويسـند و بخواننـد و بـا    . . . نامه،  نامه ، زيارت توان گفت، براي اينكه بتوانند وصيت مي

شود كـه از گذشـته تـا بـه      پس ديده مي .يك سري آداب و نظم در زندگي آشنا شوند
حال هر آموزشي داراي هدف و قصدي است ، كه از قبل طراحي و اعتبار بخشي شـده  

 .    است
دفهمانطور كه در قسمت اركان اصلي يك برنامه درسي اشاره شد   در برنامه ه

 . باشد درسي مقدم بر همه اركان مي

ي درسـي در ايجـاد وحـدت و     رنامـه تعيين اهداف آموزشي به مثابه نخستين گام ب
امـا قبـل از   . ي درسـي اسـت   دهي مؤثر بوده ودر حكم قانون اساسي برنامه نظم و جهت

چـه  : ي خود را با سؤالاتي ماننـد  ي اهداف لازم است طرح نقشه ورود به بحث در زمينه
 تـوان بـه نحـو    كسي بايد اهداف آموزشي را تعيين يا انتخاب كند؟   يا با چه روشي مي

تـوان بـه ايـن اهـداف اعتبـار       احسن اهداف را تعيين كرد؟   به كمك كدام اصـول مـي  
ي  توان سطوح و مراتب اهداف آموزشـي را تعيـين كـرد؟   نحـوه     بخشيد؟   چگونه مي

توصيف و بيان اين اهداف چگونه است؟   راه صحييح تدوين اين اهـداف چيسـت؟  ،   
 . كامل كنيم

ي   لازم است به متن اصـلي مقالـه، كـه انشـاءاالله در آينـده     براي پاسخ به سؤالات بالا     
 . نزديك ارسال خواهد شد، مراجعه شود

 
 محتوا چيست و قبل از انتخاب آن چه بايد كرد ؟ 

  
منظور از محتوا عبارت از دانش سازمان يافته و اندوخته شده ، اصطلاحات ، اطلاعات ، 

م ، تعميم ها ، پديده ها و مسائل مربوط به واقعيات ، قوانين و اصول ، روش ها ، مفاهي
محتوا . محتوا چيزي است كه قرار است آموزش داده شود . يك ماده علمي است 

شامل كليه مطالب ، مفاهيم و اطلاعات مربوط به يك درس مورد نظر است خواه به 
عنوان بخشي از متن يك كتاب باشد ، خواه توضيحات ، حواشي و ساير اجزاي جانبي 

برخي از برنامه ريزان هستند كه حيطه شناختي را در برنامه هاي درسي اولي . ن درس آ



 
 

از منظر اين گروه محتوا خلاصه اي از حقايق ، مفاهيم ، تعميم . تر به حساب مي آورند 
قبل از انتخاب محتوا . ها ، اصول و نظريه هاي مشابه دانش در رشته مورد نظر است 

 . ظر را معين نمايند ضروري است رويكرد مورد ن
چه نيازي به انتخاب محتوا داريم ؟ در عصر انفجار دانش يكي از مشكلات يافتن 

 . محتوايي است كه بيشترين شرايط معيارهاي انتخاب محتوا را شامل شود 
محتواي برنامه درسي از زمان پيدايش آموزش هاي رسمي در كشور ما مدام از روش 

تا قبل از انقلاب . احي برنامه درسي متاثر شده است هاي به كار برده شده در طر
اسلامي محتواي برنامه درسي براي انتقال معرفت گرد آوري شده انساني به جوانان در 

در اين ديدگاه ، دانش ها و مهارتهاي . حول رشته هاي علمي سازمان دهي مي شد 
فرض بر اين . داد  مورد نياز بزرگسالان محتواي شرع برنامه هاي درسي را تشكيل مي

بود كه سازمان دهي برنامه درسي حول رشته هاي علمي بهتر مي تواند به نيازهاي دوره 
 .بزرگسالي پاسخ دهد 

  
 چگونه محتوا را انتخاب كنيم ؟ 

توجه به نيازها و تواناييهاي فراگيران در مراحل مختلف رشد و رعايت نيازها و الزامات 
ينش محتوا ، كمتر از حد مطلوب مورد توجه قرار اجتماعي در تدوين اهداف و گز

 . با اين لحاظ برنامه درسي از توان لازم برخوردار نيست . گرفته است 
امروزه مدارس بايد بر اساس نياز سنجي ها ، خود را با نيازها ، علايق و قابليتهاي 

ر عام مورد فراگيران ، تحولات رشد در مخاطبين هماهنگ نمايند و اين نيازها را به طو
تحولات اجتماعي در محتواي برنامه درسي تاثير وسيعي داشته . شناسايي قرار دهند 

برخي از نقش ها امروزه از خانواده گرفته شده است و به مدارس واگذار شده . است 
است هم اكنون از مدارس خواسته مي شود تا مسئووليتهاي بيشتري را در آموزش بر 

املي كه محتواي برنامه درسي را امروزه تحت تاثير قرار داده از جمله عو. عهده گيرند
دانش بشري برنامه درسي را به شكل هاي  انفجار. است مساله انفجار علوم است 

مختلف تحت تاثير قرار داده است براي مثال سازمان دهي دانش رويكردهاي برنامه 
 . ول شده است يادگيري و شيوه ارزشيابي دچار تح –درسي ، روش هاي ياددهي 



 
 

محتواي برنامه درسي ممكن است كه بر مبناي ميراث كهن و تحولات علمي در حال 
بدين لحاظ برنامه درسي به لحاظ زماني ممكن . حاضر و نيازهاي آينده انتخاب شود 

است كه خصلتي گذشته گرا ، محافظه كار و پيشرو پيدا كند و هر يك از اين 
 . خود را دارد  رويكردها ، محاسن و معايب خاص

پيدايش ديدگاههاي مختلف در فلسفه هاي برنامه درسي ، نظريات برنامه درسي و يا 
موجب شده است كه محتواي برنامه درسي در مدارس تحولاتي  روانشناسي يادگيري 

اين سوال مطرح مي شود كه با توجه به فلسفه اعتقادي ما بايد از . را شاهد باشند 
برنامه درسي و نظريات برنامه درسي سود جست ؟ و رويكرد  كداميك از فلسفه هاي

 مناسب براي هر موضوع درسي كدام است ؟ 
پيدايش انواع رسانه ها نه تنها جريان . توسعه فناوري ، منابع را تنوع بخشيده است 

يادگيري را تسهيل كرده است و يادگيرنده را از انحصار كتاب درسي خارج نموده 
رايانه ها امروزه با كاربري . دگيري نيز افزايش پيدا كرده است است بلكه سرعت يا

برنامه درسي در نهايت براي آماده . هاي متفاوت در فرايند تدريس مطرح شده اند 
كردن افراد به زندگي ، رشد همه جانبه شخصيت فراگيران ، تربيت انسان مطلوب ، 

رس تا چه اندازه به اين مدا. افزايش كارايي اجتماعي و اقتصادي مطرح مي شود 
اهداف دست يافته اند و بالاخره برنامه درسي اعم از آشكار و پنهان تا چه اندازه به 

 ايجاد روحيه شاد و اميد بخش در مخاطبين منجر شده است ؟ 
مباحث فوق حاكي از آن است كه برنامه درسي از بعد طرح ريزي ، توليد محتوا و 

ي قرار گيرد و سپس با گرفتن بازخورد از بخش اجرا فرايند اجرايي بايد مورد بررس
 . اصلاحات لازم در محتواي برنامه درسي به عمل آيد 

در نظام هاي آموزشي متمركز نظير ايران معمولا محتوا در قالب كتب درسي ارائه مي 
شود و كتاب محور آموزش و يادگيري است و به همين اعتبار فقدان آن موجب 

راگير مي شود بويژه كه ارزشيابي از ميزان يادگيري در چنين سرگرداني مربي و ف
شرايطي اغلب موكول به محتواي كتاب است و شايد بي دليل نباشد كه چنين نظام هاي 

اين . آموزشي را كتاب محور مي نامند و نقطه مقابل آن را برنامه محور تلقي مي كنند 
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در دوره هاي . دارد  بحث بخصوص در دوره هاي آموزشي عمومي بيشتر مصداق
در اين دوره  تخصصي نظير آموزش عالي وضعيت متفاوت است و يا متفاوت باشد

اخير ، لزوم استفاده از كتاب ها و منابع متعدد آموزشي بيشتر از دوره هاي آموزش 
عمومي است و عمدتا در اين دوره دانشجو با استفاده از منابع قابل دسترس ، به توليد 

 . ر اساس يافته هاي خود اقدام مي نمايدمطالبي جديد ب
در . اما لازم است در توليد و انتخاب اين محتواها نيز اصول و قواعدي را برشماريم 

 . مي شناسيم )) معيارهاي انتخاب محتوا (( زبان برنامه ريزي اين قواعد را تحت عنوان 
  
 

 معيارهاي انتخاب محتوا كدامند ؟ 
از سخت ترين بخش هاي اقدامات يك برنامه ريزي درسي  شايد اگر اغراق نباشد يكي

، انتخاب محتوا باشد به خصوص در روزگاري كه از آن به عنوان عصر انفجار دانش 
آموزشي ملاكها و معيارهايي را براي  برخي از متخصصان برنامه ريزي. ياد مي كنند 

 : م داشت انتخاب محتوا ارائه نموده اند كه نگاهي اجمالي به آنها خواهي
اعتبار و اهميت ، سازگاري با واقعيات اجتماعي ، تعادل در  :از نظر هيلدا تابا 

وسعت و عمق ، تدارك ديدن براي طيف وسيعي از هدفها ، داشتن قابليت يادگيري ، 
داشتن قابليت انطباق با تجربيان قبلي يادگيرنده و تناسب با نيازها و علائق مخاطبين از 

 . نتخاب محتوا توسط اين صاحب نظر است جمله معيارهاي ا
از نظر اين گروه از صاحبنظران ، محتوا بايد  :از نظر سيلور، الكساندرو لوئيس 

معرفي انديشه هاي يك رشته علمي ، بوجود آورنده دركي : داراي اين ويژگي ها باشد
ز مثال و روشن از ساختار بنيادي رشته علمي تفهيم كننده روش هاي بررسي با استفاده ا

مسئله ، جهان شمول بودن مفاهيم و اصول انتخاب شده ، برقرار كننده تعادل ميان سهل 
و مشكل ، فراهم كننده فرصت تقويت تخيل فراگير در ارتباط با هدف هاي عيني و 

 . داراي اعتبار و روائي كافي 



 
 

با تجارب  ارتباط با هدف ، معني دار بودن محتوا براي مخاطب ، تناسب : از نظرآيزنر
قبلي مخاطب ، داشتن جذابيت ، عملي بودن ، تناسب با جنسيت ، داشتن اهميت و 

 . متناسب بودن با سطح رشد مخاطب از جمله ملاك هايي براي انتخاب محتواست 
الف لوئي برنامه ريز معروف ، ارتباط با ساختار رشته درسي ، قائل  :از نظر لوئي 

، پايه بودن براي آموزش هاي بعدي ، ارتباط با مسائل بودن به مفاهيم اساسي و كليدي 
 . روز و مرتبط بودن با مواريث فرهنگي را معيارهاي انتخاب محتوا مي داند 

محتواي كتاب درسي در واقع بخشي از جلوه عيني برنامه درسي است و شامل دانش ها 
بناب اهميت . ، مهارتها ، نگرش ها و ارزش هايي است كه مي بايست ياد گرفته شود 

موضوع در انتخاب محتواي كتابهاي درسي اصول و معيارهايي را مورد توجه قرار مي 
 . دهند 

نظران تعليم و تربيت در مورد نحوه انتخاب و ارائه محتوا در برنامه ريزي  صاحب
 : درسي برخي اصول اساسي را مطرح مي كنند كه عبارتند از 

دف  -1 ه وا و  طه محت  : راب
براي دستيابي به هر هدف . د با هدفهاي درسي و نظام آموزشي مرتبط باشد محتوا باي

بايد چنان انتخاب شوند كه به دانش آموز فرصت لازم براي  تربيتي فعاليتهاي يادگيري 
مثلا براي ايجاد و توسعه علاقه به كتاب ، فعاليت . انجام رفتار مورد نظر داده شود 

ا براي مطالعه كتابها توسط دانش آموزان فراهم يادگيري بايد مجموعه فرصت هايي ر
 . سازد 

ت  -2 وا و رغب طه محت  : راب
. محتوا بايد با تجارب گذشته يادگيرنده و يانيازها و علائق او تناسب داشته باشد 

فعاليتهاي يادگيري بايد چنان تعيين شوند كه دانش آموز از انجام رفتار ، رضايت خاطر 
تصاوير ، عكس ها ، نقشه ها ، جداول و . مورد علاقه او باشد  به دست آورد و فعاليتها

نمودارها بايد برانگيزاننده باشند طرح سوالات مناسب در متن درسي ، درج تصاوير و 
جداول متناسب با روحيه دانش آموزان راههايي براي جلب توجه و علاقه و مشاهده 

 . بهتر مي باشد
 



 
 

ش آموز -3 دان ن  وا و توا طه محت ن راب  : ا
محتوا بايد با سطح رشد يادگيرنده با توجه به يافته هاي روانشناسي رشد تناسب داشته 

فرصت هاي يادگيري ، شامل رفتارهايي است كه يادگيرنده قادر به انجام آن . باشد 
اگر در گام هاي مختلف برنامه ريزي درسي مانند تعيين اهداف ، انتخاب و . باشد 

يادگيري به ويژگي هاي دانش  –ين روش هاي ياددهي سازمان دهي محتوا ، تعي
آموزان توجه شده باشد ، ملاك توجه به توان دانش آموزان ، خود به خود رعايت مي 

 . شود 
ن  -4 وا و زما طه محت  :راب
تعداد . محتوا بايد با سرعت و زمان اختصاص يافته سيستم آموزشي هماهنگ شود  

ها در يك واحد يادگيري يا يك كتاب درسي بايد  مفاهيم ، اصول ، تعميم ها و نظريه
با زماني كه صرف خواندن و فهميدن آن مي شود متناسب باشد ، در واقع زمان مورد 
نياز براي خواندن و فهميدن متن به تعداد مفاهيم بستگي دارد نه به تعداد كلمه ها و 

 . حجم كلي كتاب درسي 
بت اطلاعات مهم به اطلاعات بي اهميت در عواملي نظير تراكم در ارائه نظريات ، نس

واحد متن و چگونگي تبيين آن در كاهش يا افزايش زمان مورد نياز براي خواندن تاثير 
 . دارد 

ي  -5 د دمن وا و سو طه محت  :راب
محتواي كتاب درسي بايد با زندگي روزمره مسائل و مصاديق آن مرتبط باشد           

 . سودمند باشد  به گونه اي كه براي دانش آموز
ي  -6 د ط عمو ارتبا وا و  طه محت  : راب

بنابراين فرصت هاي يادگيري . دست يابي به اهداف معمولا زمان زيادي را مي طلبد 
مي بايست به طور متوالي به گونه اي تهيه شوند كه مطالب يادگرفته شده در طي 

وزيع و تقسيم از سوي ديگر ت. سالهاي مختلف يكديگر را پشتيباني و تقويت كنند 
بندي فعاليت هاي يادگيري در پايه هاي مختلف به گونه اي باشد كه موجب سنگيني 

 . مطالب در يك پايه نشود 



 
 

ي  -7 فق ا ط  ارتبا وا و  طه محت  : راب
محتواي كتاب درسي بايد با محتواي ساير كتابهاي درسي هم پايه هماهنگ باشد و 

ن است بعضي از مفاهيم ، مهارتها و ارزش در اين حالت ممك. مورد پشتيباني قرار گيرد 
ها در كتاب هاي درسي يك پايه تحصيلي از ابعاد و جنبه هاي مختلف مورد بررسي 

از آنجايي كه همه دروس به طور همزمان به دانش آموزان داده مي شود . قرار گيرد 
شود بايد بين آنها ارتباط و هماهنگي لازم وجود داشته باشد اين ارتباط موجب مي 

انديشه نظام ((جنبه هاي گوناگون يادگيري همديگر را تقويت كنند و در مخاطبين 
براي برقراري ارتباط افقي مواد درسي مي توان از شيوه هاي . بوجود آورند )) دار

 . گوناگون استفاده كرد 
 

 : چند نمونه از معيارهاي انتخاب محتوا 
كه درس مشترك براي ) 1(اي در راهنماي كتاب جغرافي ) :1(كتاب جغرافياي 

تمام دانش آموزان پايه دوم متوسطه است اين معيارها براي انتخاب محتوا پيش بيني 
 :شده است 

 توجه به اهداف واحد درسي     )1
 توجه به سطح توانايي عقلي و ادراكي مخاطبان     )2
 انتخاب محتوا با بهره گيري از منابع موثق و معتبر     )3
 به تجارب قبلي فراگير  توجه    )4
توجه به رشد مهارتهاي فرايند تفكر مانند تحقيق كردن ، فرضيه سازي ، گرد آوري  )5

 شواهد ، ترسيم نمودار ، تفسير كردن ، تحليل كردن ، حدس زدن ، پيش بيني كردن 
 استفاده از تصوير ، نمودار و جداول براي ارائه داده ها و درك روابط     )6
 كردن دانش آموزان در فرايند يادگيري  فعال    )7
 توجه به رابطه آمار با مطالعات جغرافيايي     )8
 توجه به كاربردي بودن محتوا در زندگي روزمره     )9



 
 

توجه به ارتباط افقي با ساير دروس نظير اقتصاد ، علوم اجتماعي ، زيست شناسي ،   )10
 زمين شناسي 

 : درس علوم تجربي 
 . گي روزمره دانش آموزان مرتبط باشد با زند    )1
 . در جهت بر آوردن نيازهاي فردي و اجتماعي دانش آموزان باشد     )2
 . در جهت ارتقاي سطح سواد دانش آموزان در زمينه علم و فن آوري موثر باشد     )3
 . حاوي دانش پايه لازم براي دانش آموزان باشد     )4
 . كلي كشور مطابقت داشته باشد با سياستها و نيازهاي     )5
پيش نياز لازم را براي ادامه تحصيل و آشنايي دانش آموزان با فناوري فراهم كند     )6
 . 
 . در مقايسه با موضوع هاي درسي پايه هاي مشابه ساير كشورها قابل دفاع باشد    )7
  

 : كتاب گفتگوي تمدن ها 
 توجه به اهداف واحد درسي  -1
 سطح توانايي عقلي و ادراكي مخاطبان توجه به  -2
 انتخاب محتوا با بهره گيري از منابع موثق و معتبر  -3
 توجه به تجارب قبلي فراگير  -4
 توجه به توسعه مهارتهاي فرايند تفكر مانند تحقيق كردن ، تحليل كردن و نظاير آن -5
 روابط  استفاده از تصوير ، نمودار و جدول براي ارائه داده ها و درك -6
 فعال كردن دانش آموزان در فرايند يادگيري  -7
 طراحي فعاليت ها با توجه به امكانات نسبي و توانايي دانش آموزان  -8
استفاده از نقاشي ها يا طراحي هاي گرافيكي جذاب به منظور جلب توجه دانش  -9

 آموزان 
 جغرافيا و علوم اجتماعي  توجه به ارتباط افقي با ساير دروس نظير ادبيات ، تاريخ ، -10
در طراحي مباحث بايد به توانايي هاي انسان براي ارائه راه حل در مقابل مسائل و  -11

 . مشكلات فرا روي گفتگوي تمدن ها تاكيد شود 



 
 

تعادل لازم و مناسب بين اطلاعات و متن و فعاليت هايي كه براي دانش آموزان  -12
 . طراحي مي شود 

  
 : اي انتخاب محتوا مروري بر معياره

حال كه با نمونه اي از معيارهاي استفاده شده در برنامه هاي درسي آشنا شديد بر اين 
 . معيارها مروري مي كنيم

 . محتوا بايد دقيقا با توجه به هدفهاي برنامه گزينش شود  -1
ي محتوا و فعاليتهاي يادگيري بايد با توجه به نظريه آموزشي و يادگيري و رويكرد -2

  .كه قبلا در مورد آن توافق شده است انتخاب شود 
محتوا و فعاليتهاي يادگيري برنامه بايد با هدف هاي دوره تحصيلي هماهنگ باشد و  -3

 . در جهت تحقق آن ها عمل نمايند
يادگيري برنامه بايد با زمان پيش بيني شده براي  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -4

 . داشته باشد اجراي برنامه هم خواني 
 . محتواي برنامه بايد از اهميت و اعتبار علمي لازم برخوردار باشد  -5
محتوا و تجربيات يادگيري برنامه بايد با تجارب و آموخته هاي قبلي دانش آموزان  -6

 هماهنگ باشد 
محتوا و تجربيات يادگيري پيش بيني شده بايد با ويژگي ها ، ذوقيات و علايق  -7

 . ن مطابقت داشته باشد دانش آموزا
يادگيري بايد زمينه هاي يادگيري هاي بعدي را براي  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -8

 . دانش آموزان فراهم كند 
يادگيري انتخاب شده بايد با ساختار رشته هاي علمي  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -9

 . مربوطه هماهنگ باشد 
ادگيري برنامه بايد با تجارب روزمره فراگيران ي –محتوا و تجربيات ياددهي  -10

 . هماهنگ باشد 
 . محتوا و تجربيات يادگيري برنامه بايد با ارزش هاي جامعه هم خواني داشته باشد  -11



 
 

يادگيري برنامه بايد با توجه به حوزه امكانات و  –محتوا و فعاليت هاي ياددهي  -12
 . ار باشد محدوديتهاي مدارس از انعطاف لازم برخورد

يادگيري برنامه بايد فرصت لازم براي فعال ساختن  –محتوا و فعاليت هاي ياددهي  -13
 . فراگيران را فراهم سازد ) به كارگيري دست ، حواس ، عواطف و قوه تفكر (

يادگيري برنامه بايدزمينه ي رشد و توسعه ي  –محتوا و فعاليت هاي ياددهي  -14
 .دگيري مادام العمر را در دانش آموزان بوجود آورد توانايي ها و مهارتهاي يا

و آتي جامعه  با نيازهاي فعلي يادگيري برنامه بايد –محتوا و فعاليت هاي ياددهي   -15
 . هم خواني داشته باشد 

يادگيري برنامه بايد زمينه يلازم براي تربيت  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -16
 . ان ايجاد نمايد مهارتهاي شهروندي را در فراگير

يادگيري برنامه بايد زمينه لازم جهت فعاليتهاي  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -17
 . چندگانه ي يادگيري را در دانش آموزان فراهم نمايد 

يادگيري برنامه بايد زمينه هاي لازم براي فعاليتهاي  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -18
 . انش آموزان ايجاد نمايد جمعي و يادگيري مشاركتي را در د

يادگيري برنامه بايد زمينه هاي لازم براي ايجاد تفاهم  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -19
آلودگي محيط زيست ، بحران ارزش : مانند (به منظور حل مسائل جهاني و بين المللي 

 . را در فراگيران فراهم نمايد ... ) ها ، بحران انرژي و 
يادگيري برنامه بايد به گونه اي انتخاب شود كه  –يتهاي ياددهي محتوا و فعال -20

 . زمينه شكوفايي و رشد استعدادها و توانايي هاي بالقوه فراگيران را تقويت نمايد 
يادگيري برنامه بايد بتواند توانايي ها و علايق دانش  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -21

 .ب شغل و حرفه مناسب در آينده تقويت نمايد آموزان را براي ادامه ي تحصيل و انتخا
يادگيري برنامه بايد زمينه ي تحقق هدف هاي دوره  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -22

 . ي تحصيلي را فراهم آورد 
 . يادگيري برنامه بايد از نظم منطقي برخوردار باشد  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -23



 
 

يادگيري برنامه بايد با توجه به انواع روش ها و  –محتوا و فعاليتهاي ياددهي  -24
 .يادگيري طراحي و سازمان دهي شود  –ياددهي  راهبردهاي 

 
 سازماندهي محتوا چيست ؟ 

در . سازمان دهي محتوا شايد مهم ترين مرحله ي برنامه ريزي درسي را تشكيل دهد 
بخش طراحي برنامه  اين مرحله گروه برنامه ريزي درسي با توجه به تصميماتي كه در

درسي اتخاذ نموده است به توليد و شكل دهي محتوا و سازمان دهي آن با توجه به 
 . يادگيري مورد نظر مي پردازد  –فعاليتهاي ياددهي 

علاوه بر ضرورت توجه به انتخاب محتوا ، لازم است سازمان دهي آن نيز به صورت 
ن سازمان دهي مناسب ، در ممكن است يك محتواي خوب بدو. مناسب انجام شود

سازمان دهي محتوا يعني ترتيب ارائه محتواي آموزشي بر پايه . يادگيري موثر نباشد 
 .ملاك هاي مشخص 

  
 معيارهاي سازمان دهي محتوا كدام است ؟ 

كدام محتواي يادگيري بايد در پي كدام مطلب بعدي قرار گيرد ؟ براي  :توالي  -1
توالي در سازمان دهي محتوا . ل توالي محتوا را بشناسيم پاسخ به اين سوال بايد اصو

 : اصل است كه عبارتند از  5داراي 
 . از ساده به مشكل باشد : الف

 . از كل به جزء باشد : ب
 . داراي ترتيب زماني باشد : ج
 . از معلوم به مجهول حركت كند : د
 . آموزش همراه با عمل باشد : ه
 از تجارب آموزشي طي يك دوره زماني معين انتقال يك نوع  :تداوم  -2
 . برنامه درسي داراي گستردگي لازم باشد  :وسعت  -3
 بين محتوا و توان يادگيرنده : تعادل  -4



 
 

در يك درس ، در يك كتاب ، در يك برنامه ، در ( :ارتباط عمودي و افقي -5
 ) يك دوره تحصيلي ، در يك نظام آموزشي 

  
 يست؟ارتباط عمودي و افقي چ

اما بايد توجه داشت . در بحث انتخاب محتوا نيز با اين دو اصطلاح مواجه شديم 
در برنامه ريزي درسي اين دو با  كه عليرغم ارتباط و اشتراك برخي از موضوعات ،

در انتخاب محتوا مي بايست بين مطالبي كه قرار است انتخاب . يكديگر تفاوت دارند
اشته باشد در حالي كه در سازماندهي مجتوا مي شوند ارتباط طولي و عرضي وجو د
 .بايست اين دو نوع ارتباط بوجود آيد

در انتخاب محتوا از بين مطالب علمي موجود آنهايي كه داراي خصيصه ارتباط 
طولي هستند در اولويت قرار مي گيرندو يا محتواي مورد نظر در يك سطح معيني 

در . ند و به مثابه قطعات يك پازل خواهند بود ارتباط با يكديگر را دار امكان برقراري 
، آنچه كه بر گزيده شده است از يك سو در طول زمان در اختيار  سازماندهي محتوا

برنامه آرايش مي شود و از سوي ديگر پيوند ها و نقاط اتصال خود را در يك مقطع 
 .سازدنمايان مي ) كلاس ، دوره تحصيلي، نظام آموزشي ( زماني معين تحصيلي 

در مورد ارتباط افقي بايد به اين نكته اشاره كرد كه همه دروس به طور همزمان 
به دانش آموزان داده مي شود بايد بين آنها ارتباط و هماهنگي لازم وجود داشته باشد 
و اين ارتباط موجب مي شود جنبه هاي گوناگون يادگيري همديگر را تقويت كنند و 

براي برقراري ارتباط افقي مواد درسي . بوجود آورند )) دار انديشه نظام(( در مخاطبين 
 :مي توان از شيوه هاي گوناگون استفاده كرد كه چند نمونه آن بدين شرح است 

رايج ترين شيوه سازمان دهي ،  :سازمان دهي بر اساس رشته هاي علمي  -1
ول مطابق آنچه در اين سازمان دهي مفاهيم و اص. شيوه مبتني بر رشته هاي علمي است 

دانشمندان رشته هاي مختلف با تخصص ها ي متفاوت به دست داده اند تنظيم مي شود 
مبلغان اين شيوه تصور مي كنند آنچه در عرصه علوم رخ داده و رشته هاي علمي به . 

صورت مجزا از هم سازمان يافته است در برنامه هاي درسي مدارس نيز مي توان بر 



 
 

بر اين اساس عناوين هر يك از رشته هاي علمي به صورت  .همين نحوه عمل كرد 
 . عناوين مواد درسي در جدول دروس مشخص مي شود 

در اين شيوه چند رشته با هم هماهنگ و مرتبط : شيوه موازي سازي رشته ها  -2
آنچه در يك رشته يادداده مي شود با يادگيري رشته هاي ديگر تقويت مي . مي شود 

دانش آموز راه حل . محتواي علوم طبيعي با رياضيات ارتباط مي يابد  براي مثال. گردد
مسائل را كه در درس علوم تجربي پيش مي ايد در درس رياضيات ياد مي گيرد يا 

 . ممكن است تاريخ ايران با ادبيات ايران به صورت هماهنگ سازمان دهي شود 
شيوه ، بررسي يك  مهم ترين ويژگي اين: شيوه سازمان دهي چند رشته اي  -3

موضوع يا موضوعاتي كه از نظر اجتماعي اهميت . موضوع از جنبه هاي مختلف است 
دارد و بايد از طريق مشاركت افراد جامعه حل و فصل شود در مواد درسي مختلف 

در اين شيوه . در نتيجه فراگير شناخت همه جانبه و كلي بدست مي آورد . طرح شود 
مطالب دروس راحت تر مي توانند با يكديگر ارتباط داشته  معلمان به دليل اشتراك

 . باشند اين شيوه براي سنين پايين بيشتر مناسب است 
رشته هاي  در شيوه سازمان دهي قبلي  : شيوه سازمان دهي بين رشته اي -4

در سازمان . علمي هويت خود را حفظ مي كنند ، ولي با يكديگر مرتبط مي شوند 
استقلال رشته ها از بين مي رود و براي مطالعه يك موضوع با يك  دهي بين رشته اي

اين شيوه . مسئله روش هاي مطالعه هر كدام از روش هاي علمي به كار گرفته مي شود 
در اين نوع . يك نظم جامع در افراد پرورش مي دهد و فكر شاگردان را بر مي انگيزد 

ر موضوعات و مسائلي كه از زندگي سازمان دهي به راحتي مي توان رشته هاي بر محو
اين شيوه را در مورد رشته هاي اساسي كه بر . جاري افراد گرفته مي شوند سازمان داد 

هويت شخصي و ملي فراگيران تاثير مي گذارد نمي توان به كار گرفت زيرا سبب 
 . تضعيف بنيان هاي اساسي آموزش هاي ضروري خواهد شد 

ضمن بيان اهداف و مقاصد آن . تاليف در نظر بگيريد  يك كتاب را براي : 1فعاليت 
سپس ملاكها و معيارهاي انتخاب محتوا و . ، رويكرد كتاب را نيز مشخص نماييد 

 . ملاكها و معيارهاي سازمان دهي محتوا را تهيه نماييد 



 
 

مشخص كنيد در بين عوامل و معيارهاي موثر در انتخاب محتوا كدام يك  : 2فعاليت 
 . شتري دارند و از نظر خود دفاع مي كنيد اهميت بي
مشخص كنيد در بين عوامل و معيارهاي موثر در سازمان دهي محتوا كدام  : 3فعاليت 

 .يك اهميت بيشنري دارد ؟ دلايل خود را ارائه نماييد 
 

 محتوا در يك برنامه درسيبحث خلاصه اي از 
است تـا مـحتــواي بـرنـامــه درسـي     بـعد از تـدويـن هدفـهـاي بـرنامـه درسي، لازم     

نظر از  اگرچه در تعيين و تنظيم هدفهاي آموزشي، داشتن دقت. دهي شود تهيه و سازمان
 .تر است باشد اما تلاش براي ميل به تحقق آنها ضروري ضروريات مي

     
 : كنند براي محتوا اين تعريف را ارائه ميسيلور و الكساندر 

 
هـا،   هـا، حساسـيت   هـا، تشـخيص   ها، دريافـت  دادهحقايق، مشاهدات،      

هاي انسانها درك كـرده   هاي برگرفته از آنچه كه ذهن حل ها و راه طرح
ها،  اند و آن بناهاي ذهني كه اين محصولات تجربه را درون دانش، ايده

هـا دوبـاره سـازمان و نظـم      حـل  هـا و راه  ها، اصول، طرح مفاهيم، تعميم
 .دهد مي
 

و عواطـف  ) فراينـدها (هـا   شود كـه مهـارت   تعريف جامع بالا مشاهده مي با دقت در     
ريـزان درسـي ايـن عناصـر را در      كه بسـياري از برنامـه   درحالي. نقشي ندارند) ها ارزش(

براي مثال هيمـان محتـواي برنامـه درسـي را بـه صـورت زيـر        . گنجانند تعريف خود مي
 : تعريف ميكند

 
از (هـا و فراينـدها    ، مهـارت )ول، تعـاريف  ها، اص حقايق، تبيين(دانش      

گيـري، ايجـاد    كردن، تفكر منطقي، تصميم خواندن، نوشتن، حساب: قبيل
اعتقاد به خوب و بد بـودن، صـحيح و غلـط،    : ازقبيل(ها  و ارزش) ارتباط

 )زيبا و زشت



 
 

 
دانش، فرآيند و آيد برنامه درسي شامل سه عنصر مهم  از تعاريف بالا چنين برمي     

ي درسـي   تـر برنامـه   به عبارت دقيـق . برنامه درسي تنها يك علم نيست. باشد ميرزش ا
تواند كار يـك نفـر    بدين منظور تدوين و تنظيم محتوا نمي. سنتز بين علم و عمل است 

باشد بلكه يك گـروه از متخصصـين علـوم مختلـف لازم اسـت در ايـن امـر مشـاركت         
 . نمايند

مناسـب كـه داراي كـارايي بهينـه باشـد، لازم اسـت       در تدوين يك محتواي درسي      
ي  ي آن و نحـوه  هـاي مختلـف ارائـه    ضمن توجه به تعاريف و ماهيت محتوا، بـه شـكل  

بنابراين در سازمان دهي محتـوا انتخـاب   . دهي محتوا در برنامه درسي توجه شود سازمان
ارد ذيـل  و توجـه بـه مـو   ) دهي محتـوا از كـل بـه جـزء      مثلاً سازمان(يك روش مناسب 

 :ضروري است
 رشد سني و شناختي  -
 ساده سازي مفهومي -
 )ميزان تفكر و انديشه(رشد شناختي مخاطبان -
 آموزان هاي دانش توجه به علايق و رغبت -
 . . . . )ها، به لحاظ هوشي، جنسيت(توجه به تفاوت هاي فردي -
به ميراث فرهنگي، انتخاب (هاي اجتماعي و فرهنگي  توجه به ارزش -

 . ) . .تصاوير 
 توجه به ارتباط با مسائل روز و زوزمره -
ــي  - ــي و فرهنگ ــاي محيط ــه تفاوته ــه ب ــتايي، (توج ــين، روس شهرنش

 . . .)   چادرنشين
 حفظ وحدت و يكپارچگي  -
 توجه به اهداف ملي  -
 )اي چند رسانه(توجه به تحولات تكنولوژي -
 ) در حوزه دانش(استفاده از زبان خاص مخاطب در هر گروه سني -
 اد روحيه جمع گراييتشويق بر ايج -



 
 

 ايجاد اميد براي ادامه تحصيل  -
 تازگي موضوعات  -
 موثق بودن  -
 كاربردي بودن -
-  . . . 

از آن . توجــه بــه مــوارد بــالا در تبيــين يــك محتــواي مناســب لازم و ضــروري اســت  
هاي تدريس  ي بين محتوا و روش تر توجه به رابطه ي بين محتوا و زمان و رابطه ضروري

در مـتن اصـلي مقالـه بـه بحـث پيرامـون ايـن موضـوعات         .  باشـد  مـي و  مواد آموزشـي  
 .پردازيم مي

 روش هاي ياد دهي يادگيري 

برنامه ريزان درسي ممكن است يك روش تدريس را براي همه ي برنامه درسي 
 درنظر بگيرندويا ممكن است از چند روش به صورت تركيبي استفاده كنند

 :ي يادگيري به دو دليل عمده توصيه مي شوديادده  انتخاب روش تركيبي راهبردهاي

اولا يك روش خاص ممكن است براي انتقال نوع معيني از دانش مناسب باشد درحالي 
 كه براي انتقال انواع ديگر دانش ها نا مناسب است

ثانيا بعضي از دانش آموزان ممكن است با يك روش خاص با سهولت بيشتري مطالب 
نش آموزان ديگر ممكن است با روش ديگري بهتر قادر به را بياموزند در حالي كه دا

 .آموختن باشند

 رفتار معلم ويادگيري

يكي اينكه معلم از طريق مديريت وسازماندهي عوامل موثر يادگيري موقعيت  )1
 .مناسب تري براي يادگيري فراهم مي سازد



 
 

 اگر.تاثير معلم روي يادگيري به انتظارات معلم از دانش آموز بر مي گردد )2
دانش آموزان احساس كنند كه از طرف معلم مورد انتظار هستند پيشرفت 

 تحصيلي بالاتري خواهند داشت
چون دانش آموزان معلمان خود را :نقش الگويي معلم نسبت به دانش آموز )3

انسان هاي خيلي مهم تلقي مي كنند ورابطه عاطفي قوي بين آنان حاكم است 
مي گذارد به عبارت ديگر بخش عمده منش ورفتار معلم روي دانش آموز اثر 

 .هدف هاي تربيتي با تاثير پذيري دانش آموز از رفتار معلم تحقق پيدا مي كند

 يدر يك برنامه درسهاي تدريس  روش
يكي از ابزارهـاي بـه فعـل درآوردن محتـوا بـراي رسـيدن بـه هـدف برنامـه درسـي                

يـابي بـه اهـداف     ا دسـت كننـد ت ـ  الگوهاي تدريس كمك مي. است» الگوهاي تدريس«
   .  گردد هاي درسي تسهيل برنامه

ي  در گزينش يك الگوي تدريس مناسب ، ضمن توجه به اهداف، محتـوا و نحـوه        
دهي محتوا، مواد آموزشي موجود در آموزشـگاه، مقـدار زمـان در نظـر گرفتـه       سازمان

يـدگاه روانشناسـان   شده و فضاي موجود، لازم است ابتدا به رويكرد برنامه درسـي  و د 
ديدگاه مبتني بر رفتارگرايان، ديدگاه مبتني بر ساختارگرا و يـا  (يـادگيري  

 .توجه شود )ديدگاه مبتني بر فراشناخت
هاي تدريس كه امروزه مورد توجه و استفاده بعضـي از معلمـان    هايي از روش نمونه     

ها  ط بعضي از اين روشلازم به ذكر است كه شرح مبسو. كنيم است را در ذيل ارايه مي
 . در متن اصلي مقاله ارايه خواهد شد

 
 )مبتني بر ديدگاه رفتارگرايان. ( الگوي تدريس يادگيري كنترل خود -
مبتنـي بـر ديـدگاه    ) ( يـا در حـد تسـلط   (يـاب   الگوي تدريس يـادگيري تسـلط     -

 )رفتارگرايان
 )مبتني بر ديدگاه ساختارگرايان. (الگوي تدريس يادگيري بازي نقش -
 )مبتني بر ديدگاه ساختارگرايان. (الگوي تدريس يادگيري يادسپاري -



 
 

 )مبتني بر ديدگاه ساختارگرايان. (الگوي تدريس يادگيري تفحص گروهي -
 )مبتني بر ديدگاه ساختارگرايان. ( سازمان دهنده الگوي تدريس يادگيري پيش -
ــق   - ــوزش روش تحقيـ ــادگيري آمـ ــدريس يـ ــوي تـ ــدگاه  . (الگـ ــر ديـ ــي بـ مبتنـ

 )گرايانساختار
 )مبتني بر ديدگاه ساختارگرايان. (آفريني  الگوي تدريس يادگيري نو -
 )مبتني بر ديدگاه ساختارگرايان. (الگوي تدريس يادگيري از طريق همياري -
 )مبتني بر ديدگاه فراشناخت. (الگوي تدريس فراشناختي -

 
 

هنگام انتخاب يك روش تـدريس بهتـر اسـت بـه نـوع مهـارتي كـه  قـرار اسـت           
ها مي توان به موارد ذيل اشـاره   ي اين مهارت از جمله.گيران كسب كنند، توجه شودفرا

 : كرد

 كردن  مهارت گوش -
 نويسي  مهارت گزارش -
 دادن مهارت گزارش -
 مهارت خوب فكر كردن  -
 مهارت به موقع فكر كردن  -
 مهارت مشاركت در جمع  -
 مهارت تركيب اطلاعات  -
 گيري  مهارت تصميم -
 مهارت تفكر انتقادي  -
 مهارت حل مسأله  -

 
ها منوط به ميزان زمان در نظر گرفته شده در برنامه درسـي و نـوع    قسمتي از اين مهارت

بـه عبـارت ديگـر در آمـوزش يـك      . باشـد  فضاي اختصاص داده شده بـه آمـوزش مـي   
محتواي حجيم در يك زمان كـم امكـان كسـب بسـياري از ايـن مهـارت هـا را ايجـاد         



 
 

آمـوز در آن مشـغول بـه     دانـش  30متـري كـه بـيش از     12كند و يا در يك كلاس  نمي
تحصيل علم هستند، غير ممكن است كـه مهـارتي همچـون مشـاركت در جمـع ايجـاد       

 .شود
 

 ديدگاه مبتني بر نظريه رفتارگرايان 
كـه تحـت تـأثير    ذهن انسان به مثابه لوح سـفيدي اسـت ،   در اين رويكـرد        

رفتار گرايـان ذهـن انسـان را ماننـد     . گيرد  كارهاي معلم و رخدادهاي محيطي قرار  مي
از آنجا كه بازده كار براي ما مهم اسـت،  بنـابراين    « : گويند مي پندارند و مي CDيك 

پـذيري آن را هـم مشـاهده     ها را به بهترين نحو ارايه دهيم و اثـر  كنيم محرك تلاش مي
 ». دهد ياين مهم نيست كه در ذهن فراگيرنده چه عمليات خاصي روي م. كنيم

شـود،   آيد كه محرك ها وارد فضاي ذهن يادگيرنـده مـي   از قسمت قبل چنين برمي     
شوند و  ها در ذهن انبار مي محرك.  بدون آنكه عمليات خاصي روي آنها صورت گيرد
اين حالت . (شوند اند، فرا خوانده مي در موقع نياز به همان صورت كه در ذهن ثبت شده

 . ) ي در اين رويكرد است مطلوبترين شكل يادگير
 

       
 محركهاي يادگيري                         ذهن                           رفتارها

 
 

 : نمونه هاي از الگوهاي تدريس مبتي بر ديدگاه رفتارگريان عبارتند از
 . الگوي تدريس يادگيري كنترل خود )1
 )يا در حد تسلط(ياب  الگوي تدريس يادگيري تسلط  )2

 



 
 

 ديدگاه مبتني بر شناخت گرا 
شناخت گرايان برخلاف رفتارگرايان بر اين باورند كه هـر انسـان در ذهـن خـود     

ذهن مانند لوح . تواند در يادگيري به او كمك كند اي دارد، كه مي اطلاعات عديده
هايي كه از بيـرون بـه او    تواند بر محرك بلكه متغيرهاي درون ذهن او ميسفيد نيست 

هر محركي كه وارد فضاي ذهـن يادگيرنـده مـي شـوند بـا عناصـر       . اثر بگذارد رسد مي
وقتي محرك وارد ذهن مي شـود  در آنجـا پرداختـه و    « يعني . شود ذهني او درگير مي

كند و يا آنكه در حافظـه   شود، بنابراين، رفتاري را ايجاد مي آماده شده و يا مصرف مي
                                                                                                                   .                       شود انبار مي
 
 

 عناصر ذهني                                            
                                                                       

 يري                         ذهن                           رفتارهامحركهاي يادگ
 

                                                        
 : بنابر اين ، اساس روانشناسي ساختاري عبارت است از

ها يا اطلاعات ، كه برچهار عمليات ويژه يادگيري اسـتوار   دريافت محرك )1
 . است

 ) …مشاهده -استنباط -استقراء -تجزيه و تحليل.(ات پردازش اطلاع )2
 .نگهداري يا ذخيره اطلاعات  )3
 .انتقال اطلاعات )4

كار معلم در الگوهاي تدريس مبتني بر اين رويكردها، زمينه سازي جهت اجراي      
 . خوب چهار فعاليت بالا ست

را مشـاهده  هايي از الگوهاي تدريس مبتني بـر رويكـرد سـاختاري     در ذيل نمونه     
 :كنيد مي



 
 

 .الگوي تدريس يادگيري بازي نقش )1
 .الگوي تدريس يادگيري يادسپاري )2
 .الگوي تدريس يادگيري تفحص گروهي )3
 . سازمان دهنده الگوي تدريس يادگيري پيش )4
 .الگوي تدريس يادگيري آموزش روش تحقيق )5
 .آفريني  الگوي تدريس يادگيري نو )6
 الگوي تدريس يادگيري از طريق همياري )7

 
 ويكرد مبتني بر نظريه فراشناخت ر

ــدگاه         ــرين دي ــدترين و بكرت ــرد ، از جدي ــن رويك ــي  اي ــي م ــاي روانشناس ــد ه . ياش
اگـر در  .  ، كنترل و هدايت  سازمان شناخت خـود  آگاهي:است از  عبارت فراشناخت

ماننـد  (دهـد كـه در آنجـا عمليـات ذهنـي       نظر بگيريم كه شـناخت در جـايي روي مـي   
گيرد، فراشناخت انجام دادن عمليات آگاهانه  انجام مي.) …اط، استقراء ومقايسه، استنب

شود،  اين عمليات منجر به سؤالاتي مي. افتد بركاربرد اعمالي است كه در ذهن اتفاق مي
 : مانند

 چگونه مقايسه انجام گرفت؟ )1
 چرا بايد مقايسه انجام شود؟ )2
 ي مقايسه چيست؟ بهترين رده  )3
 )فرا حافظه(شود؟ ه مياطلاعات چگونه نگه داشت )4
5( ….. 

تفكر ، در اين رويكرد نقـش  . آموزد را مي راه يادگرفتندر اين رويكرد، يادگيرنده 
آوري امكانـات   سـازي و فـراهم   نقش معلم در اين ديدگاه، زمينـه . كند مهمي را ايفا مي

 انديشـه و خـرد فراگيـران   بناير ايـن،  در ايـن رويكـرد    .لازم براي يادگيري است
 . يابد پرورش مي

 



 
 

 
 آگاهي ، كنترل و هدايت             عناصر ذهني                                        

             
                                                                       

 امحركهاي يادگيري                         ذهن                           رفتاره
 

 
 

 توضيح دو الگوي تدريس به عنوان نمونه
 

 الگوي تدريس يادگيري كنترل خود) 1
هاي قبل ، سعي داريم ، هر چند مختصر ،  از بين الگوهاي مطرح شده در قسمت        

همانگونـه كـه از نـام ايـن     . به توضيح الگوي تدريس يادگيري كنترل خود بپردازيم 
دهـد كـه بـراي كنتـرل      كارهايي را ارائه مي  يا شيوهالگو پيداست، اين الگو راهبردها 

 . آيد فعاليتهاي شخصي به كار مي
 

 هدفها و دلائل استفاده از الگوي يادگيري كنترل خود
معتقدين به ديدگاه رفتاري اهداف ذيل جهت استفاده از اين رويكرد بيان        

 :  نمايند مي
رود محيط شوق مناسـبي   ال نميحفظ رفتارها و اصلاح عملكردهايي است كه احتم )1

 . را براي آنها تدارك ديده باشد
هاي گوناگون را براي تشـويق و حمايـت روانـي خـود داشـته       هر شخصي بايد شيوه )2

 . باشد
بايد فراگيرنده را متوجه كرد كه عموم رفتارها و عملكرد هاي وي تحت تأثير آثـار   )3

 . محيطي قرار دارد



 
 

     
 خودمفاهيم اساسي الگوي كنترل 

 :دو مفهوم اساسي ذيل در اين الگو موجود است      
 .، مراد از كنترل خود عبارت از مديريت رفتار خويش است مفهوم كنترل خود )1
مراد اين است كه هر اندازه محيط از نظـر    مفهوم محيط يا فضاي يادگيري ،  )2

 .اطلاعاتي غني باشد، رفتارهاي مطلوبتر بروز خواهد كرد و بالعكس 
 
 

 حل اجراي الگوي تدريس يادگيري كنترل خودمرا
 :مرحله يك

گردد، در ذيل بـه   اين الگو با ارائه اصول و برنامه كنترل خود از سوي معلم آغاز مي     
 :كنيم نمونه هايي ازاين اصول اشاره مي

 .اولين رفتار كنترل محيط است: 1اصل                       
  . مكان رسيدن به رفتار مطلوب در آينده وجود داردا :2اصل                      
مدت ، راه را براي ايجاد رفتار جديـد   گزينش اهداف كوتاه : 3اصل                      

 . آورد فراهم مي
 

  :مرحله دو
ي آغـاز   پس از تعين اصول و برنامه كنترل خود توسط معلم ، مشخص كـردن نقطـه       

 :بايد توجه داشت كه. باشد آموز  ضروري مي و دانش اجراي برنامه از سوي معلم
 . باشد آموز مي راهنمايي و حمايت ازدانش: نقش معلم      
 .باشد اجراي اصل برنامه مي: آموز نقش دانش     

 
 :مرحله سوم

 .اينك لازم است كه يادگيرنده تدارك برنامه كنترل خود را به عهده بگيرد     



 
 

 :مرحله چهارم
آمـوز، از ضـروريات ايـن الگـوي تـدريس       دات اجـراي برنامـه از سـوي دانـش    تعه     
 .باشد مي

 
 يك دبير با چه اهدافي وارد كلاس درس مي شود؟ -  ح
  

 الگوي تدريس حل مسئله) 2
از جرج پوليا ، در » چگونه مساله را حل كنيم؟ « در بخش نخست از كتاب معروف     

از وارد شدن به كلاس درس مـرور كنـد، بحـث     زمينه هدفهايي كه يك معلم لازم قبل
 :در اينجا مروري به اين هدفها ونقش آنها در برنامه درسي داريم. كند مي
نخستين هدفي اسـت كـه   آموزان در حل مسئله ،  كمك كردن به دانش -1     

،  زماناين امر نيازمند توجه به پارامترهايي همچـون   . يك معلم بايد به آن توجه نمايد
براي اين كه معلم بتواند تفكر حل .  دلبستگي و پيروي از اصول اساسي،  ينتمر

آموزانش آموزش دهد نياز زيادي به وقت و زمان دارد، چراكه تفكـر   مساله را به دانش
در ثاني ، معلمان لازم است ،كه با  ارايه تمرينات مناسب ، . بر است آن ، زمان و آموزش

مسايل و افزايش  مهارت آنهـا   ت دانش آموران در حلموجبات افزايش توانايي و مهار
 . در بكارگيري رياضيات در زندگي روزمره بشوند

واضح است كه رمز موفقيت يك معلم ، هم در دلبسـتگي كامـل و علاقـه او بـه           
نمايد و هم در رعايت كامـل اصـول اساسـي يـك برنامـه       موضوعي كه تدريس مي

آموزان در حل  براي اين كه معلمان ما بتوانند به دانشبنا بر اين . درسي ، نهفته است
شان كمك نمايند ، ضمن توجه به دو پارامتر زمان و تمرين ، لازم اسـت كـه    مسايل

با دلبستگي زياد و آگاهي از رويكردها ، اهداف ، محتواي برنامه درسي مصـوب و  
 . رعايت اصول آن كار خود را آغاز نمايند

از جمله مواردي است كـه  ها و عمليات ذهني ،  وصيهطرح پرسشها و ت-2     
معلمان بايد به آنها توجه داشته باشند طراحـي سـؤالات مناسـب بـراي كـلاس درس      



 
 

داده هـا  « ، » مجهـول چيسـت؟   «هـايي همچـون    بخصوص توجه به  پرسش. باشد  مي
ــد؟  ، در حــل مســايل و آمــوزش تفكرحــل مســاله از  » شــرط چيســت؟ « و » كدامن

 . باشد كار معلمان در كلاس درس ميضروريات 
از آموزان بـراي حـل مسـئله،     پرورش توانائيها و قابليتهاي دانش -3         

تـرين هـدفهاي يـك معلـم خـوب در هنگـام ورود بـه كـلاس درس          مهمترين و اساسي
آمـوزان  بتوانـد بـه تنهـايي مسـايل را حـل كننـد و         چرا كه، براي اينكه دانـش . باشد مي

هـاي او   د را ، در حل مسـاله ،از ديگـران قطـع نماينـد، لازم اسـت توانـايي      وابستگي خو
 .  هاي او شناسايي و پرورش داده شوند افزايش و قابليت

. نيز از مواردي است كه معلمان بايد به آن توجه داشته باشند تقليد و تمرين، - 4     
اطـلاع اسـت وآن را    كند كه گوئي خود از پاسخ آن بـي  معلم بايد مسايل را چنان حل 

آمـوزان  نيـز لازم اسـت از ايـن عمـل       دانش.  كند براي اولين بار براي خود جستجو مي
بـراي  . تا بتواند به تنهايي با مسايل برخورد كرده و آنها را حـل نماينـد  . كنند معلم تقليد 

وصيه اين منظور ارايه تمريناتي كه او را  شرطي نسازد و تنها مهارت او را افزايش دهد ت
 .شود مي
بـه ده دسـتورالعمل كـه    » در رياضـي    خلاقيـت « جرج پوليـا در كتـاب   : ده فرمان     

ايـن  . كنـد   باشـد، اشـاره مـي    دانستن و عمل كردن به آن ، براي هر معلمي ضروري مي
 :آوريم در ذيل اين ده دستور را مي.  باشد دستورها در راستاي چهار قسمت بالا مي

 . مند باشيد علاقهبه موضوعي درس خود  )1
 . به ماده درسي خود، مسلط باشيد )2
بدانيد، از چه راهي مي توانيد آن چه را در نظر داريد ياد بدهيـد؟   )3

 . بهترين روش ياددادن را خودتان پيدا كنيد
هـا   ي شاگردان خود نگاه كنيـد تـا متوجـه انتظارهـاي آن     به چهره )4

 ـ . دشوارهاي آن ها را كشـف كنيـد   . بشويد  ن را داشـته  توانـائي اي
 . ها بگذاريد باشيد كه بتوانيد خودتان را به جاي آن



 
 

بكوشـيد مهـارت را كـه    . به آگاهي خشـك و عريـان قناعـت نكنيـد     )5
آموزان  ي عقل و انديشه است و عادت به كار منظم را در دانش لازمه

 . تقويت كنيد و تكامل بخشيد 
 .دبيني كردن را به آنان بياموزي بكوشيد تا حدس زدن و پيش )6
 . آموزان ياد دهيد سعي كنيد اثبات كردن را به دانش )7
اي كه طرح شده است، چيزي را جستجو كنيـد كـه بـراي     در مسئله )8

ي مشـخص   از مـوقعيتي كـه مسـئله   . حل مسئله هاي ديگر مفيد است
 . مفروض دارد، روش كلي را كشف كنيد

آنجا آموزان تا  اجازه بدهيد دانش. راز خود را بلافاصله فاش نكنيد   )9
. توانند تلاش خود را براي حل يا حدس راه حل، به كار برند كه مي

 .آموزان امكان بدهيد هر چه بيشتر خودشان را كشف كنند به دانش
ي  آموزان را راهنمايي كنيد ولي عقيـده  با اشاره هاي خود، دانش )10

  .ها تحميل نكنيد خود را به زور به آن
 

 آموزش حل مساله
هـايي را   صين آموزش رياضي در بحث آموزش حـل مسـاله ، گـام   بسياري از متخص     

بنـديها در   شود كه به نـوعي، تمـام ايـن تقسـيم     با كمي دقتّ ملاحظه مي. اند ارايه نموده
در ايـن گامهـا سـؤالاتي    . چهار گام ذيل ،كه توسط پوليا ارايه  شده است، توافق دارنـد 

لمـان مفيـد اسـت بلكـه ، در     شـود ، كـه نـه تنهـا در طراحـي سـؤال بـراي مع        مطرح مـي 
در زيـر، ايـن   . كنـد  چگونگي رسيدن به عنوان آن گام و آموزش حل مساله كمك مـي 

 :كنيم سؤالات را با قيد عنوان گام مورد نظر ارايه مي
  

 گام فهميدن
آمـوز را در فهـم مسـايل     در اينجا، ابتدا معلم با طرح سؤالاتي خاص و ويـژه دانـش  

 : عبارتند از اين سؤالات. نمايد ياري مي
 ي چيست؟  مسئله درباره -1



 
 

 چيست؟)مجهول(سؤال  -2
 اطلاعات داده شده در مسئله كدام است؟  -3
 شرط مسئله چيست؟ -4
 پذير است؟  آيا شرط مسئله تحقيق -5
 آيا مسئله داراي اطلاعات اضافي يا كمبود اطلاعات است؟ -6

 
 گام طرح نقشه اي براي حل

آموز را  جهت تهيه يك  و ويژه دانشدر اين گام ، نيز معلم با طرح سؤالاتي خاص 
 : اين سؤالات عبارتند از. نمايد نقشه براي حل مسايل ياري مي

تواند مرا در حـل ايـن مسـئله كمـك      هاي حل مسئله مي كدام يك از استراتژي -7
 كند؟

 توانم آن را بيان كنم؟  ام؟ آيا مي آيا اين مسئله يا شبيه آن را قبلاً ديده -8
اي وابسته به اين مسـئله كـه بتوانـد سـودمند باشـد، آگـاهي        آيا از قضيه يا مسئله -9

 ها را بيان كنم؟  توانم آن دارم؟ آيا مي
 انديشم جواب مسئله است؟  ي آن مي نچه درباره آيا آ-10

 ام؟ را به كار گرفته) ها هاو شرط داده(آيا همه مفاهيم اصلي مسئله -11        
 اي بدست آمده است؟ هاي تازه يا داده  آيا مجهول تازه -12 
 آيا مي توان يك قسمت از مسئله را حل كرد؟ -13 

 
 )حل كردن(گام اجراي نقشه

در گام سوم پس از طراحي نقشه مناسب ، معلـم بـا طـرح سـؤالاتي خـاص و ويـژه       
آمـده جهـت حـل مسـايل يـاري       آموز را در چگـونگي اجـراي نقشـه بدسـت     دانش

 : اين سؤالات عبارتند از. نمايد مي
 توانم مسئله را حل كنم؟  چگونه مي -14       

 تر؟ تر مي شود ياواضح دارم مسئله پيچيده آيا هر گام كه برمي -15       



 
 

 ام؟ آيا استراتژي انتخاب شده را درست پياده كرده -16       
 آيا بايد سراغ استراتژي ديگري بروم؟ -17       
 گيرم؟ را به كار مي ها و شرط هاي مسئله آيا درستي داده -18       
 دارم وجود دارد؟  آيا ارتباط منطقي بين انجام هر گام كه برمي -19       

 
 

 )نگاه به عقب(گام بازنگري 
آمـوران را بـازنگري و تعمـيم     در نهايت لازم است كه معلم با طرح سؤالاتي دانش      

 :اين سؤالات عبارتند از. مسايل هدايت نمايد
 توانم نتيجه را وارسي كنم؟ چگونه مي -20      
 توانم دريابم كه جوابم معقول است؟ چگونه مي -21       
 توانم نتيجه را از راه ديگري به دست آورم؟  آيا مي -22       
 توانم در مسئله ديگر به كار ببريم؟  آيا اين نتيجه يا روش را مي -23       

 
 

 فاهي و كتبيهاي ش پاسخ) امتيازدهي(راهنماي نمره گذاري 
 گام فهميدن       

 . آموز مسئله را با كلمات و اصطلاحات خودش بيان كند دانش-1
 .تواند مسئله را با كلام خودش بيان كند نمي –امتياز  0         
 . كند مسئله را ناقص بيان مي –امتياز  1         

 
 :بيان مجهول يا سؤال مسئله -2

 . مجهول مسئله را دوباره بيان كندتواند  نمي –امتياز  0        
 . كند مجهول مسئله را ناقص يا نادرست بيان مي –امتياز  1         
 . كند مجهول مسئله را درست بيان مي –امتياز -2         



 
 

 : بيان اطلاعات داده شده در مسئله -3
 . تواند بيان كند نمي –امتياز  0         
 . كند ادرست بيان ميامتياز ناقص يا ن 1         
 . درست و كامل بيان مي كند 2         

 
 : بيان شرط يا شرط هاي مسئله -4

 .تواند بيان كند نمي –امتياز  0        
 . كند به صورت ناقص يا نادرست بيان مي –امتياز  1        

 . 
 :پذيري شرط يا شرط هاي مسئله تحقق -5

 . پذيري را نشان دهد تواند تحقق نمي –امتياز  0       
 . دهد به صورت ناقص يا نادرست نشان مي –امتياز  1     

 
 : اطلاعات اضافي يا كمبود آن در مسئله -6

 .دهد ناقص يا نادرست نظر مي -امتياز 0       
 . كند درست و كامل مشخص مي -امتياز 1       

     
 اي براي حل   گام طراحي نقشه 

 . تواند در حل مسئله كمك كند يك استراتژي كه ميبيان يك يا بيش از  -7
 . كند هيچ استراتژي ارائه نمي -امتياز 0        
كند ولـي انتخـاب هـا     يك يا بيشتر از يك مورد استراتژي ارائه مي –امتياز  1        

 . ضعيف هستند
 . كند يك يا بيش از يك استراتژي مؤثر بيان مي -امتياز 2        

 
 . يا مشابه آن را قبلاً ديده استمسئله  -8



 
 

 .تواند بگويد چيزي نمي –امتياز  0       
 . تواند آن را ارائه كند دهد و يا نمي ناقص يا نادرست نظر مي –امتياز  1       
 . تواند دليل بياورد دهد و مي درست و كامل نظر مي –امتياز  2       

 
    .   ودمند استاي وابسته كه س آگاهي از قضيه يا مسئله -9

 .تواند بگويد چيزي نمي –امتياز  0              
 . ناقص يا نادرست نظر مي دهد –امتياز  1              
 .دهد درست و كامل نظر مي –امتياز  2             

 
 حل قسمتي از مسئله  -10

 . دهد تواند كاري انجام مي نمي –امتياز  0             
 . دهد ناقص يا نادرست انجام مي –امتياز  1             
 .كند به درستي قسمتي از مسئله را حل مي –امتياز  2             

  
 اي معقول  تخمين يا حدس جواب مسئله به گونه – 11

 . تخمين يا حدسي براي جواب ندارد –امتياز  0             
  .دهد تخمين يا حدس معقول نمي –امتياز  1          
 .تخمين يا حدسي معقول ارائه مي كند –امتياز  2         

  
 )ها ها و رابطه  ها ، شرط داده(به كارگيري همه مفاهيم اصلي  -12

 . تواند به كار بگيرد مفاهيم اصلي را نمي –امتياز  0     
هـا   گيـرد و يـا نـا درسـت از آن     بعضي از مفاهيم اصلي را بـه كـار مـي    –امتياز  1 

 .   كند مياستفاده 
 . گيرد همه مفاهيم اصلي را به كار مي –امتياز  2 

 هاي تازه  مجهول تازه يا داده-13



 
 

 . چيزي نمي تواند بگويد –امتياز  0     
 . دهد به صورت ناقص يا نادرست نظر مي -امتياز 1     
 .        دهد درست و كامل نظر مي -امتياز2     

 
 

 )حل كردن(گام اجراي نقشه 
 . گيرد توصيف روشي براي حل كه به درستي اطلاعات مسئله را به كار مي -14

 . دهد روشي براي حل نمي –امتياز  0            
 . روش داده شده براي حل نادرست است –امتياز  1             
 . كند روش درستي براي حل مسئله ارائه مي –امتياز  2            

 
 . شود تر مي شود و يا پيچيده تر مي شود حل مسئله واضح هر گام كه اجرا مي -15

 . تواند چيزي بگويد نمي –امتياز  0           
 . دهد ناقص يا نادرست نظر مي –امتياز  1            
 . كند به صورت درست و كامل تشريح مي –امتياز  2            

 
 : پياده كردن استراتژي انتخاب شده -16

 . توانداستراتژي را به كار ببرد نمي –امتياز  0           
 . كند استراتژي را ناقص يا نادرست اجرا مي –امتياز  1           
 .كند به درستي استراتژي را اجرا مي –امتياز  2          

  
 : هاي ديگر  تصميم در مورد جست و جوي استراتژي -17

 . دنمي تواند تصميم گيري كن –امتياز  0        
 . گيرد تصميم گيري ناقص  يا نادرست مي –امتياز  1        
 . گيرد تصميم درستي مي –امتياز  2  



 
 

 
 : هاي مسئله در مرحله اجراي نقشه ها و شرط گيري داده چگونگي به كار -18

 .ها را در حين اجرا به كار بگيريد هاي مسئله و شرط تواند داده نمي -امتياز 0       
 . برد هاي مسئله و شرط ها را ناقص و يا نادرست به كار مي داده –متياز ا 1       
 . دهد هاي مسئله را به درستي مورد استفاده قرار مي داده ها و شرط –امتياز  2       

 
 برقراري ارتباط منطقي در اجراي هر مرحله از گام اجراي نقشه حل -19

      
  )نگاه به عقب(گام بازنگري 

 : ي وارسي نتيجه يا جواب چگونگ -20
 . چيزي نمي تواند بگويد –امتياز  0             

 . به صورت ناقص يا نادرست روشي براي وارسي بيان مي كند –امتياز 1              
 .به صورت درست و كامل روشي براي وارسي بيان مي كند -امتياز 2             

  
 : معقول بودن جواب -21

 .تواند در مورد معقول بودن جواب چيز بيان كند نمي –امتياز  0            
عبارت بيان شده به صورت ناقص يا نادرست معقول بـودن جـواب را    -امتياز 1            

 .بيان مي كند
 . دهد به صورت كامل و درست توضيح مي –امتياز  2            

 
 : روشي ديگر براي بدست آوردن جواب -22

 . كند استراتژي ديگري را تشريح نمي –امتياز  0          
 . استراتژي ديگري را بيان مي كند ولي انتخاب ضعيفي كرده است –امتياز  1           
 . استراتژي مفيد ديگري را توصيف مي كند -امتياز 2          

 



 
 

 :اي ديگر كارآيي نتيجه در مسئله- 23
 . گويدتواند ب چيزي نمي –امتياز  0        
 .دهد  ناقص و يا نادرست نظر مي -امتياز 1        
 . گويد و مي تواند دليل يا مثالي ارائه كند نظر درستي مي –امتياز  2       

 
 ارزشيابي در يك برنامه درسي

ترين فعاليتهاي آموزش معلمان و مربيان در جريان تدريس و پس از  يكي از مهم          
شود كـه معلـم    يابي سبب مي ارزش. شرفت تحصيلي فراگيران استيابي از پي آن، ارزش

ي  ميزبان نيل به اهداف آموزشي را بسنجد، اشكالات و نقايص موجود در عناصر برنامه
آمـوزان و توانـايي هـاي آنـان را بفهمـد و       مشكلات يادگيري دانـش .   درسي را دريابد

زشيابي پيشرفت تحصيلي شاگردان گيري و ار بالاخره كفايت ابزارهايي را كه در اندازه
 . لازم است ،  تشخيص دهد

 

 ارزشيابي

ارزشيابي برنامه درسي فرآيندي است كه در مورد داوري در زمينه تناسب تصميمات 
مي رود اين داوري بايد بنا به چند اصل كلي انجام گيرد كه به اين  برنامه درسي به كار

 :شرح است

 

 چند اصل كلي ارزشيابي

  .در همه مراحل برنامه درسي انجام مي گيرد ارزشيابي )1

ارزشيابي خاص يك مرحله نيست بلكه روح برنامه ريزي است واز اولين تصميم 
هدف هاي آموزشي كه پس از مطالعات      .گيري برنامه ريزي درسي شروع مي شود



 
 

لازم در خصوص منابع گردآوري اطلاعات تعيين مي شوند با توجه به معيارها مورد 
 .زشيابي قرار مي گيرندار

ف ها به طرق مختلف مي توان عمل كرد يكي از شيوه ها ددر ارزشيابي ه
استفاده از نظرات صاحبنظران است شيوه ي ديگر آزمون ريز هدف ها و هدف هاي 
عيني ارزشيابي پيشرفت تحصيلي وساير رفتارهاي مربوط به شاگردان پس از اجراي 

 برنامه درسي است

 .بايد فرآيند نگر وغايت نگر باشدارزشيابي )  2

ارزشيابي ضمن توجه به غايت تعليم وتربيت و هدف هاي يادگيري بايد به وسايل 
 .وابزاري كه در رسيدن به هدف ها مورد استفاده قرار مي گيرند توجه نمايد

به اين )غايت(يعني ضمن طرح اين پرسش كه آيا دانش آموز به هدف رسيده است؟
هدف ها تناسب با يادگيرنده دارند؟آيا روش هاي مورد استفاده با پرسش ها كه آيا 

نيز بايد )فرآيند دست يابي به هدف ها ...(هدف ها وشرايط فراگير تناسب دارند؟و
 .پاسخ داده شوند

 )تراكمي(ارزشيابي تكويني ومجموعي -3

ي ارزياب.ارزشيابي تكويني به معناي ارزشيابي در همه ي مراحل تهيه برنامه است
تكويني يا گردآوري شواهد در موقعي كه قسمت هاي يك برنامه در حال شكل گيري 

 :است داراي سه مرحله است

كه با ارزيابي يك جز يا ارزيابي مقوله اي خاص از برنامه سروكار :ارزيابي نمونه برنامه
 .دارد



 
 

ه در وقتي انجام مي گيرد كه نسخه ي اول برنامه براي استفاد:آزمايش اوليه برنامه
كلاس درس آماده شده باشد به اين دليل انجام مي گيرد كه براي موفقيت عناصر 

 .برنامه اطمينان حاصل شود

در اين مرحله برنامه تقريبا به صورت نهايي درآمده است وبه :اجراي آزمايشي برنامه
 .منظور كارآيي برنامه انجام مي شود

 .نامه پس از اجراي آن استهدفش ارزشابي تمامي بر)مجموعي(ارزشيابي تراكمي

در ارزشيابي تراكمي نتايج آموزش را كه به فرض بر اساس يك طرح اجرا شده است 
را اندازه گيري مي كنيم اين نوع ارزشيابي اغلب براساس آزمون هاي همه جانبه 

 ...)واكنش هاي دانش آموز،معلم،اولياو(است

يد نظر در طرح هاي برنامه ارزشيابي تركمي اطلاعات بسيار معتبري را براي تجد
درسي،فرمول بندي طرح هاي جديد ،افزايش يا حذف دوره ي آموزشي،انتخاب 
محتواي جديد،تجديد نظر در هدف هاي كلي وهدف هاي عيني وموارد مشابه فراهم 

 .مي آورد

 كاركردهاي ارزشيابي

 :مهم ترين كاركردهاي ارزشيابي در پنج مورد ذيل خلاصه مي شود

صورت ارزشيابي يادگيري فراگيران ئنيز به منظور تعيين مشكلات به  :تشخيص )1
 .يادگيري انان كه براي تغيير در برنامه درسي پايه اي فراهم مي سازد

برنامه درسي از شروع طراحي تا زماني كه  :تجديد نظر در برنامه درسي )2
ني در مدارس توزيع مي شوند به اصلاح وبهبود نياز دارند كه با ارزشيابي تكوي

 .برنامه درسي اصلاح مي شود
باعث مي شود برنامه هاي جديد با برنامه هاي قبلي مورد  :مقايسه كردن )3

 .مقايسه قرار گيرند تا در جهت بهبود برنامه گام بردارند



 
 

نمي شودوحاصل قضاوت در    نيازها به سادگي معلوم :پيش بيني نيازها )4
 .مسايل تعليم وتربيت است

ارزشــيابي نــوعي سيســتم بازخورداســت تــا  :هــاتعيــين ميــزان حصــول هــدف 
درصورت عدم توفيق دانش آموز درنيل بـه هـدف هـا دوره را دوبـاره     
تكرار كندودرصورت موفقيت در دستيابي به هدف ها بـه مرحلـه بعـدي    
ارتقا يابد ودر صورتي كه هدفها براي دانش آموز مفيد ومـوثر نباشـددر   

 .برنامه هاي درسي تجديد نظر بعمل آيد
 

 اهميت ارزش يابي براي معلمان 
 .هاي فراگيران آگاهي از پيش دانسته -
 .بندي كلاس تعيين سطح و گروه -
آن هـا بـه     هـاي آموزشـي و تشـويق    آموزان به هدف آگاهي از ميزان دستيابي دانش -

 .فعاليتهاي بيشتر
 .ي آموزشي جبراني تشخيص كمبودهاي آموزشي و اجراي برنامه -
 .آموزان اء و يا عدم ارتقاي دانشتصميم گيري در مورد ارتق -

 
 آموز يابي براي دانش اهميت ارزش

 هاي خود  شناخت توانايي ها و ضعف -
 ايجاد انگيزه براي مطالعه و تلاش بيشتر  -

 
 ريزان  يابي از نظر برنامه اهميت ارزش

 آگاهي از ميزان تحقق اهداف و اصلاح آن  -
 آگاهي از تناسب محتوا با سطح سني فراگير  -
 از علل افت تحصيلي آگاهي -
 ي ارزش يابي و ابزارهاي اندازه گيري  آگاهي از مناسب بودن شيوه -



 
 

 
 ارزشيابي چيست؟ 

توان ارزشيابي را نوعي داوري ارزشي در مورد رفتـار فـرد براسـاس اطلاعـات و      مي     
باشـد ،   گيـري مـي   شواهد معتبر، كه معمولاً همراه با تفسير ، تجزيـه و تحليـل و تصـميم   

 .  تدانس
ارزشيابي فرآيندي منظم براي تعيين و تشخيص ميزان پيشرفت شاگردان در رسـيدن       

 .باشد هاي آموزشي مي به هدف
 

 ارزش يابي پيشرفت تحصيلي چيست؟
ارزشيابي پيشرفت تحصيلي ، داوري ارزشـي  بـر اسـاس يـك سـري از اطلاعـات ،            

ت شـاگردان در نيـل بـه اهـداف     ها و شواهد براي تعيين و تشخيص ميزان پيشـرف  ملاك
يابي پيشرفت تحصيلي با توجه به  ارزش.  باشد جزيي آموزشي و اهداف نهايي برنامه مي

 . گيرد ارزش يابي تكويني و پاياني صورت مي
 

 امتحان چيست؟ 
سـال   شود كه در پايان هريك از سه ماهه تحصيلي يا نيم امتحان به عملي گفته مي -

هـاي شـاگردان و تعيـين قبـول      گيـري از ميـزان آموختـه    تحصيلي به منظور انـدازه 
 . شدگان و مردودين شاگردان از كلاسي به كلاس ديگر انجام مي گيرد

اندازه گيري ميزان تغييرات ايجـاد شـده در رفتـار     :امتحان در مفهوم جديد  -
ها و هنجارها بـا توجـه بـه هـدفهاي تعيـين       شاگردان بر اساس يك سلسله از معيار

اليتهاي آموزشي با توجه به چنين تعريفي مـي تـوان نتيجـه گرفـت كـه      شده در فع
 . هاي شاگردان امتحان نوعي ارزشيابي است كه ناظر بر اندازه گيري از آموخته

 
 اندازه گيري چيست؟  

ها و اطلاعات مربوط به يـك رفتـار يـا ويژگـي خـاص بـه        به دست آوردن اندازه -
 .صورت كمي



 
 

ه چه مقدار از يك صفت در يك شـئي يـا شـخص    گيري نشان مي دهد ك اندازه  -
 .  وجود دارد

 
 آزمون چيست؟  

هـاي   گيـري از آموختـه هـاي فراگيـران در جريـان فعاليـت       ي انـدازه  ا يك وسـيله  -
آموزشي و يا در انتهاي يك برنامه معمولاً سؤالاتي كه در اختيار شـاگردان قـرار   

 . ودآموزان درخواست مي ش گيرد و يا كاري كه از دانش مي
ي براي ثبت مشاهدات منظم از رفتار شاگرد و يا تفسير مشاهدات و تبديل  ا وسيله -

 .هاي عددي  آن به مقياس
 

 چيست؟) يابي شيوه هاي ارزش(شيوه هاي آزمون 
 .مشاهدات: الف      

 .انجام كار عملي: ب       
 .آزمون كتبي: ج       
 .شفاهي: د        

هـاي   هاي آموزشي، اهداف و توانايي ماهيت برنامه ، رويكردهاي آزمون متأثر از  شيوه 
 . باشد  فراگيران مي

 
 
 

 ابزارهاي آزمون
سؤالاتي  -كارهاي عملي -گزارشات –برگه ي خودآزمون  -نامه پرسش –مصاحبه      

 .اي هاي مشاهده چك ليست –كتبي و شفاهي 
 

 انواع آزمون



 
 

براي مثـال بـه برخـي از آنهـا     . زيادي دارد آزمون ها با توجه به نوع مقصد تقسيمات    
 . توان اشاره كرد مي

 )انشايي –عيني (ها بر اساس قدرت كنترل  آزمون -
 ) شفاهي عملي –كتبي (ها بر اساس نوع پرسشي  آزمون -
 ) معلم ساخته -ميزان شده(ها بر اساس ساخت   آزمون -
 ) آزاد مدت –محدوديت (ها از لحاظ مدت اجرا  آزمون -
 )دسته جمعي –انفرادي (بر اساس نحوه ي اجرا ها  آزمون -
 )هنجار مدار -معيار مدار(آزمون ها بر اساس تفسير نتايج  -
 
 
 
  

 انواع ارزش يابي از نظر كاربرد
 يابي تشخيصي ارزش: الف

ها در ابتداي سال تحصيلي و يا ابتداي جلسه تدريس به اجرا در  اين نوع ارزش يابي     
سال تحصيلي باشد هدف تعيين سطح فراگيران و يا گروه بندي  اگر در ابتداي. آيد  مي

اگر در ابتداي جلسه ي درسي بـه اجـرا درآيـد، هـدف آگـاهي از      . آموزان است دانش
ي شروع لراي  آموزان شناسايي نيازهاي آموزشي و بهترين نقطه پيش دانسته ها ي دانش

 .آموزش است
  

 يابي تكويني يا مرحله اي ارزش: ب
آيـد كـه    زش يابي تكويني، آن گونه كه از نام آن پيداست، زماني به اجرا در ميار      

فعاليتهاي آموزشي هنوز جريـان دارد و يـادگيري شـاگردان در حـال تكـوين و شـكل       
 . گيري است

معمولاً تحقق هدف هاي آموزش و پرورشي يا تغيير رفتار شاگردان به تـدريج و   -
به اين دليل معلم ناگزير است تحقق هـدفهاي  . به مرور زمان امكان پذير مي شود 



 
 

ي زماني معين و متناسب بـا توانـائي انتظـار داشـته      آموزشي هر بخش را در فاصله
او براي آن كه از چگونگي تحقق هدف هاي آموزشي هر بخش از مطالب . باشد

در پايـان هـر بخـش آموختـه هـاي شـاگردان را مـورد        . تدريس شده آگـاه شـود  
يابي كه به طور مستمر در پايان هر بخش  اين نوع ارزش. مي دهديابي قرار  ارزش

يـابي   ارزش« از مطالب تدريس شده و در طول سال تحصـيلي انجـام مـي گيـرد،     
 . ناميده مي شود» اي  يابي مرحله ارزش« يا  »  تكويي 

وظايف ارزش يابي تكويني، تنها به اندازه گيري پيشرفت تحصيلي شـاگردان در   -
بلكه سبب اطلاع به موقع شاگرد و معلـم از  . شود  درس ختم نمي مراحل مختلف

يابي تكويني انجام نگيـرد   اگر ارزش. شود هاي درسي مي چگونگي و نوع اشكال
ديگر فرصتي بـراي تغييـر روش تـدريس و    . يابي پاياني اكتفا شود و تنها به ارزش

فرصـتي بـراي تغييـر    يابي  بنابراين، در ارزش. آيد  ي ترميمي پيش نمي طرح برنامه
بنـابراين، در ارزش  . ريزي ترميمـي پـيش نمـي آيـد      روش تدريس و طرح برنامه

ي  ترين و بـيش تـرين اطلاعـات در زمينـه     يابي تكويني بايد سعي شود كه اساسي
آيد و نيز بهترين روش تجزيه و تحليـل   هاي يادگيري و تدريس به دست  نارسايي

 . داده ها به كار گرفته شود
    

 يابي نهايي يا پاياني ارزش: ج
آيـد كـه    ارزش يابي پاياني، آن گونه كه از نام آن پيداست، زمـاني بـه اجـرا در مـي         

 . فعاليتهاي آموزشي  به پايان رسيده و يادگيري شاگردان كامل شده است
 

      
 
 
 



 
 

 تاريخچه دوره ابتدايي به سبك جديد

ق فكر تاسيس مدارس ابتدايي به .هـ 1272بعد از تاسيس وزارت علوم در سال 
سبك جديد قوت گرفت و پس از مشروطيت ،تحصيلكرده هاي خارج،دولت و 

تقريبا هفده 1280ميسيونرهاي مسيحي تعدادي مدرسه جديد تاسيس كردند در سال 
با 1290مدرسه ابتدايي جديد در تهران و ديگر شهرستان ها وجود داشت و در سال 

ضوابط لازم براي تاسيس وگسترش مدارس ابتدايي تصويب قانون اساسي معارف،
 . تعيين واعلام شد

 ايران مدت تحصيل ابتدايي در بعضي كشورهاي جهان و

سال در نوسان است 10تا3كشور جهان از 184مدت تحصيل در دوره ابتدايي در 
كشور در حد مياني قرار دارندودوره ابتدايي در آنها   126حدود  اكثر كشورها يعني

ساله آموزش ابتدايي بيش از 6سال محدود مي شود اين در حالي است كه دوره 7تا5به
كشور، 22به چشم مي خورد در )كشور83(بقيه دوره ها در تمام منطق جغرافيايي 

 .سال است7كشور بيش از 36سال است و در 5آموزش ابتدايي كمتر از 

 1345در سال مدت تحصيل در دوره ابتدايي شش سال بود 1345در ايران تا سال 
در ساختار پيشنهادي مدت تحصيل در دوره ابتدايي از شش سال به پنج سال تقليل 
يافت به موجب مصوبات شورايعالي آموزش وپرورش سن ورود به دوره ابتدايي شش 

 .سال تمام و مدت تحصيل در آن نيز پنج سال است

مرحله اول  1367در طرح پيشنهادي تغيير نظام آموزش وپرورش ايران در سال 
پنج سال پيشنهاد شد و )اركان(دو سال و مرحله دوم)اساس(آموزش وپرورش عمومي

 .شورايعالي انقلاب فرهنگي مدت دوره ابتدايي را شش سا ل اعلام كرد

 



 
 

 اهداف دوره ابتدايي

ودر  1367براساس طرح نظام آموزش وپرورش جمهوري اسلامي ايران در سال 
–ره ابتدايي در سه حيطه شناختي ،عاطفي و رواني جهت اهداف كلي نظام اهداف دو

حركتي از طرف كميسيون پيش دبستاني ودبستاني به شرح ذيل تعيين و اعلام شده 
 :است

 اهداف پايه اول دوره ابتدايي

 اهداف شناختي

 آموزش اطلاعات مقدماتي ،بهداشتي وايمني )1
 آموزش خواندن ،نوشتن،حساب كردن واستدلال كردن )2
 ت ساده درباره محيط طبيعي واجتماعي پيرامون خودآموزش اطلاعا )3
 ياد دادن بعضي آيات ساده و سوره هاي كوجك قرآن كريم )4

 اهداف عاطفي

 تقويت انگيزه آمدن به مدرسه )1

 علاقه مند كردن كودك به درس خواندن ويادگيري )2

علاقه مند كردن كودك به ارزش ها آداب و رسوم اسلامي وميهني و احترام  )3
 هاگذاردن به آن

 ياد دادن كنترل عواطف و ابرازآنها به نحو مطلوب )4

 اهداف رواني حركتي

 پرورش تن وروان وحفظ سلامت جسمي ورواني وشادابي كودك )1
 ايجاد عادت به نظم وترتيب و پرورش روح همكاري با ديگران )2
 ايجاد زمينه شكوفايي و رشد استعداد هنري )3



 
 

 پرورش دقت،كنجكاوي و خلاقيت )4
 ي و ايمنيايجاد عادات بهداشت )5
 آشنايي با نماز )6

 اهداف پايه هاي دوم تا پنجم

 اهداف شناختي

 آموزش تدريجي رموز خلقت به كودك وجلب توجه او به مبدا آن )1
 ياد دادن قرآن درحد درست خواني )2
 دادن اطلاعات لازم در زمينه واجبات ديني )3
 آموزش اطلاعات بهداشتي وايمني )4
اجتماعي وطبيعي خود و  تقويت حس كنجكاوي دانش آموزنسبت به محيط )5

آموزش اطلاعات ومهارت هاي سودمند در زندگي اجتماعي و هنجارهاي 
 اجتماعي به منظور ايجاد نظم ومسئوليت پذيري در آنان

 

آشنا كردن دانش آموزان با زندگي پيامبران وائمه ي معصومين عليهم السلام در  )6
 حد ممكن

 اجتماعيآشنا كردن دانش آموزان با قوانين و هنجارهاي  )7
آموزش هنري براي پرورش استعدادهاي هنري با تاكيد بر هنرهاي بومي و  )8

 متناسب با مقتضيات منطقه اي
آموزش مطالبي كه به درك موقعيت دانش آموزان از لحاظ زمان و مكان  )9

 كمك كند 

 

 اهداف عاطفي



 
 

 احترام گذاردن به بزرگسالان )1
 قوق ديگرانعلاقه مند كردن به نظم ومسئوليت پذيري و رعايت ح )2
 علاقه مند كردن دانش آموزان به مطالعه )3
 علاقه مند كردن دانش آموز به فعاليت هاي اجتماعي وتعاون )4

 

 حركتي –اهداف رواني 

 ايجاد عادات بهداشتي و ايمني )1
 ايجاد عادت به تعاون و رعايت حقوق ديگران )2
 آموزش عملي نماز )3
 تقويت مهارت خواندن،نوشتن،حساب كردن و استدلال كردن )4

 اصول حاكم بر دوره ابتدايي 

 كميسيون دوره پيش دبستاني و دبستاني اصول ذيل 1373در گزارش مصوبه
 براي اين دوره اعلام شده است

 بايد به علاقه كودك به يادگيري توجه كرد و راه ياد گرفتن را به وي آموخت. 
 بايد به تقويت كنجكاوي در كودك پرداخت. 
  را فراهم كرد)طبيعي و اجتماعي(بايد مقدمات شناخت علمي محيط. 
  مورد توجه قرار گرفته و )مكان،عدد،زمان وعلت(بايد آموزش مفاهيم اساسي

 .از اين طريق به پرورش تفكر كودك پرداخت
 بايد زمينه را براي شكوفايي علايق و استعدادهاي كودك فراهم ساخت. 
 بايد به پرورش استعداد وذوق هنري كودكان توجه نمود. 
 دك را با مقدمات زبان وادبيات فارسي آشنا كرد و متوني را انتخاب بايد كو

 .نمود كه براي كودك قابل فهم وجذب باشد
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  نظر به اينكه در اين دوره كودك به تقليد آگاهانه مي پردازد و مربيان خود را
 .الگوي خويش قرار مي دهد بايد مربيان واجد فضايل اخلاقي باشند

 رش اين دوره به وسيله آموزشگاه و خانواده متفقا نظر به اينكه آموزش وپرو
 .صورت مي گيرد لازم است ميان دو نهاد همكاري وهماهنگي لازم برقرار گردد

  درسال هاي پاياني اين دوره كه آثار بلوغ به تدريج ظاهر مي گردد بايد كودك
 .را باتحول جسماني و رواني كه در شرف وقوع است در حد امكان آشنا كرد

 به تربيت بدني وايجاد عادات بهداشتي پرداخت ونكات بهداشتي پرداخت  بايد
 .ونكات بهداشتي وايمني را به كودك آموخت

  بايد از راه شركت دادن كودك در اداره مدرسه وسپردن وظايف مناسب به او
به پرورش اجتماعي كودك پرداخت وبه تدريج اين اصل را به فعاليت هاي بيرون 

 .داز مدرسه تسري دا

 برنامه درسي دوره ابتدايي 

در نظام آموزش وپرورش ايران برنامه درسي با توجه به اصول ذيل تهيه واجرا مي  )1
 :شود

 .با هدف هاي آموزش وپرورش اين دوره هماهنگ باشد )2
 .با مراحل رشداين دوره هماهنگ باشد )3
 با مدت تحصيل تناسب داشته باشد )4
ورعايت ويژگي   لم در انتخاب روشبه قدر كافي انعطاف پذير باشد تا مانع مع )5

 .هاي فردي دانش آموز نشود
 .با پيشرفت علوم وفنون هماهنگي داشته باشد )6
 .با امكانات اجرايي قابل حصول هماهنگي داشته باشد )7
 .به گونه اي تنظيم شود كه علايق كودكان را به خود جلب كند )8
 .با روش هاي آموزشي متناسب اين دوره هماهنگ باشد )9

 .ا نيازهاي زندگي كودك وجامعه باشدمتناسب ب )10



 
 

 .محلي ومقتضيات منطقه اي لحاظ شود  شرايط )11
 .ارزش ها و نگرش هاي اجتماعي و ميراث فرهنگي رعايت شود )12
بين محتواي مواد درسي هر پايه ونيز بين محتواي هر درس در پايه هاي مختلف  )13

 .ارتباط منطقي برقرار باشد

 

 ساعات درس هفتگي در كشورهاي جهان

  بر اساس تحقيق انجام گرفته در خصوص ميانگين آموزش هفتگي دوره ابتدايي
مدارس دولتي تعدادي از كشورها ميانگين كل ساععت اختصاص داده شده به 

 .ساعت در هفته است8/24آموزش ابتدايي
 ساعت در اروپاي مركزي وكشورهاي شوروي سابق8/20حداقل ميانگين 
  حراي آفريقا ديده مي شوددر كشورهاي ص3/26حداكثر ميانگين. 

 

 تحول برنامه هاي درسي دوره ابتدايي

در ايران در مطالعاتي كه به عنوان سير تحول برنامه هاي درسي ابتدايي و راهنمايي از 
 :انجام گرفته است نكات مهم آن عبارتنداز1376تا1302

دانش آموزان كلاس اول دبستان ساعات كمتري داشته اند وبه تدريج بيشتر  
ساعت بوده به 18ده است حداقل ساعت درس هفتگي در كلاس اول دبستان ش

 ساعت رسيده است 24تدريج به 
 28تا22بين )دوم تا ششم(ساعت درس هفتگي دانش آموزان دوره ابتدايي 

 ساعت در نوسان بوده است



 
 

برنامه دوره شش ساله ابتدايي پسران ودختران در گذشته ازنظر مواد درسي  
ه استبا توجه به جنسيت مثلا دروس طباخي وهنري به دختران تفاوت هايي داشت

 .اختصاص يافته بود

برنامه شش كلاسه ابتدايي شهر و روستا نيز در گذشته تفاوت هايي داشته است  
ديده ... در برنامه درسي مدارس روستا موادي چون پرورش حيوانات باغباني و

 .مي شود

 تغيير بوده استنام مواد درسي و تعداد ساعت هر درس در  

تا كنون براي هر ماده درسي برنامه تفصيلي يا سر فصل دروس 1300از سال  
 تهيه شده است

مرجع تصويب جدول ساعات هفتگي و مواد درسي دوره ي ابتداييبه ترتيب  
 .شوراي عالي معارف ،فرهنگ وشورايعالي آموزش وپرورش بوده است

 كتاب هاي درسي دوره ابتدايي

وظايف وزارت آموزش از  شار كتاب هاي درسيتاليف،چاپ وانت -1
سازمان پژوهش وبرنامه ريزي آموزش است واين امر در  وپرورش
تاييد شوراي عالي انجام مي گيرد وبرابر مقررات بايد با  وپرورش

 .منتشر شود آموزش و پرورش
براي معلمان مدارس به ويژه در دوره ابتدايي كتاب راهنماي معلم نوشته  -2

 .مي يابد شده وانتشار

 اشاعه برنامه درسي

برنامه درسي معمولا توسط تعداد محدودي از متخصص ها ي مختلف ودر 
در حالي كه عملا در .شوراي برنامه ريزي درسي خاص بررسي وبه تصويب مي رسد

 .عرصه اجرا با اقشار و عواملذ گوناگوني ارتباط پيدا مي كند



 
 

ملي كه در برنامه تاثير گذار هستند بايد معرفي قاعدتا برنامه تهيه شده به همه افراد و عوا
شود تا فهم واحدي در بين افراد موثر در برنامه به وجود آيد اگر چنين كاري صورت 
نگيرد به دليل فقدان فهم مشترك،تشريك مساعي واقدام هماهنگ براي اجراي برنامه 

ي به اشاعه برنامه در اجراي برنامه درسي به مقدار زياد  به وجود نخواهد آمد موفقيت
 .مربوط است

 :مي توان گفت 

 اشاعه برنامه عبارتست از معرفي همه عناصر و اجزا برنامه درسي«

 »به افراد وگروه هاي موثر در آن 

معلمان،مديران،اولياي دانش آموزان،مسئولان اجرايي از جمله افرادي هستند كه برنامه  
 .به آنها معرفي مي شود

 ) رنامه درسي به آنان معرفي مي شودافرادي كه ب(معلمان 

معلمان مجريان اصلي برنامه درسي هستند به همين دليل برنامه به طور كامل بايد به او 
معرفي شود اين معرفي بايد كامل باشد يعني هم راهنماي برنامه درسي به خوبي براي او 

 .تبيين شود وهم محتواي توليد شده معرفي گردد

آيند برنامه ريزي درسي مشاركت بيشتري داشته باشند اشاعه هر قدر معلمان در فر 
 .برنامه آسان تر انجام مي گيرد

 :براي اشاعه برنامه درسي به معلمان از روش هاي زير مي توان استفاده كرد :روش

 ارسال برنامه ومحتوا به معلمان و نظر خواهي از آنان )1
 ف برنامهبرگزاري جلسات گفتگو با معلمان در خصوص عناصر مختل )2
 تهيه جزوات و بروشورهاي مناسب وارسال به مدارس )3
 درخواست از معلمان جهت نقد وبررسي برنامه وارسال به مركز برنامه ريزي )4
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 )از عناصر اشاعه برنامه درسي(مديران 

. مدير در يك آموزشگاه نقش موثري در اجراي برنامه درسي مي تواند ايفا كند
غيب معلمان و دانش آموزان در استفاده از روش هاي مديريت مي تواند با تشويق و تر

نوين ،ايجاد انگيزه در آنان ،تهيه و در دسترس قرار دادن وسايل و تجهيزات مورد نياز 
 .برنامه درسي و اقدامات مشابه كمك موثري به اجراي برنامه بكند

 )از عناصر اشاعه برنامه درسي(اولياي دانش آموزان 

 :مي گذارند  وفقيت يا عدم موفقيت برنامه اثراوليا از چند جهت در م

يكي از آنها تصوراتي است كه از طريق اوليا وفضاي حاكم بر خانه در دانش آموزان 
 .شكل مي گيرد

نگرش اوليا نسبت به برنامه درسي هم مي تواند دانش آموزان را به نقش فعال وادار 
 .نمايد وهم ممكن است منفعل سازد

به مشاركت وعلاقه آنان به انجام فعاليت هاي يادگيري مربوط  جهت ديگر نقش اوليا
همه ي فعاليت هاي يادگيري در مدرسه قابل انجام نيست بلكه برخي فعاليت .مي شود

ها به ساير محيط ها از جمله منزل نياز داردكه در صورت مشاركت والدين در تهيه 
تر شده برنامه درسي كمك وسايل وابزار و ترغيب دانش آموز مي تواند در ثمر بخش 

 .كند

 )از عناصر اشاعه برنامه درسي(مجريان 

در معرفي برنامه ها به مجريان بايد به جنبه هايي از برنامه پرداخت كه به مديريت 
 .وطراحي شرايط اجرا مربوط مي شود



 
 

مسئولان آموزش وپرورش، كارشناسان مسئول، (حمايت اداري ومالي مجريان 
موجب مي شود شرايط مناسب براي اجرا به ....)رات كل ستادي ومسئولان دفاتر وادا

 .وجود آيد وموانع برطرف شود

 اجراي برنامه درسي

 :براي اجراي بهتر برنامه درسي از چند جهت اقدامات لازم بايد انجام گيرد

وسايل ومواد آموزشي تهيه شده و دستورالعمل هاي مربوط بايد به :توزيع برنامه )1
د ودر اختيار معلمان،دانش آموزان و عوامل ديگر آموزشي موقع توزيع شون

 .قرار گيرد
هر گاه برنامه اي تغيير پيدا كرد يا ماده درسي جديدي وارد  :آموزش معلمان )2

 .برنامه ها شدمعلمان براي تدريس آن ماده درسي بايد آموزش لازم را ببينند
 :ارتباط دارندمعرفي برنامه به دفاتر ومسئولاني كه به نوعي با برنامه  )3

علاوه بر معلمان ،عوامل اداري واجرايي كه به نوعي با برنامه هاي درسي ارتباط 
 .دارندنيز بايد با هدف ها ولوازم اجرايي برنامه آشنا شوند

دفتر تربيت معلم، دفتر آموزش هاي ضمن خدمت،  :هماهنگي دفاتر ستادي )4
آموزش متوسطه هر كدام دفتر امتحانات، دفتر آموزش ابتدايي وراهنمايي، دفت 

كه به نوعي در اجراي برنامه درسي دخالت دارند بايد هماهنگي وجود داشته 
 .باشد

 تحليل برنامه هاي درسي

 :تحليل برنامه هاي درسي به طور كلي از دو جهت قابل بررسي و كنكاش مي باشد 

 از حيث اعتبار دروني-1

 از حيث اعتباربيروني-2



 
 

 :از حيث اعتبار دروني شامل تحليل برنامه هاي درسي-1

 بررسي اهداف،اصول ورويكردهاي برنامه درسي 
 بررسي ارتباط عمودي مفاهيم برنامه هاي درسي 
 بررسي ارتباط افقي مفاهيم درسي در يك پايه 
 بررسي روش هاي تدريس پيشنهادي از حيث هماهنگي با يكديگر 
 ديگربررسي روش هاي ارزشيابي پيشنهادي از حيث هماهنگي با يك 
 تحليل ابزار هاي ارزشيابي پيشرفت تحصيلي 
 بررسي تناسب صلاحيت هاي حرفه اي معلمان با هدف هاي برنامه درسي 

 

 :تحليل برنامه درسي از حيث اعتبار بيروني شامل -2

  فراگيرانبررسي اهداف برنامه هاي درسي به لحاظ تناسب با توانايي هاي 
 راي تدريسبپيشنهادي نامه هاي درسي با زمان بررسي تناسب بر 
  يادگيري از حيث تناوب صلاحيت هاي معلمان ,بررسي روشهاي ياددهي 
 بررسي روشهاي ارزشيابي پيشرفت تحصيلي از حيث شرايط اجرا 

 بررسي شرايط اجرايي پيشنهادي  

 

 منابع جهت مطالعه بيشتر
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 ).نشر دانا( آبادي علي -گانيه –اصول طراحي آموزشي  .7
 ).نشر شورا ( حريرفروش ، رعنايي –الگوهاي تدريس  .8
 ). نشر شورا ( ميرزايي –ارزشيابي در مدارس  .9

امع دوره متوسـطه جلـد   طرح مطالعاتي راهنماي برنامـه درسـي ج ـ   –چوبينه مهدي  .10
  1380 -82سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي . سوم 

مركـز تربيـت معلـم بـلال حبشـي       –روش هاي تدريس و بررسي كتابهاي درسـي    .11
1383 

 -76 )1(دفتر برنامه ريزي و تـاليف كتـب درسـي راهنمـاي برنامـه درسـي جغرافيـا        .12
1375  

گفتگـوي تمـدن    برنامـه درسـي   راهنمـاي  -دفتر برنامه ريزي و تاليف كتب درسي .13
  1383 ها

اولـين دوره آموزشـي تربيـت مولـف      - دفتر برنامـه ريـزي و تـاليف كتـب درسـي      .14
 1379 كتابهاي درسي دوره متوسطه

 1379راهنماي برنامه درسي علوم تجربي  - دفتر برنامه ريزي و تاليف كتب درسي .15

ــي    .16 ــب درس ــاليف كت ــزي و ت ــه ري ــر برنام ــا    - دفت ــي ه ــاختار و ويژگ ــب س ي كت
  1377 درسي

كليات طرح سامان دهي محتواي برنامه  –سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي  .17
  1380 هاي درسي و فناوري آموزشي

  1379 دستورالعمل تهيه برنامه درسي –سازمان پژوهش و برنامه ريزي آموزشي  .18

 برنامه ريزي درسـي بـا تاكيـد برتـدوين محتـواي درسـي فعـال        –سليمان پور جواد  .19
  1383   وكاربرد تحليل محتوا احسن



 
 

دفتر برنامه  –مراحل نگارش متون درس برنامه ريزي آموزشي  –قورچيان نادر قلي  .20
  1359 ريزي و تاليف كتب درسي

شبكه مفهومي ساختار يك واحد يادگري كتـاب درسـي و سـاختار     –ملكي حسن  .21
  1376 كتاب راهنماي معلم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 1هميضم

  محتوا چيست ؟

محتوا شامل كليه مطالب ، مفاهيم . محتوا چيزي است كه قرار است آموزش داده شود 
خواه به عنوان بخشي از متن يك . و اطلاعات مربوط به يك درس مورد نظر است 

برخي از برنامه . خواه توضيحات ، حواشي و ساير اجزاي جانبي آن درس . كتاب باشد 
اين دسته از جمله برنامه ريزاني هستند كه حيطه . د ريزان محتوا را معادل دانش مي دانن

از منظر اين گروه محتوا . شناختي را در برنامه هاي درسي اولي تر به حساب مي آورند 
خلاصه اي از حقايق ، مفاهيم ، تعميم ها ، اصول و نظريه هاي مشابه دانش در رشته  

 . مورد نظر است 

  تعريف محتوا از نظر سيلور و الكساندر

حقايق ، مشاهدات ، داده ها ، دريافتها، تشخيص ها ، حساسيتها ، طرح ها و راه حل 
هاي برگرفته از آنچه كه ذهن هاي انسانها درك كرده اند و آن بناهاي ذهني كه اين 
محصولات تجربه را در درون دانش ، ايده ها ، مفاهيم ، تعميم ها ، اصول ، طرح ها و 

و نظم مي دهد اين تعريف  وسيع است و كليه عوامل شكل راه حل ها دوباره سازمان 
را شامل ) ارزش ها(و عواطف ) فرايندها(دهنده محتوا را در بر مي گيرد ولي مهارتها 

در حالي كه بيشتر دانشمندان برنامه ريزي درس اين عناصر را در تعريف مي . نمي شود 
 . گنجانند 

 : تعريف مي كند محتوا را به اين صورت  "هيمان"براي مثال 

ن  ي ما ه ظر  از ن وا   : تعريف محت

از قبيل خواندن ، (مهارتها  و فرايندها ) حقايق، تبيين ها ، اصول ، تعاريف ( دانش 
از ( و ارزش ها ) نوشتن ، حساب كردن ، تفكر منطقي ، تصميم گيري ، ايجاد ارتباط 

با اين كه محتواي )  اعتقاد به خوب و بد بودن ، صحيح و غلط ، زيبا و زشت: قبيل 



 
 

برنامه . برنامه درسي اين سه عنصر را در برمي گيرد اما در واقع اينها از هم جدا نيستند 
بدين نحو لازم است . درسي علمي هميشه دانش ، فرايند و ارزش را در بر مي گيرد 

برنامه ريزان درسي در طراحي برنامه درسي به ه يك از اين سه عنصر به طور آگاهانه 
 . هميت دهند ا

ي  وئ ظر ل از ن وا   : تعريف محت

اصطلاح محتواي برنامه درسي نه تنها به قسمتها و قطعه هاي سازمان يافته اي كه به 
گونه اي منظم يك رشته عملي را تشكيل مي دهد اطلاق مي شود بلكه شامل وقايع و 

 . پديده هايي كه به نحوي با رشته هاي مختلف علمي ارتباط دارند نيز هست 

ظر نيكلس  از ن  : تعريف 

اين شخص دانش اموز و آن چير محتوا . در امر تدريس بايد چيزي را به كسي ياد داد 
محتوا را مي توان دانش ، مهارتها ، گرايش ها و ارزشيابي توصيف كرد كه مي . است 

 . بايد يادگرفته شوند 

م است كه محتوا تنها با ملاحظه تعاريف مختلف محتواي برنامه درسي ذكر اين نكته مه
همان چيزي نيست كه بوسيله برنامه ريزان طرد مي شود و بوسيله مولف انتخاب و 

اما در فرايند آموزشي آنچه . با اينكه عمده محتوا همين است . سازمان دهي مي گردد 
معلم براي تدريس تدارك ديده است و آن چه خود او نيز پيش بيني نموده ولي در 

همچنين آن چه از تعامل مخاطبين با يكديگر . و جلوه مي كند  ضمن تدريس بروز
بعضي علاوه بر مفاهيم ، . حاصل مي شود ، همه بخشي از محتوا را تشكيل مي دهد 

مهارتها و نگرش هايي كه تهيه كنندگان محتواي برنامه درسي انتخاب كرده اند رابطه 
منتها . منشاء ديگر محتواست  معلم با دانش آموز و رابطه دانش آموز با يكديگر نيز

چون در كنترل نيست و نمي توان از قبل آنها را پيش بيني نمود در بحث برنامه ريزي 
 . كه به طور عمده با اعمال آگاهانه مرتبط است كمتر مورد توجه قرار مي گيرد 



 
 

ريان اما طرح اين بعد پنهان محتوا از اين نظر قابل توجه است كه كليه برنامه ريزان و مج
محتواي آموزشي را در يك بسته اي تصور نكنند كه مواد مورد نياز را در داخل آن 

به ذهن فراگير . ريخته اند و كليد ان نيز نزد معلم است و داخل كلاس باز مي كند 
بلكه آن چه به عنوان محتوا آماده كرده اند به صورت مجموعه . منتقل مي نمايد 

كه قبل از اجراي برنامه درسي بنا به بررسي ها و  مفاهيم و مهارتهايي تلقي كنند
شناختها تهيه و تنظيم شده ولي ممكن است در فرايند آموزشي ، اصلاح ، تغيير ، 

 . تكميل و توسعه پيدا كند 

 چرا محتوا را تحليل كنيم ؟ 

يافتن نسبت بين اهداف و محتوا به : پاسخ اين سوال در يك جمله مي تواند چنين باشد 
بهبود محتواي موجود ، علت اصلي تحليل محتوا خواهد بود اما موضوع به همين  منظور

محتوا داراي . جا ختم نمي شود چنانچه در تعاريف مختلف از محتوا نيز مشاهده شد 
از اين . عناصر متعدد و پيچيده اي است ضمن آنكه جنبه هاي مختلفي را نيز در بر دارد 

مسلما در . خيص اين عناصر و آن جنبه هاست رو يكي از دلايل تحليل محتوا تش
صورتي كه اجزاي مختلف محتوا شناخته شده و دسته بندي گردد درك آن ساده تر و 

 . انتقال آن مقدورتر خواهد بود 

  :مواردي از تحليل محتوا 

 تحليل محتوا به منظور مشخص ساختن انواع مفاهيم و مطالب به كار رفته  )1

 ) عكس حالت اول (نظور تعيين اهداف آموزشي تحليل محتوا به م )2

 تحليل محتوا به منظور بررسي معيارهاي انتخاب محتوا   )3

 تحليل محتوا به منظور تعيين نقاط ضعف و اصلاح برنامه  )4

 تحليل محتوا به منظور بررسي ميزان درگير شدن يادگيرنده با محتواي كتاب  )5



 
 

  

 تحليل محتوا چيست ؟ 

ني ، اصولي و احتمالا كمي در محتوا به منظور تفسير آن را تحليل فن پژوهشي عي
تفكربنيادي تحليل محتوا عبارتست از قرار دادن  اجزاي يك متن . محتوا مي گويند 

) كلمات ، جملات، پاراگراف ها و امثالهم بر حسب واحد هايي كه انتخاب مي شوند (
ل محتوا تنها محدود به متن و نوشته در مقولاتي كه از پيش تعيين شده اند البته تحلي

نمي شود ، بلكه مي تواند شامل ساير مطالب از جمله تصاوير ، نقشه ها و نقاشي هاو 
 . نمودارها نيز مي باشد 

وي معتقد است كه تحليل محتوا يك  : تحليل محتوا از نظر برناردو برلسون
 . باطات است شيوه تحقيق براي توصيف عيني منظم و كمي محتواي آشكار ارت

وي معتقد است كه تحليل محتوا عبارتست از تحليل  :تحليل محتوا از نظر باركوز 
 . علمي ، جامع ، دقيق و منظم پيام هاي ارتباطي است 

 : انواع روش هاي تحليل محتوا 

 : در يك دسته بندي اجمالي محتوا را مي توان به يكي از روش ذيل تحليل نمود 

 يفي تحليل محتواي توص )1

 تحليل محتواي استنباطي  )2

 روش تحليل محتواي ويليام رومي  )3

 :تحليل محتواي توصيفي  -1

با افزايش جرايد و روزنامه ها از قرن نوزدهم نياز به تحليل متن آنها به منظور تعيين  
تحليل محتواي توصيفي روش . اولويت ها و جابه جايي محتواي آنها آشكار گرديد 



 
 

اين روش . يعني توصيف كمي محتواي بارز يك متن . وقوع است  تحليلي بعد از
در گام اول يك تحليل توصيفي تحليل متن . قديمي ترين روش تحليل محتواست 

است از اين رو مي توان متن را به اجزايي تقسيم بندي نمود و تحليل را در مورد هر جز 
 . به طور جداگانه انجام داد

 :تحليل محتواي استنباطي  -2

با در نظر گرفتن فرض مقدماتي اين روش كه بين برخي مشخصه هاي بارز داخل متن  
و مشخصه هاي بارز خارجي همبستگي وجود دارد و تحليل محتواي استنباطي اين 

استنباطي در اين مفهوم بدين معني است . بحث برداشتي از ادامه تحليل توصيفي است 
هاي خاصي از مضمون يا وضعيت  كه مشخصه هاي خاصي از يك متن با مشخصه

اين روش صرفا توصيف محتواي متن را مد نظر ندارد بلكه . اجتماعي مرتبط هستند 
هدف آن نتيجه گيري از محتواي يك متن در مورد جنبه هايي از واقعيت اجتماعي 

 است بنابراين تحليل محتواي استنباطي 

 : روش ويليام رومي در تحليل محتواي كتب درسي -3

تكنيكهاي (( ليام رومي يكي از صاحبنظران تعليم و تربيت كتاب خود را بنام وي
روش او چنانكه خود او . ارائه كرد  1986را در سال  0F1[1]))پژوهشي در آموزش علوم 

كه به توصيف عيني و منظم محتواي . معتقد است ، يك روش تحليل كمي است 
احل اصلي تحليل محتوا عبارتند از مر. آشكار مطالب درسي و آزمايشگاهي مي پردازد 

تعيين هدف ، نمونه گيري ، رمز گذاري و مقوله بندي طبقه بندي مقوله ها، ارزيابي : 
 . عيني طبقه ها 

درباره هدف روش تحليل محتواي ويليام رومي مي توان گفت كه هدف آن بررسي 
ا به طور فعال اين موضوع است كه آيا كتاب و يا محتواي مورد نظر ، دانش آموزان ر

                                                           
 



 
 

با آموزش يادگيري درگير مي نمايد ؟ به عبارت ديگر هدف اين است كه بسنجيم آيا 
 كتاب به شيوه فعالي ارائه و تدوين و تنظيم شده است يا خير ؟ 

درباره نمونه گيري نيز همانند ساير روش هاي ديگر پژوهش ، اگر جامعه آماري وسيع 
و چنانچه جامعه آماري مورد نظر وسعت  باشد مي توان دست به نمونه گيري زد

 . چنداني نداشته باشد ، مي توان از تمام جامعه به عنوان نمونه استفاده كرد 

در مرحله سوم محتوا كد گذاري و مقوله بندي مي شود كه ويليام رومي براي تحليل 
محتواي كتابهاي درسي ابتدا محتوا را به سه قسمت متن كتاب درسي ، تصاوير ، 

 . الات تقسيم مي كند و سپس براي هر قسمت مقوله هايي را تعريف مي كند سو

در ارتباط با . درباره قسمت اول ، يعني متن كتاب درسي ، ده مقوله تعريف مي كند 
قسمت دوم يعني تصاوير چهارمقوله ، و در مورد قسمت سوم سوالات چهار مقوله كد 

ي اينست كه تحليل گر از يك سو مهم ترين اصل در مقوله بند. گذاري مي شود 
بايستي متغيرهايي را كه با آن سر و كار دارد به وضوح تعريف نمايد و از سوي ديگر 
بايد شاخصهايي كه اطلاعات محتوا بر اساس آن در مقوله قرار قرار مي گيرند تعريف 

 .كند به عبارت ديگر مقوله ها بايستي منعكس كننده هدف پژوهش باشند 

ويليام رومي مي توان اظهار داشت كه ين اصل تا حد زيادي مراعات شده  درباره روش
است و مقوله ها منعكس كننده هدف پژوهش هستند براي اثبات آن مي توان مثالي از 

 : مقوله هاي آورده شده در روش وي را ذكر نمود

تفاده از از فراگير خواسته شده كه با اس: (( توجه شود  bدر قسمت تصاوير اگر به مقوله 
ملاحظه مي شود كه در اين . )) مفروضات داده شده فعاليت يا آزمايشي را انجام دهد 

مقوله تحرك و فعاليت و انجام كار براي فراگير مطرح است اين مقوله را ويليام رومي 
جزء مقوله هاي فعال آورده است با دقت در اين مقوله مشخص مي شود كه با هدف 

اين اصل درباره . محتواي فعال است كاملا هماهنگي دارد پژوهش كه سنجش ارائه  
در مرحله . ساير مقوله ها مطرح است و مي توان آن را به ساير مقوله ها تعميم داد 



 
 

چهارم طبقه بندي مقوله ها ، ويليام رومي ، مقوله را به سه طبقه تقسيم مي نمايد، طبقه 
 . فعال ، طبقه غير فعال ، طبقه مقوله هاي خنثي 

در طبقات غير فعال دانش آموز مشغول فعاليتهاي علمي به معني واقعي نمي باشد و 
كتابهايي كه روي اين مقوله ها تاكيد نمايند كتابهاي غير پژوهشي خواهند بود ، از 
طرف ديگر در مقوله هاي فعال ، دانش آموز با فعاليت هاي علمي و بطور كلي با 

مستلزم فعاليت فراگير است و يادگيري فعال را يادگيري و آموزش درگير است و چون 
 . ارائه مي دهند به آنها مقوله هاي فعال گفته مي شود 

مقوله هاي خنثي مقوله هايي هستند كه نقش مهمي در ارزشيابي و تحليل كمي كتب و 
. متون درسي ايفا نمي كند و بنابراين در ارزشيابي مي توان از آنها صرف نظر نمود

(( رد كه روش ارائه شده توسط ويليامن رومي را كه عينا برگرفته از كتاب اكنون جا دا
 : اوست آورده شود )) تكنيك هاي پژوهش در آموزش علوم 

 : ارزشيابي متن درس 

به طور تصادفي ده صفحه يا صفحات بيشتري از قسمت هاي گوناگون يك كتاب را  .1
 .انتخاب كرده و علامت گذاري نمايند 

جمله يا بيشتر را مطالعه نموده و هر كدام را در  25ك از صفحات انتخابي ، در هر ي .2
اين جملات شامل عناوين ، شرح زير تصاوير و . يكي از مقوله هاي زير قرار دهيد 

 . پيشگفتار و يا مقدمه هاي فصول نمي شود 

a(  بيان حقيقت عبارتست از بيان ساده مفروضات و يا مشاهداتي كه :بيان حقيقت 
در هوا : مثال . بوسيله فرد ديگري غير از فرد ديگر از دانش آموز انجام پذيرفته است 

دو عنصر نيتروژن و اكسيژن به مقدار زياد و دو ماده مركب دي اكسيد كربن و بخار 
 . آب به مقدار كم با هم مخلوط شده اند 



 
 

b(   بيان نتايج يا اصول كلي)اصول كلي عبارتست از  منظور از بيان نتايج يا ) :تعميم ها
نظرات ارائه شده توسط نويسندگان كتاب درباره ارتباط بين مفروضات و موضوعات 

شايد بهترين كمكي كه مي توانيد به دستگاه گوارش خود بكنيد اين : مثال . مختلف 
 . است كه خود را شاد نگه داريد 

c(  ريح يك واژه يا منظور جملات يا جمله اي است كه براي توصيف و تش :تعاريف
هيجان عبارتست از يك واكنش كلي و شديد : مثال . اصطلاح آورده مي شود 

ارگانيزم به يك موقعيت غير منتظره ، همراه با يك حالت عاطفي خوشايند و يا 
 .ناخوشايند 

d(  سوالاتي كه در متن مطرح شده و جواب آنها بلافاصله بوسيله مولف داده شده
آلي كه در بدن موجودات زنده يافت مي شوند ، داراي كربن  همه مواد: مثال . است

 .هستند ، اين كربن از كجا مي آيد 

e(  سوالاتي كه ايجاب مي كند دانش آموز براي پاسخ به آنها مفروضات داده شده را
و  1F2چه عاملي انگيزه يا سائق تشنگي را ايجاد مي كند ؟ : مثال . تجزيه و تحليل نمايد 

بيشتر است يا نيروي ژن  Aنيروي ژن  ABا در افراد داراي گروه خوني نيز به نظر شم
B  ؟ چرا؟ 

f( از دانش آموز خواسته شده كه نتايجي را كه خود او بدست آورده بيان نمايد  . 

g(  از دانش آموز خواسته شده كه آزمايشي را انجام داده و نتايج حاصل از آن را
را انجام  4آزمايش : (( مثال .  شده را حل كند تحليل نمايد و يا اينكه مسائل عنوان

 .)) دهيد تا دريابيد كه چگونه با مواد حل نشدني در آب مي توان يك محلول ساخت

h(   سوالاتي كه به منظور جلب توجه دانش آموز ارائه شده و جواب آنها بلافاصله
همراه خون منتقل چون هورمونها به : مثال .  بوسيله نويسنده كتاب در متن نيامده است

                                                           
 



 
 

مي شوند ، قاعدتا بايد انتظار داشت كه به همه جاي بدن برسند ، در اين صورت 
 ،چگونه هدف خود را شناسايي مي كنند ؟

i(  از دانش آموز خواسته شده است كه تصاوير يا مراحل انجام يك آزمايش را مورد
ي فوق نگنجد در و بطور كلي جملاتي كه در هيچكدام از مقوله هاملاحظه قرار دهد

 . اين مقوله جاي مي گيرد 

j(  سوالت مربوط به معاني بيان . 

جزء مقوله هاي غير فعال به  dو  cو  bو  aاز مقوله هاي ده گانه فوق ، مقوله هاي 
. جزء مقوله هاي فعال قلمداد مي گردند  hو  gو  fو  eحساب مي آيند و مقوله هاي 

ه هاي خنثي هستند كه نقش مهمي در ارزيابي كتاب از مقول jو  iدو مقوله آخر يعني 
ندارند و بنابراين مي توان از آنها در امر ارزشيابي و تحليل ، چشم پوشيد و صرفنظر 

به منظور محاسبه ضريب درگيري دانش آموز با متن و يا به منظور سنجش سطح . كرد 
له هاي غير فعال فعاليت فراگير مي توان مجموع مقوله هاي فعال را بر مجموع مقو

 : تقسيم نمود 

 ضريب درگيري دانش آموز با متن 

 مجموع مقوله هاي فعال 

 مجموع مقوله هاي غير فعال 

 

 

 

 ارزشيابي تصاوير و اشكال 



 
 

 . ده شكل را به طور تصادفي انتخاب نماييد   )1

 : ي دهيد هر كدام از اين تصاوير را تحليل نموده و در يكي از مقوله هاي زير جا  )2

a.  تصويري كه از آن فقط براي تشريح موضوع خاصي استفاده شده است . 

b. تصويري كه از دانش آموز مي خواهد تا با استفاده از موضوعات داده شده فعاليت
 . يا آزمايشي را انجام دهد 

c.  تصويري كه براي تشريح شيوه جمع آوري وسايل يك آزمايش آمده است . 

d. ر هيچكدام از مقوله هاي فوق نگنجد تصويري كه د . 

مقوله فعال قلمداد مي شود و  b، غير فعال و aاز مقوله هاي چهارگانه فوق ، مقوله 
براي محاسبه ضريب درگيري ، در اينجا نيز . مقوله هاي خنثي هستند  dو  cمقوله هاي 

 . مقوله فعال بخش بر مقوله غير فعال مي شود 

  

 ز با تصاوير ضريب درگيري دانش آمو

 مقوله فعال 

 مقوله غير فعال 

B 

A 

 = 

 = 

 



 
 

  

 ارزشيابي سوالات 

 .ده سوال را به طور تصادفي از ده فصل انتخاب نماييد   )1

 . هر يك از سوالات انتخابي را در يكي از مقوله هاي زير جاي دهيد   )2

a(  فت سوالي كه جواب آن را مستقيم در كتاب مي توان يا . 

b(  سوالي كه جواب آن را مربوط به نقل تعاريف است . 

c(  سوالي كه براي پاسخ آن به دانش آموز بايد از آموخته هاي خود در درس جديد
 . براي نتيجه گيري در مورد مسايل جديد استفاده كند 

d(  سوالي كه در آن از دانش آموز خواسته شده مساله بخصوصي را حل نمايد . 

 dو  cدر زمره مقوله هاي غير فعال و مقوله هاي  bو  aبندي فوق مقوله هاي  در طبقه
 : در زمره مقوله هاي فعال بخش بر مقوله هاي غير فعال گردد 

 ضريب درگيري دانش آموز با سوالات

 مجموع مقوله هاي فعال 

 مجموع مقوله هاي غير فعال 

c+d 

a+b 

 = 

 = 



 
 

 ليل محتواي ويليام رومي تفسير نتايج در روش تح

متن ، (دانش آموز با محتوا ) شاخص درگيري (در نهايت بعد از اينكه ضريب درگيري 
ضريب درگيري . مشخص گرديد ، نوبت تفسير نتايج فرا مي رسد ) تصاوير ، پرسش ها

دامنه . دانش آموز با محتوا عددي است كه نشان دهنده ميزان فعال بودن محتوا است 
بدست آمده ممكن است از صفر تا بي نهايت باشد ، اما به نظر ويليام رومي اين عدد 

آن بين ) شاخص درگيري (زماني يك كتاب درسي ، فعال است كه ضريب درگيري 
 .  5/1‹ ضريب درگيري ‹  4/0: باشد  5/1تا 4/0

بيانگر اين است كه كتاب فقط به ارائه اطلاعات علمي  4/0ضريب درگيري كمتر از 
ردازد و از فراگيران مي خواهد تا در پي حفظ كردن مطالب علمي ارائه شده مي پ

چنين كتابي در زمره كتابهاي غير پژوهشي به حساب مي آيد كه در آن دانش . باشند 
آموز هيچگونه نقش فعالي را در امر يادگيري به عهده ندارد و به او و به ذهن او به 

كه هميشه در پي حفظ و نگهداري و  عنوان يك سيستم بانكي نگريسته مي شود
 . بايگاني مطالب است 

نمايانگر كتابي است كه در مورد هر  5/1از طرف ديگر ضريب درگيري بزرگتر از 
جمله ، تصوير ، يا سوال آن ، از دانش آموز مي خواهد تا به نوعي تجزيه و تحليل 

طلاعات علمي كافي را چنين كتابهايي مفروضات و ا. انجام دهد و به فعاليت بپردازد 
در اختيار فراگيران قرار نمي دهد و فقط از دانش آموزان مي خواهند تا به گونه اي ، 

از نظر ويليام رومي اين كتابها نيز به صورت غير فعال ارائه شده . فعاليتي را انجام دهند 
ر زيرا فعاليت زيادي مي طلبد در حالي كه به اطلاعات كافي و شرايط فراگي. است 

بنابراين به عقيده ويليام رومي كتابي مناسب است و به صورت فعال . توجه نمي شود 
و  4/0ارائه شده است كه شاخص درگيري دانش آموز با محتواي آن كتاب بزرگتر از 

به عبارت ديگر هر كتاب كه به صورت فعال ارائه مي شود بايد . باشد  5/1كوچكتر از 
و موضوعات علمي را ارائه دهد ، در غير اينصورت  مطالب% 70و حداكثر % 30حداقل 

 . محتواي كتاب غير فعال خواهد بود 



 
 

در نتيجه محتواي برنامه درسي مي بايست به گونه اي طراحي و ارائه شود كه دانش 
آموزان را نسبت به يادگيري برانگيزد و زمينه اكتشاف و پژوهش و عمل فعالانه آنان را 

 . فراهم سازد 

 : ملي اين كارگاه فعاليت ع

 . يك كتاب درسي انتخاب نماييد  -1

نسبت به تحليل محتواي آن اقدام نموده و نتيجه را مدل ويليام رومي بر اساس  -2
 . گزارش نماييد 
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 2ضميمه

 مقايسه ي تدريس دركشورهاي آلمان، ژاپن ، آمريكا وايران

 س آزمايشگاهي،روش تدريس سخنراني، روش تدريس نمايشي،روش تدري

 روش تدريس بحث گروهي،روش تدريس حل مسئله،

 

 الگوي تدريس چيست؟ 

ً به نمونه كوچكي از يك شيء يا به مجموعه اي از اشياي بيشمار گفته مي شود كه  الگو، معمولا
الگوي تدريس، چهارچوب ويژه اي است . ويژگيهاي مهم و اصلي آن شيء بزرگ يا اشياء را داشته باشد

انتخاب يك الگوي تدريس، بستگي به نوع . ر مهم تدريس در درون آن قابل مطالعه استكه عناص
 .آگاهي معلم از فلسفه و نگرشهاي تعليم و تربيت خواهد داشت

تدريس يك فرآيند است و فعاليتي است كه در داخل يك الگو صورت مي پذيرد، الگوهاي تدريس 
  . مهمترين آنها اشاره خواهيم كردمتعددي توسط صاحبنظران معرفي شده اند كه به 

 

 ) general teaching model(الگوي عمومي تدريس 

 "رابينسون"و  "راجرز"توسط  1971مطرح شد كه در  1961در سال  "رابرت گليزر"اين الگو، توسط 
 .بسط داده شد

 : در اين الگو، فرآيند تدريس به پنج مرحله تقسيم مي شود

معلم بايد هدفهاي تدريس خود را به صورتي عيني و : اي رفتاريتعيين هدفهاي تدريس و هدفه )1
 .قابل اندازه گيري تعريف و مشخص كند

اصطلاح رفتار ورودي در اينجا منعكس كننده كليه : تعيين رفتار ورودي و ارزشيابي تشخيصي )2
يادگيريهاي گذشته فراگيران، تواناييهاي عقلي، وضع انگيزشي و برخي عوامل اجتماعي و 

 . صادي مؤثر در يادگيري و ميزان رشد آنان استاقت



 
 

در اين مرحله معلم با آگاهي از شرايط و موقعيت آموزشي يكي : تعيين شيوه ها و وسايل تدريس )3
را انتخاب كند و وسايل تدريسي ... از روشها مانند روش سخنراني، آزمايشي، آموزش انفرادي و 

 . اي فراگيران را برگزيندرا نيز با توجه به مفاهيم و شرايط و ويژگيه

معلم بايد قادر باشد كه با ابتكار و خلاقيت، حداكثر : سازماندهي شرايط و موقعيت آموزشي  )4
 .استفاده از امكانات موجود، در امر تدريس و تحقق اهداف آموزشي را ببرد

د معلم در اين مرحله علاوه بر ارزشيابي هاي معمولي مي توان: ارزشيابي و سنجش عملكرد  )5
عملكرد شاگردان را در موقعيتهاي متعدد، مانند انجام دادن پروژه، شركت در فعاليتهاي آموزشي 

را ارزيابي كند و در صورت عدم موفقيت با توجه به نتايج ارزشيابي به ترميم و اصلاح ... و 
  . مراحل قبلي الگو اقدام كند

 تعريف روشهاي تدريس  

معلم بعد از انتخاب محتوي و قبل از . ب روش تدريس استاز مراحل مهم طراحي آموزشي، انتخا
به مجموعه تدابير منظمي . تعيين وسيله، بايد خط مشي و روش مناسب تدريس خود را انتخاب كند

  . گويند "روش تدريس"كه براي رسيدن به هدف، با توجه به شرايط و امكانات اتخاذ مي شود 

 ) آزمايشگاهي(شي روش آزماي) / نمايش علمي ( روش نمايشي 

 .گيرند _افراد مهارتهاي خاصي را از طريق ديدن فرا مي. اين روش بر مشاهده و ديدن استوار است

بعنوان مثال معلم در كلاس درس تصميم دارد كار كردن با يك وسيله را به دانش آموزان ياد دهد  
رگيري اشياي حقيقي و مهمترين حسن اين روش، به كا. كه از طريق اين روش مي تواند عمل كند

 . واقعي در آموزش است و بيشتر براي درسهايي كه جنبه عملي و فني دارند كاربرد دارد

 مراحل اجراي روش نمايشي  

 : مرحله آمادگي -1

معلم بايد هدف از تدريس را دقيقاً مشخص كند و امكانات لازم را از قبل فراهم نمايد و از 
 .ندسالم بودن آن ابزار اطمينان حاصل ك

 : مرحله توضيح -2



 
 

معلم قبل از انجام تدريس، بايد اهداف تعيين شده را براي شاگردان به وضوح بيان كند، نحوه 
و علت انجام دادن عمل را توضيح دهد و سوالاتي را كه انتظار دارد شاگردان در پايان 

  . تدريس، پاسخ دهند را مطرح كند كه باعث جلب توجه شاگردان شود

  :مرحله نمايشي -3

معلم بايد روش صحيح كار و مراحل آن را به نمايش بگذارد و بعنوان مثال فرآيند كار يك 
  . موتور ديزل را به دانش آموزان توضيح دهد

 : مرحله آزمايش و سنجش -4

بعد از احراي مراحل بالا، معلم بايد از دانش آموزان بازخورد دريافت كند تا متوجه شود كه 
و در صورت ) مهارت لازم را كسب كرده اند يا نه؟( يده اند يا نه دانش آموزان موضوع را فهم

بروز مشكل، معلم نقايص را برطرف نمايد كه با پرسشهاي كتبي يا شفاهي مي تواند به اين 
  . موضوع دست يابد

 محاسن و محدوديتهاي روش نمايشي  

اين روش، در مدارس فني . رداز محاسن اين روش مي توان از به كارگيري اشياي حقيقي و واقعي نام ب
اما با . كه اغلب با ماشين آلات سر و كار دارند، و وسايل كار بسيار محدود است، روش مناسبي است

توجه به اين كه شاگردان نمي توانند از راه تجارب مستقيم و از راه عمل و تمرين و تكرار، مهارت لازم را 
  . خوردار نخواهد بودكسب كنند، يادگيري از كيفيت چندان مطلوبي بر

 ) آزمايشگاهي(روش آزمايشي 

در اين روش، موقعيت و شرايطي فراهم مي . اساس اين روش بر اصول يادگيري اكتشافي استوار است
اين روش، . شود تا شاگردان خود از طريق آزمايش به پژوهش بپردازند و جواب مسأله را كشف كنند

عملاً با به كاربردن وسايل و تجهيزات و مواد خاص درباره فعاليتي است كه در جريان آن، شاگردان 
براي موضوعات علوم تجربي روش بسيار مناسبي است ولي در . مفهومي خاص تجربه كسب مي كنند

 . روانشناسي و ساير علوم انساني نيز از آن استفاده مي شود

اوي و تقويت نيروي براي ارضاي حس كنجك. اين روش مي تواند كيفيت يادگيري را افزايش دهد
اكتشاف و اختراع و پرورش تفكر انتقادي فراگيران بسيار مفيد است و اعتماد به نفس و رضايت خاطر را 

 . در دانش آموزان ايجاد مي كند



 
 

  نقش معلم در اين روش، هدايت شاگردان و نظارت بر كار آنهاست 

يد در ابتدا آن آزمايش توسط معلم با دقت با توجه به اين كه انجام بعضي از آزمايشها خطرناك است با  
صورت گيرد و سپس دانش آموزان در حضور معلم به آزمايش بپردازند با اين حال، رعايت موارد ذيل 

 : مي تواند مفيد باشد

 . وسايل و ابزار آزمايش قبل از تدريس فراهم و سازماندهي شود -1
 .ايش به صورت تمريني انجام شودزمقبل از آزمايش، براي اطمينان و گرفتن نتيجه مطلوب، آ -2

 . هنگام آزمايش، وسايل موردنياز روي جعبه آزمايش قرار داده شود -3

براي جلوگيري از انحراف توجه شاگردان، وسايل اضافي، در داخل جعبه آزمايش گذاشته   -4
 .شود

 . قبل از آزمايش به وسيله پرسش، توجه شاگردان به جريان آزمايش جلب شود -5

 . ينندنه اي انجام شود كه همه شاگردان براحتي بتوانند آن را ببآزمايش به گو -6

 .در ضن آزمايش، از ساير روشها، مثلاً روش سخنراني نيز استفاده شود -7

 

 محاسن و محدوديتهاي روش آزمايشي

 محاسن ) الف

چون يادگيري از طريق تجارب مستقيم حاصل شده است، يادگيري با ثبات تر و موثرتر خواهد  -1
 . بود

 .گيرند _ايش كردن را نيز ياد ميشاگردان علاوه بر دست يافتن به هدفهاي آموزشي، روش آزم -2

 . العه و تحقيق را تقويت مي كنددر شاگردان انگيزه مط -3

 . به آنها اعتماد به نفس مي دهدحس كنجكاوي شاگردان را ارضا مي كند و  -4

 . ي كندنيروي اكتشاف، اختراع، و تفكر علمي را در شاگردان تقويت م -5

اين روش، فعاليتهاي آزمايشي را براي فراگيران جالب و شيرين مي كند، و در نتيجه آنان را  -6
 .كمتر خسته و بي حوصله مي كند

 محدوديتها ) ب

احتياج به وسايل و امكانات فراوان دارد، لذا در مقايسه با ساير روشهاي تدريس از نظر اقتصادي  -1
 . گران تمام مي شود



 
 

 . شنايي داشته باشند، نياز دارده و مجرب كه خود با روش آزمايشي آبه معلمان آگا -2

نسبت به ساير روشها ممكن است اطلاعات و معلومات كمتري در اختيار شاگردان قرار دهد، و  -3
 . دامنه لغات و مفاهيم آنان را تقويت نكند

ار در صورت عدم كنترل، ممكن است به صورت غلط اجرا شود، و اين روش غلط در رفت -4
  . شاگردان تثبيت گردد

 : در روش آزمايشگاهي معلم براي هرچه بهتر كردن اين روش بايد نكات زير را رعايت كند

 گروه بندي شاگردان بر اساس امكانات و تعداد شاگردان  -

 تعيين وظايف اعضاي شاگردان هر گروه و مراحل فعاليت  -

 انجام روش صحيح آزمايش براي شاگردان  -

 بندي وسايل موجود در آزمايشگاه برحسب نياز هر گروه تقسيم  -

 رعايت نكات ايمني  -

  ارائه گزارش از شاگردان در مورد آزمايشهاي صورت گرفته  -

  
 روش بحث گروهي  

روش بحث گروهي، گفتگويي است سنجيده و منظم درباره موضوعي خاص كه موردعلاقه مشترك 
نفر  20تا  6راي كلاسهايي قابل اجراست كه جمعيتي بين اين روش ب. شركت كنندگان در بحث است

روش بحث گروهي، روشي است كه به شاگردان فرصت مي دهد تا نظرها، عقايد و . داشته باشند
 . تجربيات خود را با ديگران در ميان بگذارند و انديشه هاي خود را با دلايل هستند بيان كنند

 روش بحث گروهي تدريس كرد؟  چه دروس و موضوع هايي را مي توان با  

 . موضوعهايي كه بتوان درباره آن نظرات مختلف و متفاوت ارائه داد )1

 . ته باشند يا بتوانند كسب كنندفراگيران درباره موضوع، اطلاعات لازم را داش )2

 . موضوع موردعلاقه مشترك شركت كنندگان در بحث باشد )3

ا معلم، خود مولف به يافتن نتايج، اصول و راه حلها در اين روش، شاگردان بيش از استفاده از كتاب ي(
 .) هستند و اين در صورتي است كه شاگردان به موضوع علاقه مند باشند



 
 

براي بحث گروهي كارآيي ندارند و در عوض ... موضوعاتي چون رياضيات، علوم طبيعي، مهندسي و 
روان شناسي و جامعه شناسي با اين  علومي چون علوم اجتماعي، تاريخ، اقتصاد، فلسفه، علوم سياسي و

 . روش قابليت تدريس دارند

درباره موضوعاتي كه دانش آموزان كمتر به آن علاقه مند هستند معلم بايد به نوعي در دانش آموزان 
 ...ايجاد علاقه كند و در آنها حساسيت بوجود آورد مثلاً با طرح سوال، پخش يك فيلم و 

را نيز به فراگيران معرفي كند و به هر يك از آنها يك منبع ارائه كند تا در  معلم بايد تا حد امكان مفيد
. بحث گروهي، ديدگاههاي مختلف مطرح شود و اين موضوع به توانايي علمي و مفني معلم برمي گردد

به عبارت ديگر، اجراي مطلوب روش بحث گروهي تا اندازه زيادي بستگي به شخصيت معلم و درجه 
و . معلمي كه از اين روش استفاده مي كند بايد قدرت تصميم گيري داشته باشند. اردخونگرمي او د

  . طوري بحث را هدايت كند كه موضوع به بيراهه كشيده نشود

 در چه موقعيتي و براي چه هدفي مي توان از روش بحث گروهي استفاده كرد؟  

 ايجاد علاقه و آگاهي مشترك در زمينه خاص  )1

يعني شاگرد بتواند براساس استدلال و شواهد به تجربه و (كر انتقادي ايجاد و پرورش تف )2
 .) تحليل بپردازد

بيشتر دانش آموزان از اين كه در كلاس اظهارنظر كنند، (ايجاد توانايي اظهارنظر در جمع  )3
 .)مي ترسند

به شرطي كه انتقادگري به معناي عيبجويي و ايراد گرفتن ( تقويت توانايي انتقاد پذيري  )4
 .) باشدن

در اين روش يك نفر بعنوان مدير گروه (ايجاد و تقويت توانايي مديريت و رهبري در گروه  )5
 .)انتخاب مي شود كه وظيفه اش زمانبندي و هدايت بحث است

در اين روش اكثر دانش آموزان فعال هستند، ساكت نمي . (تقويت قدرت بيان و استدلال )6
 .) نشينند

 تصميم گيري تقويت قدرت تجزيه و تحليل و  )7

 آشنايي با روش كسب اطلاعات و حل مسايل  )8

  ايجاد رابطه مطلوب اجتماعي  )9

 مراحل اجراي روش بحث گروهي  

 آمادگي و برنامه ريزي : مرحله اول



 
 

 :انتخاب موضوع  )1

موضوعات و عناوين روش بحث گروهي و ارتباط آنها با هدف، بايد در قالب كلمات و جملات صريح و 
 . روشن بيان شود

 : فراهم كردن زمينه هاي مشترك )2

 . قبل از شروع بحث گروهي، لازم است سطح اطلاعات شاگردان درباره موضوع يكسان شود

 : تعيين نحوه آرايش شبكه هاي ارتباطي )3

 . ترتيب قرار گرفتن و نشستن فراگيران، در نوع ارتباط موثر است

 رهبر گروه -

 شاگردان  -

 شخص مهمان  -

  ناظر يا ارزياب  -

 روش اجراي بحث گروهي : مرحله دوم 

 وظايف معلم در روش بحث گروهي  .1

 فراهم كردن امكانات : الف

 : شركت در بحث: ب

معلم موظف است در شروع بحث، تحت عنوان مقدمه هدف و ضوابط بحث گروهي را شرح دهد و بايد 
 . نقش خود را در جريان بحث تا حد يك شنونده كاهش دهد

  حث كنترل و هدايت ب: ج

 وظايف شاگردان در جريان بحث گروهي  .2

شاگردان بايد درباره موضوع از قبل، مطالعه كنند وسط . معلم بايد نقش شاگردان را بدقت به آنان بياموزد
با يكديگر صحبت نكنند، كاملاً به صحبتهاي ديگران گوش كنند، انتظار نداشته . حرف ديگران نپرند

  . شود باشند كه نظر آنها حتماً پذيرفته



 
 

 محاسن و محدوديتهاي روش بحث گروهي  

 محاسن ) الف

 ) دانش آموزان(سهيم شدن در عقايد و تجربيات يكديگر   .1

 تقويت حس همكاري و احساس دوستي  .2

 رزيابي افراد از خود ا .3

 تقويت اعتماد به نفس و پرورش روحيه نقادي  .4

 تقويت قدرت مديريت و رهبري فراگيران  .5

  انديشه و نظم بخشي به افكار تقويت قوه استدلال و  .6

 محدوديتها ) ب 

 . اين روش براي كلاسهاي پرجمعيت قابل اجرا نيست -1

 . براي شاگردان دوره ابتدايي چندان مناسب نيست -2

  . روش اجراي آن بسيار مشكل است و به مهارت احتياج دارد -3

 انواع روشهاي تدريس 

 ) problem-solving model(الگوي حل مسأله   

در اين الگو، شاگردان با بهره گيري از تجارب و دانسته هاي پيشين خود، درباره رويدادهاي محيط خود 
 . مي انديشند تا مشكلي را كه با آن مواجه شده اند به نحو قابل قبولي حل كنند

 : ويژگي هاي الگوي حل مسأله  
 : ـ مراحل اجرا در الگوي مسأله1

. مسأله را از راههاي مختلف مي توان در ذهن شاگردان ايجاد كرد: ي مشكلطرح مسأله يا بازنماي) الف
قبل از طرح مسأله بايد به خصوصيات فراگيران نظير سن، ميزان تحصيلات، رشد ذهني و عاطفي، 

 . توجه كرد... ويژگيهاي فرهنگي، شرايط اجتماعي و اقتصادي و 
از نظر علمي معتبر باشند و اطلاعات جمع  منابع گردآوري اطلاعات بايد: جمع آوري اطلاعات) ب

 . آوري شده بايد با توجه به معيارهاي صحيح وعلمي طبقه بندي شوند
. ساختن فرضيه، منظور از فرضيه سازي، پيش بيني راه حلهاي احتمالي و حدسي براي حل مسأله است) ج

 . چندين راه را برمي گزيند شاگرد براي ساختن فرضيه ناگزير است به تفكر بپردازد و براي حل مسأله

֩=�[����`� 


 
 

فرضيه، حدسي است كه براساس اطلاعات پيشين و شواهد موجود، در برخورد با : آزمايش فرضيه)د
 . دنياي خارج، در ذهن شاگرد شكل مي گيرد

بدون نتيجه گيري مسأله حل . فرآيند حل مسأله، بايد به نتيجه منتهي شود: نتيجه گيري، تعميم و كاربرد) ه
  . دنخواهد ش

  
 : چگونگي كنش و واكنش معلم نسبت به شاگردان در الگوي حل مسأله -2  

در . روش كسب اطلاعات را به شاگردان مي آموزد. معلم نقش راهنما را در فرآيند تدريس بازي مي كند
. اين الگو علاقه و رغبت و توانايي همواره مورد توجه است و محتوي آموزشي از پيش تعيين شده نيست

  . شاگردان دائماً با معلم در ارتباطند. آموزش از انگيزه هاي دروني استفاده مي شود در
 : روابط ميان گروهي در الگوي حل مسأله -3  

گاهي به صورت فردي و گاهي به : ارتباط دو جانبه است. در اين الگو، همه شاگردان با معلم در ارتباطند
ارتباط اعضاي كلاس براساس احترام و محبت . ستصورت جمعي نقش معلم، نقش مشاور و راهنما

  . متقابل است
 : منابع و موقعيت در الگوي حل مسأله -4  

. مي توانند منبع دريافت اطلاعات باشند... عواملي چون معلم، كتاب درسي، كتابخانه، فيلم، موزه و 
  . فعاليتهاي آموزشي منحصر به كلاس درس نيست

 : وي حل مسألهمحاسن و محدوديتهاي الگ  
در اين الگو، شاگرد فعال است، احساس مسئوليت بيشتري مي كند، هنگام موفقيت يا شكست، خود را 

روح پژوهش و انتقادگري را پرورش مي دهد . مسئول مي داند نه معلم را، رشد شاگرد هدف اصلي است
 . و شاگرد فردي خلاق و نوآور خواهد بود

امكانات فراواني . اين الگو به معلمان قوي و باتجربه و پژوهشگر نياز دارد :در مورد محدوديتها مي توان به
تعداد شاگردان در هر كلاس محدود است و بطوركلي تعداد شاگردان، در هر كلاس نبايد از . را مي طلبد

 .نفر تجاوز كند 20
 انواع روشهاي تدريس 

 ) preadvance-organizer model(الگوي پيش سازمان دهنده   
يك مطلب يا مفهوم كلي است كه در مقدمه تدريس مي آيد تا مبحثي را كه به  "پيش سازمان دهنده"

شاگردان ارائه داده مي شود با مباحث پيشين همان درس مربوط سازد و پايه اي براي ارتباط مفاهيم جديد 
 . گيرد در اين الگو، معمولاً مطالب از كلي به جزئي مورد بررسي قرار مي. با پيشين شود

 ساخت شناختي چيست؟   
ساخت "مجموعه اطلاعات و مفاهيمي كه در زمينه يك رشته درس در ذهن فرد به وجود مي آيد، 

مثلاًٌ مفاهيم درس فيزيك كه از قبل در ذهن دانش . او را از آن مجموعه دانش تشكيل مي دهد "شناختي



 
 

  . علم فيزيك تشكيل مي دهد آموز به وجود آمده است، بر روي هم ساخت شناختي او را در
 يادگيري معنادار چيست؟   

به آن نوع يادگيري گفته مي شود كه مفاهيم جديد، ريشه در مفاهيم گذشته فرد داشته باشد و براساس آن 
 . بنا شود

 :ويژگيهاي الگوي پيش سازمان دهنده  
 : مراحل اجراي الگوي پيش سازمان دهنده -1

ارائه مي شود كه بايد از مطالب درس جديد كلي تر باشد سپس معلم به ارائه  در ابتدا پيش سازمان دهنده
مطالب و مفاهيم درس جديد مي پردازد و در آخر كار براي تفهيم بيشتر مطالب جديد بايد مثالها و نمونه 

 .هايي ارائه مي دهد
 : چگونگي كنش و واكنش معلم نسبت به شاگردان در الگوي پيش سازمان دهنده -2  

در اين الگو معلم نقش انتقال و ارائه كننده مفاهيم درس را دارد و شاگردان، دريافت كننده و پذيرنده 
براي اثر بخشيدن به اين الگو، مهمترين نكته اين است كه معلم بايد براي ارائه . مطلب درسي هستند

شه از طرف شاگرد يا جهت ارتباط، همي. مطالب درسي، مناسبترين پيش سازمان دهنده را انتخاب كند
  . شاگردان است

 : ماهيت روابط ميان گروهي -3  
در اين الگو، معلم با فرد فرد دانش آموزان يا با كل آنها ارتباط پيدا مي كند ولي اين ارتباط يك طرفه 

براي . است يعني شاگردان معمولاً با او و با يكديگر ارتباط ندارند و در واقع معلم بر كلاس مسلط است
افزايش روابط ميان گروهي در اين الگو، معلم مي تواند با طرح پرسشهاي راهنمايي كننده، فراگيران را به 

  . شركت در بحثهاي كلاس علاقه مند كنند
  
 : شرايط و منابع لازم در الگوي پيش سازمان دهنده -4  

در اين الگو معلم بايد  .در اين الگو، معلم و كتاب و كلاس درس فقط منابع و شرايط آموزشي هستند
بايد سخنران خوبي باشد، به فراگيران فرصت دهد تا در فرآيند . بتواند مطالب كلي را از جزئي تميز دهد

معلم در هر موقعيت آموزشي، يكي از منابع متعدد اطلاعات است و ساير منابع از . آموزشي شركت جويند
. تا به مطالب درسي از زاويه هاي مختلف نگاه كنند جمله ابزارهاي آموزشي، به شاگردان امكان مي دهند

  
 : محاسن و محدوديتهاي الگوي پيش سازمان دهنده  

الگوي پيش سازمان دهنده، الگوي مناسبي براي دروس نظري است و مناسب براي نظامهاي آموزشي فقير 
از اتلاف وقت . كرددر اين الگو از يك زمان آموزشي محدود مي توان حداكثر استفاده را . مي باشد

 . مفاهيم، بطور منظم در ساخت شناختي شاگردان جاي مي گيرد. جلوگيري مي شود
در اين الگو تمام تصميمات توسط معلم گرفته مي شود به نيازها و علايق : از محدوديتهاي آن مي توان به



 
 

به . ن ارتباطي نداردو تواناييهاي شاگردان كمتر توجه مي شود، محتوا با زندگي واقعي شاگردان چندا
  . مسائل رواني، عاطفي و اجتماعي شاگردان كمتر توجه مي شود

 روشهاي آموزش انفرادي 
 روشهاي آموزش انفرادي   

روحيه استقلال طلبي شاگردان در . در اين نوع روشها ، شاگردان بر حسب تواناييشان پيش مي روند
ين و اساسي ترين گام در راه تحقق چنين هدفي اول. اجراي پروژه هاي كوچك و بزرگ تقويت مي شود

 . پذيرفتن مفهوم شاگرد محوري در طراحي و آموزش است
 : اهداف آموزش انفرادي  
 : رعايت تفاوت هاي فردي -1

اگر در كلاس تفاوتهاي فردي در نظر گرفته نشود، خستگي، انزجار و تنفر از فعاليت آموزش تقويت 
 . خواهد شد

 : ر عمل و يادگيريرشد استقلال د -2
دانش آموزان در آموزش انفرادي روش آموختن مستقل مي گيرند، يعني ياد مي گيرند كه چگونه ياد 

 . بگيرند
 : عادت به مطالعه -3

كسب معلومات بيشتر، رضايت از فعاليت . در اين روش شاگردان معلومات بيشتري را كسب مي كنند
 . امه فعاليت شاگرد به مطالعه عادت مي كندهاي آموزش را فراهم مي كند و در اثر اد

 : را پيشنهاد كرده است SQ3Rرابينسون روش : ايجاد مهارت در مطالعه -4
 : مطالعه اجمالي) الف

 ) Survey. (يعني مطالعه عناوين و يادآوري ، اطلاعات گذشته
 : سؤال ) ب

كه احتمالاً پاسخ آنها بايد داده  ايجاد سؤالهايي در ذهن، يعني برگرداندن عناوين كتاب به سؤالهايي
 ) question.(شود

 ): خواندن(مطالعه ) ج
 ) read(يعني قرائت دقيق متن براي يافتن پاسخ سؤالات 

 : از برخواندن ) د
 ) rectie.(يعني تلاش براي يافتن پاسخ هاي دقيق تر موالات، بدون استفاده از كتاب

 : بازنگري ) ه
 ) review(يادآوردن نكات مهم يعني مرور يادداشت ها و به 

 : مطالعه خود هدايت شده و مستقل  -5
هر گاه هدف هاي فعاليتهاي آموزشي براي شاگردان با ارزش تر باشد، يادگيري بارزتر مي شود و 



 
 

 . شاگردان را در انجام كار منظم تر مي سازد، در اين روش ياد مي گيرد كه خود كنترل باشد
در اين روش شاگرد آنقدر به مطالعه و . يادگيري تا حد تسلط اشاره كرد از نكات ديگر مي توان به

درصد  90الي  80معيار قابل قوبل معمولاً . امتحان ادامه مي دهد تا در يادگيري به سطح قابل قبولي برسد
  . پاسخ صحيح است

 : يادگيري تا حد تسلط  
طور وسيعي با زمان يادگيري بستگي  براساس اين نظريه، يادگيري و پيشرفت تحصيلي فراگيران به

در . به عقيده كارول شاخص اصلي استعداد تحصيلي شاگردان ، زمان است) 1963كارول ،.(دارد
يادگيري تا حد تسلط اگر روش تدريس مطلوب و عالي باشد، وقت كمتري نياز خواهد بود و استعداد هر 

 . فرد در اين روش نقش بسزايي دارد
شاگردان به . رت يادگيري در حد تسلط روي مفهوم خود، شاگردان اثر مي گذاردبلوم معتقد است مها

در اين روش . ارزش و كفايت خود پي مي برند و اين روش ، يكي از قويترين منابع سلامت روحي است
  . معلم سعي مي كمند روشهاي آموزش خود را براساس تفاوت هاي فردي تنظيم كند

 : تدريس خصوصي  
در اين . ر اين نوع آموزش ، توجه به زمينه ها، علايق و توانايي هاي شخصي شاگردان است اساس كار د

هر شاگرد بايد با خودش مقايسه . روش ، معلم بايد به يك مجموعه عوامل تقويت كننده مثبت مجهز باشد
 . شود

. زار يا متنفر نشودجلسات آموزش، بايد به اندازه كافي كوتاه مدت باشد تا شاگرد از آموزش، خسته و بي
  . محيط آموزشي بايد راحت، همراه با تفريح و مناسب با من و وضعيت تحصيلي فرد سازماندهي شود

 : programmed instructionآموزش برنامه اي   
در . يك نظام آموزش انفرادي است كه كوشش مي كند يادگيري را با نيازهاي شاگردان، هماهنگ سازد

اين . شي به واحدهايي كوچك تقسيم مي شود كه چهارچوب يا گام ناميده مي شوداين روش، مواد آموز
هر گام دانش آموز را به هدف نهايي نزديك مي . گام ها براساس دانش قبلي شاگرد و تنظيم شده است

 . از نظر تنظيم مطالب، آموزش برنامه اي به دو صورت خطي يا شاخه اي عرضه مي شود. سازد
اي خطي ، شاگرد بايد تمامي گام ها را مطالعه كند و قدم به قدم پيش رود و براي  در آموزش برنامه

. گامها بايد كوتاه باشند. درك مطلب ، شاگرد بايد تمامي گامهاي قبلي را با دقت مورد مطالعه قرار دهد
 . بازخورد بي درنگ داده شود

را دنبال مي كند يعني اگر بعد از هر گام در برنامه شاخه اي دانش آموز براساس توانايي خود اين آموزش 
به سؤال پاسخ صحيح بدهد به صورت خطي پيش مي رود و در صورت دادن پاسخ غلط به گامهاي 

كه هدف از گامهاي جبراني، اين است كه شاگرد با دريافت مطالب اضافي، . جبراني سوق داده مي شود
ه اي ، همه دانش آموزان تمام قسمتهاي برنامه را اشتباه خود را تصحيح كند و در آموزش برنامه اي شاخ

در اين نوع آموزش نقش معلم، تهيه هدف هاي آموزش ، آشنايي با مواد و تجهيزات . نمي خوانند



 
 

  . آموزشي، رسيدگي به فرد فرد شاگردان و ارزش يابي برنامه آموزش خواهد بود
   

 روشهاي آموزش انفرادي 
  
 آموزش به وسيله كامپيوتر   

اين روش به مانند آموزش برنامه اي است با اين تفاوت كه پيشرفت در مطالعه در كنترل ماشين است و 
فقط زماني كه شاگرد در يك مرحله از آموزش موفق شد، اجازه پيشرفت و رياضت مطالب تازه به او 

 . داده مي شود
ماشين هاي آموزشي وسايلي . دناميده مي شون» ماشين آموزش«كامپيوترهاي مورد استفاده در آموزش ، 

هستند كه آموزش را به طريق منظم عرضه مي كنند، و موجب فعاليت شاگرد و بازخورد فوري و آموزش 
 . انفرادي مي شوند

 : مشخصات ماشينهاي تدريس به طور خلاصه عبارتند از   
 . پاسخ را فوراً تقويت مي كند -1
 . نامه را دنبال مي كندشاگرد براساس استعداد و توانايي خود بر -2
 . مفاهيم با يك سير منطقي در آن تنظيم شده اند -3
 . پرسش ها به صورت زنجيره اي به يكديگر وابسته اند -4
 . شاگرد در صورتي مي تواند به برنامه ادامه دهد كه مراحل قبل را آموخته باشد -5
 . داطلاعات مربوط به جوابهاي شاگردان، در آن نگهداري مي شو -6
 . نيز به شاگردان ارائه مي شود) تصاوير ، نمودار و تصاوير متحرك(اطلاعات از طريق غيركلامي  -7
  . ماشين بر خلاف انسان دچار عوارضي مانند بي حوصلگي، عصبانيت و ناراحتي نمي شود -8
 مباني نظري تدريس   

  . پردازيمدر اين مبحث، به بررسي مفاهيمي كه در زمينه تدريس رايج است مي 
  1- Education : 

امروز معادل فارسي پرورش را به كار مي . در گذشته به تعليم و تربيت و آموزش و پرورش اطلاق مي شد
پرورش يا تربيت جرياني است منظم و مستمر كه هدف آن ، هدايت و رشد جسماني، اجتماعي و . برند

ان در جهت كسب و درك معارف بشري و اخلاقي يا بطور كلي رشد همه جانبه شخصيت دانش آ موز
 . هنجارهاي اجتماعي مورد پذيرش و كمك به شكوفايي استعداد افراد است

پرورش يك نظام و سيستم است كه مجموعه اي از عناصر در آن وجود دارد كه اين مجموعه عناصر 
   .براي رسيدن، به يك هدف كه همانا رشد و شكوفايي استعدادها است فعاليت مي كنند

  2-Instruction : 
آموزش فعاليتي است هدف دار و از پيش تعيين شده كه هدف آن فراهم نمودن فرصتها و موقعيت هايي 



 
 

  . است كه امر يادگيري را تسريع مي كند
  3- Teaching : 

تدريس، سلسله فعاليتهاي منظم و مرتبي است كه از قبل طراحي شده است و هدف آن ايجاد شرايط 
تدريس بدون تعامل معلم و شاگرد بي معني . اي تغيير و تسهيل يادگيري توسط فراگيران استمطلوب بر

  . تدريس آن فعاليتي است كه با حضور معلم در كلاس انجام مي شود. است
  4- Training  : 

ي هدف از تعليم، شكوفاي. تعليم به معناي كارآموزي است يعني فراگير حرفه يا مهارتي را ياد مي گيرد
همه جانبه استعدادها نيست، بلكه نظم بخشي به فنون و مهارت هايي است كه در حرفه اي معين به آن نياز 

 . دارد
 ديدگاههاي مختلف تدريس   
 ): Descriptive(نگاه توصيفي  -1  

معلم . همان نگاه صنعتي به تدريس است يعني انتقال دانش و اطلاعات از سوي معلم به دانش آموزان
نگاه توصيفي بيشتر در قالب روش سخنراني مي . وحده است و دانش آموزان حالت انفعالي دارند متكلم
  . گنجد

 ): success( نگاه موفقيتي  -2  
من فلان : يعني وقتي معلمي مي گويد. هر تدريس نتيجه اش يادگيري است. تدريس عامل موفقيت است

  . هم صورت گرفته باشد درس را تدريس مي كنم بايد طي آن فرايند يادگيري
 : نگاه ارادي -3  

هدف ها را تعيين مي كند و به . معلم گاهم هاي آموزش را مشخص مي كند. نگاهي رفتارگرايانه است
مثالي ملموس در اين باره كارخانه است ، در كارخانه طي فرايند توليد و مواد . فعاليتهاي جهت مي دهد

  . در اين جا يادگيري و تدريس يك فرايند است. ه مي شوندخام تبديل به يك محصول قابل استفاد
 : نگاه هنجاري -4  

در اين نوع نگاه، همه چيز ديد ارزشي دارند بعنوان مثال چه چيزي را بايد به دانش آموزان آموزش دهيم؟ 
  . از چه روش استفاده كنيم

 : نگاه علمي  -5  
دقيق بيان مي شود و تدريس يعني مجموعه فعاليتهاي  در اين نوع نگاه، مفهوم تدريس، منظم و روشن و

يعني فعاليت ها بايد از قبل طراحي و برنامه . منظم و هدفداري كه منجر به تغيير يا يادگيري شاگرد شود
  . ريزي شده باشند

  
 انواع روشهاي تدريس 

 روش سخنراني   -1



 
 

ائه مفاهيم به طور شفاهي از طرف معلم و اين روش كه سابقه اي طولاني در نظامهاي آموزشي دارد به ار
در اين روش يك . يادگيري آنها از طريق گوش كردن و يادداشت برداشتن از طرف شاگرد مي پردازد

 . نوع يادگيري و رابطه ذهني بين معلم و شاگرد ايجاد مي شود
 مراحل اجراي روش سخنراني   

 آمادگي براي سخنراني: مرحله اول
 )آيا در سخنراني از وسايل آموزشي استفاده خواهد شد؟(جهيزات آمادگي از نظر ت -
 ) آيا من با آسودگي سخنراني مي كنم؟(آمادگي عاطفي  -
 )آيا زمان كافي براي آماده شدن وجود دارد؟(آمادگي از نظر زمان  -

 مقدمه سخنراني: مرحله دوم
لطيفه اي تعريف . ش آموزان گپي بزندمعلم در ابتداي صحبت با دان(ايجاد رابطه بين معلم و شاگرد  -1

 ...) كند و 
با فعاليتهايي همچون طرح سوال، بخث و گفتگو، استفاده از وسايل بصري مي : جلب توجه شاگردان -2

: در جلب توجه شاگردان، روايت نكات زير مي تواند بسيار مفيد باشد. توان به اين مهم دست پيدا كرد
توجه به عواملي همچون سن، جنس، وضع اجتماعي، (شاگردان  شناخت علايق و خواسته هاي: الف

 ...) اقتصادي و 
در فرآيند تدريس، بهتر است به شاگرد گفته شود موضوع مشكل ولي قابل فهم و حل (ايجاد انگيزش : ب

 .) مي باشد
 بيان صريح هدفها و نكات مهم سخنراني: ج
دهنده باعث دسته بندي اطلاعات، حفظ كردن آنها  ارائه پيش سازمان: استفاده از پيش سازمان دهنده: د

 . مي شود
يادگرفته هاي قبلي «: آزوبل مي گويد: پيش آزمون و فعال كردن آگاهي و اطلاعات شاگردان) ه

 .»فراگيران مهمترين عامل در يادگيري آنهاست
 متن و محتوي سخنراني: مرحله سوم

شاگرداني كه . اف آموزشي را در بر داشته باشدمتن سخنراني بايد تمام اهد: جامع بودن محتوي -1
 . سخنراني معلمانشان جامعيت بيشتري داشته باشد بهتر ياد مي گيرند

يادگيري . اسكينر معتقد است وقتي مواد آموزشي خوب سازماندهي شوند: سازماندهي منطقي محتوي -2
  .آسانتر مي شود زيرا سازماندهي قدرت درك مفاهيم را افزايش مي دهد

 استقرار توجه شاگردان در طول ارائه محتوي -3
بين . تنوع در به كارگيري محركها سبب بالا رفتن انگيزه يادگيري خواهد شد: تغييردادن محرك: الف

تغييرات . تنوع در حركات و حالات چهره معلم و پيشرفت تحصيلي شاگردان، رابطه مستقيم وجود دارد
تحقيقات نشان داده است كه . موضوع در يادگيري تأثيرگذار استتُن صدا در هنگام صحبت متناسب با 



 
 

 . رابطه تغيير محرك و پيشرفت تحصيلي در دبستان منفي و در دبيرستان مثبت است
با تعييردادن ارتباط از سمعي به بصري احتمال تغيير مناسب در الگوي رفتاري : تغيير كانالهاي ارتباطي: ب

استفاده از اسلايد، . (ام آموزش بصري را بر سمعي ترجيح مي دهندبزرگسالان نظ. به وجود مي آيد
 ) نمودار، عكس و ساير رسانه هاي بصري

معلمان مي توانند روش تدريس خود را با . يادگيري بايد به صورت فعالانه انجام شود: فعاليت جسمي: ج
 با زنگ تفريحهاي كوتاه مثلاً. امكان درگيري جسمي و فكري شاگردان در روند يادگيري، غني تر سازند

مدت در بين سخنراني، تكرار پاسخ شاگردان و استفاده از اسامي در مخاطب قراردادن آنها، موجب ايجاد 
 . توجه بيشتر در فرآيند تدريس شوند

البته (كاربرد طنز در تدريس، ميزان توجه و يادگيري شاگردان را افزايش مي دهد : استفاده از طنز: د
 ). مربوط به مطلب تدريس شود شوخيهايي كه

تحقيقات بيانگر اين نكته است كه مطالبي كه با ذوق و شوق از جانب معلم : شور و حرارت سخنران: ه
 ) آهنگ صدا، تغيير حالات چهره، ارتباط چشمي. (ارائه شود بيشتر و بهتر ياد گرفته مي شود

تواند تأثيرات مطلوب زير را داشته  سوال كردن از شاگردان مي: پرسش و پاسخ در حين سخنراني: و
 : باشد

 تكرار -استراحت كوتاه  -توجه  -خودآگاهي  -تمرين  -تأكيد  -
 جمع بندي و نتيجه گيري: مرحله چهارم

 : بعد از اتمام سخنراني معلم مي تواند
ه آنها از شاگردان بخواهد كه بعضي از نكات مهم درس را به خاطر بياورند يا نظر خود را دربار: الف

 . بگويند
 . به سوالهاي شاگردان پاسخ گويد: ب
 . نكات مهم و اساسي درس را گوشزد و مرور كند: ج

در پايان يك جلسه سخنراني، معلم بايد با شاگردان وارد مسائل غيررسمي شود تا خشكي و يكنواختي 
  . درس كاهش يابد و شاگردان در جلسات ديگر با رغبت بيشتر شركت كنند

 ن و محدوديتهاي روش سخنرانيمحاس  
 محاسن ) الف

اين روش مي تواند تا حد . روش بسيار ارزاني است. روش سخنراني، مختص كلاسهاي پرجمعيت است
با توجه به موقعيتهاي زماني و مكاني و مجموعه تجهيزات، روش . زيادي با برنامه معلم تطبيق يابد

ي ممكن است سبب تقويت اجتماعي، ذوق زيبايي، سخنراني بسيار انعطاف پذير است موقعيت سخنران
  . علاقه، اعتماد به نفس و كاهش احساس تنهايي شود

 محدوديت روش سخنراني ) ب  
بيشتر از حس شنوايي استفاده . در اين روش، چون معلم متكلم وحده است شاگردان چندان فعال نيستند



 
 

و . وتهاي فردي در آن منظور مي گرددتفا. قدرت تكلم شاگردان چندان تقويت نمي شود. مي شود
اين روش، مستلزم وجود برخي از . محدوديت روش سخنراني بيشتر متعلق به عدم كاربرد صحيح آنهاست

  . است... خصوصيات شخصيتي مانند صدا، روش سخنگويي، رواني سخن، آرامش و نظم و 
   
  

  مقايسه روش هاي تدريس
  

همانگونه كه از ظاهرآن نمايان است تنها به تدريس پرداخته نمي شود يادگيري ،  –در فرايند ياد دهي 
 .بلكه ياد دهي و تدريس دريك سو و يادگيري در سويه ي ديگر آن قرار دارد 

با توجه به اينكه تمام دروس دوره راهنمايي تحصيلي به گونه اي خاص به همديگرمرتبـط اند نمي توان 
 .بين دروس حايل قائـل شد 

 روشهاي سنتي و نوين درفرايندياددهي يادگيريمقايسه 
  

 »غير فعا ل« روش سنتي 
 »فعا ل« روش نوين

فراگيران مفاهيم ، تجربه هاو قوانين را مي خوانند و حفظ مي كنند و مي كوشند كه به خاطر    -1
 .بسپارند

و به طور مستقيم  فراگيران ضمن انجام فعاليت ها و يا كسب تجربه ، در توليد مفاهيم شركت دارند -1
 .نتايج هر تجربه را به دست مي آورند

فراگيران هر چه به طور امانت ، به ذهن خود سپرده اند ، پس مي دهند و هنگام آزمون ،امانت هاي  -2
 .دريافتي را مسترد مي دارند

خود را با  فراگيران با تمام افراد گروه به بحث و گفت و گومي پردازند، با هم كار مي كنند ، نظرات -2
 .يكديگر مقايسه و به تصحيح اشتباهات خود مي پردازند و به فراگيري دانش ياري مي رسانند

تمرين مي دهد ،به . (معلم اغلب با روش سخنراني تدريس مي كند و نقش حل مسائل را ايفا مي كند -3
 .)حل تمرين ها كمك مي كند، با مثال مفاهيم را توجيه مي كند

يادگيري است و به جاي پاسخ مستقيم به پرسشها، مي كوشد تا با پرسش هاي متعدد از  معلم راهنماي -3
 .ترغيب كند  فراگيران ، آنها را به پاسخ هاي صحيح هدايت و آنها را به انديشيدن

معلمان اغلب جزوه مي گويند ،مطالب كتاب را خلاصه مي كنند و فراگيران را به سوي استفاده از  -4
 .سائل سوق مي دهندكتاب هاي حل م

معلمان به فراگيران پاسخ كليشه اي نمي دهند،پرسش هايي را مطرح مي كنند كه قابل بحث باشد و  -4
 .فرصت گفت و گو را براي دانش آموزان ايجاد مي كند

 . معلم به كلاس تكليف مي دهد و فراگيران در اين فرايند به عنوان تماشاگر هستند  -5



 
 

ا تشويق مي كند كه از ديگران كمك بگيرد، براي نظريه هاي خود وسائلي بسازد، معلم،هر فراگير ر  -5
 .تجربه كند و نتيجه را گزارش دهد

 .معلم كلاس را كنترل مي كند  -6
 .حضوروغياب كارسرگروه و معلم نظارت ميكند  -6
 .معلم در صحنه ي آموزش كاملاٌ فعا ل است و فراگيران ساكت هستند  -7
 .در صحنه ي آموزش فعاليت مي كنند و معلم ،راهنماي فعاليت هاي آنها است فراگيران  -7
معلم تمرين مي دهد،تمرين حل مي كند، پاسخ پرسش ها را مي دهد، رفع مشكل مي كند، تدريس   -8

 .مي كند و جزوه مي گويد
به طرح پاسخ شاگردان با اعضا گروه بحث مي كنند و معلم در صورت لزوم آنان را   در اين شيوه  -8

 .صحيح هدايت مي كنند
 .هدف ياد دادن است و تكيه بر محفوظات و كسب دانستني هاي ضروري و غير ضروري   -9
 .فراگيران به يادگيرنده هاي مادام العمر تبديل مي شوند  هدف يادگيري است ،  -9

 .مي باشد...، رونويسي و  بيشتر تكاليف  -10
 .ميباشدتكاليف جمع آوري اطلاعات   -10
  
  
  
  
  

  نگاهي به فرايند تدريس
 

تدريس يكي ... ) اهداف، محتوا ، تكنولوژي ، تدريس، ارزشيابي و(ازميان عناصربرنامه ي درسي 
برنامه هاي قصده  –ازعناصركليدي وتعيين كننده تلقي مي شودواگربرنامه ريزي درسي رادرسه مرحله 

قش معلم ونحوه ي تدريس اودرفراينداجراوچگونگي درنظربگيريم ، ن –شده، اجراشده وكسب شده 
 .كسب آن از سوي دانش آموزان به عنوان مهم ترين عامل تأثيرگذارمطرح است 

باتوجه به اهميت تدريس ونقش ممتازآن درتربيت عاطفي ، اجتماعي ، ذهني ، اعتقادي واطلاعاتي دانش 
 .نيازمندبازشناسي فرهنگ تدريس هستيم آموزان وزمينه سازي براي كسب دانش ومهارت هاي زندگي ، 

 )اقدامات قبل ازتدريس(ايجادجهت يابي دريادگيري      
معلمان مي توانندبا ارائه ي يك ساختار اوليه براي توضيح نتايج موردنظر،محصلان رابراي يادگيري (

 ) .به سمت راهبردهاي مطلوب يادگيري هدايت كنند   آماده كنند و آنان را
  به  و فعاليت ها  دروس  شروع  با  يادگيري را  ايجاد جهت يابي  ژوهش و تحقيق ، ارزشپ         

. پيشاپيش و يا مرور كوتاه آنچه در پيش است نشان مي دهد   و نمودارهاي سازماندهي  ادوات  كمك



 
 

ن را با القاي ماهيت ومقصد عمل يادگيري تسهيل مي كنند،آ  محصلان را  يادگيري  اين آشناسازي ها
هاي محصل را كه فعاليت مورد  -به معلومات قبلي متصل مي سازند ، ونشانه هاي راهنماي انواع پاسخ

  و  بمانند  اين امر به محصلان كمك مي كند تا هدفمند.بحث به آن نياز دارد ، در اختيار اومي گذارد
  يادگيري  ستتر در فعاليتيا وظايف م  مشغولند و به پرسش ها  اطلاعات  درهمان حا ل كه به پردازش

درس ،   مطلوب  جهت يابي هاي  .  را حفظ كنند  گويند، برخورداري ازنگرش راهبردي -پاسخ مي
را با القاء شور و هيجان   اين كار  و  يادگيري تحريك مي كنند  براي  را  محصلان  انگيزه ي  ضمناً

 .ي آن انجام مي دهند  براي يادگيري ، يا كمك به شناخت ارزش يا كاربرد بالقوه
آنچه قرار است ياد   سمت  به  ازشروع تدريس ، محصلان را  اين نمودارها دركلاس درس ، پيش

آنها ماهيت عام يادگيري رامشخص مي .بگيرند، هدايت مي كنند و به آنها جهت مي بخشند 
  بط سازيمي دهند كه در چارچوب آن به درك ومرت  سازندوساختاري دراختيار محصلان قرار

  شناختي  چنين. نايل آيند   شد  ارائه خواهد  وسيله ي معلم يا متن درسي  مشخصي كه به  موضوعات
خود را برانديشه هاي   مي كند تا توجه  كمك  محصلان  به  محتواي آن  ساختار  فعاليت و  از ماهيت

بنا بر اين پيش از شروع هر . بدهند   ترتيب  اصلي متمركز سازند وافكار خودرا به نحوي مؤثر نظم و
يابد كه محصلان مي دانند كه قرار است چه چيزي را فرا گيرند و   فعاليتي ، معلم بايد اطمينان  يا  درس

 .چرافراگيري آن برايشان مهم است 
مبادرت به   شود كه با داشتن حس مقصد و سمت و سو  راه هاي ديگري براي آن كه به محصلان كمك

اصلي ويا   ، شامل جلب توجه آنان به اهداف فعاليت ، ارائه ي خلاصه اي ازآراءونظرهاييادگيري كنند 
پيش آزمون هاراكه باعث   مي توان تدابيري مانند. گام هاي عمده اي است كه بايد برايشان تشريح شود 

اره جلب حساسيت محصلان به نكات اصلي مي شود وهم چنين پيش پرسش هايي راكه آنان رابه تفكردرب
 .ي موضوع برمي انگيزد، به مطالب بالا افزود 

 انتخاب مواد و منابع آموزشي   
ايجاد   مواد آموزشي مناسب براي  انتخاب  يادگيري مستلزم –تدارك فعاليت هاي تدريس           

 اين منابع شامل انواع موادچاپي،رسانه. انگيزه دردانش آموزان و توضيح و تشريح محتواي درسي است 
 .هاي سمعي وبصري وسايرموادبراي آموزش هاي انفرادي يا گروهي است 

كتاب هاي :اصولاً برنامه ريزان درسي ومعلمان به اندازه ي كافي با كاربردموادآموزشي سنتي مانند
، بروشورها و كتاب هاي كار و تمرين آشنا هستند بااين حا ل   و مآخذ ، روزنامه ها  درسي،منابع

 :اين منابع عبارتند از . در باره ي برخي منابع آموزشي بسيار محدود است معلمان   آگاهي
نمايشگاه  -              منابع موجود در جامعه -                    اشيا و نمونه ها -
 وسايل و ابزارهاي بازي  -               ها
چارت  -        ايش و ديدني هانم -          صفحه و نوار كاست -          سخنرانان صاحب نظر -

 ها ، نمودارها و پوسترها 



 
 

 -                        ورقه هاي شفاف -                                 عكس ها و شكل ها -
 عكس هاي متحرك صدا دار و بي صدا 

بت همراه با عكس هاي ثا -   مواد چند رسانه اي -    برنامه هاي تلويزيوني و نوارويديو و كاست -
 عكس هاي متحرك

وجود دارد كه براي   وسايل  سا ل ها پژوهشگران آموزشي در اين فكربودندكه آيا وسيله يا تركيبي از
باشد ؟ به كلامي ديگرآيارسانه ها را مي توان بر اساس   بهترين  درسي  آموزش يك موضوع خاص

، اصول وساير مسايل كلي طبقه بندي كرد كارآيي آنها ، در امر آموزش نوع خاصي از مفاهيم ،حقايق 
به يك   تلاش كرده اند ولي نه تنها  ؟حقيقت اين است كه در اين زمينه پژوهشگران به اندازه ي كافي

ولي .بدست آمده نيز متناقض بوده است   نتايج  اغلب  نرسيده اند ، بلكه  و قانع كننده  جواب ساده
به كمك   ن است كه تجارب آموزشي مشخص را مي توانآنچه كه ازنتايج پژوهش هامحقق شده،اي

همچنين .به اندازه ي كافي تكميل كرد )كه داراي نقش يكساني دراين زمينه هستند(چندرسانه ي معين
براي تكميل يك امر مشخص آموزشي تدارك ديده   كه  رسانه اي  نتيجه ي تحقيقات نشان مي دهد

مان آموزش نمي توان كلابًه كارآيي يك رسانه اكتفاكرد ، شده ،براي تسهيل مفهومي ديگر درجريان ه
گوناگوني را فراهم آورد تادرموقعيت هاي خاص تدريس يادگيري   منابع و مواد آموزشي  بايد  بلكه

 .مناسب ترين آنها مورد استفاده قرار گير د 

 
 انتخاب رسانه 

 
: معلمان تازه كار به سه دليل مشكل است  براي  ويژه  انتخاب رسانه يارسانه هاي مورد نظر،به        

اندازه اي زياد و متنوع است كه مشكل انتخاب   موجود به  اولاً تعداد وسايل ومواد سمعي و بصري
وجود نداردتادرانتخاب وجمع آوري رسانه هاي   ثانياًاصول و رهنمودهاي قاطع و جامعي.رابيشتر مي كند

  در باره ي كليه ي منابع  گران -ه ي بسياركمي از آموزشثالثاً عد. مناسب موردتوجه قرارگيرد 
 .يادگيري تجربه ي گسترده و كافي كسب كرده اند  –تسهيل تدريس   آموزشي مناسب براي

چنانچه در   ولي  .مي كنند   بيشتر معلمان ، رسانه ها را بر اساس آشنايي قبلي و يا سادگي كاربرد انتخاب
كنيم ،متوجه خواهيم شدكه موقعيت هاي خاص   ص و معيني را رعايتمشخ  انتخاب رسانه ها عوامل

 :اين عوامل عبارتند از . آموزشي يك رسانه نسبت به رسانه ديگر ارجحيت دارد 
آيا موادآموزشي موردنظر براي آموزش هاي كلاسي معلم انتخاب شده است يابراي مطالعه ي -1

 هد گرفت ؟استفاده قرار خوا  دانش آموزان مورد  انفرادي
. ديگر براي مطالعه ي مستقل و انفرادي مناسب ترند   ارائه ي مطالب و برخي  برخي از رسانه ها براي



 
 

 .ولي بيشتر رسانه ها انعطاف پذير و در هر دو مورد قابل استفاده اند 
  نقاشي ، عكاسي ، تهيه ي  مانند  هنري  كارهاي  برخي  تدارك  آيا رسانه انتخاب شده مستلزم-2

 تصاوير ثابت و متحرك است ؟  نمودار و
ولي رسم .را آسان وواضح مي كند   داده است كه كارهاي هنري ،درك مفاهيم پيچيده  نشان  تجربه

ازاين رو تهيه ي عكس .تصاوير هنري ، معمولاً طول مي كشدومستلزم حوصله وبرنامه ريزي قبلي است
  در برخي موارد  ه اينكه مشاهده تصوير واقعي اشياازاشيا وموضوعات مورد نظر راحت تر است به ويژ

 .دارد   آموزشي ضرورت
 طور متحرك يا به صورت ثابت نمايش داده شود ؟   آيا تصاوير بايد به -3

كند ،   درسي كمك  بيشتر مطالب  به فهم  داردكه  ضرورت  زماني  متحرك  استفاده از تصاوير
زمين به دورخورشيد،طرزكارماشين وجريان توليد انبوه يك  گردش خون در بدن،گردش  مشاهده  مانند

اگر ويژگي حركت مورد نظر نباشد ، استفاده ازتصاويرثابت مقرون به صرفه است،زيرا تهيه ي . …كالاو
 .مهارت كافي ، زمان طولاني و هزينه هاي زياد است   مستلزم  تصاوير متحرك

 باشد ؟   صدا دار  تصاوير ثابت لزوماً بايد  آيا -4
جزئيات تصوير و يا صدايي   تشريح  و  توضيح  كه  باشد   با صدا  همراه  تصاويرثابت بايد زماني
براي كاهش هزينه ي ضبط صدا،مي توان توضيحات راروي كاغذچاپ كرده . خاص ، ضروري باشد 

 .وهمراه با تصوير در اختيار دانش آموزان قرار داد 
 نه اي مورد توجه قرار گيرد ؟ چه زماني بايد وسايل چندرسا -5
ضرورت توضيح وتشريح محتواي   كه  زماني كه از يك وسيله ي چند رسانه اي استفاده مي شود   

گرچه نقش يك وسيله ي چند رسانه اي در تسهيل .درس از طريق رسانه هاي مختلف محرزشده باشد
  رسانه اي  تك  استفاده ازوسايل بسيار زيادوقابل توجه است ،با اين حال  يادگيري –جريان تدريس 

انفرادي وآموزش درگروه هاي كوچك و وسيله ي چند رسانه اي براي گروه هاي   مطالعه ي  براي
 .بزرگ ، كلاس هاوسالن هاي پرجمعيت مناسب تر است 

 درانتخاب سخت افزارهاي آموزشي ، نكات مورد توجه كدامند ؟  -6
. نيد ، همواره سخت افزار مورد نياز را هم در نظر بگيريد وقتي مواد آموزشي را انتخاب مي ك   

اگردرچنين موقعيتي قرار گرفتيد نخست مشخص كنيد كه سخت افزار را براي استفاده معلم انتخاب مي 
دانش آموزان درنظرگرفته مي شود،بايدضمن   كنيديا دانش آموزان ،زيرا وسيله اي كه براي استفاده

به علاوه روش هاي فني و مهارت هاي ويژه اي كه .ساده وراحتي داشته باشدبادوام بودن،كاربردبسيار
 .براي استفاده صحيح ازدستگاه لازم بايد از پيش معلوم و مشخص شود 

باتوجه به نكات بالا .پس ازتعيين دوويژگي موردبحث ، دستگاه را با موادآموزشي مورد نظر امتحان كنيد 
  سخت  انتخاب  كرد ند  موزشي وكلاسي ، انتظارات شما را تأمين، چنانچه دستگاه مطابق نيازهاي آ

در كلاس درس   افزار ، مناسب و بسيار خوب بوده است و مطمئن باشيد كه از بهره دهي دستگاه



 
 

 .رضايت خواهيدكرد   احساس
لاس درس امتحان قرار نگرفته اند ، درك  قبلا ً مورد بررسي و  توصيه مي شود از كاربرد دستگاه هايي كه

قطع برق يا خرابي دستگاه پيش مي   همچنين همواره خودرا براي لحظاتي كه احتمال. خودداري كنيد 
 .ازپيش اتخاذ كنيد ) بدون دستگاه ( آيد ،آماده كنيد و تدابير لازم براي تداوم تدريس را 

  

 پيش آزمون 

 
  جديد ، اطلاعات و  ايمهارت ه  و كسب  مطالب   براي درك  آيا هر يك از دانش آموزان  

 دست آورده اند ؟   را قبلا ً به  توانايي لازم
 از دانش آموزان قبلاً بعضي از هدف هاي آموزشي درس جديد را آموخته اند ؟  آيا عده اي  

كارشناسان معتقدند پيش آزمون هايك راه .آزموني كه پيش ازشروع به آموزش انجام مي گيرد
ارزشيابي ها   در واقع با اين گونه. حك زدن سطح پتانسيل علمي متعلم است و بنيادي براي م  كاراساسي
قدرت علمي وسطح دانش نظري دانش آموزان راسنجيدومطالب بعدي رامنطبق برهمين   ، مي توان

 .هاي قبلي دانش آموز به او ارائه نمود   -معيارهاوبادرنظرداشتن توانايي علمي اوو البته به فراخور داشته
قبل را مورد بررسي قرار   دوره هاي  درسي  كتاب هاي  است  كافي  سنتي  روش  بر اساس       

. دهيم و ادعا كنيم كه دانش آموزان اطلاعات و زمينه ي كافي براي درس جديد را قبلاً كسب كرده اند 
  نش آموزانقضاوتي اطمينان و اكتفا كرد؟ يعني مي توان گفت كه همه ي دا  ولي آيا مي توان به چنين

و هيچ كدام نيازي به جبران وتكميل   معلومات و توانايي لازم براي درك مفاهيم جديد را دارند
كندكه معلم  -قضاوتي ايجاب مي  معلومات ورودي خود ندارند ؟ اندكي تأمل و احتياط در باره ي چنين

س جديد پيش آزموني اين كارمعلم بايدپيش ازشروع در  براي. خود شخصاً جواب سؤال راپيد كند 
بتواند پيش نيازهاي آنان را مشخص كند   بسنجد تا  دانش آموزان را  انجام دهد يعني معلومات ورودي

ورودي دانش آموزان   رفتار  از ميزان  انجام دادن پيش آزمون تشخيص و اطلاع  بنا بر اين يكي از نتايج
 : است كه بر اين اساس معلم مي تواند 

و رهنمودهاي لازم ) ترميمي (ونارسايي هاي آموزشي رااز طريق آموزش هاي تكميلي كمبودها  –الف 
 .جبران كند 

هدف هاو فعاليت هاي جديدآموزشي رامتناسب باميزان توانايي هاي دانش آموزان اصلاح وتنظيم  –ب 
 .كند 

 .وند نقطه ي درس جديد را طوري انتخاب كند كه همه ي دانش آموزان از آن بهره مند ش –ج 
همواره   دانش آموزان  اين است كه  دادن پيش آزمون  قابل توجه در انجام  نكته ي بسيار مهم و

دانش آموزان از   از پيش آزمون را بفهمد تا با رغبت وعلاقه در آن شركت كنند زيراچنانچه  مقصود



 
 

و   بگيرد  خود  ههدف واقعي پيش آزمون ها آگاه نباشند احتمال مي رود اين عمل جنبه ي امتحان ب
 . سبب نگراني و خستگي روحي آنان شود 

  اين است كه معلم مي تواندبرمبناي كمبودها ي آموزشي دانش آموزان فايده ي ديگر پيش آزمون
 .مشخص كند   را  فرد فرد آنان  و يا  نوع و درجه ي فعاليت گروه دانش آموزان

تحصيلي و با   از سال  زماني  دهد تاپس ازگذشت به مديران و معلمان اين امكان را مي  پيش آزمون
ارزشيابي هاي مستمر،درعملكرد خود بنگرندوبدانندكه آيا شيوه ي تدريس وآموزش آنان   انجام

مفيدبوده ياخير؟با اعمال اين روش همان طور كه اشاره شد معلمان قبل از تدريس، ازميزان معلومات 
  اطلاعات  بر اساس همان  افته ، الگوي تدريس خود راونقاط قوت وضعف دانش آموزان خودآگاهي ي

البته اين عمل زماني قابل اعتنا مي باشد كه متوليان امتحانات به طور دقيق ،برشيوه ي . مدون مي سازند 
داشته باشند تابه هر ترتيب ،   سازمان يافته و سلامتي كامل آن ، نظارت دقيق و اطمينان صددرصد  اجراي

ازسوي . ه و تحليل آماري ، نتايج استخراج شده را معتبر دانست و مورد استناد قرار داد بتوان در تجزي
  ارزشيابي بر اين نوع  نوين  و فنون تدريس وشيوه هاي  ديگر، ازآنجا كه در مباحث اصول ، روش ها

البته   و  طعارزشيابي ، به طورق   اين  شده است و اين مهم مبين آن است كه  فراوان  تأكيد  آزمون ها
و به ويژه درشرايط فعلي كه دستگاه   در دراز مدت در ارتقاي كيفيت آموزشي تأثير مطلوبي خواهد نهاد

صد   اين گونه آزمون ها  اهميت  افت تحصيلي روبروست  فزاينده ي  موج  پرورش با  آموزش و
زدتا به مهم ترين بخش چندان مي شود واميد به بهبود كيفي تحصيلات آينده ، ما را ترغيب مي سا

 .يعني ارزشيابي و تجزيه وتحليل اهتمام ورزيم   يادگيري  درفرآيند
نتيجه اين كه اگرپيش آزمون هابه شكل اصولي وسازنده ومنطبق بامعيارهاي رايج درعرصه ي تعليم 

دراز مدت نتايجي بس مفيدخواهد داشت كه چشم پوشي از اين عواقب خوب   وتربيت برگزار شوددر
    .ثمربخش ، به هيچ روي قابل اغماض نيست و

ازيك طرف بانحوه ي تفكرونيازهاوعلايق دانش آموزان مرتبط . تدريس يك موضوع چندوجهي است 
ازطرف . استوازطرف ديگربايدبه گونه اي باشدكه زمينه هاي رشدجنبه هاي مختلف هوش رافراهم آورد

... هاي فردي نحوه ي تعامل وارتباط بادانش آموزان و تفاوت -ديگر، بايدبايافته هاي روانشاختي تدريس
به عبارت ديگر، درفرايند . يادگيري ارتباط داشته باشد -هم چنين بايدبانظريات ياددهي. هماهنگ باشد –

همه ي . حضورداشته باشد ) فراشناخت وساختارگرايي(تدريس بايدجلوه هايي ازنظريات يادگيري نوين
 .س است اماتمام واقعيت نيست اين موارد جزء ابعادتدري

باورها، ارزش ها،  –واقعيت اين است كه تدريس يك مقوله فرهنگي است وباجلوه هاي مختلف فرهنگ 
 اعتقادات، آداب ورسوم

 .درارتباط است –.... هنجارهاواحساسات ، هيجانات، علايق، نگرش و 
به عبارت ديگر،باورهاوانگيزه . ارند فرهنگ معلم ، دانش آموز، خانواده هاوجامعه دراين فرايندنقش د

هاي معلم ودانش آموزكه حاصل جهان بيني وايدئولوژي مكتبي وارزش هاي ملي وفرهنگي خانواده 

)1��`


 
 

نتايج پژوهش هاي انجام شده درتحليل . هاوجامعه است، تأثيرشگرفي برفعاليت هاي تدريس مي گذارد
قعيت است كه آموزش وتدريس اساساً يك تيمز نيز حاكي ازاين وا  علل ضعف دانش آموزان درطرح

 )1384،2آراني ومقدم (مقوله ي فرهنگي است 
درسال هاي اخير، برنامه ريزان درسي سعي كرده اندباعنايت به يافته هاي پژوهشي، فرايندبرنامه ي درسي 

چندان  امادرعمل ،.راازرويكردانتقالي ونتيجه محوربه رويكردحل مسأله اكتشافي وفرايندمحورتغييردهند
 .اثربخش نبوده است 

 علت چيست ؟
رويكردانتقالي ونتيجه محوردرنگرش معلمان وخانواده هاي ايراني به صورت فرهنگ درآمده است     

حاصل نشده است ... بابخشنامه وتشكيل چند دوره ي آموزشي وتغييرمحتواي كتاب هاي درسي و .

الي ونتيجه محوربه رويكرداكتشافي وفرايندمحور، بنابراين مي توان اذعان داشت كه تغييررويكرد انتق.
نيازمندتغييرفرهنگ آموزش درايران است واين مطلب نيازمندفرهنگ سازي ازسوي همه ي رسانه ها 

 . زيراعوامل فرهنگي بسيارپايدارندوبه آساني تغييرنمي يابند . ونهادهاي ذيربط است 
 ايرانمقايسه ي تدريس دركشورهاي آلمان، ژاپن ، آمريكا و

ازاين رو، . براساس آنچه بيان شد، مي توان اظهارداشت كه فرايندتدريس تابع فرهنگ تدريس است   
پس ازانتشارنتايج سومين مطالعه ي بين المللي علوم . توالي تدريس دركشورهاي مختلف فرق مي كند 

ن صورت ، پژوهشي درنحوه ي تدريس معلمان سه كشورآمريكا، آلمان وژاپ) Timss(ورياضيات
گرفت ونشان دادكه تدريس يك مقوله فرهنگي است وتفاوت هاي آشكاري ازنظرفرايندتدريس درميان 

 .معلمان اين كشورهاوجوددارد 
 تدريس درآلمان 

 .مرورمطالب قبلي وتكاليف بايادآوري مطالبي كه دانش آموزان قبلاً يادگرفته اند .1
 بيان موضوع درس توسط معلم.2
... حل مسأله؛ توضيحات لازم درباره ي مسأله ، استفاده ازتخته سياه ، نظارت معلم وتبيين روش هاي .3

 ازفعاليت هايي است 
 .كه دراين مرحله انجام مي شود 

اگرحل اين تمرين هاوفعاليت هاي . تمرين ؛ اين كارازطريق ارائه تمرين هاي كلاسي صورت مي گيرد.4
 .ورت تكليف درمنزل ارائه مي دهند كلاسي دركلاس بع اتمام نرسد ، آنهارابه ص

 
 تدريس درژاپن

 
 .مروردرس گذشته باصحبت مختصرمعلم ياهدايت بحث توسط او .1



 
 

بيان مسأله ي مربوط به جلسه ؛ معمولاً يك مسأله كليدي وجودداردكه محوربخش اعظم فعاليت هاي .2
 .درسي راتشكيل مي دهد 

اليت تقريباً هميشه پس ازارائه ي يك مسأله ياطرح فعاليت فردي ياگروهي دانش آموزان ؛ اين فع.3
دراين مرحله ... گفت وگو،آزمايش،بارش مغزي، .(دقيقه طول مي كشد 3تا1موضوع انجام مي شود و از

 .)صورت مي گيرد
بحث درباره ي راه حل ها؛ پس ازآن كه دانش آموزان برروي مسأله كاركردند،يك ياچندراه حل .4

اغلب،معلم ازچندنفرمي خواهدكه يافته هاي خودرابراي همه ي كلاس توضيح . موردبحث قرارمي گيرد
 .سپس گفته هاي آنهاراجمع بندي مي كندوتوتوضيح بيشتري مي دهد . دهند

 تدريس درآمريكا

 
 .مرورمطالب قبلي ؛ درس باكنترل وبررسي تكاليف يافعاليت آماده سازي شروع مي شود .1
بوط به آن جلسه ؛بعدازبررسي تكاليف ،معلم باارائه ي چندمسأله نشان دادن چگونگي حل مسأله مر.2

 .نمونه ونشان دادن چگونگي حل آنهاموضوع جديدرامعرفي مي نمايد 
 .تمرين ؛ فعاليت كلاسي ارائه مي شودوازدانش آموزان خواسته مي شودمسائل مشابه راحل كنند .3
، بعضي ازتمرين هاي كلاسي ومسائل متعدد تصيحيح تمرين كلاسي وارائه ي تكاليف ؛ درپايان درس.4

   .ديگري به عنوان تكليف ارائه مي گردد

 
 )الگوي قديمي (تدريس درايران 

اين الگوي انتقالي ونتيجه محورازسال هاي گذشته درمدارس ايران حاكم شده است وضعف عمده ي 
 .آن، عدم فعاليت دانش آموزان درفرايندتدريس است 

ش هاي درس قبل؛ معمولاً پس ازحضوروغياب،تكاليف موردانتظاربررسي مي بررسي تكاليف وپرس.1
 . شودوازچندنفرسؤال مي شود 

معرفي موضوع درس جديد؛ بانوشتن موضوع درس جديدبرتخته سياه، موضوع درس معرفي مي .2
 .شودوازدانش آموزان خواسته مي شود، سكوت كنندوبه صحبت هاي معلم گوش نمايند 

كليدي درس؛ باروش سخنراني ،مطالب توضيح داده مي شودودرحين تدريس سعي مي  بيان مفاهيم. 3
 .شوددانش آموزان باسؤال وجواب هدايت شوندومطالب رايادبگيرند 

 .جمع بندي مطالب ؛ معمولاً دراين مرحله معلم خودبه جمع بندي مطالب مي پردازد .4
 .شودياازچندنفرسؤال مي شود تمرين ؛ چندنمونه تمرين ازسوي دانش آموزان حل مي . 5
 .ارائه ي تكليف ؛ تكاليف مشخص مي شودوازدانش آموزان خواسته مي شودآنها رادرمنزل انجام دهند .6



 
 

 
 )الگوي فعال (تدريس درايران 

 
 .باتغييربرنامه ي درسي علم پديد آمد  1375اين الگوي فعال، اكتشافي وفرايندمحورازسال 

 .قبل  بررسي تكاليف وپرسش ازدرس.1
معرفي موضوع درس جديد ؛ درس جديدبانشان دادن يك فيلم ياتصوير،نقشه وآوردن وسايل .2

 آزمايشگاهي دركلاس،زمينه 
موضوع درس به صورت يك مسأله طرح سؤال اصلي ازسوي خوددانش اموزان يامعلم . سازي مي شود 
 .مطرح مي شود 

گروهي هدايت مي شوند تاابعاددرس مرحله ي كاوشگري ؛ دانش آموزان به صورت فردي يا. 3
بررسي نمايندوباطرح راه حل هاي مختلف، آمادگي ... راازطريق آزمايش ، گفتگو، مطالعه و 

 .خودراجهت ارائه ي گزارش اعلام نمايند 
مرحله ي تبيين ؛ پس ازدريافت گزارش هاي دانش آموزان باكمك خودآنهاابعاددرس وراه حل هاي .4

 .ودبيان شده تبيين مي ش
به  –... ازطريق ارزشيابي مستمر  -مرحله ي تمرين وانتقال ؛ پس ازاطمينان ازفهم دانش آموزان.5

 .منظورتثبيت يادگيري ، تمرين هايي ارائه مي شودتاعده اي ازدانش آموزان آن راانجام ياتوضيح دهند 
انش آموزان ، تكليف ارائه ي تكاليف بارويكردي تمريني وكاوشگري ؛ پس ازاطمينان ازيادگيري د. 6

 .درسي با توجه به تفاوت هاي فردي دردوسطح تمريني وكاوشگري ارائه مي شود 
 جمع بندي 

اماتفاوت درنحوه ي .مرورمطالب قبلي بيان موضوع ومسأله درس درهمه ي كشورهايكسان است 
 :برخوردبامسأله وفعاليت هاي پيرامون آن است 

 .نه براي توضيحي طولاني درباره روش حل آن آماده مي شود درالگوي آلماني، باطرح مسأله، زمي  
درژاپن، ارائع ي يك مسأله ، زمينه رابراي فعاليت دانش آموزان به صورت فردي وگروهي آماده مي كند 

. 
 . درآمريكا، ارائه ي يك مسأله زمينه اي براي نشان دادن راه حل آن است 

. سأله زمينه اي است براي نشان دادن راه حل ازسوي معلم درايران ، طبق الگوي قديمي ، ارائه ي يك م
ولي طبق الگوي نوين، كه تا حدي به الگوي ژاپني شبيه است ، سعي مي شودپس ازطرح مسأله، زمينه ي 

 .فعاليت دانش آموزان فراهم شودتاضمن كشف راه حل، به بازآفريني آن بپردازند 
  

  روش تدريس
 توان دانش آموزان امروز را براي آينده آموزش داد ؟ مي  آيا با روش و دانش ديروز



 
 

 معرفي الگوي تدريس دريافت مفهوم 
درفراگيران -افزايش تحمل ابهام  -فرضيه سازي -ثبات يادگيري -قدرت خلاقيت : به كمك اين ا لگو 

 تقويت مي گردد 
قويت كشش دروني الگوي دريافت مفهوم ا زخانواده پردازش اطلاعات است اين خانواده برراهاي ت

انسان براي درك جهان از طريق گرد آوري وسازماندهي اطلاعات اوليه كشف مسايل وارائه راه حل 
هاي آن ها وايجاد مفاهيم وزبان نقل آنها تاكيد دارند بنيان گذرا اين الگو جروم برونر است الگو ي 

ها از غير نمونه هاي طبقات دريافت مفهوم جستجو وكشف نمودهايي است كه از آن براي تميز نمونه 
استفاده مي شود به سخن ديگر دراين الگو از فراگيران مي خواهم مثال هايي را كه شامل آن نمودها 
نيست مقايسه كنند وبدين وسيله نمودهاي مقوله را كه درحال حاضر درذهن معلم وجود دارد كشف 

 نمايند 
 مراحل اجراي الگو 

 :سه مرحله اساسي به ترتيب زير در نظر گرفته مي شود  براي اجراي الگوي دريافت مفهوم
 : مرحله اول 

 معلم 
 :  دراين مرحله فهرستي از مثال ها

دردوستون ارائه مي شود اگر كلمه يا جمله يا شكلي ) نمونه ها ( مفهومي درذهن دارم آن را حدس بزنيد  
واگر كلمه يا جمله يا شكلي  درستون آري مطرح شود مثالي از آن مفهومي است كه درذهن من است

 درستون خيراائه گردد مربوط به آن مفهوم نيست 
 آري 
 خير 

  
  

دراين مرحله معلم يكي يكي مثال ها رادرستون مربوط مي نويسد فراگيران دراين مرحله با مشاهده : معلم 
 كردن فكر كردن حدس زدن 

وآن مفهوم را حدس بزنيد اما حدس خود  دانش آموزان عزيز خوب مشاهده كنيد دقت كنيد: مرحله دوم 
 : درجريان تدريس فعال مي شوند ) فرضيه دادن (را با د ست گرفتن اعلام كنيد وبه زبان نياوريد 

 :معلم 
من مثال هايي را مطرح مي كنم شما بيان كنيد هر كدام از آنان دركدام يك از ستون ها : مرحله سوم 

رفتن مشخص مي كنند كه هركدام از كلمات يا جملات يا شكل قرارمي گيرند دانش آموزان با دست گ
ها دركدام ستون قرار مي گيرد درادامه ي اين مرحله معلم با رهبري ونظارت از فراگيران مي خواهد هم 

 : آن را تعيين كنند) خير  –آري (مثال بزنند وهم نشانه 

1RS


 
 

هاي خود را شرح وبسط وارائه  دراين مرحله معلم خطاب به داش آموزان مي گويد حدس ها وفرضيه
 دهيد 

درپايان معلم با كمك دانش آموزان به استنتاج وجمع بندي نظر ا ت مي پردازد وبه مفهوم اصلي اشاره 
 نموده توضيحات اضافه را بيان مي نمايد 

 آثار ونتايج الگو 
 قدرت تفكر ودرك مفاهيم را در فراگيران تقويت مي كند 

 ن افزايش مي دهد تحمل ابهام را درفراگيرا
 استدلال استقرايي را درفراگيران تقويت مي كند 

ياد گيري براي فراگيران حنبه ي معمايي پيد ا مي كند و لذا انگيزه ي يادگيري درفراگيران افزايش مي 
 يابد 

 نكات كاربردي 
 اده وتدوين كند قبل از اجراي اين الگو دركلا س وظيفه ي معلم اين است كه مثال ها وغير مثال ها را آم

 تعداد مثال ها وغير مثال ها بايد حدود بيست جفت وسير ارائه ي جفت ها از وضوح به ابهام باشد 
درگام هاي اول ودوم ميزان ارائه ي جفت ها بستگي به فراگيراني دارد كه پاسخ درست را حدس زده اند 

 وبا رفتار غير كلامي نشان مي دهند 
ي آموزش آموخته هاي جديد استفاده شود بايد مثال ها ومصادين روشن تر درصورتي كه ازاين الگو برا

 وبيشتر باشد 
اولين اجراي اين الگو مي تواند به منزله ي ارزشيابي تشخيصي يعني ارزشيابي از درس قبل باشد دراين 

ه كار رود حالت مثال ها بايد تا حدي دشوار تر باشد اما در صورتي كه اين الگو براي ارائه درس جديد ب
 مثال ها بايد تا حدي آسان تر ارائه شود 

 1378احديان محمد وآقا زاده محرم روش هاي نوين تدريس تهران نشر آييژ :  منابع
 1382نقيه مجيد الگوي دريافت مفهوم انتشارات جو كار اصفهان 

 1381ويل مارشا وجويس الگو ها ي تدريس ترجمه ي محمد رضا بهرنگي تهران نشر اشكان 
 خانواده الگوهاي اجتماعي در تدريس

 
   )Cooperative Learning(يادگيري از طريق همياري 

 
 )گروه بندي دانش آموزان(يادگيري همكارانه

كودكاني كه مورد . قرار گيرد   پذيرش ديگران  و مورد  دارد درجمع شركت كند  انسان دوست      
بروز مي   خود را  احساس نامطلوب  اي دفاعي متعددياستفاده ازمكانيسم ه  با  قرار نگيرند  پذيرش



 
 

ديگران قرار نگرفتن نه تنها كودكان بلكه بزرگسالان رانيز ناراحت   قبول  طرد شدن و مورد. دهند 
 .ونگران مي سازد 

دادن همكاري محصلان به شكل دو نفري يادرگروه هاي   ترتيب  با  مي دهد كه  نشان  پژوهش   
. تكاليف ، غالباً نتايج بسيارمثبتي به دست مي آيد   اركردن روي فعاليت ها ياكوچك به هنگام ك

  موضوع درس و ارزشگذاري  علاقه ي فزونتربه  همكارانه ، مزاياي عاطفي و اجتماعي ، مانند  يادگيري
بيشتر بدان راترويج مي كند ونگرش هاي مثبت و تعاملات اجتماعي در بين آنان راكه 

يادگيري .اد،قوميت،سطوح موفقيت وسايرخصوصيات متفاوت هستند ، افزايش مي دهدازنظرجنسيت،نژ
ظرفيتي براي تحصيل امتيازات شخصي و فرا   با در گيركردن محصلان دربحث وگفتگو   همكارانه ضمناً

شناختي به وجود مي آوردكه مستلزم آن است تاپردازش اطلاعات مرتبط باتكاليف وراهبرد هاي حل 
جايگزين   به عنوان  محصلان وقتي كه دربعضي اشكال يادگيري همكارانه ،.ضوح ببخشندمسئله راو

 . تكميل انفرادي تكاليف محوله،درگيرمي شوند،به احتما ل قوي نتايج بهتري بروز مي دهند 
تدريس عبارتست ازدروسي براي كل كلاس كه دنباله اش   به  ويژگي رويكرد هاي سنتي         

  تنهايي روي  ، دانش آموز به  مدت  اين  در طول. است   ي كاردرجا و نشستني،صرف وقت برا
دروس كل كلاس را محفوظ   رويكرد هاي يادگيري همكارانه. كار مي كند   شده  تعيين  تكاليف

يك بخش از وقت كارانفرادي نشستني رابه فرصت هايي مي دهد كه   جاي  ولي  مي دارد ،  نگه
. به كار بپردازند   يا در گروه هاي كوچك ، در تمرين ها و فعاليت هاي كاربردي  ود  به  دو  محصلان

آنها ازتمرين ومشق تايادگيري   دامنه ي  كه  يادگيري همكارانه مي توانددرفعا ليت هايي به كاررود
باشد   شايد بالاترين ارزش يادگيري همكارانه اين. وسعت دارد   داده ها ومفاهيم ، و بحث و حل مسئله

گيري سودمندوجدي كه باوظايف و تكاليف اصيل  -محصلان به ياد  متعهدكردن  راهي است براي  كه
 . در يك محيط اجتماعي همراه است 

تا در   دارند  حرف زدن  براي  محصلان در حالت دو به دو يادرگروه هاي كوچك ، شانس بيشتري   
و   كمرو  ناً احتما ل بيشتري هست كه محصلانضم.فعاليت هايي كه به كل كلاس مربوط مي شوند 

. كنند   و نظريات در اين محيط هاي خود ماني تر ، راحت تر احساس  در بيان آراء  خجالتي خود را
يكديگر را در دستيابي   شاگردان  مي كنند كه  ايجاب   همكارانه  يادگيري  برخي از شكل هاي

ي مثال اين مهم را بابحث در باره ي نحوه ي پاسخ گويي به دهند و برا  فردي به اهداف يادگيري ياري
.   رسانند  انجام  به  شده ، يا ارائه پس خور يا كمك مربي  انجام  تكاليف محوله ، وارسي تكا ليف

  يك  كردن  محقق  آنند كه شاگردان بايكديگر براي  مستلزم  يادگيري همكارانه  اشَكا ل  ساير
 . در كار همكاري كنند   شدن  خود و سهيم  توان ها و امكا نات  اشتنهدف گروهي ، با روي گذ

محصول   توليد يك  با يكديگر براي  شاگردان  مستلزم كاركردن  همكارانه كه  الگو هاي يادگيري 
گروهي هستند غالباً اين ويژگي را دارندكه نوعي تقسيم كاردربين افرادمشاركت كننده درگروه را عملي 

 .مي كنند 



 
 

  به  مي شوند، البته  يادگيري  روش هاي يادگيري همكارانه بنابربيشترين احتمال ، باعث تقويت نتايج   
اين بدان معني است كه هرعضوگروه به .شرط آن كه اهداف جمعي را بامسئوليت فردي درهم آميزند

د كه از هر عضو محصلان مي دانن. باشد   و مسئول  سهم خوددرقبال تحقق اهداف يادگيري ، جوابگو
از فرد   گروه ممكن است خواسته شود كه به هر يك از پرسش هاي گروه پاسخ دهد ، يا ممكن است

فعاليت هايي كه دراشَكال و شيوه هاي يادگيري .فرد آنها درموردآنچه ياد مي گيرند امتحان شود 
بعضي فعاليت ها درطبيعي . اشندهمكارانه مورد استفاده قرارمي گيرندبايدباخوداين شيوه ها تناسب داشته ب

هستند كه   فعاليت هاي ديگري. انجام مي شوند   تنهايي  و به  افراد  ترين شكل خود به وسيله ي
به   كه  وجود دارند  ديگري  شاگردان دوبه دو روي آنها كار مي كنندوبالاخره باز هم فعاليت هاي

زمان هايي كه محصلان   در.نجام مي رسند كوچك سه تا شش نفري محصلان به ا  وسيله ي گروه هاي
  معلم اين است كه بچرخدو بر پيشرفت  دارند دو به دو و يا درگروه هاي كوچك كارمي كنندوظيفه ي

گونه   كارها نظارت كند ، اطمينان يابد گروه ها دارند كارخود را به شكل ثمربخشي انجام مي دهند وهر
 .د كمك لازم را در اختيارشاگردان قرارده

يكي .در گروه چون قدرت و زور و اجباري در كار نيست،راه عملي توسط افراد انتخاب مي شود  
را مبادله كنند و   انتظارات ، اميدها ترس هايشان  مي توانند  گروه  است كه اعضاء  ازمحاسن گروه آن

ند ، اگراعضاي مانند او مشكلاتي دار  ديگران هم   مي شوند كه  متوجه  در ضمن تلاش و فعاليت
گروه به هم اعتماد كنند و همديگر راقبول بنمايند يادگيري از طريق بحث وتجزيه وتحليل انجام خواهد 

 .گرفت 
پژوهشگران اظهار داشته اند كه يادگيري يك فرايند اجتماعي است و فعاليت هاي يادگيري براي رسيدن  

هاي اخير بسياري از معلمان فوايد و اثرگذاري در سال . به مرحله ي توليد دانش و اطلاعات حياتي است
يادگيري از طريق همياري يك قالب يا . راهبردهاي يادگيري را از طريق همياري دريافته اند هاي

چهارچوب آموزشي است كه در آن گروه هاي دانش آموزي ناهمگن از سوي معلم شكل داده مي شوند 
 . و به فعاليت مي پردازند

كاربست الگوي تدريس يادگيري از طريق همياري دستيابي به فعاليت هاي عالي  هدف نهايي از: هدف
در واقع با وجود تفاوت هاي موجود در روش اجراي الگو، پنج عنصر در استفاده از الگوي . ذهني است

 :يادگيري از طريق همياري بسيار اساسي به نظر مي آيد
اين . ، مهارت هاي اجتماعي و پردازش گروهيهمبستگي مثبت، مسئوليت فردي، تعامل چهره به چهره

افزون . عناصر معلم را از سخنراني صرف و دانش آموز را از تكرار بي مورد آموخته هايش رها مي سازد
بر اين، ياگيري از طريق همياري فرصت هايي را پديد مي آورد كه يادگيرندگان بتوانند در موقعيت هايي 

بنابراين، مشاهده مي شود . هماهنگي اثرگذار و تقسيم كار موفق شوندچون كارگروهي، ارتباطات، ايجاد 
كه دانش آموز در گروه هاي يادگيري از طريق همياري بايد بيش از يادگيري در قالب الگوهاي ديگر به 

 .فعاليت بپردازند



 
 

حل امروزه، متخصصان آموزش و پرورش الگوهاي گوناگوني را براي همياري به كار مي برند ولي مرا
 اساسي اجراي الگو به صورت 

 مراحل اجراي الگو 
گروه هاي ناهمگن كه داراي اطلاعات و توانايي هاي مختلف، . ابتدا گروه ها شكل مي گيرند -1

در يادگيري از طريق همياري، تفاوت افراد گروه باعث . گوناگون و متنوع هستند، مؤثرتر خواهند بود
شته باشيد كه يكي از هدف هاي يادگيري از طريق همياري اين توجه دا. كارآمدشدن يادگيري مي شود

 . است كه دانش آموزان يادبگيرند با هر كسي كار كنند
پس از تشكيل ) اگر هدف تسلط در مهارت هاي خاصي باشد، مي توان از گروه همگن استفاده كرد(

ت تعداد آنها محدود باشد گروه ها معلم به كمك دانش آموزان قوانيني را تدوين مي كنند كه بهتر اس
 )قانون 5تا  3حدود (

 . اين قوانين را مي توان در تابلوي كلاس نصب كرد. كلاس بايد در مورد اين قوانين توافق كند
 :عبارتند از نمونه هاي اين قوانين

 . گروه هاي مختلف نمي توانند با همديگر صحبت كنند -
 . ركت كنند و سهيم شونداز گروهند و در كارها همه بايد ش همه عضوي -
 . اعضاي گروهتان بپرسيد بعد از معلم سؤال كنيد اول سؤالات خود را از -
دقيقه درباره ي هدف هاي مهم درس، انتظاراتي كه از دانش آموزان در  15در اين مرحله معلم حدود  -2

اهداف را بهتر (پايان جلسه وجود دارد و مطالب اصلي درس كه نياز به توضيح دارد صحبت مي كند 
 )از طريق پرسش، فعاليت و يا حتي عكس مطرح نمود ˝است به طور غيرمستقيم مثلا

در مرحله ي سوم به دانش آموزان فرصت داده مي شود كه در يك زمان مشخص روي مطالب و يا  -3
رل وقت تنظيم و كنت. فعاليت هايي كه در اختيار آنها گذاشته شده در گروه هاي خود تمرين و كار كنند

گروه هاي مختلف ضمن ارزشيابي غير محسوس از كار  در اين مرحله لازم است و معلم با حضور در
 . گروه ها در صورت ضرورت راهنمايي هاي لازم را انجام مي دهد

براي نمايش كار گروه ها روش هاي . در اين مرحله نتايج كار گروه ها به نمايش گذاشته خواهد شد -4
مي توان از مدير هر گروه خواست تا در يك زمان مشخص و كوتاه نتايج كار  "د مثلامختلفي وجود دار

گروه خود را ارائه دهد و سپس معلم يا ساير گروه ها مي توانند پرسش هايي از وي يا ساير اعضاي 
روش ديگر اين است كه هر گروه نتايج كار خود را روي يك برگه يا مقوا به . گروهش داشته باشند

نوشته، نمودار يا نقاشي به تصوير درآورده و اين برگه ها روي تابلو يا ديوار كلاس نصب شده و صورت 
 در معرض ديد و نقادي ساير گروه ها قرار گيرد 

در . در آخرين مرحله كه مرحله ي ارزشيابي است معلم كار گروه ها را مورد ارزشيابي قرار مي دهد -5
ست هايي كه در اختيار دارد استفاده كند و اهداف دانشي، مهارتي و اين مرحله معلم مي تواند از چك لي

همچنين براي ارزشيابي مي توان از گروه ها كمك گرفت و با كمك . نگرشي را مورد نظر قرار دهد



 
 

گروه ها معيارهايي براي ارزشيابي تدوين نمود و براساس اين معيارها حتي خود گروه ها مي توانند به 
  .بپردازند) خودارزشيابي(خود  ارزشيابي از كار

 ساخت گرايي
 )بر اساس ساخت گرايي(E5 الگوي تدريس 

از نظر طبقه بندي، روش ساخت گرايي جزو روش هاي فعال و اكتشافي است كه بر توليد، كنترل و     
 . تعميم دانش تأكيد مي كند

د و جزو خدمات آموزشي در فرآيند تدريس ساخت گرايي معلم و همه ي امكانات تسهيل كننده هستن
 . بنابراين، در اين روش، دانش آموز نقش اساسي را ايفا مي كند. به حساب مي آيند

جستجوي فعالانه فراگيرندگان از طريق فعاليت هاي گوناگون براي كشف راه حل ها، مفاهيم، : هدف
اي ايجاد سؤال، داشتن روحيه ي كاوشگري بر. اصول و قوانين، يكي از اهداف مهم در اين روش است

 .طراحي، اجرا، ابداع و به دست آوردن جواب، يكي از ويژگي هاي ساخت گرايي است
اين الگوي تدريس از پوياترين و كارآمدترين، الگوهاي تدريس است كه در بسياري از كلاس هاي دنيا 

 . با موفقيت در حال اجرا است
ه ريزي و اجرا مي شود؛ مراحل مورد نظر مرحله برنام 5مراحل اجراي الگو الگوي تدريس حاضر در 

 :عبارت اند از
 Engagingدرگير گردن  -1
 Explorationكاوش  -2
 Explanationتوصيف  -3
 Elaboration) گسترش(شرح و بسط  -4
 Evaluationارزشيابي  -5

 . است E، آغاز شدن هر مرحله با حرف 5Eدليل نام گذاري الگوي تدريس ساخت گرايي به الگوي 
 . در تدريس و تربيت در جدول زير ارائه شده است الگوي ساخت گرايي صول و كاربردا

 اصل 
  كاربرد در تدريس و تربيت

دهد كه دريافت نادرست شاگردان، قبل از آغاز تدريس درست آن مفاهيم، تغيير مفهومي وقتي رخ مي
  .براي آنان شناخته شود

شاگردان از مفاهيمي كه قرار است به آنان آموزش داده شود بايد دقت كنيم و ببينيم دريافتهاي نادرست 
  .چيست

پردازندكه در بارة نادرستي راجع به جهان مي  شاگردان وقتي به تجديدنظر در باورهاي كنوني خود
  .مفاهيمي كه در ذهن دارند متقاعد شوند

ان در ذهن خود دارند چه توانيم به شاگردان نشان دهيم كه ديدگاههاي جديد با ديدگاههايي كه آنمي



 
 

  .تعارضهايي دارد
  .دست آورندكنند بههايي كه مشاهده ميشاگردان را بايد ترغيب كرد كه تفسيرهاي درست از پديده

بايد استدلالهايي را به شاگردان ارائه كنيم كه خودشان بخواهند در چگونگي تفكر به موضوعات 
  .تجديدنظر كنند

ن ممكن است، با وجود تدريس مطالب درست، همچنان در ذهن آنان باقي برخي از بدفهميهاي شاگردا
  .بماند

  .بايد هم در جريان تدريس و هم پس از تدريس مراقب چگونگي فهم شاگردان از مسائل باشيم
  

 )الگوي گانيه(روش تدريس 
 : چكيده 

يم و تربيت در قرن بيست و براي رويارويي با انبوه چالشهاي قرن حاضر و براي رسيدن به اركان تعل    
يكم، نياز به معلمان اثربخش و با انگيزه براي تربيت نسل جوان كاملاً ضروري است، و معلم اثربخش، 

گيري از الگوهاي مختلف تدريس  معلمي است كه ضمن آشنايي با انواع روشهاي فعال تدريس با بهره
 . مي نمايدموثر موجبات حفظ پويايي و تكامل را در فراگيران ايجاد 

الگوهاي فعال تدريس موجب، تقويت توانايي ذهني شاگردان، افزايش انگيزه دروني فراگيران، ارتقاء     
بررسي ‹‹در اين مقاله با عنوان . خلاقيت آنان و افزايش توانايي حل مساله و يادگيري بهتر مي گردد

هاي مطرح شده در الگوي گانيه به مراحل و گام . سعي شده است›› الگوي تدريس بر اساس نظريه گانيه
 . اي مورد بررسي قرار گيرد ي كتابخانه شيوه
بررسي تحقيقات پيشين بيانگر آن كه تا به حال در رابطه با روشهاي تدريس مطالعات انجام گرفته     

مشاهده   اي هاي به عمل آمده در خصوص الگوي گانيه هيچگونه مطالعه است لاكن با توجه به بررسي
 . ويژگي اين الگو فعال سازي فراگيران در يادگيري و پشتيباني از فرايندهاي دروني مي باشد. ديدنگر

 : مرحله مي باشد كه عبارتند از9الگوي گانيه شامل 
جلب توجه، آگاه ساختن يادگيرنده از هدف، تحريك يادآوري پيش نيازهاي مربوطه، ارايه محرك 

 . فزايش يادداري و انتقالفراخوان عملكرد، ارزيابي عملكرد و ا
 : اي در ضرورت بحث مقدمه

هاي علمي ناتوان  آوري و طبقه بندي يافته پيشرفت سريع علوم و تكنولوژي، بشر امروز را در جمع    
باشد و طبيعي  زيرا پيشرفت علم در يك روز گاه معادل يك صد سال در قرون گذشته مي. ساخته است

  1.ال علم با چنين پيشرفت سريعي ناتوان استكه آموزش سنتي براي انتق. است
دانايي، و براي رسيدن به اركان تعليم وتربيت در  ي سوم، هزاره براي رويارويي با انبوه چالشهاي هزاره   

يادگيري براي زيستن، يادگيري براي با هم زيستن، يادگيري براي دانستن، يادگيري  -قرن بيست و يكم
ه معلمان اثربخش و با انگيزه، معلمي است كه ضمن آشنايي و آگاهي بر انواع نياز ب –براي انجام دادن 



 
 

الگوهاي تدريس با بهره گيري از الگوها و روشهاي تدريس موثر موجبات حفظ پويايي و تكامل را در 
 . نمايد و به آنان در تجزيه و تحليل و بازسازي تجاربشان كمك مي. فراگيران ايجاد مي نمايد

ر بايد گنجينه اي ازالگوها و روشهاي تدريس مختلف داشته تا به هنگام ضرورت و بر يك معلم موث
وبا بهره گيري از انواع الگوهاي  2.حسب نوع درس و شرايط تدريس يك يا برخي از آنها را به كارگيرد

ي اين  ها لوازم زندگي را در دانش آموزان، شهروندان آينده فعال تدريس موجبات كسب مهارت
 . ي جهاني به وجود آورد دهكده

ي   گيري از الگوهاي مناسب تدريس موجب، تقويت توانايي ذهني شاگردان، افزايش انگيزه بهره    
با . گردد دروني فراگيران، ارتقاء خلاقيت دانش آموزان و افزايش توانايي حل مسأله و يادگيري بهتر مي

سب جهت يادگيري بهتر دانش آموزان و نظر توجه به اهميت طراحي آموزشي در فراهم سازي محيط منا
هاي مختلف در به كارگيري الگوهاي مختلف تدريس از جمله الگوي گانيه  به تأكيد و توجه معلمان دوره

لذا در اين مقاله سعي شده است با پرداختن  1382 - 83در جشنواره الگوها و روشهاي تدريس در سالهاي
اميد . يادگيري گامي برداشته شود -ه در فعال سازي فرايند ياددهيبه الگوي تدريس مبتني بر نظريه گاني

 . است در جهت اعتلاء و پويايي نظام آموزش و پرورش كشورمان ايران اسلامي موثر باشد
  
. 1371انتشارات اميركبير، : ، اصفهان››تكنولوژي آموزشي‹‹ حمصي، فردوس و شهين دخت عالي،-1

 32ص
. 1370رشد، : جواهر فروش زاده، تهران: ، ترجمه››زش تخصصي معلمانآمو‹‹كومز، آرتور رايت، -2

 .43ص
 : تاريخچه تكوين تدريس 

گرفت و پيشوايان ديني بعد از پدر و مادر نخستين  ها صورت مي در ايران باستان آموزش در آتشكده    
عبارت  تحصيلي برنامهو  1.روش آموزش، شفاهي، حفظي و تلقيني بود. آمدند آموزگاران به شمار مي

 . خواندن، نوشتن، حساب كردن و مطالب زباني آموخته مي شد: بود از
ي هخامنشي، ايرانيان عقيده داشتند همانطور كه بايد براي ادامه زندگي كار كنند براي خواندن  در دوره  

شد،  ايه ميآموزش در اين دوران به دو صورت ار 2. متون مذهبي هم بايد خواندن و نوشتن را فرا بگيرند
يكسري حفظ و تكرار و آموزش مفاهيم كتاب اوستا و ديگري آموزش عملي كه شامل اسب سواري، 

در دوره سلطنت كوروش مدارس  3. تيراندازي، شكار، چوگان بازي، كشتي، زوبين اندازي و شنا بود
ورد كار مدارس هنري كه كوروش به وجود آ: گويد  هنري تأسيس گشت، استرابون منشي اسكندر مي

داد، ولي بعد از  سازي پرورش مي   سازي و كاشي سازي و چيني سازي و آموزان را براي نقاش و مجسمه
اينكه داريوش به سلطنت رسيد در آن مدارس صنايع دستي رسيد در آن مدارس صنايع دستي ديگر هم به 

همانطور كه   4. و قلاب دوزيكارآموزان آموخته شد، از قبيل قاليبافي، نجاري، منبت كاري، پارچه بافي 
آيد آموزش عملي از دير باز در ايران باستان رايج و مرسوم بوده  از اسناد و مدارك به جا مانده بر مي



 
 

 . است
كردند، اما در دوران  در رم باستان نيز معلمان رومي در فن تعليم بر حافظه و تكرار بسيار تكيه مي    

ه دست انديشمندان و آموزش شناسان افتاد و در نتيجه هرروز شكوفايي فرهنگ روش آموزش در غرب ب
   5. به بالندگي آن افزوده شد

دانشگاه آزاد ›› جزوه درسي مكاتب فلسفس و سيدآراء تربيتي‹‹ الدين،  هاشمي مقدم، سيد شمس-1
 .26، ص1376اسلامي واحد اراك، 

زرين، جلد : منصوري، تهران …ا بيحترجمه ذ›› سرزمين جاويد‹‹سوله ماري ژان، فلوهرتزكليدشمن، -2
 .130-131، 1375اول، چاپ هشتم، 

 .14، ص1369، سال نهم آذرماه، 3رشد معلم، شماره ›› زمامداري ساسانيان‹‹پورنژاد، گلنوش، -3
 . 114سوله ماري ژان، فلوهرتزكليدشمن، پيشين، ص-4
مركز آموزش : ، تهران››آموزش هاي نو در مديريت شيوه‹‹ بيان، حسام الدين و محمد شكيبا مقدم،-5

 .33، ص1372مديريت دولتي،
در مكاتب مختلف فلسفي نيز به تناسب مباني فلسفي، هستي شناسي، ارزش شناسي و شناخت شناسي 

گيري از الگوهاي  لذا در هر مكتب فلسفي شيوه ارايه و بهره. اند تعاريف خاصي از تدريس به عمل آورده
 . تدريس خاصي مورد نظر است

بلكه منظور از آن كمك . تدريس تنها ارايه اطلاعات و حقايق به شاگردان نيست 1از نظر ايدآليستها    
ايمانويل . به شاگردان است تا اطلاعات به دست آمده را به صورت منسجم كليت بخشيده و با معني سازند

سقراط همان شيوه  ي شيوه. ي سقراط عمل كنيم معتقد است براي پرورش عقل بايد به شيوه 2كانت 
از ايدآليستهاي مشهور معاصر ديالكتيك را به عنوان    4و دونالدباتلر  3ديالكتيك است لوءيس آنتز

 . روش اساسي آموزش مطرح مي سازند
البته در ديدگاه . هاي روان شناختي باشد هاي تدريس بايد مبتني بر يافته شيوه 5گرايان به اعتقاد واقع    

ودر ديدگاه ›› گشتالتي‹‹ هاي تدريس مبتني بر نگرشهاي روان شناسان شناختي  روش 6 يواقع گرايان تعقل
است و بر  8››رفتارگرا‹‹يا علمي تدريس بايد مبتني بر نگرشهاي روان شناسان    7واقع گرايان طبيعي 

 . هاي آزمايشي و مشاهد و تجربيات حسي تأكيد دارند شيوه
به عبارت . دانند را همان شيوه تحقيق و تفكر مي و تربيت روش اساسي تعليم  9عمل گرايان    

ديگر از نظر اين مكتب، شاگردان بايد تحت هدايت و راهنمايي معلم خود، تفكر انتقادي را در خود 
 .دار بزنند آنها بايد در جريان يادگيري و فعاليتهاي كلاسي دست به تلاشي آگاهانه و معني. پرورش دهند

 
1-Ideulism 
2-Immanual Kant  
3-Lewis Ants 



 
 

4-d. Batler  
5-Realism  
6-Rational Realism  
7-Scieantific Realism 
8-Behaviaurism  
9-Pragmatism 

دانند و  براين اساس عمل گرايان ويژگيهاي اصلي روش تدريس را با ويژگيهاي اساسي تفكر همنند مي
   1. ي تدريس است براين اساس روش حل مساله بهترين شيوه

يادگيري صورت  –شناسي، تغييرات عظيمي نيز در فرآيند ياددهي  با ورود به قرن بيستم و علم روان    
هاي آموزش و پرورش عملي عقيده  شناساني بود كه به مطاله زمينه ثورندايك از اولين روان. پذيرفت

هاي معلمي،  كه ميان تمرين در آستانه قرن بيستم اين نظريه را اشاعه داد 1900هاي  او در سال. داشت
وهمچنين انتظار مي رود كه . يادگيري بايد ارتباط نزديكي برقرار باشد–دانش مربوطه به فرآيند ياددهي 

هاي تدريس مورد توجه قرار  ها و مهارت با پيشرفت دانش و تكنولوژي ماهيت يادگيري تقويت تكنيك
 . گيرد

مفهوم تعليم وتربيت در عصر حاضر تغيير  2ان ديوييهمچنين در اثر كوشش مربيان بزرگي چون ج   
فرهنگي تعليم  شد تعليم وتربيت يعني انتقال معلومات، ودر زمينه سابق بر اين تصور مي. پيدا كرده است

 . وتربيت را عبارت از انتقال ميراث فرهنگي از طرف مربيان به نسل جوان مي دانستند
 4هاي گانيه مطرح شد، از مي توان به انديشه وزشي بسياري هاي آم از اواسط قرن بيستم، نظريه    

داند كه نسبت به يادگيرنده بيروني هستند  اي از رويدادها مي گانيه آموزش را مجموعه. اشاره كرد) 1985(
    5. و براي پشتيباني از فرآيندهاي دروني يادگيري طراحي شده است

 
 . 10-32الدين، پيشين، صص هاشمي مقدم، سيد شمس-1 
2-Dewey  
 .341، ص1367انتشارات امير كبير، : تهران›› جامعه وتعليم وتربيت‹‹شريعتمداري، علي، -3
4-Gogne 
خديجه علي آبادي، : ، ترجمه››اصول طراحي آموزشي‹‹ويگر، . والتردبليو   جي، ام، لسلي. گانيه، آر-5

 .282، ص1374نشر دانا، : تهران
 : الگوي تدريس

كساني كه خوب ياد مي گيرند، بر . معناي كمك به خوب يادگرفتن شاگردان است تدريس خوب به   
الگوي تدريس براي استفاده از ‹‹ . اندوخته راهبردهاي خود براي كسب آموزش و پرورش مي افزايند

راهبردها و روش هايي تدوين يافته است كه به شاگردان كمك كند، تا رشد يابند و بر توانايي تفكر 



 
 

هر الگو  1›› .نديشمندانه خود بيافزايند و مهارت ها و تعهدات اجتماعي خود را توسعه دهندروشن و ا
، روابط ميانگروهي، اصول واكنش و شرايط و )گام هاي تدريس(تدريس شامل مفاهيم، مراحل تدريس 

    2.منابع مي باشد
براي تدوين تدريس به عبارت ديگر يك الگوي تدريس طرح يا نقشه اي است كه مي توانيم       

رودررو در كلاس هاي درسي يا در حالت آموزش فردي به كار ببريم و به تدوين مطالب درسي شامل 
 . كتاب، فيلم، نوار، برنامه اي با استفاده از كامپيوتر ، و برنامه تحصيلي بپردازيم

اطلاعات،  كه ضمن ياري شاگردان در كسب. در واقع الگوهاي تدريس الگوهاي يادگيري هستند  
راه هاي نشان دادن خود، به آنان نحوه ي يادگيري را نيز .نظريات، مهارت ها، ارزش ها، طرق تفكر 

در حقيقت ممكن است مهمترين حاصل درازمدت آموزش همان توانائيهاي افزوده . آموخته مي شود
ريانات يادگيري يادگيري آسان و موثر آتي باشد كه آنان به سبب دانش و مهارت و چيره دستي بر ج

 . كسب مي كنند
نموده       الگوهاي تدريس كشف شده ي خود را به چهار دسته تقسيم 3) 1992(جويس و همكاران  

 : كه عبارتند از . اند
ياران در يادگيري، ايفاي نقش، كاوشگري به شيوه ي : خانواده هاي اجتماعي شامل الگوهاي -الف

 محاكم قضايي 
تفكر استقرايي ، دريافت مفهوم، ياد يارها، پيش سازمان : دازش شامل الگوهايخانواده اطلاعات پر-ب

 . دهنده ها ، آموزش كاوشگري، بديعه پرداز
 تدريس بدون صدور امر و فرمان ، افزايش خودانگاري: خانواده فردي شامل الگوهاي تدريس-ج
، خودگرداني در يادگيري، يادگيري تسلط ياب: خانواده سيستم هاي رفتاري شامل الگوهاي تدريس-د

 . تربيت و خود تربيتي، شرايط يادگيري گانيه
  
مترجم : محمدرضا بهرانگي، تهران›› الگوهاي تدريس‹‹ جويس، بروس، مارشال ويل و بورلي شاورز، -1
 ،1372 ،5. 
 .51همانجا، -2
 .37-49همانجا، -3
  

 الگوي گانيه 

 
اي از رويدادها تشكيل شده است كه نسبت به يادگيرنده  آموزش از مجموعه)1985(به اعتقاد گانيه     

‹‹ وي آموزش را  1. بيروني هستند و براي پشتيباني از فرآيندهاي دروني يادگيري طراحي شده اند
اي پيش انديشده در قالب رويدادهاي بيروني آموزش و طراحي شده براي حمايت از  مجموعه



 
 

رويدادهاي آموزشي رساندن يادگيرندگان را از   2. › ›كند هاي يادگيري دروني تعريف مي پردازش
 . سازند ممكن مي ››هدف‹‹جايي كه هستند به كسب قابليت شناخته شد، يعني 

جلب : رويداد مي باشد كه، به ترتيب عبارتند از 9الگوي تدريس گانيه مبتني بر ديدگاه گانيه شامل     
نياز و دانش قبلي، ارايه  آوري، يادگيري پيشتوجه، آگاه ساختن يادگيرنده از هدف، تحريك ياد

محرك، فراهم ساختن هدايت يادگيري، فراخوان عملكرد، فراهم ساختن بازخورد، ارزيابي عملكرد و 
    3بهبود يادداري و انتقال 

توجه  4. شوند براي جلب توجه يادگيرنده، انواع مختلف رويدادها به كار گرفته مي: جلب توجه -گام اول
تواند با ايجاد تغيير سريع در محرك  آموزان، به تعبير هوشيار بودن براي دريافت محرك، ميدانش 

گيرد توسل  كه براي جلب توجه به فراواني مورد استفاده قرار مي  فراتر از اين، روش اساسي. حاصل شود
 . باشد به علايق يادگيرندگان مي

ز دانش آموزش درگير در آموزش بخشي از هنر مهارت در جلب توجه به همراه دانش خردمندانه ا    
 . ي آنها غير كلامي هم باشد تواند بخش از آن يا همه معلمي است، كه مي

خديجه علي : ، ترجمه››اصول طراحي آموزشي‹‹ويگر، . جي، بريگز، والتر دبليو ام، لسلي. گانيه، آر-1
 .1374،282نشر دانا، : آبادي، تهران

 .125، 1382آييژ، : ، تهران››راهنماي روشهاي نوين تدريس‹‹قازاده، احديان، محمد و محرم آ-2
رشد، : جعفر نجفي زند، تهران: ترجمه›› شرايط يادگيري و نظريه آموزشي‹‹ گانيه، رابرت ميلز، -3

1373 ،8 .4. 
 .284پيشين، -4
 .331پيشين، -5

رود، آگاه  دگيري كه از او انتظار مييادگيرنده بايد از بازده يا: آگاه ساختن يادگيرنده از هدف -گام دوم
به عبارت ديگر آگاهي دادن به فراگير در خصوص انتظاري كه قرار است در نتيجه يادگيري  1. باشد

يادگيرنده به نحوي بايد نوع عملكردي را كه به عنوان شاخصي براي پايان يافتن . برآورده شود
 . رود بشناسد آميز يادگيري به كار مي موفقيت

انتظاري را كسب خواهند كرد كه معمولاً . وقتي كه يادگيرندگان، هدف از آموزش را درك كنند    
شود اين انتظار به  دهد تداوم دارد، و زماني كه يادگيري تكميل مي سرتاسر مدتي كه يادگيري رخ مي

ز هدف درس به طوركلي، بهتر است فرض نكنيم دانش آمو 2. گردد ي بازخورد ارايه شده تائيد مي وسيله
از : گيرد و حسن آن اين است كه ارتباط برقرار كردن در مورد هدف درس وقت كمي مي. داند را مي

رسد ارتباط برقرار كردن در مورد هدف  به نظر مي. كند دانش آموز جلوگيري مي›› خارج از خط شدن‹‹
كمك مي كند تا بر  علاوه بر آن، به معلم. كاري است كه با صراحت و صداقت يك معلم همخوان است

 . باقي بماند ››هدف آماج‹‹ 
البته اگر هدفها به صورت كلمات ارايه گردند كارايي بيشتري دارند، زيرا دانش آموز آنها را به     



 
 

 . كند راحتي درك مي
شود چيزهايي  در اين مرحله از يادگيرنده خواسته مي: تحريك يادآوري پيش نيازهاي مربوطه -گام سوم
ي يادگيري قابليت هاي از قبل آموخته شده بخشي  زيرا در لحظه 3. لاً آموخته است، به ياد آوردرا كه قب

به همين دليل بايد خوب در دسترس قرار گيرند، با به ياد آوردن آنها درست . از رويداد يادگيري هستند
هارت ذهني جديدي اگر م. شود قبل از وقوع يادگيري جديد، از در دسترس بودن آنها اطمينان حاصل مي

شود، مهارتهاي پيرو بايد بازيابي شوند تا اينكه بتواند به عنوان بخشهايي از مهارت جديد  آموخته مي
شود  اي كه قبلاً آموخته شده است بازيابي مي به عبارت ديگر دانش سازمان يافته. مجدداً رمزگرداني شوند

 . طلاعات جديد واقع شودي معنادار بزرگتري براي ا تا به صورت بخشي از زمينه
 .413پيشين، -1
 .332، 1374ام ، .گانيه، آر-2
 .334گانيه، رابرت ميلز، پيشين، -3

 : فراخواني قابليتهاي قبلاً آموخته با پرسيدن يك سئوال به عنوان مثال
 الزاويه باشد، ممكن است مطلوب اين باشد كه ي وتر يك مثلث قائم اي درباره اگر هدف يدگيري قاعده-

و پرسيدن اين كه كدام اضلاع ›› الزاويه رسم كنيد يك مثلث قائم‹‹ يادآوري قواعد پيرو را با گفتن 
الزاويه هستند به اطمينان حاصل كرد كه مفاهيم پيرو ولورم در حافظه فعال فراگيران قابل  مجاور رأس قائم

 . تواند رضايت بخش باشد ي جديد مي باشد، ويادگيري قاعده دسترسي مي
توانند  ها مي محرك. گيرد اين گام با ارايه محرك اساسي به فراگيران انجام مي: ارايه محرك -ام چهارمگ

مواد آموزشي مرتبط با موضوع درس نظير عكس يا تصوير، پارل، وسايل و ابزار و حتي نوشته و نام اشياء 
  1.باشد …ويا خود اشياء واقعي و 

هاي مناسب به عنوان بخشي از  باشد چرا كه ارايه محرك ارايه مطالب محرك بايد كاملاً واضح  
به طور روشن، محرك ارايه شدهبه عنوان رويداد آموزشي به .باشد رويدادهاي آموزشي داراي اهميت مي

  2. قراراست آموخته شود وابسته است   طور مشخص به آنچه كه
 . هاي متنوع دارد انواع مثالها و نمونه ارايه محركها براي يادگيري مفاهيم و قواعد نياز به استفاده از

را  -رمز گرداني معنايي –در اين گام معلم فرآيند دروني شدن : ››راهنمايي يادگيري‹‹ تدارك-گام پنجم
براي . سازد  دار مي هاي ارايه شده را تا آنجا كه ممكن است معني و محرك. نمايد در فراگيران تسهيل مي

  به. د وجود دارد، كه بسته به بازده يادگيري مورد انتظار با يكديگر فرق دارندهاي متعد معناداري بيشتر راه
توان با استفاده از مثالهاي عيني مربوط به مفاهيم و اصطلاحات انتزاعي، بسط  طوركلي، معناداري را مي

در كشف و يادگيرنده را  3اند انجام داد دادن هر انديشه با ربط آن به مواردي كه هم اكنون در حافظه
 . قواعد ياري نمائيم

كند كه  بلكه آن خط فكري را پيشنهاد مي›› گويد  پاسخ را به يادگيرنده نمي‹‹ توجه داشته باشيد كه معلم 
  4.ي آموختني ختم خواهد شد احتمالاً به تركيب مفاهيم و قواعد وابسته به قاعده



 
 

 .7، 1382كتيبه، نوبت اول،  :هاي سبز، اراك تجزيه: سازمان آموزش و پرورش استان مركزي-1
 . 339گانيه، رابرت ميلز، پيشين، -2
 .291پيشين ، -3
 .291ام و ديگران، پيشين، . گانيه، آر-4

دهند  مي›› رهنمود مستقيم يا غير مستقيم‹‹ مقدار راهنمايي يادگيري، يعني تعداد سوالها و ميزاني كه آنها 
-شود موضوعي قراردادي است اگر آنچه ياد گرفته مي. كند شوند فرق مي با نوع قابليتي كه يادگرفته مي

هاي  مسلماً دليلي براي هدر دادن وقت يا پرسشها، يا اشاره -نام شيئي كه براي يادگيرنده تازه است
در اين مورد گفتن پاسخ به دانش . وجود ندارد›› كشف شود‹‹غيرمستقيم به اين اميد كه به طريقي اين نام 

اما در سمت ديگر طيف مواردي است كه، رهنمود غير . نمايي يادگيري استآموز شكل صحيح راه
تواند به آن يادگيري ختم  زيرا اين راه منطقي كشف پاسخ است، وچنين كشفي مي. مستقيم مناسب است

  1. شود تر از آن يادگيري است كه از گفتن پاسخ مستقيم حاصل مي شود كه دائمي
كند زيرا بعضي از يادگيرندگان كمتر  دن نيز با نوع يادگيرندگان فرق ميمقدار اشاره كردن يا رهنمود دا

از ديگران به راهنمايي يادگيري نياز دارند و راهنمايي بيش از حد براي تند آموزان خوار شمردن آنها 
 . سازد در حاليكه راهنمايي خيلي كم، كندآموزان را مأيوس مي. است

رود كه رويدادهاي تركيبي دروني  ام از فراگيران انتظار ميدر اين گ: فراخوان عملكرد -گام ششم
اي  دانش آموزان در اين گام با داشتن راهنمايي يادگيري كافي، به نقطه. يادگيري را عملاً به وقوع رسانند

و آثار لذت بردن از . رسانند شوند كه رويداد تركيبي دروني يادگيري را عملاً به وقوع مي رسانده مي
انتظار از آنان . اند كه چگونه كار را انجام دهند آنها درك كرده. شود هايشان ديده مي ر چهرهيادگيري د

  2. اين است كه نه تنها ما را متقاعد كنند، بلكه به همان اندازه خود را نيز متقاعد نمايند
ات را ي اطلاعات كلامي خواسته تا اطلاعات يا حداقل بخشي از اطلاع به طور ساده از يادگيرنده

شود تا كاربرد آن را به مورد خاصي كه قبلاً در  مفهوم يا قاعده جديد خواسته مي  از يادگيرنده. ››بگويد‹‹
و تمهيداتي براي تشويق يادگيرنده جهت به كار  3. طي يادگيري با آن مواجه نبوده است، عملاً نشان دهد

 . گيرد ميبستن هرچه بيشتر يادگيري در موقعيتهاي تازه و متنوع صورت 
 .291ام و ديگران، پيشين، . گانيه، آر-1
 . 292همانجا، -2
 .342همانجا، -3

. دهد در اين گام به دنبال عملكردي كه فراگير در گام قبلي نشان مي: تدارك بازخورد -گام هفتم
د به عبارت ديگر فراگير در مور 1. شود مي  درستي عملكرد به فراگير اطلاعات داده  ي درجه درباره

هاي  تواند به راه اين رويداد مي. نمايد درستي يا ميزان درستي عملكرد خويش بازخوردي را دريافت مي
‹‹ در مورد مهارت حركتي مانند پرتاب دارت به هدف، بازخورد ممكن است آني و . مختلف انجام شود

درستي عملكرد نياز به اين ي  اما براي بسياري از انواع عملكردها، بازخورد درباره. باشد›› ذاتي عملكرد 



 
 

 . دارد كه به طور مجزا توسط معلم و يا شخص ديگري ارايه گردد
آموزشهاي ‹‹در . هيچ روش استانداردي براي به جمله در آوردن يا رساندن بازخورد وجود ندارد  

از  حتي برخي. شود تاييد صحت پاسخ معمولاً در صفحه مقابل يا در صفحه بعد درج مي 2›› اي برنامه
برخي از معلمان نيز ارتباط . آورند كتابهاي درسي استاندارد به طور معمول پاسخ را در آخر كتاي مي

بازخورد در مقابل عملكرد دانش آموز را به راههاي مختلف، نظير سرتكان دادن، لبخند زدن و يا گفتن 
 . دهند يك كلمه انجام مي

دهد تائيدي است بر اينكه يادگيري  از خود بروز ميعملكردي كه فراگير : ارزيابي عملكرد -گام هشتم
هاي  هاي واقعاً صورت پذيرفته لوزم است نمونه به منظور اطمينان از اينكه چنين توانائي. اتفاق افتاده است

به عنوان مثال اگر اطلاعات كلامي آموخته شده است، ممكن است عين . اضافي از عملكرد مطالبه شود
توان كاربرد  اي يادگرفته شده است، مي اگر قاعده. بسط آنها از يادگيرنده خواسته شودهمان نثر بيانات، يا 

ارزيابي عملكرد به اين شيوه آن چيزي است كه معمولاً از . آن را به تعدادي نمونه بديع درخواست كرد
  :رود عبارتند از كار كردهايي كه از چنين آزموني انتظار مي. منظور است ›› اجراي آزمون‹‹

 .تائيد اينكه توانايي تازه آموخته شده از ثبات معتدلي برخوردار است  -الف
 . كند فراهم ساختن تمرين اضافي كه به تثبيت آنچه كه آموخته شده است كمك مي -ب
 .342گانيه، رابرت ميلز، پيشين،-1
ا قاب ناميده شود، كه چهارچوب يا گام ي در اين روش، مواد آموزشي به واحدهايي كوچك تقسيم مي-2

 . شود مي
در اين گام براي اينكه مفاهيم تعريف شده، قواعد، و قواعد سطح بالا : افزايش ياداري و انتقال -گام نهم

دار در خلال   به خوبي در حافظه سپرده شوند، تداركاتي جهت مرور منظم مطالب در زمانهايي فاصله
ارتهاي آموخته شده را به شرايط جديد يادگيري انتقال رود مه و انتظار مي. گردد ها و ماهها مهيا مي هفته
 .1دهد
با ترتيب دادن تكاليف متنوع جديد براي يادگيرنده اطمينان از انتقال يادگيري به بهترين وجه صورت     

گيرد، تكاليفي كه مستلزم كاربستن آنچه ياد گرفته شده است در موقعيتهايي كه اصولاً با آنهايي كه  مي
تكاليفي از اين نوع پيچيده تر از يك تمرين صرف  2. رفتند متفاوت است يادگيري به كار ميبراي خود 

بنا بر اين در اين گام با افزودن بر مقادير تمرين، تأثير بسزايي در افزايش مقدار يادداري را فراهم  3. هستند
اين تعميم ظاهراً در . مطلوب دارد نمائيم، و تنوع تمرين در انتقال مهارتهاي ذهني به موقعيتهاي تازه اثر مي

 . هاي يادسپاري اطلاعات كلامي، مهارتهاي ذهني، و مهارتهاي حركتي كاربرد دارد زمينه
 . 129احديان، محمد وديگران، پيشين، -
 .295ام،پيشين، . گانيه، آر-2
 .129احديان، محمد و ديگران، پيشين، -3

 : گيري نتيجه



 
 

ژي در قرن حاضر بشر را به جايي رسانده است كه نيازمند فراگيري پيشرفت سريع علوم و تكنولو    
و معلم وظيفه دارد تا به فراگيرن در . باشد هاي يادگيري دروني مي هاي انديشيدن، تفكر و پردازش مهارت

هاي خويش كمك نمايد، و شرايط و فرصتهاي يادگيري را براي آنان  تجزيه و تحليل و بازسازي برداشت
 . فراهم سازد

شماري مطرح  يادگيري مختلف الگوهاي بي –در جهت فعال سازي دانش آموزان در فرآيند ياددهي     
شناسان ترتيبي   شده است كه هريك از اين الگوها بر اساس رويكردهاي مختلف صاحب نظران و روان

 . طراحي شده است
جلب توجه، آگاه : گام 9شامل توان الگوي مطرح شده بر اساس نظريه گانيه را كه  در پايان مي    

ساختن يادگيرنده از هدف، تحريك يادآوري پيش نيازهاي مربوطه، ارايه محرك، فراخوان عملكرد، 
هاي يادگيري دروني فراگيران موثر  باشد را در پردازش ارزيابي عملكرد و افزايش ياداري و انتقال مي

 . ناميد
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  )بارش مغزي(روش تدريس

 
 بـارش مغــزي  

 مقدمــــــــه
هم يكي از شناخته شده ترين شيوه هاي برگزاري جلسات  "BRAIN STORMING"بارش مغزي 

در . اين روش داراي مزايا و ويژگيهايي منحصر به فرد است. فكري و مشاوره بوده و كاربرد جهاني دارد
در اينجا ضمن معرفي كوتاهي از تاريخچه . واقع بسياري از تكنيك هاي ديگر منشعب از اين روش است
گروه مشخص مي  آنگاه تركيب اعضا و. و تعريف بارش مغزي به بررسي قواعد اين روش مي پردازيم

در نهايت مزايا و معايب اين روش . شود و پس آن روند برگزاري يك جلسه بارش مغزي ارايه مي گردد
معرفي مي شود تا دبيران و روساي جلسات بتوانند دامنه ي كاربرد آن را ارزيابي كرده و در جاي خود از 

 .آن استفاده كنند
در آن زمان بنياد فرهنگي اسبورن اين روش . ي گرديدمعرف 1988اين روش توسط الكس اسبورن در سال 

را در چندين شركت تحقيقاتي، بازرگاني، علمي و فني براي حل مشكلات و مسايل مديريت به كار 
موفقيت اين روش در كمك به حل مسايل آن چنان بود كه ظرف مدت كوتاهي به عنوان روشي . گرفت

 .كارآمد شناخته شد
تكنيك برگزاري يك كنفرانس كه : ريف بارش مغزي را چنين بيان مي دارد تع "وبستر "فرهنگ لغت 

در آن سعي گروه بر اين است تا راه حل مشخصي را بيابد، در اين روش همه ي نظرات در جمع بندي 
روش بارش مغزي امروزه يكي از متداول ترين روشهاي تصميم گيري . مورد استفاده قرار مي گيرند

دانشمندان . سترش و تحول بسياري از روشهاي مرتبط و مشابه گرديده استگروهي است و موجب گ
اسبورن، كال و همكاران، بوچارد، گچكا و همكاران، دلبگ و همكاران، لوئس، و : زيادي از جمله 

 .نگاندي و سيج در كتابهاي خود به اين روش پرداخته اند و جهت ارتقا آن كوشيده اند
 قواعـد بارش مغــزي 

برابر پيشنهاد ايجاد شده در  2عنوان مي دارد پيشنهاد ايجاد شده در ذهن يك فرد عادي در گروه،  اسبورن
در صورتي كه قواعد و مقررات مشخصي براي جلسات بارش مغزي در نظر گرفته و . حالت انفرادي است

اساسي  بارش مغزي بر دو اصل و چهار قاعده ي. رعايت گردد، اين روش بسيار كارآمدتر خواهد شد



 
 

تنواع نظرات، آن بخش از مغز را كه به خلاقيت مربوط . اصل اول مبتني بر تنوع نظرات است. استوار است
تفكر . خود فايق آيد THINKING JUDJMENTALاست فعال تر مي كند تا بر تفكر قضاوتي 

ين منظور بعد از به ا. قضاوتي در واقع به معني ارزيابيها و نظرات تكميلي نسبت به مطلب مطرح شده است
اصل دوم . آنكه تمامي پيشنهادات جمع آوري گرديد ؛ بررسي و ارزيابي پيشنهادات صورت مي گيرد

يعني هر چه تعداد پيشنهادات بيشتر شود، احتمال رسيدن به يك راه حل . كميت، فزاينده كيفيت است
 .بهتر افزايش مي يابد

 چهار قاعــده اساسي بارش مغــزي 
اين مهمترين قاعده است و لازم است تمام اعضا به آن توجه كرده و بررسي و ارزيابي : ممنوعانتقال  -1. 

 .ضمن اينكه ملاحظه تبعيض آميز پيشنهادات نيز ممنوع است. پيشنهاد را به آخر جلسه موكول كنند
 اين قاعده براي جرأت بخشيدن به شركت كنندگان براي ارايه: اظهار نظر آزاد و بي واسطه. -2

پيشنهاداتي است كه به ذهن آنها خطور مي كند، به عبارت ديگر در يك جلسه بارش مغزي تمام اعضا 
بايد جسارت و شهامت اظهار نظر را پيدا كرده باشند و بدون آنكه ترسي از ارزيابي و بعضاً انتقاد مستقيم 

جسورانه تر باشد نشان دهنده ي  هر چه پيشنهادات. داشته باشند ؛ بتوانند پيشنهاد و نظر خود را بيان كنند
 .اجراي موفق تر جلسه است

هر چه تعداد نظرات بيشتر باشد، احتمال وجود پيشنهادات مفيد و كارسازتر در بين : تأكيد بر كميت . -3
موفقيت اجراي روش بارش مغزي با تعداد پيشنهادات مطرح شده در جلسه رابطه . آنها بيشتر مي شود

روش اين گونه عنوان مي شود كه هر چه تعداد پيشنهاد بيشتر باشد احتمال وجود  در اين. مستقيم دارد
 .طرح پيشنهاد كيفي بيشتر است

اعضا مي توانند علاوه بر ارايه پيشنهاد، نسبت به بهبود پيشنهاد خود اقدام : تلفيق و بهبود پيشنهادات . -4
از شنيدن پيشنهادات ديگران پيشنهاد اوليه روش بارش مغزي اين امكان را به اعضا مي دهد كه پس . كنند

آنها همچنين مي توانند پيشنهاد خود را با چند پيشنهاد ديگر تلفيق كرده و پيشنهاد بهتر و . بهبود داده شود
 .كاملتري را به دست آورند

 تركيب اعضاي گــروه بارش مغــزي
رييس، دبير جلسه و اعضاي گروه، : در هر جلسه بارش مغزي لازم است افراد ذيل حضور داشته باشند 

. رييس جلسه، قواعد كاري و مسئله مورد بحث مشكل را مطرح مي كند و ناظر بر حسن اجراي آنهاست
بهتر است دبير نزديك رييس جلسه بنشيند، به طوري كه . دبير، كار ثبت صورتجلسه را انجام مي دهد

بهتر است پيشنهادات به طور گزارشي، . ايفا كند بتواند نقش رابط غير مستقيم بين رييس جلسه و اعضا را
اسبورن پيشنهاد مي كند كه از افرادي كه داراي موقعيتهاي شغلي . نه كلمه به كلمه، يادداشت شوند

ضمناً بايد در نظر داشت چنانچه رييس و مرئوس با . يكسان هستند براي هم فكري، دعوت به عمل آيد
ر آزاد و بيواسطه خدشه خواهد يافت مگر آنكه براي آن قبلاً هم در يك گروه باشند اصل اظهار نظ

 .تدابيري انديشيده شده باشد



 
 

 .برابر پيشنهاد ايجاد شده در حالت انفرادي است 2پيشنهاد ايجاد شده در ذهن يك فرد عادي در گروه ، 
 رويه برگـــزاري جلسات بارش مغـــــزي 

. ند حتي الامكان از لحاظ رتبه ي اداري همسان باشندنفري از اعضا انتخاب مي شو 12تا  6يك گروه 
حداقل يك هفته از . مشكل به روشني تعريف شده و براي شركت كنندگان توضيح كافي داده مي شود

بلافاصله پيش از جلسه . طرح صورت مسئله گذشته باشد يعني دستور كار هر جلسه قبلاً اعلام شده باشد
با نوشتن صورت مسئله بر روي تخته . ه اي توجيهي برگزار مي شوداصلي بارش مغزي، براي اعضا، جلس

 .سياه به طوري كه براي همه قابل خواندن باشد، جلسه بارش مغزي شروع مي شود
هر يك از اعضا كه مايل به ارايه پيشنهاد باشد . قاعده جلسه بارش مغزي را متذكر مي شود 4رئيس جلسه 

كلمه  2رييس جلسه طي يادداشتي . وبت يك پيشنهاد را ارايه مي دهددست خود را بالا مي برد و در هر ن
اي و كوتاه، هر يك از پيشنهادات را روي تخته سياه مي نويسد و در همين حال دبير جلسه پيشنهاد را با 

در صورت لزوم رييس جلسه مي تواند براي برانگيختن اذهان در ارايه . جزئيات بيشتري ثبت مي كند
مدت زمان جلسه نبايد از . يد صورت مسئله با پيشنهادات ارايه شده، را مجدداً طرح كندپيشنهادات جد

 .دقيقه است تجاوز كند 60حد مجاز، كه معمولاً 
 مــزايا و معايب

باوجودي كه روش بارش مغزي بسيار متداول است، ليكن تاكنون به طور خاص، در جهت روشن نمودن 
 :مزاياي اين روش عبارتنداز . يقات كافي صورت نگرفته استبهترين شرايط اجراي اين روش، تحق

 .با توجه به اصل هم افزايي باعث مي شود خلاقيت گروهي مؤثرتر از خلاقيت فردي عمل كند.?
 .با اين روش، در مدت زمان نسبتاً كوتاهي، شمار زيادي پيشنهاد حاصل مي شود.?

بارش مغزي   براي همه قابل خواندن باشد، جلسه با نوشتن صورت مسئله بر روي تخته سياه به طوريكه
 .شروع مي شود

 :معايب و نقايص اين روش عبارتنــد از 
 .ممكن است ايجاد شرايط جهت اظهار نظر آزاد و بيواسطه دشوار باشد. ?
گروه معمولاً تحت فشار اكثريت قرار گرفته و موجب مي شود فرد با نظر اكثريت موافقت كند، حتي . ?

 .ياً احساس كند كه نظر اكثريت اشتباه استاگر قو
اكثر اوقات تمايل گروه بر حصول يك توافق است، تا دستيابي به پيشنهادات متنوعي كه به خوبي مورد . ?

بررسي قرار گرفته باشند، در واقع اين حركت در حال حاضر بخاطر ساختار جلسات، به صورت عادت 
 .درآمده است

افراد مواردي بديهي يا ايده آل را پيشنهاد مي كنند و اين از تلاش آنها براي  هنگام بارش مغزي، اغلب. ?
 .بحث بيشتر و در نتيجه ارايه پيشنهادات خلاق مي كاهد

ماهيت تنوع گراي بارش مغزي، خود به خود مسبب افزايش پيشنهادات مي شود ولي اصلاح و پالايش . ?
 .ساختاري پيشنهادات را در بر ندارند

{�


 
 

گروه از يك رييس جلسه خود برخوردار نباشد ممكن است برخي از افراد جلسه را، به طور كامل اگر . ?
 .تحت الشعاع خود قرار دهند

 .اجراي موفقيت آميز اين روش مستلزم شناخت قبلي افراد از مسأله است. ?
 .پيشنهادات كمتر مشاهد مي شود "تدريجي  "در اين روش، بهبود مرحله به مرحله . ?
گاهي اوقات اين روش، به مسايل نسبتاً ساده و پيش پا افتاده محدود گشته و باعث مي شود كه روش . ?

 .ارايه شده براي حل مسايل كلي پيچيده و كارآيي كافي را نداشته باشد
 .براي بعضي افراد، پيروي از قواعد اين روش، يا ارايه پيشنهادات متنوع مشكل است. ??
  

 مشابــه  روشهــا و تكنيكهــاي
مثلاً يك روش مي گويد بهتر است شركت . از بارش مغزي روش هاي گوناگوني مشتق شده است

كنندگان پيش از ورد به جلسه پيشنهادات خود را كتباً در اختيار رييس جلسه قرار دهند، رييس جلسه 
براي از بين بردن اين روش كه . پيشنهادات را بدون اعلام منبع براي همه شركت كنندگان قرائت مي كند

نام  " Anonymous Brains"مورد استفاده قرار مي گيرد، بارش مغزي گمنام  3و  2معايب بندهاي 
شيوه هاي ديگري نيز وجود دارد، به عنوان مثال از شركت كنندگان خواسته مي شود، تا نظرات . دارد

خوانده مي  "Brainwriting"اين روش افكارنويسي . خود را در مدتي كوتاه به رشته تحرير درآورند
 .شود

اين روش را . مشهور است Triggerتلفيقي از افكار نويسي و بارش مغزي نيز وجود دارد كه به روش 
در اين روش شركت كنندگان هر كدام شخصاً . جورج مولر كارشناس شركت فورد موتور ابداع كرد

ن روش بر روش بارش مغزي در اين است مزيت اي. فهرستي از كلمات مرتبط به مسأله را تهيه مي كنند
ويليام گوردن به منظور غلبه بر برخي مشكلات بارش . كه قابليت بسط و گسترش پيشنهادات را دارد

رييس جلسه، از گروه مي خواهد تا به : رويه آن بدين گونه است كه . مغزي شيوه جديدي را ابداع كرد
اي مورد بررسي قرار دهند، رفته رفته، با مطرح شدن  مفهوم با اصول مسأله پرداخته و مسأله را ريشه

مزيت عمده اين . نظرات متفاوت، افراد اطلاعات بيشتري پيدا كرده و پيشنهادات جديدي مطرح مي كنند
در نتيجه اين روش مانع تصميم . روش امكان بررسي ساير پيشنهادات و عدم تمركز بر يك پيشنهاد است

 .سأله مي گرددگيري ناپخته در فرآيند حل م
اين روش را . مشهور است  Triggerتلفيقي از افكار نويسي و بارش مغزي نيز وجود دارد كه به روش 

 .جوج مولر كارشناس شركت فورد موتور ابداع كرد
 of Problem Elements= Sil Succesive integerationگونه ديگر بارش مغزي شيوه  

 2، 3، 5معايب بندهاي شماره . پ از مؤسسه باتل ابداع گرديداين روش به وسيله هلموت اشليكسو. است
در اين روش عناصر جلسات آزاد و روابط اجباري به طور فزايده تركيب . با اين روش برطرف خواهد شد

توفان فكري عبارت است از بيان . مي شوند تا اين كه گروه به راه حل نهايي مورد توافق دست يابد



 
 

 .كتبي بوده و تفكر چه متنوع، چه مشابه اصل است SILي كه روش تفكرهاي متنوع، در حال
 http://www.m-abtahy.com/tadris.htm 
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 .بخشهايي از آن آمده است
 
 

 چكيده
من مدتـي را براي بررسي و تحليـل مشـكلات تدريس كنوني ريـاضي صـرف كردم و دو نحـوه   

 .وز محوري را براي تدريس رياضي پيشنهاد مي كنمتدريـس دانش آم
تدريس مسئله محور و سمينار در هر دو روش بر كار گروهـي تأكيد شده و مهارتهـاي ارتباط و نحوه 

در روش مسئله محور ابتدا مسائلي از جهان واقعـي به دانـش آموزان داده . ارائه مطالب بهبود يافته است
مي شود كه هر مفهوم جديد و نتايج تئوريهايي كه براي حل مسئله مورد  مي شـود سپس از آنها خواسته

نيـاز است، را بيان كنند سپس مسئـله را حل كنند هرچند با راهنمـايي هاي معـلم، اين فرآيـند به دانـش 
 آمـوزان كمـك 

معلم در اين . وزندمي كند تا با نحوه تفكر رياضي آشنا شوند و شيوه مقابله با مسائل جهان واقعي را بيام
روش سمينـار مدلـي . پروسه تنها، براي رسيدن دانـش آموزان به نتايج نهايـي آنها را راهنمـايي مي كند

در يك سمينار دانش آموزان . آموزشـي و تدريسي است كه از فعاليتهاي تحقيقاتي گرفته شده است
. شنـونده در كلاس حضـور دارد سخنراني مي كنند در حاليكـه بيشتر اوقات معـلم به عنوان يك

موقعيتهاي كار گروهي زيادي براي دانش آموزان در يك سمينار وجود دارد اين روش كمك مي كند 
 .مهارتهاي شخصي دانـش آموزان بهبـود يابد همچنين يادگيري آنها به صورت مؤثري انجام گيرد

اين روشها در شيوه تدريس . شوند اميداست در اين روشها دانش آموزان براي يادگيري رياضي تحريك
 .رياضي دبيرستان و دانشگاههاي چين مؤثر بوده است

  
 مقدمه

 :به طور كلي معلمان رياضي موافق هستند كه آموزش و يادگيري رياضي بايد شامل موارد زير باشد   
 توسعه تفكر دانش آموزان ●



 
 

 گسترش توانايي دانش آموزان در حل مسائل ●
 ارائه دانش رياضي كاربردي ، تخصصي و مهارتي براي نيازهاي آينده ●

ما از دانش آموزان مي خواهيم كه رياضي ياد بگيرند نه اينكه فقط گوش كنند و نگاه كنند به آنچه معلـم 
ما مي خواهيـم كه آنها از آموزش رياضي لذت ببرند و هيجان زده . روي تختـه مي نويسد و حـل مي كند

 ما  .شوند
ما مي خواهيم آنها مسائلي را حل كنند كه در . مي خواهيم آنها رياضي را درك كننـد و آنرا بگـذراننـد

براي رسيدن به اين هدف نحوه تدريس مؤثر است و بايد دانش . زندگي روزمره با آن برخورد مي كنند
برده و به آن احترام بگـذارند آموزان در يـك پروسه فعال قرار بگيرند به گونه اي كه از رياضيـات لذت 

 .و از قابل استفـاده بودن آن مطمئن شوند
من فكر مي كنم استراتژي كليدي در تدريس رياضيات بايد بر مبناي علاقه دانش آموزان قرارگيرد    

 .اگر آنها به آموزش رياضي علاقه داشته باشند آنگاه كار معلم آسانتر خواهد بود
ش يا روش تدريس معلم محور توجه اصلي معطوف معلمان است، معلم كلاس اما در روشهاي سنتي آموز

را با دوره كردن درسهاي قبل شروع كرده و سپس درس جديد را ارائه مي كند و در پايان تكليف مي 
 .دهد

بعضي جلسات با پاسخ دادن به تمرينهاي منزل يا تمرينهاي كلاسي شروع مي شود، دانش آموزان نگاه 
دانش آموزان . كرده و آنچه را كه معلم روي تخته مي نويسد در دفتر خود مي نويسندكـرده، گوش 

معمولاً تمرينها را در منزل وقتي كه معـلم نزد آنها حضور ندارد انجام مي دهنـد بنابـراين پرسشهـايي كه 
 در ذهـن آنهـا ايجـاد 

 . د با حضور معلم ديگري به نام خود آموزمي شود بايد بر اساس مطالبي كه قبلاً آموخته اند پاسخ داده شو
در برخـي جلسات معـلم در كلاس قدم زده و تلاش مي كنـد به سوالات دانش آموزان پاسخ دهد اما 

برخي از دانـش آموزان خجالت مي كشنـد كه بپرسنـد و كلاس را بدون يافتن پاسخ سوالات خود ترك 
 . مفهوم رياضيات نيستند مي كنند و در نتيجه قادر به درك صحيح معنا و

اين روش تدريس رياضي اغلب براي دانش آموزان خسته كننده است چون تنها كارشان نشستن غير فعـال 
 . در كلاس و تماشاي معلم هنگام حل مسائل رياضي و كپي كردن آنها در دفترشان است

يـك گزارش . ش مي دهدمشـكل اساسي روش بالا اين است كه علاقه دانـش آموزان به رياضـي را كاه
 نشـان

دانشجويان رياضي را به خاطر علاقه به آن انتخاب مي كنند اما پس از سال  70%مي دهد كه نزديك به 
آنها علاقه خود را از دست مي دهند و بقيه نيز در سالهاي بعد به تدريـج علاقه شـان به  20% اول تقريباً

ت و شامل سختي رياضي ، مؤثر نبودن روش تدريس ، دليل اين پديده متعدد اس. رياضـي كم مي شود
روشهاي سنتي تدريس سبب مي . داشتن ديـدگاه غير واقعي از رياضي و علاقه به دانشهاي ديگر است

شود كه دانش آموزان و دانشجويان احساس كنند كه رياضيـات بي ارزش بوده و در زندگي آينـده شان 



 
 

در كلاسهاي سنتي به دليل اينكه نيازهاي دانش آموز . ياد بگيرندكاربردي ندارد و آنها مجبـورند آنرا 
  . برآورده نمي شود هم دانش آموز و هم معلم خسته مي شوند

از اشـكالات ديگـر اين روش آن است كه دانـش آمـوزان مهارتهـاي عمـومـي مثل كار تيمـي را به 
 خوبي ياد 

برخي از مدرسان رياضـي معتقدند براي . مهم استنمي گيرند كه براي دانشجويان دانشگاهها خيلي 
آمـوزش مفاهيم رياضي زمان بسيار كمي وجود دارد و آنها نمي خواهند آنرا براي تدريس مسائـل مربوط 

به مهارتهـاي عمـومي تلـف كنند، برخي هم فكر مي كنند كه طبيعت رياضـي طوريست كه بايد به 
از طرفي بيشتر معلمان فكـر مي كنند كه رياضيـات بيشتر به  صـورت مطلق و كاملاً منطقي تدريس شود

كار شخصـي و فردي نيـاز دارد تا كـار گروهـي، بنـابراين نيـازي به كـار گروهـي نيست اما واقعيـت 
  10% نشـان مـي دهـد كمتـر از

ه رياضـي ولي فارغ التحصيلان رياضي شانس رياضيدان شدن را دارند و بيشتر آنها شغلي خارج از حوز 
در سالهاي اخير اكثر سرمايه گذاران به فارغ التحصيلان رياضي بها داده اند . مرتبط با آن پيدا مي كنند

چون معتقدند يك نفر با توانايي هاي رياضـي مي تواند به صورت منطقـي فكر كند و با آمـوختن كمـي 
  . ان حل كنداز دانش و علوم غير رياضي مي تواند مسائل تكنيكي را در جه

ما مي خواهيم به همه دانش آموزان يك مفهوم عميق از رياضيـات ارائه دهـيم چرا كه معتقـديم اين 
بنابرايـن بايد روشهـاي ديگـري براي آمـوزش رياضـي، بهبود توانايـي و . مسئلـه بسـيار ارزشمنـد است

 . دانش آموزان درپيش بگيريم  رفـع نيازهاي
، مدلي است كه در آن نظرات دانش آموز، اهداف و پس زمينه موز محوريروش تدريس دانش آ 

اين روش، روشي كاملاً متناقض با . فكري او شناخته شده و درمحيطهاي آموزشي بكار گرفته مي شود 
اين . تصميمات مربوط به محتواي آموزشي را مي گرفت ] نه همه[روشهاي سنتي است كه معلم بيشتر 

را ارائه مي كند و زمان آماده سازي را براي معلم كم مي كند بنابراين هم دانش روش بازخورد خوبي 
نقش معلم به اين بستگي دارد كه گروههاي دانش آموزي چقدر فعاليت . آموز و هم معلم سود مي برند 

 به طور كلي معلم . داشته باشند
كلاس ميزان . مرجع باشدمي تواند به عنوان يك شريك فعال در يك گروه يا كمك كننده ويا يك 

هدف اين روش آن است كه فاصله بين معلم و دانش آموز را كاهش دهد ولي . پيشرفت را نشان مي دهد 
مسؤ ليت اوليه معلم بر جاي خود باقي است در حاليكه نقش دانش آموز در فرآيند آموزش پررنگتر مي 

 .شود
  

 روش تدريس مسئله محور
اس اين نظريه بنا شده است كه دانش آموزان قادر به درك جهان هستند روش تدريس مسئله محور بر اس 

اگر دانش آموزان در معرض اتفاقات جهان واقعي قرار بگيرند انگيزه حل، آنها . همان طور كه دانشمندان



 
 

 .را مجبور خواهد كرد كه مسائل جديد، تئوريها ومفاهيم جديد اختراع كنند
 درسروكله زدن با اين مسائل . ي است كه در جهان واقعي وجود دارداين روش مرتبط با يادگيري مسائل 

 دانش آموزان تشويق مي شوند كه دانش هاي خاص را با جستوجوكردن بد ست آورند بر خلا ف روش 
اين روش يك رهيا فت آموزشي است كه به دانش آموزان كمك مي كند . ياد گيري ازطريق بيان

 .اد بگيرندموضوعي را با حل مسائل تجربي ي
استرا تژي يادگيري بر اساس ارائه يك يا چند . اين روش با يك مسئله ساده جهان واقعي شروع مي شود

ابتدا از دانش آموزان خواسته مي شود يك مدل رياضي از اين مسئله طرح . راه حل براي اين مسئله است
ه بدون داشتن اطلا عات جديد حل مسئل. كنند و قدم بعد تلاش براي يافتن جوابي براي مسئله اصلي است

نخواهد شد بنابراين درطي فرآيند جستوجوي جواب معلم بعضي ا ز توضيحات وراهنمايي ها را در مورد 
مطمئناً دانش آموزان درك مي . مسئله ارائه مي كند ودانش آموزان جواب را خودشان پيدا خواهند كرد

 . كنند آنچه آموختند كاربردي است
تدريس تعاملي يعني اينكه معلم تلاش كند دانش آموزان با . دازه اي تدريس تعاملي استاين روش تا ان

جنبه مهم روش تدريس مسئله محور اين است . راهنمايي هاي او واقعيت هاي رياضي را خود كشف كنند
يات كه دانش آموزان جايگاه رياضيات را در جهان واقعي ببينند وتجربه اي واقعي از سودمند بودن رياض

. اينها سبب مي شود كه دانش آموزان انگيزه مثبت خود را در يادگيري رياضي حفظ كنند. كسب كنند
دانش آموزان خواهند ديد كه چطور رياضيدانان در مورد يك مسئله فكر مي كنند و چگونه آنرا حل مي 

درپيدا كردن يك راه كنند،اگر در آينده به يك مسئله در جهان واقعي برخورد كنند اين تجربه آنها را 
 .نفوذ به آن مسئله ياري خواهد كرد وآنها توانايي حل مسئله با تكنولوژي مناسب را خواهند داشت

  

 

 

 

 

 

 



 
 

 3ضميمه

قد و بررسي انواع روش تدريس رياضين  
 

وده از هنگامي كه تدريس رياضي مطرح ب. بحث در روش تدريس رياضي به زمان ما منحصر نمي شود
با مطالعه تاريخ آموزش و پرورش، ملاحظه . است، روش تدريس آن نيز مورد بحث و مطالعه بوده است

دسته اول، روشهاي تدريس سنتي، كه . مي كنيم كه همواره دو نوع آموزش درمقابل هم قرار داشت هاند
روانشناسي است كه به در گذشته هاي دور به كار مي رفته اند و دسته دوم، روشهاي مبتني بر يافته هاي 
از ميان روشهاي سنتي . طور عمده از قرن بيستم به بعد تكوين يافته اند و به روشهاي جديد شهرت دارند

 .مي توان از روش سقراطي و روش مكتبخانه اي در ايران و ديگر كشورهاي اسلامي نام برد

نراني، روش اكتشافي، از روش هاي جديد در تدريس رياضي مي توان به روش توضيحي، روش سخ  

روش حل مساله، روش بحث در كلاس، روش پرسش و پاسخ، روش فعال، روش قياسي و استقرايي 

در اين فصل انواع روشهاي تدريس رياضي كه به پنج دسته، روش . آموزش مهارتهاي فراشناختي نام برد

سي و نقد قرار مي كلامي، روش مكاشفه اي، روش مفهومي، روش فعال و روش الگوريتمي مورد برر

در پايان اين فصل از خوانندگان انتظار مي رود كه بتواند با تكيه بر انواع روشهاي تدريس ذكر . گيرند

شده، در يك يا چند موضوع درسي، تدريسي را طراحي نمايند و در صورت امكان آن را اجرا نمايند تا 

دريس هاي بعدي، پر رنگ تر نموده و به نقاط قوت و ضعف خود آشنا شوند و نقاط قوت خود را در ت

 .برضعف هاي خود چيره شوند

 )زباني(روش كلامي  2-1

همه چيز را بيان مي كند، قواعد را بررسي مي كند، . در اين روش معلم به اصطلاح متكلم وحده است



 
 

معلم . خلاصه معلم همه كاره و دانش آموز هيچ كاره است. نتيجه گيري مي كند و طراح مساله است

اين نكته جالب است كه طرفداران . مساله گو و شاگرد مساله حل كن، معلم متكلم و شاگرد مستمع است

اين روش دو گروه مخالفند، عده اي موافق روش زبان ماشيني و عده اي موافق روش زباني استدلالي 

 .هستند

 ):قاعده گويي(روش تدريس زبان ماشيني ) الف

اگر دانش آموز . ن قواعد و فنون محاسبه براي دانش آموزان كافي استاين گروه اعتقاد دارند كه دانست

ادامه تحصيل دهد آنگاه برايش استدلال خواهد شد و مطالب را خواهد فهميد و در صورتي كه ادامه 

ندهد اين محاسبات هست كه به دردش مي خورد و چه كار دارد كه چرا فلان مطلب چنين است و چنان 

 :در آن است كه تدريس به سرعت انجام مي شود ولي معايب آن عبارتند ازحسن اين روش . نيست

دانش آموز قواعدي را بدون آنكه آنها را درك كرده و منطقي بودن آنها را پذيرفته باشد، آنها را  -1

 .حفظ مي كند و به همين سرعت هم فراموش مي كند

سبت به آنچه ياد گرفته است علاقه اي نسبت به مطالبي كه مي خواند احساس بيگانگي مي كند و ن -2

 .نشان نمي دهد

 .اين آموزش پاسخگوي نيازهاي طبيعي دانش آموز به كنجكاوي و حقيقت جويي نمي باشد -3

 .طرفداران اين روش جالب پرورش را به طور كلي ناديده مي گيرند -4

 :روش تدريس زبان استدلالي) ب



 
 

آنها معتقدند كه . س رياضي را توام با استدلال قبول دارندطرفداران اين شيوه برخلاف گروه قبل تدري

ابتدا بايد . پس بايد با استدلال و برهان به امر تدريس رياضي همت گماشت. رياضي با منطق آميخته است

. تعريف و اصول گفته شود و به دنبال آن مي توان نتيجه گيري ها را با استفاده از قوانين منطق آغاز نمود

 :وش آن است كه با طبيعت رياضي سازگاري دارد ولي معايب آن عبارتند ازحسن اين ر

 .از روش استدلالي در هر سني نمي توان استفاده نمود -1

 .قدرت ابتكار رشد نمي كند و دانش آموز جستجوگر نخواهد شد -2

 .معلم و شاگرد به تدريج از جهان واقعي دور مي شوند -3

 

 

 ):زباني(نقد و خلاصه روش هاي كلامي 

در اين روشها، معلم و . روشهاي زباني همان طور كه از نامشان پيداست، بر زبان و كلام معلم تكيه دارد

مدرس متكلم وحده است و كمتر مجال سئوال كردن، توضيح دادن، درك و فهم واقعي به دانش آموزان 

 .داده مي شود

كه دانش آموزان به ظاهر در درس پيش تنها مزيت ظاهري روشهاي زباني اين است كه تصور مي شود 

اين باور درست نيست، زيرا در دراز مدت، اثرات نادرستي در پرورش فكر و استعداد دانش . مي روند

آموزان مي گذارد و در سنين بالاتر اگر مطالب رياضي را دير مي فهمند، علت عمده اش اين است كه 



 
 

به عبارت ديگر، در مراحل بعدي آموزش، دانش . ايم قبلا در آموزش مطالب بنيادي به آنها عجله كرده

 .آموزان ناچارند از معلوماتي استفاده كنند كه قبلاً آنها را خوب فرا نگرفته و به درستي نفهميده اند

 روش اكتشافي 2-2

يادگيري اكتشافي فرايندي است كه دانش آموز به طور مستقل و با راهنمايي معلم يا بدون آن، اصل يا 

ويژگي عمده روش اكتشافي، درجه و ميزان راهنمايي . ي را كشف نموده و مساله اي را حل مي كندقانون

براي اكتشاف است كه اين ويژگي به عواملي مانند استعداد دانش، مهارت ) به وسيله معلم(شدن شاگرد 

 .شاگرد و درجه دشواري خود مساله بستگي دارد و مي تواند در چهار محدوده قرار گيرد

در اينجا (معلم مي تواند اصول و راه حل مساله را براي شاگرد توضيح دهد، اما پاسخ مساله را نگويد  -1

 .؛ اين نوع راهنمايي براي دانش آموزان ضعيف ضرورت مي يابد)معلم از روش توضيحي بهره مي گيرد

دهد، اما راه حل و  معلم مي تواند فقط اصولي را كه براي كشف آن به كار مي رود به شاگرد توضيح -2

 .جواب مساله را در اختيار او قرار ندهد

 .معلم مي تواند اصول را ارائه ندهد؛ اما راه حل را بگويد -3

 .معلم مي تواند اصول و راه حل را به شاگرد نگويد؛ كه آن را يادگيري راهنمايي نشده مي ناميم -4

سئوالات مختلف در كلاس درس تا حدودي  از آن جايي كه اين روش بر پاسخ مداوم دانش آموزان به

متكي است، لذا تدريس به وسيله آن مشكل است و لذا معلم نياز به صبر بيشتر و وقت زيادتري دارد و 

نقش معلم در اين روش هدايت نمودن دانش آموزان در ارتباط دادن مطالب جديد با تجارب و 



 
 

زمايش و خطا، آزمايشهايي هستند كه در حدسيات، تخمين ها و آ. محفوظات گذشته نشان مي باشد

 .روش اكتشافي براي يافتن ايده هاي جديد و ارتباط آنها با مفاهيم گذشته به كار مي روند

معلم با طرح سئوالات مناسب مي تواند جواب هاي نادرست دانش آموزان را به سمت جواب هاي 

معيني حفظ نمايد به طوري كه از معلم بايد كلاس را در جهت صحيح و مسير . درست هدايت نمايد

در اين روش، معلم دانش آموزان را وادار به فكر كردن مي . حالت كاوش و پويايي شاگردان كاسته نشود

كند و آنها را براي رسيدن به پاسخ درست تشويق مي نمايد لذا دانش آموز در فرايند يادگيري سهيم 

 .است

 :تكنيك هاي تدريس به روش مكاشفه اي

معلم بايد اطمينان حاصل كند كه . لم، سئوالي را براي بررسي كردن به دانش آموزان ارائه مي نمايدمع -1

دانش آموزان مساله را فهيمده اند و بدانند كه دنبال چه چيزي مي گردند و چگونه بايد اين راه را ادامه 

 .دهند و چگونه مسير درست را انتخاب نمايند

آموزان با گفتگو و پرسش برانيگزاند و از آنها بخواهد با ارائه مثال ها و  معلم فكر كردن را در دانش -2

 .نامثال ها، مساله را دنبال كنند

 . معلم فعاليت هايي طرح ريزي نمايد كه الگوهاي جديد را ايجاد نمايد -3

 .معلم از مدل هاي مختلف آموزشي و ابزار كمك آموزشي باري تدريس بهره برد -4

 .ي نيز از مسايل استفاده نمايد كه توانايي آنها را در كشف مقاصد جديد بسنجددر ارزشياب -5



 
 

 .از نتيجه گيري سريع براساس يك يا دو نمونه به عنوان شاهد خوددداري كنيد -6

اكتشاف يك مطلب در كلاس درس بايد روال منطقي داشته باشد و تا حدودي نمايانگر يك مكاشفه 

 .واقعي با محيطي منطقي باشد

 .دانش آموزان را به طور مرتب در جريان پيشرفت هايشان قرار دهيد -7

 :محاسن روش اكتشافي از ديدگاه برونر

 .يادگيري اكتشافي، توانايي ذهني دانش آموزان را تقويت مي كند -1

يادگيري اكتشافي، انگيزه دروني دانش آموز را افزايش مي دهد، زيرا در اين يادگيري شاگرد به طور  -2

 .خودجوش فعاليت هاي آموختن را دنبال مي كند و پاداشي هم كه مي گيرد، از فعاليت هاي خود اوست

 .يادگيري اكتشافي، فنون اكتشاف را به شاگرد مي آموزد و او را خلاق و كاوشگر بار مي آورد -3

ايش را زيرا دانش آموز خود آموخته ه. يادگيري اكتشافي موجب دوام بهتر آموخته ها مي شود -4

 .سازمان مي دهد و مي داند كه چه موقع و چگونه آنها را به دست آورد

درك . از آنجا كه در اين روش از مشاهده اشكال، اشيا، و تصاوير براي تدريس استفاده مي شود -5

 .حقايق و روابط را تا حدي براي دانش آموزان آسان مي كند

 :معايب روش اكتشافي

 .بين مفاهيم كم مي شود قدرت استدلال و ارتباط -1

 .اين روش بسيار وقت گير است -2



 
 

طرفداران اين روش اهميت فوق العاده اي به احساس و ادراك مي دهند اما بايد توجه داشت كه  -3

 . را نمي توان از راه حواس درك نمود) مانند اعداد منفي(بعضي از مفاهيم رياضي 

اسي نه از راه مكاشفه بلكه از كوششي كه در نباله اين مكاشفه در بدو امر خوب است ولي نتيجه اس -4

به عنوان مثال نيوتن با مشاهده . رغبت براي توضيح و تنظيم روابط صورت مي گيرد، حاصل مي شود

ولي ) مكاشفه(سقوط سيب از درخت، وجود رابطه اي بين زمين و اجسام پيرامون آن را احساس كرد 

اني نداشت و اگر به همين جا خاتمه يافته بود، هيچ نتيجه عملي از مشاهدات مذكور به تنهايي ارزش چند

 .آن به دست نمي آمد

اگر هر تصوري را به كمك شكل و به طور يكنواخت به دانش آموزان عرضه كنيم، بيم آن مي رود  -5

ه در كه ذهن آنها، به جاي رابطه مورد نظر، توجه شان به شكل يا تصوير جلب شود و به كلي از حقيقي ك

 .نظر داريم بي اطلاع بماند

 روش مفهومي -2-3

ما معتقديم كه . در اين روش بيشتر تاكيد بر مفاهيم رياضي است و تكيه كمتري بر مهارت ها مي شود

لذا يايد به طور متعادل بين مفاهيم و استفاده از تكيه بيش از حد بر يكي، ما را از ديگري دور مي سازد 

ذكر اين نكته ضروري است كه تا هنگامي كه مفاهيم در ذهن دانش آموزان شكل . روش ها تاكيد نمود

تفاوت روش مفهومي با روش الگوريتمي نيز از . نگرفته است، نبايد به سراغ تكنيك ها و مهارت ها رفت

مفهومي تكيه بر مفاهيم است و در روش الگوريتمي تكيه بر مهارت  همين جا ناشي مي شود كه در روش



 
 

 .ها و تكنيك هاست

 روش فعال -2-4

البته، هيچ . در اين روش، هدف اين است كه دانش آموزان در فرايند آموزش و پرجنب و جوش باشند

ان ظاهراً براي مثال، در روش سخنراني، معلم فعال و دانش آموز. روشي به طور محض غيرفعال نيست

غيرفعالند اما در حقيقت، به طور ذهني فعالند؛ زيرا به سخنان معلم گوش مي كنند و درباره مطالب آن مي 

 .انديشند و يادداشت برمي دارند

دانش آموز . است» دانش آموز محور« است روش فعالي » معلم محور« برخلاف روش هاي منفعل كه 

يل مواجه مي شود، راجع به حل آنها فكر مي كند و با راهنمايي درامر يادگيري شركت فعال دارد، با مسا

در اين صورت است . در اثر كارهاي آموزشي خودش، به مفاهيم پي مي برد. معلم به حل آنها مي پردازد

موفقيت اين روش، به مهارت معلم و تسلط او به . كه دانش آموز به حل مساله ها علاقه مند مي گردد

 .درس همبستگي دارد

در آموزش به روش فعال هر دانش آموز مطالب را به سرعت خود ياد مي گيرد و فرصت دارد كه به 

دانش آموز از طريق حل مساله، طي فرايندي به تدريج به مفاهيم پي مي برد و به جاي . مطالب فكر كند

با پي بردن به . آنكه شاهد را رفتن معلم باشد خود قدم به قدم راه رفتن را تمرين مي كند و مي آموزد

توانايي هاي خود، در او حس اعتماد به نفس تقويت مي شود چون در به دست آوردن نتيجه ها و كشف 

قواعد سهيم است و نسبت به مطالب احساس علاقه و مالكيت مي كند و ميل به دانش افزايي در او باور 



 
 

در اين روش . را تقويت مي كندمي شود، در جريان كار فعال، دانش آموز رشد مي كند و تفكر منطقي 

وظايف معلم عبارتست از توجه به كار يكايك دانش آموزان و دادن راهنمايي در موارد لازم، علاقه مند 

كردن آنها به كار و فعاليت درسي، شناخت دانش آموزان و پي بردن به توانايي آنها و از همه مهمتر قدم 

وظيفه . ك مطلب درسي جديد طي مراحل مختلف آنبه قدم پيش بردن دانش آموز براي يادگيري ي

 .دانش آموز هم فهاليت و كارآموزي و كاوشگري در حد توانايي خود مي باشد

 :سه اصل آموزش به روش فعال

سه اصل براي . معلم بايد بداند كه روند يادگيري چگونه جريان دارد و راه هاي ثمربخش را انتخاب كند

 :بارتند ازتدريس ثمربخش وجود دارد كه ع

البته ): كشف موضوع توسط خود دانش آموز ضمن انجام فعاليت هاي مناسب(اصل يادگيري فعال  -1

آنچه در كلاس مورد توجه ملعم است اهميت دارد، ولي هزار بار مهم تر از آن، چيزي است كه مورد 

ين ميان نقش معلم را مي در ا. انديش ها بايد از ذهن خود دانش آموز بيرون بيايد. توجه دانش آموز است

 .توان با نقش ماما و قابله مقايسه كرد

درست . گفتگوي سقراطي، بهترين شكل آموزش با بهترين نتيجه است. اين، نصيحت رسمي سقراط است

است كه ميزان وفتي كه، در مدرسه، براي هر ماده درسي گذاشته اند، محدود است كه با اين روش همه 

با «: ائه نمود ولي با همه اين، اصل قديمي ما به قوت خود باقي است كه مي گويددرس ها را نمي توان ار

همين امكان هايي كه داريد، حداكثر تلاش خود را به كار بريد، تا خود دانش آموزان، در جريان كشف، 



 
 

 .»شركت داشته باشند

خيلي فعالتر خواهد  اگر دانش آموز در تنظيم صورت مساله هايي كه بايد حل كند، شركت داشته باشد،

معلم بايد شرايطي را فراهم آورد كه دانش آموز بتواند مساله هاي خودش را طرح كند چون . كوشيد

 .باعث خواهد شد كه نيروي خلاقيت او شكوفا شود

معلم بايد خودش را واسطه اي بداند كه مي خواهد مقداري از رياضياتي را كه : اصل بهترين انگيزه -2

اگر واسطه اي در عرصه جنس خود با مشكلي روبرو شود و . ختيار دانش آموزان قرار دهدمي داند، در ا

كالايش روي دستش بماند يا خريداران از خريد كالاي او سرباز زنند، نبايد تقصير را به گردن خريداران 

ن رياضيات دانش آموزي كه از يادگرفت. به خاطر داشته باشيد كه، معمولاً حق با خريدار است. بيندازد

هيچ دليلي وجود ندارد كه شاگرد شما، تنبل يا كم هوش . سرباز مي زند، ممكن است حق داشته باشد

آخر، دنياي ما پر از چيزهاي جالب . بلكه خيلي ساده، ممكن است به چيز ديگري علاقه مند باشد. باشد

ديگران را بالا ببرد، اين وظيفه شما، به عنوان يك معلم و به عنوان كسي كه مي خواهد آگاهي . است

بنابراين، معلم بايد تمامي توجه خود را در انتخاب . است كه دانش آموز را به رياضيات علاقه مند كنيد

مساله بايد نه . مساله و تنظيم آن به كار برد و آن را به بهترين صورت ممكن، به دانش آموزان عرصه كند

چه بهتر كه بشود درس را، در رابطه با تجربه . ، جالب باشدتنها از موضع معلم، بلكه از موضع شاگرد هم

مساله را مي توان با موضوعي آغاز كرد كه . روزانه شاگردان طرح كرد و آن را به صورت معما درآورد

براي دانش آموزان روشن است و چه بهتر كه اين موضوع، امكان كاربرد علمي مساله و يا موضوعي مورد 



 
 

ر مي خواهيم نيروي خلاقيت دانش آموزان را پرورش دهيم نبايد مبنايي در اختيار اگ. علاقه عموم باشد

 .آنها بگذاريم تا مطمئن شوند تلاش آنها بيهوده و عبث نيست

ولي، انگيزه هاي ديگري هم وجود دارد . به خصوص، علاقه دانش آموز، بهترين انگيزه او در كار است

آموز بخواهيم كه نتيجه را حدس بزند، ولو بخشي از آن را، دانش  از دانش. كه نبايد آنها را از دست داد

آموزي كه فرضيه اي را ارائه كند، در واقع خود را به آن وابسته كرده است، حيثيت و احساس او در گرو 

فرضيه اوست و با بي صبري در انتظار آن است كه ببيند حدس او درست است يا نه، او با اشتياق به 

و كار كلاس علاقه مند مي شود و در آن لحظه ها هيچ چيز ديگري توجه او را به خود سرنوشت مساله 

 .جلب نخواهد كرد

عيب اصلي كتاب هاي رياضي دراين است كه تقريباً همه مسال هاي موجود : اصل تسلسل مرحله ها -3

ساله هايي منظور از مساله هاي عادي، م. در آنها، از صورت هاي متعارف و عادي انتخاب شده است

هستند كه ميدان كاربرد كمتري دارند و تنها به روشن كردن يك قانون خدمت مي كنند و تمرين هاي 

البته اين مثال ها هم مفيد و هم لازم هستند ولي دو مرحله مهم آموزش در . مناسب براي يك قانون هستند

و مرحله اين است كه مساله هدف اين د. مرحله بررسي و پژوهش و مرحله فراگيري: آنها وجود ندارد

مساله هاي . مورد بررسي را با شرايط موجود و با آگاهي هايي كه قبلا به دست آورده ايم، مربوط مي كند

عادي، اين دو منظور را برنمي آورند، زيرا از قبل معلوم است كه براي روشن شدن قانون معيني طرح شده 

البته، گاهي در اين مساله ها، به قانون يا . ن قانون استاند و اهميت آنها، تنها در خدمت كردن به همي



 
 

حقيقت . قانون هاي ديگري هم توجه مي شود كه در اين صورت، مساله هاي مفيدتري به حساب مي آيند

اين است كه بايد در كنار مساله هاي عادي، دست كم گاه به گاه، مساله هاي عميق تري هم به دانش 

يي كه زمينه غني تري داشته باشد امكان ورود دانش آموزان به كارهاي جدي آموزان داده شود، مساله ها

وقتي مي خواهيد چنين مساله هايي را در كلاس مورد بحث قرار دهيد از همان . تر علمي را فراهم آورد

اين كار اشتهاي آنها را در حل مساله . ابتدا، يك بررسي و پژوهش مقدماتي به دانش آموزان پيشنهاد كنيد

اين مطلب را هم فراموش نكنيد كه مقداري از وقت كلاس را، براي . و رسيدن به جواب تحريك مي كند

: يادگيري توسط سه فاز صورت مي پذيرد. بحث درباره نتيجه اي كه به دست آمده است باقي بگذاريد

: فاز سوم. آن را به صورت كلمات در مي آورد: فاز دوم. دانش آموز حدس و گمان مي زند: فاز اول

 .براي تثبيت يادگيري تمرين و ممارست انجام دهد

 :محاسن روش فعال

 .دانش آموز مفاهيم را درك مي كند -1

خود را در به دست آوردن نتيجه ها سهيم مي داند و اين در او علاقه ايجاد مي كند و به تدريج  -2

 .ه نفس در دانش آموز مي شوداحساس توانايي مي كند كه اين خود موجب به وجود آمدن حس اعتماد ب

اين آموزش نياز به كنجكاوي، پويايي و خلاقيت را برآورده مي سازد و موجب رشد شخصيت در  -3

 .دانش آموز مي شود

 :معايب روش فعال



 
 

مدتي صرف خواهد شد تا دانش آموز از طريق حل تمرين هاي كار در كلاس و پاسخ به سئوال هاي  -1

 .بفهمد و به قاعده ها پي ببردمناسب مفاهيم را يكي كي 

 .هر مفهومي را نمي توان با روش فعال آموزش داد -2

 :روش الگوريتمي -2-5

منظور از روش الگوريتمي، مجموعه دستورالعمل هايي است كه انجام آنها منجر به حصول نتايجي براي 

لي مورد بحث قرار مي تعدادي از الگوريتم هاي حساب و جبر كه در دوره هاي تحصي. دانش آموز گردد

چهار عمل اصلي روي اعداد صحيح و اعشاري، تناسب، جذريابي، يافتن بزرگ ترين : گيرند عبارتند از

مقسوم عليه مشترك، نوشتن اعداد به پايه هاي گوناگون، عمليات روي كسرهاي متعارفي، حل معادلات 

به الگوريتم هاي زير بر مي خوريم  جبري و عمليات جبري روي بردارها در صفحه، در زمينه هندسه نيز

ترسيمات با خط كش، پرگار، گونيا و نقاله مثلا در رسم عمود، نضف كردن پاره خط، ساختن : مانند

از آن جمله اند . هر يك از الگوريتم هاي ذكر شده مبتني بر يك يا چند مفهوم رياضي است. مثلث

علاوه بر مفاهيم و الگوريتم ها، ركن . ول، مجموعهنوشتن اعداد در يك پايه، جذر، نسبت، عدد ا: مفاهيم

 .ديگر كاربرد الگوريتم ها در حل مسايل است

 :معايب روش الگوريتمي

چون كه شم عددي ما را . تاكيد بيش از حد بر الگوريتم ها شم عددي دانش آموز را كاهش مي دهد -1

 .از مرتكب شدن اشتباهات فاحش مصون مي دارد



 
 

مثلاً الگوريتم جذر بهتر است . باً در هيچ مساله واقعي نياز به اين الگوريتم ها را ندارددانش آموز تقري -2

 .از روش آزمون و خطا در دوره راهنمايي تحصيلي تدريس گردد

 .معمولاً دليل درستي اين الگوريتم ها مطرح نمي شود -3

دانش آموز مي طلبد، محصل به چون اين الگوريتم ها دشوارند و حفظ كردن آنها نيروي فراواني از  -4

 .تدريج نسبت به مفهوم اصلي بيگانه مي شود

در حال حاضر كه ماشين حسابهاي دستي ارزان قيمت عمليات رياضي را حتي از انسان سريع تر و  -5

 .دقيق تر انجام مي دهند لذا ضرورتي بر حفظ همه الگوريتم ها نيست

 

 

 :چند توصيه براي بهبود روش الگوريتمي

 
به جاي تاكيد بر كسب مهارت در اجراي دقيق دستورالعمل هاي رياضي، تاكيد بيشتري صرف درك  -1

دانش . مفاهيم گردد و با قرار دادن وقت كافي در اختيار دانش آموز، به او اجازه آزمايش كردن داده شود
كه وادار شود هر بار با رجوع به مفاهيم اوليه، مسايل قابل فهم خود را حل كند، به تدريج نياز به آموزي 

 .دستورالعمل را احساس مي كند و ممكن است خود به سوي الگوريتم سازي سوق داده شود
ر مسايل حرفي متنوع تر، جذاب تر، واقعي تر و بعضاً دشواري تري از آنچه امروزه معمول است د -2

درك و فهم مفاهيم رياضي در سطح مدرسه، در ميدان به كارگيري آنها . اختيار دانش آموزان قرار گيرد
 .در مسايل ملموس و قابل فهم تحقق مي يابد

تقويت شم عددي دانش آموز كه در حال حاضر بهايي به آن داده نمي شود، به طور جدي مطرح  -3
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نتيجه يك محاسبه را قبل از انجام دقيق آن حدس بزند و با  دانش آموز بايد ياد بگيرد كه حدود. گردد
 .بتواند از عهده تخمين هايي برآيد
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