
ازلفمختهایحوزهپژوهشگرانتوجهموردپیشازبیشاجتماعیشناختاخیرهایدههدر

شناخت،ستاگرفتهقرارفرهنگیبینواجتماعیتجربی،نگر،تحولیشناسانروانجمله

رفتارهایواهانگیزهها،نگرشاحساسات،افکار،دربارۀافرادکهاستمعنیاینبهاجتماعی

شناخت(1998)میلروفلاولنظرمطابق.(2000شافر،)کنندمیفکرچگونهدیگرانوخود

-منطقیویفیزیکدنیاینهاستشناختیروانواجتماعیدنیایبهمربوطدقیقا ًاجتماعی

اعمالودممرشناختمعنیبهواستانسانیاموروانسان«اجتماعیشناخت»موضوع.ریاضی

دیدهپدنیا،ازافرادبرداشتکلیبطوراجتماعیشناختو(2003همکارانوپینکهام)آنهاست

ازکهتاساجتماعیشناختفرایندهاینیزوآنهابهدادنسازمانچگونگیاجتماعی،های

.(1375محسنی،)گرددمیکسباجتماعیدانشوادراکاجتماعیتجربۀآنهاخلال



موضوعاتگسترۀ(1982-92)هارتودیمونجملهازشناسانروانازبسیاریباوربه

و«خود»ربارهدفردتفکراتاجتماعیموضوعاتگسترۀازتروسیعبسیاراجتماعیشناخت

شناخت(1995)هارت.(1995بوکاتکو،)است«دیگران»باواجتماعیدنیایباآنارتباط

:ازعبارتندکهداندمیجنبهچندشاملرااجتماعی

وبخشنظمقراردادهایوهاارتباط(3دیگریادراک-2خودادراک(1

دیگرانباخودارتباطدهندهسازمان

قوانیناختشنبرو«دیگری»وخودشناختبراجتماعیشناختهارتنظرازترتیباینبا

دراجتماعییرغشناختکلندیورنظراز.یابدمیشمولدیگران،بارفتاربرحاکماجتماعی

سختیا«ردس»شناختعنوانبهواستجانبیاشیاءکلیبطورواعدادکلمات،بارابطه

یافتهددتعوترگستردهمقولاتزیرو«گرم»یا«نرم»شناختمقابلدرراآنتوانمی

یدۀپدنوعهردربارۀیااجتماعیموقعیتهردر«فکر»نوعهراوباوربه.دادقرارتری

.(2000یورکلند،)است«اجتماعیشناخت»دربررسیبالقوهزمینۀیکاجتماعی،



دروستاکودکشناختدربارهاصولیهایبررسیگذارانپایهاولینازپیاژه

مربوطهایپژوهش.استنهادهپایهراهابررسیاولیننیزاجتماعیشناختزمینّه

)گریکدیباهمکاریوگروهیهایبازیحینکودکانمحورخودگفتاربه

اجتماعیشناختزمینۀبهنیز«محوریخود»ازاوتوصیفکلیبطور(1967پیاژه

.یابدمیارتباط

استرفتهگقرارشناسانروانتوجهموردتازگیبهشناختنوعاینعملیبررسی

مورددرهکمهمیمباحثازیکی.استشدهانجامآنرویبرمتعددیتحقیقاتو

استممکنافرادقضاوتواجتماعیدانشکهاستاینداردوجودشناختاین

دربارۀرادافهایفرضوباورهاازایعمدهبخشکلیبطور.باشداشتباهباتوأم

برداشتواطاستنبقوانینواستدقیقودرست-منطقیلحاظبهاجتماعی،رفتار

اورهایبدارایافرادوجود،اینبارساند،مییاریآنهابهاغلباجتماعیجهاناز

.شودمیاآنهگمراهیبهمنجرکههستندذهنشاندرمعیوبیقوانینونادرست



ژوهشگرانپاخیر،سالهایدرکهشداینبهمنجرشدهذکرمطالببهتوجه

ها،مهارت»،«شخصادراک»نظیراجتماعیشناختهایسازهبررسیبه

رویکرد.(2002،کیلیگرادی،)بپردازند«ذهننظریۀ»و«نقشپذیرش

اشدبمیاجتماعیشناختتحولدربارۀپژوهشروندآخرینذهننظریۀ

ایندرپژوهشیغالبحوزۀحاضردرحالوشدهشروع1980دهۀدر

کهبطوری،(2003آستینگتون،ازنقلبه1998میلر،وفلاول)باشدمیزمینه

درکبریمبتنذهننظریۀهایپژوهشکهمعتقدندواتسونوکراسولمن،

سنیمح).باشدمیتحولیحوزۀهایپژوهشثقلمرکزذهنیهایحالت

–1383).



فهمگیردمیرارقآنبرپایۀاجتماعیتعاملکهاساسیتواناییترینسادهشاید
ودانشبااستممکنکهدارندهاییخواستهودانشمردمکهباشدمطلباین

استمعروفنذهتئوریتواناییبهکهتواناییاین.باشدمتفاوتماخواستهای
دراتیمطالعواستشدهآنبهنسبتفراوانیتوجهگذشته،دهۀنیمدودر

شناختی،هایتواناییسایرباآنارتباطمغز،درآنجایگاهآن،شناختزمینه
درکهافرادیدرمانبالاخرهوآنشناسیآسیبونابهنجاررشدهنجار،رشد
تئوریی،تاریخنظراز.استگرفتهصورتدارند،ضعفیانقصتواناییاین

.شدبردهکاربهوودروفوپریماکها،پریماتولوژیستتوسطباراولینذهن،
راخودهمجنسانذهنیحالاتدرکتواناییها،شامپانزه.بودندمعتقدآنها

نشناساروانتوسطاصطلاحاینآنهاازپس(1978وودروف،پریماک،)دارند
قرارادهاستفموردکودکاندرگیری،دیدگاهرشدبررسیمنظوربهکودک
طلاحاصازاستفادهنیزروانیشناسیآسیبدرآنازپس(1987لسلی،)گرفت
بطوراُتیسم،بهمبتلاکودکانرفتاریهاینشانهتوصیفجهتآشفتهذهننظریۀ

.(1987همکاران،وکوهنبارون،)شدمصطلحایفزاینده



بزرگسالاننیزواتیسمطیفکودکانکهاندرسیدهنتیجهاینبهمطالعاتاکثرامروزه

درکدریجدوعمیقمشکلاتاستتراتیسمخفیفنوعکهآسپرگرسندرمدارای

.(1997همکاران،وکوهنبارون،)دارندافرادسایرذهنیحالات

ودخوبهذهنیهایحالتاسناددرفردتوانشعنوانبهراذهنتئوریهمچنین
؛(1998لسلی،)دکننمیتعریفذهنیهایحالتمبنایبررفتارهابینیپیشودیگران
وخودشحالتهایکردنتصوربرایانسانذهنقدرتعنوانبهراذهنتئوری
درکبرایفردتواناییراذهننظریۀ،(2003)شاین،زان.کندمیتعریفدیگران
راذهنتئوری(2000)شافر.نامدمی«ذهنخواندن»یادیگران،ذهنیهایحالت
ذهنریتئوکسببردلالتکهداندمی«خصوصیخود»و«عمومیخود»تمایزوجه
کهدارندمقاصدیوامیالباورها،قبیلازذهنیهایحالتمردماینکهدرکدارد
هبذهنتئوریتواناییکهاستمعتقد(1995)هاپه.آنهاسترفتارکنندۀهدایتاغلب

یگران،دهاینیتوعقایداحساسات،گرفتننظردرباتاکندمیکمکافرادی
راذهنتئورینیز(2002)استینگتون.باشندداشتهرفتارشانازصحیحتبیینوتوصیف
بهدیگرانودخوبههیجانهاوقصدهاامیال،باورها،اسناد،بوسیلۀاجتماعیتکاملدرک
.کندمیتعریفرفتاربینیپیشمنظور



همکارانگریگوریوازنقلبه1990)ولمنذهنتئوریاهمیتخصوصدر

اجتماعیمحیطدرکبراینیازیپیشذهنتئوریکهاستمعتقد(2002،

اینبرونافز.باشدمیآمیزرقابتاجتماعیرفتارهایدردرگیریلازمۀو

حلتهایمهاروتنظیمیبرخودذهننظریۀتأثیراتمختلفهایپژوهشدر

عیت،واقازنمودتشخیصپنداشت،خوداجرائی،مهارفرایندهایمسأله،

درکوتفسیرهیجانات،درکفردی،بینمهارتهایواجتماعیکفایت

استدهشمشخصهمدردیوهمدلیپسند،جامعهرفتارهایومبهمتصاویر

.(1383،محسنیازنقلبه2003همکاران،وگنیزبورگ)



دارایهاپریماتکردنداظهارجداگانه،طوربهیکهرهمفریوجولی،1976و1966در

درآنها،بیانبه.آنهاستروزمرهوایتغذیهنیازهایازفراترکههستندشناختیهایتوانایی

همفری،،1996جولی،)شودتسریعهاپریماتدرمغزرشدشدهباعثاجتماعیمحیطواقع

نیزمعیجدستهزندگیوهستنددوستگروهجانورانیاساسا هاپریماتآن،برعلاوه.(1976

میارمغانبهاعضابرایغذاتقسیمودشمنانبرابردرمحافظتجملهارزیادیمنافع

وسیجنشریکبرایرقابتایجادباعثگروهیزندگیدیگرطرفاز،(1987الکساندر،)آورد

جهتدراهپریماتدرویژهفشاریتحمیلباعثاحتمالا شرایطاین.شودمیغذاییمنابع

هاپریماتجمعیدستهزندگیدرکهچهآن.(2000وایتن،)استشدهاجتماعیهوشتحول

هرکهاستنایباشدمیمهمهستندپیچیدهتعاملاتوقویطرفهدوهایوابستگیدارایکه

درسعیکهکسانیعنوانبههمگاهیودوستانعنوانبهگاهیراسایرینگروهافرادازیک

کننداعتمادگریکدیبهاعضااگرکهمعنیاینبه.گیردمینظردردارند،اوبهرساندنآسیب

استراتژیرافریباعضا،ازبرخیاستممکننیزگاهیاماگیردمیشکلدوطرفههمکاری

فریبتشخیصبهرقادبایدشخصفریب،کردنخنثیمنظوربهترتیببدین.بداندتریمناسب

.(1971ترایورس،)باشد



ذهننظریهزمینهدرنظریرویکردهای

منطقه(1999)لسلیوشالمثلدانشمندانازبرخی.مادیولارنظریه.1

تواناییرسایمانندگیرند،مینظردرمغزدرذهننظریهبرایایجداگانه

ازاصیخدستهودارندمغزدراختصاصیمناطقیکهرکهشناختیهای

نظریهمکانیسمکهرسدمینظربهشوند،میپردازشجاآندراطلاعات

مادیولار،هنظریبراساس.کندمیپردازشرااجتماعیاطلاعاتتنهانیزذهن

بهمربوطساختارهای-نورولوژیکرسشبهوابستهاساسا ذهننظریهرشد

استذهنریهنظمکانیسمعملچکانماشهخود،نوبهبهنیزتجربه.استآن

.ندارددخالتیآناولیهپدیدآییدراما



.داردرمادیولانظریهبازیادیتفاوتنظریهاین.(1991پرنر،مانند)نظریه-نظریه.2

رشدوشکیلتدرفردیتجارباستمعتقدنظریه-نظریهمادیولار،نظریهبرخلاف

تأثیرگذارهاینظریهازیکینظریه-نظریه.داردمهمینقشذهننظریهتوانایی

.باشدمینظریهاینمهمهایبخشازیکیذهننظریهواستشناختیرشدحوزه

میظریهنیکایحوزههردرنوزادانیاحتیوکودکانکهگویدمینظریهاین

ذهنوزیکفیشناسی،زیستبهراجعهایینظریهکودکانمثالطوربه.سازند

میپیشرفتعلمیکشفطریقازکودکانتفکرگویدمینظریه–نظریه.دارند

اطلاعاتدمجدسازماندهیوبازبینیباعثشخصیتجاربترتیباینبه.کند

یداندم«کوچکدانشمندان»اصلدرراکودکاننظریه-نظریه.شودمیموجود

ولمن،وارتشب)سازندمیسایرینذهنمحتویاتبهراجعاینظریهکودکان،یعنی

1995).



کردنصورتتواناییذهن،نظریهکهگویدمینظریهاین.سازیشبیهنظریه.3

حالاتدرککهکندمیادعانظریهاین.(1995استون،ودیویس)استدیگران

مینشاننیزنگیفرهبینمطالعات.داردبینیدرونبهزیادیبستگیدیگرانذهنی

-نظریهمدلمانند.استبینیدرونبراساساصولا ًشناختیتواناییاینکهدهند

تأکیدذهنظریهنمهارتگیریشکلدرتجربهبراهمیتسازیشبیهفرضیهنظریه،

ودکانککهاستمعتقدوکندمیانتقادنظریهرویکردبه(1991)هریس.دارد

درلکهب.دهندقرارآزمایشموردراآنتاسازندنمینظریهدانشمندیکمانند

سازییرتصویاوفردخودذهنیحالاتبامقایسهطریقازدیگرانرفتارعوض

کهکندمیدرشدلیلاینبهذهننظریهیعنی.شودمیتفسیردیگران،ذهنذهنی

مردمایرسبررویاستکردهتجربهکودککههاییخواستهواحساساتافکار،

.شودمیفرافکنی



استمنفردتوانایییکذهننظریهآیاکهپردازدمیمسئلهاینبهنظریهاین.بازنمایینظریه.4

یکذهننظریهکهگویدمی(2001)پرنر.باشدمیبزرگتر(تجسم)بازنماییسیستمیکازبخشیخودیا

تواناییشاملکهاستیچیدهپبازنماییسیستمیکازبخشیبلکهنیستمستقلاجتماعیشناختیتوانایی

رامستقلذهننظریهمدل(1987)لسلیمقابل،در.استحافظهوزباناجرایی،عملکردمسئله،حلهای

برعلاوه.اشدبمیزبانیمدلراستایدروبودهرسشبهوابستهذاتا وداردخاصیحوزهکهپذیردمی

.کنندمیبازیذهننظریهرشددرمهمینقشحافظهمانندعمومیهایتواناییآن

تمرکزا اخیرتنهااست،اجتماعیساختاریدارایذهننظریهچهاگر.عامهشناسیرواننظریه.5

ودککاجتماعیبافتداخلذهننظریهرشدمطالعهبهشناختیفرایندهایمحدودهازهاپژوهش

بافتازمستقلدتواننمینظریههررشدکهگویندمیشناسیروانپردازاننظریه.انددادهجهتتغییر

.(1995اولسون،وآستینگتون)گیردصورتاستآمدهبیرونآنازکهاجتماعی


