
سید علی مرعشی

دکترای حرفه ای پزشکی

ام پی اچ بهداشت روان

دکترای تخصصی روانشناسی

زعضو هیات علمی گروه روانشناسی بالینی دانشگاه شهید چمران اهوا



رشدازدورههرنیازهایبهافراطیتوجهیاتوجهیبی
.شودمیدورهآندرتوقفسببانسانروانشناختی

وخودرأییوجویانهسلطهوتهاجمیحالتنوجوانیدرپسران
برایکهدهندمیبروزگونهاوباشرفتارگاهیوآمرانه،لحن
.استانسانوحیواندرنسلبقای

انزنهمۀجملهازچیزهمهبرتسلطبهمیلپسرانمرحلهایندر
.دارندرا
توجهجلبقدرتوپذیرشوجذبحالتنوجوانیدردختران

وعشوهوآرایشوزیباهایلباسپوشیدنبهعلاقهودیگران
.دهندمیبروزمستمندانوکودکانبهنسبتمادرانهحالات

دانمرهمۀقلبتسخیروتوجهجلببهمیلدخترانمرحلهایندر
.دارندرا



وتهاجم،نفوذتسلط،صفات(جنسیتیبلوغ)بزرگسالیدر•

ارتحملوپذیرشصفاتوشدهتعدیلمرداندررهبری

دهندمینشانزنانازکمترشدتیبا

مۀهوچیزهمهبرتسلطبهمیلدیگرمردانمرحلۀایندر•

میمعطوفزنیکبهراخودتوجهوکردهرهارازنان

.کنندمیسازندگیصرفراخودحیاتینیرویبقیۀوکنند

فصرجایبهنیززنان(جنسیتیبلوغ)بزرگسالیدر•

توجهمردیکبهتنهاهمگانجذببرایحیاتینیروی

.کنندمیسازندگیصرفراخودنیرویبقیۀوکرده



هبافراطیتوجهیاونوجوانیدورهنیازهایبهتوجهیبی•
ودوجباشخصوشدهمرحلهایندرشخصیتتوقفباعثآن
وشودنمیکاملجنسیبلوغمرحلۀواردسنرفتنبالا

.کندمیحفظرانوجوانیخصوصیات
دارایوطلبخشونتمردان:نوجوانیخصوصیاتدرتوقف•

زنانهمۀتصاحببهمیل
ذیرناپپایانتمایلدارایزنان:نوجوانیخصوصیاتدرتوقف•

مردانتوجهجلببرای
بلیغاتتولباسمدهایوآرایشلوازمسازندگانوهافیلمبیشتر•

مینوجوانیمرحلۀدردخترانوپسرانتوقفسببتجاری
.شوند

باوچشندنمیرامسئولیتقبولوواقعیعشقطعمهرگزآنها•
.هستندگریبانبهدستآوریرنجعطش



یگردچوناندنشدهواردجنسیتیبلوغمرحلۀبهکهپیریمردان•
یمعصبیوافسردهشدتبهندارندراکسیبرتسلطقدرت

شوند

اندهنشدجنسیتیبلوغمرحلۀبهورودبهموفقکهپیریزنان•

وافسردهشدتبهندارندراکسیتوجهجلبقدرتدیگرچون
شوندمیعصبی

استعدادهایوباشندخوبیمادریاپدراندنتوانستهدوهر•
درگیریذهنچوندهندبروزکاملطوربهراخودشخصی

اندداشته

وشدهواردجنسیتیبلوغمرحلۀبهکهپیریمردانوزناناما•

دارندآرامشاوکناردرهموارهاندیافتهراخودمنفردعشق



وزنانپوششقبائلترینبدویدرحتیتاریخطولدر

استبودهمتفاوتمردان

استمردوزنجداگانۀنیازهایآناصلیعلت

ارایثآموزشبهنیازپسراننوجوانیمرحلۀازعبوربرای

دارندسازندگیووتحملگذشتو

آموزشبهنیازدختراننوجوانیمرحلۀازعبوربرای

دارندسازندگیوپوشیدگیوداریخویشتن



رشدمتعادلیصورتبهانسانفرزندشخصیتاینکهبرای

:داردمحبتنوعدوبهنیازکند

(مشروطمحبت)پدرانهمحبت

(نامشروطمحبت)مادرانهمحبت

اردچفرزندانباشدنداشتهوجودمحبتدواینازیکیاگر

شوندمیعاطفیکمبودهای

وانندتنمیاندنشدهداشتهدوستکافیاندازهبهکههاییبچه

ورحمبیهستندموجوداتیبدارند،دوسترادیگران

کنندقربانیخودبرایرادیگرانحاضرند



شدزیادجامعهدرخودخواهورحمبیافرادتعدادوقتی

افتدمیخطربهاجتماعیامنیت

وروانیوفیزیکیامنیتبرایخانوادهحفظبنابراین

استلازمهاانساناجتماعی



 هورمون های جنسی با اثر بر گیرنده های مختلف در
سیستم عصبی سبب رفتار جنسی مردانه، پرخاشگری 

مردانه، رفتار مادرانه و رفتار جنسی زنانه می شوند



افکار و 
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پرخاشگریونتستوستر
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افکار و 
رفتار جنسی 

مردانه

ترشح 
پرخاشگریتستوسترون

تحریک

 MPA پرخاشگری



این آزمایش نشان داد که تحریک بیش از حد مراکز عصبی رفتار 
جنسی، سبب پرخاشگری می شود



ومی‌گیرندمنشاءنهادازدوهرپرخاشگرانهوجنسیغریزه‌هاییاسائق‌هافرویدنظرزا
نظریهدرنهادتطبیقینگاهیکدر.استغریزهدوهرمهارجهتدرنیزفرامنتلاش
پیشانیجلویقطعهمعادلفرامنوبودهروانشناسیـعصبدرلیمبیکدستگاهمعادلفروید
فردبقایایبرکهمی‌باشدپایهرفتارهایوتمایلاتعصبیمنشاءلیمبیکدستگاه.استمغز
واخلاقچونپدیده‌هاییمنشاءنیزپیشانیجلویقطعههمچنین.هستندلازماونسلیا

استخودتنظیمیوخودمهارگریوبازداری

جنسی‌هایسائقتولیددرهیپوتالاموسخصوصبهلیمبیکدستگاهاجزایدیدیمکههمانگونه
سائق‌هااینپیوستگیوقرابتبردالنیزاینوهستنددارارامشترکیمراکزپرخاشگرانهو
.استیکدیگربا

،تماشایمعرضدرراافرادازگروهسهآزمایشیدر(1974)دیوهویتزیلمن
ازپرلمیفیدومگروه.کردندمشاهدهرابی‌پرده‌ایجنسیفیلماولگروه.دادندقرارفیلم‌هایی

دستگاهیبرانگیختگ.دیدندگشت‌وگذاریکشرحدرخنثیفیلمیسومگروهوپرخاشگری
نفشارخووقلبضربانسرعتاندازه‌گیریطریقازآزمودنی‌هااینسمپاتیکعصبی
کردهپیداراسمپاتیکبرانگیختگیبیشترینبودنددیدهجنسیفیلمکهگروهی.شدآزموده
بعدلهمرحدر.استخشونتوپرخاشگریزمینه‌سازهایازسمپاتیکبرانگیختگی.بودند

درتباهاتاشخاطربهرافراگیرانبایستیکهشدندبه‌کارگیریمعلمانیعنوانبهآزمودنی‌ها
یدترینشدبودندکردهمشاهدهجنسیفیلمکهگروهی.می‌دادندقرارالکتریکیشوکمعرض
شدتبااعمال‌شدهشوکشدتهمچنین.کردندواردخطاکارفراگیرانبهراشوک‌ها

.داشتمثبتهمبستگیاولیهسمپاتیکبرانگیختگی

جنسیبرانگیختگیموجبکهفیلم‌هاییتماشای(1985)همکارانوهِلهَمرآزمایشدر
م‌هایفیلتماشایکهحالیدردادند،افزایشجوانافراددرراتستوسترونسطحمی‌شوند
نیزآزمایشیناتستوسترون،زایخشونتاثربهتوجهبا.نشدتستوسترونافزایشسببخشن
.استخشونتبروزبرایعاملیجنسیتحریککهاستآنمؤید



که(1382سیمونیان،ازنقلبه؛1942)رایشویلهلمدیگرنگاهیاز

راگ.می‌دانستخشونتعاملراجنسیمحرومیتبودفرویدپیرواناز
سببمی‌تواندعامطوربهناکامیومحرومیتکهکنیمفرض

درویدفرآنچنانکهجنسیسائقکهکنیمفرضاگروشودپرخاشگری

ست،اقویسائقیکدست‌کمیااستسائققوی‌ترینمی‌پنداشتاوایل

اشگریپرخبرایعاملیجنسیمحرومیتکهرایشنتیجه‌گیریاینآنگاه

کتحریدقیقعلمیداده‌هایکهدیدیماما.می‌رسدنظربهمنطقیاست،
.‌کنندمیمعرفیپرخاشگریعاملنیزراجنسیرفتارافزایشوجنسی

الیسملیبرپیشگامانازکهرایشنگاهکهاستمسجلدیگرعبارتبه

سترشگبرایعاملیخودجنسیرفتاروسیعآزادیبرمبنیاستجنسی

بولققابلدوهرکهرانتیجه‌گیریدواینبایدچگونه.استخشونت

داد؟وفقهمباهستند،



یکخشونتباجنسیرفتاررابطهکهاستآنواقعیتزیاداحتمالبه

ایارضکهمعنیاینبه.استمنحنیرابطه‌ایبلکهنبودهخطیرابطه
ومی‌انجامندخشونتافزایشبهدوهرزیادخیلیوکمخیلیجنسی

.استخشونتکنترلبرایحالتبهینه‌ترینمیانهجنسیارضای

:مدهینشانآن‌هاازبعدنموداروزیرروابطدرراخوددیدگاهمی‌توانیم

زیادخشونت←جنسیبهره‌مندی<جنسیبرانگیختگی

زیادخشونت←جنسیبرانگیختگی<جنسیبهره‌مندی

کمخشونت←جنسیبهره‌مندی=جنسیبرانگیختگی
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یجنستحریکهرگاهاست،شدهدادهنشانبالانموداردرکههمانگونه
ازبیشجنسیارضایهرگاههمچنینوباشدجنسیارضایازبیش

خواهیمخشونتافزایششاهدباشد،(نیازازبیشعبارتیبهیا)تحریک
گامهندریکی:می‌بینیموضعیتدودرراارضاازبیشتحریک.بود

ویحقیقفضایدرجنسیتحریکبمبارانهنگامدریکیومحرومیت
ازبیشارضای.چشم‌چرانیوبی‌حجابیبی‌عفتی،ازناشیمجازی
دچارنسیجلیبرالیسمفضایدرفردکهمی‌بینیموضعیتیدرراتحریک
ایهچرخهدلیلبهکهدیدیمهرچند)باشدشدهجنسیرفتاردرافراط
برایعاملیتواندمیخودجنسی،رفتارهورمونی،وعصبیمعیوب
ممکنیزنجنسیلیبرالیسمفضایدربنابراینوباشدجنسیتحریک
رینکمت.(گردددائمیجنسیگرسنگیوارضاازبیشتحریکاست

انمیزبابرابرتحریکمیزانکهاستوضعیتیدرجنسیخشونت
هبکردناکتفاصورتدرراآنمی‌توانفقطکهحالتیباشد،ارضا

توضیح.کردمشاهدهخانواده،چارچوبدرجنسیارضایوتحریک
برمؤثرمتغیرهایسایرکنترلفرضبهفوقنتیجه‌گیری‌هایتمامآنکه

نتخشوبرجنسیرفتارخالصاثرمورددرنظریاتیوبودهخشونت
چنیننیزرایش،نظریهقبیلازپیشین،نظریاتکههمانگونههستند،









لمسبا زنانو شوند م  تحريككردننگاهبا مردانروانشناس  ديدگاهاز 1)
.شدن

هایخهچر شود مسببآمی   تحریکمناظر بهاندیشیدنو کردننگاه2)
لاز و افتادهکار بههورمون  و عصب  معیوب مرد و شوند خارجکنیر
.گردداو پشیمان  سبببعدا کهشود کارهان  مرتکب

.ددار ن  در جنسدو هر بر را ها فروموناثر زنانبا بیهودهاختلاط3)

.کندمپرخاشگر و عصب  را مردانها چرخهاین4)

یکهچی   هر 5) دمرونقو شود معرضهباشد داشتهمشیر ناسالمنگاه.گی 
ردانمناسالمنگاهمشوقزنانحجان  ن  و زنانحجان  ن  مشوقمردان
دمشکلمعیوبچرخهیکنی   اینجا .است .گی 



(6  
ازدواجهبمردانتمايلكنند م  عرضهخودنمان   طريقاز زياد را خود زنانوقبر

از نس  جتمتعبهتمايلمردانو (تقاضاو عرضهقانون)يابدم  كاهشرسم  
  تعهداتبدونزنان

  .كنندم  پيدا مدن 
شوند مند رهبهزناناز هستند مايليعب 

  هايهزينهمسئوليتآنكهبدون
 

در .پذيرندبرا احتمال  فرزندانو زنانزندگ
  زنانصورتاين

  و خود گريجلوهقربان 
انگونههم.شوندم  مردانشهوتران 

  در كه
اقع  و پدر كمكبدونرا خود فرزندانمجبورند زناناكنونجوامعبرخ 

 Anتابكدر هيلز داياندكیر خانمگفتهبهآمريكا در مثلا .كنندبزرگآنها 
invitation to health30 شناسندنم  را خود پدر آمريكا مردمصد در.

  بازار آشفتهايندر 7)
يكهبزنانكهاستمردانطلب   تنوعو زنانخودنمان 

  بيشیر خودنمان   برايو .شوندم  وارد همبا نافرجامرقابت
كرامتمرتبا بايسبر

  هاي
  را خود انسان 

  تا كنند قربان 
  بهكهجان 

 
  حيو مطلقبرهنگ

تنهموان 
  در تفريح  مراسماتدر كهدهند 

  صورتبهجوامعبرخ 
م  ديدهرسم  و علب 

وزيبرايهمچني   آنها .شود و واستدرخبهمردانتصاحبو رقابتايندر پی 
ايطدر حاليكهدر .آورندم  رو همالتماس كههستند مردانحجابحفظشر
.كنندالتماسبايد 



شدنمسلبا زنانو شوند م  تحريككردننگاهبا مردانروانشناس  ديدگاهاز 1)

وع2)   استخودنمان   توسطو زنسوياز معمول تحريكاتشر
طروابدر حبر

همسران

دستور نی   مردانبهشدهدادهخودنمان   عدمدستور زنانبهكههمانگونهلذا 3)
استشدهدادهنگاهحفظ

(4  
.رودم  بال مردانجامعهرويجنس  تحريكباشند نداشتهحجابزنانوقبر
  خود همسر بهو شدهطلبتنوعجنس  نظر از آنها آنگاه

لذا .وندشنم  راض 
ندم  قرار طلاقمعرضدر زنان.شودم  تهديد خانوادهبنيان ونتخش.گی 
  رضايتعدمو .يابدم  افزايشخانوادهعرصهدر زنانعليه

م  ياد ز زناشون 
.شود

م  ار قر فشار تحتشدتبهندارند ازدواجتوانكهمجرد مردانصورتايندر 5)
ند  .شوندم  زنانعليهخشونتو جنايتمرتكبگاهو گی 



  طبيع  طور بهمرد 8)
  بهرا او كهدارد دوسترا زن 

بهسخبر
  بهاو هايجذابيتو آورد دست

تهگذاشاختيارشدر راحبر
از و د كنم  دلزناز زوديبهصورتاينغی  در .باشدنشده

  زنانلذا .شودم  سی  او 
دهايپيوناستحكامبرايبايسبر

  
 

و باشند هپوشيدكنند برقرار آيندهدر خواهند م  كهخانوادگ
.كنندرفتار پوشيده

م  اسلا حكمكهشود م  مشاهدهفوقموارد همهبهتوجهبا 9)
  امنيتو زنانمنافعحفظبرايتماما حجاب

و جسم  و روان 
  
امحفظبرايهمچني   و اجتماع  و عاطف    انكرامتو احیر

سان 
م  تشكيلرا جامعهو ها خانوادهفقراتستونكهاستزنان
.دهند



 برانگیخبهمربوطعصب  و هورمون  معیوبچرخه هایبهتوجهبا 8)
 

رفتار و تگ
خشونت،و پرخاشگریدر آنها سبب  نقشو چرخهنوعدو اینهم افزان  و جنس

یسببنامحدود جنستمتعتنها نه  بهر منجبلکهنم شود جنسسی 
 
گرسنگ

فتارهان  ر بنابراین.م گردداجتماعناامب  و خشونتبا همراهجنسروزافزون
،زنان،گریجلوهمردان،چشم چران  چون یبص محصولتتماشاین  حجان 

،بهعادتهرزه نگاری، هدستهای¬مقاربتجنس،دو آزاد روابطخودارضان 
الیسمکلیطور بهو ...وجمع یتمدنبهکمگجنسلیی  از .کردخواهد نبسرر
برایلیعاماستممکننی   ازدواجدر تأخی  از ناسر جنسمحرومیتدیگر سوی
دیدگاهو کلیسا انهشکوبگر و افراطینگاهتوصیفاینبا .باشدپرخاشگریافزایش
الیسمتفریطی شعاملدو هر جنس،لیی  اعتدالگاهناما بوده،خشونتگسیر
اهشکبرایبهینهحالتبیشیر نهو خانوادهمحیطدر جنسارضاییعب  

الیسماز اجتنابموازاتبهلذا .استخشونت هیداتتمبایسبر جنسلیی 
نگاهبا نها توضعیبر چني   .شوداندیشیدهجوانانزودهنگامازدواجبرایاجتماع
دریافتقرآنآیاتخلالاز توانمرا دیدگاهاینکهاستسازگار اسلام



‌َوَاجِهِم ‌عَلىَإلِاَّ‌.حَافِظُونَ‌لِفُرُوجِهِم ‌همُ ‌وَالَّذِین فمََنِ‌.مَلُومِینَ‌غَیرُ‌فَإنَِّهُم ‌أَیمَانهُُم ‌مَلكََت ‌مَاأوَ ‌أزَ 

تغَىَ (7تا5/المؤمنون)ال عَادُونَ‌همُُ‌فَأوُلَئكَِ‌ذَلِكَ‌وَرَاءَ‌اب 

باجنسيآمیزشتنهامي‌کنند؛حفظ(بي‌عفتيبهآلوده‌شدناز)راخوددامانکهآنهاو

غیرکهکسانيونمي‌شوند؛ملامتآنانازبهره‌گیريدرکهدارند،یمینشانملکوهمسران

.تجاوزگرندکنند،طلبراطریقایناز

وَاجِكَ‌قلُ ‌النَّبيِأیَهَایا مِ‌وَنِسَاءِ‌وَبنَاَتكَِ‌لِِزَ  نیِنَ‌نِینَ‌ال مُؤ  نىَذَلِكَ‌جَلَابِیبهِِنَّ‌مِن ‌عَلَیهِنَّ‌ید  أنَ ‌أدَ 

نَ‌ رَف  ذَینَ‌فلََا‌یع  ُ‌وَكَانَ‌یؤ  (59/الِحزاب)رَحِیمًاغَفوُرًااللَّّ

بیهشبلندروسري‌هاي]=جلبابها»:بگومؤمنانزنانودخترانتوهمسرانبه!پیامبراي

آزارموردوشوندشناخته[نیکیبه]اینکهبرايکاراینفروافکنند،خویشبرراخود[چادر
داوندخ(کنندتوبهزدهسرآنهاازکوتاهيوخطاتاکنوناگرو)است؛بهترنگیرندقرار

.استرحیمآمرزندههمواره

‌ ُمِنِینَ‌قل فَظُواأبَ صَارِهِم ‌مِن ‌یغضُُّوالِل مُؤ  كَىذَلِكَ‌وجَهُم ‌فُرُ‌وَیح  َ‌إنَِّ‌لهَُم ‌أزَ  نعَوُنَ‌بمَِایر ‌خَبِ‌اللَّّ یص 

(30/النور)

ظحفراخودعفافوفروگیرند،(نامحرمانبهنگاهاز)راچشمانشانبگومومنمردانبه

.استآگاهمي‌دهیدانجامآنچهازخداونداست؛پاکیزه‌ترآنانبراياینکنند؛



‌ ُمِنَاتِ‌وَقل مُؤ  نَ‌لِل  ضُض  فَظ ‌أبَ صَارِهِنَّ‌مِن ‌یغ  دِینَ‌وَلاَ‌فُرُوجَهُنَّ‌نَ‌وَیح  مِن هَاظَهَرَ‌مَالاَّ‌إِ‌زِینَتهَُنَّ‌یب 

نَ‌ رِب  دِینَ‌وَلاَ‌جُیوبهِِنَّ‌عَلىَبِخُمُرِهِنَّ‌وَل یض  أوَ ‌بعُوُلَتهِِنَّ‌آباَءِ‌أوَ ‌نَّ‌آباَئهِِ‌أوَ ‌لِبعُوُلَتهِِنَّ‌إلِاَّ‌ینَتهَُنَّ‌زِ‌یب 

نَائهِِنَّ‌ نَاءِ‌أوَ ‌أبَ  وَانهِِنَّ‌أوَ ‌بعُوُلَتهِِنَّ‌أبَ  وَانهِِنَّ‌بَنيِأوَ ‌إِخ  مَلكََت ‌مَاأوَ ‌نسَِائهِِنَّ‌أوَ ‌أخََوَاتهِِنَّ‌بَنيِأوَ ‌إخِ 

بةَِ‌أوُلِيغَیرِ‌التَّابعِِینَ‌أوَِ‌أیَمَانهُُنَّ‌ ر  ِ جَ‌مِنَ‌الْ  ف لِ‌أوَِ‌الِ‌الر ِ هَرُوالمَ ‌الَّذِینَ‌الط ِ رَاتِ‌عَلىَیظ  الن سَِاءِ‌عَو 

رِب نَ‌وَلاَ‌ جُلِهِنَّ‌یض  لمََ‌بأِرَ  فِینَ‌مَالِیع  ِ‌إِلىَوَتوُبوُاتهِِنَّ‌زِینَمِن ‌یخ  مِنوُنَ‌ال ‌أیَهَ‌جَمِیعًااللَّّ لعََلَّكُم ‌مُؤ 
لِحُونَ‌ (31/النور)تفُ 

راخویشدامانوفروگیرند،(هوس‌آلودنگاهاز)راخودچشمهايبگوایمانبازنانبهو

(اطراف)وننمایندآشکار-استنمایانکهمقدارآنجز-راخودزینتوکنندحفظ

خودتزینو،(شودپوشاندهآنباسینهوگردنتا)افکنندخودسینهبرراخودروسري‌هاي

یاان،پسرانشیاشوهرانشان،پدریاپدرانشان،یاشوهرانشان،برايمگرنسازندآشکاررا
نانزیاخواهرانشان،پسرانیابرادرانشان،پسرانیابرادرانشان،یاهمسرانشان،پسران

کهکودکانيیا،ندارندزنبهتمایليکهسفیهافرادیا،[کنیزانشان‌]=بردگانشانیاهم‌کیششان،

تازنندنزمینبهراخودپاهايرفتنراههنگامونیستند؛آگاهزنانبهمربوطجنسياموراز

بسويهمگيو.(رسدگوشبهدارندبرپاکهخلخالصدايو)شوددانستهپنهانیشانزینت

.شویدرستگارتامؤمنان،ايبازگردیدخدا

یَامَىوَأنَ كِحُوا الِحِینَ‌مِن كُم ‌الِ  نهِِمُ‌فقَُرَاءَ‌یكُونوُاإنِ ‌مَائكُِم ‌وَإِ‌عِبَادِكُم ‌مِن ‌وَالصَّ ُ‌یغ  لِهِ‌مِن ‌اللَّّ ُ‌فضَ  وَاللَّّ

(32/النور)عَلِیم ‌وَاسِع ‌

ندرستکارتاوصالحکنیزانوغلامانهمچنیندهید،همسرراخودبي‌همسرزنانومردان



‌،محبت‌طلب‌موجودی‌دختر

ت‌بامرد‌مقتدر‌وبیشتر‌طالب‌محبت‌از‌یک‌ عز 

تران‌بی‌مهری‌پدر‌زمینه‌ساز‌بی‌حجابی‌و‌بی‌حیایی‌دخ

حیایی‌تحقیر‌پدر‌توسط‌مادر‌زمینه‌ساز‌بی‌حجابی‌و‌بی
دختران

بد‌آموزی‌فیلم‌ها‌



گر‌مرز‌مطلق‌است‌شناسی‌رنگ‌سیاه‌نمایاندر‌روان

زشان‌ها‌و‌عزیفاصله‌بین‌آنهماتم‌و‌عزا‌نشاندهندصاحبانسیاه‌لباس‌
و‌جدائی‌مرز‌زندگی‌شان‌

گر‌ترك‌علاقه‌یا‌انصراف‌نهایی‌بودهسیاه،‌نشان

ت،‌های‌تیره،‌به‌ویژه‌رنگ‌سیاه‌كه‌بی‌رنگی‌مطلق‌اسنگاه‌به‌رنگ
و‌خود‌به‌خود‌نظر‌را‌بر‌ بردها‌را‌از‌بین‌میتقریبا‌تمام‌رغبت

گرداند‌می

دن‌های‌روشن‌چشم‌ار‌باز‌و‌رغبت‌مشاهده‌و‌تمركز‌بردینگاه‌به‌رنگ
كندرا‌دوچندان‌می

تیعنی‌سفید‌اس« بله»ی‌مقابل‌بوده‌و‌نقطه« نه»سیاه‌به‌معنای‌

ماند‌كه‌داستان‌را‌باید‌روی‌آن‌نوشتی‌خالی‌میسفید‌به‌صفحه

دولی‌سیاه‌نقطه‌پایانی‌است‌كه‌در‌فراسوی‌آن‌هیچ‌چیز‌وجود‌ندار



اجتماعیهایحریمومرزهاكردنمشخصبرایمشكیچادر

شودواردخصوصیومقدسپاك،حریماینبهنداردحقهركسی

استاحتراموحرمتیمنزلهبهلذا

استعفتوحیاكرامت،ادب،مرز

صاحببهوداشتنگهراحریمبایدمحدودهایندركهدهدمینشان
 نگریستادبواحترامیدیده باحرم

وفیدسلباسخانهازبیروندرونامحرمبرابردركهزنیبنابراین
استبرخوردارتریكمایمنیازپوشد،میرنگارنگ

ادایجخودبرایراایمنیحداكثرپوشد،میسیاهچادركهزنیولی
استكرده



نبدووآزادمخالف،جنسباارتباطیگونههر:افراطیدیدگاه
.(لیبرالیستیرویکرد) استمانع

فروید
راسلبرتراند

مردودمخالف،جنسباپیوندوارتباطگونههر:تفریطیدیدگاه
.باشدمینکوهشموردو

کلیسادیدگاهمانند
نهواستشدهپذیرفتهرهاومطلقآزادینه:اعتدالیدیدگاه

جنسدوبینارتباطبلکهرابطه؛گونههرمنعومحدودیت
شدهتعریفمشخص،[Context]چهارچوبیکدرمخالف،
نهگوهرازدوربهوحداقلیاستارتباطیمجاز،ارتباط.است
طهرابنفسآن،درکهاستایرابطهوعاطفیوشهویانگیزه
هنوباشدانسانینگاههم،بهجنسدونگاهونباشدمقصود
جنسیتی
اسلامدیدگاه



منووجدیسقونالناسمنامةعلیهوجدمدینماءوردولما
صدریحتینسقیلاقالتاخطبکماماقالتذودانامراتیندونهم
﴾23﴿کبیرشیخوابوناالرعاء

خیرمنالیانزلتلماانیربفقالالظلالیتولیثملهمافسقی
﴾24﴿فقیر

یدعوکابیانقالتاستحیاءعلیتمشیاحداهمافجاءته
لاالقالقصصعلیهوقصجاءهفلمالناسقیتمااجرلیجزیک
﴾25﴿الظالمینالقوممننجوتتخف

نالامیالقویاستاجرتمنخیراناستاجرهابتیااحداهماقالت
﴿26﴾

تاجرنیانعلیهاتینابنتیاحدیانکحکاناریدانیقال
اشقاناریدوماعندکفمنعشرااتممتفانحججثمانی
﴾27﴿الصالحینمناللهشاءانستجدنیعلیک



 تذودانوجد من دونهم امرأتین :

ن اند ومنتظر هستند مکاتر از گروه مردان ایستادهاین دو دخترعقب

دتر شود تا به سمت چاه برونخلوت

 ونا قالتا لا نسقی حتیّ یصدر الرّعاء وأبما خطبکماقال

:فسقی لهماشیخ کبیر 

و نشانه شدت غیرت و تعصب ایشان نسبت به زنان با شخصیت

عفیف جامعه 

قالتا لا نسقی حتیّ یصدر الرّعاء :

دخترانکلام مختصر و مفید

وأبونا شیخ کبیر  :

 به کار شده اندمجبورآنها برادر و یا محرمی ندارند لذا



 ّخیرمنالیأنزلتلماانّیربوقالالظلالیتولیثم

:فقیر

نکردهمصحبتیبرایبهانهراکاراینموسی.

کنیمدعاپساستبازخدارحمتدرهاینیکعملانجامازپس

إحداهمافجاءته:

(ع)موسیدعاياستجابتمظهردخترآمدن

استحیاءعلیتمشی:

تراودبرونهمانکوزهاز)روانیودرونیعفتوحیاازبازتابی

.(اوستدرکه



  َزِیکَ ید عُوکَ أبَیإن  قالت رَ لِیج  :لنَاسقَیَتَ ماأجَ 
گفتنسخنوگفتاردرحیا
وردبرخاولیندرکهبیاموزندبایدپاک،ومسلمانپسرانودختران

اورمشیکبایاومادریاوپدرباراآنمخالف،جنسباتأثیرگذار
کنندمطرحمسلمان،وآگاه

استأجرهأبتیااحداهماقالت:
استصمیمیوراحتپدربادختررابطۀ.
اباختلاطمستلزمکاربهمجبورکهاستشرایطیدنبالبهدختر

نشودمردان



 ّالأمینالقویاستأجرتمنخیران:
لوجازمن.بنمامنبهراراهوبیاسرمنپشتِ ازتوخدا،کنیزای

روممی

رنیتاجانعلیهاتینابنتیاحدیانکحکاناریدانیقال
اشقاناریدوماعندکفمنعشرااتممتفانحججثمانی
:الصالحینمناللهشاءانستجدنیعلیک

استمناسبوموفقازدواجعفتپاداش.
نشودتعللازدواجبرایشدپیداعفتبافرداگر.
نشودگیریسختازدواجشرایطدر.



 تِهَا عَن وَرَاوَدَت هُ ال تیِ هُوَ »:سوره یوسف24و 23آیه  فیِ بَی 

رَبیِّن هُ إِ اّللِ مَعاَذَ : ی تَ لَکَ قاَلَ ن ف سِهِ وَغَل قَتِ الأبَ وَابَ وَقاَلَت  هَ 

سَنَ مَث وَایَ إِن هُ لاَ یفُ لِحُ الظ الِ  مُونَ  أحَ 



 َرِب نَ لاو جُلِهِن  یضَ  فِینَ املِیعُ لمََ بأِرَ  (31/نورال)...زِینتَِهِن  مِن  یخُ 
پنهانزیوروخلخالکهنزنندزمینبهپایطورآنو

.شودمعلومپاهایشان



...  ضَع نَ بِال لِ فیَط مَعَ ال ذِي فيِإنِِ ات قیَتنُ  فلََا تخَ  قلَ بهِِ مَرَضٌ قوَ 
لاا مَع رُوفاا (32/الأحزاب)وَقلُ نَ قوَ 

خن انگیز ساي هوساگر تقوا پیشه کنید  پس به گونه... 
ته نگویید که بیماردلان در شما طمع کنند، و سخن شایس

!...بگویید

 ... َ أ ذَلِكمُ  لوُهنُ  مِن  وَرَاءِ حِجَاب  وَ إِذاَ سَألَ تمُُوهنُ  مَتاَعاا فاَس 
هَرُ لِقلُوُبكِمُ  وَ قلُوُبِهِن   (53/حزابالا... )أطَ 

(  بعنوان عاریت)و هنگامي که چیزي از وسایل زندگي را 
خواهید از پشت پرده مي[ همسران پیامبر]= از آنان 

!تبخواهید  این کار براي پاکي دلهاي شما و آنها بهتر اس



یازکذلکفروجهمیحفظواوابصارهممنیغضواللمؤمنینقل
منیغضضنللمؤمناتقلو.یصنعونبماخبیراللهانلهم

(30و31/النور)...فروجهنیحفظنوابصارهن



 َنَ و ـنَ وَلابـُیـُوتِـكـنُ  فِـيقَـر  ج  جَ تـبَـرَ  ولَـىالاُ ال ـجَـاهـلِـیِـ ةِ تـبَـرَُّ
(33/الأحزاب)
مرضقلبهفىالذىفیطمعبالقولتخضعنفلا

وَاجِكَ قلُ  الن بيِأیَهَایا مِنیِنَ نسَِاءِ وَ وَبنَاَتِكَ لِأزَ  مُؤ  نیِنَ ال  مِن  عَلیَهِن  ید 
نىَذلَِكَ جَلَابِیبِهِن   ذَینَ لَا فَ یع رَف نَ أنَ  أدَ  (59/الأحزاب)...یؤ 

علیبخمرهنلیضربنومنهاظهرماالازینتهنلایبدینو
عولتهنبآباءاوآبائهناولبعولتهنالازینتهنلایبدینوجیوبهن

یبناواخوانهنبنیاواخوانهناوبعولتهنابناءاوابنائهناو
اولیغیرالتابعیناوایمانهنملکتمااونسائهناواخواتهن
النساء،عوراتعلییظهروالمالذینالطفلاوالرجالمنالاربة

اللهیالتوبواوزینتهنمنیخفینمالیعلمبارجلهنیضربنلاو
(31/النور)تفلحونلعلکمالمؤمنونایهاجمیعا



مسجددرسسخنرانیبرایسزهراحضرتمابانويوقتی

بردندتشریفحقاحقاقبرای

پوشیدند،راشانروسري:رأسهاعليخمارهاتثلا

بابِهااشتملتو همراچادرشانو:بجِِل 

ة  فياقبلتو میانهوحلقهدرو:قومهانساءوحفدتهامنلمُ 

کردندحرکتمسجدسمتبهمؤمنزنانازگروهي

قراراپزیرگاهيکهبودبلندآنقدرلباسشان:ذیُوُلَهاتطأ

!گرفتمي

هشبیرفتنشانراهچقدر:اللهرسولمشیهمشیتهاتخرمما
!بودپیامبررفتنراه
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