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لمخلوق لم یشکر الخالق
من لم یشکر ا

به نام خداوند جان و خرد کزین برتر اندیشه برنگذرد
 بســیار خرســندیم که موفق به جلب مشــارکت صمیمانه فعالان محترم اقتصادی اعم از بازرگانان، 
صنعتگران، معدنکاران و کشاورزان در جمع خانواده اقتصادی و اعضا محترم اتاق بازرگانی همدان در 

دهمین دوره انتخابات، همراه و همزمان با انتخابات سراسر کشور شدیم.
غ از فــراز و نشــیب ها و بد اخلاقی هایی که شایســته تعــدادی از فعالین نبود و تاســف از اینکه   فــار
تعدادی از همراهان صدیق ما را از همراهی ما منع نمودند،آنچه که در این فرایند می تواند دلچسب و 
افتخار آمیز باشــد معرفی توانمندی های تعدادی از اعضا این خانواده اقتصادی که امکانات و توانایی 
هــای خود را در طبق اخلاص برای خدمتی خداپســندانه بدون هیچ چشــم داشــت چــه از منظر قانون 
و چــه از لحــاظ احســاس وظیفه بــرای تدبیر و تــلاش مخلصانه جهت رفع مشــکلات و پیشــبرد اهداف 
والای اعضــا در خــط مقــدم جبهه اقتصادی نهــاده و مفتخر به این منصب خدمتگــزاری در جمع هیئت 

نمایندگان گردیدیم.
باورمنــدی بــه اینکــه یدالله مــع الجماعه و در تضــارب افکار و درنهایــت با اتخاذ تصمیــم با توجه به 
قوانیــن موجود و شــرایط و هم افزایی و همفکری و همــکاری و تعامل با مدیران اجرایی در حل و فصل 
مســائل می تواند عامل پیشرفت باشد، اســتقبال شما فعالین محترم اقتصادی از انتخابات در شرایط 
خطیر اقتصادی حاکم بر کشــور نشــان دهنده نــگاه عمیق و دغدغه مندی نقــش آفرینان اقتصادی و 

تعهد و اخلاص همگان به اعتلای کشور و توسعه و رشد استان می باشد.
 طبیعتاً با پایان انتخابات رقابت های انتخاباتی و )نه خصومت های بی پایه و اساسی که خود نشانه 
ضعــف نگرش به تشــکل های بخش خصوصی اســت(جای خود را بــه همکاری و تعامــل و رفاقت برای 

خدمت خواهد داد.
 در پایان ائتلاف اتاق برای همه با احترام به نظر رای دهندگان، ضمن تبریک به کلیه منتخبین دهمین 
دوره انتخابات اســتان و با تشــکر از همه عوامل نظارتی و دســت اندرکاران برگزاری انتخابات یک بار دیگر 
با ســپاس از حضور ارزشــمند و اعتماد تمامی فعالین قدرشــناس، برای همه منتخبین آرزوی موفقیت 

نموده و قدردان اعضای محترم اتاق در تفویض خدمتگزاری با پشتیبانی آنان در این مسیر می باشیم، 
و تلاش ما )اعتدال،آرامش و رشد پایدار(خواهد بود.

الهی چنان کن سرانجام کار
تو خشنود باشی و...

از سوی ائتلاف اتاق برای همه

ی همدان ز رگانی،صنایع،معادن و کشاور دهمین دوره انتخابات اتاق باز
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مهلت تکمیل مدارک وام 
زند بیشتر می شود ازدواج و فر

ی اتوبوس وز کمبود در بلیت های نور
 بلیت نیست تقاضا نکنید!
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رئیس کل دادگستری استان کردستان:

هرگونه ساخت و ساز 
غیرمجاز در ایام نوروز
جرم دستگاه‌های متولی 
محسوب می‌شود

اخذ مجوز تحصیل 
هفت رشته کارشناسی 
و کارشناسی ارشد 
در دانشگاه ایلام

صفحه 4صفحه 4

بیانیه گفتمان علمی درخصوص اصلاحات انجام شده 
در طرح جامع شهر همدان

مدیرکل امور اجتماعی استانداری همدان تأکید کرد:

ابلاغ و اجرای سند بیماری‌های غیر واگیر استان 
مورد توجه قرار گیرد

نابسامانی تیم پاس 
دامان بانوی همدانی را گرفت

صفحه 3 صفحه 2 صفحه 2

صفحه 6

پوشاک  افول صنعت 
ایرانی - اسلامی در نبود 

حمایت و باور فرهنگی
گام‌های محکم علیصدر همدان 

در مسیر پیشرفت
مدیرعامل علیصدر خطاب به مسئولان استان: علیصدر را تنها نگذارید

خبرخبر

مدیرکل محیط زیست عنوان کرد:

"قره‌سو" مظلوم‌ترین 
رودخانه‌ کرمانشاه

بــه گفتــه مدیــرکل محیــط زیســت اســتان 
کرمانشــاه، به‌جــز رودخانــه "قره‌ســو" کــه بــا 
معضــل ورود فاضــاب مواجــه اســت، ســایر 
رودخانه‌های اســتان وضعیت مناســبی دارند. 
احد جلیلیــان به مناســبت روز جهانی حفاظت 

از رودخانه‌ها  ...
صفحه 5

حمام چهار فصل اراک، 
اثری خلاقانه از نبوغ 

هنری و فرهنگی ایرانیان
حمــام چهــار فصــل اراک بــا معمــاری زیبا و 
کاشــی‌کاری‌های خلاقانــه یکی از شــاهکارهای 
هنــری بــا دســتمایه غنــی فرهنگی اســت که از 
دوران قاجاریــه بــه یــادگار مانــده اســت و هــر 
ساله در تعطیلات نوروز میزبان شمار زیادی  ...

صفحه 5

صفحه 3

صفحه 7

در نبود برنامه‌ریزی برای جایگاه؛

گلوگاه تعالی یا افول جامعه دختران جوان 
دختران جوان در برنامه‌ریزی‌ها نادیده گرفته می‌شوند

ویژه تأکید کرد:

ضرورت برخورد هوشمندانه با فضای مجازی
ســپهرغرب، گروه خبر: مدیرکل فرهنگ و ارشــاد 
اسلامی استان همدان معتقد است اگر بخواهیم 
در زمینــه ترویــج فرهنــگ حجــاب و عفــاف اقــدام 
موثری انجام شــود، باید مسئولان ارشد در سطح 
کشــوری و استانی خط مشی مناســبی را برای این 

موضوع طراحی نمایند.
مســعود ویژه دراین‌باره می‌گوید: پروژه حجاب 
امروز در بسیاری از کشورهای عربی به راحتی قابل 
کنترل اســت؛ امــا مســئولان این کشــورها تمایلی 
بــرای پیگیــری این موضــوع ندارنــد. ایــن در حالی 
اســت که همیــن مقوله »حجــاب« که یــک واجب 
دینــی اســت در کشــور مــا مــورد بهره‌برداری‌هــای 
غ از اینکه  سیاســی برای معاندین قــرار گرفته و فار
این موضوع علاوه بر مســائل شــرعی، ریشــه‌های 
فرهنگــی هــم دارد؛ صرفــا بــه عنــوان ابــزاری برای 

مقابله با نظام استفاده می‌شود.
او بــا تأکیــد بــر اینکــه دشــمن از ســال‌ها پیش 
بــا هزینــه کــرد میلیاردهــا دلار و بــه کارگیــری افراد 
خودفروخته‌ و ابزارهای رسانه‌ای در کنار راه‌اندازی 
چالش‌هایی مثل چهارشنبه‌های سفید، آزادی‌های 
یواشــکی و... دســت بــه اقدامــات گســترده زد که 
نقطــه اوج آن در اغتشاشــات اخیــر ایــن خاکریز را 
شکست؛ تصریح می‌کند: ابزارهای رسانه‌ای مانند 
ماهــواره و فضای مجازی در اختیار دشــمن اســت 
و ذهــن جوان‌های مــا را خط می‌دهد! متاســفانه 
اقدامات غیرهوشمندانه نسبت به فضای مجازی 
ســبب شــده که ما خودمــان را فیلتر کــرده و فضا 
را بــرای معاندیــن بــاز کنیــم؛ هیــچ برنامــه‌ای هــم 

بــرای فضای مجــازی و ماهواره نداریــم و خود این 
امــر، نتیجه را بســیار ســخت می‌کنــد. اقدامات به 
ظاهــر فرهنگی مــا هم غالباً برای افرادی اســت که 
خودشــان به مقوله حجاب و عفاف توجه دارند و 

موازین را رعایت می‌کنند!
ویــژه هماهنگــی و تعییــن خــط مشــی کلــی در 
ســطح کشــور را بســیار مهــم تلقــی کــرده و تأکید 
می‌کنــد: مــا در ســطح یــک شــهر یــا اســتان نباید 
برنامه‌ای اجرا کنیم که بر خلاف مصالح کلی کشــور 
باشــد. در گام نخســت بایــد ببینیم سیاســت‌های 
کلان کشور نســبت به این مسأله نوپدید چیست، 
البتــه بــه منزله این نیســت که دســت روی دســت 

بگذاریم و کاری هم نکنیم.
ایــن اســتاد دانشــگاه حــوزه علــوم ارتباطــات 
معتقــد اســت اقدامــات در زمینــه ترویــج فرهنگ 
حجــاب و عفــاف باید بــه دوگونه ســلبی و ایجابی 
بــاره توضیــح می‌دهــد: منظــور  ایــن  باشــد و در 
از »ســلبی«، پیگیــری از طریــق مراجــع قانونــی و 
حقوقی است که البته باید به صورت هوشمندانه 
همــه  یعنــی  هــم  »ایجابــی«  باشــد.  خلاقانــه  و 
دســتگاه‌های فرهنگــی باید پــای کار بیاینــد؛ که در 
ایــن حــوزه با وجــود اینکــه در حال حاضــر بیش از 
بیســت دســتگاه اداری مســئولیت فرهنگی دارند، 
مســئولیت آن را صرفــا به عهــده فرهنگ و ارشــاد 
اســامی می‌اندازنــد و متأســفانه همــه انتظارات، 
نگاه‌ها و اذهان عمومی بر این نهاد متمرکز شــده 

که این نگاه درستی نیست.
اســتان  اســامی  ارشــاد  و  فرهنــگ  مدیــرکل 

همدان در ادامه صحبت‌هــای خود تأکید می‌کند: 
اگــر بخواهیــم اقــدام موثــری صــورت بگیــرد؛ باید 
مســئولان ارشــد کشــور و اســتان بودجــه خاصی 
بــرای این حــوزه اختصــاص دهند. با دســت خالی 
نمی‌شــود در مقابــل اعتبارات کلانی که دشــمنان 
اگــر  انجــام داد.  اقــدام موثــری  هزینــه می‌کننــد، 
پشتیبانی لازم صورت پذیرد _گرچه اقدامات موثر 
زمان‌بــر اســت ولــی_ در برنامه‌هــای کوتــاه مدت 
هــم می‌توان اقدامات موثری انجام داد. با دســت 
خالــی، با اینکــه امیدمان به خداســت، اما تاثیراتی 

که مورد نظر است ایجاد نمی‌شود.
ویــژه یکــی از تکنیک‌های موثر رســانه‌ای را تغییر 
عناویــن مرتبط با موضوع عفاف و حجاب دانســته 
و  »حیــا  واژه  از  اســتفاده  می‌کنــد:  خاطرنشــان  و 
ادب اجتماعــی« شــاید آن بــار منفی که نســبت به 
ایــن واژگان شــکل گرفته را اصــاح کند؛ البتــه ارائه 
راهکارهای قانونی هم در این حوزه بی تأثیر نیست.
او با مرور ســال‌های گذشته در دوران اوج‌گیری 
ویروس کرونا در کشــور و اقداماتی که برای مقابله 
بــا آن انجام شــد، می‌گویــد: در مقابله بــا کرونا که 
ســامت جامعه هدف قرار داده شــده بود، شهید 
دادیــم و همه وارد عمل شــدند و اعتبارات خوبی 
تخصیص داده شــد؛ اما بــرای مقابله با بی‌حجابی 
چــه کردیــم؟! مــا شــهیده فرهنگــی کــم نداریــم، 
بســیاری از همیــن دختران جوان کشــورمان! نگاه 
بــه رفع مشــکل بی‌حجابی هم باید ماننــد نگاه به 
ضرورت مقابله با کرونا باشــد که برای این موضوع 

هم پشتیبانی مالی و هم معنوی صورت پذیرد.

افزایش تخصیص اعتبارات لازم برای فاضلاب ملایر

ســپهرغرب، گــروه خبــر: نماینــده مــردم ملایــر 
در مجلــس شــورای اســامی بــا حضور در شــرکت 
جعفــری،  بــا  کشــور  فاضــاب  و  آب  مهندســی 
مدیرعامــل این شــرکت دیــدار و گفت‌وگــو کرد که 
ماحصــل آن افزایش تخصیص اعتبــارات لازم برای 

فاضلاب ملایر در قالب ماده 56 بود.
طی این دیدار که با حضور معاونان مدیرعامل 
و مدیــر آب و فاضــاب ملایــر برگــزار شــد، پیگیــری 
مطالبــات شهرســتان در حــوزه آب و فاضــاب در 

دستور کار نماینده ملایر قرار داشت.
ایــن  در  مجلــس  در  ملایــر  مــردم  نماینــده 
لازم  اعتبــارات  تخصیــص  افزایــش  گفــت:  رابطــه 
بــرای فاضــاب ملایــر در قالــب مــاده 56، مجتمع 
آب‌رســانی علی‌آباد، مجتمع آب‌رســانی ســد کلان، 
طرح آب‌رســانی مجتمع ینگی‌کند، طرح آب‌رسانی 
مجتمع کریم‌آباد، آب‌رســانی به روســتاهای کمری، 
منگاوی، گماســا، بهاره و بابلغانی و کمک مالی به 
هزینه‌هــای جاری و آب و فاضلاب ملایر در راســتای 
تســویه مطالبــات کارکنان این شــرکت اهــم موارد 
مطرح‌شده در این نشست بود که در مورد تعیین 
تکلیــف و یــا تســریع آن‌ها بحــث و بررســی صورت 

گرفت.
هــادی بیگی‌نــژاد بــا تأکیــد بــر اینکــه در همــه 
مــوارد فــوق توافقاتــی بــا شــرکت مهندســی آب 
و فاضــاب کشــور انجــام شــد کــه تا تحقــق کامل 
پیگیــری می‌شــوند، ادامــه داد: همچنین با حضور 
در ســازمان صنایــع کوچک و شــهرک‌های صنعتی 
ایران با رســولیان، مدیرعامل این سازمان دیدار و 

گفت‌وگو داشتیم.
وی بــا بیان اینکــه پیگیری مشــکلات مربوط به 
شــهرک‌های صنعتــی و صنایــع کوچک شهرســتان 
ملایر دستور کار این جلسه بود، گفت: کنسرسیوم 
شــهرک صنعتــی مبــل منبــت حاجی‌آبــاد، حمایت 
و پشــتیبانی از تولیدکننــدگان مبــل منبــت ملایــر 
بــرای حضــور در نمایشــگاه‌های خارجــی، بررســی 
ظرفیت‌های صنعت خیاطی در ملایر و به‌ویژه شهر 
ازندریــان به‌منظــور ارائه ایده و طــرح برای حمایت 
از فعــالان ایــن خوشــه صنعتــی و رفــع مشــکلات 
حقوقی مربوط به شهرک صنعتی حاجی‌آباد، اهم 

موارد مطرح‌شده در این جلسه بود.
ایــن  کــرد:  خاطرنشــان  پایــان  در  بیگی‌نــژاد 
موضوعــات، مشــکلات و دغدغه فعــالان صنعتی 
در حــوزه صنایــع کوچــک و شــهرک‌های صنعتــی 
ملایــر هســتند کــه طــی بررســی‌های کارشناســان 
دفتــر ارتباطــات مردمــی من در ملایر، احصا شــده 
و تــا تعییــن تکلیف و حــل کامل مــورد پیگیری قرار 

می‌گیرند.
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ستاد خدمات سفر همدان افتتاح شد
سپهرغرب، گروه خبر: ســتاد خدمات سفر استان همدان 
روز چهارشــنبه 24 اســفندماه در مجتمــع فرهنگــی هنــری 

عین‌القضات همدانی افتتاح شد.
معــاون هماهنگــی امــور اقتصادی اســتاندار همــدان در 
حاشیه آیین افتتاح ستاد اجرایی خدمات سفر استان همدان 

با اشاره به اینکه تأکید استاندار بر ایجاد آرامش‌ و امنیت برای 
مســافران نوروزی اســت، گفت: امســال متفاوت با سال‌های 

قبل است، چراکه همدان در شرف ثبت جهانی است.
ســیدمجتبی حســینی با بیان اینکه بــرای ثبت‌نام همدان 
در فهرست آثار جهانی به تعامل و همراهی مردم نیاز داریم‌، 

اظهــار کــرد: همچنین همکاری همشــهریان با دســتگاه‌های 
اجرایی از نکات مهم این موضوع است.

وی با اشــاره به اینکــه فرمانداران، شــهرداران و دهیاران 
بایــد بــه پیشــبرد اهــداف اســتان کمک کننــد، تصریــح کرد: 
گردشــگری یکــی از منابــع اصلــی درآمــد همدان محســوب 

برنامه‌هــای  تحقــق  گــرو  در  اســتان  اقتصــاد  و  می‌شــود 
حوزه‌های مختلف، ازجمله گردشگری است.

حســینی ادامه داد: تدابیری اندیشــیده شده که امسال 
خاطــرات خوبــی را بــرای گردشــگران ثبــت کنیــم و از طرفــی 

بتوانیم اقتصاد این حوزه را رونق ببخشیم‌.

شهر و شهروندی: سناریویی برای ترافیک شهر همدان
 برخی از شهروندان سناریویی می‌خواهند که در 

برنامه آنان خلل ایجاد نکند!
گــزارش خبــری: تولید روزانــه 20 تُن زباله پلاســتیکی در 

شهر همدان
 حــالا ببین چقــدر مصرف می‌کنیم کــه این اندازه 

پلاستیک دارد!
مســکن همدان: احداث شهر اکباتانا با ظرفیت 120 هزار 

نفر
 لطفاً جایی هم برای فرزندآوری‌های احتمالی این 

جمعیت قرار بدهیم.
گــزارش اقتصــادی: صرفه‌جویی 2 میلیــون متر مکعبی 

آب
 دســت‌مریزاد، تــا می‌توانیــد دراین‌بــاره پیشــتاز 

باشید!
کارکنــان  اصلــی  هــدف  رجــوع  اربــاب  تکریــم  گــزارش: 

شهرداری
 بگذریــم کــه معمــولاً اربــاب رجوع مجبور اســت 

کارمند را تکریم کند.
عضــو شــورا: تــا تویســرکان آباد نشــود، دســت از ســر 

مشکلاتش برنمی‌دارم
 ولی قبول کن این آبادی به یک همکاری عمومی 

نیاز دارد!
گزارش معیشــتی: برای عید به انــدازه کافی ذخیره کالا 

داریم
 باباجــون کمــی هم به فکر مقولات غیر شــکمی 

باشید.
یادداشت: پیشنهادی به فراجا درباره کشف حجاب

 بگذریــم کــه رفتار برخــی فقط با چــوب تر اصلاح 
می‌شود!

خبر شهرســتان‌ها: مصرف دوبرابری آب شــرب در شــهر 
رزن

 نکند خانه‌تکانی‌ها را با آب شرب انجام داده‌اند؟
ورزش: چــه اتفاقاتی تیــم فوتبال پاس را از صدر جدول 

دور کرد
 ایــن حرف‌هــا داخلــی و بحــث خانوادگی اســت، 

جای پاسخ ندارد!
تیتر گزارش: علف شــورای اســامی شــهر زیر پای طرح 

جامع سبز شد
 این علف‌های ســبز را به گوســفندان بخورانند تا 

کمبود گوشت قرمز رفع شود!
تحلیل شهری: طرح ترافیک فروشی نمی‌شود

 بد نیست بشود و درآمد آن صرف توسعه شهری 
و رفع آلودگی هوا شود.

خبر: آغاز توزیع میوه شب عید از روز جمعه
 چــون میــوه اســت و مانــدگاری زیــادی نــدارد، 

پولتان را به هدر ندهید!

تلخک خان

صدور دستور قضائی برای احیای 
بزرگ‌ترین مجموعه تکثیر و پرورش 

ماهی ‌نهاوند
ســپهرغرب، گــروه خبر: دادســتان همــدان گفت: اگر 
اعتبــار تخصیــص داده‌شــده در ســفر رئیس‌جمهور به 
اســتان برای احیای بزرگ‌ترین مجموعه تکثیر و پرورش 
ماهی قزل‌آلا جذب شــود، ‌فرصت اشتغال برای 100 نفر 

ایجاد می‌شود.
حســن خانجانی‌موقــر ‌در حاشــیه بازدیــد از مزرعه 
نیمه‌تعطیل »قزل دانــش« در نهاوند اظهار کرد: این 
مزرعــه مرکــز تولید و تکثیــر ماهی قزل‌آلا در کشــور و 
تکثیــر تخــم چشــم‌زده قزل‌آلا اســت که ســال 1393 
به‌علت آلودگی ناشی از آب مورد استفاده در »سایت 
گردشــگری در ســراب گاماســیاب«، علاوه‌بــر تحمــل 
خســارت 20 میلیــارد تومانــی، تمامــی لاروماهی‌های 

زنده در مزرعه نیز نابود شــدند.
وی ابــراز کــرد: به گفته مدیر شــرکت قــزل دانش، در 
حدود 30 درصد از نیاز کشــور به تخم چشــم‌زده ماهی 
قــزل‌آلا در ایــن مزرعــه تولیــد می‌شــود که بــا توجه به 
دمای مناسب طبیعی آب، خارج از فصل امکان پرورش 

ماهی هم دارند.
به‌موقــع  تخصیــص  عــدم  همــدان  دادســتان 
اعتبــارات را مشــکل نخســت ایــن مرکــز عنــوان کرد و 
افــزود: در ســفر رئیــس محتــرم جمهــور در مردادماه 
ســال جــاری بــه اســتان، بــا پیگیری‌هــای انجام‌شــده 
اعتبــار مــورد نیــاز تخصیص داده شــده، امــا تاکنون 
جذب نشــده که تحقــق آن نیاز به همراهــی فرماندار 

و استاندار دارد.
خانجانی‌موقــر تصریــح کــرد: درصورت جــذب اعتبار 
تخصیص داده‌شــده، لوله‌کشــی از سرچشمه تا مزرعه 
به‌منظور راه‌اندازی امن چرخه تولید یا همان پوشــش 
کانــال آب ورودی از سرچشــمه تــا ســرریز نیــروگاه و نیز 
بازســازی کمــی و کیفــی بخش‌هایــی از مزرعــه، انجــام 

می‌شود.
اعتبــار  جــذب  بــرای  تــا  داد  مســاعد  قــول  وی 
مصوب‌شــده مطابــق بــا قانــون و به‌منظــور حمایــت 
از تولیــد و ایجــاد فرصت‌هــای شــغلی، پیگیــر خواســته 

صاحبان شرکت »قزل دانش« باشد.
ایــن مقام مســئول قضائــی ادامه داد: اگــر اعتبار 
مطرح‌شــده تماماً جذب شــود، این مجموعه به‌طور 
کامــل احیــا شــده و علاوه‌بــر فراهــم کــردن فرصــت 
اشــتغال بــرای 100 نفــر تــا حــدود قابــل توجهــی نیاز 
کشــور بــه تخــم چشــم‌زده ماهــی قــزل‌آلا را مرتفع و 
ســالانه از خــروج پنــج میلیــون دلار ارز هــم جلوگیری 

می‌کند.

خبر

خبــــــر

مدیرکل امور اجتماعی استانداری همدان تأکید کرد:

ی‌های غیر واگیر استان مورد توجه قرار گیرد ابلاغ و اجرای سند بیمار
ســپهرغرب، گروه خبر: مدیرکل امور اجتماعی 
اســتانداری همــدان بــا تأکید بــر لزوم مشــارکت 
ســند  اجــرای  در  اســتان  اجرایــی  دســتگاه‌های 
بیماری‌هــای غیــر واگیر، گفت: ابــاغ و اجرای این 
ســند بایــد در راســتای حفــظ و تأمیــن ســامت 

مردم استان، مورد توجه قرار گیرد.
و  ســامت  کارگــروه  در  فریدونــی  غلامرضــا 
امنیت غذایی استان ضمن قدردانی از دانشگاه 
برای برپایی مســتمر و مؤثر جلسات این کارگروه، 
اظهــار کرد: خط قرمز دولت و اســتاندار همدان، 
ســامت مردم است و بر این اســاس هر آنچه با 
سلامت مردم در تعارض باشد، حذف می‌شود.

وی بــه دســتورالعمل نخســت ایــن کارگــروه 
در حــوزه آلودگی هوا اشــاره و بیان کرد: ســردار 
فرجی در قرارگاه زیســت‌محیطی استان به‌شدت 

به دنبال فیلترهای کاهنده آلودگی هوا است.
مدیــرکل امــور اجتماعــی و فرهنگــی اســتان 
همــدان بــا اشــاره بــه اینکــه ســامت مــردم به 
موضــوع آلودگی هوا گره خورده اســت بنابراین 
بایــد بــا حساســیت و دقت بــالا در این جلســات 
مــورد بررســی و توجــه قرار گیــرد، گفــت: در این 
راســتا راهنمایــی و رانندگی باید کنتــرل و نظارت 
بیشــتری در چارچوب قوانین بــر خودروهایی که 
آلودگی محیطی و صوتی ایجاد می‌کنند، داشته 

باشد.
وی در ادامــه بــه دیپلماســی مؤثــر دولت در 
کاهــش تنش‌هــا و بازگشــایی ســفارت‌خانه‌های 
ایــن  افــزود:  و  کــرد  اشــاره  عربســتان  و  ایــران 
دیپلماســی مؤثــر بــر فضــای عمومــی جامعه و 
در جــو سیاســی و اقتصادی کشــور تأثیــر مثبت 
داشــته اســت، اما متأســفانه بازتاب اخبار منفی 
بیــش از بازتــاب اخبــار مثبــت در جامعه شــیوع 
دارد؛ درحالی که انعکاس گسترده همین رویکرد 
مثبــت می‌توانــد در آرامــش جــو روانــی جامعه 

اثرگذار واقع شود.
فریدونــی در ادامه با بررســی مســائل مرتبط 
با ســند بیماری‌های غیر واگیر استان خاطرنشان 
کرد: لازم اســت کلیه دســتگاه‌های اجرایی ســند 
بیماری‌هــای غیــر واگیــر اســتان را مورد بررســی 
قرار داده و منطبق با شــرایط دســتگاه مربوطه 
اجــرا کنند و ظرف مدت ســه ماه گزارش عملکرد 
خــود را در این زمینه به مدیریــت امور اجتماعی 

استانداری ارجاع دهند.

   طرح‌هــای کلان توســعه باید پیوســت 
سلامت داشته باشند

رئیــس دبیرخانــه کارگــروه ســامت و امنیــت 
غذایی اســتان همدان نیز در این جلسه به لزوم 
توجــه به موضوع آلودگی صوتــی به‌عنوان یکی 
از مــوارد مورد نظر در ســامت روان شــهروندان 
تأکیــد کــرد و گفــت: گاهی برخــی افراد بــا ایجاد 
تغییــرات در سیســتم صوتــی خودروهــا موجب 
آزار روانــی و شــنوایی شــهروندان می‌شــوند که 
این موضوع باید مثل مســئله آلودگی هوا مورد 
توجه و بررســی قرار گیرد و با راهکارهای قانونی 
کــه در قوانیــن راهنمایــی و رانندگــی پیش‌بینی 

شده، با آن مقابله شود.
آلایندگــی  بــه  ادامــه  در  معصومــی  حبیــب 
صنایــع و کارخانه‌هــا در اســتان اشــاره و عنــوان 
کــرد: طرح‌های کلان توســعه اعــم از نیروگاه‌ها، 
حتــی  و  تولیــدی  کارگاه‌هــای  کارخانه‌هــا، 
گلخانه‌هــای بزرگ باید قبل از احداث و راه‌اندازی 

پیوســت ســامت  بــه فعالیــت،  آغــاز  از  بعــد  و 
داشــته باشــند و شــعار ســامت واحد )سلامت 
محیط‌زیســت و موجودات زنده( را باهم در طرح 

توسعه‌ای ببینند.
رئیــس دبیرخانــه کارگــروه ســامت و امنیــت 
بــدو  از  کــرد:  تبییــن  همــدان  اســتان  غذایــی 
شــکل‌گیری کارگــروه ســامت و امنیــت غذایــی 
اســتان تاکنــون 39 جلســه در ســطح اســتان و 
شهرســتان‌ها تشــکیل شــده‌ و از آبان‌ماه ســال 
جاری که راه‌اندازی مجدد این کارگروه در دستور 
کار قرار گرفته اســت، 50 دستور کار و محور مهم 
ســامت در اســتان بررســی و تدوین شده که در 

جلسات آتی به هریک پرداخته می‌شود.
خدمــات  بســته  تدویــن  از  پایــان  در  وی 
ســامت کارمنــدان خبــر داد و افزود: این بســته 
به دســتگاه‌های اجرایی اســتان ابلاغ می‌شود تا 
با میــزان خطرســنجی محیطی در هــر موقعیت 

شغلی بررسی و اجرایی شود.

   مشــکلات قلبــی و عروقی، عامل بیش 
از 70 درصد مرگ‌ومیرها است

معاون غذا و داروی دانشــگاه علوم پزشــکی 
ابن‌ســینا همــدان نیــز در ایــن جلســه موضــوع 
ســامت و مرگ‌ومیــر را مــورد توجــه قــرار داد و 
گفــت: براســاس آمارهــای ارائه‌شــده در همیــن 
کارگــروه بیــش از 70 درصــد از مرگ‌ومیرها در اثر 
مشــکلات قلبــی و عروقی اســت که بســیار حائز 
اهمیت بوده و در همین راســتا توجه به مصرف 
غــذای ســالم، ورزش و داشــتن تحــرک و زندگی 

سالم، از نکات قابل توجه است.
رســتمی موضــوع غــذا را در مبحث ســامتی 
بســیار حائز اهمیت دانست و اظهار کرد: مصرف 
بیــش از حد نمک، چربی و شــکر در مواد غذایی 
موجــب بیماری‌های قلبی و عروقی می‌شــود که 
در این زمینه تلاش شــده اســت مصرف نمک در 

نانوایی‌ها به حداقل برسد.
وی بــار دیگر بر لزوم نظارت جــدی بر عملکرد 

از  برخــی  در  گفــت:  و  کــرد  تأکیــد  نانوایی‌هــا 
نانوایی‌هــا جهت بالا بــردن کیفیــت آرد موجود، 
از نمک بیشــتر از حد مجاز اســتفاده می‌کنند که 
همیــن امــر موجــب افزایــش خطــر بیماری‌های 

قلبی و عروقی می‌شود.
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  درمــان  معــاون 
ابن‌ســینا همــدان نیــز از ارائــه دو میلیــون نفــر 
داد  خبــر  بســتری  و  ســرپایی  ویزیــت  خدمــات 
عروقــی،  و  قلبــی  مشــکلات  از  بعــد  افــزود:  و 
گــروه  در  فــوت  عامــل  مهم‌تریــن  ســرطان‌ها 
بیماری‌های غیر واگیر به‌شمار می‌روند که تغذیه 
ناسالم، آب‌وهوا و کم‌تحرکی از مهم‌ترین عوامل 

آن محسوب می‌شوند.
طهماســبی بــا بیــان اینکــه وزارت بهداشــت 
در بهتریــن حالــت ممکــن می‌توانــد 25 درصــد 
در حفــظ ســامت مــردم تأثیرگذار باشــد، گفت: 
ارتقای شرایط سلامتی در افراد مستلزم فعالیت 
ازجملــه  اثرگــذار و مشــارکت دیگــر دســتگاه‌ها 
محیط‌زیست، جهاد کشــاورزی، آموزش‌وپرورش 

و غیره است.
مدیــر گــروه بیماری‌هــای غیــر واگیر دانشــگاه 
علــوم پزشــکی ابن‌ســینا همــدان نیــز بــا اشــاره 
دیگــر  از  نماینــده   12 بــا  جلســاتی  برگــزاری  بــه 
دســتگاه‌های اجرایی استان در حوزه تدوین سند 
بیماری‌هــای غیر واگیر، اظهار کــرد: مصرف الکل و 
دخانیات، نداشــتن فعالیت بدنی مناســب و رژیم 
غذایــی نامناســب ازجملــه عواملــی اســت که بر 
شیوع این‌دسته از بیماری‌ها تأثیر مستقیم دارند.

میرمعینــی از تدوین این ســند و ابــاغ آن به 
دســتگاه‌های اجرایــی اســتان خبــر داد و افزود: 
در ایــن راســتا لازم اســت کارگــروه اجــرای ســند 
بیماری‌‌های غیر واگیر در تمام ادارات شکل گیرد 
و مصوبــات آن بــا بومی‌ســازی در هــر اداره اجرا 

شود.
وی همچنیــن بــه تطبیــق اهــداف ایــن ســند 
بــا ســند ملی و ســند ســازمان جهانی بهداشــت 
اشــاره و عنــوان کــرد: بســیاری از این اهــداف با 
دیدگاه‌هــای کلــی و جزئی در هر منطقه بررســی 
و تحلیــل شــده و ســند اســتانی نیــز بــا توجه به 
شــرایط اســتان مورد تدوین و بررسی قرار گرفته 
اســت کــه در برخی موارد با ســند ملــی و جهانی 
تطابــق هــدف دارد؛ اما بســیاری از اهــداف آن با 
درنظر گرفتن وضعیت ســامت اســتان و شرایط 

اقلیمی تدوین شده است.

تقاضای محیط‌زیست از استانداری و شهرداری؛

دوربین‌های موجود در سطح شهر همدان 
به سامانه سیمفا متصل شوند

ســپهرغرب، گروه خبــر: معاون محیط‌زیســت 
انســانی اداره کل حفاظت محیط‌زیســت اســتان 
همدان از اســتانداری و شهرداری همدان تقاضا 
کــرد دوربین‌هــای موجــود در ســطح شــهر را به 
ســامانه ســیمفا متصل کنند تــا خودروهایی که 

فاقد معاینه فنی هستند، شناسایی شوند.
ســیدعادل عربی درباره آلودگی هوا در شــهر 
همــدان اظهار کرد: دو روزی اســت وضعیت هوا 
در ســاعت صبحگاهی تا حدود 11، در حد ناسالم 
بــرای گروه‌هــای حســاس بــوده؛ به‌طــوری کــه 
شاخص آلاینده‌ها با ذرات 2.5 میکرون بین 105 

تا 110 است.
وی افــزود: از نــوع آلاینــده این‌گونــه تحلیــل 
می‌شــود که در ایام پایانی ســال هستیم و تردد 
خودروهــا در ســطح شــهر زیــاد اســت؛ بنابرایــن 
همیــن امــر موجــب آلودگی شــهر شــده، چراکه 
دیگر هوا سرد نیســت و وارونگی دما هم نداریم 
و بــا وجــود داشــتن بارندگــی، افزایــش معنادار 

ترددها باعث آلودگی اندک شده است.
عربــی بــا تأکیــد بــر اینکــه صددرصــد تــردد 
خودروهــا علــت آلودگــی هوا اســت به‌طوری که 
درحال عادی این وضعیت را نداریم، خاطرنشــان 
کرد: متأســفانه احتراق ناقــص خودروها موجب 

بروز آلودگی در سطح شهر شده است.
نیــز  صوتــی  آلودگــی  دربــاره  ادامــه  در  وی 
گفت: وســیله پایــش آلودگی صوتــی نداریم، اما 
بــه  آن بســته  بــرای تشــخیص  اســتانداردهایی 
نــوع محیط )مناطق مســکونی، تجــاری تجاری- 
دارد؛  روز( وجــود  و  )شــب  زمــان  و  مســکونی( 
به‌طوری که اســتاندارد شــب و مناطق مسکونی 

سخت‌گیرانه‌تر است.
عربــی با اشــاره بــه اینکــه در بحث رســیدگی 
بــه آلودگــی صوتــی بایــد دید آیــا شــدتی وجود 
دارد یــا خیــر؟ تصریــح کــرد: تنهــا یــک دســتگاه 

دســتی صداســنج در اســتان همــدان داریم که 
درصورت دریافت شــکایت، در شرایطی که منبع 
آلوده‌کننده متوجه حضور ما نباشــد و به‌صورت 
کاملاً طبیعی به‌وســیله دســتگاه، میــزان صدا را 
می‌ســنجیم و قاعدتــا اگر بالاتر از حد اســتاندارد 
باشــد، بایــد کارهــای حقوقــی بــرای آن انجــام 

می‌گیرد.
وی با بیان اینکه در طول سال شاید 20 مورد 
شــکایت در بحث آلودگــی صوتی وجود داشــته 
باشد، خاطرنشــان کرد: این موضوع شاید آنقدر 
مهــم نباشــد، درحــال حاضر مســئله مهــم بحث 
آلودگی هوا و ذرات گردوغبار در فصل زمســتان 

است.
کل  اداره  انســانی  محیط‌زیســت  معــاون 
حفاظت محیط‌زیســت اســتان همدان در ادامه 
اجــرای طــرح ترافیــک را در کاهــش آلودگــی هوا 
بســیار مؤثــر خواند و اظهــار کــرد: ذرات آلودگی 
با 2.5 میکــرون، عامل انســانی دارد که برخلاف 
ریزگردها، قابل مدیریت بوده که یکی از اقدامات 

همین طرح ترافیک بود که اقدام مثبتی است.
حمل‌ونقــل  نــاوگان  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
درون‌شــهری باید سریع، دقیق و گسترده باشد، 
تصریــح کــرد: نــاوگان حمل‌ونقل عمومــی باید 
به‌گونــه‌ای باشــد کــه مــردم به‌جــای خــودروی 
شــخصی ترجیــح بــر اســتفاده از وســایل نقلیــه 

عمومی داشته باشند.
عربی دربــاره نظارت بر خودروهای فرســوده 
عمومی و شــخصی موجود در سطح شهر اعلام 
کرد: تقاضای ما از استانداری و شهرداری همدان 
این بود که دوربین‌های موجود در ســطح شــهر 
را بــه ســامانه ســیمفا )به‌منظــور پلاک‌خوانــی( 
متصل کنند تا خودروهایی که فاقد معاینه فنی 
هســتند، شناسایی شوند که متأســفانه درحال 

حاضر چنین امکانی مهیا نیست.
وی با بیان اینکه براســاس مواد 9 و 10 هوای 
پــاک باید ســالانه تعدادی از نــاوگان حمل‌ونقل 
امســال  داد:  ادامــه  شــود،  نوســازی  عمومــی 
شــهرداری در بحث نوســازی حمل‌ونقل شــهری 
بــه ویژه تاکســی‌ها خوب ورود کــرد، به‌طوری که 
تســهیلات نوسازی ناوگان تاکسیرانی را در اختیار 
تاکســیرانان قــرار داد و حدود 30-40 دســتگاه 
اتوبــوس نیز نوســازی شــد کــه هزینه ســنگینی 
دارد، امــا بایــد این امــر به‌صورت مســتمر انجام 

گیرد.

نابسامانی تیم پاس دامان بانوی همدانی را گرفت
کرمــی:  شــهره   - خبــر  گــروه  ســپهرغرب، 
نابســامانی تیــم پــاس این‌بــار دامــان بانــوی 
مســئولیت  کــه  همدانــی  خانــوار  سرپرســت 
تهیــه غذای تیــم را برعهده داشــت، گرفته؛ این 
درحالــی اســت کــه به‌دلیل عقــد قــرارداد بین 
مدیرعامل اسبق و این خانم، مدیرعامل فعلی 

آن را مرتبط با شخص می‌داند!
بــا  گفت‌وگــو  در  میرزایی‌کســبی  ســمیه 
ســپهرغرب با اشــاره بــه اینکه حــدود چهار ماه 
پیش مدیرعامل ســابق باشــگاه پاس همدان 
بــا بنده درخصوص پخت غــذا برای وعده ناهار 
و شــام تیم قراردادی منعقد کرده است، گفت: 
دوبار تنخواه به مبالغ 10 میلیون تومان و ســه 
میلیــون تومان دریافت کــرده‌ام، اما بعد از آن 
پولی به من پرداخت نشده و حساب‌هایم روی 

هم جمع شده است.
وی بــا بیــان اینکه درحال حاضــر وقتی برای 
دریافــت بدهــی خود به ایــن باشــگاه مراجعه 
می‌کنم مدیرعامل جدید با من تسویه حساب 
نمی‌کنــد، اظهــار کرد: در بازی چنــد هفته پیش 
ایــن تیم درنظــر داشــتم روی زمین بنشــینم و 
اجازه بازی ندهم، اما ســرمربی و پزشــک تیم از 
من خواســتند ایــن کار را نکنم و من هم قبول 

کردم تا بتوانم طلبم را از این باشگاه بگیرم.
مــن  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  میرزایی‌کســبی 
سرپرســت خانــوار هســتم و همســر و فرزندم 
زیــر پوشــش بهزیســتی هســتند، اذعــان کرد: 
درحال حاضر با تغییر مدیرعامل باشــگاه پاس 
و حضــور آقــای عابری‌منصور با وجــود تعهدی 
کــه درخصوص باشــگاه دارد و به دیگر اعضای 
باشــگاه پرداختــی داشــته، امــا هزینــه بنــده را 

هنوز پرداخت نکرده است.
ایــن بانــوی سرپرســت خانــوار همدانــی از 
پیگیری‌های خــود برای بازپس‌گیــری حقوقش 
ســخن گفت و افزود: در اداره ورزش و جوانان 
که کســی نپذیرفت با بنــده صحبت کند و اعلام 
کردنــد به ما مرتبط نیســت و به من گفته شــد 
این باشــگاه خصوصی بــوده؛ درحالــی که این 
اداره یکی از اعضای هیئت‌امنای باشگاه است.
میرزایی‌کســبی در ادامــه خاطرنشــان کــرد: 
چطــور اداره کل ورزش و جوانــان بــرای ســایر 
امــور حضــور دارد، امــا بــرای گرفتن حــق بنده 

منکر ارتباط با تیم پاس می‌شود؟
وی با بیان اینکه مدیرعامل جدید در پاسخ 
بــه مــن می‌گویــد باید طلبــم را از آقــای رضوی 
دریافــت کنــم، گفــت: مــن بــرای مشــکل خود 
بــه اســتانداری نیز مراجعــه کرده‌ام کــه پس از 

پــاس‌کاری بــه بخش‌هــای مختلف، ســرانجام 
دفتــردار اســتاندار بــه مــن بی‌احترامــی کــرد و 

پیگیری‌هایم مؤثر نبود.
این خانم سرپرســت خانوار با تأکید بر اینکه 
بنــده برگه قــرارداد خود با این باشــگاه را که با 
امضای آقای رضوی مدیرعامل اســبق اســت را 
دارم، اظهــار کرد: ایــن قرارداد با باشــگاه پاس 
اســت، امــا به من گفته می‌شــود بایــد طلبم را 
از آقــای رضــوی دریافــت کنــم و از مدیرعامــل 
جدید باشــگاه پاس گرفته تا ســایر مســئولین، 
در پاســخ به من درخصــوص دریافت حق خود 

بیان می‌کنند به ما مربوط نیست!
میرزایی‌کســبی خاطرنشــان کرد: افرادی که 
بنــده از آن‌هــا اجناســی همچــون برنــج خریــد 
کــرده‌ام بــه درب خانه‌ام مراجعــه و برای من و 
همســرم ایجاد مزاحمت می‌کننــد، درحالی که 
باشــگاه پاس باید با من تســویه حساب کند تا 

بتوانم طلب‌های خود را بپردازم.
   احقاق حق با بی‌احترامی

وی تصریــح کرد: چــرا من باید بــرای گرفتن 
حــق خودم بی‌حرمتــی و بی‌احترامی بشــنوم؟ 
آیــا تهیــه کردن غذا بــرای تیم با وجود داشــتن 
قــرارداد، اشــتباه بــوده اســت؟ مــن بــا احترام 
غذا را به آن‌هــا تحویل داده‌ام، چرا اکنون باید 
بــرای این موضوع و گرفتن حق خودم دردســر 
بکشــم؟ میــزان طلب مــن 120 میلیــون و 500 
هــزار تومان اســت؛ البته مبلغ هشــت میلیون 
تومانــی کــه بابتش محیــط را نظافــت کرده‌ام، 
نمی‌خواهم و فکــر می‌کنم منزل خودم را تمیز 

کرده‌ام.
بــا توجــه با آنچــه بیــان شــد، بــا حمیدرضا 
عابری‌منصــور، مدیرعامل جدید باشــگاه پاس 
همــدان گفت‌وگــو کرده‌ایم تــا ببینیم موضوع 
را  بــوده اســت کــه در ادامــه نتیجــه  چگونــه 

می‌خوانید:
مدیرعامــل جدید باشــگاه پــاس همدان با 
بیــان اینکــه موضــوع خانــم میرزایی‌کســبی به 

من ارتباطی ندارد، گفت: این خانم چک خود را 
دریافــت کرده و با آقای رضوی در این خصوص 

صحبت کرده است.
حمیدرضــا عابری‌منصــور با اشــاره به اینکه 
خانــم میرزایی‌کســبی از زمانــی که بــرای ما کار 
کــرده حق‌الزحمــه خــود را گرفته اســت، اظهار 
کــرد: مقــداری از پــول وی کــه حــدود 10 تــا 20 
میلیون اســت، مربوط به اداره ورزش و هیئت 
فوتبــال بــوده و مابقــی پــول خــود را دریافت 
کــرده و شــلوغ کردن‌هایــش بــه تحریــک آقای 

رضوی است.
رضــوی  آقــای  خوانــدن  کلاهبــردار  بــا  وی 
مدیرعامــل اســبق، اذعــان کــرد: حضــور ایــن 
درخواســت  بــا  روزنامه‌هــا  و  ادارات  در  خانــم 
آقــای رضوی اســت، درحالی که خانــم نامبرده 
از مدیرعامل اســبق چک دریافت کرده و با تیم 

پاس قرارداد داشته است.
ایــن مقــام مســئول در پاســخ بــه ســؤال 
خبرنــگار ســپهرغرب درخصوص اینکه آیا ســایر 
طلب‌های قبلی ازجملــه مطالبات بازیکنان تیم 
پاس نیز به‌دلیل داشتن قرارداد با آقای رضوی 
غیــر قابــل وصول اســت؟ گفــت: بله، قــرارداد 
ایشان با شــخص بوده؛ هر زمان دولت به این 
باشــگاه پولی پرداخت کرد، شــما با من تماس 

بگیرید تا با این خانم تسویه حساب کنم.
عابری‌منصور تأکید کرد: مدیرعامل باشگاه 
از جیــب خــودش هزینه می‌کند؛ من نــه با این 
خانــم قــرارداد بســته‌ام و نه او را می‌شناســم. 
درحال حاضر هم بنده از وی غذا برای باشــگاه 

خرید نمی‌کنم.
مدیرعامــل باشــگاه پاس همــدان در پایان 
گفت: شــما به‌لحــاظ قانونی اجازه نوشــتن در 
ایــن خصوص را ندارید. آقای رضوی نســبت به 
ایــن خانم تعهــد دارد و به پاس هیــچ ارتباطی 
ندارد؛ هر شــخصی کــه قرارداد داشــته، باید از 

راه قانونی پیگیری کند.
گفتنی اســت، ایــن بانوی سرپرســت خانوار 
آن توضیــح  کــه در  قــراردادی در دســت دارد 
کافــی درخصوص نحوه قــرارداد وجــود ندارد 
که متأســفانه بــا توجه به مطلع نبــودن افراد، 
این‌دســت قراردادهــا در جامعــه کم نیســتند. 
شــده  نوشــته  فقــط  آن  در  کــه  قــراردادی 
تفاهم‌نامــه همــکاری بیــن این فرد با باشــگاه 
پاس برای آشــپزی تیم به مدت یک فصل، البته 
باید دید چرا هیچ نظارتی بر این‌گونه قراردادها 
نیســت؟ امید اســت مســئولین ذی‌ربط در این 

خصوص کاری انجام دهند.
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خبــــــر

پیشرفت گام‌های محکم علیصدر همدان در مسیر 
مدیرعامل علیصدر خطاب به مسئولان استان: علیصدر را تنها نگذارید

صفــی‌‌زاده:  عطیــه   - خبــر  گــروه  ســپهرغرب، 
مدیرعامــل شــرکت علیصدر با بیــان اینکه عملکرد 
مالی شرکت جزء ماده 141 قانون تجارت محسوب 
می‌شد و سه ســال متوالی عملکرد منفی داشت، 
خاطرنشــان کرد: درواقع علیصدر جزء شرکت‌های 
ورشکســته محســوب می‌شده اســت و بنده برای 
نجــات آن از آبــروی چندین‌ســاله خــود اســتفاده 

کردم.
کریم ملکی ظهر روز یکشــنبه بــا حضور در دفتر 
روزنامــه ســپهرغرب ضمن بیان اینکــه ورود من به 
شــرکت علیصدر هم‌زمان با اعتراضات و اعتصابات 
کارگــری بــود، عنــوان کــرد: کارگــران بــه سیســتم 
حقوق‌دهی، ســنوات، اشــتغال، اســتخدام و سایر 
امــور مهــم کاری خود اعتــراض داشــتند و درواقع‌ 

نگران آینده خود بودند.
وی بــا بیــان اینکــه تضــاد و اختلافــی کــه بیــن 
کارگران و مســئولان دفتــری علیصــدر در آن زمان 
وجود داشت باعث شده بود که کارگران بی‌اعتماد 
شــوند، خاطرنشــان کرد: این امر سبب بی‌انگیزگی 

کارگران و کم‌کاری آن‌ها شده بود.
اینکــه  بیــان  بــا  علیصــدر  شــرکت  مدیرعامــل 
بیماری کرونا و تعطیلی علیصدر باعث شــد شرکت 
هیچ‌گونــه درآمدی نداشــته باشــد و کارگران بیمه 
بیکاری دریافت کنند، گفت: عدم حضور گردشگران 
در مجموعــه علیصــدر به‌منزلــه زمیــن‌ خــوردن و 
خســارت مالــی اســت و تعطیلی دوســاله شــرکت 

خسارت جبران‌ناپذیری بر بدنه آن وارد کرد.
ملکی با بیان اینکه مجموعه عباس‌آباد چندان 
درآمــدزا نیســت و یــا درآمــد پایــداری برای شــرکت 
ایجاد نمی‌کند، ابراز کرد: در ســال‌هایی که کشور با 
بیماری کرونا درگیر بود، شــرکت علیصدر که شریان 
وجــودی آن حضور گردشــگر اســت، بــا بدهی‌های 

سنگینی مواجه شد.
وی با بیان اینکه اداره تأمین اجتماعی، مالیات، 
کارگــران، دیــوان محاســبات و غیــره ابرطلبــکاران 
شــرکت علیصدر به‌ حســاب می‌آمدند، اذعان کرد: 
در ایــن راســتا بنده در شــرایطی این مســئولیت را 
قبــول کــردم که شــرکت بالغ‌بر 47 میلیــارد تومان 
بدهــی داشــت؛ از طرفــی بــا چالش‌هــای مختلفی 
همچــون اعتصابــات کارگری، اختلاف بین شــورای 

روستا با شرکت و غیره مواجه بود.
اینکــه  بیــان  بــا  علیصــدر  شــرکت  مدیرعامــل 
عملکرد مالی شــرکت جزء مــاده 141 قانون تجارت 
محســوب می‌شــد و ســه ســال متوالــی عملکــرد 
منفی داشــت، خاطرنشــان کــرد: درواقــع علیصدر 
جزء شــرکت‌های ورشکســته محســوب می‌شــده 

اســت و بنده برای نجات آن از آبروی چندین‌ســاله 
خود استفاده کردم.

ملکی با بیان اینکه کاهش شــیوع بیماری کرونا 
باعــث شــد کــه گردشــگران بــار دیگــر بــه علیصدر 
ســفر کننــد، ابراز کرد: بــا افزایش ورود گردشــگران 
درآمد این شــرکت نیز افزایش یافت و در این راستا 

توانستیم حقوق کارکنان را پرداخت کنیم.
وی بــا بیان اینکــه برای مدیریت فضــای ملتهب 
رامــش داشــتیم، عنــوان کــرد: 

ْ
علیصــدر نیــاز بــه آ

درواقع برای استراتژی مناسب جهت کسب درآمد، 
حــل مشــکلات و چالش‌هــای مختلفــی همچــون 
اعتراضات کارگری، تعامل با شــورای روستا و غیره، 
باید از تمامی حواشــی دور می‌ماندیم و در فضای 

آرام تصمیم می‌گرفتیم.
مدیرعامــل شــرکت علیصدر با بیــان اینکه برای 
تغییر روند مدیریت و رسیدگی به مشکلات کارکنان 
تحــول را از درون شــرکت آغــاز کردیم، خاطرنشــان 
کــرد: در این راســتا تعدادی از کارکنــان را تعدیل و 
به قســمت‌های مختلف در شهرداری‌ها و سازمان 
همیاری شهرداری‌ها به‌عنوان دو سهام‌دار شرکت، 

منتقل کردیم.
ملکــی بــا بیــان اینکــه از مجموعــه 180 کارگــر 
شــرکت علیصدر 150 پرونــده را مــورد بازنگری قرار 

دادیــم، عنــوان کــرد: در ایــن راســتا گــروه و رتبــه 
کارگران مورد اصلاح قرار داده شــد و احکام جدید 
بــرای آن‌ها تدوین و مابه‌تفاوت مطالبات ســنوات 

گذشته آن‌ها را پرداخت کردیم.
وی بــا بیــان اینکه درحــال حاضر هیچ شــخص 
بازنشســته و شــاغلی مطالبــه‌ای از شــرکت ندارد، 
ابــراز کرد: تلاش کردیم در عمــل تحول امیدآفرین 
ایجاد کنیم و خوشــبختانه درحال حاضر همکاران 
فعالیــت  باانگیــزه  و  داشــته  شــغلی  امنیــت  مــا 

می‌کنند.
بــه  اشــاره  بــا  علیصــدر  شــرکت  مدیرعامــل 
تهیــه ملزومــات کارکنــان همچــون تأمیــن لبــاس 
متحدالشــکل، گفت: در این راستا می‌توان به ارائه 
خدماتی همچون اعطای ســبد کالا، برگزاری اعیاد 

مختلف و اعطای هدایا به کارکنان اشاره کرد.
ملکــی بــا بیــان اینکــه به‌دلیــل آســیب شــغلی 
کــه قایق‌رانــان بــا آن مواجــه هســتند امتیــازات و 
امکانات بیشــتری برای آن‌هــا درنظر گرفتیم، یادآور 
شــد: درواقع در شــرکت علیصدر موفق شــدیم به 
وعده‌هــا عمــل کنیم و فقــط متکی بــه مصاحبه و 

شعار نشویم.
وی با بیان اینکه مســیر شــغلی را بــرای کارگران 
تعییــن کردیــم، افــزود: در ایــن راســتا بــا اقدامات 

اعتمــاد  توانســتیم  به‌موقــع،  رســیدگی‌های  و 
ازدســت‌رفته، تبعیــض و ناعدالتــی کــه در شــرکت 

وجود داشت را از بین ببریم.
مدیرعامل شــرکت علیصــدر گفت: تمــام نگرانی 
کارکنــان این بــود که امنیت شــغلی ندارنــد؛ در این 
راســتا گروه ورودی را از پایه 6 به 7 ارتقا دادیم و پایه 
حقــوق را برای افراد متأهل که ســابقه کار داشــتند، 
از 6 مــاه آغــاز کردیــم. در این راســتا هرســال یک ماه 
بــه ســنوات آن‌هــا اضافــه می‌کنیــم، این امر ســبب 

امیدواری و افزایش انگیزه کارگران می‌شود.
ســفر  مصوبــات  از  اینکــه  بیــان  بــا  ملکــی 
موفــق  و  کردیــم  اســتفاده  ریاســت‌جمهوری 
شــدیم بخشــی از بدهــی خــود بــه اداره مالیات و 
تأمیــن اجتماعــی را تقســیط کنیــم، اذعــان کــرد: 
تومــان  میلیــارد   47 مجمــوع  از  دراین‌خصــوص 
تاکنــون موفــق شــده‌ایم هفــت میلیــارد تومان از 

بدهی خود را پرداخت کنیم.
وی ضمن اشــاره بــه حمایت تمام‌قد اســتاندار 
همدان از احیای علیصدر، خاطرنشان کرد: حمایت 
اســتاندار همــدان از مجموعه علیصدر باعث شــد 
که مســئولان نهاد ریاست‌جمهوری همراه و حامی 
مــا باشــند و کمک کننــد که برخی از مشــکلات را با 
راه‌ حل‌هایی همچون تقسیط بدهی‌ها، حل کنیم.

مدیرعامل شرکت علیصدر با بیان اینکه اولویت 
این شــرکت حل مشکلات نیروی انسانی و پرداخت 
مطالبــات آن‌هــا بــوده، تصریح کرد: درحــال حاضر 
به‌دلیل برخی از مشکلات، چالش‌هایی درخصوص 
تمدیــد قــرارداد داریم کــه امیدواریم هرچــه زودتر 

برطرف شوند.
ملکی با بیان اینکه براســاس قانون اگر بلاهای 
طبیعــی و بیماری موجب تعطیلــی اماکن تفریحی 
و گردشــگری شــود می‌بایســت آن مدت بــه زمان 
قرارداد اضافه شــود، عنوان کرد: اگر با علیصدر که 
جزء شرکت‌های کارآفرین استان به‌ حساب می‌آید 
تمدیــد قــرارداد صورت نگیــرد، آیــا مجموعه دیگر 

می‌تواند خدماتی مشابه علیصدر ارائه کند؟
وی بــا بیــان اینکه با حمایت نمایندگان اســتان 
تعامــل خوبــی بیــن شــرکت علیصــدر و اداره کل 
دیوان محاســبات شــکل گرفــت، اذعان کــرد: قرار 
شــد این اداره زمان بیشــتری را به شــرکت علیصدر 
بــرای پرداخت بدهی بدهــد، دراین‌خصوص درنظر 
داریــم بعــد از پرداخــت مطالبــات کارکنــان و ارائــه 
مد را صــرف پرداخت 

ْ
خدمــات باکیفیــت، مــازاد درآ

بدهی این سازمان کنیم.
مدیرعامل شــرکت علیصدر با بیــان اینکه کرونا 
ســبب خــواب دوســاله تجهیــزات و امکانــات ایــن 

مجموعه شــد، خاطرنشــان کرد: در این راستا لازم 
بــود بــا انجــام اقدامــات زیربنایــی، ارائــه خدمات 
مجموعه‌هــای وابســته بــه علیصدر را پویــا و زنده 

کنیم.
ملکــی ضمــن تأکیــد بــه مســئولان نهاد‌هــای 
مختلــف مبنی بــر اینکــه در ارائه خدمــات مختلف 
به مســافرین علیصدر را تنهــا نگذارید، اذعان کرد: 
ســالانه به‌طور میانگین 600 هــزار نفر از مجموعه 
امنیــت،  بــه  نیــاز  کــه  می‌کننــد  بازدیــد  علیصــدر 
بهداشــت، درمــان، مدیریت ترافیــک، فعالیت‌های 
فرهنگــی و غیره دارند و لازمه تحقــق این امر، پای‌ 

کار بودن مجموعه‌های مختلف است.
وی با بیان اینکه برای جذب گردشــگر بیشــتر به 
مجموعــه به‌تازگــی فــروش اینترنتی را نیــز اضافه 
بــرای  مجــازی  فضــای  بســتر  از  گفــت:  کرده‌ایــم، 

تبلیغات و جذب گردشگر بیشتر بهره‌مند شدیم.
مدیرعامل شرکت علیصدر با بیان اینکه افزایش 
مانــدگاری مســافر در روســتا و مجموعــه علیصدر 
نیاز به اقدام ملی و نگاه اســتانی دارد، خاطرنشان 
کرد: در این راســتا لازم است که زیرساخت‌هایی در 
حوزه تفریح، رفاه و ســامتی برای ماندگاری بیشتر 
مســافر ایجاد کنیم، تحقق این امر مســتلزم جذب 

سرمایه‌گذار است.
ملکــی از ایجــاد منطقه ویژه علیصــدر در زمینی 
بــه وســعت 200 هکتار خبــر داد و تصریــح کرد: در 
این راستا تاکنون دو سرمایه‌گذار عربستانی تمایل 
خود برای ســرمایه‌گذاری در این مجموعه را اعلام 
کرده‌انــد و هفتــه گذشــته بــرای معرفــی ظرفیــت 
مجموعــه علیصدر با ایــن افراد دیــدار و گفت‌وگو 

کردیم.
وی بــا بیان اینکه ســرمایه‌گذاران عربســتانی از 
مجموعــه عباس‌آبــاد، ویلاهــا و محوطــه بازدیــد 
کردنــد، خاطرنشــان کــرد: خوشــبختانه بازدیــد و 
دیــدار آن‌ها مؤثر بود و قرار شــد بعــد از تعطیلات 

عید نوروز از مجموعه علیصدر هم بازدید کنند.
مدیرعامــل شــرکت علیصدر با بیــان اینکه برای 
جــذب و ماندگاری ســرمایه گــذار باید شــرایط برد 
بــردی را فراهــم کنیم، ابــراز کرد: در این راســتا لازم 
اســت منافع ســرمایه‌گذار و بومیان را تأمین کنیم 
و به آن‌ها بها دهیم؛ بنابراین برای تحقق این امر با 
آموزش، بومیان را با خود همراه کرده و از ظرفیت 

مسئولان در حوزه‌های مختلف بهره‌مند شدیم.
ملکــی ضمن تأیید اینکه لازم اســت گردشــگری 
اســتان را از فصلــی بودن خارج کنیــم، عنوان کرد: 
دراین‌خصــوص باید تأسیســات و زیرســاخت‌های 

لازم برای 6 ماه اول و دوم سال را تأمین کنیم.

گفتمان علمی درخصوص اصلاحات انجام شده در طرح جامع شهر همدان بیانیه 
ســپهرغرب، گروه خبــر: طی چنــد روز اخیر فرزاد 
تیموری معاون عمرانی اســتاندار همدان در جمع 
خبرنــگاران گفت: با وجود اینکــه نزدیک به یک ماه 
است طرح جامع شــهر همدان به شورای اسلامی 
شــهر ارســال شــده، اما اعضا هنوز بــه جمع‌بندی 
نرســیده‌اند که بیشــتر به‌دلیل مباحث حاشــیه‌ای 
است و بُعد کارشناسی حاکم نیست. در ادامه این 
بحث تعدادی از اساتید حوزه معماری و شهرسازی 

بیانیه‌‌ای صادر کردند که در ادامه می‌خوانید
مخاطب این متن، شــهر است و این شهر چیزی 
خارج از جامعه خود نیســت. این جامعه اســت که 
شــهر را می‌سازد و شهر آیینه تمام‌نمای آن جامعه 
می‌شود. شهر به دست جامعه ساخته می‌شود تا 
بازنمــود فرهنگ، تمدن، تاریخ و هویت مردمانش 
در تمامــی ارکان باشــد. در‌نتیجه هــر آنچه را که ما 
امــروز در شــهر دســتخوش تغییر قــرار می‌دهیم و 
می‌ســازیم، تبلوری از جامعه شهری ما خواهد بود 
و آیندگان در خصوص آنچه ما ســاختیم بر کرســی 
قضاوت خواهند نشست. کوتاه‌سخن آن‌که امروز 
گفتمان علمی در پی آن اســت تا شــهر و جامعه را 
از ابعــاد موضوعی مهم که سال‌هاســت در کش و 
قــوس داوری و قضاوت در شــهر قــرار گرفته، آگاه 
کند و گامی در جهت تحقق حداقلی از حقِ به شهر 
را در حــد بضاعــت خــود در قبال همه شــهروندان 
شــهر بــردارد تــا شــهر و شــهروند از آنچــه در آینده 
خواهد ســاخت، آگاه باشــد. این موضوع حیاتی و 

مهم برنامه‌ای برای آینده شهر است.
همانطــور که مســتحضرید یکــی از حیاتی‌ترین 
موضوعات شــهری برنامه توســعه آتی شهر است 

کــه نه برای پیش‌بینی آینده، بلکه برای رســیدن به 
آینده‌ای بهتر، مســیر شــهر را تدوین می‌کند. بدون 
تردیــد چنین برنامــه‌ای از طرح‌های بــالا به پایین و 
صرفــا کالبــدی چــون طرح‌هــای جامــع و تفصیلی 
برنامه‌هــای  و  طرح‌هــا  امــروز  و  نگشــته  حاصــل 
توســعه شــهر مســیر خــود را بــه ســمت فرآیندی 
مشــارکت محورتــر، راهبردی‌تــر و منعطف‌تر تغییر 
داده‌انــد و شــهرهای کشــور مــا نیــز از ایــن قاعده 
مســتثنی نیســتند و بایــد به این مســیر »توســعه 
محــور« بپیونــدد و دســت از طرح‌هــای ســنتی و 
تفصیلــی  و  جامــع  طرح‌هــای  چــون  یکجانبــه‌ای 
برکشــند. با این حال و با تمــام انتقادهای وارده بر 
این طرح‌ها، شــهر ما امروز شــاید آخرین نســخه از 
طرح‌های جامع و تفصیلی خود را که از سال 1396 
»که قصه پرغصه این شــهر شده است« را در کش 
و قوس تصویب می‌بیند و امروز گفتمان علمی در 
این متن ســعی بــر آن دارد تا نظر خــود را در قبال 

این طرح به سمع حضور شهروندان برساند.
با عنایت به اینکه اشــکالات اساسی طرح جامع 
تاریخ‌هــای  در  کارشناســان  قبلــی  نامه‌هــای  در 
و  تصمیم‌گیــران  1400.9.18بــه  1399.9.25و 
مسئولان گوشزد شده بود، در یکسال گذشته این 
طــرح مورد بازنگــری مجدد قرار گرفت و اشــکالات 
اساسی و عمده آن از جمله:عدم هم‌خوانی برخی 
کاربری‌هــای تعریف شــده بــا کاربری‌هــای مصوب 
شورایعالی شهرسازی و معماری، عدم توجه جدی 
بــه حفظ باغات و فضای ســبز در داخــل و خارج از 
محــدوده شــهر، الحــاق برخــی از ســکونتگاه‌های 
بــا هویــت پیرامونی شــهر همدان )همچون شــهر 

جورقان( بدون ملاحظات کارشناســی، بی‌توجهی 
بــه محاســبات جمعیتــی در پیشــنهادات توســعه 
مصوبــات  بــه  توجــه  عــدم  همــدان،  شــهر  آتــی 
خصــوص  در  شهرســازی  و  معمــاری  شــورایعالی 
شــهر،  بلندمرتبه‌ســازی  پیشــنهادی  پهنه‌هــای 
بی‌توجهی به مدل‌ســازی شــبکه ارتباطــی علیرغم 
شــرح خدمــات مصــوب، عــدم ارائــه گزارش‌هــای 
ترافیکــی درخصوص کمربند شــرقی‌_غربی شــهر، 
ضوابــط معماری و شهرســازی، پهنه‌بندی ارتفاعی 

و بسیاری از موارد دیگر مطرح گردید.
همچنیــن با توجه به اینکه اشــکالات و ایرادات 
موجــود در طــرح، مــورد تاییــد مدیران شــهری نیز 
واقع شــد، مســیر اصلاح طرح جامع هموار و امید 
بخــش گردید. کــه برخی از مــوارد عمــده‌ای که در 
طول یکسال گذشته اصلاح گردیده است به شرح 

ذیل می‌باشد؛
حفظ باغات و فضاهای سبز عمومی در بازنگری 

طرح در محدوده و خارج از محدوده شهر
تعییــن تکلیــف کاربری‌ها بــر اســاس مصوبات 

شورایعالی شهرسازی و معماری
اعمال مصوبات ماده پنج، تفکیکی‌ها و غیره بر 

روی نقشه طرح جامع
انطبــاق محــدوده شــهری بر اســاس عــوارض 

طبیعی و مصنوع وفق مقررات
شــاخص‌های  بــه  نســبی  توجــه  و  بازنگــری 
ملاحظــات  اســاس  بــر  شــهری  زیســت‌پذیری 

جمعیتی،کالبدی، اجتماعی و غیره
بازگشــت بــه کار کارشناســی در خصــوص برخی 
الحاقات صورت گرفته، به‌ویژه شهر با هویت جورقان

پهنه‌هــای  نســبی  اصــاح  و  بازنگــری  لــزوم 
پیشنهادی بلندمرتبه‌ســازی، ضوابط ساختمانی و 

ارتفاعی در شهر برابر نظریه‌های کارشناسی
و  تاریخــی  بافــت  پهنه‌هــای  ضوابــط  اعمــال 

همچنین توانمندسازی
مدل‌سازی مجدد شبکه ارتباطی و ارائه راه حل 

بهینه در خصوص پیشنهادات جدید این طرح
اصــاح حــدود مرزبنــدی شــرقی و غربــی شــهر 
جهــت کاهــش معضــات ترافیکــی درون شــهری 
ســکونتگاه‌های  رشــد  از  جلوگیــری  همچنیــن  و 

خودساخته در محدوده‌های پیرامونی شهر
حــذف مکان‌یابــی نامناســب بیمارســتان هــزار 
تختخوابــی در اراضی شــمال حیدره تحــت عنوان 

گردشگری سلامت
اعمــال پهنه‌بنــدی پیشــنهادی حریــم منطبــق 
بــر مصوبــه شــورایعالی شهرســازی و معمــاری در 

خصوص سند پهنه‌بندی حریم
بــا عنایــت بــه مــوارد فــوق نهایتــا طــرح در این 

وضعیت قرار دارد؛
1: عمــده نواقــص وارده بــه طــرح در یکســال 

گذشــته وفــق نظــر کارشناســان و به تاییــد کمیته 
علمــی مرکــز پژوهش‌هــای معمــاری و شهرســازی 

شورای اسلامی شهر همدان رفع گردیده است.
ایــرادات  رفــع  ناتوانــی مشــاور در  بــه  2: نظــر 
باقیمانــده، کاهــش تــوان فنــی آن و فرسایشــی 
شــدن موضوع پیشــنهاد می‌گردد، باقی موارد در 

فرآیند طرح تفصیلی تعیین تکلیف گردد.
3: بــا عنایت به مفاد بندهــای 1 و 2 طرح فعلی 

مورد تایید گفتمان علمی قرار می‌گیرد.
تصمیم‌گیــر،  مراجــع  مــی‌رود  انتظــار   :4
اولویت‌هــای صرفــا فنــی و کارشناســی را در اخــذ 
تصمیمات، مد نظر قرار داده و به مباحث سیاسی 
و غیــر فنی توجهی ننمــوده و پس از تعیین تکلیف 

طرح آن را به مراجع بالاتر ارجاع دهند.
امید اســت کــه روزی شــهر در فرآینــد برنامه‌ای 
قــرار گیرد که بر مدار توســعه و با تکیه بر دارایی‌ها 

و ظرفیت‌های خود به اوج شکوفایی دست یابد.
اسامی اساتید و کارشناسان

محمد رضا عراقچیــان) دکتری معماری و عضو 
هیئــت علمــی دانشــگاه( / حســن ســجادزاده ) 
دکتری شهرســازی و عضو هیئت علمی دانشــگاه( 
/ محمــد ســعید ایــزدی ) دکتری طراحی شــهری و 
عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه( / مهشــید صحی 
زاده ) دکتــری طراحی شــهری و عضو هیئت علمی 
دانشگاه( / ســید جلیل موسوی) دکتری معماری 
و عضــو هیئــت علمی دانشــگاه( / مهــران گومه ) 
دکتری شهرســازی و عضو هیئت علمی دانشــگاه( 
/ هــادی رضایــی راد) دکتــری شهرســازی و عضــو 
هیئت علمی دانشگاه( / داریوش اردلان ) دکتری 
شهرســازی و عضو هیئت علمی دانشگاه( / حامد 
عباســی )دکتــری شهرســازی و عضــو هئیت علمی 
دانشــگاه( / غلامرضا طلیســچی) دکتری معماری 
و عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه( / حامــد فامیل 
نــوروزی )دکتــری شهرســازی و مــدرس دانشــگاه( 
/ مریــم محفوظیــان )دکتری شهرســازی و مدرس 
دانشــگاه( / مجید حیدری )دکتری معماری و عضو 
هیئت علمی دانشــگاه( / روناک پناهی )دانشجوی 
دکتــری معمــاری و عضــو هیئت علمی دانشــگاه( 
/ فائــزه توســلی آرا )دانشــجوی دکتــری معمــاری 
و عضــو هیئــت علمی دانشــگاه( / یاســر حاتمی) 
دانشــجوی دکتری شهرســازی و مدرس دانشگاه( 
/ هــادی طالبــی) دانشــجوی دکتــری معمــاری و 
مدرس دانشــگاه( / فرشــید آرام )دکتــری طراحی 
شــهری و مدرس دانشــگاه( / ســعید حــاج بابایی 
)دکتری شهرســازی( / محمد بشــیر رباطی )دکتری 
شهرسازی( / محمد رضا حقی )دکتری شهرسازی( 
زینــب   / شهرســازی(  )دکتــری  لطیفــی  امیــن   /
بخــت‌ور )دکتــری شهرســازی( / نرگــس قایــم پناه 

)دانشــجوی دکتری شهرســازی( / محمــد معتقد 
)دانشــجوی دکتری شهرســازی( / امیــد خیرآبادی 
)دانشــجوی دکتــری شهرســازی( / فاطمــه فرجام 
امیــر   / شهرســازی(  دکتــری  )دانشــجوی  طلــب 
حســین سماوات )دانشجوی دکتری شهرسازی( / 
راضیه ملامیرزایی )دانشــجوی دکتری شهرســازی( 
ســجاد   / معمــاری(  )دکتــری  حســینی  امیــر   /
 / معمــاری(  دکتــری  دانشــجوی  حاجی‌بابایــی) 
رامیــن رســتمی )دانشــجوی دکتــری معمــاری( / 
کمال نوری) دانشــجوی دکتری معماری( / ســپهر 
)دانشــجوی دکتــری معمــاری( /  عدالتــی مرفــه 
نســا حاجمــرادی )دانشــجوی دکتری معمــاری( / 
امیــر اکبــری مهام )کارشــناس ارشــد شهرســازی و 
مــدرس دانشــگاه( / مســعود ملکی اسفســتانی 
)کارشــناس ارشــد معمــاری و مــدرس دانشــگاه( 
/ حمیدگلــزاری موقر)کارشــناس ارشــد معمــاری 
و مدرس دانشــگاه( / حامد قنبر طلب )کارشــناس 
ارشد معماری و مدرس دانشگاه( / مهرداد افلاکیان 
)کارشناس ارشد معماری و مدرس دانشگاه( / اباذر 
حیدری جوان )کارشــناس ارشد معماری و مدرس 
دانشــگاه( / علی رمضانی واحد )کارشــناس ارشد 
معماری و مدرس دانشــگاه( / سیده زهرا اکبریان 
)کارشناســی ارشــد برنامه ریزی شــهری( / ســعید 
ســلیمانی )کارشناســی ارشــد برنامه ریزی شهری( 
/ الهــام عســگری )کارشناســی کارشناســی ارشــد 
طراحــی شــهری( / حامــد گروســیان )کارشناســی 
کینــه  بــی  نیــره   / رشــهری(  ریــزی  برنامــه  ارشــد 
)کارشناســی ارشــد برنامه ریزی شــهری( / محدثه 
پورالعجــل )کارشناســی ارشــد طراحی شــهری ( / 
نرگــس نورالــه زاده) کارشناســی ارشــد معمــاری( 
/ نویــد زجاجــی )کارشناســی ارشــد معمــاری( / 
نگین ترابی)کارشناســی ارشــد معمــاری( / محمد 
شــاهقدمی )کارشناسی ارشــد معماری( / ریحانه 
غفاریــان )کارشناســی ارشــد معمــاری( / محمــد 
دهقــان )کارشناســی ارشــد معمــاری( / عاطفــه 
شاهســوند )کارشناســی ارشــد معماری( / جمال 
بادامــی )کارشناســی ارشــد معمــاری( / علیرضــا 
مــرادی مشــکین )کارشناســی ارشــد معمــاری( / 
ســید اکام کاتورانــی )کارشناســی ارشــد معماری( 
/ مجید نادربیگی )کارشناســی ارشــد معماری( / 
رسول پیامنی )دانشجوی کارشناسی ارشد طراحی 
شــهری( / فاطمه قربانی )دانشــجوی کارشناســی 
ارشــد طراحی شــهری( / ســحر گرجی )دانشجوی 
کارشناسی ارشــد طراحی شهری ( / ندا نقشبندی 
ارشــد طراحــی شــهری(  کارشناســی  )دانشــجوی 
/ ســبحان الوانــی )دانشــجوی کارشناســی ارشــد 
طراحی شهری ( / امیر حسین قاسمی )دانشجوی 

کارشناسی ارشد طراحی شهری (
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تأسیسات گردشگری بانه آماده ارائه خبــــــر
خدمات به مسافران هستند

فرهنگــی،  میــراث‌  اداره  رئیــس  خبــر:  گــروه  ســپهرغرب، 
تمامــی  از  بانــه  شهرســتان  دســتی  صنایــع‌  و  گردشــگری 
بهره‌منــدی  بــرای  بانــه  شهرســتان  گردشــگری  تأسیســات 

مسافرین آماده ارائه خدمات می‌باشند خبر داد.

محمد حسینی اظهار کرد: اسکان فرهنگیان و سالن‌های 
مدیریت بحران شــهرداری، توحید، شهید نصرالهی آموزش و 
پرورش و همچنین تعیین محل‌هایی برای اسکان مسافرین 
آماده ارائه خدمات هســتند و به احتمال فراوان مشــکلی در 

این زمینه نخواهیم داشت.
وی افــزود: در اجرای شــیوه‌نامه ســتاد اجرایی ســفر و در 
قالــب کمیته‌هــای ده گانــه برنامه‌هــای متنوعی در راســتای 

کیفیت‌بخشی خدمات به میهمانان نوروزی طراحی و در حال 
عملیاتی شدن است.

رئیــس اداره میراث‌ فرهنگی، گردشــگری و صنایع‌ دســتی 
شهرســتان بانــه ادامه داد: شــاخص مهــم ایــن برنامه‌ریزی 
بومی‌ســازی دســتور العمــل کشــوری بــر اســاس نیازهــای 
شهرســتان بانه با حفظ شــاکله اصلی و بر اســاس خلاقیت و 

نوآوری و محوریت فرهنگ و هنر است.

حســینی ادامه داد: برپایی نمایشــگاه‌های بهاره و صنایع 
دســتی، برگــزاری مســابقات بازی‌هــای بومــی محلــی، ارائــه 
غذاهای محلی به مســافران، تجمیع ادارات خدمت‌رســان و 
راهنما در ورودی شهر، ایجاد پارکینگ‌های موقت و رایگان در 
محــدوده مجتمع‌های تجاری، راه انــدازی کمپین نه به پلاک 
61 توســط همشــهریان بــه جهت جلوگیــری از بــروز ترافیک و 

اجرای کمپین 60-3٠ در گردنه خان است.

اخذ مجوز تحصیل هفت رشته 
کارشناسی و کارشناسی ارشد 

در دانشگاه ایلام

ســپهرغرب، گــروه خبر: رئیس دانشــگاه ایــام گفت: 
امســال مجــوز تحصیــل در هفــت رشــته کارشناســی و 
کارشناســی ارشد در این دانشــگاه توسط وزارت علوم، 

تحقیقات و فناوری صادر شده است.
طاهــر علی‌محمــدی روز چهارشــنبه اظهار کــرد: این 
هفت رشته شــامل کارشناسی ارشــد مدیریت بازرگانی 
گرایش کارآفرینی، کارشناســی ارشــد مدیریــت بازرگانی 
گرایش اســتراتژیک، کارشناســی ارشــد علوم اقتصادی 
گرایــش اقتصــاد نظــری، کارشناســی ارشــد مهندســی 
عمران گرایش سازه، کارشناسی ارشد علوم و مهندسی 
جنگل گرایش علوم زیســتی، کارشناسی زیست‌فناوری، 
کارشناسی مهندسی شهرسازی و کارشناسی مهندسی 

فضای سبز است.
وی افــزود: امســال تعدادی از اعضــای هیئت علمی 
این دانشــگاه در ردیف دانشمندان برتر یک درصد و دو 

درصد جهان قرار گرفته‌اند.
رئیــس دانشــگاه ایــام از عقــد قــرارداد 35 طــرح 
پژوهشــی در این دانشــگاه خبر داد و یادآور شــد: رشد 
32 درصدی چاپ مقالات Q1 و Q2، دستیابی به دانش 
تولید کرکومین محلول در آب دانشکده گیاهان دارویی 
و معطــر، اخــذ گرنت معتبــر پژوهشــی بیناد الکســاندر 
فــون هومبولت آلمان توســط ســمیه مرادی دانشــیار 
دانشــگاه ایلام، ثبت اختراع دستگاه CNC سه محور با 
دو هد فرزکاری و حکاکی توســط فرشاد ربیعی دانشیار 
شــبکه‌های  بهبــود  کاربــردی  اختــراع  ثبــت  دانشــگاه، 
روشــنایی برق مبتنی بر مدل‌های منبع جریانی توســط 
مجیــد ولی زاده اســتادیار دانشــگاه از توفیقات حاصل 

شده در زمینه پژوهشی بوده است.
تجهیــزات  ریــال  میلیــارد   33 خریــد  علی‌محمــدی 
انعقــاد  شــبکه،  زیرســاخت  و  کارگاهــی  آزمایشــگاهی 
و  ارگان‌هــا  و  ســازمان‌ها  بــا  همــکاری  تفاهم‌نامــه   11
ســه  انعقــاد  اســتان،  و  کشــور  مختلــف  شــرکت‌های 
تفاهم‌نامــه علمی با دانشــگاه‌های عــراق و ایتالیا، اخذ 
استاندارد ISO 17025 و IEC از مرکز ملی تأیید صلاحیت 
ایران توســط آزمایشــگاه مرکــزی را از دیگــر برنامه‌های 

دانشگاه طی یکسال گذشته برشمرد.
هشــت هزار و 100 دانشــجو در 124 کد رشته مقاطع 
مختلف تحصیلی از کاردانی تا دکترا در دانشگاه ایلام در 

حال تحصیل هستند.
ســابقه دانشگاه ایلام به سال 1355 بر می‌گردد که 
به‌عنــوان دانشــکده دامپروری زیــر نظر دانشــگاه رازی 
کرمانشــاه فعالیــت می‌کــرد و در پی ســفر مقام معظم 
رهبری به اســتان در سال 69 دستور تأسیس دانشگاه 

صادر و در نهایت سال 71 فعالیت خود را آغاز کرد.

آزمون صحت کار باسکول‌های ثابت 
همکف ایلام آغاز شد

ســپهرغرب، گــروه خبــر: مدیــرکل اســتاندارد ایلام از 
آغاز آزمون ســنواتی باسکول‌های ثابت همکف استان، 
همزمــان بــا شــروع فصــل برداشــت گنــدم در مناطــق 

گرمسیری این استان خبر داد.
راســتای  در  گفــت:  چهارشــنبه  روز  همتــی  مهنــاز 
اجــرای ضوابــط اجرایــی ســازمان ملــی اســتاندارد در 
از صحــت عملکــرد  و اطمینــان  اندازه‌شناســی  زمینــه 
باســکول‌های وســایل چرخدار جاده‌ای ثابــت همکف، 
باسکول‌های مراکز خرید گندم شامل سیلوهای گندم، 
شرکت‌های آرد و تعاونی روستایی‌ها در شهرستان‌های 

دهلران و مهران از نظر صحت عملکرد بررسی شد.
وی با اشــاره به اجرای آزمون ســنواتی باسکول‌های 
ثابت همکف استان پیش از شروع فصل برداشت گندم 
در اســتان افــزود: در این مرحله آزمون اولیه، ســنواتی 
و بعــد از تعمیــر، صحت عملکرد تمامی باســکول ثابت 
همکف استان ازجمله شرکت‌های خدماتی، شرکت‌های 
حمــل و نقــل، مراکــز ذرت خشــک کنــی، مرغداری‌هــا، 
ســیلوها و مراکز خرید گندم توســط آزمایشــگاه همکار 
تأییــد صلاحیت‌شــده ســازمان ملــی اســتاندارد مــورد 

سنجش قرار می‌گیرد.
مدیــرکل اســتاندارد ایلام با اشــاره بــه الزامی بودن 
نصب گواهی آزمون صحت عملکرد استاندارد در محل 
کار باســکول‌ها یــادآور شــد: کشــاورزان هنــگام فروش 
محصــول خود از وجود گواهی آزمون صحت عملکرد و 
تأییدیه استاندارد در محل کار باسکول‌های مراکز خرید 

مطمئن شوند.
همتی اضافه کرد: آزمون صحت عملکرد باسکول‌ها 
منحصــر به ایــام برداشــت محصولات کشــاورزی نبوده 
و ایــن طــرح بــه طــور ادواری در طــول ســال در تمامی 

شهرستان‌های استان اجرا می‌شود.
28 مرکز خرید گندم با ظرفیت 125 هزار تن در استان 
فعال است که از این مقدار ظرفیت، 60 هزارتن مسقف 

و 65 هزار تن نیز غیر مسقف است.

خبر

رئیس کل دادگستری استان کردستان:

هرگونه ساخت و ساز غیرمجاز در ایام نوروز
جرم دستگاه‌های متولی محسوب می‌شود

کل  رئیــس  خبــر:  گــروه  ســپهرغرب، 
گفــت:  کردســتان،  اســتان  دادگســتری 
اقدامات دســتگاه‌های اجرایــی مربوطه در 
ایــام نوروز برای مقابلــه و برخورد با هرگونه 
ساخت و ساز غیرمجاز، زیر ذره بین دستگاه 

قضایی استان است.
حجت‌الاسلام والمســلمین حسینی، در 
آخریــن جلســه شــورای حفاظــت از اراضــی 
ملــی و منابــع طبیعــی اســتان کردســتان 
اظهــار کرد: اقدامــات دســتگاه‌های اجرایی 
مربوطه در ایام نوروز برای مقابله و برخورد 
با هرگونه ســاخت و ســاز غیرمجــاز، زیر ذره 

بین دستگاه قضایی استان است.
وی موضوعات شورای حفظ حقوق بیت 
المــال، ســرمایه‌های ملی اســت و در واقع 
این شــورا یک نهاد نظارتی اســت که ناظر بر 
اقدامــات صیانتی و حفاظتی دســتگاه‌های 
اجرایی در حوزه اراضی ملی و منابع طبیعی 

و حقوق بیت المال است.
رئیس کل دادگســتری اســتان کردستان 
بیــان کرد: خوشــبختانه 100 درصد از اراضی 
ملی اســتان تثبیت شــده و برای این اراضی 
ســند صادر شــده که از این لحاظ کردستان 
کشــور  ســطح  در  پیشــرو  اســتان‌های  از 
اســت، اما تاکنون بــرای 30 درصد از اراضی 
کشــاورزی اســتان ســند ثبتــی صادر شــده 
و بایــد بــا تلاش جهــادی و در ســال جدید، 

تثبیت کامل این اراضی نیز انجام شود.
وی افــزود: تثبیــت اراضی کشــاورزی هم 
بــرای مردم و هم برای حاکمیت بســیار حائز 
اهمیــت اســت، چــرا کــه موجبــات کاهــش 
ورودی پرونــده بــه دســتگاه قضایــی را بــه 

دنبال خواهد داشت.
حجت الاسلام حسینی، به مدیر کل ثبت 
اســناد و املاک استان فرصت یک ماهه داد 
تــا آن دســته از دســتگاه‌ها و ادارات اجرایی 
کــه در راســتای صــدور ســند بــرای اراضــی 
دولتــی همکاری و اقدام لازم را نداشــته اند 

را بــه دبیرخانــه شــورای حفظ حقــوق بیت 
المال معرفی کند.

وی بــر لزوم توجیه دهیاران، بخشــداران 
و فرمانداران اســتان کردســتان بر ترغیب و 
تشــویق کشــاورزان برای صدور سند اراضی 

شان تاکید کرد.
حجــت الاســام حســینی تصریــح کــرد: 
اقدامات دســتگاه‌های اجرایــی مربوطه در 
ایــام نوروز برای مقابلــه و برخورد با هرگونه 
ساخت و ساز غیرمجاز، زیر ذره بین دستگاه 
قضایی اســتان اســت و در صــورت هرگونه 
ســاخت و ســاز غیرمجــاز در ایــام تعطیلات 
نــوروز، بــرای مدیــران دســتگاه‌های متولی 
مربئطه پرونده ترک فعل تشــکیل و برخورد 

قانونی لازم انجام خواهد شد.
رئیس کل دادگســتری اســتان کردستان 
بر لــزوم تعییــن تکلیف انشــعابات غیرمجاز 
آب در اســتان تاکیــد کــرد و افــزود: با توجه 
به وجــود 18 هزار انشــعاب غیرمجاز آب در 
استان به ویژه در مناطق حاشیه نشین و با 
عنایت به اینکه جوانــب موضوع در قرارگاه 
ذیل شورا به صورت کارشناسی وقت مورد 
بررســی دقیــق قــرار گرفتــه ایــن مشــکل با 
لحاظ قیودی که در قرارگاه مصوب شــده و 
با نظارت جدی شرکت آب و فاضلاب استان 

حل خواهد شد.
بــا  کــرد:  خاطرنشــان  الاســام  حجــت 
تلاش‌هــای مجدانه شــورای حفــظ حقوق 
بیت المال اســتان کردستان، در بهمن ماه 
ســال جــاری بیــش از 73 هکتــار از اراضی 
ملــی و منابــع طبیعی اســتان رفــع تصرف 
شــد و از ســودجویان و متصرفــان بازپس 

گرفته شد.
ایــن جلســه مدیــران  در  اســت  گفتنــی 
انجــام  از  گزارشــی  متولــی  دســتگاه‌های 
شــده در راســتای حفــظ حقوق بیــت المال 
بــه رئیس شــورای حفاظــت از اراضی ملی و 

منابع طبیعی ارائه کردند.

آن توسعه ارتباطات در کردستان و چالش‌های 
ســپهرغرب، گروه خبر: امــروز در هر جامعه‌ای 
بــدون لــوازم ارتباطــی ازجملــه تلفــن همــراه و 
اینترنــت، انجام کارهای روزمــره تقریباً امکانپذیر 
نیســت، امکاناتی که در کردستان هم مهیا است 
هرچنــد ضعف‌هایــی نیــز در برخی نقاط اســتان 

وجود دارد.
بــدون تلفــن همــراه،  یــک روز  اینکــه  تصــور 
اینترنــت و لــوازم ارتباطــی را بــه شــب برســانیم، 
خیلی ســخت اســت؛ بــه هرحــال زندگی انســان 
امــروزی به ایــن گونه ابزار ارتباطی گــره خورده و 

چاره‌ای جز این هم نیست.
نیــاز  ارتباطــی  لــوازم  ایــن  از  اســتفاده  امــا 
بــه زیرســاخت دارد کــه در کردســتان هــم طــی 
اخیــر(،  ســال  دو  )به‌ویــژه  گذشــته  ســال‌های 
کارهای زیادی در این زمینه صورت گرفته اســت؛ 
اما کم و کاستی‌هایی هم وجود دارد و تا رسیدن 

به وضعیت مطلوب فاصله هست.
از  کردســتان  روســتای   142 مثــال  به‌عنــوان 
پوشــش تلفــن همراه محــروم اســت و میانگین 
پوشش تلفن همراه جاده‌ای استان در مقایسه 
با متوســط 89 درصد کشــوری، پنــج درصد کمتر 

است.
در رابطــه با آخریــن وضعیت اســتان از لحاظ 
دسترســی به اینترنت و پوشــش تلفــن همراه و 
دیگــر بخش‌های مربوط بــه آن با »آرام حیدری« 
سرپرســت اداره کل ارتباطات و فناوری اطلاعات 

کردستان گفت و گویی داشتم.
  وضعیــت کردســتان از لحــاظ بهره‌مندی از 

پوشش تلفن همراه و اینترنت چگونه است؟
در دولــت قبلــی در بحــث ارتباطــات، اولویت، 
پوشــش تلفــن همــراه بود امــا سیاســت دولت 
سیزدهم، توسعه شبکه ملی اطلاعات است؛ به 
ایــن معنا که همه روســتاها به یک نــوع اینترنت 

دسترسی داشته باشند.
در بحث پوشش اینترنت میانگین استان 83 
درصد اســت؛ یعنی 83 درصد روستاهای استان 
به روشــی به اینترنت وصل هستند ولی میانگین 
کشوری 89 درصد است البته برخی شهرستان‌ها 
درصــد   67 مثــا  دارد.  تــری  پاییــن  میانگیــن 
روستاهای شهرستان مریوان به اینترنت متصل 
و این رقم در شهرستان سقز 71 درصد و سنندج 
76 درصد اســت. بــرای ارتقای ایــن وضعیت، 30 
ســایت برای این شهرســتان‌ها ارســال شــده که 

تجهیزات آن تا آخر امسال نصب می‌شود.
از هزار و 310 روستای بالای 20 خانوار جمعیت 
اســتان، هزار و 82 روستا به شبکه ملی اطلاعات 
متصل اســت که اینترنت 586 روســتا مربوط به 
مخابــرات )ADSL( اســت. اینترنــت 65 روســتا از 
طریق‌هــای وب و باقی روســتاها نیز بــه اینترنت 
تلفــن همــراه 3G و 4G همــراه اول و ایرانســل 
دسترســی دارد. حــدود 280 روســتا داریــم کــه 
همزمان از )ADSL( مخابرات و پوشــش اینترنت 

3G و 4G همراه اول و ایرانســل بهره‌مند است. 
تلفــن  پوشــش  دارای  کردســتان  روســتای   140
همــراه ضعیــف و 142 روســتا نیز فاقد پوشــش 

تلفن همراه است.
در پوشــش موبایــل کــه فقــط بتــوان صــدا 
ارســال کرد )2G(، از هزار و 310 روســتای استان، 
هــزار و 30 روســتا تحت پوشــش اســت و تقریبا 
280 روســتا می‌مانــد کــه باید اتصــال آن به طور 
کامــل بــه اینترنت انجام شــود و بــرای آن برنامه 
ریزی داریم که 6 ماهه نخســت سال آینده انجام 

شود.
بر اســاس اولویــت تا پایان ســال آینده علاوه 
بر تکمیل شبکه ملی اطلاعات، برای بهینه سازی 

پوشش تلفن همراه روستاها اقدام می‌شود.
جاده‌هــای  در  همــراه  تلفــن  پوشــش    
کردســتان در برخی نقاط مناســب نیست در این 

رابطه توضیح دهید.
تعداد ســایت‌های ما نســبت به جمعیت زیاد 
اســت اما با توجه به توپرگرافی استان، در برخی 
از روســتاها با دو سایت توانستیم پوشش تلفن 

همراه روستا را تکمیل کنیم.
از هزار و 760 کیلومتر جاده اصلی در اســتان، 
از  هــزار و 470 کیلومتــر آن معــادل 84 درصــد 
پوشش تلفن همراه خوب)2G( برخوردار است؛ 
بــا این وجود، پوشــش تلفــن همــراه جاده‌های 

اســتان کردســتان در مقایســه بــا میانگیــن 89 
درصد کشوری، پنج درصد کمتر است.

در برخــی نقــاط ازجملــه جاده‌هایــی که قبلا 
مشــکل  قــروه(  بیجــار-  )مثــل  بودنــد  فرعــی 
پوشــش تلفن همــراه بیشــتر اســت، هرچند در 
نقاطــی )دو تــا ســه کیلومتــری( از محورهایــی 
مانند ســنندج - مریوان و ســنندج- دیواندره 
هم مشــکل عدم پوشــش تلفــن همــراه داریم 
که در قالب طرح تردد زائران اربعین، 15 ســایت 
بــه همراه اول و ایرانســل ابــاغ کردیم که قول 
داده‌اند تا شــهریور سال آینده این سایت‌ها راه 

اندازی شود.
 773 ،2G در حــال حاضر هزار و 188 ســایت
ســایت 3G و 709 سایت 4G در کردستان وجود 

دارد.
کرونــا،  شــیوع  دوره  در  ارتباطــات  وزارت    
مدارس روســتایی را به صورت رایگان به شــبکه 
ملــی اطلاعــات متصل کــرد دربــاره جزئیــات این 

طرح هم توضیح دهید.
اینکــه  بــرای  کرونــا،  شــیوع  دوره  در  بلــه 
دانش‌آموزان روستایی هم به اینترنت دسترسی 
داشــته باشند، به وزارت ارتباطات مکلف شد که 
به هر روش ممکن مدارس روســتایی به شــبکه 
ملــی اطلاعات متصل شــود. از ســال 1398 این 
طــرح آغــاز و دو هــزار و 140 مدرســه روســتایی 

به‌صورت رایگان به شــبکه ملی اطلاعات متصل 
و دو سال هزینه اینترنت این مدارس تأمین شد.
  در زمینــه اجرای فیبرنوری چه اقداماتی در 

کردستان صورت گرفته است؟
ارتباطــات روســتایی هــم  در حــوزه توســعه 
اقدامات خوبی انجام شــده و برخی هم در حال 
اجــرا اســت در حــال حاضــر ابلاغیــه اجــرای 690 

کیلومتر فیبرنوری در کردستان داریم.
 266 اجــرای  حاضــر  حــال  در  یــک  اولویــت 
و  کیلومتــر   149.6 حســین‌آباد  کیلومتر)مســیر 
مسیر شویشه 116.4 کیلومتر( است که در مسیر 
حســین‌آباد 113 کیلومتــر و مســیر شویشــه 44 
کیلومتر اجرا شده است. اولویت دوم ابلاغ شده 
هــم 405 کیلومتــر بوده که بــه پیمانــکار واگذار 
شــده اســت. تاکنون بیــش از پنج هــزار کیلومتر 
فیبرنوری در نقاط شــهری و روســتایی کردســتان 

اجرا شده است.
  وزارت ارتباطات در زمینه حمایت از کســب 
و کارهــای حــوزه فــاوا چــه کارهایی انجــام داده 

است؟
بیشــترین تمرکــز وزارت ارتباطــات در اســتان 
تمرکز روی توســعه ارتباطات است اما در کنار آن 
از کســب و کارهــای حــوزه فاوا نیــز حمایت کرده 
است. از سال 1396 تاکنون در قالب وجوه اداره 
شــده هفــت میلیــارد و 600 میلیــون تومان وام 

چهار درصد به 28 شــرکت پرداخت شــده اســت. 
در همین مدت در قالب اشتغال پایدار روستایی 
هم 9 میلیارد تومان به 89 طرح پرداخت شد که 

87 طرح آن پست بانک روستایی بود.
امســال نیــز در قالب تســهیلات بنــد الف، 24 
میلیــارد تومــان وام مصوب شــد کــه 19 میلیارد 
تومان آن پرداخت شــده اســت در بخش تبصره 
16 هــم 47 طــرح بــرای دریافــت هفــت میلیــارد 
تومان وام به بانک مهر ایران معرفی شــد علاوه 

بر آن اعتبارات بلاعوض نیز پرداخت کرده است.
قرار است با وزارت ارتباطات قراردادی منعقد 
شود تا مرکز تخصصی صادرات نرم‌افزار به‌عنوان 
نمونه کشــوری در کردســتان راه‌اندازی شود که 
شــرکت‌های حــوزه فــاوا در کشــور می‌تواننــد از 
ظرفیــت و مشــاوره‌های این مرکز بــرای صادرات 
عــراق  کردســتان  اقلیــم  بــه  خــود  محصــولات 

استفاده کنند.
  چــه تعــداد دفاتر پیشــخوان و آی‌ســی‌تی 

روستایی در کردستان داریم؟
در حــال حاضر 40 دفتر آی‌ســی‌تی روســتایی 
فعــال در اســتان داریــم کــه در قالب تســهیلات 
تبصــره 16 و 18 وام 80 میلیــون تومانــی به آنان 
پرداخــت شــده اســت. تعــداد دفاتر پیشــخوان 
شــهری 253 دفتر اســت کــه 75 مــورد آن برای 

راه‌اندازی تسهیلات دریافت کرده‌اند.
   چالش‌های پیش روی توسعه ارتباطات در 

کردستان چیست؟
از  بیــش  در  همــراه  تلفــن  پوشــش  عــدم 
مصوبــات  به‌موقــع  نشــدن  اجــرا  روســتا،   240
ارتقــای  خصــوص  در  جمهــوری  ریاســت  ســفر 
ســایت‌های  احــداث  بــا  موجــود  سیاســت‌های 
 292( اطلاعــات  ملــی  شــیکه  پــروژه  در  جدیــد 
روستا(، پوشش نامناسب مکالمات تلفن همراه 
در جاده‌هــای اصلی اســتان و لــزوم تقویت آن با 
توجــه به تــردد زائــران اربعیــن، بهبود پوشــش 
تلفــن همــراه در مســیرهای خروجــی ســنندج، 
تقویــت پوشــش مناطق مرزی اســتان بــا توجه 
بــه الزامــات پدافنــدی و امنیتــی، عــدم اجــرای 
پــروژه فیبرنــوری روســتایی بــا وجــود کلنگ‌زنــی 
پــروژه در مهرماه امســال، عــدم تخصیص تلفن 
ثابت به روســتاهای فاقــد این امکان یــا نیازمند 
توســعه، نارضایتی روســتااهای دارای‌های وب از 
کیفیــت خدمات و قطعی ارتباط شهرســتان بانه 
و شــهر اورامــان با هــر قطعی در مســیر، ازجمله 

چالش‌های این حوزه است.
در حــال حاضــر 518 هــزار و 206 خــط تلفــن 
ثابــت، دو میلیــون و 679 هزار و 385 خط تلفن 
همــراه و یک میلیون و 826 هزار و 699 مشــترک 
پهن باند ســیار در کردســتان وجود دارد. تعداد 
اشــتراک‌های پهــن باند ثابــت 177 هــزار و 534 
مــورد و ضریب نفوذ پهن بانــد ثابت 10.61 درصد 

است.

سطح زیرکشت دیم‌زارهای ایلام افزایش می‌یابد
حمایت‌ها از کشاورزان بیشتر می‌شود

ســپهرغرب، گروه خبر: مدیر کل ســتاد اجرایی 
فرمــان حضــرت امــام )ره(، اســتان ایــام، گفت: 
ســال آینــده ســطح زیــر کشــت محصــولات در 
دیمزارهای ســطح اســتان افزایش قابل‌توجهی 
پیــدا می‌کنــد و حمایت‌هــا از کشــاورزان بیشــتر 

خواهد شد.
ع در گردهمایی مدیران ســتادی و  محمــد زار
اجرایــی طرح جهش تولید در دیمزارهای اســتان 
ایــام، اظهــار کــرد: افزایــش ســطح زیر کشــت و 
حمایت از کشــاورزان دیمکار در اســتان در ســال 
آینــده ارتقــای بســیار خوبی پیــدا خواهــد کرد و 
جایــی امیــدواری دارد کــه بــا نظــم، همــکاری و 
پیگیری‌هایــی کــه بین جهاد کشــاورزی اســتان و 
ســتاد اجرایــی فرمان حضــرت امام وجــود دارد، 

نمره قابل‌قبولی در این حوزه گرفته شود.
وی بــا بیــان اینکــه با توجــه به وجــود اراضی 
ایــن  مــی‌رود  انتطــار  اســتان  در  دیــم  مســتعد 
حــوزه در اســتان بیشــتر مــورد توجه قــرار گیرد، 
افزود: امســال اعتبارات در نظر گرفته شده برای 

افزایش ســطح زیر کشــت در دیمزارهای اســتان 
تمام و کمال اختصاص یافته است.

مدیــر کل ســتاد اجرایــی فرمان حضــرت امام 
)ره( استان ایلام، با اشاره به اینکه در سال آینده 
از کشــاورزان دیــم‌کار اســتان حمایــت بیشــتری 
می‌شــود، تصریح کرد: اجرای طرح جهش تولید 
در دیمزارهــای اســتان بــه امنیت غذایی کشــور 

کمک بسیار به‌سزایی می‌کند.
ع ادامــه داد: اطلاع‌رســانی‌ها و همــکاری  زار
بســیار خــوب رســانه‌ها در اســتان باعــث شــده 
ایــن  اجــرای  از  خوبــی  بــه  دیمــکار  کشــاورزان 
طــرح آگاه شــوند و خــوب پــای کار بیاینــد که جا 
دارد از همــه رســانه‌ها و خبرنــگاران پرتــاش و 

خستگی‌ناپذیر استان تشکر و قدردانی کنیم.
وی، با بیان اینکه ســال آینده ســطح زیر کشت 
دیم در استان افزایش قابل‌توجهی خواهد داشت، 
گفــت: بایــد در اجــرای طرح جهش تولید از کشــت 
تک‌محصولی عبور کرده و تنوع کشت صورت گیرد 

تا دستیابی به پایداری تولید تسهیل شود.

مدیــر کل ســتاد اجرایــی فرمان حضــرت امام 
)ره( اســتان ایلام، با تأکید بر اینکه مکانیزاسیون 
کشــاورزی در اســتان باید به‌روز شــود و وســایل 
کشت سنتی کنار گذاشته شود تا بهره‌وری تولید 
افزایــش یابــد، تصریــح کــرد: یکــی از ضعف‌های 
اســتان در کشــت محصولات زراعی، اســتفاده از 
وســایل قدیمی و سنتی اســت که ضمن تخریب 
آن، مانــع  ســاختار خــاک و افزایــش فرســایش 

افزایش بهره‌وری می‌شود.
ع با اشــاره به وجود ظرفیت عظیم اســتان  زار
در حــوزه کشــاورزی و دام‌پروری، بیان کرد: ســال 
آینــده جهــاد کشــاورزی و ســتاد اجرایــی فرمــان 
حضــرت امام )ره(، باید بــا حداکثر ظرفیت در این 
دو حوزه فعال شوند تا نتیجه آن در سفره مردم 

دیده شود.
وی، اضافه کرد: ســتاد اجرایی فرمان حضرت 
امــام )ره( بــا تمام تــوان جهــت محرومیت‌زدایی 
در اســتان پــای کار اســت امــا می‌طلبــد که همه 

دستگاه‌ها نیز همکاری لازم را به عمل آورند.

فرمانده انتظامی ایلام:

30 نقطه حادثه خیز در محورهای مواصلاتی ایلام شناسایی شد
انتظامــی  فرمانــده  خبــر:  گــروه  ســپهرغرب، 
ایــام گفت: 30 نقطــه حادثه خیــز در محورهای 

مواصلاتی ایلام شناسایی شده است.
ســردار دلاور القاصی مهر صبح چهارشنبه در 
جمع خبرنگاران اظهار کرد: خوشــبختانه در ایام 
چهارشــنبه ســوری هیــچ گونــه حادثــه و تلفات 
جانی نداشــتیم و این نشــان از همراهی مردم با 
پلیس در راســتای توجه به هشدارها و پیام‌های 
آموزشــی و همچنین همراهی اصحاب رســانه و 

صدا وسیما بوده است.
و  پنج‌شــنبه  بــرای  پلیــس  تمهیــدات  از  وی 
جمعه آخر سال و ساماندهی پارکینگ خودروها 
خبر داد و گفت: انتظار داریم شــهروندان عزیز با 
رعایت مقــررات راهنمایــی و رانندگی و همچنین 
پلیســی،  هشــدارهای  و  توصیه‌هــا  بــه  عمــل 

انتظامی استان را همراهی کنند.

جمعــه  و  پنجشــنبه  در  کــرد:  اضافــه  وی 
آخرســال نیــز که مردم به زیــارت امام زاده‌های 
اســتان و قبــور اموات خود می‌رونــد تمهیدات 
لازم اندیشــیده شــده اســت و از مــردم عزیــز 
راهنمایــی  مقــررات  رعایــت  بــا  داریــم  انتظــار 
توصیه‌هــا  بــه  عمــل  همچنیــن  و  رانندگــی  و 
را  اســتان  انتظامــی  پلیســی،  هشــدارهای  و 

کنند. همراهی 
بــه  کــرد:  اضافــه  ایــام  انتظامــی  فرمانــده 
همیــن منظور پلیس راه اســتان طــرح نوروزی 
را از تاریــخ 24 اســفند مــاه الــی 14 فروردیــن 
در  هدفمنــد  گشــت‌های  افزایــش  هــدف  بــا 
کاهــش  منظــور  بــه  مواصلاتــی  محورهــای 
تصادفــات و تلفــات جــاده‌ای بــا راه اندازی 50 
واحد گشــت تخصصی و 20و احد گشت تلفیقی 
با ســایر ســازمان‌ها تمــام تلاش خــود را جهت 

بــرای همشــهریان  ترافیکــی  انضبــاط  افزایــش 
عزیز ایلامی بکار گرفته اســت.

وی اظهارکــرد: بــا توجــه بــه در پیــش بــودن 
ســفرهای نــوروزی از شــهروندان می‌خواهیــم با 
رعایت قوانیــن راهنمایی و رانندگــی به خادمان 
خود در مجموعه انتظامی بــرای برقراری امنیت 
ترافیکی کمک کرده و شــرایط سفر خوبی را برای 

خود مهیا کنند.
وی در ادامــه تصریح کرد: یکــی از تخلفاتی 
کــه پلیــس بــه شــدت بــا آن برخــورد می‌کنــد 
بحــث برخــورد با تخلفات حادثه ســاز اســت و 
پلیــس در ایــام تعطیلات نوروز بــا خودروهای 
که مرتکب تخلف حادثه ســاز بشوند به شدت 
برخورد می‌کند و برابرتدابیر اندیشــیده شــده 
تــا آخــر تعطیــات نــوروزی در توقیــف پلیــس 

می‌مانند.



آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی:   برابر رای شماره 140160326034001689 هیأت موضوع 
قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک همــدان - ناحیه دو تصرفات مالکانه بلامعــارض متقاضی آقای عباس 
یوســفی ســاکت فرزند محمدنبی به شــماره شناســنامه 424 صادره از همدان در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب مغازه به مســاحت 160 مترمربع پلاک 1397 فرعی 17 اصلی مفروز و 
مجزی شــده از پلاک 143 فرعی از 17 اصلی واقع در حومه بخش دو خریداری )مع الواســطه( از مالک رســمی آقای غلامحســین متین خواه محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/12/10 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1401/12/25 * حمید سلگی - رئیس ثبت اسناد و املاک

شماره آگهی: 17979شماره م الف: 1880

آگهی ســند مالکیت المثنی: نظر به اینکه آقای روهام ســیفی فرزند کمال به شــماره ملی 3961929513 و ت.ت 1363/06/30 با ارائه فرم شــهادت شهود مصدق دفترخانه شماره 52 
نهاوند گواهی گردیده و برابر درخواست وارده به شماره 140162653500001607 مورخ 1401/11/18 سند تک برگ ششدانگ پلاک 452 فرعی از 3771 اصلی بخش 1 ثبت نهاوند به شماره 
ســریال 91/792306 ب صادر و تســلیم مالک گردیده اســت اظهار نموده به علت جابه جایی مفقود گردیده اســت و تقاضای صدور سند مالکیت المثنی نموده است لذا به استناد ماده 120 
آئین نامه قانون ثبت مراتب بشــرح فوق یک نوبت در روزنامه کثیر الانتشــار یا محلی جهت اطلاع عموم آگهی میگردد چنانچه کســی نســبت به صدور سند مالکیت المثنی اعتراض داشته یا 
مدعی انجام معامله و یا وجود سند مالکیت نزد خود میباشد میتواند اعتراض خود را کتباً از تاریخ انتشار این اگهی ظرف مدت 10 روز به این اداره ارسال در غیر اینصورت و پس از گذشت 

مدت زمان مقرر سند مالکیت المثنی صادر خواهد شد.
علیرضا غلامی - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نهاوند

شماره آگهی: 18049شماره م الف: 1593

آگهــی موضــوع مــاده 3 قانــون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی:   برابر رای شــماره 1864 - 1401/11/30 هیات پنجم 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بهارتصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای ســالار الهی فرزند 
حســن به شــماره شناسنامه 1080 صادره از مهاجران درششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 874448/58 متر مربع پلاک 3215 فرعی از 4 اصلی واقع دربخش چهارحوزه ثبت 
ملک بهار خریداری از مالکین رسمی آقایان حسین الهی، رجبعلی الهی، محسن اسماعیلی و سایرین محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شــود در صورتی که اشــخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این ادره تسلیم و 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/10 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1401/12/25 * حسین مرادی- سرپرست ثبت اسناد و املاک شهرستان بهار

شماره آگهی: 17985شماره م الف: 304

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی:   برابر رای شماره 140160326034001690 هیأت موضوع 
قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حــوزه ثبت ملک همدان - ناحیــه دو تصرفات مالکانه بلامعــارض متقاضی آقای جعفر 
یوســفی ســاکت فرزند محمدنبی به شــماره شناســنامه 292 صادره از همدان در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب مغازه به مســاحت 160 مترمربع پلاک 1397 فرعی 17 اصلی مفروز و 
مجزی شــده از پلاک 143 فرعی از 17 اصلی واقع در حومه بخش دو خریداری )مع الواســطه( از مالک رســمی آقای غلامحســین متین خواه محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/12/10 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1401/12/25 * حمید سلگی - رئیس ثبت اسناد و املاک

شماره آگهی: 17980شماره م الف: 1882

آگهــی موضــوع مــاده 3 قانــون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی:   برابر رای شــماره 140160326009000984 مورخه 
1401/12/03 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک فامنین تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای 
عیســی رضا پورفرزند رضا به شــماره شناســنامه 14 صادره ازفامنین در یک باب خانه به مســاحت 250 متر مربع از پلاک 104/1355 اصلی واقع درحوزه ثبت ملک فامنین بخش پنج همدان 
اراضی فامنین خریداری از مالک رسمی آقای احمد راسخی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت 
به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراض داشــته باشــند می توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این ادره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/10 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1401/12/25 * رضا بیات رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان فامنین

شماره آگهی: 17984شماره م الف: 244
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خبــــــر گیلانغرب آماده پذیرایی از مهمانان 
و مسافران نوروزی است

ســپهرغرب، گروه خبر: فرماندار گیلانغرب از آمادگی این 
شهرســتان و انجــام تدابیر و اقدام‌هــای لازم و برنامه‌ریزی 
مناســب بــه منظــور ارایه خدمــات مطلــوب بــرای پذیرایی 
شایســته از مســافران و مهمانــان نــوروزی در ایــام نــوروز 

1402 خبرداد.
»وحید محمدی« روز چهارشنبه افزود: به منظور ایجاد 
تســهیلات لازم برای مهمانان نوروزی در گیلانغرب امســال 
ســتاد ســفرهای نوروزی با 10 کمیته اجرایی در شهرســتان 
تشــکیل شــده و هر کمیته با انجام تداییر و اقدام‌های لازم 
بــرای ایام نوروز آمادگی کامل دارند تــا مهمانان نوروزی با 

خاطره ای ماندگار دیــار گیلانغرب را ترک کنند.

وی اظهــار کــرد: با توجــه به فروکش کــردن تب ویروس 
کرونا امســال پیش بینی می‌شــود که شــاهد حضور شمار 
زیــادی از مســافران و گردشــگران نــوروزی در شهرســتان 

باشیم. گیلانغرب 
نماینــده عالــی دولــت در گیلانغــرب گفــت: مکان‌هــای 
در  نیــز  مناســب  رفاهــی  تجهیــزات  و  امکانــات  اســکان، 
مهمانــان  و  مســافران  از  پذیرایــی  راســتای  در  گیلانغــرب 

نوروزی تدارک دیده شده است.
محمدی ادامه داد: ســه آموزشگاه با بیش از 20 کلاس 
درس مجهــز بــه امکانات مناســب برای اســکان مســافران 
نــوروزی آمــاده شــده و همچنیــن ســیاه چادرهــای عرضه 
شــیرینی و نان و محصولات و صنایع دستی محلی و بومی 
منطقه نیز در ورودی شــهر گیلانغرب برای خدمات رســانی 

به گردشــگران نوروزی برپا شده است.

مدیرکل محیط زیست عنوان کرد:
"قره‌سو" 

مظلوم‌ترین رودخانه‌ کرمانشاه

ســپهرغرب، گروه خبر: به گفته مدیرکل محیط زیست 
استان کرمانشاه، به‌جز رودخانه "قره‌سو" که با معضل 
ورود فاضلاب مواجه اســت، ســایر رودخانه‌های استان 

وضعیت مناسبی دارند.
احــد جلیلیــان بــه مناســبت روز جهانــی حفاظــت از 
رودخانه‌هــا )14 فوریــه برابر بــا 23 اســفند( از وضعیت 
رودخانه‌های استان کرمانشاه و مهمترین چالش‌هایی 
کــه با آن مواجهند یــاد کرد و افــزود: اصلی‌ترین چالش 

رودخانه‌های استان ورود آلودگی به درون آنها است.
وی با اشــاره به طول بلند اکثر رودخانه‌ها و اینکه در 
مســیر خود از شــهرها و روســتاهای مختلف می‌گذرند، 
اظهار کرد: همین امر باعث می‌شــود در مســیر، شــاهد 
ورود انــواع آلودگــی از پســاب خانگــی تــا پســاب برخی 

واحدهای صنعتی به درون رودخانه‌ها باشیم.
مدیرکل محیط زیســت استان کرمانشاه یکی دیگر از 
چالش‌هــای اصلــی رودخانه‌های اســتان را تخلیه نخاله 
در حاشــیه رودخانه‌هــا دانســت و افزود: گاهی شــاهد 
آن هســتیم که انواع خاک و نخاله ســاختمانی در حریم 
رودخانه ریخته می‌شــود که نه تنها باعث بروز آلودگی و 
مخدوش شــدن چهره رودخانه شده، بلکه در شرایطی 
کــه دبی رودخانــه بالا و احتمال ســیلاب وجود داشــته 
باشد، باعث مسدود شدن مسیر رودخانه شده و خطر 

بیشتری ایجاد کند.
جلیلیــان تاکیــد کــرد: یکی‌دیگــر از عواملــی کــه طی 
سال‌های اخیر آسیب جدی به رودخانه‌های استان زده 
موضوع خشکسالی و تنش آبی است و بخش عمده‌ای 
از رودخانه‌های اســتان با کاهش دبی مواجه شــده‌اند. 
وقتــی کــه رودخانــه بــا افــت دبــی مواجه شــود امکان 
خودپالایی را تا حدودی از دست داده و آلودگی موجود 

در آن بیشتر خود را نشان می‌دهد.
چنیــن  وجــود  بــا  متاســفانه  داد:  ادامــه  جلیلیــان 
از  آب  غیرمجــاز  برداشــت  شــاهد  گاهــی  شــرایطی، 
رودخانه‌ها از ســوی کشــاورزان حاشیه رود هم هستیم 

که به مشکلات دامن می‌زند.
مدیرکل محیط زیســت اســتان کرمانشــاه ســپس از 
مهمترین رودخانه‌های استان شامل قره‌سو، سیروان، 
الوند، گاماسیاب، رازآور، دینورآب و مِرِگ یاد کرد و ادامه 
داد: می‌توان گفت قره‌سو مظلوم‌ترین رودخانه استان 

بوده و شرایط بدتری از بقیه دارد.
جلیــان ورود 70 درصــد پســاب بخش خانگی شــهر 
کرمانشاه به قره‌سو را عامل اصلی آلودگی این رودخانه 
دانســت که باعث شــده به کانالی بــرای فاضلاب تبدیل 
شــود، خصوصا اکنون که به دلیل شــرایط خشکســالی 

افت دبی داشته است.
وی بــا بیــان اینکــه پیگیــری‌ فراوانــی بــرای جلوگیری 
از ورود پســاب بــه ایــن رودخانــه انجــام داده و بارهــا 
اخطــار صادر کردیــم، عنوان کــرد: چنانچه مــدول دوم 
تصفیه‌خانــه فاضــاب شــهر کرمانشــاه به بهره‌بــرداری 
برســد، بیــش از 50 درصد پســاب شــهر تصفیه شــده و 

بخش کمتری وارد قره‌سو خواهد شد.
بــه گفتــه جلیلیان، هــم اکنــون از بیــن رودخانه‌های 
اســتان هم از نظــر اســتاندارد بودن و هم میــزان دبی، 

سیروان بهترین شرایط را دارد.
وی ابــراز امیــدواری کــرد، بــا تــداوم بارش‌ها شــاهد 
افزایــش دبــی رودخانه‌هــای اســتان باشــیم کــه ایــن 

موضوع به کاهش آلودگی آنها نیز کمک خواهد کرد.

خبــر
ی و فرهنگی ایرانیان غ هنر ی خلاقانه از نبو حمام چهار فصل اراک، اثر

ســپهرغرب، گروه خبر: حمــام چهار فصل اراک 
بــا معماری زیبــا و کاشــی‌کاری‌های خلاقانه یکی 
از شــاهکارهای هنری با دســتمایه غنی فرهنگی 
اســت که از دوران قاجاریه به یادگار مانده است 
و هــر ســاله در تعطیــات نــوروز میزبــان شــمار 
زیــادی از گردشــگران و علاقه‌منــدان بــه تاریخ و 

هنر ایران اسلامی است.
موزه چهار فصل، یک قرن پیش توسط »حاج 
ابراهیم خوانســاری« در اراک بنا گذاشــته شــده 
کــه ویژگی خــاص آن تعبیه بخشــی مســتقل در 
حاشــیه آن برای اســتحمام اقلیت‌هــای مذهبی 
اســت و ایــن مســاله نبــوغ و پختگــی فرهنگــی 
مردمــان ایــن دیار با همزیســتی مســالمیت‌آمیز 

ادیان است.
ارزشــمند  میــراث  ایــن  کاشــی‌کاری‌های 
صحنه‌های بکر و زنده‌ای از چهار فصل سال را در 
چهار ســوی این بنا به نمایش گذاشته که نشاط 
و ســرزندگی و ظرافت‌هــای طبیعی را بــه بیننده 

هدیه می‌کند.
بنای این حمام قدیمی به مساحت یک‌هزار و 
600 مترمربــع وســعت دارای بخش‌های مجزای 
مردانــه، زنانه، خصوصــی و اقلیت‌هــای مذهبی 
اســت و پیش‌بینــی ســامانه حفــظ گرمایــش و 

تامین آب از قنات جالب و در خور تامل است.
دالان ورودی ایــن حمــام بــا طــاق ســیزی و 
پله‌هــای پهن و بلند ســنگی به ســربنیه مردانه و 
زنانــه منتهی می‌شــود که بــا حوزی آبــی رنگ در 
میــان و دیواره‌هــای تزئیــن شــده با کاشــی‌های 
فیــزوزه‌ای، بیننده را به هزارتــوی آرامی رهنمون 

می‌کند.
گرمخانــه خصوصــی و عمومی، هشــتی بین 
گرمخانــه، رختکــن، خزینــه، تــون و آب انبــار این 
حمــام نیــز که امــروز بــه دلیــل تغییر کاربــری به 
موزه تغییراتی در آن مشــاهده می‌شــود از دیگر 

بخش‌های دیدنی این بنا است.
بــا  تزیینــی  رنــگ  هفــت  معــرق  کاشــی‌های 
ســقف‌هایی که اشــکال هندســی دارنــد در کنار 
غ و سرباز قاجاری  هشت ستون با نقوش گل، مر
درســربینه مردانه به طــرزی هنرمندانه با بیننده 
ارتباط می‌گیرند که این از اوج هنر و ذوق خالقان 

آن حکایت دارد.
بــا  هنرمندانــه  شــکلی  بــه  ســتون‌ها  ایــن 
بکارگیــری  و  زیبــا  پیچکــی  و  قالبــی  کاشــی‌های 
روش قرینه‌ســازی و رسم بندی‌ها و ستون‌بندی 
با شــکل‌های اســلیمی نظیر گل و بوته، درختان 
ســرو، صنوبــر، انگــور، منظره‌هــای طبیعــی مثل 
چشــمه‌های آب، رودخانــه و گیاهــان وحشــی و 

پرندگان کار شده است.
یکــی از نقوش جالب بر این کاشــی‌ها، صحنه 
شــکارگاهی و جنگ بین شــیر، اژدها، شــیر و گاو 
اســت کــه در هــر دوی آن شــیر حیــوان نیرومند 
بــوده و به احتمال قــوی معنای آن غلبه گرما در 
این حمام به ســرما اســت چرا که شــیر در عربی 
اســد نام دارد و این ماه گرم تابســتان است و به 
این ترتیب مردم را برای ورود به حمام مشــتاق‌تر 

می‌شدند.

کاشــیکاری‌ها  ایــن  زیبــای  نقــوش  دیگــر  از 
انگــور،  درختــان  پیچک‌هــا،  بوتــه،  و  گل  انــواع 
ســرو و صنوبر بــه همراه مناظــری از رودخانه‌ها، 
چشــمه‌ها، گیاهــان وحشــی و پرندگانــی برروی 
شــاخه‌های آن، مبارزه شــیر با اژدهای چند ســر، 
افراد نظامی با پوشــش دوره قاجار اســت که هر 

یک هزاران ناگفته با خود دارد.
ســربنیه حمام زنانه اما بدون هیچ ســتونی با 
گنبدی یکپارچه برپا شده که با توجه به امکانات 
کــم دوران قاجاریــه ایــن نــوع معمــاری در خــور 

توجه است.
حــدود پنــج هزارمترمربع فضای حمــام چهار 
فصل شامل ســربنیه مردانه و گرمخانه، رختکن 
اینــک  و هشــتی بیــن گرمخانــه و رختکــن هــم 
بــه مــوزه اختصــاص یافتــه و اشــیای متعلق به 
دوره‌هــای مختلــف قبل و بعد از اســام شــامل 

تُنگ‌هــای ســفالی، کاســه، خُمره، قــدح، پیمانه، 
انــواع مجســمه، آفتابه و لگن، ســنگ نوشــته و 
نگهــداری  آن  در  و دفاعــی  ابــزارآلات کشــاورزی 

می‌شود.
تالار مردم شناســی، وســایل باســتانی دوران 
هنرمنــدان  خوشنویســی  تابلوهــای  اســامی، 
اســتان مرکزی، اشــیای باســتانی قبل از اســام، 
کتیبه‌هــای دوران قاجاریــه و صفــوی و گچبــری 
مسجد جامع، مراسم حنابندان در دوره قاجاریه 
و پیکــره اقلیت‌هــا از تالارهــای مــوزه چهار فصل 

اراک است.
ایــن حمــام همچنیــن در کنــار اهمیتــی کــه 
در جایــگاه پاکیزگــی و بهداشــت مــردم داشــته، 
رســوماتی نظیــر حنابنــدان، حمام دُزک، رســوم 
دفــع شــر و بیماری، طب ســنتی و آییــن روزدهم 
تولد را درخود داشــته که بــه ویژه در حمام زنانه 

با موسیقی و اشعار محلی درهم تنیده می‌شده 
است.

وجود مجســمه‌های انسانی در بخشی از این 
حمام با عنوان رسوم حنابندان و نمایش لباس 
و رســوم ارامنه نشانگر گوشــه‌ای از کارویژه‌های 
خــاص حمام چهارفصل در ابعاد زندگی مردم در 

دوران قاجاریه است.
اجتماعــی،  معمــاری،  متنــوع  ارزش‌هــای 
از  اراک  چهارفصــل  حمــام  هنــری  و  فرهنگــی 
مســایلی اســت که رســالت پژوهشــگران را برای 
کشــف و شناســاندن ابعــاد و زوایــای پنهــان آن 

سنگین‌تر می‌کند.
ایــن حمام اگرچــه امروز با اشــیایی که هر یک 
ارزش خــاص فرهنگــی و هنری دارد تزئین شــده 
امــا به نظر می‌رســد آنچه نام این مــکان را زنده 
نگه داشــته هویتی اســت که در هر خشت و آجر 
آن نهفته و با گذشت یک قرن همچنان درخشان 

و جذاب می‌کند.
  موزه در حمام چهارفصل

در موزه چهارفصل با اشیای باستانی مختلف 
روبه‌رو می‌شــوید، چــه از دوران پیش و چه پس 
از اســام. ســکه‌های دوره‌های مختلــف تاریخی، 
عقدنامه‌های دوره‌ قاجار، کتاب‌ها و نســخه‌های 
خمره‌هــای  قلم‌زنــی،  و  مســی  ظــروف  خطــی، 
سفالی، لوازم ریســندگی، اسباب قدیمی حمام، 
تنگ‌هــای  انــواع  مردم‌شناســی،  پیکــره  ده‌هــا 
انــواع  پیمانــه،  قــدح،  خمــره،  کاســه،  ســفالی، 
مجسمه، آفتابه و لگن، سنگ‌نوشته و ابزار آلات 
کشــاورزی و دفاعی از جمله آن اشــیای باستانی 

هستند.
  موزه مردم شناسی حمام چهارفصل

پیکره‌های مردم شناسی در این بخش است. 
پیکره‌ها، مجســمه‌های مومــی از زن‌ها و مردها 
هســتند کــه طبیعــی و زنــده بــه نظر می‌رســند. 
لباس آن‌ها شیوه لباس‌پوشیدن مردم در دوره 
قاجــار را نشــان می‌دهــد. لوازم و آداب‌ و رســوم 

گذشتگان هم به نمایش درآمده است.
حمــام چهــار فصــل اراک در ســال 1355 بــه 
شــماره 1339 در فهرســت آثــار ملــی بــه ثبــت 

رسیده است.

تشکیل نهاد صبر در مساجد کرمانشاه با رویکرد ترویج فرهنگ صلح و سازش
ســپهرغرب، گروه خبر: مدیر ســتاد هماهنگی 
کانون‌هــای فرهنگــی و هنــری مســاجد اســتان 
کرمانشــاه گفــت: نهادهای صبر در مســاجد این 
اســتان با رویکــرد ترویج فرهنگ صلح و ســازش 

تشکیل شده است.
در  چهارشــنبه  روز  کلات‌پــور  افشــین 
تأســیس  ســالروز  مناســبت  بــه  نشســت‌خبری 
کانون‌هــای فرهنگــی و هنــری مســاجد کشــور، 
اظهــار کــرد: کانون مســاجد یــک نهــاد مردمی و 
انقلابــی اســت کــه تربیــت نیروهــای متخصص، 
متعهــد و انقلابی در مســاجد را در ســر لوحه کار 

خود قرار داده است.
وی با اشــاره به اینکه دشمنان بعد از تحمیل 
هشــت ســال جنگ نتوانســتند به خواسته‌های 
خــود برســند و امــروز در عرصه تهاجــم فرهنگی 
وارد مقابلــه با ما شــدند، افزود: در این شــرایط 
عده‌ای از جوانان انقلابی دور هم جمع شــدند و 
در این عرصــه به ندای مقام معظم رهبری لبیک 

گفتند.
مدیر ســتاد هماهنگــی کانون‌هــای فرهنگی 
و هنری مســاجد استان کرمانشــاه با بیان اینکه 
کانون‌هــا در ســال 1371 تأســیس شــد، خاطــر 
نشان کرد: اولین کانون‌ها در مناطق محروم راه 

اندازی و وارد عرصه فرهنگی شد.

کلات‌پور با تاکید بر اینکه اقدامات خوبی طی 
این مدت انجام شــده است، ادامه داد: با شیوع 
همــه گیری ویــروس کرونــا و با فرمایــش رهبری 
وارد  کانون‌هــا  بــر مواســات و همدلــی،  مبنــی 
میدان خدمت شــد و طــی این مــدت تنها واحد 
فرهنگــی بود که نه تنها فعالیــت خود را تعطیل 
نکرد بلکه به کمک قشرهای آسیب دیده جامعه 

نیز شتافت.
وی اضافــه کــرد: طی مدت 2 ســال از شــیوع 
ویــروس کرونا، 80 تن گوشــت طــی 18 مرحله با 
همراهــی برنامــه ســمت خــدا و کانــون حضرت 
اســتان  محــروم  قشــر  بیــن  در  )ص(  خدیجــه 

کرمانشاه توزیع شد.
کلات‌پور به نقش پر رنگ کانون‌ها در کمک به 
زلزله زدگان کرمانشــاه و خــوی پرداخت و افزود: 
یکی دیگــر از اقدامــات کانون‌ها در اغتشاشــات 
اخیر، در کنار دیگر مســئولان کمک به آرام سازی 
مــردم بــا ایجــاد یــک فضــای همدلــی و اجــرای 

برنامه‌های انقلابی بوده است.
وی بــه راه‌انــدازی یــک زیســت بوم بــا عنوان 
ســایت بچه‌هــای مســجد و فهمــا اشــاره کــرد و 
گفت: این زیســت بوم یک پل ارتباطی بین مردم 

و تمام اقشار مختلف جامعه است.
وی با اشــاره بــه اینکــه راه‌اندازی این ســایت 

بــه عنوان یک شــبکه منســجم فرهنگی یک نوع 
جهــاد تبییــن اســت، افــزود: هم‌اکنــون 25 هزار 
کانون فرهنگی و هنری مســاجد با جمعیت ســه 
میلیون نفری از رده‌های مختلف سنی در سراسر 

کشور به این شبکه متصل هستند.
مدیر ســتاد هماهنگــی کانون‌های فرهنگی و 
هنری مســاجد استان کرمانشاه با تاکید بر اینکه 
در بحــث کمــک کــردن بــه مناطق محــروم برش 
فرهنگی آن بر عهده کانون‌ها اســت، گفت: یقیناً 
بــرای اینکــه برنامه‌هــا به خوبــی اجرا شــود باید 
در بیــن نهادهــای فرهنگــی همدلــی و همگرایی 
وجــود داشــته باشــد و از جزیره‌ای عمــل کردن 

پرهیز شود.
کلات‌پور با اشــاره به اینکه در حال مهندســی 
مناطــق  در  ویــژه  فرهنگــی  برنامه‌هــای  کــردن 
محروم هســتیم، ادامه داد: برش فرهنگی برای 
این مناطق تدوین و دورنمای آن نیز آماده شده 

است.
وی بــا بیان اینکه آغاز این برنامه‌ها به صورت 
جهــادی در ماه مبــارک رمضان اســت، افزود: 16 
برنامه شــاخص برای اجرای برنامه‌های فرهنگی 
ویــژه مناطق محروم پیش بینی شــده اســت که 
هــر مســجد متناســب با ظرفیــت محلــه و طیف 

مخاطب خود برنامه‌ها را اجرای می‌کند.

کلات‌پــور بیان کرد: برگزاری مســابقات قرآنی، 
ایجــاد پایگاه‌هــای فرهنگــی، دعــوت از قاریان و 
ســخنرانان خــوب در مســاجد و… از جملــه ایــن 

برنامه‌ها است.
وی با بیان اینکه المان حکمرانی اســامی در 
کشــورهای اســامی مساجد اســت، گفت: بحث 
نهضت بازگشــت به مســاجد و هویت بخشی به 
کانون‌هــا از برنامه‌های مهم ما اســت که در این 
راســتا دســتگاه‌های مختلفی پای کار آمده‌اند تا 
با استفاده از ظرفیت مســاجد بتوانند مشکلات 

مردمی را حل کنند.
مدیر ســتاد هماهنگــی کانون‌هــای فرهنگی 

و هنــری مســاجد اســتان کرمانشــاه از تشــکیل 
نهادهای صبر در مساجد استان خبر داد و تاکید 
کــرد: این نهادها بــا همکاری کانون‌هــا با رویکرد 
ترویــج فرهنــگ صلح و ســازش راه اندازی شــده 

است.
کلات‌پــور بــا بیــان اینکــه کانون‌هــا در تمامی 
شهرها و خصوصاً روستاها دارای پایگاه هستند، 
خاطرنشــان کــرد: در حــال حاضــر 589 کانــون 
فرهنگی و هنری مساجد با جمعیت 32 هزار نفر 
عضو در اســتان کرمانشــاه وجود دارد که از این 
تعــداد 61 درصد از آن در مناطق روســتایی و 39 

درصد نیز در مناطق شهری فعالیت دارند.
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ریحانه‌آفرینش

اشتغال بانوان و آثار فردی، اجتماعی و سیاسی
میــان  ریحانه‌آفرینــش:  گــروه  ســپهرغرب، 
کاهش جمعیت و اشتغال زنان، ارتباط دوسویه 
وجــود دارد. تمایــل ورود به مشــاغل رســمی و 
پــر شــدن اوقــات فراغــت، از انگیــزه‌ فرزنــدآوری 
می‌کاهــد و کاهــش شــمار فرزنــدان، زمینه‌ لازم 
برای اشــتغال زنان را فراهم می‌کند. با ما همراه 

باشید.
دغدغــه حمایت اقتصــادی، که خود از دلایل 
و انگیزه‌های ازدواج زنان است، در زنان با شغل 

ثابت و حمایت‌های بازنشستگی، کمتر است.
  آثار فردی اشتغال زنان

بــه  روزافــزون  میــل  هویتــی:  الف(تحــولات 
زنــان  در  هویتــی  تغییــرات  موجــب  اشــتغال 
شــد و نیــز بــر آنــان اثرگــذار بــود. زنــان شــاغل 
بــه علــت ســنگینی ایفــای نقش‌هــای متعدد و 
اغلــب متعــارض خانگــی و اجتماعی، بــه الگوی 
تقســیم کار جنسیتی معترض شــدند و مفهوم 
برابــری به معنای تشــابه نقش‌هــا در ذهن آنان 
ارزشــمند شــد. از دیگر سو، دســتیابی به درآمد 
مستقل،روحیه ی اســتقلال طلبی و فردگرایی را 

درزنان شکل داد و به مرور تقویت کرد.
نتیجه تغییر نگرش‌ها و تمایلات زنان به مرور 
مرزهــای جنســیتی را کمرنگ و آنچه در گذشــته 
ارزش زنانــه بــه شــمار می‌آمــد، جای خــود را به 

ارزش‌های جدید داد.
تغییرات در شــیوه زندگی، ناشــی از تغییرات 
حاصل در نقش زنان در اجتماع و خانواده است 
بنابراین با توســعه اشــتغال زنان، آثــار تحولات 
هویتی زنان، در حــوزه فردی و روابط خانوادگی 

و اجتماعی آشکار می‌شود.
نگرانــی  تربیتــی:  نگرانی‌هــای  افزایــش  ب( 
روزافــزون پــدران و مــادران از موفقیت فرزندان 

خویش به چند عامل برمی‌گردد:
1. مفاســد اجتماعــی افزایــش یافتــه اســت 
و احســاس می‌شــود و فرزنــدان در فضاهــای 

ارتباطی جدید آسیب‌پذیر شده‌اند.
2. امــر تربیــت به‌دنبــال پیچیدگــی جوامــع 
مدرن، پیچیده شــده و در نتیجــه والدین باید از 
مهــارت کافی برای شــناخت پدیده‌ها و رویارویی 
با مشــکلات و معضلات جدیــد و نیازمندی‌های 

نوپدید در تربیت فرزندان برخوردار باشند.
تربیتــی  جدیــد  مرجعیت‌هــای  پیدایــش   .3
ماننــد نظــام آموزشــی مــدرن و رســانه‌ها، کــه 
بــه کنار زدن پــدران و مادران و افزایش شــکاف 
نســلی می‌انجامــد، توانمنــدی تربیتــی پدران و 

مادران را کاهش داده است.
جامعــه  یافتــن  مرجعیــت  ســو،  دیگــر  از 
و  روان‌شناســان  ماننــد  مــدرن  کارشناســی 
مشــاوران خانواده و کارشناســان علوم تربیتی، 
در کنــار آثــار مثبــت، ایــن پیامــد را داشــته که با 

شناساندن استانداردهای تربیتی، خواسته‌های 
خــود را از خانــواده افزایــش داده و خودبــاوری 
آنــان را در انجام دادن مأموریت تربیتی خویش 

کم کرده‌اند.
ج( تغییر الگوی مشــارکت اجتماعی زنان: در 
گذشته، افزون بر آنکه فرهنگ اقتصادی، گذران 
زندگــی با هزینه کــم را ممکن می‌کنــد، فرزندان 
روی  کار  بــازار  بــه  پایین‌تــری  ســن‌های  در  نیــز 
می‌آورده‌اند و می‌توانستند نیروی کار و درآمدزا 
برای خانواده خویش باشــند، اما امروزه به درازا 
کشیدن زمان تحصیل )که گاه تا 30 سالگی فرد 
هم می‌رســد( همــراه با زمان ســربازی پســران، 
فرزند را به مصــرف کننده‌ای هزینه بر تبدیل کرد 

و خانواده پرجمعیت را به خطر انداخته است.
از ســوی دیگر، افزایش تمایل زنان به حضور 
در عرصه‌های اشــتغال رســمی، که تا حد زیادی 
ناشــی از ارزش‌های مادی و یــا تمایل به درآمد، 
یــا احســاس عزتمنــدی و خودبــاوری اســت، به 

کمرنگ شدن ارزش‌های جنسیتی انجامید.
مشــارکت  الگــوی  تغییــر  اشــتغال،  پیامــد 
و  خانواده‌محــور  الگــوی  از  زنــان،  اجتماعــی 
متناســب بــا ویژگی‌هــای جنســیتی بــه الگــوی 
مردانــه و رقابــت طلبانــه مــادی خواهد بــود؛ از 
این رو با آنکه حضورزنان در عرصه‌های فرهنگی 
ازجملــه فراگیــری علــم، و حضــور در گروه‌هــای 
امــدادی و حمایتــی پیشــینه‌ای طولانــی دارد، 
امــا در دهه‌هــای اخیــر شــاهد حضــور زنــان در 
عرصه‌هایی ناهماهنگ با روحیات و جســم آنان 

هستیم که این خود شاهد بر این مدعاست.
د( افزایــش ســن ازدواج: دختــران، بــا احــراز 
فرصت‌های شغلی، موقعیت اجتماعی جدیدی 
می‌یابند و شرایط ســخت تری برای ازدواج خود 
در نظــر خواهند گرفت. یک زن شــاغل، با فردی 
که جویای کار یا دارای موقعیت شــغلی پایین‌تر 

از خود باشد، ازدواج نمی‌کند.
از دیگــر ســو، دغدغــه حمایت اقتصــادی که 
خود از دلایل و انگیزه‌های ازدواج زنان است، در 
زنان با شــغل ثابت و حمایت‌های بازنشســتگی، 

کمتر است.
در این میان، احراز فرصت‌های شغلی کمتری 
توســط زنان، امکان اشــتغال مردان را از ســوی 
دیگــر کاهــش خواهد داد و فرصت‌های شــغلی 
کمتــری بــرای مــردان باقــی خواهــد گذاشــت. 
مــردان بــدون شــغل و درآمــد نیــز تمایلــی بــه 
ازدواج و تشــکیل خانواده نخواهند داشــت که 
ایــن امر خــود بر افزایــش میانگین ســن ازدواج 

اثرگذار خواهد بود.
بــا  قوانیــن:  و  سیاســت‌ها  در  تحــول  ه( 
گســترش اشــتغال زنان، می‌توان انتظار داشت 
کــه تغییراتــی در قوانیــن کار رخ دهــد. با وجود 

اشــتغال زنان و فراگیر شــدن آن، امــا همچنان 
سرپرستی خانواده به عهده مردان است.

از دیگر سو، با رواج ایده برابری برای زن و مرد 
نیاز نظام ســرمایه‌داری به فراخوان زنان به بازار 
کار و فشــارهای احتمالــی مــردان بــرای کاهش 
تعهــدات مالــی، رونــد تحــول قوانین به ســوی 
مشــارکت زنــان در تأمین هزینه‌هــای خانواده و 

کاهش اقتدار سرپرست خانوار خواهد بود.
ملاحظه سیر تحول قوانین کار، هم در عرصه 
بین‌الملل و هم در عرصه داخلی، نشــان‌دهنده 
تمایل به کمرنگ شدن مرزهای جنسیتی است. 
در ایــران، دغدغه‌های خانوادهگرایانه ی زنان و 
بخشــی از حاکمیت، به تصویب قوانین حمایتی 
مختلفــی همچــون، قانــون خدمــت نیمه وقت 
بانــوان، افزایــش مرخصــی زایمــان و مرخصــی 

شیردهی فرزندان انجامید.
ایــن مقــررات گرچه در بخش دولتــی به‌دلیل 
خانگــی،  و  شــغلی  تعارض‌هــای  کــردن  کــم 
کارگشــایی‌هایی داشــت. در بخــش غیردولتــی 
بــه کاهــش انگیــزه کارفرمایان به جــذب زنان یا 
افزایــش جــذب غیرقانونــی آنــان بــدون رعایت 

ضوابط قانونی انجامید.
  اثرات اجتماعی اشتغال زنان

الف( کاهش جمعیت: میان کاهش جمعیت 
و اشــتغال زنــان، ارتباط دوســویه وجــود دارد. 
تمایل ورود به مشاغل رسمی و پر شدن اوقات 
فراغــت، از انگیزه فرزنــدآوری می‌کاهد و کاهش 
شــمار فرزنــدان، زمینــه لازم برای اشــتغال زنان 
را فراهــم می‌کنــد. از آنجا که افزایــش تمایل به 
اشتغال اغلب با کم ارج شدن خانه و فرزندآوری 
همراه اســت، این نگرانی وجود دارد که کاهش 
جمعیــت رونــدی یــک ســویه و بازگشــت‌ناپذیر 
باشــد کــه ایــن رونــد منجــر بــه پیــری جمعیــت 

خواهد شد.
در  اجتماعــی:  آســیب‌های  افزایــش  ب( 

از  کمتــر  شــغلی  فرصت‌هــای  کــه  کشــورهایی 
میزان تقاضاســت، فراخــوان زنان به بــازار کار را 
در پــی خواهد داشــت؛ در این صــورت در برخی 
خانواده‌هــا، چنــد شــغل درآمدزا وجــود دارد و 
شمار قابل توجهی از داشتن شغل محروم اند. 
افزایــش بیــکاران سرپرســت خانوار بــه افزایش 
احتمال اعتیاد، سرقت و جرائم اجتماعی دیگر و 

نیز به افزایش طلاق منجر خواهد شد.
صرفــا  کــه  جوانــی  پســران  دیگــر  ســوی  از 
به‌دلیل نداشتن شــغل امکان تشکیل خانواده 
را از دســت می‌دهنــد بــه مشــکلاتی همچــون 
ولگــردی، مزاحمت برای نوامیس و فعالیت‌های 

ماجراجویانه دیگر روی می‌آورند.
پیامــد دیگر هجوم زنان به بــازار کار، افزایش 
تقاضــا و کاهــش ارزش کار اســت کــه منفعــت 
را  کارگــران  بیشــتر  آســیب‌پذیری  و  کارفرمایــان 
در پــی دارد. از آنجــا کــه در فرهنــگ جامعــه ما، 
نان‌آوری وظیفه مردان اســت، پیامدهای ناشی 
از بیــکاری مــردان بیش از کشــورهایی اســت که 
زنان هم در تأمین هزینه‌های زندگی ســهیم‌اند، 
بنابراین توســعه اشــتغال زنان به آسیب‌پذیری 

بیشتر مردان سرپرست خانوار می‌انجامد.
از دیگر ســو، گســترش اشــتغال زنان و کثرت 
حضــور اجتماعــی آنــان و ارتبــاط بــا مــردان، به 
افزایــش احتمال تبرج زنــان و کاهش محبوبیت 
آنــان می‌انجامد که مهم‌ترین نتیجه آن افزایش 
آســتانه رضایتمنــدی جنســی مــردان، کاهــش 
امنیــت اجتماعــی زنــان و آســیب دیــدن فضای 

معنوی جامعه اسلامی است.
  آثار سیاسی اشتغال زنان

افزایــش حضور زنــان در عرصه اشــتغال، به 
معنــای افزایــش عرصــه نیــروی کار و در نتیجــه 
مهم‌تریــن  از  بــود.  خواهــد  کار  ارزش  کاهــش 
پیامدهای این موضــوع، افزایش خطر بیکاری و 

تن دادن کارگران به مزدهای کمتر است.
کارفرمــا  می‌شــود  موجــب  موضــوع  ایــن 
محصولات خود را بــا قیمت کمتری تولید کند و 
امکان رقابت بیشتری برای او در عرصه داخلی یا 

بین‌المللی فراهم گردد.
ایــن موضــوع بــا ملاحظــه منافــع کارگــران 
نامطلــوب اســت؛ امــا بایــد به ایــن نکتــه توجه 
داشــت کــه در اقتصــاد جهانــی شــده، کاهــش 
تقاضــای کار، کــه بــه افزایش قیمت تمام‌شــده 
کالاهــا می‌انجامــد، به معنــای حــذف از صحنه 
رقابــت اقتصــادی اســت و ایــن می‌توانــد آثاری 

چون بیکاری کارگران را هم در پی داشته باشد.
شــاید بــه همیــن دلیــل برخــی کارفرمایــان 
داخلــی همچــون ریســندگی قــدرت رقابــت بــا 
رقیبان خارجی )همچون چین که نرخ دســتمزد 

کارگران در آن بسیار پایین است( را ندارد.

تغییرات در شیوه زندگی، 
ناشی از تغییرات حاصل 

در نقش زنان در اجتماع و 
خانواده است بنابراین با 
توسعه اشتغال زنان، آثار 

تحولات هویتی زنان، در حوزه 
وابط خانوادگی و  فردی و ر

اجتماعی آشکار می‌شود.

در نبود برنامه‌ریزی برای جایگاه؛

دختران جوان گلوگاه تعالی یا افول جامعه
دختران جوان در برنامه‌ریزی‌ها نادیده گرفته می‌شوند

طاهــره   - ریحانه‌آفرینــش  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی‌مهوش: عضو هیئت علمی دانشگاه حضرت 
معصومــه )س( با بیان اینکه علیرغم جایگاه مؤثر 
دختــران در جامعــه متولیــان امــر هیــچ برنامه‌ای 
بــرای اســتفاده از ظرفیــت و توانمنــدی ایــن قشــر 
کثیر ندارند، گفت: مســئله این اســت که نمی‌توان 
نیازهــای روانی، مــادی، معنــوی و فرهنگی و حتی 
تفریحــی و تفرجــی ایــن دختــران را نادیــده گرفــت 
اما متأســفانه این گونه اســت؛ درواقع دختران ما 
هیــچ جایگاهــی در برنامه‌ریزی‌هــا ندارنــد و دیده 

نمی‌شوند.
در حالــی که دختران در ســبک زندگی و فرهنگ 
ایرانی اســامی از متعالی‏‌ترین جایگاه برخوردارند، 
دوری از این ســبک زندگی موجب شــده تا دختران 
جامعــه ایرانــی- اســامی در نــوک پیــکان تهاجم 

فرهنگی قرار گیرند.
در رابطــه با بــروز و ظهور برخــی ناهنجاری‌‏های 
و  دختــران  میــان  در  فرهنگــی  تهاجــم  از  ناشــی 
زنــان جــوان جامعــه، با توجــه به ایــن حقیقت که 
آســیب‌‏های رفتاری حکایت از آســیب‏‌های اندیشــه 
و طــرز فکر افــراد دارد، اگــر می‏‌خواهیم به شــکلی‏ 
ریشــه‏‌ای این چالش‏ها را برطرف کنیم باید به‏‌سراغ 
اصلاح اندیشه‏‌های دختران و زنان جوانمان برویم، 
بــا تبیین جایــگاه دختران در نگاه اســام و فرهنگ 
اســامی و پاسخگویی به شــبهات، دختران جوان 
مــا بــه ســمت فرهنــگ غربی‏ کشــیده نمی‏‌شــوند 
زیــرا این دختران، مــادران و زنان فردا هســتند که 
زیربنایی‌تریــن پایه‌هــای اخلاقــی را در یــک جامعه 
رقــم می‌زننــد و بــا اســتفاده از پایــگاه اجتماعــی 
مختلف نقش‌های گوناگونی را عهده‌دار می‌شوند 

که در نهایت منجر به ترویج عدالت خواهد شد.
البته اگــر کنکاشــی در وضعیت جامعه داشــته 
را  زنــان  از  مملــو  اجتماعــی  صحنه‌هــای  باشــیم 
می‌بینیم که با این وجود همچنان راه برای رسیدن 

به سرمنزل مقصود در این فضا بسیار است.
بــر ایــن اســاس بــرآن شــدیم تــا گفت‌وگویــی 
را بــا یــک دختــران جــوان و مریــم معین‌الاســام؛ 
پژوهشگر حوزه زنان و عضو هیئت علمی دانشگاه 
حضــرت معصومه )س( ترتیــب دهیم که در ادامه 

می‌خوانید:
یکی از دختران جوان همدانی با بیان اینکه از 9 
تا 18 ســالگی به‌صورت حرفه‌ای در رشــته تکواندو 

فعالیت داشتم و دان سه سه دارم گفت: علی‌رغم 
تلاش‌های بسیار در این ورزش، متأسفانه به‌دلیل 
آنکه برای دختران در این رشــته به‌ویژه در همدان 
امکانات لازم وجود نداشــت پس از ســال‌ها تلاش 

آن را رها کردم.
فاطمــه ترابی‌مهــوش گفــت: طی این ســال‌ها 
چندیــن مقام اســتانی به‌دســت آوردم اما به‌دلیل 
سطح پایین مربیان در اســتان هیچگاه نتوانستم 
علیرغــم حضور در میادین مســابقات ملی، رتبه‌ای 

کسب کنم.
وی با اشاره به اینکه بعد از آن بنا به علاقه‌ای که 
به ورزش داشــتم در دانشگاه ملی نهاوند در رشته 
تربیــت بدنی تحصیل کــردم، ابراز کــرد: همزمان با 
تحصیــل بنــا به اینکه دلــم نمی‌خواســت از فضای 
ورزش کنار بروم برآن شــدم تا در رشــته بدنســازی 
و فیتنــس فعالیــت کنــم پــس دروه مربی‌گــری را 

گذرانده و اکنون مربی بدنسازی هستم.
در ادامــه تصریــح کــرد: مشــکل ایــن اســت که 
در ایــن رشــته نیز از بانــوان حمایتی نمی‌شــود که 
بتوانند خود به‌صورت مجزا باشــگاه تأسیس کنند 
بلکــه بایــد به‌عنوان مربــی با کمتریــن دریافتی در 
باشــگاه‌های دیگــر افراد که حتــی تخصصی هم در 
ایــن زمینه ندارند فعالیت کنیم، حــال آنکه اگر این 
امــکان وجود داشــت کــه بتوان بــرای دایــر کردن 
باشــگاه و تأمیــن تجهیــزات و دســتگاه‌ها بنــا بــه 
اســتقبال بانوان از این رشته ورزشی، تسهیلاتی در 
اختیار افــراد حرفه‌ای قرار می‌گرفت یقیناً بســیاری 
از بانــوان و دختــران جــوان مــا مجبــور نبودنــد با 
دریافتی‌های 300 تا 400 هزار تومانی در باشگاه‌ها 

به‌عنوان مربی کار کنند.

ترابی‌مهــوش افــزود: البتــه از آنجایــی کــه هــر 
جوانی علاقه به استقلال مالی دارد، من نیز در این 
راســتا در رشــته میناکاری ســفال وارد شــده و طی 
چند ســال گذشــته با دایر کردن یک کارگاه کوچک 
خانگی برای حدود پنج تا 10 نفر اشتغال‌زایی کردم.
وی ادامــه داد: بــا ایــن وجود طی این ســال‌ها 
به‌دلیل مشکلات مالی برای خرید کوره و نیز تأمین 
مــواد اولیه هیچ‌گاه نتوانســتم به‌صورت مســتقل 
در این رشــته کار کنم و همواره لالجینی‌ها واسطه 
کار مــن بودنــد؛ بالأخــره پــس از ســال‌ها امســال 
توانســتم برای دریافت تســهیلات بــرای خرید کوره 
و دیگــر ملزومــات اقــدام کنــم، این در حالی اســت 
که بنده مدت‌هاســت از سازمان میراث فرهنگی و 
گردشگری، مجوز مهارت و مجوز فعالیت کارگاهی 

را دریافت کرده‌ام.
ایــن بانــوی جــوان همدانــی بــا تأکید بــر اینکه 
علیرغــم وجــود توانمنــدی و ظرفیــت بــالا در بدنه 
جامعــه دختــران جــوان،‌ گویــی ســد راهــی بــرای 
نادیده گرفته شــدن آن‌ها در جامعــه وجود دارد، 
عنــوان کــرد: درواقع دختــران جامعه مــا توانمند 

هستند اما گویی کسی نمی‌خواهد این را ببیند.
در ادامــه پژوهشــگر حــوزه زنــان با بیــان اینکه 
دختران جوان با توجه به نقش‌هایی که در جامعه 
دارنــد بزرگ‌ترین ظرفیت محســوب می‌شــوند که 
جامعــه را بــه ســمت صلاح ببرنــد یا فســاد، گفت: 
علــت بــه ایــن موضــوع بازمی‌گــردد کــه هــر دختر 
جوان ابتدا به‌عنوان یک زن در جامعه حاضر است 
حــال آنکــه زنــان نیمی از پیکــره جامعه را تشــکیل 

می‌دهند.
مریــم معین‌الاســام با اشــاره به اینکــه اگر یک 
خانم جوان، دختری باشــد کــه معتقد به ارزش‌ها، 
عفاف، حیا است یقیناً سهم عمده‌ای را در رهنمود 
کــردن جامعه ســوی بــه خوبی‌ها خواهد داشــت 
افــزود: درواقــع دختــران جــوان عامــل محرکی در 
جامعه به حســاب می‌آینــد که می‌تواننــد آن را به 
تعالی رسانده و یا موجبات افول را فراهم آوردند.

وی بــا بیــان اینکه اگر به جایــگاه دختران جوان 
به‌عنــوان مــادران و همســران آینــده نــگاه کنیــم 
اهمیــت آن دوچنــدان می‌شــود افزود: یــک دختر 
جــوان بــا قــرار گرفتــن در ایــن جایگاه‌هــا در آینده 
عهــده‌دار بزرگ‌ترین نقــش در مدیریــت مهم‌ترین 
نهــاد اجتماعــی یعنــی خانــواده می‌شــود و حتــی 

و  جامعــه  از  دیگــری  نیمــه  تربیــت  در  می‌توانــد 
موفقیت همسرش ایفای نقش کند.

عضو هیئت علمی دانشــگاه حضرت معصومه 
)س( بــا تأکیــد بر اینکه بــا وجودِ ایــن جایگاه مؤثر 
دختــران در جامعــه، متولیــان امر هیــچ برنامه‌ای 
بــرای اســتفاده از ظرفیــت و توانمنــدی ایــن قشــر 
کثیــر جامعــه ندارنــد، گفت: مســئله این اســت که 
نمی‌تــوان نیازهای روانی، مادی، معنوی، فرهنگی 
و حتــی تفریحــی و تفرجــی ایــن دختــران را نادیده 
گرفــت اما متأســفانه این گونه اســت و دختران ما 
هیــچ جایگاهــی در برنامه‌ریزی‌هــا ندارنــد و دیده 

نمی‌شوند.
معین‌الاســام شــرایط حاکــم بــر فضــای روانی 
و اجتماعــی دختــران جــوان امــروز را معلــول این 
نادیده گرفتن‌ها دانســت و افزود: وقتی دختری به 
لحــاظ نیاز ذاتی یعنی زیبا دیده شــدن در خانواده 
تمکــن لازم برای خرید البســه مناســب را ندارد و یا 
اینکه در جامعه بــرای مباحث روحی مورد نیاز این 
قشــر، محلی برای تفریــح و خالی کــردن هیجانات 
جوانی او درنظر گرفته نشده، نمی‌توان از دختران 
جــوان انتظــار داشــت کــه به‌صــورت قاطــع و 100 

درصدی در مسیر درست گام بردارند.
وی ابــراز کرد: تأمین آنچه گفته شــد در جامعه 
اســامی بر عهده دولتمردان اســت اما سؤال این 
است که این بزرگواران برای دختران چه کرده‌اند تا 

از فرو رفتن جامعه در فساد جلوگیری کنند؟
این پژوهشــگر حوزه زنان با بیــان اینکه در حال 

حاضر ما با خیل دختران جوانی مواجهیم که دارای 
مــدارج عالی تحصیلی هســتند اما بــا مهیا نبودن 
بستر اشــتغال، در خانه نشسته و حتی در بسیاری 
از موارد امکان ازدواج برای آن‌ها نیز فراهم نیست 
ابــراز کرد: دولــت برای این قبیل دختــران جوان که 
آینده به دســتان آن‌هاســت، چه خواهد کرد و چه 

برنامه‌ای دارد؟
معین‌الاســام اذعان کرد: متأسفانه باید گفت 
بــا وجود تلاش‌هــای زیادی کــه در ســال‌های اخیر 
بــرای ارتقای شــخصیت فردی و جایــگاه اجتماعی 
زنــان در نظــام جمهــوری اســامی صــورت گرفتــه 
اســت، هنــوز دختران ما به جایــگاه مطلوبی که در 
خور آنان است دســت نیافته‌اند و جایگاه آن‌ها در 
عرصه برنامه‌ریزی چنانکه باید به رسمیت شناخته 

نشده است.
وی ادامــه داد: بنــا بــه نیازهــای ذاتــی، وقتــی 
از پــس  خانــواده تمکــن مالــی لازم را نداشــته و 
بــرآورده کــردن نیازهــای دختــر خــود برنیایــد، این 
ســؤال مطرح می‌شــود کــه متولیان امر بــرای این 
فضا چه پیش‌بینی‌هایی را در دســتور کار خود قرار 

داده‌اند؟
مع‌الوصــف بــا توجه بــه آنچه گفته شــد علاوه 
بــر صحبت‌هــای کارشــناس، بســیاری از دختــران و 
زنان جوانــی که محصول دســتگاه‌های آموزشــی 
اســامی  جمهــوری  نظــام  تبلیغــی  رســانه‌های  و 
به‌شــمار می‌آینــد،‌ بی‌ هیچ درکی از مقــام و منزلت 
زنانه‌شــان تنهــا به عرضــه جاذبه‌های مــادی خود 

بــرای جلب توجه مردان روی آورده‌اند و چنان غرق 
در مدهــا و آرایش‌های واراداتی شــده‌اند که حتی 
مجالــی هم برای فکر کردن به شــخصیت انســانی 

خود پیدا نمی‌کنند.
از ســوی دیگــر دســتگاه‌های فرهنگــی در نظام 
جمهوری اسلامی ایران طی چند دهه اخیر تاکنون 
از ارائه یک چهره موفق از زن مسلمان ایرانی عاجز 
بوده‌انــد و حتی در ســریال‌ها و فیلم‌هایی که ارائه 
می‌دهند تنها به ارائه چهره‌ای کلیشــه‌ای و منفعل 
از زنان و دختران بزک‌ بسنده کرده‌اند؛ این در حالی 
اســت که در ســال‌های اخیر شــاهد بوده‌ایم که در 
بســیاری از ســریال‌های خارجی از زنــان چهره‌هایی 
فعال، مثبت و با انگیزه به تصویر کشیده می‌شود.

از ســوی دیگر در رسانه‌های مکتوب و البته زرد، 
بــا بازگشــت موج مخرب الگوســازی هنرپیشــگان، 
خواننــدگان و تبدیل آن‌ها به ســتاره‌های محبوب 
نســل جوان روبرو هســتیم تا آنجا که چاپ تصاویر 
بــر  درشــت هنرپیشــگان زن ســینما و تلویزیــون 
روی جلــد و صفحــات داخلــی به ابزاری بــرای جلب 
مخاطب و فروش بیشــتر این مجلات تبدیل شــده 
اســت. با توجه به آنچه گفته شــد به نظر می‌رســد 
برنامه‌ریزی‌هــا،  همــه  در  رویکــرد  ضروری‌تریــن 
طرح‌هــای  و  قانون‌گذاری‌هــا  سیاســت‌گذاری‌ها،‌ 
اجرایــی مرتبــط با دختــران باید توجه بــه صیانت و 
پاســداری از هویت انســانی دختر و زنان مســلمان 
و  جایــگاه  ارتقــای  جهــت  در  تــاش  و  کشــورمان 

شخصیت آنان در خانواده و اجتماع باشد.

جایگاه زن در دنیاى کنونى غرب
بــه  زن  ریحانه‌آفرینــش:  گــروه  ســپهرغرب، 
مجــردى کــه ازدواج کنــد، تغییــر اســم می‌دهــد، 
دســت  از  را  خانوادگــی‌اش  نــام  و  نــام  یعنــى 
می‌دهد و رســماً در اسناد، کارنامه‌‏هاى تحصیلى، 
شناســنامه، گذرنامه و در همه‌جــا نام خانوادگى 
شــوهر، جانشین نام خانوادگی‌اش می‌شود. این 
بــدان معناســت که زن، خــود هیچ اســت، وجود 
ذاتــى ندارد، تا وقتى که در خانه پدر اســت، با نام 
او زندگــى می‌کنــد و زمانى که به خانه همســرش 
می‌آیــد، بــاز هــم از داشــتن نــام و ارزش و اعتبــار 

محروم است.

  جایگاه زن در دنیاى کنونى غرب
زن بــه مجــردى کــه ازدواج کنــد، تغییــر اســم 
می‌دهد، یعنى نام و نام خانوادگی‌اش را از دســت 
می‌دهد و رسماً در اســناد، کارنامه‏‌هاى تحصیلى، 
شناســنامه، گذرنامــه و در همه جا نــام خانوادگى 
شوهر، جانشــین نام خانوادگی‌اش م‏ىشود. این 
بــدان معناســت کــه زن، خــود هیچ اســت، وجود 
ذاتــى ندارد، تا وقتــى که در خانه پدر اســت، با نام 
او زندگــى م‏ىکنــد و زمانــى که به خانه همســرش 
می‌آیــد، بــاز هــم از داشــتن نــام و ارزش و اعتبــار 

محروم است.
در دفاتر رســمى مربوط به زنان متأهل اروپایى 
از دو نام ســؤال می‌شــود: نخســت می‌پرسند نام 
فعلــی‌اش کــه پــس از ازدواج گرفتــه اســت و نــام 

خانوادگى همسرش چیست؟
ســؤال دوم اینکــه وقتــى کــه دختــرى جــوان و 

مجرد بود، نام خانوادگی‌اش چه بوده است؟
در حقیقــت، زن متعلق به صاحبخانه اســت. در 
خانــه پدر کــه بود، نــام خانوادگــى پدر،و بــه خانه 
شــوهر کــه آمد، نــام خانوادگــى شــوهر را به خود 

گرفت. )1(
در فرانســه، زن پس از جدا شدن از شوهرش، 
کوچکتریــن حقى نســبت به فرزندش نــدارد.)2( 
این‏گونــه قوانیــن ظالمانه، هم‏اکنون در فرانســه 
کــه مهــد تمــدن اروپایــى اســت، اجــرا م‏ىشــود. 
تمدنــى که بــه غلط، نــام آن تمدن گذارده شــده 
و در حقیقــت توحــش، ددمنشــى و دیوســیرتى 
اســت. کدام وجدان بیدار م‏ىپســندد که عواطف 
مــادرى یــک مادر را بشــکنند و او را از ســاده‌‏ترین 
و طبیعی‏‌تریــن حقوق کــه همان رابطــه یک مادر 
با فرزند اســت، بازدارنــد؟ حقى که حیوانات هم از 

آن برخوردارند.
معرفــى  مــرگ  از  تلخ‏تــر  را  زن  فعلــى،  تــورات 
می‌نماید و معتقد است که زن نمی‏‌تواند به کمال 

برسد. )3(
این همان یهودى است که به غلط خود را نسل 
برتر و از نژاد پاکتر می‌داند و معتقد اســت که یهود 

در میان ملل متمدن، پاک‌ترین نژاد است.
به قــول »ناهــوم گلدمــن« کــه از بنیان‏گذاران 

نظــام کنونــى اســراییل اســت: »مــردم یهــود یــک 
پدیده تاریخى و استثنایى هستند.« )4(

با این وصف، او براى زن نقص ذاتى قایل اســت 
و معتقــد اســت کــه هیــچ‏گاه زن عامــل نیکبختى 
نبوده اســت، بلکه همانند مرگ براى آدمى، شرنگ 

تلخ و ناگوار است.
مجله »اسلامیک ریویو« چاپ لندن می‏‌نویسد: 
»وضع اســام در مورد زن از این لحاظ جالب است 
کــه اســام در هــزار و 400 ســال پیــش بــراى زنان 
حقوقــى تثبیــت کرد کــه زنــان انگلســتان فقط در 
نیمه‏ نخســت قرن بیســتم، به وسیله طرحى که در 
پارلمان به تصویب رســید، از آن برخوردار شدند.« 

)5(
»برهــان  کتــاب  در  بلاغــى«  »صدرالدیــن 
قــرآن« می‌نویســد: »طبیعــت اروپایــى بــه خاطــر 
اجــازه  مــرد  بــه  هیــچ‏گاه  غــرور،  و  خودخواهــى 
نمــی‏‌داد کــه از روى میــل و رغبــت و بــه پیــروى 
آبرومنــد  وضعــى  در  زن  از  مــروت،  و  فضیلــت  از 
نگهدارى و سرپرســتى کند. انقــاب صنعتى، زنان 
و کــودکان را بــه کار در کارخانه‌‏هــا واداشــت و در 
نتیجه، روابط خانوادگى ازهم‌گســیخت و زن ناچار 
شــد براى تأمین معاش خــود، در کارخانه‌‏ها وارد 
عرصه مبارزه و رقابت شود و آبرو و نیازهاى روحى 
و مــادى خویش را بر ســر این کار بگذارد، زیرا مرد 
از او نگهــدارى نمی‏‌کــرد و کارخانه‌‏هــا نیز ضعف و 
بیچارگــى و احتیــاج او را مورد سوءاســتفاده قرار 
دادند و با آنکه ســاعات کارش بیشــتر از مرد بود، 
دســتمزدى بســیار کمتــر از دســتمزد مــرد برایش 

تعیین کردند.« )6(
در هندوســتان، زن »هنــدو« تــا زمانــى کــه در 
خانــه پدرش زندگى مى کند، تابع پدر اســت و اگر 
به خانه شــوهر برود، تابع او خواهد بود، اگر پسر 
نداشــت، تابــع خویشــاوندان پــدرى و در صــورت 
نبودن آن‌ها تابع پادشــاه یا حاکــم عصر خودش 
اســت. )7( بنابرایــن، یــک زن »هنــدو« هیــچ‏گاه 
اســتقلال و آزادى نــدارد و همیشــه محکــوم بــه 
تبعیــت از دیگــران اســت. مشــرکین عرب، شــیر و 
بچــه‌‏اى را که در شــکم بعضــى از چهارپایــان بود، 
بــه مــردان اختصــاص می‌دادنــد و بر زنــان حرام 
می‌دانســتند و زنان نمی‌توانستند از آن استفاده 

کنند.
)8(پی نوشت

1 ـ فاطمه، فاطمه است، ص 60.
2 ـ همان، ص 61

3 ـ اسلام و اجتماع، ص 67
4 ـ بلاى صهیونیسم، ص 63

5 ـ مجله مکتب اسلام، سال هشتم، ش 9، ص 
.62

6 ـ برهان قرآن، ص 115
7 ـ اسلام چنان که بود، ص 123.

8 - جاهلیت قرن بیستم، ص 73

اگر این امکان وجود داشت که بتوان 
برای دایر کردن باشگاه و تأمین 

تجهیزات و دستگاه‌ها بنا به استقبال 
بانوان از این رشته ورزشی، تسهیلاتی 
در اختیار افراد حرفه‌ای قرار می‌گرفت 

یقیناً بسیاری از بانوان و دختران جوان 
ما مجبور نبودند با دریافتی‌های 300 تا 

400 هزار تومانی در باشگاه‌ها به‌عنوان 
مربی کار کنند.



مفقودی
برگ ســبز وکارت خودروی سواری پژو روا ســال مدل 1388 نقره 
ای متالیــک به شــماره پــلاک 758 ب 39 ایران 28 و شــماره موتور 
11888007925 و شــماره شاسی NAAB41PA1AH25589 به نام 

بهروز جامه بزرگ مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

18
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مفقودی
سند بدون نام موتور سیکلت ساوین 125 قرمز رنگ مدل 1395 
 0124  NDR091722 به شــماره پلاک 511-56235 و شماره موتور
 و شــماره تنــه 9510487 مفقــود گردیــده و از درجــه اعتبار ســاقط 

می باشد.
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مفقودی
برگ ســبز ســواری پیــکان i1600 عنابــی متالیک مــدل 1383 به 
شــماره 363 ص 25 ایــران 41 و شــماره موتــور 11282036970 و 
شماره شاسی 82561647 به نام حسن قیطاسی گاو کش مفقود 

گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.
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مفقودی
چون محمد تقی سرناوه مالک وانت پیکانi1600 مدل 1385به شماره شهربانی 639 د 35 ایران 31 و شماره موتور 11285008564و شماره شاسی 
12169718به علت فقدان برگ فروش کمپانی و برگ سبز تقاضای رونوشت المثنی اسناد مذکور را نموده لذا چنانچه هر کس ادعایی در مورد خودروی 
مذکور دارد ظرف ده روز به دفتر حقوقی شرکت ایران خودرو واقع در کیلومتر 14 جاده مخصوص تهران - کرج شهرک پیکانشهر ساختمان سمند طبقه 

یک مراجعه نماید. بدیهی است پس از انقضای مهلت مزبور طبق ضوابط مقرر اقدام خواهد شد.
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7 w w w . s e p e h r p r e s s . i r

  1401 اســـفند   25 پنجشـــنبه   
 ســـال ســـیزدهم  شـــماره 2537 

فرهنگی

ک ایرانی - اسلامی در نبود حمایت و باور فرهنگی افول صنعت پوشا
طاهــره   - فرهنگــی  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی‌مهــوش: بــه گفتــه دوتــن از طراحــان مطرح 
پوشــاک ایرانی و اســامی، صنعت پوشــاک ایرانی 
و اســامی در پــی در نبــود حمایــت و تضعیف باور 

فرهنگی افول کرده است.
زنــان یــک جامعــه تأثیــر بســزایی در پیشــبرد و 
یــا پســروی یــک ســرزمین دارند امــا متأســفانه در 
ســال‌های اخیر هر روز شــاهد رواج ســبک جدیدی 
از بدحجابــی در بیــن دختــران و زنان ســرزمینمان 

هستیم.
دیگــر  روز  می‌شــود  کوتــاه  روســری‌ها  روزی 
شــلوارها، فــردا مانتوهــا تنگ می‌شــود و ماه بعد 
آســتین‌ها بــالا مــی‌رود امــا مــد جدیــد بدحجابی 
کــه در چنــد مــاه اخیر در کشــور بســیار مشــاهده 
از مانتوهــای  می‌شــود پوششــی اســفبار اســت. 
جلوبــاز با بلوزهــای بالانــاف گرفته تا روســری‌های 
مینی‌اســکارف بــا شــلوارهای چســبان قــد 90 کــه 
هیچ‌گونــه تناســبی بــرای فرهنــگ غنــی ایرانــی و 

اسلامی ندارد.
ایــن پوشــش زننــده در دختــران و زنــان گاهی 
چنــان خودنمایــی می‌کنــد کــه چــه زن و چــه مرد 
ناخواســته بــرای حس کنجــکاوی هم که شــده به 
انــدام دختــران نــگاه می‌کنــد؛ درواقع اســتفاده از 
پوشــش‌های نامتعــارف نه‌تنهــا جلــوه‌ای نازیبــا از 
مدل‌های نامرســوم دنیا را در خیابان‌های شهر به 
تصویر می‌کشــد بلکه استفاده از این نوع پوشش 
تنــگ نامــوزون در بدن مضرات بســیاری زیــادی بر 
روی زنــان جامعــه می‌گــذارد، تأثیراتــی کــه گاه در 
درازمــدت و بــا بی‌توجهی نســبت به علــت آن بروز 

کرده و سبب حیرت افراد جامعه می‌شود.
و  نامطبــوع  جســمانی  تأثیــرات  از  جــدای 
زننــده،  و  تنــگ  البســه  از  اســتفاده  ناخوشــایند 
اســتفاده از این نوع پوشــش عفــت عمومی افراد 
جامعــه را نشــانه گرفته اســت. این روزها بســیاری 
از افــراد بــا اســتفاده از ایــن نــوع پوشــش تــاش 
می‌کنند بــه جلوه‌ای نازیبــا از آنچــه در ماهواره‌ها 
در  دیده‌انــد  مجــازی  و  اینترنتــی  شــبکه‌های  و 
خیابان‌های شــهر برای رســیدن به آنچه آن‌ها آن را 
مُــد روز تلقی می‌کنند، دســت یابند غافــل از اینکه 
حجــاب و عفاف چــه برای زن و چه بــرای مرد امری 
شخصی نیســت که به هر نوعی فرد بخواهد از آن 
بهره‌برداری کند بلکه فلســفه حفظ حجاب و عفاف 

حفظ امنیت اخلاقی در جامعه است.
چگونــه می‌تــوان در جامعــه‌ای کــه افــراد آن 
بــه کمتریــن مظاهــر حجــاب بی‌توجهــی می‌کننــد 

احســاس امنیت و آرامش کرد؟ بی‌شــک در چنین 
جامعــه‌ای افــراد باحیــا و عفــت نیز از آســیب‌های 
اجتماعــی حاصــل از طمــع هوســرانانی کــه در پی 

شکار افراد باحیا هستند مصون نخواهند ماند.
چگونــه  کــه  ســؤال  ایــن  پاســخ  یافتــن  امــا 
چنیــن البســه‌ای راه بــه بــازار فروش البســه‌ ایرانی 
اســامی یافته چندان دشــوار نیســت. بــا ورود به 
راســته تولیدکننــدگان پوشــاک در بــازار همدان و 
کمــی کنــکاش و دقــت در بــازار تولیدی‌هــای ایــن 
شهرســتان، می‌تــوان به‌راحتی ردپــای تولید انبوه 
مانتوهــای جلوباز، شیشــه‌ای و انواع البســه جین 
نامتعــارف و خــارج از عــرف اجتماعــی کــه توســط 
برخــی ســودجویان تولیــد البســه به‌وفــور در بازار 

عرضه می‌شود را یافت.
میــان  در  جلوبــاز  مانتوهــای  اپیدمــی  شــیوع 
جوانــان بــا توجه بــه آهنگ آرام و رشــد ســریع آن 
از ســال‌های اخیــر تاکنــون خبــر از تهاجــم وســیع 
و گســترده فرهنگــی در میــان خانواده‌هــای شــهر 
دارالمؤمنین داشــته که با توجه به خواب ‌سنگین 
دســتگاه‌های فرهنگــی متولــی، بــه نظر می‌رســد 
این شــیوع نامبــارک همچنــان در خیابان‌های این 

شهرستان یکه‌تازی کند.
بــر ایــن اســاس بــا توجــه بــه اهمیــت موضوع 
برآن شــدیم تا در این بــاره گفت‌وگویی را با فاطمه 
منصــوری؛ طــراح لبــاس و دارنــده ویژنــد )برنــد( 
مطهره در حوزه تولید پوشــاک ایرانی و اســامی و 
نیز محمدرضا کرم‌پور؛ رئیس هیئت‌ مدیره شــرکت 
ردای ســنتی مکــران ترتیــب دهیــم کــه در ادامــه 

می‌خوانید:
برنــده جشــنواره فجر در حــوزه حجاب بــا بیان 
اینکــه کارشناســی ارشــد در حــوزه طراحــی پارچه 
و لبــاس دارد و از ســال 81 در حــوزه دوخــت و از 
ســال 84 در در زمینه طراحــی چادر، مانتو و لباس 
مجلســی فعالیــت می‌کنــد گفــت: ســال 92 نیز در 
جشــنواره‌های ســوم و چهــارم بین‌المللــی فجر با 
چادرهــای بانو »مطهره« و »بانــو خدیجه« موفق 

به کسب رتبه شدم.
فاطمــه منصــوری در واکنش به این ســؤال که 
یکی از مباحثی که طی ســال‌های اخیر در حوزه مد 
و لبــاس زنانه رنگ باخته هویت دینی و ملی اســت 
حــال آنکه یکــی از اصلی‌تریــن ارکان در این بخش 
به طراحی پوشاک بازمی‌گردد به‌نظر شما وضعیت 
اســف‌بار اغلب زنان جامعه معلول چیست؟ گفت: 
عمده دلیل این مسئله در جامعه به عدم حمایت 

واقعی از طراحان بازمی‌گردد.

وی افــزود: مــن از ســال 92 رتبــه‌دار جشــنواه 
بین‌المللــی مــد و لباس فجر هســتم حــال در نظر 
بگیرید نه‌تنها هیچ حمایتی از من نشده بلکه حتی 

ذیل مدارک من نیز امضا و مهری ندارد.
این بانــوی هنرمنــد عرصه مدو لبــاس با تأکید 
بــر اینکه 6 ماه بــرای دریافت مهر و امضای مدارکم 
دوندگی کــردم امــا نتیجه‌بخش نبــود، اظهار کرد: 
واقعــا جــای تأســف دارد کــه حتــی ذیــل مــدارک 
جشــنواره بین‌المللــی نیــز مهــر و امضــاء نــدارد و 
جالب‌تــر اینکــه تمامی مــدارک من مرتبــط با حوزه 

حجاب است.
منصوری بــا بیان اینکه من به‌عنــوان یک طراح 
لبــاس، دارای ویژند ثبت‌شــده خاص خــود بوده و 
در ایــن حوزه مشــغول به‌کار هســتم گفت: علاوه 
بــر طراحی چــادر من در بخش‌هــای مختلف تولید 
روســری و مانتــو و مانتوهــای عبایــی نیــز فعالیت 

دارم.
وی با اشاره به اینکه سعی کردم مانتوهایی که 
طراحی می‌کنم علاوه بر داشــتن پوشــش اسلامی 
زیبــا هم باشــند تــا وقتی جــوان جــذب زیبایی آن 
می‌شــود پوشــش کامل را هم داشــته باشــد ابراز 
کرد: وقتی یک نفر برای خرید مانتو به من مراجعه 
می‌کند شــیوه بســتن شــال و روســری را هم به او 
آمــوزش می‌دهم و می‌گویم این شــیوه با مانتوی 

شــما زیباتر اســت، وقتی آن جوان می‌بیند که یک 
پوشش ســر می‌تواند لباس او را زیباتر جلوه دهد 

از آن استقبال می‌کند.
وی در مــورد طراحــی مانتوهــای خــود، گفــت: 
اطراف من جوانانی هستند که به پوشش اسلامی 
علاقــه دارنــد اما چــادری نیســتند. این افــراد بین 
پوشــش اســامی و آنچه از کشــورهای غربی وارد 
می‌شــود مــردد مانده‌اند و تنــوع مدل‌های غربی 

نظر آن‌ها را جلب می‌کند.
ایــن طــراح لبــاس زنانــه با اشــاره بــه اینکه من 
ســعی کردم مانتوهایی که طراحــی می‌کنم علاوه 
بر داشتن پوشش اسلامی زیبا هم باشند تا وقتی 
جوان جذب زیبایی آن می‌شــود پوشــش کامل را 
هم داشــته باشــد ابراز کرد: اما مســئله این اســت 

تاکنون هیچ ارگانی از من حمایتی نکرده است.
منصــوری بــا بیــان اینکــه اگــر قــرار اســت وضع 
فرهنگــی جامعــه در حوزه پوشــش تقویت شــود 
نیازمند حمایت از طراح هستیم تصریح کرد: زمانی 
کــه از طــراح حمایــت لازم نشــود یقینــا بــه معنای 

حمایت از واردکننده است.
وی بــا بیــان اینکــه ایــن حمایــت در بخش‌های 
مختلف باید انجام شــود گفت: من تولیدکننده در 
حــوزه تولید لبــاس نیازمند پارچه مرغوب هســتم 
امــا مســئله این اســت که پارچــه داخلــی باکیفیت 

موجود نیســت بنابراین خرید پارچه خارجی قیمت 
محصول را بالاتر می‌برد.

ایــن بانــوی هنرمند با اشــاره به اینکــه حمایت 
شــعاری در این عرصه کارســاز نیســت تصریح کرد: 
مــادر مــن بیــش از 50 ســال اســت کــه در عرصــه 
بــرآن  بنابرایــن  دارد  مســتمر  فعالیــت  خیاطــی 
شــدیم تا از این فرصت اســتفاده کرده و دســت به 
کارآفرینــی بزنیم؛ تصمیم گرفتیم با دریافت حمایت 
در محلــه فرحــزاد، بــدون دریافــت حتــی یــک ریال 
نسبت به آموزش علاقه‌مندان به خیاطی بپردازیم 
اما متأســفانه متولیان امــر از اختصاص یک مکان 

اجتناب کردند.
منصوری بــا بیان اینکه به نظــر من نوع حجاب 
یک مسئله سلیقه‌ای است بنابراین باید برای افراد 
و ســایق مختلف فرصت را فراهم کرد که متناسب 
بــا ســلیقه خود نســبت بــه انتخاب حجاب دســت 
بزنند، تشریح کرد: بدین منظور من حتی شرایطی 
را فراهــم کــردم کــه افراد در مــزون حاضر شــده و 
متناسب با ســلیقه آن‌ها برایشان لباس مورد نظر 

را طراحی کنیم.
وی با بیان اینکه حمایت از طراحان پوشاک تنها 
معطوف به افرادی است که نسبت به تولید انبوه 
لبــاس اقدام می‌کنند گفت: مســئله این اســت که 
بنــا بــه محدودیت، این امــر برای همــه امکان‌پذیر 

نیست.
ردای  شــرکت  هیئت‌‌مدیــره  رئیــس  ادامــه  در 
ســنتی مکران نیز با بیان اینکه این شرکت به جهت 
بســط و روزآمد کردن پیشــینه غنی پوشــاک اقوام 
ایرانی اســامی اقدام به شناســایی، مستندسازی 
و بازطراحــی در حوزه پوشــاک کرده و بــا راه‌اندازی 
کارگاه‌های خانگی ســوزن‌دوزی و صنایع دســتی و 
همچنیــن راه‌اندازی بازارگاه مجازی پوشــاک اقوام 
ایرانی اســامی، زمینه تحقق بازار جهانی و فرهنگ 
ایرانی اســامی را فراهم می‌کند، گفت: این شرکت 
مجری تولید و توســعه لباس اقوام ایرانی )بانوان 
و کودکان( با رویکرد تلفیق سنت و مدرنیته است.

محمدرضــا کرمپــور با بیان اینکــه جامعه هدف 
مــا در این عرصه نســل جوان اســت تشــریح کرد: 
ســوزن‌دوزی  کارگاهــی  واحــد   300 ســاماندهی 
و  بلوچســتان  و  سیســتان  اســتان  در  خانگــی 
همچنیــن راه‌انــدازی فروشــگاه اینترنتــی پوشــاک 

اقوام ازجمله کارهای ماست.
وی بــا بیــان اینکــه مشــکل اصلــی مــا در بحث 
شــرایط حاکم بر پوشــاک جامعه بــه موضوع عدم 
توفیــق در فرهنگســازی بازمی‌گــردد تشــریح کرد: 

متأسفانه دو نهاد متولی حوزه فرهنگ یعنی اداره 
کل فرهنــگ و ارشــاد اســامی و اداره کل میــراث 
فرهنگی، صنایع دســتی و گردشــگری در این زمینه 
هیچ فعالیتی نداشــته‌اند و درواقع حوزه پوشــاک 

رها شده است.
ایــن طــراح لبــاس ایرانی و اســامی بــا تأکید بر 
اینکــه هیــچ تاریخچــه‌ای از پوشــاک اقــوام وجــود 
نــدارد، ابــراز کــرد: ایــن در حالی اســت که پوشــاک 
بــه لحــاظ تاریخچــه جزو صنایع دســتی به‌حســاب 

می‌آید.
کرم‌پــور با بیــان اینکــه متأســفانه اتحادیه‌های 
پوشــاک بــه جــای حمایــت از طراحــان داخلــی از 
واردات پوشــاک بــرای دســتیابی بــه منافــع خــود 
استقبال می‌کنند، تشریح کرد: بر این اساس تهیه 
لبــاس اصیــل ایرانی بــرای افــراد مقــرون به‌صرفه 

نیست.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه اگــر از ورود لباس‌هــای 
غربــی و چینــی جلوگیــری به‌عمــل می‌آمــد، قطعاً 
شرایط تولید برای طراحان و تولیدکنندگان داخلی 
پوشاک بهبود می‌یافت، تصریح کرد: یکی از عمده 
مشــکلات مــا در کشــور این اســت کــه در موضوع 
تولید پارچه بســیار عقب هستیم؛ بنابراین واردات 
در ایــن بخــش قیمت محصــول نهایــی را افزایش 

می‌دهد.
ایــن طــراح لبــاس با بیــان اینکــه متأســفانه ما 
نتوانســته‌ایم فرهنگ غنی ایرانی در حوزه پوشــاک 
را به نســل جدید معرفی کنیم ابراز کرد: متأسفانه 
در این زمینه همه‌چیز به ســمت غرب‌گرایی ســوق 

پیدا کرده است.
کرم‌پور با اشــاره به اینکه اصالتی که در پوشاک 
اصیــل ایرانــی وجــود دارد بــه جامعه مــا و به‌ویژه 
زنــان مــا معرفــی نشــده، تشــریح کــرد: از طریــق 
برخورد ســلبی نمی‌توان فضای پوشــاک کشــور را 
کنترل کرد بلکه باید جوانان کشــور به لحاظ اغنای 
فرهنگی به این باور برســند که حجــاب امری ذاتی 

در پوشاک ایرانی است.
مــدارک  بــه  اســتناد  بــا  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
از  پیــش  ایرانــی  زن  پوشــش  از  به‌دســت‌آمده 
اســام در دوره هخامنشــیان، ماننــد تندیس‌هــا،، 
پارچــه و نقش‌برجســته‌ها و یــا نوشــته‌های برخی 
از تاریخ‌نــگاران، می‌تــوان چنیــن برداشــت کرد که 
غ از بُعد  حجــاب امری ذاتی در پوشــاک ایرانی، فــار
اســامی آن، در ادوار مختلــف بــوده اســت، گفت: 
بــرای نمونه در هیچ یک از سنگ‌نبشــته‌های تاریخ 

حتی یک تصویر بدون حجاب پیدا نمی‌شود.

وزیر فرهنگ خواستار هم‌افزایی آموزش وپرورش با کتابخانه‌های عمومی شد
ســپهرغرب، گروه فرهنگی: وزیر فرهنگ و ارشاد 
اســامی بــا هــدف توســعه فرهنگــی و پایه‌گذاری 
ترویــج فرهنــگ »مطالعــه« در کنــار »خانــواده« و 
»مدرســه« در نامــه‌ای بــه وزیر آمــوزش و پرورش 
خواســتار هم‌افزایــی وزارت آمــوزش و پــرورش بــا 

شبکه گسترده کتابخانه‌های عمومی شد.
وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی طی نامه‌ای خطاب 
به یوســف نوری وزیر آموزش و پرورش با اشــاره به 
ضرورت تدوین برنامه‌های عملیاتی و تأثیرگذار میان 
نهاد کتابخانه‌های عمومی کشور و وزارت آموزش و 

پرورش خواستار هم‌افزایی میان دو دستگاه شد.
بــا  را  خــود  نامــه  اســماعیلی؛  محمدمهــدی 
ســخنی از رهبــر انقلاب آغاز کرده اســت: »امروز در 
این نمایشــگاه... به من پیشــنهاد واحــدی را ارائه 
کردند و آن این اســت که در مدارس، ساعتی برای 
کتابخوانــی گذاشــته شــود. فکــر خوبــی بــه نظرم 
رســید، ایــن را باید حتمــا وزارت آمــوزش و پرورش 
بررســی کنــد و ببیند کــه چه کار می‌توانــد بکند که 
مثــاً فرض کنید مثل ســاعت انشــاء که مــا داریم، 
به جای ســاعت انشــاء یا به جای ســاعت فارســی، 
ســاعت کتابخوانــی بگذارنــد تــا دانش‌آمــوزان بــا 
فرهنگ کتابخوانی آشــنا شــوند. چه به این شــکل 
که خودشــان بخوانند یا معلم برای آن‌ها بخواند؛ 
چه به این شکل که یکی از دانش‌آموزان بخواند و 

دیگران گوش کنند.

ایــن نامــه تصریــح کــرده اســت: نهــاد  وی در 
کتابخانه‌های عمومی کشور، نهادی کاملاً فرهنگی 
با هویت اســامی-ایرانی، نافذ و اثرگذار بر جامعه 
اســت که وظیفه مهم آگاهی‌بخشی، اطلاع‌رسانی 
و زمینه‌ســازی مناســب به‌منظــور ارتقــای ســرانه 
عدالــت  تحقــق  و  کتابخوانــی  ترویــج  و  مطالعــه 
دسترســی به کتاب و کتابخانه را در کنار مسئولیت 
تأســیس، تجهیــز و بازســازی، توســعه، مدیریــت، 
امــور کتابخانه‌هــای عمومــی در  نظــارت و ســایر 

سراسر کشور بر عهده دارد.
عضو شــورای عالــی انقلاب فرهنگــی همچنین 
بــا ارائه گزارشــی از فعالیت‌های متنــوع و تأثیرگذار 
نهــاد کتابخانه‌های عمومــی کشــور و اهتمام این 
نهاد در ســال‌های گذشته بر توسعه ارائه خدمات 
کتاب‌محــور در کتابخانه‌های عمومی به کودکان و 
نوجوانــان بــر هم‌افزایی میــان دو مجموعه تأکید 
کــرده اســت کــه بــرکات و ثمــرات بســیاری را بــرای 

آینده‌سازان میهن اسلامی در پی خواهد داشت.
در  را  پیشــنهادهایی  ادامــه  در  اســماعیلی 
خصــوص اقدامــات مشــترک نهــاد کتابخانه‌هــای 
عمومــی کشــور و وزارت آموزش و پــرورش مطرح 
کرده اســت که پی‌ریزی سیاســت فرهنگی فعالیت 
نظــام  در  اصلاحــات  انجــام  همزمــان  و  مشــترک 
تربیتــی کتابخوانــی از ســنین مدرســه، ایجاد زنگ 
میــان  ارتبــاط  طراحــی  مــدارس،  در  کتابخوانــی 

مــدارس و کتابخانه‌هــا هماننــد طــرح »ســفیران 
کتــاب« و معرفی کتابخانه‌هــای عمومی به عنوان 
مرجع آموزش غیررســمی و مکمل آموزش رسمی 

از جمله آنها هستند.
وی در بخش دیگری از پیشنهادهای خود بر ایجاد 
شبکه‌ها و ترویج گزیده محتواهای کتاب‌محور تولید 
شــده از ســوی کتابخانه‌های عمومــی در فضاهای 
مجازی تحت اختیار آموزش و پرورش )نرم‌افزار شاد 
و...(، مشــارکت در برگزاری مســابقات و پویش‌های 
فرهنگــی و هنــری دانش‌آمــوزان، ایجــاد شــرایط و 
بستر لازم جهت مشارکت فرهنگیان و دانش‌آموزان 
در جشــنواره‌های کتاب‌محــور نهــاد کتابخانه‌هــای 
عمومــی کشــور ماننــد جشــنواره ملــی کتابخوانی 
رضوی، دوسالانه قصه‌گویی و...‌ و حضور مشاوران 
مدارس در کتابخانه‌ها و ارائه مشــاوره تحصیلی در 

ایام برگزاری آزمون‌های سراسری تأکید کرده است.
وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی در ادامه خواستار 
احیای جایگاه کتابدار مدارس شــده و موضوعاتی 
چون فراهم ســاختن حضور کتابداران در مدارس 
روش‌هــای  آمــوزش  و  مشــخص  ســاعات  در 
مطالعه و انتخاب کتاب بــه دانش‌آموزان، برگزاری 
برگــزاری  مــدارس،  در  کتاب‌خــوان  نشســت‌های 
کارگاه‌های آموزشــی ازجمله مهارت نویســندگی و 
خواندن، رونمایی کتاب،‌ جمع‌خوانی کتاب و دیدار 

با نویسندگان محلی را پیشنهاد داده است.

دبیر عملیات رمضان سازمان دارالقرآن کریم:

مردم قرآن‌های اضافه خود را به تبلیغات اسلامی تحویل دهند
سپهرغرب، گروه فرهنگی: دبیر عملیات رمضان 
ســازمان دارالقــرآن کریــم گفــت: مــردم قرآن‌های 
اضافــه‌ای که در خانــه قرآن دارنــد را می‌توانند به 
ســازمان تبلیغــات اســامی تحویــل دهنــد تــا در 
اختیــار مســاجد، حســینه‌ها، محافــل و مجالــس 
قرآنی و مناطق مورد نیاز قرار گیرد تا آن‌ها هم بعد 

از تلاوت از ثواب قرآن بهره‌مند شوند.
روز  شــفیعی  محمدرضــا  حجت‌الاســام 
چهارشــنبه در نشست خبری تشــریح برنامه‌های 
عملیــات رمضــان ســازمان دارالقــرآن الکریــم در 
ســال 1402 کــه در مجموعــه فرهنگــی شــهدای 
انقــاب اســامی سرچشــمه برگــزار شــد، بیــان 
کــرد: در طرح »نــور باران« از ظرفیت انتشــارات و 
چاپخانه‌هــا برای انتشــار قرآن اســتفاده می‌کنیم 
تــا با ظرفیت مردم و خیــران این قرآن‌ها به مکان 

مورد نیاز ارسال شود.
وی گفت: ١٠ هزار محفل انس با قرآن، مراســم 
جزءخوانی و تلاوت در مســاجد، منازل و محافل 
برگــزار می‌شــود تا در کنار این مراســم مشــکلات 

مردم در محله حل شود.
وی افــزود: امســال در بخــش تفســیر و تدبیر 
مباحث را دنبال می‌کنیم و با توجه به اینکه مردم 
انس زیادی با قرآن دارند با همکاری سازمان‌های 
اوقــاف و امور خیریــه، تبلیغات اســامی و وزارت 
فرهنــگ و ارشــاد اســامی آمادگی داریــم قاریان 

قرآن را به محافل قرآنی بفرستیم.
دبیــر عملیات رمضان ســازمان دارالقرآن کریم 
بیــان کــرد: در مــاه رمضــان برخــی از قاریــان بــه 
صورت زنــده به تلاوت قرآن از طریق رســانه ملی 

می‌پردازنــد و جزخوانــی قــرآن نیــز از شــبکه‌های 
استانی در ساعت مشخص پخش می‌شود.

شــفیعی با بیــان اینکه در رمضان در هر شــهر 
چهــار کرســی تلاوت بــا محوریــت ســوره حضرت 
محمد )ص( برگزار می‌شــود ابــراز امیدواری کرد: 
امســال تلاوت قرآن همچون قبل بــا الفت برگزار 

شود.
وی افزود: محافل قرآنی علاوه بر هزار شهر در 

کشور در خانه‌های قرآنی برپا می‌شود.
  قرآن باید رمزگشایی شود

رئیــس ســازمان تبلیغات اســامی نیــز در این 
نشســت گفت: یکی از قصه‌های جلســات محلی، 
فامیلی و شــرکت‌های خصوصی این اســت که ای 
کاش کســی از آیات قرآن رمزگشــایی می‌کرد، من 
فکــر می‌کنم این موضوع در تبیین و تبیان اســت 
یعنی مثل روز حقیقت روشن شود، محل و منبع 
معرفــت قرآن اســت کســی کــه بتواند بخشــی از 

قرآن را تبیین کند کار بزرگی کرده است.
حجت‌الاسلام و المسلمین محمد قمی افزود: 
اســام در لایحــه عمیقــی از هویت، شــخصیت و 
فرهنگ مردم ایران نهفته اســت ما علاوه بر حس 
خوب نســبت به قرآن اعتقاد داریم در کتاب کلام 
خــدا و کتاب هدایت اســت و نیاز به افکارســنجی 
نیست اما ما از قرآن کم‌بهره هستیم. ماه رمضان 
بهــار قرآن اســت و در عالــم قرآنی بگوییم ســالی 
که نکوســت از قرآنش پیداســت، خیلی‌ها در ماه 
رمضان به نیت‌های مختلف شروع به تلاوت قرآن 
می‌کننــد، یکــی دیگــر از ســنت‌های زیبا جلســات 
جزءخوانــی قــرآن اســت بایــد ایــن ســنت‌ها در 

محله‌ها تقویت شود.
وی افــزود: گرچــه مشــکلات اقتصــادی یقــه 
جامعــه را گرفتــه امــا وقتی مــردم بهــره معنوی 
می‌برند حالشان بهتر می‌شود و به نشر خوبی‌ها 
که به نام رســول خدا نوید می‌دهد وقتی بیشــتر 

اهتمام داشته باشیم حال مردم بهتر می‌شود.
وی بــا بیان اینکه از دارالقــرآن توقع داریم یک 
ســال خوب توام بــا نور قرآن را ایجــاد کنیم تا نور 
ســر ســفره مــردم بنشــیند، ابــراز امیــدواری کرد: 
روزی برســد قــرآن نقــل مجالــس مــا باشــد و ما 
زیبایی‌هــای قــرآن را ببینیم، رســانه‌ها کمک کنند 

غبارها کنار برود و در جامعه امید ایجاد کنند.
*رادیو محلات فعال می‌شود

رئیس ســازمان تبلیغات اســامی گفت: محور 
قــرار  همبســتگی  و  پیوســتگی  را  جدیــد  ســال 
دهیم. مردم در محلات مشــکلات را شناســایی و 
بــا همراهــی و همدلی آن‌هــا را حل کننــد، روایت 
می‌کنیــم  تــاش  اســت،  محــات  در  خوبی‌هــا 
ظرفیت‌های رادیویی محلات را فعال کنیم تا زنان 
و دهه هشــتادی‌ها آدم‌های خوب را شناسایی و 

معرفی کنند.
قمی افزود: باید جمع‌هایی در محلات شــکل 
بگیــرد و از افــراد خــوب در آنجــا تقدیــر کننــد و 
خانم‌ها و دهه هشــتادی‌ها این‌هــا را روایت کنند 
باید اگــر یک اتفاق خوبــی رخ می‌دهد همه آن را 

بشنوند.
وی ادامه داد: امیدواریم با ظرفیت‌های ایجاد 
شــده وبا همکاری رســانه‌ها بتوانیــم برنامه‌های 

خود را پیش ببریم.

تولیدات فاخر سینمایی در ایران جدی گرفته نشده است
ســپهرغرب، گروه فرهنگی: رئیس دانشــگاه هنر 
معتقــد اســت کــه تولیدات ســینمایی دولتی‌ســاز 
تولیــدات موفقی نیســتند، اصل کار ســاخت فیلم 
باید مردمی باشد و با بودجه مردمی اتفاق بیفتد.
محمدرضا حســنایی درباره نقاط قوت و ضعف 
ســینمای ایــران اظهــار کــرد: عظمــت کار ســینما 
بــه عظمــت کارهــای دیگر کشــور وابســته اســت. 
ضعــف  نقطــه  از  قســمتی  می‌توانــد  فیلمنامــه 
سینمای ما باشد اما مقدار هزینه‌ای که در سینما 
می‌شــود بایــد بــه انــدازه توقعی باشــد کــه از آن 

داریم.
وی ادامــه داد: بایــد دیــد کشــورهای مطرح در 
تولیــدات ســینمایی چقــدر در ایــن بخــش هزینــه 
می‌کنند. جدی گرفتن موضوع باعث جدی شــدن 
آن می‌شــود؛ ایــن کــه مــردم چقــدر بــرای لباس و 

سینما هزینه می‌کنند و این نیاز به فرهنگ دارد.
رئیس دانشــگاه هنــر گفت: ســینما در ایران به 
انــدازه کافــی جدی گرفته نشــده اســت هــر موقع 

جدی گرفته شــده آثار فاخر بوده و هر موقع جدی 
گرفته نشده چنین اتفاقی نیفتاده است.

حســنایی بــا بیــان ایــن جــدی گرفتن حتمــا به 
معنــای هزینه کــردن نیســت، اظهار کــرد: موقعی 
پولــی به شــما داده می‌شــود امــا بنا بــر صلاحیت 
نیســت و اثــرش برنمی‌گــردد. جدی گرفتــن به این 

معناست که پول را دور نمی‌ریزید.

ســاخت  هزینــه  بــا  وقت‌هــا  برخــی  گفــت:  وی 
یــک فیلــم ســینمایی می‌شــود 10 فیلــم تجربــی 
فوق‌العاده ساخت و در مقابل با همین هزینه یک 

فیلم ناموفق ساخت.
وی اظهــار کرد: تحقیق و پژوهش کار دانشــگاه 
اســت و بایــد ضایعــات مربــوط بــه آثــار ناموفــق 

سینمایی را شناسایی و از تکرار آن جلوگیری کند.
رئیس دانشگاه هنر گفت: اصل کار ساخت فیلم 
باید مردمی و با بودجه مردمی اتفاق بیفتد وگرنه 
بــه نظر نمی‌رســد که کارهــای دولتــی بتوانند تأثیر 

عمیق بگذارد.
حســنایی اظهار کرد: ترجیح می‌دهم که کارهای 
سینمایی مردمی‌ساز باشــد به شرطی که حمایت 
شــده و برخورد مناســبی همراه بــا تعامل با آن‌ها 

به عمل آید.
وی تصریــح کــرد: آثــار خصوصــی اگــر کارهایــی 
اســت که مــردم انجــام می‌دهند منطقی‌تــر از این 

است که دولت‌سازی شود.
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کنید مرا اسکن 

است. صافى  آینه‌اى  اندیشه،  و  نو  به  نو  زیورهایى  آداب،  و  گرانمایه  است  میراثى  دانش،  فرمودند:  علیعلیه‌السلام  امام 

آیا 6 ساعت خواب شبانه کافی است
گــروه ســامت: شــواهد جدیــد  ســپهرغرب، 
نشــان می‌دهــد کــه داشــتن یــک خــواب خوب 
شبانه می‌تواند سال‌ها به عمر شما اضافه کند.

به گــزارش هلث دی نیــوز، بنابراین چه میزان 
خواب بسیار کم است و چقدر برای حمایت از یک 

زندگی طولانی و سالم کافی است؟
پزشــکی  دانشــیار  داســگوپتا«،  »راج  دکتــر 
بالینی در دانشــگاه کالیفرنیای جنوبی، می‌گوید: 
»محــدوده خوابــی کــه توصیــه می‌کنــم 7 تــا 9 
ســاعت در شب است که نقطه شیرین آن حدود 

8 ساعت است.«
دکتــر »نیتــون ورمــا«، پزشــک خــواب، تاکیــد 
کرد: »پیامدهای طولانی مــدت خواب ناکافی با 
چاقی، دیابت، فشار خون بالا و سایر بیماری‌های 

قلبی عروقی مرتبط است.«
توصیه‌هــای  بیماری‌هــا،  از  پیشــگیری  مرکــز 
خــواب روزانه را بر اســاس ســن تعییــن می‌کند. 
بزرگســالان 18 تا 60 ســاله باید هر شــب حداقل 
هفت ســاعت بخوابند، در حالی که افراد مســن 
ممکن اســت نزدیک به 9 ســاعت بخوابند. برای 
نوجوانان، این میزان به 8 تا 10 ساعت خواب در 

شبانه روز افزایش می‌یابد.
محققان بر اهمیت داشــتن یک برنامه خواب 
منظــم بــرای بهینه‌ســازی کیفیــت خــواب تاکیــد 

دارند.

محققــان نــکات زیــر را بــرای داشــتن خــواب 
خوب پیشنهاد می‌کنند:

• مصرف کافئین را محدود کنید زیرا می‌تواند 
در چرخه طبیعی خواب اختلال ایجاد کنند.

• اتــاق خــود را تاریــک و ســاکت نگه‌دارید تا از 
تولیــد ملاتونین در بدن که بــه خواب بهتر کمک 

می‌کند، حمایت کنید.
• ورزش منظــم و اطمینــان از پایــان هر گونه 
فعالیــت بدنی شــدید حداقل دو ســاعت قبل از 

خواب.
• حداقل یک ســاعت قبل از خــواب، لپ‌تاپ، 
تلفن یا تبلت خود را کنار بگذارید تا از تأثیر انتشار 

نور آبی بر زمان خواب و بیداری جلوگیری کنید.
نتایــج یــک مطالعــه دیگــر هــم ارتبــاط قابــل 
توجهی را بیــن خوش‌بینی و ویژگی‌های مختلف 

خواب نشان داد.
شرکت‌کنندگانی که سطوح بالاتر خوش‌بینی 
را گــزارش کردند، 74 درصد بیشــتر از افرادی که 
کمتــر مثبــت اندیــش بودنــد، علائــم بی‌خوابــی 

نداشتند.
محققــان توضیــح می‌دهنــد: »خوش‌بین‌ها 
رویدادهای اســترس‌زا را به روش‌های مثبت‌تری 
تفسیر می‌کنند و نگرانی‌ها و افکار نشخوارکننده 
را در هنــگام بــه خــواب رفتــن و در طــول چرخه 

خواب خود کاهش می‌دهند.«

خبر جدید دبیرکل سازمان جهانی بهداشت درباره پایان کووید
سپهرغرب، گروه ســامت: »تدروس آدهانوم 
قبریســوس«، دبیرکل ســازمان جهانی بهداشت 
)WHO( روز سه‌شــنبه اعلام کــرد که همه‌گیری 
کوویــد19 تا پایان ســال جاری میــادی )2023(، 
دیگر یک »وضعیت اضطراری بهداشــتی جهانی« 

در نظر گرفته نخواهد شد.
بــه گــزارش راشــاتودی، تدروس در ســخنرانی 
خــود در دانشــگاه میشــیگان گفت کــه مطمئن 
است در مقطعی از سال جاری می‌توانیم بگوییم 
که وضعیت بیماری کووید19 به عنوان یک نگرانی 
ســامت عمومی در سطح بین الملل و به عنوان 

یک بیماری همه‌گیر به پایان رسیده است.
دبیرکل ســازمان جهانی بهداشت خاطرنشان 
کــرد که تعــداد مــرگ و میرهای گزارش‌شــده در 
هفته اکنون کمتر از زمانی اســت که این سازمان 

برای نخســتین‌بار ســه ســال پیــش در 11 مارس 
2020 از کلمــه »همه گیری« برای توصیف شــیوع 

کووید19 استفاده کرد.
تدروس تاکید کرد که اگرچه ممکن اســت این 
بیماری همه گیر در سال جاری به پایان برسد، اما 
مهم است به یاد داشته باشیم که نزدیک به هفت 
میلیون نفر در جهان بر اثر این ویروس جان خود 

را از دست داده اند و از شیوع آن درس بگیریم.
او گفــت: اگــر این کار را نکنیم، چرخه وحشــت 
و غفلــت را کــه نشــانه نــوع واکنــش جهانــی بــه 
همه‌گیری‌هــا بــرای دهه‌هــا بــوده اســت، تکــرار 

خواهیم کرد.
بر اســاس آمارهای رســمی، تاکنون در جهان 
681 میلیــون و 773 هــزار و 300 مــورد ابتــا به 

کووید19 گزارش شده است.

نمایندگی‌های سپهرغرب 
در استان‌ها

0918  943  4904 )ایلام(:  پـور  آزاد  عاطفـه 
0918  130  2729 )کرمانشـاه(:  منتـی  فـرزاد 
شـیرین مرادی)کردسـتان(: 6984 877 0918
0990  179  4909 یاحقی)مرکـزی(:  مبینـا 

توصیه یک متخصص تغذیه و رژیم درمانی در ایام ماه مبارک رمضان و عید نوروز

ید در مهمانی‌ها بعد از افطار بیشتر میوه بخور
افراط در  نوشیدن آب در وعده سحر پیشنهاد نمی‌شود

ســپهرغرب، گروه ســامت - عطیه صفــی‌‌زاده: 
عضو هیئت‌ علمی دانشــگاه علوم پزشــکی شهید 
بهشــتی بــا بیــان اینکــه مصــرف آجیل؛ شــیرینی و 
شــکلات بعــد از افطــار در حــد متعــارف مشــکلی 
ندارد، اذعان کرد:اولویت نخســت در مهمانی‌های 

عید نوروز امسال میوه و بعد تنقلات است
تغذیــه ســالم، یکــی از مهمتریــن ارکان زندگی 
اســت. فصــل و وقت خاصــی نمی‌شناســد ولی در 
بعضی از فصل‌ها یا دوره‌ها، باید بیشــتر به تغذیه 
سالم، توجه کرد. مثلا در عید نوروز، که یک سری از 
شیرینی‌جات و تنقلات بیشتر است و برنامه غذایی 
خانواده‌هــا، بهم می‌خورد، توجه به تغذیه ســالم 

به‌خصوص در کودکان، اهمیت بالایی دارد.
شــاید خیلی‌هــا تصــور کنند چــون اضافــه وزن 
و بیمــاری متابولیکــی خاصــی ندارنــد، می‌تواننــد 
از شــیرینی‌های چــرب و شــیرین و تنقــات شــور و 
پرکالری بدون واهمه از به خطر افتادن سلامتشان 
اســتفاده کنند.امــا براســاس اصول نویــن تغذیه 
ســالم، همه افــراد چه آن‌ها که در شــرایط خوب و 
طبیعی جســمانی به ســر می‌برند و چه کسانی که 
بــا بیماری‌هــای متابولیکی چون اختــالات قلبی � 
عروقی، فشــار، چربی خون و دیابت دست و پنجه 
نــرم می‌کنند، باید برنامه غذایی خود را بر اســاس 
اصول تغذیه‌ای صحیح و بر محور تعادل، تناســب 

و تنوع تنظیم کنند.
البتــه رعایــت اصــول تغذیه ســالم در تعطیلات 
نوروزی و با توجه به عجین شــدن فرهنگ پذیرایی 
ایرانی‌هــا با تنقلات شــیرین، چرب و شــور پرکالری 

چندان کار آسانی نیست.
بــا توجــه به اینکــه عید امســال با مــاه رمضان 
مقــارن شده‌اســت ســبک زندگی مردم بــه ویژه در 
حوزه تغذیه تغییر می‌کند و این امر سبب می‌شود 
کــه اهمیــت رعایــت رژیم غذایــی دو چندان شــود 
لــذا با یکــی از متخصصــان رژیــم درمانــی و تغذیه 
درخصــوص برنامــه غذایــی در ایــام ماه‌رمضــان و 
عیــد به گفت‌وگویی انجام دادیم که نتیجه را باهم 

می‌خوانیم:
محمــد انتظاری با بیان اینکه امســال تقارن ایام 
نوروز با ماه رمضان شرایط خاصی را به وجود آورده 

اســت، عنــوان کرد: بــه دلیل شــرایط ویژه ایــن ایام 
رعایت رژیم غذایی از اهمیت بالایی برخودار است.

وی بــا بیان اینکــه افرادی که اضافــه وزن دارند 
حتما باید ســحری میل کنند، خاطر نشــان کرد: در 
ایــن راســتا غذای ســحری باید متنوع‌تر و بیشــتر از 
غــذای افطاری باشــد، در واقع به دلیل آنکه بعد از 
وعده ســحری اکثر افراد نمی‌خوابنــد و یا به محل 
کار خــود می‌رونــد انــرژی حاصــل از موادغذایــی، 

ذخیره نشده و منجر به چاقی نمی‌شود
عضــو هیئــت‌ علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
شهید بهشــتی گفت: دو وعده غذا در وعده افطار 
توصیه نمی‌شــود و باید برای حفظ ســامتی افراد 
غذاهای سبک و مختصر در افطاری مصرف و بیش 
تــر از غذاهــای آبکــی مثل ســوپ و آش اســتفاده 

کنند.
انتظــاری بــا بیــان اینکه افــرادی کــه از غذاهای 
ماننــد برنج و خورشــت در وعــده افطار اســتفاده 
می‌کننــد بایــد کمتــر غــذا بخورنــد، عنــوان کــرد: 
توصیه می‌شــود در وعده افطار از غذاهایی مانند 
هویچ پلــو، لوبیا پلو، استانبولی،ســبزی پلو و غیره 
اســتفاده کننــد، مصرف ایــن غذا‌ها بــه دلیل آنکه 
دیرتــر هضــم و مقــدار زیــادی آب و امــاح در بدن 

ذخیره می‌شود را توصیه می‌کنیم.
وی بــا بیــان اینکــه افراد نبایــد از غذاهــای تند، 
شــور و یــا پرچــرب در وعــده ســحر بــه دلیــل آنکه 
موجب گرســنگی می‌شود اســتفاده نکنند، اذعان 
کــرد: در ایــن راســتا توصیــه می‌شــود کــه افــراد از 
غذاهــای آمــاده، سوســیس، کالبــاس و غیــره بــه 

دلیل داشتن ادویه بیش از اندازه مصرف نکنند.
انتظــاری بــا بیــان اینکــه اگر بعــد از افطــاری به 
مهمانــی رفتید باید اولویت نخســت، مصرف میوه‌ 
باشــد، ابراز کــرد: به جز بیمــاران دیابتــی، کلیوی و 
گوارشی بقیه افراد می‌توانند بدون محدودیت در 

وعده افطار تا سحر از میوه‌ها استفاده کنند.
ایــن متخصــص تغذیــه و رژیم‌درمانــی ضمــن 
تاکیــد بــه مصــرف میوه‌هــای آبــدار بعــد از افطــار 
زود  دفــع  ســبب  آب  سحر،گفت:نوشــیدن  یــا  و 
هنــگام می‌شــود لــذا توصیه این اســت که بیشــتر 
از میوه‌هــای آبــدار، ســبزیجات و صیفی‌جــات برای 

حفــظ حجــم مایعــات بــدن درســاعات روزه‌داری 
استفاده شود.

انتظاری با بیان اینکه تمام موادغذایی مجاز که 
در طول روز اســتفاده می‌شــود می‌توان در وعده 
ســحر هم مصرف کرد، خاطر نشــان کــرد: به دلیل 
اینکه مواد پروتئینــی آب بدن را دفع می‌کنند باید 
ســعی کنیم میزان پروتئین مصرفی در وعده سحر 

به حداقل ممکن برسانیم.
وی تاکیــد کــرد: برای ســامتی بدن بهتر اســت 
کــه در وعده ســحر بیشــتر از مواد غذایــی همانند 
و  کــرده  اســتفاده  حبوبــات، ســبزیجات و ســالاد 
مصــرف مــوادی ماننــد گوشــت، برنــج و غیــره بــه 

حداقل میزان ممکن برسانیم.
عضــو هیئــت‌ علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
شــهید بهشــتی با بیــان اینکــه توصیه می‌شــود از 
مصرف بی رویه آب پرهیز کنند؛ اذعان کرد: مصرف 
گوشــت در وعده افطاری بــرای خانم‌ها و کودکان 

در حال رشد توصیه می‌شود
انتظــاری بــا بیان اینکــه مصرف آجیل؛ شــیرینی 
و شــکلات بعــد از افطــار در حــد متعارف مشــکلی 
ندارد، اذعان کرد:اولویت نخســت در مهمانی‌های 

عید نوروز امسال میوه و بعد تنقلات است
مــواد  ایــن  گرانــی  به‌دلیــل  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
مغذی، ممکن اســت برخی خانواده‌هــا از آجیل‌های 
ارزانقیمت‌تر و کهنه‌تر که آلوده به آفلاتوکسین هستند 
اســتفاده ‌کنند، تصریح کرد:آجیل‌هایی که بوی کپک‌ 
گرفته را دوبــاره بو می‌دهند و با نمک، رنگ خوراکی و 
زردچوبه آن را تازه می‌کنند؛ لذا بهتر اســت هموطنان 
برای سلامتی بیشتر خود از آجیل خام و بو داده نشده 
اســتفاده کرده و از مصرف آن‌هایی که رنگ مصنوعی 

دارند، شور و یا تند هستند، خودداری کنند.
انتظــاری بــا بیــان اینکه مصــرف میــوه و مغز‌ها 
نسبت به انواع شــیرینی به دلیل چربی و قندی که 
دارند بهتر است، عنوان کرد: مغز‌های آجیل درعین 

حال که چرب هستند، چربی را کاهش می‌دهند.
وی بــا بیان اینکه افــراد چاق و آنهایی که اضافه 
وزن دارنــد بایــد در مصــرف آجیــل علی‌الخصوص 
مغز‌هــا دقــت کننــد و کمتر از ایــن مواد اســتفاده 
کننــد، ابــراز کرد: مصرف آجیل بــرای گروه‌ها و حتی 

بیماران مبتلا به فشار و چربی خون مشکلی ندارد
ایــن متخصــص رژیــم درمانــی و تغذیه بــا بیان 
اینکــه مصرف بی‌رویه مواد غذایــی در وعده افطار 
به دســتگاه گوارشی آســیب می‌زند، گفت: هرچند 
برخی به اشــتباه مواد غذایی شیرین مانند زولبیا، 
برنــج زیــاد و غیــره اســتفاده می‌کنند که ایــن رژیم 

نادرستی است.
انتظــاری بــا بیــان اینکــه افــرادی کــه مبتــا بــه 
بیماری‌هــای گوارشــی، کبــد جــرب، دیابــت، فشــار 
خــون و غیــره هســتند بایــد در صــورت صلاحدید 
پزشک خود روزه بگیرند، اضافه کرد: در افراد سالم 
بایــد حتمــا برای از دســت ندادن آب بــدن با توجه 
بــه اینکه امســال ایام ماه رمضــان در ایام متعدل 
بــه لحــاظ آب و هوایی قــرار گرفته اســت در وعده 

سحری از میوه و سبزیجات استفاده کنند
حــال با توجــه به آنچه گفته شــد؛ کارشناســان 
بهداشــتی در ماه مبارک رمضان نیز مانند همیشه 
پیــروی از برنامــه غذایــی متنــوع و متعــادل یعنی 
تامیــن انــواع مختلفــی از موادغذایی متناســب با 
یکدیگر و مقادیر کافی از مواد مورد نیاز برای حفظ 
ســامت بدن و رعایت میانه‌روی بــا محدود کردن 
غذاهای دارای چربی، کلســترول، قند، نمک زیاد و 

ترکیبات افزودنی را توصیه کردند.
آنــان غذاهــا را بــر اســاس ‌محتــوای‌ پروتئیــن‌، 
ویتامیــن‌ و موادمعدنــی در 6 گــروه اصلــی غذایی 
قــرار دادنــد و انتخــاب انــواع غذاهــا از گروه‌هــای 
مختلف و مواد غذایی جایگزین برای برطرف کردن 
نیازهــای تغذیه‌ای شــامل آب، امــاح، ویتامین‌ها، 
موادمعدنــی، پروتئین و انرژی مورد نیاز بدن افراد 

روزه‌دار در وعده‌های غذایی را ضروری دانستند.
در ایــام تعطیل عیــد نوروز، در مصرف شــیرینی 
و شــکلات زیاده‌روی نشــود و به منظور پیشــگیری 
بــه  بازدیدهــا  از اضافــه وزن و چاقــی، در دیــد و 
جــای شــیرینی‌های خامــه‌ای و شــکلاتی، ژلــه‌ای و 
مربایــی که حــاوی مقدار زیــادی کالری هســتند، از 
انواع خشــک و ساده شــیرینی‌ها در اندازه کوچک 
استفاده شود همچنین به جای مصرف شیرینی و 
شــکلات در دید و بازدیدهای نوروزی، بهتر است از 

میوه استفاده شود.

شایع‌ترین زمان بروز 
فشار خون بالا

بهترین زمان گرفتن فشار خون

ســپهرغرب، گــروه ســامت: متخصــص قلــب و 
عروق گفت: فشــار خــون بالا می‌تواند، زمینه‌ســاز 
بیماری‌های عروق کرونر شود. فشار خون، کُشنده 
خامــوش اســت و بیمــار به‌دلیــل بی‌علامت بودن 

این بیماری متوجه بیماری خود نیست.
محمــود افتخــارزاده، درباره ارتباط فشــار خون 
بــا گرفتگــی عــروق با اشــاره بــه اینکه فشــار خون 
بیماری‌هــای  تســهیل‌کننده  عامــل  اصلی‌تریــن 
عروق کرونر و آرترواســکلروز اســت گفت: بر اساس 
مطالعــات انجــام شــده درضــد بســیاری بالایــی از 
بیمارانــی کــه دچــار بیماری‌های تنگی عــروق کرونر 
در  هســتند.  بــالا  خــون  فشــار  دچــار  می‌شــوند 
ســالهای اخیر تعریف فشــار خون هــم کاهش پیدا 
کرده و حتی فشــار خون سیســتولیک اگر بالای 13 
هم باشــد می‌توانــد زمینه‌ســاز بیماری‌های عروق 
کرونر شــود. فشــار خون، کُشنده خاموش است و 
بیمــار به دلیل بی‌علامت بودن این بیماری متوجه 

بیماری خود نیست.
وی در توضیح ارتباط فشــار خون بالا و گرفتگی 
عروق گفت: این دو هم بر هم تأثیرگذارند اما فشار 
خــون مهمتر اســت. از هــر پنج نفر بالای 40 ســال 

یــک نفر فشــار خــون بالا دارد. فشــار خــون بالا در 
درازمدت بر جداره داخلــی عروق )آندوتلیوم( تأثیر 
می‌گــذارد و پــس از مدتی روی آندوتلیــوم به مروز 
زمان چربی رســوب کرده و کلســیم، آهکی شده و 
زمینه‌ســاز تنگــی عروق می‌شــود. ضمــن اینکه در 
درصــد کمی از بیمــاران، تنگی عــروق کلیوی عامل 

فشار خون بالا است.
متخصــص بیماری‌هــای قلــب و عــروق متذکــر 
شــد: افــراد بایــد در همه ســنین حتــی در کودکی 
فشــار خون خود را چک کنند ولی ســنین 30 تا 50 
ســالگی شــایع‌ترین زمان بروز و شیوع فشار خون 

بالا است.
افتخــارزاده توصیــه کــرد: هر فــردی باید فشــار 

خــون خــود را در زمــان ایده آل انــدازه گیری کند و 
اگر فشــار طبیعی بود باید ســال بعد دوباره اندازه 
گیری شــود. اما اگر فرد مشــکوک به فشار بالا بود 
باید در ســه تــا هفت روز متوالی قبــل از صبحانه و 
شام فشــار خون اندازه‌گیری شده و در پایان دوره 

متوسط فشار حساب شود.
وی در توضیــح راهکارهــای پیشــگیری از فشــار 
خــون گفت: وزن باید کنترل شــود چاقی می‌تواند 
مننجر به فشار خون بالا شود. از مصرف زیاد نمک 
باید پرهیز کرد. آپنه یا ایســت تنفسی در خواب هم 
می‌تواند منجر به فشار خون بالا شود و همینطور 
بیماری‌های کلیوی هم یکی از عوامل ایجاد فشــار 

خون بالا هستند.



بر اساس بخشنامه بانک مرکزی؛
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10انتظار

اســام فی نفســه یک »تمدن« نیســت؛ بلکه تمدن یک پدیده انســانی اســت. اســام اگرچه در 
ذات خــود قابلیــت تمدن ســازی دارد، امــا خــود تمدن نمی ســازد، بلکه این انســان ها هســتند 
که با کار و تاش پی گیر  و به کمک دســتورات اســام تمدن می ســازند. در واقع کنش گر اصلی 
در تمامــی ابعــاد تمدن ســازی، انســان اســت؛ و آنچه که از صفــر تا صد در تمدن ســازی اتفاق 

می افتد، برای انسان و در جهت ایجاد بسترهای رشد و تعالی انسان است. 

پاداش فراوان آموزش احکام اسلامی و مهدوی به فرزندان
سپهرغرب، گروه انتظار : ابن شهرآشوب در کتاب المناقب نوشته است که عبدالرحمان سلمی، سوره حمد را به فرزند امام حسین علیه السلام آموخت. وقتی کودک، آن سوره را برای پدرش خواند، امام حسین علیه السلام هزار دینار و هزار خلعت به عبدالرحمان دادند 

و دهان او را پر از مروارید کردند.
بعضی از مردمی که آنجا بودند، بر این کار امام علیه السلام خرده گرفتند؛ اما حضرت فرمودند: »این پاداش کجا و عطای او )یعنی تعلیم دادن سوره حمد( کجا؟!«

از این روایت مشخص می شود که پدر و مادر هر اندازه که برای یادگیری قرآن و احکام اسلامی فرزند خود هزینه کنند، برای آنها مفید است. چون با این کار فرزندشان به خیری دست پیدا می کند که باقیات صالحات برای والدین هم خواهد بود.

به  ما   : انتظار گروه  سپهرغرب، 
و  صفر  نگاه  کردن  حاکم  دنبال 
نیستیم  انسان  پرورش  به  صدی 
مسلمانی  انسان  آن  لکن 
تمدن سازی  مسیر  در  می تواند 
پرورش  این  کف  از  که  بردارد  گام 

باشد. بهره مند 
دکترمحمدرضــا برزویــی، اســتادیار و عضــو 
گــروه فرهنــگ و تمــدن دانشــگاه امــام صادق 
و  تمدن ســازی  مقولــه  بــه  نوشــتاری  در  )ع( 
ویژگی هــای انســان منتظر تمدن ســاز پرداخته 

ادامه می خوانیم: که در 
اســلام فی نفســه یک »تمدن« نیست؛ بلکه 
تمدن یک پدیده انســانی اســت. اسلام اگرچه 
در ذات خود قابلیت تمدن سازی دارد، اما خود 
تمدن نمی ســازد، بلکه این انســان ها هســتند 
کــه با کار و تــلاش پی گیر  و به کمک دســتورات 
کنش گــر  واقــع  در  می ســازند.  تمــدن  اســلام 
اصلــی در تمامــی ابعــاد تمدن ســازی، انســان 
اســت؛ و آنچه که از صفر تا صد در تمدن سازی 
اتفــاق می افتــد، برای انســان و در جهت ایجاد 
بســترهای رشــد و تعالــی انســان اســت. حــال 
ســئوال ایــن اســت که انســان تمدن ســاز، چه 
انســانی اســت؟ چــه مختصــات و ویژگی هایــی 
دارد؟ آیا همان انســان اومانیستی در اندیشه 
تمــدن غــرب اســت؟ و در نهایــت بــا محوریــت 
انســان منتظر، زنجیره شــکل گیری تمدن نوین 
دارد؟.  بازتعریــف  قابلیــت  چگونــه  اســلامی 
نوشــتار حاضــر بــا روش »توصیفــی- تحلیلی« 
و بــا تمرکــز بر بیانیــه گام دوم انقلاب اســلامی 
و همچنیــن الگــوی اســلامی ایرانــی پیشــرفت 
در پــی پاســخ به ســئوالات فوق اســت و پیش 
فــرض خــود را نیز این مســاله قرار داده اســت 
که انســان تمدن ســاز،  یک انســان مســلمان و 
مؤمن منتظر ظهور منجی عالم بشــریت اســت 
کــه در نقطــه مقابل اومانیســم، نــه خود را در 
جای خدا می نشــاند و نه دین خدا را به پشــت 
ســر می اندازد. بلکــه خود را در همه حال بنده 
و مخلــوق محــض خــدا و مخاطــب دیــن خــدا 
تلقــی می کنــد. مع الوصــف، تمامــی کنش های 
انســانی در مســیر تمدن ســازی اســلامی، زیــر 

چتر جهان بینی الهی شــکل خواهد گرفت.
عمدتاً مســیر شــکل گیری تمدن را »ساختار 
محــور« و یــا »فرایند محــور« ترســیم کرده اند 
کــه ایــن مســیر مقبولیــت لازم را دارد ولــی در 
صورتــی کــه »عاملیــت محــور« بــه این مســیر 
توجه کنیم، آنگاه مســیر ســاخت تمدن، مسیر 
صــورت  ایــن  در  و  داشــت  خواهــد  متفاوتــی 
کانونــی  نقطــه  می توانــد  منتظــر«  »انســان 
شــکل گیری تمــدن نویــن اســلامی قــرار گیرد. 
نوشــتار حاضــر بــه دنبــال ترســیم یــک زنجیره 

جدیــد جهــت تمدن ســازی اســت کــه در آن نیز 
دارد.  قــرار  مدنظــر  تمدن ســازی  مرحلــه  پنــج 
مرحلــه اول؛ »خودســازی« اســت کــه مقدمه 
می شــود.  محســوب  منتظــر  انســان  حرکــت 
الســلام  علیــه  علــی  امیرالمؤمنیــن  چنانچــه 
می فرمایند: »من عرف نفســه، فقد عرف ربه«. 
بــه تعبیــری می تــوان »رب« در ایــن روایــت را، 
همــان مقصد نهایی انســانِ منتظر تمدن ســاز 
در نظــر بگیریم. مرحله دوم؛ »انســان ســازی« 
اســت که ویژگی شــاخص این مرحله، »تبعیت 
از ولــی« در مســیر بندگــی اســت کــه در واقــع 
انســان، در مســیر انسان ســازی، امام معصوم 
قــرار  الهــی  فیــض  واســطه  را  الســلام  علیــه 
می دهــد و در زمــان غیبــت نیــز علیرغــم غیبت 
ظاهــری امام خــود، تــلاش می کند تــا از نواب 
خــاص و بعــد نــواب عــام حضــرت، اطاعــت و 
تبعیــت کنــد و ایــن تبعیــت خــود زمینه ســاز و 
تمرین ولایــت پذیری منجی عالم بشــریت بعد 
از ظهــور خواهد بــود. مرحله ســوم؛ »اجتماع 
ســازی« اســت کــه ایــن مرحلــه الگویــی بــرای 
بــرای  مقدمــه ای  و  اســلامی  جوامــع  ســاخت 
بین الملــل  عرصــه  در  اســلامی  امت ســازی 
محســوب می شــود و مهم تریــن شــاخص این 
اجتماع ســازی در عصر غیبــت، »آرمان گرایی«، 
بــه  توجــه  آنهــا  کنــار  در  و  »معنویّت گرایــی« 
»جوانــان انقلابــی« در ســاخت اجتمــاع دینی 
اســت. مرحله چهارم؛ »امت ســازی« اســت که 
تفکــر محــوری در ایــن مرحلــه تفکــر مهدویــت 
و فرهنــگ انتظــار انقلابــی اســت کــه ایــن تفکر 
حــس جهاد را در بیــن مردم مختلــف جهان به 
ویژه جهان اســلام تقویت می کنــد و با گفتمان 
حرکــت  استکبارســتیزی  جهــت  در  مقاومــت 
می کنــد و به دنبــال همگرایــی ایمانــی و قلبی 
مســلمانان جهــان خواهد بــود. مرحلــه پنجم 
و آخر نیز؛ "تمدن ســازی" اســت که ایــن مرحله 
بــا محوریــت شــکل گیری تمدن نوین اســلامی 
خواهــد بود که این تمــدن قبل از ظهور منجی 
عالــم بشــریت، قابــل تاســیس اســت و بــا یک 
رویکــرد تکلیف گرایانه، زمینه ســاز تحقق مدینه 

فاضله مهــدوی بعد از ظهور خواهد بود.

تمدن ساز منتظر  انسان  ویژگی های 
1- دو ســاحتی بودن انســان؛ یعنی انســان 
، یــک انســان صرفــا مــادی  منتظــر تمدن ســاز
نیســت و یــا بــه رغم آنکــه بُعــد روحی انســان 
نســبت بــه بُعــد جســمانی و مــادی او اصالت 
دارد، نمی توانــد بُعــد مــادی را نادیــده بگیــرد 
و بــه آن پشــت کنــد کــه در این صــورت تمدن 

است. منتفی  اسلامی 
انســان  انســان؛  بــودن  آزاد  و  مختــار   -2
منتظر تمدن ســازی جــدای از اینکــه باید خود 

بردگــی  و  نفــس  اســارت  جهــل،  اســارت  از  را 
ج کنــد، باید در کنش های فردی و  شــیطان خار
اجتماعــی اعم از سیاســی، اقتصادی، فرهنگی 
و فکــری دارای آزادی باشــد و از نظــر مــا تنهــا 
چیــزی کــه می توانــد آزادی انســان را محــدود 
آزادی  اتفاقــا  و  اســت  عدالــت  و  اخــلاق  کنــد، 
مطلــق که مایه تزاحم و تضاد اســت و در هیچ 
جامعــه ای وجــود خارجی ندارد لاکــن تضمین 
همراهــی  بــه  مشــروط  نســبی  آزادی  همیــن 
اخــلاق و عدالت بــا آزادی اســت و الا در غیبت 
آن بــاب  آزادی بســته و بــه جــای  اخــلاق بــاب 

است. باز  استبداد 
منتظــر  انســان  انســانی؛  کرامــت   -3
تمدن ســاز صاحــب کرامت اســت یعنی کســی 
نمی توانــد او را خــوار و ذلیــل کنــد، آرامشــش 
را ســلب کنــد و یــا او را از حقــوق مســلم خــود 
محــروم کنــد. حــق اندیشــیدن، حــق عبادت و 
دینــداری، حــق بیــان، حــق تحصیل علــم، حق 
حــق  خانــواده،  تشــکیل  و  ازدواج  حــق   ، کار
ثــروت  کســب  حــق  اطلاعــات،  از  برخــورداری 
پــاک  حــق  کــردن،  پیشــرفت  حــق  مالکیــت،  و 
زیســتن، حق امنیت داشــتن و... کــه همه این 

حقوق مولود کرامت انســان است.
بــه  مســلمان  انســانی  فضیلت گرایــی؛   -4
حکم فطرت الهی خود فضیلت گراســت و باطنا 
به رذائل، پلیدی ها و پلشــتی ها علاقه ای ندارد 

و در رأس فضائل علم، اخلاق و عدالت اســت.
منتظــر  انســان  خلاقیــت؛  و  کنشــگری   -5
همیــن  و  اســت  اثرگــذار  و  فعــال   ، تمدن ســاز
و  نــوآوری  بــرای  لازم  فرصــت  بــودن  فعــال 
خلاقیــت را در او به وجود می آورد جالب اســت 
که محرک کنشــگری و خلاقیت در اســلام لزوما 
نیازهای مادی نیســت، بلکــه نیازهای مادی در 
کنــار نیازهــای معنوی توأمــا در ایجــاد محرک 
و  می کنــد  ایفــا  نقــش  خلاقیــت  و  کنشــگری 

همین امر جلــو عمل زدگی را می گیرد.
6- پیشــرفت و تحول خواهی؛ انسان منتظر 
تمدن ســاز دائما در پی پیشرفت و تمدن است 
در اینجا پیشــرفت شامل پیشــرفت همه جانبه 
فرهنگــی،  فکــری،  یعنــی  اجتماعــی  ابعــاد  در 
اقتصادی و سیاســی می شــود. هر چند روشن 
اســت که تقدم رطبــی فرهنگ و بــاز بودن چتر 
آن بــر روی همــه ابعــاد پیشــرفت از بدیهیئــت 

مباحث پیشــرفت اسلامی می باشد.
منتظــر  انســان  هم افزایــی؛  و  تعــاون   -7
تمدن ســاز مشــارکت جو اســت و این مشارکت 
یــا  ضــروری  نیازهــای  تأمیــن  از  فراتــر  جویــی 
اضطــراری انســان مثــلا در زمینه امنیــت تلقی 
می شــود در واقع تعاون و هم افزایی به دنبال 
تجمیــع اســتعدادها و ظرفیت های انســان در 
جهــت دســتیابی بــه تمدن اســلامی و ســپس 

ارتقاء و صیانت از آن می باشــد.
8- رقابــت؛  در اســلام عنصر رقابت نــه تنها 
مزموم نیســت بلکه قرآن انسان مسلمان را به 
آن ترغیب می کند. لذا در ســوره مائده آیه 48 
می فرمایــد فاســتبغو الخیــرات. همانطــور که 
ملاحظــه می کنیــد اســلام همچنانکه مشــوق 
همــکاری براســاس نیکی و تقواســت مشــوق 
رقابــت بر ســر خیــر نیز هســت و طبیعی اســت 
انســان را از رقابــت بر ســر شــر و افعــال قبیح 
آن جــزو  کــه دنیاپرســتی، رفاه زدگــی و تفاخــر 
همیــن افعــال قبیح اســت نهــی می کنــد. باید 
توجــه نمــود که همین نــوع رقابت بر ســر خیر 
بــه تنهایــی فضای حاکم در مســیر شــکل گیری 
تمــدن اســلامی نســبت به مســیر شــکل گیری 

تمندن های ســکولار را متحول می کند.
9- تبعیت از ولی؛ انســان منتظر تمدن ساز 
را  معصــوم)ع(  امــام  خــود  بندگــی  مســیر  در 
واســطه فیض الهــی می کند و در زمــان غیبت 
نیــز علی رغــم غیبــت ظاهری امــام خود، تلاش 
می کنــد تــا از نــواب خــاص و بعــد نــواب عــام 
حضــرت اطاعــت و تبعیــت کنــد و ایــن تبعیــت 
خــود زمینه ســاز و تمریــن ولایت پذیــری امام 

زمان)عــج( بعد از ظهور خواهد بود.

تمدن ساز منتظر  انسان  تربیت  مسیر   
انســان یــک موجــود دائم التحــول اســت و 
راه ظهور این ویژگی های تمدن ســاز در انسان 
تربیــت و پــرورش مســلمانان با افــق مهدویت 
اســت کــه ایــن گونــه تربیــت اعــم از دانایــی و 
همچنیــن ملکه شــدن مجموعــه ای از رفتارها 
در انســان می باشــد لــذا جامعــه ای کــه آرزوی 
دربــاره  اینکــه  بــر  عــلاوه  دارد  تمدن ســازی 
پرورش، نظریه و مدل روشــن و کارآمد دارد، بر 
روی پرورش به صورت گســترده و همه جانبه و 
بــا بهره گیــری متوازن از همــه نهادها، ابزارها و 
روش ها ســرمایه گذاری می کنــد در واقع ما در 
مســیر شــکل گیری تمدن به دنبال حاکم کردن 
نــگاه صفر و صدی به پرورش انســان نیســتیم 
لکن آنچه مســلم اســت آن انســان مســلمانی 
می تواند در مســیر تمدن ســازی گام بردارد که 

از کف این پرورش بهره مند شــده باشد.
دو  اســلامی  تمــدن  نخســتین  دوره  در 
بــوده  مؤثــر  آن  پیدایــش  در  اساســی  عامــل 
دیگــری  و  اســلامی  اندیشــه  نخســت  اســت 
انســان مســلمانی که ســند عینی و محسوس 
ایــن اندیشــه اســت. بنابرایــن پیدایــش تمدن 
اســلامی و صعود و هبوط آن به وســیله فردی 
اســت که نمایندگی اندیشه اسلامی را برعهده 
دارد بــرای ایجــاد و تحصیل تمدن باید انســان 
عــوض گــردد و عقلانیــت و فرهنــگ وی تغییــر 
کند تا بتواند تمدنی را طراحی و تأســیس کند.

 : انتظار گروه  سپهرغرب، 
واقعی  منتظران  زندگی  سبک 
»نه  مهارت  چنان  از  باید 
که  باشد  برخوردار  گفتنی« 
ندهد  اجازه  خود  به  هیچ گاه 
احساس  گناه  با  مواجه  در 

کند. تردید 
یکــی از نــکات بســیار مهمــی کــه در حــوزه 
مهــدوی پژوهــی همواره مــورد توجــه و دقت 
محبــان و شــیعیان راســتین خانــدان عصمــت 
و طهارت )علیهم الســلام( قرار داشــته، مســأله 
وظایــف و مســئولیت های پیــش از ظهــور و یــا 
بــه عبارتــی وظایــف منتظــران واقعــی اســت. 
هــر چنــد در دروان غیبــت امــام زمــان )عــج(، 
بســیاری از افــراد کــم و بیش همــواره ارادت و 
دوســتی خود را نســبت به آخرین منجی یعنی 
حضــرت اباصالح المهدی ابراز داشــته اند اما با 
این وجود، همواره این دوســتی توأم با ایفای 
دقیــق و کامل وظایف و مســئولیت های دینی، 
سیاســی،  اقتصــادی،  فرهنگــی،  اجتماعــی، 
ایــن  در  کــه  ســؤالی  اســت.  نبــوده  اخلاقــی 
خصوص قابل مطرح شــدن اســت، این اســت 
که یــک منتظر واقعی دارای چــه خصوصیات و 

است؟ اخلاقی  ملاک های 

به  گفتن«  »نه  مهارت  و  مهدی باوری   
ه گنا

یکــی از مهم تریــن وظایف و مســئولیت های 
دینــی و اخلاقی مهدوی بــاوران در عصر غیبت 
اســت.  گفتــن«  »نــه  بنیــادی  مهــارت  تقویــت 
اگــر ســبک زندگــی بســیاری از محبــان خاندان 
عصمت و طهارت را مورد ارزیابی و بررســی قرار 
دهیم متوجه خواهیم شــد برخی از دوستان و 
محبــان منجی عالم، در زندگی خود با چالشــی 
جــدی و بنیــادی مواجه اند؛ چالشــی کــه آثار و 
تبعات شــوم و ویرانگری در زندگی آنها داشــته 
و رفتــه رفته آنها را از باورهای دینی و اعتقادی 

باز داشته است.
و  اولیــن  شــاید 
مســأله ای  مهم تریــن 
مهــدوی  زندگــی  کــه 
تهدیــد  را  بــاوران 
بــه  ورود  می کنــد، 
و  ممنوعــه  مناطــق 
کــه  اســت  خطرناکــی 
انســان  روان  و  روح 
آثــار  تأثیــر  تحــت  را 
قــرار  خــود  مخــرب 
می دهد و انسان را به 
آلزایمــر  خطرناک تریــن 
دینــی و اخلاقــی مبتلا 
فراموشــی  می کنــد، 
بــاری  کــه  خطرناکــی 
از  چنیــن  ایــن  تعالــی 
و  برداشــته  پــرده  آن 
ارتــکاب  از  را  انســان 
ملاهــی و گناهــان بــاز 
»ثُــمَّ  اســت:  داشــته 
ذِیــنَ  الَّ عَاقِبَــةَ  کَانَ 
أَنْ  ــوأَىٰ  السُّ أَسَــاءُوا 
 ِ الَلّ بِآیَــاتِ  بُــوا  کَذَّ
وَکَانُوا بِهَا یَسْــتَهْزِئُونَ؛ 
ســرانجامِ  ســپس 
اعمــال  کــه  کســانی 
بــد مرتکــب شــدند به 
جایــی رســید کــه آیات 
خــدا را تکذیــب کردند 
مســخره  بــه  را  آن  و 

گرفتند.«
برداشــت و تحلیــل مفســران قــرآن کریــم از 
ایــن آیه شــریف این اســت کــه گنــاه و آلودگی 
همچون بیمارى خوره به جان انســان می  افتد 
و روح ایمــان را خــورده و از بیــن می برد، و کار 
به جایی می رســد که ســر از تکذیــب آیات الهی 

در می آورد، و از آن هم فراتر می رود، و او را به 
اســتهزاء و به ســخره گرفتــن پیامبــران و آیات 
الهــی وا مــی دارد، و بــه مرحله اى می  رســد که 
دیگــر هیچ وعــظ و اندرز و انــذارى در وی مؤثر 
نیســت و جــز تازیانه عذاب دردنــاک الهی راهی 
باقی نمی ماند! صفحات تاریخ زندگی بســیارى 
از یاغیــان و جانیان نشــان می  دهــد که آنها در 
آغــاز کار چنیــن نبودنــد حداقل نــور ضعیفی از 
ایمــان در قلب آنها وجود داشــته، امــا ارتکاب 
گناهــان پی درپــی ســبب شــده کــه روز بــه روز 
از ایمــان و تقــوا فاصلــه بگیرند و ســرانجام به 
آخریــن مرحلــه کفر برســند. ایــن آیه بــا همان 
برداشــتی که در بالا بیان شد در خطبه معروف 
حضــرت زینــب ســلام الل علیها کــه در شــام در 

مقابل یزید ایراد فرمودند نیز آمده اســت.
بــاور  مهــدی  یــک  زندگــی  ســبک  واقــع  در 
»نــه  مهــارت  چنــان  از  می بایســت  واقعــی 
گفتنــی« برخوردار باشــد کــه هیــچ گاه به خود 
اجــازه ندهد در مواجه با گناه احســاس تردید 
کــرده و وارد در منطقــه ممنوعه شــود؛ چراکه 
انتظــار و خواســت حضــرات معصومیــن  ایــن 
علیهم السلام اســت که محبان و شیعیان خود 
امــر  گنــاه و معصیــت  از  بــه دوری  را همــواره 
کرده انــد. امــام علــی علیه الســلام می فرمایــد: 
کَ  »لا تأمَــن عَلَی نَفسِــکَ صَغیــرَ مَعصیــةٍ فَلَعَلَّ
گنــاه  )عقوبــت(  از  را  خــودت  عَلَیــهِ؛  مُعَــذِبٌ 
کوچــک در امــان مبیــن، چه بســا که بــه خاطر 

بینی«. کیفر  همان 
اگر یک مهدی باور به طور واقعی به معنای 
ایــن حدیث در زندگی ملتزم باشــد، هیچ گاه به 
خــود جــرأت فکــر کــردن بــه گنــاه را نمی دهد؛ 
چراکــه هــر آن ســایه عــذاب و عقــوب الهــی را 
بــالای ســر خــود مشــاهده می کنــد. نــه گفتن 
بــه غیبــت، نــه گفتن بــه ریــا و ظاهرســازی، نه 
گفتــن بــه تنبلی و سســتی در عبــادت و بندگی 
حــق تعالــی، نه گفتــن به کبــر و غــرور و تکبر و 
عجــب،... بایــد پــای ثابــت زندگی یــک مهدوی 

باور باشــد تا اینکــه رفته رفته ســبک زندگی او 
رنــگ و بوی زندگی امــام زمانی به خود بگیرد.

 مهدی باوری و )Shift+Delete( کردن 
زندگی از  گناه 

هرچنــد همــه دغدغــه و تــلاش یــک منتظــر 
در  وارد  کــه  باشــد  ایــن  می بایســت  واقعــی 
منطقــه ممنوعــه الهــی نشــود و زندگــی او به 
گنــاه و تباهی آلوده نشــود، ولی بــا این وجود 
اگــر انســان بــه کوچک تریــن گنــاه آلــوده شــد 
می بایســت به طور دقیق و ســریع ابزار توبه و 
اســتغفار را چاشــنی زندگــی خود کنــد و با یک 
توبــه واقعــی و نصــوح زندگــی خــود را از گناه 
برای همیشــه پاک کند، توبــه واقعی که خدای 
متعــال در خصــوص آن ایــن چنیــن امــر کرده 
ذینَ آمَنُــوا تُوبُوا إِلَی الِل تَوْبَةً  هَا الَّ اســت: »یا أَیُّ
نَصُوحا؛ اى کســانی که ایمان آورده  اید بســوى 
خــدا توبــه کنیــد توبــه  اى خالــص«. در منابــع 
روایی از امام صادق علیه الســلام نیز در تفســیر 
نبُ الّذى  واژه نصوح چنیــن فرمودند: »هو الذَّ
لا یَعودُ فیه اَبداً« آن توبه  اى اســت که هرگز به 

باز نگردد«. آن گناه 
در منابع روایی دربارۀ جایگاه و اهمیت توبه 
واقعی نکات طلایی و زیبایی نقل شــده است؛ 
از جملــه روایــت ارزشــمندی کــه جنــاب کلینــی 
در کافــی چنین نقــل می کند کــه: »معاویه بن 
وهــب گفت شــنیدم امام صــادق علیه الســلام 
می فرمــود: چون بنــده توبه نصــوح کند، خدا 
او را دوســت دارد و در دنیــا و آخرت بر او پرده 
پوشــی کند، من گفتم: چگونه پرده پوشــی کند 
از او؟ فرمــود: هر چه از گناهان که دو فرشــته 
موکّل بر او برایش نوشــته اند از یادشــان ببرد 
و بــه اعضــاى بدنش وحــی کند کــه گناهان او 
را نهــان دارنــد و بــه هــر تیکــه اى از زمین وحی 
کنــد که آنچه گناه به روى آن شــده را نهان کن 
و در هنــگام ملاقــات او بــا خدا هیــچ گواهی بر 

نشود«. اقامه  گناهانش 

است مهدویت  افق  با  مسلمانان  ورش  پر  ، تمدن ساز گی های  یژ و ظهور  راه 

برزویی

مهدی‌باوری

شاخص ترین معیار و ملاک اخلاقی منتظران امام زمان )عج(

هرچند همه دغدغه و 
تاش یک منتظر واقعی 

می بایست این باشد که 
وارد در منطقه ممنوعه 

الهی نشود و زندگی او به 
گناه و تباهی آلوده نشود، 

ولی با این وجود اگر انسان 
به کوچک ترین گناه آلوده 

شد می بایست به طور 
دقیق و سریع ابزار توبه و 

استغفار را چاشنی زندگی 
خود کند و با یک توبه 

واقعی و نصوح زندگی خود 
را از گناه برای همیشه پاک 
کند، توبه واقعی که خدای 

متعال در خصوص آن 
این چنین امر کرده است: 
ذینَ آمَنُوا تُوبُوا  هَا الَّ »یا أَیُّ

إِلَی الِلَّه تَوْبَةً نَصُوحا؛ اى 
کسانی که ایمان آورده  اید 

بسوى خدا توبه کنید 
توبه  اى خالص«



 پنجشنبه 25 اسفند ماه 1401  شماره 2537 

s e p e h r g h a r b . n e w s @ g m a i l . c o mw w w . s e p e h r p r e s s . i r

11 انتظار اعتقاد به مهدویت نقطه امید همه عدالت خواهان جهان است
سپهرغرب، گروه انتظار :  حجت الاسلام رضا دیلمی گفت: انتظار منتظران حضرت ولیعصر )عج( در وهله نخست با محوریت عرض ارادت و بعد از آن انتظار برای استقرار عدالت و حذف نظام سلطه است.

وی با بیان اینکه حضرت ولیعصر )عج( با ظهور تمدن ساز خود، جریان استکباری را از عالم حذف خواهد کرد، افزود: امروز درد بزرگ بشریت فقدان عدالت و البته ظلم جهانی است اما در مقابل نقطه امید همه عدالتخواهان جهان نیز اعتقاد به مهدویت است.
معاون فرهنگی اداره کل تبلیغات اسلامی گلستان با تأکید براینکه نظم ظلم جهانی قابل زدودن و نابود شدنی است، بیان کرد: یکی از ویژگی های امام عصر )عج( تلاش برای تحقق جامعه مهدوی است و این با زنجیره تواصی به حق و مقاومت میسر خواهد بود.

وی خاطرنشان کرد: انتظار سازنده به معنای قوی شدن و مقاومت کردن و همچنین اجتماع قلوب برای تحقق تمدن نوین اسلامی است. همه ما باید پای عهدی که با ولایت و امامت بسته ایم ثابت قدم بمانیم و سبک زندگی خود را تبدیل به سبک زندگی مهدوی کنیم.

گروه  سپهرغرب، 
نزد  مردى  انتظار: 
منین  لمؤ ا میر ا
و  آمد  علیه السلام 
اى  کرد:  عرض  او  به 
را  ما  مؤمنان،  امیر 
گاه  آ خود  مهدى  از 

کنید.
از پــر بحث ترین مســائل عصــر پیامبر 
صلــی الل علیــه و آلــه و عصر ائمه علیهم الســلام 
و  آخرالزمــان  موضــوع  بــه  مربــوط 
ظهــور و در یک عنوان کلــی،  موضوع 
مهدویــت و امیــد بــه منجی بــود. حجم 
روایات صــادره از این انــوار مقدس به قدری 
بــود که بــه اصلی تریــن گفتمان جامعه اســلامیِ 
آن دوران تبدیــل شــده بود، به گونــه ای که افراد 
به مناسبت های مختلف دباره ویژگی های منجی 
اعــم از نام،  کنیه و حتی شــکل و شــمایل او و نیز 
درباره ویژگی هــای دوران آخرالزمان و عصر ظهور 

از معصومین علیهم السلام سؤال می کردند.
گســتره این بحث تا حدی رســید کــه در همان 

دهه های اولیه سال اول هجری،  مسئله مدعیان 
منجی ســازی  ســناریوی  یــا  مهدویــت  دروغیــن 
شــکل گرفت؛ به ایــن ترتیب افراد و یــا گروه هایی 
بــا این ادعا کــه من همان مهدی موعود هســتم 
و یــا مهدی از نســل و طایفه ما اســت، شــروع به 
فعالیت هــای تبلیغــی کردنــد. فرقــه »کیســانیه« 
محمــد  مــورد  در  کــه  اســت  گروهــی  نخســتین 
حنفیه، فرزنــد امیرالمؤمنین )ع( ادعای مهدویت 
کــرده و نــام مهــدی بــر او گذاشــتند. ایــن فرقــه 
اعتقــاد داشــتند، او مهــدی موعود اســت و پس 
از مرگــش ادعــا کردنــد کــه او هرگز نمرده اســت، 
بلکــه در کــوه رَضْویٰ که در نزدیکی مدینه اســت، 
در میان دو شــیر قــرار گرفته که حافــظ و نگهبان 
او هســتند، ایــن در حالی بــود که محمــد حنفیه  
در ســال 81 ه.ق از دنیا رفت و در قبرســتان بقیع 
به خاک ســپرده شــد. محمد حنفیــه، نفس زکیه، 
محمد فرزند منصور دوانیقی، عمر بن عبدالعزیز 
و ابومسلم خراســانی از دیگر مدعیانی بودند که 
در دهه هــا و ســده های بعــدی ادعــای مهدویت 
کردنــد. از ایــن جهت برای رفع شــبهه هم شــده،  
از ائمه علیهم الســلام نســبت به شخصیت منجی 

سؤالات متنوعی داشتند.
به عنوان نمونه ســلیمان بن بلال گوید: امام 
صادق علیه الســلام از پدر خود و او از پدر خویش 
و او از حســین بن علی علیهم الســلام روایت کرده 
کــه آن حضرت فرمــود: مردى نــزد امیرالمؤمنین 
بــه او عــرض کــرد: اى امیــر  آمــد و  علیه الســلام 
مؤمنــان، ما را از این مهــدى خود آگاه کنید. پس 

آن حضرت فرمود:
»هنگامی که رفتنی ها بروند و منقرض شــوند 
و مؤمنان اندک شوند و آشوبگران از میان بروند، 
ارِجُونَ  جَ الدَّ پس همان وقت همان وقــت؛ إِذَا دَرَ
وَ قَــلَّ الْمُؤْمِنُونَ وَ ذَهَبَ الْمُجْلِبُون فَهُنَاکَ هُنَاکَ.

آن مرد عرض کرد: اى امیر مؤمنان، این مرد از 
کدام قوم است؟

فرمود: از بنی هاشم، از بلندمقام ترین طوایف 
عــرب اســت و از دریایــی که از هر ســو آب ها بر آن 
ســرازیر اســت، امانگاهی که پناهگاه پناهجویان 
اســت و معدن زلال آن اســت؛ آن زمــان که همه 
تیره و ناصفا شــوند. هنگامی که مرگ شــبیخون 
زنــد، او را ترســی در دل نباشــد و چــون مرگ روى 
آورد، سســتی و ناتوانی از خود نشــان ندهد و در 
میــدان نبرد و زور آورى، آنجا که دلیران پشتشــان 
به خــاک آید، عقب نشــینی نکند، دامــن همت به 
کمــر زده و پــر جمعیــت و پیروزمند و شــیرِ بیشــه 
شــجاعت باشــد کــه ریشــه کن کننده ســتمگران، 
از  شمشــیرى  و  مردانــه  و  اســتوار  پشــتوانه اى 
شمشــیرهاى خــدا باشــد؛ رَأْسٌ قُثَمُ نَشُــؤَ رَأْسُــهُ 
ــؤْدَد وَ عَــارِزٌ ]غَارِزٌ[ مَجْــدَهُ فِی أَکْرَمِ  فِــی بَاذِخِ السُّ
 

ٌ
ــکَ عَــنْ بَیْعَتِهِ صَــارِفٌ عَارِض الْمَحْتِــد فَــلَا یَصْرِفَنَّ

یَنُوصُ إِلَی الْفِتْنَةِ کُلَّ مَنَاص.
ســالار و پرخیرى اســت که بزرگ شــده خاندان 
جلالت و شــرف اســت و ریشــه مجد و بزرگواریش 
در اصیل تریــن ریشــه ها باشــد؛ پــس تــو را هیــچ 
موجــب انصرافــی ــــ آن کســی کــه بــه ســوى هــر 
فتنــه اى شــتابان بگریزد و آن کس که اگر ســخن 

بگویــد، بدتریــن ســخنگو اســت و اگــر خامــوش 
ـ از  نشــیند، خباثت ها و فســادها در انــدرون دارد ـ

بیعتش منصرف نکند.
ســپس آن حضــرت بــه توصیــف مهــدى )عج( 
بازگشــت و فرمــود: ســاحت و درگاهــش از همــه 
شــما وســیع تر و دانــش او از همــه شــما فزون تر 
اســت و خویشــان و نزدیکان را بیش از همه شما 
سرکشــی و حفــظ پیوســتگی می کنــد. پــروردگارا 
برانگیختــه شــدن او را مایــه بــه درآمــدن و ســر 
رســیدن دلتنگی و اندوه قرار بده و به واســطه او 
پراکندگــی امّت را جمع کن؛ پس اگر خداوند براى 
تــو خیر خواســت، عزم خود اســتوار کــن و اگر در 
راه رســیدن بــه خدمــت او توفیق یافتــی، از او به 
دیگرى بــاز نگرد و هرگاه به ســویش راه یافتی، از 
ةِ  هُــمَّ فَاجْعَلْ بَعْثَهُ خُرُوجاً مِنَ الْغُمَّ او در نگذر. اللَّ
ةِ فَإِنْ خَارَ الُل لَکَ فَاعْزِمْ وَ لَا  مَّ وَ اجْمَعْ بِهِ شَمْلَ الُْ
قْــتَ لَه وَ لَا تَجُوزَنَّ عَنْه إِنْ هُدِیتَ  تَنْثَــنِ عَنْهُ إِنْ وُفِّ

إِلَیْهِ
)پس از این سخن ها( آه برآورد و در این حال با 
دســت خویش به سینه خود اشاره کرد و فرمود: 
چه بســیار به دیدن او مشــتاقم«. أَوْسَعُکُمْ کَهْفاً 
وَ أَکْثَرُکُــمْ عِلْماً وَ أَوْصَلُکُمْ رَحِماً؛ هَــاهْ وَ أَوْمَأَ بِیَدِهِ 

إِلَی صَدْرِهِ شَوْقاً إِلَی رُؤْیَتِهِ. 
)الغیبة للنعمانی، النص، ص213 و 214(

و در دعــای دیگــری خطــاب بــه کمیــل فرمود 
ةٍ ظَاهِرٍ   مِنْ قَائِــمٍ بِحُجَّ

ُ
رْض هُــمَّ بَلَی لَا تَخْلُو الَْ »اللَّ

نَاتُهُ وَ  أَوْ خَــافٍ مَغْمُــورٍ لِئَلّاَ تَبْطُــلَ حُجَــجُ الِل وَ بَیِّ
عْظَمُونَ خَطَراً  ونَ عَــدَداً الَْ قَلُّ کَــمْ وَ أَیْنَ أُولَئِــکَ الَْ

ــی یُودِعُوهَا نُظَرَاءَهُمْ  بِهِمْ یَحْفَــظُ الُل حُجَجَهُ حَتَّ
وَ یَزْرَعُوهَــا فِی قُلُوبِ أَشْــبَاهِهِمْ هَجَــمَ بِهِمُ الْعِلْمُ 
مُورِ فَبَاشَرُوا رُوحَ الْیَقِینِ وَ اسْتَلَانُوا  عَلَی حَقَائِقِ الُْ
مَــا اسْــتَوْعَرَهُ الْمُتْرَفُــونَ وَ أَنِسُــوا بِمَا اسْــتَوْحَشَ 
نْیَــا بِأَبْــدَانٍ أَرْوَاحُهَــا  مِنْــهُ الْجَاهِلُــونَ صَحِبُــوا الدُّ
عْلَی یَا کُمَیْلُ أُولَئِکَ خُلَفَاءُ الِل  قَةٌ بِالْمَحَــلِّ الَْ مُعَلَّ
عَــاةُ إِلَی دِینِهِ هَایْ هَایْ شَــوْقاً إِلَی رُؤْیَتِهِمْ وَ  وَ الدُّ

أَسْتَغْفِرُ الَل لِی وَ لَکُمْ.«
یعنــی بارالهــا زمین خالــی نمی مانــد از حجتی 
که یا آشــکارا به تبلیغ دین قیام کند و یا به پنهان 
و گمنامــی، تا مگــر حجت هاى الهــی و راهنمایان 
حــق باطــل نماننــد، امــا آنــان چقــدر هســتند و 
کجایند؟ آنان اندکند و به قدر و شــخصیت بسیار 
بــزرگ؛ خداونــد بــه وســیله آنــان دلائــل توحید و 
حــق را نگهــدارى می کنــد تــا بــه مردانــی همانند 
را بســپارند و در  آن دلائــل  خــود در شایســتگی 
زمیــن دل هایی مانند دل هاى خــود آن تخم هاى 
معرفــت را بکارند؛ این مردان حقیقــت، به نیروى 
دانش، تا مغز جهان هســتی پیشــروى کرده اند و 
شــاهد مقصــود را در آغــوش گرفته انــد. آنچه در 
نظــر نازپروردگان ســخت و دشــوار اســت در نظر 
اینــان ســهل و آســان اســت و بــا آنچــه نادانان از 
آن گریزاننــد، اینــان مأنوس و دلخوش هســتند؛ 
جسمشــان در دنیا اســت، اما جانشــان بــه عالم 
جانشــینان  آنــان  کمیــل  اى  دارد.  تعلــق  أعلــی 
خداوندنــد و مبلغیــن دیــن اوینــد؛ آه آه که چقدر 
مشــتاق بــه دیدارشــانم و بــراى خــود و شــما از 

خداوند آمرزش می طلبم.

 : انتظار گروه  سپهرغرب، 
امام  ظهور  واسطه  به  خداوند 
خویش  نعمت های  )عج(  زمان 
گسترش  عالم  پهنه  بر  را 
نهایت  در  انسانها  تا  می دهد 
مسیر  شادی،  و  عافیت  امنیت، 

را بپیمایند. رشد و کمال 
اندیشــه  در  ظهــور  و  مهدویــت  مســئله 
اســلامی اصلی ترین معارف شــیعه است، چراکه 
به اعتقاد مســلمانان آنکه پرده از اســرار حقایق 
برمــی دارد، تعالیــم دین را احیاء و دیــن حقیقی 
را بــر پهنه عالم مســتقر می کنــد، وجود مقدس 
امام زمان )عج( اســت. بر اســاس تعالیم دینی، 
خداونــد بــه واســطه ظهــور آن وجــود مقدس، 
برکــت، رحمــت و نعمات خویش را بــر پهنه عالم 
گســترش می دهد تا انســانها در نهایــت امنیت، 
عافیت و شــادی، مسیر رشد و کمال را بپیمایند.
در ادامــه به برخــی روایات پیامبــر و اهل بیت 
)ع( دربــاره بــرکات و نعمــات عصر ظهور اشــاره 

می شود:
پیامبر صلی الل علیه و آله و ســلم:

1ـ مــردى از اهل بیــت من به ســلطنت خواهد 
رســید که به ســنت من )آن طور کــه باید( عمل 
کند و خداوند از آســمان براى وى روزى فرســتد 
و زمیــن آنچه دارد، بیرون دهد و او زمین را پر از 
عدل کند چنان که پراز ظلم و ســتم باشــد او به 
بیت المقدس درآید و هفت ســال سلطنت کند؛  
یُخرجُ رجُلٌ مِن أهل بَیتی و یَعملُ سُــنتی و یُنزّلُ 
الل لَه البَرکةَ مِن السّــماء و تُخرجُ الرض برکاتِها 

و تَملاءُ بِه الرضَ عَــدلاً کَما مُلئَت ظُلماً و جُوراً 
)شــرح إحقاق الحق، السید المرعشی،ج ١٣، 
)١٤ الصفحة 

ســلمان  بــه  خطــاب  اســلام)ص(  پیامبــر  2ـ 

دوزاده  مــن  از  پــس  امامــانِ  فرمــود:  فارســی 
ســپس  هســتند.  قریــش  از  تمامشــان  نفرنــد 
قائــم ما خــروج می کند و قلوب مؤمنین را شــفا 

می بخشد.
هُــمْ مِنْ  ــةُ بَعْــدِی اثْنَــا عَشَــرَ ثُــمَّ قَــالَ کُلُّ ئِمَّ الَْ
جُ قَائِمُنَــا فَیَشْــفِی صُــدُورَ قَوْمٍ  قُرَیْــشٍ ثُــمَّ یَخْــرُ

مُؤْمِنِین. 
)کفایة الأثر فــی النص علی الأئمة الإثنی
 عشر، ص 44(

علیه السلام: امیرالمؤمنین 
مشــرق  طلوع کننــده  از  اگــر  کــه  بدانیــد 
پیــروى کنیــد، او شــما را بــه شــاهراه  هاى پیامبر 
صلی الل علیه وآلــه می برد. پــس، از کورى و کرى 
و گنگــی شــفا می  یابیــد، و رنــجِ طلــب و کجروى، 
از شــما برداشــته می  شــود و بار ســنگین تحمل 
)ظلم و ســتم از دولتهاى جابر و بیعت ســلاطین 
جــور( را از گردن ها فــرود می آوریــد. خداوند در 
آن روز هیــچ کس را بــی نصیــب نمی کند، جز آن 
کــس کــه از رحمــت او ســر بــاز زنــد و خویشــتن 
ذِیــنَ ظَلَمُــوا أَیَّ مُنْقَلَــبٍ  دار نباشــد وَ سَــیَعْلَمُ الَّ
یَنْقَلِبُــون؛ کســانی کــه ســتم کرده انــد بــه زودى 
خواهند دانســت به کدام بازگشــتگاه برخواهند 

گشت. 
)سوره شعراء 226(

بَعتُم طالِعَ المَشــرِقِ سَــلَکَ  کُم إنِ اتَّ اِعلَمــوا أنَّ
آلــه،  و  علیــه  الل  صلــی  ســولِ  الرَّ مَناهِــجَ  بِکُــم 
مَمِ وَالبَکَــمِ، وکُفیتُم  فَتَداوَیتُــم مِــنَ العَمی وَالصَّ
قلَ الفادِحَ  ــفِ، و نَبَذتُمُ الثِّ عَسُّ لَبِ وَالتَّ مَؤونَةَ الطَّ
ــدُ الُل إِلّاَ مَنْ أَبَــی وَ ظَلَمَ وَ  عَــنِ الَعنــاقِ وَ لَا یُبَعِّ
ذِینَ  اعْتَسَــفَ وَ أَخَــذَ مَــا لَیْــسَ لَــهُ- وَ سَــیَعْلَمُ الَّ

ظَلَمُــوا أَیَّ مُنْقَلَبٍ یَنْقَلِبُونَ. 
)الکافی: ج 8 ص 66 ح 22(

علیه السلام: حسن  امام 

امام حســن مجتبی)ع( از پدر بزرگوار خویش 
امیرالمؤمنیــن ضمن روایتی نقل می کند:

روزگار بــه ایــن منــوال خواهــد بــود تــا اینکه 
روزگاری  کــه  آخرالزمــان  در  را  مــردی  خداونــد 
ســخت اســت، مبعوث و او را به وســیله ملائکه 
را  وی  یــاران  و  انصــار  و  می کنــد  تأییــد  خــود 
ُ بِمَلَائِکَتِهِ وَ یَعْصِمُ  دُهُ اَلَلّ نگاهــداری می کند؛ یُؤَیِّ

أَنْصَارُهُ
او را بــه وســیله آیات و معجــزات خود نصرت 
می دهــد؛ وی را بر زمیــن غلبه و مســلط می کند 
تــا اینکه مــردم خواه ناخــواه مطیــع و منقاد او 
شــوند؛ او زمین را بعد از آنکه پر از ظلم و ســتم 
شــده باشــد، پــر از عــدل و داد و نــور و برهــان 
خواهــد کــرد؛ یَنْصُــرُهُ بِآیَاتِــهِ وَ یُظْهِرُهُ عَلَــی أَهْلِ 
رْضَ  ــی یَدِینُــوا طَوْعــاً وَ کَرْهــاً یَمْــأَُ اَلَْ رْضِ حَتَّ اَلَْ

وَ قِسْطاً. عَدْلاً 
مطیــع  برایــش  شــهرها  طــول  و  عــرض 
ایمــان  اینکــه  مگــر  نیســت  کافــری  می شــوند؛ 
مــی آورد و تبهــکاری نیســت مگــر اینکــه نیکوکار 
او  ســلطنت  زمــان  در  درنــدگان  شــد؛  خواهــد 
صلــح و ســازش می کننــد؛ زمین گیاهــان خود را 
می رویاند و آســمان بــرکات خود را فرو می ریزد؛ 
گنجهــا بــرای او ظاهر خواهند شــد و مدت چهل 
ســال مالک شرق و غرب خواهد شــد؛ خوشا به 
حال کســی که روزگار او را درک کند و ســخن وی 
را بشــنود؛ تنزل الســماء برکتهاو تُظهِر له الکُنُوز، 
یَملــکُ مــا بَیــن الخافقیــن أربعیــن عاماًفطوبَــی 

لِمَن أدرکَ أیّامَه و سَــمِعَ کَلامه. 
)اثباةالهدی، ج5،  ص145(

علیه  السلام: حسین  امام 

زمین گیر  و  نابینا  شخص  زمین  روى  در    
به  خداوند  اینکه  مگر  بود  نخواهد  مبتلائی  و 

را  بلا  اهلبیت  ما  وسیلۀ 
وَ  می کند؛  برطرف  او  از 
رْضِ 

َ ْ
الأ وَجْهِ  ی 

َ
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لا
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برکت  قدرى  به  و    
سوی  به  آسمان  از 
که  می شود  نازل  زمین 
زیادى  از  درخت  شاخه 
میوه  می شکند؛  میوه 
تابستان  در  زمستانی 
در  تابستانی  میوه  و 
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ْ
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َ
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َ
ل وَ 
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ســپس امام حســین)ع( این بــرکات را تأویل 
ایــن آیه از قــرآن معرفــی کرده و فرمــود: »)این 
همــه بــرکات( معنای این ســخن خداوند اســت 
قَوْا  کــه فرمــود »وَ لَــوْ أَنَّ أَهْلَ الْقُــرى آمَنُــوا وَ اتَّ
وَ  رْضِ  وَالَْ ــماءِ  السَّ مــنَ  بَــرَکاتٍ  عَلَیْهِــمْ  لَفَتَحْنــا 
بُوا فَأَخَذْناهُمْ بِما کانُوا یَکْسِــبُونَ؛ یعنی  لکِنْ کَذَّ
اگــر اهــل کتاب ایمــان می آوردنــد و تقوا پیشــه 
میکردند،مــا به یقیــن برکاتی از آســمان و زمین 
بــراى آنــان قــرار می دادیــم، ولــی اینــان تکذیب 
کردند و ما آنان را به واســطۀآنچه کســب کردند 

کردیم.«  مؤاخذه 
)الخرائج و الجرائح، ج2، ص849(

علیه السلام: سجاد  امام 

زمانــی کــه قائــم  ظهــور کنــد خداونــد آفت و 
گزنــد را از هــر مؤمنی برطرف می کنــد و نیرویش 
را بــه او باز می گردانــد؛ إِذَا قَامَ الْقَائِمُ أَذْهَبَ الُل 

ته«  عَــنْ کُلِّ مُؤْمِنٍ الْعَاهَةَ وَ رَدَّ إِلَیْهِ قُوَّ
ص317( نعمانی،  )غیبت 

علیه السلام: رضا  امام 
یکــی دیگــر از بــرکات عصــر ظهــور، ســرکوبی 
کفــار و ظالمــان جهــت التیــام و شــفای دل های 
مؤمنینــی اســت کــه بــه خاطــر ســتم آنهــا زخم 
برداشــته بــود؛ امام رضــا در روایتــی فرمود: ».. 
در ایــن موقع فرج )و آزادى( مردم فرا می رســد 
و آنــان کــه مرده اند دوســت می داشــتند که در 
آن وقــت زنــده بودنــد و خداونــد دلهــاى مردم 
بــا ایمان را التیام و شــفا می بخشــد؛ ذَلِــکَ یَأْتِی 
مْوَاتُ أَنْ لَوْ کَانُوا أَحْیَاءً وَ  جُ وَ یَوَدُّ الَْ ــاسِ الْفَرَ لِلنَّ

یَشْــفِی الُل صُدُورَ قَوْمٍ مُؤْمِنِین.« 
)للطوسی( )الغیبة 
 کتــاب الغیبة للحجة، ص440(

اگر  انتظار:  گروه  سپهرغرب، 
مقامات  به  رسیدن  خواهان  ما 
شیعیان راستین و واقعی هستیم 
آنها  که  بپیماییم  را  مسیری  باید 
فرج  انتظار  با  را  خود  و  پیموده اند 
انتظار  آنکه  به ویژه  زینت ببخشیم؛ 
زمینه ای مهم برای برقراری و تسلط 

حکومت جهانی امام عصر)عج( است.
در کتاب صحیفه مهدیه ذیل عنوان »روش فکری 

خود را تغییر دهید!« آمده است:
با یک جهش روحی و یا با یک تغییر و سبک روش 
فکری، تحول مهمی در خود ایجاد کنید و راه خود را 
از افرادی که برایشــان غیبت و ظهور تفاوت چندانی 
ندارید، جدا کنید. یقین داشته باشید همان گونه که 
بی تفاوتی و غفلت نســبت به پدر جسمانی گناهی 
بــس بزرگ اســت بی تفاوتی و غفلــت از پدر معنوی 
گناهی بزرگ تر است و سرانجامی تاریک و شوم برای 

انسان خواهد داشت.
اگــر تاکنون نســبت بــه امام عصــر ارواحنــا فداه 
بــی تفاوت بــوده اید و فرق میان ظهــور و غیبت آن 
حضــرت )عــج( را درک نکرده اید و در اندیشــه ظهور 

حیات بخش آن حضرت )عج( نبوده اید، اگر تاکنون 
اهل دعا و نیایش برای فرا رســیدن روزگار پرشــکوه 
عصر ظهور نبوده اید و نمی دانستید نسبت به امام 
زمان )عج( و رهبــر و مولای خویش وظیفه ای ویژه 
بر عهــده دارید اکنون که این حقیقــت را دریافتید و 
درک نمودید که در زمان غیبت وظیفه ای سنگین بر 
عهده مردم اســت خود را از غفلت نجات بخشیده و 
با یک اراده قوی و با یک تصمیم جدی گذشته خود 
را جبران کنید و با تلاش و کوشــش در مســیر انتظار 

حضرت بقیه الل)عج( گام بردارید.
بدانیــد رافت و مهربانی شــدید آن حضرت )عج( 
نســبت به دوســتداران مقام ولایت سبب می شود 
که غفلت های گذشته آنها مورد عفو و بخشش قرار 
گیرد و قلب مهربان آن بزرگوار اشــتباهات ایشــان را 
نادیــده خواهد گرفــت. مگر حضرت یوســف )ع( به 
بــرادران خــود با آن همه ظلم و ســتم که بر ایشــان 
روا داشتند، نفرمود: امروز سرزنشی بر شما نیست. 
خداوند شــما را می آمــرزد و او رحم کننده ترین رحم 
کننــدگان اســت، یقیــن داشــته باشــید روح عظیم 
انسان آفریده نشده  که وابسته به مادیات و مسائل 
بی ارزش دیگر شــود بلکه برای آن خلق شــده است 

که با آشــنایی با مصائب معنوی و شناخت خداوند 
و جانشینان او به سوی مسائل الهی کشیده شود.

آیا ســزاوار اســت انســانی که می تواند همچون 
ســیدبحرالعلوم و مرحــوم شــیخ انصــاری بــا امــام 
عصر )عج( ارتباط داشــته باشــد روح خود را غرق در 
اندیشــه های مادی نموده و وجود خویش را گرفتار 
قید و بندهای غفلت زا نماید؟ آیا سزاوار است انسانی 
که می تواند بر فراز آشــنایی با خاندان وحی به پرواز 
درآید پر و بال خود را بشــکند و در زندان دنیا خود را 
بازیچه و اســیر شــیاطین گرداند؟ آیا سزاوار است در 
میان هفت میلیارد جمعیت انسان در سراسر جهان 
اقدامــی بس اندک با مفاســد عصر غیبت آشــنایی 
داشــته باشــند؟ چرا نباید همــه انســان ها از ارزش 
انســانی خویــش باخبر باشــند و بداننــد در صورتی 
دارای قــدر و بهــا هســتند کــه بتوانند بــه خداوند و 

جانشینان او در این روزگار توجه داشته باشند.
اگر همه انسان ها لیاقت چنین مقامی را ندارند و 
این مقام از آن گروهی خاص اســت چرا ما و شــما از 
آنان نباشیم؟ یقین داشته باشید کسی که صادقانه 
در جســت و جوی امام عصر ارواحنافداه باشــد و در 
راه آن حضــرت )عــج( خدمــت کند و دربــاره تعجیل 

ظهــور آن بزرگــوار دعا و تــلاش نماید، ســرانجام راه 
بــه جایــی می بــرد و روزنــه ای به ســویش گشــوده 
می شــود؛ بنابراین، از کمک و فداکاری نسبت به آن 
حضرت )عج( که دوران غیبت -همچون ریســمانی 
کــه دشــمنان بــه گــردن اول مظلوم عالم هســتی 
حضــرت امیرالمومنیــن )ع( افکندنــد و دســتان آن 
بزرگوار را بســتند-، دســتان آن حضرت )ع( را بسته 
است؛ دست برندارید و با تلاش در راه ظهور حضرت 
بقیــه الل)عــج( و فراهــم کــردن مقدمــات آن کاری 
از ریســمان غیبــت را پــاره کنیــد. باید بدانیــم توجه 
بــه حضرت بقیــه الل )عــج( توجه بــه خداوند کریم 
اســت، حضرت باقرالعلوم )ع( در شرح کلام حضرت 
امیرالمومنیــن )ع( کــه فرمودنــد: »أنــا بــاب الل«، 
می فرمایند یعنی کســی که به وســیله من توجه به 
خداوند کند، آمرزیده می شــود؛ بنابراین با توجه به 
باب الل، خداوند گناهان را آمرزیده و موانع پیشرفت 

روحی انسان را برطرف می کند.
اگــر مــا خواهان رســیدن بــه مقامات شــیعیان 
راستین و واقعی هستیم باید مسیری را بپیماییم که 
آنها پیموده اند و در راهی قدم برداریم که آنان در آن 
راه قدم برداشته اند و همچون آنان اعتیاد به غفلت 

را از خــود زدوده و خــود را بــا توجــه و انتظــار ظهور 
زینت بخشیم، زیرا انتظار پدیدآورنده فکر و اندیشه، 
نیروبخش و عمل آفرین اســت. بر این اساس است 
که پیامبر اکرم)ص( فرمودند: بافضیلت ترین جهاد 

امت من انتظار فرج است. انتظار زمینه ای مهم برای 
برقــراری و تســلط حکومت جهانی امــام عصر )عج( 
است و علت ســفارش های خاندان وحی درباره این 

موضوع اهمیت همین مسئله است.

)عج( زمان  امام  ظهور  عصر  سبک  به  زندگی 

معارف‌شیعه

صحیفه‌مهدیه

اشتیاق امام علی )ع( به دیدار اصحاب آخرالزمانی

تغییری که منتظران باید در فکر خود ایجاد کنند!

بدانید که اگر از طلوع کننده 
وى کنید، او شما  مشرق پیر
را به شاهراه  هاى پیامبر 
صلی اللَّه علیه وآله می برد. 
پس، از کورى و کرى و گنگی 
شفا می  یابید، و رنجِ طلب 
وى، از شما برداشته  و کجر
می  شود و بار سنگین تحمل 
)ظلم و ستم از دولتهاى 
جابر و بیعت ساطین جور( 
ود می آورید.  را از گردن ها فر
وز هیچ کس  خداوند در آن ر
را بی نصیب نمی کند، جز آن 
کس که از رحمت او سر باز..

آخرالزمان



حضرت أباعبدٱللّٰه ٱلحُسَین علیه ٱلسّلام می فرمایند: 

. بَاٰعِ ٱلْحَقِّ لَّٰ بِٱتِّ لَٰ یَکْمُلُ ٱلْعَقْلُ! إِ
کمال نخواهد رسید.  عقلِ انسانِ عاقل، جز با پیروى از حقّ به 
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کردستان - مرکزی - همدان    کرمانشاه -       گستره توزیع: استان های ایلام - 

بر اساس بخشنامه بانک مرکزی؛

مهلت تکمیل مدارک وام 
ازدواج و فرزند بیشتر می شود

از  جهان:  و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
ابتدای سال 1402 مدت زمان تکمیل 
مدارک در سامانه های ازدواج و فرزند 
افزایش  روزکاری   60 به  روزکاری   45 از 

می یابد.
بانــک مرکــزی در بخشــنامه ای بــه 
شــبکه بانکی اعلام کرد که در راســتای 
اجــرای قانــون حمایــت از خانــواده و جوانــی جمعیــت 
و بنــد )الــف( تبصــره )16( قانــون بودجــه ســنواتی و با 
هــدف تســهیل در پرداخــت تســهیلات قــرض الحســنه 
ازدواج و فرزنــد، نظــر به اینکــه تعیین ضامــن معتبر در 
اختیــار بانک هــای عامــل اســت و تامین شــرایط ضامن 
مورد نظــر بانکها توســط متقاضیان تســهیلات مذکور، 
زمــان بــر بــوده و بــا عنایــت بــه اینکــه در صــورت عدم 
تامیــن ضامن مورد نظر طــی 45 روزکاری، متقاضیان از 
ســامانه های مربوطه خارج شــده و مجبــور به ثبت نام 
مجدد هســتند، از ابتدای سال 1402 مدت زمان تکمیل 
مدارک در ســامانه های ازدواج و فرزند از 45 روزکاری به 

60 روزکاری افزایش پیدا می کند.
بدیهــی اســت در صورتیکــه "تکمیل مدارک" توســط 
متقاضیان قبل از مدت یادشــده انجام شــود، آن بانک 
ملزم به پرداخت تســهیلات بــه متقاضیان خواهند بود. 
لازم به ذکر اســت رعایت سایر شــرایط و ضوابط اعطای 

تسهیلات مذکور الزامی است.

ایران و جهان

محدودیت های ترافیکی ایام نوروز اعلام شد

کدام جاده ها در ایام نوروز یک طرفه است؟
سپهرغرب، گروه ایران و جهان: 
کشور  راه های  مدیریت  مرکز 
ممنوعیت های  و  محدودیت ها 
از  کشور  جاده های  ترافیکی 
جمله چالوس و هراز را برای ایام 
 15 سه شنبه  روز  پایان  تا  نوروز 

فروردین ماه 1402 اعلام کرد.
مرکز مدیریــت راه های کشــور محدودیت های 
ترافیکــی ایــام نــوروز 1402 را اعلام کــرد. با توجه 
بــه پیش بینــی وضعیــت تــردد و اقدامــات کنترل 
ارتقــاء  و   1402 ســال  نــوروز  تعطیــلات  ترافیــک 
ضریب ایمنی و تسهیل عبور و مرور وسایل نقلیه 
محدودیت هــا و ممنوعیت هــای ترافیکی از امروز 
تا پایان روز سه شــنبه 15 فروردین ماه 1402 اجرا 

می شود.
عبــور و مــرور انــواع موتــور ســیکلت در ایــام 
و  آزادراه هــا  تمامــی  در  نــوروزی  طــرح  اجــرای 
هــراز،  چالــوس،   – کــرج  محورهــای  بزرگراه هــا، 
فیروزکــوه و ســایر محورهایی که ضــرورت ایجاب 

کند، ممنوع است.
کــه  برون شــهری  محورهــای  تمامــی  در 
انــواع  بــرای  ترافیکــی  و محدودیــت  ممنوعیــت 
تریلــر و کامیــون اعمــال می شــود، عبــور و مــرور 
انواع تریلر، نــاوگان ترانزیتی، کامیون و تانکرهای 
حامل مواد ســوختی و فاسدشــدنی، بهداشتی، 

کودهــای شــیمیایی، ضدعفونی کننده و کالاهای 
اساسی )گندم، جو، برنج، سویا، دانه های روغنی 
و...( یــا دارای مجــوز از پلیس راهــور فراجا از این 
امر مســتثنی بــوده و ممنوعیت تــردد این قبیل 
وســایل نقلیــه فقط در راه هایی اعمال می شــود 
کــه مقررات یک طرفه شــدن عبور و مــرور در آنها 
اجــرا می شــود یــا ممنوعیت تردد در طول ســال 

دارند.
بــه  کامیونــت  و  کامیــون  تریلــر،  انــواع  تــردد 
بهداشــتی،  ســوختی،  مــواد  حاملیــن  اســتثنای 
 13 تاریــخ  در  مجــوز  دارای  و  اساســی  کالای 
فروردیــن 1402 در کلیــه محورهــای برون شــهری 

کشور ممنوع است.

 محدودیت های محور چالوس
در  کامیونــت  و  کامیــون  تریلــر،  انــواع  تــردد 
محــور کــرج – چالوس و بالعکس ممنوع اســت؛ 
همچنیــن تــردد انــواع وســایل نقلیــه از ســاعت 
دوشــنبه  پایــان  تــا  اســفند   24 چهارشــنبه   12
29 اســفند از مرزن آبــاد بــه ســمت کــرج ممنــوع 
بــوده و در صورت اعــلام ماموریــن پلیس راه در 
محل، تردد انواع وســایل نقلیه از ســاعت 16 این 
تاریخ هــا تــا ســاعت 24، از کــرج میــدان امیرکبیر 
آزادراه تهــران - شــمال بــه ســمت مرزن آبــاد  و 

به صورت یک طرفه خواهد بود.

تــردد انــواع وســایل نقلیــه در روزهــای دوم، 
ســوم و چهارم و روزهای 11، 12، 13 و 14 فروردین 
از ســاعت 12 تــا ســاعت 2 بامداد روزهــای بعد از 
کــرج میــدان امیرکبیــر و ابتــدای آزادراه تهــران-
ســمت  بــه  آزادگان(  بزرگــراه  )انتهــای  شــمال 
اعــلام  صــورت  در  و  بــوده  ممنــوع  مرزن آبــاد 

مامورین پلیس راه در محل، تردد انواع وســایل 
نقلیــه از ســاعت 16 تاریخ هــای مذکور تا ســاعت 
2 بامــداد روز بعــد، از مرزن آبــاد به ســمت کرج و 

تهران به صورت یک طرفه خواهد بود.
بــا وجود این در صورت افزایش حجم تردد در 
آزادراه تهــران – شــمال و احتمال کنــدی ترافیک 

در داخــل تونل هــا با اعــلام مامورین مســتقر در 
محل مســیر جنوب به شمال یا شمال به جنوب 
به صــورت مقطعــی از ابتــدای آزادراه در هــر دو 

مسیر مسدود خواهد شد.

 محدودیت های محور هراز
تریلــر در محــور هــراز همچنــان  انــواع  تــردد 
ممنــوع اســت؛ تــردد انــواع کامیــون و کامیونت 
به اســتثنا حاملین مواد ســوختی و فاسدشدنی 
از امــروز تــا ســاعت 2 بامــداد روز شــنبه پنجــم 
فروردین 1402 و از ســاعت 6 روز پنجشــنبه دهم 
فروردیــن تــا ســاعت 2 بامــداد روز سه شــنبه 15 
فروردیــن از رودهــن به آمــل و بالعکــس ممنوع 

است.
تــردد انــواع وســایل نقلیــه روز دوشــنبه 29 
اسفند 1401 از ساعت 12 تا ساعت 24 از آب اسک 
بــه رودهــن ممنــوع بــوده و بــا اعــلام مامورین 
پلیــس راه مســتقر در محــل، تردد انواع وســایل 
نقلیه از رودهن به آب اســک به صــورت یک طرفه 

خواهد بود.
تــردد انــواع وســایل نقلیــه در روزهــای دوم، 
ســوم و چهارم و روزهای 11، 12، 13 و 14 فروردین 
از ســاعت 15 از رودهن به آب اسک ممنوع بوده 
و بــا اعــلام مامورین پلیس راه مســتقر در محل، 
تردد انواع وســایل نقلیه از ساعت 13 تاریخ های 

مذکــور تــا ســاعت 24 از آب اســک بــه رودهــن 
به صورت یک طرفه خواهد بود.

 محور تهران – فیروزکوه – قائم شهر
تــردد انوع تریلرها از ســاعت 12 تا ســاعت 24 
امــروز چهارشــنبه 24 اســفند از مســیر جنوب به 
شــمال محــور تهران-فیــروز کــوه – قائــم شــهر 
و بالعکــس ممنــوع اســت، همچنین تــردد انوع 
تریلرهــا از ســاعت 6 الی ســاعت 24 روزهای 25، 
بــه  از مســیر جنــوب  اســفند   29 و   28  ،27  ،26
و  قائم شــهر   – تهران–فیروزکــوه  محــور  شــمال 

بالعکس ممنوع است.
همچنیــن تــردد انــوع تریلرهــا از ســاعت 6 تــا 
24 روزهــای پنجشــنبه و جمعــه ســوم و چهــارم 
فروردین 1402 از مســیر شــمال بــه جنوب محور 
قائم شــهر–فیروزکوه – تهــران و بالعکس ممنوع 
 24 تــا   6 ســاعت  از  تریلرهــا  انــوع  تــردد  اســت. 
روزهای 11، 12، 13 و 14 فروردین از مســیر شــمال 
بــه جنوب محور قائم شــهر–فیروز کوه – تهران و 

بالعکس ممنوع است.
ایــن  در  نیــز  ترافیکــی  محدودیت هــای  ســایر 
لینــک آمــده اســت. مســافران قبــل از عزیمت به 
ســمت مقصــد خــود در نــوروز 402، می توانند از 
محورهــای ترافیکــی آگاه شــوند و آنگاه به ســفر 

اقدام کنند.

کمبود در بلیت های نوروزی اتوبوس؛ بلیت نیست تقاضا نکنید!
و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
جهان: سفرهای نوروزی به زودی 
بر  علاوه  ظاهرا  اما  می شود  آغاز 
قطار و هواپیما مسافران در تهیه 
مشکلاتی  هم  اتوبوس  بلیت 

دارند.
بــا نزدیــک شــدن بــه روزهــای 
پایانی ســال بازار خرید بلیــت ناوگان حمل و نقل 
عمومــی جــاده ای داغ شــده امــا در ایــن میــان 
برخی مســافران با مشــکلاتی مواجــه بوده اند و 
نتوانســته اند بلیت برای مســیر مــورد نظر خود را 

پیدا کنند.
یکــی از راننــدگان اتوبــوس هــم بــا تأییــد این 
هزینه هــا  افزایــش  متأســفانه  گفــت:  موضــوع 
در اتوبــوس سرســام آور شــده و از طــرف دیگــر 
نــرخ لــوازم یدکــی و قطعــات و روغن هم بســیار 
زیــاد شــده و در این حالــت دولت هیــچ همکاری 
گذشــته  ماه هــای  از  آنکــه  وجــود  بــا  نمی کنــد. 
امــا  بودیــم  کــرده  قیمــت  افزایــش  درخواســت 

موافقت نشده است.

بلیت  نکردن  پیدا  صورت  در  مسافران   
اتوبوس به لیست انتظار مراجعه کنند

در حــوزه حمل ونقــل جاده ای داریــوش باقر 
جــوان گفــت: اکنون بــرای تمامی مســیرها بلیت 
اتوبــوس وجود دارد و مســافران هــم به صورت 
اینترنتی و هم به صورت حضوری می توانند بلیت 

تهیه کنند.
بــه گفته مدیــرکل دفتر حمل ونقل مســافری 
مســافری  کــه  صورتــی  در  راهــداری،  ســازمان 
نتوانســت بلیت پیدا کنند، می تواند با مراجعه به 
بخش رزواسیون در لیست انتظار برای تهیه بلیت 
قــرار بگیــرد و در صــورت تکمیــل شــدن ظرفیــت 
اقــدام به انجام ســفر و یا ســرویس فــوق العاده 

کنند.
او می گویــد: بــه هیــچ عنــوان عــدم فــروش 
حمــل  شــرکت های  یــا  راننــدگان  توســط  بلیــت 
ونقل مســافری را تأییــد نمی کنم و اکنون تمامی 
تشــکل ها و بخش های صنفی برای خدمات دهی 

به مسافران نوروزی اعلام آمادگی کرده اند.
باقــر جــوان گفــت: در صورتی که شــرکت های 

حمــل ونقلی یا راننــدگان برای تهیه لــوازم یدکی 
یــا ســوخت مشــکل دارنــد بــا اعــلام نیــاز خــود 

می توانند آنها را اعلام کنند.
مدیــرکل دفتر حمل ونقل مســافری ســازمان 
راهداری تاکید کرد: در حال حاضر 8 هزار دستگاه 
اتوبــوس بــا متوســط ظرفیت 32 نفــر و 24 هزار 
دســتگاه مینی بوس با ظرفیت 17 نفر و 33 هزار 
دســتگاه ســواری کرایه پــلاک عمومی بــا ظرفیت 
ســه نفر برای ایام نوروز در نظر گرفته شده است.
او گفت: با توجه به تشــدید تحریم ها، امســال 
نســبت بــه ســال گذشــته تعــداد نــاوگان حمــل 

ونقل با کاهش روبرو شده است.

 کاهش اتوبوس های فعال برون شهری
مدیــر عامــل شــرکت اتوبوســرانی از کاهــش 
تعــداد اتوبوس هــای بــرون شــهری از 14 هزار به 
حــدود 7 هــزار اتوبوس به علت برخی مشــکلات 

خبر داد.
درصــد   50 حــدود  گفــت:  ورپشــتی  حســین 
نــاوگان حمل و نقــل جاده ای به علت مشــکلات 

مالی و تأمین قطعات و لوازم از چرخه ســفرهای 
بین شهری حذف شدند.

مدیــر عامل شــرکت اتوبوســرانی گفــت: تهیه 
قطعه و لوازم سخت شده و تحریم ها تأثیر منفی 
در ایــن صنعــت داشــته اســت. برخی شــرکتهای 
خصوصــی نیــز اتوبوس هــا را بــا قیمــت بالاتــری 
برای خود اجــاره می کنند که خروج اتوبوس ها از 
چرخه حمل و نقل برون شــهری را به دنبال دارد.
ورپشــتی گفــت: 90 درصــد آمــار جــا بــه جایی 
بــرون  مســافر در کشــوردر بخــش خصوصــی و 
شــهری انجام می شود و روزانه از پایانه های شهر 
تهــران حــدود 2 هزار دســتگاه اتوبوس به ســایر 
نقــاط کشــور مســافر حمــل می کننــد و در پیــک 
ســفر حدود 50 هــزار و در مواقع کمبود مســافر 
حــدود 30 هــزار نفر با ایــن اتوبوس ها جــا به جا 

می شوند.
ورپشــتی بــا قبــول تخلــف برخــی راننــدگان و 
شــرکتها در ســاعت حرکت اتوبوس از مبدا گفت: 

همه ملزم به رعایت قانون هســتند.
مدیــر عامل شــرکت اتوبوســرانی گفت: وضع 

نابســامان برخــی جاده ها و مســیرهای آزادراهی 
یکــی دیگــر از دلایــل ایجــاد مشــکلات فنــی برای 

اتوبوس ها اســت و باید به آن توجه شود.
اخیــراً  اتوبوس هــا  قیمــت  گفــت:  ورپشــتی 
بســیار افزایش یافته و ســرمایه گــذاران با توجه 
بــه افزایــش تــورم، رغبــت کمتــری برای ســرمایه 
گذاری در این حوزه دارند. ورپشــتی از مســئولان 
خواســت بــه صنعت حمــل و نقــل بیشــتر توجه 

کنند.
ایــن روزهــا نــه تنهــا در بخــش اتوبــوس بلکه 
بخــش ریلی و هواپیمایی هــم کمبود بلیت دیده 
می شــود و وضعیــت نابســامانی دارد چــرا که در 
همه ســایت های فروش بلیت حتی یک بلیت هم 
موجود نیســت باید دید تقاضا زیاد است یا اینکه 
کمبود بهانــه ای برای گرانی قیمت بلیت اتوبوس 

خواهد بود.

و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
اسبق  وزیر  نخست  جهان: 
توافق  پنهان  زوایای  از  عراق 
ایران و عربستان و نقش پررنگ 
سلیمانی،  قاسم  حاج  شهید 
فرمانده شهید سپاه قدس در 

این توافق سخن گفت.
»عــادل عبدالمهــدی« نخســت وزیر ســابق 
عراق روایت متفاوتی از توافق ایران و عربســتان 
بیــان و بــه نقــش موثــر و پررنگ ســردار شــهید 

قاسم سلیمانی در آن اشاره کرد.
وی در یادداشــتی نوشت: گام اخیر در پکن و 
صدور بیانیه ســه جانبه میان چین، عربستان و 
ایران دارای اهمیت تاریخی اســت و بســیاری در 

بروز و ظهور این رخداد راهبردی نقش دارند.
عــادل عبدالمهــدی تاکیــد کــرد: ایــن رخداد 
را  جهــان  بلکــه  و  منطقــه  چهــره  می توانــد 
دســتخوش تغییر کند، مســاله صرفا از سرگیری 
روابــط میــان دو کشــور درگیر اختلافات نیســت 
بلکــه عــلاوه بر این، توافق مذکــور منجر به حل 
و فصل سلســله پرونده های حساس و خطیری 

خواهد شد.
نخســت وزیر سابق عراق می افزاید: موضوع 
جدیــد و حســاس میانجــی گــری چیــن از ایــن 
توافق و آنچه از تبعات و سهیم شدن در ترسیم 
معــادلات در منطقه دارد. برخی را من می دانم 
و بدون شک برخی دیگر را هم دیگران می دانند 

و مواد دیگری را آنها می دانند.
وی بیــان کــرد: در ســفر رســمی بــه چیــن در 
ســپتامبر 2019 قبــل از نشســت بــا »شــی جین 
پینــگ« رئیــس جمهــور چیــن، دبیــر کل حــزب 
کمونیســت و »چیانــگ« رئیــس شــورای دولت 
)معادل نخســت وزیر( در 23/9/2019، قاسم 
ســلیمانی با من تمــاس گرفت و گفــت که برای 
شــما امــکان دارد کــه بــه عربســتان ســعودی 
بروید؟ پرســیدم برای چه؟ گفت: بــرای میانجی 
میــان مــا و عربســتان پاســخ دادم بــه محــض 
بازگشــت به بغــداد به ریاض ســفر خواهم کرد، 
این درخواست شهید سلیمانی را با طرف چینی 
در میان گذاشتم و آنها هم این درخواست را به 
فال نیک گرفته و از آن استقبال کردند. پرسیدم 

چه پیشنهادی دارند.
عبدالمهــدی افــزود: از جملــه مــواردی کــه 
شــهید ســلیمانی درخواســت طــرح آن را کــرد، 
عبارت اســت از اینکــه می توانیم بــه حل بحران 
یمــن از طریــق دولت وحــدت ملی کمــک کنیم، 
از تحــول در روابــط عربســتان و عــراق و برقراری 
روابط گســترده با مردم عــراق حمایت می کنیم، 
برخــلاف  همســایه  کشــورهای  بــا  گفت وگــو 
بــرای  تعهــد  اســت،  آســان  دیگــر  کشــورهای 
کاهش تنش ها برای 10 ســال، احترام متقابل بر 
اســاس معادله نه غالب و نــه مغلوب، تضمین 
دریانوردی در خلیج فارس، حل مشترک مسائل 
در سوریه و لیبی و بقیه منطقه و نشست وزرای 

امور خارجه.
نخســت وزیر ســابق عراق تصریح کــرد: ما با 
برادران سعودی تماس گرفتیم آنها درباره علت 
این سفر جویا شدند چون من در آویل 2019 به 
عربستان سفر کرده بودم؛ من بحث درخواست 
میانجــی گــری ایــران را مطرح کردم و پرســیدند 
کــه طــرف ایرانــی درخواســت کننــده کیســت و 
گفتم ســلیمانی و آنها استقبال کردند و ما صبح 
25/9/2019، مهیا ســفر به عربســتان شدیم و 
عصــر آن روز بغــداد را به مقصد عربســتان ترک 
کردیــم و در معیــت مــا »مصطفــی الکاظمــی« 
نخســت وزیر قبلــی و رئیس اطلاعــات آن زمان 
و نیــز »ثامــر الغضبــان« وزیــر نفــت و »محمــد 

الهاشمی« مدیر دفتر بودند.
نخســت وزیر اســبق عراق می افزاید: پادشاه 
عربستان از ما استقبال کرد و سپس در ساعات 
پایانی شــب دیداری با ولیعهد این کشــور برگزار 

کردیم.
وی بیــان کــرد: در آن زمان تاسیســات نفتی 
آرامکــو مــورد حمله موشــکی قــرار گرفتــه بود 
و ایــران متهــم بــه ایــن حملــه شــده بــود هــر 
چنــد که این کشــور هرگونــه مســئولیت در این 
حملــه را تکذیب کــرده بــود، در روز5/9/2019، 
»مایــک پمپئــو« وزیر امــور خارجه وقــت امریکا 
خــلاف  بــر  موشــک ها  گفــت  و  گرفــت  تمــاس 
شــایعات از شــمال خلیــج فارس شــلیک شــده 
و نــه عــراق. فضــا بــه شــدت تنش آلــود بــود و 
ولیعهد عربســتان با عصبانیت ســخن می گفت، 

هنگامی کــه حرف هایــش تمام شــد،گفتیم، آیا 
شــما خواهان جنــگ با ایران هســتید، گفت نه، 
گفتــم اگــر قصد جنــگ ندارید یا اوضاع متشــنج 
باقــی می ماند و هر لحظه امکان از کنترل خارج 
شــدن آن وجود دارد یــا اینکه مذاکــره کنید، او 
پاســخ داد، ما این مســاله را چندین بار امتحان 
کردیــم امــا موفــق نشــدیم، مــن بــه وی حــل 
مشــکلات میــان رفســنجانی و ملک عبــدالل را 
خاطرنشــان کردم، گفت پیشنهاد شما چیست؟ 
گفتــم پنجــره و روزنه ای بــاز کنیــم، دیدگاهیتان 
را بنویســید و مــا آن را بــه طــرف ایرانــی منتقل 
خواهیــم کــرد، ما یقیــن داریم این امــر منجر به 
گشــوده شــدن باب گفت وگو خواهد شــد، بن 
ســلمان برگه ای شامل 9 مورد درباره احترام به 
حقــوق بین الملل، پایبندی عمیق بدان از جمله 
اصــل حُســن همجــواری، مبــارزه با تروریســم و 
افراط گرایی و توســعه روابط با کشورهای جهان 
به ویژه کشــورهای همســایه که در همزیســتی 
امــن و ثبات و شــکوفایی نقــش دارد، را تحویل 

ما داد.
ســعودی  طــرف  داد:  ادامــه  عبدالمهــدی 
پرسید که شما هم پیشنهادی دارید و ما گفتیم 
بلــه. تغییرات زیــادی ندادیم امــا برخی تغییرات 
دادیــم. برگه اولیــه لحن تندی داشــت و ما این 
برگــه را بــه بــا اندکــی تغییــرات و تلطیــف برخی 
عبارت هــا به شــهید ســلیمانی تحویــل دادیم و 
گفت: کار خوبی به ســرانجام رســاندید، من این 
برگه را به ســران کشــور ارائه خواهــم کرد، چند 
هفتــه پیــش از تــرور ایشــان، از پاســخ مقامات 
ایرانی ســوال کــردم که مقامات عربســتانی هم 
بــه دنبــال جــواب آن بودند، شــهید ســلیمانی 
گفت: ســران ایــران این موضوع را بررســی کرده 
و به محض بازگشت به بغداد، جواب را خواهم 

آورد.
نخســت وزیر اســبق عــراق گفت: متاســفانه 
دولــت ســابق آمریــکا دســت بــه اقــدام بزدلانه 
کــه  ایــران  جوابیــه  و  کیــف  و  زد  احمقانــه  و 
همــراه شــهید ســلیمانی بــود، پیــدا نشــد. من 
در 5/7/2020 نخســت وزیــری را تــرک کــردم و 
الکاظمــی عهــده دار مســئولیت شــد و طــرف 
ســعودی تصمیم به ادامــه ابتکار عمل گرفت و 

نشســت های اولیه به سرپرســتی وی در بغداد 
در آوریل 2021 برگزار شــد و در غیاب او »محمد 
الهاشــمی« جلســات را اداره می کــرد و از جانب 
ســعودی هم »خالد الحمیدان« حضور داشت 
و ریاســت طــرف ایرانــی را هــم ســعید ایرانــی 
معــاون دبیر شــورای عالــی امنیت ملــی ایران 
عهــده دار بود. این نشســتها ادامــه یافت تا به 

توافق راهبردی در پکن منجر شد.
وی در پایــان گفــت: طرفیــن بــا قــدرت بــه 
مذاکــرات ادامه دادند و اگر تحولات منطقه ای 
و جهانــی و نقــش موثــر و فزاینــده چیــن نبود 

امــکان نداشــت ایــن توافق بــه نتیجه برســد. 
دو طــرف تضمین هایــی داده اند. ما از خداوند 
می خواهیــم کــه صلــح بــر امــت اســلام حاکــم 

شود.
و  ایــران  توافــق  بخوانیدجزئیــات  بیشــتر 
عربســتان/ ایران یک قدرت مقتدر منطقه ای و 

اهل تعامل است
میــان  توافــق  اعــلام  کــه  می شــود  یــادآور 
جمهوری اســلامی ایران و عربســتان سعودی، 
از  بــرای   1401 مــاه  اســفند   19 جمعــه  روز  در 
سرگیری روابط پس از هفت سال تنش رخ داد.

توافق ایران و عربستان سعودی به لطف شهید سلیمانی بود


