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 عقیل میرزایی

 ریحانه شیرازی

 پیمان قربانی

 میلاد نحوی  - فاطمه مشایخ

 

 مبحث این جلسه درمورد مواد قالب گیری است. 

اگر  طور کلی.بهمواد قالب گیری استفاده می شوداز پروتز،  دندانپزشکی مانند اطفال، ترمیمی، ارتودنسی و مخصوصا در اکثر کارهای

در زمان عدم حضور بیمار برای بیمار بریزیم به  ایدرمانیقرار است که در لابراتوار کاری برای بیمار انجام دهیم یا تشخیص و طرح 

 گیری مقدور نیست.نمایشی از فک بیمار و یا دندان های بیمار نیاز داریم که این امر جز با قالب

 در قالب به وجود آوریمدهان را  بافت نرم و بافت سخت زا Negativeیک فرم اینست که  هدف از قالب گیری

(negative reproduction of tissue.) یا  وسیلهبرای این کار بهmoldبتوان موادقالب گیری را در آن قرار داد   که نیاز داریم ی

 (کندمی support را  material)پاور گفته شود.گفته می trayبه این وسیله اصطلاحا شکل ماده قالب گیری در آن بیفتد.و همچنین 

 در Positiveکنیم و نهایتا آن را با گچ دندانپزشکی، به فرم میکپی لد در موقالب گیری را یک فرم دقیق ازماده در این کار 

منجر به ایجاد  filling the impression with stone)پاور به این شکل گفته:می گویند. modelیا  Castه به آن ک می آوریم 

positive cast  یا model بینیم که قالب به فرم در این شکل می (دشومیNegative  است و وقتی با گچ ریخته می شود فرم

Positive .صورت می گیرد و می توان در لابراتور روی آن کار انجام داد 
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 :(desirable properties)ماده قالب گیری مطلوب خواص 
دقیقه در  6یا  5الی  3بسته به نوع ماده قالب گیری این ماده نزدیک (؛ چرا که pleasant odor and taste)باشدنبدبو و بدمزه  -1

خواهد تنفس کند؛ به همین دلیل ماده باید قابل و در این مدت بیمار می هم می رود( حلق یِحتی تا نزدیک گیرد)قرار می دهان بیمار

)جلوتر توضیح خوبی داشته باشد 3-shelf life (no toxic or irritant component)تحریک کننده نباشدسمی و -2  تحمل باشد

خواصش جوری -6استفاده کرد  از آن راحت بشود-5باشد( affordable داشته باشد)به عبارتی  قیمت مناسب-4 شود(داده می

 satisfactory consistency andیا به عبارت دیگر: قوام آن رضایت بخش باشد-7شود  setباشد که در مدت زمان مشخص 

texture)این موضوع هم برای بیمار هم برای دندانپزشک مهم است( بتواند به راحتی بافت دهان را -8wet کند )که ا چر )مرطوب

 not)پاور:داشته باشد adequate strength-10خواص الاستیک داشته باشد. -9در غیر این صورت قالب دقیقی بدست نمی آید 

break or tear on removal ) 11-یا  تغییر ابعادی زیاد در آن اتفاق نیفتدdimensional stability  داشته باشد.با توجه به

یا  castبا  (compatibility)سازگاری- 12  بکنیم manipulateتغییرات ابعادی که ممکن است داشته باشد باید بدانیم آن را چگونه 

die materials  .کلینیکی دقیق باشدموقع استفاده -13داشته باشد(accuracy in clinical use) 14- بتوانیم آن را ضدعفونی کنیم

از آن گاز خارج نشود واگر گاز خارج شود،  settingدر طی مرحله -15رود و تکنسین با آن سروکار دارد چرا که به لابراتوار می

 .ماده به درستی با آن برخورد کنیم با رفتارمتناسب بتوانیم 

(  no impression materials fulfills all the requirementای نیست که همه این خواص را با هم داشته باشد)پاور: هیچ ماده 

بسته به نیاز کلینیکی و تکنیکی که از آن استفاده می کنیم و  را در یک ماده داشته باشیم مورد نیاز برای این که بتوانیم همه خواص

و از  مثلا برای کار تشخیصی از آلژینات استفاده می کنیم که استفاده می کنیم متفاوت است؛ ای دهما ،داریم در دسترس ی کهامکانات

 کنیم.ها را مشخص کند استفاده نمی marginماده خیلی گران و یا ماده ای که بتواند دقیق

 گیرد.آن ها صورت می کاربرد یا خاصیت مکانیکیو  settingتقسیم بندی مواد قالب گیری براساس مکانیسم 

 settingبراساس مکانیسم       براساس کاربرد یا خاصیت مکانیکی  

 غیرالاستیک الاستیک

Alginate  
hydrocolloid 
Elastomers 

Plaster of Paris 
ZOE 

 واکنش شیمیایی دارند    -1    

 )غیر قابل برگشت(

Agar hydrocolloid Compound 
Wax 

 واکنش حرارتی دارند)قابل برگشت(   -2    

 نکاتی راجع به جدول:

ZOE  مخففzinc oxide eugenol  می باشد و با چیزی که قبلا در مورد temporary cementa   شد کاملا متفاوت است.گفته 

برای  شوند.سفت میشود سرد و شوند و وقتی که حرارت از آن ها گرفته میموادی که واکنش حرارتی دارند با حرارت رقیق می

 توانیم آن ها را دوباره در حمام آب گرم قرار دهیم.استفاده مجدد می
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 حالت شکنندگی دارند. non-elasticدارند در حالیکه مواد  ductileحالت  elasticمواد 

 یا Reversible Hydrocolloidامروزه استفاده نمی شود لییکی از مواد قالب گیری برگشت پذیر که قدیم استفاده می شد و

 Agar-Agar  است.این ماده دو پروسهGelation  وSolidification تا  70 نیاز به حرارت دارد. مرحله اول آن که حالت مایع دارد

گیری داغ بوده و حالت مایع داشته .موقع قالب(حمام آب گرم نیاز داردتجهیزاتی مانند برای قالب گیری از دهان دارد)به  درجه 100

 تواند از بافت قالب بگیرد.که می به مرور که سرد می شود حالت ژل پیدا می کندسپس 

 :آن شاملمعایب 

)بخاطر همین دونباعث صدمه زدن به بافت نرم و سخت می ش به خاطر گرمای آن،-2 اردنیاز د گران قیمت تجهیزاتبه -1

thermal shock ای بیمار بر pain   وdiscomfort چرا که  دشوباید زود ریخته -3.کنند( ایجاد می Dimensional change 

 (.رندثبات ابعادی ندا)رنددابالایی 

 دیگر از آن استفاده نشد. و سیلیکون ها به بازار ارائه شدند PVS. بعد ها که آلژینات،بودماده الاستیک و دقیقی با این حال  

 تبدیل  Gelبه  solاز حالت  هم ( است. این مادهIrreversible Hydrocolloidآلژینات)شود ی که امروز استفاده میجایگزینماده 

 که در  به صورت پودر می باشد دور ریخته می شود. بعد از یک بار استفادهبه همین دلیل  ؛واکنش برعکس ندارد لیمی شود و

رعایت  ratioآب است. خیلی خیلی مهم است که  دنمخلوط می شو نآ که بامایعی  شوند.یکانتینرها و پکیج های کاغذی ارائه م

شوند پیمانه آب و پیمانه پودر گذاشته شده و طبق دستورالعمل و نسبت خاصی باید با هم مخلوط شود. در کانتینری که ارائه می

 شوند.

است که با کلسیم سولفات  (potassium and sodium salt of alginic acid)آلژینات از نمک سدیم و پتاسیم اسیدآلژینات 

 و آب واکنش می دهد و یک ژل کلسیم آلژینات غیرقابل حل به وجود (calcium sulfate dihydrateدارای دو مولکول آب)

 .ی دریایی بدست می آیندخطی هستد که به طور تجاری از جلبک هاکربوهیدراتی  Copolymerمی آورد.آلژینیک اسید ها یک  

ساختار آلژینات را  مقابلشکل  

توضیح داده است.استاد تاکید 

 کردند که شکل حتما خوانده شود.

 ،fine siliceous particlesاستاد 

potassium alginate  و

sodium phosphate  را از شکل

لی تاکید کردند که . وتوضیح دادند

 شکل کاملا خوانده شود.
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 باشد(می gelوسمت راست حالت  sol )سمت چپ حالت : Gelationپروسه 

 

 کلسیم سولفات + پودر آلژینات + آب                                                    آلژینات کلسیم غیرقابل حل

 کاربرد های خاص خودش ماده مناسبیست.آلژینات برای 

 (   time> prolong the working -- 4to react with CaSO  soluble salt e.g. trisodium phosphate-Add water)پاور:

در این  .شروع شده است Gelationتغییر رنگ می دهند که نشان می دهد  آلژینات هاوقتی آلژینات را مخلوط می کنیم،بعضی از 

 چون فیبریل های داخل ماده می شکند و ماده ضعیف می شود. ن ادامه داد؛مخلوط کردبه حالت دیگر نمی توان 

زمانی که وقت داریم مدت و یا  Gelationباشد،کل زمان  Fast settingروی پکیج های آلژینات ویژگی آن نوشته شده است. اگر 

اگر  .نمی باشد دقیقه بیشتر 2تا   tray،1 و داخل دهان گذاشتن Trayدن داخل کر Loadتا  ماده مخلوط کردن زمان آغازاز 

Normal setting ،برای  دقیقه وقت داریم. از این زمان ها، 4 تا   2.5بین  باشدmixing لژیناتِآ fast setting  ثانیه و 45فقط 

 .دقیقه وقت داریمnormal setting 1 آلژیناتِ mixingبرای

 mixingدقیقه عمل  1ثانیه تا  45کنیم و مدت زمان اگر آلژینات از نوع تغییر رنگ دهنده نباشد طبق دستورالعمل کارخانه عمل می

 خورد.شود و به درد ادامه کار نمیدهیم.اگر بیشتر از یک دقیقه شد سفت میرا انجام می

 را به هم بزنیم و درست با آن ratioآید ولی اگر است و اگر درست با آن کار کنیم با ما راه میfriendly اصولا آلژینات خیلی 

 شود. میشویم چندبار قالب بگیریم و هر بار قالبمان خراب تا نکنیم مجبور می 

 کنیم.خارج  آن را دقیقه در دهان بماند و بعد 3تا  2 باید حتما وقتی داخل دهان می رود، ماده قالب گیری

ماده به اندازه  Tear resistanceیک حالت چسبندگی به دست دارد. برای اینکه بدانیم  این ماده زمانی که در حال سفت شدن است،

به ماده داخل دهان انگشت  موقع خارج شدن از دهان پاره نشود،تا را پیدا کند  Resistanceبیشترین  برای اینکه کافی هست یا نه و

 داریم و بعد از آن خارج دقیقه دیگر در دهان نگه می 3الی  2(، loss of tackinessت)که چسبندگی نداش هرزمان زنیم.می

 شود(می elastic recoveryباعث افزایش  tear resistance)پاور:علاوه بر می کنیم.

 سفت سریع ماده خیلی باشد.اگر حرات زیاد شودتوصیه میدرجه سانتی گراد  24-18حرارت آب هنگام مخلوط کردن بین 

و هم بیمار و هم دندانپزشک  و اگر خیلی سرد باشد،مدت زمان سفت شدن طولانی می شود باشد(سریعتر می setting)می شود 

 شوند.اذیت می

 چند نکته را باید توجه کنیم: ماده Strengthبرای بالا بردن 

دهان   undercutذکر شد(. مخصوصا در نواحی نگه داشتن و به موقع درآوردن  ت)بالاتر راهکار درسمدت کافی در دهان باشد -1

جایی هست که ماده در آن گیر کرده و به راحتی  undercut)باید دقت کنیم چرا که آلژینات خیلی در این محل ها حساس است

 ت ناراحتی لثه فاصله هست آلژینات در آن جا شود؛ مثلا برای بیمارانی که التهاب لثه و پاکت دارند و بین دندانها به علخارج نمی

 واکنش سریع
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)نه زیاد نه کم( که در غیر اینصورت باعث ضعیف شدن آلژینات شده مقدار آب کافی باشد -2 کند و ممکن است پاره شود( گیر می

 over-4 باشد تا زمان کافی برای حل پودر وجود داشته یا هم زدن کافی باشد Spatulation-3 کند.و الاستیسیته آن را کم می

mixing گفتیم که اگر در زمان  انجام ندهیم؛ gelation قدرت ماده پایین به هم زدن ادامه بدهیم 

 می آید. 

 (  gel strength doubled during the first 4 min period )پاور:

موادی که برای ضدعفونی آلژینات برای اینکه ریسک انتقال عفونت در لابراتوار کم شود باید حتما از مواد ضدعفونی استفاده کنیم. 

که در این  است که قالب را چندبار داخل آن کرده و خارج می کنیم یا اینکه اسپری است درون یک کانتینر استفاده می کنیم  یا مایع

ن را آتوانیم که خودمان هم می است درصد 1 تسدیم هیپوکلریدر حالت دوم ماده معمولا  .لا اسپری می کنیمقالب را کام  حالت

 درست کنیم.

می تواند  با آب مخلوط می شود و آن آب است Baseمهم است. آلژینات چون در آلژینات خیلی  Dimensional stabilityخاصیت 

پس طرز رفتار ما با  پیدا کند.shrinkage و  از دست بدهدورم شود یا آب را و مت سریع جذب کند بعد از سفت شدن آب را

 در غیر این صورت مدت کوتاهی .گچ آن ریخته شود حتما بعد از اینکه قالب گرفتیم بلافاصله باید آلژینات بسیار مهم است.

چرا که آب  ؛هوا نباشدو درمعرض  شته شودنگه دا مرطوب 100یط%این مدت کوتاه ماده باید در محدر نگه داریم. آن را می توانیم 

باشد ولی خیلی سریع اگرچه همیشه این از دست دادن آب به صورت ماکروسکوپی نمی کند.پیدا میshrinkage دهد و از دست می

مشخص نمی باشد دارد توانیم آن را ببینیم.در همان زمانی  که به صورت ماکروسکوپی آید و ما میبه صورت ماکروسکوپی در می

در آب  نبایدرا  به هیچ وجه قالبهمچنین  شود.می castتبدیل شدن به  هنگام  accuracyدهد و باعث کاهش آب از دست می

 )به دلیل تغییرات ابعادی گسترده(بگذاریم.

اگر امکان ریختن گچ  بریزیم.پس برای جلوگیری از جذب آب و از دست دادن آب و همچنین تغییرات ابعادی باید سریعا گچ را 

قالب را ضدعفونی کنیم و یک دستمال حوله رای اینکار باید ب لابراتور  بفرستیم به آن را و مجبور بودیم که قالب در لحظه فراهم نبود

اکثر حد.لازم به ذکر است که  و در یک پلاستیک زیپ دار قرار دهیم درصد رطوبت( 100فراهم کردن )پیچیمب ای خیس دور قالب

ساعت به لابراتوار در مرکز  24د و اینکه در شهرستان اینکار را انجام دهیم و این قالب مثلا بعد از دقیقه باش 30این پروسه باید 

 استان برسد کار درستی نیست.

Shelf life : (این اصطلاح مربوط به بحث ذخیره و انبار کردنstockآلژینات ها می ) باشد که باید آن را در دما و رطوبت مناسب

یا دیر سفت می شود یا اینکه  شودسفت می ماده یا سریع درجه سانتی گراد بماند، 65اگر  ماده ای برای یک ماه در دمای انبار کنیم.  

 .دونه دونه می شود.پس مواد نباید مدت طولانی انبار شوند

 ( Should not stock more than one year )پاور:

Distortion :  مرطوب هم آن را بماند وباقی طولانی  برای مدت زمان ماده را بلافاصله نریزیم و گچوقتی 

ضمن  داخل دهان است، Trayوقتی  -1د:رخ می ده نیز این فرایند در مواقع دیگری .دهدرخ میدر ماده   Distortionنگه نداریم، 
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ی که از دهان باید داخل دهان ثابت باشد تا زمان Tray).اتفاق می افتد distortion مرتب آن را حرکت دهیم Gelationانجام مرحله 

یک ضرب خارج نشود و   trayاگر-3 .....(tackiness)همان بحث خارج کنیم را trayاز زمان مشخص  زودتراگر  -2 شود(خارج می

 Tray held in mouth too long )پاور این حالت را نیز گفته است:خارج کنیم. (torqueing or twisting)به صورت چرخشی

(only with certain brands) 

Tearing)در موارد زیر اتفاق می افتد :  ) پاره شدن آلژینات 

 trayیا زمانیکه از  برای دهان تنگ باشد Tray افتد کهحالت یا زمانی اتفاق می. این ( کافی نداشته باشیمbulkوقتی بالک)-1

 اگر به رطوبت-2 باید جا برای آلژینات داشته باشد( trayاختصاصی نیست ولی  tray)نیازی به استفاه از اختصاصی استفاده کنیم

طولانی   Mixingاگر -4( premature removalزودتر از موعد مقرر خارج شود)-3 (moisture contamination)شود آلوده

 آن را خارج کنیم  torqueing and twistingاگر به روش -5  شود

 توان احتمال می rate of removalبا افزایش یابد.در جاهایی که ماده نازک است احتمال پاره شدن افزایش میدو نکته دیگر:

اگر فک بالاست با یک ضرب به طرف پایین و اگر فک پایین است با یک ضرب به طرف  پاره شدن را کاهش داد به اینصورت که:

 آن را خارج کنیم. twist and torqueبدون انجام حرکات بالا 

 کند:پیدا می rough ما حالت  castکه چه زمان مدل یا  Rough stone modelبحثی وجود دارد با عنوان 

 در آن باقی بماند saliva بشوئیم و نباید نباشد. حتما بعد از خارج کردن از دهان باید آن را  ما تمیزimpression زمانی که ماده -1

 بدون ریختن گچ یا در جای مرطوب -Premature removal of model 4-3زمانی که آب اضافی در ماده باقی بماند -2

ها درست عمل  stone:در مرحله مخلوط کردن Improper manipulation of stone-5نگه داشتن آن را زمان زیادی نگه داریم 

 .نکنیم

گیری استفاده حال به سایر موادی که در قالب گیری است صحبت کردیم.تا الآن در مورد آلژینات که یک ماده شایع در مواد قالب

 پردازیم.شوند میمی

 

 مواد قالب گیری الاستومریک:

1-Polysulfide 2-Condensation Silicone 3-Addition Silicone(Polyvinylsiloxan) 4-Polyether   

 )بعضی رقیق تر و بعضی غلیظ تر هستند(مختلفی دارند هایConsistencyیا  Viscositiyاین مواد 

 Low-Medium-Highسه دسته ویسکوزیته داریم :  ها، Polysulfideبرای 

Low :flowable  معمولا در سرنگبوده و(syringe) .هستlight body  یاwash .هم نام دارد 

Medium  : باشدمیتزریقی یا به صورت دو تا تیوب است یا در سرنگ.Regular .است 

High  داخل :Tray د و جایقرار می گیرtray کند.قالب اولیه قبل از را پر میwash  یاlight body باشدمی . Heavy body  یاTray 

 هم نامیده می شود.
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 )به شکل خمیر( هم داریم.Putty(very high)و    Extra-lowها علاوه بر سه ویسکوزیته قبلی، Addittion Siliconeبرای 

 داریم. puttyو  lowدوحالت  Condensation Siliconeبرای 

 داریم. Highو  Low،Medium ها هم سه حالت  polyetherبرای 

Mixing system  چند حالت دارد مواد الاستومریکدر: 

1-Hand mixing : )یک طول مساوی از )دستیBase به روش چرخشی و کاتالالیست از هرتیوب خارج می شود و با همدیگر Mix 

ظرف هایی به شکل در حالت دیگر ایسنت که مواد مان یافت نشود.  mixtureتا جائیکه رگه های مجزا از هر ماده در  می شوند

Container  اسکوپ های مساوی از  در این حالت و با قاشق یا پیمانه آن ها را برمی داریم که باز همهستندBase و کاتالیست 

را انجام  mixingکه در خمیر قرار دارد عمل  ؛ یعنی کاملا با انگشت های خودبه شکل خمیر آن ها را مخلوط می کنیم و برمی داریم 

 دهیم.می

 بینیم.می را با هم mixingچند شکل از این نوع روش 

بینیم که یکی کاتالیست بوده و دو تیوب خاکستری و آبی میباشد.می light bodyبرای  hand mixingشکل های زیر مربوط به

ه باید با طول کند(.از داخل تیوب دو ماددر کارخانه های مختلف سازنده این محصول فرق می باشد)رنگ تیوبمی baseدیگری 

گیرد دیگر در کنترل ما نیست که طول و حجم مساوی از قرار می padوقتی روی کند.می ها فرقمساوی خارج شوند اگرچه قطر آن

یا دستی بوده و ممکن است که یک تیوب در یخچال بوده باشد و خیلی سفت شده  manual م چون این روشآن ها را داشته باشی

زنیم آن را هم می spatulaپخش بشود. سپس با  pad باشد و دقیق دربیاید و دیگری در حرارت اتاق بوده و موقع قرارگرفتن روی

را وارد دهان بیمار  tray و در آخر  کنیممی injectآن را  trayکنیم.سپس به درون و آنرا به درون سرنگ مخصوص تزریق می

  کنیم.می
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 putty برای   hand mixingاین شکل ها مربوط به 

در کانتینرهای  همانطور که گفتیم به صورت خمیر است.. می باشد 

داریم و هستند که اسکوپ مساوی از آن ها را برمیچنین شکلی 

کنیم که رگه های رنگ سفید و خاکستری از آنقدر با دست مخلوط می

 و قالب رنگ یکدست به خود بگیرد. هم قابل تشخیص نباشند

 

 

2-static automixing در این روش یک گان یا : applicator گیرد. یک سوزن هم  وجود دارد که سرنگ دو قلو در آن قرار می

دور دندان  light bodyگیرد و قرار می tray داخل  heavy دارد که  light bodyو هم  heavyهم  گیرد.در سر آن ها قرار می

 شود.تزریق می

 

 

 

 

 

 

 padهدررفتن ماده زیاد است. مقداری از ماده به  handmixدر  باشد.می  handmixخیلی بیشتر از  automix هزینه اولیه 

آن را وارد سرنگ بکنیم  Spatula خواهیم با می چسبد و همچنین مقداری از ماده هنگامی که می  spatulaچسبد، مقداری به می

 کنیم. در تزریق می trayون رود درحالیکه در نوع دیگر ماده خودش در سرنگ قرار دارد و آن را مستقیم روی دندان یا درهدر می

handmix .در کارهای پروتز که با مواد الاستومریک سروکار دارد اگر در ناحیه  باید حواسمان باشد که حباب ایجاد نشود margin  

اگرچه ارزانتر است ولی دقیق نیست و دردسر زیادی  handmixدر کل  تراش کوچکترین حبابی ایجاد شود ماده باید عوض شود.

 ی دندانپزشک و دستیار دارد.برا

3-Dynamic Mechanical Mixing این هم :Automix  است. اینجا دیگر

applpiactor ی وجود ندارد و در دستگاهMix  .می کندtray  زیر دستگاه قرار

شود. هم تزریق می trayگرفته و با فشار دادن دکمه خیلی راحت ماده به درون 

گیرد خیلی گران است ولی رن آن قرار میدستگاه و هم پک دو قلویی که دو

 کیفیت خیلی بالا است.
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 انواع نحوه ی قالب گیری:

1-A simultaneous or dual viscosity technique   

-highتزریق می شود و ماده  دور دندان با سرنگ low-viscosityدر این حالت ماده 

viscosity  در داخلTray .قرار می گیرد و بعد همزمان قالب گرفته می شود 

  کنیم.این روش را مشاهده می های روبرودر شکل 

  

  

  

  

  

  

  

  

بچسبد  adhesiveوارد کرده و برای اینکه ماده خوب به    trayرا در  adhesiveشود در شکل پایین سمت  راست مشاهده می

همانطور که در پایین را نگاه بیندازید)دو شکل بالایی(. های شکل  .م یکن یمخلوط م heavy body و light body میکن یشروع م

خودش  هست که hand mix یروش نوع نیاد. ریگ یدر سرنگ قرار م آماده شده که light body مخلوط دینیب یهم م دیاسلا

مخلوط دور  نیا دینیبیکه م یطبق شکل رود ویهدر ماز آن  یادیمقدار زاست. بنابراین  سخت آن وارد سرنگ کردن  سرنگ ندارد و

مخلوط  spatulaبا  باشدمی heavy body که در دو شکل پایینیhand mix   وشود  یم قیتزر است که تراش خورده یدندان

  د.ریگیم قرار tray و بعد از مخلوط شدن درون شودیم
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درون    light body هم heavy body همکه مرحله هم زمان  نیبعد از ا

 باشد.و این قالب، قالب نهایی می دنشو یم یریقالب گ  ندهست tray کی

 

 

 

 

2-A single-viscosity or monophase technique   

 دارای خاصیت مصرف می شود. Trayکه هم برای سرنگ و هم  دارد Medium (consistency )یا هتفقط حالت ویسکوزی

  shear-thinning  یاsnap shoot تحت  وقتی که یعنی )تعریف ماده سودوپلاستیک:دارد. هم حالت سودوپلاستیک و یک می باشد

 پاور در تعریف ماده  ..…تر است ظیغل یمقدار شودیمخلوط م manual یوقت لیتر است و قیرقگیرد قرار میفشار در سرنگ 

snap-shoot :show a clearly defined working time with a sharp transition into the setting phase )   

)پیستون به ماده فشار قرار می گیرد shearچون تحت فشار  قرار می گیرد، داخل سرنگ برای تزریق به دور دندان ماده وقتی  

  regularسپس قادریم آنرا دور دندان تزریق کنیم.حالت  تبدیل می شود. Lowبه  Mediumداخل سرنگ ویسکوزیته از  آورد(می

 قالب بگیریم. همزمان گذاشته و trayتوانیم درون کردیم نیز میبا دست مخلوط میدو تا تیوب را بود و باید  manualهم که  را 

3-A putty-wash technique 

در می آوریم  را بعد  آن قالب را می گیریم. می گذاریم.  Trayداخل گیریم. خمیر را مخلوط کرده می puttyرا با  impressionاول 

را دور دندان  light bodyو بعد  کنیمایجاد می  light bodyیا washنوع   براییک فضای خیلی کمی با تیغه بیستوری سفت که شد 

ما  Accurateمرحله  می ریزیم و قالب مجدد دیگر از بیمار می گیریم که این مرحله دوم،هم  Trayداخل . تزریق می کنیم

 آید(بود که به نظر نامفهوم می 11تا آخر اسلاید  2:30)این قسمت دقیقه است.

 یداخل دهان قرار نم گریبا همد light و heavy هست همزمان putty wash که این نوع درنگاه کنید. ی صفحه بعدبه شکل ها

 دهان خارج از trayسپس  .شود یشود و داخل دهان گذاشته م یبرداشته م مانهیپ کیبه اندازه  ودشیمخلوط م putty اول .ردیگ

شود  یآماده م یمرحله بعد یبرا به این ترتیب و میکن یم جادیا margin هیفضا با چاقو داخل ناحمتر به اندازه یک میلیو   شودمی

 (ردیگیآن شکل م یآستر رو هیلا کیگوییم ود)به عبارت دیگر میشداده  wash آن یرو light body که
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 توضیح شکل های زیر در صفحه بعد آورده شده است.
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شود و مقداری از آن وارد مقداری از آن  دور دندان تزریق می شود،میمخلوط  دهند.را نشان می light body صفحه قبل شکل های

tray  هیناح، که از دندان ها دیآ یسمت راست در م نییبه شکل پا و شودمی margin با قالبaccuracy است.)این  گرفته شده بالا

 (مدهیها می باشد که آن را توضیح میadditionalآن در automix است. نوع  handmixنوع 

 دنداندور   low viscose شهیهم -1: وجود دارد یاساس step دو  یریقالب گ یها کیتکن ایط کردن ها لوهمه انواع مخ یبرا

 شود.یم قیتزر tray دروندر واقع  د؛ساز یم ار tray  بالکِ ،high viscose  -2و  دوش یم قیتراش خورده تزر 

 ییو قالب نها دریگیدندان قرار م یهست رو tray درون که high viscose شد قیدور دندان تزر low viscose که نیاز ا بعد

  ای high viscose که بعد از سفت شدن دباش putty wash تواندمی ای گیردمیهمزمان صورت  یا این عمل ود.شیساخته م

putty   wash ای  low viscose  دهیمیم مانجا را. 

 

 base دو خمیر .شوند یارائه م ریهستند که به صورت دو خم پلی سولفید ها الاستومریک یریاز مواد قالب گ یکیکه  میگفت 

 .است بآن هم آ یا محصول فرعیby-product  هستند و   catalyst و

استاد تاکید کردند که 

ساختار پلی سولفید ها که 

جدول روبرو آورده در 

 شده است را حتما بخوانیم.

 

 

 

 

 

 

 

 

مخلوط  یعیوس به طور pad یخارج و رو یبه مقدار مساو وبیاز هر ت باشد.می  hand mix به شکل  نحوه مخلوط کردن آن

 نشود. دهیهرکدام د درونجداگانه  ،دیسف ای یقهوه ا یتا رگه ها دنشویم

تا با ماده کار  میاست که چه مدت زمان دار نیا یبه معنا  Working. میدار working and setting time به نام بحثی

 medical dictionary:duration required for a)د.بدست آورده باش ااست که ماده سفت شدنش ر یزمان  Setting .میکن

dental material to harden into it’s permanent state ) ها دیسولف یپل working time آن را که نیا یو برا دارند یخوب 

باید  آوریممیی هم که درsoapو و  میکن یانتخاب م که در یخچال گذاشته شده اسرد ر glass slab ایسرد پد  دهیم شیفزاا
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سریعتر سفت شود گویند که برای اینکه  بعضی می را تغییر دهیم. catalystو  base میزان به هیچ وجه نباید .باشدخشک و خنک 

کاتالیست را بیشتر بریزیم و برای اینکه دیرتر سفت شود کاتالیست را کمتر بریزیم؛ اما باید دقت کنیم که با این کار خواص کلی 

 ریزد.ماده به هم می

Elastic recovery  ماده نی. اودشیمطرح م کیاست که در مورد مواد الاست یگرید تیخاص  elastic recovery  اش همچنان

 ییبالا accuracy و elastic recovery که  نیا یپس برا  (. improve in curing time) دکن یم دایبهبود پ شدنش  cure با

 و working time چون ؛میعجله کن دیوقت نبا چیه .بماند یدر دهان باق ردکه امکان دا ییکه تا جا است بهتر وردایدست بهب

setting time   )هم بماند شتریو هرچقدر که در دهان باین ماده مقداری طولانی است)مثل آلژینات نیست که سریع سفت بشود 

 یابد.د و هم مقاومت آن در برابر پاره شدن افزایش میدار یدقت بالاتر

عبور    elastic region اگر از مرحله ردیگ یتحت فشار قرار م یوقت پلاستیک ماده کی که قبلا بحث کردیم یکیمکان طبق خواص

همان حالت  ایبه حالت اول ماده را برداشته شد  رویکه ن یخواهد وقت یم رخ دادهstrain نیدهد. ا یدر آن رخ م strain کیکند 

را دارد و به ماکسیمم حالت اولیه  یکاوریر نیشتریو ب نیتر عیبهتر است که سر یماده ا(. offset. درصد 2)با  دانبرگرد صفر

د. گرد یبر م هیبه حالت اول رتریو د است کند یلیخ  رگید کینسبت به سه تا ماده الاست یکاوریماده از نظر ر نیاگردد. برمی

 .دافت یماده اتفاق م نیهم در ا deformation نیشتریب همچنین

 

Handling technique: 

 کیبه  ازین دیایبه وجود ب یریدر ماده قالب گ یکه ضخامت خوبنیا ی. برامیکن یساخته شده استفاده م شیاز پ tray کیاز  حتما

special tray  .یرو ای نادستمداخل که ماده  مهیاجازه بد دیعنوان نبا چیبه ه داریم pad دیبا د. به عبارتیبرس کیبه حالت الاست 

   setting  کند و دایپ کیذره حالت الاست کی . چرا که اگرگذاشته شود ماریکه به موقع در دهان ب  میدقت کن working time به

 .قالب تکرار شود دیبا نیبنابرا و  دیآ یم نییپا اریدقت بس میذارگب مارین باده سپس آن را دراش را به دست آورده باشد،  هیاول

 تغییرات  نیا یمنبع اصل باشد.می dimensional change ود راجع به د سفت بشهخوا یماده م نیکه ا یدر زمانبحث بعدی 

 cross linking ری و میپل بین زنجیره هایgap اید.)یها بوجود ب ریزنج نیب است است که ممکن ییها Cross linking and 

rearrangement of bonds within and between polymer chains) 

 و جمع شدن آن  shrinkage ماده باعث نیخروج آب از ا .باشد یم H2O آن است که by product ماده نیمهم در ا مسئله

 رییتغ نیا هر دوی به .تواند آب جذب کند و متورم شود یبرخورد کند م یماده ضد عفون ایبزاق  به آب اگر برعکس شود و یم

ساعت بعد از قالب  میرا ن یریاست که ماده قالب گ نیکار ا نیاز ا یریحل جلوگ راه گویند. یم  dimensional change شکل ها

پس نباید بگذاریم که به یک  ؛دیآ یساعت اول به دست م کیماده در  shrinkage چون که نصف م یکن cast و میزیگرفتن گچ بر

 The stone die or cast should be constructed within the first 30 minutes.به زبان پاور: ساعت برسد

 نیشتریباشد و ب accurate که میکن treat چطور آن را میریبگ ادیو  میناکه نحوه کار کردن با ماده را بد است پس مهم
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anatomical land mark بعدا که از  گچ هم دقیق ریخته نشودد و به تبع آن نباش قیاگر قالب دق پسند. ما ضبط ک یبرا قیها را دق

 رسیم.یزی که مد نظرمان است نمیآن چبه   میدست دندان، پروتز، روکش و ... بساز است گچ قرار یرو

 

)پروتز یپزشک ندانددر  addition silicone  تا قبل از ورود یهست که مدت طولان condensation silicone ماده یبعد ماده

 کی.شد یاسنفاده م ثابت(

base  کیو  accelerator 

آن،   by product  دارند و

 .اتانول است

استاد فرمودند  شکل راجع به

بد نیست ساختار آن را بلد 

 باشیم.

 

 

 

 

 ای  mixing pad خنک باشد و یخود ماده در جا است  کند بهتر دایپ شیماده افزا  working time که نیا یبرا به طور کلی

glass slab   کند.در مورد این ماده هم صدق میاین نکات ود که بش ینگهدار خچالیهم در( Mixing on a chilled, dry glass 

slab) 

tear resistance( یمقاومت در برابر پارگ )ولی این خاصیت و همچنین الاستیسیتی آن هااین ماده کم است  هنگام خروج از دهان 

 tearها ضعیفتر بوده)additional silicone نسبت بهاین ماده  است.ها بهتر  alginate ها و دیسولف ینسبت به پل

resistance)نیو  کمتر کمتری دارد deformationدر پروتز)مخصوصا ثابت( از  .بعد از خروج از دهان دارد راa.silicone  یا

c.silicone شود.)استقفاده میc.silicone   مخفف condensation silicone و a.silicone مخفف additional silicone 

ترجیح c.siliconeها خواص بهتری دارند ولی هنوز هم بعضی مواقع استفاده از c.siliconeها نسبت به a.silicone(اگرچه .است

 شود.داده می

polymerization shrinkage ابعاد رییتغ دباش شتریشود و هرچقدر ب یم این ماده ابعاد رییباعث تغ(dimensional change) 

 چون دو مرحله قالب گرفته  ؛شود یم polymerization shrinkageباعث کمتر شدن  putty wash کیتکن.شود یم شتریب

یابد. بنابریان باید سعی کنیم نیز افزایش می dimensional changeمثل پلی سولفید ها هر چقدر زمان بیشتری بگذرد  .شود یم

 وندفرستاده بش یگرید یجا یمواد برا نیا دیو با میدر شهرستان هست اگرود. دقیقه که از دهان خارج شد حتما ریخته ش 30بعد از 
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اس بودن به رطوبت حس alginate تفاوت آن با)داری کنیم.آن ها را نگهسرد  یدار بدون رطوبت و در جا پیز کیتسپلادر  دیبا

 وددهان خارج بش ( ازwhen polymerization has not progressed sufficientlyزودتر از موعد) یریماده قالب گ اگر. (است

آهسته از دهان خارج  یلیاگر خ  همچنین شود. accuracyو باعث کاهش  دحباب کن جادیا حبس بشود،استرس در آن  است ممکن

. بنابراین باید توجه داشته باشیم که با یک حرکت)رو به بالا برای فک افتد یدر آن اتفاق م permanent deformation ودبش

 پایین و روبه پایین برای فک بالا( آن را از دهان خارج کنیم.

Addition silicone:(poly vinyl silicnoe ها یا PVS:)  وارد بازار دندانپزشکی شدند و روز به روز  1975از سال

 auto مواد حالت نیامروزه ا .پیشرفت کردند

mix وdynamic .شان وجود دارد variation 

 .مواد دارد رینسبت به سا یشتریب

 very low,low,medium,high,veryنوع 

high   دارند و همین باعث شدهapplication  

و  های بیشتری نسبت به مواد مشابه داشته باشند

 در جاهای متفاوتی استفاده بشوند.

را  catalystو  baseاستاد راجع به شکل مقابل:

 فرمایید!!!کنید که آن را مطالعه میمشاهده می

 

 

Working and setting time به هیچ وجه نباید  د.کن یم دایپ شیافزا خچالیدر  یهم با نگهدار ماده اینratio .را تغییر بدهیم  

 د.شو یاز آن استفاده م یدر مارکت دندان پزشک که می باشد elasticityی دارای ماده نیبهتر

( The most ideally elastic of currently available materials ) 

Distortion  نواحی هنگام خارج کردن از دهان(undercut )با یک حرکت.....فک پایین...رو  )حرف تکراری:.به آن وارد شود دینبا

هنگام  آن در  distortionاحتمالکه دارد  یخوب یلیخ  یکیالاست تیبه خاطر خاصهر چند که  به بالا....فک بالا.....روبه پایین.....(

 هنگام خروج نیدهد بنابرا یاز خودش نشان م را strain نیکمتر. باشدبهتر از مواد قبلی میو از این نظر  دباشخروج کم می

elastic recovery  و همچنین سرعت ریکاوری خیلی بالایی دارد. دارد یخوب یلیخ 

 شودیو باعث م شودیتکس هست مخلوط ملا یسولفور که در دستکش ها یاجزا اقرارداد که ب ومینیماده پلات نیا ستیدر کاتال

 inhibits the setting of the addition )پاور این را نیز گفته:.دفتیب قیبه تعو یریماده قالب گ polymerization یپروسه 

silicone impression materials and produces a major distortion .)نوع  پس هنگام مخلوط کردنhandmix  ن)مثلا آ

putty  یاheavy )  از دستکش باید ایکنیم و از دستکش استفاده نباید vinylای nitrile میاستفاده کن. 
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 :اتر ها یپل 

 hand هم   low,medium,heavy: نوع داردسه  معمولا

mix هم   و auto mix .آن وجود دارد 

Base  و  catalystاستاد است روبروآن به شرح  یها( :

گویم تا من نمی خودتان آن را مطالعه کنید. راجع به شکل :

پاور حجم کمتری داشته باشد و بتوان آن را در سامانه 

 نوید آپلود کرد(

 

 

 

 

 

 ؛شوند ینگهدار خچالیدر  ستیآن ها کمتر است و لازم ن تیحساستوان گفت: آن ها می Working and setting timeراجع به  

 .در حرارت اتاق هم قابل کار است وبدهد  setting و  working در زمان یرییتواند تغ یحرارت نم یعنی

.)خودتان به این سوال جواب بدهید: طبق خواص هست stiff  یلیماده خ نیا :توان گفتاین ماده می Tear resistanceراجع به 

 . هست pseudoplastic یماده  کیبیشتر است ؟(  stiffمکانیکی در مواد  indexمکانیکی که قبلا صحبت کردیم کدام 

Tear resistance  آن نسبت به condensation silicone و ها Poly Vinyl Silicone ها که به اختصارPVS نسبتا  شوندگفته می

 .رددا یمقاومت کمتر دیسولف ینسبت به پل یول است بهتر

dimensional stability باشد.هر چقد ماده یک خاصیت مهم میdimensional 

stability (بیشتری داشته باشدdimensional change  کمتری داشته باشد یا

shrinkage  .این که ماده نداشته باشد( آن ماده، ماده مطلوبتری است

dimensional change  یاshrinkage باشد نداشته باشد به این معنا میby 

product را یابعاد راتییتغ نیکمترتوان گفت: ندارد. طبق نمودار می 

additional silicone  ها دارند. بعد ازآن پلی اتر ها و سپس پلی سولفید ها قرار

 راابعادی  راتییتغ نیشتریب گیرند کهها قرار می c.siliconeگیرند  و در آخرمی

در آن ها  plasticizerو یک حالت  کنند یآب را جذب م مواد نیا تیکثرا ند.دار

 آید.بوجود می
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.)آلژینات یک خاصیتی دارد ک نَ باید خشک ودبش دهیچیپ سیدر دستمال خ  دیبا ودکه خشک نش نیا یبرا Alginateگفتیم که  

به  ها( additionalهاو  condensation)مثل پلی سولفید ها، پلی وینیل ها، مواد هیبقبرای   شود و نَ باید در کاسه آب قرار بگیرد(

این مواد به آب حساسیت زیادی  ..)هم دور دندان و هم مخاط باید خشک باشند(داشب سیخ  دهان ،یریهنگام قالب گ دیوجه نبا چیه

در آن ها ایجاد  plasticizerکنند و حالت پیدا می leachحالت  شود،کنند، اجزای آن ها در آب حل میدارند، آب را جذب می

 شود. می

م.استاد نَ تاکید داشتند نخونید و نَ تاکید کردند بخونید. فقط گفتند در این خواهیم خواص این چند ماده را با هم بررسی کنیحال می

ها  کونیلیها و سsilicone نسبت به یتر یطولان working time دهایسولف یپلپردازیم. جدول به مقایسه خاصیت این مواد می

 .اتر ها دارند ینسبت به پل

Low viscose  هر گروه نسبت به در high viscose ،working and setting time  دارد تریطولانی(putty  یاheavy  خیلی

 کشد تا سفت شوند(. پلی اتر ها  خاصیت ها که مدت زمان بیشتری طول می lowدر مقایسه با  شوندسریعتر سفت می

snap-shoot دارند. 

 Working time پاور:.ردیپذ یم ریگرما تاث لهیبه وس هیبق در اتر ها یبه جز در پل( Working and setting times are 

shortened by increases in temperature and humidity) 

 

مقایسه شده اند.استاد اول گفتند حتما این جدول را بلد باشیم. بعدش گفتند این جدول را  صفحه بعد مکانیکی مواد در جدولخواص 

 برایتان کشیدم تا راحتتر باشید و بتوانید خواص را یاد بگیرید.
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 از آن ها و در بخش پروتز )گرمایشی هستند(دهد یکه با گرما واکنش م میدار old-fashioned یریمواد قالب گ یسر کی

باشند. در قدیم از آن ها معمولا از رزین میcompositionمعروف هستند. impression compoundد و به شو یاستفاده م

 شوند( آن ها محسوب میcompositionها هم جز   colorantهاو  filler)پاور گفته  شد.واکس ها هم استفاده می

شود و در سرما سفت  یهستند، در گرما نرم م reversible ها نیا .از جمله حمام آب گرم و حرارت دارد یخاص زاتیبه تجه ازین

و  ودشیاستفاده م border molding یبرا آن سبز نوع.قابل استفاده اند مجددا یریپس بعد از قالب گ ؛شوند یم

thermoplastic  هنوز هم برای  .فتدیاتفاق ب ماریلثه ب ایممکن است سوختن لب  این است که که دارد یخطر. هستندborder 

molding شویم.شود. در پروتز ثابت بیشتر با آن ها آشنا میاز آن ها استفاده می 

شود.ماده شکننده ای بوده و ولی امروزه از آن ها استفاده نمی دشیاستفاده م impression plaster تحت عنوان یاز گچ هاقدیم در

باشند.خواصی ها میadditional siliconeشود که امروزه استفاده می الاستومریک گیریامروزه طرفداری ندارد.بهترین ماده قالب

  dynamic automixدارد،  automixو هم نوع  handmixرا دارد، هم نوع  dimensional changeدارند: کمترین این شرح به 

 زیادی در آن ها اتفاق نمیفتد. shrinkageکنیم  cast بالایی دارد و اگر آن ها را به موقع  بریزیم و  accuracy  دارد،

                                                                                                                       I am a man of simple taste.I like things 

such as gunpowder,dynamite and gasoline…..                                                                                                     

                                                                                                                                                                                       JOKER 

                                                                                                                                                                  

 .یا علیگیریم....تا جملاتِ جوکرِ ترمِ بعد..مسئولیتی در قبال رگ به رگ شدن کمرتان به عهده نمی


