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سخنی با معلمّ
کتاب	ریاضی	پایه	ی	دوم	در	راستای	برنامه	ی	درسی	ملیّ	و	در	ادامه	ی	تغییر	کتاب	درسی	پایه	ی	
اوّل	تألیف	شده	است.	در	این	کتاب	نیز	تلاش	شده	است	دانش	آموزان	با	روش	های	نوین	آموزشی،	به	
فکر	کردن	ترغیب	شوند	و	در	یادگیری	نقش	فعّال	ایفا	کنند.	در	عین	حال	مهارت	هایی	را	بیاموزند	که	
توانایی	آن	ها	را	در	حلّ	مسئله	تقویت	کند.	نگاه	کتاب	به	ریاضیّات	چند	جنبه	ی	متفاوت	دارد.	از	
طرفی		ریاضیّات		یک		هنر	است	که		باید		از	لحاظ		زیبایی	شناسی		و	حقیقت	نمایی		ارزش	های		نهفته	ی	
خود	را	آشکار		سازد.	از		طرف		دیگر		در		تمام		علوم		بشری		کاربرد		و	حضوری	تعیین	کننده	دارد.	
آموزش	ریاضیّات	نه	تنها	اهرمی	مؤثر	برای	رشد	تفکّر	است،	بلکه	وسیله	ای	برای	تعالی	انسان	از	طریق	
ساختارهای	شناختی	و	معرفتی	اوست	که	البته	بدون	تکیه	بر	معارف	الهی	و	علوم	توحیدی	میسر	نخواهد	
بود.	درس	ریاضیّات	باید	برای	دانش	آموزان	شادی	بخش	و	لذّت	آور	باشد	و	به	وسیله	ی	آن	احساس	
خوبی	از	توانایی	های	خود	و	دیگران	به	ایشان	دست	دهد.	به	دانش	آموزان	نشان	دهد	با	همه	ی	تفاوت	ها	
و	اختلاف	هایی	که	دارند،	می	توانند	در	کنار	هم	باشند	و	برای	همدیگر	احترام	قائل	شوند.	دانش	آموزان	
هم	مسئولیت	بپذیرند	و	هم	به	دیگران،	وقتی	به	کمک	نیاز	دارند،	یاری	رسانند	و	برای	رسیدن	به	یک	

هدف	مشترک	همکاری	کنند.
تفاوت	های	فردی	دانش	آموزان	و	پیشینه	ی	منحصر	به	فرد	فکری	و	مهارت	های	ذهنی	ایشان	
اجازه	نمی	دهد	پیشرفت	تحصیلی	یکسانی	داشته	باشند.	ذهن	دانش	آموزان	مانند	گل	های	رنگارنگی	اند	
دارند	و	در	 تفاوت	 بو	 و	 با	یک	دیگر	در	رنگ	 امّا	 بهره	گرفته	اند	 از	یک	آب	و	خاک	و	خورشید	 که	
برابر		آموزش	های		یکسان،	مهارت	های		مختلفی		را	کسب	می	کنند.	این	تنوع	در	زمینه	های	یادگیری	

دانش		آموزان	را	می	توان	در	سبک	های	یادگیری	و	ساختار	انسان	شناختی	آن	ها	خلاصه	کرد.



کتاب	ریاضی	دوم	دارای	ساختار	زیر	است:
1ــ	این	کتاب	هشت	فصل	دارد	و	با	تصویری	برگرفته	از	نمونه	های	کاربردی	موضوع	آن	فصل	

آغاز	می	شود.	
به	آموزش	راهبرد	حلّ	 هر	فصل	شامل	چهار	واحد	درسی	و	یک	واحد	حلّ	مسئله	است	که	
مسئله	می	پردازد.	در	قسمت	حلّ	مسئله	توضیحاتی	برای	معلمّ	محترم	نوشته	شده	است	تا	هدف	اصلی	
آموزش	راهبرد	تبیین	گردد.	همچنین	یک	واحد	مرور	فصل	و	تمرین	های	ترکیبی	و	تکمیلی	است	که	
با	تأکید	بر	مهارت	هایی	از	جمله	مهارت	خواندن	و	نوشتن	پایان	می	یابد.	معماهای	مطرح	شده	در	این	

قسمت	برای	دانش	آموزان	علاقمند	است.
درکلاس	جهت	 کار	 مفهوم،	 آن	 آموزش	 فعّالیّت	هایی	جهت	 شامل	 کتاب	 آموزش	 فرایند	 2ــ	
تکمیل	یادگیری	و	رفع	اشکالات	احتمالی	در	فضای	کلاس	درس	است.	همچنین	تمرین	هایی	جهت	
تثبیت	یادگیری	برای	انجام	در	منزل	در	نظر	گرفته	شده	است.	توجه	داشته	باشید	که	معما	و	سرگرمی	

مخصوص	فعالیت	های	در	خانه	جهت	تقویت	فکری	دانش	آموزان	می	باشد.	
موارد	ذیل	از	جمله	شاخص	های	مورد	توجّه	در	کتاب	ریاضی	پایه	ی	دوم	ابتدایی	است:

1ــ	بالا	بردن	توانایی	دانش	آموزان	در	حلّ	مسئله	و	آشنا	کردن	آن	ها	با	راهبردهای	حلّ	مسئله
2ــ	توجّه	به	نقش	فعّال	دانش	آموز	در	یادگیری	مفاهیم	ریاضی

3ــ	توجّه	به	ارتباط	کلامی	و	عینی	و	ارتقای	توانایی	مهارت	های	نوشتن	و	خواندن
4ــ	توجّه	به	تفاوت	های	فردی	دانش	آموزان	و	سبک	های	یادگیری	آن	ها

5		ــ	ارتقای	توانایی	دانش	آموزان	در	مدل	سازی	ریاضی
6		ــ	ارائه	ی	مثال	ها	و	نمونه	هایی	از	کاربرد	ریاضی	در	زندگی	روزمره
7ــ	توجّه	به	هویتّ	مذهبی	و	ملیّ	و	تأثیر	فرهنگ	در	آموزش	ریاضی
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فصل 1

عدد و رقم

آیا می دانید؟ در گذشته های خیلی دور انسان ها فقط می توانستند تا 3 بشمارند. 
آن ها برای عددهای بیشتر از 3 می گفتند خیلی. بعد از مدّتی، عدد بعد از 3 را 

می گفتند یکی بیشتر از 3، 2 تا بیشتر از 3، 3 تا بیشتر از 3 و هفت را می گفتند خیلی.



در شکل مقابل چند توپ است؟ بشمارید و بنویسید.

از چه راهی استفاده کردید تا شمارش توپ ها دقیق و درست باشد؟ 
در این مورد با بقیّه ی هم کلاسی ها گفت و گو کنید.

می توانید روی هر توپ یک علامت بزنید تا در شمارش آن ها به اشتباه نیفتید. اگر به 
جای تصویر، توپ ها را در اختیار شما می گذاشتند، چطور می شمردید؟

در شمردن اشیا یا اشکال باید آن ها را به ترتیب بشمارید. هر کدام از آن ها را فقط یک بار شمارش 
کنید. آخرین عددی که بیان کردید، تعداد اشیا یا اشکال را نشان می دهد.

هر کدام از شکل ها چه عددی را نشان می دهند؟

عدد و شمارش

فعّالیّت

کار در 
کلاس

2



بیان  نفر دوم  برای  را  نفر شکل های تصویر  انجام دهید. یک  نفره  را دو  فعّالیّت  این   
با شمارش  پایان  در  انجام  دهد.  را  کار سرشماری  با رسم چوب خط،  دوم  نفر  و  کند 

چوب خط ها، تعداد هر شکل را بنویسد.

فعّالیّت

3 1 2 8 7 5 4 6

5 6 1 4 3 8 2

4 8 2 6 3 5 1

5 1 3 6 2 4 8

2 8 5 1 4 6 3

6 3 4 8 2

2 4 5 6 8 3 1
1 6 3 5 8 9 2 4
8 3 4 2 1 6 5

جدول شگفت انگیز زیر را کامل کنید.
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1- هر ساعت چه عددی را نشان می دهد؟

 

2- با خط کش عدد های مثل هم را به هم وصل کنید.

3- در جای خالی عدد مناسب بنویسید.

حدس بزنید در کدام شکل تعداد گل ها بیشتر است؟

 

 

 

 با توجّه به شکل بالا عبارت زیر را کامل کنید و از دو طرف بخوانید: 
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حدس بزن

تمرین
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با توجّه به شکل جدول ها را کامل کنید :

فعّالیّت

فعّالیّت

دسته های ده تایی و یکی

 نوشتن عددها را ادامه دهید:

کار در 
کلاس

 کارت های عدد را که معلمّ به شما می دهد، نگاه کنید. 2 تا از آن ها را بردارید و کنار 

هم بگذارید تا یک عدد درست شود. عدد درست شده را بخوانید : بیست و پنج

همین کار را به صورت 2 نفره انجام دهید. یکی عدد بسازد و دیگری عدد را بخواند.

ده تایی یکی

ده تایی یکی

ده تایی یکی

ده تایی یکی

10-20- - - - - - -90

-هشتاد- -شصت- - ده-بیست-سی-

2 5
5



فعّالیّت

1- برای شمارش شکل ها آن ها را به دسته های ده تایی تقسیم کنید و با کامل کردن 
جدول تعداد شکل ها را بنویسید.

به حروف 
به عدد 

 2 ده تایی و 3 یکی را به صورت 23 می نویسیم و می خوانیم : بیست و سه
عدد 47 یعنی 4 ده تایی و 7 یکی. 

می توانیم این عدد را در جدول قرار دهیم. 

به عدد های 23 و 47 عددهای 2 رقمی می گوییم. رقم های هر کدام را نام ببرید.

2- با رقم های 3 و 5 هر چقدر می توانید 
عدد دو رقمی بنویسید. 

این مورد در کلاس  و در  یا 4 عدد دو رقمی؟ توضیح دهید  نوشتید  2 عدد دو رقمی 
گفت و گو کنید. 

حالا با رقم های 7 و 4 عدد های دو رقمی بنویسید.

4  7  

5  9  83
رقم یکان رقم دهگانرقم یکان رقم دهگان

ده تایی یکی

ده تایی یکی

ده تایی یکی

3 5
3 5
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1- نوشتن عددها را ادامه دهید و جاهای خالی را کامل کنید.

2– با رقم های 3 و 7 عدد های دو رقمی بنویسید.

3– جاهای خالی را کامل کنید.

4– عدد های دو رقمی را به عدد و حروف بنویسید.

رقم یکان 4 و رقم دهگان 7:   

رقم یکان 3 و رقم دهگان 5:   

رقم یکان 0 و رقم دهگان 5:   

5 – یک عدد 2 رقمی بنویسید که رقم یکان آن 4 و رقم دهگان 3 تا بیشتر از رقم یکان 
باشد. 

4 9 5  3 

73-74- - -77- - -80- -  

- - - -58- - -61-62

- -چهل و دو- - سی و هشت-سی و نه-
تمرین

الگویابی کن

7  1  
دهگان یکان دهگان یکان دهگان یکان
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در کدام قسمت تعداد شکل ها بیشتر است؟  بزنید.

حالا شکل ها را بشمارید. آیا حدس شما درست بود؟

حدس بزن

یکی از راه های حل کردن مسئله کشیدن شکل مناسب است. برای این کار لازم نیست شکل های مسئله نقّاشی شود، 
می توان از شکل های ساده استفاده کرد. 

 حلّ مسئله
1- علی 23 تا کتاب دارد. 12 تا از آن ها داستان و بقیّه علمی است. چند کتاب علمی دارد؟

) در این جا به جای کتاب از مربعّ استفاده کرده ایم.( 

علی  کتاب علمی دارد.

2- پنجمین عدد بعد از عددی که شکل نشان می دهد، چه عددی است؟

3- زهرا 37 عکس گل دارد. 23 تا از آن ها عکس های رنگی و بقیّه سیاه و سفید هستند. زهرا چند عکس 
سیاه و سفید دارد؟

زهرا  عکس سیاه و سفید دارد.
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0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

1- امروز روز هفتم ماه است. 8 روز بعد، چه روزی از ماه است؟  ماه است.

2- سینا 12 کتاب دارد. امروز 5 تا کتاب دیگر خرید. حالا چند کتاب دارد؟  کتاب دارد.

سه قسمت دیگر شکل را مانند قسمت داده شده با خط کش یا شابلون کامل کنید طوری که اگر شکل را 
از روی خط ها تا کنیم، قسمت های چپ و راست یا بالا و پایین روی هم بیفتند.

کامل کن

برای حل مسئله می توان از رسم چوب خط یا محور هم استفاده کرد.

 رسم شکل

9



1 – حاصل جمع وتفریق ها را با انگشتان خود به دست آورید.

2- حاصل جمع ها را با رسم چوب خط پیدا کنید.

3– حاصل تفریق را با رسم شکل پیدا کنید.

4– حاصل جمع ها را با رنگ کردن مربعّ ها به دست آورید.

5 – حاصل تفریق ها را با استفاده از محور به دست آورید.

 

اوّل دبستان روش های مختلفی را برای پیدا کردن حاصل جمع و تفریق یاد گرفتید. در  در کلاس 
فعّالیتّ بالا این راه ها مرور شده است.

حاصل جمع ها و تفریق های زیر را از هر راهی که دوست دارید، به دست آورید.

جمع و تفریق

فعّالیّت

کار در 
کلاس

4+3= 8-4=

6+7=  
8+9=  

7+8=

3+ 4+ 5+6=  

4+ 6+ 7=  

12-7=  

15-7=  

13-9=  

6+6=

14-8=  

3+4= 7-5=

14-8=
11-5=  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

1 0



فعّالیّت

حاصل جمع ها را به دست آورید. 

کار در 
کلاس

5  ,10 ,15 ,20 ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

10 ,20 ,30 ,  ,  ,  ,  ,  , 

5+5+20+30= 40+5+10+5+5= 
10+5+20+5+3= 3+4+10+20+5+5= 
2+5+20+10+5= 10+5+20+5+30+5= 

ساعت از چند گذشته است؟

ساعت به چند مانده است؟ 

1- این فعّالیّت را به صورت دو نفره انجام دهید. 7 مهره )یا هر چیز 
دیگر( را روی میز بگذارید. یک نفر تعدادی از آن ها را در دست 
است،  باقی مانده  میز  روی  که  تعدادی  به  توجّه  با  دوم  نفر  بگیرد. 
باید تعداد مهره هایی را که نفر اوّل برداشته است، پیدا کند. همین 

فعّالیّت را برای 8 و 9 و 10 مهره تکرار کنید.

2- در کلاس اوّل شمارش 5 تا 5 تا و 10 تا 10 تا را یاد گرفته اید. حالا الگوها را ادامه دهید.

حدس بزن

10+20+5= 

1 1



1 – با استفاده از دو مداد رنگی آبی و سبز، مربعّ ها را به روش های مختلف رنگ کنید و 
مانند نمونه جمع بنویسید.

2- با استفاده از 3 مداد رنگی مختلف مربعّ ها را رنگ و جمع مربوطه را کامل کنید.

3– حاصل هر عبارت را با استفاده از محور پیدا کنید.

مانند نمونه با شابلون 4 مثلث کنار هم رسم کنید.
چند شکل مختلف دیگر به این ترتیب می توان ساخت؟

+ = 7 

+ = 7

+ = 7

+ + =10

+ + =10

+ + =10

5+8-4=  

13-8+7=

+ = 7

+ = 7

+ = 7

5+2=7

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 1512 14 16

تمرین

خلّاق باش

1 2



1– با چینه ها ساختمان بسازید. هر طبقه با 4 چینه درست می شود.

ساختمان 2 طبقه با چند چینه ساخته می شود؟ 
ساختمان 3 طبقه با چند چینه ساخته می شود؟ 
ساختمان 4 طبقه با چند چینه ساخته می شود؟ 
ساختمان 5 طبقه با چند چینه ساخته می شود؟ 

حالا الگوی عددی زیر را کامل کنید.
4 , 8 ,  ,  , 

2- حالا هر طبقه ساختمان را با 6 چینه درست کنید. ساختمان سازی را تا طبقه ی پنجم 
ادامه دهید و به کمک آن الگوی عددی را کامل کنید.

6 ,12,  ,  , 

3- الگوی عددی زیر را کامل کنید.
7 ,14,  ,  , 

همین فعّالیتّ را می توانید با رسم شکل یا چوب خط انجام دهید. برای مثال شما می توانید 4 مربعّ 
برای طبقه ی اوّل بکشید. برای پیدا کردن عدد دوم 4 تا مربعّ دیگر کنار آن بکشید و سپس همه ی 

مربعّ ها را بشمارید تا عدد دوم الگو پیدا شود. به همین ترتیب کار را ادامه دهید.

فعّالیّت

شمارش چند تا چند تا

1- الگوی عددی زیر را با رسم شکل کامل کنید.
3 ,6,  ,  , 

2- 2 عدد بعدی را با رسم چوب خط پیدا کنید.
8, 16,  , 

3- با کمک محور رو به عقب بشمارید و الگو را کامل کنید.

  , , , 9, 12

کار در 
کلاس

طبقه ی اوّل

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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فعالیت

یکی از دانش آموزان برای شمارش 4 تا 4 تا، مربعّ ها را با استفاده از مداد رنگی های 
مختلف رنگ کرده و آن ها را شمرده است. شما با ادامه دادن رنگ ها الگوی شمارش 

را کامل کنید.

4,  ,  , ,  ,  , ,  ,  , 

هر کس برای شمارش روشی دارد. برای مثال 
یکی از دانش آموزان برای شمارش تعداد خانه های 

شکل مقابل آن ها را به دسته های 5 تایی تقسیم کرده 
و تعداد را به دست آورده است.

او برای دسته بندی از رسم خطوط روی خانه استفاده کرده است.

حالا شما با روش خود تعداد خانه های شکل های زیر را بشمارید و کنار آن بنویسید. 

کار در 
کلاس

فعّالیّت

با شابلون و رسم 4 مربعّ شکل بسازید. خلّاق باش

21
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ا – حاصل جمع های زیر را به دست آورید. ) از رسم شکل یا چوب خط استفاده کنید.(

2- در شمارش 8 تا 8 تا عدد بعد از 16 را پیدا کنید.                              ,16 ,8
3- در شمارش 5 تا 5 تا، عدد قبل از 40 چند است؟

4– تعداد دایره ها را بشمارید و بنویسید.

5 - با توجّه به راهنما شکل را رنگ کنید.

4+ 7+ 4= 6+ 6+ 6= 7+ 7+ 7=

تمرین

1 5



  فرهنگ نوشتن
در این فصل درس های مربوط به عدد که در کلاس اوّل یاد گرفته بودم، یادآوری شد. 

 تمرین
1– با رقم های 7 و 8 چند عدد 2 رقمی می توان نوشت؟ آن ها را بنویسید.

2– با رقم های 6 و 0 و 1 هر چند تا عدد 2 رقمی که می توانید، بنویسید.

3– حاصل جمع و تفریق را با هر روشی که می خواهید، پیدا کنید.

4– جمع ها را کامل کنید.

8+9= 17-8= 

 + =5  + =5  + =5

 + =5  + =5  + =5

 مرور فصل

یادم آمد که :

1 6



5  - 2 دسته ی ده تایی با 4 دسته ی ده تایی را روی هم ریخته ایم. به آن ها 7 تا یکی اضافه کرده ایم. حالا 
جدول را کامل کرده و بنویسید چند تا مداد داریم؟ 

6- الگوهای شمارش رو به عقب را کامل کنید. 
, , , 20, 24 	 , ,21, 28 	

7- حاصل جمع های زیر را پیدا کنید.

8 - مسئله های زیر را حل کنید.

8   دانش آموز در کلاس بودند. 6 دانش آموز دیگر به کلاس آمدند ولی 3 نفر از کلاس رفتند. حالا چند 
نفر در کلاس هستند؟

احمد 3 بسته مداد رنگی 6 تایی به رنگ های زرد، سبز، آبی، قرمز، قهوه ای و سیاه داشت. او رنگ های سبز 
و زرد هر 3 بسته را برداشت. حالا چند مداد رنگی برایش باقی مانده است؟

عقربه های ساعت شمار را با توجّه به الگوی ساعت ها رسم کنید.

8+8+8= 9+9+9=  

الگویابی کن

دهگان یکان
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مانند نمونه بدون آن که از خانه های  عبور کنید. با رسم یک خط این دو  
را به هم وصل کنید به شرط آن که از تمام خانه ها عبور کرده باشد. 

  فرهنگ خواندن

 معما

ابوعلی سینا از دانشمندان بزرگ زمان خودش بود. او دانشمندی مسلمان و ایرانی بود. بوعلی 
بسیاری از علوم زمان خودش را در کودکی آموخت. او هرگاه برای پیدا کردن پاسخ پرسش های 
علمی خود، دچار مشکل می شد، به مسجد می رفت و نماز می خواند و از خدا می خواست تا در حلّ 

آن مشکل به او کمک کند. 

1 8



آیا می دانید؟ در یک تیم فوتبال 11 نفر در زمین مسابقه بازی می کنند و هر تیم 
می تواند 7 نفر یار ذخیره داشته باشد. به این ترتیب برای هر مسابقه، یک تیم 

می تواند چند نفر را معرّفی کند؟

فصل 2
جمع و تفریق 

اعداد دو رقمی



تقریب بزن

فعّالیّت

جمع و تفریق ده تایی

الف( با توجّه به شکل، حاصل جمع وتفریق ها را پیدا کنید.

ب( با دسته های ده تایی که آموزگار به هر گروه می دهد، حاصل جمع وتفریق ها را به 
دست آورید. می توانید از رسم شکل هم استفاده کنید.

ج( حالا بدون استفاده از دسته های ده تایی  )به صورت ذهنی( حاصل جمع و تفریق ها را 
بنویسید.

جمع و تفریق های بالا مانند جمع و تفریق های عددهای یک رقمی است. 20 +40 را می توان گفت: 
4 دسته ی ده تایی و 2 دسته ی ده تایی که می شود 6 دسته ی ده تایی یا 60.

به محور اعداد زیر نگاه کنید.

گاهی اوقات می توانیم محور را فقط با نوشتن دسته های ده تایی رسم کنیم.

عددهای محور را کامل کنید.

+ =

+ +

+ = - =

40+20=  

40+30=  

80-30=  

90-40= 

50+20=  

60-50=  

30+30=  

70+20=   

70-20=  

80-50= 

90-60=  

30+60=  

0 10 20 30 40

0 10 20 30 40

0 10 20 30

2 0



1- مانند نمونه جواب جمع و تفریق ها را حساب کنید.

2- شکل زیر را با استفاده از مداد رنگی به دسته های ده تایی تبدیل کنید.تعداد شکل ها 
را بنویسید.

آیا شکل دسته های ده تایی شما مثل بقیّه ی دوستانتان است؟

فعّالیّت

کار در 
کلاس

3+5=8

3+5=

4-3=

4-3=

6-5=

6-5=

30+50=      40-30=      60-50=      

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ده تایی ده تاییده تایی ده تایی ده تایی

1- مانند نمونه ها برای هر شکل یک جمع بنویسید.
 
 

 

2- روی محور جواب  جمع  یا تفریق را نشان دهید.

3+4=

20
+ 40

70
- 20

+ +

ده تایی

+ =  + =  

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

3
+ 4

ده تاییده تاییده تایی

2 1



تمرین

40+20=  90-50= 80-30=
30+ 50

20+ 10
70- 20

80- 50

0 10 20 30 40

0 10 20 30 40

تقریب بزن

1- حاصل جمع و تفریق ها را بنویسید.

2- جاهای خالی را کامل کنید و سپس مانند نمونه یک تساوی بنویسید.
2 دسته ی ده تایی به اضافه 3 دسته ی ده تایی می شود  دسته ی ده تایی. 

یعنی  50 =20+30
7 دسته ی ده تایی منهای 4 دسته ی ده تایی می شود  دسته ی ده تایی. 

70-40= یعنی    
 دسته ی ده تایی به اضافه  دسته ی ده تایی می شود  دسته ی ده تایی. 
یعنی  =20+40

 دسته ی ده تایی منهای  دسته ی ده تایی می شود  دسته ی ده تایی. 
یعنی   =80-20

3 - مانند نمونه با رنگ کردن 10 تا خانه، شکل های مختلف بسازید. هر بار از یک مداد 
رنگی استفاده کنید. چند تا دسته ی ده تایی درست کردید؟

می خواهیم روی محور اعداد عدد 32 را نشان دهیم.
 

این که  برای  است.  از عدد 30  بعد  می دانیم عدد 32 
محلّ 32 بهتر دیده شود، روی آن قسمت ذرّه بین گذاشته 

شده است. شما عدد 32 را با علامت نشان دهید.

عددهای 17 و 25 را هم روی محور اعداد زیر نشان دهید.
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1- با رسم شکل حاصل جمع ها و تفریق های زیر را به دست آورید.

2- با استفاده از محور جواب جمع ها و تفریق های زیر را به دست آورید.

3 - با رسم چوب خط حاصل جمع ها را پیدا کنید.

برای پیدا کردن حاصل جمع و یا تفریق دو عدد یک رقمی راه های مختلفی وجود دارد. راه مورد علاقه 
شما کدام است؟ در این مورد با دوستان خود در کلاس گفت وگو کنید.

4+7=  

5+6= 7+6= 

8+8= 7+7= 

16-8=  

6+6= 

9+9= 

12-8= 

15-7= 

14-7=  

7+8= 

جمع و تفریق

فعّالیّت

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 15 17 1912 14 16 18 20

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 15 17 1912 14 16 18 20

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 15 17 1912 14 16 18 20

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 15 17 1912 14 16 18 20
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حاصل جمع و تفریق های زیر را از هر روشی که می خواهید، به دست آورید. روش خود 
را با روش دوستانتان مقایسه کنید.

کار در 
کلاس

1- با رنگ کردن مربعّ ها و یا خط زدن مربعّ های رنگ شده، حاصل جمع و تفریق ها را 
به دست آورید.

2- مانند نمونه جدول های جمع و تفریق را کامل کنید.

برای جمع و تفریق کردن عددهایی که بیشتر از یک رقم دارند. نیاز دارید که جمع و تفریق های اساسی را 
باسرعت انجام دهید. بهتر است با تمرین کردن آن ها را به خاطر بسپارید.

8
+ 9

6
+ 9

8
+ 9

18
- 9

17
- 9

7
+ 5

7
+ 6

12
- 9

17
- 8

14
- 6

19
- 9

فعّالیّت

4 7 5
3 7

6 7 8 9
4
5

8 7 5 2
18
15

+
+ -

3+4
3+7

2 4



جدول های جمع و تفریق را کامل کنید. می توانید از محور زیر کمک بگیرید.

1- الف( بیشترین عدد یک رقمی و کمترین عدد یک رقمی را بنویسید.
ب( با تکمیل کردن جدول زیر بیان کنید که بیشترین و کمترین حاصل دو عدد یک 

رقمی مربوط به کدام عددها هستند.

را  این هفته 8 صفحه ی دیگر  او در  را خوانده است.  از یک کتاب  امین 9 صفحه   -2
خواند. یعنی چند صفحه از کتاب را خوانده است؟

3- ریحانه دیروز 14 تخم مرغ را از قفس مرغ ها جمع کرد و آن ها را در یخچال گذاشت. 
او برای درست کردن شام 6 تخم مرغ را استفاده کرد. چند تخم مرغ باقی مانده  مادر 

است؟

کار در 
کلاس

تمرین

آقای بهرامی از دانش آموزان خواست جواب جمع 6+7 را به دست آورند.
علی عددها را با انگشتان دست خود نشان داد و گفت: آقا 7 همان 5 و 2 است و 6 هم 5 و 1 است. پس 6+7 را می توان 

به صورت 1+5+2+5 گفت. 5 و 5 می شود 10، پس جواب این جمع 13 است.
محسن گفت: من 3 تا از روی 6 برمی دارم و به 7 می دهم تا یک دسته ی 10 تایی درست شود. حالا این 10 را با 3 تایی 

که از 6 باقی مانده جمع می کنم. 
 مجید گفت: من 4 تا از روی 7 برمی دارم و به 6 می دهم تا یک دسته ی ده تایی درست شود. بعد 10 را با   3 تایی باقی مانده 

از 7 جمع می کنم.
سعید گفت: من از روی جدول عددهای 1 تا 100 ابتدا 7 را پیدا کردم و 6 تا بعد از آن را شمردم.

حسین گفت: آقا من با پدرم جمع های دوقلو را تمرین کردم و می دانم 6+6 می شود 12، پس اگر یکی به 12 اضافه کنم، 
جواب 6+7 به دست می آید. آقای بهرامی از این که این تعداد راه حل خوب در کلاس مطرح شده بود، خیلی خوش حال شد. 

شما هم روش حلّ خود را بیان کنید.

5 6 7 8 9
5
6
7
8
9

5 6 7 8 9
15
16
17
18
19

+ -

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 2011 13 15 17 1916 1812 14

خانه های رنگی جمع های دوقلو را نشان می دهند.

خلّاق باش

جمع دو عدد یک رقمی 0+0 0+1 1+1
حاصل جمع

جمع دو عدد یک رقمی 7+9 8+9 9+9
حاصل جمع
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5
5 3
5
7
7 7

3 5353
دهگان یکان

الگوهای عددهای زیر را ادامه دهید.

71 72 73

2 4 6 8

3 6 9 12

الگویابی كن

+2

+3

+2

+3

+2

+3

0 1 2 3 4 5 6
6 5 2

+

برای پیدا کردن همه ی حالت هایی که در یک مسئله اتفاق می افتد، می توان آن ها را به طور منظم نوشت تا مطمئن شویم 
چیزی جا نیفتاده است.

 حلّ مسئله

 0 + 6      = 6          4 + 2   =6        2 + 4     =6       + =           

 + =      + =      + =             

1- همه ی عددهای دو رقمی را كه می توان با رقم های 3 و 4 برای یكان و 5 و 7 برای دهگان نوشت، 

 دهگان
                                   

یكان 
پیدا كنید.                 

2- حاصل جمع های زیر 6 می شود. مانند نمونه جمع هایی را بنویسید كه حاصل جمع برابر 6 شود.

3- این جمع ها را با یك نظم مشخّص در جدول زیر بنویسید.
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در ساعت مقابل عقربه ی كوچك ساعت روی عدد 9 است، 
پس ساعت عدد 9 را نشان داده است. عددهای ساعت را بنویسید.

در شكل مقابل عقربه ی بزرگ ساعت حركت كرده است. 
روی این قسمت ساعت ذرّه بین گذاشته ایم تا معلوم شود 

این عقربه چقدر جلو رفته است؟ 

هر قسمت كوچك یك دقیقه است. 
این عقربه چند دقیقه جلو رفته است؟ 

كامل كن

فكر کردن همراه با نظم به حلّ مسئله ها کمک می کند. ممكن است ترتیبی که برای نوشتن جواب ها انتخاب می کنیم، با 
افراد دیگر تفاوت داشته باشد. آن چه اهمّیّت دارد، وجود یک نظم و ترتیب مشخّص است.

 الگو سازی
 برای رنگ كردن مثلثّ از رنگ های آبی یا قرمز و برای رنگ كردن مربعّ از رنگ های
 قهوه ای، سبز و زرد استفاده كنید. به چند طریق می توانید شكل مقابل را رنگ كنید؟ 

رنگ كردن شكل ها را به صورت نظام دار ادامه دهید.

روش اوّل

روش دوم

نظم روش اوّل و دوم چه تفاوتی با هم دارد؟
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1- دسته های ده تایی و یكی را روی میز قرار دهید. یك دسته ی ده تایی و 4 یكی بردارید 
و عدد 14 را بسازید. برای ساختن عدد 23 چند دسته ی ده تایی و چند یكی برمی دارید؟
چند  هم  روی  عدد  دو  این  كنید  حساب  یكی ها  و  ده تایی ها  گذاشتن  هم  كنار  با  حالا 

می شود؟
به دست  را  به همین ترتیب 2 عدد دو رقمی دیگر درست كنید و حاصل جمع آن ها 

آورید. این كار را چند مرتبه تكرار كنید.

2- با توجّه به شكل ها، حاصل جمع ها را پیدا كنید.

برای جمع كردن دو عدد دو رقمی ابتدا دسته های ده تایی را با هم جمع می كنیم، سپس یكی ها را با 
هم جمع می كنیم.

3- با خط زدن دسته های ده تایی و یكی، حاصل تفریق ها را به دست آورید.

فعّالیّت

جمع و تفریق دو عدد دو رقمی

+ =  + =

47-22= -43=

برای تفریق دو عدد دو رقمی نیز ابتدا از دسته های ده تایی كم می كنیم، سپس از یكی ها برمی داریم.
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فعّالیّت

اضافه‏کردن‏ده‏تایی‏ها

اضافه‏کردن‏یکی‏ها‏

حاصل‏جمع‏دو‏عدد‏

کم‏کردن‏ده‏تایی‏ها

کم‏کردن‏یکی‏ها‏
حاصل‏تفریق‏دو‏عدد‏

1- مجید جمع 23+34 را به صورت ستونی نوشت 
و جواب جمع را به صورت روبه رو به دست آورد. 

شما توضیح دهید جواب های 54 و 57 
چگونه به دست آمده است.

2- مجید تفریق 22-47 را به صورت ستونی نوشت و جواب تفریق را به صورت زیر به 
دست آورد. شما توضیح دهید جواب های 27 و 25 چگونه به دست آمده است.

كار در 
كلاس

34
+ 23

 54
34

+ 20
 54

47
- 20

 27

54
+  3 

 57

27
-  2 
 25

47
- 22

 27

+ 3
 57

- 2
 25

حاصل جمع و تفریق ها را به دست آورید. 

35
+ 23

76
- 23

41
+ 37

95
- 84

50
+ 29

49
- 20

اگر عقربه ی بزرگ 
حركت كند، 

در جاهای خالی عدد 
مناسب را بنویسید.

اگر عقربه ی كوچك 
حركت كند، 

ساعت های كامل را 
بنویسید.

0الگویابی كن
5
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1- مانند نمونه جمع و تفریق ها را با رسم شكل انجام دهید.

2- مانند نمونه حاصل جمع و تفریق ها را با نوشتن راه حل به دست آورید.

3 - با كمك محور اعداد جواب جمع وتفریق ها را به دست آورید.
 

  عددهای 23 و 37 و 41 و 58 را روی محور اعداد به صورت تقریبی نشان دهید.

حالا مشخّص كنید عدد 23 به 20 نزدیك تر است یا به 30؟
حالا مشخّص كنید عدد 37 به 30 نزدیك تر است یا به 40؟

؟ حالا مشخّص كنید عدد 41 به 40 نزدیك تر است یا به
؟ حالا مشخّص كنید عدد 58 به... نزدیك تر است یا به

تمرین
47

-22

23
+ 14

56
- 36

31
+ 10

34
- 20

24
+ 33

49
- 27

 

23
+ 14

 

46
- 16

 

20
+ 29

 

67
- 30

 

24
+ 24

 29
- 7
 22

33
+ 4

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

20+30=

70-40=

تقریب بزن
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جمع و تفریق دو عدد) ادامه(

فعّالیّت

گروه  هر  به  و  وارد شد  به كلاس  یكی  و  ده تایی  دسته های  با  هم  امروز  آموزگار   -1
تعدادی از آن ها را داد و گفت جواب جمع 37+24 را پیدا كنید. شما هم دست به كار 

شوید.

حاصل جمع دو عدد را پیدا كنید.

به همین ترتیب جواب جمع های زیر را به كمك دسته های ده تایی و یكی پیدا و جاهای 
خالی را كامل كنید و كنار هر كدام شكل بكشید.

خواست  آن ها  از  آموزگار  گرفتند،  یاد  را  كردن  جمع  دانش آموزان  همه ی  وقتی   -2
حاصل تفریق 17-35 را به دست آورند.

ابتدا از عدد اوّل دسته های ده تایی را بردارید.
سپس از عدد باقی مانده یكی ها را بردارید.

به همین ترتیب با وسایلی كه در اختیار دارید، جواب تفریق های زیر را پیدا و جاهای 
خالی را كامل كنید و كنار هر كدام شكل بكشید.

کم‏کردن‏ده‏تایی‏ها
کم‏کردن‏یکی‏ها‏
حاصل‏تفریق‏دو‏عدد‏

35
- 17

 

24
+ 37

 

43
- 27

52
- 14

 

29
+ 14

 
37

+ 25
 

25
- 7

+      

-      

اضافه‏کردن‏ده‏تایی‏ها
اضافه‏کردن‏یکی‏ها‏
حاصل‏جمع‏دو‏عدد‏

39
+  4

54
+ 7

23
- 7

24
+ 30

54

54
+   7
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1- جواب جمع و تفریق ها را مانند نمونه به دست آورید.

2- می توانید به كمك جدول اعداد 1 تا 100 حاصل جمع و 
تفریق ها را پیدا كنید. برای پیدا كردن 

جواب جمع 32+24 ابتدا 24 را پیدا كنید، 3 تا
 10 تایی به آن اضافه كنید یعنی چند ردیف در 

جدول پایین می روید؟ حالا به اندازه ی 2 تا 
یكی رو به جلو حركت كنید. حاصل جمع چند شد؟ 

برای پیدا كردن حاصل تفریق 34-47 ابتدا 47 را 
پیدا كنید. 3 ده تایی از آن كم كنید. 
یعنی چند تا ردیف بالا می روید؟

حالا به اندازه ی 4 تا یكی رو به عقب حركت كنید. 
حاصل تفریق چند شد؟

كار در 
كلاس

25
+ 35

 

62
- 38

 

47
- 25

 

29
+ 46

 

17
+ 19

 27
+ 9

 

74
- 17

 64
- 7

 

ساعت چند است؟ مانند نمونه بنویسید.كامل كن

80
- 14

 

ساعت‏4‏و‏15‏دقیقه‏است.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100
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1- حاصل جمع و تفریق ها را به دست آورید.

2- مهدی 26 دقیقه به نوار قرآن گوش داد و سپس 17 دقیقه روان خوانی آن آیات را 
تمرین كرد.مهدی چند دقیقه برای قرآن خواندن وقت گذاشته است؟

3 - تكالیف ریاضی و علوم مهدیه 55 دقیقه طول كشید. اگر تكالیف علوم او 29 دقیقه 
زمان برده باشد، مهدیه در چند دقیقه تكلیف ریاضی نوشته است؟

تمرین

1- 47 به چه عددی نزدیك تر است؟ 40 یا 50؟
2- 21 به چه عددی نزدیك تر است؟ 20 یا 30؟

3- مانند نمونه جواب جمع  و تفریق های زیر را به صورت تقریبی به دست آورید.
47

+ 21
 

81
- 28

 

71
+ 24

 

89
 -51

 

39
+ 25

 

52
- 25

 

50
+ 20

 
+ 

 

- 
 

+ 
 

- 
 

23
+ 57

 

60
- 14

 

54
- 21

 

59
+ 27

 

تقریب بزن

80
- 30

 

3عدد 25 را به صورت تقریبی 30 بنویسید. 3



  فرهنگ نوشتن
روش پیدا كردن جواب جمع و تفریق تقریبی را توضیح دهید و برای آن یك مثال بزنید.

 تمرین
1- پس از محاسبه جمع و تفریق ها با توجّه به جدولِ رنگ، گل های زیر را 

رنگ آمیزی كنید.

 مرور فصل

حاصل جمع یا تفریق

سبز عدد های بین 10 تا 20

آبی عدد های بین 21 تا 30

قرمز عدد های بین 31 تا 40

زرد عدد های بین 41 تا 50

76
- 29

 
17

+ 14
 

25
+ 14

 
54

- 26
 

19
- 8

 

75
- 53

 

37
- 14

 

85
- 27

 
17

+ 18
 

45
- 27
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2- جواب جمع و تفریق ها را به صورت تقریبی به دست آورید.

 

 

3 - اگر برای رنگ كردن دایره، رنگ های قهوه ای و قرمز و آبی 
         و برای رنگ كردن مستطیل، رنگ های زرد و نارنجی را به كار بریم، 

         به چند حالت می توانیم این شكل را رنگ كنیم؟

4 - چند عدد 2 رقمی می توان نوشت كه رقم یكانش 4 یا 5 و رقم دهگان آن 6 یا 7 یا 8 باشد؟

5 - الف( زهرا 24 صدف از ساحل دریا جمع كرد و به برادرش علی كه 49 صدف جمع كرده بود، داد. 
حالا برادر زهرا چند صدف دارد؟

 
ب( علی از صدف هایش 45 تا را انتخاب و با آن ها یك كاردستی درست كرد. حالا چند صدف برایش 

باقی مانده است؟

53
+ 29

 

55
+ 32

 

68
-41

 

81
- 37

 

29
+ 49

 

47
- 20

 

+ 
 

+ 
 

- 
 

- 
 

+ 
 

- 
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فقط با حركت دادن شكل های داده شده به قسمت بالا و بدون چرخاندن آن ها 
شكل شطرنجی را به طور كامل بپوشانید. می توانید مانند نمونه با رنگ كردن 
خانه های شطرنجی مثل شكل های پایین آن را حل كنید. برای هر قطعه یك 

رنگ استفاده كنید.

 معما
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آیا می دانید؟ دیوارها و سقف های مساجد، حرم های شریف و دیگر 
مكان های مذهبی با كاشی كاری های زیبایی پوشیده شده است كه نشان از 

هنرمندی و توانایی سازندگان آن دارد. 

فصل 3

اشكال هندسی



1- شكل های خواسته شده را با شابلون رسم كنید.

        مثلثّ            مربعّ            مستطیل           دایره

2- با شابلون و كنار هم قرار دادن شكل های هندسی یك شكل زیبا مانند نمونه 
بكشید.

3- مثلثّ 3 ضلع و 3 گوشه دارد.كنار هر شكل تعداد ضلع ها و گوشه ها را بنویسید.

. گوشه         3‏گوشه . . . . . . . گوشه    . . . . . .

. ضلع         3‏ضلع . . . . . . . ضلع    . . . . . .

. گوشه    . . . . . . . گوشه    . . . . . .
. ضلع    . . . . . . . ضلع    . . . . . .

به شكل های بالا چند ضلعی می گویند.

4- آیا می توان گفت در چند ضلعی ها تعداد گوشه ها با تعداد ضلع ها یكی هستند؟
یك 6 ضلعی رسم كنید و درستی جمله ی بالا را آزمایش كنید.

فعّالیّت

یادآوری شكل های هندسی
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1- به کمک شابلون دو شکل مربّع و مستطیل رسم کنید و بیان کنید چه تفاوت ها و چه 
شباهت هایی دارند؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تفاوت :.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شباهت :.

2- دو شکل زیر هر دو مثلّث هستند. چه تفاوت و شباهت هایی با هم دارند؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تفاوت :.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شباهت :.

كلاس  در  شكل هایی  چه  ببینید  و  كنید  نگاه  دارد.خوب  وجود  زیادی  هندسی  شكل های  ما  اطراف  در 
درس بیشتر دیده می شود. در مورد این كه اگر چیزهای اطراف شما به شكل دیگری ساخته می شد، چه 
اتفّاقاتی می افتاد، فكر كنید.برای مثال: اگر چرخ ماشین به جای دایره مربعّ بود، چه اتفّاقی می افتاد؟ آیا 

تخته ی كلاس همیشه باید به شكل مستطیل باشد؟

كار در 
كلاس

مانند نمونه و با شابلون یک شکل بالای خط بکشید. در پایین خط همان شکل را با شابلون طوری بکشید 
که اگر از روی خط تا کنیم، شکل های دو طرف روی هم بیفتند.

كامل كن
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1- دو شكل زیر چه تفاوت و شباهت هایی دارند؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تفاوت :.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شباهت :.

2- با توجّه به جدول زیر شكل ها را رنگ كنید تا یك پنجره ی زیبا درست شود. 

تمرین

هر ساعت چه زمانی را نشان می دهد؟
كامل كن

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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روابط بین شكل ها

فعّالیّت

شكل مربعّ انتهای كتاب را با قیچی ببرید و روی خط های رسم شده 
را نیز قیچی كنید. حالا مربعّ شما به 7 تكّه تقسیم شده است.

سعی كنید با كنار هم قرار دادن این 7 تكّه دوباره همان مربعّ را بسازید. با این 7 تكّه 
شكل های بسیار زیادی می توان ساخت. در زیر 2 نمونه از این شكل ها رسم شده است. 

شما سعی كنید این شكل ها را با استفاده از خطوط رسم شده بسازید. 
 

حالا سعی كنید شكل های جالب دیگری درست كنید.

             

  

با شابلون مانند نمونه کامل کنید.

خلّاق باش
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كار در 
كلاس

از شكل های زیر هر كدام 10 تا با كاغذ، فوم یا مقوّا  ببرید. 
با كنار هم قرار دادن آن ها شكل های مختلف بسازید. مانند شكل هایی را كه ساخته اید، 

در پایین رنگ كنید.

از شكل های مثلثّ، مربعّ و شش ضلعی می توانید یک سطح را به طور كامل  با تعداد زیاد هر كدام 
نیز  مختلف  شكل های  تركیب  با  می گویند.  كاشی كاری  یا  سطح  پوشاندن  این عمل  به  بپوشانید. 
می توان یک سطح را پوشاند. در ساختمان های مساجد و زیارتگاه ها این نوع كاشی كاری ها فراوان 

دیده می شود. خلّاق باش

كلمات علی و محمّد را در شكل مقابل پیدا كنید و در صفحه ی شطرنجی 
زیر با رنگ كردن كلمه ی علی را مشخّص كنید. كلمات دیگر را هم 

می توانید درست كنید.
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1– نقطه ها را با خط كش به هم وصل كنید و شكلی را كه توضیح داده شده است، رسم 
كنید.

2– با توجّه به شكل، نمودار را كامل كنید.

تمرین

4 ضلع و4 گوشه دارد. 
2 ضلع آن مساوی است.

4 ضلع و4 گوشه دارد. 
4 ضلع آن مساوی است. 

3 ضلع دارد.6 گوشه دارد. 
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               شكل 5                             شكل 4                             شكل 3                             شكل 2                   شكل 1  

مانند نمونه عددها را به هم وصل كنید.

6  5  7  8  9  0  1  4  2  3

كامل كن

 2    4   6   8  
+2+2+2+2 +2 +2 +2 +2

10  15  20  25 

+5 +5+5 +5+5+5+5+5

می توان رابطه هایی را که بین شكل ها یا عدد ها وجود دارند، کشف کرد و الگو را ادامه داد. با الگویابی می توان پاسخ 
مسئله را پیدا کرد.

 حلّ مسئله

1- اگر كشیدن شكل ها را به همین ترتیب ادامه دهیم، شكل پنجم چند دایره خواهد داشت؟

2- الگو ها را ادامه دهید.
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3 عدد بعدی را بنویسید.

 1  5  9  13 17 

 1  2   4  7  11

+4

+1

+1 +1 +1 +1

+2 +3 +4 +5

+4 +4

 3 8 13 18

+5 +5 +5

هر ساعت چه زمانی را نشان می دهد؟ مانند نمونه بنویس.

كامل كن

گاهی اوقات الگوها را به راحتی نمی توان تشخیص داد و لازم است مرحله به مرحله پیش رفت تا الگوی مسئله شناخته 
شود. در این صورت با ادامه دادن الگو مسئله حل می شود.

 الگویابی
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فعّالیّت

تقارن

2- روی هر شكل  خطّی رسم كنید كه محلّ تا كردن شكل را نشان دهد؛ طوری كه دو 
نیمه ی مثل هم به وجود آید.

به خطیّ كه رسم كردید، خطّ تقارن می گویند.

3– با توجّه به خطّ تقارن، نیمه ی دیگر شكل را رسم كنید. 

ساعت چند است؟

قسمت رنگ شده نشان می دهد عقربه ی بزرگ چقدر 
حركت كرده است. حالا ساعت چند است؟

می توانیم بگوییم ساعت زمان ده و نیم را نشان می دهد.

تقارن فوق، تقارن دو نیمه ای است.

كامل كن

1 – اگر  شكل   مقابل  را  از  روی  خط  رسم  شده  تا  كنیم یا 
برش بزنیم، به دو نیمه ی مثل هم تقسیم می شوند، به طوری 
كه این دو نیمه همدیگر را كاملاً می پوشانند. دو طرف شكل 

را كاملاً مثل هم رنگ كنید.
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كار در 
كلاس

1– 3 مربعّ بردارید.2 تا را به نیم مربعّ ) شكل های مختلف ( تبدیل كنید. با استفاده از 
آن ها، شكل های مختلف بسازید. به كمك صفحه ی شطرنجی زیر، شكلی را كه ساختید، 

مانند نمونه مشخّص كنید.

2– با یك برش شكل های زیر را به دو نیمه ی مثل هم تقسیم كنید. كدام شكل تقارن 
ندارد؟

3– ساعت 4 است. سه و نیم ساعت بعد ساعت چند است؟
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تمرین

1– با توجّه به خطّ تقارن، نیمه ی دیگر شكل را مانند نمونه بكشید.

2– از شابلون و خط كش كمك بگیرید. نیمه ی دیگر فرش و دیواری را كه كاشی كاری 
شده است، كامل كنید.

3– بدون استفاده از وسیله، وسط هر یك از ضلع های شكل های زیر را پیدا و با نقطه 
مشخّص كنید. حالا با خط كش نقطه ها را به هم وصل كنید.
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تقارن )ادامه(

فعّالیّت

1– دو نیمه ی سمت راست و چپ شكل و دو نیمه ی بالا 
و پایین شكل نسبت به خط های تقارن كاملاً مثل هم هستند. 

به طوری كه اگر از روی خط ها تا كنیم، دو طرف به طور كامل همدیگر را می پوشانند.

حالا شما شكل های زیر را مانند نمونه ی بالا با رسم 2 خط، به 4 قسمت مثل هم تقسیم 
كنید.

2– با توجه به خط های تقارن، ابتدا نیمه ی سمت راست شكل را كامل كنید. حالا نیمه ی 
پایین شكل را طوری كامل كنید كه 4 قسمت آن كاملاً مثل هم باشند. سپس آن را رنگ كنید.

ساعت چند است؟

قسمت رنگ  شده نشان می دهد كه عقربه ی ساعت چقدر حركت 
كرده است.

حالا ساعت چند است؟

می توانیم بگوییم ساعت زمان 5 و ربع را نشان می دهد.

كامل كن

4تقارن فوق تقارن چهار قسمتی است. 9



كار در 
كلاس

1- 3 مربعّ بردارید. 2 تا از مربعّ ها را به 2 صورت مختلف به 4 قسمت مثل هم تقسیم 
كنید. حالا  با  این 9  تكّه  شكل های مختلف 
بسازید و مانند نمونه شكلی را كه ساخته اید،

 در قسمت شطرنجی رسم كنید. 

2– با رسم برش های لازم، شكل ها را به 4 قسمت مثل هم تقسیم كنید. 

3 - ساعت 2 است. یك ساعت و ربع دیگر ساعت چند است؟ 

4- عقربه ی بزرگ را بكشید تا ساعت یك ربع مانده به 4 را نشان دهد.
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تمرین

را طوری کامل کنید  تقارن، شکل های فرش و کاشی کاری ها  به خط های  با توجه   –  1
که 4 قسمت شکل کاملاً مثل هم و قرینه باشند.  از خط کش و شابلون استفاده کنید و 

شکل ها را به طور کامل رنگ کنید.
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  فرهنگ نوشتن
1– الگویی که در شکل های زیر می بینید، توصیف کنید. توصیف خود را بنویسید.

الگوی این شکل ها عبارت است از :

 2– دو نیمه ی شکل گل کاملاً مثل هم هستند. شکل ها و رنگ های مثل هم را توصیف کنید.

 تمرین
1- نیمه ی دیگر هر شکل را با توجّه به خطّ تقارن کامل کنید.

2– سه قسمت دیگر هر شکل را با توجّه به خط های تقارن کامل کنید. 

 مرور فـصل
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3– زمانی را که هر ساعت نشان می دهد، به دو صورت بنویسید.
 

4– زمان های زیر را روی هر ساعت نشان دهید. 

یک ربع بعد از 9                       نیم ساعت بعد از 7               یک ربع مانده به 4             نیم ساعت مانده به 10

5 – با توجّه به شکل سمت چپ که نشان می دهد نقطه های مشخّص شده وسط ضلع ها هستند، سعی کنید 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

هشت و ربع
8:15 3:30

6

6

1
4

2

5
3

3
6– الگو های زیر را ادامه دهید. هر بار الگو را توصیف کنید.

مربعّ بزرگ را مانند شکل کوچک رسم کنید. 
به این ترتیب   یک   شکل  نمونه ی  بزرگ تر 

به دست می آید.
را  شما  کار  ترتیب  نقطه ها  ی  رو شماره ی 
نشان می دهد. هر تکّه از نمونه ی بزرگ تر را 

با یک رنگ، رنگ آمیزی کنید.
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افسانه ی تانگرام
می گویند در زمان های خیلی قدیم، در سرزمین چین یک کاشی کار زندگی می کرد. روزی یک کاشی 
آبی رنگ مربعّ شکل از دست او افتاد و شکست و 7 تکّه شد. او سعی کرد با کنار هم قرار دادن 
این 7 قطعه و چسباندن آن ها دوباره کاشی را درست کند؛ امّا موفّق نشد دوباره مربعّ را بسازد، در 
عوض چندین شکل مختلف به دست آورد. در آن زمان مردم با علاقه ی زیاد این کار را دنبال کردند 

و با 7 قطعه ی تانگرام شکل های بسیار زیادی درست کردند.

تقسیم  به قسمت های مساوی  نمونه  مانند  را  برش های لازم شکل ها  با رسم 
کنید. تعداد قسمت های مساوی در هر شکل زیر آن نوشته شده است.

  فرهنگ خواندن

 معما

3

4

3

6

2

3

4

8

88
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آیا می دانید؟ دسته های پول در بانک به صورت صدتایی بسته بندی 
می شوند. در تصویر برای مثال 100 اسکناس 100 تومانی در یک بسته 

دیده می شود.

فصل 4

عددهای سه رقمی



1- آموزگار دسته های ده تایی و یكی را به گروه های 2 نفره می دهد.
9 دسته ی ده تایی را كنار هم بگذارید. 

چه عددی ساخته می شود؟ 
یك دسته ی ده تایی دیگر كنار آن قرار دهید. حالا عدد صد 
ساخته شده است. این عدد را به صورت 100 می نویسند. 

حالا از ابتدا دسته های ده تایی را یكی یكی بشمارید 
و كنار هم بگذارید و عددها را بنویسید.

2- 9 دسته ی ده تایی را كنار هم بگذارید. از یكی ها یكی یكی بردارید و كنار آن بگذارید. 
هر بار عددی را كه ساخته می شود، بنویسید.

فعّالیّت

معرّفی پول

كار در 
كلاس

در هر شكل چند تا مربعّ كوچك وجود دارد؟ تعداد آن را بنویسید.
 

شكل های چهارم و پنجم را با خط كش كامل كنید. 
تعداد مربعّ های هر شكل را زیر آن بنویسید.
حدس می زنید شكل دهم چند تا مربعّ دارد؟

شكل دهم را با خط كش كامل كنید 
و تعداد مربعّ ها را بنویسید.

10 20 90

90 91 92 99

شكل1شكل2شكل3شكل4شكل5
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 واحد پول كشور ما ریال است. 
شكل مقابل سكّه یك ریالی را نشان می دهد.

پول به شكل سكّه و اسكناس با ارزش های مختلف وجود دارد.
 شما هم حتماً پول های مختلف را دیده      اید.

برای صرفه جویی در هزینه ی ساختن سکّه ها، بانک ها از مردم 
خواسته اند هر کس 10 سکّه ی 1 ریالی به بانک بدهد و یک

 سکّه ی 10 ریالی تحویل بگیرد.

1- اگر علی 20 سکّه ی 1 ریالی به بانک بدهد، چند سکّه ی 10 ریالی می گیرد؟ 
2- زهرا 80 سکّه ی 1 ریالی به بانک داده است، چند سکّه ی 10 ریالی تحویل 

می گیرد؟ 
3 - حسین 10 تا سکّه ی 10 ریالی به بانک داد، بانک می تواند چه  سکّه ای به 

او بدهد؟ 
4 - اگر فاطمه 100 تا سکّه ی 1 ریالی به بانک تحویل دهد، بانک چند سکّه ی 10ریالی 

به او می دهد؟ 

بانک می تواند در مقابل 100 تا سکّه ی 1 ریالی یک سکّه ی 100 ریالی بدهد.

اگر به بانك 10 تا سكّه ی 10 ریالی بدهیم و یا 100 سكّه ی یك ریالی بدهیم، بانك به ما یك سكّه ی 
100 ریالی می دهد. فكر می كنید چرا در حال حاضر سكّه های 1 ریالی یا 10 ریالی كم است. در این 

مورد در كلاس گفت وگو كنید.

فعّالیّت

الگوهای عددی را ادامه دهید.

در مورد روش های مختلفی که برای پیدا کردن عددها استفاده کرده اید، با دوستان خود گفت وگو کنید.

 4 8 12    

 3 6 9    

 7 14 21    

+4 +4

+3 +3

+7 +7

الگویابی کن
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1- روی محور زیر عددها را بنویسید.

2- با توجّه به محور بالا جاهای خالی را کامل کنید.

3 - ارزش سکّه های هر قسمت را بنویسید.

تمرین
0 10 20 30

20+ 80= 
100-60= 

30+  =100
100- 10= 

40+  =100
100- 50= 

 ریال ریال ریال ریال

 ابتدا عددهای ساعت را کامل کنید. سپس به سؤال های زیر پاسخ دهید.

1- 30 دقیقه بعد از ساعت 12:00 چه ساعتی است؟

2- 15 دقیقه بعد از ساعت 6:00 چه ساعتی است؟

3- 10 دقیقه بعد از ساعت 2:20 چه ساعتی است؟

کامل کن

0 5

10

15
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1- سعیده از مادرش تعدادی سکّه گرفت. 
او می خواست بداند چقدر پول دارد. پول هایش را به مدرسه برد و روی میز به صورت 

مقابل قرار داد.
او  با  دسته های  صدتایی،  ده تایی  و  یکی  که  از 

آموزگار گرفته بود، همان عدد را به صورت مقابل 
درست کرد و به معلمّ خود نشان داد.

امّا آموزگار یک وسیله ی دیگر به کلاس آورده بود. 
به سعیده گفت: حالا از چرتکه استفاده کن و با انداختن 

مهره در میله همان عدد را درست کن. سعیده هم دست به کار شد. 

آموزگار از او خواست با کامل کردن جدول، عدد را بسازد تا کم   کم متوجّه شود که چقدر 
پول دارد. سعیده عدد را از جدول خارج کرد و نوشت: 

آموزگار هم این عدد را برایش خواند و گفت: دویست و سی و یک

2- آموزگار دسته های صدتایی، ده تایی و یکی را به گروه های 2 نفره کلاس داد و از 
آن ها خواست به تعداد دسته هایی که او اعلام می کند، از هر کدام بردارند و یک عدد 

بسازند.
از  را  ارزش مکانی قرار دهید. سپس عدد  را بسازید و در جدول  این عددها  شما هم 

جدول خارج کرده و با رقم و با حروف بنویسید.

3 دسته ی صدتایی 4 دسته ی ده تایی و 7 تا یکی.
به عدد: 

به حروف: 

5 دسته ی صدتایی 3 دسته ی ده تایی و 4 تا یکی.
به عدد: 

به حروف: 
100, 200, 300,  ,  , ,  ,  ,

 ،  ،  ، صد، دویست، سیصد، چهارصد، پانصد، 

معرّفی عددهای سه رقمی

فعّالیّت

صد ي

صد ي

صد ي
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اكنون برای درست كردن عددهای مختلف می توانیم از یكان، دهگان و صدگان استفاده كنیم.

کار در 
کلاس

صدگان دهگان   یکان 

و حروف  رقم  با  و سپس  دهید  قرار  در جدول  می دهد،  نشان  هر شکل  که  را  عددی 
بنویسید.

صدگاندهگان یکان

صدگاندهگان یکان

صدگاندهگان یکان

صدگاندهگان یکان
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1- به حروف بنویسید.

2- به رقم بنویسید.

 چهارصد و نه      هشتصد و هفتاد و پنج

 دویست و پنجاه     ششصد

3 - سکّه ی زیر را با چند تا سکّه ی 100 ریالی و چند تا سکّه ی 10 ریالی می توان عوض 
کرد؟

 سکّه ی 100 ریالی و  سکّه ی 10 ریالی

4- پدر علی سکّه های زیر را به او داده است. علی چند ریال دارد؟

5  - دبستان شما حدوداً چند دانش آموز دارد؟
به عدد:         به حروف: 

تمرین

349  508  
420  300  

مقابل  شکل  به  کاشی هایی  با  دیوار  یک 
کاشی کاری شده است. شما 4 رنگ انتخاب 
تمام  رنگ   4 این  از  استفاده  با  فقط  کنید. 
دو  هیچ  طوری که  کنید.  رنگ  را  کاشی ها 

کاشی کنار یک  دیگر هم رنگ نباشند.

خلّاق باش
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2 3 5

9 0 7

235

  1   4       

1- الگوها را ادامه دهید.

2- هر شکل از چند کاشی مربع شکل درست شده است؟ الگوی آن را ادامه دهید.

الگویابی کن

  1   3   6 10     
+3 +4+2

+1 +1

گاهی اوقات با استفاده از الگوسازی همه ی حالت هایی را كه ممكن است برای یك مسئله اتفّاق بیفتد می نویسیم، امّا 
همه ی حا لت های نوشته شده مورد نظر مسئله نیستند. به این ترتیب می توان حالت های نامطلوب را حذف كرد.

 حلّ مسئله

1- با سه کارت که روی آن ها رقم های 2 و 3 و 5 نوشته شده است، تمام عددهای سه رقمی را که می توان 
ساخت، بسازید و مانند نمونه بنویسید. چند عدد سه رقمی درست شد؟

2- حالا با سه کارت که روی آن ها رقم های 7 و 0 و 9 نوشته شده است، تمام عددهای سه رقمی را که 
می توان ساخت، بسازید.

این بار چند عدد سه رقمی درست شد؟ 
در هر دو حالت 3 کارت داشتیم. چرا تعداد عددهای سه رقمی کمتر از مسئله ی قبلی است؟
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1- با کارت های رقم های 4، 3 و 9 تمام عددهای سه رقمی را بسازید و بنویسید.

بین عددهایی که نوشته اید، عددی بنویسید که: الف( کوچک ترین عدد باشد. 

ب( رقم دهگان آن بیشتر از رقم یکان باشد و رقم صدگان کمتر از رقم یکان باشد. 

ج( رقم صدگان کمتر از رقم یکان باشد. 

جمع  که  به گونه ای  بنویسید  نوشت،  می توان   6 و   4 و   2 رقم های  با  که  را  رقمی  سه  تمام عددهای   -2
رقم های یکان و صدگان آن برابر رقم دهگان باشد. این مسئله چند جواب دارد؟

به سؤال های زیر جواب دهید.

5 دقیقه بعد از ساعت 2:25 چه ساعتی است؟ 

10 دقیقه بعد از ساعت 10:05 چه ساعتی است؟ 

15 دقیقه بعد از ساعت 7:45 چه ساعتی است؟ 

نیم ساعت بعد از ساعت 3:30 چه ساعتی است؟ 

یک ربع بعد از ساعت 4:15 چه ساعتی است؟ 
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کامل کن

در بعضی مسئله ها با در نظر گرفتن شرایطی كه در آن مسئله گفته شده است، می توان حالت های نامطلوب را حذف 
كرد تا خو  استه ی مسئله به دست آید.

 حذف حالت های نامطلوب
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1-عددی را که شکل مقابل نشان می دهد، 
در جدول ارزش مکانی نشان دهید 

و آن را از جدول خارج کنید. 

هر بار یک دسته ی ده تایی اضافه کنید و جدول های بعدی را کامل کنید.

ده تایی  دسته های  کردن  اضافه  با  و  مکانی  ارزش  جدول  بدون  ترتیب،  همین  به  حالا 
الگوی عددی را ادامه دهید.

2- عددی را که چرتکه نشان می دهد، در جدول بنویسید و از آن خارج کنید. 

حالا با اضافه کردن مهره ی صدتایی در چرتکه، جدول های ارزش مکانی بعدی را کامل 
کنید.

تایی   100 مهره های  کردن  اضافه  با  ترتیب  همین  به  مکانی  ارزش  جدول  بدون  حالا 
الگوی عددی را ادامه دهید.

روی محور اعداد زیر، عددهای 300 و 700 و 900 را نشان دهید.

فعّالیّت

عددهای سه رقمی تقریبی

صدگان                         دهگان یکان

صد ي

صد ي

صد ي

صد ي

صد ي

صد ي

صد ي

130 140     

200 300   

0 100 200
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كار در 
كلاس

گاهی اوقات از عددهای تقریبی استفاده می كنیم، چون نیازی به عددهای واقعی نداریم. برای مثال 
می گوییم این دبستان نزدیک به 500 دانش آموز دارد. یعنی نیاز به بیان تعداد دقیق دانش آموزان 

نداریم و همین قدر كافی است كه بدانیم تعداد دانش آموزان از 500 بیشتر است یا كمتر.

عددهای زیر را مانند نمونه )با حذف رقم یکان و قرار دادن صفر به جای آن( به صورت 
تقریبی بنویسید.

عددهای زیر را با حذف رقم یکان و دهگان و قرار دادن صفر به جای آن ها به صورت 
تقریبی بنویسید.

731 730  

124   100

635   

235   

592 

417 

تقریب بزن

به همین ترتیب می توانید عددنویسی را با اضافه كردن یكی ها یا ده تایی ها و صدتایی ها ادامه دهید و 
عددهای سه رقمی را بنویسید.

1- از عدد 103 تا 114 را یکی یکی بنویسید.

103 104 110  

2- از عدد 531 تا 542 را یکی یکی بنویسید.

531 532   

3 - از 230 تا 330 را ده تا ده تا بنویسید.

230 240 300

4- از 200 تا 900 را صد تا صد تا بنویسید. 

200 300 900
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تمرین

10 20 30 100

110 120 160 180 200

250

340

470 500

630

740 800

860

910 930 980

شکل را طوری رنگ کنید که به صورت افقی و عمودی تقارن داشته باشد.

1- با توجّه به الگوهای عددی 
صفحات قبل، جدول اعداد مقابل 

را کامل کنید.

چه الگوهایی را در این جدول می بینید؟ در کلاس گفت وگو کنید.

2- مقدار پول را در هر قسمت بنویسید.

خلّاق باش
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برای جمع كردن 200 و 300، دو دسته ی صدتایی را با سه دسته ی صدتایی جمع كرده ایم.

آمادگی برای جمع و تفریق

فعّالیّت

105
- 9

 

98
+ 6

 

94
+ 9

 

102
- 7

 

105
- 8

 

92
+ 9

 

2+3=

20+30=

200+300=  

5+3=

50+30=  

500+300=

7-2=

70-20=  

700-200=

81 82 83 90

91 99

101 110

1- جدول اعداد 1 تا 100 را به یاد آورید. یک ردیف دیگر به آن جدول اضافه کرده و 
قسمت پایین جدول را کشیده ایم. ابتدا جدول را کامل کنید.

2- برای پیدا کردن جمع 6+98 ابتدا 98 را پیدا و سپس 6 تا رو به جلو حرکت کنید. 
را  تفریق ها  و  پاسخ جمع  حالا  کنید.  به عقب حرکت  رو  می توانید  تفریق کردن  برای 

بنویسید.

3- با انجام جمع و تفریق های یک رقمی بقیّه ی جمع و تفریق ها را هم به صورت ذهنی 
انجام دهید.
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1- به کمک محور جمع و تفریق ها را انجام دهید.

2- ابتدا محور را کامل کنید، سپس به کمک آن جواب جمع و تفریق ها را پیدا کنید.

 3- جمع و تفریق ها را با استفاده از جدول صفحه ی قبل یا به صورت ذهنی انجام دهید.

200+300=  

900-300=  

400+300=  

800-500=  

500+200=  

700-600=  

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900

90 91 92 93 94 100 109 
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103
- 9

 

95
+ 9

 

98
- 6

 

93
+ 7

 

96
+ 9

 

94
+ 8

 

97
+ 7

 

105
- 7

 

104
- 8

 

103
- 9
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1- مینا در یک مسابقه شرکت کرده است. او به هر 
مسئله ای که پاسخ دهد، امتیاز مربوط به آن را می گیرد 
از  امتیاز  مقدار  همان  به  دهد،  جواب  نادرست  اگر  و 
آورده  امتیاز   97 مسابقه  این  در  مینا  می دهد.  دست 
بود. او به یک سؤال 5 امتیازی دیگر پاسخ درست داد. 

حالا چند امتیاز دارد؟

2- حامد 104 امتیاز داشت. به یک سؤال پاسخ نادرست داد و 7 امتیاز از دست داد. 
حالا چند امتیاز دارد؟

3 - رضا 95 امتیاز داشت. ابتدا به یک سؤال 8 امتیازی پاسخ درست داد. سپس با یک 
سؤال 9 امتیاز را از دست داد. حالا او چند امتیاز دارد؟

4 - ابتدا عددها را با حذف رقم های یکان و دهگان به صورت تقریبی بنویسید. سپس 
عددهای تقریبی را جمع یا تفریق کنید.

5- پاسخ سؤالات زیر را با مشورتِ دوستانتان پیدا کنید.

عدد 123 به 120 نزدیک  تر است یا به 130؟ 

 عدد 278 به 270 نزدیک تر است یا به 280؟ 

؟  عدد 353 به  نزدیک تر است یا به 

؟  عدد 431 به  نزدیک تر است یا به 

239
+ 323

 
+ 

423
-127

 
- 

551
-249

 
- 

با سکّه های 100 ریالی و 50 ریالی به چند روش می توانید 300 ریال درست کنید؟ به نمونه ها توجّه کنید.

100+ 100+100= 300 

100+ 100+50+ 50 = 300

خلّاق باش
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توضیح دهید که عددها در الگوی عددی زیر چگونه ادامه پیدا می کنند و شما عدد بعدی را چگونه 
می نویسید؟

 مرور فـصل

  فرهنگ نوشتن

 تمرین
1- مقدار پول را در هر قسمت به دست آورید.

2- هر چرتکه چه عددی را نشان می دهد؟

3 - با 3 کارت رقم 2 و 5 و 7 تمام عددهای 3 رقمی را بنویسید.
2 5 7

100 200 300  400
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4- با سه رقم 4، 7 و 2 عدد سه رقمی بنویسید که رقم یکان آن از همه کمتر باشد. این مسئله چند جواب 
دارد؟

5- با سه رقم 3، 0 و 6 عدد سه رقمی بنویسید که رقم یکانش 6 باشد.

6- زهرا 95 امتیاز داشت. وقتی تکالیف ریاضی خود را به آموزگار 
نشان داد، 8 امتیاز دیگر گرفت. حالا او چند امتیاز دارد؟

7- عدد داخل مربعّ به کدام عدد نزدیک تر است؟ دایره ی مربوط به آن را رنگ کنید. ابتدا در دایره های 
خالی عدد مناسب بنویسید.

8   - هر عدد را مانند نمونه ی باز شده بنویسید.

231

593

205

471

780

709

273

351

270 280

360

=200+ 30+1

=

=

=

=

=
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همه ی قطعات زیر از 5 تا مربعّ مساوی درست شده اند.

در مجموع 12 قطعه ی مختلف می توان رسم کرد که هر قطعه با 5 مربعّ مساوی 
درست شده باشد. 8 قطعه ی دیگر را شما رسم کنید. می توانید برای راحتی کار 
از رنگ کردن مربعّ های صفحه ی شطرنجی زیر استفاده کنید. هر قطعه را با 
یک رنگ مشخّص کنید. شکل های خود را با دوستانتان مقایسه کنید. آیا تمام 

12 قطعه را پیدا کرده اید؟

فقط  است.  بالایی  قطعه ی  همان  قطعه   این  که  باشید  داشته  توجّه 
چرخیده است. 

این 12 قطعه روی هم چند مربعّ دارند؟ 

 معما
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آیا می دانید؟  پزشکان با اندازه گیری قدّ و وزن نوزادان از هنگام تولدّ،
 مراحل رشد آن ها را زیر نظر می گیرند.

فصل 5

اندازه گیری



فعّالیّت

اندازه گیری طول

با کامل  را  اندازه ی طول آن شکل  است.  اندازه گیری شده  واحد  با یک  1- هر شکل 
کردن جاهای خالی نشان دهید.

گیره و  گیره است.  طول مداد بین 
گیره نمی رسد.  گیره بیشتر است ولی به  یعنی از 

طول شانه بین  پاك کن و  پاك کن است. 
پاك کن بیشتر است ولی به  پاك کن نمی رسد.  یعنی از 

 

طول ساعت بین  چینه و  چینه است. یعنی از  چینه بیشتر است
ولی به  چینه نمی رسد.

2- به همین ترتیب با استفاده از تراش خود طول کتاب ریاضی را اندازه گیری کنید و بنویسید:
 

طول کتاب بین  تراش و  تراش است.

3 - حالا با یک مداد طول میز خود را اندازه گیری کنید و بنویسید: 

طول میز بین  مداد و  مداد است.

روش  این  كه  این  مورد  در  كردیم.  استفاده  مختلف  وسایل  از  مختلف  طول های  اندازه گیری  برای 
اندازه گیری چه اشكالی دارد، در كلاس با دوستان خود گفت وگو كنید.
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کلاس

1- اندازه ی طول این مداد را که با وسایل مختلف اندازه گیری شده است، بیان کنید.

طول مداد  گیره است.

طول مداد  پاك کن است. 

 طول مداد  چینه است.

2- چرا برای طول مداد عددهای مختلف به دست آمده است؟

با یک عدد مشخّص شود، چه راهی را پیشنهاد  این مداد فقط  این که طول  3 - برای 
می کنید؟

ساعت چند است؟ 

قسمت رنگ شده نشان می دهد که عقربه ی بزرگ 30 دقیقه یا نیم ساعت حرکت 

کرده است. حالا ساعت چند است؟  

اگر عقربه ی بزرگ روی 15 دقیقه باشد، نیم ساعت بعد کجا قرار می گیرد؟ 

مقدار حرکت عقربه ی بزرگ را با رنگ کردن نشان دهید.

خلّاق باش
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1- 4 مكعب چینه را كنار هم گذاشته ایم تا یك چینه ی بزرگ درست شود. اندازه ی هر 
شكل را با كامل كردن جاهای خالی مشخّص كنید.

است. و    3    اندازه ی طول خودكار     3   

است. و  اندازه ی طول نی 

است. و  اندازه ی طول طناب 

تمرین

ساعت چند است؟

قسمت رنگ شده نشان می دهد كه عقربه ی بزرگ 15 دقیقه یا یك ربع 

ساعت حركت كرده است. حالا ساعت چند است؟

اگر عقربه ی بزرگ روی 20 دقیقه باشد، یك ربع بعد عقربه كجا قرار می گیرد؟ 

مقدار حركت عقربه ی بزرگ را با رنگ كردن نشان دهید.

خلّق باش
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اندازه گیری دقیق تر

فعّالیّت

علی یك نوار كاغذی به شكل زیر درست كرده است. او نوار خود را قسمت بندی 
كرده تا به كمك آن اندازه گیری كند.

علی با نوار خود مداد را اندازه گرفت. اندازه ی طول مداد  قسمت است.

خود  نوار  كمك  با  را  مختلف  وسایل  و  كنید  درست  كاغذی  نوار  یك  هم  شما   –2
اندازه گیری كنید و در قسمت زیر بنویسید.

قسمت از نوار كاغذی اندازه ی  برابر شد با 

اندازه ی  برابر شد با  قسمت از نوار كاغذی

اندازه ی  برابر شد با  قسمت از نوار كاغذی

3 - آیا قسمت هایی كه روی نوار كاغذی درست كرده اید، هم  اندازه ی قسمت های نوار 
كاغذی دوستانتان است؟

4 - هر دو نفر كه نوار هایشان هم اندازه نیست، اندازه ی طول كتاب ریاضی را با نوار 
خود پیدا كرده و به دو سؤال زیر جواب دهند.

الف ( چرا اندازه های شما دو نفر یكی نیست؟

ب ( آیا قسمت های درست شده روی نوار كاغذی برای اندازه گیری مناسب است؟ چه 

مشكلی دارد؟
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1- علی برای این كه اندازه گیری دقیق تری داشته باشد، با دو بار تا  كردن نوار كاغذی 
خود، هر قسمت را به 4 قسمت مساوی كوچك تر تقسیم كرد. نوار كاغذی او به شكل 

زیر درآمد.

در زیر شكل هایی را كه علی اندازه گرفته است، می بینید. با كامل كردن جاهای خالی 
نشان دهید كدام نوار كاغذی برای اندازه گیری بهتر است؟

اندازه ی طول پاک كن  قسمت كوچك است.
اندازه ی طول پاک كن  قسمت بزرگ و  قسمت كوچك است.

اندازه ی طول كتاب  قسمت كوچك است.
اندازه ی  طول كتاب  قسمت بزرگ و  قسمت كوچك است.

2- اگر علی بخواهد اندازه گیری خود را باز هم دقیق تر كند، چه كاری می تواند انجام 
دهد؟

3 - شما هم نوار كاغذی خود را به قسمت های كوچك تر تقسیم كنید و با نوار جدید 
خود وسایل مختلف را اندازه گیری كنید. اندازه گیری با این نوار بهتر است یا با نواری 

كه قسمت كوچك ندارد؟

4 - چرا اندازه ی طول كتاب ریاضی با نواری كه شما ساخته اید، با اندازه ی همان كتاب 
كه با نوار دوست شما اندازه گیری می شود، متفاوت است؟ چگونه می توان این مشكل 

را حل كرد؟

فعّالیّت
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تمرین

1- فاطمه یك نوار كاغذی درست كرده است و با كمك یك بزرگ تر هر قسمت نوار 
را به 10 قسمت مساوی تقسیم كرده است. او با خط كش خود چند خط بر روی كاغذ 
كشیده و با این نوار كاغذی آن ها را اندازه گیری كرده است. با كامل كردن جاهای خالی 

اندازه ی هر خط را مشخّص كنید.

اندازه ی خط  قسمت بزرگ و  قسمت كوچك است. 

اندازه ی خط  قسمت بزرگ و  قسمت كوچك است. 

اندازه ی خط  قسمت بزرگ و  قسمت كوچك است. 

اندازه ی خط  قسمت بزرگ و  قسمت كوچك است. 

2- چرا اندازه گیری های فاطمه خیلی خوب و دقیق شده است؟ توضیح خود را بنویسید.
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جدول شگفت انگیز زیر 
را كامل كنید.

كامل كن

6 2 9 8 3 1 4 5

7 8 1 4 9 3 2 6

4 3 2 6 8 9 7

5 7 3 6 4 2 9 8 1

9 4 3 1 8 7 5 2

8 1 2 5 9 4

2 9 4 3
1 6 8 2 3 4 9

5 4 9 7 6 2 1 8

در بعضی از مسئله ها می توان با حدس زدن پاسخ سؤال و آزمایش کردن آن به جواب درست نزدیک شد و پس از چند 
حدس پاسخ مسئله را پیدا کرد. 

 حلّ مسئله
20+ 1- به جای  عدد مناسب قرار دهید.                                                                  43 =

2- به جای  چه عددی را می توان قرار داد؟
  +  17=51  

یعنی چه عددی را با 17 جمع كنیم تا جواب 51 شود.
با عدد 40 برای حدس اوّل شروع كنید. )چرا عدد 40 برای شروع مناسب است؟(

40 : حدس اوّل +17= 

با توجّه به پاسخ خود حدس دوم را باید بیشتر از 40 در نظر بگیرید یا كمتر از 40؟ چرا؟
حدس زدن را تا پیدا كردن جواب، ادامه دهید.

 =17+  : حدس دوم

3- مانند نمونه ی بالا به جای  و  چه عددی باید قرار داد؟

60- = 27                                       29+ = 63 
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در یك مزرعه روی هم 4 تا شترمرغ و گوسفند هستند. آن ها روی هم 14 پا دارند. )هر شترمرغ 2 پا و 
هر گوسفند 4 پا دارد.( در این مزرعه چند تا شترمرغ و چند تا گوسفند است؟

شترمرغ گوسفند 
 = 2+2+4+4 =تعداد پاها  2 و 2  :حدس اوّل

با توجّه به جواب آزمایش مربوط به حدس اوّل، تعداد گوسفندها را باید كمتر كرد یا بیشتر؟ چرا؟

شترمرغ گوسفند 

= تعداد پاها :     و    :حدس دوم

به ساعت مقابل نگاه كنید.
عقربه ی بزرگ چند دقیقه حركت كند تا ساعت 2:30 شود؟

مقدار حركت عقربه ی بزرگ را رنگ كنید.

عقربه ی بزرگ چند دقیقه حركت كند تا ساعت 5 شود؟ 
مقدار حركت را با رنگ كردن نشان دهید.

كامل كن

هر بار بر اساس نتیجه ای که از آزمایش حدس اوّل به دست می آوریم، دوباره حدس می زنیم، تا به این ترتیب با دقیق تر 
و بهتر کردن حدس خود به مرور، به جواب مسئله نزدیک شویم.

 حدس و آزمایش

8 1



فعّالیّت

واحد سانتی متر

1- زینب دفتر خود را روی كتاب ریاضی گذاشته بود. 
 اندازه ی طول كتاب ریاضی او بیشتر است یا دفتر؟ چرا؟

2- زینب برای مقایسه ی مدادهای قرمز و سبز خود آن ها را روی میز گذاشت. با توجّه 
به شكل بگویید، كدام مداد بلندتر است؟ چرا؟

3 - زینب در این فكر است كه میز زیبایی را كه در مغازه دیده بود، 
در گوشه ی اتاقش جا می شود یا نه؟

 به نظر شما زینب چگونه می تواند قبل از خریدن میز مطمئن شود كه اندازه ی آن برای 
اتاقش مناسب است یا نه؟

برای این که همه ی مردم بتوانند برای اندازه گیری یک طول مشخّص، یک پاسخ یکسان بیان کنند، از 
وسیله هایی مثل خط کش های مدرج، متر خیاّطی و ..... استفاده می کنند. در این ابزارهای اندازه گیری 
از واحدی به نام سانتی متر استفاده می شود. به خط کش خود نگاه کنید. خط کش شما چند سانتی متر 

است؟ 

شكل سمت چپ را در قسمت سمت راست با خط كش رسم كنید.
خلّق باش
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كار در 
كلس

آموزگار با یك خط كش 20 سانتی متری اندازه ی یك خط را كه روی تخته كشیده شده 
بود، به صورت زیر اندازه گرفت و گفت طول این خط 13 سانتی متر است.

برای اندازه گیری به چه نكاتی باید توجّه كرد؟

1- حالا شما اندازه ی خط های زیر را با خط كش بگیرید و كنار هر كدام بنویسید.

2- با خط كش خط هایی به طول 4 و 7 سانتی متر رسم كنید.

 سانتی متر
 سانتی متر

 سانتی متر
 سانتی متر  سانتی متر

یك ساعت را كه روی طلق شفاف رسم شده است، روی گوشه ی یك 
تا روی ضلع  مستطیل گذاشته ایم. عقربه ی بزرگ چند دقیقه بچرخد 

دیگر مستطیل قرار بگیرد؟

خلّق باش
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1- اندازه ی طول این مداد با خط كش گرفته شده است. اندازه ی مداد بین  و 
 سانتی متر است.

2- با خط كش خود درازا و پهنای كتاب ریاضی را اندازه بگیرید و جمله های زیر را كامل 
كنید.

 سانتی متر است.  و  درازای كتاب ریاضی بین 

 سانتی متر كمتر است.  سانتی متر بیشتر و از پهنای كتاب ریاضی از 

3 - با یك متر خیّاطی و یا خط كش چیزهای مختلف را اندازه گیری و جدول زیر را كامل 
كنید.

تمرین

پهنا

درازا

اندازه توضیح شكل

دور مچ دست خودتان

اندازه ی انگشت نشانه
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واحد میلی متر

فعّالیّت

زینب با خط كش اندازه ی خطّ زیر را گرفت و نوشت:
اندازه ی خط از  سانتی متر بیشتر و از  سانتی متر كمتر است.

افتاد كه هر قسمت را به 10 قسمت كوچك تر تقسیم  سپس به یاد نوار كاغذی خود 
كرده بود. وقتی به خط كش نگاه كرد، دید هر سانتی متر به 10 قسمت مساوی تقسیم 

شده است. 
حالا او اندازه ی خط را به صورت زیر بیان كرد. 

اندازه ی خط  سانتی متر و قسمت كوچك است.

شما با خط كش اندازه ی خط ها را بگیرید و جمله ی زیر آن را كامل كنید.

اندازه ی خط  سانتی متر و قسمت كوچك است.

اندازه ی خط  سانتی متر و قسمت كوچك است.

برای این که اندازه گیری ها دقیق تر شود، هر سانتی متر را به 10 قسمت مساوی تقسیم کرده اند و نام 
آن ها را میلی متر گذاشته اند.
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كار در 
كلس

1- از عدد صفر خط كش شروع به شمردن قسمت های كوچك كنید.

10 میلی متر همان یک سانتی متر است.
حالا شمردن را ادامه دهید.

 11 میلی متر یعنی همان  سانتی متر و  میلی متر است.

12 میلی متر همان  سانتی متر و  میلی متر است.

نوزدهمین قسمت یعنی 19 میلی متر. یعنی  سانتی متر و  میلی متر است.

اگر یك قسمت دیگر جلو بروید، به 20 میلی متر یا همان  سانتی متر می رسید.

میلی متر  یا   میلی متر  و   سانتی متر  زیر   اندازه ی خط  الف(   -2
است.

3 - درازا و پهنای كتاب ریاضی خود را دوباره اندازه بگیرید و با واحد میلی متر بنویسید.
 میلی متر است.  میلی متر و پهنای كتاب ریاضی  درازای كتاب ریاضی 

4– اندازه ی پاک كن را با خط كش بگیرید و به دو صورت بنویسید. 
 میلی متر است.  سانتی متر و  اندازه ی پاك كن 

یا
 میلی متر است. اندازه ی پاك كن 
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تمرین

1- زیر هر شكل 2 عدد نوشته شده است. حدس بزنید اندازه ی طول هر شكل به كدام 
یك نزدیك تر است؟ 

2– اندازه ی خط های زیر را حدس بزنید و كنار آن بنویسید.

3– اندازه ی قدّ خود و چند نفر از اعضای خانواده را با یك متر خیّاطی بگیرید و كنار نام 
هر كدام بنویسید.

قدّ  :  سانتی متر قدّ خودم :  سانتی متر   

قدّ  :  سانتی متر  قدّ  :  سانتی متر   

قدّ  :  سانتی متر قدّ  :  سانتی متر   

  10 سانتی متر 

  6 سانتی متر

  5 سانتی متر 

  9 سانتی متر

 سانتی متر

 سانتی متر سانتی متر

 سانتی متر

 سانتی متر
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وقتی می خواهید با خط كش اندازه ی یك خط را بگیرید، چه كارهایی انجام می دهید؟ بنویسید 

 مرور فصل

  فرهنگ نوشتن

 تمرین
1- یك پاک كن بردارید و به كمك آن اندازه ی درازای كتاب ریاضی را بگیرید و جمله را كامل كنید.

درازای كتاب ریاضی از  پاک كن بیشتر و از  پاک كن كمتر است.

درازای كتاب بین  و  پاک كن است.

اگر پاک كن شما بزرگ تر بود، اندازه گیری شما دقیق تر می شد یا اگر كوچك تر بود؟ چرا؟ 
اگر اندازه ی كتاب را با یك تراش بگیریم، آیا همان جواب های بالا به دست می آید؟ چرا؟

2- طول 6 تا از مدادهای رنگی خود را با خط كش اندازه بگیرید.

ابتدا خط كش را كنار خط می گذاریم طوری كه،
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3- طول ضلع های شكل های زیر را با خط كش اندازه بگیرید و بنویسید.

4- طول خط های زیر را با خط كش اندازه بگیرید و نقطه ی وسط هر خط را با خط كش پیدا كنید.

5- حدس بزنید اندازه ی هر ضلع شكل چند میلی متر است. سپس با خط كش اندازه گیری كنید. اندازه ی 
ضلع ها چند میلی متر شد؟ چقدر با حدس شما نزدیك بود؟

6- طول ضلع های مستطیل های زیر را اندازه بگیرید. با دیدن اندازه ی ضلع ها چه نتیجه ای می گیرید؟

حدس: 

اندازه: 

حدس: 

اندازه: 

حدس: 

اندازه: 

حدس: 

اندازه: 
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با 5 مربعّ می توان 12 قطعه ی مختلف درست كرد. این 12 شكل را با كاغذ 
درست كنید. قطعه ها را با رنگ های مختلف رنگ آمیزی كنید.

مستطیل زیر را با این 12 قطعه به طور كامل بپوشانید.

ریحانه بعضی از تكالیفش را نمی نوشت و برادر بزرگ تر او برایش انجام می داد. وقتی مادرش 
گفت:  او  به  نیست.  درست  كار  این  كه  داد  توضیح  ریحانه  برای  شد.  ناراحت  فهمید،  را  موضوع 
می توانی در انجام تكالیف از برادرت راهنمایی بگیری ولی اگر می خواهی درس ریاضی را خوب 

یادبگیری، باید خودت تمرین ها را انجام دهی. 

  فرهنگ خواندن

 معما
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آیا می دانید؟ تعداد دانش آموزان دبستان خود را می توانید با یك
 عدد 3 رقمی بیان كنید.

فصل 6
جمع و تفریق 

اعداد سه رقمی



فعّالیّت

مقایسه ی اعداد

1- ابتدا عددی را كه هر شكل نشان می دهد، بنویسید و علمت مناسب بگذارید. توضیح 
دهید چگونه دو عدد دو رقمی را مقایسه می كنید؟

2- حالا عددهای سه رقمی را مقایسه كنید.

برای مقایسه ی عددها به ارزش رقم ها توجّه می کنیم. ارزش رقم صدگان از دهگان بیشتر است یعنی 
اگر رقم صدگان یک عدد از عدد دیگر بیشتر باشد، رقم های دهگان و یکان آن ها را درنظر نمی گیریم.

42 29
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كار در 
كلس

1- تا جایی كه می توانید ابتدا دسته های ده تایی یا صدتایی درست كنید، سپس عددی را 
كه هر شكل نشان می دهد، بنویسید.

2- توضیح دهید چگونه یك دسته ی صد تایی به صورت دسته های ده تایی باز شده و یك 
دسته ی ده تایی نیز به یكی ها تبدیل شده است.

صدگاندهگان یکان

صدگاندهگان یکان

صدگاندهگان یکان

صدگاندهگان یکان
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تمرین

1- عددها را با هم مقایسه كنید و در دایره علمت مناسب )>=<( بگذارید.

2- ابتدا جمع و تفریق ها را انجام دهید و حاصل را كنار هر كدام بنویسید، سپس جواب ها 
را مقایسه كنید.

3 - حاصل كدام عبارت بیشتر است؟ لازم نیست حاصل عبارت را به دست آورید، مانند 
نمونه قسمت های مساوی را از دو طرف حذف كنید.

 24  27

100  91

200  400

34  29

201  99

298  301

17  19

351  347

420  417

 = 200 + 300  300 + 100 = 

 = 700 - 200  900 - 400 = 

 = 400 + 300  900 - 100 = 

 = 20 + 40  80 - 20 = 

 = 300 + 20  200 + 50 = 

 = 100 +20+ 1   100 +10+ 7=  

300+30+300+200+50+7+10           300+20+30+8+40+200
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جمع و تفریق عددهای سه رقمی 

فعّالیّت

 1ــ شكل مقابل عدد 214 را نشان می دهد.
می خواهیم 342 تا به آن اضافه كنیم.

ابتدا 3 دسته ی صدتایی به آن اضافه كنید. 
سپس 4 دسته ی 10 تایی برای آن رسم كنید 

و در آخر 2 تا یكی بكشید و اضافه كنید.

حالا با استفاده از دسته های 100 تایی و 10 تایی و یكی كه آموزگار به شما می دهد، 
جمع های زیر را انجام دهید و مانند بالا حاصل را به دست آورید.

2- شكل مقابل عدد 347 را نشان می دهد. 
می خواهیم 125 تا از آن كم كنیم. 

ابتدا یك دسته ی صدتایی را بر می داریم.
 سپس 2 دسته ی ده تایی را كم می كنیم 

و در آخر 5 تا یكی را حذف می كنیم.

حالا با استفاده از دسته های 100 تایی و 10 تایی و یكی كه آموزگار به شما می دهد، 
تفریق های زیر را انجام دهید و مانند بالا حاصل را به دست آورید.

اضافه كردن 100 تایی ها

اضافه كردن 10 تایی ها
 
اضافه كردن یکی ها

214
+ 342

514
+ 40
554
+ 2

556

كم كردن 100 تایی ها

كم كردن 10 تایی ها
 
كم كردن یکی ها

347
- 125

247
- 20
227
- 5

222

840
- 520

809
- 705

457
- 145

 

796
- 555

 

704
+ 110

 

605
+ 203

 

341
+ 257

 

274
+ 513

 

410
+ 320

 

780
- 620

214
ـــــــــــ300 +

514

554
ـــــــــــ2+

556

514
ـــــــــــ40 +
554

227
- 5

ـــــــــــ
222

247
- 20
ـــــــــــ
227

347
ـــــــــــ100 -

247
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100908070605040302010

200190180170160150140130120110

300290280270260250240230220210

400390380370360350340330320310

500490480470460450440430420410

600590580570560550540530520510

700690680670660650640630620610

800790780770760750740730720710

900890880870860850840830820810

990980970960950940930920910

كار در 
كلس

1- حاصل جمع و تفریق ها را به دست آورید.

2- با كمك جدول زیر جمع و تفریق ها را به دست آورید.

این روش محاسبه ی جمع و تفریق به شما کمک می کند تا به صورت ذهنی و یا تقریبی حاصل جمع و 
تفریق ها را سریع تر به دست آورید. با عددهای مختلف تمرین کنید تا این روش را به خوبی یاد بگیرید.

برای پیدا كردن جواب جمع 240 +320، ابتدا 320 را پیدا كنید. سپس 200 تا به آن 
اضافه كنید، یعنی چند ردیف در جدول پایین می آیید؟ چرا؟

حالا از عدد 520، 40 تا عدد به جلو حركت كنید تا به جواب یعنی 560 برسید. برای 
محاسبه ی تفریق همین كارها را انجام دهید و رو به عقب حركت كنید.

479
- 150

 

509
- 305

 

426
+ 333

 

520
+ 207

 

610
- 270

 

230+310=

760-210=

540+330=

840-130=

270+610=

900-150=
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تمرین

1- با سرعت بیشتری جواب جمع و تفریق های زیر را پیدا كنید.

2- قدّ سعید 136 سانتی متر است. قدّ خواهرش 10 سانتی متر از او بلندتر است. قدّ 
خواهرش چند سانتی متر است؟

3 - حمیده در یك مسابقه 210 امتیاز داشت. در مرحله ی دوم 340 امتیاز گرفت، حالا 
او چند امتیاز دارد؟

او كم شد. در شروع مرحله ی سوم حمیده چند  از  امتیاز  انتهای مرحله ی دوم 50  در 
امتیاز داشته است؟

430+200=

620-400=

170+500=

520+300=

730-200=

980-600=
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1- یك كتاب داستان 395 صفحه داشت. حسین در یك هفته 150 صفحه و در هفته ی دوم 130 صفحه 
از كتاب را خواند. چند صفحه را هنوز نخوانده است؟ برای حل این مسئله دو مرحله ی زیر را انجام دهید.

الف( ابتدا حساب كنید چند صفحه از كتاب خوانده شده است؟

ب( حالا تعداد صفحات باقی مانده را پیدا كنید.

2- مریم 6 سكّه ی 100 ریالی 3 سكّه ی 10 ریالی و 5 سكّه ی 1 ریالی داشت. او 325 ریال در صندوق 
صدقات انداخت. حالا او چقدر پول دارد؟

1- تعداد مربعّ های كوچك هر شكل را بشمارید و بنویسید. شكل بعدی چند مربعّ دارد؟ 
الگویی را كه دیده اید بنویسید و توضیح دهید.

         

  1      4     9     16   25         
+3

+2 +2 +2

+5 +7 +9

2- الگوی عددی را ادامه دهید.

الگویابی كن

بعضی از مسئله ها را می توان به چند مسئله ی مرحله ای تبدیل کرد، به طوری که اگر مرحله به مرحله این مسئله ها حل 
شود، در پایان مسئله مورد نظر حل خواهد شد.

 حلّ مسئله
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محسن 8 سال داشت كه خواهرش به دنیا آمد. حالا از آن زمان 10 سال گذشته است. این خواهر و برادر 
روی هم چند سال دارند؟

 

 +  = الف( حالا محسن چند سال دارد؟                   سن محسن  

            +  = ب( خواهرش چند سال دارد؟            سن خواهر محسن  

 +  = ج( این دو نفر روی هم چند سال دارند؟      سن محسن و خواهرش

با توجّه به الگویی كه در زمان ها وجود دارد، عقربه های بعدی را خودتان رسم كنید.

الگویی را كه مشاهده كرده اید، توضیح دهید.

الگویابی كن

وقتی مسئله های مرحله ای را در نظر گرفتیم، یكی یكی آن ها را با نوشتن عملیات مناسب حل می کنیم. در هر بار نوشتن 
جلونویسی را فراموش نمی کنیم.

  زیر مسئله
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فعّالیّت

جمع در جدول ارزش مكانی

1- مرتضی 54 ریال داشت. 

اگر 27 ریال دیگر هم بگیرد، چقدر پول دارد؟
حساب كنید از هر سكّه چند تا دارد.

همین محاسبه را در جدول ارزش مكانی انجام دهید.
  10 ریالی  1 ریالی

یك بار هم بدون جدول این جمع را بنویسید.

2- مرتضی 74 ریال داشت. 63 ریال هم از خواهرش گرفت. حالا او روی هم چقدر 
پول دارد؟

3- مرتضی 597 ریال پول دارد. 
الف - اگر 130 ریال دیگر به او پول بدهند، جمع پول هایش چقدر می شود؟

ب - چند سكّه ی یك ریالی دارد؟
ج - چند سكّه ی 10 ریالی دارد؟ 

د - با این تعداد سكّه های 10 ریالی می تواند چند سكّه ی 100 ریالی بگیرد؟  
هـ - چند سكّه ی 10 ریالی باقی می ماند؟  

و - حالا روی هم چند سكّه ی صد ریالی دارد؟ 
ز - همین محاسبه را در جدول ارزش مكانی انجام دهید.
ح- اگر جمع بالا را بدون جدول به صورت زیر بنویسیم،

عدد یك به رنگ قرمز، نشان  دهنده ی چیست؟

د ی 54
+ 27

1 

74
+ 63

 

597
+ 130

27 

صد1 ی
795
0
7
7

3
12
2

1
6
7

+

صد ي

1
5 4

+2 7
7 11
8 1
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كار در 
كلاس

با رسم دسته های صدتایی و ده تایی و یکی، مانند نمونه جمع ها را انجام دهید. در صورت 
لزوم 10 تا یکی را به یک دسته ی ده    تایی و یا 10 تا ده  تایی را به یک دسته ی صدتایی 

تبدیل كنید.

درست كردن یک دسته ی 
ده تایی با 10 تا یکی

313
+ 325

 

227
+ 348

 

146
+ 273

 

257
+ 165

 

240
+ 380

 

1

1 0 1



1- جمع های زیر را انجام دهید.

2- سینا 180 صفحه از یک كتاب داستان را خوانده است. در این هفته او 59 صفحه ی 
دیگر را خواند. او چند صفحه از كتاب را خوانده است؟

3 - طرف دوم تساوی را بنویسید.

4 - احمد 537 ریال داشت. اگر 380 ریال دیگر از پدرش بگیرد، چقدر پول خواهد 
داشت؟

5 – ارزش سکّه های هر ردیف از شکل زیر چند ریال می شود؟

21
+ 43

 

24
+ 38

 

27
+ 92

 

119
+ 237

 

145
+ 273

 

400+30+7=437
200+70+6=
100+80+9=
200+30+100+400+7=

 ریال

 ریال

 ریال

تمرین
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 تفریق در جدول ارزش مکانی

فعّالیّت

1- یکتا 56 ریال داشت.

اگر 32 ریال را صدقه دهد، چقدر پول برایش باقی مانده است؟ 
چند سکّه از هر كدام برایش باقی مانده است؟

  10 ریالی و  1 ریالی
همین محاسبه را در جدول ارزش مکانی انجام دهید.

یک بار هم بدون جدول این تفریق را انجام دهید. 

2- یگانه 84 ریال داشت. اگر 37 ریال را صدقه دهد، چند ریال برایش باقی می ماند؟

3- سارا 524 ریال داشت.
اگر 150 ریال را صدقه دهد، چقدر پول برایش باقی می ماند؟

چند سکّه از هر كدام برایش باقی مانده است؟
آیا او می تواند 5 تا 10 ریالی از پول هایش را بردارد؟ چرا؟

سارا برای این كه بتواند سکّه های 10 ریالی را بردارد، مجبور شد یک سکّه ی 100 ریالی 
بدهد و به جای آن 10 تا سکّه ی 10 ریالی بگیرد. حالا مشخّص كنید از هر سکّه چند تا 

برایش مانده است؟
 100 ریالی  10 ریالی و  1 ریالی

همین محاسبات را در جدول ارزش مکانی انجام دهید.
این تفریق را بدون جدول و به صورت زیر می نویسیم. 

عددهای 4 و 12 كه به رنگ قرمز هستند، نشان دهنده ی چیست؟

56
-32

 

524
- 150

 

صد124 ی
4
4

12
2

4
5

051-

د ی

-
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كار در 
كلاس

با رسم دسته های صدتایی، ده تایی و یکی مانند نمونه، تفریق ها را انجام دهید. در صورت 
یا یک  و  قرار دهید  ده تایی  تا  به جای آن 10  برداشته  را  لزوم یک دسته ی صدتایی 

دسته ی ده تایی را برداشته به جای آن 10 تا یکی بگذارید.

457
- 124

 

629
- 157

 

910
- 535

 

800
- 125

 

543
- 219

 

313

باز كردن یک دسته ی 
ده تایی به 10 تا یکی
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تمرین

1- تفریق های زیر را انجام دهید.

2- قدّ پدر سمیّه 186 سانتی متر است. اگر سمیّه 29 سانتی متر از پدرش كوتاه  تر باشد، 
اندازه ی قدّ سمیّه چقدر است؟

3 - كریم 250 صفحه از یک كتاب را خوانده است. اگر كتاب 430 صفحه داشته باشد، 
چند صفحه از آن باقی مانده است؟

4 - یک كتاب داستان 276 صفحه دارد. اكرم 139 صفحه را تا شنبه خوانده بود. روز 
شنبه 58 صفحه ی دیگر را خواند. چند صفحه از كتاب باقی مانده است؟

39
- 38

 

46
- 28

 

493
- 273

 

329
- 180

 

610
- 147

 

472
- 225
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  فرهنگ نوشتن

 توضیح دهید چگونه 2 عدد 3 رقمی را با هم مقایسه می كنیم.

 مرور فصل

 تمرین
1- جواب را بنویسید. توضیح دهید كه جواب را چگونه و از چه راهی به دست آوردید.

108-9= 295+8=

702-6=

205-7= 692+9=
899+7=

1 0 6



2- جواب جمع و تفریق ها را پیدا كنید. با استفاده از جدول رنگ، آن ها را رنگ كنید.

3- عددها را به صورت باز شده بنویسید.

347 = 300 +40 +7    
821 = 

4 - حاصل جمع ها را به دست آورید.

20 +100 +30+400+7+10+2 =   
8 +2 +300+20+9+100 =  

رنگ عددها

سبز عددهای كمتر از 200

آبی عددهای بین 201 تا 500

قرمز عددهای بین 501 تا 700

زرد عددهای بین 701 تا 900

121
+ 345

 

320
+ 170

 

820
- 100

 

420
- 280

 

600
- 185

 

200
+ 400

 

175
+ 235

 

408 =
750 =  

1 0 7



با همان 12 قطعه ای كه از 5 مربعّ درست شده اند، مستطیل زیر را كامل كنید.  معما
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آیا می دانید؟ 3 قسمت از 4 قسمت سطح كره زمین را آب فرا گرفته است؟
2 قسمت از 3 قسمت بدن یک انسان نیز از آب تشکیل شده است؟

فصل 7

كسر و احتمال



فعّالیّت

قسمتی از یک واحد

1- در شکل مقابل یک مورچه را می بینید 
كه روی لبه ی خط كش ایستاده است. 

اندازه ی طول این مورچه را با كامل كردن جمله مشخّص 
كنید.

اندازه ی طول مورچه كمتر از  سانتی متر است 

یا اندازه ی طول مورچه بین  و  سانتی متر است.

اندازه ی طول مورچه  میلی متر است 

یا 6 قسمت از 10 قسمت كوچک است. 

2- حالا برای شکل مقابل جمله ها را كامل كنید.
 

اندازه ی طول پاك كن از سانتی متر بیشتر و از  سانتی متر كمتر است.

اندازه ی طول پاك كن  سانتی متر و  میلی متر است.

اندازه ی طول پاك كن سانتی متر و  قسمت از 10 قسمت كوچک است.

یك سانتی متر به 10 قسمت مساوی تقسیم شده و 6 میلی متر همان 6 قسمت از 10 قسمت كوچك 
مساوی است. به همین ترتیب مثال های دیگری وجود دارد كه می توانیم قسمتی از یك واحد را به 

صورت بالا نشان دهیم.
1 1 0



یکی

ده تایی

الگویابی كن

1- هر یکی را می توان به صورت یک قسمت از 10 قسمت نیز نشان داد. 

عدد 13 را می توان به صورت  ده تایی و  قسمت از10 قسمت بیان كرد.

عدد 27 را می توان به صورت ده تایی و  قسمت از 10 قسمت بیان كرد.

عدد 45 را می توان به صورت  ده تایی و  قسمت از10 قسمت بیان كرد.

عدد9 را می توان به صورت  ده تایی و  قسمت از 10 قسمت بیان كرد.

2- بعضی از شکل ها نیز به قسمت های مساوی تقسیم می شوند. در شکل های زیر كدام 
شکل به قسمت های مساوی تقسیم نشده است؟

كار در 
كلاس

1 1 1



تمرین

 قسمت مساوی

6 قسمت از 10 قسمت قسمت از قسمت

 قسمت از قسمت قسمت از قسمت

 قسمت از قسمت

 قسمت از قسمت

 قسمت مساوی قسمت مساوی قسمت مساوی

كامل كردن  با  را  كدام  اندازه ی هر  و  بگیرید  اندازه  با خط كش  را  زیر  1- شکل های 
جمله ها بیان كنید.

   اندازه ی خط سانتی متر و  قسمت از 10 قسمت كوچک است.

اندازه ی طول سنجاق  سانتی متر و  قسمت از 10 قسمت كوچک است.

اندازه ی طول خودكار سانتی متر و  قسمت از 10 قسمت كوچک است.

2- كدام شکل ها به قسمت های مساوی تقسیم شده اند؟ زیر آن ها تعداد قسمت های 
مساوی را بنویسید.

3- به تصویر صفحه ی اوّل این فصل نگاه كنید. 
پرچم جمهوری اسلامی ایران به چند قسمت مساوی تقسیم شده است؟ 

چند قسمت آن به رنگ سبز است؟ 
چند قسمت آن به رنگ قرمز است؟ 

4- مانند نمونه جمله ها را با نوشتن عدد مناسب كامل كنید و نشان دهید چه بخشی از 
شکل رنگ شده است.

1 1 2



نمایش كسرها 

فعّالیّت

خلّاق باش

1- یک كاغذ مربعّ شکل بردارید. 
آن را از وسط تا كنید. كاغذ چند قسمت شد؟ 

یک قسمت را رنگ كنید. 
كاغذ ر ا دوباره تا كنید و یک بار دیگر از وسط تا كنید.

حالا كاغذ به چند قسمت مساوی تقسیم شده است؟ 
چند قسمت آن رنگ شده است؟

2- وسط 3 ضلع دیگر مربعّ را بدون استفاده از خط كش پیدا كنید. 

حالا با خط كش وسط ضلع های رو به رو را به یکدیگر وصل كنید. 

شکل مربعّ به چند قسمت مساوی تقسیم شده است؟

گوشه های مربعّ را به هم وصل كنید. حالا شکل به چند قسمت مساوی تقسیم شده است؟

 3 قسمت از مربعّ را رنگ كنید و جمله ی زیر را كامل كنید.

  قسمت از  قسمت های مساوی رنگ شده است.

در ریاضی، 3 قسمت از 8 قسمت مساوی را یك كسر می گویند.
به همین ترتیب 2 قسمت از 7 قسمت مساوی نیز یك كسر است.

آیا 1 قسمت از ٩ قسمت مساوی هم یك كسر است؟

یک نوار كاغذی باریک را با تا كردن به دو نیم تقسیم كنید.
چندتکّه  به  حالا  كاغذی  نوار  كنید.  تقسیم  نیم  دو  به  دوباره  را  كدام  هر  حالا 

تقسیم شده است؟ 
دوباره هر قسمت را به دو نیمه تقسیم كنید. نوار كاغذی به چند قسمت تقسیم 

شده است؟
3 تا از قسمت های كوچک را رنگ كنید. چند تا رنگ نشده، باقی مانده است؟
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كار در 
كلاس

 1- جاهای خالی را كامل كنید.

 قسمت از قسمت مساوی رنگ شده است

 قسمت از قسمت مساوی رنگ شده است

 قسمت از قسمت مساوی رنگ شده است

2- جمله ها را كامل كنید.

قسمت از 10 قسمت مساوی است. سانتی متر و اندازه ی خط

سانتی متر و قسمت از  قسمت مساوی است. اندازه ی طول پاک كن

3- در این محور هر واحد محور به2 قسمت مساوی تقسیم شده است. 

قسمت از 2 قسمت مساوی را نشان می دهد. واحد و  نقطه ی مشخّص شده

قسمت مساوی تقسیم شده است.  ٤- در این محور هر واحد به

قسمت از  قسمت مساوی را نشان می دهد.  واحد و نقطه ی مشخّص شده

0 1 2 3 4

0 1 2 3 4

0 1

0 1

0 1
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تمرین

1- برای شکل هایی كه قسمت های مساوی دارند، مانند نمونه جملات را كامل كنید.

2- با توجّه به پرچم جمهوری اسلامی ایران جمله ها را كامل كنید.

 قسمت از  قسمت مساوی پرچم سبز است.

 قسمت از  قسمت مساوی پرچم قرمز است.

3- عدد 27 در شکل زیر نشان داده شده است. 

27 یعنی 2 ده تایی و 7 قسمت از 10 قسمت مساوی. به همین ترتیب جاهای خالی را 
برای عددهای دیگر كامل كنید.

قسمت از 10 قسمت مساوی.  ده تایی و 49 یعنی

قسمت از 10 قسمت مساوی. ده تایی و 74 یعنی

4- در مورد هر شکل جملات را كامل كنید. 

 قسمت از قسمت مساوی رنگ شده است  قسمت از قسمت مساوی رنگ شده است 

 قسمت از قسمت مساوی رنگ شده است  قسمت از قسمت مساوی رنگ شده است 

 قسمت از قسمت مساوی 
رنگ شده است 

1 قسمت از4 قسمت مساوی 
رنگ شده است 

 قسمت از قسمت مساوی 
رنگ شده است 

 قسمت از قسمت مساوی 
رنگ شده است 

 قسمت از قسمت مساوی 
رنگ شده است 
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خلّاق باش

گاهی برای رسیدن به راه حلّ مسئله می توان عددهای مسئله را کوچک تر یا به صورت تقریبی )شکل ساده تر عدد( در نظر 
گرفت.

 حلّ مسئله
1- قدّ رضا 1٤7 سانتی متر است. حمید 11 سانتی متر از او كوتاه تر است. قدّ حمید چند سانتی متر است؟

برای فهمیدن  راه حلّ  مسئله  بهتر  است  عددهای  تقریبی  را  درنظر  بگیرید. به جای 1٤7 عدد 150 
و به جای 11 عدد 10 را درنظر بگیرید. یک بار دیگر مسئله را با این عددها بخوانید. برای پیدا كردن 

اندازه ی قدّ حمید باید عمل جمع را انجام دهید یا تفریق؟

2- قدّ مهران 153 سانتی متر است. خواهرش 13 سانتی متر از او بلندتر است. قدّ این دو نفر روی هم 
چند سانتی متر است؟

با كمک نوار كاغذی یا تا كردن و رنگ كردن آن 3 قسمت از ٤ قسمت مساوی را بسازید و نشان دهید.
به همین ترتیب با یک نوار كاغذی 7 قسمت از 8 قسمت مساوی را نشان دهید.

در كدام شکل مقدار رنگ شده بیشتر است؟
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 ساعت چند است؟
اگر عقربه ی بزرگ 15 دقیقه حركت كند، مقدار چرخش عقربه ی بزرگ 

چند قسمت از صفحه ی ساعت است؟ 
با رنگ كردن نشان دهید. 

ساعت چند است؟
اگر عقربه ی بزرگ 15 دقیقه بچرخد، آن را رنگ كنید و بگویید مقدار چرخش 

آن چند قسمت از صفحه است؟ 

كامل كن

گاهی اوقات برای پاسخ دادن به یک مسئله می توان مسئله ای ساده شده و مرتبط با آن را جواب داد و به کمک آن پاسخ 
مسئله ی اصلی را نیز پیدا کرد.

 حلّ مسئله ساده تر
1- آیا تعداد گوشه های یک 100 ضلعی بیشتر از تعداد گوشه های یک 99 ضلعی است؟
به جای پاسخ دادن به این سؤال می توانید سه ضلعی، 4 ضلعی و 5 ضلعی را بررسی كنید.

           

        تعداد گوشه:                                          تعداد گوشه:                                           تعداد گوشه:   

بیشتر  هم  گوشه ها  تعداد  شود،  بیشتر  ضلع ها  تعداد  چه  هر  گفت  می توان  آیا  بالا  شکل های  به  توجّه  با 
می شود؟

با توجّه به سؤال بالا آیا لازم است یک100 ضلعی یا 99 ضلعی رسم كنید؟
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فعّالیّت

مفهوم احتمال

1- یک كیسه بردارید. داخل آن 5 مهره ی قرمز و یک مهره ی سفید قرار دهید. 
اگر بدون نگاه كردن به داخل كیسه یک مهره دربیاوریم، فکر می كنید چه رنگی باشد؟ چرا؟

2- همین كار را 5 بار  انجام دهید و 
جدول زیر را كامل كنید. 

هر بار یک مهره درآورید و رنگ آن را با 
علامت × مشخّص كنید 

و دوباره مهره را داخل كیسه قرار دهید.

3- جدول خود را با جدول دوست خود مقایسه كنید. آیا جدول ها مثل هم هستند؟

4- اگر یک بار دیگر آزمایش را انجام دهید، آیا جدولی مثل جدول بالا به دست می آید؟

 این آزمایش را دوباره تکرار و جدول را كامل كنید.

پنجم چهارم سوم دوم اوّل دفعه

مهره ی 
قرمز

مهره ی 
سفید

پنجم چهارم سوم دوم اوّل دفعه

مهره ی 
قرمز

مهره ی 
سفید
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كار در 
كلاس

پانزدهم چهاردهم سیزدهم دوازدهم یازدهم دهم نهم هشتم هفتم ششم پنجم چهارم سوم دوم اوّل دفعه

مهره ی
 قرمز

مهره ی 
سفید

مهره ی 
آبی

خلّاق باش

1- در داخل كیسه 4 مهره ی قرمز و 2 مهره ی  سفید و 1 مهره ی آبی قرار دهید. اگر بدون 
نگاه كردن در داخل كیسه یک مهره دربیاورید، فکر می كنید چه رنگی باشد؟

اگر 15 دفعه این آزمایش را انجام دهیم و جدول را كامل كنیم، فکر می كنید كدام رنگ 
بیشتر علامت می خورد؟

آزمایش را 15 بار انجام دهید و جدول زیر را كامل كنید. آیا پاسخ های شما درست بود؟

2- در داخل كیسه 5 مهره ی قرمز و 5 مهره ی آبی انداخته ایم. اگر از داخل كیسه بدون 
نگاه كردن یک مهره بیرون بیاوریم شانس كدام رنگ بیشتر است؟ چرا؟

كدام یک از پرچم های زیر به قسمت های مساوی تقسیم شده است؟

    

عراق پاكستانمالزیسوریه
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تمرین

به  نگاه كردن  بدون  اگر  به رنگ های مختلف است.  تیله  تعدادی  1- داخل هر جعبه 
داخل جعبه ها یک تیله دربیاوریم، شانس كدام رنگ بیشتر است؟ 

با × مشخّص كنید.

2- در داخل یک كیسه 6 تا لوبیای قرمز و 4 تا لوبیای سفید است. جملات زیر را در 
موردآن ها كامل كنید.

 لوبیا از  لوبیا سفید است.
 لوبیا از  لوبیا قرمز است.

اگر یک لوبیا از كیسه در آوریم، شانس این كه قرمز باشد بیشتر است یا سفید؟ 

چرا؟
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احتمال و كسر

فعّالیّت

1- یک صفحه ی چرخنده مثل شکل زیر رنگ شده است. وقتی صفحه را می چرخانیم، 
پس از مدّتی می ایستد. عقربه ی آن روی یک رنگ قرار می گیرد.

چند قسمت از كلّ صفحه به رنگ آبی است؟

چند قسمت از كلّ صفحه به رنگ سبز است؟

اگر صفحه را بچرخانیم، بعد از این كه از چرخش ایستاد، عقربه به احتمال بیشتر روی 
كدام رنگ می ایستد؟ 

با احتمال كمتر روی كدام رنگ می ایستد؟

2- یک صفحه ی چرخنده مثل شکل بالا با مقوا و سوزن درست كنید. آن را 10 مرتبه 
بچرخانید و جدول زیر را كامل كنید.

دهم نهم هشتم هفتم ششم پنجم چهارم سوم دوم اوّل دفعه

آبی

سبز

قرمز
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1- یک صفحه ی چرخنده به صورت مقابل رنگ شده است. 

چند قسمت از كلّ شکل آبی است؟ 

چند قسمت از كلّ شکل قرمز است؟

احتمال این كه پس از چرخش صفحه و ایستادن آن، عقربه روی قسمت آبی باشد بیشتر 
است یا قرمز؟

الف( صفحه ی چرخنده به صورت مقابل است. جمله ها را كامل كنید.

 قسمت از  قسمت شکل آبی است.

 قسمت از  قسمت شکل سبز است.

احتمال ایستادن عقربه روی كدام رنگ بیشتر است؟ چرا؟

ب( صفحه ی چرخنده به صورت مقابل رنگ شده است. جمله ها را كامل كنید.

 قسمت از  قسمت شکل آبی است.

 قسمت از  قسمت شکل سبز است.

 احتمال ایستادن عقربه روی كدام رنگ بیشتر است؟ چرا؟

كامل كن
مانند نمونه كامل كنید.

2 دسته 5 تایی تایی      دسته 

دسته  تایی  دسته  تایی     

كار در 
كلاس
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تمرین

تایی دسته  تایی      دسته 

دسته  تایی  دسته  تایی     

كامل كن

1- یک هدف تیر انداز ی مثل شکل های زیر درست شده است.

الف( چند قسمت از هدف سبز است؟  

چند قسمت از هدف قرمز است؟ 

ب( در كدام حالت احتمال این كه تیری به قسمت قرمز بخورد بیشتر است؟ چرا؟

2- در داخل كیسه یک مهره ی سیاه وجود دارد و بقیه ی مهره ها سفید است. اگر بدون  
نگاه كردن به داخل كیسه ها یک مهره از داخل آن بیرون بیاوریم، در كدام یک شانس 

بیرون آمدن مهره سیاه بیشتر است؟ چرا؟

 با توجّه به شکل كامل كنید.

5
مهره

50
مهره

500
مهره
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  فرهنگ نوشتن

 توضیح دهید كه چگونه می توانیم یک كاغذ را با تا كردن به 4 قسمت مساوی تقسیم كنیم. مراحل كار 
را بنویسید و یک كسر را روی آن نشان دهید.

حالا نوشته ی خود را برای یک نفر بخوانید. او فقط تمام كارهایی را كه شما نوشته اید، انجام دهد. آیا 
یک كسر درست شد؟

 مرور فصل

 تمرین
1- با خط كش اندازه گیری و جملات را كامل كنید.

اندازه ی طول خودكار:   سانتی متر و  قسمت از 10 قسمت مساوی است.

اندازه ی خط:  سانتی متر  قسمت از 10 قسمت مساوی است. 

2- برای هر شکل جملات را كامل كنید.     

 قسمت از قسمت دایره رنگ شده است قسمت از قسمت دایره رنگ شده است قسمت از قسمت دایره رنگ شده است
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3- به اندازه ای كه در هر جمله نوشته شده، از شکل ها رنگ كنید.

1 قسمت از 4 قسمت مساوی                           5 قسمت از 11 قسمت مساوی                                                  

4- در هر جعبه 6 گوی مثل هم به رنگ های مختلف وجود دارد. اگر بدون نگاه كردن به آن یک گوی 
برداریم، شانس كدام رنگ بیشتر است؟ با × مشخّص كنید.

5  - در كدام هدف تیر با شانس بیشتر به رنگ آبی برخورد می كند؟ چرا؟
هدف اوّل     هدف دوم                      
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  فرهنگ خواندن

 معما

فرهاد برای حلّ مسائل ریاضی احتیاج به کمک و راهنمایی داشت. او نمی خواست در زنگ های 
تفریح مزاحم استراحت معلمّ خود شود. برای همین تصمیم گرفت از یکی از هم کلاسی هایش بخواهد 
تا او را در درس ریاضی کمک کند. او حمید را برای این کار انتخاب کرد. چون حمید پسر با ادب و 
خوشرویی بود و درس ریاضی را خوب توضیح می داد. فرهاد و حمید قرار گذاشتند در زنگ تفریح 
درس ریاضی را با هم مرور کنند. فرهاد از این که به کمک حمید ریاضی خود را بهتر کرده بود. بسیار 

خوش حال بود. او قدردان زحمات حمید بود.

قطعاتی را که در زیر هر شکل کشیده شده است، در آن شکل پیدا و با استفاده 
از رنگ های مختلف مشخّص کنید.

به چپ و راست حرکت  یا  پایین  و  بالا  فقط  نمی توانید بچرخانید.  را  قطعه ها 
دهید.
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آیا می دانید؟  به کمک آمار و اطّلاعات مربوط به آب و هوا که از سال های 
مختلف جمع آوری شده است، کارشناسان می توانند وضعیت هوا را پیش بینی کنند.

فصل 8

انواع کتابآمار و نمودار

عر
ش

می
عل

بی
ذه

م

سی
در

می
گر

سر

ان
ست

دا

تلویزیون خواب
و شام

صبحانهمدرسهنهاراستراحتتکالیف



و  پاییز  تابستان،  بهار،  فصل های  از  یکی  در  دانش آموزان کلاس شما  از  کدام  هر   -1
زمستان به دنیا آمده است. آموزگار از هر دانش آموز سؤال می کند که در چه فصلی به 
دنیا آمده است، شما با رسم چوب خط در محلّ مناسب سرشماری و جدول را کامل کنید.

فعّالیّت

سرشماری

تعداد سرشماری فصل

بهار

تابستان

پاییز

زمستان

مجموع

تعدادچوب خطرنگ

مجموع

چرا؟

در چه فصلی از سال تعداد بیشتری از دانش آموزان به دنیا آمده اند؟

در چه فصلی از سال تعداد کمتری از دانش آموزان به دنیا آمده اند؟

2- یک چرخنده مثل شکل مقابل درست کنید.

آن را بچرخانید و پس از ایستادن عقربه روی کدام رنگ 

قرار دارد. در محلّ مربوطه به آن رنگ یک چوب خط بکشید.

این آزمایش را 10 مرتبه انجام دهید و جدول را کامل کنید.
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کار در 
کلاس

1- ستاره در هر روز برای هر کار خوبی که می کرد، یک چوب خط جلوی آن روز رسم 
می کرد. کارهای خوب ستاره در یک هفته به صورت جدول زیر درآمده است. جدول را 

کامل کنید.

2- رضا مقدار زمان انجام تکالیف و مطالعه ی خود را در یک هفته نوشته است. مقدار 
انجام تکالیف بیشتر از نیم ساعت را یک ساعت کامل در نظر می گرفت و اگر زمان کمتر 
از نیم ساعت می شد، آن مقدار را حذف می کرد. جدول او به صورت زیر درآمده است.

در کدام روز بیشترین مقدار کار را انجام داده است؟ 

در کدام روز کمترین مقدار کار را انجام داده است؟ 

در این هفته چند ساعت کار کرده است؟ 

تعداد چوب خط روز

شنبه

یکشنبه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه

پنج شنبه

جمعه

مجموع

جمعه پنج شنبه چهارشنبه سه شنبه دوشنبه یکشنبه شنبه روز

4 3 3 1 2 2 3 ساعت
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تمرین

1- برای انتخاب نماینده ی دانش آموزان کلاس از بین 3 دانش آموز به نام های زهرا، 
فاطمه و مریم یک نفر باید انتخاب می شد. رأی های دانش آموزان در زیر نوشته شده 
است. با رسم چوب خط تعداد رأی هرکس را پیدا کنید. )بهتر است یک نفر نام ها را 

بخواند و نفردیگر چوب خط رسم کند.(
مریم- فاطمه- فاطمه- فاطمه - زهرا- فاطمه - مریم- زهرا - زهرا- فاطمه- مریم- مریم - فاطمه- زهرا- مریم- مریم 

فاطمه- فاطمه- مریم - زهرا- زهرا- زهرا -فاطمه -فاطمه - فاطمه- مریم- مریم- فاطمه- فاطمه- زهرا

چوب خط تعداد رأی نام

زهرا

فاطمه

مریم

چه کسی بیشترین رأی را آورده است؟
چند نفر در این کلاس رأی داده اند؟

2- کتاب های یک کتاب خانه در شکل زیر نشان داده شده است. رنگ زرد نشان دهنده ی 
است.  علمی  کتاب های  آبی  رنگ  و  مذهبی  کتاب های  سبز  رنگ  داستانی،  کتاب های 

تعداد کتاب های هر موضوع را سرشماری کنید.

چوب خط تعداد نوع کتاب

داستانی

مذهبی

علمی

ــ تعداد کتاب های چه موضوعی بیشتر از بقیّه است؟
ــ کدام موضوع کتاب های کمتری دارد؟

ــ تعداد کتاب های داستانی و مذهبی روی هم چند تا است؟
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نمودار ستونی

فعّالیّت

نخود       لوبیا سفید    لوبیا قرمز 

الگوهای عدد را ادامه دهید.

,1,3,5,7 :عددهای فرد , , , , , , , ,
,2,4,6,8 :عدد های زوج , , , , , , ,

الگویابی کن

1- در داخل کیسه 5 تا لوبیا قرمز و 4 تا لوبیا سفید و 3 تا نخود قرار دهید. هر بار بدون 
نگاه کردن به داخل آن یکی را در بیاورید و یک مربعّ از نمودار زیر را رنگ کنید. دوباره 

در داخل کیسه قرار دهید. این آزمایش را 10 بار تکرار کنید و نمودار را کامل کنید. 

تعداد مربعّ های رنگ شده را بالای ستون آن رنگ بنویسید.

 
2- نمودار ستونی ساعات درس خواندن )مدرسه، انجام تکالیف و مطالعه( خود را با رنگ 

کردن یک مربعّ برای هر ساعت کامل کنید.

با رسم كردن نمودارهای ستونی نمایش بهتری از اطلاعات خواهیم داشت و مقایسه كردن ساده تر 
می شود. شما به راحتی می توانید بیشتر و كمترین مقدارها را پیدا كنید.

 جمعه         پنج شنبه       چهارشنبه      سه شنبه       دوشنبه         یک شنبه         شنبه 
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کار در 
کلاس

1- به کمک آموزگار قدّ دانش آموزان کلاس را اندازه بگیرید. با توجّه به عددهای نوشته 
شده برای هر نفر در ستون مربوطه یک مربعّ رنگ کنید. برای مثال اگر قدّ دانش آموزی 

123 سانتی متر بود، شما باید در ستون 124-120 یک مربعّ برای او رنگ کنید.

بیشتر دانش آموزان در چه قسمتی قرار گرفته اند؟

2- همین کار را برای وزن هم انجام دهید. آموزگار وزن هر کس را اعلام کرد، شما در 
ستون مربوطه یک مربعّ را رنگ کنید.

چه شباهت هایی بین دو نمودار وجود دارد؟

           120-124     125-129     130-134    135-139     140-144     145-149     150-154      155-160

20-29           30-39           40-49             50-59           60-69        

1 3 2



تمرین

علمی         دفاع مقدّس       داستانی    کمک درسی کامل کن

1- امیر وضعیّت هوای روزهای مختلف 4 هفته را یادداشت کرده است.4روز آفتابی،6 
روز ابری، ٧ روز بارانی. چند روز هوا نیمه ابری 

بوده است؟ نمودار وضعیّت آب و هوا و جدول
 مربوط به آن را کامل کنید.

کتاب   8 داستان،  کتاب   10 درسی،  کمک  کتاب   6 تحصیلی  سال  یک  در  ریحانه   -2
داستان دفاع مقدّس،6 کتاب علمی از 

کتابخانه مدرسه امانت گرفت و خواند.
نمودار کتاب خوانده شده را کامل کنید.

به نظر شما ریحانه به چه نوع کتابی 
بیشتر علاقه دارد؟چرا؟

تعداد هر قسمت را با کامل کردن جمله ها مشخّص کنید.

4 تا 3 تایی می شود 

 تا  تایی می شود 

 تا  تایی می شود 

 تا  تایی می شود 

نیمه ابری           بارانی            ابری           آفتابی

تعداد روز وضعیّت هوا

آفتابی

ابری

بارانی

نیمه ابری
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1- عددی را پیدا کنید که اگر با 2٧ جمع کنیم، جواب 53 می شود.
برای حلّ این مسئله می توانیم جمع زیر را بنویسیم و به جای آن عدد یک مربعّ درنظر بگیریم.

    
+  27 =53   

حالا می توانید از هر روشی که دوست دارید، عدد را پیدا کنید.

قیمت  بود.  تومان  قیمت دفتر 400  داد.  پول  تومان  پاک کن خرید و 950  و یک  دفتر  نفر 2  2- یک 
پاک کن را پیدا کنید.

 تا  تایی می شود 
 تا  تایی می شود 

 تا  تایی می شود 
 تا  تایی می شود 

کامل کن

جملات را کامل کنید. برای هر شکل 2 جمله بنویسید.

برای بهتر فهمیدن مسئله ها می توان یک تساوی نوشت و به جای عددهایی که نمی شناسیم، از یک جای خالی استفاده 
کنیم. به این ترتیب موضوع و راه حلّ مسئله برای ما آشکار می شود.

 حلّ مسئله
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در قسمتی از رودخانه چند جزیره وجود دارد. بین تمام جزیره ها و کناره ی رودخانه پل زده شده است. 
اگر فردی بخواهد از یک طرف رودخانه به طرف دیگر برود، از چند راه مختلف می تواند عبور کند؟

1 

  +4
2 

3 

4 

7

9

5

8

    جاهای خالی را کامل کنید.

=

=

=

=

-3

کامل کن

در بعضی از مسئله ها می توان موضوع سؤال را به یک شکل تبدیل کرد؛ تا هم بهتر بفهمیم و هم پاسخ مسئله را پیدا کنیم.

 روش نمادین

برای حلّ مسئله می توانید به جای جزیره ها، از نقطه و به جای پل ها از خط استفاده کنید.
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فعّالیّت

نمودار تصویری

ششم پنجم چهارم سوم دوم اوّل کلاس

31 28 39 44 48 61 تعداد 
 دانش آموزان

تعداد تقریبی

1-عدد 23 به 20 نزدیک تر است یا 30؟

عدد 4٧ به 40 نزدیک تر است یا 50؟

عدد های زیر را به نزدیک ترین ده تایی به صورت تقریبی بنویسید.

36  40 52   21  19 

2- در یک دبستان تعداد دانش آموزان کلاس های اوّل تا ششم به صورت زیر است:

 

ابتدا تعداد تقریبی دانش آموزان در کلاس را مانند سؤال اوّل بنویسید و جدول را کامل 
کنید.

اگر هر 10 دانش آموز را با  نشان دهیم، نمودار زیر را مانند نمونه کامل کنید. 

ششم      پنجم     چهارم      سوم      دوم         اوّل
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ششم پنجم چهارم سوم دوم اوّل کلاس

تعداد 
 دانش آموزان

تعداد تقریبی

کار در 
کلاس

نمودار تصویری تعداد خانه ها نام خیابان

40 انقلاب

60 آزادی

استقلال

امام رضا

1- از آموزگار تعداد دانش آموزان کلاس های دبستان خودتان را بپرسید و جدول را 
کامل کنید.

سپس تعداد تقریبی هر کلاس را پیدا کنید.

با در نظر گرفتن یک   برای هر 10 دانش آموز، نمودار را کامل کنید.

2- تعداد خانه ها در چند خیابان در جدول زیر مشخّص شده است.اگر هر 10 خانه را با 
 نشان دهیم، جدول را کامل کنید.

ششم     پنجم      چهارم      سوم      دوم          اوّل
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نوع کتاب تعداد

داستان

علمی

مذهبی

درسی

سرگرمی

شعر

نمودار تصویری تعداد درخت ها نام خیابان

50 سعیدی

40 حافظ

65 مولوی

تمرین

17  جاهای خالی را کامل کنید.

19

29

15

+3 -5

کامل کن

1- تعداد درخت های سرو در چند خیابان شهر سروستان شمرده شده است. این  عددها 
به صورت تقریبی نوشته شده اند. اگر هر 10 درخت را با  نشان دهیم، جدول را کامل 

کنید.

عدد  با  مختلف  موضوعات  در  فهمیده  شهید  دبستان  کتابخانه ی  کتاب های  تعداد   -2
تقریبی در جدول زیر مشخّص شده است.اگر هر 100 کتاب را با  نشان دهیم، با 

توجّه به نمودار جدول را کامل کنید.

انواع کتاب

عر
ش

می
عل

بی
ذه

م

سی
در

می
گر

سر

ان
ست

دا
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انتخاب نمودار

فعّالیّت

سعید کارهای یک روز تعطیل خود را از 8 صبح تا 8 بعدازظهر یادداشت کرد.صبحانه 
خوردن و جمع آوری آن 1 ساعت طول کشید. سپس 3 ساعت درس خواند و 1 ساعت 
برای ناهار خوردن و جمع آوری آن وقت گذاشت. پس از ناهار 2 ساعت تلویزیون نگاه 
کرد و 2 ساعت دیگر درس خواند و 3 ساعت رفتن و برگشتن از مهمانی طول کشید. 
کارهای مختلف سعید را روی شکل زیر با رنگ کردن نشان دهید. برای هر 1 ساعت، 

یک خانه را رنگ کنید.

همین اطّلاعات را در نمودار ستونی زیر با رنگ کردن مربعّ ها نشان دهید.

توضیح دهید از روی شکل بهتر متوجّه کارهای سعید می شوید یا از روی نمودار ستونی؟ 
چرا؟

مهمانی      ناهارخوردن         تلویزیون        درس
                                             و جمع آوری سفره   

ساعت
10

9
8
7
6
5
4
3
2
1
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کار در 
کلاس

1-صفحه ی یک چرخنده به صورت مقابل درست شده است.
آن را 12 بار بچرخانید. هربار پس از ایستادن صفحه، عقربه 
روی چه رنگی بوده است؟یک قسمت از شکل زیر را با همان 

رنگ کامل کنید و در نمودار زیر هم یک خانه برای هر آزمایش
 رنگ کنید.

چند قسمت از شکل قرمز است؟  قسمت از  قسمت مساوی

الگوهای عدد را ادامه دهید.

124,126,128, , , , , , , , ,

340,350,360, , , , , , , ,

475,480,485, , , , , , , ,

الگویابی کن

آبی              سبز              قرمز
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 ، ریاضی  ساعت   3 دانش آموزان  هفته  یک  در  مدرسه  یک  هفتگی  برنامه ی  در   -1
به جدول  توجّه  با  را  داشتند. شکل  فارسی و2ساعت ورزش  ،5 ساعت  2   ساعت علوم 

رنگ، کامل کنید.

حالا جمله ها را کامل کنید.

 قسمت از  قسمت مساوی ریاضی و

  قسمت از  قسمت مساوی فارسی داشته اند.

2- نمودار کارهای روزانه ی فاطمه )دانش آموز دبستان( و نمودار کارهای روزانه ی علی 
)دانش آموز دبیرستان(  به صورت زیر رسم شده است . با توجّه به آن به سؤال ها جواب 

دهید.
کدام یک بیشتر درس می خواند؟

چه شخصی بیشتر در مدرسه است؟
چه شخصی بیشتر تلویزیون می بیند؟

مجموع مدرسه رفتن و درس خواندن چه کسی بیشتر است؟دلیل آن را بنویسید.

رنگتمرین درس

ریاضی

علوم

فارسی

ورزش

      استراحت    تلویزیون   درس خواندن    مدرسه       خواب      استراحت    تلویزیون   درس خواندن    مدرسه       خواب

فاطمه 1علی 4 1



رنگ چوب خط تعداد

مز
قر بز
س رد
ز

بی
آ

  فرهنگ نوشتن

توضیح دهید که جدول و نمودارها چه کمکی به بهتر فهمیدن مسئله می کنند.

 مرور فصل

 تمرین
بین  از  خواست  آن ها  از  کرد.  سؤال  دارند،  دوست  که  رنگی  مورد  در  هم کلاسی هایش  از  محسن   -1

رنگ های قرمز، آبی، سبز و زرد یکی را انتخاب کنند. پاسخ دوستانش به این ترتیب بود:

آبی، آبی، قرمز، آبی، سبز، زرد، قرمز، آبی، آبی، قرمز، قرمز، سبز، سبز، زرد، آبی، زرد، سبز، زرد، قرمز، 
آبی، آبی، آبی، قرمز، سبز، قرمز، قرمز، با رسم چوب خط جدول را کامل و نمودار ستونی آن را رسم کنید. 

سپس به سؤال ها پاسخ دهید.
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- کدام رنگ را دانش آموزان این کلاس بیشتر از همه دوست دارند؟

- کدام رنگ را دانش آموزان این کلاس کمتر از همه دوست دارند؟

انتخاب  بهتر است چه رنگی  تهیه شود،  لباس ورزشی  این کلاس  برای دانش آموزان  باشد  قرار  اگر   -

شود؟ چرا؟

 - این کلاس چند دانش آموز دارد؟

اعلام کردند. آموزگار  را شمردند و در کلاس  تعداد گوسفندان خود  2- در یک روستا 5 دانش آموز 
جدول زیر را درست کرد. با کامل کردن آن، نمودار تصویری تعداد گوسفندان را رسم کنید. برای هر 

10 گوسفند یک  بکشید.

3- از ساعت ٧ صبح تا ٧ شب چه کارهایی انجام دادید؟ برای هر کار چند ساعت وقت گذاشتید؟ جدول 
را کامل کنید. برای هر ساعت یک قسمت از شکل را به رنگ داده شده رنگ آمیزی کنید.

محمود احمد حسن محسن علی نام دانش آموز

52 12 4٧ 19 31 تعداد گوسفندان

تعداد تقریبی

سبز آبی قرمز زرد

کارهای 
انجام 
شده

مدرسه 
رفتن

درس و 
تکلیف

تلویزیون
دیدن 

سایرکارها

ساعت

سن
مح

سن
ح

مد
اح

ود
حم

م

لی
ع
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  خلّاق باش

رنگ های  از  بپوشانید.  کامل  به طور  را  آن  سطح  شکل  هر  زیر  قطعه های  با 
مختلف استفاده کنید تا قطعات را نشان دهید.

خداوند  از  تشکّرآمیز  جمله ی  یک 
دور  و  بنویسید  رو   به  رو  کادر  در 
آن را با کاشی های 4 خانه پر کنید، 
طوری که کاشی های هم رنگ کنار 
توجّه  تقارن  خطّ  به  ( نباشند  هم 

کنید(.

 معما
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talif@talif.sch ir

Email
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