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 چکیده

صیلی        سال تح ضر در  سرانه ی حاج جعفر بیرمی کویتی     0010-0011پژوهش حا ستان پ در پایه پنجم، دب

دانش آموز انجام شههه د ه ل کلی)دراز م اا ایی تیم      40)منطقه شههه رد ق با با وراوانی     قم  0واقع در ناحیه   

سئله های         شنایی با درص  و حل م سئله  با کمک م ارا ذهنی و ه ل متمرکز تیم، آ پژوهشی، اوزایش ق را حل م

ه پنجم که به دی گاه ریاضی پای  4مرتبط با آن بوده استد بر همیی اساب، ایی تیم درب پژوه، موضوع درص  از وصل      

 7تیم وجود داشت و همچنیی راهنمایی ها  تیم پژوهن ه، بازه زمانی یک ماهه)متناسب با بودجه بن یا که در اختیار  

نفر از معلمان همان پایه چالشههی بود را انتباک کردد ایی تیم با مطالعاتی که در چن یی ت رب مشههاه ه شهه ه، کتاک 

ی و مشاوره با صاحب نظران در ایی زمینه داشت از روشی تلفیقی شامل نمایش،      راهنمای ت ریس، بررسی کتاک درس  

ش  و با مراجعه به           شروع  سبنرانی به اجرای ت ریس پرداخت که با ابزاری همچون نمایش ویلم،  سخ و  سش و پا پر

دادن دانش  متی و مسائل کتاک، اجرای نمایش از پیش هماهنگ ش ه با دانش آموزان پیشروت و در آخر با مشارکت     

پس از اجرای ت ریس اول، تیم پژوهن ه به تحلیل  آموزان در پرسش های جاری کلاب و ارزیابی پایانی به انت ا رسی د  

و بررسههی حرد درب اول پرداخت و به روع نقایم موجود در ت ریس اول کوشههی د حبش تلای های صههورا گروته و 

اجرای ت ریس دوم، باعث شههه  تا تشهههریی و نتیجه گیری       روع نقایم حرد درب اول در حرد درب دوم و دقت در   

بیشتر از تشریی و نتیجه گیری توسط وراگیران پس از ت ریس اول باش د بر      %52توسط وراگیران پس از ت ریس دوم  

صی بر         ش  تا اهتمام خا صورا گروت، بنا بر ایی  سط تیم درب پژوه پس از اجرای ت ریس اول  ساب تحلیلی که تو ا

آموزان در ت ریس دوم ورزی ه شود که همیی موضوع باعث پیشروت دانش     ئله و مشارکت بیشتر دانش  ق را حل مس 

 آموزان حاضر در کلاب ت ریس دوم ش د

 

 

 

 

 کلیدواژه ها:

 درب پژوهی، درص ، ق را حل مسئله، م ارا ذهنی، مشارکت 
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 جدول مشخصات اعضای تیم
 پنجم پژوهی:پایه درس درصد پژوهی:عنوان درس

 دبستان حاج جعفر بیرمی کویتی نام مدرسه:

 دولتی نوع مدرسه:

 پسرانه جنسیت:

 

 تلفن مدرسه:

00585833-308 

 نام و نام خانوادگی رابط:

 حمید رضا زمانی پور

 36008705990شماره تلفن رابط:

 پایه تدریس کد پرسنلی نام خانوادگی نام و سمت ردیف

  68398858 حمید رضا زمانی پور دانشجو معلم 1

  68370806 علی الیاسی  دانشجو معلم 0

  68396069 مصطفی عطائی دانشجو معلم 0

 

 مرام نامه
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 بیان مسئله 

صل        ص  از و ضوع در ضی پایه پنجم که به دی گاه  4ایی تیم درب پژوه، مو تیم پژوهن ه، بازه زمانی یک  ریا

نفر از معلمان همان پایه  7 یماهه)متناسههب با بودجه بن یا که در اختیار تیم وجود داشههت و همچنیی راهنمایی ها

چالشههی بود را انتباک کردد اهمیت و ضههرورتی که از نظر تیم درب پژوه ایی موضههوع در زن گی واقعی دانش آموزان 

ا مف وم درص  آشنا سازد تا بتوانن  ساحت های مبتلفی چون اقتصاد، سیاست، ب  اشت،         دارد ایی است که آن ها را ب 

سیر تکاملی می توان گفت       شن د اما از منظر  سان های مووش تری در ایی زمینه با ورزی وددد را ب تر تحلیل کنن  و ان

سبت، نسبت های مساوی و    که ایی موضوع آخریی مبحث و تکامل یاوته تریی مبحث پس از موضوعاتی چون؛ کسر، ن   

 تناسب می باش  و توجه به همیی ارتباط حولی ایی موضوع را چالشی تر از همیشه کرده استد

 و ملزومات تدوین طرح درس اول

 طرح درس قسمت پاراگرافی

 0/01/0011اجرا:  تاریخ درص  موضوع درب: : پنجمپایه تحصیلی مشخصات کلی

 با کمک م ارا ذهنی اوزایش ق را حل مسئله  هدف بلند مدت

 آشنایی با درص  و حل مسئله های مرتبط با آن  هدف کلی

 های جزئیهدف

  و می ن مف وم درص 

 و م ارتباط مف وم درص  با مفاهیم مرتبط مانن ، نسبت و غیرهددد 

 استفاده از درص  برای حل مسئله ها در ریاضی و علوم دیگر 

 ور ورهنگی اجتماعی، کتاببانهتوجه به اهمیت محیط زیست، تولی ، مصرل، ام 

 هدف های رفتاری

 کن دمف وم درص  را درد می 

 شوددبا کاربردهای مف وم درص  در زن گی روزمره مسائل واقعی آشنا می 

 ده دهایی را که شامل مف وم درص  هستن  راتشبیم میموقعیت 

 کن داز مف وم درص  برای حل مسائل مربوط به درص  استفاده می 

 دکن مف وم درص ، مسئله حرد می در خصوص 

 کسر، نسبت، نسبت های مساوی، تناسب  رفتار ورودی

 روش تدریس
 نمایش 

 پرسش و پاسخ 

 سبنرانی 

مواد و وسایل 

 آموزشی

 درص  رایانه، وی یو پرژکتور، اسپیکر و وی یو آموزشی 

 ماژیک، وایت برددخط کش ، 

 کتاک درسی 

 ردیفی  چیدمان کلاسی
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 دولیطرح درس قسمت ج

پیش بینی پاسخ  ارزشیابی فعالیت های کلاسی

 زمان فراگیران
 0   معروی خود و علت حضورمان در کلاب برای ت ریس

گذاشههتی ویلم مربوط به درصهه  که در رسههانه ها در مورد درصهه  بسههیار به   

 گوششان خورده استد
  0 

ی   آموزگار از دانش آموزان سههوال می پرسههی  که چه جا های دیگری درباره

 درص  شنی ه ان د

یی واژه    چههه جههاههها

 درص  را شنی ه ان ؟

تبفیف اجنههاب،       

 اخبار وددد
5 

شروع آموزی با کتاک و نشان دادن علامت درص  و بع  پرسی ن ایی که چه     

 و می ه ان د 61چیزی از نمودار ص 

 61از نمودار صههفحه 

می        یزی را  چ چههه 

 و من ؟

یاضهههی       مت ر علا

درصه  را شهناخته   

انهه ، هر رشهههتههه   

ورزشی چن  درص   

از نموار را تشههکیل 

 دادهد

0 

 ا با کمک دانش آموزان0)سوال  61حل وعالیت صفحه 
ماره       یت شههه عال  0و

 61صفحه 

نش        مکههاری دا ه

آمههوزان در حههل  

 وعالیت مذکور

5 

 توضیی درب:

شاورزی  شبکا به کمک وی یو پرژکتور عکس هوایی از یک زمیی ک  را روی )م

انش آموزان شهههروع به بازی کردن نمایش  تبته می ان ازیم و به کمک خود د

می کنیمد سهههه نفر از بچه ها جلو کلاب شهههروع به بیل زدن  می کنن  که         

صههاحب باب با یکی از دانش آموزان)با نام م ن با وارد کلاب می شههود و به 

کارگران خسته نباشی  می گوین  و م ن ب شروع به توضیی می کن  که اگر     

تلفی تقسههیم کنیم و شههروع به کاشههت چن  ایی زمیی را به قسههمت های مب

م ل از سیفیجاا کنیم سود ب تری نصیب باب می شود اما به دلیل عجله ای     

 02درصهه  ک و،  51درصهه  گوجه،  42»که م ن ب دارد وقط می گوی  که 

ص  بادمجان،   ص  خیار بکارن  ،   52در ص  خالی بگذارن   2در و می رود،  « در

ن  متر از زمیی را از ایی محصولاا بکارد به صاحب باب که نمی دانست بای  چ

سههراب معلم روسههتا روت و از او کمک خواسههت، معلم که می خواسههت م ل    

سی که پای         ش ، به پای تبته می آی  و عک ستا با شه کمک کار مردم رو همی

تبته هسههت را به صهه  قسههمت تقسههیم می کن  و شههروع به توضههیی می     

باب توضیی می ده  که چن  درص   قسمت ب تر استدا و به صاحب  011کن د)

 و او را راهنمایی می کن د ی گیرداز باب چه مساحتی از باب را دربر م

  7 

ص          سمت تب یل کنیم تا در ص  ق ضیی ایی که هر چه داریم بای  به  برای تو

ب سههت بیاوریم اول از زمیی کشههاورزی کمک گروتیم و حالا چن  کسههر می  

ت تب یل کنیم م لا به وعالیت های صفحه  نویسیم تا واح  آن را به ص  قسم   

سر می       65 صورا ک سئله ها را به  مراجه می کنیم و همه اع اد موجود در م

که بع  از ایی مرحله حل می   0نویسیم تا بچه ها حل کنن د )به غیر از سوال 

 شوددا

  6 
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می آییم و با دانش آموزان به حل آن  65در مرحله بع ی به وعالیت صههفحه 

 زیمدمی پردا
  4 

سوال       سوالی که برای دانش آموزان می توان  حرد  سه روی  در مرحله آخر 

 شود را به آن ها آموزی می دهیمد

(مج ول)05

011
=

0121

5211
         

05

011
=

(مج ول)0121

5211
       

05

011
=

0121

(مج ول)5211
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 نقشه تخته و کلاس

 

 

 درس پژوهی در تدریس اولتقسیم کار و نقش اعضای تیم 

 

 خانوادگی نام و نام نقش ردیف
 حمید رضا زمانی پور مجری تدریس اول  1

 علی الیاسی گرمشاهده 0

گرمشاهده 0  مصطفی عطائی 
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 نقد و ارزیابی اجرای تدریس اول

ر ببش آنان بر اساب احلاعاا به دست آم ه از مشاه ه ی مشاه ه گرها میزان وعالیت وراگیران و یادگیر اث 

 حبش ج ول ذیل می باش :

 دانش آموزان اشتیاق خود را نسبت به ایجاد انگیزه و هیجان معلم نشان دادن د درص  01

 درص  22
رکت با معلم عملکرد م بتی نشان وراگیران به پرسش های حیی ت ریس و ایفای نقش در مشا

 دادن د

 وراگیران توانستن  پس از ت ریس شرد دقیقی از مشاه اا خود به مشاه گران ب هن د درص  52

 درص  21
از عملکرد معلم در رابطه با جمع آوری احلاعاا از منابع مبتلف و ارائه م ال ها توانست 

 قانع کن دمشاه گران را 

 درص  01
در رابطه با سوالاا حرد ش ه توسط معلم و پاسخ گویی م بت وراگیران به اگیران ز عملکرد ورا

 آن وعالیت ها نظر مشاه ه گران را جلب کردد

 شن اد اعضای تیم ج ت ب بود کارپی

ع م استفاده بیش تر از منابع دیجیتالی که باعث ش  دانش آموزان نتوانن  از همه نقاط کلاب کلیپ آموزشی 

اه ه کنن د ع م جمع بن ی مناسههب مطالب ت ریس شهه ه به دلیل زمان بن ی نامناسههب در اجرای   را با دقت مشهه

شتر به دانش آموزان از ت ریس از ب ره وری کم تری برخوردار     سی برای دادن وعالیت بی ت ریسد گریز کم به کتاک در

یس یک نکته قابل توجه است که گاهی  استفاده بیش از ح  مزاد گونه با  نام نمایشی دانش آموزان تا پایان ت ر   شودد 

صا آقا ق راا     صو شی)مب شودد  موجب مان گاری نام نمای ستفاده چن  باره ی یک   بر روی دانش آموز می  هم چنیی ا

 دانش آموز در وعالیت ها حیی ت ریس لازم است در ت ریس های دیگر اصلاد شودد

 تغییرات طرح درس اول

  یی گوی دادن به کلیپ آموزشیمشارکت وعال دانش آموزان در حاوزایش 
  پس از نمایش برای جلب توجه بیشتر و درد ب تر دانش آموزان از مبحث درص  61معروی نمودار صفحه 
 حذل استفاده از دستگاه وی ئو پرژکتور به منظور صروه جویی در وقت 
  قسمتی ترسیم ش ه )مشبکا بر روی تبته به جای عکس زمیی کشاورزی 011استفاده از صفحه 
 تمریی بیشتر با دانش آموزان دارای نقش در نمایش ت ریس 
 استفاده از دانش آموزان بیشتر در انجام وعالیت های مشارکتی حیی ت ریس 
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 و ملزومات تدوین طرح درس دوم

 طرح درس قسمت پاراگرافی

 0/01/0011اجرا:  تاریخ درص  موضوع درب: : پنجمپایه تحصیلی مشخصات کلی

 ایش ق را حل مسئله با کمک م ارا ذهنیاوز  هدف بلند مدت

 آشنایی با درص  و حل مسئله های مرتبط با آن  هدف کلی

 های جزئیهدف

  و می ن مف وم درص 

 و م ارتباط مف وم درص  با مفاهیم مرتبط مانن ، نسبت و غیرهددد 

 استفاده از درص  برای حل مسئله ها در ریاضی و علوم دیگر 

 تولی ، مصرل، امور ورهنگی اجتماعی، کتاببانهتوجه به اهمیت محیط زیست ، 

 هدف های رفتاری

 کن دمف وم درص  را درد می 

 شوددبا کاربردهای مف وم درص  در زن گی روزمره مسائل واقعی آشنا می 

 ده دهایی را که شامل مف وم درص  هستن  راتشبیم میموقعیت 

 کن ده میاز مف وم درص  برای حل مسائل مربوط به درص  استفاد 

 دکن در خصوص مف وم درص ، مسئله حرد می 

 کسر، نسبت، نسبت های مساوی، تناسب  رفتار ورودی

 روش تدریس
 نمایش 

 پرسش و پاسخ 

 سبنرانی 

مواد و وسایل 

 آموزشی

  ،اسپیکر و وی یو آموزشی درص وی یو پرژکتوررایانه ، 

 خط کش، ماژیک، وایت بردد 

 کتاک درسی 

 ردیفی  چیدمان کلاسی

 

 جدولیطرح درس قسمت 

پیش بینی پاسخ  ارزشیابی فعالیت های کلاسی

 زمان فراگیران
 0   معروی خود و علت حضورمان در کلاب برای ت ریس

گذاشههتی ویلم مربوط به درصهه  که در رسههانه ها در مورد درصهه  بسههیار به   

 گوششان خورده استد

 زشیمشارکت وعال دانش آموزان در حیی گوی دادن به کلیپ آمو

معلم از دانش آموز       

در خواسههت می کن   

تا تع اد دوعاا تکرار   

ص  را ویلم را   واژه در

 شماری کنن د

 0 بار 8

آموزگار از دانش آموزان سههوال می پرسههی  که چه جا های دیگری درباره ی  

 درص  شنی ه ان د

یی واژه    چههه جههاههها

 درص  را شنی ه ان ؟

تبفیف اجنههاب،       

 اخبار وددد
5 
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کتاک و نشان دادن علامت درص  و بع  پرسی ن ایی که چه     شروع آموزی با 

 و می ه ان د 61چیزی از نمودار ص 

صفحه   شتر و درد ب تر   61معروی نمودار  پس از نمایش برای جلب توجه بی

 دانش آموزان از مبحث درص 

 61از نمودار صههفحه 

می        یزی را  چ چههه 

 و من ؟

یاضهههی       مت ر علا

درصه  را شهناخته   

انهه ، هر رشهههتههه   

ی چن  درص   ورزش

از نموار را تشههکیل 

 دادهد

0 

 ا با کمک دانش آموزان0)سوال  61حل وعالیت صفحه 
ماره       یت شههه عال  0و

 61صفحه 

نش        مکههاری دا ه

آمههوزان در حههل  

 وعالیت مذکور

5 

 توضیی درب:

شبکا را روی     شاورزی)م به کمک وی یو پرژکتور عکس هوایی از یک زمیی ک

آموزان شهههروع به بازی کردن نمایش  به کمک خود دانش  تبته می ان ازیم و

می کنیمد سهههه نفر از بچه ها جلو کلاب شهههروع به بیل زدن  می کنن  که         

صههاحب باب با یکی از دانش آموزان)با نام م ن با وارد کلاب می شههود و به 

کارگران خسته نباشی  می گوین  و م ن ب شروع به توضیی می کن  که اگر     

تقسههیم کنیم و شههروع به کاشههت چن   ایی زمیی را به قسههمت های مبتلفی

م ل از سیفیجاا کنیم سود ب تری نصیب باب می شود اما به دلیل عجله ای     

 02درصهه  ک و،  51درصهه  گوجه،  42»که م ن ب دارد وقط می گوی  که 

ص  بادمجان،   ص  خیار بکارن  ،   52در ص  خالی بگذارن   2در و می رود،  « در

تر از زمیی را از ایی محصولاا بکارد به صاحب باب که نمی دانست بای  چن  م

سههراب معلم روسههتا روت و از او کمک خواسههت، معلم که می خواسههت م ل    

ش ، به پای تبته می آی  و       ستا با شه کمک کار مردم رو سی که پای   همی عک

صفحه مشبک شبیه سازی ش ه   تبته هست را به ص  قسمت تقسیم می کن  

و شههروع به توضههیی می    می کن  از زمیی صههاحب باب را روی تبته ترسههیم 

قسمت ب تر استدا و به صاحب باب توضیی می ده  که چن  درص    011کن د)

 و او را راهنمایی می کن د ی گیرداز باب چه مساحتی از باب را دربر م

  7 

ص          سمت تب یل کنیم تا در ص  ق ضیی ایی که هر چه داریم بای  به  برای تو

زی کمک گروتیم و حالا چن  کسههر می  ب سههت بیاوریم اول از زمیی کشههاور

نویسیم تا واح  آن را به ص  قسمت تب یل کنیم م لا به وعالیت های صفحه     

سر می       65 صورا ک سئله ها را به  مراجه می کنیم و همه اع اد موجود در م

که بع  از ایی مرحله حل می   0نویسیم تا بچه ها حل کنن د )به غیر از سوال 

 شوددا

  6 

می آییم و با دانش آموزان به حل آن  65 ی به وعالیت صههفحه در مرحله بع

 می پردازیمد
  4 

سوال       سوالی که برای دانش آموزان می توان  حرد  سه روی  در مرحله آخر 

 شود را به آن ها آموزی می دهیمد

(مج ول)05

011
=

0121

5211
         

05

011
=

(مج ول)0121

5211
       

05

011
=

0121

(مج ول)5211
 

  5 
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 نقشه تخته و کلاس

 

 

 تقسیم کار و نقش اعضای تیم درس پژوهی در تدریس دوم

 

 خانوادگی نام و نام نقش ردیف
 حمید رضا زمانی پور مجری تدریس دوم 1

 علی الیاسی گرمشاهده 0

گرمشاهده 0  مصطفی عطائی 

 

 نقد و ارزیابی اجرای تدریس دوم

ر ببش آنان م ه از مشاه ه ی مشاه ه گرها میزان وعالیت وراگیران و یادگیر اثبر اساب احلاعاا به دست آ

 حبش ج ول ذیل می باش :
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 دانش آموزان اشتیاق خود را نسبت به ایجاد انگیزه و هیجان معلم نشان دادن د درص  61

 درص  81
شان ن وراگیران به پرسش های حیی ت ریس و ایفای نقش در مشارکت با معلم عملکرد م بتی

 دادن د

 وراگیران توانستن  پس از ت ریس شرد دقیقی از مشاه اا خود به مشاه گران ب هن د درص  21

 درص  72
از عملکرد معلم در رابطه با جمع آوری احلاعاا از منابع مبتلف و ارائه م ال ها توانست 

 مشاه گران را قانع کن د

 درص  71
ا حرد ش ه توسط معلم و پاسخ گویی م بت وراگیران به در رابطه با سوالا از عملکرد وراگیران

 آن وعالیت ها نظر مشاه ه گران را جلب کردد

 

 یافته های پژوهش و جمع بندی

بازه زمانی                 ماهه    5حبش وعالیت هایی که در ایی نمونه درب پژوهی انجام گروت و زحماتی که حی یک 

در حرد درب دوم و دقت در اجرای ت ریس دوم،    صهههورا گروت تیم مشهههاه ه گر به روع نقایم حرد درب اول     

بیشتر از تشریی و نتیجه گیری  %52پرداخت و باعث ش  تا تشریی و نتیجه گیری توسط وراگیران پس از ت ریس دوم 

 توسط وراگیران پس از ت ریس اول باش د 

 

 اوزایش اشتیاق دانش آموزان نسبت به ایجاد انگیزه و هیجان معلم درص  51

  درص 52
اوزایش پاسخ های دانش آموزان به پرسش های حیی ت ریس و ایفای نقش م بت در مشارکت با 

 ت ریس مجری گروه درب پژوه

 توانایی شرد دهی دانش آموزان از مشاه اا خود به مشاه گراناوزایش  درص  52

 درص  52
و ارائه م ال ها در  اوزایش ب بود عملکرد معلم در رابطه با جمع آوری احلاعاا از منابع مبتلف

 حیی ت ریس

 درص  41
در رابطه با سوالاا حرد ش ه توسط معلم و پاسخ گویی م بت وراگیران ب بود عملکرد وراگیران 

 به آن وعالیت ها نظر مشاه ه گران را جلب کردد
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 پیشنهادات

ی اساسی دارن  که  درص  ک یری از دانش آموزان در مقاحع مبتلف تحصیلی معمولا در درب ریاضی مشکلات     

بسیاری از ایی مشکلاا مربوط به مطالب سال های گذشته تحصیلی می باش د با توجه به ایی که در ایی برهه حساب 

شته باشن  می           عملی کشور که با ورود منحوب کرونا دانش آموزان نتوانستن  به صورا حضوری در کلاب حضور دا

 بایست:

 ش د بیشتر به مطالب پیش نیاز پرداخته می د0
 گریزی به مطالب کلاب مجازی دانش آموزان زده می ش د د5
از کیت آموزی ریاضی در ایی ت ریس استفاده نش  که ب تر بود به صورا گسترده و با مشارکت همه دانش  د4

 آموزان از کیت های ریاضی استفاده شودد
شی به عنوان مطرد کردن مطالب  علاوه بر ایی موضوع با نظر گروه مشاه ه گر ب تر بود بیشتر از وی ئو های آموز   

 پیش نیاز و یا ارزیابی پایانی دانش آموزان استفاده می ش د

 منابع

 شادشبکه شبکه آموزی سیما،  رش ،سایت ؛ ویلمو م رسه، یاینترنت 

 ریاضی پایه پنجم دبستانکتاک راهنمای معلم  

 کتاک درسی ریاضی پایه پنجم دبستان 

 پیوست

 امه ریزی تیم درب پژوهیج ول زمانبن ی برن 

 تاریخ فعالیت درس پژوهی ردیف
 0/8/0011 52گروه  تشکیل تیم و اعلام به نماین ه 0

 6/9/0011 انتباک موضوع و انعقاد مرامنامه 5

 51/9/0011 حراحی حرد درب اول 4

 0/01/0011 ت ریس در کلاب اول 0

 0/01/0011 جلسه بازنگری ت ریس اول 2

 0/01/0011 ب دومت ریس در کلا 6

 0/01/0011 جلسه بازنگری ت ریس دوم 7

 8/01/0011 اعلام نتایج و مستن  سازی 8
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 ااا و صورتجلسانمونه تصاویر جلس
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 یک برگ نظرسنجی انتباک موضوع 

 

https://digiform.ir/w8d6181d6  

 

 

 چک لیست مشاه ه گر در هر ت ریس یک برگه 

 

  

 

https://digiform.ir/w8d1686d1
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 تصاویر تبته سیاه در انت ای ت ریس ها
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 ت ریس کاا نوشته ش ه مشاه ه گر ها ازحرد درب با ن نمونه یک برگه

 

 

 
 

 

 
*** 


