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 -1341، نسرین، اهلسرشناسه: 

اعیلی فرهاد اسمریزی: کارگروه سرپرستی و برنامه/ ابتدایی )زمستان(  ششم ی پایهدرس نامهعنوان و نام پدیدآور: 

؛ ... ]و دیگران[ نسرین اهلمولفان: فرحناز نجاتی، نسرین اهل؛  ،سیده زهرا نبوی زادهناظران علمی: ... ]و دیگران[؛ 

 اداره کل آموزش و پرورش فارس، معاونت آموزش ابتدایی، اداره تکنولوژی و گروههای آموزشی ابتدایی.]برای[ 

 .1399شیراز: آوند اندیشه، مشخصات نشر: 

 مشخصات ظاهری: 

 شابک:

 فیپای مختصروضعیت فهرست نویسی: 

پور، محسن باصری، سعیده طاهری فرهاد اسماعیلی، محمد فیاضریزی: برنامهکارگروه سرپرستی و یادداشت: 

 طیبی.

 محبوبه، محمد فیاض پور، رزمجویی دختشهین، کامخوش مریم، امید عبدالهی، اهل نسرینمولفان: یادداشت: 

حناز نبوی زاده، فر، خدیجه امیری، سیده زهرا اکبرپور سهیلا، لیلا غضنفری، عمادی زهره، شیخعلی راضیه، سلیمی

 نجاتی.

 سیده زهرا نبوی زاده، فرحناز نجاتی، نسرین اهل.ناظران علمی: یادداشت: 

 فاطمه ترکمان.: ویراستاریادداشت:

 -1354اسماعیلی، فرهاد، شناسه افزوده: 

 -1350نبوی زاده، سیده زهرا، شناسه افزوده: 

 -1341اهل، نسرین، شناسه افزوده: 

آموزش و پرورش استان فارس. اداره تکنولوژی و گروههای ایران. وزارت آموزش و پرورش. اداره کل شناسه افزوده: 

 آموزشی ابتدایی.

 شناسی ملی:شماره کتاب

 فیپاوضعیت رکورد: 

 فاطمه ترکمانتصویرسازی: 

 انتشارات آوند اندیشهطرح جلد: 

 به نام خداوند بخشنده و مهربان



  

 آموزش و پرورش استان فارس مدیر کل پیام
 به نام خداوند بی همتا

بدیل آموزش و پرورش به عنوان زیربنای توسعه و پیشرفت هر کشوری بر همگان نقش بی

د ساز رشترین دوره تحصیلی، زمینهروشن است. آموزش و پرورش دوره ابتدایی به عنوان مهم

های آموزش در این دوره به دلیل شرایط سنی شیوهآموزان است. و تکوین شخصیت دانش

های خاصی برخوردار است. شیوع ویروس کرونا و تغییراتی بسیار متفاوت و از ظرافت ،مخاطبان

های تعلیم و تربیت در این دوره افزوده است. که در شرایط آموزش ایجاد نموده بر دشواری

الکترونیکی و اینترنتی، ضرورت محتواهای آموزان همه مناطق به ابزارهای عدم دسترسی دانش

آموزان کمک کننده باشد را ایجاب نموده است. ضمن تشکر مکتوب که به صورت خودآموز بتواند در تفهیم مطالب آموزشی به دانش

ای مختلف ههای علمی در پایهشرایط خاص تحمیل شده بر مدارس، با ایجاد کارگروه ونت آموزش ابتدایی استان که با درکاز معا

رایط گر شهای خودآموز در دوره ابتدایی نموده است. امیدوارم محتواهای تولید شده بتواند به سهم خود تسهیلاقدام به تهیه درسنامه

 آموزان و معلمان باشد.آموزشی برای دانش

 فرهاد اسماعیلی

 مدیر کل

 

 آموزش و پرورش فارس معاون آموزش ابتداییپیام 

 
های آموزش در جهان را دستخوش تغییر کرد اما با کرونا گرچه شرایط و شیوهشیوع ویروس 

یادگیری متوقف نگردید  –این حال با همت مدیران و معلمان دلسوز، نه تنها فرآیند یاددهی 

های مختلف از جمله مشارکت والدین بلکه با یافتن راهکارهای جدید و استفاده از پتانسیل

های متولیان امر آموزش در ترین نگرانیاستمرار یافت. یکی از عمدهدر امر آموزش، کماکان 

آموزان به ابزارهایی است که روند ی دانششرایط جدید تحصیلی دستیابی یکسان همه

جا که این امکانات به طور یکسان در اختیار همگان وجود نماید. از آنآموزش را تسهیل می

مندی از شی در مدارس، معاونت آموزش ابتدایی با بهرهندارد، لذا به منظور تحقق عدالت آموز

توانمندی گروهی از همکاران دوره ابتدایی و با مشارکت ادارات نواحی چهارگانه و اداره عشایری اقدام به تهیه این مجموعه تحت 

این مجموعه باهدف  .ران نمایدعنوان درسنامه نموده است تا بتواند تا حدودی خلا ناشی از کمبود امکانات در مناطق محروم را جب

ود رمجازی دسترسی ندارند آماده شده است و انتظار می گونه ابزار الکترونیکیآموزانی که به هیچتسهیل شرایط یادگیری برای دانش

این  اری لازم را ازبرد آموزان عزیز بتوانند بهرهمعلمان گرامی و والدین عزیز با نظارت کامل و کافی، شرایطی را مهیا نمایند که دانش

 شته باشند.  محتواها دا

 محمد فیاض پور

 معاون آموزش ابتدایی
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 مهر با مهربانی هایش آمد که ما را مثل هر سال دور هم جمع کند. ؛نگار همین دیروز بود که بوی پاییز آمدا

مهر  کنیم.کرونا به حسزیر پاهایمان در حیاط مدرسه  برگ های رنگی و زیبای پاییز راآمد که خش خش 

. تلاش و کوشش و به خانه هایمان می بریما مهر را اما نمی دانست که م .شویم اجازه نداد که دور هم جمع

اکنون تلاش های پاییزی ما به پایان رسیده و منتظریم  در خانه آموختیم. ،چه را که بایددانایی با ماست و هر آن

شه همراهمان باشد. بر دستانمان خدا را صدا می کنیم تا مثل همی تا تلاش های زمستانی خود را شروع کنیم.

 امید را صدا می کنیم تا آرزوهای خوبمان را به گوش خدا برساند. کنیم تا گرم نوشتن و آموختن شود. می« ها»

الله صفحاتی تا انشاکنیم ی زمستان را به امیدی آغاز میدرس نامه .ایمتو باشی یا نباشی ما تلاشگر بوده ،کرونا

هار ب یپس به شعر زیبای ملک الشعرا بیاموزیم. از آن را در کنار همسالان و آموزگارمان بدون کرونا در کلاس

  جامه ی عمل می پوشیم و آغاز می کنیم.

    

 شود سهل پیش تو دشوارها گرت پایداری است در کارها                                           

 

 می خوانیم. ل ششم راپنجم و یک درس از فص ،فصل چهارمفصل زمستان با هم  یدرسنامهدر                 

  

)علامه ام آوران و مشاهیر بزرگ ایران را تعدادی از نکه شامل سه درس  « نام آوران » فصل چهارم به نام

 نا و شهدای جنگ تحمیلی(علی سی، ابوابوری و جلال الدین محمد مولویدهخدا، شیخ عطار نیش

 نماید.معرفی می
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 م  وورا نا       4فصل 

 

ذشته تر از گ ، به تو ایمان دارم که با آشنایی با زندگی این بزرگان بیشوز عزیزدانش آم       

در درس اول با زندگی  .بتوانی به هدف های بزرگ خود برسیتا  تلاش و کوشش خود را ادامه خواهی داد

 آشنا می شوی. « علامه علی اکبر دهخدا»نویسنده ی بزرگ 

 

 .رنج هایی کشیده ام که مپرسدرس نهم: 

 عطار و جلال الدین محمددرس دهم: 

 .شهدا خورشیدنددرس یازدهم: 
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نهمدرس   

.رنج هایی کشیده ام که مپرس  

  

  

 جلسه اول

 

 

ان متن را از متن درس را بدون صدا یک بار بخوان. )در صورت امک

سپس متن را با لحن و آهنگ مناسب با توجه  کتاب گویا گوش بده.(

 یم نگارشی برای بزرگ تر ها بخوان.به علا

ی پایان ای آن آشنا هستی را از واژه نامهتر با معنکلمه هایی که کم

 درس پیدا کن.

را پاسخ  71با توجه به متن درس، سوالات درک مطلب صفحه ی 

 بده.

 

 

 با .«رنج هایی کشیده ام که مپرس»ر درس د. نگاه کن ۶۶ یبه تصویر صفحه، دانش آموز عزیز

از کودکی تا وفات است و  دهخدا اکبر مه علیی زندگی علاخدا آشنا می شوی. متن درس دربارهعلی اکبر ده

کشیده از زبان خودش بیان  آن بخشی از تلاش و رنج هایی را که او در طول زندگی به ویژه تألیف لغت نامهدر 

 شده است.

تر شهرت دهخدا به خاطر همین اثر ست و بیشفارسی ا لغت در زبان کتاب ترینلغت نامه ی دهخدا مفصل 

با وی  نفر صد حدود ،نزدیک چهل سال کوشش کرد و در این مدت ،دهخدا برای تألیف این کتاب است.

مگر دو روز به . تحقیق و یادداشت برداری برای لغت نامه غفلت نکرد ،وی هیچ روزی از کار همکاری داشتند.

 اطر بیماری سختی که دچار شد.خاطر در گذشت مادرش و دو روز به خ
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 نامه : لغت                                                                                                

                                     

 یهمه تقریبا   ثرا این در. است المعارف ةدایر یک حقیقت در                                      

 های نام علمی، های واژه ،روستاها و شهرها نام فارسی، لغات                                      

 لغت نامه ی بزرگ. یافت توان می را عربی لغات حتی و بزرگان                                      

 جلد به چاپ 16در  ،یک دایره المعارف استکه خود دهخدا                                       

 رسیده است.                                      

 

او سرشار از عشق به  .دانستبزرگ مرد فرهنگ ایران ا را ، باید علامه دهخددر میان دانشمندان معاصر ایران

 فرهنگ وطن بود و تلاشی عظیم و پشتکاری ستودنی داشت.

که « فردوسی»ی یک دو نفر خدمت بزرگی به زبان فارسی کردند. ،ه در طول تاریخ ادبیاتکعده ای عقیده دارند

ه ک «علی اکبر دهخدا»، دیگری .رسی را که در حال فراموش شدن بود، زنده کردزبان فا، با آفرینش شاهنامه

 بیش از چهل سال تألیف لغت نامه را به انجام رساند.

 «دکتر سید جعفر شهیدی»و « دکتر محمد معین»، دو شاگرد و همکار وی ،در لحظات پایانی عمر علامه دهخدا

پس از  حافظ را برایش بخواند.« که مپرس»به دیدارش می روند و دهخدا از دکتر معین می خواهد تا شعر 

 مرحوم دهخدا بیهوش می شود و روز بعد به دیدار پروردگارش می شتابد. ، پایان شعر

 . یاد و نامش جاویدان باد ت.آرامگاه وی در شهر ری اس

 

 

 فانی دار ش.  هـ 1334 سال اسفند هشتم روز و آمد دنیا به تهران در ش.  هـ 1257 سال دهخدا در

  . است ری شهر بابویه( )ابن در او آرامگاه. شتافت باقی دیار به گفت و وداع را

 است  : این اول بیت که سخن است شیرین حافظ از معروف غزلی از برگرفته ،درس این عنوان

 مپرس که ام چشیده هجری زهر                                   مپرس که ام کشیده عشقی درد
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 در یک جمله بیان کن.، اکنون آنچه در ذهنت در مورد علی اکبر دهخدا آمده 

...................................................................................................................................................................................................... 

 

 

 جلسه دوم

 
 : آموزی واژه

  .ه استدشآورده نمونه هایی . در زیر آشنا شده ای، فارسی زبان کلمه در انواع ساختن ابسال های قبل  ،فرزندم

 خود باور  ...............+  خود

 ....................   زار  +سبزه

 زرگر   گر (                 ) + ...........

 ....................                 ) ـَـ نده (  + گوی

 آموزگار  ................... + آموز

 خوش دل   .................               . + خوش

 بن سروُ                 بن  + .................

 ......................                  دوست + انسان

 انگیز شگفت  ...................         + شگفت

 نویس خود            نویس + ......................

 

 کلمه ی جدید ساخته می شود.، یک کلمه به پایان  «نامه» با افزودن ، درس واژه آموزی در

 

 روزنامه  نامه + روز

 کارنامه                  نامه + کار

 شناسنامه    نامه + شناس

 ........................  نامه + سفر  

   

 .تا با کلمات دیگر آشنا شوی، مراجعه کن 71به واژه آموزی صفحه ی 

 

 

 ؟را قبل از کلمه آورده و واژه ی جدیدی ساخت« نامه» فکر می کنی آیا می توان واژه ی ، فرزندم      

مثال

: 
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 درست گفتی. ، بله    

 رسان نامه    رسان + نامه 

 ....................               نگار + .........

              

 مسوجلسه 

- 

و با یکی از بزرگ با خط زیبا کامل کتاب نگارش را 59و  58 و سه صفحاتدو ، یک یحالا تمرین شماره

 ترهایت آن ها را بررسی کن.

 و جدول را کامل کن. کلمات زیر را پیدا کرده «م که مپرس ه ارنج هایی کشید» از درس ،فرزندم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مچهارجلسه 

 

نگارش را در کتاب نگارش با رعایت اصول صحیح نویسی و  ۶0 یدانش آموز عزیز، تمرین یک و دو از صفحه

 علائم نگارشی بنویس.

 

  ؟افتیمی چه چیزهایییاد  به « باران» ی واژهشنیدن  دیدن و با ،فرزندم

 یکلمه

 تشدیددار

ی چهار نقطه ایلمهک  

ی بی نقطهکلمه  

 

ی هفت حرفیکلمه  

حرفی که  5یکلمه

حرف اولش دو نقطه 

.داشته باشد  

 یازدهی کلمه

 حرفی

 نام یک شهر

ی جمعکلمه  

 

 3حرفی  4 یکلمه

ای نقطه  

ایی یک نقطهکلمه  

 

 نام یک شهر

حرفی  4ی کلمه

که با ع شروع 

.شود  
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 جاهای خالی را کامل کن.       

 
 جلسه پنجم

 با دقت نگاه کن.را  کتاب فارسی 73 یتصویر صفحه                        

 

 

 

چه ارتباطی بین تصویر و شعر وجود . را با لحن مناسب و صدای رسا بخوان 72صفحه ی شعر های  بیتاکنون 

 دارد؟

 ، زنیشعر پایانی  قسمتبه گونه ای به لطافت و رحمت خداوند اشاره دارند و  ، شعر بارانبیت های  ازکدام هر 

 به ظهور حضرت مهدی )عج ( اشاره دارد که آن نیز نشانه ی رحمت و لطف است. 

 

 

 :متر بدانی بیش

 
 

 

 

 

 

بابا طاهرعریان  همدانی، از شاعران و عارفان ایرانی است. او اشعار خود را در قالب دو بیتی 

 و با لهجه ی لری و همدانی سروده است. آرامگاه وی در شهر همدان است.

  و« یل هم صدا با حلق اسماع»سید حسن حسینی: شاعرانقلاب اسلامی، مجموعه شعرهای 

 از آثار اوست.« گنجشک و جبرئیل »

ی زبان و ادب فارسی است.  در شهر تنکابن و دانش آموخته1340متولد مصطفی علی پور 

ان ساختار زب»نویسنده و شاعر و مدرس دانشگاه است.برخی از آثار وی عبارتند از:  علی پور،

 «تا صبح دمان»و « از گلوی کوچک رود»،  «شعر امروز

 

…….... 

 طراوت

…….... 

…….... 

رنگین 

 کمان

…….... 

 باران
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 خوب است بدانی:

 

 

 

 

 

 

 

 
 بی کارشانالله به حمد و قول هو بی یادشانآنان که الله خوشا 

 بی بازارشانبهشت جاودان  م در نمازندخوشا آنان که دائ

 های یارشان، کارشان، بازارشان هم قافیه هستند.واژه
 

  فارسی کتاب 73 یصفحه فهم و انش وخ

 

 می دانم که با خواندن دقیق متن درس پاسخ سوالات را مانند زیر بیان کردی.

 «) عج ( زمان امام ظهور» سبز قامت ؟ دارد اشاره مفهومی چه به دوبیتی آخرین -1

 بود؟ معناست چه به« بی» بیتی دو اولین در -2

 : « را» از بعد؟ چرا؟ دارد وجود مکث « طلبم می تو را اجابت باران» مصراع خوانش از قسمت کدام در -3

 مکث وجود دارد. معنا بودن درست و شعر موسیقی و آهنگ حفظ برای. طلبم می ، را تو اجابت باران

 

  

 جلسه ششم

 

 کتاب نگارش 61 ی کارگاه نویسندگی صفحه

 مقایسه

 بیان مقایسه . است « مقایسه» نوشتاری مهارت تقویت و ذهن پرورش های راه از یکی ،زدانش آموز عزی

 ،نویسیم می را کدام هر های ویژگی ،ابتدا چیز دو ی مقایسه برای است. چیز دو های شباهت و ها تفاوت

 جوانب ی همه و کند می تریبیش دقت، نویسنده ،مقایسه در .کنیممی بیان را ها شباهت و ها تفاوت سپس

 ر های درس باران با قالب شعرهایی که تا کنون خوانده ای فرق دارد.قالب شع

اشعار بابا طاهر و مصطفی علی پور در قالب دو بیتی و اشعار سید حسن حسینی  در 

 قالب رباعی سروده شده است.

و  دو بیتفرزندم، قالب رباعی و دوبیتی هر دو از نظر ظاهر مانند هم است که از 

 است. درست شدهچهار مصراع 

 مصراع اول، دوم و چهارم، هم قافیه و قافیه در بیت سوم آزاد است.

  

مثال

: 

http://ensha.org/%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D9%88-%D9%81%D9%87%D9%85-%D8%B5%D9%81%D8%AD%D9%87-73-%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%B4%D8%B4%D9%85
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 مقایسه هم با را زیادی چیزهای توانی می تو هم ،نوشتن در ترمهارت بیش کسب برای. گیرد می نظر در را

 .  بارانی روز یک با آفتابی روز یک مقایسه یا علوم کتاب فارسی با کتاب ی مقایسه مثلا کنی؛

 

 س.پایین تصویر بنوی قایسه کن و درکتاب نگارش را با هم م ۶1 یاکنون دو تصویر صفحه    

ظر و ن هایت بررسی کنترکتاب نگارش را در دو بند بنویس و با یکی از بزرگ ۶2 یصفحه 2 یتمرین شماره

 او را جویا شو.

 

 جلسه هفتم

 

 را طوری کامل کن که هر کلمه در هر سطر و ستون یک بار بیاید.زیر  جدول، با توجه به متن درس، فرزندم

 

 تعطیل دایره المعارف فظطرز تل مفصل تالیف

     طرز تلفظ

     تعطیل

     مفصل

 تالیف    مراجعه کنندگان

 

 

 جلسه هشتم

 

 

 فرزندم، موفقیت در هر کاری زمانی حاصل می شود که با تمرین و ممارست زیاد بر آن کار تسلط 

 پیدا کنیم و بتوانیم درست و به موقع آن را انجام دهیم.

 کتاب نگارش را انجام بدهی. ۶2 یصفحه 3 یاهم تمرین شمارهاکنون از تو می خو
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 جلسه نهم 

 هنر و سرگرمی 

 . را بنویس ضرب المثل های مربوط. تصاویر زیر را با دقت نگاه کن ، فرزندم

    
.................................................................................. 

.................................................................................. 

.................................................................................. 

 یکی از ضرب المثل ها را انتخاب کن و در مورد مفهوم آن بنویس. ،فرزندم

 

       ...................................................................................................................................................... 

       ...................................................................................................................................................... 

       ...................................................................................................................................................... 

       .................................................................................................................................. 

       .................................................................................... 

 
 

 خود ارزیابی                 

 

 خیر گاهی اوقات بیشتر اوقات بلی ملاک ها و انتظارات ردیف 

     به خوبی گوش کردم. 1

     در مورد موضوع درس به خوبی صحبت کردم. 2

     از روی درس روان خواندم. 3

     از روی شعر با احساس و با لذت خواندم. 4

وازه ی جدید  ، با اضافه کردن یک کلمه به کلمات دیگر 5

 ساختم.
    

     م.نوشتو صحیح  م ضرب المثل ها را دریک بند زیبامفهو ۶
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 جلسه اول 

 

 

کتاب فارسی را ببین. شما  74 یتصویر صفحه ،دانش آموز عزیز

  در سال های گذشته با شاعران بزرگی آشنا شدی.

 سال پنجم ابتدایی ابیاتی از  «نیایش» مثلا در درس

 چنین در درسهم. را خواندی «مثنوی معنوی مولوی»

 آشنا شدی. «یشابورین ذکره الاولیا عطار ت» با بخش هایی از «جوانمردی» 

در این درس به سفر طولانی جلال الدین محمد و پدرش بهاءالدین پرداخته شده است که در مسیر سفر برای 

 ؛دها می آیعطار نیشابوری به دیدن آن، و شاعربزرگ یشابور اقامت می کنند. دانشمنددر ن، زیارت خانه ی خدا

به محمد هدیه می دهد و هنگام خداحافظی  «اسرار نامه» ی از کتاب هایش را به نامعطار یک، در پایان دیدار

به خواست خدا آینده ی درخشانی خواهد داشت و به مقام بزرگی خواهد . مراقب محمد باش» به پدر می گوید:

 «رسید.

بسیاری را با  شاعر و دانشمند بزرگ ایرانی که خدمات، کسی نبود جز جلال الدین محمد مولوی ،آن کودک

 به فرهنگ این سرزمین عرضه داشت. «مثنوی معنوی» آثار خویش از جمله کتاب

 بخوان. و آهنگ مناسب با دقت ،با حوصله را متن درس

های سپاری و با توجه به متن درس پرسشسعی کن معنی واژه ها را به خاطر ب به معنی و مفهوم آن توجه کن.

 . یرا جواب بده 7۶ یدرک مطلب صفحه

 

 

دهمدرس   

 عطار و جلال الدین محمد
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 جلسه دوم

 دانش ادبی

 

 ...  مثنوی و، : غزل، قصیده، انواع گوناگونی دارد. مانندشعر از نظر قالب

ر قافیه هر بیت با بیت دیگو  هم قافیه هستند، دو مصراع هر بیت، به شعری گفته می شود که در آن ،مثنوی

 ی فردوسیشاهنامه : مانند های طولانی استفاده می شود.برای شعرمتفاوت است. 

 فخرالدین ،مولوی ،عطارنیشابوری، شیرازی سعدی، گنجوی نظامی ،فردوسی ،معروف سرایان مثنوی از

 . برد نام توان می را...  و اعتصامی پروین و شهریار، سنایی، گرگانیاسعد

 

 

 

............................................................................                          ............................................................. 

.......................                          ....................................................................................................................  

.............................................                         ................................................................................................ 

                       .............................................................................   ............................................................... 

 

 دیگر های بیت دوم های مصراع تمامی با آن اول بیت مصراعی قافیه که است شعری قالب غزل: قالب 

 .است قافیه هم ) زوج های مصراع)

 حسین شهریار محمد ، تبریزی صائب ، حافظ، سعدی ، مولوی :از عبارتند فارسی سرایان غزل بهترین 

 

  

 

...........................................................................                           ......................................................... 

....................................................................................................                          ..................................  

.......................                         ................................................................................................................. 

..........................                          ............................................................................................................ 
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 است قافیه هم ،زوج های مصراع تمام با اول مصراع یقافیه ،غزل مانند که است شعری قصیده: قالب. 

   تا حدود  15که تقریبا از شعری بلند  قصیده. تفاوت قصیده با غزل در تعداد ابیات و موضوعات این دو است 

، موضوع غزل بیان بیت 14تا  5ا بین بیت دارد. در حالی که غزل شعری کوتاه با تعداد ابیاتی تقریب 80الی  70

 ذکر زیبایی و کمال معشوق است.عواطف، احساسات، 

 ، خاقانی، سعدی ،خسرو ناصر ،سیستانی فرخی، رودکی :از عبارتند فارسی شعر پردازان قصیده ترین معروف

 ... و بهار الشعرای ملک

  

  
  
 ...........................................................................                           ......................................................... 

.......................                          ...............................................................................................................  

.......................                         ................................................................................................................. 

 .............................................................................                         .........................................................  

 
  

 جلسه سوم 

 

 . تاب نگارش را با توجه به متن درس کامل کنک ۶4و  ۶3 ی یک و دو صفحاتفرزندم تمرین شماره

 

 

 جلسه چهارم

 

 

حالا با  اب کن.نه کلمه از درس انتخ . یک جدول نه خانه ای بکش

جمله ای خنده دار و با کلمات عمودی ، کلمات افقی داخل جدول

 جمله ای پرسشی بساز. ، جدول

 

 ....................................................................................................................................................... :جمله خنده دار

 ......................................................................................................................................................... :جمله پرسشی
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 جلسه پنجم

 

  ،یاد گرفتی، قسمت دانش زبانی چه از کتاب نگارش را با توجه به آن ۶4 یسه صفحه یفرزندم، تمرین شماره

 .انجام بده

 

  

 جلسه ششم

 علمحکایت درخت                                      

 
 . را با دقت و آهنگ مناسب بخوان. به معنی و مفهوم شعر توجه کندرخت علم حکایت ، فرزندم

 کایت درخت علم چه چیزی فهمیدی؟تو با خواندن ح

 پیام حکایت چه بود؟

اهمیت دادن به دانش و دانشمندان  ،دانش اندوزی، در رابطه با ارزش کسب علم و دانش ،ایت درخت علمحک

  جوی علم حتی سفر به دورترین نقاط هم برای کسب علم واجب است.و مفهوم این است که برای جست است.

ر چه قدر که رنج و سختی ه حتی در ژرفای )عمق( اقیانوس ها یا در اوج آسمان ها باید یافت. علم ودانش را

 زیادی را متحمل شوی.

 این درخت علم باشد ای علیم   شیخ بخندید و بگفتش ای سلیم                

 

 )که ای سلیم طنز است به مفهوم ای ناسالم، ای ساده لوح( در قالب زبان طنز و تمسخر است.

 

 ای بی بار و بر  ،زان زشاخ معنی                           ای بی خبر                            ،ایتو به صورت رفته

 

 ای انسان بی خبر تو تنها به ظاهر توجه کرده ای و از حقیقت آگاه نیستی و از معرفت بویی نبردی.

 

 گاه بحرش نام شد، گاهی سحاب گه درختش نام شد، گاه آفتاب                                  

 

 گاهی دریای علم و گاهی ابر علم نام می گیرد. آفتاب،، گاهی درخت علم
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ترین اثرش رسیدن به جاودانگی کم ؛آن کسی که آثار زیادی از او پدید آمد یعنی صاحب آثار زیادی است

 باشد.می

 علم به چه چیزهایی تشبیه شده است؟، حالا پس از خواندن حکایت بگو که در شعر

 

 دریا )بحر(، سحاب، درخت، م به آفتابعل. درست گفتی ،آفرین          

 

 انجام بده. ،کتاب نگارش را با رعایت علائم نگارشی و اصول صحیح نویسی ۶5 ی صفحه ،فرزندم          

 

 

 جلسه هفتم

 کتاب نگارش 66 یکارگاه نویسندگی صفحه                                                  

 دیــــواری روزنـــامه

 کار یک خلَق به ،هم با هماهنگ و گوناگون استعدادهای و ذوق با ،گروه اعضای ، دیواری ی روزنامه تهیه رد

 ، اخبار ،مصاحبه، گزارش ،داستان ،شعر ه:جمل از مختلف های زمینه در، گروه اعضای پردازند؛ گروهی می

 به غرور و شادی احساس ،اثر کی خلق با و کنند می فعالیت ، جدول و تخیلی ،علمی مطالب، معما، لطیفه

 و استعداد با متناسب ،بتواند کس که هر کند می فراهم را ای زمینه ،دیواری روزنامه .دهد دست می ایشان

در شرایط کنونی شما هم می توانی با اعضای خانواده . کند فعالیت آن از بخشی تنظیم و در تهیه خود توانایی

 ی خود یک روزنامه دیواری تهیه کنی.

 

 کتاب نگارش را بنویس. ۶۶ک صفحه ی ی ی جواب تمرین شماره          

 

 به معنی کلمه های زیر دقت کن.

 : همراهی کردنبدرقه

 آن چه خدا خواست :ءاللهماشا

 بسیار دور -: مسافت دراز طولانی

 جملاتی از درس که این کلمات در آن به کار رفته است را همراه با معنی آن بنویس.
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 این نخستین سفر طولانی )دور ( او بود.         مانند:      

                         ........................................................................................................ 

                         ........................................................................................................ 

                         ........................................................................................................ 

 

ن رفتار و نحوه ی زندگی بزرگان را الگو ک، سعیبا توجه به متن درس و پیامی که ازآن گرفتی ،فرزندم        

 و سرمشق خود قرار دهی و نام آن ها را زنده نگه داری. 

 

ترهایت بررسی کتاب نگارش را انجام بده و تمرین را با یکی از بزرگ ۶7 یدو صفحه یتمرین شماره ،اکنون

 کن.

 
 

 خود سنجی:   

 

 

 بررسی و جمله ی زیر را کامل کن.، را که انجام دادییک بار فعالیت های انجام شده ی این فصل  ،فرزندم

 ........................................... از فعالیت خود راضی

 ....................................................................................................... زیرا
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 جلسه اول

 

در قالب  راجایگاه و ارزش شهید که ی زنده یاد سلمان هراتی است سروده« شهدا خورشیدند» درس، زندمفر

بیان « شهید»ی تن از بچه ها نظر خود را درباره معلم و چند ،در این شعر آورده است. انشایک گزارش از زنگ 

 . است چیزی تشبیه کرده به، احساس خوبی که داردشهید را با توجه به  ،هر دانش آموز می کنند.

 برای خانواده بخوان.و صوت زیبا  با لحنرا درس 

 

 

 

 را جواب بده. 79 یسوال های درک مطلب صفحه ،اکنون با توجه به متن درس

 

   جلسه دوم

  دانش ادبی                                             

 

 فرزندم به دو جمله ی زیر توجه کن. 

 ایق سرخ است.شهید چون شق 

 شهدا خورشیدند. 

 شاعر، در جمله ی اول شهید را به گل شقایق و در جمله ی دوم به خورشید مانند کرده است.

 می گویند. «تشبیه»مانند کردن کسی یا چیزی به کسی یا چیز دیگر را 

 127برای دانستن زندگی نامه ی سلمان هراتی به نام نامه )اعلام( در صفحه ی 

کن.مراجعه   
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ش نزدیک یایی و آفرینو ذهن را به پو گیراتر و اثرگذارتر، یکی از ابزار هایی است که نوشته را زیباتر «تشبیه»

 تر می کند.

 ؟اندو مادر به چه چیزی تشبیه شده حالا تو بگو در دو جمله ی زیر پدر

 تشبیه شده است. ......................... ................ به چون فرشته ای مهربان و دوست داشتنی است.  ،مادر

 تشبیه شده است........................  به ........................ چون کوه استوار است. زندگی هم در مقابل مشکلات ،پدر

 

 جلسه سوم

 کتاب نگارش را با دقت و حوصله و رعایت علائم نگارشی و اصول  ۶8صفحه ی                       

 نویسی انجام بده.صحیح                    

               

 تمریـــــن         

 .کن انتخاب را کلمات حیحص شکل      

 .  خواندند کلاس در را خود ) انشاء -انشای ( آموزان دانش 

 .  مانند می دانجاو تاریخ در ما انقلاب ) شهداء - شهدای ( ت:گف معلم 

 . گرفت تعهد ) امضای -امضاء ( آموزان دانش از دبستان 

 .  کنند انتخاب را مربیان وولیا ا انجمن ) اعضای -اعضاء ( باید والدین 

 .  هستند کلاس در کاری ) مسول -مسئول ( آموزان دانش از کدام هر 

  . کردیم ) رؤیت -رویت ( را ماه هلال دیشب ما 

 

 جلسه چهارم

 

کتاب نگارش را با رعایت اصول صحیح نویسی و رعایت علائم  ۶9 ییک و دو صفحه یتمرین شماره ،فرزندم

 خوانا و زیبا بنویس.، نگارشی

 

 پنجمجلسه 

 

  بخوان و بیندیش )بو علی و بهمنیار(       

 ها بخوان.ترن بخوان و بیندیش را برای بزرگمت
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 «بهمنیار»ردش دانشمند معروف کشورمان و شاگ «سینابوعلی»ای از زندگی متن بیان خاطره این فرزندم،

ید بهمنیار سرمای شد یاورد.زمستانی بوعلی سینا از بهمنیار می خواهد تا برایش آب ب است. در یک شب سرد

 در این هوای» :بوعلی می گوید بیرون را بهانه می کند و آب سرد را برای سلامتی استادش زیان آور می داند.

 در همین هنگام صدای دلنشین اذان به گوش می رسد. «سرد و برفی نمی توانم بیرون بروم.

 حالا ن گفتی که چرا خود را پیامبر خدا معرفی نمی کنم.بارها به م» گوید:بوعلی به بهمنیار می، فردای آن روز

اری کنم که در حرف هایم در تو اثر نداشت و نتوانستم ک ،با این که استاد تو هستم علت آن را فهمیدی؟

مرد مسلمانی برای انجام یک عمل  ی خودت برخیزی و آب بیاوری ولی در همان ساعت،سرمای شب با علاقه

این  تا فرمان پیامبر )ص( را اجرا کند. ، می آید و اذان می گویدید را تحمل می کندسرمای شد، غیر واجب

 «نشانه ی نفوذ گفتار آن پیامبر در دل پیروانش است.

 از این داستان چه پندی گرفتی؟

 

 تر بدانیم:بیش         

 

 یر را کامل کن.نقشه ی عناصر داستان ز، اکنون با توجه به داستان بوعلی و بهمنیار که خواندی

                                       

 هاشخصیت                                           

 زمان                                           

 مکان                                           

 حوادث رویدادها یا                                         

 پیام                                          

 

  ( کتاب فارسی 11 درس ) دریافت و درک

 

  .  کن گو و گفت ، ای خوانده که داستانی عناصر ی درباره زیر نمودار به توجه با -1

 مسلمان مرد ، بهمنیار ،سینا بوعلی : اه شخصیت

 بوعلی ) اتاق ( حجره : مکان                                            زمستان شب:  زمان

اگر می خواهی اطلاعات خود را در رابطه با بوعلی سینا و شاگردش بهمنیار 

مراجعه کن. 125و  123کامل کنی، به نام نامه )اعلام( صفحات   

ی عناصر نقشه

 داستان
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 آوردن برای بهمنیار از بوعلی درخواست ،پیامبری ادعای برای بوعلی به بهمنیار پیشنهاد حوادث: یا رویدادها

 ،خانه خارج در مسلمان مردی نیاز و راز و اذان شنیدن ،بهمنیار نافرمانی ،زمستانی سرد شب او در یابر آب

 بهمنیار به بوعلی پیامبری نکردن عایاد علت بیان

 ها نآ دل در و باشد حجت مردم برای، ها قرن و ها سال تواند می پیامش که خداست پیامبر تنها : پیام

 . ایجاد کند محبت

 ؟ بود کرده را پیشنهاد آن بوعلی به بهمنیار چرا -2

 شده زده شگفت اندیشه و استعداد همه آن از و بود دیده را بوعلی خلاق فکر و نظیر بی استعداد ،بهمنیار

 . کند معرفی خدا پیامبر را خودش که داد پیشنهاد بوعلی به همین سبب به و بود

 بهمنیار از بوعلی ،سرد بسیار و زمستانی شبی در؟ کرد آگاه اشتباهش به را بهمنیار چگونه بوعلی -3 

 و بهانه ،شنید می را درخواست این که بار هر بهمنیار اما بیاورد او برای بیرون آبی از ظرف که خواست

 او وقتی که آموخت بهمنیار به مساله این به توجه با بوعلی. بیرون نرود سرد هوای آن در تا ردآومی دلیلی

 سخن که حالی در کند پیامبری ادعای تواند چگونه می پس ،نداشته اثر اش قدیمی شاگرد وجود در حتی

 ؟کند همه اثر وجود در تواند می و است نفوذ با و گیرا پیامبر یک

 

 نویـــسی گـــزارش

 
 ، مهارت گزارش نویسی را آموختی و می دانی که گزارش  مفصل طور به پنجم ی پایه در ش آموز عزیز،دان

 آن آگاه از که گذارد می  کسانی اختیار در، خاص موضوعی مورد در اطلاعاتی ، نویسنده که است ای نوشته

 . نیست کامل موضوع آن مورد در آنها عاتاطلا یا نیستند

نوشتن  برای. است ها شنیده و ها دیده در کردن دقت و شنیدن خوب ،دیدن خوب ، گزارش نوشتن ی لازمه

 بازدید از گزارش، ورزشی مسابقات از یکی گزارش :مانند. کنیم شروع ،ساده های گزارش از ابتدا باید، گزارش

 ... و هگاآزمایش ،کتابخانه

 در را ما، تلویزیونی های گزارش شنیدن و دیدن و ها روزنامه و مجلات از گوناگون های گزارش خواندن

 . کند می تواناتر ،نوشتن گزارش
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 تمریــــن        

کتاب نگارش را بادقت و  71و  70 های یک و دو صفحه ی تمرین شماره، با توجه با آن چه آموختی ،فرزندم

 زیبا و خوانا انجام بده.، لائم نگارشیحوصله و رعایت ع

 

 جلسه ششم

 کارگاه درس پژوهی                                                                   

و را نتیجه گفت و گ. تر هایت درباره ی ویژگی  شخصیت های ماندگار گفت و گو کن با یکی از بزرگ، فرزندم

 رعایت علائم نگارشی و اصول صحیح و زیبا نویسی بنویس. به صورت گزارش در دفتر مشق با

 گزارشی با خط خوب بنویس و آن را درپوشه ی کار نگه دار.، در مورد یک تفریح که تا کنون رفته ای

 

 جلسه هفتم

 

بدون پاداش نمی ماند و انسان ، این را بدان که کار خیر و یاری رساندن و کمک به دیگران، دانش آموز عزیز

 وکار در جایی دیگر نتیجه ی کار خیر خود را می گیرد.نیک

 کتاب نگارش را انجام بدهی. 71 یسه صفحه یاکنون از تو می خواهم تمرین شماره

 

، و ولی،، اما»با حروف ربط آشنا شدی.کلمه های  «هفت خان رستم »امسال در پایه ششم در درس  ،فرزندم

را با حوصله و دقت  72درک متن صفحه ی  به هم ربط می دهند. از کلمه هایی هستند که جمله ها را «نیز 

 بخوان و آن را انجام بده.

 

 کامل کن.نیز کتاب نگارش را  74و  73 اتهنر و سرگرمی صفح !خدا قوت

 خود سنجی: 

 ...................................................................که در این درس یاد گرفتم.................................................خوشحالم از این

 

 

 

 

 



                                                                                          

 23 

 

 

 راه زندگی       5فصل 

 

 .می باشد «راه زندگی » ،کتاب فارسی 5فرزند عزیزم، فصل        

 در این فصل سه درس دوستی و مشاوره،  درس آزاد و راز زندگی را می خوانی. 

 

 دوستی / مشاوره: دوازدهمدرس 

 درس آزاد: زدهمسیدرس 

 راز زندگیهم: چهارددرس 
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 درس دوازدهم                                      

 یـتـدوس                                                                               

 

   

 جلسه اول

 

 و از کتاب «دوستی»اول با نام نثر  نتخاب شده است.قدیمی ا نثردرس دوازدهم فارسی از دو ، عزیز آموز دانش

حفظ دوستی و ، است که درآن به دوست و ارزش دوستی عنصر المعالی کیکاووسی نوشته، قابوس نامه

 رابطه با دوستان سفارش شده است.

ب اانتخ خواجه نظام الملک توسینوشته ی ، است که از کتاب سیاست نامه «مشاوره»درس  ،دوم نثرعنوان 

 شده است که به اهمیت و ضرورت مشورت با دانایان و صاحبان تجربه و فواید آن تأکید شده است.

 به نثر روان و ساده ی امروزی توجه کن.  ،فرزندم

 اگر انسان بدون چاره ای جز انتخاب دوست ندارند.، ای پسر بدان و آگاه باش که انسان ها تا وقتی که زنده اند

ر که دوست بهت» :به این جهت که از دانشمندی پرسیدند آن است که بدون دوست باشد.بهتر از  برادر باشد،

 «برادر بهتر است که دوست انسان باشد.» جواب داد: «است یا برادر؟

پس در رابطه با دوستان فکر کن و دوستی با آن ها را از راه مهربانی و رفتار انسانی و نیکویی با آنان پایدار 

دوست جدیدی انتخاب می کنی با دوستان قدیمی قطع رابطه نکن. دوستان جدید پیدا کن  گردان و زمانی که

 بسیار داشته باشی. ،و دوستان قدیمی را هم حفظ کن تا همیشه دوستان

مدارا کن و در هر رفتار نیک و بد با آن  با آن هایی که می خواهند با تو دوست شوند ولی دوستی کامل ندارند،

 .تو خواهند مانددوست یک دل و همراه ، سوز باش تا هنگامی که از تو رفتار انسانی ببینندها مهربان و دل

 

 

 تر بدانیم:بیش

 

 

 

 از وی. است زیسته می هجری پنجم قرن در راسکند بن ووسکیکا عنصرالمعالی

 . سرود می شعر طبری و فارسی به و دبو و دانشمند آگاه مردی و زیاد آل امرای

 به خطاب او ساز اندرزهای زندگی و نصایح، حقیقت در که وی ینامه قابوس کتاب

 آید. می شمار به فارسی روان و ساده نثر معروف آثار از ،است «گیلانشاه«فرزندش 
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  .مشاوره را بخوان درسمتن روان 

 
 مردم و از عقل و دور اندیشی آنان است. قوی از تدبیر و اندیشه ی ،مشورت کردن در کارها 

فته و تجربه اندوخته است با کسی که هرگز به مسافرت شخصی که جهان دیده است و بسیار سفر ر 

های باید با دانایان، پیران و انسان: »به این علت گفته اند. یکسان نیست، نرفته و جایی را ندیده است

 .«اندزیرا سرد و گرم دنیا را چشیده با تجربه مشورت کرد

یرتر دو یکی  پیش بینی می کند کارها و مسائل را بهتر می فهمد و ؛هم چنین یکی باهوش تر است 

 مانند قدرت ،مشورت و چاره اندیشی که نتیجه ی هم فکری با ده نفر باشدشود. را متوجه می ئلامس

 ده مرد در برابر قدرت یک نفر است.

نبوده است و با این  داناتر از پیامبر اکرم )ص(، قبول دارند که هیچ یک از انسان ها ،همه ی مردم دنیا 

ای  در کارها مشورت کن.»خداوند بلند مرتبه می فرماید:  و معجزات که ایشان دارند،همه برتری 

با یاران خود مشورت ، یا مسأله ی مهمی برایت پیش آمد چون کاری می خواهی انجام دهی محمد)ص(

 «کن.

موجب سستی اندیشه می شود و هیچ شغل و کاری بدون مشورت پایان خوبی ، مشورت نکردن در امور 

 دارد.ن

 
 
 

 خوب است بدانی:

 

 

 
 .و پرسش های دشوار را یاد بگیری سعی کن معانی واژه از روی درس با دقت و آهنگ مناسب بخوان

 .پاسخ بدهطلب را با حوصله های درک مها و پاسخ 

 

  ( کتاب فارسی 86 یصفحه ) مطلب درک

 ؟ کنی می رفتار چگونه یابی دوست در -1

تا  کنیم نمی پشت قدیم دوست به، یافتیم جدیدی دوست اگر .کنیم می نیکی او به یافتیم دوستی وقتی

  .هستند «دوست نیم» که کسانی با . باشیم داشته بسیار ندهیم و دوستان از دست را دوستانمان

 وی. است کرده می زندگی هجری پنجم قرن در ،توسی الملک نظام خواجه

 مدت .شد متولد توس در که است دانشمند سلجوقیان و شهورم وزیران از

 داخلی در امور را سلجوقیان از پیشرفت های بسیاری .بود سال سی او وزارت

 از پس کرد که بسیاری را بنا مدارس .بود او کاردانی و لیاقت مدیون کشور

این . اوست اثر« نامه سیاست کتاب. »شهرت یافت نظامیه مدارس به وی

 . است الملک نظام ی ساله چند تجربیات حاصل و دارد فصل نجاهپ کتاب
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 دوست مدتی از بعد تا کنیم می سازش و خوبی (. نیست هم صمیمیتی اما ندارد وجود ما دشمنی میان )

 . شوند ما نزدیک و یک دل

 ؟ چیست « باشد مرده ده زور چون تنه ده تدبیر» از منظور -2

)دو فکر بهتر . است تر بیش نفر یک فکر از نیز نفر ده ی اندیشه و فکر، است تربیش نفر ده زور که طور همان

 از یک فکر است.(

 ؟چرا؟ کرد رفتار باید چگونه ،هستند « دوست نیم» که کسانی با -3

 . شوند دل یک ما با کم کم تا باشیم مهربان ها آن با و کنیم نیکی افراد نای به باید 

 ؟ کنند نمی  مشورت که دارند هاییآن با فرقی چه ،کنند می مشورت دیگران با کارها در که افرادی -4

 دچن از وسیله این به و کنند استفاده دیگران ی تجربه و نظر از توانند می ،کنند می مشورت که افرادی

 . شوند می تر موفق و گیرند می بهتری و تر درست تصمیم معمولا افراد این .کنند مساله نگاه یک به جهت

 

 جلسه دوم

  آموزی واژه                                                                                   

  امروزی نثر و قدیم نثر            

  حکایت و ششم فارسی کتاب از دوستی ،مشاورت دوازدهم درس و فریدگارآ معرفتاول  درس در

 دو تفاوت ،جدید نثر با قدیم نثر دانستی شدی و آشنا ،قدیم نثر با ،پنجم ی پایه فارسی از حکمت ،زیرکی

 : دارد عمده

 .  نیست یکسان امروز نثر با ،قدیم نثر بندی ( جمله1

 . نیست یکسان امروزی های واژه با گاهی ،رفته کار به قدیم نثر در که هایی ( واژه2

های  واژه جای به و دهیم تغییر امروزی شکل به را بندی جمله باید ،قدیم نثر مفهوم و معنی بهتر درک برای

 . کنیم بازنویسی امروزی نثر روان و ساده ی به را قدیم نثر و بیاوریم امروزی های واژه ،قدیمی و دشوار

  
  .کن انتخاب دوست خودت برای : طلب همی دوست

 

 

 .  بدانیم را قدیم های واژه امروزی معانی باید ،امروزی نثر به قدیم نثر تبدیل برای : نکته               

 را بخوان. 8۶متن واژه آموزی صفحه ی                

 مانند

: 
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 جلسه سوم

 

 رجای خالی بنویس.کلماتی که حروف زیر در آن به کار رفته را د ، با توجه به متن درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .با گذاشتن نقطه عبارت را کامل کن فرزندم،

  
 

 

 

 کتاب نگارش را با توجه به متن درس کامل کن. 7۶ یصفحه

 

 جلسه چهارم

 . وانبا دقت و حوصله بخ « یک قطره عسل»داستان                                 

 یک قطره عسل

تربیت شده داشت که به او کمک می یک مرد شکارچی بود و یک سگ شکارچی ،روزگاری یک روزی بود و

که از هر حیوانی تندتر می دوید و  ا و پاهای باریک و بلندهکرد. سگ شکاری سگی بود لاغر اندام با دست

ها را می گرفت و پیش کرد و آنال میها و آهوها را دنب سگ خرگوش ،داد که شکارچی فرمان می همین

آن که شکار بمیرد سگ می دوید و پیش از این، را با تیر می زد، صاحبش می آورد یا هر وقت شکارچی مرغی

ز اگر بی برادر باشد به که بی دوست، بدان ای پسر که مردمان تا زنده اند از دوستان ناگزیرند که مرد ا

 آنکه حکیمی را پرسیدند که دوست بهتر یا برادر.

 
 

 د ض

 ع ط
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آهویی کردن دنبال  هنگامرا زنده نزد شکارچی می رساند. یک روز مرد شکارچی با سگش به شکار رفت و

ها و علف ها و گل ها درخت ها و بلندی بز و خرم بود و در پستیگذارشان به کوهستانی افتاد که خیلی س

ر زنبورهای دید در اطراف غاو های فراوان روییده بود و در آن کوهستان به غاری رسیدند. شکارچی نگاه کرد 

 زنبورهای عسل در شکاف سنگ ،چکد. فهمید  کنند و از شکاف یک سنگ قطره قطره عسل میعسل پرواز می

های زیادی جمع  هاست پای انسانی به آنجا نرسیده و عسل مدت، طور که معلوم است ارند و اینها خانه د

ها عسل جاری شده و روی خاک خشک می شود.  ها از عسل لبریز و از شکاف سنگ لای سنگهبشده و لا

ینجا کس دیگر گذارش به ا اگر هیچ» ع بسیار خوشحال شد و با خود گفت:مرد شکارچی از دیدن این وض

م فروش برم و می نیفتد تا مدتی از زحمت شکار راحت می شوم و هر روز می آیم قدری از این عسل به شهر می

 تاس سبزه و گل از پر صحرا و کوه ی ها این عسل تمام نمی شود زیرا دامنه و با آن زندگی می کنم و تا مدت

جود و که مشکلی تنها «.است عسل ساختن هم کارشان و هستند زیاد خیلی ،دارند وطن اینجا در که زنبورها و

های خود را محکم بست و  کاری بی زحمت نیست. شکارچی لباس چوم زنبورها بود. اما در دنیا هیهج داشت،

همراه داشت از عسل پر کرد و به صورت خود را با پارچه ای پوشاند و با احتیاط کوزه هایی را که برای آب 

سگش هم همراهش بود. شکارچی به یک دکان بقالی نزدیک  .وش به بازار بردشهر برگشت و عسل را برای فر

 «.بفروشم می خواهم قدری عسل خالص دارم»شد و گفت: 

 چند همیشه من! عسل این بر و تو بر آفرین»: گفت و چشید را آن از کمی و گرفت را عسلی مرد بقال کوزه

می جدا را آن موم و کنم می تصفیه و آورم می دهات از را آن خودم که دارم عسلی دارم، موجود عسل جور

آورند و می خارج می کنند و کندو از مومش با را آن که دارم دیگری عسل می فروشم، را خالص عسل و کنم

فروشم، عسل دیگری هست که تصفیه شده می آورند و جداگانه خرید و  طور با موم می می خرم و همان

های عسل شناس آن را نمی  ند و مربا با آن مخلوط کرده اند و مشتریشربت ق نیز گاهی.فروش می کنم

 ص دیگری دارد اما این عسل از همهمخصو ی  های خالص هم که از هر ولایتی می آورند مزه عسل ؛ندپسند

 گیاهان و گل ها که آمده ولایتی از و است خالص عسلی که است معلوم آن ی مزه و  عطر از است، بهتر آنهای 

 می ترگران هایم عسل بهترین فروش قیمت از را عسل این و هستم انصافی با آدم من. است بوده عطرم آن

 ی.عسل داری همیشه برای من بیاور چه هر که بدهی قول می خواهم فقط. خرم

کس دیگر صحبت نکرده ام و عسل  بسیار خوب، قول می دهم. من با هیچ»شکارچی خوش دل شد و گفت: 

می  هر روز یک کوزه از همین عسل برایت ،ایعسل را به قیمت حسابی خریده اگر بدانم که هم بسیار دارم،

 .«آورم

 ظرف در را عسل خواست بعد .کرد وزن را آن و گذاشت ترازو در را عسل ی مرد بقال خوشحال شد و کوزه

 کند. معلوم را عسل خالص وزن و بکشد هم را خالی ی کوزه و بریزد دیگر
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موقعی   .های دکان را بگیرد ر دکان یک راسو داشت که آن را به جای گربه نگاه داشته بود تا موشاین بقال د

راسو که مواظب کار بقال بود  .یک قطره عسل روی زمین چکید ،خواست عسل را در ظرف دیگر بریزد که می

شکارچی بود و از اول از سگ شکاری که همراه مرد  ،فوری جلو دوید تا عسل را از زمین بلیسد. در این هنگام

 .جاری شد خون از گردن راسو ؛دیدن راسو ناراحت شده بود به راسو حمله کرد و گردن راسو را گاز گرفت

 دست ناسزاگویان و شد عصبانی شکاری سگ ی مرد بقال که به راسوی خودش خیلی علاقه داشت از حمله

 مرد. افتاد بیهوش و شد گیج سگ .کوبید سگ قفر بر محکم حرکت یک با و برداشت را قپان چوب ؛کرد دراز

 بر سر مرد بقال ؛شتبردا را عسلی  کوزه و شد تلخ اوقاتش ،داشت می عزیز بسیار را خود سگ که شکارچی

 بازاری ها ، بود دیده را ماجرا این که بقال رویه ب رو ی همسایه .شکست. مرد بقال فریادی زد و از هوش رفت

 یشکارچ دزد. گفتن ناسزا و زدن کتک به کردند شروع و گرفتند را شکارچی مرد فاطرا گروهی .کرد خبر را

داد و فریاد  ؛چند نفر را زخمی کرد ؛ود را از کمر کشیدخ شکاری کارد ،دید تنها هاآن برابر در را خود که هم

ه داروغ ند و پیشا را گرفته مرد شکارچی و چند نفر از بازاری .ها سر رسیدند در این حال پاسبان .بلند شد

 .«ها با او گلاویز بودند این مرد بازار را شلوغ کرده و این»گفتند: . بردند

ل سالم خبر آوردند که بقا« ؟مرد بقال زنده است یا نه ،ببینید ؛بروید»داروغه از یکی یکی تحقیق کرد و گفت: 

هر چه قاضی بزرگ »فت: کمی زخم شده و چیزی نیست. داروغه همه را پیش قاضی فرستاد و گرش س .است

 .«اجرا می شود ،رأی بدهد

 راسو حیوان است و»ت: گف بعد .پرسید را دعوا سرگذشت دیگران و بقال ی همسایه ،صیاد ،قاضی از مرد بقال

 کرده حمله راسو به و است حیوان هم سگ. کرد مجازات خواست یک قطره عسل بخورد، راسو را نمی توان می

 هلاک را سگ، داشت تحمل و صبر و گذشت اندکی اگر بقال مرد اما. کرد مجازات ننمی توا هم را سگ است،

چون تقصیر از خودش بوده  .بقال را نمی زد مرد ،داشت انصاف و گذشت اندکی هم شکارچی اگر و کرد نمی

 شکارچی مرد اگر و اند شده جمع خود ی که سگ شکاری را به بازار آورده. مردم هم به طرفداری از همسایه

 کارد ترسش از هم شکارچی مرد .اند کرده دفاع خود آشنای ی همسایه از خودشان خیال به اند زده کتک را

زیرا هر کدام  .می توانیم همه را جریمه و مجازات کنیم خود دفاع کرده. ما جان از خودش خیال به و کشیده را

ند و نباید خودشان اختلاف کوچک را بزرگ باید به داروغه و حاکم مراجعه کن ،وقتی ظلمی از کسی دیدند

گناه شما همه نادانی »کس حرفی نزد. قاضی گفت:  از میان حاضران هیچ «حالا آیا کسی شکایت دارد؟. کنند

شود. اگر مردم همه باسواد و وظیفه  هر روز این چیزها پیدا می، سواد و نادان هستند و تا وقتی مردم بی است

چی سگ شکاری را بی قید و بند به بازار نمی آورد و مرد بقال به جای گربه در آن وقت شکار، شناس باشند

 تله کند با چوب قپان سگ را نمی کشو اگر سگی به راسو حمهداری نمی کرد راسوی تربیت ناپذیر نگ ،دکان

کوزه  ،نیک انسا، اگر سگی کشته شد .دش دعوا تمام می فت،تاوان آن را می گر ،درک بلکه به قاضی مراجعه می

ای را بر سر انسان دیگر نمی کوبد بلکه به حاکم مراجعه می کند و قیمت سگ را مطالبه می کند. وقتی شهر 
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 ،بزرگ عیب اما می شود حل است کوچک تا اختلاف ها این ی همه، داروغه و محتسب و حاکم و قاضی دارد

 این. کنند می بزرگ را هاآن نادان ممرد و است کوچک اول از دعواها و جنگ ها ی همه. است نادانی و جهل

 یکس و داده دست از را سگش بود فتنه این باعث که صیاد چون و است شده شروع عسل قطره یک از هم دعوا

 «کنم. می ایتی ندارد همه را مرخصشک هم

 .خواندن متن داستان لذت برده باشیامیدوارم از 

 بعد پرسش ها را برایش بخوان و جواب بده. .یت بگوترهااکنون خلاصه ی داستان را برای یکی از بزرگ

 

 جلسه پنجم

 

حوصله و رعایت اصول زیبا و صحیح کتاب نگارش را با دقت و 77ی تمرین شماره دو و سه صفحه فرزندم،

 نویسی بنویس.

 مناسب را در جای خالی بگذار. یواژه ،متن زیر را بخوان و با مراجعه به کتاب

بسیار دیده باشند برابر نیست با ............................  .......................کرده باشند و دی که بسیارمشاورت کردن با افرا

با دانایان و .............................  » :.........ندیده به همین دلیل است................. کسی که هرگز سفر نکرده باشد و

 باشد. ............................  چون زور .............................. تدبیر با «.............. باید کرد................ پیران و

 نبوده و با این همه........................ ........ که هیچ آفریده داناتر از........................... ....... ی جهانیانهمه

 ».............................................« فرماید:می خدای بلند مرتبه، ...................................... که در او بود و...... .....................

 

 جلسه ششم

 

 

 بخوان و حفظ کن

کتاب فارسی با دقت و حوصله نگاه  89و  88 اتبه تصویر صفح، فرزندم

 یسروده . اکنون شعر شیر خدا را کهکن

 شاعر معاصر ،«شهریار»معروف به  «سید محمد حسین بهجت تبریزی» 

باشد و در ستایش امام علی )ع( سروده می

 .است را با لحن و آهنگ مناسب بخوان
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 تر بدانیم:بیش

 

 

 

 

 به معنی و مفهوم شعر توجه کن.

 ه بنویس.این ارتباط را در یک جمل چه ارتباطی بین تصویر و شعر هست؟ فرزندم،

...................................................................................................................................................................................................... 

 ب را در جای خالی بگذار.مناس یمتن زیر را بخوان و با مراجعه به کتاب واژه

مشاورت کردن با افرادی که بسیار ............... کرده باشند و ...................... بسیار دیده باشند برابر نیست با کسی 

 ..............با دانایان و پیران و .» ................. که هرگز سفر نکرده باشد و ...................... ندیده به همین دلیل است: 

........... که تدبیر با ........................ چون زور ......................... نبوده و با این همه .................... و ...............« باید کرد.

 » ................................................«در او بود، خدای بلند مرتبه می فرماید:

 

  کتاب فارسی 89 ی صفحه ( شعر شیر خدا ) فهم و خوانش

 

 ؟ چیست« نیافت خفته علی بیدار چشم شکافت            آفاق ی سینه تا فجر» بیت مفهوم -1

 ( ع ) علی چشم ولی ( رسید فرا صبح ). شکافت را آسمان ی سینه و ( زد سر ) آمد بالا افق از خورشید

 ( )کنایه از شب زنده دار بودن امام علی) ع ( است. . بود تهنرف و به خواب بود بیدار هنوز

 شده مشخص که هایی واژه «مگذر ما از و بگذر علی که     در زد مولا دامن در دست» بیت در -2

 ؟ شوند می خوانده آهنگی چه با است

  بگوییم: اینکه مثل .شود می خوانده منادا صورت به علی و است« لا»دوم  هجای بر تکیه ،مولا ی واژه در

 .  شود می تلفظ ــُ صورت به وَ همچنین . مگذر ازما و بگذر علی ( ای )

نگارش را با حوصله و رعایت علائم  78 ی یک و دو و سه صفحه یشماره هایتمرین ،دانش آموز عزیز

 . نگارشی و اصول صحیح و زیبا نویسی بنویس

 تن درس نیز کمک بگیری.سه از م ی تو می توانی برای نوشتن تمرین شماره

 . آمد دنیا به تبریز شهر در ش . ه 1285 الس در تبریزی بهجت حسین محمد

 ی رشته در نخست او . گذراند تهران و دارالفنون تبریز در را خود تحصیلات وی

 شاعری و به شعر و کرد رها را پزشکی ، چندی از پس و کرد تحصیل پزشکی

 را شهریار ،سرانجام ولی برگزید تخلص عنوان به را بهجت ابتدا . آورد روی

برای به . سرود می شعر ) ترکی ( آذری و فارسی زبان دو شهریار به. دکر انتخاب

 مراجعه کن. 125ی تر به نام نامه ی صفحهدست آوردن اطلاعات بیش
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 ) روزانه های یادداشت ( خاطـــــره

 رویدادهای ،نکرد اشتدیاد .است روزانه خاطرات نوشتن، نویسندگی توان پرورش های راه از دیگر یکی

 پیدا تریبیش مهارت نویسندگی در کند می کمک ما به که است مناسبی تمرین ،خاطرات و نوشتن روزانه

 . کنیم

 و ها خاطره، هاآن از زیادی تعداد موضوع که شوی می متوجه ،درسی غیر های کتاب ی مطالعه با

 یا دوستان اتفاق به که زمانی .شوی کار به دست حالا همین از است بهتر ،بنابراین است؛ پیشامدهای روزانه

 ی دفترچه ، است بهتر روی، می تفریحی و تاریخی های مکان از بازدید یا تفریحی به مسافرت خانواده

 چیزهایی یا شنوی می که را توجهی قابل مطالب ، ساعت و تاریخ ذکر با و باشی خود داشته همراه یادداشتی

یادداشت این از توانی می نیاز هنگام کنی؛ یاداشت را همه ، دهد می برایت رخ اتفاقاتی که یا بینی می که را

 کنی. استفاده ها

 نوشته  «سفرنامه» عنوان با ارزشمندی های کتاب شوی می متوجه ،کنی توجه فارسی ادبیات تاریخ به اگر

 ، ها یادداشت این .است مختلف های مکان از بازدید هنگام ، نویسنده های یادداشت حاوی که است شده

  . دهد می خواننده به مختلف های زمینه در فراوانی اتاطلاع

 روز هر خاطرات، یادداشت ی دفترچه ی تهیه با زامرو همین ،ای نکرده تهیه یادداشتی دفتر کنون تا اگر

 در نوشتن اندازه چه که شوی می متوجه خود ماه هر و هفته هر های نوشته ی مقایسه با بنویس؛ را خود

  .بنویسیم بسیار و بخوانیم بسیار باید نوشتن بهتر برای ای. کرده پیشرفت

 . ببر کار به نویسی خاطره در و کن مرور را یگرفت یاد پنجم نگارش در که نویسی خاطره قوانین و اصول

کتاب نگارش را با رعایت علائم نگارشی  79 ی یک صفحه یتمرین شماره، با توجه به مطالب بالا که خواندی

 تر هایت بخوان.بنویس. خاطره ی خود را برای یکی از بزرگ، و اصول صحیح و زیبا نویسی

بنابر این تا زمانی که بدانند در دوستی  نبال سود و منفعت هستند.بعضی از افراد در دوستی فقط د، فرزندم

 ارتباطشان را قطع می کنند.  ،سودی نصیبشان نمی شود

 

 

 

 

کتاب نگارش  79 یدو صفحه یبا توجه به جمله ی بالا تمرین شماره 

 بنویس.، را با رعایت علائم نگارشی و اصول صحیح و زیبا نویسی
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 ـــنتمریـ               

 . بنویس و کن انتخاب را املایی درست خالی کلمه  جای در -1

  ) سهمگین -گین سهم (  . گرفت در .................... جنگ اسکندر و برزن آریو سپاهیان بین 

  ) شاهنامه - نامه شاه (  . است فارسی زبان به اثر ترین بزرگ ....................  کتاب 

 (مهماننوازی – نوازی مهمان (  . هستند معروف .............................. به اصفهان مردم 

 

 .  کنید انتخاب را درست ی گزینه ، جمله مفهوم و معنی به توجه با -2

  ( ناگزیرند -ناگذیرند )  ....................... دوستان از اند زنده تا مردم 

  ) طلب - تلب (  دار. همی ابرج کهن دوستان و  ................... همی دوست 

  ( اسرار- اصرار ) . است آگاه علی  ................. ز شب 

 ( مدهوش -مدحوش )   ................هنوزش کوفه مسجد 

  

 با توجه به دانش خود یکی از گزینه های زیر را انتخاب کن.               ،فرزندم -3

 کاملا           تا حدودی           اصلا                                                                                     

 متن درس را به راحتی و با لحن مناسب خواندم. 

  به سوالات داستان یک قطره عسل به خوبی پاسخ دادم. 

 تمرینات کتاب نگارش را کامل انجام دادم. 

 

 خود سنجی: 

 ............................. زیرا .......................................................................های خود راضی  ....................انجام فعالیتاز 

 

 

 



  

 34 

 

 درس سیزدهم    

 (2درس آزاد )فرهنگ بومی                                         

 

 جلسه اول

 

یعنی دوباره نوشتن و طراحی  درس آزاد است، دانش آموز عزیز، درس سیزدهم کتاب فارسی، مانند درس هفتم

 این درس بر عهده شما قرار دارد.

قطعا متن ، اگر طبق روش و مرحله به مرحله مثل درس هفتم پیش بروی 

 م برای این درس خواهی نوشت. خوبی ه

 « راه ِ زندگی » . کتاب فارسی را ببین 83 یابتدا تصویر و موضوع صفحه

به تصاویر به خوبی دقت کن و از رابطه با هر تصویر جملات زیبا و با احساس 

  بنویس.سعی کن از انواع جمله ها استفاده کنی.

مناسبی داشته  جمله ها را بخوان و طوری مرتب کن که شروع و پایان

 باشد.

                                                     ............................................ 

..................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................... 

رده ای، در عنوان مناسبی برای آن انتخاب کن و همراه با متنی که آماده ک ، با توجه به متنی که نوشتی

  کتاب فارسی خود، با خط زیبا و با رعایت اصول نگارشی بنویس.91و  90 اتصفح

 آفرین بر شما نویسنده ی توانا ! در زیر متن خود بنویس.مؤلف نام زیبای خود را به عنوان 

 پس از نوشتن درس، آن را برای بزرگ تر هایت بخوان.
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 جلسه دوم

 

ب مطل ا الگو برداری از درس های قبل، چند سوال از متن برای قسمت درکاکنون با کمک بزرگ ترهای خود، ب

 .کتاب فارسی بنویس9صفحه ی 

 

 جلسه سوم

 

 سعی کن در خواندن درس از لحن مناسب استفاده کنی. .از روی متن درس بخوان

 وا بنویس.کلمه از متن درس که دارای ارزش املایی هستند را در ه 5کتاب نگارش را باز کن و  80صفحه ی 

 یک جمله بنویس. که در هوا نوشتی،یی سپس با هر یک ازکلمه ها

1- .................................................................................................. 

2- .................................................................................................. 

3- .................................................................................................. 

4- .................................................................................................. 

5- .................................................................................................. 

 

 جلسه چهارم

 

 

 ، یبا رعایت علائم نگارش، در یک بند به عنوان یک ایرانی به نظرت برای پاسداری از ایران عزیز چه باید کرد؟

 بنویس.

 

......................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................  

..................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................... 
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 و چند نفر از افراد نام آور و فداکار محل زندگی خود را نام ببر.کن  پرس و جوتر هایت از بزرگ فرزندم،

 فداکاری را در یک بند بنویس.آن خلاصه ی 

 یک عنوان یا نام زیبا برای نوشته ات انتخاب کن.  

 

                                       ................................................... 

     ........................................................................................................................................... 

    ............................................................................................................................................ 

    ............................................................................................................................................ 

    ............................................................................................................................................ 

   .............................................................................................................................................. 

   ............................................................................................................................ 

   ................................................................................................................... 

   ................................................................................. 

 

 

 

 

 جلسه پنجم

 

 

ی دستوری را ها یک نکتهتردرس های قبل و هم فکری با بزرگ «ندگیکارگاه نویس»با الگو برداری از قسمت 

 .بدهآموزش  81 یدر صفحه
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 تـکایـح

 

حکایت عمرِ  نگاه کن. کتاب فارسی 92 یبه تصویر صفحه

شیرازی و از باب اول گران مایه از شیخ مصلح الدین سعدی 

ت یحکا ورده شده است.)در سیرت پادشاهان( آکتاب گلستان 

سعی  ترهایت با لحن و آهنگ مناسب بخوان.را برای بزرگ

 کن معنی و مفهوم آن را درک کنی.

 

 

 تر بدانیم:بیش

 

  

سعدی در این حکایت بر این تأکید داشته است که به خود متکی باشیم. قدر داشته های خود را بدانیم و در 

اگر انسان بر سر دو راهی قرار »  گوید:کوشش و جدیت به هدف خود برسیم. سعدی می  ،زندگی با تلاش

هیچ وقت راضی نشویم که شخصیت و ارزش انسانی خود را برای سیر کردن شکم زیر سؤال ببریم و در  ،بگیرد

 «برابر بندگان خدا ترحم کنیم.

  ،به جایی می رسد که وقتی به ظاهر چیزی را از دست می دهد، اگر انسان حقیقت را پیدا کند » :او می گوید

گوی بین دو برادر که یکی کارگر آهنگری و  ث و گفتحتری را به دست می آورد. مانند بچیز بزرگ ،در عوض

برادر کارگر از اعتماد به نفس بالایی برخوردار بود چرا که خود را به خوبی شناخته  و دیگری خادم پادشاه بود.

 «بود.

بهتر از آن ، آهن گداخته را با دست خمیر کندمفهوم سه بیتی که در حکایت آمده این است که: اگر کسی 

 است که دست به سینه و پیش پادشاه خم و راست کند.

 ؟گرانمایه را صرف این می کنی که در تابستان چه بخوری و در زمستان چه چیزی بپوشیعمر

 قناعت کن تا مجبور نشوی جلوی پادشاه خم و راست شوی. ،ای شکم لجباز

 اخلاقی این دو برادر را با یکدیگر را با یکدیگر مقایسه کن. صفات ،دانش آموز عزیز

  .گوپیامی که از این حکایت گرفتی در یک جمله ب

 خود سنجی: 

 گرفتم....................................................................................................................که در این درس یادوشحالم از اینخ

 

شیخ مصلح الدین سعدی شیرازی، از بزرگ ترین شاعران و نویسندگان ایران در قرن 

ثر همراه با شعر)ن هفتم است.کتاب بوستان را به شعر و کتاب گلستان را به نثر و

آمیخته به نظم ( نوشته است. او آموزش های مقدماتی خود را در شیراز فرا گرفت و 

 برای اتمام تحصیلات خود به بغداد رفت.
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 راز زندگی                                             

 

 

 جلسه اول

 

شعر  کتاب فارسی نگاه کن. 93 یبه تصویر صفحه ،فرزندم

از شاعران معاصر « ر امین پورقیص»سروده ی  «راز زندگی»

 و)گل و غنچه( اب مناسب شخصیت ها است. شاعر با انتخ

داستان زندگی و زیستن را  گفت و گوی آن ها با یک دیگر،

د نظر خو ، غنچه و گل هر کدام زیبا بیان می کند. به روشی

 ()جان بخشی به اشیا .بیان می کنند، را در مورد راز زندگی

به قضاوت می، ورد سخنان غنچه و گلسر انجام شاعر در م

من فکر می کنم نظر گل در مورد راز » :می گویدپردازد و 

 «زیرا گل از غنچه با تجربه تر است.درست تر باشد ، زندگی

رفتار و ویژگی های انسانی مانند  شاعر در شعر حالات،

را به گل و غنچه نسبت  پیراهن پاره کردن گفتن،، خندیدن

شما در این درس با مفهوم تجربه و اهمیت آن آشنا  ایه ی شخصیت بخشی استفاده کرده است.از آر داده است.

 استفاده کند. ، و یاد می گیری که انسان باید از حاصل زحمات خود می شوی

 

 این شعر را با دقت و آهنگ مناسب بخوان.  ، فرزندم

کتاب  94 یسوالات درک مطلب صفحهبه معنی و مفهوم آن توجه کن و سعی کن با توجه به متن درس به 

 فارسی جواب بدهی. 

 شعر نو )نیمایی( می گویند. ، اگر برایت سؤال شده که قالب این شعر چیست، به قالب چنین شعر هایی

 

 

 درس چهاردهم
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 تر بدانیم:بیش

 

 

 جلسه دوم   

 یـانـش زبـدان

  تشخیص ی آرایه

 ، انسان غیر به خود سخن یا شعر در ،نویسنده یا شاعر گاهی، همان طور که در قسمت اول درس خواندیم

نویسنده  یا شاعر کار این به گوید؛ می سخن زبان غیر انسان از یا و دهد می انسانی حالات و صفات

 گویند. میبخشی(  جان یا )تشخیص

شعر  رت بخشی بیش اثر برای همچنین و مفاهیم کردن ساده و ساختن تر زیبا برای معمولاا  ، نویسنده و شاعر

گفت و گو و حرف زدن غنچه و . کنند می ی )تشخیص( استفاده آرایه از شنونده یا خواننده در خود سخن و

 گل جان بخشی است. خنده مربوط به انسان است اما به گل نسبت داده شده است.

 ابرها گریستند.

 کارند.بادها بی

 

 شما نیز دو مثال برای جان بخشی بزنید.        

......................................................................                       ..........................................................................................  

 

 ) گو و گفت (منـــــاظره

و  بحث به ،پاسخ و پرسش صورت به، انسانی غیر یا انسانی های شخصیت ،نوشته یا شعر در گاهی ،مناظره

گفت به هم با گل و غنچه «زندگی راز» شعر در. گویند می «مناظره» کار این به .پردازند می گو و گفت

در کتاب فارسی پنجم و همچنین شعر سیر و پیاز  خسرو ناصر از بن کدو و چنار شعر مانند:. می پردازند وگو

 ه ششم.از پروین اعتصامی در قرآن پای

 

 

 

او  . آمد دنیا به خوزستان شمال در گُتوند شهر در ش . ه 1338 سال در پور امین قیصر

 کوچه - پرستو قول شعرهای )به مجموعه . بود انقلاب اسلامی ی برجسته شاعران از

 کسب به موفق 13۶8 سال در او . اوست آثار ( از ناگهان های تنفس صبح و  آینه - آفتاب

 و در گذشت  138۶سال وی در .بلورین( شد آمین )مرغ به موسوم یوشیج نیما ی جایزه

 . دارد قرار زادگاهش در آرامگاهش
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 جلسه سوم 

 

کتاب نگارش را انجام  84 یدو و سه صفحه یو تمرین شماره 83 ی یک صفحه ی تمرین شماره ،فرزندم

 بده.

 با دقت شعر راز زندگی را بخوان و واژه های خواسته شده را در جدول کامل کن.

 

 چهار حرفی به بالا چهار حرفی سه حرفی دوحرفی کلمه نشانه

     د

     ز

     گ

     ب

     ر

 

 جلسه چهارم

 یـژوهـاه درس پـارگـک                                                                      

ویژگی انسانی را . تصور کن در آشپز خانه ایستادی و صدای حرف زدن ظروف آشپزخانه را می شنوی، فرزندم

 اری را بساز.به ظروف نسبت بده و داستانک خنده د

 گاهی اوقات شاعر در شعر خود به داستانی اشاره می کند که معروف است و همه آن را شنیده اند.

را با رعایت علائم نگارشی و اصول  85 یدو و سه صفحه ی و تمرین شماره 84 ییک صفحه یتمرین شماره

 زیبا و صحیح نویسی انجام بده.

 ؟ه چیستری که فرق مبالغه با مناظربه یاد دا

تر و بزرگمبالغه گاهی شاعران و نویسندگان برای افزودن بر تأثیر و قدرت سخن خود رویدادها را بسیار بیش

 نمایی )مبالغه ( می گویند.توصیف می کنند که به این بزرگ، تر از آنچه هست

 

  

 فرو ریخت چون رود خون از برش         مانند :       

 کتاب فارسی بخوان. 94ی  در صفحه تعریف مناظره را
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 جلسه پنجم

 نویسی خلاصه                                                                                

 
 در را شما دست ، نویسی خلاصه تمرین .است نویسی خلاصه، نویسندگی در مهارت کسب های راه از یکی

 درک برای را شما دقت میزان ،نویسی خلاصه، این بر علاوه کند؛ می تواناتر نوشتن در را شما و نوشتن باز

 . دهد می افزایش ،مطلب

 که را داستانی ی خلاصه بسپاری یا خاطر به را آن بنویسی و را درسی ی خلاصه ،شوی می مجبور گاهی

 . یریبگ یاد را نویسی خلاصه ی شیوه باید بنابراین بنویسی؛ ، ای دیده که را فیلمی خوانده ای یا

 :عمل کن زیر ی شیوه به نویسی خلاصه برای

 . شود خلاصه باید اندازه چه به ، نظر مورد داستان یا متن که کن مشخص نویسی خلاصه از قبل -1

 . ک کنیدربهتر  را داستان یا متن کل مفهوم تا بخوان داستان یا متن روی از دقت با بار یک -2

 . بکش خط آن مهم های قسمت زیر و ندرس بخوا یا متن روی از، دیگر بار -3

 . را برساند نویسنده نظر مورد مفهوم تا ویرایش کن ای گونه به را آن و هم بگذار کنار را مهم هایقسمت -4

 . کن پاکنویس، خوب خط با را خود ی نوشته پایان در -5

 نویسی: خلاصه مورد در مهم ی نکته چند

 ها خودشان این زیرا ،دقیق های توصیف و علمی های تعریف نندما نیست؛ کردن خلاصه قابل ای نوشته هر 

 . هستند خلاصه

 تر بهبیش اطلاعات دادن برای ،نویسنده گاهی ، خواندی پنجم ی پایه فارسی دهم درس در که طور همان 

 ، اهلالمث ضرب ،ادبی آرایه های، مترادف های واژه نویسی خلاصه در، بنابراین. کندفضاسازی می، خواننده

 . شوند حذف می، اند آمده مطلب ترتوضیح بیش و سازی فضا برای که ها صفت و ها الیه مضاف، ها حکایت

 پوشی کنی.  چشم جزئیات نوشتن از و کنی ذکر را متن اصلی و عمده مطالب باید نویسی خلاصه در پس 

 ده.نگارش را بارعایت علائم نگارشی انجام ب 8۶ ییک و دو  صفحه یتمرین شماره

با توجه به حروف ربط که در درس نامه ی پاییز به طور کامل توضیح  «ب» قسمت 87تن صفحه ی در درک م

 یک بند بنویس. داده شد،

 را انجام بده.  88فعالیت صفحه ی 
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 جلسه ششم

 بخوان و بیندیش

 انتخاب شده است. «ذر یزدیمهدی آ»اثر   «قصه های برگزیده از مرزبان نامه»داستان پیاده و سوار از کتاب 

به زبان فارسی امروزی بازنویسی کرده ، مهدی آذر یزدی، این کتاب را برای استفاده ی کودکان و نوجوانان

 است.

معانی کلمه ها را به خاطر بسپار و به پرسش های درک و دریافت  ؛ا با دقت و آهنگ مناسب بخوانداستان ر

 پاسخ بده.

 
 خصیت های داستان بگذار و نقش را اجرا کن.خود را به جای یکی از ش

 . کن کامل را زیر جدول«  سوار و پیاده« داستان  به توجه با، فرزندم

 

 

 

 

 

 

 

 .  کن انتخاب کمانک داخل از را کلمات درست املای ، مفهوم و معنی به توجه با -1

 . است نگفت ) راز -راض ( ، ) سبز زبان - سبز ی زبانه ( با ، است شکفتن زندگی 

 . .. گفت گرفته دل با ( غنچه -قنچه  ) 

 .  دارد ) ثواب  -صواب  ( و است ای پسندیده کار ، عهمنو به کردن کمک 

 .  دارند متفاوت املای و معنا ولی شوند می تلفظ یکسان که کلمه هایی بنویس، جدول زیرمانند نمونه در -2

 معنی واژه واژه معنی واژه واژه

   شمشیر سیف

   تابستان صیف

ارسی مراجعه کن و اطلاعات مربوط به آذر یزدی وکتاب ف 127و  122به صفحات    

مرزبان نامه را مطالعه کن.   
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 علم و عمل       6فصل 

 

 شامل سه درس می باشد:  6فصل  دانش آموز عزیز،       

 ی هنرمیوههم: پانزددرس 

 داب مطالعهآدهم: شانزدرس 

 ی روشنستارهدهم: درس هف
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 جلسه اول

 

 

است که به زبانی بسیار ساده و پیامی روشن آورده  شاعر معاصر ایران، «پروین اعتصامی»از  «میوه ی هنر»شعر 

، به تبر، شاعر در این شعر شما در این درس به ارزش و اهمیت دانش و حکمت پی خواهید برد. شده است.

 «صتشخی» ازبنابراین در شعر  سپیدار و شعله حالات و صفت انسانی داده و از زبان آن ها سخن گفته است؛

 استفاده کرده است.

صل حا، پایان شعرشاعر .. مناظره انجام داده است. . شعله و، تبر ،گفت و گوی بین سپیداردر ، شاعرچنین هم 

می داند  «حکمت و دانش»، زندگی انسان در این جهان را

پیام شعر میوه ی هنر  می دهد.برتری ، و عمل را بر گفتار

خواری و  ، این است که سرانجام بی ثمری و بی حاصلی

 ت و از تو می خواهد که مفید و ثمر بخش باشی.نابودی اس

سعی کن معنی  .این شعر را با دقت و آهنگ مناسب بخوان

و مفهوم هر بیت را درک کنی و اگر می توانی این شعر را 

عبارات و  ، با توجه به مفهوم شعر میوه ی هنر حفظ کن.

ضرب المثل های زیر نیز با پیام این شعر ارتباط معنایی 

 دارد.

  

  

 

 مثال:

                                                                                                                                                          

 به عمل کار برآید به سخنرانی نیست. -1

 دو صد گفته چون نیم کردار نیست. -2                                                                                   

 

 درس پانزدهم

رـنـی هوهـیـم  
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 المثل بنویس که با مفهوم این شعر ارتباط مفهومی داشته باشد. شما نیز یک عبارت یا ضرب

 

        .................................................................................................................................................................................... 

                 ....................................................................................................................................................................... 

                      ............................................................................................................................................................... 

                      ............................................................................................................................................................... 

                  ..................................................................................................................................................................... 

       ...................................................................................................................................................................................... 

 

 

  ( 15 درس ) مطلب درک

 آن بودن ثمر بی و سپیدار نداشتن بار و میوه؟ بود چه سپیدار درخت کردن قطع علت -1

 درست را رفتارت و عمل؟ چیست « گفتار ز ست سودی نه که کن نکو کردار» مصراع از شاعر منظور -2

 . ندارد ای فایده هیچ عمل بدون ،نیک سخن گفتن زیرا ( کن رفتار ) درست  .کن

 تا کند کسب هنر و دانش و کند تلاش پیوسته اش زندگی در انسان؟ چیست شعر این امپی شما نظر به -3

 . ندارد ارزشی هیچ نادان انسان . ببیند را ی عملش نتیجه بتواند

 

 

 جلسه دوم

 مخفف ( های واژه -جمله شبه ) زبانی دانش

 جمله شبه  

  بیان را کامل ی جمله یک معنی اما ندارند که فعل هستند هایی کلمه، ها جمله شبه ،عزیز دانش آموز

 . کنند می

 

 

 وای  ، ای کاش، آه، افسوس ، آوخ ، خداحافظ ، خوشا ، آفرین        مانند:

 
 ی  جمله یک جمله شبه هر که باشیم داشته توجه باید ، عبارت یک های جمله تعداد شمارش هنگام در

 . باشد داشته را جمله یک مفهوم کهاین شرط به. رود می شمار به کامل
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  . دارد را جمله یک مفهوم زیرا است؛ جمله : )آفرین( شبهاید کرده حل خوب را ها تمرین، آفرین       مثال:

 

شده کوتاه ( شده مخفف های واژه ( 

 

با  )آهنگ( شعر وزن حفظ برای ،شاعران گاهی گرفتی، یاد پنجم و چهارم ی پایه فارسی در که طور همان

 های واژه از ، سخن خویش یا شعر در ،سخن زیبایی و لطافت و آهنگ حفظ برای نویسندگان و قافیه رعایت

 . کنند  می استفاده ( مخفف ) کوتاه شده

 

 

 بیرون : برون شاه                    : شَه اگر                   : گر    ماه                  : مَه               مثال:

 ...و                     پارسال : پار                دیروز : دی اگرچه              : ارچه                     

 

 . دارد تری بیش کاربرد، شعر در ( مخفف ) شده کوتاه های واژه از استفاده

 

 جلسه سوم

 

 کتاب نگارش را انجام بده. 90دو و سه صفحه ی ، یک ی تمرین شماره، فرزندم

 . کن مرتب الفبا حروف ترتیب به را زیر خففم های کلمه

  وگر -درآی -زان -ره -همی -چو -کو -گر -کز

...................................................................................................................................................................................................... 

شبه جمله  «بار الها، دریغ، یا رب» 91نگارش را حل کن. در سؤال سه صفحه ی کتاب  91 یتمرین صفحه

 هستند.

................................................................................................................................. 
 

 

 جلسه چهارم

 

کتاب نگارش را با رعایت علائم نگارشی، اصول صحیح و زیبا  92ی یک و دو صفحه  ی تمرین شماره، فرزندم

 نویسی کامل کن.
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 جلسه پنجم

 

در این حکایت با رفتار  آمده است.« افلاطون و مرد جاهل»کتاب فارسی حکایت  100 ی صفحه ،دمفرزن

 چنین در این حکایت چاپلوسی مورد نکوهش قرار گرفته است. هم. آشنا می شوی «افلاطون»بزرگانی چون 

به معانی و مفاهیم واژه ها و جمله ها توجه کن و سعی کن معنی  این حکایت را با دقت و آهنگ مناسب بخوان.

 .و مفهوم کلی حکایت را درک کنی

 
 

 ( کتاب فارسی100 یصفحه) جاهل مرد و افلاطون حکایت

 

 
 نباید، کنند می تعریف ما از نادان راداف که هنگامی چرا

 ؟ شویم خوشحال

 به . بستایند را او و کنند تعریف انسان از نادان افراد اگر

 افراد نادان، که کرده کاری انسان که است معنی این

 نشانه هایی از نادانی خویش را در وجود ما دیده اند و

 ند. به همین دلیل ما را ستایش می کنند.شد خوشحال

 

 

 

 

 جلسه ششم

 بازسازی

 
 یپایه فارسی های کتاب امروزی در فارسی زبان به ، قدیمی متن یا برگرداندن شعر ،یعنی بازنویسی؛ ،فرزندم

  داستان بازنویسی با پنجم در فارسی و ( قفس از رهایی - آرش کمانگیر ) داستان نویسی باز با چهارم

 . شدی شناآ ) ایران فرزند ، فردوسی پسران و بازرگان)

 ، توانا ی نویسنده یک ؛است گذشته متون کردن بازسازی ، نویسندگی تقویت و تمرین های راه از یکی

 . کند کوتاه بازسازی داستانی صورت به ،تری تازه شکل و برگ و شاخ با را کوچک رویدادهای ،تواند می 

)سقراط،  افلاطون، ارسطو( افلاطون دومین فیلسوف از فیلسوفان بزرگ سه گانه ی یونانی است.  

.افلاطون، شاگرد سقراط بود  



  

 48 

 با و می ریزد هم در را قدیمی اثر ساختمان، نویسنده ،بازسازی در. است « تخیل»، یبازساز اساس و پایه

 خلق می کند. جدیدی اثر ،تخیل بهره گیری از 

کتاب نگارش را با رعایت علائم نگارشی و با خطی خوانا و زیبا  93 ییک و دو صفحه یاکنون تمرین شماره

 بنویس.

 

 

 جلسه هفتم

 

 ارد که حتی با گذشت زمانچنان تأثیری در روح انسان می گذ، بعضی حوادث یا خاطرات تلخ فرزندم،

 می تواند در، نیز فراموش نمی شود و شرایطی که موجب یاد آوری آن حادثه یا خاطره ی تلخ می شود 

 ما تأثیر بگذارد. رفتار و عمل 

 کتاب نگارش را انجام بده. 94 یصفحه، سه یتمرین شماره، اکنون با توجه به مطلبی که خواندی

 

 تر هایت  بخوان.یکی از بزرگمطلبی را که نوشتی برای 

 

 

 تـمریـن               

 . بنویس درست و کامل صورت به را زیر مخفف های کلمه-1

 : گر                            : زان                        : چو                     : کز

 وگر :                            : ره                         : کو                  : درآی

  های خبری، عاطفی و پرسشی بساز.ها جملهسه واژه از درس انتخاب کن و با آن -2

.............................................................................................................................. ........... 

........................................................................................................................................! . 

 ............ ؟.............................................................................................................................

 خود سنجی: 

 ................................................در این درس یاد گرفتم...................................................که خوشحالم از این
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 فصل دوم
 ریاضی

 !فرزند عزیزم

شما، مطالب درس نامه را تا پایان فصل سوم آموختید و اینک با شور و  شناسیبا یاری خدا و تلاش و وظیفه

ی چهارم، پنجم، ششم کتاب ریاضی را با هافصل یآموزان کوشا سراغ داریم ادامه ای که در شما دانشعلاقه

 .میکنیمجدیت دنبال 

 تقارن و مختصات فصل چهارم:

 و زاویه خط طول و سطح، حجم و جرم، مساحت دایره، فصل پنجم:

 .شودیمکسر، نسبت و تناسب، درصد و کاربرد آن در محاسبات مالی، آمار و احتمال آموزش داده  فل ششم:
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 ؟ینیبیمچه چیزهایی را  .ل نگاه کنبه تصویر ابتدای فص ،فرزندم

شانه، گل آفتابگردان که بله ساب  نظم ین ست و  یشدهو هماهنگی ح سبت به مرکز،  یهاگلبرگخدا آن ن

شاهده در طبیعت  شکلی متقارن و زیبا دارند. شان  یهادهیآفراز نظم در  ییهانمونهشما نیز با م خالق که ن

 را نام ببرید. است تقارن یدهنده

 ؟دینیبیمتصویر کوچک )کعبه( را نگاه کنید. آیا در این تصویر نشانی از تقارن 

 دقت کن. 63ی کتاب صفحهفرزندم، به سخن گالیله در زیر تصویر 

 .نامندیم تقارن محوریسال قبل خواندیدکه چنان چه قرینه نسبت به یک خط وجود داشته باشد تقارن را 

 .شدیمنامیده  محور تقارن کندیمخطی که شکل را به دو قسمت قرینه تقسیم 
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    تقارن مرکزی 

 آشنا شدی. (صفحهنیم )درجه  180 یهیزاودر سال گذشته با  ،فرزندم 

 .دیآیمبه دست  نقطهشکل نسبت به  ینهیقر ،درجه بچرخانی 180یک نقطه  (دور)وقتی شکلی را حول  

 آشنا شوی. ترشیبدرجه  180چرخش به شکل زیر با دقت نگاه کن تا با  

 180داده شده  ینقطهداده شده را حول  یهاشکلکتاب را انجام بده و هر یک از  64 یصفحه 1فعالیت 

 دست آید. نسبت به نقطه به هاآن ینهیقردرجه بچرخان تا 

 ( لازم است.کاغذ پوستی، طلق شفاف )یبه نقطه، کاغذ شطرنجبرای رسم قرینه شکل نسبت 

 

 

 

 طلق شفاف گذاشتن

          

 

 
درجه  180داده شتتده  ینقطه (دور)زیر را حول  یهاشتتکلاغذ شتتفاف هر یک از کبا استتتفاده از  ،فرزندم

 ؟ردیگیمدرجه روی خودش قرار  180بچرخان سپس بگو کدام شکل بعد از چرخش 

    
وک نسپس  بر روی کاغذ شفاف کپی کن.را شکل  ،کاغذ شفاف را بر روی شکل قرار بده ،برای انجام این کار»

 «.درجه بچرخان 180مداد خود را روی نقطه داده شده بگذار و کاغذ را 

 .درست گفتی ،آفرین عزیزم

 ردیگیمدرجه بر روی خودش قرار  180از چرخش  ضلعی بعد 6 

 .ردیگینماما مثلث قرار  

  .دیآیمدر واقع مثلث به این شکل در 
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داده شده  ینقطهدرجه دور  180هر شکل را  سؤالدر این ) کتاب را انجام بده. 64 یصفحه 2فعالیت 

 توجه کن. روروبهانجام شده شکل  ینمونه به را رسم کن.( هاآنبچرخان و شکل 

 .مرکز تقارن ندارداما مثلث  ،هستند مرکز تقارن و تقارن مرکزیالاضلاع و مربع دارای متوازی

 را انجام بده. 64 یصفحه 3فعالیت 

                                     

 

 خط تقارن افقی یا عمودی شکل نسبت به ینهیقررسم 

 .میکنیمشکل نسبت به خط تقارن افقی یا عمودی از دو روش استفاده  ینهیقربرای رسم 

 

 استفاده از کاغذ شفاف (الف

قرینه  میخواهیمکه  سپس با توجه به این ،میکشیمابتدا شکل مورد نظر را بر روی کاغذ شفاف  ،دراین روش

 .میکنیم و در قسمت مورد نظر رسم میچرخانیمرا نسبت به محور افقی یا عمودی به دست آوریم آن را 

 یک شکل یهارأسمشخص کردن ( ب

شخص  یک یهارأس صله میکنیمشکل را م صله). فا سبت به محور (هر رأس یفا  افقی یا عمودی تقارن را ن

و با وصل کردن نقاط به همدیگر  میکنیمو به همان اندازه شکل را در طرف دیگر محور مشخص  میشماریم

 .دیآیمشکل به دست  ینهیقر

 را انجام بده. 65 یصفحهفرزندم، کار در کلاس 

 ابتدا حدس بزن.

 سپس درستی حدس خود را با استفاده از کاغذ شفاف امتحان کن.

 .است (م) ینقطهشکل نسبت به  ینهیقر 4 یشمارهشکل آفرین، درست حدس زدی  

.  

گوییم، می ی بچرخد و روی خودش منطبق شود،انقطهدرجه حول  180ی اندازهبه  وقتی شکلی

 .شکل تقارن مرکزی دارد
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قرینه را نسبت به محور  است. حالا شما آمدهزیر نسبت به محور عمودی به دست شکل  ینهیقر ،فرزندم

 دست بیاور. به افقی

 
 .ص کنشکل را مشخ یهارأسابتدا  

 سپس قرینه را نسبت به محور افقی به دست بیاور.

 (.مقایسه کن زیرکار خود را با شکل ) درست رسم کردی. ،آفرین 

 

 
 

  زیر پاسخ بده. سؤالاتبار دیگر شکل )ج( را نسبت به محور عمودی قرینه کن و به 

 کدام شکل و نسبت به کدام محور است؟ ینهیقر( شکل )ج( 1

 کدام شکل نسبت به نقطه مرکز است؟ ینهیقر( شکل چهارم 2

 ( فکر می کنی شکل )ج( قرینه ی کدام شکل نسبت به نقطه مرکز است؟3

 این فعالیت و به دست آوردن پاسخ از طلق شفاف )کاغذ پوستی( استفاده کن.برای انجام 

 حالا عملکرد خود را با پاسخ زیر مقایسه کن.

  مرکز با یبه نقطه ( نسبتشکل )ب ینهیقر 4 و شکل عمودیشکل یک نسبت به محور  یشکل )ب( قرینه

 درجه است. 180دوران 

 

 الف
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سبت به محور عمودی  (1)شکل  ینهیقرابتدا  سم کن. (قرمز)را ن سبت به  (2) شکل ینهیقر سپس ر را ن

 (مقایسه کن. پاسخ خود را با شکل)به دست بیاید.  (3)سم کن تا شکل ر (آبی)محور افقی 

 

 
 را انجام بده. 65 یصفحه پایینکار در کلاس 

برخورد محور افقی و عمودی  محل محور افقی و عمودی را با دو رنگ متفاوت رسم کن.برای حل این سؤال 

 مشخص شده باشد. ینقطه

 (رسم کن. را قسمت دوم زیربا توجه به شکل )

                    

 

 مرکز تقارن

 درجه 180را  هاشکل) کدام یک دارای مرکز تقارن است.، زیر مشخص کن یهاشکلبا توجه به  ،فرزندم

  (.مرکز بچرخان ینقطه حول
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درجه بر روی  180یعنی بعد از  ،لوزی مرکز تقارن دارند وشش ضلعی منتظم  ؛درست گفتی !آفرین

 ندارد. نرمرکز تقاضلعی منتظم اما پنج ،شوندیمخودشان منطبق 

 :داشته باشتوجه    

که تعداد  منتظم یهایضلعاما چند؛ مرکز تقارن دارند است، زوج شانیهاضلعکه تعداد  منتظم یهاچندضلعی

 مرکز تقارن ندارند. است، فرد شانیهاضلع

 هاضلعمثلاً مربع شکلی منتظم است زیرا تعداد  برابر است. هاهیزاوو  هاضلع تعداد ،منتظم یهاچندضلعیدر 

 دانی چرا؟منتظم است. میآن با هم برابر است اما لوزی نیمه یهاهیزاوو 

 

 
 شکل ،بچرخانیم نسبت به نقطه درجه 180شکل را  ینهیقراست که هر گاه  ینقطه ،مرکز تقارن یک شکل

 .شودیمبر روی خودش منطبق 

 

 تقارن مرکزی و مرکز تقارن

درون  شهیهم ،مرکز تقارن ینقطهولی  باشد، تواندیمداخل و هم خارج از شکل  هم ،تقارن مرکزی ینقطه

 شکل است.

 .چرخدیمدرجه حول نقطه  180البته در هر دوصورت شکل 

 ؟است شکل مشخص شده مرکز تقارن ینقطه آیا حدس بزن .کتاب را حل کن 66 یصفحه 1فعالیت 

زیرا نقطه در وسط شکل قرار مشخص شده در لوزی مرکز تقارن نیست  ینقطه .درست حدس زدی ،آفرین

 نگرفته است.

 است. مرکز تقارن لوزیو قطر لوزی دمحل برخورد 

 را حل کن. 66 یصفحه 2فعالیت 

 

 

ی شکل روی قرینه ،درجه )نیم دور( بچرخانیم 180شده  ی مشخصاگر شکلی را حول نقطه

 می گویند.مرکز تقارن  شود، به این نقطهخودش منطبق می
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 مرکز تقارنیابی نسبت به قرینه
 :شودیماستفاده  چهار روشیک نقطه نسبت به مرکز تقارن از  ینهیقربرای رسم 

 اول: استفاده از کاغذ شفافروش 

قرار داده و  هاآنکاغذ شفاف را روی  ،مرکز به دست آوریم ینقطهیک نقطه را نسبت به  ینهیقر این کهبرای 

و کاغذ شفاف  میگذاریممرکز  ینقطهنوک مداد را روی  سپس .میکنیممورد نظر را روی کاغذ رسم  ینقطه

 مشخص ردیگیمقرار  مورد نظر روی آن ینقطه  که را  محلی   و  میچرخانیم  ( نیم دور )  درجه  180  را

 است. اول نقطه ینهیقر دوم، ینقطه نیا .میکنمی

   

 

 (افقی و عمودی)روش دوم: استفاده از دو محور تقارن عمود بر هم 

نقطه را ابتدا نسبت به محور  ینهیقر سپس .میکنیممرکز رسم  ینقطهابتدا دو خط افقی و عمودی روی 

به دست  ینقطه .میآوریمبه دست آمده را نسبت به محور افقی به دست  ینقطه ینهیقر  سپس وعمودی 

 اول است. ینقطه ینهیقرآمده 

 
 روش سوم: استفاده ازخط کش

  این دو یفاصلهسپس  .میکنیممرکز وصل  ینقطهمورد نظر را با خط کش به  ینقطهابتدا  ،این روش در

 نقطه به دست آید. ینهیقرتا  میدهیمرا به همان اندازه در همان راستا ادامه  (این دو نقطه یاندازه)
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 (مسیریابی) هامربعروش چهارم: شمارش 

سپس به همان اندازه در جهت دیگر  میشماریمرا تا نقطه مرکز  هامربعتعداد  ،نقطه ینهیقربرای پیدا کردن 

 تا قرینه به دست آید. شمرده

 را انجام بده. 66 یصفحهکار در کلاس  یادامه( قسمت الف، ب و پ ) ،فرزندم

 

 !درست حل کردی ،فرینآ 

بعد از پیدا کردن  .بیاورمرکزبه دست  (م) ینقطهرا نسبت به  (ب)و  (آ) یهانقطه ینهیقرابتدا  :(ب)قسمت 

 کن.مرکز دو نقطه را به هم وصل 

  را نسبت به نقطه مرکز به دست بیاور. هاشکل ینهیقر: (پ)قسمت 

 
 را حل کن. 67 یصفحهکار در کلاس 

 را گلبرگ طوری رنگ کن تا هر شکل تقارن مرکزی داشته باشد.را  هاآن، هاشکلبا توجه به رنگ آمیزی 

 :نمونه خودت به دلخواه رنگ آمیزی کن.

 

 

→ 

 

 را حل کن. 68 یصفحه 2سؤال 
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خط چین  ،مرکز ینقطههر شکل به از رأس  روش، 4به کمک یکی از  و هر شکل را مشخص کن رأس های

 رسم کن.

  شکل به دست آید. ینهیقرسپس به همان اندازه ادامه بده تا 

 نمونه:

 

 

 

 کن. مشخص ،قارن دارندتکه مرکز را ییهاشکل 3سؤال در

 زیر نگاه یهاشکلبه ) .دارد مرکز تقارناز سمت راست  اولین شکل فقط .درست گفتی ،فرینآ  

  (کن.

  
 را حل کن. 68 یصفحه یهاتیفعالحالا 

 :1فعالیت 

 آ ینهیقر = خ ، ت ینهیقر = ر ، ج ینهیقر =ژ  ی آن است.روروبههر نقطه و حرف به یک اندازه و  ینهیقر

 هستند.ی هم روروبه ،با توجه به مرکز هاحرفاگر دقت کنی 

 :2فعالیت 
 (.)به نمونه زیر دقت کن هر نقطه را نسبت به مرکزتقارن پیدا کن و روی شکل بنویس. ینهیقر

از  یانقطهاست. زیرا اگر  مرکز تقارن متوازی الاضلاع)م(  ینقطه زیرطور که به یاد داری در شکل همان 

نقطه ،)م( متصل کنیم و به همان اندازه و در همان راستا ادامه دهیم ینقطهشکل بر روی محیط شکل را به 

  .دیآیمروی شکل به دست  یا
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 هاشکلتقارن در  هایمحور

 :مربع

هستند  ییهاخط ی دیگرمحورها قطر و دو تا دو تا از این ،دو بر هم عمودندکه دوبه محور تقارن دارد چهار 

 (.شودیمقطر از گوشه به گوشه رسم  هاشکلدر ) .گذرندیم هاضلعاز وسط  که

 

   
 نامنظم چهارضلعی

 اضلاع نابرابر

 زوایا نابرابر

 بدون محور تقارن

 مستطیل

 اضلاع مقابل برابر

 درجه 90تمامی زوایا 

 محور تقارن 2

 مربع

 تمامی اضلاع برابر

 درجه 90تمامی زوایا 

 محور تقارن 4

 .محور تقارن دارد که بر هم عمودند دو :مستطیل

 باشد.آن نیز میمرکز تقارن محل برخورد دو قطر لوزی  محور تقارن دارد که همان قطرها هستند. دو لوزی:

 .است تقارن آن محل برخورد قطرهای آن مرکز محور تقارن ندارد ولی مرکز تقارن دارد.  :متوازی الاضلاع

قین متساوی السا یذوزنقه اما .دنندار مرکز تقارن وقائم الزاویه و مختلف الاضلاع محور تقارن  یذوزنقه ذوزنقه:

 یک محور تقارن دارد ولی مرکز تقارن ندارد.

 متساوی الساقین یک محور تقارن دارد. مثلث محور و 3، مثلث متساوی الاضلاع هامثلثدر بین  مثلث:

 

   
 متساوی الساقین ضلاعمتساوی الا متساوی الساقینی قائم الزاویه

 

ی متساوی الساقین نیز شمار محور تقارن دارد که همان قطرهای دایره هستند. مثلث قائم الزاویهبی دایره:

   یک محور تقارن دارد.

 محور تقارن دارد. یک نیم دایره:
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 با توجه به توضیحات بالا جدول را کامل کن.

 مرکز تقارن محور تقارن شکل

  1 

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 

 را حل کن. 69 یصفحهتمرین های 

 مرکز تقارن باشد. (م)ی نقطهرا طوری رنگ کن که  هاخانه هارنگبا توجه به  :1سؤال 

 (.کن) به نمونه دقت 

  

 توجه کن. زیر، یهانکتهبرای حل جدول به  :2سؤال 

 منتظم به تعداد اضلاعشان خط تقارن دارند. یهاچندضلعی* 

 مرکز تقارن ندارند. ،منتظم فرد یهاچندضلعیمرکز تقارن دارند ولی  ،منتظم زوج یهاچندضلعی* 

 

 

خط کش یا از  یتوانیمپیدا کن. برای پیدا کردن قرینه  ،به مرکز هر شکل را نسبت ینهیقر :3سؤال  

  .دلخواه استفاده کنیبه  مسیریابی
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 مثال:

 

خط تقارن دارند ولی مرکز  ،به تعداد اضلاعشان ،منتظم فرد یهاچندضلعیکه تمام  توجه کن :4سؤال 

 ، پنج ضلعی منتظم.تقارن ندارند. مانند مثلث متساوی الاضلاع

 کن که مرکزتقارن دارد ولی خط تقارن ندارد. شکلی رسم :5سؤال 

 مانند متوازی الاضلاع 

 

 باشد. هاآنرسم کن که نقاط داده شده مرکز تقارن را  ییهاشکل :6سؤال 

 
 یتوانیمباردیگر تصویر عنوانی )گل آفتابگردان( را نگاه کن و بگو به چند روش  ،حالا با توجه به دانش خود

 این گل را رنگ آمیزی کرد به طوری که دارای تقارن مرکزی باشند.

 
 سال قبل با مفهوم چرخش یا دوران آشنا شدی. در ،فرزند عزیزم

 به تصویرهای زیر، نگاه کن.

 

 دوران
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شکل آخر با شکل اول یکی  نیز تغییر کرده و هارنگجای  هافلشبا توجه به جهت  ینیبیمطور که  همان

درجه با صفر برابر  360زاویه ) .چرخیده است (درجه 360)ور کامل شکل یک د ،در واقع در شکل آخر .است

  (است.

 

 
 .میدهیمابتدا کاغذ شفاف را روی شکل قرار * 

 .میکنیمشکل مورد نظر را بر روی کاغذ شفاف رسم * 

 .میدهیمکند قرار  (چرخش)که باید شکل دوران  یانقطهنوک مداد را روی * 

شکل را  و میچرخانیمساعت  یهاعقربهکه خواسته شده است در جهت  یاهیزاو یاندازهکاغذ شفاف را به * 

 .میکنیم رسم

 را حل کن. 70 یصفحهفعالیت  ،فرزندم

درجه در جهت  90درجه، سپس  45کاغذ شفاف را روی شکل قرار بده و شکل را رسم کن ابتدا شکل را 

 ؟ساعت بچرخان و بگو شکل بعد از چند درجه بر روی خودش منطبق شد یهاعقربه

در  درجه بر روی خودش منطبق شد. 90 (دوران)شکل بعد از چرخش  .درست گفتی ،آفرین عزیزم 

 یهاعقربهساعت یا خلاف  یهاعقربهدر جهت )دوران چرخشی )تقارن چرخشی( حتماً باید جهت چرخش 

 ساعت( مشخص شود.

 

 

 هدوران با استفاد

 از کاغذ شفاف
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 را حل کن. 71 یصفحهکار در کلاس 

هر شکل نسبت به شکل چرخش اگر دقت کنی ) درجه بچرخان. 90هر شکل را نسبت به شکل قبل از خودش 

 (است. درجه 360و  270، 180درجه، سپس  90نسبت به شکل اول ابتدا  اما درجه است. 90قبل خودش 

 شکل آخر به حالت اول برگشته است؟آیا 

 شکل به حالت اول  درجه و یک دور کامل هست و 360شکل آخر  .درست گفتی ،آفرین عزیزم 

 .گرددیمبر 

 شکل اول 90 180 270 360

 
 .را انجام بده 71 یصفحهفعالیت 

پس شکل  .درجه چرخیده است 180ه و به طور کلی جدر 90چون شکل هر بار  .درست گفتی، آفرین عزیزم 

 .است (الف)شکل  ینهیقر  (پ)

 یهاعقربهدرجه در جهت  90 (م) ینقطهابتدا حدس بزن اگر شکل را حول ، 72 یصفحه 2سؤال برای حل 

 ؟است کدام ،شکل یافتهی دوران ،ساعت بچرخانی

 حالا با استفاده از کاغذ شفاف این کار را انجام بده.

 درجه است. 90 یافتهیدوران  (3)شکل  .درست گفتی، آفرین عزیزم 

درجه بچرخانیم بر روی خودش قرار  90زیر بگو کدام یک را اگر حول مرکز  یهاشکلبا توجه به  ،فرزندم 

 .(شودیممنطبق ) ؟ردیگیم

 

   
ست گفتی منطبق  انشبر روی خود ساعت یهاعقربهدر جهت درجه  90بعد از چرخش و لوزی  مربع. در

 .شوندیم

. . . 
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ساعت  یهاعقربهداده شده چند درجه در جهت  ینقطه، حول را زیر یهاشکلحالا بگو هر یک از 

 خود قرار گیرند؟ بچرخانیم تا بر روی

 

 

 

  .درست گفتی ،آفرین

 .رندیگیمبرروی خود قرار  درجه 90پیکان صورتی بعد از  ،درجه 180پیکان آبی بعد از 

 

 
 

 180زیرا به اندازه  دارندچرخشی لوزی، پیکان آبی و پیکان صورتی تقارن مربع،  یهاشکلدر دو سؤال قبل 

 .شوندیمبر روی خود منطبق  ترکمدرجه یا 

 بعد ،برای این که بدانیم شکل (.برابراست هاآنضلع و زاویه  یاندازه)منتظم  یهاچندضلعیدر  :توجه

سیم  360 ). دشویماز چند درجه چرخش بر روی خودش منطبق  ضلاع تق  .(میکنیمرا بر تعداد ا

 (.میکنیمرا بر تعداد اضلاع تقسیم  360 .درجه است 360چون دوران کامل یک شکل )

 

 ؟شودیمضلعی بعد از چند درجه بر روی خودش منطبق  6حالا بگو 

 

 360÷  6 = 60ی چرخش زاویه       .شودیمدرجه بر روی خودش منطبق  60بعد از  مرحبا!

 .میکنیمتقسیم  360تعداد گلبرگ یا پیکان را بر  ،که به صورت پیکان یا گلبرگ هستند ییهاشکلدر 

 را هم در نظر بگیریم. هاآنباید رنگ  ،رنگ شده باشد البته اگر گلبرگ یا پیکان

 را انجام بدهی. 73و  72 یهاصفحهفعالیت  ،یتوانیمحالا  ،فرزندم

 

 

 
...  

و  میچرخانیمی ساعت هاعقربهدر جهت  ترکمدرجه یا  180ی اندازهوقتی شکلی را حول یک نقطه به 

دارد.تقارن چرخشی شکل روی خودش قرارمی گیرد، می گوییم شکل   
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 .زیر حل کننمونه  مانند: 1سؤال 

 

 

 

 

72 = 5 ÷ 360  ................................ ................................ ................................ 

 

هر شکل بعد از چند درجه بر روی خودش منطبق  ،مشخص کن هارنگبندی و  با توجه به تقسیم: 2سؤال

 ؟کدام شکل تقارن چرخشی ندارد .شودیم

 میکنیم میتقس 2را بر  360پس  ،دو به دو به صورت دو رنگ هستند هاپرهچون زیر  در شکل مثال:

 پس تقارن چرخشی دارد. شودیمدرجه بر روی خودش منطبق  180و این شکل بعد از 

 

 رنگی تقارن چرخشی ندارند. یهارهیدا .درست گفتی فرزندم، بله

ساعت بچرخان و آن را  یهاعقربهدرجهت درجه  180شکل دوم را  درجه و 90شکل اول را  : 3سؤال 

 رسم کن.
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شکل ، بچرخد و روی خودش منطبق شود یانقطهدرجه حول  180 یاندازهوقتی شکلی به  تقارن مرکزی:

 تقارن مرکزی دارد.

یمساعت  یهاعقربهتر در جهت درجه یا کم 180 یاندازهبه  یانقطهوقتی شکلی را حول  تقارن چرخشی:

 شکل، تقارن چرخشی دارد. ،و شکل روی خودش می افتد میچرخان

 از آن است. ترکمیا  180رن چرخشی درجه است اما تقا 180تقارن مرکزی فقط 

 یهاعقربهکه در جهت  درجه حتماً جهت دوران مشخص شود 360درجه و  180تقارن چرخشی به غیر از 

 ساعت است. یهاعقربهساعت یا خلاف 

 

 

 

 زیر را کامل کن.جدول 
 داده شده تقارن مرکزی، تقارن چرخشی و محور تقارن دارند؟ یهاشکلآیا  ،کنیددر جدول زیر مشخص 

 

 محور تقارن تقارن چرخشی تقارن مرکزی نام شکل
 محور دارد سه 3 دارد ندارد الاضلاعمثلث متساوی

    ضلعی منتظمنه

    دایرهنیم

 تعداد اضلاع( دارد.)به محور 8 دارد دارد ضلعی منتظمهشت

    لوزی

    الساقینذوزنقه متساوی

 

 محور مختصات

، گردش یا مسافرت بیرون برویم اگر بخواهیم برای خرید مثلاً .میکنیمدر زندگی خود از نقشه استفاده  معمولاً

مسیر را در هوا و مقصدشان را روی  این کهیک خلبان برای  باید آدرس دقیق محل مورد نظر را داشته باشیم.

 توانیم ،یابی بر روی گوشی تلفن همراهمسیر یهابرنامهروزه نیز با نصب ما د نیاز به نقشه دارد.کنزمین پیدا 

 مسیرهای مورد نظر را پیدا کرد.

و فرق تقارن مرکزی 

 تقارن چرخشی
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 بنویس.مانند نمونه خواسته شده را  یهامکانق آدرس دقی ،با توجه به نقشه ،فرزندم

 

 کوچه نیلوفر ساختمان یاس  پارک

 کوچه لاله  فروشیگل 

 کوچه نسترن   فروشی کتاب

  خیابان حافظ خیابان سعدی خیابان خیام

 

 کوچه لاله خیابان سعدی،)الف( گلفروشی: 

 پارک: (ب)

 فروشی: کتاب (ج)

  )د( ساختمان یاس:

 کتاب را انجام بده. 74 یصفحهفعالیت  

 دوم یکوچهبستنی فروشی: خیابان شهید احمدی روشن،  مثال:

 کتاب را حل کن. 75 یصفحهو کار در کلاس  2 فعالیت

 

 مشخص کن.با توجه به نمونه قفس دقیق هر حیوان را  ،با توجه به نقشه در این فعالیت

 .میرسیم زرافهواحد به سمت شرق برویم، به قفس  9قفس پلنگ  اگر از (الف)

 (بالا)و دو واحد به سمت شمال  (چپ)واحد به سمت غرب  4چگونه از قفس فیل به قفس عقاب برویم؟  )ب(

 پیدا کن. ،مسیرهای خواسته شده ،با توجه به نقشهرا کار در کلاس 

 

واحد به  1واحد به سمت شرق و  7از منزل خود به مدرسه برود باید  این کهمحمدمهدی برای  مثال:

  برود. شمالسمت 
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 نقطه مختصات

مختصات که به  یصفحهاز  توانیم ،پیدا کردن آدرس یک مکان و نقطه یابی دقیق محل مورد نظر برای

 استفاده کرد. ،است (عرض)و عمودی  (طول)صورت شطرنجی است و دارای دو محور افقی 

                                                
 .دهندیمبا عدد صفر نشان  را محور افقی و عمودی محل برخورد

مختصات آن  ،میکنیمشطرنجی مشخص  یصفحهبر روی را نقطه  مکان ،هاآنوسیله هببه عددهایی که 

 می گوییم.آن نقطه  یمؤلفهیا نقطه 

که مختصات افقی و  دهندیم شی( نما )یا پرانتز  [ ] کروشهرادر  نقطهمحل و جایگاه قرار گرفتن مختصات 

 (.مختصات افقی در بالا و مختصات عمودی در پایین کروشه) .میسینویمعمودی را درون آن 

[
افقی

عمودی
] 

گویند که مختصات می مبدأ مختصات ،مختصات یصفحهو عمودی در  به محل برخورد دو محور افقی

] آن
0

0
 .است [

 .مختصات نقاط مشخص شده را بنویس ،فرزندم

 

مختصات مبدأ  
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[
3

5
 شمال، واحد به سمت بالا 5و  ()طول یا افقیشرق، واحد به سمت راست  3 مبدأ مختصاتاز    آ = [

 حرکت می کنیم. (عرض یا عمودی)

[
6

1
 .حرکت می کنیم واحد روی محور عمودی 1واحد روی محور افقی و  6از مبدأ مختصات ب  = [

[
5

3
 حرکت می کنیم. واحد روی محور عمودی 3واحد روی محور افقی و  5مختصات  از مبدأ ج  = [

  [
0

7
 حرکت می کنیم. محور افقی صفر واحد روی محور عمودی و 7از مبدأ مختصات د  = [

  [
8

0
 حرکت می کنیم. واحد روی محور افقی و محور عمودی صفر 8از مبدأ مختصات ه  = [

 
 را حل کن. 76 یصفحه یهاسؤال ،فرزندم

 محل دقیق قفس هر حیوان را مشخص کن. ،با توجه به نقاط

]مختصات قفس گرگ  - 5 مثال:
7

7
] 

 .انجام بدهرا  76 یصفحهفعالیت  ، حالافرزندم

 آن را داخل کروشه بنویس. سپس ؟ توضیح بده وچگونه به دست آمده است (آ)مختصات نقطه : 1سؤال 

محل برخورد مختصات  (ودیمحور عم)واحد به سمت بالا  2و  (محور افقی)واحد به سمت راست  6 ،آفرین

 است. (آ) ینقطه

نقاطی را که  کروشه را پیدا کنی.مبدأ مختصات حرکت کن تا نقاط خواسته شده در  ابتدا از: 2سؤال 

ب جوا و مساحت آن را به دست بیاور. نام شکلی که درست شده است را بنویس پیدا کردی به هم وصل کن.

  مقایسه کن. زیررا با جواب  خود

 ت.الساقین اسالزاویه متساوینام شکل مثلث قائم

 مساحت مثلث = (قاعده× ارتفاع ) ÷ 2

 3 =قاعده مثلث  (آ و ح)ی نقطه فاصله

  3 =ارتفاع مثلث  (آ و ب)فاصله نقطه 

5/4 = 2  ÷(3  ×3)  

 باشد، مختصات عرض آن صفر است.اگر یک نقطه فقط روی محور افقی 

 .اگر یک نقطه فقط روی محور عمودی باشد، مختصات افقی آن صفر است
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 مختصات یصفحهبر روی   حت یک شکلپیدا کردن مسا

 هامربعروش اول: مساحت ازطریق شمارش 

مختصات،  یصفحهمربع در  هر مساحت را به دست آورد. توانیمموجود در شکل،  یهامربعبا شمارش تعداد 

هر دو نصف مربع در  یک واحد( )هر مربع هامربعدر مساحت شکل از طریق شمارش  یک واحد مساحت است.

 .دهدیمتشکیل یک مربع کامل  ،کنار هم

 روش دوم: مساحت از طریق فرمول

به  توانیمطول، عرض، قاعده، ارتفاع و ...  یاندازهمختصات، با  یصفحهرا در هندسی  یهاشکلمساحت 

 دست آورد.

]  :مختصات داده شده با توجه به ،مفرزند
5

5
]  آ    =[

2

5
]  ب=  [

5

2
] = ج  [

2

2
 د  =  [

 الف. نقاط را بر روی محور مختصات رسم کن.

 ب. نام شکل چیست؟

 و فرمول به دست بیاور. هامربعج. مساحت شکل را از راه شمردن 

 را حل کن. 77ی صفحهکار در کلاس 

 

 .شکل داده شده را بنویس یهارأس مختصات: 1سؤال 

] انجام بده. مانند نمونهرا خواسته شده  یهانقطهمختصات 
2

3
 ن = [

 به دست بیاور. ،مختصات شکل را پیدا کن و مساحت آن را به هر روشی که دوست داری: 2سؤال 

 را به دست بیاور. هاآنرا رسم کن و مساحت  هاشکل ،با توجه به مختصات : 3سؤال 

 

1
1

2
= 5/1  

1
1 

2
= 5/1  
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از طریق مساحت  .شودیم مربع 5مربع کامل و دو نصف مربع که روی هم  4در شکل بالا از طریق شمارش 

 .است 2ن آو عرض  5/2طول مستطیل 

، رأس چهارم را به دست هارأسبا توجه به قرار گرفتن  است. سه رأس مستطیل داده شده: 4سؤال 

  بیاور.

 

 

 

 

 مختصات یصفحهانتقال یک شکل در 

 

 مختصات پیدا کن. یصفحهرا در  (2)و  (1)مختصات شکل  ،فرزندم

 ؟وجود دارد هاآنبین  یارابطهبا مقایسه نقاط افقی و عمودی در هر دو شکل بگو چه 

]  :1مختصات شکل 
4

4
] ج = [

1

6
] ب = [

1

2
 الف = [

]  :2شکل  مختصات
8

4
] ج = [

5

6
] ب = [

5

2
 الف = [

[
8

4
ج +4 [ = [

4

4
] 

 

 .درست گفتی !آفرین عزیزم 

فقط به مختصات طول،  به دست آمده است. (2)واحد به سمت راست حرکت کرده است و شکل  4 (1)شکل 

شکل 4 ست که  ست. )مثل این ا شده ا ضافه  ست حرکت کرده  ،واحد ا سمت را فقط بر روی محور طول به 

 گویند.می انتقال ،مکان به این تغییراست.( 

مختصات عمودی تغییر نکرده است زیرا شکل فقط به سمت راست حرکت کرده  ،انتقالدر این  توجه:

 است.
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 کتاب را حل کن. 78 یصفحه فعالیت ،فرزندم

واقع  در واحد به بالا حرکت کرده است. 4واحد به سمت راست و عمودی  3نقاط افقی  یهمه: 1سؤال 

 شده است. 4و نقاط عمودی به اضافه  3نقاط افقی به اضافه 

 1شکل  

م = [
2

0
ن      [ = [

1

0
]  

 2شکل  

ن  واحد به بالا 4واحد به راست و  3 = [
1

0
] + [

3

4
] = [

4

4
]  

م  واحد به بالا 4واحد به راست و  3 = [
2

0
] + [

3

4
] = [

5

4
] 

 مختصات انتقال پیدا کرده است. یصفحهدر  1 سؤالشکل  ،بنابراین

نمایی شکل در  در این مثال بزرگ) بزرگ را بنویس. دو مثلث کوچک و یهارأسمختصات : 2سؤال 

 مختصات است.( یصفحه

 
ختصات مثلث مختصات نقاط افقی و عمودی در مثلث کوچک سه برابر شده است و م ینیبیمهمان طور که 

 .دینیبیممثلث را  رأس. یک نمونه از سه برابر کردن مختصات یک تبزرگ به دست آمده اس

س = [
2

0
] × 3 = [

6

0
]  

د = [
6

0
] 

 مساحت مثلث بزرگ = (6×  6)÷  2=  18 

 ساحت مثلث کوچکم =( 2×  2)÷  2 = 2

  مساحت مثلث بزرگ ÷ مساحت مثلث کوچک =( 18÷  2 = 9)
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برابر مساحت مثلث کوچک شده  9مساحت مثلث بزرگ  نیبنابرا ،چون مختصات نقاط سه برابر شده است

 است.

بین دو مثلث به یاد داشته باش که مساحت مثلث بزرگ را بر مساحت مثلث  یرابطهفرزندم، برای درک 

 .ممساحت این دو مثلث شوی یرابطهتا متوجه  میکنیمکوچک تقسیم 

 پاسخ خود را با جواب زیر مقایسه کن. سؤالپس از حل این 

 سه برابر شده است تا مثلث بزرگ به دست آید. رأسمختصات هر 

آ = [
0

2
س  [ = [

2

0
ب  [ = [

0

0
 مختصات مثلث کوچک  [

 
      

آ = [
0

6
س  [ = [

6

0
ب  [ = [

0

0
 بزرگمختصات مثلث   [

 3×3 =9 :شودیمچون مختصات شکل اول سه برابر شده است بنابراین مساحت 

مساحت مربع بزرگ نسبت به مساحت مربع  ،یک مربع چهار برابر شود یهارأستو بگو اگر مختصات  حالا

خود را در جای خالی بنویس. پاسخ ؟شودیم کوچک چند برابر
 

 

 .شودیمبرابر  16آفرین، مساحت 

 را حل کن. 78 یصفحهکار در کلاس  ،فرزندم

سپس با آورده و بزرگ را به دست  مختصات مستطیل کوچک و ابتدا ،فعالیت 2مانند سؤال  2و  1در سؤال 

 را به دست بیاور. هاآنبین  یرابطه ،نقاط افقی و عمودی در هر دو شکل یمقایسه

 را به دست بیاور. هامساحترابطه ی بین  مساحت هر دو شکل و

 
 و مستطیل بزرگ به دست آمده است. برابر شده 2مختصات مستطیل کوچک  ینیبیمهمان طور که 

 مساحت مستطیل بزرگ = 4×  6 = 24   

 مساحت مستطیل کوچک = 3× 2 = 6  

 مساحت مستطیل بزرگ ÷مساحت مستطیل کوچک  → 24 ÷ 6 = 4 
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 برابر مساحت مستطیل کوچک شده است. 4برابر شده است مساحت مستطیل بزرگ  2چون مختصات 

 را حل کن. 79 یصفحه یهانیتمر ،فرزندم 

 مساحت را به دست بیاور. هامربعبا شمردن  سپس شکل را رسم کن. ،ابتدا با توجه به مختصات: 1سؤال 

را  هاآنبین  یرابطهور و را به دست بیا هاآنسپس مساحت نوشته، مختصات هر دو مربع را : 2سؤال

 .بنویس

 

  را نیز با دقت حل کن. 4و  3 سؤالدو 

 بنابراین مساحت برابر است با: ،مثلث کوچک دو برابر شده است یهارأسچون مختصات  2 سؤالدر 

                                                                                                             4= 2  ×2 

 خوب است بدانید:

  به ترتیب  مساحت آن شکلشود، برابر   ...  و  برابر 4  یا  برابر 3  برابر یا 2اگر مختصات هر شکلی 

 4برابر،  3برابر،  2اما محیط آن شکل همان  شودیم و ... 4×4 = 16برابر  3×3 =9برابر  2×  2 =4برابر 

 خواهد بود. برابر برابر و ... 

 

 

 تقارن و مختصات

 

 به دست آوریم. عمودییا  محور افقیشکل را نسبت به نقطه یا  ینهیقر میتوانیم ،در مختصات

 مختصات یصفحهشکل نسبت به محور عمودی در  ینهیقر

به همان اندازه و  شمردها تا محور عمودی رهر رأس  یفاصلهسپس  میکنیمشکل را مشخص  یهارأسابتدا 

 .میکشیمنقاط را مشخص و شکل را  ؛میشماریمدر جهت دیگر 

 مختصات یصفحهشکل نسبت به محور افقی در  ینهیقر

سپس به همان و شمرده هر رأس را تا محور افقی  یفاصلهسپس  .میکنیمشکل را مشخص  یهارأسابتدا 

 .میکشیمنقاط را مشخص و شکل را  ؛میشماریماندازه در جهت دیگر 

 را حل کن. 80 یصفحهفعالیت  ،فرزندم

 را نسبت به خط تقارن عمودی  (آ)نقطه  یفاصلهابتدا  (آ) ینهیقربرای به دست آوردن : 1سؤال 

 را رسم کن. (آ)نقطه  ینهیقرو  ششماران اندازه در طرف دیگر خط تقارن و به هم شمرده (خط قرمز)
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 .آن وجود دارد ینهیقرو  (آ)بین مختصات  یارابطهبگو چه  حالا

 درست گفتی.، آفرین 

  ولی  ماندیم مختصات عرض ثابت، میکنیمیک نقطه یا شکل را نسبت به محور عمودی رسم  ینهیقروقتی

 .کندیممختصات طول تغییر 

و  نسبت به محور عمودی به دست بیاورآن را  ینهیقرو مختصات  (ب ،آ)مختصات پاره خط : 2سؤال 

 بعد از رسم بگو مختصات محور طول ثابت ماند یا عرض؟

 سؤالبه حل این  آن را هم به دست بیاور. ینهیقرسپس  .مثلث را بنویس یهارأسمختصات : 3سؤال 

 توجه کن.

 

 
ولی  کندینممختصتتتات عرض تغییر  ،میآوریمشتتتکل را نستتتبت به محور عمودی به دستتتت  ینهیقروقتی 

بت به محور عمودی یا افقی وقتی شکلی را نس دینیبیمدر شکل  همان طور که .کندیم طول تغییرمختصات 

 ولی ممکن است جهت آن تغییر کند. کندینم، محیط و مساحت شکل تغییری میکنیمقرینه 

 را انجام بده. 80 یصفحهکار در کلاس 

 :1سؤال 

 

 
ست  ینهیقروقتی  سبت به محور افقی به د صات طول تغییر میآوریمشکل را ن صات  کندینم. مخت ولی مخت

شتتکل  ،میکنیم. پس بخاطر بستتپارید که وقتی شتتکلی را نستتبت به محور عمودی قرینه کندیم عرض تغییر

سبت به محور افقی قرینه  شکلی را ن ست حرکت کرده اما وقتی  سمت را فقط  ،میکنیمروی محور طول به 

 .شودیممختصات عرض تغییر کرده و شکل از بالا به پایین جا به جا 
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 .را بنویس هاآن ینهیقرمختصات هر شکل و : 2سؤال 

 

 را پیدا کن. هاآن ینهیقرو  2سؤال  یهاشکلبین  یرابطه: 3سؤال 

 

 حل کن.را 81 یصفحهفعالیت 

شکل دوم را : 1سؤال  سبت به خط تقارن عمودی و  صات قرینه را ن شکل و مخت صات  شکل اول مخت در 

 ور.بیانسبت به خط تقارن افقی به دست 

 

 را حل کن. 82صفحه  یهانیتمر 

طول را با واقع  در بالا ببر.سمت واحد به  5واحد به سمت راست و عرض را  2مختصات طول را : 1سؤال 

 .جمع کردی 5و عرض را با  2

[
3

8
] 

2+ 

5+ 
[
1

3
] [

7

7
] 

2+ 

5+ 
[
5

2
] 

[
3

7
] 

2+ 

5+ 
[
1

2
] [

6

8
] 

2+ 

5+ 
[
4

3
] 

 مختصات مستطیل و مختصات مرکز تقارن را به دست بیاور.: 2سؤال 

 

 

آن را  ینهیقرمختصات هر شکل و  هر شکل را نسبت به محور عمودی به دست بیاور. ینهیقر: 3سؤال 

 بنویس.

 را حل کن. 85 و 84، 83خود تمرینات مرور فصل صفحات  یهاآموختهبا توجه به  ،فرزندم 

 را نام ببر. کنندیمخود گفت و گو کن و چند شغل که در آن از مختصات استفاده  یترهابزرگحالا با  

 گردشگردی و ... یهانقشهاینترنتی،  یهایتاکس مثال: 
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دیدن و خواندن مطالب صفحه زیر هر تصویر را بخوان. با  یهاجملهرا به خوبی نگاه کن.  5تصویر عنوانی فصل 

متفاوت  یهااندازهو ... که با  هااندام، ها ، رگهاسلولبدن با این همه در هماهنگی و که این نظم  میبریمپی 

 در بدن جا گرفته، خدای مهربان به ما هدیه داده است.

 ؟بگویید هامتناز این تصاویر و  را خوددریافت  حالا

 .دیبریمنیز پی  در درس علوم ریاضی نقش به در این صفحه شما ،فرزندم
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 به شکل زیر( اندازه بگیر. چند وجب شد؟وجب )با  یکی از وسایل منزل خود را :1فعالیت 

 

 

 :2فعالیت  

 طول شلوار خود را با وجب اندازه بگیر. چند وجب شد؟ ،عزیزمفرزند 

 

 :3فعالیت 

 از یکی از اعضای خانواده خود بخواه تا طول شلوار شما را اندازه بگیرد. چند وجب شد؟

 اعضای خانواده شما یکسان است؟ یهاوجبشما برای اندازه گیری طول شلوار با تعداد  یهاوجبآیا تعداد 

 .متفاوت است ،آفرین

ها در کنار یکدیگر، آنقیچی کن و با قرار دادن  ،که در آخر فصل وجود دارد نوارهااین  :4فعالیت 

 به چند تا از این نوارها نیاز داری؟ .طول کتاب ریاضی خود را اندازه بگیر

 آیا کار راحتی بود؟

 از این نوارها استفاده کنی؟ یتوانیمطول اتاق خود هم  یآیا برای اندازه 

 

 .میآوریماندازه را به طور تقریبی به دست  ؛کار سختی است

 

 ی زیرهاتیفعال ،فرزندم

 را با دقت انجام بده. 
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 کنیم. استفاده آن مناسب واحد از باید مختلف موارد از یک هر در گیری اندازه برای دانید می که طور همان 

برای اندازه گیری طول  مثلاً .نیاز به یک واحد دقیق داریم ،در زندگی روزمره برای اندازه گیری مقدار هر چیزی

. میکنیمبه نام متر و برای اندازه گیری جرم یک جسم از واحدهای تن، کیلوگرم و گرم استفاده اتاق از واحدی 

زمان، ) شدید.آشنا  هاآنگذشته با بعضی از موارد قابل اندازه گیری و واحدهای مربوط به  یهاسالشما در 

 (حجم و طول، سطح، جرم، زاویه

 از جدول استفاده کنی. یتوانیم. برای انجام این فعالیت را انجام بده 88 یصفحهفعالیت حالا 

 .را انجام بده 89 یصفحهکار در کلاس  

 حرکت می کنیم.

 

     جدول

 

 

افراد طول اجسام را به  یهمهداشته باشیم تا  باید واحدی استاندارد هاطولبرای اندازه گیری  توجه:

 معینی داشته باشد. یصورت یکسان به دست آورند و طول هر جسم اندازه
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 یواحدهااز  ترکوچکیا  تربزرگ یهاطولبرای اندازه گیری  .متر است ،واحد استاندارد اندازه گیری طول

یمسی راستاندارد را در زیر بر یواحدها .میکنیماستفاده  ،قابل تبدیل هستندگر یمناسب دیگری که به یکد

 (کیلومتر و متر ،دسی متر. )میکن

 پس:

 سانتی متر 100=متر 1 سانتی متر 10=دسی متر 1 متر 1000=ا کیلو متر

 میلی متر 10=سانتی متر 1 دسی متر 10=متر  1 میلی متر 100=دسی متر  1

 

 10هر ، متر خیاطی دقت کنی بهدسی متر است. اگر  1سانتی متر  10هر  ،دینیبیمطور که در جدول  همان

 متر سانتی  10 تا 15سانتی متر،  150در  یعنی سانتی متر را با دو رنگ متفاوت از هم جدا کرده است

 وجود دارد.دسی متر(  ا)

 

 

 

 

 :توجه         

 
 

 

 

 

 

 

 داردی استانواحدها

 اندازه گیری طول 
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و برای تبدیل  عمل ضرببزرگ به کوچک )از سمت چپ به راست( از  یواحدهابرای تبدیل  (1

 .میکنیماستفاده  تقسیمعمل از  کوچک به بزرگ )از سمت راست به چپ( یواحدها

 

 

 

 کیلومتر 1000 متر 10 دسی متر 10 ی مترسانت 10 میلی متر

 

 

 

 

 زیر در مورد تبدیل واحدها توجه کن: یهامثالبه     

 3/5 × 1000 = 5300 متر     کیلومتر چند متر است؟ 3/5 مثال:

 متر( باید ضرب کنیم.کوچک ) ( بهبرای تبدیل واحد بزرگ )کیلومتر .متر است 1000هر کیلومتر 

 چند کیلو متر است؟ ،متر 248  مثال:

  

 بنابراین تقسیم شده است.  واحد بزرگ      واحد کوچک                

 

248

1000
  =  ۲۴۸/۰  

 

248÷ 1000 = 248/0 یا                     

 

 

÷

 واحدهاتبدیل 
 

1 1 1 1 
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 .است استفاده از جدول تناسب واحدهادیگر برای تبدیل  روش (2

 .میکنیمابتدا زیر واحدهای داده شده را با کشیدن خط مشخص 

   است. کیلومترمتر .............................  248     مثال:

 

 

 
1 

248 1000 

 دسی متر چه کسری از یک متر است؟ ۵  مثال:     

 

 
1 

۵ 10 

 .پاسخ بده زیر یاهسؤالبه  :4فعالیت 

 ؟ شودیمدر جدول، برای اندازه گیری هر کدام از چه واحدی استفاده شده نوشته  یبا توجه به اشیا (1

 مشخص کن. √ با

 

 چند قدم است؟ خود طول فرش را اندازه بگیر. یهاقدمبا استفاده از  الف(. 2

 ؟یکنیماستفاده  یالهیوساز چه  ،اندازه بگیری ترقیدقطول فرش خود را  این کهبرای  (ب

 را انجام بده. کتاب 89 یصفحهفعالیت 

۵ ×1

10
 

۵ /0 = ۵ متر 

10
 

= 

248 ×1

1000
 248/0 =  کیلومتر 

 کن طول پاک

 کیلومتر

 متر

 متر

 دسی متر
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کاغذ بگذار و دور آن را خط بکش. با این کار در واقع مساحت کف دست  یصفحهخود را روی کف دست 

 .دینیبیمخود را 

 است؟ ترشیب کی کدام نظر شما مساحت بهاز بین موارد زیر 

 (...................................) ز؟یم ای یصندل یرو الف(

 (..............................) کتاب ریاضی؟ جلد ای شما دفتر جلد ب(

 (..................................) ؟معلم زیم ای اهیس تخته ج(

 (.........................................)اط؟یح کف ای کلاس کف د(

 متفاوت را نام ببر. یهاسطحبا  یش دوبه اطراف خود با دقت نگاه کن و 

 

 
 

مثل کوچک  یواحدهااز  ،تر کوچک یهاسطحبرای  .است مترمربع در اندازه گیری سطح، واحد استاندارد

اده از کیلومتر مربع و هکتار استف تربزرگ یهامساحتمیلی متر مربع و برای  و دسی مترمربع، سانتی متر مربع

 .شودیم

  خودش× ضلع یک = مربع مساحت که به یاد دارید

 .است مربع متر سانتی یک با برابر آن مساحت ،باشیم داشته متر سانتی یک ضلع به مربعی اگر

 مترسانتی  1 ×سانتی متر 1 =مربع سانتی متر 1                                                 
 سانتی متر مربع 

 

 مترمربع:

 مربع متر یک با است برابر آن مساحت ،باشیم داشته یک متر ضلع به مربعی اگر 

 متر 1 ×متر 1 =متر مربع 1

 .را انجام بده 90 یصفحهفعالیت 
متر 1  

س 1  

 سطح
 

واحد اندازه گیری 

 مساحت
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  ، مساحت کف دست خودهامربعشطرنجی زیر قرار بده و با شمردن تعداد  یکف دست خود را روی صفحه

 .را بر حسب سانتی متر به دست بیاور انگشتان( تا مچ از)

 

 
 

 به واحد داده شده دقت کن. سؤالرا انجام بده. در این  91 یصفحهکار در کلاس 

 را با پاسخ زیر مقایسه کن. یآوردبه دست  ی را کهپاسخ

 

 
 

 شود.می استفاده هکتار نام به یتربزرگ واحد از هاجنگل و هاپارک ،هامزرعه مساحت گیری اندازه برای

 است. متر 100هر ضلع آن  که اندازه است مربعی مساحت ،هکتار یک

 

 هکتار  ا =متر  100 ×متر  100=10000مترمربع 
 واحد از هاانوسیاق و هاقاره کشورها، شهرها، مساحت مانند تربزرگ یهاسطح گیری اندازه برای 

 شود.می استفاده مربع کیلومتر نام به یتربزرگ 
 هکتار 100 =کیلومترمربع  1

 مربع متر 1000000 ÷مترمربع  10000=100هکتار 
 

سانتی متر 1  



                                                                                          

 
 

85 

 است. متر هزار یا کیلومتر یک آن هر ضلع یاندازه که است مربعی مساحت ،مربع کیلومتر یک 

 
 کیلومتر 1

 
  متر   1000

 کیلومتر مربع 1کیلومتر = 1× کیلومتر 1       
 

 متر1000×متر1000=1000000متر مربع 

 

 کیلومتر مربع 1 =1000000متر مربع 

 

100 =
1000000مترمربع

10000متر مربع 
  =

کیلومترمربع

هکتار
 

 کیلومتر مربع 1 = 100هکتار  

 را انجام بدهی. 91 یصفحهفعالیت  یتوانیمحالا 

 .با توجه به تصاویر داده شده باید یک مثال برای هر کدام بیاورید 92 یصفحهفعالیت  2 سؤالدر 

 

 :فعالیت 

 روی متر بر 25 برابر شکل روی متر سانتی یک هر و باشد فوتبال زمین یک ینقشه مقابل، مستطیل اگر 

  .باشد زمین

 

 .دهید پاسخ زیر سؤالات به  

 است؟ مربعمتر چند فوتبال زمین این کل مساحت

 عرض پس طول و ،است به صورت واقعی متر 25 معادل نقشه روی متر سانتی یک هر این که به توجه با

 با: است برابر زمین

 = عرض زمین 3×  25=  75= طول زمین، متر  4×  25=  100متر 

 زمین فوتبال= مساحت  100×  75=  7500متر مربع 
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                                                                 است؟ هکتار چند فوتبال زمین یمهین مساحت

 فوتبال زمین یمهین= مساحت  7500÷2=  3750مترمربع 

 

 

1 × 3750

10000
=

375

1000
= 0/375 

 را انجام بده. 93 یصفحه 3تمرین 

 کیلومترمربع 6 =هکتار 600

 هکتار 600×   16000 = 9600000

 کیلو گرم زیتون در سال 9600000

000 000 200 115 = 12000  ×9600000 

 ب (                                                              ( الف -4

 کیلووات 100×  1000 = 100 000وات  ساعت 8× وات  200 = 1600

 واتکیلو 100000 ÷ 200 = 500 وات در روز 1600

کیلو در هر  100صفحه یک متر مربعی برای تولید  500 روز 30× وات  1600 = 48000وات در ماه 

 ساعت

 ؟شودیمچه شکلی درست  .زیر را از قسمت خط چین تا بزن یهاشکل م،فرزند :4فعالیت

 

 

 

 

 برابرند. هم با مکعب یهاضلع . همهشودیم، مکعب درست 1شکل با تا زدن  ،آفرین 

  .شودیممکعب مستطیل درست  2تا زدن شکل با  

و  هاشباهتاد داری که این دو شکل چه کعب و مکعب مستطیل آشنا شدی. به یسوم با ساخت م یهیپادر  

 با یکدیگر داشتند؟ ییهاتفاوت

 است. هرم یگسترده روروبه شکل 

 مستطیل، پنج ضلعی و....( مربع، مثلث، مانند )، است چندضلعی یک هرم قاعده

 هرم دارایاین  گویند.می وجه یک هرم، دهنده تشکیل یهاسطح از به هر یک 

 است. وجه 4 

 1 ؟

 3750 10000 

ی مکعب مستطیلگسترده  ی مکعبگسترده   

 هکتار متر مربع

 هکتار

 7  

س ۵  

1شکل 2شکل   
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 .تا بزن سبز رنگشکل زیر را از قسمت  ،مفرزند

 است. وجه 5که دارای  هرمیک  ؟شودیمچه شکلی درست 

 دهد.می نشان را آن یگسترده و هرم از دیگری نوع شکلاین 

 
 .شودیمآن جسم گفته ، حجم کندیمبه فضایی که یک جسم اشغال  مفهوم حجم:

 (سی سیمکعب ) متر سانتی و لیتر(مکعب ) متر دسی مکعب، متر مانند ییواحدها حجم گیری اندازه برای

 دارد. وجود

 باشد. متر یک آن ضلع هر یاندازه که است مکعبی حجم ،مکعب متر یک 

 متر سانتی 10 یا دسی متر 1 ضلع آن هر یاندازه که است مکعبی حجم ،لیتر یک یا مکعب متر دسی یک 

 گیرد.می قرار استفاده مورد بسیار مایعاتگنجایش  گیری اندازه برای واحد این .باشد

 احدو این دیگر نام ؛باشد سانتی متر یک هر ضلع آن یاندازه که است مکعبی حجم ،مکعب متر سانتی یک 

 .است لیتر میلی و سی سی

 ی حجم توجه کنید.واحدهابه تبدیل 

حجم به دست  یواحدهامتر اضافه کنیم،  یسانت )مکعب( را به واحدهای متر، دسی متر، یکلمهاگر  ،فرزندم

 .دیآیم

 متر 1=10 دسی متر مثال:

 متر مکعب 1=10×10×10 =1000لیتر( مکعب )دسی متر        

 متر باشد. 1آن  (ضلع)هر بعد  یاندازهمکعب، مکعبی است که  متر 1

 1 × 1 × 1=1 متر مکعب

 متر مکعب 1= 10 × 10 × 10 = 1000 (لیتر)دسی متر مکعب  

 دسی متر   دسی متر     متردسی                                                   

 متر مکعب 1 = 100× 100× 100 = 1000000مترمکعب  سانتی 

 سانتی متر    سانتی متر   سانتی متر                                   

 لیتر()دسی متر مکعب  = 10×  10×  10 = 1000سانتی متر مکعب  

 سانتی متر    سانتی متر    سانتی متر                                    

 

 حجم
 

 ضلع ( ×ضلع× ضلع)حجم مکعب =  
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یمپس  .تشکیل شده است ،شکل وجه یکسان مربع 6مکعب از  ،که در سال قبل آموختیدطور  همان

مساحت کل مکعب را به دست  6عدد با به دست آوردن مساحت یک وجه )مساحت مربع( و ضرب آن در  توان

 آورد.

 مساحت کل =یک ضلع(  ×)خودش  × 6              

 

  

 .مساحت کل شکل را به دست بیاورحجم و  مثال:

 حجم =4 × 4× 4=64

96 = )4×4) 6  مساحت کل = ×

 حجم مکعب مستطیل: 

 

 مستطیل حجم مکعب =( طول× عرض ) ×ارتفاع  

 

 

 به شکل ا اشکال یتوجه کنید بعضی از اجسام  .شده است درست (سطحوجه ) 6از  ،مکعب مستطیل

  (آنبالا و پایین دو سطح ) یقاعده دو ستنیوجه آن به شکل مستطیل  6همیشه  ،مکعب مستطیل

 :شکل رو به رو به شکل مربع باشد. مانند تواندیم

 

 .میکنیمبرای به دست آوردن مساحت کل مکعب مستطیل این چنین عمل  ،ینابنابر

 
 مساحت کل مکعب مستطیل = (2× طول×)عرض +( 2× طول×)ارتفاع +( 2× عرض×)ارتفاع  

 یعنی: مساحت جانبی 

 (وجه اطراف بدون وجه بالا و پایین را جانبی گویند. 4مساحت )  

 

 مساحت مکعب

  

مربعسانتی متر   

مکعبسانتی متر  

  مساحت قاعده× ارتفاع 

4 
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 را نشان بده.اتاق مساحت جانبی  حالا 

  آفرین، مساحت جانبی اتاق را بدون سقف و کف به خوبی نشان دادی.

  .میآوریممساحت جانبی مکعب مستطیل این چنین به دست  ،فرزندم

  (محیط قاعده× ارتفاع )

 

 (6+  3)×  2 = 18) قاعده(        مستطیل حیطم                 

    

  18 × 2 =36  سانتی متر مربع مساحت جانبی                           

 مکعب مستطیل زیر را به دست آورید.کل  مساحت مثال:

 وجه 2×  (6×  3) = 36سانتی متر مربع مساحت دو وجه 

 وجه 2×  (4×  3) = 24سانتی متر مربع دو وجه دیگر 

 وجه 2×  (6×  4) = 48سانتی متر مربع دو وجه دیگر 

 36+  24+  48 = 108سانتی متر مربع مساحت کل 

 یا

   (4 × 6)  +(3 × 4)  +(3× 6)   × 2 

                                                                   24            12            18     

 18+  12+  24 = 54مساحت سه وجه 

 54×  2= 108سانتی متر مربع مساحت کل 

 را انجام بده. 94 یصفحه 4 فعالیت  

  ،کنیم نگاه بالا از اگر را مقابل یاستوانه .دهدیماستوانه را نشان  یک مقابل شکل

 (روروبه)تصویر از  .مینیبیم مستطیل یک ،کنیم نگاه آن را یشدهباز  اگر و مینیبیم دایره یک

 درست است. ،کامل کردی جدول زیررا انجام بده، اگر مانند  95 یصفحهکار در کلاس 

 

 

 

 

 

س ۶  

س ۴  

س ۶ س 3   

س ۲  
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 گویند. می جرمیک جسم را  یمقدار ماده تشکیل دهنده

 واحدهای آن عبارتند از:

 
 .ردیگیم قرار استفاده مورد داروسازی صنایع در معمول طور به و است کوچکی بسیار واحد گرم، میلی واحد

 .است گرم 1000000 مساوی تن، 1 هر یعنی

یک  جرم بنابراین است، سی سی 1000 مساوی لیتر یک چون و است گرم یک باًیتقر آب سی سی یک جرم

 .است کیلوگرم یک یا گرم 1000 معادل آب لیتر

 را بنویس. 96 یصفحه یهاتیفعال

 .را انجام بده 97 یصفحه یهانیتمر

 

 :2 سؤال پاسخ                     

 2 × (7 × 2+ )  2 × (4 × 2+ )( 7 × 4) = 72متر مربع  حوضچه            گنجایش  7 × 4 × 2 = 56متر مکعب 

 مساحت سطوح حوضچه = 72متر مربع                                        56 × 1000 = 56000 لیتر

 72 × 2/0 =4/14کیلو گرم رنگ                                                                

 .درست پاسخ دادی 4 سؤالکه به  !آفرین فرزندم 

 برای اطمینان پاسخ خود را مقایسه کن.              

 ارتفاع = میلی متر 15 =سانتی متر 5/1

 حجم = 5/1× 2× طول  = 82/14

 طول = 82/14 ÷ 3 = 94/4متر سانتی 

 :5 سؤالپاسخ                      

 

 = 12 
 

= 
7

2
 

 

1

4
 

 

7

2
 

 

1

2
 

 

3 

 

× 3 

 

1

2
 

 

× 49

4
 

 

= 
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 .است دایره مرکز "م" ینقطه

  .است دایره قطر» ب .ف « خط پاره

 ، بی شمار ضلع، بی شمار خط تقارن است.قطر شمار بی، شعاع شمار بی دارای ه،دایر

 .برابرند هم با نیز دایره قطرهای و برابر هم با دایره یهاشعاع

 .است قطر نصف شعاع یاندازه یعنی است، شعاع برابر دو قطر هر یاندازه

 .آورندیمدر سال چهارم یاد گرفتی که چگونه مساحت متوازی الاضلاع را به دست 

 
 .میبرس رهیدا مساحت الاضلاع به یمتواز کمک به میخواهیم حالا

 .دیکن رسم مقوا یرو رهیدا سه ای دو (1

 .دیکن رنگ را رهیدا نصف و دیکن میتقس قسمت 8 به را هاآنیکی از  (2 

 .دیده قرار هم کنار در و دیبزن برش را هاآن (3

 .ساخته شود الاضلاعیمتواز هیشب شکل کی تا قرار گیرد هم کناریرنگهای قطاع 

هر چه قدر ). شودیک مستطیل درست  تا دیکن تکرار را کار نیو همکرده قسمت  16 را دوم یهریدابار دیگر 

 (.شودیم ترهیشبشکل به دست آمده به مستطیل  ،را زیادتر کنیم و در کنار هم قرار دهیم هاقطاعکه 

 

 
             

 

 گویند.را عدد پی می 14/3عدد 

× مساحت مستطیل = طول × عرض               مساحت دایره =شعاع × شعاع    14/3  

 مساحت دایره   = شعاع × نصف محیط دایره 

                                                                       شعاع× شعاع × عدد پی                              

 .میآوریممساحت دایره را به کمک مساحت مستطیل به دست  ،بنابراین

× ارتفاع  قاعده  = الاضلاع یمساحت متواز   

 مساحت دایره
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 .دهدیم تشکیل را شکل دور که خطی طول یعنی شکل، دور تار دو یعنی هر شکل محیط  ه:توج   

 .است شده مشخص قرمز خط با شکل هر محیط زیر، یهاشکل در :1مثال

 

 

 .کنید حساب را مقابل شکل یرهیدا نیم مساحت و محیط  :2مثال

 مساحت دایره = (10 × 10) × 14/3 =314سانتی متر مربع 

 مساحت نیم دایره = 314÷ 2 =157سانتی متر مربع 

شکل  .را به دست آورید ساحت و محیط شکلم
3

4
جواب را  آورده و دسته ب مساحت دایره را پس دایره است. 

 بیاورید.دست ه شکل را ب تا مساحت درکسر سه چهارم ضرب کنید

 20 × 20 × 14/3 = 1256مساحت دایره کامل 

= 314 × 3 = 942سانتی متر مربع 
3

4
 × 1256 

 چون دست بیاید،ه محیط دایره را در کسرسه چهارم ضرب کن تا محیط سه چهارم شکل ب محیط شکل: 

 .کن ( جمع)مجموع دوشعاع 40جواب را با عدد  .دیآیمدوتا شعاع هم جز محیط دایره به حساب 

 2 × 20 = 40قطر 

 40 × 14/3 = 60/125محیط دایره کامل 

= 4/31 × 3 = 2/94اندازه کمان   
3

4
 × 60/125 

 2/94+ 40 = 2/134محیط شکل 

 .را انجام بده 98 یصفحهفعالیت 

ی مترسانت ۲۰  

کمان یاندازه  

1 

4/31  

 محیط نیم دایره

 سانتی متر

1 

314 
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 ،دانیم می را هاآن مساحت یرابطه که شکل چند یا دو به را آن باید شکل یک یمحاسبه برای ،اوقات گاهی

 .کنیم حساب را اصلی شکل مساحت ،هاشکل آن مساحت یمحاسبه با سپسو  بندی تقسیم

 

 .کنید حساب را هاشکل مساحت  مثال:

 

 صورت مقابل به را شکل میتوانیم که شودیم دیده واحد 10 قطر به دایره نیم دو و مربع یک شکل این در

 .کنیم تبدیل

 مساحت رنگی =مساحت مربع  –مساحت دایره  =( 10×  10) –(   5×  5×  14/3)  = 100 – 5/78 = 5/21

 
 .مساحت گلبرگ را در شکل زیر به دست آورید

 

 

 

 
ه حالا مساحت نصف گلبرگ ب کم کن،ه را از مساحت مثلث قائم الزاویه مساحت یک چهارم دایر روش دوم:

 دست بیاوری.ه مساحت گلبرگ را ب کن تا ضرب 2را در  آن دست آمده،

 

 

 مساحت شکل های ترکیبی
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 انجام بده. را 101 و 100 یهاصفحه یهانیتمرو  هاتیفعال

  
 نیم دایره کوچک +مساحت نیم دایره بزرگ 

 دایره بزرگ است.نیم توجه: قطر نیم دایره کوچک، شعاع 

 ی شعاع داریم.برای مساحت نیاز به اندازه

 

5 = 2  ÷ 10  

  5/78= 14/3  ×5  ×5 

 5/78 ÷ 2 = 25/39 ی کوچکایرهنیم دمساحت 

 10 × 10 ×  14/3 = 314 ی بزرگمساحت دایره

 314 ÷ 2 = 157 ی بزرگ نیم دایره مساحت

 25/39+  157 =25/196 مساحت کل شکل

=14/3مساحت ربع دایره 
 14/3 × 2 × 2 

4
 

 محیط ربع دایره = 2+  2 =4 قطر

 4×  14/3=  56/12 محیط دایره

 56/12 ÷ 4 = 14/3 ی کماناندازه

 14/3+  2+  2 = 14/7 محیط

 

 

 

 20 ÷ 2 =10 شعاع

00/314  =14/3  ×10  ×10 

 00/314÷  2 = 157 نیم دایره مساحت

8/62= 14/3  ×20 

4/31 =2  ÷8/62 

 4/31+ 20 = 40/51محیط 

 

 10+  10 =20 قطر

8/62  =14/3  ×20 

 8/62+  10+  10 = 8/82محیط 

 10×  10×  14/3 = 314مساحت دایره 
 

    

 را به دست بیاور. هارات های زیر هر شکل، مساحت آنبا توجه به عبا
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ساحت م +نیم دایره 4جمع مساحت دو دایره یا جمع مساحت 

 کوچک ربعم

 

مساحت دایره  -مساحت دایره کوچک 

 بزرگ

 

 
 

 مساحت دو نیم دایره کوچک + مساحت نیم دایره بزرگ

 

با توجه به توضیحاتی که در به دست 

 آوردن مساحت گلبرگ انجام شد.

درصد  57هر گلبرگ : کنید که ه دست آوردن مساحت گلبرگ توجهبدر 

 57در نظر بگیریم  100اگر مساحت مربع را  از مساحت یک مربع است.

 .درصد آن قسمت سفید است 43درصد آن گلبرگ و 
00/157 =

10 × 10 × 3/14 

2
 

 157 - 100 = 57مساحت یک گلبرگ 

 
 

 ؟شودیم ساخته تونل هاجاده از یبعض در چرا یکنیم فکر

 شود و زودتر به مقصد برسیم. ترکم هافاصلهکه  برای این ،آفرین عزیزم

  است یک نقطه تا یک خط یفاصله نیترکوتاه ،فاصله یک نقطه از خط

 نقطه از خط می گویند. یفاصلهو به آن  شودیممورد نظر به آن خط عمود  ینقطهاز  و

  .میکنیماز گونیا استفاده  ،برای رسم خط عمود 

را  کدام مسیر ،داشته باشی را زیرزمان ممکن به مدرسه برسی. اگر چهار مسیر  نیترکوتاهشما قصد داری در 

 ؟یکنیمانتخاب 

 

 خط و زاویه



                                                                                          

 
 

96 

 .شده استمسیر با خط چین مشخص  نیترکوتاه !آفرین فرزندم                 

یماز دو نقطه فقط یک خط راست عبور  .گذردیمخط خمیده  تعداد زیادینقطه  2از  توجه:       

 .این دو نقطه است یفاصلهبا  برابر ،که طول این خط راست کند

است که در شکل نشان داده  بر ضلع مقابل، ارتفاع مثلث رأسخط از یک  نیترکوتاه 102 یصفحه 3 سؤالدر 

 شده است.

 

 

 

 دو زاویه نسبت به هم: یهاحالت

 .دو زاویه متمم می گویند ،باشد درجه 90ها به هر دو زاویه که مجموع آنمتمم:  یهاهیزاو( 1

 

 .اندمتممهم  با 2و  1دو زاویه 

 )مجموع دو زاویه ی تند( تند یهیزاوتند +  یهیزاو =زاویه ی متمم 

 

 

 90 ⁰-⁰35=55 ⁰                                .کنید حساب را درجه 35 یهیزاو متمم یاندازه مثال:

⁰ 90=⁰35+⁰ 55 

 1+ زاویه 2زاویه  =متمم  یهیزاو

 درجه است. 55  زاویه ،درجه 35 یهیزاوپس متمم 

 

 مکمل یدو زاویه ،درجه باشد 180ها آن یاندازهبه هر دو زاویه که مجموع مکمل:  یهاهیزاو (2

 می گویند. 

 شکل زیر:در  2و  1مانند زاویه 
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 .کنید حساب را درجه 130 یهیزاو مکمل یاندازه مثال:

50 =130-180 
 درجه است. 130درجه مکمل زاویه  50یعنی زاویه 

 هیزاو A+  هیزاو B =180 ⁰ نیز هستند.           مکمل ،مجاور یهاهیزاو الاضلاع، متوازی در

 
 .شودیمدرجه درست  180( قرار دهیم یک زاویه 1سبز )( را اگر در کنار زاویه 2قرمز )یک زاویه 

 را انجام بده. 103 یصفحهفعالیت و کار در کلاس 

 .دیآیمزاویه به وجود  4 ،یکدیگر را قطع کنندراست اگر دو خط  :رأسمتقابل به  یهاهیزاو( 3

 
دو زاویه ،رندیگیمها در امتداد هم قرار  اضلاع آن و هم مشترک هستند با رأسدر  که یاهیزاودو   

و با هم برابرند. رأسمتقابل به  4و  3 یهاهیزاوو  2و  1. زاویه شوندیمنامیده  رأسمتقابل به    

 را انجام بده. 104 فحه یفعالیت و کار در کلاس ص

 

 

  

 

 .متفاوت درست کنی یهاشکلکه با کش  شده از شما خواسته، 105 یکار در کلاس صفحه 2سؤال در      

 
 

1 ۲ 

3 
4 

 زاویه است. نوع مثلث قائم

 ی تند در هیزاومجموع دو 

 درجه است. 90مثلث قائم زاویه 

 40 = 50 - 90 

 ی بازهیزاوی تند+ هیزاو =ی مکملهیزاو

            ⁰ 180=⁰50+⁰ 130 
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 .کندیمخطی است که زاویه را به دو قسمت مساوی تقسیم  نیم ز زاویه:نیمسا

 برای مثال در شکل زیر: 

 است.شده  م از دو قسمت مساوی تشکیلزاویه 

 .است نیمساز این زاویه (نیم خط )م ن

                                                                                 

 درجه  30با برابر  2 و 1 یهاهیزاوهر کدام از  یاندازه ،درجه باشد 60 (م) یزاویه یاگر اندازه مثال: 

 است.                  

 .است درجه 180 مثلث هر داخلی یهاهیزاو مجموع یادآوری               

 است؟ درجه چند» م « یهیزاو یاندازه رو به رو شکل در مثال:

 180-145=35               53+ 92= 145        اندازه زاویه م

 را انجام بده: 105 یصفحهتمرین های 

ای ساق با هم پی دو زاویه یاندازهدر مثلث متساوی الساقین  متساوی الساقین است. نوع مثلث :3ل سؤا

 (درجه 70هر دو )است.   برابر

                                       110=70+40 

 180-110=70                           زاویه ی پای ساق

 180 - 70 =110            درجه 110زاویه خارجی  

 110÷ 2 = 55                       1ی زاویه اندازه

هر قسمت  یاندازه .ه استکردبه دو قسمت مساوی تقسیم را  نیم خطی است که زاویه ،نیم ساز 

 .شودیم درجه 55خارجی  یزاویه

زاویه  3:00و ساعت )زاویه تند(  3:30 ساعت ،درجه )نیم صفحه( 180 یتشکیل زاویه 6ساعت  :7سؤال 

 .را تشکیل می دهد راست

درجه  180است. پس زاویه  12بزرگ روی عدد  یاست و عقربه 6کوچک روی عدد  یعقربه،  6در ساعت 

 است.

 

1 

۲ 

1 

 م

 د

ن نیمساز    

 س

 نیمساز
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  .است 12بزرگ روی  ی است و عقربه 3کوچک روی عدد  یعقربه،  3در ساعت 

 درجه است. 90پس زاویه 

 پس زاویه تند است. .است 4و  3عقربه ساعت شمار بین  30و  3در ساعت 

درجه است،  360. چون دایره میآوریمابتدا ده درصد دایره را که با آبی نشان داده به دست : 8سؤال 

  .شودیم درجه 36  که میکنیمتقسیم  10بر  را 360قسمت شده( پس  10)شکل 

216 =
60 × 360 

100
 

 

 

 60 ؟

360 100 
 

 

 رنگی

 

 کل

 

 :میآوریمدرجه را به صورت زیر به دست  360درصد 75

= 270درجه 
75 × 360 

100
 

 

 

 75 

360 100 
 

  3

4
    =   

75÷25  

 25÷100
 

 

 درصد یا سه چهارم آن برابر است با: 75این مقدار یعنی  ،سانتی متر باشد 10اگر شعاع دایره 

314= 14/3  ×10  ×10 

5/235 = 
 3

4
     ×314 

  را حل کن. 108تا  106مرور فصل صفحه  یهانیتمرفرزندم، 

و با نگاه  شودیم کل شکلی مقوایی جعبه مقدار مقوای مورد نیاز برای ساخت ،107 یصفحهدر :5سؤال 

جانبی(  یهامثلثاطراف )مثلث در  4کردن به شکل متوجه خواهید شد که شکل از یک مربع در قاعده و 

 تشکیل شده است.

 

1 
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 ؟ستیچ ریتصو نیشما از ا برداشت ؟یکنیرا مشاهده م یزیچه چ ،نگاه کن 6 فصل یابتدا ریتصوبه 

اند شرکت کردهنفر  ونیلیم 25، 1394که در سال  یکنیمدر کربلا را مشاهده  نیمراسم روز اربع بزرگداشت

میبخواه راگ .25به  2نسبت  یعنی ؛بودند یرانیها اآن ونیلیم 2که 
2 

25
 .میده شینما یرا به صورت اعشار  

2 ×  4

25 × 4
=

 8

100
 

 
 .نشان داده است با رنگ آبی درصد را 8 این ،بالای صفحه یارهیدادر نمودار 
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 .است )کمیت( مقداردو  نیب یسهیمقایعنی نسبت 

 مثل: هارهیدانسبت تعداد مثلث به  ریدر شکل ز :1مثال 

3

6
 

 یا     

 

 

 6به  3

1

2
   

 یا     

 

 

 2به  1

نسبت تعداد دوچرخه به در تصویر زیر پس  .دارد چرخ دو ،دوچرخه دیدانیطور که م همان مثال:

 .است 2به  1 هاچرختعداد 

 
دو برابر تعداد  هاچرخ دتعدا یعنی ست.ا 1به  2 دوچرخهتعداد  به هاچرخنسبت تعداد  گوییمب میتوانیم ای

 .است دوچرخه

 :1فعالیت 

ست دارد و مو ،محمد س یسلامت یورزش کردن برا داندیرزش کردن را دو سان ب ست دیمف اریان ورزش او  .ا

 .استفاده شده بود بایز یهارنگکه در آن از  دیخر ی اوبرا یک توپ پدر محمد ،دوست دارد یلیفوتبال را خ

 .پاسخ بده ریز سؤالاتبه توپ نگاه کن و به 

 .............   ؟استقرمز  پچند قسمت تو

 ...........    ؟چند قسمت است کل توپ

  .است 8به  2 هارنگ پس نسبت رنگ قرمز به کل

 است. 8به  3شکل  کل نسبت رنگ سبز به

 :1فعالیت 

قسمت آن را  4قرمز،  قسمت آن را 3.کن میتقس یقسمت مساو هآن را به د و رسم کن یلینوار مستط کی

 .کن یقسمت آن را آب 3د و رز

 

 

 نسبت
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 بده. پاسخ ریز سؤالاتحالا به         

 .دست بیاوره قرمز رنگ را ب یهامربعرنگ به تعداد  زرد یهامربعالف( نسبت تعداد 

 

 .را بدست بیاور هامربعآبی رنگ به تعداد کل  یهامربعتعداد  ( نسبتب

 :3فعالیت 

 .را مشاهده کرد شوندینم دهیکه با چشم د ریزی اریاجسام بس توانیماست که با آن  یالهیوس کروسکوپیم

 .کلاس برد به کروسکوپیم یک ،کروسکوپیم یدانش آموزان با اجزا ییآشنا یبرا ،معلم

 
  .سیآموزان را بنو دانشبه  هاکروسکوپیمنسبت تعداد  ،نفر باشند 36اگر تعداد دانش آموزان کلاس 

 سؤال 10شرکت کردند و به  یانهیگزآزمون چهار  کیدر  ،آموزان کلاس ششمدانش( 110 یصفحه)فعالیت  

ارتا نادرست هدرست و چ شیهاجوابتا از  6 و جواب داده است هاسؤالفاطمه به همه  .پاسخ دادند یفارس

 .است

 است. 10به  6( 10) سؤالبه کل  (6او )درست  یهانسبت تعداد جواب 

 :میسینویم ریبه صورت ز میسیبنو رنسبت را به شکل کس نیا میبخواه اگر

6

10
 

 .شودیمنوشته  6/0 صورتبه م،یسیبنو یاعشارنسبت را به شکل  نیا میاگر بخواه 

 

 .شودیم نوشتهاست که به صورت کسر 10به  4 سؤال نادرست به کل یهاجوابنسبت تعداد 

4/0 =  
4

10
 

 .شودیم 4/0 نوشته  یاعشارو به صورت  

 یحالت یبه دست آور هاسؤالدرست به کل  یهاجوابنسبت تعداد  یممکن است برا هک یمقدار نیترشیب

 د.باششده جواب درست داده  (سؤال 10) هاسؤال یهمه است که به

 :شودیم نسبت پس
10

10
= 1 

 .میکن انیب یمختلف یهاصورترا به  زیدو چ نینسبت ب
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 من یدر جامداد به خود کارها مدادهانسبت  » :گفت هزهرا به آزاد ،طور مثالبه
1

2
 «.است 2  به 

 
 «.است 4 به 1کارها نسبت مدادها به خود این است که بگویی ترساده » :جواب داد بعد خوب فکر کردآزاده 

 

1

2

2

1

=
1

2
÷

2

1
=

1

2
×

1

2
=

1

4
 

 .بت چنین عمل کردسن نیکردن ا انیساده ب یبرا ،آزاده 

 .یرا پاسخ ده 110 یصفحهکاردرکلاس  یتوانیم حالا 

رت به صو میکن انیب ترسادهرا  رهایبه ش هاخرگوشنسبت تعداد  میکار در کلاس اگر بخواه)ب(  در قسمت 

 .میکنیمزیر عمل 

 :میدهیم 1مخرج   2به عدد 

2

1

3

=

2

1

1

3

=
2

1
÷

1

3
=

2

1
×

3

1
=

6

1
 

 .باشد یمساو 5به  3 نسبت با کیکه هر  دیسیاز شما خواسته چند نسبت بنو ،در کلاس کار :2سؤال         

 ضرب می شود. 10صورت و مخرج نسبت هر دو در عدد 

3

5
=

30⏞
3 ×10

50
=

300⏞

3 ×100

500
=

50000
 

 

یاد گرفتی به صورت طور که در فصل اعشار  همان ،یسیبنو یعدد اعشاریک  5 به 3نسبت  یبرا یاگر بخواه

 .میکنیمزیر عمل 

3 × 2

5 × 2
=

6

10
= 0/6 

 می شود ..............آن  طیمح ضلع هر مربع بهنسبت طول  :3سؤال          

ضلع طول

محیط 
=

1

4
 

 

1۰۰×۰۰5  

 .است رهایبرابر تعداد ش 6ها تعداد خرگوش یعنی
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 بقیه جدول را کامل کن. 

 
 !آفرین فرزندم          

 توجه:

واحد  کیکه در هر نسبت صورت و مخرج را بر حسب  میدقت کن دینسبت واحد ندارد اما با -1 

 .میسیبنو نیمع

  .ساده کرد توانیم را هرنسبت مخرج و صورت -2

 
به طور مثال با  .متناسب است گرید با هم دو نسبت نیکه ا مییگویم ،باشد یدو نسبت با هم مساو گاههر

آن طیتوجه به جدول بالا نسبت طول ضلع مربع به مح
1

4
 طیشدن ضلع مربع مح ترشیب ایتر و و با کم است   

 طیاگر مح ایو  شودیمهم دو برابر محیط  میکن بررا دو براطول اگر  یعنی .کندیم رییتغ هم به همان نسبت

طول  گریبه عبارت د ایمربع با طول ضلع آن متناسب است  طیمح .شودیهم دو برابر م طول م،یرا دو برابر کن

 .مییگویمجدول تناسب  ،دهدیجدول که تناسب را نشان م نیآن تناسب دارد به ا طیضلع مربع با مح

 .کن سهیمقارا  2 یجدول شماره و 1 یشماره جدول مثال:  

 1جدول 
 

 2جدول 
 

 یول (.تقسیم نشده است 3بر  15شده است ولی  3تقسیم بر  9زیرا ) ،ستینجدول تناسب  1 یجدول شماره

 شده است.( 8تقسیم بر  8و  4نسبت  )زیرا هر دو، جدول تناسب است 2 یشمارهجدول 

 

 

 جدول تناسب
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 که آیا بین دو نسبت تناسب برقرار است یا نیست. دیشویمخوب است بدانید که از این طریق متوجه 

 ست.نا مساوی ا (≠این علامت نماد )   

9 × 3 ≠ 15 × 3 

 

4 × 1 = 8 × 0/5 

 

 
          مانند نسبت 9 به 2عنوان مثال اگر نسبت به. میده صیچند برابر شدن اعداد را تشخ میتوانیم یراحت به

 ؟میسیبنو دیبا یعدد دایره چهباشد داخل  27به 

را هم  2 شد 27تا حاصل  میرا سه برابر کرد 9چون  میکنیماستفاده  ریاز جدول تناسب ز سؤالحل  یراب

 .است  6 برابر دایره ،نیبنابرا .میکنیسه برابر م

 

 

 
2 

27 9 

 .میرا ساده کن هانسبتاول  بهتر است

 

 12 

28 14 

یمتقسیم  2را بر  14و  12، ابتدا عدد بیایدبه دست  28چند برابر شده تا عدد  14که بفهمیم  برای این

 .میکن

 .چند برابر شده است میتا بفهم

 
12 

28 14 

 4 ؟بیایدبه دست  28ضربدر چه عددی شده تا عدد  7

 .شودیم 24و شده  برابر 4هم  6پس 

 

 حل جدول تناسب
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 رینسبت طول ضلع مربع به مساحت مربع در جدول به صورت ز 111 یکاردرکلاس صفحه 3در قسمت 

ا ب مربعطول  یعنی .ستیمتناسب نبا طول ضلع آن  مربعمساحت که  یدمشاهده کردشده است. کامل 

 .مساحت آن تناسب ندارد

 .ستیجدول تناسب ن شده سمکه ر یجدول نیبنابرا

 

 دیبا ،یرا به دست آور 20به  16 ینسبت مساو یبتوان که نیا یبرا 111 یصفحهاردرکلاس ک :5سؤال 

  .یکن میتقس ایضرب ثابت عدد  کیهر دو عدد را در 

           :                         مثال
16÷4

20÷4
=

4

5
 

16 × 2

20 × 2
=

32

40
 

 .یجدول را کامل کن یهیبق یتوانیحالا م 
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 به نسبت میتسه

 

 یعنی سهیم بودن( میتسه)

 .به نسبت کل سهام یشخص هر ای یزیچ هم هرمشخص کردن س یعنیبه نسبت  تسهیم

 نیا یمخواهیم .میکن میتقس نیو حس یعل نیب 3و  2به نسبت  میخواهین را ماتوم 50000  مثال:

، برای این برسد نیقسمت به حس 3 لی وقسمت به ع 2ل پول کسمت ق 5که از  میکن میتقس یپول را طور

 از جدول تناسب استفاده کنی. یتوانیمکار 

 

 علی 2 20000

 حسین 3 30000

 مجموع 5 50000

 یابر میقصد دار»: گفت هاآن هکرد و ب میدانش آموزان کلاس ششم را به چهار گروه تقس ،معلم مثال:

خود را جهت تعداد  هایشنهادیپ گریکدیبا مشورت  . هر گروهمیشربت درست کن (ص) امبریپ لادیجشن م

 کتاب( 112 یصفحه)فعالیت  «.دیکن انیشربت ب هیته یآب برا مانهیو تعداد پ شهد مانهیپ

 

 
 ؟چرا ؟شودیم هیته یکسانیشربت  4و  3 شنهادیبا استفاده از پ

 .است دشه مقدارسه برابر  ازیآب مورد ن زانیدر هر دو م یعنیدر هر دو برابر است شهد به آب چون نسبت  

 هاتنسبو  میست کنرد ریمانند جدول ز یجدول باید میشربت را به دست آور آب ود وهنسبت شاگر بخواهیم 

 .میرا به دست آور

   
 .شربت متناسب است شهد با کلمقدار ی کهکنیمشاهده م
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 .میکنیمرا باهم مقایسه  3و  2و  1پیشنهاد  .است ترنیریشدام شربت ک میبدان میاگر بخواه 

  .به صورت کسر بنویسیم و کسرها را با هم مقایسه کنیم هر پیشنهاد را :راه حل اول

 )راه حل صبورا(

 
حله)را .نسبت شهد به کل شربت را به صورت کسر بنویسیم و کسرها را با هم مقایسه کنیم حل دوم:ه را

 مهدیه(

 
 .کدام شیرین تراست میفهمیمو  میچشیمو  میکنیماز هر شربت مقداری درست راه حل سوم: 

 )راه حل شکیبا( 

 یعنی بالاترنمودار  ،میاستفاده کن زیاز رسم نمودار ن میتوانیم ،است ترنیریشبرای این که متوجه شویم کدام 

 .شودیمدرست  ترنیریششربت  2پیشنهاد  با پس، ترشیب شهد

شکیباراه حل   
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 بیترک یواحد رنگ آب 3واحد رنگ زرد را با  5رنگ سبز  یدرست کردن نوع ینقاش برا کی  :2مثال

 .کندیم

 (113 یصفحه)کار در کلاس 

 ؟کندیم لوطمخ یرنگ آب لوگرمیرنگ زرد را با چند ک لوگرمیک 5/2و ا

 ؟شودیمرنگ سبز ساخته  لوگرمیچند ک ،باشد لوگرمیک 9 یاگر مقدار رنگ آب

را انجام  113 یصفحهکاردرکلاس  یهیبق یتوانیم تو .یرا کامل کن تناسبجدول باید سؤال نیپاسخ ا یبرا 

 بدهی.

 .را انجام بده 114 یصفحهتمرین های 

  .میدهیمرا باهم انجام  144 یصفحه یهانیتمراز  سؤالچند  

 محیط:است پس  2 =و عرض  5 =طول  گفته شده :2سؤال  

 محیط =(2+5)×2=14

 حت:و مسا

10(=2×5) 
 پس:

 
 

 .درست است یانجام داد نمونهرا مانند  4 سؤالاگر        

 کیلو گرم کود نیاز داری. 140زمین  هکتار 4 یبرا !نیآفر

 .است 5/10طول سیم به کار رفته   :6سؤال 

 
به  .بساز میرا با س نیماش نیخود ا یدرس کار و فناور ایعلوم و در درس و ساخت  یطراح یبرا ،زندمفر

 ی.قرقره استفاده کن ایو  یآب معدن یاز سر بطر یتوانیم آن یهاچرخ یجا
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 درصد

 
 است.درصد  یدهندهنشان  ،باشد 100که مخرج آن  یکسر اینسبت  

یدر سمت راست عدد نوشته م (%)رصد هم نماد د .میدار یاضینماد ر ایشکل  کی یفارس یهر کلمه یبرا

 . شود

 .میسینویم 20را به صورت %  درصد 20 مثال:      

از  ریچه کس  .را رنگ کنقسمت از شکل  یک یریبگ ادیمفهوم درس را خوب  این که یبرا ،زمیفرزند عز

 ؟یاکردهشکل را رنگ 

    ،نیآفر 
1

100
 .میسینویم  1 %د  درص کیصدم را به صورت  کی  

 

سلامت دندان و رشد انسان  یماده برا نیا دارد. میسلامت انسان است که کلس یبرا دیمف یماده کی ریش

 .است دیمف

 

 گرم 3آفرین  .است یگرم چرب ........... ریگرم ش 100از هر  یعنی .است یچرب ریدرصد ش 3

 .میبرسان 100مخرج آن را به عدد  دیبا ،میکن انیبدرصد را به صورت  کسر کی که نیا یبرا

 .چهارم آن رنگ شده است کی زیر در شکل مثال:

 

قسمت رنگی 
1

4
 

 برسانیم. 100مخرج آن را به  دیبا ،میسیچهارم را به صورت درصد بنو کی میاگر بخواه

 

1 × 25

4 × 25
=

25

100
= ٪۲۵ 

 .میکنیمضرب  25صورت و مخرج را در عدد  پس 
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 .پاسخ بده ،سؤالاتبه  ،مفرزند

 .را رنگ کن ریاز شکل زقسمت  3الف( :1 سؤال 

          

 آن را بنویس. مربوط به ( کسرب 

 

 .بده اننشدرصد را به صورت  ( کسرج

 

 ؟چند درصد است نقر ربع .قرن است کیهر صد سال  :2 سؤال 

 

که آب آن از باران و  یکشت) میداز کشت  یدرصد از محصولات کشاورز 10حدود  رانیدر ا :3 سؤال  

چند درصد از  ،مقدار محصول گندم باشد نیدرصد از ا 30اگر  دیآیمبه دست  (.شودیم نیتأمبرف 

 ؟است مید رانیا یحصولات کشاورزم

 

طور  همان، میکن لیعدد به صد تبد کیکردن در  ضرب با یمخرج کسر را به سادگ یاگر نتوان نکته:

 .شودیم/. 875 ، که حاصلمیکنیم میسقت 8 را بر 7 یگرفت ادیکه در فصل اعشار 

   :مانند 

    

 

 حالا اگر بخواهیم آن را به صورت درصد بنویسیم:

875./  =
875÷10

1000÷10
=

87/5

100
= 87/5% 

 .یرا به طور کامل انجام ده 115 یصفحه تیفعال یتوانیمحالا  

 ، درست است.یادادهنمونه انجام را مانند  یمقستاگر 

 
 .انجام بده نیز را 115 یصفحهکاردرکلاس 

 .است نارنجیدرصد  20 یعنی .است نارنجیخانه  100از خانه  20 ،یک سؤالدر 

875 ./  =
7

8
                                                                 7 ÷ 8 = 0/875 
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 انجام بده. نمونهبقیه را مانند 

 .شده است انیب ینوشتن قسمت رنگ یسه حالت برا ،116 یصفحهکلاس کار در در 

) یکسرحالت 
25

100
 نوشته می شود. (25%درصد )به صورت  ( و25/0) به صورت اعشاری( 

 
 

 

  کار در کلاس: 4سؤال  

 

 

 

ینعی خمس
1

5
 .میکنیم میتقس ،ج قسمتنرا به پنوار دوم س پ 

 یالتبه جز ح ستندیبا هم برابر ن یو درصد آن با هم متناسب است ولآن به کل  زیچ کیاگرچه نسبت تعداد 

 .باشد 100که مجموع 

 3 %گفت  هیمهد .داد هیهدم را به مداد 3و  میمداد را به مر 2 .مداد در دست داشت 5معلم  مثال: 

 ؟چرا «.یکنیاشتباه م» :گفت میمر یول .است داده من به معلم را هادمدا

 .اشتباه گرفته است درصد نسبت را با هیمهد !نیآفر

 رصدبه دست آوردن د یبرا 

3 × 20

5 × 20
=

60

100
=  60% 

 .است داده هیهدممدادها را به  60پس معلم % 

 .یرا انجام بده 116 یصفحه تیفعال یتوانیمحالا  
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 دیبا ،یدرصد آن را رنگ کن 20 یاگر بخواهالف(  .خانه دارد 25 صفحه کل ،117 یصفحهکار در کلاس 

                ؟چند خانه یعنیدرصد  20 یبدان

 خانه. 5درصد یعنی  20

 

20

100
=

؟

25
 

20 ÷ 4

100 ÷ 4
=

؟

25
 

.   است دیدرصد سف 80 پس ،استرنگ درصد سبز 20 یوقتب( 
4

5
 

 درصد از کل شکل است. 80 سفید یهاخانه دپ( تعدا

 5+7=12 میرنگ کن گرید خانه 7 گرا ت(

  .شودیمرنگی  %48 

12 × 4

25 × 4
=

48

100
= %48 

 .یانجام ده یرا به راحت 2 سؤال یتوانیمحالا 

 

 .درست است ه باشی،دادانجام  زیرجدول  اگر جدول را مانند 
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علوم ومس فصل   
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 زمین پویا    درس پنجم

 

 

 های درونی زمین را خواندید. ای، کانون زمین لرزه و لایهدر درس چهار امواج لرزه

 به تصاویر دقت کنید. کرده و را مرور 30تا  25کتاب مراجعه کنید و صفحات بار دیگر به 

 ؟در چند جمله بنویسید از درس سفر به اعماق زمین چه چیزهایی آموختید

 

                            ................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................................... 

       ..................................................................................................................................................................................... 

      .................................................................................................................................................................................... 

      ..................................................................................................................................................................................... 

    .................................................................................................................................................................................... 

    ..................................................................................................................................................................................... 

 

 

 

 چه خوب نوشتید. آفرین!

بالای قله نگاه کنید. چه ارتباطی با عنوان درس  ی کوه و گازنگاه کنید. به قله 31ی به تصویر عنوانی صفحه

 در یک خط بنویسید. دارد؟

 
 

پیکر سوار است و حرکت این ی زمین بر پشت سه فیل غولهای قدیمی آمده است که کره! در افسانهعزیزان

توان که نمی دانندی علمی میرزه را یک پدیدهزمین ل شود! اما، امروز علت ایجادمی زمین لرزه ها موجبفیل

 

.................................................................................................................................................... 



 116 

ترین حد خود آن به کم ی علمی کاری کرد که خسارت وارد برهاتوان با پیشرفتجلوی آن را گرفت. اما می

 ؟آیدزلزله چگونه پدید می ،با دانش خود بنویسید ؟کنیدشما چه فکر می برسد.

 
 

 .دایرا به خوبی یاد گرفته 4معلوم است که مطالب درس 

د و از نشوهای طبیعی هستند که باعث آزاد شدن انرژی درونی زمین میپدیده ،و آتشفشان زمین لرزه

 کنند.نابودی زمین جلوگیری می

ارد علوم، درس تجربه و عمل است. پس در این درس نیز با هم و

آموزان های دانشجا با فعالیتو در آن های ششم شدهیکی از کلاس

ا هعالیتتوانید فخواندن مطالب می شویم. شما نیز بعد ازهمراه می

 را در منزل انجام دهید.

 کردند.ها با دقت و نظم خاصی آزمایش و مشورت میدر زنگ علوم مشغول آزمایش بودند. آن ،آموزاندانش

 رفت و عملکرد اعضای گروه را مشاهده کرد. «گروه عمل»آموزگار در کنار 

 لذت برد.ها بحث و گفت و گوی گروهی آن ،از نظم 

 «گزارشی از عملکرد گروه خود را به کلاس ارائه دهید.»: سپس گفت 

 «دهیم.را انجام می 32 یآزمایش صفحه»: مریم بلند شد و گفت

 پز، یک عدد بشقاب، یک عدد چاقوی یک بار مصرف.مرغ آبیک عدد تخم :مواد لازم آزمایش 

 
 «ای گرفتید؟از این آزمایش چه نتیجه»: آموزگار پرسید

  .سه لایه دارد ،مرغی زمین مانند تخمکره»: آرمان گفت

 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
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  «مرغ(تخم یمرغ( و هسته )زردهتخمی ، گوشته )سفیدهمرغ(تخم یپوسته )پوسته

 

 

 

 

ترین ی زمین پوسته و ضخیمترین لایهترین و مهمنازک»  :ش گروه عمل گفتسپس آموزگار در تکمیل گزار

 «ترین لایه گوشته است.ترین لایه هسته و حجیمو داغ

ام آن را انج ،سپس با وسایلی که در اختیار دارید .کتاب را با توجه به تصویر بخوانید 33ی کاوشگری صفحه

 دهید.

ی کش یا متر نواری، وزنهچوب خشک، چوب تر که ضخامت و طول هر دو یکسان باشد، خط: وسایل لازم

 گرمی 350و  300و  200

 

 

 

 

 

 های متفاوت استفاده کنید.توانید به جای وزنه از تیله و یا سنگ در اندازهشما می: نکته   

 

 ی مطلوب برسند.کردند تا به نتیجهها مشغول کاوشگری بودند و با هیجان با یکدیگر همکاری میگروه

 گزارش کاوشگری خود را بیان کنند. ،خواست «گروه تفکر »آموزگار از

ما با انجام این آزمایش فهمیدیم که هرگاه به چوب تر و چوب خشک وزنه آویزان کنیم، چوب تر » :مریم گفت

 یچوب خشک کمی خمیده شده به همین دلیل فاصله ،شود. اماتر میی آن تا زمین کمشود و فاصلهمی خمیده

تری به هر دو چوب اضافه کنیم، چوب تر های بیشهرچه تعداد وزنه باشد.تر از چوب تر میآن تا زمین بیش

 «و شکسته شد. نداشتشود، اما چوب خشک تحمل وزن زیاد را تر خمیده میبیش

 «ای گرفتید و این فعالیت چه ارتباطی با موضوع درس دارد؟چه نتیجه»: آموزگار گفت

باشد. نتیجه گرفتیم که سنگ می سنگ کرهو چوب خشک مانند  خمیر کرهمانند  ،چوب تر»: آزاده گفت

 «.وردآی زمین پدید میهایی روی پوستهشکند و خرابیکره در برابر فشار نیروها مانند چوب خشک می

 

ی زمین و هسته کره از حجم %84ی زمین، گوشته درصد از حجم کره 1خوب است بدانید که: پوسته 

 دهد.تشکیل میی زمین را از حجم کره 15%
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ا چوب خشک ما آسیبی ندید. فکر میهم عقیده هستیم. ام «گروه تفکر»ما نیز با »: گفت« گروه علم»بهار از 

  «دلیل آن در تفاوت تراکم دو قطعه چوب است. ،کنم

ها مانند پوسته، حالت ی زمین در برخی از قسمتمواد تشکیل دهنده اید.درست متوجه شده »: آموزگار گفت

 «شکنند.ها نیرو وارد شود، میدر صورتی که به این قسمت ؛شکننده دارند

 ی برداشت خوددرباره و در گروه متن را بخوانید .کتاب مراجعه و به تصاویر بادقت نگاه کنید 34ی به صفحه

 گفت و گو کنید.

 نگاه کن و برداشت خود را در کادر بنویس. را با دقت تصاویر ؛نیز در منزل این صفحه را بخوان شما ،فرزندم

 

 

 

وضعیت  1در تصاویر این صفحه در شکل » :موزگار نظر خود را چنین بیان کردبا اجازه از آ «گروه علم»مریم از 

 ،سنگ کره نیرو وارد شود چنیندر صورتی که به چوب و هم؛ ی زمین استچوب شبیه به سنگ کره یاولیه

در اثر وارد شدن نیرو،  3 یدر شکل شماره (2شود. )شکل شماره چنین سنگ کره خمیده میابتدا چوب و هم

محل شکستگی نیروی وارد شده به چوب و سنگ کره از  4 یشکند و در شکل شمارهچوب و سنگ کره می

 «شود.و باعث تغییراتی در سطح زمین می رها

 ها را تأیید کردند.هم عقیده بودند و نظر آن «گروه علم»ها نیز با آن .های دیگر را خواستگروهنظر، آموزگار

ا ی مشبیه نیروی ماهیچه ،شودنیرویی که از طرف انرژی درونی زمین به سنگ کره وارد می»: آموزگار گفت

 «شود.است که به چوب خشک وارد می

 :فکر کنید            

 شود؟ها باعث خرابی در سطح زمین میزمین لرزهی آیا همه

  با دانش خود پاسخ را در کادر زیر بنویس.

 

 

 

 آموزان فرصت داد که با یکدیگر تبادل نظر کنند.آموزگار به دانش

  

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................. 
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ی زمین همه» :گونه بیان کرد خویش با دوستانش را اینی مشورت نتیجه «گروه عمل»سرانجام نسرین از 

 :داردعوامل مختلفی شوند. زیرا بستگی به ها باعث خرابی نمیلرزه

 به مقاومت زمین 

 نوع مصالح به کار رفته در ساختمان سازی 

 هامقاومت ساختمان 

 زله بمزل                          مقدار انرژی آزاد شده )شدت یا ضعیف بودن زلزله( 

 دوری و نزدیکی به کانون زمین لرزه 

 «ی کانون زمین لرزه تا سطح زمینفاصله 

به همین دلیل خسارت  ؛شودها در ایران عزیز ما از عمق کم خارج میمتأسفانه اکثر زمین لرزه»: آموزگار گفت

 «کیلومتری .....( 13... ، 8، 7، 6زیادی دارند. )

کنیم اما نظر آنها را تایید میبا نظر گروه عمل موافق هستیم و نظر آن ما هم»: گفت «گروه اخلاق»از  شهین

ا هدانیم که در هنگام زمین لرزه، روستاها به دلیل نوع مصالح و مقاوم نبودن ساختمانمی کنیم.ها را تکمیل می

 «دهند.تری میخرابی بیش

 «افتد.تری اتفاق میی کمهتری و بعضی با درجی بیشها با درجهبعضی از زلزله»: مریم گفت

آفرین بر مهارت خوب گوش دادن »: ها لذت برد و گفتآموزگار با شنیدن جواب و فعال بودن اعضای گروه

 «های خوب شما!ودلیل

د. ارگذها میی بر روی زندگی انسانی طبیعی است که اثرات مختلفیک پدیده ،زمین لرزه :»سپس ادامه داد

بار های مناسب و به موقعی در مورد هر کدام انجام دهیم و اثرات زیانتوانیم واکنشبا شناخت این اثرات می

 «آن را کاهش دهیم.

 کتاب مراجعه کنید و جدول را با توجه به دانش خود کامل کنید. 34ی به صفحه 

 اثرات حاصل از زمین لرزه

 اجتماعی ساختمانی بهداشتی

 ناامنیایجاد  شکستن شیشه هاـ آلودگی آب1

 دزدی برق گرفتگی های واگیردارـ شیوع بیماری2

 بیکاری قطع آب و برق و گاز ـ کمبود دارو3

 آواره شدن بسیاری از مردم هاخرابی ساختمان ـ زیاد شدن حشرات و جانوران ناقل4

 ............................................................. ............................................. ـ جمع شدن زباله در سطح شهر5

 ............................................................. ............................................. ـ ............................................................6
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 این صفحه نظر خودتان را بنویسید. «فکر کنید»مراجعه کنید. مطالب را بخوانید و در مورد  35ی به صفحه

که درمان پیدا کرد، اگر باز دچار شکستگی دست یا پا شد، بعد از این ،اگر شخص » :گفت «گروه تفکر»سارا از 

ه خوب ب» :سپس گفت «د.وجود دار ،زمین بخورد، احتمال شکستگی همان قسمت که قبلاً آسیب دیده است

باره چند ماه بعد دو ؛یاد دارم که در تابستان سال گذشته برادرم در زمین فوتبال زمین خورد و دستش شکست

 «زمین خورد و همان قسمت مجدداً شکست.

 «درست است ... به نظر شما این سوال چه ارتباطی با موضوع درس دارد؟ »:آموزگار گفت

وقوع  احتمال ،ی زمین دارای شکستگی استایم که در جاهایی که پوستهجه رسیدهما به این نتی »:مریم گفت

 «تر است.زلزله بیش

نابراین گویند. بمی «گسل»شکستگی و شکاف روی سنگ کره را »  :آموزان را تشویق کرد و گفتدانش آموزگار

مانند « گسل»ترک یا شکستگی روی سنگ کره و  آید.پدید می« گسل»ها از محل شکستگی بعضی از زلزله

ی دوم قسمت ترک خورده زودتر ای است که با ضربهیا ترک روی لیوان شیشه بشقاب چینیترک روی 

 «شکند.می

 از آموزگار اجازه گرفت تا اقدامات هنگام وقوع زمین لرزه را بیان کند. «گروه اخلاق»زینب از 

 «های شما هستیم.تما منتظر شنیدن صحب»: آموزگار گفت

 :زینب گفت

 های داخلیپناه بردن به زیر میز محکم، کنار دیواره 

 های خروجیدن به سمت دربپرهیز از دویدن و هجوم بر 

 استفاده نکردن از آسانسور 

 ی بلند و دیوارهاهاهای برق، ساختمانها، سیمپلدور شدن از  

 حفظ خونسردی 

ار دارد. قربر روی کمربند زلزله خیز است که ایران کشوری زلزله »:گفترا تشویق کرد و  «گروه اخلاق»آموزگار 

 «زندگی کنیم.عی طبی یاین پدیدهبتوانیم در کنار ضروری  هایبنابراین با آموزش

آموزان اجرا خواهیم اقدامات گفته شده را برای دانشما به صورت نمادین می»: گفت« گروه عمل»غزاله از 

 «کنیم.

 «کنیم.با شما همکاری میور زلزله نما انجام اجرای در، های دیگرمن و گروه»: آموزگار گفت
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................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 کار در منزل                    

پوشه کار  گذاشتن در را در منزل انجام دهید و گزارش آن را برای 36 یآوری اطلاعات صفحهـ جمع1 

 کنید.نگهداری 

 با اعضای خانواده مانور زلزله را انجام دهید. شما رهبری این مانور را برعهده بگیرید.  ،آموز عزیزدانش ـ2

  گیرند.قرار باز قبل تعیین شده های مشخص اعضای خانواده، در مکان ،با زدن سوت

 خودارزیابی  

 در یک بند بنویسید. یمتن ،های داخل کادربا استفاده از واژه - ۱

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ی زیر را مرتب کنید و بنویسید.ـ جمله2

 آموزان ـ مدارس ـ مانور مانور زلزله ـ آذر ـ هشتم ـ ماه ـ روز ـ است ـ که ـ دانش           

 .داده شود ـ به ـ در ـ زلزله ـ آموزش ــ می          

          ............................................................................................................................................................... 

          ............................................................................................................................................................... 

 خودسنجی:

 نیاز به آزمایش و تمرین خوب عالی سنجی خود

    های زمین یکسان نیستند.ها یاد گرفتم که لایهـ با انجام آزمایش1

    انجام دادم.مانور زلزله را با اعضای خانواده به خوبی ـ 2

    بیان می کنم.ـ عوامل خرابی مناطق و تلفات جانی هنگام زمین لرزه را 3

    ـ انواع اثرات حاصل از زمین لرزه را یاد گرفتم.4

 ای ـ تغییرات ـ نیرو ـ پوسته ـ خسارات ـ ی زمین ـ امواج لرزهشکستن ـ سنگ کره

 شکستگی ـ اثرات ـ اقداماتمحل 
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 آتشفشان

ی قبل به جلسه ،آموزگار با وسایلی برای آزمایش درس امروز وارد کلاس شد و بعد از پرسش و پاسخ درس

در  ،ایدچه دیدهکنیم. سپس در مورد آنفیلمی را با هم نگاه می ،در رابطه با موضوع درس» آموزان گفت:دانش

 «گروه گفت و گو کنید.

 

 

 

 

اشای داد. بعد از تمفوران آتشفشان را نشان می ،آموزان ساکت شدند و با دقت فیلم را تماشا کردند. فیلمدانش

 ی آن را برای معلم بازگو کردند.آموزان در رابطه با آتشفشان گفت و گو و نتیجهفیلم دانش

انی د آتشفشزمین هستند که مواهایی در سطح ها یا سوراخشکاف ها،آتشفشانبه طور کلی  »:آموزگار گفت

  :باشدهای زیر میریزد. یک آتشفشان شامل بخشاز آن بیرون می

 ،یزندرمواد آتشفشانی که از مجرای اصلی آتشفشان بیرون می :مخروط ـ1

 یآتشفشان مخروطشوند که به آن به شکل مخروط روی هم انباشته می

یک کوه آتشفشان را  فوران دفعات ،های مخروطگویند و تعداد لایهمی

  دهد.نشان می

ی دهانهای وجود دارد که به آن ی مخروط، حفرهدر قله :دهانهـ 2

ی آن ممکن است چند متر تا بیش از گویند. قطر دهانهمی آتشفشان

ی دماوند قله 25 یمتر برسد. )بار دیگر به تصویر عنوانی صفحه 1000

 (.دقت کنید

 

 (.فشان نیمه فعال استمتر است. )کوه دماوند در ایران آتش 400 ند حدودآتشفشان دماو یدهانهقطر      

مجرا یا دودکش گفته  ،شودی آتشفشان وصل میمجرایی که از درون زمین به دهانهبه  :مجرا )دودکش(ـ 3

 شود.می

 «چند دهانه و دودکش فرعی داشته باشد. ،دارد ولی ممکن استیک آتشفشان تنها یک مخروط »

 

 

 مربوط به آتشفشان برای یتصاویر ان آتشفشان )آرام ـ انفجاری( وفیلم مربوط به فور آموزگار

 «کنند. گفت و گوفشان آتشترها در رابطه با گبزر با» ها گفت: و به بچه آموزان نمایش داددانش
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 زلکار در من                    

 را در منزل انجام دهید. با دقت مشاهدات خود را در کادر بنویسید. 36ی ـ اولین فعالیت کتاب در صفحه1

   

 

 

 

 اید!آفرین چه خوب نوشتید! و چه با دقت مشاهده کرده

شیمیایی  یمادهشاید شما  .دهیمیر میدر منزل انجام دهید. اما مواد آن را تغی دتوانیدوم را میـ فعالیت 2

 د.ید از مواد زیر استفاده کنیمی تواندر دسترس نداشته باشید  ،آمونیم دی کرومات

 جوش شیرین ـ سرکه ـ لیوان :واد لازمم

 

 

)در صورت امکان  .مقداری سرکه اضافه کنید مقداری جوش شیرین را در یک لیوان ریخته و سپس به آن

 مقداری رنگ فرش یا گواش به مواد اضافه کنید( چه مشاهده کردید. مشاهدات خود را در کادر بنویسید.

 با دقت مشاهده کردید. آفرین!

خارج  های گاز از لیوانوع تغییر شیمیایی است. در این تغییر حباباضافه کردن سرکه به جوش شیرین یک ن

 شود.میی آتشفشان خارج ز دهانهنام دارد و یکی از گازهایی است که ا اکسیدکربن دی ،گازشود. این می

فعال، نیمه فعال و یا ها از نظر فعالیت ممکن است آتشفشان

  باشند. خاموش

فعال، نیمه فعال و یا خاموش  آتشفشانها به نظر شما چرا به آن

 گویند؟می

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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 در یک سطر پاسخ خود را بنویس.

 

 فرزندم!

های اخیر مواد آتشفشانی )جامد، مایع و گاز( هایی که در حال حاضر یا در سالآتشفشان :آتشفشان فعالـ 1

ترین ذرات جامد یا آرام باشد. کوچکآتشفشان فعال ممکن است انفجاری  ها خارج شده است.ی آناز دهانه

مرطوب و رسوبی در جاهای تر بیشاین خاکستر )ذرات ریز جامد(  .آتشفشان همان خاکستر آتشفشان است

  د.آورنآتشفشان را به وجود می توف سبزشوند و به مرور انباشته می

 ی آتشفشان راسپس آموزگار روی تابلو انواع گازهای خروجی از دهانه

ی روی تابلو جلب آموزان را به نوشتهدانش از زیاد به کم نوشت و توجه

 کرد.

 
 

تفتان  :مانند .شودها گاز و بخار آب خارج میی آنهایی که فقط از دهانهآتشفشان :آتشفشان نیمه فعالـ 2

 قراردارد. در مازندران در بلوچستان و دماوند

سبلان و  شود. مانندها خارج نمیی آنای از دهانهگونه مادههایی که هیچآتشفشان: آتشفشان خاموشـ 3

 سهند که در آذربایجان شرقی قرار دارد.

 . سپس آن رادر کادر زیر بنویسید اطلاعات جمع آوری وهای فعال چند سال اخیر در مورد آتشفشانفرزندم! 

 .یدبرای اعضای خانواده بخوان

 

 

.................................................................................................................................................... 

 بخار آب >کربن دی اکسید  >گازهای گوگردی  >گازهای نیتروژن دار 

 

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 
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 آفرین به شما فرزند پژوهشگرم!

هستند به علت سریع سرد شدن و خروج گازها از      های آذرین بیرونیسنگ ی معدنی ازسنگ پا و پوکه

 باشند.و سبک می های تو خالیا دارای حفرهههای در حال انجماد این نوع سنگگدازه

ی کوه آتشفشان دار( بودن سنگ پا و پوکه معدنی این است که هنگام خروج از دهانهسوراخ )حفرهعلت سوراخ 

ها گاز کربن دی اکسید از این حفره ،ها وجود دارندهایی که در این سنگبه دلیل داغی زیاد و ترکیدن حباب

 شوند.خارج و سبب ایجاد حفره و سوراخ می

 شستن پا جهت ساییدن چوب و :کاربرد سنگ پا

به جهت سبک بودن به عنوان عایق  :کاربرد پوکه معدنی

ها استفاده ساختمان ی در سقف و دیوارهای پیش ساخته

دار( هستند که در مناطق کم آب نیز کشاورزان از آن دار، سوراخی معدنی متخلخل )حفرهشود. )پوکهمی

 (.کننداستفاده می

 

 فواید و ضررهای آتشفشان

 فشان را با دانش خود کامل کنید.کتاب مراجعه کنید و جدول مربوط به فواید و ضررهای آتش بار دیگر به

 

 فشانضرر آتش فشانفواید آتش

 ـ ریزش خاکستر1 ی ساختمان درونی زمینـ مطالعه1

 ـ تخریب محیط زیست2 ـ تشکیل معادن2

 ـ تغییرات آب و هوایی3 ـ تشکیل مصالح ساختمانی3

 ـ4 آب گرمهای ـ چشمه4

 ـ5 ـ 5

 ـ6 ـ6

 ـ7 ـ7
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 خودارزیابی

 ( و1های )دهد. شمارهرو یک کوه آتشفشان را نشان میه ب شکل رو ـ1

  1                                                         ؟دهد( چه چیزی را نشان می2) 

 ............................................ ـ1

 2                                                              ............................................ ـ2

 

 

یا ضربه  جاییی میزی شکسته باشد و شما آن را با تعمیر )چسب کاری( درست کرده باشید با جابهاگر پایه ـ2

 های دیگر است؟ چرا؟تر از قسمتبیشخوردن این پایه، احتمال شکستن کدام قسمت از میز 

 

 :خودسنجی

 ×  انتظارات آموزش

   .توضیح می دهمعامل به وجود آمدن زمین لرزه را 

   تعریف می کنم.های نیمه فعال و خاموش را آتشفشان

   فواید و ضررهای آتشفشان را بیان می کنم. 

   بدهم.توانم توضیح دانم و میاجزای کوه آتشفشان را می

        .راضی نیستم. ×راضی هستم 

 والدین سنجی: 

 ......................................................................................     نشد     مطالب این بخش را به خوبی متوجه شد  ،فرزندم

...................................................................................................................................................................................................... 
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 درس ششم

 (۱ورزش و نیرو )

 

 

 

 ،آزمایشانجام  با اید ونیرو همه جا( با نیرو آشنا شده) 10و  9در درس های در کلاس سوم  ،عزیزان

 نیروها را تجربه کردید.

 نیرو بنویسید. یبا کلمات زیر یک بند درباره ،فرزندانم

 ها، هل دادن، جسمنیروی تماسی، دست، ماهیچه

 

      ..................................................................................................................... 

      ......................................................................................................................................... 

      ................................................................................................................................................. 

      ........................................................................................................................................................................................ 

                                             .............................................................................................................................. 

                                             .............................................................................................................................. 

                                                              ..................................................................................................... 

 

 نگاه کنید. چه ارتباطی با عنوان درس دارد؟ 39ی به تصویر عنوانی صفحهفرزندانم! 

 کنید؟در این صفحه چه چیزهایی مشاهده می

 نظرتان را در کادر زیر در دو سطر بنویسید.

 .................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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اید. بله عزیزان! ما هنگام انجام کارهای مختلف و یا معلوم است که با دقت به تصویر نگاه کرده آفرین!         

های نبازیک ،بینیدکنیم. همان طور که در تصویر عنوانی میهای گوناگون، به اجسام نیرو وارد میهنگام بازی

  کنند.کنند با دستان خود جلوی حرکت توپ را بگیرند و به توپ نیرو وارد میابل سعی میتیم مق

  شویم.آموزان ششم یک کلاس همراه میتر آشنا شوید با دانشکه با نیرو بیشحال برای این

 اند.آموزان به صورت گروهی نشستهدانش

 

 

 

 

خود با هم گفت و گو کنند و چند فعالیت که نشانگر مفهوم های آموزان خواست تا در گروهاز دانش ،آموزگار

 دهند را نام ببرند.نیرو باشد و در طول روز انجام می

هایی را که نوشته بودند نام بردند و ها فعالیتآموزان مشغول گفت و گو شدند. سپس هر کدام از گروهدانش

 ها را روی تابلو نوشت.آموزگار آن

 غذا خوردن و مسواک زدن سواری،دوچرخه  :«گروه علم»

 بازی کردن با راکت تنیس و بستن در اتاق، نقاشی کشیدن، نوشتن: «گروه عمل»

 بستن دکمه لباس و بادبادک بازی کردن، باز کردن کتاب: «گروه تفکر»

 ترمز کردن دوچرخهو  دویدن، بستن بند کفش، شوت کردن توپ: «گروه ایمان»

 خرد کردن میوه و از زمین، شستن لباسبرداشتن چیزی : «گروه اخلاق»

چگونه به جسم نیرو وارد  ،اندهایی که مثال زدهها خواست، بگویند در هر کدام از فعالیتسپس آموزگار از آن

 کنند؟می

لند ب« گروه اخلاق»دگی از هایشان با هم بحث و تبادل نظر کردند سپس زینب به نماینها باز هم در گروهبچه

کشیم و با دستانمان داریم، در واقع آن را به سمت خودمان میوقتی ما چیزی را از زمین برمی» :شد و گفت

 «در حال وارد کردن نیرو به آن جسم هستیم.

نیم کشوییم، با دستان خود به لباس نیرو وارد مییا وقتی لباسهایمان را می» یکی دیگر از اعضای گروه گفت:

 «دهیم.و آن را فشار می

 «کنیم تا میوه را خرد کند.کنیم به چاقو فشار وارد میوقتی میوه را با چاقو خرد می» امه داد:زینب اد

 هایی که مثال زدید در حال وارد کردن نیرو هستید.ها! بله درست است در همه فعالیتآفرین بچه » :آموزگار

 بر اجسام یا خودمان را  اثر نیروتوانیم اما می بینیمها را نمینیروها در تمام زندگی ما حضور دارند، ولی ما آن
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سبب  توانیم بگوییم نیروبه عبارت دیگر می پس با دیدن آثار نیرو متوجه حضور نیرو می شویم.() حس کنیم.

عزیزان! همان طور که دوستانتان در گروه اخلاق بیان کردند، وقتی جسمی را شود. انجام چه کارهایی می

یک جسم به آن  کشیدنو  هل دادنبا  در حال وارد کردن نیرو هستیم.می دهیم، شار کشیم یا هل یا فمی

 «کنیم.نیرو وارد می

 «هایتان با هم گفت و گو کنید.خواهم باز در گروهحالا می»: آموزان گفتسپس معلم به دانش

 وشده است را انتخاب  لو نوشتههایی که روی تابآموزان خواست تا هر گروه یکی از فعالیتآموزگار از دانش

 ی وارد کردن نیرو بر جسم چیست؟مشخص کنند که نتیجه

 نظرشان را بیان کنند.ها یکی از گروهخواست که ها مشغول شدند. سپس معلم گروهباز هم 

هایم به این نتیجه رسیدیم که وقتی با پا به رکاب دوچرخه من و هم گروهی» :گفت «گروه عمل»نسرین از 

 «کند.می شروع به حرکتکنیم، دوچرخه میفشار وارد 

هت جبادبادک و گاهی  سرعتم با کشیدن نخ آن، کنیوقتی با بادبادک بازی می» :گفت «گروه تفکر»سارا از 

 «کند.آن تغییر میحرکت 

دهیم، میوه به کنیم و چاقو را فشار میوقتی با چاقو به میوه نیرو وارد می»: گفت «گروه اخلاق» شهین از

 «کند.آن تغییر می شکلشود و در واقع می قسیمتری تقطعات کوچک

 «شود.می متوقفدهیم، دوچرخه وقتی رکاب ترمز دوچرخه را فشار می»:گفت «گروه ایمان»بهار از 

راکت تنیس  باهایم این است که وقتی نظر من و هم گروهی »:گونه بیان کردو آخرین گروه هم نظرش را این

 «کند.جهت حرکت توپ و گاهی سرعت حرکت توپ تغییر می ،زنیمبه توپ ضربه می

 «آفرین عزیزان! چه خوب پاسخ دادید.» :آموزان را تشویق کرد و گفتدانش آموزگار

یما از روی اثری که نیرو بر جسم هایی که بیان کردید یکی از آثار نیرو است. در واقع مهر کدام از مثال ،بله

 کنیم. سپس آموزگار روی تابلو آثار نیرو را نوشت :گذارد، نیرو را حس می

شود یعنی در اثر وارد کردن نیرو جسم شروع به حرکت کند و  حرکت جسم ساکنتواند باعث نیرو میالف(

کند. یعنی در اثر وارد کردن نیرو جسمی که در حال حرکت است،  جسم در حال حرکت را متوقفیا یک 

  شود. ساکن

 را تغییر دهد. اندازه و یا شکل جسمتواند نیرو میب(

 را تغییر دهد. جهت حرکتیک جسم متحرک و یا  سرعت حرکتتواند نیرو می(ج

 

 گاهی ممکن است اعمال نیرو بیش از  .ها! به یک نکته توجه کنیدبچه» :آموزان گفتسپس آموزگار به دانش
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توپ  دهد، نیرویی که بهبازی فوتبال، شخصی توپی را به دیگری پاس میمثلاً وقتی در  یک اثر داشته باشد.

 .«شودتوپ میجهت وارد کرده است، هم باعث تغییر مسیر حرکت و هم تغییر 

 کتاب را با دقت بخوانند و پاسخ دهند. 42 یصفحه «تا فکر کنید»ها خواست  سپس از آن 

 هیجان کلاس را ترک کردند. آموزان با شور وزنگ کلاس به صدا در آمد و دانش

 روز بعد زنگ علوم فرا رسید.

 تر درباره نیرو بدانند.آموزان مشتاق بودند تا بیشدانش

خواهم حالا از شما می عزیزانم! شما جلسه قبل با نیرو و آثار آن آشنا شدید. »:آموزان گفتآموزگار به دانش

 را بیان کنید. نظرات خود ی آن گفت و گو ودرباره خودهای موقعیت زیر را در نظر بگیرید و سپس در گروه

 پرند، تا با سر به توپشود. علی و محسن هر دو به هوا میی فوتبال مدرسه، توپی به هوا پرتاب میدر مسابقه

کند. در این موقعیت کدام توپ را وارد دروازه می ،سر یرسد و با ضربهعلی زودتر به توپ می ضربه وارد کنند.

 «ها به توپ نیرو وارد کرده است؟از بچه یک

 آموزان مشغول گفت و گو شدند.دانش

 

  «علی به توپ نیرو وارد کرده است.»: گفت «گروه ایمان»بهار از  سپس

اقل باید دو جسم وجود داشته باشد. درست پیش بینی کردید. برای وارد کردن نیرو حد ،آفرین»: آموزگار گفت

کنند ولی محسن چون به توپ علی و توپ دو جسم هستند که بر هم نیرو وارد میدر موقعیتی که ذکر شد 

 «نیرو وارد نکرده است، پس بین محسن و توپ نیرویی وجود ندارد.

منظور از اندازه، مقدار نیرو . اندازه، جهت: باشدها! هر نیرو دارای دو مشخصه میبچه» :سپس آموزگار گفت

و منظور از جهت نیرو، جهتی است که به است  نیوتنشود و واحد آن یری میگاندازه نیروسنجاست که با 

 «کند.آن سمت حرکت می

 

 

بیان  ،کنندهای کلاسی خواست تا با دست دیوار را هل دهند و آنچه را مشاهده میآموزگار از گروه ،سپس

 کنند.

  دیوار کلاس را هل دادند.ها با شور و هیجان سر و صدایی کلاس را فرا گرفت و بچه

مثل  ،هایم مشاهده کردیم که وقتی دیوار را هل دادیممن و هم گروهی» :گفت «گروه عمل»سپس، نسرین از 

 «دهد.که نیرویی هم ما را هل میاین

 نیروسنج
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کنید، در مقابل دهید، شما به دیوار نیرو وارد میوقتی دیوار را هل می درست است. !آفرین» :آموزگار گفت

ا نیز الان این عمل را شم کند.دیوار هم به همان اندازه، همان لحظه، اما در جهت مخالف به شما نیرو وارد می

ز طرف ا کهنیرویی  و با دست به دیوار تکیه دهید دلیل این که به زمین پرت نمی شوید چیست؟ انجام داده

د. می باش  عکس العملنیروی   ،ارد می شودو نیرویی که از طرف دیوار به شما وعمل  ،وارد شدبه دیوار  شما

که به زمان و هم اندازه( یک  )این دو نیرو در جهت مخالف در

 «گویند.مینیز  کنش و واکنش ،نیروی عمل و عکس العمل

هایی از عمل و عکس العمل را در توانید نمونهشما می ،هابچه

 کتاب ببینید. 43ی تصویر صفحه

آموزان راهی حیاط مدرسه دانشزنگ کلاس به صدا درآمد و 

شدند و در حیاط دبستان نمونه هایی از وارد کردن نیرو و 

 مفهوم نیرو را در عمل انجام دادند.

و ها به دبچه آموزان خواست تا به دو گروه تقسیم شوند.آموزگار از دانش آموزان ورزش داشتند.دانش ،زنگ بعد

 گذاشتند. نشاطو  ششکوهایشان را گروه تقسیم شدند و نام گروه

ها با شور و هیجان، مسابقه را شروع کشی بدهند. بچهی طنابها خواست با هم مسابقهسپس آموزگار از بچه

شد میگروه کوشش تر از بیشگروه نشاط گاهی نیروی  ؛کشیدکردند. هر گروهی طناب را به سمت خود می

کشیدند و گاهی هم ها را به سمت خود میو آن

 شد.میبرعکس 

ها برقرار بود و هر دو گروه سختی بین بچه ترقاب

تا این کردند که از خط وسط رد نشوند.تلاش می

و هیجان زیادی ها برنده بالاخره یکی از گروهکه 

  ها برقرار شد.بین بچه

 «شود؟هیچ گروهی برنده نمی چه موقع»: آموزان پرسیدسپس آموزگار از دانش

 «وقتی که هر دو گروه نیروی یکسانی وارد کنند.»: گفت «گروه اخلاق»شهین از 

اند. حالا بگوئید در چه حالتی یکی از آفرین! زمانی که دو گروه نیروی هم اندازه وارد کرده ،بله» :آموزگار گفت

 «شوند؟ها برنده میگروه

  «وارد کند. تریها نیروی بیشوقتی که یکی از گروه ،خوب معلوم است» :گفت «گروه عمل»نسرین از 

 «آفرین فرزندم! بله درست است.»: آموزگار گفت

 هایشان رفتند. یک جلسه دیگر از زنگ علوم فرا رسید.ها به خانهو بچه آن روز تمام شد
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این بازی  کشی را که با هم انجام دادید به یاد بیاورید.بازی طناب ،هابچه»: آموزان گفتآموزگار به دانش

ها، شما در این بازی متوجه شدید که گاهی به یک جسم بله بچه؟ دهدچیزهایی یاد می نیرو به ما یدرباره

گذارد و جسم را به حرکت شود، ولی اثر نهایی نیروها )نیروی خالص( در جسم تأثیر میچند نیرو وارد می

د نیروی خالص شوندر حالتی که نیروها با هم جمع می ماند.گونه ساکن باقی میآورد و یا جسم هماندرمی

ورتی که به جسمی در دو جهت در ص کند.تر شروع به حرکت میشود و جسم سریعتری بر جسم وارد میبیش

 کنند( )خنثی می .کندنیرو وارد شود، اگر نیروها برابر باشند، جسم حرکت نمی مخالف

 ترینیروی بیشبه سمتی که کند و تر از دیگری باشد، جسم شروع و به حرکت میاگر یکی از نیروها بیش

 وارد شده است، حرکت خواهد کرد.

 را انجام دهید. 45و  44صفحات  .آزمایش کنید

 

 .حالا به خودارزیابی زیر پاسخ دهید            

 ـ کامل کنید.1

 کند که به آن ............................... وارد شود.وقتی حرکت جسم تغییر می الف(

 تجربی، هل دادن و ................................... معادل وارد کردن نیرو است.در علوم  ب(

 باشد.بندید نیرو به صورت .............................. و ............................... میوقتی بند کفشتتان را می (ج

دیگر را گویند نیروها اثر هممی ولی در خلاف جهت به یک جسم وارد شود، مساویوقتی دو نیروی  (د

 اند............................... کرده

 ـ کلمات درهم ریخته را مرتب کنید.2

 تواند، شود، باعث، یک جسمالف(حرکت، ساکن، جسم، و، یا، در حال حرکت، متوقف کند، نیرو، می

...................................................................................................................................................................................... 

 ب(جهت، است، هر، اندازه، مشخصه، نیرو، دو، دارای

................................................................................................. 

 های خود را با موارد زیر مقایسه کنید.پاسخ

 خنثی (دهل دادن و کشیدن           (جنیرو                 ب(کشیدن                 الف( (  1

 یک جسم در حال حرکت را متوقف کند.تواند باعث حرکت جسم ساکن شود و یا نیرو می الف( ( 2 

 هر نیرو دارای دو مشخصه اندازه و جهت است. ب(       

 ................از این درس لذت بردم. زیرا ................................................................................................... خودسنجی:

.............................................................................................................................................................. 
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 درس هفت 

 (2ورزش و نیرو )
 

 

 

 

جاهای خالی را  ،آشنا شدید. با توجه به آنچه آموختیدآموزان عزیز، شما در درس قبل با نیرو و آثار آن دانش

  کامل کنید.

 

 

 

 ی عنوانی درس هفتم نگاه کنید.به صفحه فرزندم!

 زیر بنویسید.نظرتان در رابطه با این تصویر چیست؟ در کادر 

 
 به نظر شما چه ارتباطی بین تصویر عنوانی و درس وجود دارد؟

 

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 آثار نیرو

 ..................... تغییر شکل توقف جسم

..................... ..................... 



 134 

هل دادن است. هم چنین شما آموختید که نیرو قابل معادل کشیدن و  ،شما در درس قبل خواندید که نیرو

  می توان به وجود آن پی برد. آثار یبا مشاهدهدیدن نیست ولی 

 تری آشنا شویم.خواهیم با نیروهای بیشدر این درس می

 

 اند.های خود نشستهآموزان کلاس ششم مشتاقانه در گروهدانش

 

مقایسه  ،بینندچه را در این تصویر میخواهد که به دو تصویر نگاه کنند و سپس آنآموزان میآموزگار از دانش

  کنند.

                            (1                                             )                      (2) 

 

 هایشان مشغول بحث و گفت و گو شدند.ها در گروهبچه

نظر من و دوستانم در گروه این است که در تصویر اول، نیرو »  :برخاست و گفت« گروه عمل» نسرین از سپس

 «کنند ولی در تصویر دوم نیرویی وجود ندارد.وجود دارد و این افراد به هم نیرو وارد می

 «ها شما با نظر دوستانتان موافقید؟بچه» :گفت «گروه عمل»وزگار پس از شنیدن نظر آم

ولی نظر ما این است که در هر دو تصویر اعمال نیرو وجود دارد.  »:برخاست و گفت «گروه اخلاق»شهین از 

ه به جود داشته باشد کاست. پس باید نیرویی و نیرو ،عامل تغییر حرکتچون ما در درس قبل یاد گرفتیم که 

 «آورد. شود و آن را به حرکت درسیب وارد 

، پاسخ درست است. در هر دو تصویر به فکر شماآفرین! »  :گفت« گروه اخلاق»پس از شنیدن نظر  آموزگار

 یبهجاذ ینیرو ،کنند و در تصویر دومیکدیگر نیرو وارد میهر دو به  کودکدو  ،وجود دارد. در تصویر اول نیرو

 :شوندنیروها به دو دسته تقسیم می شود.زمین باعث افتادن سیب از درخت به زمین می

 . غیرتماسی-ب( تماسی -الف( 

از بگویند. مانند مینیروهای تماسی  ،کننددو جسم در اثر تماس به هم نیرو وارد می ،به نیروهای که در آن

 «و ... بر اثر تماس دو جسم است. شما با زمین راه رفتن و تماس پای، ، هل دادن کشوی میزکردن در اتاق
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 حالا شما فکر کنید و چند مثال از نیروی تماسی بنویسید.  

 

 

 

 

ونهنم  نیروی اصطکاک و نیروی بالابری، نیروی مقاومت آب، وانیروی مقاومت هبچه ها خوب است بدانید: که 

 تماسی هستند.نیروی  های

نیروی اصطکاک یا مالش، نیروی مقاومتی است که در برابر حرکت اجسام به وجود می آید. نیروی اصطکاک  

 در جهت خلاف حرکت و لرزش اجسام است.

نیرویی به وجود می آید که در برابر این ساییدگی مقاومت شوند، هنگامی که دو جسم به یکدیگر ساییده می

 کند که این همان نیروی اصطکاک است.می

  ای؟ها دقت کرده آیا تا به حال به ساییده شدن لاستیک اتومبیل

 آیا به ساییده شدن کف کفش ) عاج ( دقت کرده اید؟

 عامل ساییده شدن لاستیک و عاج کفش نیروی اصطکاک است.

انند شود. منیروی غیرتماسی گفته می ،کنندکه وقتی دو جسم بدون تماس به هم نیرو وارد می هاییبه نیرو

 دیدید. 2یشمارهی زمین که در تصویر نیروی جاذبه

به علوم سوم دبستان را کتاب  10و  9درس اگر  شما هم فکر کنید و چند مثال از نیروی غیرتماسی بنویسید.

 .بنویسید مثال های دیگرییاد آورید می توانید، 

 

 
 هایی از نیروی غیرتماسی هستند.نیروی مغناطیسی و نیروی الکتریکی مثال

 ................،............... نزدیک کردن دو قطب آهنربا،

............................................................................................................................................................................................ 

 حرکت کشتی روی آب و ...

.............................................................................................................................................................................................

. 

 ................... 
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هایشان گفت و گو و کتاب در گروه 48 یآموزان خواست تا با توجه به تصویر صفحهسپس آموزگار از دانش

 نظراتشان را در رابطه با این تصاویر بیان کنند.

 شما نیز نظرتان را در کادر زیر بنویسید.

 
 هایشان با هم مشورت کردند.آموزان در گروهدانش

ه زمین کنیم، نیروی جاذبوقتی شیر آب را باز می»  :برخاست و گفت «گروه علم»سپس نیلوفر به نمایندگی از 

 «شود تا آب به سمت پایین جریان پیدا کند.باعث می

 «کند.سمت پایین حرکت می به نیروی جاذبهاسکی باز به دلیل وجود  »:نیز ادامه داد «گروه عمل»نسرین از 

 «آفرین! چه خوب پاسخ دادید.»  :وزگار بچه ها را تشویق کرد و گفتآم

 افتاد؟ فکر کنید و پاسخ را در داخل کادر بنویسید.ی زمین نبود چه اتفاقی میبه نظر شما اگر نیروی جاذبه

 
 

شود، نیروی گرانش نام دارد که نیرویی که باعث نگه داشتن جسم بر روی زمین می »:سپس آموزگار ادامه داد

د. کناثر می نیروی جاذبه است که روی همه چیز یک ،نیروی گرانش شود.از طرف مرکز زمین بر جسم وارد می

ع )دف یروی جاذبه دارد اما نیروی دافعهزمین ن) کند.کند، بلکه فقط جذب میدفع نمیزمین هیچ جسمی را 

ود شی چیزهایی که در اطراف آن هستند وارد میبر همه گرانش زمین یا ی زمینجاذبهنیروی  کننده( ندارد.

عبارت دیگر  به که اجسام روی سطح زمین وزن دارند.کشد به همین علت است ها را به سمت زمین میو آن

وزن بیش ،ترجرم بیشآن جسم است. جرم ی زمین بر وزن هر جسم در واقع نیروی جاذبه، توان گفتمی

 «تر را به دنبال دارد.وزن کم و ترجرم کم ،تر

 کتاب را بخوانید. 48ی حالا صفحه

 

 

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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با دقت به آن نگاه کنید و سپس در  ؛نویسمروی تابلو میای جمله» :آموزان گفتسپس آموزگار به دانش

 «ی درستی این جمله گفت و گو کنید.هایتان دربارهگروه

 
  شما نیز نظرتان را در کادر زیر بنویسید.

 
 هایشان مشغول گفت و گو شدند.آموزان در گروهدانش

 چون فهمیدیم که وزن نیروی جاذبه جمله نادرست استبه نظر ما این » :گفت «گروه اخلاق»سپس شهین از 

پس باید است.  نیرواست و چون وزن،  نیوتنگیری نیرو، واحد اندازه یا گرانش زمین بر جرم اجسام است.

 «نیوتن است. 52بگوییم 

قم. چون این عدد با ترازو اندازهمواف «گروه اخلاق»های من با بخشی از صحبت»  :گفت آموزانیکی از دانش

سوم ربوط به وزن نیست چون ما در علوم( پس مباشد.می )ترازو وسیله ی اندازه گیری جرم  ،گیری شده است

یری گاست. پس چیزی که با ترازو اندازه نیروسنج گیری نیرو،ی اندازهدرس قبل هم یاد گرفتیم که وسیلهو در 

 «است. جرم جسممربوط به وزن نیست، مربوط به  ،شودمی

های قبل با عزیزانم! شما در سال» :ها را تشویق کرد و ادامه دادآموزان آنآموزگار پس از شنیدن نظرات دانش

است  کیلوگرمگیری آن و واحد اندازه ی هر جسمی تشکیل دهندهماده مقدار جرم اید.آشنا شده مفهوم جرم

وزن یک  است.ی زمین بر جرم اجسام وزن نیروی جاذبهاما  شوداستفاده می ترازوگیری آن از و برای اندازه

 «ید.روی تابلو را اصلاح کن یجمله پس با توضیحاتی که دادم نیروی غیرتماسی است.

 شما نیز در کادر زیر بنویسید.

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 «کیلوگرم است. 52وزن مریم »
 

.................................................................................................................................................... 

 



 138 

 (است. کیلوگرم 52جرم مریم  ) درست است. باید بنویسیم، آفرین!

 پاسخ دهید. «فکر کنید »کتاب را بخوانید و به 49ی صفحه

  :بدانید بیش تر

وزن جسم  ،ضرب کنیم 10یا  8/9بین جرم و وزن ارتباطی وجود دارد. اگر جرم یک جسم را در عدد 

 آید.    به دست می

 
 ی زمین است(گرانش کره ابتش 8/9یا  10)عدد 

 کیلوگرم است وزن او بر روی سطح زمین چقدر است؟     52مثال: جرم مریم 

 جرم = وزن×  10  

   52×  10=  520نیوتن 

اما این وزن است که تغییر  گر و بین سیاره ها تغییر نمی کندجرم جسم در زمین و سیاره های دی  

 می کند و تحت تاثیر نیروی گرانش سیاره ها قرار می گیرد. 

 
 آموزان با شادی و هیجان کلاس را ترک کردند.زنگ تفریح به صدا درآمد و دانش

مطالب جدیدی دیگر را یاد خواهند  که امروزآنان خوشحال بودند از درس علوم فرا رسید. یی دیگرجلسه

 گرفت.

 آشنا شوند. تریها مشتاق بودند تا با نیروهای بیشآن شان قرار گرفتند.های کلاسیآموزان در گروهدانش

  ی آهنربا با خود به کلاس آورد.آموزگار چند قطعه

 

 جرم = وزن×  شتاب جاذبه ی زمین(  10) 
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 ای ازبا آهنربا آشنا شدید و یاد گرفتید که آهنربا قطعه ،شما در سال چهارم»آموزان گفت: سپس به دانش

نمایش  (S)و  (N)کند. آهنربا دو قطب دارد که با حروف جنس آهن یا فولاد است که اجسام آهنی را جذب می

همدیگر را جذب  های غیرهمنامقطبهمدیگر را دفع و  های همنامقطبشما آموختید که  شود.داده می

ای قرار ها را روی چند عدد مداد استوانهنهای خود این فعالیت را انجام دهید. یکی از آحالا در گروه کنند.می

داشته باشد، از طرف قطب غیرهمنام به آن نزدیک که با آهنربای اولی تماس آهنربای دیگر را بدون آن دهید.

 «سپس مشاهدات خود را بیان کنید. کنید.

 نظر شما چیست؟ شما نیز این فعالیت را انجام دهید و مشاهدات خود را در کادر زیر بنویسید.

 
 ها مشغول انجام فعالیت شدند.بچه

وی ردیگر ما مشاهده کردیم که آهنربا باعث کشیدن آهنربای » :گفت «گروه تفکر»سپس یکی از بچه های 

 «آورد.شود و آن را به حرکت درمیمدادها می

 «افتد؟چه اتفاقی می ،نزدیک کنیدآهن ربا را به هم قطب همنام  دو آفرین! درست است. حالا » :آموزگار گفت

 شدند.به فعالیت ها مشغول بچه

 آورد.کند و آن را به حرکت در میکه آهنربا، آهنربای روی مدادها را از خود دور می این بار مشاهده کردند

است. این نیرو هم  نیروی مغناطیسیها، نیرویی که باعث به حرکت درآوردن آهنربای دیگر شد، بله بچه

  .است غیرتماسی

و نیرو این د ،ایدآشنا شده مغناطیسیو  گرانشی، غیرتماسیی که تا الان با دو نیرو ها با توجه به اینبچه

 را مقایسه کنید.

 

 

 

 

 «هایتان انجام دهید.ها حالا آزمایش زیر را در گروهبچه» :موزان گفتآآموزگار به دانش

 : وسایل مورد نیاز

 های کوچک کاغذشانه یا خودکار پلاستیکی یا طلق شفاف پلاستیکی، تکه

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 ................................شباهت: ......................................................................................................................

 ........................................................................................................................................................تفاوت: 
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را با شانه پلاستیکی یا خودکار پلاستیکی یا طلق شفاف )موها تمیز و خشک باشد.( موهایتان : روش کار

ا طلقی)توجه کنید که نباید شانه های کاغذ نزدیک کنید. آن  را به خرده ،پلاستیکی مالش دهید. بعد از مالش

 (.های کاغذ با هم تماس داشته باشندو تکه شفاف پلاستیکی

 

 ی مشاهدات خود را بیان کنید.نتیجه

خواست تا نتایج خود را  «گروه ایمان»آموزان پس از انجام آزمایش آماده پاسخگویی بودند. آموزگار از دانش

 بیان کنند.

 «چسبد.های کاغذ به شانه میکردیم که تکهمن و دوستانم مشاهده »:گفت« گروه ایمان» ی نماینده

های کاغذ به شانه پلاستیکی به نظر شما چه چیزی باعث چسبیدن خرده آفرین! درست است.»: آموزگار گفت

 «شود؟می

کنم باید نیرویی وجود داشته باشد که باعث به حرکت درآمدن من فکر می» :گفت« گروه تفکر»دانش آموزی از 

 «شود.می های کاغذاین خرده

است که ذرات یا اجسام باردار به یکدیگر  الکتریکی نیروی بله درست است. این نیرو، » :آموزگار ادامه داد

شود و دهید، در واقع شانه دارای بار الکتریکی میکنند. وقتی شما شانه را با موهای خود مالش میوارد می

 «کند.به اجسام نیروی الکتریکی وارد تواند می

تیکی ی پلاسدو میله (،فکر کنید)در تصویر قسمت بالای صفحه  را با دقت بخوانید. 51ی آزمایش کنید صفحه

 به هم نزدیک یا از هم دور می شوند؟ چرا؟

ی پشمی مالش داده شده است، دارای بارهای الکتریکی همنام هستند، بله، به این دلیل که هر دو میله به پارچه

 می شوند.بنابراین از هم دور 

 بنویسید.دارید در کادر زیر ی دیگری از نیروی الکتریکی تجربهاگرشما هم 

 

 

 

 

 آموزان ورزش داشتند.دانش ،زنگ بعد

 «حواستان باشد برای زنگ ورزش کفش مناسب بپوشید. ،هابچه»: آموزان گفتآموزگار به دانش

 «اید هنگام ورزش کفش مناسب بپوشیم؟راستی چرا ما ب»: گفت «گروه اخلاق»یکی از دانش آموزان از 

 نظر شما چیست؟

 پا و ....... باهنگام بیرون آوردن کلاه یا مقنعه از سر، مالش پتو 

..............................................................................................................................................................................................

. 
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 «با هم گفت و گو کنیم. ی آندر رابطه با این سوال فکر کنید تا درباره ،هابچه»: آموزگار گفت

  .هیجان و شوق و ذوق داشتند برای آشنایی و شناخت نیروی دیگر ،زنگ علوم فرا رسید. بچه ها

چرا هنگام ورزشسوال که این  یورزش از شما خواستم تا دربارهاگر یادتان باشد در زنگ » :آموزگار گفت

  «های مناسب بپوشیم؟ فکر کنید.کردن باید کفش کردن و یا کوهنوردی

 «شود تا سُر نخوریم و آسیب نبینیم.به نظر من کفش مناسب باعث می» :یکی از دانش آموزان گفت

قتی که کنید وفکر میشود. با زمین، ته کفش ساییده می درست است. در اثر تماس کفش ،بله»: آموزگار گفت

 «شود؟کنید، ترمز چگونه سبب توقف دوچرخه میدوچرخه سواری می

 هایشان پرداختند.به گفت و گو در گروه هابچه

ما به این نتیجه رسیدیم که ترمز کردن نیز باعث افزایش سطح » :گفت «گروه عمل»این بار دانش آموزی از 

 «گیرد.شود و جلوی حرکت را میمی لاستیک دوچرخه با زمینتماس 

 
 نکند شدباید نیرویی وجود داشته باشد که اثرش به صورت » :آموزان را تشویق کرد و گفتآموزگار دانش

 یکی نیروی اصطکاک است. نیروی اصطکاک، ها، این نیروبچه جسم ظاهر شود. سرعت و توقف حرکت

 «گذارد.بر جسم اثر می ،این نیرو معمولاً در خلاف حرکتدیگر از نیروهای تماسی است. 

 
 د؟اثر دارر نیروی اصطکاک به نظر شما چه عواملی ب

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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دهند تا با عوامل موثر بر نیروی کتاب را انجام 52 یآموزان خواست تا آزمایش صفحهآموزگار در ادامه از دانش

 تر آشنا شوند. اصطکاک بیش

 جه شدیمما متو» :گفت« گروه تفکر»هایشان مشغول آزمایش بودند. سپس نماینده ی آموزان در گروهدانش

کند و دیرتر متوقف تر حرکت میاست و جسم سریع ترکمنیروی اصطکاک  ،تر باشدکه هر چه سطحی صاف

 «البته گروه ما متوجه شد که صافی و زبری هم بر نیروی اصطکاک تأثیر دارد. شود.می

 
 «ها چه خوب پاسخ دادید.بچه ،آفرین » :آموزان را تشویق کرد و گفتآموزگار دانش

 بیش تر بدانید: 

هم به ضرر ما نیست و در انجام  شود ولی همیشهنیروی اصطکاک با این که مانع حرکت جسم می

البته گاهی هم کم بودن نیروی  کند.راه رفتن معمولی به ما کمک می موقعبسیاری از کارها حتی 

 اصطکاک به نفع ما است.

 نیروی اصطکاک به نفع ما باشد؟هایی بیان کنید که کم بودن توانید مثالمی

 
 

 

 

 

بازی کنیم، سرسره بازی کنیم،  خواهیم روی برف یا یخ اسکیمثلًا وقتی می بله درست است،

 به نفع ما است. کم بودن اصطکاکای را روی زمین بکشیم، جعبه

  «افزایش اصطکاک به نفع ما باشد. در آن هایی بیان کنید کهحالا مثال» آموزگار ادامه داد: ،سپس

 هایتان را بنویسید.شما نیز مثال

  بازی اسکی روی برف، اسکیت بازی، چرخ زیر یخچال، ......

.............................................................................................................................................................................................

..... 
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هایی مانند گره زدن طناب، راه رفتن، بالا رفتن از کوه، هنگام فعالیتدر» :گفت «گروه علم»دانش آموزی از 

 «.زیاد نیاز داریماصطکاک  به، با دوچرخه ترمز کردن

 

 ،درست است. ما برای اینکه کارهایمان را بهتر انجام دهیم ،بله »:آموزان را تشویق کرد و گفتآموزگار دانش

های کم کردن اصطکاک گاهی لازم است نیروی اصطکاک را افزایش و گاهی نیز کم کنیم. از جمله راه

 «باشد.استفاده از چرخ، روغن کاری سطوح، استفاده از ساچمه، عبور هوا بین سطوح، صاف کردن سطوح می

 کتاب را انجام دهید. 53ی فعالیت صفحه

 زنجیر چرخ مجهز به هاچرا پلیس راهور در روزهای بارانی و برفی توصیه می کند که اتومبیل .فکرمی کنید

 باشند؟

شود، زنجیر چرخ سبب زیاد شدن بله، چون اصطکاک بین لاستیک اتومبیل و سطح جاده )آسفالت( کم می 

 کاک شده و از لیز خوردن اتومبیل و بروز تصادف جلوگیری می کند.اصط

 «عزیزانم، به نظر شما در دریا و هوا نیز نیروی اصطکاک وجود دارد؟» :آموزان گفتانشآموزگار به د

 

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 بارانی و برفی و ..... استفاده از زنجیر چرخ اتومبیل ها در روزهای

.............................................................................................................................................................................................

....... 
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 بله درست گفتید: 

ها را می شود که جلوی حرکت آنکشتی در حال حرکت نیز نیروهایی وارد می ،بر هواپیمای در حال پرواز

 که همان نیروی اصطکاک است. باشدت هوا و نیروی مقاومت آب میگیرد. این نیروها، نیروی مقاوم

افتد؟ مشاهدات خود را بیان ی کاغذ را بردارید و با سرعت زیاد حرکت دهید. چه اتفاقی میحالا یک برگه

 کنید.

 
 «شود.کاغذ خم می»: گفت« گروه علم»نماینده ی 

 «شود؟آفرین! درست است. به نظر شما چه نیرویی سبب خم شدن کاغذ می»: آموزگار گفت

 «شود.باعث خم شدن کاغذ مینیروی مقاومت هوا  » :ها پاسخ دادیکی از بچه

 «ها دارد.مقاومت هوا بر آنفرزندانم! شکل اجسام تأثیر زیادی بر میزان اثر نیروی  بله، آفرین!»: آموزگار گفت

 توانید این موضوع را ببینید.کتاب می 55ی با انجام کاوشگری صفحه

 
تر اثر میوی مقاومت هوا بر آن کمنیر ،تری با هوا داشته باشدپس هرچه جسم سطح تماس کم

 گذارد.

وا و هآموختید که سطح تماس جسم با کاوشگری، آزمایش فرفره را انجام دادید و شما در سال گذشته نیز با 

 باشد.می نیروی مقاومت هواو این به دلیل وجود ها ارتباط داشت فرود آمدن فرفره زمان

 توانید مثالی از نیروی مقاومت هوا بیان کنید.شما نیز می

 

 

 

 

نوار باریک کاغذی جلوی دهانشان بگیرند ی کوچکی به صورت آموزان خواست تا ورقهآموزگار از دانش ،سپس

 ی مشاهدات خود را بیان کنند.ها فوت کنند و نتیجهو به آن

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 فرود آمدن چترباز، پرواز عقاب، ............

.............................................................................................................................................................................................

... 



                                                                                          

 145 

 «آید.مشاهده کردیم که نوار کاغذی به سمت بالا میدوستانم من و » :برخاست و گفت «گروه علم»غزاله از 

 ی قبل فوت کنند.تر از دفعهریعها خواست تا این بار سآموزان را تشویق کرد و سپس از آندانش ،آموزگار

 آموزان پس از انجام آزمایش مشاهدات خود را بیان کردند.دانش

 «تر شد.م که حرکت نوار کاغذی نسبت به قبل سریعمشاهده کرد» :آموزی گفتدانش 

 «درست است. ،بله»: آموزگار گفت

شود و در نتیجه فشار مولکولد میزیا کاغذی کنید، سرعت هوای بالای نواروقتی شما به نوار کاغذی فوت می

 ولی سرعت .باشدمی های هوا در زیر نوار کاغذی زیادشود. از طرفی فشار مولکولهای هوا بر نوار باریک کم می

شود که زیر ورقه ی کاغذ و روی آن باعث می یاختلاف فشار هوادمیدن و عبور هوا کم می شود و همین 

 را به بالا هل دهند و کاغذ به سمت بالا حرکت کند. زیر کاغذ آنهوای های مولکول

 افتد.کنید، نیز اتفاقی مشابه میوت میبینید که وقتی بین دو بادکنک را فمی 56 یبا دقت در آزمایش صفحه

شود و از طرفی فشار و در نتیجه فشار هوا کم می ها زیادهوای بین بادکنکعبور ، سرعت با فوت کردن شما

 .می شود که سبب نزدیک شدن دو بادکنک به هم می گرددبادکنک زیاد هوای اطراف 

د فکر می کنی .اگر به سقف خانه های شیروانی دقت کنید پنجره هایی را در سقف این خانه نصب کرده اند

 علت چیست؟

ه این خانآیا اگر این پنجره ها در سقف خانه های شیروانی نبود خطری برای این ساختمان ها و افراد ساکن در 

 ؟پیش می آمد

 

 

 فکر کنید و پاسخ خود را داخل کادر بنویسید.

 

 

 

دقت ببینید و در گروه خود گفت و گو و تصویر را به کنید کتاب علوم توجه  57ی صفحه (به فکر کنید)حال 

 کنید.

راین بناب اگر پنجره نباشد باعث کنده شدن سقف خانه در روزهای طوفانی می شود. بله درست است،

علت قرار دادن پنجره )دریچه کوچک( در سقف خانه های شیروانی به دلیل این است که اختلاف فشار هوای 

 باعث کنده شدن سقف خانه در روزهای طوفانی نشود.زیر سقف و روی سقف یکسان می شود و 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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 «های هواپیما توجه کنید.به بال ،هابچه » :آموزان گفتسپس آموزگار به دانش 

 

 ،سرعت عبور هوا روی بال  .روی بال خمیده و زیر بال صاف استبه این صورت است که طراحی بال هواپیما 

چنین سرعت همی روی بال زیاد، فشار هوا کم، چون سرعت هوا دمی باشهوای زیر بال عبور تر از سرعت بیش

 نیروی بالابری ،فشار هوای زیر بال هواپیما و روی بال این اختلاف زیر بال کم و فشار هوا زیاد است یعبور هوا

 را به وجود آورده است.

 :شودنیرو وارد می 4در حال حرکت  به هواپیمای

  نیروی مقاومت هواـ 1

 شنرانیروی ـ 2

 یا نیروی بالابری نیروی رو به بالاـ 3

  نیروی بالابری در مقابلنیروی وزن  -4

 کن.کتاب دقت  57ی ها در صفحهت فلشبه چهار نیروی وارد شده بر هواپیمای در حال حرکت و جه

 خودارزیابی 

 به سئوالات زیر پاسخ دهید. ،آموزان عزیزدانش

 ـ کامل کنید.1

 شود.شود ............................. نامیده میهای شیروانی میکنده شدن سقفنیرویی که سبب  الف(

شود .................. ی پلاستیکی مالش داده شده به موها میهای کاغذ به میلهنیرویی که سبب جذب خرده ب(

 شود.نامیده می

 شد.باگیری وزن ............................. میی اندازهوسیله ج(

 شود.نیروی اصطکاک سبب ......................... سرعت حرکت جسم می د(

 ی مناسب سمت چپ وصل کنید.ـ عبارات سمت راست را به کلمه2

 اصطکاک-الف   .باشدی هر جسم میی تشکیل دهندهمقدار ماده-1

 جرم -ب   .باشدهای کاهش این نیرو میاستفاده از چرخ یکی از راه-2

 نیروی الکتریکی-ج  .های غیرهم نام آهنربا از این نوع نیرو استنیروی بین قطب-3

 نیروی مغناطیسی-د   .ی تلویزیون به خاطر این نیرو استچسبیدن پرزهای ریز فرش به صفحه-4
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 گرانشی -هـ 

 
  ـ جملات درهم ریخته را مرتب کنید.3

 .هست -غیرتماسی ـ گرانشییکی ـ نیروهای ـ از ـ نیروی ـ  الف(

...................................................................................................................................................................................................... 

 .جرم -کند ـ که ـ زمین ـ به ـ یک جسمای ـ وارد ـ دارد ـ میهنام ـ وزن ـ نیروی ـ جسم ـ جاذب ب(

............................................................................................................................................................. 

 :1سوالپاسخ 

 این اختلاف .کم است روی سقفزیاد و فشار هوای شیروانی نیروی بالابری، چون فشار هوای زیر سقف  الف(

 شود.فشار باعث کنده شدن سقف شیروانی می

 نیروی الکتریکی                              ب(

 نیروسنج                ج(

 کاهش د(

 :2پاسخ سوال

 نیروی الکتریکی -4مغناطیسی    نیروی -3اصطکاک    -2جرم    -1

 :3پاسخ سوال

 الف(نیروی گرانشی یکی از نیروهای غیرتماسی است.

 .وزن جسم نام دارد ،کندای که زمین به جرم یک جسم وارد میب(نیروی جاذبه

 :خودسنجی

 ×  یانتظارات آموزش

 .توضیح می دهمنیروهای تماسی و غیرتماسی را تفاوت و شباهت 

 

  

 .بیان می کنمفواید و ضررهای نیروی اصطکاک و کاربرد آن را 

 

  

بالابری، رانش، الکتریکی، مغناطیسی و  ،با انواع نیروها مثل، مقاومت هوا، مقاومت آب

 ها رادر زندگی به کار می گیرم.توانم آنام و میگرانش آشنا شده
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 درس هشتم

 طراحی کنیم و بسازیم

 

 

 

 

چون سازهای ساده با استفاده از مواد دورریختنی و ابزارهایی هم ی ساخت انواع دستبا نحوه ،قبلدر سال 

لاقیت مهارت و ختوانید با شما میهای نیرو آشنا شدید. دهنده قیچی، اره، پیچ گوشتی، انبردست و انواع انتقال

 های جدیدی دست پیدا کنید.حطر ساخت به ابزاراستفاده از خود و 

 بنویسید.زیر را در کادر سوال  پاسخ قبل از شروع درس جدید  ،اام

 ؟شودگویید با هر کدام چه کاری انجام میرا بنویسید و ب ی نیرودهندهنام چند انتقال 

 

 

 

آشنا ها است که سال قبل با آن دارسطح شیب ،های ساده چون اهرمهمان ماشین ،ی که نام بردیدهایابزار

 کاربرد چند ماشین ساده مانند:شدید.

 برای بریدن سیم و لخت کردن آن : سیم چینبرای باز و بسته کردن پیچ             : پیچ گوشتی

 جاییه ب برای جا: دارسطح شیب           جسم برای بالا بردن و پایین آوردن: قرقره

 برای برش دادن: قیچی

 دقت نگاه کنید و ارتباط تصویر با عنوان درس را در کادر بنویسید.با  57ی به تصویر عنوانی صفحه

 

                                     ............................................................................ 

                         .............................................................................................................. 

            ................................................................................................................................................... 

 .................................................................................................................................................................قیچی، ...............
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            ................................................................................................................................................... 

                ..................................................................................................................................... 

 

 

 .............................................................................. ها را بنویسیدنام چند نمونه از آن اید؟تاکنون چند نوع خودرو دیده

   اند؟هر کدام از این خودروها برای رفع چه نیازهایی ساخته شده

...................................................................................................................................................................................................... 

 با دقت کنید. 60ی به تصاویر صفحه

 
 

 ها گفت و گو کنید.ی آنهای زیر مقایسه و دربارهویژگیبراساس را خودروها 

 هاتعداد چرخ 

 های چرخنوع و اندازه 

 ی خودرواندازه 

 نوع کار 

 شکل خودرو 

 دهند،خودروها بر اساس کاری که انجام می هایچرخی و اندازه نوع  ندازه،اشکل،  آفرین!

 متفاوت خواهد بود.

  

 

د و گیرنانسان، دانش علوم تجربی را به کار می یبرای رفع قسمتی از نیازهای روزمره ،دانشمندان و مهندسان

 با استفاده از دانش خود :

 .سازندای میوسیله ـ1
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 (.کنندتر می)پیشرفته .دهندای را ارتقاء میوسیله ـ2

 .دهندها ارائه میراه حلی برای ساخت و یا بهبود وسیله ـ3

  را انجام دهید. کاوشگریفکری یکدیگر مراجعه کنید و با همکتاب  61ی به صفحه

 

توانید خودرویی  بسازید که بدون استفاده از انرژی الکتریکی و گرمایی مسافتی طولانی را بپیماید، چگونه می»

 «؟ی کافی محکم باشدروی خط راست حرکت کند و همچنین به اندازه

 

 :مختلفی تشکیل شده استهای شدانید که خودرو از بخمی الف(

 ها ـ موتور ـ فرمان و ...خودرو ـ چرخ یبدنه

 :دانید کهچنین میهم ب(

های خودرو و .................................. بر حرکت خودرو اثر بهبود ویژگی ،گرمایی ،انرژی الکتریکی ،لاستیک ،موتور

 گذارد.می

می های پاک( نیزآب )انرژی های بادی و خورشیدی وانرژی کتاب اجتماعی خواندید ازطورکه درهمان پ(

توانیم خودرویی بسازیم که بدون استفاده از انرژی توانیم برای به حرکت درآوردن اجسام استفاده کرد. پس می

 الکتریکی و گرمایی حرکت کنند.

 

 :فعالیت پیشنهادی

ه حرکت ب که بتوانید آن را، )سیم پیچ( و سیم با استفاده از یک باتری و آهنربا ،ساخت یک سیم پیچ ساده ـ1

 درآورید.

ساز خود را به کلاس ارائه دست ،آوری به عنوان یک فعالیتتوانید برای درس فنپیشنهاد دیگر شما می ـ2

 ساز خود را برای آموزگار ارسال کنید.دهید و یا تصویر دست
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 درس نهم

 انرژیسفر 

 

 
 در مورد نیرو مطالبی آموختید.« یک و دو»در درس ورزش و نیروی 

 در چند جمله بنویسید از درس ورزش و نیرو چه چیزهایی آموختید.

 

 

                  .................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................                       

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 
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 درست شود. 6و7های در هم ریخته را مرتب کنید تا جمله های با معنی مربوط به دروس کلمه

 کند، روزهای، وتر، را، میزنجیر، به، لاستیک، بارانی، بستن، چرخ، اتومبیل، در، اصطکاک بیشالف(

........................................................................................................................................................................................ .............. 

 زمین، گرانش، نیروی، غیرتماسی، است، یکب(

..................................................................................................................................................................................................... 

 به شما که درس را به خوبی آموختید.  آفرین!

 مورد انرژی مطالب جالبی را یاد خواهید گرفت.در درس جدید در 

 .....................................................................چیست؟.......................................................... سفر انرژیمنظور از  ،راستی

 ها را بدانید. دارد، که دوست دارید پاسخ آنحتما سوالات زیادی در ذهن پویای شما در مورد انرژی وجود 

  پس با ما همراه شوید و با دقت به مطالب توجه کنید.

فکر و  یکتاب را با دقت مشاهده کنید. چه ارتباطی با عنوان درس دارد؟ نتیجه 65 یتصویر عنوانی صفحه

 خود رادر کادر بنویسید. یمشاهده

 

                  .................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................                       

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................. 

 

 

 شما نیزر جمله یا عبارتی به کار ببرند. انرژی را د یواژه ،آموزگار از دانش آموزان خواست که ابتدا فردی

 در کادر بنویسید. و جملات گوناگونی در این باره بیان کنید
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بعضی از !بحران انرژی در جهان ای؟را از کجا آورده انرژی این همه !چه جملات زیبایی آفرین!

 .دنکنمصرف می تریئل الکتریکی انرژی کموسا

شکلی از چه  .ها را انجام دهیدکتاب مراجعه کنید و فعالیت 66ی به صفحه آزمایش کنید:

 شود. نتایج حاصل از انجام فعالیت را در کادر زیر بنویسید.میانرژی به شکل دیگر تبدیل 

 

 

 

 

 

 

  .یدرا با نتایج زیر مقایسه کن خود فعالیت ینتیجه چقدر خوب انجام دادید! آفرین به شما!

 با مالش دست های خود انرژی حرکتی دست به انرژی گرمایی تبدیل می شود. ـ1

 ضربه زدن به لیوان انرژی حرکتی به صوتی تبدیل می شود.با  ـ2

 شود.تبدیل می تی به حرکتیدای محکم در نزدیکی طبل انرژی صوایجاد ص ـ4

 مارپیچ کاغذی را بالای منبع گرما قرار دادن انرژی گرمایی به حرکتی تبدیل می شود. ـ5

 هشدار! مارپیچ کاغذی را روی شعله مستقیم قرار ندهید.

 ؟را نشان دهدآیا می توانید چند وسیله نام ببرید که تبدیل انرژی 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

1 - ....................................................................................................................................................................................................... 

2 - ...................................................................................................................................................................................................... 

3 - ..................................................................................................................................................................................................... 

4- ...................................................................................................................................................................................................... 
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 الکتریکی به حرکتی  پنکه

 

 الکتریکی به نور و صدا تلویزیون 

 

 الکتریکی به گرمایی  اتو

 

 آفرین!

. .. های گوناگون مانند انرژی حرکتی، گرمایی، نورانی، صوتی وطور که مشاهده کردید انرژی به شکلهمان

سید؟ شنامی های دیگری از انرژیلچه شکتواند از شکلی به شکل دیگر تبدیل شود. شما و می شوددیده می

 در کادر زیر بنویسید. ؟تر استفاده می کنیداز کدام شکل انرژی بیش

 
 .یانرژی گرمایی، انرژی نورانی و صوت ای،! انرژی شیمیایی، انرژی الکتریکی، انرژی هستهدرست گفتیدآفرین 

کند ترین کاربرد و مصرف را دارد. زیرا هوا را آلوده نمیدر کلاس چهارم هم خواندید که انرژی الکتریکی بیش

 و انتقال آن آسان است و به صورت های متفاوت تبدیل می شود.

 ذخیره می شود؟آیا انرژی در مواد غذایی نیز  ،درا شناختی های انرژیصورتحالا که 

 ها را د. آنخواندی مطالبی را قبل در کتاب علوم یهاتوضیح دهید. در سالدر مورد گیاهان، با ذکر یک مثال 

 .یدبه یاد بیاور

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

. 
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 خورید؟ .......................و میکنید میشما چه مواد غذایی را برای میان وعده استفاده  ،هابچه

 .(.. فندق و -گردو -مغزها )بادام بله درست گفتید! کشمش، انجیر و

که به سلامتی خود اهمیت داده و به جای تنقلات مضر مثل پفک، چیپس و.. از مواد غذایی   آفرین!

 .دسالم و خشکبار استفاده می کنی

و مواد معدنی و انرژی نورانی خورشید در برگ های خود  در سال قبل آموختید که گیاهان به کمک آب

 )عمل فتوسنتز( .غداسازی می کنند

    
 موز، سیب، پرتقال، انبه و.. دارای انرژی شیمیایی ذخیره شده هستند.

  می دانید چرا گفته می شود انرژی شیمیایی؟

 و به مصرف برسد.  انرژی آن آزاد ،زیرا در این انرژی می بایست با یک تغییر شیمیایی

 

 
  

 شیمیایی است می دانی چرا؟ ییک تکه چوب، ذغال، بنزین، گازوئیل و.. نیز دارای انرژی ذخیره شده

 یو با یک تغییر شیمیایی انرژی ذخیره شدهمصرف چون با  .خوب فکر کردی و پاسخ دادی  آفرین!

 آن آزاد می گردد.

 شیمیایی هستند. یبه همین دلیل می گوییم که دارای انرژی ذخیره شده

با دقت نگاه کنید و متن درس را بخوانید سپس در گروه برداشت هایتان را از متن  67 یحال به تصویر صفحه

 و تصویر بیان کنید.
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 .صفحه را در کادر زیر بنویس ،شما نیز برداشت خود از تصویر و متن ،فرزندم

 

  درست فکر کردید.  آفرین!

 ها به کلاس رسید.ی گزارش گروهارائهنوبت 

  گفت: «گروه عمل»پریسا از 

 شود.سازند ذخیره میـ خورشید دارای انرژی نورانی است. این انرژی در غذاهایی که گیاهان می1 »

ها جزیی های فسیلی نیز دارای انرژی هستند و همه اینآب، باد، سوخت ،خواندیمطور که در اجتماعی ـ همان2

 «از طبیعت هستند.

 «های فسیلی نیز از خورشید است.منشا انرژی آب و باد و سوخت آفرین! درست است. »آموزگار گفت:

های فسیلی موجود در سوختشود و از انرژی برق تولید میو باد  ،از انرژی آب»  گفت: «گروه علم»بهار از 

ا هها و نیروگاهها و به حرکت درآوردن ماشینمانند ذغال سنگ، نفت و گاز طبیعی و چوب برای گرم کردن خانه

 «شود.استفاده می

 «درست است.»: آموزگار گفت

 

انرژی  ـ های فسیلیهای بادی، سوختبینید نیروگاهطور که میبار دیگر به تصویر عنوانی نگاه کنید. همان

 موجود در مواد غذایی، همه انرژی خود را از خورشید می گیرند.

 پاسخ دهید.  صورت فردیرا بخوانید و به  67 ی صفحه (کنیدگو گفت و )

 در منزل مطالب را بخوانید و با دانش خود پاسخ را در کادر بنویسید. ،آموز عزیزشما دانش

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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آب مطالبی را  یچرخه یدرباره ،کلاس سومما در کتاب علوم » معلم گفت: یبا اجازه دانش آموز دیگری

. شودمی بش خورشید، آب باران بخارکند. هنگام تانور خورشید به ایجاد ابر، باد و باران کمک می .خواندیم

 «حاصل بارش ابرها هستند. ،شود. باران و برفرفتن سرد شده و ابر تشکیل میبخار آب هنگام بالا 

ه وقتی خورشید ب !کاملا درست گفتی. آفرین بر شما»آموزگار گفت: 

 ،کند. هوای گرم شدهزمین می تابد، هوای سطح زمین را گرم می

تر است و جای خود را با هوای تمایل دارد به بالا حرکت کند زیرا سبک

هوای سرد رو به پایین می آید و هوای  ،بنابراین .عوض می کندسرد 

در سطح  وجود آمدن باده باین عمل باعث  می رود.گرم رو به بالا 

 «شود.زمین می

 «ها خورشید است؟آیا منبع اصلی همه انرژی» :نسرین سوال کرد

ر د .خورشید است هابیشتر انرژیمنبع اصلی »آموزگار گفت: 

انرژی به طور طبیعی  ،هابعضی مواد مانند مواد غذایی و سوخت

ذخیره شده است. در بعضی از وسایل هم انرژی ذخیره شده 

مانند باتری اتومبیل، باتری  .شیمیایی به صورت مصنوعی است

ا، هها براساس کاربرد به شکلباتری. ساعت، باتری اسباب بازی و..

 .«شوندفی طراحی میهای مختلها و ویژگیزهاندا

با کتاب جلب کرد. حال شما با توجه به تصویر و  68 یها در صفحهآموزان را به انواع باتریسپس توجه دانش 

 ید.کادر زیر بنویسسوال کتاب )فکر کنید( پاسخ دهید و در  دانش خودتان به

 

 

 

اتومبیل، تلفن همراه، رادیو، ساعت، چراغ قوه، ماشین اسباب بازی و... باتری در»  گفت: «گروه اخلاق»شهین از 

به انرژی نورانی تبدیل  ،کنیم، انرژی ذخیره شده در باتریوقتی چراغ قوه را روشن می .به کار رفته است

ری بات یمانند عروسک، ماشین و... انرژی ذخیره شده ،کنندهایی که با باتری کار میاسباب بازیشود. در می

 «شود.می حرکتی و صوتی تبدیلبه انرژی 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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 «رود و از شکلی به شکل دیگر تبدیل می شود. انرژی یک چرخه است.انرژی از بین نمی»آموزگار گفت: 

وختید کنون آمبا توجه به مطالبی که تا »اشاره کرد و گفت:  ،نوشته بودسپس به موضوع درس که روی تخته 

 «چرا این درس را سفر انرژی نامیدند؟ئید و آزمایش کردید، بگو

 انرژیچون منشا »ها کرد و گفت: رو به بچه «گروه عمل» یها در گروه مشغول گفت و گو شدند. نمایندهبچه

ها دائما در حال تبدیل شدن به و انرژی است نورانی خورشیداز انرژی  بادو انرژی آب و های فسیلی سوخت

م شوند برای همین اسمی وارد هواها تبدیل به انرژی گرمایی و تمام انرژی ر هستند و از بین نمی روند،یکدیگ

 «گویند.ی انرژی( )چرخه سفر انرژیاین درس را 

 ی انرژی و انواع انرژی را می خوانیم.خهکنیم و چرکتاب نگاه می 67ی با هم به تصویر صفحه

 خودارزیابی 

 ـ با کلمات زیر یک متن کوتاه بنویسید.1

 هاییطبیعی، ذخیره، چراغ قوه، مواد غذایی، انرژی، زغال سنگ، باد، آب، سوخت فسیلی، گرما، حرکت، شکل

 
 ؟های زیر چه تبدیل انرژی اتفاق می افتدـ مشخص کنید در هر یک از شکل2

   
 دریل برقی اتو رادیو

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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 انرژی ..................                                 انرژی ..................                                 انرژی ..................                                

 

 .را مشخص کن انرژی و تبدیل   نوعـ در موارد زیر 3  

 گیاهان............................................               سوختن بنزین...................................غذاسازی 

 میکروفن........................................................               آب پشت سد .....................................

 .................................................               اتو......................................................بلندگو............

 تله موش رها نشده........................................                

   

 دانش آموزان عزیز!

 را انجام دهیم. 68 یمی خواهیم کاوشگری صفحه ،کردیدبا وسایل و مواد مورد نیاز که تهیه 

همه در انجام آزمایش فعال  ،گیرید. پس سعی کنیدتر یاد میها، مطالب را بهتر و عمیق)با انجام دادن آزمایش

 (.باشید

 پلاستیکی و وزنه ییک قطعه ،گاه )یک قطعه چوب یا سنگ(کش، تکیهخط وسایل مورد نیاز:

 ( 68 یمانند شکل کتاب صفحه .)ابتدا با استفاده از خط کش و تکیه گاه اهرم بسازید 

 
یگر د یهای مختلف وزنه را از بالا به سمت لبهکش قرار دهید و در ارتفاعخط یلبه رویپلاستیکی را  یقطعه

 .یدرا بنویس مشاهدات خودین کاوشگری را انجام دهید و کش رها کنید. شما نیز در منزل اخط
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 ند.کرده گزارش فعالیت خود را بیان کاوشگری را انجام دادند و این گون «گروه اخلاق»

 یدر لبه دیگر کمی بالا پرید. در فاصله ،پلاستیکی یسانتی متری رها کردیم، قطعه 15وقتی وزنه را از ارتفاع 

 قبل بالا پرید. ی تر از دفعهمتری، قطعه پلاستیکی کمی بیشسانتی 25

 یتر باشد، قطعههر چه ارتفاع رها شدن وزنه بیش ،نیز انجام دادیم و مشاهده کردیم یمترسانتی 35در فاصله 

 تری دارد.پلاستیکی، پرش بیش

تری قرار بگیرد، انرژی ذخیره شده بیشارتفاع از این آزمایش نتیجه گرفتیم هر جسمی که از سطح زمین در 

 شود.تر میدر آن بیش

 آزمایش دیگری مشابه این آزمایش انجام می دهیم.

دو ظرف آب یکسان که مواد و وسایل لازم:
4
 آن آب باشد. 3

 متر نواری ، (ی آجر )یکی کوچک و یکی بزرگدو قطعه سنگ یا  تکه

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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سانتی متری در ظرف آب رها کنید. چه چیزی مشاهده  50ابتدا سنگ بزرگ تر را از ارتفاع یک متر و  الف(

 کردید؟

چه چیزی مشاهده  .رها کنید یمترسانتی 50تر را از همان ارتفاع یک متر و حالا سنگ یا آجر کوچک ب(

 ؟کردید

 )پخش شدن( دلیل بیاورید. ؟تری بیرون ریخت پرتاب کدام سنگ داخل ظرف آب، مقدار آب بیشبا  ج(

 ؟ای گرفتیداز این آزمایش چه نتیجه

 آزمایش را با پاسخ زیر مقایسه کنید. ینتیجه

تری از طرف گرانش زمین بیشی شدهانرژی ذخیره  ،تری بودسنگی که دارای جرم بیش  آفرین!

 شد.به اطراف سبب پخش شدن آب داخل ظرف به همین دلیل در خود نگه داشته 

 این بار به وسایل زیر نیاز داریم: 

   ظرف آب، یک سنگ یا آجر و متر نواری

ن. متری در داخل ظرف آب رها کسانتی 50سنگ را یک بار از ارتفاع یک متری و بار دیگر از ارتفاع یک متر و 

 ای گرفتی؟ دلیل آن چیست؟مشاهدات خود را بنویس. چه نتیجه

 پاسخ خود را با نتیجه گیری زیر مقایسه کن.

تری از داخل ظرف به اطراف پاشیده  آب بیش ،تر باشد، درست گفتی. هر چقدر ارتفاع بیشآفرین

 در جرم جسم می شود. نیز باعث زیاد شدن انرژی ذخیره شده ارتفاع ،شد. بنابراینمی

 دارد. یتری بیشانرژی ذخیره شده ،تر تر، ارتفاع بیشی کمتر، انرژی ذخیره شدهارتفاع کم

سوال زیر  ،گرانش موثر است ی است که در انرژی ذخیره شدهدو عاملی  ،ارتفاع و جرم دحالا که متوجه شدی

 را پاسخ دهید.

 ولی وقتی درها کردم، آسیبی ندیاز ارتفاع کم، را ای لیوان شیشه وقتی »پریسا گفت: 

 «شکست. ،ارتفاع زیاد از دستم افتادلیوان از  

 دلیل را بیان کنید؟
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  به تصویر رو به رو نگاه کنید.

 ی گرانشی هست؟ چرا؟آیا گلدان روی میز )نسبت به میز( دارای انرژی ذخیره شدهالف(

  دلیل را بیان کنید. دارای انرژی ذخیره شده است؟ ،نسبت به زمین ،آیا گلدان روی میزب(

گلدان نسبت به میز، انرژی ذخیره شده ندارد اما نسبت به زمین به دلیل ارتفاع  آفرین!

 دارای انرژی است.

 کرد.ذخیره  ،فنر و شک مانندهای دیگر در اجسام به روش توانانرژی را می

 

 ها انرژی به شناسید که هنگام انجام آنآیا ورزش خاصی را می فرزندم!

 این روش ذخیره شود؟

  «شود.هنگام کشیدن تیر و کمان نیز انرژی در آن ذخیره میبله،  »سارا گفت: 

 را انجام دهید. 69یکاوشگری صفحه

وسایل زیر را تهیه کرده  ،ها برای انجام این آزمایشهای خود مشغول کاوش شدند. آنآموزان در گروهدانش

 بودند.

 

 وسایل مورد نیاز:

 کش یا متر نواری، وزنهفنر، خط

 «استفاده کنید. ،هایی که مشخص شدهفقط از تکیه گاه ،برای وصل کردن فنر به دیوار»آموزگار گفت: 

 استفاده و به کش توانید به جای فنر ازآموزان کلاس این کاوشگری را انجام دهید. میشما نیز همانند دانش

 ،یدجای وزنه از جامدادی و یا یک عدد میوه مانند سیب استفاده کنید. و گزارش کار خود را در کادر بنویس

 .یدسپس با گزارش زیر مقایسه کن
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 آزمایش را برای دوستان خود بیان کنند. یخواست که گزارش و نتیجه  «گروه ایمان»آموزگار از 

چندین  متر بالا رفت.سانتی  4. وزنه متر پایین کشیدیم و آن را رها کردیمابتدا وزنه را دو سانتی »مریم گفت:

 وزنه ارتفاعتر شد و با رها کردن فنر کشیده کشیدیم،تر می هر چه وزنه را بیش انجام دادیم؛بار آزمایش را 

کنیم و انرژی میتری ذخیره کشیم در آن انرژی بیشهرگاه فنر را می ،ما نتیجه گرفتیم تری بالا می رفت.بیش

مثلا به انرژی حرکتی  .گرددهای دیگر انرژی تبدیل می شود و به صورترها کردن فنر آزاد می با ذخیره شده

 «تی تبدیل می شود.و صو

 «کاملاً درست متوجه شدید.» آفرین!

تواند انرژی صوتی تولید شود. این حرکت میای به انرژی حرکتی تبدیل میبا رها کردن وزنه، انرژی ذخیره

 کند.

 فکرتان را در کادر زیر بنویسید. ییجهرا بخوانید و نت 69 یفکر کنید صفحه

 

 چه خوب نوشتید!  آفرین!

چنین هم. شود و صورت در آن انرژی ذخیره میدر هر د ،کنیممی فشرده یا آن را  کشیممیوقتی فنری را 

  .می گرددانرژی ذخیره  ،هادر فنر آن ،یا اسباب بازیساعت  با کوک کردن

 
 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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 شود.جسم می و باعث به حرکت درآوردن ادانرژی ذخیره شده در فنر فشرده، آز

های کوکی این آزمایش را با استفاده از اسباب بازیدر صورت امکان کتاب را بخوانید و  70 یآزمایش صفحه

 را در کادر بنویس.انجام دهید و مشاهدات خود 

 

 

با پیچاندن و فشرده کردن فنر، انرژی  ،های کوکی فنرداردر اسباب بازی درست متوجه شدید. آفرین!

کند. )تبدیل انرژی ذخیره شده به در آن ذخیره می شود و با رها کردن آن، اسباب بازی شروع به حرکت می

 انرژی  حرکتی(

 خودارزیابی 

 تر است؟ چرا؟ کدام یک بیش یـ انرژی ذخیره شده1

 

 

 

دارای انرژی  ،آوردد و آن را به حرکت درمیتوربین می ریزهای با باز شدن دریچه روی پره پشت سدوقتی آب 

کی و انرژی الکتری منتقل کل )حرکتی+ ذخیره شده( است و این انرژی به دستگاه مولد )تولید کننده( برق

 شود.ی کابل به خانه ها برده میبه وسیله (تولید شده )برق

 
 

 
ر حال د انی و.. تبدیل می شود و انرژی پیوسته گرمایی، نورانرژی الکتریکی به انرژی های حرکتی، صوتی، 

 تبدیل شدن است. 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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ا برای هر یک از را بخوانید و سفر انرژی ر 71 ی صفحهکنید( گفت و گو )در گروه خود عزیزان!

 موارد بیان کرده و بنویسید.

 های خود را با مطالب زیر مقایسه کنید.پاسخ

   
های شده در ماهیچه انرژی ذخیرهابتدا  کند.کشد و سپس آن را رها میـ ورزشکاری که تیر و کمان را می1

ر شده و با رها کردن تی ذخیرهانرژی سپس با کشیده شدن کمان انرژی حرکتی به  انرژی حرکتیورزشکار به 

 تبدیل می شود. صوتی و گرما، انرژی حرکتیو به  و کمان، انرژی ذخیره شده آزاد

و سپس با پایین آمدن به  شده شده ) به دلیل ارتفاع ( انرژی ذخیره دارای  ،از کوه رفتنبالا با  ـ کوهنورد2

 شود.ی چتر نجات از انرژی ذخیره شده کاسته و به انرژی حرکتی افزوده میوسیله

 د.کنچرخاند، انرژی الکتریکی تولید میرا میهای توربین پره شود،آبی که پشت سد جمع می ـ3

 نید. نامش چیست؟تصویر و جانور آبزی را به دقت نگاه ک 71ی در قسمت شگفتی های آفرینش صفحه

  ی شیمیایی به انرژی الکتریسیته تبدیل می شود.سفره ماهی انرژی ذخیره شده رد آفرین!

   

 اندازه گیری انرژی

د. برچسب انرژی نشان ندر درس اجتماعی خواندید که لوازم برقی برچسب انرژی دار فرزندم!

های مواد غذایی مانند د. اگر با دقت به بستهکنمصرف می ،ترییا انرژی کم انرژی زیاد ،دهد که آن وسیلهمی

یدر آن ماده ،بینید که میزان انرژی موجودمی ،ماکارونی، پاکت آب میوه، شیر، کیک و.. با دقت نگاه کنید

  غذایی مشخص شده که به اسم کالری نوشته شده است.

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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یکای )واحد( ، چون این واحد )ژول( خیلی کوچک است .شوداندازه گیری می (J)انرژی با واحدی به نام ژول 

 شود.انرژی روی مواد غذایی بر حسب کیلو کالری نوشته می

 ژول است. 4000به طور تقریبی معادل  ،هر کیلو کالری

ها مانند انرژی مصرف می کنید. مقدار انرژی در برخی از فعالیت ،شما برای هر فعالیتی که انجام می دهید

و  کتاب مراجعه کرده 72ی صفحهشود. به تر و برای راه رفتن معمولی، انرژی کمتری مصرف میبیش ،دویدن

 چنین پیاده روی آرام را بخوانید و در جای خالی بنویسید.میزان انرژی مصرفی برای یک ساعت و هم

 برای راه رفتن معمولی در یک ساعت ..................... کیلو ژولالف(

 دویدن در یک ساعت ..................... کیلو ژولبرای ب(

 شود؟روی آرام در نیم ساعت چقدر انرژی مصرف میبرای پیادهج(

 شود؟برای دویدن در یک ساعت و نیم چند کیلو ژول انرژی مصرف مید(

 .دتقسیم کردی 2را بر عدد  650برای حل قسمت )ج( می دانم که 

د تا  جمع کردی می شود، 2800کیلو ژول که نصف  1400کیلو ژول را با  2800در قسمت )د( عدد  هم چنین

 . به پاسخ برسید.

 آن را در کلاس بخوانید. یرا در منزل انجام دهید و نتیجه 72 یکاوشگری صفحه فرزندم!

 کار در منزل

  .نشان دهدای را شناسایی کنید که چند تبدیل انرژی را وسیله یا پدیده

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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 :در این فصل آموختیم

  های مواد غذایی که بر روی بستهاست کیلوژول  و ژولژی گویند. واحد انرانرژی به توانایی انجام کار

 کالری و کیلو کالری نوشته شده است.

 باد  ،آبهای فسیلی تجدیدناپذیر، سوختمی باشند.  ذیرتجدیدپذیر و تجدیدناپشامل  یمنابع انرژ

 هستند. ( تجدیدپذیرهای پاکانرژی)و خورشید 

  جنبشی انرژی ـ 2، انرژی ذخیره شدهـ 1  :آشنا شدیم نوع انرژیبا دو  

  را یاد گرفتیم و به اهمیت  ...مانند انرژی صوتی، گرمایی، حرکتی، الکتریکی و های انرژیصورت

 انرژی پی بردیم.

 

 تر از پیش به ها بیشها و تبدیل آنآگاهی و آشنایی با انرژی ،با علم

 تر حس کردم و با تمام وجودم خدایم را بیش ، خدای مهربان و توانمند پی بردهقدرت خالق دانا

 و شکرگزار او هستم.                              

 

 

 خودارزیابی 

 

 ـ در ماشین اسباب بازی که با باتری کار می کند، چه تبدیل انرژی اتفاق می افتد تا حرکت کند؟1

................................................................................................................................................................................... 

 

 ( و نادرست را با )ن( مشخص کنید.دعبارت درست را با حرف ) - 2

 دارای انرژی ذخیره شده )پتانسیل( است.  ،بالای کوه استـ سنگی که در 1

 دارای انرژی جنبشی است.  ،ـ تله موشی که رها نشده است2

  ، شیمیایی است. یدارای انرژی ذخیره شده ،ـ بنزین داخل ظرف3
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 دارای انرژی جنبشی است.  ،ی در حال پروازـ پرنده4

 شود. تبدیل میریکی به صوتی ـ در میکروفن انرژی الکت5

 . طبیعی است یـ غذاسازی گیاهان دارای انرژی ذخیره شده6

 هم نیروی جاذبه دارد.  ( وکننده فعدـ زمین هم نیروی دافعه )7

 ـ نیروی مغناطیسی و نیروی گرانش زمین هر دو نیروی تماسی هستند. 8

 ای داشته باشد. تواند انرژی ذخیرهـ آب پشت سد نمی9

 

 :جیجدول خودسن
 

 اصلا یتا حدود کاملا اهداف و انتظارات آموزشی ردیف

نقش و تاثیر انرژی در وسایل گوناگون را در رفع نیازهای زندگی روزمره را  1

 .شرح می دهم

   

ی یها در وسایل گوناگون آشنابا شناخت انرژی و اشکال آن و تبدیل انرژی 2

 کامل دارم و می توانم شرح دهم.

   

    م.توضیح می دهگذاری این درس به سفر انرژی را علت نام 3
های صرفه جویی را  و راه جویی کنمآموختم که چگونه در مصرف انرژی صرفه 4

 .پیشنهاد می دهم

   

های انرژی و اهمیت آن منابع انرژی و صورت ،انواع انرژیمی توانم درباره  5

 توضیح دهم.

   

    بردم و چیزهای خوبی یاد گرفتم.از انجام آزمایش های کتاب لذت  7

 
 درس دهم
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 خیلی کوچک، خیلی بزرگ
 

 

 

 

 

 ته( ساخته شده است.ه بدن ما و جانداران از سلول )یاخخواندیم ک« ما بدن»در علوم کلاس چهارم در درس 

 ای استفاده کردید؟ها از چه وسیلهبرای دیدن سلول

 کردید؟ها را با آن وسیله مشاهده کدام سلول

 اید را بنویسید.ای از آنچه آموختهدر کادر زیر خلاصه

      

    ................................................................................................................................................................................... 

    ................................................................................................................................................................................... 

    ................................................................................................................................................................................... 

    ......................................................................................................................................................... 

         ................................................................................................................................................. 

         ................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

مطالب جدیدی یادی بگیرید اما قبل از آن به تصویر  خواهیم در مورد سلولامروز می آفرین!

 .یدنگاه کنید. چه ارتباطی با عنوان درس دارد؟ در کادر زیر بنویس 73 یعنوانی صفحه
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ته دارند. همانتر جانداران فقط یک یاخنید که بیشته وجود دارد اما شاید باور نکدر بدن انسان میلیاردها یاخ

ز انگیشگفت ر میکروسکوپ بسیار جالب وته و جانداران کوچک در زییاخی طور که به خاطر دارید مشاهده

 است.

 های برآمده چشمی و شیکمک عدسی سکوپ دیدن( دستگاهی است که بهمیکروسکوپ )میکرو = کوچک و 

گیرید تا بتوانید کار با میکروسکوپ را یاد می ،دهد، شما امسالنشان می ،تر از آن چه هستجسم را بزرگ

 ام دهید.تر انجهای خودتان را در رابطه با جانداران  میکروسکوپی دقیقمشاهدات و یافته

 آشنا شویم. اجزای آنقبل از کار با میکروسکوپ بهتر است با 

 

 گوید به توضیحات من گوش کنید.دهد و میمیمیکروسکوپ  به هر گروه یک ،آموزگار

 سپس نام هر قسمت و کار آن را در گروه برای یکدیگر شرح دهید.

 با دقت نگاه کنید. 74ی صویر صفحهت به

 عدسی است که بالای میکروسکوپ : عدسی چشمیـ 1

 توان دید.قرار گرفته و اجسام را از طریق آن می

 های دو چشمی مانند شکل کتاب دو عدسی  در میکروسکوپ

 چشمی در بالای میکروسکوپ وجود دارد.

 عدسی هستند که روی یک  4تا  3معمولًا : عدسی شیـ 2

 ی گردان قرار دارند.صفحه

 های مختلف دید.نمونه را با بزرگنماییتوان ها میبا این عدسی

 کنند.جا میمیکروسکوپ را جابه ،از طریق دسته: دستهـ 3

ی مخصوصی که گیرد. نمونه توسط گیرهجایی است که نمونه روی آن قرار می: ی میکروسکوپصفحهـ 4

 شود.ی میکروسکوپ است در جای خود ثابت میروی صفحه

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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ی میکروسکوپ است و از تعدادی عدسی تشکیل شده که زیر صفحه: نور یکندانسور یا متراکم کنندهـ 5

 ی نور است.کنندهمتمرکزکننده و متراکم ،کند. پس کار کندانسورنور را روی نمونه متمرکز می

 ی میکروسکوپ است.جهت تنظیم صفحه: های تنظیم تند و کندپیچـ 6

 دارد.تمام اجزای میکروسکوپ روی پایه قرار : پایهـ 7

ا جسازند که جرم زیادی داشته باشد و جابهی میکروسکوپ نوری را معمولًا از آلیاژی مانند فولاد میتوجه: پایه

 نشود و تکان نخورد.

 کند و معمولاً زیر میکروسکوپ است.نور مورد نیاز برای دیدن را تأمین می: لامپـ 8

  .نیز تنظیم کننده ی نور است: دیافراگم – 9

 

 وسایل مورد نیاز برای                                                       

  دیدن نمونه                                                                      

 

 س متر است. 2×  20گیرد به ابعاد ای است که نمونه روی آن قرار میی شیشهتیغه: لام

 گیرد.س متر که روی نمونه قرار می 5/1×  5/1ای( به ابعاد تقریبی تیغک شیشه)مربعی بسیار ظریف : لامل

  ی پیاز(و بشره مثل )بزاق .خواهیم با میکروسکوپ بررسی کنیمهر چیزی را که می: نمونه

 دهد.میها را نشان اعدادی نوشته شده که بزرگنمایی آن های چشمی و شیدر کنار عدسی: بزرگنمایی

کتاب مراجعه کنید و کار با میکروسکوپ را با دقت بخوانید و  75ی به صفحه»: آموزان گفتآموزگار به دانش

را عملاً با های میکروسکوپ بدهید و سپس مراحل کار بار دیگر در گروه توضیحی کوتاه در مورد قسمت

 د. میکروسکوپ انجام بدهی

 دادند.کار با میکروسکوپ را انجام و برای یکدیگر توضیح می مراحل ،آموزان با علاقه و هیجاندانش

رکه را روی از آب ب خواهیم یک نمونه قطره، میحال که کار با میکروسکوپ را یاد گرفتید»: آموزگار گفت

وسکوپ ونه را زیر میکر. سپس میکروسکوپ را تنظیم و نمای بریزیم و تیغک را روی آن قرار دهیمی شیشهتیغه

 (.ها نمونه را آماده کردندی گروه)با راهنمایی آموزگار همه «.ه کنیممشاهد

 «درجه قرار دهیم؟ 45ی چرا تیغه و تیغک را با زاویه »:رضا سوال کرد

 «گونه حبابی از هوا بین تیغک و تیغه قرار نگیرد و نمونه را دقیق و واضح ببینیم.چون هیچ»: آموزگار گفت

 .«بینمی سبز رنگی را میمیکروسکوپ رشتهمن در زیر »: گفت ارساپ
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یل شده است. این موجودات زنده ی سبز رنگ تشکها، این رشتهتهاز کنار هم قرار گرفتن یاخ»: آموزگار گفت

 «د.نای نام دارند و جلبک رشتههای ساده دارتهیاخ

 
 «ها چیست؟بینم، اینمیها من در زیر میکروسکوپ ذرات ریز دیگری بین رشته» :گفت دانش آموزی دیگر

 «ای ساده باشند.تهیاخ ای یا پرت جانداران تک یاختهممکن اس»: آموزگار گفت

 هایی از آب برکه را در زیر میکروسکوپ مشاهده کردند و شکل آن را در دفتر خود کشیدند.ها نمونهی گروههمه

های و انواعی از جانداران تک یاخترشته هایکتاب مراجعه کنید. تصویر جلبک 76ی به صفحه»: آموزگار گفت

 «ی آب نشان داده شده است.ای ساده در قطرهای یا پریاخته

 «بینیم.ای را نمیاین موجودات تک یاخته ،کنیموقتی با چشم غیرمسلح به آب نگاه می»: گفت علی

 «طور است. باید مراقب باشیم. همین»: آموزگار گفت

 .استمخمر نانوایی زیر میکروسکوپ مشاهده کنیم، خواهیم ی بعدی که مینمونه

 
هر گروه یک قطره از این » :آموزان گفتبعد از چند دقیقه به دانش .ریخت داری آب روی مخمر نانآموزگار مق

درجه به آرامی روی آن قرار دهید و نمونه را زیر میکروسکوپ  45 یمحلول را روی لام بریزید و لامل را با زاویه

 «ی مشاهدات خود را روی کاغذ نقاشی کنید.ببینید. سپس نتیجه

  گونه بیان کردند.ها مشاهدات خود را اینگروه ،بعد از اتمام فعالیت

 موجودات تک سلولی گرد و بیضی شکل را مشاهده کردیم.
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ای است و در جاهایی بیشنوعی قارچ تک یاخته ،مخمر است. مخمرچه که مشاهده کردید آن»: آموزگار گفت

تری شوند. اگر با دقت بیششوند که مواد قندی فراوانی باشد. مخمرها با روش جوانه زدن زیاد میتر یافت می

 «ها در حال جوانه زدن هستند.بعضی از آن ،نگاه کنید

 میکروسکوپی ی تاریخی دربارهنکته

 های خود بشنوید.کلاسی با هم از زبان هم

های مختلف را آموختیم. من دوست ی کار کردن و دیدن نمونهما اجزای میکروسکوپ و نحوه» :گفت یدفر

 «بدانم اولین میکروسکوپ اختراع چه کسی بوده است؟ ،دارم

های دور یش ساخت. در گذشتهسال پ 400حدود  ،اولین میکروسکوپ را آقای رابرت هوک»: آموزگار گفت

کند. اولین تر میبرابر بزرگ 20تا  10بین اجسام را شد. ذرهبین استفاده میبرای دیدن اجسام ریز از ذره

 ی پوستی نازکی از چوب پنبهاو لایه بین در کنار یکدیگر ساخته شد.ها با قرار دادن چند ذرهمیکروسکوپ

ی زنبور را در آن پ گذاشت و جاهای خالی و کوچک زیادی به شکل لانهدرخت بلوط را زیر میکروسکو یمرده

های دیگری ساخته شد که با آن کروسکوپ. پس از آن مینهاد اتاق کوچکسلول به معنای ها را دید و نام آن

 «توانستند موجودات ریز درون آب را ببینند.

 «نقش بسیار مهمی در پیشرفت علم داشت. ،پس اختراع میکروسکوپ»: گفت «گروه علم» ینمایندهظظ

های موجودات زنده مطالعه شد و تهاده از میکروسکوپ، دنیای درون یاخبله، با استف»: آموزگار گفت 

 «ها را پیدا کنند.های درمان آنهای مختلف و راهعلت بروز بیماری ،دانشمندان توانستند

 «در علم پزشکی کاربرد دارد؟ میکروسکوپ فقط»: گفت «گروه تفکر»آموزی از دانش

شود. یمشناسی و ... نیز استفاده شناسی و زیستنه، علاوه بر علم پزشکی در جانورشناسی، گیاه»: آموزگار گفت

 «های زیادی شده است.این وسیله در علوم هم باعث پیشرفت

 

 های امروزیمیکروسکوپ

 «دقت تصاویر را ببینید.کتاب مراجعه کنید و با  77ی به صفحه »: آموزگار گفت

ها یک ها را مشاهده کردیم و متوجه شدیم بعضی از میکروسکوپما انواع میکروسکوپ»: گفت دانش آموزی

 «تر هستند.ها پیشرفتهچنین متوجه شدیم که برخی از میکروسکوپچشمی و برخی دو چشمی هستند و هم
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ها انواع گوناگونی دارند. ه شدیم که میکروسکوپمتوج ،ی تصاویرما با مشاهده»: گفت «گروه علم»از آرش 

های قدیمی از کنار هم قرار گرفتن چندین مثل همان میکروسکوپ ،های امروزیی میکروسکوپتقریباً همه

 «اند.عدسی ساخته شده

کوپمیکروس، یکی از انواع طور که در ابتدای معرفی گفتیمهمان»: آموزان را تشویق کرد و گفتدانش ،آموزگار

اند تابیک منبع نور وجود دارد که نور را به نمونه می است. در این نوع میکروسکوپ نوری میکروسکوپها، 

 «تر از خود آن ببینیم.توانیم تصویر نمونه را به صورت روشن و بزرگو ما می

در بعضی از  دهم.های قدیمی و امروزی را توضیح توانم تفاوت میکروسکوپمن می»: گفت دانش آموزی

فیلم و عکس تهیه کرد. حتی  ،توان از نمونههای امروزی دوربین نصب شده است و با آن میمیکروسکوپ

های قدیمی این قابلیت را در حالی که میکروسکوپ ؛ها تصویر سه بعدی از نمونه گرفتتوان با بعضی از آنمی

 «نداشتند.

 «کاملاً درست است. ،آفرین»: آموزگار گفت

 

وانند تهای نوری میترین میکروسکوپجدیدترین و پیشرفته»: آموزان گفتآموزگار جهت تکمیل صحبت دانش

ها استفاده میاین نوع میکروسکوپها از تر نشان دهد. پژوهشگران در آزمایشگاهبرابر بزرگ 2000نمونه را تا 

ز این نوع ا ،الکترونی را به شما نشان دادمو تصویر میکروسکوپ داده  طور که قبلاً توضیحاما همان کنند.

 ها را با میکروسکوپ الکترونیویروس تر می کند،تر از یک میلیون برابر بزرگها نمونه را حتی بیشمیکروسکوپ

 «کنند.مشخص می

   ها انواع متفاوتی دارند.میکروسکوپ

 

 

 

 

 تگ چشمی یا دو چشمی هستند.که  میکروسکوپ نوری 

  ی بر است. کار با میکروسکوپ الکترونکه بسیار پیشرفته و گران و هزینه الکترونیمیکروسکوپ

توان قرار داد چون با ( را نمیزنده در میکروسکوپ الکترونی سلول زنده )یاخته خواهد.تخصص می

 کند.عبور پرتو الکترون کار می

ان تری از نمونه را کامل و به واضح نشمیکروسکوپ الکترونی به چند دستگاه رایانه متصل است تا ابعاد بیش

 دهد.
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 های گیاهی و جانوریتهی یاخمشاهده

 

 

 

رگبین باید را روی میز بگذارید با ذرهبرگ تره و شمعدانی را که با خود آورده» :آموزان گفتآموزگار به دانش

 «ی مشاهده خودتان را در کادر بنویسید.نتیجه ها را مشاهده کنید.

 

 اید.چقدر دقیق نگاه کرده آفرین!

 «های بسیار ریزی وجود دارد.سوراخ پشت و روی برگ»: گفت «گروه علم»آموزی از دانش

 ها محل ورود و خروج اکسیژن و کربن دی اکسیدگویند. روزنهها روزنه میآفرین! به این سوراخ»: آموزگار گفت

ی نگهبان روزنه دارد که به صورت هر روزنه، دو یاخته تری دارد.ی بیشها روزنهاست. سطح زیرین برگ

های نگهبان روزنه به رنگ سبز تهطرف سوراخ روزنه وجود دارند. یاخ ای در دوهای لوبیایی شکلی استوانهیاخته

  «شوند. )به علت وجود کلروفیل یا سبزینه(دیده می

ها برگ تره را بردارید، آن را تا بزنید تا بشکند. سپس با حرکت بچه»: آموزان گفتبه دانش آموزگار سپس

ی دیگر، بخش شفافی را که سطوح بالایی و پایینی برگ را پوشانده جدا کنید. مورب )کج( یک نیمه روی نیمه

 «(.دهندهای عملی را انجام میآموزان با همکاری و همراهی آموزگار فعالیت)دانش

 ینیز روی آن بریزید. سپس لامل را با زاویه ،ی کوچکی را جدا و روی لام بگذارید و یک قطره آبسپس تکه

 مشاهده کنید. درجه روی آن قرار دهید و با میکروسکوپ 45

 مقایسه کنید. 78 یو با تصویر کتاب صفحهدر دفتر خود رسم کنید بینید آنچه را که می

 ی مشاهدات خود را در کادر بنویس.ی سلول گیاهی، نتیجهبه مدرسه و مشاهدهشما نیز در صورت رفتن 

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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های لوبیا شکلی وجود دارد ها سلولهایی را مشاهده کردیم که در بین آنما سلول» :گفتآموز دیگری دانش

 «گ هستند.که سبز رن

 «های نگهبان روزنه هستند.ها، سلولاین سلول»: آموزگار گفت 

در علوم چهارم در درس بدن  : »ی مشاهدات خود را بیان کردند. سپس آموزگار گفتهای دیگر نیز نتیجهگروه

 «.یمها( آشنا شدما، با سلول )یاخته

مقداری از  .را در کتاب علوم چهارم داشتیم 78ی بله خانم معلم، تصویر پایین صفحه»: آموزی گفتدانش

 ،با چوب پنبه از دهان برداشتیم و با میکروسکوپ ی دهان را به همراه بزاق دهانهای سطحی کنده شدهیاخته

 «ی آن را مشاهده کردیم.یاخته

 

 

 کردند.تأیید های دوست خود را آموزان صحبتدانش

د اید نقاشی کنیسپس آنچه را که دیده دهیم.زمایش را انجام میامسال نیز این آ ،بسیار خوب»: آموزگار گفت

  «مقایسه کنید. 78 یو با شکل صفحه

 خودارزیابی 

 را ادامه دهید.متن  ،ـ با استفاده از کلمات زیر1

میکروسکوپ ـ یاخته ـ رابرت هوک ـ ده یا بیست برابر ـ گیاهی ـ جانوری ـ مخمر ـ بزرگنمایی ـ جلبک ـ 

 تر ترین ـ نمونه ـ دو هزار برابر ـ بزرگپیشرفته

 های جانوری و گیاهی اختراع کرد.............................................................                                  اولین کسی که میکروسکوپ را برای یاخته

......................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................... 

 ـ کلمات به هم ریخته را مرتب کنید.2

 شوند ـ کههایی ـ مخمرها ـ از طریق ـ گرد ـ زیاد ـ هستند ـ میای ـ قارچجوانه زدن ـ تک یاخته

................................................................................................................................................................................... 

 :خودسنجی

 ..................................................................................................................مطالب درس دهم برایم خوشایند بود زیرا 

 .........................   یاد گرفتم..............................................................................................................................................
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 درس یازدهم

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            شگفتی برگ                                                                                                                    

 

 

 گیاهان آشنا شدید. با «ریشه تا برگ»شما در کلاس پنجم در درس  ،آموزان عزیزدانش

 ی گیاهان بنویسید.حالا با استفاده از کلمات زیر یک بند درباره

 ، ریشه، برگ، روزنهآوندها، تارهای کشنده

 

  به تصویر عنوانی درس نگاه کنید. فرزندم!

 کنید؟چه چیزهایی مشاهده می

 
 

 نظرتان در رابطه با عنوان درس چیست؟

 
 تر آشنا خواهید شد.های پنهان در آن بیشدر این درس با برگ گیاهان و شگفتی

 اند.ت گروهی نشستهآموزان به صوربا هم وارد یکی از کلاس های ششم می شویم. دانش

کنند، با هم های خود در رابطه با منشأ غذاهایی که مصرف میآموزان خواست که در گروهآموزگار از دانش

 گفت و گو و سپس نظر خود را بیان کنند.

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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  شما نیز نظرتان را در کادر زیر بنویسید.

 
 آموزان لیستی از غذاها تهیه کردند و سپس مشغول گفت و گو شدند.دانش

 خواست تا نظرشان را بیان کنند. «گروه اخلاق»پس از مدتی آموزگار از 

کنند، ها تغذیه میبه نظر ما منشأ مهم غذاهای مختلفی که موجودات زنده از آن»: گفت «گروه اخلاق»شهین از 

 «گیاهان هستند.

 «توانند برای خود و دیگر موجودات زنده غذا بسازند.آفرین! درست است. زیرا گیاهان سبز می»: آموزگار گفت

هایتان مقداری برگ تره و فرزندانم! اکنون هر کدام از شما در گروه» :آموزان گفتآموزگار به دانش ،سپس

 «ها را فشار دهید سپس مشاهدات خود را بیان کنید.آن اسفناج را قطعه قطعه کنند و

 هایشان مشغول انجام آزمایش شدند.آموزان در گروهدانش

هایم مشاهده کردیم که مایع سبز رنگی از آن خارج گروهیمن و هم» :گفت «لمگروه ع»سپس نسرین از 

  «شد.

د. )کلروفیل( نام دار سبزینهبله درست است. عزیزانم، این مایع » :آموزان را تشوق کرد و گفتآموزگار دانش

 ند.کنگیاهان از انرژی نور خورشید برای ساختن غذا استفاده می کند.سبزینه انرژی نور خورشید را جذب می

ا ب غذاسازی گیاهان رسانند.ی آوندها به برگ میها نیز آب و مواد محلول در خاک را گرفته و به وسیلهریشه

تز یعنی )در واقع فتوسن یعنی ساختن. نور و سنتزنام دارد که فتو یعنی فتوسنتز استفاده از نور خورشید، 

  «با استفاده از نور غذاسازی کردن.(

 

  هایشان آزمایش زیر را انجام دهند.آموزان خواست در گروهسپس آموزگار از دانش

 سیب زمینی، قاشق، محلول ید ینشاسته یا آرد گندم یا کمی پوره: مواد لازم

 

.................................................................................................................................................... 
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مقداری نشاسته را در یک قاشق بریزید و قطره قطره به آن محلول ید بیفزایید. سپس مشاهدات خود را بیان 

 کنید.

 
  آموزان با شور و هیجان مشغول شدند.دانش

 «ما مشاهده کردیم که نشاسته به رنگ آبی تیره )بنفش( درآمد.»: گفت «گروه ایمان»سپس دانش آموزی از 

 «اشد.به، محلول ید میهای شناسایی وجود نشاستبله، یکی از راه»: آموزان را تشویق کرد و گفتآموزگار دانش

آموزان خواست تا به حیاط مدرسه بروند و آزمایش دیگر را با رعایت نکات ایمنی انجام سپس آموزگار از دانش

 دهند.

 
 ای بزرگ، الکل، محلول ید، برگ گیاهای کوچک، بشر یا لیوان شیشهبشر یا لیوان شیشه :وسایل مورد نیاز

 گیرد.حرارت مستقیم خودداری کنید زیرا الکل سریع آتش می از قرار دادن الکل روی: هشدار

از گیاهی )بهتر است شمعدانی باشد( دو برگ جدا کنید، یک برگ که مطمئن هستید چند روز مقابل نور بوده 

برای هر کدام  ی آلومینیومی پوشیده شده است.قهی وراست و نیز یک برگ که چند روز روی آن به وسیله

 ش را انجام دهید.جداگانه آزمای

 برگ را در یک بشر کوچک بگذارید و آن قدر الکل روی آن بریزید تا روی آن را بپوشاند.

تر بگذارید که تا نیمه از آب پر شده است. این بشر را آنقدر حرارت دهید که حال این بشر را در یک بشر بزرگ

 د.تمام رنگ سبز از برگ خارج شود و شما آن را در بشر کوچک ببینی

برگ را با احتیاط از بشر خارج کنید و آن را با آب بشویید. سپس برگ را در یک بشقاب بگذارید و محلول ید 

 را روی آن بریزید.
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 کنید؟چه مشاهده می

 
 گیرید؟ای مینتایج دو آزمایش را با یکدیگر مقایسه کنید. چه نتیجه

 
وقتی برگ را در الکل قرار داده و حرارت » :گفت «گروه اخلاق»پس از اتمام آزمایش، پرستو به نمایندگی از 

وقتی محلول ید را  .برگ سفید شد سبز آن خارج شد و پس از شست و شو،دادیم مشاهده کردیم که رنگ 

بوده است ریختیم به رنگ آبی تیره درآمد و طبق آزمایش قبلی نتیجه گرفتیم  نورروی برگی که در مقابل 

است،  کردهر بوده است در خود نشاسته ذخیره ی برگی که در مقابل نوکه در این برگ نشاسته وجود دارد. یعن

چون  در خود ذخیره نکردهدهد. پس عمل نشاسته اما برگی که در مقابل نور نبوده است تغییر رنگ نمی

 «غذاسازی نکرده است.

هایم گروهیمن و هم» :گفت «گروه ایمان»آموزان را تشویق کرده سپس دانش آموزی دیگر از آموزگار دانش

با انجام این آزمایش نتیجه گرفتیم که گیاهان محصول غذاسازی خود را به صورت نشاسته در برگ ذخیره 

 «چنین گیاهان برای غذاسازی به نور نیاز دارند.کنند. هممی

ش زمایخوب است بدانید که دلیل استفاده از الکل در این آ چه خوب مشاهده کردید. ،آفرین»: آموزگار ادامه داد

 انرژی نور خورشید را در ،برگ گیاهان شود.) الکل حلال کلروفیل است.(این است که سبزینه در الکل حل می

سازند، ی موجودات زنده از غذایی که گیاهان میهمه کنند.مواد غذایی ساخته شده مانند نشاسته ذخیره می

کنند به همین علت گیاهان را استفاده می برای رشد و حرکت خود کنند، گیاهان خود نیز از این غذاتغذیه می

نند. کی لوبیا که کلروفیل دارند نیز غذاسازی میهای سبز رنگ گیاهان مانند ساقهساقه نامند.می تولید کننده

 «است. )برگ آشپزخانه ی گیاه است.( برگ اما محل اصلی غذاسازی

 یجان بسیار زیادی داشتند.روز دیگر زنگ علوم فرا رسید. بچه ها ه
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شما در درس قبل با غذاسازی گیاهان و سبزینه آشنا شدید. حالا به فیلمی که »: آموزان گفتآموزگار به دانش

 «سپس مشاهدات خود را بیان کنید. گاه کنید.با دقت ن ،هست نوعی گیاهدر رابطه با 

 آموزان مشغول تماشای فیلم شدند.دانش 

ما در این فیلم مشاهده کردیم که برگ بعضی از گیاهان به شکل »: گفت «گروه علم»سپس دانش آموزی از 

توانند حشرات و حتی جانوران کوچک را شکار کنند و سپس این گیاهان مواد بدن شکار تله درآمده و می

 .«کنندخود را مصرف می

اندام اصلی فتوسنتز کننده گیاهان هستند. گیاهان  ،هاگبر»آموزان را تشویق کرد و ادامه داد: دانش ،آموزگار

بسازند چون در خاک های  ،توانندی مواد مورد نیاز خود را نمیتولید کننده هستند اما بعضی گیاهان همه

به همین دلیل همان طور که در فیلم دیدید و دوستانتان بیان کردند، بعضی از گیاهان . فقیر رشد می کنند

ها تغذیه میاندازند و از بدن آنها حشرات و جانوران کوچک را در دام میآن چی دارند.های شکاربرگ

 «کنند.

دیگر عمل غذاسازی )فتوسنتز( انجام  مثل دیونه پس گیاهان حشره خوار»اجازه!  دانش آموزی سوال کرد که:

 «؟نمی دهند

فتوسنتز می کنند ولی کمبود بعضی از مواد موجود در خاک را  این گیاهان حشره خوار بله،»آموزگار گفت: 

 «که برای غذاسازی نیاز دارند را از بدن بعضی از حشرات و جانوران کوچک می گیرند.

ها غذایی که ابتدا ی آنکنند در همهگیاهان با عمل فتوسنتز غذاسازی می ،هابچه»: سپس آموزگار ادامه داد

های دیگر خود مانند گیاهان قند را به نشاسته تبدیل و در اندام است. قندی ادشود به صورت موساخته می

توانند مواد قندی را که هنگام فتوسنتز بعضی از گیاهان می کنند.می ه، برگ، ساقه و ریشه ذخیرهمیوه، دان

 «ی خود ذخیره کنند.تبدیل کرده و در میوه یا دانه چربیاند به تولید کرده

 هایشان جدول را کامل کنند.آموزان خواست تا در گروهدولی را روی تابلو کشید و از دانشسپس آموزگار ج
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 (2مثال ) (1مثال ) ی غذایی ذخیره شدهماده

  سیب، خربزه داری نشاستهمیوه

  سیب زمینی داری نشاستهساقه

  برنج داری نشاستهدانه

  کنجد داری روغندانه

  نارگیل دارروغنی میوه

  خرما میوه ی قند دار

  نخود دانه ی پروتئین دار

 

 :پس نماینده ی یکی از گروه ها گفتو جدول را کامل کردند. س آموزان با هم مشورتدانش

 .دار استکنیم گلابی هم میوه نشاستهما فکر می»

 «دار هستند.ی نشاستهذرت دانه و کنیم، گندم، برنجما هم فکر می»: دانش آموز دیگری گفت

و سویا را مثال  ، فندق، گردو دار بادامی روغنگروه ما برای دانه»: گفت «گروه تفکر»دانش آموز دیگری از 

 «زدند.

 «زیتون را مثال زدند. ،داری روغنگروه ما هم برای میوه»: گفت «گروه ایمان»بالاخره نماینده ی 

ها به آفرین! چه خوب پاسخ دادید. بچه» :ها را تحسین کرده و گفتها آنآموزگار پس از شنیدن نظرات گروه

 «شود؟نظر شما در فتوسنتز گیاهان، علاوه بر غذا چه چیزی تولید می

 نظر شما چیست؟

 
 «خواهم آزمایش زیر را انجام دهید.می ،که به پاسخ این سوال برسیدبرای این»: او ادامه داد

 وسایل مورد نیاز:

 ایگیاه یکسان، ظرف شیشه با شمع، دو گلدان
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 : (1موقعیت شماره )

 کنید.مشاهده میای قرار دهید. چه شمع روشن را زیر ظرف شیشه

 
 ( :2موقعیت شماره )

 ای قرار دهید. پس از مدتی مشاهدات خود را بنویسید.گلدان را زیر ظرف شیشه

 
 : (3موقعیت شماره )

 ای قرار دهید. مشاهدات خود را بنویسید.و شمع روشن را زیر ظرف شیشهگلدان گل 

 
 د:آموزان به صورت زیر بودانشمشاهدات 

  .شودتواند به سوختن خود ادامه دهد و خاموش میشمع بدون وجود اکسیژن نمی :در موقعیت اول

شود چون گیاه برای غذاسازی نیاز به کربن دی اکسید هوا دارد و پس از مدتی پژمرده می :در موقعیت دوم

 تواند غذاسازی کند.نمی

یرد گشود. گیاه این کربن دی اکسید را میدر اثر سوختن شمع، کربن دی اکسید تولید می :در موقعیت سوم

اده سوختن استف ی کند و شمع نیز از اکسیژن تولید شده برای ادامهکند و اکسیژن تولید میو غذاسازی می

 کند.می

 «شود.اکسیژن نیز تولید می ،علاوه بر غذا ،فتوسنتز عملما نتیجه گرفتیم که در»: گفتدانش آموزی 

های برگ وارد هوای آفرین! درست است. این اکسیژن از روزنه» :آموزان را تشویق کرد و ادامه دادآموزگار دانش

شود. از طرفی موجودات زنده برای تنفس به اکسیژن نیاز دارند و گیاهان هم کربن دی اکسیدی که اطراف می

در نتیجه گیاهان د و عمل غذاسازی انجام می گیرد. انسان ها و جانوران وارد هوا می شود را می گیرنتوسط 

 یلهبه وسی ،اکسیژن را وارد هوا کرده و انسان ها و جانوران از اکسیژن استفاده می کنند. اکسیژن تولید شده
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ی با تولید اکسیژن به کاهش آلودگ فتوسنتز گیرد.موجودات زنده مورد استفاده قرار میتنفس در  فتوسنتز

 «کند.هوا نیز کمک می

 آموزگار روی تابلو درشت نوشت که:

   
 از بچه ها خواست بار دیگر در رابطه با مفهوم این جمله در گروه گفت و گو کنند.او 

 

 خودارزیابی 

 مناسب کامل کنید.های جاهای خالی را با کلمهالف(

 )الکل ـ ید( .شودـ از محلول ............................... برای شناسایی نشاسته استفاده می1

 کنند. )برگ ـ ریشه(ـ گیاهان آب و مواد مورد نیاز برای فتوسنتز را از طریق ..................... جذب می2

 .....................است. )نارگیل ـ گلابی(دار ی نشاستهـیک میوه3

 غذاسازی گیاهان ....................... است. )برگ ـ ساقه( یـ محل اصل4

 ی زیر را اصلاح کنید.دو جملهب(

 کنند.ـ گیاهان با تولید کربن دی اکسید در عمل فتوسنتز آلودگی هوا را کم می1

 ورد نیاز خود را بسازند.تمام مواد م ،توانندی گیاهان میـ همه2

 با کلمات درهم ریخته جمله بسازید.ج(

 ی، خورشید، فتوسنتز، دارد، گیاهانـ انرژی، نام، غذاسازی، به وسیله1

..............................................................................................................................................................  
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 گویند، وجودهای، سبزینه، که، به، گیاه، در، دارد، میی، برگـ سبزی، ماده2

.............................................................................................................................................................. 

 دار را مشخص کنید.های نشاستهاز بین موارد زیر، دانه د(

 یل، ذرتآفتابگردان، زیتون، گندم، گلابی، برنج، نارگ یزمینی، سیب، تخمهسیب

 پاسخ سوالات

 پاسخ الف:

 ـ برگ4ـ گلابی                       3ـ ریشه                     2ـ ید                         1

 پاسخ ب:

 کنند.در عمل فتوسنتز آلودگی هوا را کم می اکسیژنـ گیاهان با تولید 1

 تمام مواد مورد نیاز خود را بسازند. توانندنمیی گیاهان ـ همه2

 پاسخ  ج:

 ی انرژی نور خورشید فتوسنتز نام دارد.ـ غذاسازی گیاهان به وسیله1

 گویند.های گیاهان وجود دارد سبزینه میی سبزی که در برگـ به ماده2

 پاسخ  د:

 گندم، برنج، ذرت

 

 :خودسنجی

 با توجه به عملکرد خود جدول زیر را کامل کنید. ،فرزندانم

   انتظارات آموزشی ردیف

   .را توضیح دهمگیاهان  چگونگی غذاسازیمی توانم  1

   .به خوبی صحبت می کنمکاهش آلودگی هوا  نقش گیاهان دردر مورد  2
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 فصل چهارم
 مطالعات اجتماعی
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 پوشاک مافصل هشتم       

   

 

 

 

 

 

 

 

 سمتزهرا مشغول تماشای تلویزیون بود. سریالی پخش می شد که در آن خانواده ای از شمال کشور به 

در آنجا برای خرید به بازار رفته و لباس آن منطقه که از پارچه های نخی  بودند.ی قشم  مسافرت کرده جزیره

 با رنگ روشن تهیه شده بود را خریدند.

 ن و زمستان یک جورآیا شما در تابستا»زهرا از این کارشان تعجب کرد و دلیل را از پدرش پرسید. پدر گفت: 

 « ؟لباس می پوشید

 «.دارد فصلی لباس مخصوص به خود هر ،نه: » زهرا با تعجب گفت

جنوب زهرا جان، شهرهای شمال کشور آب و هوای خنکی دارند ولی آب و هوای مناطق »مادر پاسخ داد:   

 «باشد.شش این دو منطقه کاملا متفاوت میاز جمله جزیره ی قشم بسیار گرم و مرطوب است، پس پوکشور 

نگاه کرد. با دیدن عنوان و   75 یمتن زیر تصویر صفحه و خود را آورد و به عنوان، تصویر علی کتاب اجتماعی

ویر . شما هم تصوال خود با بزرگ تر ها صحبت کردسئوالی در ذهن او ایجاد شد. برای پاسخ به سئ ،متن تصویر

 .والات زیر تصویر را بخوان و در مورد آن گفت و گو کنرا نگاه کرده و سئ
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 ؟ ان می دهدچه گروهی را نش ،کتاب را نگاه کن . هر ردیف تصویر 76تصویرهای صفحه ی 

تر . متن را با دقت بخوان تا با گروه های مختلف شغلی بیشهر گروه با بزرگ تر ها صحبت کن در مورد عنوان

  .آشنا شوی

 . انجام دهیمین فعالیت ها را بیایید با کمک هم ا» اشاره کرد و به زهرا و علی گفت:  «1فعالیت »پدر به 

 .«از کتاب های مختلف استفاده کنیم از اینترنت تهیه کرده و یا ها رامی توانیم عکس

 

ه این پوشش مربوط به کدام ناحی ،با توجه به تصویرهای پایین صفحه فکر می کنی. را بخوان 77متن صفحه ی 

 ؟هوایی می شود ؟ از کجا متوجه شدیآب و 

بار ما را به دیدن موزه ی مردم شناسی پدر جان، یک» کتاب اشاره کرد و از پدر پرسید:  78 یصفحهعلی به 

 «.، بردندصالحی که در آن انواع لباس های دوران قدیم وجود داشت یخانه

، این موزه از زمان قاجار به جامانده که در سال آری پسرم »پدر از توجه پسرش خیلی خوشحال شد و گفت:

 «توسط میراث فرهنگی به موزه ی لباس های سنتی و آیینی شیراز اختصاص یافته است. 1384
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، ن در تهراندر شهرهای دیگر هم موزه های مردم شناسی وجود دارد. کاخ ابیض گلستا»مادر به بچه ها گفت: 

ترین موزه ها از معروف  ،زنجان، حمام مهدی قلی بیک مشهد یخانهه کندلوس مازندران، بنای رختشوییموز

 .«می باشد

 «؟چه چیزی را نشان می دهند این موزه ها» تعجب گفت: زهرا با 

تاریخچه ی تغییر و تحول در پوشش مردم ایران و اقوام مختلف ساکن در استان های مختلف را :» پدر گفت 

 .«مختلف پوشش مردم متفاوت بوده استنشان می دهد. در دوران های 

 را بخوان و در رابطه با آن گفت و گو کن .  3و 2های  حالا فعالیت

 .( او را همراهی کنند19) کاربرگ 4علی از پدر، مادر و زهرا خواست تا در فعالیت 

 .این فعالیت را انجام دهید ، کتاب و ... ، مجلاتترها و استفاده از اینترنتشما هم با کمک بزرگ

فت اما این روزها . او لباس می دوخت و دستمزد می گرمحلی استخیاط لباس های   ،خانم شریفی»زهرا گفت:

 «؟علتش چیست ، می دانیدمشتری کمی دارد
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خیلی مسائل را در نظر می گیرند. علاوه بر جنس و ظاهر  ،دختر گلم، مردم برای خرید لباس: »مادر پاسخ داد

کنند، به صورت انبوه تولید میاس ها را هایی که لبکارگاهاین روزها به خاطر ؛لباس، به قیمت هم توجه دارند

 .«مت لباس های آماده ارزان تر استقی

 .را پرسیدعلی دلیل ارزان تر بودن  لباس ها 

تر خریده می شود و تعدادی از افراد در چون در تولید انبوه، پارچه ها با قیمت عمده و ارزان» :پدر پاسخ داد

  80یمتن صفحه ،توانی برای پی بردن به پاسخ سئوال خود. میدهند م قسمتی از کار را انجام میکارگاه هر کدا

 .«را بخوانی

 

 ؟د لباس یا کفش یا .... وجود داردآیا در اطراف محل زندگی شما کارگاه تولی .از بزرگ ترها سئوال کنید

ست و با مراحل کاملاً متوجه خواهید شد که تولید انبوه چی ،کتاب اجتماعی را بخوانید 82و  81 اگر صفحات

 کارکارگاه های تولیدی آشنا خواهید شد.

 با توجه به متن درس کلمه های زیر را مرتب کن و بنویس .

 تولید انبوه  -زیاد –تعداد  –به  –یک  –کالا –تولید  –یک شکل  –به  -می گویند

..................................................................................................................................................................................................... 

 .( شدند20کاربرگ ) 3خواندن متن درس و انجام فعالیت  علی و زهرا مشغول

 ،شما فرزندان عزیزم، این  فعالیت را انجام دهید و اطلاعات مورد نیاز را از هر منبعی که در دسترس دارید

 در صورتصورت یک گزارش صوتی بیان کنید.  دست آورید و بهه ، مجلات مختلف و ...( بکتاب، اینترنت)

  .گروه کلاسی به اشتراک بگذارید اجازه آموزگارتان در
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 چه موارد دیگری را در نظر می گیری؟ ،فرزندم، هنگام خرید لباس علاوه بر قیمت مناسب

 نظر خود را بیان کن. 

 را بخوان. مطالب این صفحه چقدر به نظر شما نزدیک بود؟ 83صفحه ی 

  .دیگر را هم خودت بنویس یجمله های روی نوارهای کاغذی را بخوان و سه جمله ،فرزندم

 کتاب را بخوان  84صفحه ی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قلک صرفه جویی

 تقاضای خرید پوشاک گران قیمت نمی کنم .

 

 با پس انداز شخصی خودم پوشاک تهیه می کنم .

 

 میزان درآمد خانواده ام را در نظر می گیرم.

 

.اگر لباس قدیمی من قابل استفاده است همان را می پوشم  
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 فعالیت

 

  .وصل کنیدعکس هر پوشش را به توضیحات مربوطه  ،با توجه به توضیحات داده شده-1

 

 .حاشیه ی آن ریشه های بلندی دارد روسری گلدار بسیار بزرگی مخصوص زنان که در-

 

  .ولاً به رنگ سفید و پارچه ای استدست باف که معم کفش-

 

  .صورت خود را با آن می پوشانند، پارچه ای که برخی از زنان-

 

 شلواری مخصوص مردان که از کمر تا مچ پا گشاد است و در قسمت مچ پا تنگ می شود. -

 

ا ب ؟هایی می کنید برای خرید، حفظ و نگهداری و استفاده مناسب از هریک از پوشاک های زیر چه توصیه-2

افراد خانواده گفت و گو کنید و نتیجه را به صورت فایل صوتی برای معلم خود ارسال کنید و یا این گزارش را 

 در دو بند بنویسید.
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                                                               ....................................................................................................... 

                                                           .............................................................................................................. 

                        .................................................................................................................................................................. 

             ..................................................................................................................... .............................................................. 

......................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................ 

............................................................................................................ 

................................................................................................... 

ک گل انی با عنوان ) ماجرای یادبی تشخیص و تشبیه داست یبه تصاویر زیر نگاه کنید و با استفاده از آرایه-3

  ( را  بنویسید. .که می خواست لباس نوزاد شودپنبه 
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   ......................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

 ..نام نویسنده داستان.........................................................................................................
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 سرگرمی

 :چیستان

 نقاشی کنید.آن را  داشت،زنده ماندن مردم به یک پوشش بستگی دارد که قبلاً وجود ن در حال حاضر،

 

  :لطیفه

ذاشتم تا حواسم باشه کرونا ، کارت بانکی را داخل آن گاز جیب های کتم را قرنطینه کردم. پول، کلید یکی

 ؟!کجاست

 «.جیب کرونا»اسمش را گذاشتم 
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 دریاهای ایرانفصل نهم    

 

 ،آیدمادر یادتان می» مادرش گفت: شوق به علی با  س های خانوادگی را نگاه می کردند.علی و زهرا آلبوم عک

هوا  !ی زیبایی بودچه منظره .بودیم، کنار دریا چقدر خوش گذشت تابستان گذشته به استان مازندران رفته

گیری بودند و عده ای قایقول ماهیمعتدل و همه جا سرسبز و پوشیده از درخت بود. کنار دریا عده ای مشغ

، در مورد دریاها و من خیلی دوست دارم: »پس اضافه کردس.« شدنی بودکردند. چه روز فراموش ن سواری می

  «باشد.ع میوکتاب اجتماعی در مورد این موض 9فصل  م.ه دست بیاورتری برودهای ایران اطلاعلات بیش

 را باز کرد. 85کتابش را آورد و صفحه ی  او

دام آببینید؟ نام ک. چه چیزی می اه کنیدتصاویر و عنوان با دقت نگابتدا به » مادر کنارشان نشست و گفت:

ها و دریاها مشخص شده است؟ فکر می کنید در این بخش چه مطالب جدیدی خواهید آموخت و چه سئوالاتی 

 برایتان پیش خواهد آمد؟

 «ابتدا به این سئوالات خوب فکر کنید. سپس متن زیر تصویر را بخوانید تا برای ورود به این فصل آماده شوید.
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جلب کرد و از آن ها خواست بگویند کدام  87و  86توجه بچه ها را به تصاویر و نقشه های صفحه های  ،مادر

 ا به حال فکر کرده اید که دریاچهت»قرار دارند؟ و از آن ها پرسید: دریا در شمال و کدام آب ها در جنوب ایران 

 «؟ا دریا و اقیانوس چه تفاوتی داردب

متوجه می شویم البته من دریک مجلهتن این دو صفحه را بخوانیم پاسخ سئوالات را مادر اگر م»زهرا گفت: 

دریا مانند دریای عمان ، دریای مدیترانه ، دریای سرخ و... به آب های آزاد جهان راه دارند  ،ی علمی خوانده ام

 «اما دریاچه ها گودال های پرآبی هستند که به آب های آزاد جهان راه ندارند.

 

 ،چون این دریاچه» ؟ زهرا سریع پاسخ داد:چرا دریاچه خزر را دریا می نامندی علی این سئوال پیش آمد که برا

 «ترین دریاچه ی جهان است به همین دلیل آن را دریا می نامند.بزرگ

خزر توجه کنند  یمادر از فرزندانش خواست تا این دو صفحه را خوب مرور کنند و به نام های گوناگون دریاچه

 و با توجه به نقشه ببینند کدام کشورها از طریق این دریاچه به ایران مربوط می شوند؟
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  .بنویسید گنگی نقشهروی را جاهای مشخص شده،  87ی ی صفحهبه نقشهبا توجه 

 

دریای عمان از لحاظ فارس و با دقت خواندند تا با تفاوت خلیجرا  88 یبا همراهی مادر متن صفحهبچه ها 

   ها آشنا شوند.های اطراف آنرجزیره ها و بندعمق، شوری، 

 ،از دهانه ی اروند رود تا بندرعباس» زهرا برای برادرش توضیح داد: ،قشه و راهنمای آنسپس با توجه به ن

ساحل دریای عمان است. زهرا که قبلًا این  ،ساحل خلیج فارس است و از امتداد دریای عمان تا خلیج گواتر

 «در این صفحه با مفهوم خور، خلیج و تنگه آشنا می شوی.»به برادرش گفت:  ،صفحه را مطالعه کرده بود

 :به این سئوالات پاسخ دهند ه نقشهبا توجه بمادر از بچه ها خواست 

 رودهایی به خلیج فارس و دریای عمان می ریزند؟چه  

 د؟نچه جزیره هایی در خلیج فارس دیده می شو 

 ؟بزرگ ترین جزیره کدام است 

 ، کشور ما را به کدام همسایگان جنوبی مربوط می کنند؟خلیج فارس و دریای عمان 

 ؟

   ؟

 ؟

   ؟
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 زیر را تکمیل کنید. یبالا نقشهگویی به سئوالات و پاسخ 88 یصفحه یشما هم پس از مطالعه ،فرزندان عزیزم

 

 یمتوجهاو  .این صفحه شد رفت و مشغول خواندن 89 یسراغ صفحه ،علی که سئوالات را زودتر جواب داده بود

را در تقویم مشاهده کرد و از مادر  روز ملی خلیج فارسشده بود. سپس تقویم را آورد و  ساهمیت خلیج فار

 «را روز ملی خلیج فارس نامیده اند؟ اردیبهشت 10چرا  » پرسید:

هرمز همیشه بیگانگان به ایران چشم داشته اند و هر گاه  یبا توجه به اهمیت ایران و تنگه» مادر پاسخ داد: 

تی ال است که مداخته اند. یکی از این کشورها پرتغبه چپاول غارت این سرزمین پرد ،دست آوردنده فرصتی ب

ها را از این کشور بیرون راندند. ها مبارزه کرده و آنمردم ایران با آن هرمز را به اشغال خود درآورده بود. یتنگه

 «نامیده اند. روز ملی خلیج فارسهرمز را یروز اخراج این غارتگران از تنگهسال

 آشنا شوی.تر را بخوان تا با اهمیت خلیج فارس بیش 89ی قسمت برای مطالعه  صفحه

 بچه ها که از شنیدن این مطالب به وجد آمده بودند با اشتیاق به سراغ فعالیت های این صفحه رفتند.

 

? 

? 
? 

? 
? 
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. می دانم که به خوبی از فعالیت ها را بادقت انجام دهید ،دکتاب خو یشما هم پس از مطالعه ،فرزندان عزیزم

 عهده ی آن بر می آیید.

 

توجه کنند و نعمت هایی که در آن ذکر شده خوب به  90 یآیه صفحهی ترجمهمادر از بچه ها خواست به 

این  1جغرافیا و یا نقشه ای آورده تا با کمک هم فعالیت  یکره ،سپس از علی درخواست کرد .ذهن بسپارند

 صفحه را حل کنند.

فعالیت را انجام دهید و  استفاده کنید و ،که در جغرافیا نقش مهمی دارد وسایلشما هم از این  ،عزیران من

 سپس به این سئوالات فکر کنید.

  می گویند؟« انبار نفت جهان» به چه دلیل به منطقه ی خلیج فارس 

  فکر می کنید دریای خزر نیز منبع نفت و گاز دارد ؟ 
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به با خواندن متن این صفحه به پاسخ سئوالات خود خواهید رسید. می دانم که شما هم مانند زهرا و علی 

 .یر این صفحه به خوبی دقت می کنیدتصاو

 .پاسخ دهید 2فعالیت دست آوردید؛ به ه با توجه به اطلاعاتی که از مطالعه این صفحه ب

 

 «قلیه ماهی داریم؟ ،ناهار» شده است از مادر پرسید: گرسنهعلی که به نظر می رسید کمی 

 .«امروز سفره ما را رنگین کرده است  ،یکی از نعمت های خلیج فارس» در جوابش گفت:و مادر خندید 

علاوه بر نفت و گاز انواع ماهی و میگو و بسیاری از جانداران آبزی دیگر که برای که می بینید » و ادامه داد :

شغل  ، برای ساکنین این مناطقحتی صید این موجوداتد دارند. وجودر این آب ها  ،انسان ها اهمیت دارند

 «ایجاد می کنند.
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 برای علی این سئوال پیش آمده بود چرا با وجود صید این موجودات آبزی، آن ها تمام نمی شوند؟

صید ماهی، میگو و مروارید از اوایل بهار تا اوایل پاییز ممنوع :» به او پاسخ داد  91 یزهرا با اشاره به صفحه

 «کنند.زیرا در آن مدت این موجودات تولید مثل می  می دانید چرا؟ بله، است

ماهی های دریای خزر، خلیج فارس و دریای عمان » زهرا به عکس ماهی های این صفحه اشاره کرد و ادامه داد:

مشهور است  مروارید سیاهبا یکدیگر متفاوت هستند. در دریای خزر ماهی خاویار وجود دارد که تخم آن به 

و  دف و مروارید باعث ایجاد شیلاتحتی ص ،، میگوجنوب میگو صید می شود. وجود ماهیو در دریاهای 

 «صید ماهی به وسیله قایق های ماهیگیری و لنج از مشاغل این مناطق است. کارخانه ی کنسروسازی شده و

 .«ه دست آورده امب 92و 91های این اطلاعات را از مطالعه  صفحه من» :زهرا گفت

 

 را انجام دهید. 3دقیق این صفحات و توجه به تصاویر فعالیت  یشما هم با مطالعه ،فرزندان عزیزم
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علی تازه به اهمیت راه های دریایی و حمل و نقل نفت، کالا و مسافر ازطریق دریا پی برده بود و متوجه شده 

انبارداری و شغل های گوناگون دیگری برای  اکزی برای ساخت و تعمیر کشتی ها،مر ،بود که در این نواحی

 مردم به خصوص ساحل نشینان فراهم آمده است.

وجود دریا اهمیت زیادی برای مردم کشورمان دارد و باید همگی قدر آن را بدانیم و در حفظ و نگه» :او گفت

ه زباله و موادی ک صید بی رویه و ریختن ودات ساکن این آب ها آسیب نبینند.داری آن کوشا باشیم تا موج

 «باعث از بین رفت موجودات ساکن این آب ها می شود. ،آب ها را آلوده کند

شما خود را به جای یکی از مسئولین محیط زیست بگذارید و برای حفظ جانداران آبزی و ساحل چه راهکارهایی 

 ؟ارائه می دادید

 

..................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................... 
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رهای جنوبی داشته باشیم. زیرا ز بین برود تا بتوانیم سفری به شهتر اای کاش این بیماری سریع» زهرا گفت: 

برای گردشگری در فصل زمستان بسیار مناسب هستند  ،چابهار جنوبی ایران، جزایر کیش، قشم وای سواحل زیب

 .«مسافران زیادی را جذب می کنند و هوایی بسیار عالی دارند و

 رد و برای انجام آن آماده شده بود.اشاره می ک 93 یصفحه 5و  4علی با هیجان به فعالیت 

 توجه کنید و با همراهی خانواده آن ها را انجام دهید.  6و  5و 4شما هم به فعالیت  ،دلبندان من

دقت کنید و متن  90،  91،  92توصیه می شود. به تصاویر صفحات  6و  5و  4برای پاسخ دادن به فعالیت 

 )دریا و بازرگانی( را بار دیگر با دقت بخوانید. 92ی صفحه

 معلم آن را در گروه کلاسی به اشتراک بگذارید. یاجازه با ؟تر بودیک از این فعالیت ها برای شما جذابکدام

 

 فعالیت

 

  .در جدول زیر بنویسیدماهی های زیر را به دو دسته تقسیم کنید و -1

 

 

 

 

 

 

  ماهی های دریای شمال 

  ماهی های دریای جنوب 

ماهی کفال   
 ماهی سفید

ماهی سنگسر   
 ماهی سرخو

 ماهی خاویار

 ماهی حلوا
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در ساحل یکی از جزیره های خلیج فارس تعداد زیادی ماهی مرده مشاهده شده » : در خبرها آمده است-2

 .« است 

 بسازید. فرضیهعلت این پدیده چند  یدرباره-

ورت ه صا بکدام از این فرضیه ها با دوستان و یا خانواده خود صحبت کنید و نتیجه ردر مورد برطرف کردن هر-

 برای آموزگار خود ارسال کنید.فایل صوتی 

 .ها را بنویسیدترها نام آنبا کمک بزرگ .وسایل حمل و نقل در دریا آمده است ،در تصاویر زیر-3

  

........................................ ....................................... 

  

........................................ ........................................ 

 یکی از این وسایل را انتخاب کنید و سفری تخیلی با آن را در یک بند بنویسید .

 

                     ..................................................................................................................................... 

                 ........................................................................................................................................................ 

                ............................................................................................................................................................ 

              ............................................................................................................................................................... 

 



 

 205 

 سرگرمی

 

  .ها باشد بنویسید و یکی را به تصویر بکشیدترها سه ضرب المثل که نام دریا در آنبا کمک بزرگ

  (الف

  ( ب

  ( ج
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 همسایگان ایرانفصل دهم 

 

 

 مجله ای در دست داشت و مشغول تماشای مناظر دیدنی کشور ارمنستان بود. از پدرش پرسید: زهرا

می  ؟زدیک؟ چگونه می توان به آنجا رفتارمنستان کجاست؟ چگونه کشوری است؟ به کشور ما دور است یا ن»

 «؟ببینیم رویم و جاهای دیدنی اش راتوانیم بعد از این بیماری در یک تعطیلات تابستانی به آنجا ب

 «.صبر کن، یکی یکی بپرس» پدر خندید و گفت: 

کشور با  15. که به این نقشه با دقت نگاه کند د و از زهرا خواستکرکتاب اجتماعی را باز  95صفحه ی  ،پدر

 .ها کشورهای همسایه می گویندایران هم مرز می باشند که به آن

 .شه پاسخ دهدوال ها با توجه به نقپدر از زهرا خواست به این سئ

 کشورهایی که از غرب با ایران همسایه هستند، کدامند؟ 

 همسایه های شرقی ایران، کدامند؟ 

 کدام کشورها از طریق دریای عمان و خلیج فارس با ایران هم مرز هستند؟ 
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 .زیر را تکمیل کنید گنگ ینقشه  95ی ی صفحهشما دانش آموزان پر تلاش هم با توجه به نقشه

 

 ؟ی شود به کشورهای همسایه سفر کردچیست ؟ چگونه م مرززهرا می خواست بداند 

 ،ست تنگ شود و بخواهی او را ببینیکناری ما ا یاگر دلت برای دوستت که همسایه»  پدر از زهرا پرسید:

 «چکار می کنی؟

زنم و در صورتی که اجازه دادند وارد ها می روم زنگ می خوب معلوم است، اول به در خانه ی آن»  :زهرا گفت

دیگر را آن جا میون می رویم و یکخانه می شوم و با دوستم بازی می کنم یا با اجازه پدر و مادرش بیر

 .«بینیم

 

 

  

 

 ؟

 ؟

 ؟
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تری تری هستند که تعداد افراد بیشبزرگ یکشورها خانه»  پدر در ادامه و تأیید صحبت های دخترش گفت:

ه دارند گاهی بمرز طور که خانه ها دیوار دارند؛ کشورها هم محدوده هایی به نام د همانها سکونت دارندر آن

 ،دارند همراه با نگهبانی برای مراقبت از امنیت ساکنان آن کشورسیم خاردار  ،دریا، کوهصورت رود و گاهی 

 .«نیز داریم واییه مرز

به نقشه خوب توجه کنید و به سوالات مربوط به آن » و نقشه ی آن اشاره کرد و گفت: 97پدر به صفحه ی 

 « را انجام دهید.آخر کتاب(  24ی )کاربرگ شمارهپاسخ دهید و سپس فعالیت یک 

 

دریایای جنوبی ایران که از طریق گاه می کردند و همسایه هن 98صفحه ی  یزهرا و علی با دقت به نقشه

توانید این کشورها  عمان وخلیج فارس با ایران همسایه بودند را علامت می زدند. مطمئن هستم که شما هم می

 . را نام ببرید
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 هر عبارت سمت راست را به عبارت سمت چپ وصل کنید. 

 ی شمال ایران است.                                         عربستانالف( همسایه

 ترین مرز را با ایران دارد.                                         عراقبیشب( 

 ی ایران است.                                   ارمنستانترین همسایهج( کوچک

 د( مکه و مدینه در این کشور قرار دارد.                                 جمهوری آذربایجان

 سوریه                                                                                

 به سوالات زیر پاسخ دهید. 98ی ی صفحهبا توجه به نقشه 

 عبارت درست را با )د( و نادرست را با )ن( مشخص کنید.

 ...................... تان در مشرق دریای خزر قرار دارد.الف( کشور ترکمنس

 .......................... کربلا، نجف دو شهر مذهبی کشور ترکیه هستند.ب( 

 ج( پاکستان و افغانستان همسایگان شرقی ایران هستند. ...................

 د( دریای سیاه در جنوب کشور ترکیه قرار دارد. ..................................

عث نزدیکی مردمان ها با ما شباهت هایی دارند که باو اکثر آن تر کشورهای همسایه ما مسلمان هستند بیش

ینی مربوط می شود و گاهی به این سرزمین ها می شوند که این تشابه گاهی به دین، مراسم و اعیاد د

 رسومی که از دیرباز در سرزمین های ما مرسوم بوده است.وآداب

الاهایی به آن ها صادر کرده و کالاهایی از آن ها خریداری کشور ما با همسایه های خود ارتباط بازرگانی دارد و ک

 کرده و به کشور وارد می کند .

 قسمتی از این کشور جلگه و دو رود مهم دجله و فرات در آن جریان دارد و شمال این کشور کوهستانی است. 
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 .عراق سفر می کنیم ضل )ع( به کشورما ایرانیان به عشق حضرت علی )ع( ، امام حسین )ع( و حضرت ابوالف

 زهرا و علی با دقت به این توضیحات پدر گوش می دادند.

 «چطور می شود به کشورهای همسایه سفر کرد؟»  علی از پدر پرسید:

 .«لعه کنید جواب خود را خواهی گرفتکتاب اجتماعی خود را مطا 99اگر صفحه ی » پدر پاسخ داد:

را  99و 98های صفحه .دست آوردیده تری در این زمینه ببیشکه اطلاعات شما فرزندان عزیز هم برای این

 .را با دقت بخوان 99ی کادر سبز رنگ صفحهمطالعه کنید و 

چند کشور همسایه را به  عید نوروزبا سینی چای به نزد بچه ها آمد و فیلمی از مراسم مادر این هنگام  در

تری گاهی ما با بعضی از همسایه ها شباهت اخلاقی و فرهنگی بیش ،متوجه شدید»  بچه ها نشان داد و گفت:

داریم؟ بعضی از کشورهای همسایه ی ایران هم از نظر دین، آداب و رسوم و حتی اعیاد مذهبی و ملی شباهت 

 «زیادی دارند.

 

 



 

 211 

علاوه بر ایران در کشورهای افغانستان، آذربایجان، پاکستان و ترکمنستان هم جشن گرفته  ،به طور مثال نوروز

 .و مراسم های مختلف و جالبی دارندمی شود 

دلیل این اشتراک و تشابه، یکی بودن این سرزمین ها در گذشته ها می باشد. قبلاً ایران سرزمینی پهناور بود 

ل هنوز به همین دلی .و افغانستان و قسمت هایی از پاکستان را شامل می که آذربایجان، ارمنستان، ترکمنستان 

 از نظر فرهنگی، زبان ، دین و ... به یکدیگر شبیه می باشند.

 به فعالیت های آن پاسخ دهید. 100صفحه ی  یپس از مطالعه ،عزیزان پرتلاش

 

 

مطالبی را در اختیار ما گذاشته  ،همسایهاین درس در مورد دو کشور » :اشاره کرد و گفت 20زهرا به درس 

تری در مورد . در صورتی که ما بخواهیم اطلاعات بیشاست است البته فقط برای افزایش اطلاعات عمومی ما

 و انواع نقشه ها استفاده کرد. اییجغرافی هایی چون اطلسوسیله می توان از ،دست آوریمه سایر همسایه ها ب

. زبان مردم آن استایروان انی است که پایتخت آن ارمنستان یک کشور کوهستمن با مطالعه متوجه شدم 

  است. مسیحیو دینشان هم  ارمنی
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 زبان ،باکواست و پایتخت آن  نخجوانآذربایجان هم که یک کشور دو قسمتی است که قسمت کوچک تر آن 

 «می باشد. اسلام و دینشان ترکیرسمی آن ها 

مطالبی  102و  101افغانستان که همسایه شرقی ما است و کشور ترکیه در صفحه ی در مورد »علی گفت: 

 «گفته شده و شروع به مطالعه کرد.

 توجه کنید با توجه به راهنمای نقشه به سئوالات زیر پاسخ دهید. 103به نقشه های صفحه ی 

 ترکیه در کدام سمت ایران قرار دارد؟ -

 د؟پاکستان در کدام سمت ایران قرار دار -

 کوه های افغانستان چه نام دارد ؟ -

توجه نموده سپس فعالیت های صفحه هاشما هم دو صفحه را با دقت مطالعه کنید و به عکس ،فرزندان عزیزم

 را پاسخ دهید. 104ی 

 فعالیت

هر تصویر برگزاری مراسم جشن نوروز در کشورهای مختلف است. هر تصویر را به نقشه کشور مربوطه وصل ( 1

 کنید.
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داب و رسوم محل زندگی خود آ( فرض کن دوستی در کشور ترکمنستان داری، می خواهی او را با مراسم، 2

 ؟ای به دوست خود بنویس و او را با آداب و رسوم محل زندگی خود آشنا کنآشنا کنی. نامه

 

                ...................................................... 

               .................................................................................................................................................................. 

               .............................................................................................................................                             ....................................

.              ................................................................................................................................................................. 

               ................................................................................................................................................................. 

               .................................................................................................................................................................. 

               ................................................................................................................................................................. 

               .................................................................................................................................................................. 

               ................................................................................................................................................................. 

               .................................................................................................................................................................. 

                      ....................................................................................................................................................... 

                      ........................................................................................................................................................ 

                     .......................................................................................................................................................... 

                     .......................................................................................................................................................... 

                    ............................................................................................................................................................ 
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 سرگرمی

 

 

 

 

 

 

 برای جدول زیر سئوالات مناسب بنویسید.

1- ...................................................................................................................................................................................... 

2- ...................................................................................................................................................................................... 

3- ...................................................................................................................................................................................... 

4- ...................................................................................................................................................................................... 

5- ...................................................................................................................................................................................... 

6- ...................................................................................................................................................................................... 

7- ...................................................................................................................................................................................... 

8- ...................................................................................................................................................................................... 
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 منابع مورد استفاده:

 . راهنمای تدریس معلم دفتر تالیف کتب درسی۱

 ی آموزشی نیروی انسانی شهید مهدوی. راهنمای تدریس موسسه۲

 . ارزشیابی توصیفی یعنی بازخورد موثر سوزان بروکهارت مترجم طاهره رستگار۳

 . راهنمای معلم در ارزشیابی توصیفی دفتر تالیف کتب درسی۴

 بیست، بهمن قره داغی. صفر تا ۵

 . راهنمای معلم در ارزشیابی توصیفی دکتر محمد حسنی۶

 

 


