
 انشراح سوره خواص و فضیلت

 كند می عطا عافیت و یقین او به خداوند بخواند را سوره این كس هر: شده نقل وسلم آله و علیه الله صلی خدا رسول از

 چهارمین و نود.دهد می شفا را او خداوند بنویسد را آن درد این برای و نماید قرائت سینه درد برای را آن كس هر و

 روایت وسلم وآله علیه الله صلی خدا رسول از سوره این فضیلت در.دارد ایه 8 و  مكی كه است كریم قرآن سوره

 كرده دیدار را وسلم وآله علیه الله صلی محمد حضرت كه است كسی مانند نماید قرائت را انشراح سوره كس هر: است

 سوره كس هر: فرمودند السلام علیه صادق امام.كند می برطرف را اش ناراحتی خداوند باشد ناراحت و غمگین اگر و

 روز در اینكه مگر نیست او اطراف و او بدن اجزای از چیزی هیچ كند، قرائت زیاد روزش و شب در را انشراح

 روزش و شب در را انشراح سوره كس هر: فرمودند هم السلام علیه باقر امام.دهند می شهادت او سود به قیامت

 با كه است كسی مانند او و شود می زنده شهید و شود می برانگیخته شهید و رود می دنیا از شهید نماید تلاوت

 .است كرده مبارزه خدا راه در و سلم و آله و علیه الله صلی خدا رسول كنار در شمشیرش

 قلب و سینه درد درمان( 1

 كند می عطا عافیت و یقین او به خداوند بخواند را سوره این كس هر: شده نقل وسلم آله و علیه الله صلی خدا رسول از

 . دهد می شفا را او خداوند بنویسد را آن درد این برای و نماید قرائت سینه درد برای را آن كس هر و

 دلتنگی رفع( 2

 صبح بار یك شود انجام بار دو روز هر شود خوانده «انشراح» سوره مرتبه هفده دلتنگی رفع برای: گوید می طبرسی

 به و زود بنوشاند حامله زن به و بشوید و بنویسد را انشراح سوره حمل وضع آسانی جهت به گویند.عصر بار یك و

 كند حمل وضع آسانی

 دریایی سفر مسافران از حفاظت( 3

 كشتی از كه زمانی تا ماند می سالم ان دردهای و  ها ترس از بخواند را انشراح سوره است دریا مسافر كه كس هر

 .گردد پیاده

 مثانه و كلیه سنگ دفع برای( 4

 خوب سردی برای و. كند می باز را مثانه و است مفید مثانه و كلیه سنگ انداختن برای سوره این نوشته آب نوشیدن

 ... است

 حمل وضع آسانی( 5

 حمل وضع آسانی به و زود بنوشاند حامله زن به و بشوید و بنویسد را انشراح سوره حمل وضع آسانی جهت به گویند

 .كند

 حاجات شدن برآورده( الف

 1771 بعد و بخوان را انشراح ر با 87 و صلوات 777 و بخوان حمد بار 7 روز هر: كند تكرار روز سه را ختم این

 . گردد می برآورده حتم به.بخواه را حاجتت و بفرست صلوات 177 و حمد بار 7 مجددا و توحید بار

 شدن ثروتمند جهت( ب

 .است مجرب بخواندو بار 7 را كدام هر توحید و نصر و تین و انشراح صفر آخر چهارشنبه توانگری جهت


