
همدلی و همیاری در حوادث
۵درس 



همدلی و همیاری را تعریف -۱
.کنید



کدام موسسات اجتماعی در -۲
حوادث به ما کمک می کنند؟



وظایف هلال احمر در زمان وقوع -۳
حوادث طبیعی و یا جنگ چیست؟

:۳خلاصه جواب سوال 
امدادرسانی به مجروحین-

برپایی چادرهای موقت اسکان-
جمع آوری کمکهای مردمی-



وظایف هلال احمر در شرایط عادی چیست؟-۴

:۴خلاصه جواب سوال 
تلاش برای صلح و دوستی–حفظ محیط زیست 

!نکته



!درس پنج و نیم
!زلزله



چرا تهران شهری لرزه خیز است؟-۱

به دلیل خاک آبرفتی زمین در تهران و همچنین
سابقه تاریخی زمینلرزه درتهران

زرگ تهران شهری بر روی سه گسل ب
.تکه بر روی نقشه مشخص شده اس

تهران شهری در دامنه البرز که خاک آن از آبرفت 
.رودهای جاری از کوه تشکیل شده و سست است



آیا زلزله قابل پیش بینی است؟-۲

اپن نیز تاکنون حتي در کشور های پیشرفته ای مثل ژخیر؛ 
.وسیله ای دقیق برای اين کار ساخته نشده است



ا به نظر شما کدام یک از ساختمان های بتنی ی-۳
فلزی شهر تهران در برابر زلزله مقاوم تر است؟

اوم است که هیچ فرقي بین آنها نیست، ساختماني در برابر زلزله مق
.اولاً درست طراحي شده باشد، دوماً خوب اجرا شده باشد

 اجرا + طراحي =مقاومت ساختمان
ساختمان بتني

ساختمان فولادی

ساختمان بنايي



ا رتهرانهای مسئول در مدیریت بحران شهر سازمان برخی از -۴
.نام ببرید

سازمان پیشگیری و مدیریت بحران شهر تهران

هلال احمر

آتش نشانی 

نیروهای انتظامی و نظامی

شرکتهای آب، برق، گاز، مخابرات

صدا و سیما



ست؟چرا تثبیت وسایل منزل برای جلوگیری از آسیب زلزله مهم ا-۵
نیاز به تثبیت دارند؟( اجزای غیر سازه ای)کدام وسایل 

:انندچون با لرزش زمین ممکن است اين وسايل به ما آسیب برس
آبگرمکن
کتابخانه
بوفه
لوستر
تلويزيون
 سنگینوسايل



آیا در هنگام وقوع زلزله باید فرار کنیم؟ چرا؟-۶

خیر؛ زيرا زمان زلزله کوتاه است و ما هنگام فرار ممکن است دچار 
.آسیب شويم

؟آيا فرار كنيم

زمان كوتاه •ودزلزله شروع مي ش•
زلزله

صدمات شديد•
هنگام خروج



اگر هنگام زلزله درون ساختمان هستیم، کجا پناه بگیریم؟-۷

زير ميز محكم•

گوشه ديوارهاي داخلي•

كنار ستون ها•

راهرو هاي كم عرض•

!مرتفع ، لوستر، وسایلپنجره: از این نقاط دوری کنیم



اگر هنگام زلزله در تختخواب هستیم، کجا پناه بگیریم؟-۸

بهتر است جابجا نشده و سر و صورت خود را محافظت کنیم



اگر هنگام زلزله در اماکن عمومی هستیم، کجا پناه بگیریم؟-۹

مبه در خروجي هجوم نبري•

پناه در صورت امكان•

فاصله از شيشه•

چمباتمه بزنيد•

پوشش سر و صورت•



اگر هنگام زلزله در فضای آزاد هستیم، کجا پناه بگیریم؟-۱۰

ير همانجا بمانيد و به نقاط ز•
:نزديک نشويد

شه ايساختمان هاي بلند و شي•

كابل هاي برق•

...تابلو هاي تبليغاتي و •



اگر هنگام زلزله در زیر آوار ماندیم، چه کنیم؟-۱۱

نيدكبريت يا فندك روشن نك•

تكان اضافه نخوريد•

پوشش دهان با لباس•

ضربه روي لوله يا ديوار•

فرياد نزنيم•



بلافاصله پس از زلزله چه کنیم؟-۱۲

ترك كردن ساختمان•

هكمک به ديگران براي تخلي•

قطع كردن گاز، آب و برق•

عدم استفاده از آسانسور•

كيف نجات•



اشد؟باید چه چیزهایی و چه ویژگیهایی داشته ب( کیف زلزله)کیف نجات-۱۳

دارو هاي خاص•
كيت كمک هاي اوليه•
روز3آب و غذا براي •
راديو•
چراغ قوه•
باتري اضافي•
پول نقد•
كپي مدارك مهم•
شماره تلفن هاي ضروري•

دقابل حمل باش•

زير آوار نماند•

ا محل قرار گيري ر•
همه بدانند



بیمه و مقابله با حوادث
۶درس 



.بیمه گر و بیمه شونده را تعریف کنید-۱

: بیمه گر
موسسه ای 

که فرد را 
بیمه کرده 

.است

:  دهبیمه شون
کسی که 

ه بابت بیم
خود پولی 
.می پردازد

:۱جواب کامل  و صحیح سوال 



چرا بیمه به وجود آمده است؟-۲



بیمه چیست؟-۳

!نکته
!را با هم اشتباه نگیرید۳و ۲لطفاً سوال 

!با تشکر



ه موسسات بیمه در کشور ما زیر نظر چ-۴
سازمانی فعالیت می کنند؟



طبق قانون افراد باید این بیمه ها را انجام •
(بیمه وسایل نقلیه موتوری.) دهند بیمه اجباری

افراد داوطلب می شوند که برای حوادث احتمالی•
.  از بیمه استفاده کنند یبیمه اختیار

.بیمه اجباری و بیمه اختیاری را توضح دهید-۵

مه
بی

ع 
نوا

ا



انواع بیمه از نظر خدمات را نام برده و بگویید-۶
کدام یک اجباری و کدام یک اختیاری است؟

:۶جواب سوال 
شخص )ودروبیمه سرنشین خ–بیمه بیکاری و بیمه از کارافتادگی و بیمه بهداشت و درمان برای شاغلین اجباری است : اجباری

(  ثالث هم برای خودرو و هم موتورسیکلت اجباری است
بیمه روستاییان–بیمه منازل مسکونی –بیمه آتش سوزی –بیمه بدنه اتومبیل –بیمه عمر : بیمه اختیاری



!نکته
توضیح دو مورد از 
بیمه های اجباری 

۶مربوط به سوال 
تربرای مطالعه بیش



:۴جواب فعالیت 
.می توان از بیمه هایی مثل بیمه آتش سوزی، بیمه سیل و بیمه زلزله استفاده نمود

:۵جواب فعالیت 
اگر صاحبان همه مشاغل کارمندان و کارگران خود را بیمه کنند و حق بیمه آنها را پرداخت

.کنند، سازمان تامین اجتماعی هم می تواند خدمات بهتری ارائه کند
ان پرداخت حق بیمه بدون شک باعث آرامش خاطر و رفاه انسانها می شود زیرا که دیگر نگر

.خسارت های مالی ناشی از حوادث احتمالی در آینده نیستند


