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पेश लफ़्ज़ (पहली बात)  
मरने वालों पर रोना और उन का सोग मनाना 

एक ऐसा अमल है जिस का सरचश्मा (स्रोत) इन्सान 
के पाकीज़ा एहसासात और रुह (आत्मा) है. इस्लाम 
मज़हब भी फ़ितरी और इन्सानी अमल की ताईद 
और ताकीद िरमाता है और इस का सबसे बडा 
गवाह ख़ुद सीरते पैग़म्बर (स) है. इस के अलावा 
सहाबा-ए-फ़कराम और म़ुसलमानों की रववश 
(काययशैली) हमारे पास एक बह़ुत बडा मंबा (स्रोत) है. 
इस छोटीसी फ़कताब में हमारी पूरी बातचचत का मंबा 
(स्रोत) व महवर वह ररवायतें हैं िो इस ससलससले में 
सलखी गई हैं और इन्ही के ज़रीए से सोग व ग़म 
मनाना साबबत फ़कया गया है. यह बात छ़ु पी ना रहे 
फ़क क़ु छ लोगों ने ज़ईि ररवायातों का सहारा लेते 
ह़ुए इस अमल को हराम होने का ितवा भी ददया 
हैं. सलहाज़ा हम दोनों फ़िस्म की ररवायातों की 
वज़ाहत (व्याख्या) करेंगे.  

नज्म़ुद्दीन तबसी  

ब म़ुनाससबत रोज़े शहादते हज़रते ज़हरा (स.अ)  
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रोने की नसीहत 
मरने वालों पर रोना, ग़म का इज़हार करना, उन 

का सोग़ मनाना एक ऐसा अमल है िो इन्सान के 
पाकीज़ा एहसासात से तअल्ल़ुि रखता है और 
म़ुसीबत ज़दा की तजस्लयत व ददलिूई और उस के 
ददल को िज़्ब करने का कारण बनता हैं और यह 
वह अमल है जिस की ताईद और ताकीद ख़ुद रसूले 
ख़ुदा (स) ने िरमाई, सीरते पैग़म्बर (स) में इस के 
बह़ुत से नमूने मौिूद हैं.  

ओसामा बबन ज़ैद कहते हैं: िब पैग़म्बर (स) की 
म़ुुँह बोली बेटी के िरज़न्द की विात ह़ुई तो उसने 
पैग़म्बर (स) को इस की खबर दी, तो पैग़म्बर (स), 
सअद बबन उबादा, मआज़ बबन िबल, उबैई बबन 
कअब, ज़ैद बबन साबबत और क़ु छ असहाब के साथ 
उसके घर पह़ु ुँचे, पैग़म्बर (स) ने बच्चे को उठाया 
और बह़ुत रोए यहाुँ तक फ़क आसू चेहर-ए-म़ुबारक 
पर िारी होने लगे, यह देखकर सअद बबन उबादा ने 
तअज्ि़ुब से अज़य फ़कया:  

आप फ़कस सलए रो रहे हैं?  
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तब आप (स) ने िरमाया: यह इस बच्चे पर 
मेहरबानी के सबब है िो ख़ुदावन्दे करीम ने अपने 
बन्दों के ददल में डाल रखी है और ख़ुदावन्दे करीम 
अपने मेहरबान बन्दों पर रहमत िरमाता है.1 

िंगे ओहद के बाद िब हज़रत म़ुहम्मद 
सल्लल्लाह़ु अलैहे व आलेदह व सल्लम मदीना की 
तरि रवाना ह़ुए तो देखा फ़क मदीना की औरतें 
अपने शोहदा की ि़ुदाई में रो रही हैं तो पैग़म्बरे 
इस्लाम (स) ने यह स़ुनकर अपने चचा हज़रत हम्ज़ा 
की शहादत और मज़लूसमयत को याद करते ह़ुए यह 
िरमाया:  

सब पर रोने वाले तो हैं मगर मेरे चचा हम्ज़ा पर 
रोने वाला कोई नहीं है.  

िैसे ही पैग़म्बर (स) की ज़बाने म़ुबारक पर यह 
ददयभरा ि़ुमला िारी ह़ुआ तो फ़िर हालात बदल गये 
और अन्सार की औरतों ने िनाबे हम्ज़ा पर रोना 
श़ुरू फ़कया.  

                                                           
1  स़ुनन ेननसाई, जिल्द 4, पेि 22  /  सहीह ब़ुखारी, जिल्द 1, पिे 223  
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इब्ने अब्द़ुल बरय कहते हैं: आि तक अन्सार की 
औरतें पहले िनाबे हम्ज़ा पर रोती हैं फ़िर अपने 
मरने वालो पर रोती हैं.1 

िंगे मौता में िािर बबन अबू तासलब (र.अ) की 
शहादत के बाद िब पैग़म्बर (स) उन के घर 
तशरीि ले गये ताफ़क उन के घर वालों को तसल्ली 
दे सकें  तो आप (स) ने वहाुँ ननकलते वक़्त एक 
तारीखी ि़ुमला इरशाद िरमाया:  

रोने वालों को चादहए फ़क वह िािर िैसे शहीदों 
पर रोए.2 

रोने की म़ुखासलित करने वाले एहसासात व 
अवानति से खाली नज़ररयात का पैग़म्बर (स) के 
यहाुँ कोई मिाम नहीं था. एक ददन पैग़म्बर (स) 
एक म़ुसलमान की तशई-ए-िनाज़े के सलये तशरीि 
ले गये तो वहाुँ पर उमर बबन खत्ताब भी मौिूद थे 
िैसे ही हज़रत उमर ने औरतों की उस िनाज़े पर 

                                                           
1  अल इसनतआब, ि़ु रत़ुबी, जिल्द 1, पेि 275  /  म़ुसनदे अहमद,  
जिल्द 2, पेि 40  /  सशिा उल चग़राम, जिल्द 2, पिे 347  
2  अन्साब़ुल अशराि, बबलाज़री, जिल्द 2, पिे 298  
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रोने की आवाज़ को स़ुना तो उन्हें रोने से मना 
फ़कया, िब पैग़म्बर (स) ने देखा तो अपनी ज़बाने 
ति़ुयमाने वही से इस तज़े िीक्र की निी करते ह़ुए 
इस तरह िरमाया:  

ऐ उमर! उन्हें उन के हाल पर छोड दो, इससलये 
फ़क आुँख अश्कबार है और ददल म़ुसीबत ज़दा और 
जज़यादा वक़्त भी नहीं ग़ुज़रा.1 

सीरते रसलेू खदुा (स)       
वह लोग िो दामने अक़्ल से वाबस्ता और इश्िे 

ररसालत (स) से सरशार हैं उन की खखदमत में 
सीरते नबी (स) से मज़ीद चन्द नमूने पेश कर रहे हैं 
ताफ़क उन की नस्ल खवारीि (नाससबीयों) के शरय से 
अपने अिाएदे हि की दहिाज़त कर सकें . 

 

                                                           
1  म़ुसतदरके हाफ़कम, जिल्द 1, पेि 381  / म़ुसनदे अहमद, जिल्द 2, 
पेि 323 / कंज़़ुल उम्माल, जिल्द 15, पेि 621  
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जनाबे अब्दलु मतु्तशलब (अ.स) पर गिरया:  
िनाबे उम्मे ऐमन (स.अ) बयान करती हैं:  

मैंने रसूले ख़ुदा (स) को अपने िद िनाबे अब्द़ुल 
म़ुत्तसलब के िनाज़े के साथ चलता देखा िब फ़क 
आप रो रहे थे.1   

जनाबे अबू ताशलब (अ.स) पर गिरया:   
हामी व नासीरे दीने ख़ुदा, ननगहबाने ररसालत, 

ननकाह ख़्वाने म़ुस्तिा (स), वासलदे शेरे ख़ुदा हज़रत 
अबू तासलब (अ.स) का िब इन्तेिाल ह़ुआ तो देखा 
फ़क उन लम्हों में िायनात के अज़ीम पैग़म्बर (स) 
ने अपने भाई हैदरे करायर से िरमाया: ऐ अली! मेरे 
इस प्यारे चचा अबू तासलब (अ.स) को ग़़ुस्ल व 
किन दो, ख़ुदा उन्हें ग़रीिे रहमत िरमाए. आप 
(स) ने अपने अज़ीम सादहबे ईमान व सादहबे 
फ़करदार चचा की विात पर ब़ुलन्द आवाज़ में 
चगरया िरमाया.2  

                                                           
1  तज़फ़करत़ुल खवास, पेि 7  
2  अत्तबिात़ुल क़ु बरा, इब्न ेसअद, जिल्द 1, पेि 123   
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जनाबे आशमना (स.अ) पर गिरया:  
तारीखे इस्लाम में समलता है फ़क िब हज़रत 

म़ुहम्मद सल्लल्लाह़ु अलैहे व आलेदह व सल्लम 
अपनी वासलदा-ए-म़ुहतरमा बीबी आसमना (स.अ) की 
िबे्र पाक पर तशरीि लाये तो बेसाख़्ता ख़ुद भी 
चगरया िरमाया और िो साथ थे उन को भी 
रुलाया.1 

जनाबे इब्राहीम पर गिरया:  
खासलिे िायनात ने अपने प्यारे हबीब (स) को 

मदीन-ए-म़ुनव्वरा में एक खूबसूरत सा बेटा अता 
िरमाया था वह िो एक साल का ह़ुआ था अपने 
वासलदे चगरामी हज़रत म़ुहम्मद म़ुस्तिा सल्लल्लाह़ु 
अलैहे व आलेदह व सल्लम को दाग़े म़ुिाररकत देकर 
द़ुननया से चल बसा. िब आप (स) ने अपने प्यारे 
बेटे पर चगरया िरमाया तो बाज़ लोग तअज्ि़ुब 
करने लगे, तो आप (स) ने उन के इस तअज्ि़ुब को 
दरू करने की खानतर ऐसा रूह परवर ि़ुमला इरशाद 
                                                           
1  अल म़ुसतदरक, जिल्द 1, पिे 357  /  तारीख़ुल मदीना, इब्ने शब्बा, 
जिल्द 1, पेि 118  
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िरमाया ताफ़क स़ुबहे ियामत तक फ़कसी को 
तनिीद की दहम्मत ना हो सके. आप (स) ने 
िरमाया: 

आुँखें अश्कबार और ददल ग़म ज़दा हैं अलबत्ता 
हम अपनी ज़बान पर ऐसी बात हरचगज़ िारी नहीं 
करते िो ख़ुदावन्दे आलम की नाराज़गी का सबब 
बने.1 

जनाबे फ़ाततमा बबन्ते असद (स.अ) पर 
गिरया:  

िनाबे िानतमा बबन्ते असद (स.अ), हज़रत अबू 
तासलब (अ.स) की ज़ौिा, हज़रत अली (अ.स) की 
वासलदा-ए-म़ुहतरमा और रसूले ख़ुदा (स) की चची 
िान थीं. हमेंशा रसूले ख़ुदा (स) के सलबास व ख़ुराक 
का खास खयाल रखा करती थीं, वह उन्हें सरमाया-
ए-ईमान िबफ़क रसूले ख़ुदा (स) उनको अपनी माुँ 
कहा करते थे, िब आप (स) की उस मेहरबान, 
शिीि और सादहबे ईमान चची का इन्तेिाले प़ुर 
                                                           
1  अल अक़्द़ुल िरीद, जिल्द 3, पिे 19  
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मलाल ह़ुआ तो उन के इस दाग़े मिाररकत पर 
कायनात के रहमत़ुसलल आलमीन पैग़म्बर (स) ने 
बेहद चगरया फ़कया और अपने िल्बी द़ुख का इज़हार 
िरमाकर ग़म और अज़ादारी को शरई हैसीयत अता 
िरमादी.  

“ज़खाएरुल उिबा” में सलखा है: पैग़म्बर (स) ने 
अपनी चची िान पर ख़ुद नमाज़े िनाज़ा पढाई, उन 
की पाक िब्र में पहले बतौर बरकत ख़ुद लेटे और 
फ़िर उन के हि में द़ुआ-ए-मग़फ़िरत िरमाई िब 
फ़क अपनी प्यारी चची के ग़म में आुँखें अश्कबार 
और ददल ग़म ज़दा था.1   

जनाबे हम्ज़ा (अ.स) पर गिरया: 
रसूले ख़ुदा (स) के अज़ीम और मेहरबान चचा 

हज़रत हम्ज़ा (अ.स) िो क़ु फ़्र के मद्दे म़ुिाबबल 
इस्तेिामत के पहाड और पैकरे इखलास व म़ुहब्बत 
थे. िंगे बद्र में दादे श़ुिाअत वसूल करने के बाद 

                                                           
1  ज़खाएरुल उिबा, पिे 56  
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िंगे ओहद के मारके में अपनी िान को राहे ख़ुदा 
और रसूल (स) पर ननसार कर ददया. 

दहन्दा ने अपनी कीने की आग को ठंडा करने के 
सलये उन के जिस्मे अतहर को म़ुस्ला करवा के उन 
के कलेिे को अपने नापाक दातों से चबाया और उन 
के खून को पी सलया, इस अज़ीम म़ुसीबत पर आप 
(स) ने ह़ुक्म ददया फ़क मेरे उस अज़ीम चचा पर 
चगरया और अज़ादारी की िाये.  

िब पैग़म्बर (स) ने अपने चचा को मितूल पाया 
तो चगरया व ज़ारी की और िब उन्हें म़ुस्ला देखा तो 
धाडें मार कर रोये.1 

असहाब की जुदाई पर गिरया:  
पैग़म्बर (स) के िल्बे अतहर को उन के बाज़ 

दोस्तों की ि़ुदाई व फ़िराि ने रंिीदा फ़कया. ग़ज़वा-
ए-हमरा अल असद से वापसी पर आप (स) शोहदा-
ए-ओहद में से एक शहीद सअद बबन रबी के घर 
तशरीि ले गये. आप (स) ने उन की िाननसारी के 
                                                           
1  अजस्सरत़ुल हलबबया, जिल्द 2, पेि 247  
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तज़फ़करे से ख़ुद को और उन के खानवादे को भी 
रुला ददया और उन की बे समसाल ि़ु बायनी व 
फ़िदाकारी को याद करके उन के खानदान के ग़म 
को ताज़ा फ़कया.1 

िनाबे उस्मान बबन मज़उन की मौत पर पैग़म्बर 
(स) ने चगरया फ़कया और उन की लाश का बोसा 
सलया.2 

रववश ेअसहाब  
तारीख गवाह है फ़क असहाबे पैग़म्बर (स) अपने 

अज़ीज़ों के मरने पर रोया करते और ग़म मनाते थे. 
आप (स) की विात ह़ुई तो पूरा मदीना उन के ग़म 
में सोग़वार व नौहाक़ु ना था, हर आुँख अश्कबार थी.3 
हज़रत आयेशा िरमाती हैं के रसूले ख़ुदा (स) की 

                                                           
1  अल मग़ाज़ी, जिल्द 1, पेि 329  
2  अल म़ुसतदरक अलस्सहीहैन, जिल्द 1, पेि 261  /  स़ुनऩुल क़ु बरा, 
जिल्द 3, पेि 407  
3  अखबारे मक्का, िाकही, जिल्द 3, पेि 80  
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विात के मौके पर मैंने मदीना की औरतों से 
समलकर अपना सीना और सर पीटा.1  

अब्द़ुल्ला बबन रवाह ने िनाबे हम्ज़ा पर चगरया 
फ़कया और उन से म़ुतअजल्लि अशआर कहे.2  

इब्ने अबी शैबा सलखते हैं: िब हज़रत उमर को 
नोअमान बबन मिरन की विात की खबर दी गई 
तो उन्होंने अपने को थाम कर चगरया व ज़ारी की.3  

इसी तरहा हज़रत अब्द़ुल्ला बबन मसउद ने 
हज़रत उमर पर चगरया फ़कया.4 

  

                                                           
1  अस सीरत़ुन नबववया, जिल्द 4, पेि 305  
2  अस सीरत़ुन नबववया, जिल्द 3, पेि 171  
3  अल म़ुसन्नि इब्ने अबी शैबा, जिल्द 3, पेि 175  
4  अल अक़्द़ुल िरीद, जिल्द 4, पिे 283  
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अफ़सान-ए-हुरमते मातम 
बड े अिसोस के साथ यह कहना पडता हैं फ़क 

बाज़ अहले स़ुन्नत उलमा ने इस स़ुन्नते रसूल (स) 
और सीरते असहाब के खखलाि ितवा भी साददर 
फ़कया िब फ़क उन म़ुबारक हदीसों के म़ुतालेआ 
(अध्ययन) करने से साि व वाज़ेह हो िाता है फ़क 
चगरया व मातम के हराम होने का ितवा ससवा एक 
अिसाने के क़ु छ नहीं है जिस के सलये उन्होंने चन्द 
ज़ईि ररवायात का सहारा सलया है जिन्हें आप 
म़ुलादहज़ा िरमाएंगे. हम मातम और सोगवारी के 
हराम होने की ररवायात को बयान करने के बाद उन 
का िवाब भी बयान करेंगे और फ़िर आखखर में उन 
का नतीिा जज़क्र फ़कया िाएगा:  
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ररवायाते मखुाशलफ़:  
चगरया और मातम के म़ुखासलिीन ने इस के 

िाएज़ ना होने पर चन्द एक ररवायात नक़्ल की हैं 
िो यह हैं: 

1) इस बात की ननसबत िनाबे रसूले ख़ुदा (स) 
की तरि दी गई है फ़क: 

A) अगर मरने वाले पर कोई रोए तो मरने वाले 
को अज़ाब समलता है.1 

B) मय्यत अपने उपर चगरया करने वालों की 
विह से अज़ाब में म़ुबनतला होती है.2 

  

                                                           
1 सहीह ब़ुखारी, जिल्द 1, पिे 223  /  फ़कताब़ुल िनाएज़, सहीह म़ुजस्लम, 
जिल्द 3, पेि 44  /  फ़कताब़ुल िनाएज़, िामेउल उसूल, जिल्द 11,    
पेि 99, श़ुमारा 857  
2 सहीह ब़ुखारी, जिल्द 1, पेि 223  /  फ़कताब़ुल िनाएज़, सहीह म़ुजस्लम, 

जिल्द 3, पेि 44  /  फ़कताब़ुल िनाएज़, िामेउल उसलू, जिल्द 11, पेि 99, 

श़ुमारा 857 
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2) सअद बबन म़ुसय्यब कहते हैं: हज़रत आयेशा 
ने िब हज़रत अबू बकर की विात के मौके पर एक 
मिसलसे सोगवारी का एहतमाम फ़कया, िहाुँ बह़ुत 
सी औरतें आकर उनको प़ुरसा ददया करती थी. िब 
हज़रत उमर को इस का इल्म ह़ुआ तो उन्होंने उन 
को मना फ़कया मगर हज़रत आयेशा ने उमर के इस 
ह़ुक्म की म़ुखासलित की जिस के रद्दे अमल में 
हज़रत उमर ने दहशाम बबन वलीद को यह 
जज़म्मेदारी सौंपी फ़क वह हज़रत आयेशा के पास 
िायें और उन औरतों को कोड े मारकर रोने और 
मातम करने से रोकें . िैसे ही यह खबर उन औरतों 
तक पह़ु ुँची तो वह सब मिसलस से म़ुन्तसशर हो 
गईं. उस वक़्त हज़रत उमर ने उन से कहा: 

वाय हो त़ुम औरतों पर क्या त़ुम अबू बकर को 
रो कर अज़ाब देना चाहती हो? बेशक मय्यत को 
उस पर रोने वालों की विह से अज़ाब ददया िाता 
है.1  

                                                           
1  सहीह नतरसमज़ी, हदीस नंबर 1002  
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3) हज़रत आयेशा बयान करती हैं: िब िनाबे 
िािर बबन अबी तासलब, ज़ैद बबन हारीस और 
अब्द़ुल्ला बबन रवाह की शहादत की खबर पैग़म्बर 
(स) तक पह़ु ुँची तो आप (स) के चेहरे पर ग़म व 
मलाल के आसार ज़ादहर ह़ुए, एक शख्स ने आकर 
ह़ुज़ूर (स) के पास सशकायत की फ़क क़ु छ औरतें उन 
पर चगरया कर रही हैं तो आप (स) ने िरमाया:  

लौट िा और उन को खामोश करवा दे अगर वह 
नहीं मानी तो उन के चेहरों पर समट्टी िें कना.1 

4) नस्र बबन अबी आसीम कहते हैं: एक रात 
हज़रत उमर ने मदीना में एक औरत के रोने की 
आवाज़ उस के घर से स़ुनी तो िौरन उस के घर में 
दाखखल हो गये और वहाुँ पर मौिूद सभी औरतों को 
वहाुँ से भगा ददया लेकीन चगरया करने वाली औरत 
पर ताजज़याने (कोड)े बरसाए यहाुँ तक फ़क उस की 
चादर उस के सर से चगर गई. साचथयोंने एतराज़ 

                                                           
1  अल म़ुसन्नि, इब्न ेअबी शैबा, जिल्द 3, पेि 265  
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फ़कया और कहा फ़क इस के सर के बाल नंगे हो 
गये? तो िवाब में हज़रत उमर ने कहा:   

हाुँ, यह औरत लायिे एहतराम नहीं है.1 

ररवायात पर एक नज़र  
अब हम चंद ज़ईि ररवायात पर िो ि़ु रआन और 

स़ुन्नत के मोतबर (भरोसेमन्द) हवाले िात के 
म़ुिाबले में बयान की गई हैं एक नज़र और ख़ुलासा 
करते हैं.  

1) पहले हम हज़रत आयेशा की राय को नक़्ल 
करेंगे फ़क आप उन ग़ुज़श्ता ररवायात को ग़ैर मोतबर 
समिती थीं और उन के राववयों के बारे में उन की 
राय यह थी फ़क उन्होंने नक़्ल करने में या तो गलती 
की है या फ़िर उन से भूल चूक हो गई है. िनाबे 
नववी इस ससलससले में सलखते हैं:  

िो उपर ररवायात बयान ह़ुई हैं वह हज़रत 
आयेशा के यहाुँ िाबबले ि़ु बूल नहीं हैं, उन्होंने उन 

                                                           
1  कंज़़ुल उम्माल, जिल्द 15, पेि 731  
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के राववयों को िरामोशी (भूलने) की ननसबत दी है 
चूुँफ़क हज़रत उमर और उन के बेटे अब्द़ुल्ला ने उन 
ररवायात को सही तरीके से पैग़म्बर (स) से नहीं 
सलया है िैसा फ़क अब्द़ुल्ला इब्ने अब्बास भी िरमा 
च़ुके हैं फ़क यह ररवायात हज़रत उमर की अपनी हैं 
न फ़क िरमाने पैग़म्बर (स).1  

इस ससलससले में क़ु छ ररवायात को नक़्ल करना 
म़ुनाससब होगा: 

A) इब्ने मलीका की ररवायत पर ज़रा ग़ौर 
िरमाएं जिस को अहमद बबन हंबल और बह़ुत से 
म़ुअररयखीन (इनतहासकारो) ने नक़्ल फ़कया है िो 
हराम िरार देने वाली ररवायात को िअली (नकली) 
िरार देते है. वह बयान करता है फ़क हज़रत उस्मान 
के बेटों में से एक का इन्तेिाल हो गया हमने उस 
की तशई-ए-िनाज़े में सशरकत की िबफ़क हमारे साथ 
अब्द़ुल्ला बबन उमर, और हज़रत अब्द़ुल्ला बबन 
अब्बास भी िनाज़े में शरीक थे उस वक़्त अब्द़ुल्ला 
बबन उमर ने लोगों के रोने का सशकवा फ़कया उस 

                                                           
1  शरह़ुन नववी, जिल्द 5, पेि 308  
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वक़्त हज़रत उस्मान के बेटे ने अब्द़ुल्ला बबन उमर 
से कहा: त़ुम लोगों को रोने से क्यों मना कर रहे 
हो? िवाब में इब्ने उमर ने कहा फ़क मैनें रसूले ख़ुदा 
(स) से स़ुना हैं फ़क रोने से म़ुदे को अज़ाब समलता 
हैं, हज़रत इब्ने अब्बास िो पास ही में खडे थे यह 
स़ुनकर इब्ने उमर की तरि अपना रूख (म़ुुँह)  
फ़कया और िरमाया: यह बात िो त़ुम कह रहे हो 
यह तो हज़रत उमर ने कही है िब वह सशद्दते 
ज़ख़्म की विह से लेटे ह़ुए थे तो सहीब उन के 
पास खडा होकर चगरया करने लगा, सहीब के रोने से 
हज़रत उमर नाराज़ ह़ुए और उस से कहने लगे त़ुम 
म़ुझ पर रो रहे हो िबफ़क रसूले ख़ुदा (स) ने रोने से 
मना फ़कया है. रोने से म़ुदे पर अज़ाब होता है. इब्ने 
मलीका कहता है फ़िर िब हज़रत उमर िौत हो गये 
तो मैंने इस बात को हज़रत आयेशा से नक़्ल फ़कया, 
िवाब में हज़रत आयेशा ने िरमाया:  

ख़ुदा उमर पर रहमत करे ख़ुदा की िसम पैग़म्बर 
(स) ऐसी बात अपनी ज़बान पर हरचगज़ नहीं ला 
सकते बजल्क आप (स) ने तो यह िरमाया फ़क 
ख़ुदावन्दे आलम काफ़िर पर अज़ाब में उस के घर 
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वालों के उस पर रोने की विह से इज़ािा कर देता 
है.  

हज़रत आयेशा ने इस बात को इस ि़ुमले के 
साथ म़ुकम्मल िरमाया:  

इस बात को समझने के सलए त़ुम्हारे पास 
ि़ु रआन की आयत ही कािी है फ़क फ़कसी शख्स को 
दसूरे के ग़ुनाह की सज़ा नहीं दी िाएगी.1 उस वक़्त 
हज़रत अब्द़ुल्ला इब्ने अब्बास ने इस बात की इस 
ि़ुमले से मज़ीद ताकीद िरमाई फ़क परवरददगार ही 
रूलाता और हुँसाता है. इस प़ुर मािरा का रावी इब्ने 
मलीका आखखर में कहता है: िैसे ही अब्द़ुल्ला इब्ने 
अब्बास की बात म़ुकम्मल ह़ुई तो अब्द़ुल्ला इब्ने 
उमर खामोश हो गया फ़िर उस ने इस के बाद कोई 
बात नहीं की.2 

B) एक ददन हज़रत आयेशा के सामने अब्द़ुल्ला 
बबन उमर की इस बात का तज़फ़करा ह़ुआ फ़क 
पैग़म्बर (स) से नक़्ल फ़कया गया है फ़क मय्यत पर 

                                                           
1  सूरए िानतर, आयत नंबर 18  
2  म़ुसनदे अहमद, जिल्द 1, पेि 41 / िामेउल उसूल, जिल्द 11, पेि 99  
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रोने से कब्र में उस पर अज़ाब नाजज़ल होता है, तो 
िवाब में हज़रत आयेशा िरमाती हैं:  

उमर का बेटा भूल गया है बजल्क रसूले ख़ुदा (स) 
ने तो इस तरह िरमाया है फ़क म़ुदे को तो उस के 
ग़ुनाह की विह से अज़ाब हो रहा होता है िबफ़क 
ररश्तेदार उस पर रो रहे होते हैं.1  

C) हज़रत आयेशा ने एक और मिाम पर दावा 
फ़कया है फ़क:  

हज़रत उमर और उन के बेटे ने पैग़म्बर (स) पर 
झूठ नहीं बोला बजल्क उन्होंने पैग़म्बर (स) से यह 
ररवायत स़ुनने में गलती की है.2 

D) हज़रत आयेशा ने यह हिीित बयान की है 
फ़क: एक ददन रसूले ख़ुदा (स) एक िब्र के पास से 
ग़ुज़र रहे थे फ़क उस म़ुदे के ररश्तेदार उस की िब्र 
पर खड े वहाुँ रो रहें थे, आप (स) ने िरमाया फ़क 

                                                           
1  शरह़ुन नववी, जिल्द 5, पेि 308   
2  म़ुसनदे अहमद, जिल्द 1, पेि 42  /  िामेउल उसूल, जिल्द 11, पेि 93, 
श़ुमारा 8563  
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कोई शख़्स दसूरे के आमाल का बोझ अपने कंधों पर 
नहीं लेगा.1 

2) वह ररवायत फ़क जिसमें हज़रत िािर बबन 
अबी तासलब पर चगरया करने वालों को मना फ़कया 
गया है हिीित से खाली है इससलए फ़क:  

A) पहली बात तो यह है फ़क यह ररवायत उन 
ररवायात से टकराती है जिन में हज़रत रसूले ख़ुदा 
(स) ने चगरया करने कहा है.2  

B) इस ररवायत की सनद में म़ुहम्मद बबन 
इसहाि बबन यसार बबन खखयार मौिूद है िो 
उलमा-ए-ररिाल और तमाम म़ुहदद्दसीन की नज़र में 
मोतबर (भरोसेमन्द) नहीं है सब ने इस की ररवायात 
को िअली (नकली) और ज़ईि िरार ददया है.3 

                                                           
1  सहीह ब़ुखारी, जिल्द 1, पेि 223  /  इरशाद़ुस्सारी, जिल्द 2, पेि 404  
2 स़ुनन ेननसाई, जिल्द 4, पिे 19 / म़ुसनदे अहमद, जिल्द 2, पेि 323 /     
अल म़ुसतदरक अलस्सहीहैन, जिल्द 1, पेि 381  
3  तहज़ीब़ुल कमाल, जिल्द 16, पिे 70 स े80 तक  
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3) नस्र बबन अबी आसीम से िो ररवायात जज़क्र 
की गयी हैं वह इन वि़ुहात की ब़ुननयाद पर ज़ईि 
और ना िाबबले एतमाद है. 

A) इब्राहीम बबन म़ुहम्मद बबन यह्या इस 
ररवायत के राववयों में एक बह़ुत ही झूठा शख़्स 
मौिूद है, वह कहता है इस की ररवायात बे ब़ुननयाद 
हैं जिन में कोई हिीित नहीं है. बशर बबन 
म़ुिज़्ज़ल कहता है: मैंने इस के म़ुतअजल्लि मदीना 
के ि़ु िहा से पूछा तो सब ने एक ज़बान होकर इसे 
कज़्ज़ाब और झूठा िरार ददया और “लैसा ससिा” 
कहा यानी िाबबले एतमाद नहीं है.1  

B) इस ररवायत में एक ना महरम औरत के घर 
में हज़रत उमर का दाखखल होना इस हाल में फ़क 
उस को इतने कोड ेमारे गये फ़क उस की चादर तक 
उस के सर से चगर गयी.  

हाुँ अगर इस वािेआ को मान सलया िाये तो यह 
और एक तल्ख वािेआ की याद को ताज़ा करता है, 
जिस में खान-ए-ज़हरा (स.अ) पर हमला फ़कया गया. 
                                                           
1  तहज़ीब़ुल कमाल, जिल्द 1, पेि 420  
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C) अगर मान भी सलया िाये फ़िर भी उनका 
अमल दसूरों के सलये ह़ुज्ित नहीं क्योंफ़क कोई भी 
उन की इस्मत (माअसूम) का म़ुद्दई नहीं है. यहाुँ 
तक फ़क इमाम ग़ज़ाली िैसा बडा आलीम भी हज़रत 
अबू बकर व उमर के िौल या अमल को दसूरों के 
सलये ह़ुज्ित मानने को तैयार नहीं.1 उनका यह 
अमल स़ुन्नते रसूले ख़ुदा (स) से तआरुज़ (टकराव) 
रखता है, क्योंफ़क रसूले ख़ुदा (स) का वाज़ेह व साि 
िरमान इस ससलससले में आप िान च़ुके हैं फ़क आप 
(स) ने िरमाया:  

ऐ उमर उन औरतों को रोने दो उन्हें रोने से मत 
रोको.2 

और ख़ुद हज़रत आयेशा ने इस मसले में खता 
और भूलने की ननसबत हज़रत उमर की तरि दी.3 

  

                                                           
1  अल म़ुसतसिा, जिल्द 1, पेि 260  /  दरासात़ु फ़ििदहया िी मसाएल 
खखलाफ़िया, पेि 138   
2  म़ुसनदे अहमद, जिल्द 2, पेि 323  
3  अल मिमआू सलन्नववी, जिल्द 5, पिे 308  
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नतीज-ए-बहस   
अगर उपर ददये ररवायात में ज़रा ग़ौर फ़कया िाये 

तो इस का ससलससला जज़यादा से जज़यादा हज़रत 
उमर और उन के बेटे अब्द़ुल्ला बबन उमर पर ही 
िाकर खत्म हो िाता है. और अगर हज़रत आयेशा 
की इस बात को ख़ुशबीनी के साथ ि़ु बूल कर सलया 
िाये फ़क इस ररवायात के समझने में हज़रत उमर 
या उन के बेटे से खता या भूल वािेअ ह़ुई तो हम 
नतीिे तक आसानी से पह़ु ुँच सकते हैं फ़क ह़ुज़ूरे 
अिरम (स) ने कभी भी रोने और अज़ादारी करने से 
मना नहीं फ़कया बजल्क इस अमल को अपने िौल व 
िेल से ताईद और ताकीद िरमाई और इसे शरई 
हैसीयत अता िरमाई. खास तौर पर अगर उन 
अहादीसे नबवी (स) की तरि म़ुतवज्िे हों जिन में 
शोहदाए करबला का ग़म मनाने पर अज्र व सवाब 
बयान िरमाया तो हर म़ुसलमान इस इबादत और 
सवाब को अंिाम देने के सलये ख़ुसूसी एहतमाम 
िरमाएगा. और वह ररवायात िो मय्यत के अज़ीि 
व अिारीब के चगरया करने पर उस के अज़ाब में 
इज़ािे को बयान कर रही हैं उन का समसदाि 
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काफ़िर की मय्यत है और वह फ़कसी भी सूरत में 
म़ुसलमान मरने वाले को शासमल नहीं हैं. 

तारीखी बहस  
चगरया व अज़ादारी, नौहा व मरससया ख़्वानी और 

सोगवारी तारीखे इस्लाम का एक अहम दहस्सा रहा 
हैं जिस का अमली नमूना प़ुरानी तारीखी फ़कताबों में 
बह़ुत जज़यादा मौिूद है जिन में से एक नमूना यह 
है, िैसे तारीखे तबरी की जिल्द नं. 3, पेि नं. 
341, पर नक़्ल फ़कया गया है फ़क शहादते इमाम 
ह़ुसैन (अ.स) की खबर िब अहले मदीना तक पह़ु ुँची 
तो उन लोगों का रद्दे अमल यह था िैसा तबरी ने 
एक रावी से नक़्ल फ़कया है फ़क वह कहता हैं: 

ख़ुदा की िसम ह़ुसैन (अ.स) पर बनू हाशीम की 
औरतों की चगरया व ज़ारी की माननन्द मैंने कोई 
नाला व आहोज़ारी नहीं स़ुनी थी.1  

इब्ने कसीर बयान करते हैं: ससब्ते इब्ने िौज़ी से 
आशूरा (दसवीं म़ुहरयम) के ददन तिाज़ा फ़कया गया 

                                                           
1  तारीखे तबरी, जिल्द 3, पेि 341, 342  
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फ़क आप समम्बर पर िाकर इमाम ह़ुसैन (अ.स) के 
मसाएब (ग़म का जज़क्र) बयान करें, उन्होंने दसमश्क 
में समम्बर पर िा कर क़ु छ अशआर पढें जिनका 
ति़ुयमा यह बनता है: अिसोस हो उन लोगों पर 
जिन की शिाअत करने वाले उन के द़ुश्मन हों, उस 
वक़्त िब रोज़े ियामत लोगों को िब्रों से ननकालने 
के सलये सूर िूुँ का िायेगा.  

रोज़े महशर सय्यदा ज़हरा (स.अ) के हाथों में 
अपने बे ग़ुनाह व मज़लूम बेटे ह़ुसैन बबन अली 
(अ.स) का खून से भरा क़ु ताय होगा, यह बयान करते 
ह़ुए इब्ने िौज़ी अश्कबार आुँखों से समम्बर से नीचे 
उतर आये और चगरया करते ह़ुए घर वापस लौट 
गये.1  

तारीख में इस तरह के बह़ुत से नमूने जज़क्र ह़ुए 
हैं जिन में से चन्द एक को हम यहाुँ पर बतौर 
समसाल आप की खखदमत में पेश कर रहे हैं:  

                                                           
1  अल बबदायत़ु वल ननहाया, जिल्द 13, पिे 207  (यह वािेआ 654 
दहिरी का है)  
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अब्दलु मोशमन के शलये अज़ादारी:  
अब्द़ुल मोसमन बबन खल्ि (विात 346 दहिरी) 

अहले स़ुन्नत के मशहूर ि़ु िहा (म़ुफ़्ती) में से थे. 
नसिी ने उन के बारे में सलखा है:  

मैंने अब्द़ुल मोसमन के तशई-ए-िनाज़े में सशरकत 
की तो तबलों के बिने की आवाज़ (िो ग़म में 
बिाएुँ िाते है) इस तरह कानों में गूुँि रही थी फ़क 
गोया फ़कसी िौि ने बग़दाद पर हमला कर ददया 
हो, यह ससलससला िारी रहा यहाुँ तक फ़क लोग 
नमाज़े मय्यत के सलये आमादा हो गये.1 

इमाम जुवैनी पर मातम:  
इमाम ज़हबी ने इमाम ि़ुवैनी की विात और उन 

की सोगवारी से म़ुतअजल्लि इस तरह सलखा है:  

पहले तो उन्हें अपने घर में ही दफ़्न फ़कया गया 
मगर फ़िर उन का िनाज़ा मिबर-ए-ह़ुसैन (शायद 
करबला-ए-म़ुअल्ला) म़ुन्तफ़िल कर ददया गया, इस 
                                                           
1  तारीखो मदीनत े दसमश्ि, इब्ने असाफ़कर, जिल्द 10, पेि 272  /  
ससयरु आलासमन ऩुबला, जिल्द 15, पेि 480  
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के मातम में लोगों ने समम्बर तोड डाला, बाज़ार 
बन्द कर ददये और बह़ुत जज़यादा मरससया ख़्वानी 
की गयी, उन के 400 शाचगयद थे जिन्होंने उन के 
सोग में अपने िलमदान तोड डाले और एकसाल 
तक उन की अज़ादारी िारी रही और एकसाल तक 
अपने सरों से अम्मामें उतार ददये यहाुँ तक फ़क 
फ़कसी की ि़ुरयत नहीं ह़ुई थी फ़क सर पर अम्मामें 
रखे. वह इस म़ुद्दत में गली कूचों में ननकल कर 
नौहा ख़्वानी करते और चगरया व ज़ारी करते ह़ुए 
िरयाद ब़ुलन्द फ़कया करते थे.1                  

इब्ने जौज़ी पर सोि:  
ससब्ते इब्ने िौज़ी ने 13 रमज़ान को विात पायी, 

इमाम ज़हबी ने उन की विात के म़ुतअजल्लि 
सलखा है: 

उन की विात पर बाज़ार बन्द हो गये और लोगों 
की बह़ुत बडी तादाद ने उन के तशई-ए-िनाज़े में 

                                                           
1 ससयरु आलासमन ऩुबला, जिल्द 18, पेि 468  /  अल म़ुन्तज़म,    
जिल्द 9, पेि 20  



31                                                          मातम और अज़ादारी क्यों?  

सशरकत की, लोगों की बह़ुत बडी भीड और गमी की 
सशद्दत की विह से लोगों ने अपने रोज़े तोड डाले 
और क़ु छ ने अपने आप को नहरे दिला में चगरा 
ददया... लोग रमज़ान के आखखर तक उन की िब्र 
पर शब्बेदारी करते रहे. वह लोग शमा, चचराग़, 
िन्दील लेकर आते और वहाुँ ि़ु रआन ख़्वानी करते 
उन की मिसलसे सोगवारी रोज़े शंबे (शननवार) को 
बरपा की िाती और ज़ाफ़कर व ख़ुतबा उन से 
म़ुतअजल्लि ग़ुफ़्तगू करते. इस में बह़ुत जज़यादा 
लोगों ने सशरकत की और मरससया ख़्वानी की गई.1  

आखरी बात  
आखखर में हम ग़ुज़ारीश करेंगे फ़क एक म़ुसलमान 

के पास स़ुन्नते रसूले ख़ुदा (स) से बढकर फ़कस की 
बात मोतबर (भरोसेमन्द) और अज़ीज़ है.  

िब फ़क हमारे सय्यदो सरदार एक अमल को न 
िित यह फ़क िाएज़ िरार दे रहे हैं बजल्क इस 
अमल की भरपूर ताईद और ताकीद िरमाकर इसे 
शरई हैसीयत भी अता िरमा रहे हैं.  
                                                           
1  ससयरु आलासमन ऩुबला, जिल्द 18, पेि 379  
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यह वह सच्ची हिीित है जिस को तमाम आलमें 
इस्लाम ने अपनी तारीखी वहदत की फ़कताबों में 
ख़ुली और वाज़ेह अलिाि में िगह दी है.  

उम्मीद है इश्िे ररसालत से सरशार तबीअतें इस 
स़ुन्नते म़ुस्तिा (स) को अमली िामा पहनाने के 
सलये फ़कसी कमज़ोर ईमान के ख़ुद साख़्ता ितवों की 
परवाह नहीं करेंगे क्योंफ़क हमारे सलये बस अल्लाह 
और उस का रसूल (स) कािी है. ख़ुदावन्दे करीम 
आसशिाने ख़ुदा और रसूल (स) को ता ियामत 
सलामत और शाद रखे. 


