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 :رفتار
 – وطزى غحجت -ظزى لسم هبًٌس. است وبضی اًجبم حبل زض ّوَاضُ اًسبى ثبضس هی فؼبلیت ضضتِ یه اظ ػجبضت ضفتبض

 .... ٍ ذَاثیسى -ذَضزى

 وطزى ضاًٌسگی ٍ زیگطاى ثب وطزى غحجت هثل زّس هی اًجبم ضا فؼبلیت یه اظ ثیطتط ٍاحس آى زض اًسبى

 



 
 

 :ّا اًگیسُ

   سبظز هی هؼیي ضا فطز ّط ضفتبض ولی جْت ٍ ضًَس هی فؼبلیت ازاهِ ٍ آغبظ هَجت آًْب ّستٌس ضفتبض چطاّبی ّب اًگیعُ 
 .وٌٌس هی تؼطیف ضا فطز زضًٍی هحطوبت یب توبیلات ، ًیبظّب ػٌَاى ثِ گبّی ّب اًگیعُ
 .ثبضس ًبذَزآگبُ یب آگبّبًِ است هوىي ضَز هی هؼطَف ّسفْب سَی ثِ ّب اًگیعُ

 
 

 چِ وِ سَال ایي پبسد .ضَز هی ثطاًگیرتِ هتؼسزی ًیبظّبی تبثیط تحت لحظِ ّط زض اًسبى ّط ضفتبض :اًگیسُ شذت
 ..وٌس اضضب ذَز فؼبلیتْبی ططیك اظ ضا یىی ًیبظّب ّوِ هیبى اظ ضَز هی هَجت ػبهلی

 .ضَز هی ون آى ضست اظ ضس اضضب ضسیس ًیبظ ٍلتی گطزز هی فؼبلیت هَجت است ضسیستط وِ ًیبظی :پاسخ
 ًیبظ ًتیجِ زض ضَز هی وبستِ آى ضست اظ گطزز ضٍثطٍ هبًؼی ثب آى اضضبی ضاُ زض یب ضَز اضضب اًسبى ًیبظ ّطگبُ :ًتیجِ

 .گطزز هی آى جبًطیي زیگطی

 



مزلو نمودار 

 زیاد

 

 

 

 انگیزه شدت

 

 

 ه                   د             ج         ب         الف                      کم



 :ّذف
 هحطن ضا ّسف ضٍاًطٌبسبى است ّسفساض آزهی ضفتبض ّوِ گَیٌس هی ّسف ضا ضفتبض یه اظ اًتظبض هَضز ًتبیج

 .ًبهٌس هی ذبضجی
 
 زستوعز افعایص هبًٌس ثبضس هلوَس ٍ هبزی تَاًس هی هحطن-
 

 لسضت وست یب وبضوٌبى تلاش اظ لسضزاًی هبًٌس ثبضس هلوَس غیط تَاًس هی هحطن-

 



 
 :ّذفْا ٍ ّا اًگیسُ هقایسِ

 ثبضس هی زضًٍی حبلت یه ًیبظ یب اًگیعُ
 زاضز لطاض فطز اظ ثیطٍى ّسف

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 راتطِ اًگیسُ ٍ ّذف 5-2ًوَدار 

(نیازها)انگیزه ها   

 

 

 

 

 هدفها 

 محرکهای خارجی 



 

ُضس ذَاّس اًتربة ثلٌس اّساف ثبضس ثبلا فطز زض اًگیعُ اگط زاضًس هتمبثل اثط ّن ضٍی ثط ّسفْب ٍ ّب اًگیع. 
ضَز هی ضسیس آى وست ثطای فطز اًگیعُ ثبضس ثبلا ّسف اضظش اگط. 

 

 راتطِ اًگیسُ ّذف ٍ رفتار  3-5

 نیازها یا ها انگیزه

 

 رفتار                                                                                                      

 

   خارجی محرکهای یا هدفهار



 

 :ّذفْا ٍ ّا اًگیسُ جایگاُ
 

 فؼبلیت ثِ زست ّسفی چِ ٍ اًگیعُ چِ ثب زاًس هی ػول اضتىبة ٌّگبم ثبضس اًسبى ذَزآگبُ شّي زض ّسف ٍ اًگیعُ اگط
   است ظزُ

 
 .ثَز ًرَاّس آضىبض ثطایص ػول اضتىبة زض ّسف ثب ضفتبض چطایی ثبضس ًبذَزآگبُ شّي زض ّسف ٍ اًگیعُ اگط

 



 
 
 

 

 رّي خَدآگاُ
 

 رّي ًاخَدآگاُ
 

 یا ًیوِ خَد آگاُ

 

 

 جایگاُ اًگیسُ ّا ٍ ّذفْا5-4ًوَدار 

 



 

 :ًیاز ارضای از هواًعت
 .ضَز هی وبستِ آى ضست اظ هَلت طَض ثِ ضَز هی ضٍثطٍ هبًغ ثب ضسیس اضضبی وِ ظهبًی-
 .یبثس هی ضست “هجسزا ضسُ سطوَة ًیبظ وِ هؼتمسًس ًظطات غبحت-

 هبًغ                     
                                                                                                                       
                                                                                                                       

                                                                                                  هبًغ                                                                                                                                 
 ضفتبضی تلاش      

 

 ضفتبضی تلاش                                                               

   هَفمیت                           
 هبًغ                            

 رفتار تفَقی ترای غلثِ تر هاًع  5-5ًوَدار 

 

 
 

 

 نیاز شدید



 

 : ًاکاهی حالت از ًاشی هٌطقی غیر رفتارّای
 پطذبضگطی-
 تطاضی زلیل-
   گطایبًِ ٍاپس ضفتبض یب گصضتِ ثِ ثطگطت-
 ذَگطفتگی یب تثجیت-
   تفبٍتی ثی یب لالیسی تسلین-
 

 : شٌاختی تجاًس عذم
 ثِ است هوىي ٍضغ ایي ضَز ًبهَفك پیَستِ ػملایی تفَلی ضفتبض ٍ ضَز ضٍثطٍ هبًغ ثب ّب اًگیعُ اضضبی وِ غَضتی زض

 .ضَز هٌجط هٌطمی غیط ضفتبضّبی اًَاع
 اٍ ٍ وٌس هی ایجبز تٌص فطز زض ٍضغ ایي ثبضٌس تؼبضؼ زض ّن ثب هطتجط ازاضاوبت وِ زّس هی ضخ ٌّگبهی تجبًس ػسم

 .زّس وبّص ضا ذَز زضٍى تٌص آًْب اظ یىی ًفی یب تؼسیل ثب وَضس هی
 .وطٌس ًوی سیگبض وِ وسبًی ثب همبیسِ زض وطٌس هی سیگبض ظیبز وِ وسبًی :هثبل

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 فعالیتْا تٌذی طثقِ

 .ثبضس هی فؼبلیتْب اظ ای هجوَػِ ضفتبض
 .شَد هی تٌذی طثقِ دستِ دٍ تِ فعالیتْا

 ّسف جْت زض ّبی فؼبلیت
 ّسف ّبی فؼبلیت

 فؼبلیتْبی ضَز هی ثطاًگیرتِ ّسف ثِ یبثی زست ثطای وِ ضا فؼبلیتْب اظ ثرطی :ّذف جْت در ّای فعالیت
 .گَیٌس ّسف جْت زض

 ًبهٌس هی ّسف فؼبلیتْبی زاضز سطٍوبض ًیبظ اضضبی ثب هستمین طَض ثِ وِ فؼبلیتْب اظ ثرطی :ّذف فعالیتْای
 آة ًَضیسى یب ذَضزى غصا هبًٌس

  ّسف فؼبلیتْبی ٍ ّسف جْت زض فعالیتْا تفاٍت

 .است ًیبظ ضست ثط ضبى تبثیط فؼبلیتْب زض دستِ دٍ ایي هْن توایس



 
                                                                                         فؼبلیتْبی                                                                                                    ًیبظ یب اًگیعُ

 ّسف جْت                     
 ضفتبض                                                                             

                                                                                     
 ّسف فؼبلیتْبی                                                                                               ذبضجی هحطن یب ّسف
 
 
 
 
 

 5-8ٍضعیت اًگیسشی ًوَدار 



 .شَد هی تقسین دستِ سِ تِ اًگیسشی ّای ًظریِ
 یبزگیطی تمَیت ّبی ًظطیِ-1
 هحتَایی یب ًیبظ ّبی ًظطیِ-2
   گیطی تػوین هسلْبی یب فطاگطزی ّبی ًظطیِ-3

 

 .شًَذ هی تقسین دستِ دٍ تِ ًیازّا
 ذَاة -آة -غصا ضبهل  (ظیستی) اٍلیِ ًیبظّبی-

 – ضلبثت هبًٌس ّستٌس ّن فىطی ٍ ضٍحی ًیبظ ثیبًگط چٌیي ّن زٌّس هی ًطبى ضا جسوی ًیبظّبی : ثبًَیِ ًیبظّبی-
   ضٌبسی ٍظیفِ – ذَز ثِ احتطام

 
 .ّستٌذ ٍیژگی 3 دارای غریسی ًیازّای

    ًیستٌس پصیط آهَظش-
 زاضًس ػوَهیت-

 .وٌٌس هی ػول یىسبى-



 :ًیازّا در تفاٍت
 .زاضز ٍجَز ضرع زٍ زض هتضبز غَضت ثِ حتی ًیبظّب ایي است اٍلیِ ًیبظّبی اظ تط هتفبٍت افطاز ثیي زض ثبًَی ًیبظّبی

 
 : ثاًَیِ ًیازّای ّای ٍیژگی

 .ّستٌس ٍاثستِ ضرػی تجطثیبت ثِ ضست ثِ-
 .اًس هتفبٍت هطزم ثیي زض ضست ٍ ًَع ًظط اظ-
 .است پصیط تغییط ضرع ّط زض-
 تٌْبیی ثِ ًِ وٌٌس هی ػول جوؼی زستِ طَض ثِ-
 .ّستٌس هطرع آگبّبًِ ضٌبذت اظ اغلت-
 ّستٌس هىتَم غَضت ثِ ذبظ فیعیىی ًیبظّبی ػَؼ ثِ-

 .گصاضًس هی اثط ضفتبض ثط -



 
 
 
 
 
 

 ظیبز      
 ظیستی                          

 
 تبهیي ٍ ایوٌی                                                

  ًیبظ ضست
 

 هحجت ٍ تؼلك ٍ اجتوبػی                                                                               
 
 
  

   ضرػیت ٍ احتطام                                                                           
  ون       
      

                                                                                                                  ضىَفبیی ذَز                                                                                 •
                                                                                                                                                              

 هحیط ٍ حیبت ضٌبذت                        
                                          
                                      ضٌبسی ظیجبیی        

                                              
 

                
 
 

 سلسلِ هراتة ًیازّا  5-10ًوَدار



 
                                                       

   
 
   
 
 
 
 

 تبهیي ٍ ایوٌی                                                                  ظیبز           
 

 ظیستی                                                        
 هحجت تؼلك ٍ اجتوبػی                                                                                                                              

                                                                                                                                                
 ضرػیت ٍ احتطام                                                                                                                                                                                                                 

 
 ًیبظ ضست       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 هحیط ٍ حیبت ضٌبذت         

   ضىَفبیی ذَز                       
                                    

                                                                                                                                                                                                                                
   ضٌبسی  ظیجبیی                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 
  ون                  

•                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                

  
 
 

 
 

  ًیازّای ایوٌی تِ ٌّگام  غلثِ در ساختار سلسِ هراتة ًیازّا – 5-11جذٍل           
        
                                          

      

   



 
 : زًذگی هختلف هرحل ًظریِ
 یه زض وِ وسی زاضز اذتػبظ سطح ّوبى ثِ وِ زّس هی ثطٍظ ذَز اظ ضا اضظضْبیی ٍ ضفتبضّب هطحلِ ّط زض آزهی

 .وٌس زضن زاضًس لطاض ثبلاتطی سطَح ثِ وِ ضا افطازی تَاًس ًوی زاضز لطاض حیبت اظ سطح
 

 
 ظیجبیی ضٌبسی
 هؼطفت پصیطی

 ٍ ضٌبذت حیبت
 ذَز ضىَفبیی

 احتطام ، ضرػیت ، لسضت
 اجتوبػی، تؼلك ٍ هحجت

 ایوٌی ٍ تبهیي
 ًیبظّبی جسوبًی

 
 

 ترکیة ًیازّا تِ ٌّگام شذت گرفتي ًیازّای جسواًی ٍ رٍاًی -5-17ًوَدار 



 
     

 ظیجبیی ضٌبسی
 هؼطفت پصیطی
 ذَزضىَفبیی

 ضرػیت–احتطام 
 تؼلك ٍ هحجت –اجتوبػی 

 ایوٌی ٍ تبهیي 
 جسوبًی 

 
 
 
 
 

 ترکیة ًیازّا تِ ٌّگام شذت گرفتي ًیازّای اجتواعی -5-18ًوَدار 

 



 
 
 
 
 

 ظیجبیی ضٌبسی
 هؼطفت پصیطی ٍ ضٌبذت حیبت

 
 ذَز ضىَفبیی

 احتطام ٍ ضرػیت 
 تؼلك ٍ هحجت –اجتوبػی 

 ایوٌی ٍ تبهیي 
 ًیبظّبی جسوبًی

 
 
 
 
 

 ترکیة ًیازّا تِ ٌّگام شذت گرفتي ًیاز خَد شکَفایی -5-19ًوَدار 



 
 
 

 ظیجبیی ضٌبسی
 هؼطفت پصیطی ٍ ضٌبذت حیبت

 ذَزضىَفبیی
 لسضت –احتطام، ضرػیت 

 اجتوبػی ، تؼلك ٍ هحجت 
 ایوٌی ٍ تبهیي 

 ًیبظّبی جسوبًی 
 
 
 
 

20-5  ترکیة ًیازّا تِ ٌّگام شذت گرفتي ًیاز زیثایی شٌاسی 
 
 
 
 
 



 

 رشذ – تعلق – زیستی ًظریِ
 .زاضز تفبٍت هعلَ ًظطیِ ثب ًظط 3 اظ ًظطیِ ایي

 :اٍل جٌثِ

 .ضَز هی هطتجط فطز هبزی ضفبُ ثِ وِ ظیستی ًیبظّبی-1
 .است فطزی هیبى ضٍاثط اضضبی ثِ هیل ثیبًگط وِ تؼلك ًیبظّبی-2
 .است فطزی هستوط تَسؼِ ٍ ضضس ثِ هیل ثیبًگط وِ ضضس ًیبظّبی-3

 :دٍم جٌثِ
 -فراگرد ضا آى وِ ضَز هی تطسیس ثبلا سطح ًیبظّبی پبییي سطح ًیبظّبی اضضبی اثط زض وٌس هی ثیبى هعلَ ًظطیِ

 ًبهٌس هی ًیازّا هراتة سلسلِ در پیشرفت ٍ ارضا
 :سَم جٌثِ

 . است ضسیس وِ زاًس هی ًیبظی تبثیط تحت هؼیي لحظِ ّط زض ضفتبض ّط است هؼتمس هعلَ
 



 
 

 :اکتساتی ًیازّای ًظریِ
 

 : اظ ػجبضتٌس زاضًس هْن ًیبظ 3 اًسبًْب ّوِ است هؼتمس لٌس ولِ هه زیَیس

 ثط تسلط یب هسبئل حل ثطای ثیطتط وبضایی ثب ثْتط چیعی اًجبم ثِ هیل -طلجی تَفیك – هَفمیت وست ثِ ًیبظ-1
 پیچیسُ وبضّبی

 زیگطاى ثب گطم ٍ زٍستبًِ ضٍاثط حفظ ٍ ثطلطاضی ثِ هیل تؼلك ثِ ًیبظ-2
 ثَزى زیگطاى هسئَل یب آًبى ضفتبض زض ًفَش زیگطاى وٌتطل ثِ هیل لسضت ثِ ًیبظ -3
 
 : هبًٌس ضَز زازُ ضثط فطزی تطجیحبت اظ ای هجوَػِ یه ثِ ًیبظ ّط وِ ثَز ذَاّس هفیس ٌّگبهی ًظطیِ ایي -
 
 هَفك هطبغل ًٍبگَى اًَاع زض تب سبذت آضٌب ًیبظّب ایي ثب ضا افطاز تَاى هی ًیبظّب ایي ٍالؼی ثَزى اوتسبثی غَضت زض-

 .ضًَس

 



 
 

 توبیل آهیع هربططُ “ًسجتب تػویوْبی گطفتي ٍ زضَاض “ًسجتب ّسفْبی تؼییي ثِ زاضًس تَفیك ثِ ًیبظضسیس افطازیىِ-
   زاضًس

   حلمِ پطتبة :هثال
 .زاضًس ثطػْسُ ضا وبضّب اًجبم ثطای ضرػی هسئَلیت طلت تَفیك افطاز -
 .آٍضز فطاّن فَضی ثبظذَضز زٌّسوِ هی تطجیح ضا وبضّبیی زاضًس تَفیك ثِ ضسیس ًیبظ وِ افطازی-
  وبض ثِ ضیفتگی-

 ػول اثتىبض-



 
 ّط زاضز ّوجستگی آى ضْطًٍساى طلجی تَفیك ًیبظ ثب هلتی ّط التػبزی ضىَفبیی سطح وِ است هؼتمس لٌس ولِ هه

 .ثَز ذَاٌّس ثطذَضزاض تطی ضؼیف التػبز اظ ثبضس ووتط هلتی افطاز هیبى زض طلجی تَفیك ثِ ًیبظ غس زض چِ
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 اًگیسُ تَفیق طلثی تیشتر از اًگیسُ اجتٌاب از شکست است 5-22ًوَدار. 

اًگیعُ تَفیك طلجی                                                         

 

 

 

 

 انگیزه اجتناب از شکست     



 
 

 :کار هحیط در طلثی تَفیق تقَیت
 .زاضًس زضیبفت ثبظذَض ذَزضبى ػولىطز ثبضُ زض یىسٍضُ طی وبضوٌبى وِ ضَز تٌظین طَضی وبضّب-
 .آٍضًس فطاّن هَفمیت وست ذَة ّبی اسَُ ثبیس هسیطاى-
 .وٌٌس ووه وبضوٌبى ثِ(فطز اظ تػَیط) اغلاح زض ثبیس هسیطاى-
 .وٌٌس ووه تریلاتطبى وٌتطل زض وبضوٌبى ثِ ثبیس هسیطاى-
 .است ثطذَضزاض ثیطتطی لَت ٍ ضست اظ تؼلك ًیبظ ثِ ًسجت هَفك هسیطاى زض لسضت ًیبظثِ-



 
 :شکست از اجتٌاب اًگیسُ

 
 
 
 
 
 
 
 

 ثط تَاًس هی طلجی تَفیك اًگیعُ ثطذی ثطای است فطز ّط ثطای ضىست اظ اجتٌبة اًگیعُ هىول طلجی تَفیك اًگیعُ
 .ثبضس زاضتِ غلجِ ضىست اظ اجتٌبة اًگیعُ

 
 اًگیسُ اجتٌاب از شکست تیشتر از اًگیسُ تَفیق طلثی است 5-23شکل 

 انگیزه توفیق طلبی

 

 

 

 

 

 شکست از اجتناب انگیزه



 
 : طلة تَفیق افراد ٍیژگیْای

 :تاشذ هی زیر شرح تِ طلة تَفیق افراد ٍیژگی 5

 ثطای زاضًس توبیل آهیع هربططُ تػویوْبی گطفتي ٍ زضَاض ّسفْبی تؼییي ثِ زاضًس تَفیك ثِ ضسیس ًیبظ وِ افطازی-
 ضا پی زض پی هَفمیتْبی ٍلی ثَزُ چبلطی وِ ایستٌس هی ای فبغلِ زض زاضًس تَفیك ثِ ضسیس ًیبظ وِ وسبًی هثبل

 .سبظز هی هوىي ًیع
 طَض ثِ وبضضبى ًتیجِ زاضًس زٍست گیطًس هی ثطػْسُ ضا وبضّب اًجبم ثطای ضرػی هسئَلیت طلت تَفیك افطاز-

 اظ ًبضی سطظًص ذَضزًس ضىست اگط ٍ ثبضس ذَزضبى ثطای اهتیبظ پیطٍظی غَضت زض ثبظگطزز آًبى ذَز ثِ هستمین
 .پصیطًس هی ضا ضىست

 هی ّسف اّویت زلیل ثِ ٍ ثبضس زاضتِ فَضی ثبظذَضز وِ زٌّس هی اًجبم ضا وبضّبیی طلت تَفیك افطاز هَضز سَهیي-
 .وٌٌس هی ػول ذَة چمسض وِ ثساًٌس ذَاٌّس

 ثِ ذَضزى غصا ٌّگبم ثِ یب ثبضٌس وبض هطغَل ذبًِ زض چِ اٍلبت توبم زض آًْب ثبضس هی وبض ثِ ضیفتگی م چْبض ٍیژگی -
 .اًس ضسُ ػجیي وبض ثب ثؼجبضتی وٌٌس هی فىط ذَز وبض

 افطاز است هؼتمس لٌس ولِ هه .ثبضس هی طلت تَفیك افطاز ٍیژگیْبی اظ زیگط یىی زاضتي ػول اثتىبض هَضز پٌجویي-
 ّط افطاز ٍالغ زض وٌٌس هی وبض ثْتط اًجبم چگًَگی ثبضُ زض اًسیطیسى غطف ضا ظهبًی ػبزت ثطحست طلت تَفیك
 .ضَز هی فطاّن آًبى هَفمیت هَججبت ثبضٌس هَفمیت فىط ثِ ٍلت



 
 رٍاًی تْذاشت ّا اًگیساًٌذُ ساحتی دٍ ًظریِ ٍیژگیْای-
 

 ضَز هی هططح ایٌجب زض سَال زٍ
 .وٌیس ثیبى ایس زاضتِ ذَز ضغل ثبضُ زض ذَثی ثسیبض احسبس وِ ضا ظهبًی-1
 وٌیس ثیبى ایس زاضتِ ذَز ضغل ثبضُ زض ثسی ثسیبض احسبس وِ ضا ظهبًی-2
 هی ػَاهل سبیط وِ حبلی زض ضَز هی هٌجط ذبطط ضضبیت ثِ ضغلی ػَاهل اظ ثطذی وٌسوِ هی تبویس ًظطیِ ایي-1

 .ثَز ًرَاٌّس ًیع ذبطط ضضبیت هٌجغ ٍ ثبضٌس ضضبیت ػسم هبًغ تَاًٌس

 .ًساضًس لطاض ٍاحس پیَستبض یه ضٍی ثط ضغلی ضضبیت ػسم ٍ ضغلی ضضبیت وِ زاضز هی ثیبى ًظطیِ ایي-2

 

 



 
 :ساحتی دٍ ًظریِ تر اًتقاد

 . ًیست وبضگطاى جوؼیت توبم زٌّسُ ًطبى اًتمبزی هَضز اٍلیي-1
 .است ًگطفتِ ًظط زض ضا فطزی تفبٍتْبی ًظطیِ-2
 .وٌس ًوی هؼیي ضا ذبطط ضضبیت ٍ اًگیعش هیبى ضاثطِ-3
  پبسرْبیی ٍ ثبضس هطلَة اجتوبػی ًظط اظ وِ ثسٌّس پبسرْبی ّطظثطي پطسص 2 ثِ وِ زاضز توبیل ثیطتطی افطاز-4

 .ثطسس ًظط ثِ هؼمَل ایٌىِ یب ثطٌَز زاضز زٍست پژٍّطگط وِ



 
ِتراتری ًظری: 
ًظطیِ ثٌبثطایي ضَز ثطذَضز هٌػفبًِ آًبى ثب ذَاٌّس هی آزهْب وِ است ای سبزُ فطؼ پیص ثط هجتٌی ًظطیِ ایي  

 .است ضسُ ثطذَضز هٌػفبًِ هب ثب زیگطاى ثب همبیسِ زض وِ است ثبٍضی ثطاثطی
ًِاتراتری ًظری: 
است ضسُ ثطذَضز هٌػفبًِ غیط هب ثب زیگطاى ثب همبیسِ زض وِ است ثبٍضی   



 
 ًاتراتری تِ ًسثت ٍاکٌشْا

 .زاضز ووتط زضیبفتی زیگطاى ثب همبیسِ زض وٌس احسبس فطز وِ ضَز هی ایجبز ٌّگبهی هٌفی ًبثطاثطی
 .وٌس هی زضیبفت ثیطتط زیگطاى ثِ ًسجت وِ وٌس احسبس فطز هثجت ًبثطاثطی

 .ضَز هی ظیط گبًِ 6 ٍاوٌطْبی اظ یىی هَجت ًبثطاثطی ًَع زٍ ّط
 (زّس هی تغییط ضا ذَز وبضی تلاضْبی)ٍضٍزیْب تغییط-1
 .وٌس هی حمَق افعایص تمبضبی زضیبفتی پبزاضْبی) ًتبیج تغییط-2
 (زّس هی استؼفب) ٍضؼیت تطن-3
 (وٌس هی همبیسِ زیگطی فطز ثب ضا ذَز) زّس هی تغییط ضا همبیسِ هجٌبی-4
 (.ضس ذَاّس ثطططف آیٌسُ زض وِ زاًس هی هَلتی ضا ًبثطاثطی) وٌس هی تحطیف ضٍاًی ًظط اظ ضا همبیسِ ًتبیج-5
 وبض وِ ذَاّس هی ّوىبضش اظ) زّس هی اًجبم همبیسِ هَضز فطز ذطٍجیْبی ٍ ّب ٍضٍزی تغییط ثطای الساهْبیی-6

 .ثپصیطز ضا ثیطتطی



 
 تراتری ًظریِ هذیریت کارتردّای

 
 است تٌجیِ ٍ پبزاش سیستن هسیطاى ثطای ثطاثطی ًظطیِ وبضثطز هْوتطیي

 ٍ زضًٍی ضضبیت) ضسوی غیط پبزاضْبی تب زاضز لطاض افطاز تَجِ هَضز ضاحتی ثِ (وبضی هبهَضیت ٍ حمَق پطزاذت) :هثبل
 (هَفمیت وست احسبس

 
 هذیراى ترای تراتری ًظریِ پیاهْای

 ضا پبزاضْب هجٌبی زاضًس ًیبظ سبظهبى افطاز ّوِ وبض، وویت تب ضَز زازُ پبزاش وبض ػبلی ویفیت ثطاسبس ثبضس لطاض اگط-1
 .ثساًٌس

 وِ زاًین هی زاضًس هی زضیبفت ضا هلوَس غیط ٍ هلوَس پبزاضْب اًَاع زاضًس پبزاضْب اظ ثؼسی چٌس ثطزاضتْبی افطاز-2
 وٌس فىط یه ّط ٍلی زاضًس هی زضیبفت یىسبًی حمَق ًفط زٍ اگط) است ٍالؼیت اظ ازضاوبتطبى ثط هجتٌی افطاز ضفتبض

 ػبزلاًِ وبضهٌس زٍ ثب ذَزش ظػن ثِ هسیط اگط حتی غَضت آى زض زاضز هی زضیبفت ثیطتطی حمَق زیگطی وِ
 .زاضت ًرَاٌّس ثطزاضتی چٌیي وبضوٌبى ثبضس وطزُ ثطذَضز



 
 :فراگردی ّای ًظریِ
 .وٌٌس هی تَغیف ضا افطاز ثطاًگیرتگی چطایی ٍ چگًَگی فطاگطزی ّبی ًظطیِ

 :از عثارتٌذ هشَْر فراگردی ًظریِ 2-
-ِثطاثطی ًظطی 
-ِاًتظبض ًظطی 

 ثمیِ اظ تط حسبس ػسالتی ثی ثِ ًسجت افطاز اظ ثطذی وِ وٌس هی ثیبى ثطاثطی ًظطیِ زض جسیس ّبی یبفتِ اظ یىی
 .ّستٌس

 



 
 کذاهٌذ؟ رفتار چراّای ٍ رفتار-1

 – وطزى غحجت -ظزى لسم هبًٌس. است وبضی اًجبم حبل زض ّوَاضُ اًسبى ثبضس هی فؼبلیت ضضتِ یه اظ ػجبضت ضفتبض
 .... ٍ ذَاثیسى -ذَضزى

 وطزى ضاًٌسگی ٍ زیگطاى ثب وطزى غحجت هثل زّس هی اًجبم ضا فؼبلیت یه اظ ثیطتط ٍاحس آى زض اًسبى

  سبظز هی هؼیي ضا فطز ّط ضفتبض ولی جْت ٍ ضًَس هی فؼبلیت ازاهِ ٍ آغبظ هَجت آًْب ّستٌس ضفتبض چطاّبی ّب اًگیعُ

 .وٌٌس هی تؼطیف ضا فطز زضًٍی هحطوبت یب توبیلات ، ًیبظّب ػٌَاى ثِ گبّی ّب اًگیعُ
 .ثبضس ًبذَزآگبُ یب آگبّبًِ است هوىي ضَز هی هؼطَف ّسفْب سَی ثِ ّب اًگیعُ

 دارد؟ اًساًی ًیازّای هراتة سلسلِ” ًظریِ تا تفاٍتْای چِ رشذ – تعلق زیستی ًظریِ -2
 .زاضز تفبٍت هعلَ ًظطیِ ثب اسبسی جٌجِ سِ اظ ضضس تؼلك ظیستی ًظطیِ-
 .ضَز هی هطتجط فطز هبزی ضفبُ ثِ وِ ظیستی ًیبظّبی-1
 .است فطزی هیبى ضٍاثط اضضبی ثِ هیل ثیبًگط وِ تؼلك ًیبظّبی-2
 .است فطزی هستوط تَسؼِ ٍ ضضس ثِ هیل ثیبًگط وِ ضضس ًیبظّبی-3

  ضا آى وِ ضَز هی تطسیس ثبلا سطح ًیبظّبی پبییي سطح ًیبظّبی اضضبی اثط زض وٌس هی ثیبى هعلَ ًظطیِ ایٌىِ زٍم
 زض ثبلا سطح ًیبظ اگط یؼٌی ضضس تؼلك ظیستی ًظطیِ ًبهٌس هی ًیازّا هراتة سلسلِ در پیشرفت ٍ ارضا -فراگرد
 ..ضس ذَاّس فؼبل ٍی زض تط پبییي سطح ًیبظ ضَز سطوَة فطزی

 



 
 

 ایه در را لاسم راَىماییُای کٍ بافىدٌ احمدی دکتز آقای جىاب محتزم استاد اس سپاس با
 .ومًدود مبذيل خصًص

 
 

 ومًدود َمزاَی ما با خصًص ایه در صبز ي حًصلٍ با کٍ گزامی ديستان اس تشکز با َمچىیه


