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  نو اخلاق، نگاهي درس
 11ـ  88 -89 ـ دوم يليتحص مسالين ـ )ع(صادق امام دانشگاه(

  )جلسه
  معرفي بحث

 از صـحبت  اگر و است اخلاق به نسبت اي ژه وي جايگاه و اهميت داراي ايمان،
 كـه  اسـت  ايمـان  ايـن  ندارد، ايمان افزايش جز معنايي شود، مي اخلاق اصلاح
 انسـان  مستمسـك  مهمتـرين  توانـد  مي و است بيشتري قرآني مستندات داراي
  .باشد خلقت غايت و هدف به رسيدن براي

 پيدا را خدا ملاقات براي لازم روحي سعه و ظرفيت كه است اين خلقت هدف
 آن از بـردن  بهـره  و ملاقـات  اين براي را شرايط كه است ايمان افزايش و كنيم
 ملاقـات  از توانـد  مـي  بيشتر باشد شتهدا بيشتري ايمان كس هر. كند مي فراهم
 ايـن  توانـد  مـي  ايمـان  و اسـت  لازم ظرفيـت  خدا، ملاقات براي. ببرد لذت خدا

  .نمايد ايجاد را ظرفيت
 كنـد،  مـي  كمـك  خـدا  ملاقات براي ظرفيت ايجاد به كه ديگري مهم مفهوم
 افـزايش  بـراي  را خـوبي  شرايط »مستمر رشد براي زوايد زدودن. «است تزكيه
 تزكيـه  و شـود  مي بد نباشد، خود مراقب اگر طبيعتاً انسان. كند مي فراهم ايمان
  .باشد انسان شدن بد مانع تواند مي كه است امري
 دوري بايد كارهايي چه از دارد؟ وجود عملي راههاي چه شدن، خوب براي اما
  دارند؟ صفاتي چه شوندگان خراب كرد؟ بايد چه پنهان هاي بدي با كرد؟
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  اول جلسه

  اخلاق به نسبت ايمان محوريت و اولويت
 دارد ايماني، ارزش انگيزه اساس بر ملكات ساختن  
 است ايمان درجات از اخلاقي، بحث مباحث در  
 دارد اخلاق از بيشتري قرآنيهاي  ايمان، ريشه  
 غايت هم و مبدأ هم ايمان  
 مذهبيهاي  محيط براي ايمان اولويت  
 صشخ هر ايماني فرد به منحصر شرايط  
 ايمان رشد هدف و خلقت هدف  

o خدا ملاقات براي روحي ظرفيت ايجاد  
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  دوم جلسه

  خدا ملاقات خلقت هدف
 خدا ملاقات براي خدا به تقرب و ارتباط، اتصال تيتقو  
 آفريد خودش به تقرب و ارتباط، اتصال براي را انسان خدا  
 انسان مهم ويژگي سازي؛ ظرفيت اراده  
 تقرب و ارتباط، اتصال براي( خدا هب ما وجود اتصال محل روح؛ و قلب(  
 متعال خداوند و قلب( مظروف و ظرفهاي  پيچيدگي(  
 است معرفت و ايمان افزايش همان خدا به قلبي اتصال  
 خدا با قلب رابطه آغازهاي  نشانه  
 هـدف  تحقق در آغاز نقطه( كنيم؟ آغاز كجا خلقت، از هدف تحقق براي 

  )خلقت
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  سوم جلسه

  خدا ملاقات براي ظرفيت افزايش در يهتزك و ايمان، تقوا نقش
 خدا ملاقات ظرفيت افزايش و كسب براي ايمانهاي  ويژگي  
 تزكيه مفهوم بودن كليدي  
 مستمر رشد براي زوايد زدودن تزكيه مفهوم  
 تزكيه مفهوم قرآني بررسي  
 شدن كامل و رشد براي اي برنامه تقوا مفهوم  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |ناشر آثار استاد پناهيان موسسه عصر بيان معنوي؛  | 4بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
رس

د
 

لاق،
اخ

 
گاه

ن
     نو ي

  چهارم جلسه

  دنش خوب راه ترين ها، مهم بدي كنترل
 انسان روحهاي  پيچيدگي درك براي دقت بردن بالا  
 بد يا خوب هستيم؟ انساني نوع چه ما  
 نشدن بد براي جدي مراقبت  
 شود مي ايجادها  بدي سلب خوبي با  
 آورد بوجود را بدي يكديگر، صفات با خوبهاي  گرايش نابجاي اتصال  
 شدن بد در محسوسهاي  گرايش تأثير شيوه  
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  پنجم جلسه

  خوبي و بدي با عمق و سطح يممستق رابطه
 كمال و رشد تفاوت  
 معنوي رشد فرآيند ماهيت  
 بودن سطحي معناي  
 بودن عميق معناي  
 تبليغاتي و تربيتي، علمي آثار( بودن عميق و سطحي از بحث فوايد(  
 است درگيري عمق، مستلزم به سطح از عبور  
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  ششم جلسه

  شدن خوب برايها  بدي با مبارزه اولويت
 روحي سعه براي وظيفه اولين ي؛بد با مبارزه  
 ها بدي با مبارزه نتايج و اهداف  
 رندانه تقواي باها  بدي داشتن نگاه مخفي  
 بدها ياها  خوب جزء نه هستيم شوندگان خراب جزء ما  
 دنيا در شدن بد مراتب و انواع  
 انسان شدن بد طبيعي روند قرآني بررسي  
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  هفتم جلسه

  ها بدي از دوري وها  خوبي كسب بر دنيا شناخت تأثير
 روحي تعالي دنيا، براي و حيات مورد در انسان معارف جايگاه  
 اخلاقي و روحي اصطلاح در دنيا و حيات شناخت آثار  
 بدي از دوري و خوبي كسب عقلاني توجيه  
 كند مي سبك بسيار را دين وظيفه عقل  
 شدن خوب براي دنياهاي  محدوديت و قواعد شناخت  
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  هشتم جلسه

  كليات؟ يا است جزئيات با اولويت ياخلاق مباحث در
 اخلاقي جزئيات به توجههاي  آسيب  
 اخلاقي جزئيات به توجه محسنات  
 انسان در تكبر صفت بررسي  
 بد صفات ميان در تكبر بودن ويژه  
 شدن بزرگ در اشتباه و عجله تكبر؛  
 روح تربيت براي محوري صفتي خدا؛ كبريايي  
 تكبر بردن بين از هاي راه  

o 1 .تكبـر  از بـردن  لـذت ( ببـرد  بين از را انسان تكبر تواند مي متكبر يك 
  )خدا

o 2 .بلا با  
o 3 .قبر اول شب و روح قبض سختي با  
o 4 .ع(بيت اهل محبت با(  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |ناشر آثار استاد پناهيان موسسه عصر بيان معنوي؛  | 4بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
رس

د
 

لاق،
اخ

 
گاه

ن
     نو ي

  نهم جلسه

  انسان توجه محور ترين روح، مهم شدن بزرگ
 چيست؟ انسان نياز ترين مهم  
 روح شدن بزرگ براي خدا بزرگي به ويژه توجه  
 مظهر ،)ع(طالب ابي بن علي خدا بزرگي و علو  
 بدهيم؟ صحيح پاسخ شدن بزرگ تقاضاي به چگونه  
 چيست؟ تكبر بردن بين از راه  
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  دهم جلسه

  انسان نياز ترين اساسي خدا؛ به محض وابستگي و شدن نوراني
 خدا با ملاقات براي تناسب و ظرفيت ايجاد  
 شود؟ مي ايجاد چگونه خدا با ذاتي تناسب  
 اخد با تناسب ايجاد نتايج  
 بودن نوراني معناي  
 شدن نوراني ملاك خدا؛ از استقلال عدم  
 خدا به وابستگي و نور كسب عامل استغفار؛  
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  يازدهم جلسه

  ولايي اخلاق
 ها اولويت وها  گيري جهت تنظيم ها، براي دانايي كردن منظم  
 سكولار اخلاق درها  اولويت درك عدم  
 ولايت حذف خطر وها  اولويت رعايت عدم  
 ولايي اخلاق و سكولار اخلاق در گيري هتجهاي  تفاوت  
 روحي اتساع و اصلاح در خدا ولي نقش  
 خدا به تقرب كنار در خدا ولي به تقرب  
 عبادت كمال ولايت، شرط به اعتقاد  
 اخلاق در كمال شاخص ولايت؛ به اتصال شركت  
 »ولايي اخلاق در »توجه« و »ذكر  
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  بودن يانقلاب
  )جلسه 11ـ  88 -89 ـ هنر لانيالتحص فارغ و انيدانشجو هيأت(

  بحث يمعرف
 يبـودن، مفهـوم   يانقلاب و انقلاب انقلاب، مفهوم از سال يس گذشت از پس
 بـه  كـه  يمبرم ـ ازين ليدل به ها جوان شود، امروز يم دهيفهم بهتر امروز كه است

 كـه  يمفهـوم ... كننـد  يم برقرار ارتباط آن با شتريكنند، ب يم احساس مفهوم نيا
 به هم م، ويده سامان آن مطابق را مانيزندگ و ميكن عمل آن به ميدار ازين هم
 داي ـپ م، جـان يباش ـ زنـده  آن با م، بلكهيكن يزندگ آن با فقط نه تا ميدار ازين آن
  .ميببر لذت آن از م، ويكن

 ـ« داشـتند  يسع ها يليخ مدت نيا تمام در  دفـن  خيتـار  در را »بـودن  يانقلاب
 ـ با ذاتاً هك است يزندگ نوع كي فقط ... *كنند  آن. دارد رتيمغـا  بـودن  يانقلاب
 ـ يهـا  يژگ ـيو ...اسـت  وار گـرگ  يري ـتعب به اي گوسفندوار يزندگ هم  فـرد  كي

 يخاص ـ حادثـه  نكـه يا آرامش، بـدون  دوران در كه يا جامعه...  ست؟يچ يانقلاب
 بـه  عطـش  و ازي ـن باشـد، احسـاس   داده قـرار  فشار تحت را او ميمستق بصورت
 زيافتخـارآم  و بخـش  لـذت  آن در يزنـدگ  كه است يا امعهبكند، ج بودن يانقلاب
 كجـا  از. اسـت  يمعنـو  يخودسـاز  ةزي ـانگ نيتـر  مهـم  بودن يانقلاب ... *است

... سـت؟ يچ يگـر  يانقلاب آثار...  است؟ يگر يانقلاب زمانه، زمانه ديفهم توان يم
 دوسـت  هـا  جـوان  ... * م؟يكن ـ تجربه را بودن يانقلاب يبايز يها لحظه چگونه

 متفـاوت  راه نيتـر  يعـال  و نيبـاتر يز يعني بودن يانقلاب باشند، و متفاوت رنددا
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 امـام  جهـاني  انقلاب منتظر چون ما * ... كنيم؟ چه بودن متفاوت براي... بودن
 امـا  نيسـتند  انقـلاب  ضد ها خيلي... * باشيم انقلابي توانيم هستيم، مي) ع( زمان
متظاهرانـه،   يهـا  اسـلام  مقابل يبانقلا اسلام... * هستند »بودن انقلابي« ضد

  .است بانهĤم يصوف و طلبانه تيمنافقانه، عاف
اسـت،   منافقانـه  اسلام هيعل امو قي متظاهرانه اسلام ةرسواكنند يانقلاب اسلام
  ...*است انهيگرا يصوف اسلامو مقابل  طلبانه تيعاف اسلام مقابل يانقلاب اسلام

 ،عـوض  در سـال، و  يس ـ از بعد ماسلا به ها جوان شيگرا عدم ليدلا از يكي
 عرضه آنها به كه ياسلام كه است نيگر، ايد امور يبرخ و ها يهرزگ به شيگرا

؛ سـت ين كننـده  گرم ؛ندارد جاذبه يرانقلابيغ اسلام. است يرانقلابيغ شده، اسلام
  حرارت ندارد؛ هيجان ندارد.

 كـه  دهسـتن  يون، گروه ـيانقلاب... است يريگ شكل حال در تازه انقلاب نسل
 كند، بلكه مي پيدا تحقق تدريج به انقلاب تنها نه... كند يم نيگزيجاآنها را  خدا
  .دهد مي نشان را خودشنيز  تدريج به

 آدم بـه  يديگر چيز بشود، ديگر چشيده بودن حماسي و بودن انقلابي مزة اگر
 خـود  اگرچه ونيانقلاب... * رسد ينم حلال و حرام به نوبت اصلاً و دهد نمي مزه
...  ندارنـد  دوست را ونيانقلاب ريغ كنند، اما يم فدا ونيرانقلابيغ شيآسا يبرا را

 به نسبت مانيقلب موضع ما... است زيباتر خيلي آرامش دوران در شدن انقلابي* 
  .ميكن اعلام ديبا را ونيرانقلابيغ

... داد رشـد  جامعـه  دررا  ياخلاق ـ ليفضـا  تـوان  يم ـ ونيانقلاب بر هيتك با فقط
  . ...يفرهنگ كار است، نه بزرگ ونيانقلاب ةيسا در انقلاب، فقط صدور
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  فهرست
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  اول جلسه

  بودن يانقلاب ينيريش
 شود يم درك يزمان هر از شيب »بودن يانقلاب ينيريش« امروز  
  خيتار در »بودن يانقلاب«تلاش براي دفن  
 دارد رتيمغا بودن يانقلاب با ذاتاً كه اي يزندگ  
 »آرامش دوران در جامعه »بودنِ يانقلاب  
 جوانان يبودن، برا يانقلاب مفهوم تيجذاب و ينيريش  
 بودن يانقلاب آثار  

o 1 .يمعنو يخودساز ةزيانگ نيتر بودن، مهم يانقلاب  
o 2 .شود يم مهربان العاده ، فوقيانقلاب  

 است جامعه يبرا قلبش ضربان و قلبش تپش يانقلاب  
 هستند يمهربان دنبال ها، به انسان امروز  

o 3 .شود يم پرتلاش و فعال العاده ، فوقيبانقلا  
 م؟يكن تجربه را بودن يانقلاب يبايز يها لحظه چگونه  
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  دوم جلسه

   يانقلاب انسان كي قلب در يقيحق قدرت
 جهاد و انقلاب مفهوم يكينزد  
 بودن يانقلاب از درماندن يعني بودن يانقلاب  
 بودن يانقلاب لذت  
 انسان كي قلب در يقيحق قدرت  
  بودن يانقلابمعناي  
 بودن يرونيب تحول دنبال ، بهيدرون تحول از بعد  

o 1 .عديانقلاب ـ« شـدند، امـا   »منقلـب « ياسـلام  انقـلاب  بـا  ها يليخ اول ب« 
  نشدند
 اسري عمار يانقلاب يةروح از امبريپ ديتمج  

o 2 .عدا دارند يانقلاب يمسندها ها يبعض دوم بمنقلـب  خودشـان  هنـوز  ام 
  اند نشده

 و لسوفيفه، يفق كي، )ره(امام بود »يانقلاب« عارف  
 ها داستان و ها اليسر در يانقلاب يماجراها شكايت از نبود  
 دهد يم رييتغ را عالم اش يقو ةاراد جسمش، با از شيب يانقلاب  
 يانقلاب كي ييبايز و شكوه ميترس يبرا اليخ قدرت   
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  سوم جلسه

  انقلاب انيپا نه ،ماست انقلاب گاهي، پاياسلام يجمهور نظام
 يانقلاب يدگزن  
 ييگرا اجتماع و ييگرا تيفرد نيب جمع  
 است خودش امتيق و خود فكر به عارف، صددرصد يانقلاب كي  
 است خيتار و جامعه وقف وجودش ، تماميانقلاب انسان كي  
 بچشد را »بودن جهان يبرا« مزة تواند يم يانقلاب كي يوقت ...  
 نيا »يانقلاب« و است ياجتماع و يفرد توأم انيجر كيشهادت،  به عشق 

  دارد هم با را دو
o ريتصـو  بـه  يانقلاب ـ كي ـ تيشخص ـ يرو دو كه، هـر  ييها لميف ييبايز 

  شود مي دهيكش
o گردند؟ يم الگو نيا دنبال انيجهان امروز چرا  
o ها يسرگردان در بشر بخش ت، نجاتيولا مفهوم  
o نيتـر  سـازنده  و نيتـر  ن، جـذاب يتـر  كننـده  سـرگرم هاي انقلابي  داستان 

  ها داستان
 دهد يم حيترج خودش يها تياولو بر را خدا يها تياولو ،يانقلاب  

o انجـام  تي ـاولو بـدون  ين ـيد كـار  كـه  است ي، كسيانقلاب ريغ مسلمان 
  دهد يم

 م؟يباش انقلاب استمرار دنبال به ديبا هنوز سال، چرا يس از بعد  
o هست ازين يانقلاب رتيغ به هنوز  
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 يانقلاب لياص اخلاق ازمنديانقلاب، ن يها آرمان تحقق  
o است يخاص اخلاق يگر يانقلاب اتياخلاق  
o است ازين يانقلاب كار به هنوز  
o شود ينم طلبكار وقت چيه يانقلاب  
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  چهارم جلسه

  راضي نشدن به حداقل دين
 نشود و شود يانقلاب بتواند كه يكس  
 ديباش نداشته بودن يانقلاب توقع همه از است؛ متفاوتها  تيظرف  
 نيد حداقل به ننشد يراض يعني يگر يانقلاب  
 ـ تكـان  يسـخت  امتحان، به با گاهي هم راها  تيظرف خداوند، حداقل   يم

  دهد
 نجات موجب تواند يها، م يحداكثر ياعتلا بر ت علاوهيب اهل تيمظلوم 

  شود ها يحداقل
 رديبگ هم را ها يحداقل دست تا داد را دستش )س(زهرا ةفاطم  
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  پنجم جلسه

  باشيم انقلابي توانيم مي ما
 ـ متفاوت است؛ متفاوت گرانيد با يانقلاب   يزنـدگ  متفـاوت  شـد و ياند يم

  كند يم
o يكنـد، انقلاب ـ  يم يزندگ و شدياند يكند، م يم فكر همه مثل كه يكس 

  ستين
o هستند يگر يانقلاب نان، دشمن و نام به علاقمند رانيمد  
o روحمان در گري انقلابي فضاي ت ازمراقب  
o يانقلاب سيرئ و مؤمن سيرئ تفاوت  
o و نيبـاتر يز يعن ـي بودن يانقلاب باشند، و متفاوت دارند دوست ها جوان 

  بودن متفاوت راه نيتر يعال
o كنيم؟ چه بودن متفاوت براي  

 انقلابـي  تـوانيم  هسـتيم، مـي  ) ع( زمـان  امام جهاني انقلاب منتظر چون ما 
  باشيم
o اما نيستند انقلاب ضد ها خيلي هستند »بودن انقلابي« ضد  
o باشيد حضرت آن يجهان بانقلا و زمان امام فكر به  
o كنند يم دعا ها يبعض يسلامت يبرا زمان امام  
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  ششم جلسه

متظاهرانه، منافقانه،  يها اسلام مقابل يانقلاب اسلام
  بانهĤم يصوف طلبانه، و تيعاف

 ها يخوب هيعل بر نفس مكر ةويش مقدمه  
 متظاهرانه اسلام ةرسواكنند يانقلاب اسلام  
 است منافقانه ماسلا هيعل امقي يانقلاب اسلام  
 طلبانه تيعاف اسلام مقابل يانقلاب اسلام  
 انهيگرا يصوف اسلام مقابل يانقلاب اسلام  

o ستين جذاب يانقلاب ريغ اسلام  
o شد سرمست توان يم يانقلاب اسلام با  
o نديب ينم را خودش يانقلاب  
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  هفتم جلسه

  تدريجي بودن انقلاب
 ًدهد مي نشان را خود ثمرات و كند مي پيدا تحقق انقلاب، تدريجا  

o انقلاب تحقق ، ادامةهجامع در سياسي اتفاقات  
o ديد نادرست نسبت به انقلاب ما  
o است گيري شكل حال در تازه انقلاب نيفتاده، نسل اتفاقي هنوز  

 شوند مي سابق انقلابيون جايگزين مستمر اي چرخه طي انقلابيون  
o است زيبايي بسيار صحنة رويش و ريزش صحنة  
o درد بـه  كـه  كننـد  تصور آسماني قدر آن را قرآن دارند دوست اي عده 

  نخورد زمينيشان زندگي از گوشة هيچ
 ميكر قرآن در ونيانقلاب ويژگي هفت  

o كند تحمل زبان زخم بايد انقلابي  
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  هشتم جلسه

  هاي انقلابيون ويژگي
 دارد تيجذاب يليخ سازان لميف و هنرمندان يبرا يانقلاب يزندگ  

o دهد؟ يم تن ييها داستان چه دارد، به بزرگي روح كه هنرمندي  
o ييهـا  كـارتون  چـه  بـه  را مـان يها بچـه  و م؟يشو سرگرم ييها لميف چه با 

  م؟يبده عادت
 تر بزرگ كمي جغجغه، فقط همان  
 شود ليتبد گناه دنيد ريحق فرهنگ به ديگناه، با از حسرت فرهنگ  
 به يديگر چيز بشود، ديگر چشيده بودن حماسي و بودن انقلابي مزة اگر 

  دهد نمي مزه آدم
 باشد؟ بايد چگونه حرام و حلال با ما برخورد  
 ونيانقلاب يها يژگيو  

o دارد علاقه آنها به خدا كه است نيا ونيانقلاب يژگيو نياول  
o رديگ يم دل به را خوبان ةنيندارد، ك دوستش خدا دارد نيقي كه يكس  
o ديبزن حدس را انقلابي هاي ويژگي بقية ديتوان يم جا نيهم از  

 شد؟ انقلاب ضد و كرد دايپ نهيك خدا از يا دفعه كي گونهچ سيابل  
 داشـتن  گرفتـي، دوسـت   تحويـل  را خـدا  عمـومي  داشـتنِ  دوست اگر 

  شود مي نصيبت هم خصوصي



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |ناشر آثار استاد پناهيان موسسه عصر بيان معنوي؛  | 4بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
قلاب

ان
 ي

دن
بو

     

  نهم جلسه

  علاقه انقلابيون در متن انقلاب
 است زيباتر خيلي آرامش دوران در شدن انقلابي  

o ندارم  سمقد دفاع دوران دربارة خوردن حسرت به اعتقادي من  
o وني ـانقلاب بـه  و بدهـد  هـا  جبهـه  رزمندگان به خدا كه ستين ينور چيه 

  ندهد امروز
o نيست شهادت منتظران و شهدا ميان فرقي قرآن آية لحن  
o بودن يانقلاب يعني انتظار قتيحق  

 دارد كمتري ريزش شدن انقلابي امروزه  
 دانند يم ننگ خود يبرا را بودني انقلاب ريون، غيانقلاب  

o نظير و عجيبي بين انقلابيون در متن انقلاب ي علاقة بيگير شكل  
o نيب ـ كـه  است عجيبي و نظير بي علاقة افتد يم انقلاب متن در كه ياتفاق 

  رديگ يم شكل ونيانقلاب
o شـيفته  را بيايـد، عـالم   در نمايش به انقلابيون ميان عالمِ از اي گوشه اگر 

  كنيم مي
o بـه  او داسـتان  قهرمـان  بـه  مردم كه است مقدس، هنرمندي دفاع مندرهن 

  بورزند عشق انقلابي يك عنوان
o ت ترين عالي از اي نمونهانقلابيون ترين عالي بين محب  
o انقلابيون ازدواج از عالي اي نمونه  
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  دهم جلسه

  خوب بودن يعني انقلابي بودن
 و يفـرد  حيات جيرا يها قفل از ياريبس ييطلا ديكل بودن انقلابي مفهوم 

  ما امروز ياجتماع
 باثبات وضعيت يك نهخواهد  مي دگرگوني و تحول انسان از وندخدا  
  نبود انقلابي ابليسعلت اينكه  
 بودن انقلابي يعني بودن خوب  
 رديبگ شما از را آن خدا ديباش آماده ،ديكرد خو يخوب وضع هر به  
 ـ آخـر  روز تـا  شد، لذا يانقلاب بعداً ،شد عارف اول) ره(امام   يبـاق  يانقلاب

  ماند
 شود مي بشر اتيح ةدهند نجات يانقلاب يك  
 تلقي سطحي از كاركردهاي دين  
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  جلسه يازدهم

  بخش جامعه هستند بخش و تكامل انقلابيون تعادل
 اوج فضايل اخلاقي فقط براي انقلابيون قابل دسترس است  
 تكيه بر فضايل انقلابيون عامل رواج اخلاق در جامعه  
 ها گري، اولويتي مافوق اولويت ايجاد روحيه انقلابي  
 هر كسي انقلابي نباشد بسيجي نيست  
 گري بميرد در يك جامعه، ديگر فضايل اخلاقي در آن جامعه قابل  انقلابي

  انتشار نيست
 ت به خدا از دل انقلابيآيد گري در مي محب  
 هاي انقلابيون شرح ويژگي  
 براي كمال پلّه هست، ولي براي سقوط نه  
 را آدم كند نصيحت اخلاقي اثر ندارد، انقلابي بياور همه  
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  خدا سمت به حركت يبرا تيترب
  )جلسه 19ـ  88 -خدا سمت يونيزيتلو برنامه(

  ي بحثمعرف
 برنامـه  در پناهيـان  اسـتاد  حضـور  بـا  كـه  اسـت  مبـاحثي  شامل مجموعه اين

 زنـده  طـور  به 3 شبكه از) 88 سال در چهارشنبه هفته هر( خدا سمت تلويزيوني
  .باشد مي اخلاقي و تربيتي، ديني مباحث شامل و شد مي پخش
 حيصـح  يمعنـا  در است لازم و ميندار تيترب مفهوم از يدرست يتلق عموماً ما
 ـرا فيتعار امروزه يحت. ميباش داشته دوباره يتأمل ينيد تيترب  ـد از جي  يبـرا  ني
 ـد« و »تيترب« يِمعان گفت توان يم. كند يم جاديا نادرست يتلق يبرخ  بـه  »ني
 ـو توجه ينيد تيترب در.باشند يم كينزد گريكدي  »فطـرت « موضـوع  بـه  يا ژهي
 يژگ ـيو نيتـر  مهـم . انسـان  ييخودشـكوفا  به كمك يعني ينيد تيترب. شود يم

  .باشد يم يآزاد و استقلال ينيد تيترب
 اثـر  حـد  از شيب يها هيتنب و ها قيتشو. است يريپذ تيترب مهم موانع از غرور
 بـا  اساسـاً  و دهـد  ينم ـ رشـد  را انسـان  يفور هيتنب و قيتشو. دارند يتيترب سوء
  .دارد معكوس ةرابط يانسان ليفضا
 بـا ) عـج (زمـان  امـام . دارنـد  يتيترب تيمسؤول احساس همه يمهدو جامعه در
 ـ از را كنندگان ليتحم) عج(زمان امام. كند يم مبارزه ها انسان استقلال موانع  نيب

 بـر  گريكـد ي اب آنها رفتار و هستند ها انسان يالگو نيتر مهم مادر، و پدر. برد يم
 گفتـه  دوصد« يتيترب بحث در كه داشت توجه ديبا. دارد ييسزا به ريتأث فرزندان
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  »ستين كردار مين چون
 دعـا . دارنـد  انسـان  يرو بر يا ژهيو يتيترب آثار دعا و روزه مانند يعباد اعمال

 مـا  در را خـدا  بـه  دي ـام و ظنّ حسن دعا. خداست به ما ازين ميتحك يبرا لهيوس
  .دعاست ةسازند اثر نيتر بزرگ تكبر از ييرها. ندك يم زنده

  فهرست
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  1جلسه 

  »تربيت ديني«تأملي در معنا و مفهوم 
  تربيت«تعريف«  

o تلقي رايج از تربيت درست نيست  
 تربيت يعني چه؟  

o پذيريم؟ چرا گاهي تربيت را نمي  
 آيا خودشناسي در تربيت مؤثر است؟  

 تعريف دين  
o كند ي نادرست ايجاد ميتعاريف رايج از دين براي برخي تلق  

 دين يعني چه؟  
o دين برنامه خودشكوفايي است  
o تربيت و دين به هم نزديكند  

 معنا و مفهوم تربيت ديني  
o لزوم توجه به فطرت در تربيت ديني  
o تربيت ديني يعني كمك به خودشكوفايي  
o تشويق و تنبيه در تربيت ديني  
o اولين قدم در تربيت ديني  
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  2جلسه 

  ديني ترين ويژگي تربيت مهم
 مروري بر بحث گذشته  

o تعريف دين و تربيت ديني  
o علت انتخاب اين تعريف  

 هاي ناشي از تلقي رايج تربيت برخي آسيب  
 ترين ويژگي تربيت ديني استقلال و آزادي، مهم  

o ارزش حقيقي در ثبات، عمل و انگيزه خوب است  
 اجازه بدهيم انسان از درون خوب شود  
 ش نداردعرضگي ارز خوبي به خاطر ترس و بي  
 ريشه نظم غربي در چيست؟  
 خودشناسي و خداباوري  

o آزادي غربي و آزادي اسلامي  
 چه كنيم انسان روي پاي خود بايستد؟  
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  3جلسه 

  هاي رايج ها و تنبيه گستره تربيت و نقدي بر تشويق
 دامنه اثرگذاري تربيتي  

o تربيت منحصر به خانه و مدرسه نيست  
o پذيري است غرور مانع تربيت  
o هايمان باشيم ها و اثرپذيري گذاريمراقب اثر  

 هاي بيش از حد ها و تنبيه اثر سوء تشويق  
o ها رابطه معكوس دارد ها و تنبيه فضايل انساني با تشويق  
o دهد تشويق و تنبيه فوري انسان را رشد نمي  
o به تربيت فكري هم اهميت بدهيم  
o دو تذكر  
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  4جلسه 

  انتظار بايد عميق و حقيقي شود
 ويتربيت در جامعه مهد  

o گذاريم اگر اثر مثبت نداشته باشيم، اثر منفي مي  
o در جامعه مهدوي همه احساس مسؤوليت تربيتي دارند  

 اولويت تعميق و تشديد انتظار  
o اي از حكومت حضرت ترس دارند؟ چرا عده  
o هاست مبارزه امام زمان(عج) با موانع استقلال انسان  

 انسان غربي برده است  
 بيا(ع) استسيره امام زمان، همان سيره ان  
 (ع)نگاهي به روش ائمه  
 برد كنندگان را از بين مي امام زمان(عج) تحميل  

o ابتدا بايد براي تشديد انتظار تلاش كرد  
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  5جلسه 

  بديل و جايگزيني براي نظام تشويق و تنبيه
 ايجاد فضا و محيط خوب  

o اول حكومت و حاكميت  
 قوانين، ضوابط و ساختارها اثر تربيتي دارند  
 ها درست شود وازم و زمينهابتدا بايد ل  

o ها با يكديگر دوم حيطه فردي و رفتار انسان  
 كنيم خيلي راحت فضا را خراب مي  
 محبتمان را دريغ نكنيم  

 ترين الگو پدر و مادر، مهم  
o گزينيم، مسؤوليم، جز پدر و مادر در قبال الگويي كه برمي  
o استقلال نوجوان  
o تأثير رفتار پدر و مادر با يكديگر بر فرزندان  
o الگوهاي پدر و مادر  
o داري والدين اهميت خويشتن  
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  6جلسه 

  آثار تربيتي عبادات
 كند عجله كار را خراب مي  
 اهميت عمل براي تربيت و تغيير  

o ابزارهاي تربيت انديشه و عمل  
o كردار نيست دوصد گفته چون نيم  

 عبادت و تربيت  
o هاي نوراني خود توجه كنيم به گرايش  
o هاي خوب ت انگيزهتأثير استمرار عبادت بر تقوي  
o هاي خوب را در وجود خودمان پيدا كنيم انگيزه  
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  7جلسه 

  آثار تربيتي روزه
 آثار تربيتي روزه در ماه رمضان  

o ترين اثر تربيتي روزه مهم  
o روزه لطف خداست بر ما، از چند جهت  

 نبايد سخنران يا مداح ملاك انتخاب جلسه باشد  
 هاي عميق معنوي راه به دست آوردن لذت  
  به چند سؤالپاسخ  
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  8جلسه 

  اثر تربيتي دعا
 ارزش، جايگاه و ضرورت دعا  

o ارزش دعا  
o ضرورت دعا  

 ترين اثر دعاست رهايي از تكبر بزرگ  
o دعا وسيله براي تحكيم نياز ما به خداست  
o بند نعمت نباشيم  
o آورد متكبر چيزي به دست نمي  

 آداب دعا  
o هاي خدا يادآوري نعمت  
o ياد كردن دوستان خدا  

 ّو اميد به خدا اهميت حسن ظن  
o بايد به غيب ايمان داشت  
o خدا ما را دوست دارد  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |ناشر آثار استاد پناهيان موسسه عصر بيان معنوي؛  | 4بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
 يبرا تيترب

كت
حر

 به 
مت

س
 

     خدا

  9جلسه 

  تأثيرات تربيتي توبه
 معنا و محدوده توبه  

o معناي توبه  
o فقط شرك و يأس از خدا قابل بخشش نيست  

 تأثير تربيتي توبه  
o اهميت اعتراف به اشتباه  
o تقويت عناصر خوب دل براي توبه كردن  
o برد توبه، تكبر را از بين مي  

 رت از گناهنف  
o عذاب وجدان علامت محبت خداست  
o هاي افزايش نفرت از گناه راه  
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  10جلسه 

  هاي نفرت از گناه و دوري از آن راه
 بعد از ماه رمضان بايد روي پاي خود بايستيم  
 هاي نفرت از گناه راه  

o بر وجود ندارد راه ميان  
o چند راه براي نفرت از گناه و دوري از آن  

 1خاست نكنيم. با هر كسي نشست و بر  
 2كند . بفهميم گناه انسان را نابود مي  
 3علت گناهان را پيدا كنيم .  
 4باور كنيم توبه مشكل است .  

 كننده گناه اثرات تخريب  
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  11جلسه 

  چند پرسش درباره آثار ماه مبارك رمضان
 1توانيم آثار ماه رمضان را حفظ كنيم؟ . چگونه مي  
 2؟. از كجا بفهميم دعايمان مستجاب شده است  
 3اگر حس كردم خدا مرا گمراه كرده است، چه كنم؟ .  
 4ايم؟ . چگونه بفهميم باتقوا شده  
 5با گناه مقابله كنيم يا از آن بگريزيم؟ .  
 6آيا پاداش ترك گناه بهشت است؟ .  
 7آيا ترك گناه ممكن است؟ .  
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  12جلسه 

  هاي تربيت ديني و تربيت غير ديني تفاوت
 تفاوت در انگيزه و روش  

o انگيزه تفاوت در  
o تفاوت در روش و برنامه  

 ها در تربيت و فرهنگ از ما جلوترند؟ آيا غربي  
o گول ظاهر غرب را نخوريم  
o امتيازهاي غرب، امتياز حقيقي نيست  
o براي نمره دادن بايد به همه ابعاد توجه كرد  

 تفاوت در هدف  
o توجه به ابعاد مختلف در تربيت ديني و غير ديني  
o يني و غير دينيهمت و سقف پرواز در تربيت د  

 آسيب تربيت غير ديني  
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  13جلسه 

  )2تفاوت تربيت ديني و غير ديني (
 براي تقويت ايمان، عمل مؤثرتر از علم است  
 هاي تربيت اسلامي برخي ويژگي  

o ايجاد ثبات قدم  
o پذيري انعطاف  
o سازي طبقات مختلف جامعه قدرت هماهنگ  
o راه نجات از افراط و تفريط در تربيت ديني  

 بهتر از غرب باشيمخواهيم  مي  
o هاي غرب را بشناسيم كاستي  
o طرحي نو دراندازيم  

 برنامه بايد مداوم باشد  
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  14جلسه 

  هاي منحصر به فرد تربيت ديني ويژگي
 فرصت يافتن امام صادق(ع) براي تربيت  
 سه ويژگي منحصر به فرد تربيت ديني  

o 1اثربخشي نيت .  
o 2حضور خداوند در همه امور .  
o 3عشق و محبت .  

 خير عجله نكنيد در كار  
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  15جلسه 

  ضرورت تربيت ديني
 خطر و ضرر عدم وجود تربيت  

o شود گل، بدون باغبان پژمرده مي  
o »را بايد از نو ترجمه كرد» خوب بودن  
o كند همت ضرورت تربيت را درك نمي پست  

 هاي غير اكتسابي با تربيت رقابت خوبي  
o آيد، ارزشمندتر است آنچه با زحمت به دست مي  
o هاي غير اكتسابي رنگ الهي داد بايد به خوبي  

 خواهد ما را به اوج برساند تربيت ديني مي  
o به كم اكتفا نكنيم  
o بايد به سمت قله در حركت باشيم  
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  16جلسه 

  حجابي حكمت حجاب و پيامدهاي بي
 رسانند احكام، روح را به ظرفيت و نقطه مطلوب مي  
 حجاب محدوديتي است براي لذت بيشتر  
 غربحجابي در  پيامدهاي بي  
 اكنون زمان انتخاب حجاب است  
 براي ترويج حجاب، زيبايي آن را نشان دهيم  
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  17جلسه 

  حجاب محدوديتي اجباري است
 تحميل علاقه و رفتار در غرب  

o تحميل علاقه  
o ها ورود از ناخودآگاه و تغيير گرايش  

 محدوديت و مصونيت حجاب  
o حجاب اجباري است  
o حجاب محدوديت است  
o زاويه مصونيت اشكالات نگاه به حجاب از  
o بايد زيبايي حجاب را نشان بدهيم  

 اينك زمان انتخاب حجاب است  
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  18جلسه 

  نكاتي درباره حجاب
 حجاب مظهر اقتدار زن است  
 حجابي است هاي بي كمبود محبت يكي از ريشه  
 اگر آرايش هنر است، دل شكستن هنر نيست  
 محدوديت باعث لذت بيشتر است  
 تر است شخصيتمان مهم  
  در حجابدخالت پليس  
 راه توسعه حجاب  
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  چند تعريف از حجاب
 حجاب مهرباني است  

o ترند ها مهربان زن  
o از استعداد بايد درست و بجا استفاده كرد  
o ها ريشه نامهرباني زن  
o بايد همه بدانند و بپذيرند  
o حجاب مهرباني واجب است  
o آياتي در تأييد مهرباني بودن حجاب  

 درباره مدگرايي چه كنيم؟  
 م تجاوز به حقوق ديگران استحجاب عد  
 حجاب نمايش اقتدار زن است  

o ها مدير رابطه بين زن و مرد هستند خانم  
o حجاب راز متانت زن بي  

 كند غيرت عاشقانه بدحجابي را كم مي  
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 و علم
يا يصفا

     مان

  مانيا يصفا و علم ارزش
  )جلسه 8ـ  88 محرم ـ تهران دانشگاه مسجد ـ تهران(

  معرفي بحث
سوي شفافيت است. بايد موانع اثرگذاري و عصر ظهور، رفتن به  زمايكي از لو

البلاغه، اميرالمؤمنين نحوه  نهج 31ها را از ميان برداشت. در نامة  افزايش آگاهي
  دهند. برخورد با آگاهي را به فرزند خود آموزش مي

كنـد...   ارزش علم چنان بالاست كه گاهي خداونـد آن را از برخـي دريـغ مـي    
هاي گوناگون در خوب شـدن يـا بـد شـدن      كاركردهاي علم چيست؟ آيا آگاهي

كنند و از طرفي ديگـر،   هاي بد را جذب مي هاي بد، آگاهي بيشتر مؤثرند؟ علاقه
  كنند. هاي نادرست را دفع مي هاي سالم، آگاهي علاقه

مند شدن به چيزي قبل از كسب آگاهي نسبت به آن، خطرنـاك اسـت.    علاقه
كنـد. مسـتي    انحراف پيـدا نمـي   هاي غلط هم دل درست و سالم حتي با آگاهي

ها. دريافـت   عرفا از غرق شدن در آگاهي و حقايق عالم است، نه غفلت از آگاهي
خواهد. بصيرت نتيجه برخورد درست با  هاي درست، ظرفيت و آمادگي مي آگاهي
هاست. دل بايد تسليم آگاهي درست باشد. لـذا دل ناپـاك بـراي فـرار از      آگاهي

گردد. خدا بـه برخـي از بنـدگانش بـراي      ال بهانه ميپذيرش آگاهي درست، دنب
  كند. پرهيز از اشتباه كمك مي

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
زش

ار
 

 و علم
يا يصفا

     مان

  اول جلسه

  آگاهي بالاترين لذت
 ظهور عصر لوازم ت، ازيشفاف يسو به رفتن  
 تلاش براي تحقق وحدت نظر  
 اختلاف ياصل ساز نهيدرست، زم يها يآگاه برابر در مقاومت  
  يآگاه شيافزا و ياثرگذار موانعبرداشتن  
 از زبان اميرالمؤمنين(ع) ها يآگاه با برخورد آموزش  
 لذت ني، بالاتريآگاه  
 پيامدهاي موانع آگاهي در جامعه  
 هاي درست، ملاك براي رفع اختلافات آگاهي  
 يمعنو يزندگ ينيريش ها، اوج يآگاه از شدن سرمست  
 كند يم سرمست را انسان هم ها يآگاه نيتر باشد، ساده باز دل راه اگر  
 فهم موانع بردن نيب از يبرا جا نيبهتر ربلاك  
 دهد يم شيافزا را رتيبص و كند يم قطع ايدن با را انسان رابطه ديشه  
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ع:  
ضو

مو
زش

ار
 

 و علم
يا يصفا

     مان

  دوم جلسه

  فوايد آگاهي
 كند يم غيدر يبرخ از را آن خداوند يگاه كه بالاست چنان علم ارزش  
 انواع آگاهي  
 شود يم شتريب علم كند، اثر يم چه او با علم كه بداند انسان اگر  
 كند يم آشكار را دل در شده نينش ته يها شي، گرايآگاه  
 است دل كردن داريعلم، ب يكاركردها از يكي  
 است(ع) اهل بيت داركننده، نزديب علم  
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ع:  
ضو

مو
زش

ار
 

 و علم
يا يصفا

     مان

  سوم جلسه

  هاي علم و آگاهي كار كرد
 علم يكاركردها  

o درد يم را غفلت پرده و زند يم تلنگر دل يها شيگرا پوسته علم، به  
o دل يصفا كملا و زانيم ،علم  
o هيتزك ريمس در نفس محاسبة علم، ابزار  
o كند يم زنده را دل يعلم يوگو گفت  
o كند يم داريب را بد و خوب يها علم، علاقه  
o ابدي يم دل، مصداق يها خواسته يبرا علم  

 كند يم كيتحر را ، احساساتيآگاه  
 است تر آسان و تر شيما، ب زمانة در ها يآگاه به يدسترس  
 كند يم ديتشد را ها يبد و ها يون، خوبگوناگ يها يآگاه  
 انسان يبرا علم نيتر خ، سازندهيتار  
 است كننده  رانيوو همنشيني با بدان،  سازنده، خوبان با ينيهمنش  
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ع:  
ضو

مو
زش

ار
 

 و علم
يا يصفا

     مان

  چهارم جلسه

  ها بر آگاهي ها تأثير علاقه
 كنند يم جذب را بد يها يبد، آگاه يها علاقه  
 دهستن ها يآگاه كننده نييبد، تع يها علاقه يگاه  
 زند يم پس را نادرست  يسالم، آگاه علاقة و قلب  
 كند داريب را دل نهان يها شيگرا ديبا علم  
 رنديگ يم را درست يها يآگاه يبد، جلو يها شيگرا  
 باشد داشته رييتغ توان تا ابدي راه دل به آزادانه ديبا يآگاه.  
 يآگاه شيافزا ساز نهيموجود، زم يها يآگاه يقدردان و شكر  
 نيرالمؤمنيام حفمص يماجرا  

o - نو يها يآگاه به دل يدرها شدن بازبراي  يساز نهيزم  
 فهم مانع، گناه  
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ع:  
ضو

مو
زش

ار
 

 و علم
يا يصفا

     مان

  پنجم جلسه

  ميزان كسب آگاهي
 تحول نيشتري، بيآگاه نيكمتر  
 علم براساس ها علاقه شدن هماهنگ  
 يزيچ به نسب يآگاه كسب از شيپ شدن مند علاقه خطر  
 غلط يآگاه دادن با يحت سالم و درست دل انحراف عدم  
 كسب علم از راه حقيقت عبوديت  
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ع:  
ضو

مو
زش

ار
 

 و علم
يا يصفا

     مان

  ششم جلسه

  هاي درست كسب ظرفيت براي آگاهي
 از غفلـت  اسـت، نـه   عـالم  قيحقـا  و يآگاه در شدن غرق از عرفا يمست 

  ها يآگاه
 آميز شعر مذموم و حكمت  
  درست يها يآگاه افتيدركسب ظرفيت براي  
 هاي درست در كارخانة حكمت توليد آگاهي  
 كند يم ليتبد جهل به را مار، علميب دل  
 قرآن در كنند يم فيتحر را حق حرف كه يكسان لعن  
 اسلام خيتار قيحقا چهره پوشاندن يبرا يساختگ تيروا چند يبازخوان  
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ع:  
ضو

مو
زش

ار
 

 و علم
يا يصفا

     مان

  )تاسوعا( هفتم جلسه

  بصيرت نتيجه آگاهي
 ها يآگاه با درست برخورد جةيرت، نتيبص  
 باشد درست  يآگاه ميتسل ديبا دل  
 ناپاك دل كنندة راهگم و پاك  دل بخش يعلم، زندگ  
 گردد يم  بهانه درست، دنبال يآگاه رشيپذ از فرار يبرا ناپاك دل  
 آخرالزمان نشانة نيتر مهم  

o - غربال مؤمنين  
 رتيبص سكة گريد يرت، رويغ  
 درست يآگاه افتيدر يچگونگ درباره جوانان به مؤمنان ريام ةيتوص  
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ع:  
ضو

مو
زش

ار
 

 و علم
يا يصفا

     مان

  )عاشورا(هشتم جلسه

  ها راه برون رفت از فتنه
 يريخ به بتعاق تياهم  
 بود اسلام سپاه سران كوفه، مقر...  
 ديگو يم خيتار  
 ديترس دار سابقه انيانقلاب ضربه از ديبا!  
 فتنه از رفت برون و يريشگيپ راه  
 يديكل يها يآگاه بر هيتك  
 است ، ممكنياكتساب عصمت  
 كند يم كمك اشتباه از زيپره يبندگانش، برا يبرخ به خدا  
 علم ياثرگذار و قح حرف افتيدر حرام، مانع مال  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |ناشر آثار استاد پناهيان موسسه عصر بيان معنوي؛  | 4بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  يدار دين مشكلات
  )جلسه 11ـ  88 محرم -)ع(صادق امام دانشگاه(

  معرفي بحث
تواند منشأ  ها آمده است، اما همين دين مي دين براي نجات بشريت از گمراهي

زند. مشكلات ديـن از نگـاه    اختلاف باشد؛ دين توازن سابق جامعه را به هم مي
  قرآن چيست؟

شود، و اين خود زمينـة   ديني به احترام دين بيان نمي معمولاً مشكلات زندگي
  هاي ديگري خواهد شد. بروز مشكلات و آسيب

طلبي متـدينان و سوءاسـتفاده دشـمنان و نفـس      به منظور جلوگيري از عافيت
  داري بحث كنيم. اماره، لازم است كه دربارة مشكلات دين

ة فرد و اجتمـاع  داري چيست؟ چرا دين در عرص شناسي دين كاركردهاي آسيب
كند؟ نتايج جدي گرفتن حضـور ديـن در جامعـه چيسـت؟      به مشكل برخورد مي

هاي پنهان در دل فرد و اجتماع چه آثاري در جامعـه   هاي شخصي و خرابي بدي
  خواهد داشت؟

  يكي ديگر از مشكلات جامعه ديني، اتهام به ولي جامعه است.
  فهرست
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  1 جلسه

  قرآن نگاه از دين مشكلات
 باشد اختلاف شأمن تواند مي دين  
 زند مي هم به را جامعه سابق توازن دين  
 دارد بدنبال را خاصي پيامبر، دعواهاي حضور  
 دين حضور كنار در عجب و نفاق، ريا حضور  
 جامعه و فرد در داري دين مشكلات  
 ندارد ارزشي انبيا حضور واحده، بدون امت  
 ندارد اهميتي بدويهاي  ارزش  
 ديني جامعه از بينانه عواقهاي  تحليل ضرورت  
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  2 جلسه

  ديني زندگي) شناسي آفت(شناسي آسيبهاي  ضرورت
 شود نمي بيان دين احترام ديني، به زندگي مشكلات  
 داري دين مشكلات شناخت كاربرد  
 بشر رشد علامت مسائل؛ تحصيل در قرآن روش درك  
 داري دين مشكلات از بحث هاي ضرورت  

o متدينين طلبي عافيت  
o شمناند استفاده سوء  
o اماره نفس  
o شود مي ساخته داري دين راحتي ايام در ساختگي دين  

 خيري به عاقبت عدم از نگراني  
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  3 جلسه

  داري دين شناسي آسيب كاركردهاي
 1- انديشه برانگيختن  
 2- احساس برانگيختن  
 3- آموزش  
 4- ديد زاويه تنظيمها ( اولويت تعيين(  
 5- صيتيشخ بي و تنبلي عنوان به ديني بي شدن معرفي  
 است دينهاي  سختي بيان دين، مستلزم حقايق تمام از بحث  
 داري دينهاي  سختي بيان فلسفه  
 دين با مواجهه در فردي مشكلات  
 انسان از بالا بسيار توقع و دين بلندنظري  
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  4 جلسه

  كند؟ مي برخورد مشكل به اجتماع و فرد عرصه در دين چرا
 جامعه در دين حضور گرفتن جدي نتايج  
 ما دنياي متعارفهاي  زندگي با دين يناسازگار  
 كند مي مواجه مشكل با را انسان، دين از حداقليهاي  توقع  
 كند مي متوقف دين مقابل در را دنيا، ما عادي مشكلات  
 انسان از خدا انتظار حداقل  
 عقل و تيزهوشي براي دين بالاي بسيار انتظار  
 ها گيري بهانه رفتن بالا و دين درك در ابهام  
 ،اشاره دين اسلام  
 قيمصاد با ينيد ميمفاه تطبيق مشكلات  
 دين به عمل مقام در و دين درك مقام در نياز مورد بالاي تيزهوشي  
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  5 جلسه

  دين مشكلات از يكي مگو؛هاي  حرف
 است؟ بوده چه دين عليهها  فتنه ريشه  
 دين عليه فتنه و حرام لقمه رابطه  
 بيت اهل پنهانهاي  حرف بيان در امروزي شرايط  
 دهد نمي دهد، نشان مي نشانه يند  
 دين مگويهاي  حرف در يابي مصداق تياهم و يدشوار  
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  6 جلسه

  شخصيهاي  بدي اجتماعي آثار
 اجتماع و فرد در دل در پنهانهاي  خرابي نتايج و آثار  
 بدها گرفتن قدرت با جامعه يافتن تعادل راه  
 ديني جامعه در رشد ايجادهاي  روش و آثار  
 ديني جامعه مسير در دائمي رشد اهميت  
 باشيم داشته جامعه رشد وضعيت از بينانه واقع تحليل  
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  7 جلسه

  اجتماعي و فردي عرصه در داري دين مشكلات
 زند مي هم به را خوب ظاهر به باثبات وضع خدا  
 پايدار و مستمر رشد با اي جامعه به رسيدن در بالا بسيار صبر  
 قرآن نگاه از پرستان حق براي صبوريهاي  درس  
 طلبي حق صبري، آفت بي  
 آورد مي صبري، يأس كم  
 دين در روحي آرامش سلب  
 خيري به عاقبت عدم از نگراني  
 ربوبي مقام از خوف  
 نيد توسط تيوضع نيا خوردن برهم و موجود وضع به انسان انس  
 نكنيم تصور رقيق و شل را دين  
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  8 جلسه

  كنيم؟ تحليل را انساني جامعه و دين رابطه چگونه
 جزئيات در شدن درگير عدم( باشيم داشته دين به بالا از و كلان نگاه(  
 انساني جامعه قواعد آوردن به دست براي تاريخ از گيري بهره  
 جامعه مشكلات بودن طبيعي به توجه  
 هستند گريز دروغين، مشكلهاي  معنويت  
 داشتن بالا از نگاه فرهنگي اهميت  
 داشتن بالا از نگاه نتايج و ابعاد  
 ظلم به مظلوم نگاه و ظلم به نيد نگاه تفاوت  
 حاصله مشكلات و ظلم با) ع(علي حضرت مقابله چگونگي  
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  9 جلسه

  ظلم به مردم نگاه با ظلم به دين نگاه تفاوت و دين در ابهام
 ظلم مورد در امام قاطعانه هاي ديدگاه به عميق توجه  
 دانست مي ظالمانه جريان يك را داري سرمايه امام، نظام  
 ديگران از كشي بهره در غرب ظالمانه و يمخف ساختارهاي  
 ديني جامعه براي عميق شناسي دشمن ضرورت  
 زمان گذشت با دين در ابهام افزايش  
 نفاق ايجاد با آن رابطه و دين در ابهام وجود فوايد  
 نفاق شناخت براي كلان هاي شاخص  
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ع:  
ضو

مو
لات

شك
م

     يدار نيد 

  10 جلسه

  ديني جامعه در مهم مشكلي نفاق؛
 مشكلات حل در ينيد غير جامعه و ديني جامعه تفاوت  
 مشكل اين با برخورد شيوه و جوامع در نفاق گيري شكل بررسي  
 عمل ظاهر به تا دهد يم يشتريب اعتبار تين به نيد  
 ينيد ريغ جامعه در عمل ظاهر كردن مند ضابطه  
 نفاق انواع و ماتيتقس  
 م؟يكن يدور نفاق از چگونه  
 نيمنافق با برخورد در نيمومن يدوگانگ  
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  11 جلسه

  جامعه يول به اتهامي نيد جامعه مشكلات گريد از
 رشد حال در جامعه يبرا مشكلات شناخت ديفوا  
 اياول به اتهام يخيتار ريس  
 است؟ اتهام مورد گرانيد از شتريب ينيد جامعه يول چرا  
 جامعه يول به اتهام و يافكن شبهه با ياجتماع ثبات ديتهد  
 ظهور از قبل حوادث در جامعه رتيبص ضرورت  
 جامعه در بغض و حب جاديا و نيد  
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  انسان رييتغ لحظه
  )جلسه 10ـ  88 محرم ـ نور تئهي(

  معرفي بحث
هـا دارنـد بـراي اصـلاح      آدم ي كهياه هاي اخلاقي و تصميم بسياري از توصيه

خواهند خودشـان را تغييـر دهنـد و تكـان پيـدا       خودشان، براي اين است كه مي
كننـد. معمـولاً    ها زياد تغيير نمـي  آدم بكنند. اما واقع مطلب اين است كه معمولاً

  ها كار دشواري است... مانند. تغيير انسان ها همان جوري كه هستند، مي آدم
كنم يا  آيد كه: من كه اين همه تلاش مي * يك سؤال جدي معمولاً پيش مي

كنم، چرا آخرش مـن همـان جـور     گيرم، يا تجربه مي دوست دارم يا تصميم مي
  كنم؟ اد انگار تغيير نميهستم؟ چرا آخرش زي

دهـد. معمـولاً    هـا رخ مـي   تغيير كار آساني نيست، خيلي كم در زندگي انسـان 
مانند. تغييرها اندك و نامحسوس است و  ها در يك وضعيت باثباتي باقي مي آدم

افتد، يك  كنند. وقتي تغيير انسان خيلي كم اتفاق مي سختي تغيير مي ها به انسان
شود كه من چه كنم كه تغيير كنم؟ چه كنم متحـول   مي چيزي براي آدم مسأله

  بشوم؟ رشد بكنم؟
اي بـراي   گيري شاكله انسان كدامند؟ آيا دين برنامـه  عوامل تأثيرگذار بر شكل

  تغيير انسان دارد؟ نقاط تغيير انسان كدامند؟
هاي  هاي معنويمان را تقويت كنيم براي درك لحظة تغيير. مهارت بايد مهارت

هـا و تمـايلات چـه     زنـد. گـرايش   رض اميال را به نفع انسان رقم ميمعنوي تعا
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هـا در تغييـر    نقشي در تغيير انسان دارند؟ و در آخر نقش تركيب شـدن گـرايش  
  انسان چيست؟

  فهرست
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  1 جلسه

  انسان تغييرهاي  دشواري
 نادر بسيار اي انسان، پديده تغيير  
 انسان تغيير نابهاي  لحظه شناخت  
 شوند نمي انسان تغيير باعث ها خوبي از بسياري  
 ها انسان باثبات وضعيت  
 قرآن ديدگاه از انسان تغيير دشواري  
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  2 جلسه

  تغيير لحظه آوردن به دست براي» بالا از نگاه«  شناخت
 راه نقشه تر دقيق شناختن در» بالا از نگاه« تأثير  
 مختلف حوادث تحليل در» بالا از نگاه« تأثير  
 انسان رتغيي عدم در مختلف جنبه سه  
 آن ايجاد شرايط و منفي تغيير  
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  3 جلسه

  انسان تغيير شناختي انسان بررسي
 اتقو يعني تغيير  
 است باثبات قرآن، شاكله، وضعيتي نظر از  
 دارند صفات در ريشهها  اراده وها  انگيزه  
 صفاتند تمايل، اسير و ، تفكريآگاه  
 كند مي خودش شبيه هم را انسان، دين  
 انسان شاكله گيري كلش بر تأثيرگذاري عوامل  
 انسان تغيير براي اي برنامه ،دين!  
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  4 جلسه

 كدامند؟ انسان تغيير نقاط

 ها خوب شدن بدها، بهتر شدن خوب( تغيير معناي(  
 توقف -3 تزاحم -2 تعارض -1 معموليهاي  آدم تغيير نقاط  
 تذكر -3 تدوام -2 تمايل -1 خوبهاي  آدم تغيير نقاط  
 ها لحظه پوشي، هوشمندي، دين ، پردهاشاره، ابهام دينهاي  ويژگي  
 انسان تغيير براي تعارض مصداق و معنا  
 انسان تغيير براي توقف مصداق و معنا  
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  5 جلسه

  تغيير لحظه درك براي معنويهاي  مهارت تقويت
 روح با كار براي معنويهاي  مهارت  
 رفتارها ريشه آوردن به دست براي معنويهاي  مهارت نقش  
 تغيير لحظه درك براي معارضهاي  لاقهع آرايش قدرت افزايش  
 زند مي رقم انسان نفع به را اميال معنوي، تعارضهاي  مهارت  
 خوبهاي  گرايش و تقويت براي معنويهاي  مهارت نقش  
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  6 جلسه

  انسان تغيير در تمايلات وها  گرايش مهم نقش
 انسان تمايلات تغيير دشواري  
 هستند ندهفرما تمايلات( تمايل تغيير در آگاهي ناتواني(  
 برتر انتخاب به ميل عقل؛  
 تمايلات تعلق و گيري شكل فرآيند  
 خوب تمايلات تقويت هاي راه تذكر و علم، عمل  
 سجاديه صحيفه به توجه باها  تمايل تعارض بررسي  
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  7 جلسه

  انسان تغيير درها  گرايش محوري نقش
 برترهاي  گرايش برآيند انسان؛ اراده  
 گذاشت تأثيرها  گرايش روي تغيير، بايد براي  
 ديگرهاي  گرايش تقويت با گرايش تغيير  
 ها گرايش تعارض نفس، صحنه با مبارزه  
 كند مي تقويت هم را خوب گرايشهاي خوب، ديگر گرايش چند تقويت  
 ع(حسين امام محبت با خوبهاي  گرايش بقيه تقويت(  
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  8 جلسه

  انسان تغيير و نفس معرفت
 نفس معرفت از يهاي جلوه انسان؛هاي  گرايش آرايي صف  
 آخرالزمانهاي  فتنه شناخت در نفس معرفت نقش  
 ديگران به ميل شناخت در نفس معرفت نقش  
 انسان بدشدن در بدهاي  گرايش شدن مخفي تأثير  
 نفس معرفت تقويت با بدهاي  گرايش شناخت  
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  9 جلسه

  انسان تغيير درها  گرايش شدن تركيب نقش
 يكديگر با بدهاي  گرايش و خوبهاي  گرايش بين روابط اهميت  
 شوند مي تركيب هم با چگونه بدهاي  گرايش و صفات  
 خوبهاي  گرايش ديگر با) ع(بيت اهل محبت شدن تركيب آثار  
 انسان شدن خراب و بدهاي  گرايش ديگر با تركيب در نفس حب نقش  
 ديگـر  بـا  نفـس  حـب  تركيـب  از جلوگيري در) ع(بيت اهل محبت تأثير 

  ها گرايش
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  10جلسه 

فت نفس در شناخت ضرورت اراده خدا براي تغيير نقش معر
  انسان

 انسان در اختيار خويش نيست  
 عدم تسلط انسان بر شرايط دروني خويش  
 تواند خودش را تغيير دهد كسي كه خدا را فراموش كند، نمي  
 هاي خوب راهكار عملي براي قوي شدن گرايش  
 نقش اراده الهي در تغيير انسان در مناجات شعبانيه  
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  سيابل مكائد
  )جلسه 9ـ  88 محرم ـ )ع(بيت اهل نيمحب تئهي ـ قم(

  بحث يمعرف
 ـ نيمـؤمن  ژهيو به جامعه كي اي فرد كي يبرا كه يتلخ ةحادث هر در ما  شيپ
 خورد يم شكست يا جامعه اي خورد يم شكست يكس اگر يامتحان هر د، دريآ يم
 حضـور  اساسـاً . مين ـيبب كـار  در را طانيش ـ دست ديبا شهي، همياله امتحانات در
 ـانسـان،   يزنـدگ  در سـربازانش  و فرزندان و ياديا و سيابل طان، حضوريش  كي

. است يجد ما يزندگ در سيابل حضور... . * است مؤثر و ، پررنگيدائم حضور
 از بعـد . كنـد  يم ـ يزنـدگ  مـا  با دارد طانيش. ميكن يم يزندگ طانيش با ميدار ما

 به است گردن رگ از تر كياست، نزد »ديالْورِ حبلِ منْ أَقرَْب« كه متعال خداوند
  است طانياست، ش كينزد اريبس ما به كه ينيرنازنيغ گريد ما، موجود

 نيهم ايدن ةهم نكهيا و بيغ باور تقويت و بيغ عالم به توجه يها راه از يكي
ه ينيب يم ما كه ستين يزيچ  يترفنـدها .... *اسـت  طانيش ـ ةمسـأل  بـه  م، توجـ
 دشـمن  طانيش ـ بـا  چقـدر  ما.... خورد يم نيزم يليخ نشناسد يك هر را طانيش

  !د؟ينيبب. ميكن يم عداوت احساس چقدر. ميهست
 ينـوران  و نـاب  ريمس نيا حقّه، از معارف عالم، از پروردگار از يشكّ كه يكسان

 تـا  گـذارد  يم ـ تـأثير  آنها يرو بر طانيش باشد دلشان در (ع) يعل نيرالمؤمنيام
 كـه  آنجاسـت  انجامـد  يم او از تيتبع به و رود يم بالا اش رجهد تأثير نيا نكهيا
 ياصـل  مقصـودد  اهـل بيـت   دوسـتان ... . * كرد خواهد دايپ تسلطّ او بر طانيش
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... .* هاسـت  عهيش ـ بچـه  مـال  طانيش زحمت نيشتريب و هستد طانيش يها دام
 نقـش .  الزمـان  آخر در و مرگ هنگام به: جاست دو در طانيش تلاش نيشتريب
 طانيش ـ حـزب  بـا  برخـورد  يهـا  كيكت تا. . * ست؟يچ ظهور هنگام در انطيش
 شـما ...  كنـد  يم ـ اسـتفاده  اش اندازه با متناسب يكس هر از طانيش....  ست؟يچ

 چگونــه... . *ديــنيبب ديــتوان يمــ ميعظــ يهــا يســازمانده در را طانيشــ دســت
 رتصـو  م؟يبـده  صيتشخ را شيها العمل عكس و ميبشناس را طانيش يها بيفر
 انـواع  شـناخت  ،كنـد  يم متحول را انسان هست درونمان در يطانيش كي نكهيا

 ـ از يبـرا . . . *طانيش يها ترفند و ها عملكرد  مـدت  دراز يهـا  طـرح  بـردن  نيب
 )ع(تي ـب اهـل  خانـه  در رفـتن  اديز؟. . . *ميبده انجام يستيبا يكار چه سيابل

 طانيش ـ يهـا  شـه نق كـردن  بـرآب  نقش و سيابل ينابود يبرا راه نيتر مطمئن
  .است

  فهرست
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  1 جلسه

  طانيش نقش به توجه لزوم
 (ع) تيب اهل و قرآن ميتعال جهيطان، نتيش نقش به توجه   

o ما با طانيش يزندگ  
 خدا يها سنت از طانيش يآگاه  
 امكانات درخواست و طانيش  
 طانيش يها درخواست  

o 1 .ها انسان تعداد به فرزند  
o 2 .ها انسان روح در نفوذ  

 رفتارها اتيجزئ و يزندگ در طانيش نقش به توجه  
 طانيش مسأله به توجه يةسا در يباور بيغ تقويت  
 كربلا در طانيش نقش  
 طانيش يترفندها شناخت لزوم  
 طانيش نهيك داشتن دل به  
 ظهور در طانيش نقش  
 (ع) مسلم حضرت روضه  
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  2 جلسه

  انسان يزندگ در طانيش حضور
 انسان يزندگ در طانيش مداوم حضور  

o عاشورا و محرم در طانيش به توجه گرفتن رونق  
 سيابل عملكرد وهيش  

o يجزئ و ساده كيتحر  
o يلهستان جاسوس داستان  

 طانيش ياثرگذار وهيش  
o گذارد يم اثر ذره ذره  
o دهد يم جلوه حق مثل را باطل  
o دارد را انسان دادن بيفر طيشرا ايدن  

 طانيش يها دام ياصل مقصود تيب اهل دوستان  
 دارد؟ كار انيعيش با طانيش چرا  

o دهد يم عبادت در خشوع روانشيپ به طانيش  
 طانيش دهيچيپ عملكرد  
 طانيش تلاش نيشتريب  

o 1 .مرگ هنگام  
 روانشيپ از طانيش برائت  
 رد؟يگ يم را آدم مانيا لحظه نيآخر در طانيش چرا  

o 2 .آخرالزمان در  
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 است آخرالزمان در انيعيش زشير نيشتريب  
 طانيش به نسبت كردن دايپ معرفت لزوم  

o 1 .ص(اكرم امبريپ ريغد خطبه در(  
 شد ساقط گناه كي با سيابل  

o 2 .(ع) نيرالمؤمنيام قاصعه خطبه در  
 ميكن دعا گونه نيا  
 عبرت يمعنا  

 طانيش خواستن امكانات  
o 1 .آدم فرزندان بر تسلط  
o 2 .ها انسان تعداد به روين  
o 3 .نيمؤمن نهيس در استقرار  

 سيابل قسم  
 ودش ينم زده آفت (ع)اباعبداالله بر اشك  
 هيورود روضه  
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م
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  3 جلسه

  طانيش نفوذ سرآغاز شك
 گذارد؟ يم اثر يكسان چه يرو طانيش  

o است شك دلشان در كه يكسان. الف  
o است طانيش رخنه يجا شك  
o هست مرض دلشان در كه يكسان. ب  
o دارند قلب قساوت كه يكسان. ج  

 هستند مانيالا فيضع ها شك به حاضر  
 ستنده كفر جبهه سربازان همه ها مانيالا فيضع  
 بخورد تكان محكم بناست بار دو غربال  

o 1 .(ع) نيالحس اباعبداالله زمان  
o 2 .عجي(مهد امام زمان(  

 نماند؟ يباق وجودمان در شك ميكن چه  
o 1 .ها يبد ترك و استغفار  

 خداست برابر در تواضع استغفار  
o 2 .ميبده انجام اديز خوب يكارها  

 است آن كردن فراموش كردن خوب كار فرهنگ  
 نيسنگ خوب يرهاكا انجام  

o 3 .ها خوب داشتن دوست  
 باش نداشته تكبر يكس به نسبت دلت در  
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 خوبان محبت  
 منافق از مؤمن شناخت ملاك (ع) طالب ابي ابن يعل به علاقه  

o 4 .نباشد دلت در بدها مهر  
 دل در شك دفع يبرا ياصل عمل چهار  

o ها يبد تمام از يعذرخواه. الف  
o حق حضرت محضر در ينيب خودكم شيافزا. ب  
o بدها نداشتن دوست. ج  
o ها خوب داشتن دوست. د  

 ياصل عمل چهار يتأثيرگذار شرط  
o دينباش سخت دل( باشد خوب هوا(  
o يرحم دل  

 ست؟يچ يرحم دل يها شاخص  
o (ع) تيب اهل روضه جلسه در شركت   

 ه(س)يرق حضرت روضه  
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  4 جلسه

  طانيش يها نقش
 طانيش گرفتن يجد  

o ميشو آشنا شيها روش با ديبا  
o ميبپروران دل در را عداوتش  

 طانيش يها نقش  
o طانيش كننده هماهنگ نقش  

 يباطن ةكنند طان، هماهنگيش  
 تيولا مخالفان جمع در حضور از (ع) صادق امام ينه  
 ديآ يم سراغمان به يخوب كار هر هنگام طانيش  
 طانيش مهم يكاركردها از يكي عداوت  

o ليدل بدون يدشمن  
 نداشتند يمنطق حرف كي كوفه مردم  
 ندارد يا مرحله چيه در انسان انحراف يبرا يمنطق ليلد طانيش  
 است طانيش با رانيا هيعل استكبار جهان يهماهنگ  

o يريگ جهينت  
 1 .كند يم هماهنگ را حق دشمنان طانيش  
 2 .ندارند يا يمنطق ليدل چيه ها نيا  

o ّروانشيپ از طانيش يتبر  
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 طانيش حزب با برخورد كيتاكت  
o صبر  

 (ع) نيرالمؤمنيام بر صلح ليتحم لي، دليخستگ  
 ستين يجد دشمنان اتحاد  
 رياخ يها فتنه در يمنطق يب  
 ليدل يب يدشمن از ييها نمونه  
 ريزبطلحه و  و جمل جنگ يماجرا  
 (ع) نيحس امام برابر در سعد عمر يها بهانه  

 كند يم استفاده اش اندازه با متناسب يكس هر از طانيش  
o ميعظ يها يسازمانده در طانيش دست  
o يزيچ هر از طانيش استفاده  

 طانيش از خدا به بردن پناه  
o كند يم شيرها شود، خدا مغرور كه يكس  
o مهري به فاطمه زهرا(س) نتيجة بي  

 يريخ به عاقبت ملاك زهرا(س) حضرت به احترام  
o زهرا(س) حضرت به حرّ احترام  

 (ع) حرّ روضه  
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  5 جلسه

  طانيش بيفر يها راه
 گذشته يها بحث بر يمرور  

o اكرم(ص) امبريپ مكلا در طانيش عملكرد  
 كننده هماهنگ  
 است فيضع طانيش ديك  
 اغما« اليسر به انتقاد«  

o كند يم بزرگ را طانيش خطر ما غفلت  
 طانيش يها بيفر  

o 1 .شرّ كار در بيتعج و ريخ كار در ريتأخ  
o 2 .كند يم جاديا شتاب و عجله انسان در  

 كردن عجله امديپ  
 طانيش برابر در ها يبد در ريتأخ و ها يخوب در ليتعج  

 طانيش العمل عكس صيتشخ  
o طانيش لهيح شناخت در حدس و تفكر از استفاده لزوم  
o همفر مستر خاطرات از يا نكته  

 ها آن العمل عكس زدن حدس و ها تيشخص يبرا يساز بدل  
o كند يم چه ييها تيموقع نيچن در طانيش نيبب  

 انقلاب ينابود يبرا ها تلاش از ييها نمونه  
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o (ع) رضا امام ةهندد تكان تيروا به اشاره  
o از خبر گرفتن و نيحس امام يبرا هيگر خاطره BBC  
o كايآمر ونيزيتلو از روضه پخش  
o ممنوع تمسخر و غرور  

 (ع) نيحس امام ريتدب  
 (ع) حسن بن عبداالله روضه  
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  6 جلسه

 اتيآ و اسلام يگرام رسول كلام در طانيش عملكرد يها وهيش
  قرآن

 بشر اتيح دراصلي  ةمسأل ،طانيش  
o ديكن يدشمن او با خدا دستور  
o طانيش با مبارزه حس  
o متحـول  را هسـت، انسـان   درونمـان  در يطانيش كي شهيهم نكهيا تصور 

  كند يم
o يدائم و يدرون مواظبت كي ،طانيش از مواظبت  

 اكرم(ص) امبريپ كلام در طانيش عملكرد  
o كند ينم غفلت ما از  

 جيرا امر كيطان، يش از غفلت  
 يروح يتنبل از گرفتن فاصله غفلت از فرار راه  
 يخستگ از فرار يبرا نيتمر  
 طانيش با مقابله در ما خدا، كمك بخشش و غفران  

o ياله عذاب از تيامن احساس  
o خدا ريغ از ترس احساس  

 فقر از ترس  
 ندهيآ به نسبت ينگران  
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 (ع) آدم حضرت انحراف نده، علتيآ به نسبت ينگران  
 است يخطرناك دارد، موجود غفلت كه يكس يبرا طانيش  

o دارند علاقه ما به يليخ يهد ائمه و داخ  
o امبر(ص)يپ به حنانه ستون علاقه  
o دهد يم نيمؤمن به بهشت در خدا كه ييها نعمت به توجه  

 طانيش يعملكردها به توجه  
o 1 .ندهيآ از ينگران  
o 2 .بد كار به عيتشج  
o بد كار به طانيش عيتشج نحوه  

 كاران گناه يباق دنيكش رخ به. الف  
 فيتسو( يكن يم توبه بعداً. ب(  
 گناه دادن نشان كوچك. ج  
 ندهيآ از ينگران. د  
 بد كار دادن انجام در انسان به دادن حق. هـ  

o 3 .خوب يكارها يبرا همت وقت به يتنبل يالقا  
o 4 .كند يم شهوات مشغول را ما ذهن و فكر  

 ايدن يها ينيريش يعني شهوات  
 ايدن از بردن لذت شتريببراي  ايدنشيريني  به نكردن نگاه  

 دهد يم انسان به دروغ ةوعد  
 كند القاي آرزو و نااميدي مي  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |ناشر آثار استاد پناهيان موسسه عصر بيان معنوي؛  | 4بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
كائد

م
يابل 

     س

 قرآن اتيآ در طانيش مكائد انواع  
o 1 .گذشته به نسبت حسرت  
o 2 .الآن به نسبت حرص  

 مثبت تيوضع در حرص. الف  
 يمنف تيوضع در حرص. ب  

o 3 .ندهيآ به نسبت ينگران  
o 4 .گرانيد به نسبت حسادت  

 طانيش عملكرد  
o گرانيد با ارتباط در طانيش عملكرد  

 1 .گرانيد مورد در فكر  
 2 .سهيمقا  
 3 .حسادت  
 4 .عداوت  

o نامه، براي خود حدس بزنيد ترفندهاي شيطان را با نوشتن فيلم  
o  يرهبر معظم مقام ازخاطره  
o ميكن نگاه خودمان يزندگ به سيابل با  
o سيابل با يباز لج  

 طانيش يترفندها  
o 1شود . از راه غرور وارد مي  
o 2 .شود يم وارد يدوست راه از  
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 ينكن حسش گريد تا كند يم يدوست قدر آن طانيش  
 برنامة درازمدت شيطان براي ما  

 استغفار  
o قي، عميجامع، جد استغفار يژگيو  
o چه؟ يعني طانيش گرفتن دشمن  

 خود شكستن و او يرأ خلاف بر عمل  
 است انداختن يدشمن كارش طانيش  

o با توجه و تمسك به اهل بيت(ع) عداوت ةنيزم نبرد نيب از  
o شيافـزا  دوسـتانمان  بـه  نسـبت  را مـا  ت، محبتيب اهل به محبت چگونه 

  دهد؟ يم
o شود يم خوشحال تفرقه از سيابل  

 (ع) تيب اهل ةخان در رفتن اديز لزوم   
o است سيابل ينابود يبرا راه نيتر مطمئن (ع) نيالحس اباعبداالله ةروض  
o  ما گيريدستبراي  (ع) نيحس اماممأموريت  

 ع الحسن بن قاسم روضه)(  
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  7 جلسه

  خدا امكانات و طانيش امكانات طان؛يش با مبارزه
 طانيش به يشگيهم توجه و يآمادگ لزوم  
 سعادتمندان يزندگ ةلازم طانيش لعن و نهيك  

o رديگ ينم كار به لحظه هر را ها يبعض طانيش  
 شد خواهند طانيش ةبرد حساس لحظات در خوب يها آدم  
 هستند طانيش ةعمل شهيهم بد يها آدم  

o است سيابل خود طان، كاريش عداوت از اليخ كردن آسوده  
 طانيش بر شدن روزيپ يبرا كاظم(ع) امام يها هيتوص  

o طانيش يها طنتيش از يكارتون ساختن شنهاديپ  
o يجر و تام كارتون بر يليتحل  

 ما مقابل در طانيش امكانات از يفهرست  
o طانيش يدعاها  
o خواست را شيها عبادت ثواب  
o 1 .ياجتماع اعتبار  
o 2 .انسان بر كردن دايپ لطهس  
o 3 .مردم روح در ها رگ در خون مثل  
o 4 .ها انسان ةنيس در يگاهيپا و گاهيجا  

 طانيش با مقابله در خدا امكانات  
o 1 .سمينو ينم را گناه تين  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |ناشر آثار استاد پناهيان موسسه عصر بيان معنوي؛  | 4بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
كائد

م
يابل 

     س

o 2 .سمينو يم ثواب را خوب كار تين  
o 3 .سمينو يم يكي را گناه  
o 4 .مسينو يم پاداش برابر كند، ده عمل خوب تين آن به اگر  
o 5 .بخشم يم را كرد، او توبه سپس كرد گناه يكس اگر  
o 6 .مرگ دم تا دارم يم نگه باز شيرو به را توبه در  

 زند يم را زورش نيشتريب طانيش مرگ لحظه در  
o ديبكن مراقبت طانيش از دادن جان هنگام به  

 است) آخرالزمان( ما زمان در عهيش خيتار طول در ها زشير نيشتريب  
o طانيش يبرا مهم يها لحظه  

 آخرالزمان  
 مرگ لحظه  

 ن(ع)يحس امكانات  
 اكبر(ع) يعل روضه  
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  8 جلسه

  سيابل يها روش از يكيدادن،  نتيز
 شد گفته تاكنون آنچه از يا خلاصه انيب  
 كارها دادن نتيز سيابل يها روش از يكي  

o قرآن از يا هيآ نزول از پس سيابل شيهما  
o كنند يم توبه هم خوبشان يكارها از نيمؤمن  
o طانيش نيتزئ از داقمص كي  
o قرآن هيآ از ها يبعض اشتباه ريتفس  
o نشيني با افراد دقت در هم  
o كربلا در طانيش نيتزئ نحوه  

 آخرالزمان يها فتنه دفع يبرا خدا از التماس و دعا  
o شود اديز رتتانيبص تا ديكن استغفار اديز  
o طانيش مكر نيتر مهم  
o اش را به ما بدهد خواهد بدبختي شيطان مي  

 ييراهنما سيپل ت، بهيولا هيتشب  
o تيولا كردن معنا  
o يزندگ در ياله دستورات با قيتطب  
o مهم هيتوص كي  

 اباالفضل(ع) حضرت روضه  
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  9 جلسه

  گران فتنه يشكن حرمت از پس عاشورا عصر
  :طـرح شـده    88بحث اين جلسه مناسب با فضـاي فتنـه عاشـوراي    توجه

  موضوع بحث متفاوت است. است، لذا
 مقدس دفاع از بعد قبل و جلسات فرق  
 بود يجد فضا جبهه زمان در  

o ميستين يجد ما الان اما  
o شود يم يجد دارد جلسات كم كم  
o كنند يم سكوت دارند سعدها عمر  

 است شده شروع آخرالزمان غربال  
 گران فتنه و ما  

o دارد رتيبص به ازين فتنه  
o هستند سميونيصه يها عروسك فتنه سران  
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  ياله امتحانات
  )جلسه 10ـ  88 محرم ـ تهران هيمهد(

  ي بحثمعرف
،  اسـت  امتحـان  دارِ اي ـدن و ميشـو  يم ـ امتحان ميدار ما كه است نيا تيواقع
 خبـر  ياله ـ يهـا  امتحـان  ةنحـو  از م، نهيشناس يم را امتحان مفهوم نه وقت آن
 حـس  عتـاً يطب م؛يهسـت  بلـد  را ها امتحان نيا در يروزيپ و تيموفق راه م، نهيدار

  .ميندارهم  را امتحان ةصحن در حضور
 ـ چقـدر  مـا  و كرده؟ پر را ما يزندگ يفضا چقدر امتحان  بـه  نسـبت  حـس  يب
 امتحـان  را انسـان  بـالاخره  خـدا  نكـه يا دانستن م؟يكن يم يزندگ ميدار امتحان

  .كرد نخواهد دوا هم را يدرد و كند ينم تيكفا، كند يم
 امتحـان  ما از چگونه فصل آخر! ايخدا :كه ديا دهيپرس خودتان يخدا از ايآ شما

 ـا ؟يده ـ يم قرار امتحان مورد را ما يا وهيش چه به ؟يريگ يم  ـيخ سـؤال  ني  يل
است يمهم.  
 كردن نگاه آثار. رديگ يم امتحان هگونچ خدا مينيبب كه ميبشو آشنا ميخواه يم
 چگونـه ي اله يها امتحان از كدام هر با برخورد يها وهيش...  ست؟يچ امتحان به

  ست؟يچ ييايدن امتحانات با ياله امتحانات فرق...  است؟
 از چگونـه  خـدا ي... * كن ـ درك را خدا امتحان زبان يعني خدا با كردن يزندگ
 يهـا  يژگ ـيو سـت؟ يچ خـدا  امتحانـات  ياصل يها هيپا رد؟يگ يم امتحان انسان

 يدگي ـچيپ علـت  ست؟يچ ياله امتحانات فلسفه است؟ يجور چه ياله امتحانات
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     ياله 

 ذهـن  در نـه يزم نيا در كه يالاتؤس پاسخ و ست؟يچ ياله يها امتحان از يبرخ
 آن در منافق و مومن شناخت اريمع و آخرالزمان امتحانات بالاخره و. هست شما
  .زمان

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
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     ياله 

  1 جلسه

  ياله امتحانات كردن حس
 آموزان دانش و انيدانشجو يشگيهم و متداول سؤال، امتحان يچگونگ  

o دهد يم جهت يليتحص يزندگ به امتحان  
 است انامتح دار ايدن  

o است؟ كرده پر را ما يزندگ يفضا چقدر امتحان  
o ميا شده دهيآفر امتحان يبرا ما  

 است شده فراموش احساس كي امتحان حس  
o ستين يحيتفر يدار دين  
o امتحان هيزاو از ها تيشخص كنار در حوادث يطراح  
o يا انهيرا يها يباز در امتحان حس  

 دريبگ را خدا يها امتحان يجلو تواند ينم زيچ چيه  
  انسان نشيآفرهدف از  

o ببرد لذت او از و كند ملاقات را خدا كند دايپ تيظرف نكهيا خاطره ب  
 است دادن پس امتحان ايدن فلسفه  

o امتحان يعني يزندگ  
o ميكن نگاه ابتلا نگاه به يزندگ يها يگرفتار و مشكلات به  
o ميكن فرار امتحان ديق از ميتوان ينم ما  

 يزندگ در امتحانات ديفوا  
o 1 .ميكن دايپ روح توسع  
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ع:  
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     ياله 

o 2 .ميكن دايپ تيظرف  
o 3 .ميكن دايپ بلا در صبر  
o امتحان حس نيتب يبرا يمثال  

 شود يم كيتار ينباشد، زندگ امتحان اگر  
o امتحان حس يبرا يفرض مثال  

 خدا پنهان يها امتحان  
 محرمّ با امتحان ربط  

o بود امتحان در امتحان كربلا  
 امتحان يبرا آمده )ع(اباعبداالله  
 (ع)مسلم حضرت روضه  



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |ناشر آثار استاد پناهيان موسسه عصر بيان معنوي؛  | 4بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
ات

حان
امت

     ياله 

  2 جلسه

  ايدن يها امتحان با ياله يها امتحان تفاوت
 امتحان يبرا ايدن يزندگ نشيآفر  

o ستين يخبر چيه نجايا كند يم زمزمه ما گوش در سيابل  
o امتحان يبرا ميا آمده ما  

 ها نامه  لميف در ياله امتحانات ميترس لزوم  
 است امتحان يفضا ما اطراف يفضا تمام  

o حانامت يبرا يزندگ و مرگ  
 امتحان به كردن نگاه آثار  

o ايدن با كردن برخورد راحت  
o ايدن يبلاها هاو يسخت تحمل  
o يافسردگ از يدور  
o نيد از كردن صحبت يبرا نهيزم جاديا  

 است نداده، امتحان تو به خدا كه را هرچه  
 ستين امتحان از ريغ يزيچ يزندگ تيواقع  
 امتحان استرس  
 ياله ياه امتحان با ايدن نيا يها امتحان تفاوت  

o ها رقابت به دادن نظم يبرا ايدن يها امتحان. الف  
 هاست تيمحدود جهينت ييايدن يها رقابت  

o زاست استرس ايدن يها امتحان. ب  
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 است رتبه يارتقا و تقويت يبرا ياله يها امتحان  
 رديگ يم امتحان لحظه هر خدا  

 ياله امتحانات در شكست با برخورد ةويش  
o شكست به اعتراف  
o كمك درخواست  
o تواضع  

 كند يم كمكش امتحانات كند، در دايپ علاقه كس هر به خدا  
 است كرده حساب آدم را ما خدا يعني ياله يها امتحان  
 م؟يباش داشته دوست را خدا ميكن چه  

o اوريب مانيا نگفته كس چيه دهيند يخدا به  
o كن نگاه خودت ةرنديگ امتحان عنوان به را خدا  

 زند يم حرف ما با امتحان زبان با خدا  
o - است امتحان اش دهد، همه يم رخ ما اطراف در كه يحوادث  

 رد؟يگ يم امتحان ما از خدا چرا  
 بدهد؟ نشان را يزيچ چه خواهد يم ها امتحان در خدا  

o 1 .بدهد نشان تو به را خودت  
o 2 .بدهد نشانت را خودش خواهد يم  

 خدا با ندكر يزندگ  
o خدا امتحان زبان درك يعني ،كردن يزندگ خدا با  

 (ع) حر حضرت وضهر  
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ع:  
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     ياله 

  3 جلسه

  )ابهام در امتحان( ياله امتحانات بودن زيانگ ابهام
 امتحان مفهوم به توجه يبرا يساز فرهنگ  
 امتحان به توجه يبرا يساز فرهنگ ديفوا  

o دهد ينم رخ ييدعوا وقت چيه ها خانواده در. الف  
o شوند ينم افسرده وقت چيه. ب  
o شوند ينم يعصب. ج  
o كنند ينم حسادت. د  
o رود يم نيب از ها يناراحت و ها يناآرام تمام .ه  
o ها خانواده در امتحان گفتمان ياياح يبرا تقاضا. و  

 ياله امتحانات يها يژگيو  
o 1 .ما يخبر يب و جهالت از استفاده  
o 2 .سؤال و ابهام از است پر  

 (ع)يعل  مؤمنان ريام انيب در ياله امتحانات بودن زيانگ ابهام  
 احد جنگ در امبريپ شدن مجروح يماجرا  

 د؟ينيبب ديخواه يم چگونه را ياله امتحانات  
o عشق تيولا لميف به اشكال  
o دانستم ينم بگو محكم ياله يها امتحان در  

 شود يم گرفته آخرالزمان در ها امتحان نيتر سخت  
o اند ترسانده آخرالزمان امتحانات از را ما تيب اهل  
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 آخرالزمان امتحانات از (ع)يعل نيرالمؤمنيام خبر  
 آخرالزمان يها امتحان يها يژگيو از يكي  

o ها انسان جهل از استفاده حسن  
o شود يم گرفته همه از ياجتماع يها امتحان  
o كند يم مهيب را ما (ع) نيحس امام  

 اندازد يم اشتباه به را ما سختش امتحانات با خدا  
o اح داستانطرم  

 كنند ينم روشن را زيچ همه امتحانات در  
 ه(س)يرق حضرت ةروض  
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ع:  
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مو
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     ياله 

  4 جلسه

  ياله امتحانات فلسفه
 ياله امتحانات مهم يها فلسفه از يكي يخودشناس  

o ميكن نگاه امتحان چشم به ها صحنه همه به  
 سؤال چند به پاسخ  

o جواب و اول سؤال -الف  
o ستين امتحان گريد بهشت در  
o رديگ ينم را امتحان يجلو داشتن مثبت تيذهن  
o كند يم تقويت را ما امتحان هر با خداوند  
o جواب و دوم شبهه -ب  
o جواب و سوم شبهه -ج  

 ها يگرفتار و بلاها شدن كم جهت استغفار  
 ياله امتحانات دوم فلسفه تكبر؛ از يدور  

o امتحانات شدن سهل يبرا خدا دوستان برابر در تواضع  
 م؟يبشناس را خدا ياياول و دوستان چگونه  
 ياله امتحانات يدگيچيپ علت  
 حرّ روضه  
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  5 جلسه

  آسان يها امتحان با سخت يها امتحان تفاوت
 دنيفهم و معرفت مقدمه سؤال  
 يبـد  آدم شـود  گرفتـه  او از سخت يها امتحان كه يكس هر اول سؤال 

  است؟
o ميكن يم يزندگ امتحانات در شهيهم ما  
o بهشت در يقيحق يزندگ فيتوص  

 آسان يها امتحان با سخت يها امتحان فرق  
 ؟... اي ما داشتن دوست خاطر به خدا سخت يها امتحان  

o سخت يها امتحان يبرا بزرگ سند كي  
o آسان و سهل امتحان يمعنا  

 ياله يها امتحان يها يژگيو از يكي جهل  
 ياله يها امتحان در تيظرف عدم  
 م(ع)يابراه حضرت يها امتحان  

o ستين بودن بد علامت، سخت يها امتحان  
 ريخ با هم و شر با ، همياله حاناتتام  
 نعمت با سخت امتحان  
 باشد؟ داشته دوست را ما خدا ميكن چه  
 حسن(ع) بن عبداالله روضه  
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  6 جلسه

  ياله امتحانات در دعا نقش
 امتحان از پر يزندگ در دعا نقش  

o كند ينم برطرف را امتحانات دعا  
o است مؤثر امتحانات در دعا  

 كند كمكش نخواهد خدا كه يكس يبرا يزندگ شدن سخت  
 است زيم يرو سيتن يباز مثل يزندگ  
 جبهه از فهيلط كي  
 افراد يبرخ يبرا اتيح بودن هزند  
 خدا با ما ساعته 24 تعامل  
 يزندگ امتحانات بستر در خدا دنيد  

o خاطره كي  
o كند يم يزندگ با دارد كه يكس نيشتريخدا، ب  

 امتحاناتش در خدا مكر  
o زند يم هم مكر خدا  
o كند ينم ينامرد مكرش در خدا  

 م؟يا شده خدا مكر دچار ميبفهم كجا از  
 آورد يم واضعت نكردن تيامن احساس  
 قاسم(ع) حضرت روضه  
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  7 جلسه

  ياله امتحانات يژگيو
 خود ارزش دادن نشان يبرا انسان يآزاد  
 ما ارزش شدن مشخص يبرا امتحان در يريگ سخت  

o ندارد يشوخ امتحان  
 روح مخدري، قيموس  
 است ييتنها در كردن دعا اصل  
 دارد ياعتراض جنبه ن(ع)يحس امام روضه  
 باشد داشته يسخت ديبا هالقاعد يعل خدا امتحانات  
 نعمات و امكانات با متناسب( ياله امتحان چهارم يژگيو(  

o امتحان يبرا دهد يم نعمت خدا  
 ميدار شيپ در يسخت امتحانات  
 امتحانات در شركت طيشرا  
 تر سخت تر، امتحانش شيب مانشيا كس هر  
 (ع) اصغر يعل حضرت روضه  
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     ياله 

  8 جلسه

  ياله حاناتامت در ها خوب شدن آشكار و بدها ييرسوا
 امتحان موضوع درباره صحبت علل  

o 1 .است دهيآفر امتحان يبرا را ما يزندگ خداوند  
o 2 .نِيمـؤمن  از آخرالزمـان  در ياله ـ امتحانـات  نيدتريشد و نيتر نيسنگ 

  شود يم گرفته جامعه
o 3 .راحت يزندگ= ياله يها امتحان از خبر  
o 4 .و يالهــ امتحانــات بــه اشــراف هيســا در يبعــد امتحانــات ينــيب شيپــ 

  اتشيجزئ
 ياله امتحانات بودن فيظر و عيسر خاطر به بالا ياريهش لزوم  
  ياله امتحانات يها يژگيو  

o ستين زا استرس  
o است يرانندگ و ييراهنما يمرب امتحانِ مثل  

 امتحان بحث در دادن ديام  
o كند ينم رد را تو يسادگ نيا به خدا -الف  
o يروح يآمادگ و معرفت با امتحانات تناسب -ب  
o ن(ع)يالحس اباعبداالله يدوست خاطر به امتحان در خدا كمك -ج  

 خدا امتحانات ياساس تيخاص دو  
o 1 (نفاق يآبرو بردن  
o 2 (ها خوب يخوب دادن نشان  
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 ها خوب رشد  
 امتحانات در ها خوب كردن آشكار و بدها كردن رسوا  

 آخرالزمان امتحانات يسخت  
 بود سخت هم ن(ع)يحس امام امتحان  

o نداشت وسط حد كه كرد يكار لاكرب در نيحس امام  
 ن(ع)يحس يكربلا با زمان(ع) امام ظهور زمان فرق  

o آقاست ظهور از قبل سخت امتحانات  
 اكبر(ع) يعل روضه  
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  9 جلسه

  ياله امتحانات در شدن رو و ريز
 ايدن نيا در ما ياصل كار، دادن امتحان  

o ميا نشده دهيآفر ايدن نيا يبرا ما  
o ايدن به اعتراض نشان لميف و عكس  
o افزوده ارزش كسب يبرا ايدن  

 بهشت يجا نيبهتر انتخاب يبرا، ايدن در امتحان  
o امتحان يبرا يآزاد  
o خدا توجه جلب يبرا ياله عذاب از ترس  
o خواندن قشنگ نماز با داشتن تر بزرگ احساس  
o يخانوادگ اختلافات يبرخ شهير خدا محبت كمبود  

 بهتر عملكرد شدن مشخص يبرا گرفتن امتحان  
o رديگ يم امتحان انهبينج خدا  

 كند يم رو و ريز ياله يها امتحان  
o الزمان آخر سخت يها امتحان از يكي دجال  
o دجال از تر سخت امتحان  

 عباس(ع) حضرت روضه  
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  10 جلسه

  منافق و مؤمن شناخت اريمع و آخرالزمان يها امتحان
 حوادث دانستن امتحان هيسا جذاب، در اريبس يسرگرم يزندگ  

o امتحانات با يسرگرم  
 گريهمد لهيوس به امتحان  
 ممنوع امتحان در أسي  
 امتحان يفضا در خدا با يزندگ  

o امتحان به توجه هيسا در آرامش  
o اردوها در امتحان  

 (ع) تيب اهل روضه جلسات تيخاص و دهيفا  
 ياجتماع يها امتحان الزمان آخر يها امتحان  

o ما امتحانات يسخت علت  
 آخرالزمان در منافق و مؤمن شناخت  

o سخت يها امتحان يبرا يآمادگ  
 شدن خراب= خدا يول يبرا گذاشتن كم  
 الزمان آخر در منافق و مؤمن شناخت اريمع  
 عاشورا شب روضه  
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را
 

     يطلب

  يطلب راحت
  جلسه) 10ـ  88 محرم )،س( زهرا حضرت نيمحب تئهي(

  ي بحثمعرف
 ـا انسـان  در ن(ع)يالحس اباعبداالله مجلس در حضور ياثرها نيبهتر از يكي  ني

مشكل اصلي قاتلين امام حسـين(ع) ايـن    .ببردّ ايدن از دل واندبت انسان كه است
پـذيرد، دل   بود كه عبد دنيا بودند. بهترين اثري كه آدم در مواجهه با شهيد مـي 

  كندن از دنياست. 
. هسـت  الراحة حب دنيبر ايدن از دل در دارد مشكل انسان كه ييجاها از يكي
شعب از يكي الراحة حب ؛اسـت  هيوج يليخ ؛است آبرومند يمنته، استيالدن حب 
. . . كنـد  بـا آن مقابلـه نمـي    يكس ، معمولاًيافت يدرنم آن با شما يسادگ نيا به
 ـا راحـت  حب بردن نيب از اثرات از يك*ي  ناراحـت  گـر يد انسـان  كـه  اسـت  ني
 در مؤمن يراحت . . **. كند يم دايپ شيافزا شيتحملش، بردبار انسان شود ينم
 چـرا . نـرو  طـرفش  هم خودت اصلاً است محال ايدن در يتراح. است محال ايدن

 نظـر  از. . . *بـده  بكـَن  خـودت  ياي ـدن از يزيچ كي ها؟ يبعض دهند يم صدقه
و  شد قائل حق يوقت بعد. شود يم قائل حق خودش يبرا يبدجور انسان يروان

 يطلب ـ راحـت . آخر يال و افتد يدرم خدا خلق با، افتد يدرم خدا با، اوردين به دست
  است يبد فرهنگ يليخ! است يبيعج فرهنگ كي

داد جهتش كرد تشيترب ديبا يمنته است يانسان ةبرجست ليم كي راحت حب 
 ـا اورد؟يب به دست آدم نيسرزم كدام در را وهيم نيا را نيا  كـدام  در را نهـال  ني
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

 پاسـخش  نيبب يمنته است يخوب زيچ اش شهير راحت حب بكارد؟ آدم نيسرزم
  ...كجاست

  فهرست
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  1جلسه 

  ترين اثر محرم دل بريدن از دنيا، كليدي
 ترين اثرهاي محرم دل بريدن از دنيا، يكي از كليدي  
 دل بريدن از دنيا، اثر سازماني شنيدن خبر شهيد  
 حب الدنيا الراحة، يكي از شعب حب  
 افزايش تحمل و بردباري، اثر از بين بردن حب راحت  
 كنندة نفس هاي تهذيب آگاهي  
  بردن حب الراحة، از بيان امام صادق(ع)راه از بين  
 عاشورا يك كلاس اخلاق است  
 (ع)روضه مسلم بن عقيل  
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  2جلسه 

  ها سازندگي دشواري
 كند الدنيا را ضعيف مي نگاه به شهادت و شهيد، حب  
 تفاوت ميان انواع دل بريدن از دنيا  
 ها به انسان، يك قاعده كلي است ضرررساني راحتي  
 ها ، ماية شكرگزاري از نعمتها در دنيا قبول دشواري  
 طلبي با علم، توسعه و فناوري مخالفت دارد راحت  
 طلبي مردم، موجب قتل اباعبداالله(ع) راحت  
 روضه كربلا  
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  3جلسه 

  معايب راحتي
 شناخت دنيا ماية آرامش  
 زشتي مقايسه  
 گزارة راحتي در دنيا خلق نشده است  
 تفكر، راه رسيدن به معرفت نفس  
 معايب راحتي  
 ها ها و گرفتاري ي راحتيعلت برخ  
 لزوم آگاهي از قواعد و اسباب كسب راحتي  
 لقاءاالله، راحتي حقيقي  
 ها دو گونه هستند ناراحتي  
 كند بخش را افزن مي هاي تعالي ظرفيت بالا ناراحتي  
 (س)روضه حضرت رقيه  
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  4جلسه 

  طلبي مانع شكرگزاري و بندگي راحت
 تبديل شدن علاقه به قائل شدن حق براي خود  
 م ارتباط رشد و رفاه با افزايش رضايتمندي مردمعد  
 مقايسة سطح توقع مردم در ايران با برخي كشورها  
 انتقاد از صدا و سيما  
 هاي خودي ها و داشته عدم توجه مسؤولين به توانمندي  
 رنگي دين در جامعه دو عامل كم  
 طلبي، مانع شكرگزاري و بندگي خداوند راحت  
 دو خواسته خداوند از بندگان  

o 1ها . شكر نعمت  
o 2عذرخواهي از گناهان .  

 ها تأثير انگيزه در تحمل دشواري  
 روضه اصحاب  
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  5جلسه 

  الراحة ابعاد تربيتي حب
 وجود ريشه خوب در همة تقاضاهاي وجود انسان  
 راحت پاسخ ميل حب  
 ها اهميت پيوند صحيح گرايش  
 طلبي نامعقول در دنيا لذت نبردن از آيات بهشت، ثمرة راحت  
 يات در نيل به اهدافتأثير ن  
 هاي رسيدن به راحتي روح راه  
 (ع)روضة عبداالله بن حسن  
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  6جلسه 

  عوامل راحتي
 قيامت، جايگاه ارضاي حب راحت  
 (ع)عوامل راحتي در كلام امام صادق  
 اهميت مسأله تفكر  
 كند روح پاكيزه، راحتي نابجا طلب نمي  
 الحسن(ع) بن روضه حضرت قاسم  
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  7جلسه 

  راه رسيدن به راحتي
 وجيه بودن حب الراحة، ماية خطرناكي آن  
 ها دوري از بدخلقي و افسردگي جويي كمترين اثر مبارزه با راحت  
 راه ظريف مقابله با راحتي غير معقول توجه به غربت مؤمن در دنيا  
 (ره)بيان عظمت امام خميني  
 راه رسيدن به راحتي  
 كشي از تمنيات نفس، سبب احساس راحتي در مؤمن دست  
 ها، منزل اول در عاشقي نسبت به از دست داده گيري سهل  
 اصغر(ع) روضه حضرت علي  
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  8جلسه 

  پردازي براي رسيدن به راحتي، ممنوع خيال
 الراحة به خاطر وجيه و فراگير بودن آن پيچيدگي مبارزه با حب  
 پردازي براي رسيدن به راحتي، ممنوع خيال  
 بناي داشتن راحتي در دنيا نداشته باشيم  
 ا بالاترين راحت در دنيازهد در دني  
 براي راحتي خودمان ديگران را اذيت نكنيم  
 اكبر(ع) روضه حضرت علي  
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  9جلسه 

  الراحة آثار بد حب
 الراحة آثار بد حب  
 طلبي مبناي ما در لزوم جدايي از راحت  
 تحولات اجتماعي، مبتني بر تحولات فرهنگي  
 كند ها زهد را اقتضا مي سيستم بدن  
 ي احمقانه استزندگي متجملانه، زندگ  
 روح و راحت در رضا و يقين، هم و غم در شك و نارضايتي از خداوند  
 اوج مقام اباالفضل(ع) به سبب رضايت او به رضاي حق  
 (ع)روضه حضرت عباس  
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ع:  
ضو

مو
حت

را
 

     يطلب

  10جلسه 

  طلبي خطر فاصله گرفتن از سياست به خاطر راحت
 طلبي فوايد راحت  
 طلبي استارت زندگي انسان است، نه حركت آن راحت  
 طلبي ايي و شكوه فرار از راحتزيب  
 طلبي مردم كوفه، عامل ايجاد كربلا راحت  
 ترين حرف ما در محرم حسين(ع) كشتة مردم، نه حكومت اصلي  
 هاست، نه تبليغات دشمن با جبهة حق مربوط به دل آدم  
 قدرت تشخيص حق در شيعيان  
 بهترين راحتي در يأس از مردم  
 طلبي حتخطر فاصله گرفتن از سياست به خاطر را  
 (ع)روضة اباعبداالله  
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

  غربت و حماسه)؛ هنر، 5( حماسه و هنر
  )جلسه 11 -1388 محرم ماه - دانشگاه هنر –تهران (

  معرفي بحث
هـا را از لحـاظ احساسـات بـه دو دسـته       تـوان انسـان   مـي  در يك نگاه كلـي 

اي  اي كه فقط دركي از احساسات خودشـان دارنـد و عـده    بندي كرد؛ عده تقسيم
كنند... * هدف از قيام اباعبداالله الحسـين(ع)   سات عالم را هم درك ميكه احسا
  چه بود؟

در واقع فلسفه قيام امام حسين(ع) حفظ امكـان بقـاي ديـن و شـهادت امـام      
  حسين(ع) چيزي از جنس تبليغ دين بوده است.

غربت در مسير تبليغ دين چقدر مؤثر است؟ اجراي احكام دين توسط مـؤمنين  
ثر مستقيمش اين است كه مؤمنين در دنيا غريب واقـع خواهنـد   در جامعه يك ا

شد؛ اذيت خواهند شد. هنرمند بايد دين را غريب بداند تا بتواند براي ديـن كـار   
اي با همديگر دارند؟ وقتـي غربـت    داري در غربت چه رابطه كند... * هنر و دين

كـه  شـود، حماسـه رخ خواهـد داد. آنجاسـت      در عين قدرت داشتن محقق مـي 
هـاي زنـدگي    هنرمند نتيجه اين همراهي را خواهد چشيد... * آرزوها در واقعيت

  خورد. ها رقم مي نقش دارند و زندگي بر اساس خواسته
  فهرست
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

  1 جلسه

  احساس بي و احساس با ستهد دو به انسان بندي تقسيم 
 شوند مي تقسيم دسته دو به بااحساسهاي  انسان  

o دارند خودشان تاحساسا از يدرك فقط كه ها يبعض  
o دارند هم عالم احساسات از يدرك كه ها يبعض  

 احساس با هاي انسان رفتار  
o احساسات كنترل  
o احساسات ابراز  

 الحسين(ع) اباعبداالله قيام از هدف  
 حسيني احساسات و محرم به ورود بر اي مقدمه  
 ع(حسين امام عزاي در احساسات ابراز(  
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

  2 جلسه

  حسين(ع) امام شهادت فلسفه و علت
 ع(حسين امام قيام معناي(  

o ظلم عليه قيام  
o آيندههاي  نسل به دين انتقال  

 شهريار استاد و مرعشي. ..ا آيت داستان  
 ـپ داشتن نگه يباق جنس از يزيچ نيحس ةحماس   يبـرا  اسـت  غمبـر يپ امي

  ندگانيآ
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

  3 جلسه

  دين هنرمندانه تبليغ و غربت
 دين يبقا امكان حفظ) ع(حسين امام قيام فلسفه  
 دين تبليغ جنس از چيزي ؛)ع(حسينم اما شهادت  
 مفاهيم هنرمندانه و محبت با انتقال آثار  
 تبليغ براي غربت لوبطم اثر  
 نمايي غريب از استفاده با يهود تبليغي كار قوت  
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

  4 جلسه

  داري دين و غربت
 غربت بر دين احكام مستقيم اثر  
 دنيا در مؤمن حتمي اذيت  
 ص(اكرم پيامبر نگاه از غريب تعريف(  
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

   5 جلسه

 و كار براي امروز دنياي در دين دانستن غريب آثار و ضرورت
  هنري  فعاليت

 دين ماندگاري رمز زيبايي؛  
 كند كار دين براي تا بداند غريب را دين بايد هنرمند  
 امروز دنياي در ما غربت  
 مقدس دفاع در ما غربت  
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

  6 جلسه

  غربت و داري هنر، دين رابطه 
 است؟ مهم هنر از بحث چرا  
 زندگي در انسان هميشگي مراههنر، ه  
 هنرمند توسط دين هاي زيبايي درك  
 دين غربت درك  
 دار دين غربت  
 هنر و غربت رابطه  
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

  7 جلسه

  قدرت عين در غربت 
 انسان وجود در متضاد و متفاوت صفات  
 غرب در مطلوب انسان بودن بعدي تك  
 تؤام قدرت و غربت( المؤمنين امير بودن اضداد جمع(  
 مظلوميت و رتقد همراهي حماسه؛  
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

  8 جلسه

  حماسه و غربت همراهي نتيجه
 آورد مي واقعي حماسه، نشاط و غربت همراهي  
 است افسردگي حماسه، مانع و غربت همراهي  
 اخلاص و غربت رابطه  
 سازند مي هنرمندان را دين مفاهيم از پرنشاط و شاد ذهنيت  
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ع:  
ضو

مو
 و هنر

اسه
حم

 ؛)5( 
 هنر،

اسه
حم

 و 
بت

غر
     

  9 جلسه

  زندگي واقعيات در آرزوها نقش
 شوي مي آن شبيه بخواهي چه آن چه هر  
 ها خواسته اساس بر واقعيات تغيير  
 خورد مي رقم ها خواسته اساس بر زندگي  
 اخلاق بر بودن گر حماسه آرزوي تأثير  
 شدن خوبان شبيه و شهادت آرزوي  
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  10 جلسه

  حماسه گيري شكل در خيانت نقش
 حماسي داستان در خيانت جايگاه  
 خيانت مفهوم  
 خيانت دادن نشان در حماسه اهميت  
 غرب سينماي در  خيانت  
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  11 جلسه

  حماسه گيري شكل در خيانت نقش
 است خاصي دشمني محبتي، مستلزم هر  
 خيانت از مقدس نفرت ايجاد و حماسه  
 امام به امت خيانت ها؛ خيانت ترين بزرگ  
 امام به خيانت بودن راحت علل  
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  طاغوت تيولا از ييرها
 8ـ  89 -88 يليتحص اول سال مين ـ تهران دانشگاه يفردوس تالار(

  )جلسه
  بحث يمعرف

 ـو گـاه يجا ما ينيد اعتقادات در تيولا مفهوم  در كـه  اي گونـه  بـه  دارد اي ژهي
 و حـج  و روزه و نماز ن، ماننديد اركان ريسا از تر مهم و نيد نيرك ات، ركنيروا

 ـولااست...  آمده حساب به زين اعمال ريسا يقبول شرط و شده شمرده زكات  تي
 جامعـه  امروزه... *.باشد يم زين اسلام خيتار حوادث يرگي شكل عامل نيتر مهم
 ـولا مفهـوم  بـا  يجـاب يا صورت به هم و يسلب صورت به هم يبشر  مواجـه  تي
 ـپد رايز. كرد صحبت آن اقسام و وانواع تيولا مورد در ديبا . . . *. است  اي دهي
 يهسـتند، همـان   آن كـردن  لمس و كردن تجربه حال در جهان مردم امروز كه

 خـدا  امـر  تحـت و بـود،   نابجا و ظالمانه اگر كه .شود يم دهينام تيولا كه است
 خـود  هاي بست بن و داده آزار را مردم آن آثار طاغوت، كه تيولا شود ينبود، م

  .دهد يم نشان را
 في ـتكل نكهيا يكي: دارد تياهم جهت دو از يطيشرا نيچن در تيولا از بحث

 في ـكه، تكل جهت نيا از گريد و ميكن روشن جهان در طاغوت تيولا با را خود
 دارد؛ العـاده  فـوق  تي ـاهم كه اي مسأله.. *.ميكن مشخص خدا تيولا با را خود

 ياجتمـاع  و يفـرد  يزنـدگ  بشر، در اتيح بر را خدا تيولا چگونه كه است نيا
  كند؟ يم دايپ تحقق چگونه كجاست؟ تا آن عمق م؟يكن حاكم
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 بحث كي تواند يم. ستين يهبمذ اي ينيد بحث است؛ بشر گمشده مسأله نيا
  .باشد بشر يبرا بخش نجات
 ـولا تحقـق  بـا  را خـود  في ـتكل ديت، بايولا مسأله در نيبنابرا  در خداونـد  تي
 اي منـاظره  صـرفاً  كـه نيا نه. ميكن مشخص طاغوت تيولا با زين بشر، و يزندگ

. اسـت  نكـره  نگاه گونه نيا زين ميكر قرآن. ميباش كرده جاديا يوسن عهيش انيم
 مسـائل  از ياريبس ـ گاه آن. ديكن نگاه تيولا مسأله به تر ياساس شما: دفرماي يم

  .شد خواهد حل خود به ان، خوديم نيا در يفرع
  فهرست
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  1 جلسه

  ولايت از بحث قرآني شيوة
 ولايت بحث مظلوميت و اهميت  

o دين ركين ركن، ولايت  
o قرآن در ولايت خاص جايگاه  

 امروز جهان شرايط در ولايت از بحث ژة وي اهميت  
 ولايت از بحث قرآني شيوة  
 آيةالكرسي در ولايت از بحث  

 طاغوت ولايت و خدا ولايت هاي شيوه تفاوت درك لزوم  
 دين بخش ترين پرجاذبه ولايت؛  
 سرپرستي معناي به ولايت  

 (ع)نوح دعوت با مخالفت ريشة  
 ملأ« ستيزي ولايت شيوة«  
 ديگر اقوام پيامبران با مخالفت ريشة  
 انبيا با مخالفت ريشة بودن يروان دلايل  

o ع(هارون و موسي دعوت با مخالفت(  
 ولايت موضوع به نگاه در خداوند ديد زاوية  
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  2 جلسه

  تيولا موضوع يروان ابعاد به قرآن نگاه
 بحث اين با مرتبط هاي سؤال به تحليلي نگاهي  

o نباشند؟ ملائكه از پيامبران چرا  
o ؟است تفاوتم خدا انتصاب با مردم انتخاب  معمولاً چرا  
o بيابيم؟ وجودمان در را آن و بشناسيم را ولايت چگونه  
o فقيه ولايت با خدا ولايت ارتباط  
o چيست؟ طاغوت ولايت و خدا ولايت هاي نشانه  
o است؟ معصومين از اطاعت به نيازي چه خدا از اطاعت وجود با  
o گريز؟ ولايت يا است پذير ولايت فطرتاً انسان  
o چيست؟ طاغوت مفهوم  

 ولايت موضوع با برخورد يقرآن روش  
 موضوع به شناسانه روان و شناسانه انسان نگاه داشتن اولويت دليل و فايده 

  ولايت
 نساء سورة در اسلام پيامبر با مخالفت رواني ابعاد  

o پيامبر و الامر اولي ولايت بودن يكي  
o اختلافات در پيامبر به مراجعه ضرورت  
o طاغوت به ميل و ايماني بي رابطة  
o منافقين رواني مشكل ولايت؛ و مؤمنين بين نعما ايجاد  
o ولايي جامعة در خدا از ترس دليل  
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o گريزان ولايت و ستيزان ولايت با برخورد قرآني روش  
o گريزي ولايت و قرآن قسم ترين مهم رابطة  
o پذيران ولايت پاداش خوبان؛ با رفاقت  
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  3 جلسه

  يزيست تيولا يروان -يروح يابي هشير و قرآن
 تاريخ در دائمي جريان كي ستيزي؛ ولايت  
 عد از ولايت به نگاه اولويت دلايلرواني ب  
 پذيري ولايت و گريزي ولايت رواني -روحي هاي ويژگي  
 امبريپ تيولا غربت اثبات و ريغد ةخطب  
 مانيا ضعف ةقاعد اساس بر تيولا با مخالفت بودن يفرازمان  

o يزيست تيولا يروان -يروح يابي هشير  
o تيولا موضوع با يقرآن يها لعن ارتباط  
o تيولا با مخالفت ةشير حسادت؛  
o م؟يباش نداشته حسادت تيولا به نسبت چگونه  
o تيولا امتحان و حسادت  
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  4 جلسه

  تيولا يعقلان و يعيطب خاستگاه ؛يريتسخ نظام
 ميبپرداز آن به ديبا كه يموضوع نيتر مهم و نياول ت؛يولا« مقدمه«  
 تيولا يعقلان و يعيطب خاستگاه ؛يريتسخ نظام  

o قرآن در يزيگر تيولا مختلف يها جلوه  
o گريكدي ريتسخ تا ها انسان يعيطب يها تفاوت از  
o جامعه در تيولا رشيپذ بودن ريناپذ اجتناب  
o آن با عاقلانه برخورد و يريتسخ نظام رشيپذ لزوم  
o يريتسخ نظام رشيپذ عدم ؛يزيگر تيولا ةشير  

 ــولا نقــش  يياشــكوف و قــدرت روابــط ميتنظــ« يريتســخ نظــام در تي
  »استعدادها

 ييولا ةجامع در قدرت از استفاده ةنام نييآ  
 طاغوت بر تيولا ةغلب در مردم نقش  
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  5 جلسه

  خدا يول از نفرت ةديپد يابي هشير
 طاغوت تيولا از ييرها يازهاين شيپ« مقدمه«  

o جامعه در تيولا مفهوم يريگ شكل يچگونگ درك  
o طاغوت تيولا مفهوم درك  
o يهمگـان  ةمقابل ـ و نفـرت  جـاد يا و غوتطـا  تيولا به نسبت يروشنگر 

  آن به نسبت
o يسـوم  خـدا، راه  و طـاغوت  تي ـولا رشيپـذ  نيب كه مفهوم نيا درك 

  ستين
 ول از نفرت يريگ شكل ييچرا و يچگونگخدا ي  

o شود؟ او از مردم آحاد نفرت موجب تواند يم خدا يول عدالت ايآ  
o شود؟ داخ يول از نفرت باعث تواند يم ييتنها به سوء غاتيتبل ايآ  
o شود؟ االله يول از نفرت موجب تواند يم گناه صرف ايآ  
o شود؟ االله يول از نفرت موجب تواند يم منافع افتادن خطر به ايآ  
o ايآ ول از نفرت باعث تواند يم ييتنها به مقام حبشود؟ خدا ي  
o ول از نفرت ارتباطمانيا با االله ي  

 (س)زهرا حضرت كلام در االله يول از نفرت ةشير  
o 1 .يعلو ريشمش يزيت نفرت آشكار ليدل  
o 2 .االله يول يخودگذشتگ از نفرت پنهان ليدل  
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o شود؟ يم او از نفرت باعث يكس بودن خوب چگونه  
 ول از نفرت يتصاعد رشد ةديپداالله ي  
 ول به محبت يتصاعد رشد ةمعجزاالله ي  
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  6 جلسه

 تيولا رشيپذ يعيطب جينتا و يريپذ تيولا يعيطب يدشوار
  طاغوت

 گذشته مباحث بر يمرور  
 شوند ينم ريپذ تيولا هم معجزه با زانيگر تيولا  
 قرآن در زانيگر تيولا يها بهانه  
 است يحضور و يشفاه امتحان كي تيولا امتحان  
 انسان وجود در يزيگر تيولا ةشير  

o رديپذ ينم را خدا ريغ تيولا انسان فطرت  
o يريپذ تيولا امتحان يبرا يانسان، بستر زيست تيولا عتيطب  

 زانيگر تيولا يشناس تيخصش  
 آن جينتا و طاغوت به مانيا  

o طاغوت تيولا از ييرها  
o طاغوت تيولا رشيپذ ةجينت يزدگ انيطغ و يگر انيطغ  
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  7 جلسه

  تيولا مفهوم آمدن ديپد بستر
 تيولا مفهوم آمدن ديپد بستر  
 طاغوت مفهوم  
 قرآن در طاغوت  
 ست؟يك طاغوت  
 امبرانيپ توسط يانسان كرامت تيرعا  
 انيطغ مظاهر  
 انيطغ مرز  
 است؟ سخت االله يول به آوردن مانيا چرا  
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  8 جلسه

  طاغوت تيولا از ييرها يچگونگ
 دارند؟ طاغوت تيولا به شيگراها  يبعض چرا  

o انهيزورگو يطاغوت، سرپرست تيولا  
o طاغوت تيولا به شيگرا علل  
o طاغوت مطلقه تيولا  

 طاغوت تيولا از ييرها يچگونگ  
o 1- طاغوت تيولا از يبشر جامعه ييرها  

 طاغوت تيولا با يدشمن بر ديتاك  
 است؟ ريپذ بيآس تيولا چرا  
 تيولا گاهيجا تيتثب  

o 2- طاغوت تيولا از فرد ييرها  
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  9جلسه 

  پرسش و پاسخ
 توضيح خاصي ندارد  
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  مقتدر مظلوم
 9ـ  88 -89 يليتحص دوم مسالين ـ تهران دانشگاه يفردوس تالار(

  )جلسه
  معرفي بحث

. نمـود  كي ـتفك شانيا يفرد سلوك از را) ع(نيالمؤمنريام ياسيس اتيح دينبا
 نبوده يتصادف عنوان چيه به است داده رخ شانيا حكومت دوران در كه ياتفاقات

 تـا  است  نموده يطراح ينحو به را حضرت زمان ياسيس حوادث متعال خداوند و
 رشيپـذ  عدم يبرا يبرخ اما. باشد يبردا بهره و استفاده قابل زين ما  دوران يبرا
 بـر  حـاكم  قواعـد  ديبا ما. آورند يم يواه يها بهانه) ع(يعل ياسيس رفتار ليتحل
  .ميكن كشف) ع(يعل ياسيس رفتار

 حسـادت  و بغـض  بـروز  عامـل  و شـان يا تيمظلوم عامل اءااللهياول تيمعصوم
 يهـا  نـه يك علـت  نيتر مهم ،)عصمت( يدرون اقتدار. است بوده شانيا به نسبت
  .باشد يم شانيا به نسبت ديشد
 ـ تي ـموقع درك عـدم ) ع(يعل حضرت تيمظلوم مهم عوامل از يكي  ةمقتدران

 لي ـتحل عدم و) ع(يعل به مردم اعتماد در ديترد. است بوده مردم توسط حضرت
 ـ اقتدار در اخلال عوامل از) ع(يعل يعملكردها از حيصح . اسـت  بـوده ) ع(يعل

  .باشد يم) ع(يعل تيمظلوم عوامل گريد از خواهان ادهيز يخواه سهم از ممانعت
 ـ حضـرت  ياس ـيس رهيس در اقتدار و است اقتدار مستلزم عدالت ياجرا ) ع(يعل
 ـ نقش و دارد اري به ازين تيولا امر گرفتن. شود يم دهيد كاملاً  ـولا اراني  در تي
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 ـ اراني ارتباط. است يديكل و مهم اريبس او اقتدار و تيمظلوم  عمـوم  بـا  االله يول
  .هستند تيولا قله يها دامنه ران،اي ايگو كه است گونه به مردم

  فهرست
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  اول جلسه

  مفهوم مظلوميت و اقتدار در سيرة سياسي علي(ع)
 ما دوران براي) ع(اميرالمومنين سياسي سيره از گيري بهره  
 ايشان فردي سلوك از) ع(علي حضرت سياسي حيات انفكاك عدم  
 ما دوران و) ع(علي زمان قرابت  
 بودن سياسيهاي  ضرورت  
 دارد؟ اي فايده ما دوران براي) ع(علي سياسي يزندگ آيا  
 خدا طراحي يا بوده ، تصادفي)ع(علي حضرت دوران سياسي حوادث آيا 

  اند؟ بوده
 ع(علي سياسي رفتار تحليل پذيرش عدم در غيردوستانههاي  بهانه(  
 ع(علي سياسي رفتار تحليل پذيرش عدم در دوستانههاي  بهانه(  
 ع(علي سيسيا رفتار بر حاكم قواعد كشف(  
 ع(علي سياسي سيره در مظلوميت مفهوم به توجه دلايل(  
 ع(علي سياسي سيره در اقتدار مفهوم به توجه دلايل(  
 ع(علي حضرت مظلوميت و اقتدار عوامل(  
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  دوم جلسه

  مؤمن مظلوميت ناپذير اجتنابهاي  زمينه
 دين طبيعي و ساختاريهاي  مظلوميت  
 مؤمن يتمظلوم در الهي تقدير و الهي دستور نقش  
 خوبهاي  مظلوميت در اقتدار و شكوه همراهي  
 منزوي و بريده مظلوم نه است خوب باشكوه مظلوم  
 شود؟ مي جمع مظلوميت با اقتدار چگونه  
 است؟ مظلوميت عامل اقتدار چرا  
 شود؟ مي اقتدار باعث مظلوميت چگونه  
 نابجا و نامحدود اقتدار نتيجه  
 مظلوم از دفاعهاي  دشواري  
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  سوم جلسه

  مظلوميت عامل صوميت؛مع
 شود مي بغض و حسادت معصوميت، عامل  
 شود مي معصوم به حداكثري ظلم معصوميت، عامل  
 مظلوميت و شديدهاي  كينه علت ترين ، مهم)عصمت( دروني اقتدار  
 شود يم مظلوميت باعث اجتماعي اقتدار از شيب) عصمت( دروني اقتدار  
 صدر سعه و اقتدار نيب جمع دشواري  
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  مچهار جلسه

 حضرت مظلوميت مردم، عامل توسط اقتدار محل درك عدم
  )ع(علي

 ديكتاتوري حكومت و ديني حكومت پذيري آسيب محل تفاوت  
 كرد؟ بايد چه ديني حكومت در اقتدار محل درك عدم براي  
 ها آسيب رفع هنگام در ديني حكومت به اقتدارگرايي اتهام  
 ديني حكومت در اقتدار محل تشخيص ضرورت  
 ديني حكومت پذيري بآسي نقاط  

o اقتدار محل تشخيص عدم و اقتدار كاهش  
 ع(علي اقتدار در اخلال عوامل(  

o عملكردهـاي  از صـحيح  تحليل ، عدم)ع(علي به مردم اعتماد در ترديد 
  )ع(علي

 مردم اعتماد و اعتقاد به ديني حكومتهاي  وابستگي  
 ديني حكومت به مردم اعتقاد و اعتماد كاهش در مؤمنين ويژه نقش  
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  پنجم جلسه

  افراد خودشكوفايي و ديني حكومت موفقيت در اقتدار نقش
 ع(علي حضرت حكومت براي مردم جايگاه(  
 غربي دموكراسي در احزاب رايج خواهي سهم  
 ع(علي مظلوميت و مزوران خواهي سهم از ممانعت(  
 گيرند مي قدرت اسلامي، منافقين حكومت صدر سعه و تسامح در  
 خداست حكم اجراي ديني، مسئول حكومت رئيس  
 چيست؟ اسلامي حكومت معناي  
 افراد خودشكوفايي در حكومت اقتدار تأثير  
 ديني جامعه موفقيت براي اقتدار كاركردهاي  
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  ششم جلسه

  )ع(علي حضرت سياسي سيره در اقتدار وجوه
 ع(علي حضرت مقتدرانه برخورد از تاريخيهاي  نمونه(  
 ع(علي حضرت اقتدار مورد در خدا رسول كلام(  
 است اقتدار مستلزم عدالت اجراي  
 كنند؟ مي ترديد حق اقامه براي اقتدار اعمال در كساني چه  
 هستند؟ هايي گروه چه) ع(علي اقتدار مخالفين  
 سياسي حيات مختلفهاي  دوره در) ع(علي اقتدار وجوه  
 پيگيري مقام در و پيشگيري مقام در حضرت اقتدار  
 ع(علي تحضر مظلوميت در پيشگيرانه اقتدار تأثير(  
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  هفتم جلسه

  او ياران با امام يك اقتدار نسبت
 دارد يار به نياز ولايت امر گرفتن  
 او اقتدار و مظلوميت در )ع(علي ياران نقش  
 مردم از كثيري خيل با ولي ياران ارتباط  
 هستند ولايت قلههاي  ياران، دامنه  
 هستند مردم استعداد و لياقت ياران، شاخص  
 مردم ميان در بسيارهاي  خوبي خوب، علامت ياران وجود  
 مردم با امام رابطه ويژگي دو كرامت؛ و عدالت وجود  
 ديني حكومت در مردم حد رعايت  
 ديني جامعه ولي براي خوب ياران كاركردهاي  
 است امام به كينه و بغض يار، عامل بي امام اقتدار  
 ديني جامعه ولي بلاي خوب، سپر ياران  
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  هشتم جلسه

  )ع(علي حضرت سياسي سيره در اقتدار و انعطاف محل
 است اقتدار و انعطاف حكومتي هر لازمه  
 اقتدار عليه غرب رواني غيتبل  

o ولي اقتدار دادن نشان بد  
 اقتدار تعريف  
 فردي زندگي در اقتدار كاركرد  

o اهداف به رسيدن و عزت حفظ  
 مردم نه افتند مي سختي به دشمنان و نيولؤولي، مس اقتدار از  
 مرحله 3 رد اقتدار اعمال محل  

o اسلامي حاكميت خوردن لطمه از جلوگيري  
o اسلامي جامعه خوردن لطمه از جلوگيري  

 اسلامي جامعه در دين جايگاه خوردن لطمه از جلوگيري  
 است شخصي هاي گناه در اقتدار مرحله ترين ضعيف  
 قانون با نه است ايثار و اخلاق، انصاف با اسلامي جامعه اداره  
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  نهم جلسه

 ةسير در اقتدار و انعطاف اردمو و مباني درك
  )ع(اميرالمومنين

 نيست مظلوم امام معناي خوب، به امام  
 عج(زمان امام جامعه و زمان امام اقتدار(  
 اقتدار و انعطاف مرز تشخيص  
 مقتدر جامعه مقتدر، لازمه امام  
 انعطاف مرزهاي شدن روشن براي اقتدار مباني تبيين  
 ع(علي حضرت پذيري انعطاف عدم از مواردي(  
 اقتدار مباني  

o دنيـا،   حـب  انواع علم، نداشتن و صيقلي، عقل و پاك جازم، دل اعتقاد
  شجاعت

 دارد هم بجا دارد، انعطاف بجا اقتدار كه كسي  
 انعطاف موارد و مباني  

o كفر به نفاق شدن تبديل از مردم، ترس هدايت امكان  
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  يفاطم حماسه به ينگاه
  )جلسه 4ـ  82 اول هيفاطمـ  )ع(بيت اهل نيمحب تئهي(

  معرفي بحث
 گـر يد يريتعب به اي و(س) زهرا حضرت اميق گريد عبارت به اي و هيفاطم ةواقع
 ها درس كه است تياهم پر و تأمل قابل اريبس(س) يكبر ةقيصد يخيتار نقش

 بـا  ما ةرابط كه كرد تصور دينبا. كند يم حمل خودش با را يفراوان يها عبرت و
 نقش از يدرست درك اگر البته. است يعاطف ةرابط كي صرفاً(س) يكبر ةقيصد
 خواهـد  داي ـپ شيافـزا  هم يعاطف ةرابط نيرد، ايبگ صورت حضرت آن يخيتار

 در(س) زهــرا حضــرت كــه يكننــد، نقشــ تصــور يكســان اســت ممكــن. كــرد
 كـه  يحـال  در است؛ نبوده يجد چنان كردند، آن فايا يخيتار حوادث يريگ شكل
 شـده  حضرت آن يخيتار نقش يفايا فصر(س) زهرا حضرت يها عظمت ةهم
  است بوده اسلام يبقا هم آن اثر و

 ـ صرفاً دينبا را(س) زهرا حضرت يخيتار نقش پس  ـ يعـاطف  ةاسـطور  كي  اي
. ميكن ـ عبـور  ساده كنارش از و. ميبكن يتلق خاص ينوع كي به تيمعنو سمبل
  باشد داشته كمتر ستين معلوم هيدارد، فاطم حرف چقدر هر كربلا

  فهرست
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  اول سهجل

  (س)زهرا حضرت يخيتار نقش به توجه تياهم
 يخيتار حوادث يريگ شكل در(س) زهرا حضرت نقش از نادرست تصور  

o غلط تصور نيا يريگ شكل ليدلا  
o ر نيا ةجينتغلط تصو  

 ـ هماننـد  زهـرا  حضرت يخيتار نقش بودن يمخف   آن قبـر  بـودن  يمخف
  حضرت

 يخيتار نقش يفايا يبرا زهرا حضرت يها عظمت ةهم شدن صرف  
  مهم نقش نيا يفايا جهت عظمت همه نيا داشتن لزوم  

o زهرا حضرت يخيتار نقش اثر، اسلام يبقا  
o كربلا ةانداز به هيفاطم يها حرف  
o هيفاطم و كربلا يها فرق از  

 ماتهيفاطم تيموقع درك مقد  
o 1- كار نيا در معجزه به اتكّا عدم و نيد يكارها رفتن شيپ يعيطب  
o 2- مردم يعيطب انندگينما نيد دشمنان  

 باطل و حق نزاع مقدم خط در ليفضا و رذائل ةعصار حضور  
 است باطل و حق نزاع ةه، قصيفاطم ةقص  
 دهد يم رخ يعيطب نزاع باطل و حق نيب همواره  
 ها انسان يارياخت شدن بد ةجينت بودن يارياخت ريغ  
 نهيمد مردم شدن بد ةجينت  
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o طلبا و حق نزاع در ريكث ةعد با ليقل ةعد ةمواجه  
o باطل و حق نزاع يفضا تيشفاف عدم  

 ها آن يها تفاوت و بزرگ اميق سه  
o يفاطم اميق  
o ينيحس اميق  
o يمهدو اميق  

 تيشفاف عدم از حق اهل تيمظلوم و زجر شروع  
 باطل و حق ةجبه ةمواجه يدگيچيپ اوج  
 ها احترام نشدن شكسته به تيب اهل فراوان اهتمام  
 دشمن به(ع) يعل حضرت دادن فرصت ةفلسف  
 روز آن دشوار طيشرا در نيرالمؤمنيام فياوظ  

o 1- است امتحان يبرا فرصت جاديا  
o 2- نيد نرفتن دست از يبرا جو كردن آرام  
o 3- خود حق ةمطالب  
o 4- موفق عدم صورت در صبرتي  

 نيرالمؤمنيام فيوظا يها يژگيو  
o 1- دنيرس نظر به جمع قابل ريغ  
o 2- شده يبند زمان صورت به فيوظا نيا ياجرا  
o 3- فيوظا نيا انجام ةنحو از دشمن يهآگا  

 (ع)يعل بودن آرام فرصت از دشمن ةاستفاد سوء  
 اس خاطر به طانيش شدن عمل وارد ماًيمستقموضوع تيحس  
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 رد شيپ يبرا نيرالمؤمنيام عيسر شدن ميتسل لزومدشمن اهداف ب  
 نيرالمؤمنيام يبرا فرصت جاديا در(س) زهرا حضرت نقش يتجل  
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  دوم جلسه

  هيفاطم مايق يمحورها
 بود زيچ دو از دفاع در هيفاطم اميق  

o 1- طالب ابي ابن يعل تيولا از دفاع  
o 2- فدك از دفاع  

 فدك تياهم  
o دشمن تيحقان عدم اثبات در  
o يعموم افكار كردن روشن در  

 هيفاطم درس نيتر مهم  
 باطل صيتشخ يبرا تيب اهل يديكل دستورالعمل  
 فدك تيواقع درك از مانع هيقض ظاهر به اكتفاء  
 س)(فاطمه حجت اتمام ابزار، فدك  
 طالب ابي ابن يعل تيولا تحقق هيفاطم امتحان در يقبول ةنمر  
 شد آن خرج زهرا حضرت يآبرو كه حد آن تا فدك تياهم  
 نيد يبرا دادن جان از تر مهم نيد يبرا آبرو از گذشتن  
 خود يآبرو از فاطمه گذشتن با نيرالمؤمنيام جان حفظ  
 المال تيب به فدك يواگذار ةقص  
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  سوم جلسه

  نيرالمؤمنيام آرام مخالفت تداوم در هيفاطم نقش
 دشمن معادلات زدن هم بر در زهرا ةفاطم حضور نقش  
 نيد هدم يبرا باطل انيجر و سيابل ةنقش  
 نكرد؟ جنگ(ع) يعل چرا  
 ـ عقب   آرام مخالفـت  تـداوم  عامـل (س) فاطمـه  مقابـل  در دشـمن  ينينش

  نيرالمؤمنيام
 نيرالمؤمنيام مآرا مخالفت تداوم تياهم  
 نيد حفظ يبرا يزهرا، بست ةفاطم به اكرم رسول محبت  
 (س)فاطمه يسرا در دشمن ةمنفعلان واكنش  
 يكبر ةقيصد به امام دوازده بودن ونيمد 

 ينينش خانه دوران سال 25 در(ع) يعل به(س) فاطمه يآبروبخش  
 دشمن با يريدرگ يبرا يفرع يها جبهه جاديا هيفاطم  
 سات گاهيجاهيفاطم اميق در ينيد مقد  
 ّخلافت غصب يبرا دشمن افتني فرصت علت  
 جهان كي شدن بدبخت از ارزشمندتر امبريپ بدن  
 سات تيرعا اوج(س) زهرا ةفاطم شدن دفن انهيمخفينيد مقد  
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  چهارم جلسه

  هيفاطم اميق درست درك در يشناس دشمن تياهم
 او ةزيانگ و دشمن نشناختن يامدهايپ  

o 1- نشد توطئه توهم دچار  
o 2- دشمن به نسبت نهيك جاديا عدم  
o 3- دشمن دار ادامه انيجر مقابل در يريپذ بيآس  
o 4- ما نزد در او ياياول و خدا سخن شدن سبك  

 يشناس دشمن يبرا فرصت نيبهتر تيب اهل يعزا  
 ر يشناس دشمن در كار نياولباطل »جبهه« نام به يمفهوم تصو  
 باطل ةجبه در موجود يها گروه  

o 1- شده يندهسازما گروه  
o 2- لشكر ياهيس  

 دشمن لشكر ياهيس يها يژگيو  
o 1- است ها آن از دشمن تيجمع حداكثر  
o 2- شوند ينم يسازمانده  
o 3- دهند يم انجام و كنند يم فكر خودشان را اقداماتشان  
o 4- هستند مواجب و رهيج يب نوكران  

 (ع)زهرا حضرت و نيرالمؤمنيام مقابل در »يستيرودربا« گردان  
 باطل ةجبه در تيعضو عامل جا نابه يستيرودربا  
 درون در ها يبد داشتن نگه يتجل ها يخوب با يدشمن  
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 طانيش توسط درون از دشمن لشكر ياهيس يسازمانده  
 نيد با يدشمن يمعنا  
 نيد دشمن ةجبه در كار گناه يريگ قرار طيشرا  

o 1- نباشد توبه اهل  
o 2- باشد خور حرام لقمه  
o 3- باشد نداشته را تيب اهل محبت  

 گرفتند  يم خط هودي از دشمن ةشد يسازمانده گروه  
 دشمن ةجبه گروه دو نيا مقابل در ما ةفيوظ  

o - نشده يسازمانده گروه وجود كردن باور  
o - شده يسازمانده گروه شناخت  

 است نيد فيتحر دشمن هدف  
 دشمن توسط نيد فيتحر اتيعمل انجام ةنحو  

o 1- اكرم رسول ثياحاد كتمان  
o 2- مبرايپ به بستن دروغ  
o 3- كلمات ةترجم و معنا كردن عوض  
o 4- خلافت و استيس ةعرص از طالب ابي ابن يعل حذف  

 هيفاطم فيتحر دنبال به دشمن  
o 1- خود از(س) فاطمه تيرضا جلب دادن نشان با  
o 2- در شـركت  بـا  حضـرت  آن يبرا شدن قائل احترام به كردن وانمود 

  جنازه عييتش
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  قرآن هيآ نيتر دردناك راز
  )جلسه 4ـ  82 دوم هيفاطمـ  )ع(بيت اهل نيمحب تئهي(

  معرفي بحث
شـد،   نـازل  هـود  ةسور در »معك تاب من و امُرت كما فَاستقَم« يةآ كه يوقت

 ةسـور  در: فرمـود  اسـلام  يگرام ـ امبريپ و. گذاشت يديسف به رو امبريپ محاسن
 يا هنام ـ آيـين  بـا  همـراه  اسـتقامت  به امر هيآ نيا در كه چرا ؛يكرد ريپ مرا هود
. دهـم  يم ـ دستور من كه كن استقامت يجور آن يعني »امُرت كما« نام به است
 كـه  اسـت  امـر  او يبندها و ديق و ها نامه آيين نيا. ندارد يسخت دستور به عمل
 تو دست در قدرت كه است يزمان به مربوط »امُرت كما. «دارد دنبال به يسخت
  يكن استفاده قدرت نيا از دينبا تو يول است
. اسـت  تي ـمظلوم يا نامه آيين نيچن ياجرا ةجينت. يكن برخورد منافق با ديانب
 مظلـوم  را ين ـيد ةجامع ـ امام تنها نه نامه آيين نيباشدا شرط دو با توأم اگر يول
 و محبـت : از انـد  عبـارت  شـرط  دو نيا. رديگ يم هم را ن، عالمَيد بلكه كند ينم
  رتيبص

  فهرست
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  اول جلسه

  »مرتاُ كما« ةنام آيين تيماه
 »چه؟ يعني »امُرت كما 

 نامه آيين نيا طبق بر نيمنافق با نيرالمؤمنيام و امبريپ رفتار ليتحل  
 امُرت كما« دستور به عمل و يرهبر معظم مقام«  
 امُرت كما« ةنام آيين ياجرا ةجينت«  
 نامه آيين نيا ياجرا زمان  
 لاتطغوا« نهيقر به قدرت در افراط عدم«  
 ريبص تعملون ابم االله ان« مفهوم و معنا«  
 ظالمان به اعتماد عدم به دستور  
 كرد؟ ريپ را امبريپ هيآ يكجا  
 نيد راه در نمردن با(ع) يعل امتحان  
 خودش اموال از دفاع با(س) فاطمه امتحان  
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  دوم جلسه

  »اُمرت كما« ةنام آيين ياجرا اثرات
 استقامت ةنام آيين ياجرا كردن جلوه پرضرر  
 نامه آيين نيا نفع اي ضرر بودن تياهم يب  
 نامه آيين نيا يقيحق ارزش  
 نامه آيين نيا مفاد از  

o - جامعه در نيمنافق حقوق تيرعا  
o - نفاق تحمل خاطر به(س) زهرا حضرت يپهلو شدن شكسته  

 جامعه در منافق تحمل انداختن جا اثرات  
o 1- جا يب توقعات رفتن نيب از  
o 2- تي ـحاكم درون در كـه  كـس  هـر  يبرا نفاق به شدن متهم از ترس 

  كند خطا يمقدار
 بشر حقوق و تيولا  
 ـيد ةجامع شدن خراب از يريجلوگ يبرا مردم در لازم يژگيو دو   بـا  ين

  منافق تحمل ةنام آيين ياجرا
o 1- رتيبص  
o 2- عادل امام به محبت  

 منافق با يمدارا ارزش فهم رتيبص قيمصاد از  
 خدا با محبت جاديمردم، ا خود با رتيبص جاديا  
 راداف ةهم ةفيوظ استقامت  
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 نفاق يمعنا  
 بعض به كفر و بعض به مانيا نفاق يها يژگيو از  
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  سوم جلسه

  استقامت ةنام آيين ياجرا عدم آثار
 نيد راه در استقامت يبخش تداوم مهم آفت انيطغ  
 خوب حرف نشدن اجرا خوب يها بيآس  
 است نيد ينابود »امُرت كما« ةنام آيين بدون نيد در استقامت ةثمر  
 نيرالمؤمنيام مرام و اخد رسول مكتب يژگيو  

o منافق يافشا عدم  
o هيمعاو امثال با جنگ  

 ياجـرا  عـدم  صـورت  در آفـت  و بـد  كـار  بـه  خـوب  كار شدن ليتبد 
  اش نامه آيين

 حكومت يبقا از تر مهم(ع) يعل يبرا مرام يبقا  
 ـ دسـت  بـه  نامه آيين تيرعا اثر در كه يقدرت فساد عدم   ـآ يم  روز تـا  دي

  امتيق
 ياله تحاناتام در ژهيو طيشرا ليتحم  
 متغ در امر تيولا شأنرهاي  
 بـه  شـدن  دچـار  از يريجلـوگ  يبرا يظاهر يها مصلحت گذاشتن كنار 

  انيطغ
 خوب كار در انيطغ يمعنا  
 خوب كار در انيطغ از ييها نمونه  

o جرخوا  
o وهابتي  
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 دادن انجام خوب را خوب كار قيمصاد از  
o خوب كار انجام ترك  
o ةقاعد تيرعا »الاهم فالاهم«  
o دگانيد مقابل در همسر شدن كشته و نشستن خانه در ستهب دست  
o باغ كي خاطر به خوردن يليس  

 هيفاطم بتيمص نيتر بزرگ  
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  چهارم جلسه

  استقامت در ظالمان يها وهيش به اعتماد عدم
 استقامت به دستور از پس ظالمان به هيتك و اعتماد عدم به دستور  
 جهت دو از ظالمان به هيتك عدم  

o 1- ظالمانه روش( ينظر جهت(  
o 2- ظالم شخص( يعمل جهت(  

 ًميتوجه يب ظالمانه يها روش به نسبت معمولا  
 ظالمان روش به يتوجه يب ةثمر  
 ظلم يمعنا  
 انيطغ يمعنا  
 ظالمانه يها روش از استفاده يمعنا  
 ظالمانه يها وهيش قيمصاد  

o مطبوعات  
o المال تيب يمساو ميتقس عدم  
o دانشگاه در ها خانم يقبول يبالا درصد  
o انيدانشجو يبرا نيمتأهل خوابگاه تننداش  
o كشور يعال آموزش نظام  
o ما ةجامع در مرد و زن روابط  

 ظالمانه يها روش ياجرا خاطر به جامعه در ظالمان شيدايپ  
 لاتطغوا« خطاب تيعموم«  
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 غرب مدرن ةجامع يها يژگيو  
o قدرت تيرؤ هنگام در يتعد  
o خود نكردن محدود و اسراف  

 نكردن ظالمانه برخورد يِقطع ةجيت، نتيمظلوم تحمل  
 او بـر  فـراوان  ظلم كه يكس يبرا ظلم نيتر كوچك از كردن دايپ نفرت 

  است شده
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  رباوريد دلان ساده از خدا اندوه
ـ  03/10/88ـ  الحرام محرم هشتم شب ي،رهبر معظم مقام تيب(

  )يك جلسه
  معرفي بحث

 ان،ي ـروم و اني ـلميد رسـاندند،  شـهادت  بـه  را) ع(نيالحس ـ اباعبداالله كه يكسان
 و نيمـارق  و نيقاسـط  سـطح  در يمنافقـان  يوحت ـ مشركان و ملحدان و كافران
 ركـاب  يپـا  كه بودند يكسان آنها اكثر. بودند يگريد كسان نبودند، هم نيناكس

  .بودند) ع(نيرالمؤمنيام
. اسـت  دلان سـاده  بودن خوب آفت بد، يها انسان رذالت باور عدم و يرباوريد
 بـه  اسي ـق دچـار  نكـه يا هـم  آن كنند، يم دايپ يلمشك كي ساده خوب يها آدم

 و بـودن  پست نفس به اسيق نيا اثر بر ستندين نگر قيعم چون و شوند يم نفس
 ندارنـد،  لهيپ لهيش و هستند خوب خودشان چون. كنند يم باور ريد را بدان رذالت
  .شود ينم دايپ فطرت پست و بد يليخ  آدم كنند يم فكر

 از يبرخ ـ بـودن  بـد  يِربـاور يد جينتـا  از گـر يد يكي ست،يونيصه رذالت انكار
 ينـوع  بـه  و شـوند  يم ـ رذل يها آدم و مانانيا يب ةچيباز رباوران،يد. هاست آدم
 ـجنا نيبزرگتـر  شوند يم باعث و هستند تيجنا سازان نهيزم  ـا توسـط  هـا  تي  ني
  .افتد يم اتفاق باشند بد كند ينم باور يكس كه ييها آدم

  فهرست
 بودند؟ يكسان چه (ع) نيالحس اباعبداالله نيقاتل  
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 عبرت و خوف محرم، ماه  
 كربلا بازماندگان  
 دلان ساده بودن خوب ، آفتيرباوريد  
 آن جينتا و بد يها انسان رذالت باور عدم  
 يرباوريد جينتا از يكيجهنمّ،  انكار  
 يرباوريد جينتا از گريد يكي، ها ستيونيصه رذالت انكار  
 تيجنا سازان نهيرباوران، زميد  
 رباورانيد باور يبرا خدا مقس  
 مانند؟يا يب يكسان چه  
 مانانيا يب ةچيرباوران، بازيد  
 يريخ به عاقبت از خوف  
 يرباوريد علاج( كرد؟ ديبا چه(  
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  ياسيس فرهنگ در سقوط عامل دو
  )ـ يك جلسه 89 هيفاطم ـ يرهبر تيب(

  ي بحثمعرف
كـه   يحضرت صديقة كبري(س) وارد عرصة سياست و مبارزه شدند و در زمـان 

اي مراعـات   در اوج عصمت و محبوبيت و مقبوليت در جامعـه قـرار داشـتند ذره   
خويش را نكردند و به ميدان آمدند تا حق اميرالمؤمنين(ع) كه حق حـق خـدا و   

كردنـد زهـد را بـراي     امت بود را اقامه كنند. ايشان كه آنقدر زاهدانه زندگي مي
خودشـان را علنـي در مسـجد     خودشان كلاس قرار ندادند و آمدند مسئلة فدك

مطرح كردند و فرمودند باغ فدك من را بدهيد كه اين امـر موجـب شـد در اوج    
از اتهّام و از دادن آبـرو در راه   به دنياطلبي متهّم شوند. اما ايشان زهد و عصمت

  ولايت هم نترسيدند.
د ضـربه زننـده       دو عامل سقوط در فرهنگ سياسي؛  و چشـم پوشـي از كـار بـ

ها به سوي سخن باطـل تمايـل    است. بعضي رفتن به سوي سخن باطل شتابان
سـراغ   شوند. يكي از دلايل اينكه به سرعت به سمت باطل كشيده مي داشته و به
خـود   خاطر بغضي است كه در دلشـان نسـبت بـه حـق دارنـد.      روند به باطل مي

دست  ت را بهدانيد چرا بعد از خليفة دوم خلاف فرمايد: مي اميرالمؤمنين(ع) هم مي
ترسـيدند چيـزي    شان كنم و يا مي ترسيدند من بيايم و خفه من ندادند؟ چون مي

  بهشون نرسد.
شـود ايـن    يكي ديگر از دلايلي كه موجب سرعت گرفتن به سوي باطـل مـي  
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ها را محفوف به حق  آميزند و باطل است كه هميشه حق و باطل را با هم در مي
پذيرد، هميشـه يـك قسـمتي از     كه كسي نميكنند. هيچ وقت باطل تنها را  مي

  دهند. كنند و تحويل مردم مي حق را با يك قسمتي از باطل با هم قاطي مي
  فهرست

 ت(ع)يب اهل خيتار از گرفتن درس  
o شوند يم تيب اهل از گرفتن درس مانع يبعض  
o تيب اهل خيتار عيوقا از نيمعصوم ريتفس  

 مب) س(زهرا حضرت كلماتاو اميق مفسر و ني  
o است شتريب حضرت سخنان از يبخش به ما ةجامع ازين  

 س(يكبر ةقيصد خاص اتيعمل(  
o 1- طالب ابي بن يعل تيحقان اثبات  
o 2- باطل گروه كردن مشخص  
o 3- ص(اكرم امبريپ راه تداوم(  

 س(زهرا حضرت ةزاهدان يزندگ(  
o ندادند قرار كلاس را زهد، زاهدانه يزندگ نيع در زهرا حضرت  
o فدك يةقض در) (سزهرا حضرت شدن متهم  

 س(زهرا حضرت ةخطب يماجرا(  
 س(زهرا حضرت انيب در مردم يژگيو انيب(  

o باطل سخن يسو به رفتن شتابان  
o كار از يپوش چشم دزننده ضربه ب  
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 باطل سخن رفتنيپذ يروان عامل  
 كند ينم دايپ نيقي باطل به مؤمن  

o (ع)نيرالمؤمنيام سكوت از غلط ليتحل  
 باطل بحث به انس عوامل  

o 1- حق به نسبت ضبغ  
o 2- هم با باطل و حق ختنيدرآم  

 غلط يژگيو كي كردن برطرف يها راه از يكي  
o 1- است آن اعلام  
o 2- ديسد قول فرهنگ رواج  

 كار نسبت يپوش چشم دوم يژگيو انيب زننده ضربه بد  
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  ياسلام انقلاب رشد روند از ليتحل چهار
  )ـ يك جلسه 88 ـ )ع(صادق امام دانشگاه(

  معرفي بحث
گيري و رشد خود با سه مرحلة مبارزاتي مواجـه   امعة ديني در روند شكليك ج

خواهد بود. مبارزه با كفر، مبارزة با نفاق و مبارزه بين مؤمنان كه بايد به تعامل و 
) ايـن  88ترين تحليل از حوادث اخيركشور (سـال   بينانه تعاون تبديل شود. خوش

  ايم. است كه بگوييم ما وارد مرحلة سوم شده
توان دوران مبارزاتي يك جامعة ديني را به اين صـورت   ز يك نگاه ديگر، ميا

گيري جامعـة دينـي بـا نهايـت شـفافيت اسـت و        درنظر گرفت كه ابتداي شكل
يك به جامعـه تحميـل    به ها يك كنند. در دورة دوم مصلحت حقايق حكومت مي

حقيقـت   ها بـه يـك شـفافيت و    انديشي شوند. در دوران سوم بعد از مصلحت مي
رسيم كه البته بايد آداب ورود به مرحلة سـوم را داشـته باشـيم و در     بالاتري مي

  خود ايجاد نماييم.
ما بايد به سمت شفافيت هرچه بيشتر برويم. جامعة ما نبايد از شفافيت هراسي 
داشته باشد. آرامش جامعه نبايد ناشي از ابهام، غفلت و جهالت باشد بلكـه بايـد   

 باشد. ناشي از شفافيت

  فهرست
 مراحل مبارزات و رشد يك جامعة ديني  
 هر جامعة ديني سه دورة مبارزه را بايد پشت سر بگذارد  
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o دورة مبارزه با كفر  
o دورة مبارزه با نفاق 

o يكديگر مبارزة مؤمنان در جريان تعامل با   
 گانة جامعة ديني هاي مراحل سه ويژگي  

o .در مرحلة اول مرزها و شعارها مشخص و شفاف است  
o شود. در مرحلة دوم مرزها پيچيده مي  
o هاي مرحلة دوم است. گذشتن از آبرو از هزينه  
o علم و هوشمندي و درايت؛ سرماية مورد نياز براي مبارزه با نفاق  
o فضائل و اخلاق كريمه، سرماية دوران سوم  
o هاست. ها و تشخيص اولويت محل نزاع در دوران سوم، ترجيح  

 معة ما اين است كه بگوييم در مرحة سوم بيانه ترين تحليل براي جا خوش
  هستيم.

  سه دورة جامعة ديني از نگاهي ديگر  
o اول دورة حقيقت و شفافيت است  
o ها و فاصله گرفتن از حقيقت دوم دورة تحميل مصلحت  
o بيشتر  دورة بازگشت به حقيقت با شفافيت  
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  انتخابات از پس عيوقا ليتحل و ينيد جامعه رشد مراحل
  )ـ يك جلسه 88ـ  روز، امروز، فردايد ينويزيتلو برنامه(

  بحث يمعرف
 ـا ر، دري ـاخ ياجتمـاع  و ياس ـيس حوادث و تحولات درباره  دهـم  انتخابـات  امي

 ـا لي ـتحل نيتـر  نانـه يب خوش. داشت توان يم يمتفاوت يها ليتحل  كـه  اسـت  ني
 ـ از عبور خود، با رشد و تكامل روند در ينيد جامعه مييبگو  دوم، در و اول ةمرحل
 ـا در افتـادن  جـا  يبـرا  و گرفته قرار سوم حلهمر  ـ دچـار  مرحلـه  ني  يسـر  كي

 چـه  مراحـل  آن امـا . كنـد  عبور مشكلات نيا از ديبا كه شده يعيطب مشكلات
  . .است؟ يمراحل
 لي ـتحل بـه  و كرد نگاه جامعه امروز تيوضع به توان يم هم گريدنگاه  كي از

 ـا. پرداخت رياخ حوادث  ـ وانـد ت يم ـ نكـه يا ضـمن  زي ـن لي ـتحل ني  لي ـتحل كي
 رونـد  در ين ـيد ةجامع ـ .نـدارد  نيش ـيپ ليتحل با يشود، منافات يتلق نانهيب خوش
 يريگ شكل آغاز در و كند يم آغاز را حركتش كه يهنگام خود، از رشد و يتكامل
 و اوج و نوسـانات  يبرسـد، دارا  سـرانجام  بـه  خواهـد  يم ـ كـه  يهنگام تا است

 جامعـه  يكنـون  تيوضـع  يبـرا  توان يم كه يگريد ليتحل*  ...است ييفرودها
 جامعـه  رشـد  ليتحل يبرا هينظر كي بر يمبتن يقبل ليتحل دو مانند داشت، كه

 از بعـد  تيشـفاف  دوران يعن ـيسوم،  دوران در ، الانيقبل ليتحل اساس بر. است
 تعامل گريكدي با شفاف صورت به ديبا مؤمنان دوران نيا در م، ويهست مصلحت

. ميكن ـ يم ـ سـؤال  م، امايكن ينم متهم. ميكن سؤال هم از ميتوان يباشند، م داشته
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  .ميكن يم گفتگو يول ميندار هم ظن سوء
 و يپرداز هينظر بر ين، مبتنيشيپ ليتحل سه مانند ليتحل نيآخر، ا ليتحل اما و

 لي ـتحل نيا در. است نشده ارائه ياسلام ةجامع رشد روند از يخاص يبند مرحله
 دل در كـه  يت ـيواقع شـرح  بـه  ميخواه ي، ميخاص ةينظر به اشاره چهارم، بدون

  .ميداد، بپرداز رخ انقلاب
  فهرست

 تكامل سوم ةدور در ينيد ةجامع اول ليتحل  
o كفر با مبارزه اول ةدور  
o نفاق با مبارزه دوم ةدور  

 اول ةدور در يروزيپ يمعنا  
 دوم ةدور در يروزيپ يمعنا  
 اسلام خيتار دوم، در و اول دوران  

o مصداق« و »نظر« مقام ن، دريمؤمن مبارزه سوم ةدور«  
o سوم دوره گذاشتن سر پشت يبرا لازم اتياخلاق  
o ميهست آن در كه يدوران  

 تيشفاف دوران به مصلحت دوران از ينيد ةجامع عبور دوم ليتحل  
o تيت، مصلحت، شفافيشفاف ةگان سه مراحل  
o ميگذاشت سر پشت مشروطه در كه يدوران  
o تيافشف دوران به مصلحت دوران از عبور  
o دوره نيا به ورود مانع  
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 استعلا هيعل بر انقلاب سوم ليتحل  
o دوم و اول انقلاب تيماه  
o سوم انقلاب تيماه  
o انقلاب سه هر در مشترك روح  

 شده ارائه هينظر سه از يريتصو  
 چهارم ليتحل  

 انقلاب يروزيپ انيجر در گروه سه  
 اسلام مكتب به شيگرا اول گروه  
 يستيماركس و يستياليسوس مكاتب به شيگرا دوم گروه  
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  ياسيس فرهنگ اصلاحرشد و 
  )ـ يك جلسه 89ـ  روز، امروز، فردايد يونيزيتلو برنامه(

  بحث يمعرف
 كـه  هـايي  هزينـه  دليـل  به هرچند ،افتاد 88پس از انتخابات سال  كه اتفاقاتي
 در ولـي  ،بـرود  جلو شرايط اين با ندارد دوست آدم و بود ناخوشايند ،شد پرداخته

 علامـت  اسـت، هـم   اسـلامي  جامعـه  و نظـام  سـلامت  علامـت  هم حال نيع
 تـب  بـا  بـدن  كند؛ مي تب شود، بدن سالم بدن يك وارد يروسيو اگر. صلابتش

دهد،  نمي نشان علامتي هيچ كه بدني. دارد وجود مشكلي يك كه دهد مي نشان
  !است خطرناك
 ةصـحن  در حضـور  لياقـت  ها بعضي داد نشان 88 سال انتخابات از بعد حوادث
 را بزرگـي  مشـكلات  چنـين  با برخورد براي جامعه آمادگي ولي ندارند را سياسي

  بود ما جامعة رشد علامت خود كه...  داد نشان زيبايي به هم
 زمـين  اينقـدر  آدم طبيعـي  رشـد  در اكتسابي؛ رشد يك ميدار طبيعي رشد يك
 تدبير و ريزي برنامه به نياز اكتسابي رشد شود، اما مي هوشيار بالاخره تا خورد مي
 يـك  اگرچـه  88 انتخابـات  از بعد اتفاقات. ها فرصت از كردن استفاده يبرا دارد

 ـبا كرد؛ استفاده فرصت يك عنوان به آنها از شود مي سهولت به اما بود تهديد  دي
 ـبا چـه  خودمـان  سياسي فرهنگ رشد براي كه ميبپرداز نيا به  اگـر  بكنـيم؟  دي

 اسـتفاده  اتفاقـات  اين از جامعه سياسي فرهنگ رشد براي ساز فرهنگ نهادهاي
 را امـروز  بـه  نسبت يبهتر بسيار سياسي شكوفايي دوران آينده در ما كنند، يقيناً
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  داشت خواهيم
 ـاهم اديز جامعه سياسي فرهنگ رشد مقابل در سياسي هاي واقعيت نـدارد  تي .
 فرهنـگ  روند، امـا  مي و آيند مي ها روند، آدم مي و كنند مي عبور سياسي اتفاقات
  .داد تغيير شود نمي سرعت به را سياسي
 مـا  ياس ـيس فرهنگ حالا تا انقلاب اول از ست؟يچ »ياسيس فرهنگ« فيتعر
 نظر از چقدر ما مردم كه داد نشان شود مي را يهاي جهت و ها شاخص. كرده رشد

  .اند كرده رشد سياسي
 اكزمر. 3و2 نخبگان.1:هستند چندگروه سياسي فرهنگ اصلاح و رشد مخاطب

. 5 و ها رسانه. 4 پرورش و آموزش مثل جامعه ساز فرهنگ ينهادها و علم ديتول
. . . اينهـا   سـتند؟ يچ ياسيس فرهنگ رشد و اصلاح يمحورها. . . *مردم عموم

اهم مباحثي هستند كه استاد در برنامة تلويزيوني ديـروز، امـروز، فـردا بـه آنهـا      
  پرداخته است.

  فهرست
 ياسيس فرهنگ رشد« يبرا 1388 سال ياسيس اتفاقات از يريگ بهره«  
 اهمياسيس فرهنگ به پرداختن تي  
 ياسيس فرهنگ« فيتعر«  
 كرده رشد ما ياسيس فرهنگ حالا تا انقلاب اول از  
 ياسيس فرهنگ اصلاح و رشد مخاطبان  

o 1 .نخبگان  
o 2و آمـوزش  مثـل  جامعـه  سـاز  فرهنگ ينهادها و علم ديتول مراكز. 3و 
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  پرورش
o 4 .ها رسانه  
o 5 .مردم عموم  

 ياسيس فرهنگ اصلاح يراهكارها افتني يبرا يفعل تيوضع ليتحل  
 ياسيس فرهنگ رشد و اصلاح يمحورها  

o استيس ةعرص در يحداكثر نگرش داشتن اول محور  
o استيس ةعرص در تيشفاف دوم محور  
o ياسيس رفتار و ارزش به دادن حرمت سوم محور  
o ياسيس شهياند و علم ديتول چهارم محور  
o ياسيس ةحافظ رشد پنجم محور  
o ــم حــذف و اخــلاق، صــداقت رواج ششــم محــور ــ از ظل ــو كي  و س

  گريد يسو از يمنطق يگفتگو
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  لگريتحم نخبگان
  )ـ يك جلسه 88 ـ اسلام رزمندگان تئهي(

  بحث يمعرف
 دو دانشـجويان  قـول  به ديبا هست حضرت حكومت و ظهور منتظر يكس هر
 يآگـاه  عنـوان  بـه  را يازين شيپ كي ديبا. باشد كرده پاس را يشناس كوفه واحد
. بدانـد  را كوفـه  شـهر  يرازهـا  كـه  اسـت  نيا هم آن و باشد گذاشته سر پشت

  .ميافت يم ييوفا يب ةكلم اديبرند،  يم نام ما شيپ را كوفه شهر موقع هر معمولاً
  .»ندارد وفا يكوف، كوفه به ايم! نيحس«
 اريبس ـ فيتوص ـ. است ياندك فيشهر، توص نيا يبرا بودن وفا ينداشتن، ب وفا
 است يشهر. شناخت را شهر نيا شود ينم ييوفا يب ةكلم با. گذراست و يسطح
 فرمانـدهان . دارنـد  حضـور  ، آنجاينيد ةجامع برجستگان و نخبگان و خواص كه

 شـهر  كوفـه  شهر. ساختند آنجا در را شهرك نيا زمان، آمدند آن در اسلام سپاه
 سـطح  در ييهـا  هـا، آدم  كـل  ريمـد  شهر كوفه شهر. است ياسلام ةجامع سران

 يا سابقه كي نهايا كه است يا گنده كلّه يها آدم وكالت، شهر و وزارت دانم ينم
  دارند نيد در هم
 اهـل  چون. ميستين كوفه اهل ما نديبگو ديبا جامعه نخبگان و خواص واقع در
  .بودن جامعه نخبگان و خواص جزو يعني بودن كوفه
بودنـد،   خـواص  از نوعـاً  همـه  كه كوفه ةجامع خواص اوقات از يگاه قدر نيا
 ـ اوقـات  از يگاه كه كردند يم ليتحم حرف اوقات از يگاه منطق يب نقدريا  ةنال
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 بـا  نـد يآ يم ـ يگاه. دارد يمختلف درجات يگر ليتحم. شد يم بلند نيرالمؤمنيام
  ... زنند مي گري ليتحم به دست يوحشتناك اريبس جو كي جاديا

  فهرست
 ،گر تحمل و پرتوقع ،يمدع نخبگان و صخوا شهر كوفه  

o بشناسند يخوب به را كوفه اهل ديبا) ع(زمان امام منتظران  
o است كوفه ةجامع يبرا يسطح فيتوص كي فقط ييوفا يب  
o بود نخبگان و خواص شهر كوفه  
o رفتند ينم تيولا بار ريز داشتند، كه ييادعا و سوابق خاطر به كوفه اهل  
o كنند يم عوض رنگ ناگهان بشوند، بد نخبگان و خواص اگر  
o ستنديبا آنها مقابل در ديبا مردم عموم كردند، عمل بد نخبگان اگر  
o است نخبگان يها روش از يكي تيولا به امور يگر ليتحم  
o اما ستاد،يا كوفه نخبگان يگر ليتحم يجلو) ع(نيحس امام...  
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  امتحانات نيآخر
  )ـ يك جلسه 88 ـ اسلام رزمندگان تئهي(

  بحث يمعرف
 دوران در كـه  امتحانـاتي  گيرد، با مي ما از دارد خدا زمان اين در كه حاناتيامت
 مقـدس، مـرز   دفـاع  دوران در دارنـد؟  تفـاوت  گرفـت، چقـدر   ما از مقدس دفاع

 دوران ايـن . بـوديم  كفـر  با درگيري در ما زمان آن. بود مشخص خيلي درگيري
مرحلـه،   آن در روزيپي ـ و كفـر  با درگيري از بعد. بود الهي امتحانات اول مرحله
 مرحله در پيروزي از بعد كه گيرد مي قرار نفاق با درگيري مرحلة در ديني جامعة

  .شود مي سوم مرحله وارد ايماني نفاق، جامعه با درگيري
. اسـت  تـري  سخت بسيار شود، امتحانات مي گرفته سوم دوره در كه امتحاناتي

. گيـرد  مي شكل يكديگر با نمؤمنا درگيري بستر در امتحانات اين سوم دوره در
 شـان  ايمـان  هـا  بعضـي  كـه  اي مرحلـه  ايم؛ گرفته قرار مرحله اين در ما اكنون
  ... .شكند مي

  فهرست
 برد امتحانات سخت باعث رشد مؤمنين شده، نفاق را از بين مي  
 مشخصات امتحانات دوران جنگ  

o ها مشخص و شعارها متفاوت بود. در دوران دفاع مقدس، مرز درگيري  
o دانستند دقيقاً با چه كسي روبرو هسنتد. مندگان ميرز  

 دشمنان ادامه دارد. امتحانات الهي و دشمني ِ  
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o .الان مرزها و شعارها زياد مشخص نيست  
 شوند. تر مي هرچه جلوتر مي رويم، امتحانات سخت  
 سه مرحلة مهم در روند جامعة ديني  

o 1درگيري با كفر .  
o 2درگيري با نفاق .  
o 3ا يكديگر. تعامل مؤمنين ب  

  براي تعامل مؤمنين با يكديگرسازي  لزوم ظرفيت  
 هاي قبل از ظهور بسيار سهمگين هستند. غربال  
 ها بسيار زياد است. در امتحانات آخرالزمان ريزش  
 هاي آخرالزمان از سوي علماي دين يـا سـادات سرچشـمه     برخي از فتنه

  .گيرد مي
 است.دهد كه بدتر از دجال  اي بين مؤمنين رخ مي فتنه   



 
 

 bayan.manavi@gmail.com | 021,77650576 |ناشر آثار استاد پناهيان موسسه عصر بيان معنوي؛  | 4بيان معنوي 

ع:  
ضو

مو
 ديكل

 ييطلا
ندگ

ز
 ي

رك
مشت

     

  مشترك يزندگ ييطلا ديكل
ـ يك  88 ـ )ع(رضا امام حرم ـ جوان يها زوج شيهما ـ مشهد(

  )جلسه
  معرفي بحث

 خوخواهانه محبت، كه است نيا محبت شدن قيعم و يداريپا يها راه از يكي
 ـا كردن يعمل يبرا. دارد يشعار ةجنب شتريب حرف نيا البته. نباشد  حـل،  راه ني

  ميكن يم ادي »ييطلا مثلث« ةقاعد عنوان تحت آن از كه دارد وجود قاعده كي
 كـه  ينحـو  به باشند، عظمت با موجود كي ةداد دل و عاشق دو هر نفر، دو اگر
 ـا از را يخودخـواه  و باشد برده را دو نيا دلِ عظمت با موجود آن  گرفتـه  دو ني

 داي ـپ قي ـعم و ماندگار و داريپا يا علاقه گريهمد به دو آن صورت نيا در باشد،
 بعـد،  ةدرج ـ در و اسـت  خداوند اول ةدرج در عظمت با موجود نيا. كرد خواهند

 ـنزد و دسترس قابل ما يبرا) ع(تيب اهل محبت عتاًيطب اما. خداوند اءياول  تـر  كي
  .است
 ـ مشـترك  يزنـدگ  يـي طلا ديكل به آن از كه نيزوج به گريد سفارش كي  ادي
 مواظب ديبا انيآقا »زن با يفعاط استير باشد؛ مرد با يحقوق استير« ميكن يم

 بـه . نشـكنند  را مـرد  غرور باشند مواظب ديبا ها خانم نشكنند، را خانم دلِ باشند
 نيا روح بخش تعادل زن، به مرد كردن محبت و مرد از زن اطاعت گر،يد ريتعب
 ـا عـلاوه  بـه . است يزندگ بخش تعادل جهينت در و نفر دو  در يـي طلا دي ـكل ني
  .است سازنده و مهم اريبس فرزندان تيترب
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  فهرست
 ت ييطلا مثلثمحب  

o تباشد خودخواهانه ريغ ديبا محب  
o ست؟يچ ييطلا مثلث قاعدة  
o باشند؟ داشته دوستمان تا ميكن چه  

 يزندگ در »نور« به ازين  
o م؟يدار ازين نور به كه ميفهم يم موقع چه  
o يزندگ بودن متعادل در »نور« نقش  

 يخوشبخت يبرا يكاربرد -يراهبرد يا نكته( يخوشبخت ييطلا ديكل(  
o زن با يعاطف استير باشد؛ مرد با يحقوق استير ييطلا ديكل  
o ت نه است مطلق اطاعت نهمحب  
o ت سر از اطاعتمحب  
o مرد يحقوق استير حفظ ضرورت  

 فرزند تيترب در ييطلا ديكل كاربرد  
 جوان زوج كي به) ره (بهجت يالعظم االله تيآ حتينص  
 ديباش ن(ع)يحس امام ادي هب تانيها لحظه نيتر نيريش در  
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  مشترك زندگي در محبت شيافزا يبرا اصل چهار
ـ يك  88 ـ )ع(رضا امام حرم ـ جوان يها زوج شيهما ـ مشهد(

  )جلسه
  معرفي بحث

 را محبـت  ميتـوان  يم ـ مـا  كـه  است نيا محبت باب در مهم و بايز اريبس ةنكت
 يزنـدگ . ميببـر  بـالا  داشتن دوست يبرا را خودمان »تيظرف« و ميده شيافزا

 ـ صـاحب  و محبت نيتمر يبرا يخوب ةعرص مشترك،  نكـه يا بـا . باشـد  يم ـ يدل
 در كـه  هسـتند  هـا  انسـان  از ياريبس ـ اما شود يم آغاز محبت با مشترك يزندگ
 و كنتـرل  قـدرت  و هسـتند  محبـت  لي ـذل كه ييآنها.هستند تنبل محبت، يواد
 بـا  ارتبـاط  در و باشـند  موفـق  تواننـد  ينم يزندگ در ندارند را محبتشان شيافزا

  .شوند يم شكست دچار محبت،
 يبـرا  مهـم  اصـل  چهـار . كننـد  يزير برنامه محبت، شيافزا يبرا ديبا نيزوج
 محبـت  يجـا  بـه  كردن محبت. 2 نفس با مبارزه. 1: از عبارتند محبت شيافزا
 خانم »دلِ« آقا.4 مشترك و برتر محبوب: محبت شيافزا ييطلا اصل. 3 دنيد
  )مشترك يزندگ ييطلا ديكل( را آقا »غرورِ« انمخ نشكند؛ را

 اسـت  معلـوم . كنند يم) ع(نيحس امام از يادي شانيها يعروس در محبت، اهل
 دوسـت  نيبزرگتـر  مـا  و كنـد  يم ـ شيهـا  يداشـتن  دوست ادي شيعروس در آدم

  .است) ع(نيالحس اباعبداالله مان، يداشتن
  فهرست
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 يزندگ طول در محبت ةتجرب  
 »ماست خود دست محبت »شيافزا« و »كنترل  
 يصاحبدل و محبت نيتمر ةمشترك، عرص يزندگ  

o آن اثرات و محبت امر در يتنبل  
o شوهر و زن نيب محبت وجود بركات  

 محبت شيافزا يبرا نيزوج يزير برنامه  
 محبت شيافزا يبرا اصل چهار  

o 1 .نفس با مبارزه  
o 2 .دنيد محبت يجا به كردن محبت  
o 3 .مشترك و برتر محبوب محبت شيافزا ييطلا اصل  
o 4.ياختصاصــ اصــل( را آقــا »غــرورِ« خــانم نشــكند؛ را خــانم »دلِ« آقــا 

  )نيزوج
 كنند يم (ع) نيحس امام از يادي شانيها يعروس محبت، در اهل  
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  مشترك زندگي و يآسمان انتخاب
  )ـ يك جلسه 88 ـ مايس و صدا يها شيهما سالن ـ مشهد(

  معرفي بحث
 و عقـد  از بعـد  كـه  اسـت  نيا كنند توجه آن به ديبا نيزوج كه يا نكته نياول
 ـا كـرده  انتخـاب  كه يهمسر به وقت چيه« يزندگ ليتشك  در. دي ـنكن شـك  دي
 ازدواج بحث ست،ين رييتغ قابل يسادگ به كه ياله مقدرات از يكي ميدار تيروا

  است
 ـا. شـود  انتخابمان در ما ديترد باعث دينبا يزندگ مشكلات   يخـام  الي ـخ ني

 ينـادان  هـا  يبعض ـ نكـه يا.  باشـد  داشـته  مشكل دينبا كند، رفك انسان كه است
 ـ يزنـدگ  در كـه  يمشكل نيكوچكتر اثر در و كنند يم  ـآ يم ـ شيپ  ـ دي  اثـر  در اي

 ـترد انتخـاب  اصل به نسبت كند، يم دايپ راه دلشان به كه يهوس نيكوچكتر  دي
  .است طانيش ةناجوانمردان اريبس يها يركيز و ترفندها از كنند، يم

 »يور بهـره  حداقلِ« اي و »يور بهره حداكثرِ« مشترمان يزندگ از مينتوا يم ما
 از ياريبس ـ دارنـد،  جامعـه  مـردان  كـه  ييهـا  ضـعف  از ياريبس. ميباش داشته را

 ـا خـاطر  بـه  دارنـد،  خود ياجتماع و يفرد يزندگ در ها خانم كه ييها ضعف  ني
 موفـق،  خـانواده . سـت ين يبـردار  بهـره  اوج در آنهـا  يخـانوادگ  يزندگ كه است

 ـپد يسـادگ  بـه  يور بهـره  اوج و اسـت  يور بهره اوج در كه است يا خانواده  دي
  .ديآ يم دست به يزير برنامه با يور بهره اوج د؛يآ ينم

  فهرست
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 متعادل و آرام يزندگ داشتن يبرا مناسب كرديرو  
 يآسمان يازدواج، انتخاب  

o مينكن خدا، شك انتخاب در  
o نشود خابمانانت در ما ديترد باعث يزندگ مشكلات  

 يحداقل يزندگ -يحداكثر يزندگ  
 يحداكثر يزندگ به دنيرس ييطلا ديكل  
 ييطلا ديكل انكار و غرب  
 يگريد دادن رشد نه است »من« رشد يبرا ي، محلّيزندگ  
 خانواده اديبن اصلاح و تقويت فرهنگ رشد يبرا كار نيتر ياصل  
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  ها ضابطه و ها مرد، رابطه و زن
  )ـ يك جلسه 87 ـ ريركبيام دانشگاه(

  معرفي بحث
. باشد يم است يماد و يعاطف و يعرفان مختلف ابعاد يدارا مرد، و زن ةرابط
 يامر هم مرد، و زن ةرابط. شود يم توجه كمتر رابطه نيا يعرفان بعد به معمولاً

 كـرده  يكـار  غـرب  فرهنگ اما. يمعنو و مقدس اريبس و فيلط هم است زيعز
 ـيخ مينتـوان  و ميكن برخورد آن با محترم ريغ امر كي عنوان به ما كه است  از يل
  .ميينما مطرح آن، ةدربار را ها حرف

 مـورد  در كه ياشتباه. است يشدن ابراز محبت جنس از مرد، و زن نيب محبت
 يمعنـا  بـه (»عشق« نام به يمفهوم با كه است نيا رديگ يم صورت محبت نيا

 نيدتريشـد . شـود  يم ـ رفتهگ اشتباه) كند ريتسخ را انسان دل تمام كه يا عاطفه
 صـورت  بـه  انسان دو نيب وقت چيه گذاشت، آن بر عشق نام بتوان كه ها محبت
  .رديگ ينم شكل يعاد و يمعمول
 ةرابط ها يليخ كه است نيا مرد و زن ةرابط از عاشقانه يتلق يها آفت از يكي

 خودشـان  يعـاطف  يكمبودهـا  ارضـاء  يبـرا  يمحلّ به را مرد و زن نيب يعاطف
 ـز هـم  از توقعشان چون و كنند يم ليتبد  متنفـر  گريهمـد  از زود شـود،  يم ـ ادي
  .شوند يم

 كنـد؛  حفـظ  را مرد غرور ديبا زن ،: است نيا مرد و زن ةرابط در ييطلا ديكل
  .كند حفظ را زن عاطفه ديبا مرد
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  فهرست
 عدمرد و زن ةرابط يعرفان ب  

o بـا  مـرد  و زن ةرابط ـ مـورد  در تـوان  يغرب، نم ـ فرهنگ ةهجم ليدل به 
  زد حرف تيشفاف

o يعرفان و يمعنو يا مرد، رابطه و زن ةرابط  
 عديعاطف ب  

o است يشدن ابراز محبت جنس مرد، از و زن نيب محبت  
o دارد؟ را يعاشق تيمرد، ظرف و زن ةرابط ايآ  
o مرد و زن ةرابط از عاشقانه يتلق يها آفت  
o ت، بلا كمبودمرد و زن ةرابط يمحب  

 عدب يماد  
 ييطلا ديكل  

o يدختر نقش -يمادر نقش كند يم يباز نقش دو مرد با ارتباط در زن  
o كند يم يباز نقش دو زن با ارتباط در مرد  
o تيترب دختر، راز عاطفه حفظ -پسر غرور حفظ  
o مرد و زن ةرابط احكام از يبرخ تفاوت ، فلسفهييطلا ديكل  
o ساله صد تلخ ةتجرب از پس ييطلا ديكل به غرب آوردن يرو  
o همسر تخابان و ييطلا ديكل  
o دويينگ زن به تر نازك گل از عرفا يةتوص  
o مينكن سوءاستفاده ييطلا ديكل از  
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ع:  
ضو

مو
 و زن

رد،
م

 
طه

راب
 و ها 

طه
ضاب

     ها 

o فرزند تيترب ، رمزييطلا ديكل  
 ياله يها نشانه از يكيمرد،  و زن ةرابط  


