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 زندگی نامه و آثار گزنفون

 

تاریخ زندگی او قبل از سال . قبل از میلاد در آتن به دنیا آمد 034در سال  نگزنفو

وانی با در ج گزنوفونچندان به ثبت نرسیده است. با این حال قدر مسلم اینکه  044

 سقراط مصاحبت داشته است و از شاگردان او بوده است. 

 

تا به  ندکمیآتن را ترک  گزنوفون ،سی ساله بود حدوداًکمی بعد یعنی زمانی که 

هخامنشی کورش کوچک  یشاهزادهکه در خدمت  اییونانیارتش سربازان مزدور 

بودند، بپیوندد. او در شورش کورش کوچک علیه برادرش شاه اردشیر دوم شرکت 
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 زانکیلومتری بابل(، سربا 04س از شکست کورش در کوناکسا )در حدود پ .کندمی

ار از راه بسی هایدشوارییونانی که بعدها به ده هزار یونانی معروف شدند با سختی و 

کی از مردانی بود ی گزنوفونگشتند. بازشمال آناتولی به یونان  و ، ارمنستانالنهرینبین

یر و کشته اس هاپارسکه توسط  ایفرمانده پنجبرای جایگزینی  در طول این مسیر که

ر بازگشت این ده هزاماجرای لشکرکشی کوروش و  گزنوفون. شدند، انتخاب شد

شت، س از بازگپ اثر خود یعنی آناباسیس شرح داده است. ترینمعروفیونانی را در 

ارتیان و سپس به خدمت اسپساکن شدند چند مدتی در تراکیه  اابتد یسربازان یونان

درآمدند و در جنگ برای آزادسازی یونانیان آناتولی از حکومت پارسیان شرکت 

اه اگسیلائوس ش خصوصاًنیز از این زمان به بعد به شدت با اسپارتیان  گزنوفونکردند. 

اسپارت وارد  یسلطهتا حدی که وقتی آتن و متحدینش علیه  دوم مراوده داشت

این  احتمالاًدر کورونیا جنگید.  090به نفع اسپارت در سال  فونگزنو ،جنگ شدند

به اسپارتیان باعث شد تا به صورت رسمی از آتن تبعید شود.  گزنوفونخدمات 

دادند تا  ااُلمپیبه نام اسکیلوس در نزدیکی  کاسپارتیان به او جایی در شهری کوچ

مت لمپیا خداسپارت در اُ ینمایندهبه عنوان  گزنوفون هاسالزندگی کند. طی این 

و پسرانش را برای آموزش به اسپارت فرستاد. مدت کمی پس از کاهش  کردمی

از اسکیلوس اخراج شد و به  گزنوفون( م ق. 374) اقدرت اسپارت پس از نبرد لوکتر

که پس از آنکه گریلوس فرزند  رودمیاحتمال زیاد در کورینت ساکن شد. احتمال 

تبعید  ،نبرد مانتینیا به عنوان سواره نظام شرکت کرد و کشته شد برای آتن در گزنوفون

در  ونگزنوفشده باشد. به هر حال کشته شدن فرزند  ملغی آتناز  گزنوفونرسمی 

شد، به طوری که بعدها ارسطو  گزنوفونآتن با  همدردیاین نبرد باعث احساس 

 هایدیدگاهبه نقد  آنخود که در  هاییکی از رسالهعنوان فرعی گریلوس را برای 
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در آتن یا  م ق. 354سال  دحدو گزنوفونانتخاب کرد.  پرداخت،میایسوکراتس 

 کورینت در گذشت.

 هاآن تمامیاست که  درآوردهتحریر  یرشتهتعداد زیادی از رسالات را به  گزنوفون

ی سال انتهای 04تا  45در  احتمالاً گزنوفونکارهای  اند. اکثرماندهتا امروز باقی 

 ،گیرندیمموضوعات متنوعی را در بر  گزنوفون هاینوشته. اندشدهنوشته  اشزندگی

 او به صورت زیر طبقه بندی شده است: هاینوشتهحال در کل  نبا ای

 هاآثار تاریخی و بیوگرافی

  نینفر یونا هزار ده بازگشت و کوچک کوروش لشکرکشیآناباسیس: شرح 

 بیوگرافی کورش بزرگپدیا: شرح تربیت و کوروش 

 قبل از میلاد 300تا  044های هلنیکا: شرحی از وضعیت یونان بین سال 

 آگسیلائوس: بیوگرافی اگسیلائوس دوم، شاه اسپارت 

 قانون اساسی اسپارت 

  رسالات سقراطی 

 خاطرات سقراطی 

 (آپولوژی) دفاعیه 

 (سمپوزیوم) ضیافت 

  همین مترجم منتشر شده است.رساله ی اخیر توسط  3: (اکونومیکوس) داریخانه 

 سایر آثار و مقالات

 ،و سیمونیدس شاعر. سیراکوز حاکم هیرو: گفتگوی بین هیرو 
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  :ظایف یک افسر سواره نظامودر  ایمقالههیپارخیکوس 

  :صحیح شکار با سگ و مزایای شکار هایروشدر خصوص  ایمقالهکینگتیکوس 

 آتن اقتصادی و مالی هایبحرانای در خصوص ها: مقالهها و روشراه 

 

 

 
 جغرافیایی لاکونیا )اسپارت( ینقشه
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 قوانین اسپارت

1 

هنگامی که اولین بار به موقعیت منحصر به فرد اسپارت در میان  آورممیبه یاد 

با وجود جمعیت که  چگونه شگفت زده شدم یونان توجه کردم شهرهای-دولت

. دارد ایالعادهخارققدرت و شکوه  اسپارت چنین یجامعهچگونه  ،پراکنده نسبتاً

که  دبرطرف ش فقط هنگامی امشگفتیدر حقیقت در برابر این حقیقت گیج بودم. 

 گذاریقانونبه  امشگفتیخاص اسپارت را مد نظر گرفتم. یا بهتر بگویم،  قوانین

موفقیت  رمز هاآنکه اطاعت از قوانینی  ،داد هاآنرا به شد که این قوانین  معطوف

 بوده است. اسپارتیان

 

 مجسمه لیکورگوس در دادگاه بروکسل
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و او را به عنوان  کنممیالبته من او را ستایش  است. 1لیکورگوساین قانون گذار،  

مطیع سایر و  مقلد گذاریقانوناو در  مطمئناً. شمارممیخردمندترین فرد بشر 

 یهادر تضاد با الگو کاملاًو بر اساس الگویی که  با نبوغنبود. او  شهرها-دولت

 موفقیت رساند. یدرجهی ارا به منته اشپدریسرزمین  ،متعارف

ورش کودکان را در نظر برای مثال موضوع رشد و پر .کنیم آغاز ابتداخوب است از 

 غذا ترینساده، با د شدنمادر خواهکه روزی  جوان انتمام جهان دختربگیرید. در 

 ،در مورد شراب .دنشومیتغذیه با اضافه کردن کمترین گوشت یا ادویه جات و 

دوری جویند یا با مقدار بسیار زیادی آب از آن  کاملاًتا یا  کنندمیرا تربیت  هاآن

خصوص صنایع دستی، اکثریت چنین فنونی در حالت در  همچنین .رقیق شود

نند و یک جا ساکت بنشیدخترانمان  اینکه بهما، مابقی یونانیان، و  دنشسته هستن

نه اما چگو ؛خواهیممی هاآناین تمام چیزی است که از  پشم ببافند راضی هستیم و

 اندشستهنیک گوشه  هاساعتو  اندشدهسبک تغذیه  آنانتظار داریم که زنانی که به 

 کنند؟تولید فرزندانی نیکو 

ز ا در نظر او بافتن البسهلیکورگوس راهی متفاوت را دنبال کرد. در این خصوص 

ن و با ایمان به اینکه والاتریابرای زنان برده کنار گذاشت.  که باید کارهایی است آن

تربیت مصرانه اعلام کرد اول  یوهلهدان است، در کار یک زن بزرگ کردن فرزن

 ودومیدانی  مسابقات او ،همین تفکر پیروِ مرد مهم است.بدن به اندازه بدن زن 

ه ککرد. اعتقاد او این بود  برگزارزنان همچون مردان  نماییقدرت مسابقاتی برای

 هر دوی والدین قوی باشند اولادشان نیز نیرومند خواهند شد. اگر

                                                           
Lycurgus 1 
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 بررسی سلامت نوزادان توسط ایفورها

 

آمیزش جنسی افراطی طی در جاهای دیگر گرچه  به همین ترتیب بعد از ازدواج

حکم کرد متضاد اتخاذ کرد. او  کاملاً ایقاعدهمجاز است، او  ازدواجابتدایی  یدوره

ه دیده شود شرمند اتاق همسرشاز اینکه هنگام رفتن یا بازگشتن از که مرد باید 

تحت چنین محدودیتی همدیگر را ملاقات  هاآنهنگامی که  چرا که و خجل باشد.

و  ندترتنوم چنین آمیزشی یمیوهو  یابدمیفزونی  چنین عاشقانیاشتیاق  کنند،

ده ش کور نیازیبیسر از  اشتیاقشانکه  هاییآنخواهد بود تا اینکه  تردرستتن

 باشد.

در هر  هاازدواجاز اینکه اجازه دهد  او گامی به جلوتر برداشت و در همین راستا

به قرارداد )مهریه مکتوب( دو طرف  هایخانوادهتجمل  بر اساسدوره از زندگی 

 وباید فقط در اوج شوق جنسی  ازدواج که او حکم کرد، گونهآندرآید سر باز زد، 

شرطی سودمند برای تولید نسلی این نیز  ،به اعتقاد او .صورت بگیرد در جوانی
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 با در نظر گرفتن، دیرگمیمردی پیر که عروسی جوان  خصوصسالم است. در 

ضاد مت کاملاً، او سنتی ورزندمیبر همسرانشان  که چنین شوهرانی بیجاییغیرت 

لحاظ کیفیات از جوان که او را که مردی حکم کرد  بر مردان پیراو  .معرفی کرد

تا نقش شوهر را بازی کند و برای  انتخاب کنند کنندمیستایش اخلاقی و بدنی 

ی مایل نداشته باشد با زنفرزند تولید کند. یا باز در خصوص مردی که شاید ت هاآن

 تا داشته باشدبا این وجود بخواهد فرزندانی شایسته  و برای همیشه زندگی کند

ا اصل بزنی  تواندمیفرد  آن به فکر او نیز بود. لیکورگوسرا زنده نگه دارند،  نامش

شوهر  رضایت و قبول سپس ،آوردهبه دنیا فرزندانی نیکو  کهرا انتخاب کند، و نسب 

 دان خود کند.تا او را مادر فرزن بگیردرا 

ر د مثلاً .به قانون درآورد دستورات مشابه راو بسیاری دیگر  هااینلیکورگوس 

 .کنندنمیمسئولیت دو خانواده را بر دوش بگیرند اعتراض  به اینکهزنان  2لاکادمون

ه در ک برای پسرانشان به سرپرستی بگیرند هاییبرادرخوانده دنبخواهشوهرانی که 

برابر و سهیم باشند اما هیچ ادعایی به ثروت و دارایی او نداشته  کاملاًخانواده و مقام 

 در این کار مختارند. ،باشند

نین مخالف با تمام قواقوانینی که لیکورگوس در خصوص تولید فرزندان ایجاد کرد 

ق موف بدنی از لحاظ اندازه و قدرتشایسته جهان بود. حال اینکه او در ایجاد نژادی 

 .گذارممی خودتان یعهدهقضاوت را به  ،شد یا نه

 

 

                                                           
2 Lacedaemon          نام دیگر اسپارت  
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2 

با  نآ، سیستم تربیتی لیکورگوس و تفاوت تربیتدر خصوص موضوع دوست دارم 

 را توضیح دهم. هاسیستمسایر 

 هاآن، کنندپسرانشان تربیت  خواهندمییونان والدینی که  شهرهای-دولتدر سایر 

کان کود، به محضی که گذارندمیمربی اخلاقی برده به عنوان کنترل یک  تحترا 

ی موسیقی و تمرینات ورزش تا الفبا، فرستندمیرا به مدرسه  هاآن ،کنندمیزبان باز 

 را با پوشاندن صندل فرزندانپای  هاآناز قبیل کشتی را بیاموزند. علاوه بر این، 

 اینو سنت  آورندمیلوس بار  لطیف هایلباسرا با  هایشانبدنو  کنندمینرم 

 بخورند. خواهندمیتا آنجا که  دهندمیاجازه  هاآناست که به 

ی را به عنوان مرب ایبرده، به جای اینکه بگذارد هر پدری هاآنلیکورگوس بر خلاف 

 «اننگاهب»را او که  دادمی اشراف ازنظارت بر پسران را به یکی  یوظیفهبرگزیند، 

 هاآنمسئول  و. او به این فرد اختیار داد تا پسران را دور هم جمع کند دننخوامی

ز ا ایدستهرا به شدت تنبیه کند. او همچنین  هاآنصورت سوء رفتار  درباشد و 

را تنبیه  هاآنبا شلاق  در هنگام ضرورت تاگذاشت این فرد را در اختیار جوانان 

 .هستند جدا ناشدنی نشینانیهمدر اسپارت  بریفرمانتواضع و  نتیجتاًند. ک

را مجبور کرد تا با بدون کفش راه  هاآناو  ،پای پسران با صندل کردنبه جای نرم 

 هاآنرفتن پایشان را سخت کنند. او عقیده داشت که اگر این عادت نتیجه دهد 

ن پایی کمتر یتند با خطر هایشیببالا بروند و از  ترراحت هاصخرهاز  توانندمی

ز ا ترسریعو  ترراحتبا پای برهنه راه برود،  عادت کندجوانی که همچنین و  آیند

 بجهد و بدود. تواندمیپسری که پای در صندل دارد 
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لباس خود را  یمسئلهاجازه دهد در خصوص  پسرانبه جای اینکه به  لیکورگوس

در ه ک باوراین  با، برپا داشتلوس کنند، سنت پوشیدن یک لباس در طی سال را 

  دما و سرما آمادگی خواهند داشت. تغییراتبهتر در برابر  هاآننتیجه 

 

غذاهای مختلف  ی ازهمراهش مقدار موظف کرد تارا  نگاهبانو در خصوص غذا، او 

 نآعذاب نکشند و به تا پسران هرگز از غذای تکراری بیاورد  معتدل یاندازهاما به 

سانی ک داشتبرطرف نکند؛ چرا که او عقیده  کاملاًرا  شانگرسنگیمقدار باشد که 

ا بدر صورت ضرورت ند بود تا هکه این تمرین را پشت سر بگذارند بهتر قادر خوا

بدون غذای  توانندمی اگر فرمانده دستور دهدو  شکم گرسنه به کار ادامه دهند

رابر و در ب کنندمیکمتر غذای لذیذ طلب  هاآن به مبارزه ادامه دهند.بیشتر  اضافه

و همزمان از سلامت  دهندمیانطباق بیشتر  خود راآنچه رویارویشان قرار گیرد 

 خواهند شد. برخورداربیشتری 
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بدن  که ایتغذیهنسبت به  را لاغر کند که بدن ایتغذیهاو همچنین اعتقاد داشت 

 .دهدمی جلوهبیشتر قد را  برتری دارد چرا که کندمیرا چاق 

د، به بکشن را گرسنگی سختیِ بیش از حد هاآن دیگر، از ترس اینکه شایداز طرف 

اجازه نداد  هاآناجازه داد تا گرسنگی خود را با دزدی برطرف کنند، البته به  هاآن

 .بدزدندرا  چیزی افتادنبه دردسر  از با خیال راحت تا

 صرفاًه او بلکسخت بود  لیکورگوسبرای  تهیه غذابه این خاطر نبود که  مسئلهاین 

 به دستزیرکی خود  یوسیله بهتا غذایشان را  کندرا تشویق  هاآن قصد داشت

ه مردی کآشکار است  .این را متوجه نشود تواندنمی هیچ کس، کنممیفکر  آورند.

از را حقه بفردی نقش  ،بکشد خوابیبیرا بیدار بماند،  قصد دزدی دارد باید شب

چیزی به یغما اگر قصد دارد  هااینو علاوه بر  به کمین بنشینددر روز اجرا کند، 

 که تمام این هیچ شکی در این نیستباید جاسوسانی آماده داشته باشد.  ببرد

آنان از و  شوند ماهرتر آذوقه یتهیهدر جوانان شده بود تا  طرحتوسط او  هاآموزش

 جنگجویانی بهتر سازد.

ار ک تحت چنین شرایطیعقیده داشت دزدی  لیکورگوسشاید کسی بپرسد: اگر 

را  شوندمی دستگیرچرا دستور داد پسرانی که در حین دزدی پس است،  درستی

را به  آموزاندانشاین  باید در هر صورتزیرا : دهممی؟ جواب بزنندبارها شلاق 

 نندکرا به طور کامل اجرا  استآموخته شده  هاآنآنچه به  اندنتوانستهخاطر اینکه 

را به خاطر  شده بود دستگیردر حین دزدی  کسی کهبنابراین اسپارتیان  ؛کردتنبیه 

 .کردندمیبد دزدی کردن تنبیه 
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 در اسپارت آرتمیس اُورتیا معبد

 3یاترواُاز معبد آرتمیس  بتواند مقدار زیادی پنیرکه کسی برای  طبق تعالیم او

 بیهتعاما به دستور لیکورگوس افرادی دیگر در معبد بود،  ی بزرگبدزدد افتخار

 نشان هاآنبه او در اینجا این بود که  شده بودند تا دزدان را شلاق بزنند. منظور

نامی جاوید و سعادت از دهد با که تحمل رنج برای مدت زمانی اندک ممکن است 

                                                           
Artemis Orthia 3 

ارک لوتپ یهاگفته ، بر اساسشدیماجرا ی جوانان و پسران شلاق زدن سالیانهمراسم در این محراب 

 ت.نداش شدندیمه کسانی که حین دزدی گرفته یربطی به سنت تنب و پوزانیاس، این سنت
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ک سودی اند است، تنبل همیشه نیاز سرعتآنجایی که به  آری در .شوند مندبهره

 .کشدمیو رنجی زیاد  بردمی

 یا گاهی ممکنباشند  بالای سر خود نداشته یرئیسپسران ممکن است همیشه 

 به هر یک از شهروندان کهلیکورگوس از این رو ، حضور نداشته باشد نگاهبان است

دستور دهد هر کاری که  پسراناین اختیار را داد که بتواند به  آنجا حاضر باشند

 از مزایایرا برای هر سوء رفتاری تنبیه کند.  هاآنو  انجام دهند داندمیح خود صلا

 بیش ازکرد؛ در حقیقت پسران و مردان  تربا ادبپسران را  این عمل این بود که

برای اینکه حتی در صورتی که یک  و ؛گذاشتندمیفرماندهانشان احترام به هر چیز 

ا به ر هاآن ترینباهوشبدون فرمانده نباشند، او  هاآنباشد حضور نداشته مرد بالغ 

که  ودب گونهاینتعیین کرد.  رئیسهر بخش یک  برایعنوان رئیس انتخاب کرد و 

 اسپارت هرگز بدون فرمانده نبودند. درپسران 

 اًخصوصبا پسران صحبت کنم،  و مهرورزی باید در خصوص صمیمت کنممیفکر 

نان، یو شهرهای-دولتبا تربیت دارد. در سایر نزدیک اینکه این موضوع نسبتی 

 کنندمیبا هم زندگی  متأهلینمانند مردان و پسران  4هابئتی برای مثال در بین 

 رضایت بر تمایل ارجحیت دارد 5برای مثال الیسی هامیان مردم سایر شهرها در و 

ا ب مردی به قصد صمیمیتاینکه  کلاًدر بعضی شهرهای دیگر از طرف دیگر و 

 پسران صحبت کنند ممنوع است.

بود. اگر  هااینخلاف تمام  این خصوص قانون ایجاد شده توسط لیکورگوس در

بدون  داشت آرزوو  کردمیکسی که خود آدمی صادق بود، روح پسری را ستایش 

                                                           
sBoeotian 0 

Eleians 5 
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لیکورگوس بسازد،  آلایده  دوستاو یک  از اینکه از مصاحبت با او سرزنش شود

ر اما اگ ؛اعتقاد داشت این نوع تربیت برتری به و دادمیرا اجازه  ایدوستیچنین 

ه عنوان بکه جذابیت در زیبایی بیرونی پسر است، او چنین ارتباطی را آشکار بود 

 .عملی شنیع منع کرد

کنند. چرا که  خودداری موضوع که مردم از باور به این کنمنمیتعجب با این حال 

 اطفای چنین غرایزی نیست. ضدبر  قانونی شهرها-از دولتدر بسیاری 

-دولت تربیتی هایسیستمو سایر سیستم تربیت اسپارتی  شرحم را ازمن اکنون 

و  ترباادب، ترمطیعاینکه چه سیستمی مردان را  .رسانممیبه اتمام یونان  شهرهای

 خودتان است. با باز قضاوت آوردمیبار  و خویشتن دار معتدل ترسختشکلی به 

 

3 

-در دیگر دولتو به نوجوان تبدیل شد،  شودمیوقتی دوران کودکی پسر تمام 

تربیت دیگر تحت  و کنندمی دورمدرسه  اناو را از مربیان اخلاق و استاد شهرها

 کاملاً ایشیوهمربی نیست و اجازه دارد راه خود را برود. در اینجا لیکورگوس باز 

 اراده به استقلال نفسدوره از زندگی  مشاهده کرد در این اومتفاوت اتخاذ کرد. 

و عطشی  شودمیدر او آشکار  پرخاشگریبه  ، میلدواندمیدر ذهن پسر ریشه 

ز ا در این مرحلهبنابراین او  ؛کندمیبه لذت در اشکال مختلف او را تسخیر  قوی

 طرح ریزی کرد. مشغولیتو پیوسته از کار  ایدوره زندگی برایش

بنابراین  ؛محروم شدن از افتخارات آتی بود ،شانه خالی کردن از وظایف یجریمه

تا  دندکرمینوجوانان را مجبور به تلاش خویشاوندان نیز  بلکه مقامات شهرنه تنها 

 .وندشبه سبب شانه خالی کردن از وظیفه در بین همشهریان خود تحقیر مبادا آنان 
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کم مستح ایریشه نوجواناناینکه فروتنی در  آرزویبا لیکورگوس علاوه بر این، 

 در سکوت قدم را موظف کرد که دستانشان را زیر ردایشان نگه دارند، هاآنبدواند، 

 أثیرتثابت شد که چشمانشان را به زمین بدوزند.  وبه اطراف نگاه نکنند  ،بزنند

 است. ترقویاز زن  حتی معاشرت مرد آداباین قوانین در خصوص مثبت 

وانان نوج اینزودتر از  یسنگ ایمجسمه کنیمیگمان  ن صورت که بعد از مدتیبدی

وجه تا ت زودتر جلب کنی را برنزی یمجسمهانتظار داری توجه یک  .به سخن درآید

از عروسی جوان  ترفروتنرا  هاآنحتی ممکن است به راستی که  .این نوجوانان را

 اگرگرفتند، جای  غذای جمعی یسفرهدر  هاآنعروسی بیابی. وقتی  یحجلهدر 

 .گرفتی باید بسی خوشبخت باشی سؤالیپاسخ در جوابی 

 روا داشت.نوجوانان  در خصوص لیکورگوسبود که  ملاحظاتیاین 

 

4 

وجه را ت بیشترین ،زندگی رسیدند کمال ینقطهکه به  هاییآنبرای لیکورگوس 

 باید مردی شایسته باشد خواهدمیاگر آدمی . چرا که او عقیده داشت مبذول کرد

رد مشاهده کد. او همچنین داشته باشخویش  شهر-دولت وضعیتبر  مثبت تأثیری

و  نوازترگوش هاهمسراییاست،  ترقویروحیه رقابت در میان مردم  در جایی که

اعی ایجاد نزاگر بتواند  پیدا کرداو اعتقاد  نتیجتاًاست.  نوازترچشممسابقات ورزشی 
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ین به بالاتر هاآناین رقابت ، بپردازند رقابتیکدیگر به  مردان با آنکند که در 

 .ندارسمی 6فرازندگیمرحله از 

وضیح ترا  بیندازداینکه او چه روشی را به کار برد تا این جوانان را به نزاع  اکنونهم

انتخاب  را بودند کمال زندگی یدورهدر سه مرد از شهروندان که  7ایفورها .دهممی

نامیده یا اربابان اسب )فرماندهان سپاه(  8. این سه مرد هیپاگراتایکردندمی

 دادندمیو باید توضیح  کردندمی. هر یک از اینان صد نفر دیگر انتخاب شدندمی

یجه . نتاندنکردهو چرا فلانی را انتخاب  اندرساندهاین افتخار فلانی را به چرا که 

ه ک یآنان بهاین بود که آنان که موفق به کسب این افتخار نشده بودند همواره 

و مراقب بودند اگر رفتاری مخالف شرافت  ورزیدندمیشده بودند حسادت  انتخاب

 زاعنعزیزترین  ،رقابتاز است که این نوع  مشخصرا شناسایی کنند. آنان  داشتند

ه ن رقابتاین  را دارد.بالاترین ارزش سیاسی  شهر-دولتو برای برای خدایان است 

ر دو ه که آنجا از بلکه ،کندمیبرای رفتار مردان شجاع تعیین  مهم ایشاخصهتنها 

                                                           
 Excellence یا Virtue انگلیسی در کلمه این. است Areté یونانی یکلمه ی ترجمه فرازندگی6 

 آنکه حال و اندکرده ترجمه قابلیت یا ،هنر ،یلتفض ،تقوا را آن غالباً ایرانی مترجمین. است شده ترجمه

 در ردنک زندگی معنی به کل در تهآره .نیست کافی تهآره معنی ادای برای کلمات این از یک یچه

 و نسانا از اعم یزهر چ که است خصوصیتی آن تهآره دیگر عبارت به یا و است فرد یبالقوه کمال

 .دهندیم انجام نحو بهترین به را خود خاص عملکرد یا هدف آن، از داشتن بهره ییهسا در اشیا و حیوان

 دهش استفاده فرازندگی نوین یواژه معادل از تهآره یواژه جای به کتاب این در ملاحظه همین به

 .است

7 Ephors 

نفر بود  5ایفورها رهبران اسپارت بودند و در قدرت با شاهان سهیم بودند. شورای ایفورها متشکل از 

 .شدندیمکه سالانه توسط شهروندان انتخاب 
0 Hippagretai 
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 هنگامی ،هیچ گاه از حد اعلای خود تنزل نکنند تا جنگندمیگروه برای پیروزی 

 .کرد خواهندتمام دفاع شجاعت شهر خود با -از دولت هر دو گروهرسید  شکه زمان

باید از لحاظ بدنی خود را آماده نگه دارند چرا که هر گاه دو گروه  هاآن همچنین 

 داردنکس حق  هیچ .به جان یکدیگر میافتندبا مشت  کنندمیهمدیگر را ملاقات 

که گروه جنگجویان را ترک کند، اما اگر کسی از دستورات مافوق تخطی کرد، 

همد تا بف کنندمیاو را به سختی تنبیه  هاآنو  بردمینگهبان او را پیش ایفورها 

 نافرمانی شود. هوسِکه نباید هرگز تسلیم 

و اکنون شایسته تصدی مقام  انددادهرا از دست  شانجوانیکه دیگر  در میان آنانی

یونان  شهرهای-دولتنیز رقابت وجود دارد. در سایر  شهر هستند-در دولت

قدرت  هب توجهاما  ،یابدمیادامه  وظیفه نظامدر این سن گرچه تکلیف که  بینیممی

رد ک ی ایجادلیکورگوس برای این بخش از شهروندان سنت .کندمیفروکش بدنی 

که مناسب سنشان است  یشکار را به عنوان بالاترین افتخار هاآن آنطبق که 

او  نشود. هدف شاناجتماعیانجام وظایف  از البته تا زمانی که این امر مانع ،بنگرند

 مساواً قادر باشند خستگی جنگ را مانند جوانان تحمل کنند. هاآناین بود که 

5 

و قوانین لیکورگوس در خصوص مراحل  نهادهاجامعی از  تقریباًمن تا کنون روایت 

 یمههکه او برای  نهادها و قوانینی اکنونهم .امکردهپیاپی زندگی یک شهروند ارائه 

 .کنممیکرد را توصیف  ایجاد سنی هایتفاوت رغمبه مردم

. خوردندیمدر خانه به تنهایی غذا  یونانیانها مانند سایر لیکورگوس اسپارتیقبل از 

ایسته ناش هایرفتارایجاد سنت تا حد زیادی مسئول  این رسید که نتیجهو به این ا

 و محیط بازبه  هاخانهمردم را از گوشه و کنار  نتیجتاًاست. او در میان شهروندان 
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که  ، با این تصوررا اختراع کرد 9غذای جمعیسنت  خورشید کشاند و آفتابزیر 

 .رساندمیرا به حداقل  قوانینبه  احترامیبی سنتاین 

بود که از پر  ایاندازهبه  مردم اجازه داشتند بخورند،غذایی که قوانین او طبق 

 ایجمعیغذای  هایسفرهاستثنائا حقیقت  در .شودجلوگیری خوری و کم  خوری

مردان  گاهاً. ندشدمیاز مازاد گوشت شکار تهیه  که مجلل بودند و بودهم 

بنابراین از  ؛کردندمینان گندم مزین  هایقرصرا با  غذای جمعی نیز ثروتمند

بود و نه  غذا یمضیقهدر نه مشترک  یسفره غذای جمعی، اینتا پایان  غذا آغاز

 بیش از حد مجلل بود. 

 

فاسد هم  به راستی که 10نوشیدن اجباری لغویکی دیگر از اصلاحات لیکورگوس 

به حکم طبیعت  گاههر  هر کس او اجازه داد که .هم روان است و کننده بدن

                                                           
Syssitia 9 

 دیگران پاسرا باید به  جام شرابهر کس  غیرهآتن و  سایر شهرها مانندهای جمعی در مهمانی44 

 .نوشیدندیمو طبق سنت همه باید شراب  دادیم
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 آزارتریبنوشیدن شراب به این اعتقاد که این گونه  .بنوشدفائق شد  بر او تشنگی

 و خوشایندتر است. 

 بدهند تا خود آدمیبه  فرصتیباید اینجاست که چرا حکومت یا توده مردم  سؤال

 شهر خویش را به خاطر شکم پروری و باده گساری خراب کند؟-یا دولت

در  و سال سنهمشهرها افراد -دولتباید این نکته را در ذهن داشت که در سایر 

 لتِفضیپرورش با همدیگر مراوده دارند و چنین فضایی برای  فقط بیشتر موارد

لیکورگوس مراقب بود که سنین  ،در اسپارت اما ؛مساعد نیست 11داریخویشتن

رد ف یتجربهاز  باید به واسطه استفاده ترجوانمرد  .مختلف را با هم مخلوط کند

را بیشتر تربیت کند، چرا که سنت اسپارت این بود که سخنانی که  خود ،ترمسن

که فردی در  ایشرافتمندانهاعمال بیشتر به  شدمیغذای جمعی گفته در حین 

 و ؛شدمی، ارجاع داده انددادهشهر انجام -در رابطه با دولتیا فرد دیگر رابطه با 

 هایتصحباعمال نامناسب و مستانه برای  هاییا فریاد نزاکتیبیجای اندکی برای 

 بود. ادبانهبی

 هاینابه  توانمیغذای همگانی داشت  یشیوهدر میان سایر نتایج مفیدی که این 

دمی آ نتیجتاًلازم بود مسافتی را تا خانه پیاده قدم زد و بعد از صرف غذا اشاره کرد: 

اید بسفره  دانستندمیکه همه چرا  .نخورد تلوتلو شرب خمربه خاطر  مراقب بود تا

 به درستی روشن روز در باید در تاریکی همچون هاآنترک شود و  فوراًهمیشه 

ی علمشاز  گرفتن کمک ندکه هنوز در ارتش بود انیبرای کسحتی  .حرکت کنند

 ممنوع بود. جلوی راه را روشن کند که

                                                           
 و عدالت داریخویشتن ،شجاعت خرد،: یونانیان نزد چهارگانه هایفرازندگی از44 
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مقدار غذای یکسان بر افراد مختلف غافل نبود. مرد  تأثیرلیکورگوس از مشاهده 

د و تنومن؛ و شودمیدارد، عضلاتش به خوبی تغذیه  نیکو یرنگ رخسار تلاشگر

خود  تیره گونبا ظاهر  جویدمیمردی که از کار کناره از طرف دیگر، قوی است. 

 هرهببی تنومندیو از ؛ جوش و پف کرده است صورتش پر ازقابل تشخیص است، 

 لیکورگوس بابر عکس،  این وضعیت از چشمان او دور نشده بود. یمشاهدهاست. 

قف وخود، خویشتن را  یارادهبه  برای اینکه ببیند چه کسیاندیشه در این موضوع 

 ببیندتا  شدمی ملحقبه پیران  و رفتمی 12، به شخصه به ژیمناسیومکندمیکار 

 .باشد هایشتلاشگوشت هر کس متناسب با  یجیره که

مردمی  سخت استو به نظر من لیکورگوس در این امر موفق بود. برای همین 

 هادستپاها،  هایشانتمریندر چرا که  ،از مردان اسپارت پیدا کرد ترقویو  ترسالم

 .شودمیورزیده و گردن به صورت مساوی 

                                                           
ورزشی  هاییتفعالعمومی در دولت شهرهای یونان که شهروندان در آنجا به  یهامکاناز 40 

 پرداختندیم
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 جوانان اسپارتی در ژیمناسیوم مشغول تمرینات بدنی هستند.

 

6 

 هرهاش-دولتمعمول متفاوت بود. در بیشتر  قوانیناو با  قوانیندر موارد زیر نیز 

 اطمینان خواستمیمرد کنترل فرزند، خدمتکاران و اموال خود را دارد. لیکورگوس 

که شهروندان به یکدیگر بهره برسانند بدون اینکه به یکدیگر ضرر برسانند. در  یابد

نظارت که بر فرزند دیگران همچون فرزند خود  داد ولایتنتیجه او به هر پدری 

 داشته باشد.

که  ایگونهبه  درست پدران چنین قدرتی دارند، بایدسایر وقتی مردی بداند که 

گران دیبر کودکان را قدرتش  ،فرزندش اعمال کنندقدرتشان را بر دارد دیگران  آرزو
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اگر پسری به پدرش لو بدهد که پدر دیگری او را شلاق زده است،  ضمناًاعمال کند. 

 املاًک هاآنبنابراین  ؛پدر و مادر پسر خود را بار دیگر شلاق نزنند آنکه  بودننگ 

 د.ندهن یکدیگر فرامین نامناسب به کودکان که کردندمیبه یکدیگر اعتماد 

و سگان  را داد اناستفاده از خدمتکاران دیگر حقدر مواقع اضطراری او همچنین 

سگان شکاری لازم داشت کافی بود هر کس که  .شکاری را اموال عمومی اعلام کرد

مشغول بود خوشحال  صاحب سگان شکاریو اگر  کنددعوت به شکار را صاحبشان 

 .نیز بود اهاسبمشابه برای قرض گرفتن  ایشیوهسگان را بفرستد. فقط که  شدمی

به جایی برود، اگر  سریعاً خواستمییا  خواستمی ایارابهو  شدمیردی که بیمار م

را به  آن وظیفتاً کردمیو استفاده  داشتبرمی، او را دیدمیاسبی را در هر جا 

 .گرداندبرمیصاحبش 

، ودشنمیدر سایر جوامع یافت  وایجاد شده توسط لیکورگوس که  یدیگر سنت

 .نبودو چیزی برای خوردن  گشتبرمیگروهی از شکار دیرهنگام اگر  این است:

 باید غذای که غذای اضافه دارند هاگروهاو حکم داد که سایر  مشکلبرای ارجاع این 

 ظرف غذا کسانی که غذا لازم داشتند باید مهر و موم و ؛بگذارند جا هماناضافه را 

مابقی را مهر و موم کنند و  مجدداًبردارند و  آنرا بشکنند، هر چه خواستند از 

 بگذارند. جاهمان 

 اییغذ که اندک هاییآنکه حتی  بودبا دیگران این  غذا نتیجه این روش تقسیم

شهر تولید -دولتسهمی از همه آنچه  توانندمیکه خواستند  وقتهر ، داشتند

 آورند. به دست کندمی
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که توسط لیکورگوس در اسپارت برقرار شد و خلاف سایر  هاییسنت فهرست

ا شهره-دولتر سایر د کنممیفکر یونان است تمام بشو نیست.  شهرهای-دولت

ز است، کشاور پول جمع کنند. یکی کنندمیمردان تا آنجا که بتوانند تلاش  یتمام

پارت اس اما در ؛دیگر دارند هاییحرفهسایرین  ودیگری مالک کشتی، دیگری تاجر 

لیکورگوس شهروندان را از هر عملی که مربوط به کسب و کار باشد منع کرد. او بر 

به اعمالی معطوف  منحصراًبه عنوان افراد آزاد مقرر داشت که توجه خود را  هاآن

 بنا شده است. هاآن پایه کنند که آزادی مدنی بر

جایی که آن  ؟چیز مهمی باشد تواندمیثروت  در اسپارتدر واقع، چگونه 

ار زندگی یکسان برای همه اصر یشیوهبر تقسیم مساوی جیره غذایی و لیکورگوس 

ازی نی بایدچرا  .پول برای ولخرجی کردن را از بین برد یجاذبهداشت و در نتیجه 

ه به لکلباس نیست ب قیمت به زینت انسان جایی که ،به پول برای خرج لباس باشد

 تعالی شرایط بدن اوست؟

نیز مردم  یتودهخرج کردن برای  جهتبرای جمع آوری پول  دلیلیین همچن

گران دی، به جای خرج کردن پولاست تا  ترشرافتمندانهچرا که در اسپارت  نیست.

زحمت بدنی بکارگیری روح است و . مگر نه اینکه را با زحمت بدن یاری رساند

 ؟خرج کردن به کارگری ثروت

ا ناعادلانه ر هایراهپول از طریق  آوردن به دست لیکورگوسبا وضع قانونی دیگر، 

برای ضرب سکه ایجاد کرد که حتی  ایشیوهاو  قدم نخستکرد. در  غیرممکن

خانه از  آن یخدمهبدون اینکه ارباب و  کردوارد خانه  شدنمیرا  13همقدار ده مین

                                                           
 آمریکادلار  54در حدود واحد پول باستانی 43 
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برای  به حدی که گرفتمیزیادی  فضای اسپارت پولشوند؛ چرا که مطلع  آن

 جابجایی آن به ارابه نیاز بود.

طلا و نقره وجود داشت و در صورت  یافتن برای تفتیش منازل، حق آنعلاوه بر 

بیش از  پولکه رنج مالکیت  ایجامهدر  چگونه. شدمیجریمه  هاآنکشف، مالک 

 باشد؟ ایمشغله تواندمیمال اندوزی  ،باشد آنلذت خرج کردن 

8 

و قوانین در بالاترین درجه یافت  مقاماتاطاعت از لاکادمون در میدانیم که همه 

رفی تلاش چندانی برای مع توانستنمی لیکورگوس کنممیبه شخصه فکر  .شودمی

ا شهر ر-دولت اشرافتوافق در میان  مگر تا زمانی که توانست دهداین عادت انجام 

 جلب کند.

 رافاش شهرها-دولت. در سایر کنممیمن تفسیر خود را بر اساس حقایق ذیل بنیاد 

اعتقاد دارند که  هاآن. ترسندمیاز مقامات  هاآنآید که  به نظرچنین  خواهندنمی

ر برابر را د همکاریبیشترین  اشرافاما در اسپارت  ؛چنین ترسی نشان بردگی است

هنگامی که فرا خوانده  و ؛بالندمیبه فروتنی خود  هاآن، دهندمیمقامات نشان 

واقع  به آنانبه این اعتقاد که اگر  ؛دوندمیبلکه با سر  دارندبرنمیقدم  وندشمی

ن ای و ؛گیردمیباشند، مابقی جامعه نیز مشتاقانه راه اطاعت پیش  ان جامعهراهبر

 نیز در اسپارت ثابت شده است.

کمک  هاایفور نهاد قانونیکه در ایجاد  شهروندانهمچنین ممکن است که همین 

ی سعادت ،یا ارتش یا خانه شهر-در دولتکردند، به این نتیجه رسیدند که اطاعت 

تر بر بیش هاآنبزرگ است. چرا که اندیشیدند که هرچه قدرت مقامات بیشتر باشد 

 .گذارندمی تأثیرذهن شهروندان 
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 .شدندمیایفورها که توسط شهروندان انتخاب  ینفرهپنجشورای 

جریمه کنند و قدرت دارند  را خواهندمیقادرند تا هر که بر همین اساس ایفورها 

ا ر شهر مسئولانکه  قادرندوصول کنند، همچنین  فوراًتا جریمه را بدون اخطار و 

ن سنگی هایجریمهیا و کنند از صندلی قدرت محروم کنند و حتی آنان را زندانی 

خب افراد منت شهرها-سایر دولتبا داشتن چنین قدرتی مانند  هاآنببندند.  هاآنبه 

که در طول سال هر کار خواستند بکنند،  دنکننمیرا رها  شده برای مناصب دولتی

، در اولین اقدام علیه قوانین بدون اخطار و بدون هابازی داورانبلکه چون شاهان، یا 

 .کنندمیتنبیه  آنان را درنگ ایلحظه

 تا اطاعت خودخواسته انجام شدعالی که توسط لیکورگوس  کارهایر در میان بسیا

 :این بود آن ترینعالی کنممیاز قوانین را میان شهروندان تشویق کند، فکر 

 به همراه شهروندانرا به مردم ارائه دهد  قوانینشقبل از اینکه  لیکورگوس

 برای اسپارت آیاپرسید  خدایاناز  و ؛دلفی رفتمعبد به ملاقات  شهر یبرجسته
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فقط هنگامی که خدا ند؟ قوانینی که او طرح ریخته اطاعت کبهتر است که از 

را  قوانینشاو  از این قوانین اطاعت شود، موارد بهتر است یجواب داد که در همه

 تائید 14اعلام کرد عدم اطاعت از قوانینی که توسط آپولوناز آن  و بعد اددارائه 

 است. و اهانت به مقدسات که شرارتبلاست  قانونیبیتنها نه  شده،

 

 کند.لیکورگوس قوانینش را به مردم اعلام می

9 

 شد که مردمانش باعثلیکورگوس لایق ستایش است. او  هایدستاوردبه راستی 

یق اگر کمی تحقدر حقیقت، انسان  و ؛را به زندگی با ذلت ترجیح دهند باعزتمرگ 

                                                           
 که معبد دلفی به او منتسب است.اولمپ  گانهدوازدهاز خدایان 40 
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که  یآنانرا نسبت به  سربازانشانکمتری از  تعداد که اسپارتیان یابددرمیکند 

 .دهندمیخطر بگریزند از دست  منطقهاز  دهندمیترجیح 

ست اممکن بیشتر با شجاعت  عموماًنابهنگام  اگر حقیقت را بخواهید، فرار از مرگِ

 و ؛است ترپرصلابتو  تربخشلذتو  ترآسان واقعاًبا بزدلی، چرا که شجاعت  تا

با  خواهندمیمردم  یهمه، چرا که شجاعان تعلق داردبه  و شهرت افتخار مشخصاً

 شوند. متحدشجاع گروهی 

 به دستاین نتایج را  هاآن ایواسطهکه او به  تمهیداتیدر هر صورت مناسب است 

شجاع که  آنچه او انجام داد این بود که مطمئن شود مشخصاًآورد بررسی شود. 

 و ترسو بدبختی. باید شادمانی داشته باشد

 این آنترسو است، تنها عواقب  فردی شودمیاثبات  وقتی شهرها-دولتدر سایر 

، رودمیشجاع فرد  که رودمی. او به همان بازاری شودمی خطاباست که بزدل 

 ؛رودمیکه فرد شجاع  رودمیبه همان ژینماسیوم اگر بخواهد و  نشیندمیکنار او 

در  اهآنیا با  آنان باشد نشینهمسر سفره اما در لاکادمون همه از اینکه یک بزدل 

  .وندشمیمسابقه کشتی بدهد شرمسار 
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. ماندیمکه جا  فرد ترسوستاین  کنندمیاغلب وقتی دو گروه برای بازی یارکشی 

 هاخیابان، در شودمیاو به جاهای ننگ آوری تبعید  جمعیهای خوانیدر سرود

 حتی اگر نشیندمی ایصندلیبر ، وقتی راه حرکت کند یاز کنارهمجبور است 

خویشاوندان خود از در خانه را رها کند، او باید  آنباید نوجوانی صندلی را بخواهد 

 هاآنمراقبت کند و به نشده است  هاآنکه به خاطر او کسی حاضر به ازدواج با 

روشن کند  همسررا بدون  اشخانهاید اجاق ب. او اندشدهتوضیح دهد چرا پیردختر 

ه نباید ب . هرگزبشاش قدم بزند ایچهرهاو نباید با  .جریمه هم بپردازد آنو برای 

اید بشهرتش لکه دار نشده است. در غیر این صورت گویی  که رفتار کند ایگونه

 را به باد کتک بگیرند. او او، بپذیر که افراد بهتر از

 کند لمرا تح شرفیبیترسو باید چنین حجمی از فرد در جایی که  کنممیتعجب 

چنین از مرگ  رسدمیبه نظر چرا که  ؛کسی در حین جنگ ترس به خود راه دهد

 بهتر باشد.ننگ آوری بسی زندگی 

 

11 

 به موجب آنکه  است قانونییکی دیگر از اقدامات عالی لیکورگوس  به نظرم

ی مندهرهبلزوم لیکورگوس از . شوندمیتشویق  فرازندگیپیرمردان به تمرین کردن 

اغافل ن بودند نیزنزدیک پایان عمر  ی که بهپیران در اصول و فضایل عالی حتیاز 

 .نبود

او  کهی نقانوقابل تحسین است.  انجام داد فرازنده پیرمردانکه او برای  خدماتی

 بزرگ قضاوت جرائمباید در خصوص  هادادگاهدر پیران  آنو به موجب کرد  تصویب
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ایر سدارای افتخاری بزرگ نسبت به  پیرمرداندر میان مردم  باعث شد که ،کنند

 باشند. مردم

 .انگیزاندبرمیرا  شور و هیجانرقابت بالاترین  ،جهانسرتاسر در طبیعی است 

 آنمشغول رقابت هستند این رقابت برای  ایبازیدر  مردان شریفهنگامی که 

رقابت برای  ،اما رقابت برای شورای قضات ؛استآزمون قدرت بدنی  صرفاً هاآن

است، رقابت روحی نیز باید شور  تربا ارزشارزش روح است. از آنجا که روح از بدن 

 برانگیزاند. یبیشتری نسبت به رقابت بدن رغبتو 

 ه کردملاحظ. او کندمی درخور یستایش یشایستهلیکورگوس را  زیر نیز یمسئله

 نآافراد  گاه ،شودمیبه تلاش اختیاری افراد واگذار  فرازندگی کسبهنگامی که 

م بنابراین او تما ؛را افزایش دهند شانپدریقوی نیستند که شهرت سرزمین  قدر

همان  و ؛را در زندگی جمعی تمرین کنند فرازندگیمردان اسپارت را وادار کرد تا 

ادیده نرا به کلی  آنیا  ندنکمیرا تمرین  فرازندگی که بر این اساسکه افراد  طور

 شهرها-دولتاز سایر  نیز اسپارت شهر-دولتمتفاوت هستند، از یکدیگر  ،گیرندمی

ر و رفتا فرازندگیکه  اسپارت است، چرا که تنها گیردمیپیشی  فرازندگیدر 

 نباید قانونیچرا این به راستی  و ؛شماردمیجمعی  یوظیفهرا  شرافتمندانه

در حق فقط آنکه شهرها -دولتسایر ؟ در حالی که شمرده شودشرافتمندانه 

دن آنکه آشکارا از زندگی کر اسپارت، کنندمیرا تنبیه  کندمیهمسایه خود اشتباه 

 .کندمیرا به همین شدت تنبیه  ورزدمیاهمال  به بهترین وجه ممکن

که  هستند جرائمیدزدی  و ، تقلبداریبردهباور داشت  لیکورگوس رسدمیبه نظر 

، اما انسان شرور و بزدل و خیانت کار به تمام بینندمی آسیب آنفقط قربانیان 

که  تدلیل خوبی داشاو  کنممیفکر بنابراین  ؛درسانمی آسیب شهر سیاسی یبدنه

 مجازات برساند.به  وجه ممکن شدیدترین بهرا  او
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د یک شهرون فرازندگی مقرر داشت که را بر مردم این وظیفه همچنین لیکورگوس

 وانینشقبه تمام کسانی که الزامات  او بنابراین ؛رنداغیرقابل انکار بشم یرا ضرورت

یت وضعبه ضعف بدنی یا  اینکهداد، بدون برابر حقوق شهروندی ، رعایت کنند را

 رودمیبزدلی که از رعایت قوانین طفره  او در خصوص اما توجهی کند؛ هاآنمالی 

 شود. انگشت نمادر میان هم ردگان خویش تا  کاری کرد

 شودمیقوانین از قدمتی بالا برخوردارند شکی نیست: گفته  ی اینکه تماماین

 حتی ،شانقدمت رغمبه این قوانین. کردمیزندگی  15هراکلسیانلیکورگوس در عصر 

ی امست که تمابسیار عجیب  به واقع. است غریب یونانیاندیگر برای  کاملاًامروزه 

 تصمیم به تقلید از شهری-دولتاما هیچ  کنندمیمردان چنین قواعدی را ستایش 

 .گیردنمی هاآن

 

11 

در زمان صلح و جنگ  مشابهاًبر تمامی مردم  امبرشمردهکه تا کنون  هاییسعادت

از چه لحاظاتی سازمان دهی ارتش  دریابداما اگر کسی بخواهد  ؛تقسیم شده است

 .برایش مفید خواهد بوداست که  یاست، این اطلاعات سایرینلیکورگوس بهتر از 

سواره نظام و پیاده  برای لازم یحداقل حد سن ایادعانامهورها در اول ایف یدر وهله

 ورانپیشهبرای فهرستی از تجهیزات لازم را سپس و  کنندرا مشخص می نظام

چیزهایی که  از همهجنگ  زماندر حتی  هالاکادمونیدر نتیجه  .کنندمیصادر 

                                                           
45 Heracleidae 

که اسپارتی ها خود را  شوندیمدر اساطیر یونان به هراکلسیان به دودمان هراکلس )هرکول( اطلاق  

.کردندیممنتسب  هاآنبه   
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تا  شودمیدستور داده . هستند تأمین شودمی شمردهلازم زندگی در خانه  برای

مثل بعضی لوازم ، شودجمع آوری لازم باشد ارتش برای شاید تمام لوازمی که 

 یفتدباز قلم  ممکن است هر چیزی که . البتهبعضی حیوانات باربر و یا ورانپیشه

 .مخفی بماند هابازرسی در تواندنمیبه راحتی 

 چرا که او اعتقاد .شامل یک شنل قرمز بود لوازمی که او برای سپاهیان تدارک دید

رای بباید کمترین شباهت را به لباس زنان داشته باشد و  لباس جنگجوداشت 

یک سپر از جنس فلز برنج، چرا که خیلی سریع  . همچنینباشد ترینمناسبجنگ 

. او همچنین اجازه داد مردانی که از شودمیکدر  بسیار کندو  شودمیبرق انداخته 

و دتر قد بلن شودمیباعث  چرا کهموی بلند بگذارند،  استگذشته  شانجوانیسن 

 جلوه کنند. ترترسناکو  ترمتشخص

. شدندمیشش هنگ سواره نظام و پیاده نظام تقسیم  جنگی به آرایشدر  مردان

و  18، هشت ستوان اول17سرهنگ، چهار 16سردارافسران هر بخش شامل یک 

تحت فرمان و گوش به فرمان بودند و در  هاهنگبود. این  19شانزده ستوان دوم

، گاه سه بخش و گاه شش بخش بخشگاه دو  بخش،زمان جنگ گاه تشکیل یک 

 .دادندمیمجزا 

                                                           
polemarch 46 

lochagoi 47 

penteconters 40 

enomotarchs 49 
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ف خلا یبسیار پیچیده است به کل پیاده نظام لاکادمون آرایش این عقیده که

 مردان درجه بالا همه از افسران هستند هات جنگی اسپار آرایشحقیقت است. در 

 دارد. در اختیاررا است لازم  جنگبرای و هر بخش هر چیزی که 

را  کسی که بتواند افرادکه است به طوری  آسانبسیار جنگی برای فهم  آرایشاین 

دچار خطا  اجرای فرمان دردر هنگام جنگ  تواندنمیاز یکدیگر تشخیص بدهد 

باید فرامین را اجرا  افراد را دارند و مابقی رهبری ارتش یوظیفهکه  هاییآن. شود

ه ک از ستون به ردیف خط شوند توسط ستوان دوم فرمان اینکه جنگجویانکنند. 

 یخطوط نظام آرایش. شودمیبه صورت زبانی صادر  ،کندمینقش جارچی را ایفا 

. هیچ چیزی در این حرکات برای شودمی ایجادعمیق یا باریک  هایچرخشتوسط 

، هنگامی که خط در زمان نبرد آرایشالبته، رمز اجرای این  فهم مشکل نیست.

وس گبرای سربازانی که تحت قوانین لیکور جز ،شودمیدچار پریشانی و اغتشاش 

 چندان ساده نیست.تربیت شده باشند 

سیار ب کنندمیجنگی فکر  هایتاکتیکمعلمین حتی  مانورهایی که هالاکادمونی

، کنندمیدر ستون پیشروی  هاآن وقتی .کنندمیمشکل است را به راحتی تمام اجرا 

 .کندمیخود را تعقیب  جلوییِ بخشِ قسمت عقبِ ،هر بخش

ناگهان در جلو  نیروهای دشمن ،نظامی آرایش پیشروی در حینفرض بگیریم  

سمت چپ مستقر  درتا خط  شودمی: این قضیه به ستوان دوم منتقل شوندظاهر 

تا زمانی که خط نبرد آماده مواجهه  شوندمیو همچنین کل نیروها به ستون  شود

، دشمن در عقب هستند آرایشدر این  هاآن که در حالیاگر با دشمن شود. یا 

که همیشه بهترین افراد  ایگونه، به کندمیسپاه ظاهر شود، هر بخش عقب گرد 

 رو در رو با دشمن باشند.
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در سمت چپ قرار خواهد گرفت، اما  رهبر ارتشدرست است که در این صورت 

 آن یهایزماندر ، در نظر بگیرندرا یک عیب  مسئلهبه جای اینکه این اسپارتی ها 

 و. چرا که اگر دشمن یک حمله از جناح تدارک ببیند شمارندمیرا یک مزیت 

بلکه در بخشی که  حفاظبینه در بخش رهبر را محاصره کند،  هاآن کندتلاش 

برسد که رهبر به هر دلیلی  به نظراما اگر  و ؛قرار خواهد داشت شودمیحفاظت 

ه و ارتش به تناسب رتب کندمیچپ گردش  یبالهباید در سمت راست قرار بگیرد، 

 تا زمانی که رهبر در سمت راست قرار بگیرد و قسمت عقبِ کندمیعقب گرد 

 ستون در سمت چپ قرار بگیرد.

 شمندنیروهای ، کنندمیبه شکل ستون پیشروی  هاآنوقتی اما از طرف دیگر اگر 

است که باید انجام دهند این  هاآنتمام کاری که ، دندر سمت راست ظاهر شو

 یجتاًنتراست کند تا از جلو با دشمن روبرو شوند و  به گردشهر بخش دستور دهند 

 درقرار خواهد گرفت. اگر نیروهای دشمن ستون در سمت راست  باز بخش عقبِ

، بلکه یا او را به عقب میرانند دهندنمیرا اجازه  اینباز  هاآنسمت چپ ظاهر شود، 

 و در نتیجه روبرو شوند از جلو با دشمن تا با دهندمیچپ به گردش را  هابخشیا 

 .یابدمیستون خود را در سمت چپ  این بار بخش عقبِ

12 

 ائیدتقرارگاه که توسط لیکورگوس برقراری نظم در  و اردو زدن یشیوهمن اکنون 

 خواهم داد. شرحشده است را 

 وارایرهدهستند، فرم  فایدهبیمربع  هایگوشهکه  مسئلهبا مشاهده این لیکورگوس 

ده ش محاصرهبه جز جایی که توسط تپه یا دیواری  ترجیح داد، قرارگاه را در ایجاد

 کند. تأمینسپاه را  یعقبهباشد، یا یک رودخانه حفاظت از 
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 یجایی که نیروهادر طول روز به سمت داخل اردوگاه باید  نگهبانان به دستور او

ه نه بر دشمن بلک نگهبانان این کار این بود تا، هدف پست بدهندقرار دارند  خودی

ه ک جاهاییدشمن توسط سواره نظام در طی روز باشند. داشته چشم بر دوستان 

 .شودمیمراقبت  کندمیچشم انداز را مهیا  ترینوسیع

کشیک دادن خارج از  یوظیفهنیروهای دشمن در شب،  از وضعیت آگاهیبرای 

این ، در کمپ حضور داشت اتفاقاًاگر کسی  روز در داد. 20هاییاسکریتا را به طخطو

 .شدمی محولوظیفه به بیگانگان 

 با این هدفنیزه حمل کنند، بدون شک، با خود همواره باید  هاگشتاین قاعده که 

نگهبانان از  اگرد. همچنین نبردگان را از محل اسلحه دور نگه داربوده است که 

ه ک روندمیعقب از یکدیگر و محل اسلحه قدر  آن، فقط خاصی آزاد شوند یوظیفه

 ایمنی اولین هدف این قانون است. نشوند.دیگران باعث آزار و ناراحتی 

به  یاًثانان را اذیت کنند و ندشم اولاًبا این هدف که  دهدمیتغییر مکان  مرتباًاردو 

 دوستان کمک رسانند.

 تباًمری در طول لشکرکشتا  کندمیها را موظف  اسپارتیقانون تمام  ،آنعلاوه بر 

به شتر بی اسپارتی هااین قانون این است که  ینتیجهکنند.  ژیمناستیکتمرین 

 از دیگر مردان دارند. ترمتشخصو ظاهری  کنندمیافتخار خود 

                                                           
04 Sciritae 

 لانی در شماای کوهستمنطقه در هاآن. تحت فرمان اسپارتی ها بودندیی ها مردمانی بودند که استکریتا 

 .کردندیم زندگی اسکریتیس به نام هم مرز با آرکادیا لاکادمون و
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پاه که توسط س محیطیاز  تواندنمی کسی و نه با دویدن راه رفتننه با از آنجا که 

 از ارتش فرار کند. تواندنمیفراتر برود، بنابراین کسی  شودمیپوشش داده 

ا ت کندمیبه سربازان اعلام دستورات را توسط جارچی  ارشد سرداربعد از نرمش، 

 صبحانه سربازان آن است. بعد از هاآناین روش بازرسی  ،زمین بنشینند روی

 ازانسرب آن. بعد از دهندمینگهبانان به سرعت تغییر پست  آنو بعد از  ؛خورندمی

اهی زمان تمرینات عصرگهنگامی که تا  شوندمشغول  تفریح و سرگرمی به ندتوانمی

 فرا برسد.

 به آنآماده شود. بعد تا وعده عصرانه  دهدمیکه تمام شد، جارچی دستور  هااین

 قدرمتا طالعی خوب برایشان  دادندبرای ستایش خداوند قربانی  هاآنمحض اینکه 

 .دکنمیآواز خواندند، ارتش استراحت  و کند

غیرممکن است  تقریباً، چرا که شرح مختصر من شما را فریب دهداجازه ندهید 

 پارتیاسرا در مسائل نظامی یافت که نیاز به توجه داشته باشد و توسط  جزئیاتی

 ها نادیده گرفته شده باشد.

 

13 

ا جنگ اعط زمانتوصیفی از قدرت و افتخاری که لیکورگوس به شاه در اکنون من 

، شاه و افسرانش زمانی که در خدمت نظامی هستند ارائه خواهم داد. نخستکرد 

، به این خورندمیغذا شاه  باهمواره  سرداران. شوندمیشهر حفاظت -توسط دولت

شانس بهتری برای  ا،با شاه در زمان صرف غذ دائمی یمکالمهعادت به منظور که 

 یسفرهسه تا از سربازان نیز در بدهد.  هاآنبه  شاه در زمان ضروری دادن بهمشاوره 
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رانش برای شاه و افسمسئولیت تدارکات  سرباز در کل. این سه کنندمیشاه شرکت 

 مسائل جنگ کنند.وقف تمام وقتشان را  تا آنان کنندمیرا ایفا 

وظیفه رهبری چگونه شاه  دهممیو توضیح  گردمبرمی سرآغازاما من دوباره به 

و خدایان  21رهبر زئوسِ و برای رودمی ابتدا او به معبد .دهدمیارتش را انجام 

ید، رس به نظر. اگر قربانی خوش یمن و مناسب کندمیمرتبط با او قربانی نثار 

 .کندمیرهنمود  را به سمت مرزها سپاهو  داردبرمیمشعل دار آتشی از محراب 

 .کندمیزئوس و آتنا قربانی نثار  برایآنجا در شاه دوباره 

 

                                                           
04 Zeus Agetor 
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 ،مورد قبول هر دوی این خدایان قرار گرفت هاقربانیاثبات شد وقت که  آنفقط 

از این  حاصل آتشِ ،در مسیر .شودمیخارج  لاکادمون او از مرزهای سرزمین

و در عقب  رودمیسپاه پیش  در جلوی شودنمیهیچ وقت خاموش که  هاقربانی

 اییهزمان. در آیندمیدنبال به  برای قربانی شدن از انواع مختلف یحیوانات سپاه

ه ب، کندمیرا قبل از طلوع خورشید شروع  شکار ، اوکندمی اهداکه شاه قربانی 

 پیشی گیرد.خداوند  یارادهاز  این امید که

 ، فرماندهان نیروهای خارجیهاستوان، هاسرهنگ، سرداراندر زمان قربانی 

که تصمیم  شهر-دولتاز  سرداریهمسایه، فرماندهان حمل تدارکات، به اضافه هر 

 .شوندمیدور هم جمع  ،حاضر شود دبگیر

که در هیچ چیز  هستند حاضر نیزدو نفر از ایفورها در مراسم قربانی همچنین 

تا  کنندمی نظارتمگر به درخواست شاه، اما به اجرای مراسم  کنندنمیدخالت 

 . هنگامی کهکنندمی رعایترا  قربانی مناسب برای مراسم آدابهمه  مطمئن شوند

به  .کندمیو فرامین روز را صادر  کندمیقربانی به پایان رسید، شاه همه را احضار 

را تصور کنی؟ گویی تمام مردان دیگر  ایصحنهچنین  ایلحظه توانیمیراستی 

 هستند که در جنگ هنرمندند. هالاکادمونیبداهه پردازند و فقط  این امر در

نیروهای دشمن ، در صورتی که گیردمیارتش را به عهده  هنگامی که شاه رهبری

سربازان سکریتایی ها و ا جز به گیردنمی، هیچ کس از او پیشی ظاهر نشوند

د که نبرد درخواهد آنان تصور کنناما اگر هر وقت ؛ که پیش قراول هستند ایسواره

تا  دهدمیبه راست گردش و  گیردمیرهبری بخش اول را به عهده  شاهگرفت، 

 قرار بگیرد. سردارزمانی که او بین دو بخش و دو 
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نظم و  ،هیئت شاهیپشتیبانی کنند توسط اعضای ارشد  سپاهسربازانی که باید از 

 ،شاهی یسفره اعضای تدارکاتمتشکل از  . این سربازانشوندمیترتیب داده 

 اتفاقاًه ک استنوازان، افسران فرمانده و هر داوطلب دیگری پیشگوها، پزشکان، فلوت

 یبنابراین همه همه چیز به درستی پیش بینی شده است .در آنجا حضور دارند

 .کندمیکارها روال مناسب خود را طی 

 

نجام اترتیبات زیر که توسط لیکورگوس با نظر به مناسبات جنگ واقعی به نظر من 

 شودمیکه  شوندمیقدر نزدیک  آنوقتی نیروهای دشمن  .بسیار مفید است گرفته،

وازانی نتمام فلوت و شودمییک بز قربانی  که ، سنت این استآنان را به چشم دید

 .ذاردگمیهر اسپارتی تاجی از گل بر سر  و کنندمیکه حاضرند شروع به نواختن 

 .بیندازد و جلا خود را برق یاسلحهتا هر کس  شودمیهمچنین دستور داده 

موهای خود  را دارند که این امتیازقبل از ورود به نبرد  ،همچنین جنگجویان جوان

 .دند و شهرت خوبی کسب کننتا شاد به نظر برس دنشانه کن را
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اد فری عقب خودسخنان دلگرم کننده را به سمت افراد  مردانتمامی علاوه بر این، 

مام ت تا انتها و به، زیرا غیرممکن است صدای فرمانده بتواند در کل بخش زنندمی

به درستی انجام شده  چیز سرهنگ وظیفه دارد ببیند که همه عقبی برسد.افراد 

 .است

14 

شاه است.  یعهدهوقت اردو زدن فرا رسیده است یا نه به  آیااین تصمیم که 

 .کندمیبرای اردو زدن را انتخاب مناسب همچنین اوست که مکان 

 شاه یوظیفهدشمنان  بهو چه  کشورهای دوستاز طرف دیگر اعزام سفیر چه به  

در همان گام اول با  اندمایلبه طور کلی، عرضه حال دهندگان اگرچه  و ؛نیست

کسانی که خواهان عدالت هستند، توسط شاه به با این حال  شاه در ارتباط باشند

خزانه ارجاع  به اندپول. کسانی که خواهان شوندمیارجاع داده  22هلانیدوکادادگاه 

 ارجاع دادهآورد، به حراج کنندگان  ی به دستو اگر کسی غنیمت شوندمیداده 

 این است ماندمی صلحدر زمان که برای شاه  ایوظیفهتنها  شیوهبا این  .شودمی

در مسائل مربوط به  سردارکه به عنوان روحانی در مسائل مذهبی و به عنوان یک 

 سربازان ایفای نقش کند.

رده زمان تا کنون تغییر نک آنقوانین لیکورگوس از  آیااگر کسی از من بپرسد که 

 با قطعیت اظهار نظر کنم. موانتنمی مسلماًباقی مانده است، 

                                                           
00 Hellanodicae 
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 متوسط یبا ثروت شهر خود ودر  دادندمیترجیح  اسپارتی ها که سابقاً دانممیزیرا 

ند و فرمان روایی کنبه عنوان فرمانداران کشورهای وابسته زندگی کنند و نه اینکه 

 .چاپلوسی قرار دهند یکنندهخود را در معرض تأثیرات فاسد 

را با طلا  هاآنکسی  ترسیدندمی هاآن قدیمکه در روزهای  دانممیو همچنین 

 .ندبالمیخود  هایداراییحتی به  از اسپارتیان ایعدهند؛ در حالی که امروزه پیدا ک

 .بیگانه بود و زندگی در خارج از کشور غیرقانونی بود یاعمال هاایندر ایام قدیم 

شهروندان در اثر  حقیر شدنن جلوگیری از قانواین من شک ندارم که هدف از 

، اسپارت انرهبر دائمشک ندارم که جاه طلبی  حال آنکه .تماس با بیگانگان بود

 .استتا روز مرگ زندگی کردن به عنوان فرماندار در یک سرزمین خارجی 

اما  ؛دشایسته رهبری باشن بودند که به این راضی شادیبا  اسپارتیانزمانی بود که 

 .ندباش آنسعی در اجرای قانون دارند تا اینکه شایسته  با جدیتبیشتر اکنون 

 بهو  آمدندمی اینجا یونانیان به گذشته هایزماندر  به همین دلایل است که

اما اکنون  ،کند رهبریرا در برابر ظالمان  هاآنکه  کردندمیالتماس  اسپارت

 برتری تفوق و از احیای به کمک یکدیگرتا  خواهندمیشهرها -دولتاز بسیاری 

 جلوگیری کنند. لاکادمون

ه ، زیرا آشکار است کهستند هاتوبیخاین سزاوار  اسپارتیان اکنون به راستی که

 .کنندنمیپیروی  لیکورگوساز خدای خود و از قوانین  هاآن

15 

که  شهر-دولتو  شاهبین  از پیمان مختصر گزارشی خواهممیهمچنین  در اینجا

ست ا قوانینیتنها  قوانین اسپارتزیرا  ؛ارائه دهمتوسط لیکورگوس ساخته شده، 
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 آنکه قانون ، حالیابدمیکه در ابتدا تأسیس شده است ادامه  طورهمان که دقیقاً 

هنوز هم تحت اصلاحات  و اندشدها دستخوش تحول شهره-اساسی سایر دولت

 .هستند

باید به خاطر شهر -ی عمومی از طرف دولتهاقربانیمقرر کرد تمام  لیکورگوس

 بخواهد به هر مقصدی ارتش شهر-دولتو اگر نژاد الهی شاه توسط او تقدیم شود 

 ارتش باشد. آنباید رهبر  شاهاعزام کند، 

 

 نقاشی از شاه لئونیداس در نبرد ترموپیل

 حیواناتگوشت ی خاصی از هابخشد که الیکورگوس همچنین به شاه این حق را د

معدود در شهرهای خارج از  هاییزمینقربانی را دریافت کند و به او حق انتخاب 
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ثروت بیش از حد  آنکه از بدون داشته باشد، معقول یرا داد تا صلاحیت لاکادمون

 برخوردار باشد.

 یک چادر غذای شاهعام غذا بخورند، او به  ملأحتی شاهان نیز باید در  از آنجایی که

به دو برابر جیره غذایی اعطا کرد، نه  شاهانهمچنین به  .عمومی اختصاص داد

بگذارند  غذا را کنار آن برای اینکه بتواننداینکه به اندازه دو نفر بخورند، بلکه  خاطر

 بدهند. اندبرگزیدهبه کسی که خود  و تکریم را برای احترام آنو 

 23پایتی هاآن، که به نددو هم سفره برگزی تاداد  او همچنین به هر پادشاه اجازه

بچه  یک ،هر زایمان خوک اجازه داد تا از هاآنعلاوه بر این، او به  .دشمیگفته 

 خدایان هرگز نیاز به از در صورت تمایل به مشاوره شاهتا  برداردخوک پرواری 

 قربانی نداشته باشد. یتهیه

و چه بسیار مفید است برای  کندمی تأمینزیاد  یدر نزدیکی خانه، آب ایدریاچه

 .داندنمی، این را را ندارند آنهیچ کس به خوبی کسانی که  و بسیاری از نیازها

فقط  .شوندمیخود بلند  هایصندلیهمه از  شودمیعلاوه بر این، وقتی شاه ظاهر 

 .شوندمیرسمی خود بلند ن هایصندلیایفورها از 

 .کنندمیسوگند یاد  هر ماهپادشاه از طرف خودش و  شهر-دولتایفورها از طرف 

شهر سلطنت خواهم -من مطابق قوانین مصوب دولت»این سوگند پادشاه است: 

در حالی که شما سوگند خود را رعایت »شهر است: -و این سوگند دولت «کرد

 «داریممی، ما پادشاهی را بی تزلزل نگه کنیدمی

 و ؛شودمیاهدا  وطنشافتخاراتی هستند که در طول زندگی به پادشاه در  هااین

 خواستزیرا  رود؛نمیزندگی شاهان از افراد معمولی خیلی فراتر  وضع هااینجز 

                                                           
Pythii 03 
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 ه راشا به غبطه و حسادتنبود که غرور استبدادی را در دل شاه و این لیکورگوس 

 .بکارددر ذهن شهروندان 

، منظور از قوانین لیکورگوس در اینجا 24پادشاه در هنگام مرگدر مورد افتخارات به 

 صرفاًنه فقط  ،لاکادمون را به افتخار پادشاهان اسپارتیاناین است که نشان دهند 

 .شناسندمی ییخدا نیمه همچون موجودیبلکه  یک انسانبه عنوان 

  

                                                           
 انو مرد انتشییع جنازه با حضور گسترده زنمراسم  د.کنئیات این افتخارات را بیان میجز هرودت00 

گذشت، بدن وی مومیایی اگر پادشاهی در خارج از کشور در .شدیماز اقصی نقاط لاکونیا برگزار 

از او دفن  ایینقاشاگزیلاوس مانند شاه  وگرنهگردد، برمی وطنشود و در صورت امکان به می

 .شودیم
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