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هر انسانی دائما د رمحاصره صد آتش و در معرض سوختن است قرآن به این 

 :لذا افراد عاقل دائما از خداوند می خواهند .سوختن صلی یصلی می گوید

 832بقره ایه : انواع نمازها در زمان های مختلف : صلوات یعنی 

 تکبیر11:  نماز ورودی -1

 رکعت 11: نماز یومیه -8

 رکعت 11: نماز شبانه -3

 رکعت4: نماز هفتگی :نماز جمعه -4

 رکعت روز اول ماه قمری  8+رکعت شب اول ماه قمری 8: نماز ماهانه -5

 ...عید قربان و–نماز عید فطر : نماز سالانه -6

 نساء8+تمتع 8+عمره مفرده 8:نماز عمری -1

  نماز آیات: نماز هشدار دهنده -2

 نماز قضاء: نماز جبرانی -9

 نوافل : نماز ذخیره -11

 نماز هدیه -11



 تکبیر 5: نماز خداحافظی  -18

 : نماز چهار مرحله دارد 

 111انجام اعمال ظاهری آن سوره نساء ایه + خواندن نماز : مرحله اول 

مرور دائمی برای کشف و فهم رابطه اجزاء نماز با خدا در هر : مرحله دوم 

 در هر وضعیتی حال و 

 باور کردن و به اطمینان قلبی رسیدن : مرحله سوم 

هر ذکر عاقلانه قطعا به اطمینان و ثبات قلبی منجر می شود و فرد را از 

 82انفعال بازمی دارد و به مقاومت می رساند سوره رعد ایه 

ز و با ترک تعلقات خود به توجه مداوم ااقامه ی مفاهیم نم: مرحله چهارم 

 113سوره نساء ایه  رسیدن

مشکل اصلی انسان در زندگی چیست؟ بشر تنها مخلوقی است که طفل به دنیا 

 5سوره حج ایه ----61می آید و وابسته به دنیا می آید سوره غافر ایه 

از هر نوع محدودیتی گریزان است طفل : طفل اینست اولین مشکل اصلی 

 برای خلق است خواهان بازی و آزادی و رهایی و تشنه خودنمایی 

خالق و مالک و رازق خود ظلوم وجهول : دومین مشکل اصلی طفل اینست 

بنابراین افرادی که در طفولیت وخود خواهی خود مانده و عاقل . وغافل است 

تنها راه  رهایی انسان از طفولیت . و عاشق نشده اند نماز را مسخره می کنند 

 61سوره غافر ایه : 



استمداد از نماز عاقل و وارسته و عاشق خالق و از نفسانیتش پس انسان باید با 

 45رها شود که البته کار سختی است سوره بقره ایه 

برای اینکه نماز بتواند توجه انسان را از مخلوق به خالق جلب کند صبر 

 153سوره بقره ایه . فراوان می طلبد 

 : از این چهار مرحله کدامیک مهمتر است 

فقط دوبار در قرآن مطرح شده اما درشبانه روز : نماز خواندن : مرحله اول 

 رکعت و در طول عمر چند صد هزار بار  51

بار در قرآن بر آن تاکید شده حال کدام مرحله مهمتر 44:اما د رمرحله چهارم 

 : است ؟ پاسخ اول قرآن 

 هر چه عقل بیشتر بهتر از زیادی نماز و روزه 

 14وره طه ایه س: پاسخ دوم 

 8سوره کوثر ایه : پاسخ سوم 

 41سوره حج ایه : پاسخ چهارم 

---815اما عملکرد فرعون صفتان با تسلط برمردم چنین است سوره بقره ایه 

 54سوره زخرف ایه 

 :عوامل مطلوبیت نماز 

 فهمیدن مفاهیم نماز -1

 توجه و شوق لقاء بیشتر-8



 دنیا  غم وغصه و غفلت و: مبارزه با سستی  -3

 : عوامل نامطلوب نماز 

 54کسالت در نماز سوره توبه ایه  -1

 5سهو د رنماز سوره ماعون ایه -8

 148نماز ریاکارانه سوره نساء ایه -3

 148ذاکر نشدن و توجه دائم پیدا نکردن سوره نساء ایه -4

 حرکات تصنعی در نماز -5

 91نفرت شیاطین از نماز سوره مائده ایه 

 چیست؟صلوات خداوند 

 155سوره بقره ایه 

خاص و ویژه ای است که سعادت و کمال پس صلوات الهی توجه و عنایت 

 .افراد متوجه را بیمه می کند 

 43چگونه ؟؟ سوره احزاب ایه 

 56صلوات خدا چرا بر پیامبر سوره احزاب ایه 

 .زیرا انسان کامل واسطه هر فیضی است 

 56ره احزاب ایه صلوات ما چرا باید برای پیامبر باشد سو



زیرا انسان کامل وسیله توجه و ملاک توجه و شرط دریافت توجه الهی است 

 .لذا نماز بی ولایت بی نمازی است 

 صلوات پیامبر برای چیست؟ 

 99سوره توبه ایه 

زیرا توجه پیامبر عامل رفع غفلت و کدورت از مومنین و عامل آرامش 

 114-113آنهاست سوره توبه ایه 

 جهت ظهور امام زمان صلوات 

 


