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11 نشریه چاپی و الکترونیکی 
امسال در ایلام مجوز گرفتند

ســپهرغرب، گروه خبر: مدیرکل فرهنگ و ارشــاد اسلامی ایلام گفت: مجوز 
فعالیت 11 نشــریه چاپی و الکترونیکی امسال در این استان از سوی اداره کل 

فرهنگ و ارشاد اسلامی صادر شده است.
علــی هوشــمند روز دوشــنبه اظهــار کــرد: هم‌اکنــون بیش از 260 رســانه 
محلــی، اســتانی، منطقــه‌ای و ملــی متشــکل از نشــریات چاپــی، نشــریات 
الکترونیــک )غیــر برخــط(، پایگاه‌هــای اطلاع‌رســانی اینترنتــی، خبرگزاری‌هــا و 

نمایندگی روزنامه‌های سراسری در استان فعالیت دارند.
وی افزود: همچنین طی مدت یادشــده مجــوز 70 نمایندگی روزنامه‌های 
سراسری صادر و مجوز 20 نمایندگی توزیع و فروش نشریات نیز تمدید شده 

است.
مدیرکل فرهنگ و ارشــاد اســامی ایــام به فعالیت‌های صــورت گرفته در 
حــوزه نمایش پرداخت و افزود: امســال 84 نمایش در این اســتان به اجرای 

عمومی رسیدند.
هوشــمند یــادآور شــد: موکــب هنرمنــدان ایــام و ایــران با عنوان شــین 
همزمــان بــا ایام اربعین حســینی 1401 در این اســتان برگزار شــد کــه در این 
موکــب برنامه‌هایــی همچــون اکران فیلم‌های ســینمایی، نمایشــگاه عکس 
و آثــار تجســمی، آیین‌هــا و نواها، کارگاه‌هــای زنده تولید آثار خوشنویســی و 
نقاشــی برگزار و همچنین 12 نمایش خیابانی نیز در حاشــیه این موکب برای 

علاقه‌مندان اجرا شد.
وی برپایی نخســتین جشــنواره تئاتر طنز اســتان در ایوان، برگزاری ســی و 
پنجمین جشــنواره تئاتر اســتانی در شــهر ایلام، اجرای پنجمین هفته فیلم و 
عکس استان، برگزاری دو کارگاه آموزش خوشنویسی با موضوع نماز، اجرای 
پنجمین جشــنواره ملی تئاتر شــرهانی در دهلران و نمایشــگاه مد و لباس با 
محوریــت حجاب و عفاف را از دیگر برنامه‌های اجرا شــده در این اســتان طی 

سال جاری عنوان کرد.
مدیــرکل فرهنــگ و ارشــاد اســامی ایــام با اشــاره بــه برنامه‌هــای حوزه 
کانون‌های مســاجد در ســال جاری عنوان کرد: سه هزار و 800 بسته گوشت 
طی چهار مرحله با محوریت کانون‌های مساجد بین نیازمندان استان توزیع 
شــده و بر اســاس آمارهای اخذشــده در دوران شــیوع کرونا در مجموع 22 
هزار بســته گوشــت در قالب 19 مرحله بین افراد نیازمند اســتان پخش شده 

است.

اجرای سند آمایش سرزمینی کتابخانه‌ها به رشد فرهنگی استان کرمانشاه منتج شود
ســپهرغرب، گروه خبر: سرپرست معاونت 
اســتانداری  اجتماعــی  و  امنیتــی  سیاســی، 
کرمانشــاه بــا تاکیــد بــر اجرایی شــدن ســند 
آمایــش ســرزمینی کتابخانه‌هــا در اســتان، 
رفــع  بــه  می‌توانــد  کــه  عواملــی  از  گفــت: 
همیــن  کنــد  کمــک  اجتماعــی  آســیب‌های 
موضوع کتابخانه‌هاســت، زیرا در جامعه‌ای 
که اهل مطالعه و فرهنگی نباشد نمی‌توان 

انتظار رشد را داشت.
انجمــن  جلســه  در  شــعبانی«  »علــی 
کتابخانه‌های عمومی استان در استانداری، 
با اشــاره بــه اهمیت ســند ملــی کتابخانه‌ها 
اظهــار داشــت: اجــرای صحیح ســند آمایش 
ســرزمینی کتابخانه‌هــا بــه جانمایی درســت 
فرهنــگ  گســترش  و  مطالعــه  فضاهــای 
کتابخوانی و در نتیجه رشــد فرهنگی استان 

منتج خواهد شد.
وی افــزود: ضرورت کتابخوانی یک شــعار 
نیســت و ایجاد فضــای مطالعه باعث رشــد 
فرهنگی جامعه اســت و باید به اصل وجود 
کتابخانه‌هــا و کتــاب بــه عنــوان یــک حــوزه 

حیاتی و نجات بخش جامعه نگاه شود.

سرپرســت معاونــت سیاســی، امنیتــی و 
اجتماعی اســتانداری کرمانشاه با بیان اینکه 
آســیب‌های فرهنگــی در صــورت غفلــت بــه 
مســائل امنیتی تبدیل می‌شود، ادامه داد: 
بچه‌های امروز نه منظم‌اند و نه اطاعت پذیر 
و البتــه کتابخــوان هم نیســتند و با وضعیت 
کنونی کســی کتابخــوان نخواهد شــد. باید 
توجه داشــت که هــرگاه اوضــاع فرهنگی ما 
بهــم بریزد اوضــاع امنیتی ما نیــز متاثر از آن 

می‌شود.
شعبانی با تاکید بر اینکه اگر سند آمایش 
ســرزمینی کتابخانه‌ها به طور صحیح اجرایی 
شــود نجــات بخــش خواهــد بــود، تصریــح 
کــرد: موضوع آمایش ســرزمینی کتابخانه‌ها 
اگر درســت اجرا شــود آورده مفیدی خواهد 
داشــت و مراکــز فرهنگــی را بــه هــم پیونــد 

می‌دهد.
وی بــر تقویت نهــاد کتابخانه‌ها به عنوان 
متولــی امــر کتابخوانــی تاکیــد کــرد و گفت: 
اگــر نهــاد کتابخانه‌ها تقویت شــد و مراکز به 
این نهاد پیوند بخورد می‌توان به گســترش 
فرهنگ مطالعه امیدوار بود. باید به ســمت 

ایجاد فضاهــای فرهنگی و تربیــت بچه‌های 
کــه  کتابخــوان  برویــم  پیــش  کتابخــوان 
می‌گوییم یعنی تربیت انسان‌های فرهنگی.

اتفاقــات  کــرد:  نشــان  خاطــر  شــعبانی 
فرهنگــی به رشــد فرهنگی کرمانشــاه کمک 
خواهــد کــرد و می‌طلبد که با فرهنگ ســازی 
کتابخانه‌ها به دکــور خانه‌ها بازگردد و حتما 

باید به چهره‌های فرهنگی توجه شود.
90 کتابخانه عمومی در استان کرمانشاه 

وجود دارد
مدیــرکل کتابخانه‌هــای عمومــی اســتان 
وضعیــت  بــه  ادامــه  در  نیــز  کرمانشــاه 
کتابخانه‌ها اســتان اشاره کرد و گفت: اکنون 
90 بــاب کتابخانــه عمومی در اســتان وجود 
دارد کــه از ایــن تعــداد 23 بــاب کتابخانــه 
روســتایی، 64 بــاب کتابخانــه شــهری و ســه 
بــاب کتابخانــه ســیار روســتایی اســت که به 
روســتاهای اطراف شهرســتان‌های هرسین، 
رســانی  خدمــات  قصرشــیرین  و  جوانــرود 
می‌کننــد و هرکدام بیــن پنج تا 25 روســتا را 

تحت پوشش قرار می‌دهند.
بیــان  بــا  حسنی‌خوانســار«  »معصومــه 

کتابخانه‌هــای  عضــو  نفــر  هــزار   60 اینکــه 
عمومی اســتان اســت؛ افزود: یک میلیون و 
200 هزار جلد کتاب در کتابخانه‌های عمومی 

سراسر استان وجود دارد.
وی همچنین از افتتاح ســه باب کتابخانه 
یکســال  در  کرمانشــاه  اســتان  در  عمومــی 

گذشــته خبر داد و گفت: یک باب در روستای 
فــش شهرســتان کنــگاور بــا کمــک خیریــن 
ویــژه  بخــش   2 و  کتابخانــه  زمیــن  اهــدای 
کتابخانــه بــرای ناشــنوایان و بخــش نســخ 
خطــی چاپــی و ســنگی در اســتان بــه بهــره 

برداری رسیده است.

هوای همدان برای گروه‌های 
حساس ناسالم شد

معــاون  خبــر:  گــروه  ســپهرغرب، 
حفاظــت  کل  اداره  انســانی  محیط‌زیســت 
محیط‌زیست اســتان همدان گفت: شاخص 
کیفیت هوای شــهر همــدان بــرای گروه‌های 

حساس در وضعیت ناسالم قرار دارد.
ســیدعادل عربی روز دوشــنبه اظهار کرد: 
براســاس داده‌های ایســتگاه پایش کیفیت، 
هــوای شــهر همدان در 24 ســاعت گذشــته 

منتهی به ســاعت هشــت امروز بــا ثبت عدد 
گروه‌هــای  بــرای  ناســالم  وضعیــت  در   105
حســاس ثبت شد و این شــاخص در ساعت 

11 به عدد 132 رسید.
وی اضافــه کــرد: افزایش تــردد خودروها 
در سطح شــهر با نزدیک شدن به پایان سال 
موجب شــده که با اندک سرما و برودت هوا 
به‌علــت بروز پدیــده اینورژن، شــاهد آلودگی 

هوا شویم.
اداره کل  انســانی  معــاون محیط‌زیســت 
حفاظت محیط‌زیست استان همدان توصیه 

کــرد در چنیــن شــرایطی گروه‌های حســاس 
نظیــر کــودکان، بانــوان بــاردار، ســالمندان، 
ســابقه  کــه  افــرادی  و  آســمی  بیمــاران 
بیماری‌هــای قلبی و تنفســی دارند، از حضور 
و تردد در ســطح شهر و هوای آزاد خودداری 

کنند.
عربــی ادامــه داد: بــا توجه به گرم شــدن 
هــوا، همــدان آخرین روزهــای آلودگــی هوا 
را تجربــه می‌کنــد، چراکه افزایــش دما از بروز 
اینــورژن و وارونگــی دمــا جلوگیــری  پدیــده 

خواهد کرد.

اداره  انســانی  محیط‌زیســت  معــاون 
کل حفاظــت محیط‌زیســت اســتان همــدان 
بیان کــرد: این اســتان دارای هفت ایســتگاه 
پایــش کیفی هوا اســت کــه رئیس ســازمان 
محیط‌زیســت در ســفر به اســتان همــدان با 
راه‌انــدازی یــک ایســتگاه جدید در شــهر بهار 

موافقت کرد.
عربی بــا بیان اینکه هفــت میلیارد تومان 
بــرای خرید دســتگاه پایش کیفی هــوا تولید 
ایــران نیاز اســت، ادامه داد: درحــال حاضر از 
دســتگاه‌های موجــود دو دســتگاه ســاخت 

ایران و پنج دستگاه خارجی است.
شــاخص کیفیت هوا معیاری برای تعیین 
روزانــه آلاینده‌هــای جوی و میــزان ارتباط آن 
با ســطوح سلامت افراد اســت که به‌ترتیب از 
صفــر تا 50 در شــرایط پاک یا ســبز، 51 تا 100 
در شــرایط ســالم یا زرد، 101 تا 150 در شرایط 
ناســالم برای گروه حســاس یا نارنجی، 151 تا 
200 در شــرایط ناسالم برای همه یا قرمز، 201 
تا 300 در شــرایط بســیار ناســالم یا بنفش و 
301 تــا 500 در شــرایط خطرنــاک یــا ارغوانی 

تعیین شده است.

2 رودخانه‌ در همدان ظرفیت گذردهی سیلاب ندارند
سپهرغرب، گروه خبر: رئیس اداره مدیریت 
بحران و پدافند غیر عامل شــهرداری همدان 
ظرفیــت  همــدان  در  رودخانــه‌  دو  گفــت: 
گذردهی ســیلاب ندارند که اضافات بارش‌ها 

از مسیر منازل مسکونی خارج می‌شوند.
بیتا روحی روز گذشــته با بیــان اینکه تمام 
مجوزهای شــهرداری براساس طرح تفصیلی 
صادر می‌شــود، اظهار کرد: حتی حریم، معبر 
و اماکــن تجاری و مســکونی براســاس طرح 

تفصیلی تعیین می‌شود.
در  رودخانه‌هــا  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  وی 
مناطــق متفــاوت حریم‌هــای مختلــف دارند، 

افزود: بعد از سال 98 نیز ابعاد حریم‌ و بستر 
رودخانه توسط آب‌ منطقه‌ای مشخص شد.
رئیــس اداره مدیریت بحــران و پدافند غیر 
عامــل شــهرداری همــدان خاطرنشــان کرد: 
مشــاور آب منطقــه‌ای اعــداد و ارقــام حریم 
رودخانه‌هــا را متفــاوت از شــهرداری و طــرح 

جامع تفصیلی درنظر گرفته است.
وی بــا تأکید بــر اینکه از ســال 98 به بعد 
حریم‌های تعیین‌شــده توسط آب منطقه‌ای‌ 
هم رعایت می‌شود، یادآور شد: اگرچه معیار 
ما بــرای رعایت حریــم و بســتر رودخانه‌ها در 

شهر طرح تفصیلی شهری است.

روحــی بــا بیــان اینکــه طــرح تفصیلــی در 
کمیســیون عالــی شهرســازی مطــرح و گام 
بعــد ابلاغ می‌شــود، تصریــح کــرد: دو مورد 
از رودخانه‌هــای همــدان ظرفیــت گذردهــی 
ســیلاب را ندارند که یک مورد ســیل‌برگردان 
شرقی اجرا شده تا اضافات بارش‌ها از مسیر 
منــازل مســکونی خــارج و در جــای دیگــر به 

رودخانه متصل شود.
وی بــا تأکید بر اینکه در این ســیل‌برگردان 
و  شــده  رعایــت  زیســت‌محیطی  مــوارد 
بــارش بیــش از ظرفیــت رودخانــه از طریــق 
سیل‌برگردان خارج می‌شود، متذکر شد: یکی 

دیگر از رودخانه‌هایی که گذردهی سیلاب 50 
ساله ندارد، رودخانه دیوین است.

پدافنــد  و  بحــران  مدیریــت  اداره  رئیــس 
غیــر عامــل شــهرداری همــدان اظهــار کــرد: 
سیل‌برگردان غربی برای این رودخانه طراحی 
شــده که از زمین‌های دانشــگاه بوعلی‌ســینا 
عبــور خواهــد کــرد و درحال حاضــر در مرحله 
رایزنی هستیم تا این سیل‌برگردان اجرا شود.

وی با اشاره به اینکه اجرای طرح درصورت 
بــارش خــارج از ظرفیــت هــم مشــکلی بــرای 
منــازل مســکونی در مســیر رودخانــه ایجــاد 
نخواهــد کــرد، ادامــه داد: طبــق مطالعــات 

مشــاور در همدان تنها دو مــورد رودخانه‌ها 
گذردهی سیلاب 50 ساله ندارند.

در  چندین‌بــار  کــرد:  خاطرنشــان  روحــی 
بودجــه داخلــی شــهرداری اعتبــار ایــن طرح 
دیــده شــده، امــا توافق بــا دانشــگاه انجام 

نشده است.
وی تصریــح کــرد: برای ســیلاب‌ 50 ســاله 
منطقــه ســعیدیه نیــز مشکل‌ســاز نیســت، 
موظــف  مناطــق  شــهرداری  اینکــه  ضمــن 
هســتند هــر 50 یــا 100 متــر دریچــه بازدیــد 
طراحــی کننــد و بازدیدهــای دوره‌ای انجــام 

دهند.
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دست از سر کچل مطبوعات بردارید؛

مشمولیت مالیاتی فعالیت‌های مطبوعاتی 
هنری و قرآنی در وانفسای مشکلات مالی!

خانه‌هــای  مالیاتــی  معافیــت 
لوکس و مشمولیت فعالیت‌های 
در  قرآنــی  و  هنــری  مطبوعاتــی 
وانفســای مشــکلات مالی، بسیار 

عجیب است.
روزی کــه نماینــدگان مجلــس 
را  مصوبــه‌ای  تعجــب  کمــال  بــا 
پیشــنهادی  بودجــه  لایحــه  از 
معافیت‌هــای  مــورد  در   1402

مالیاتی بررســی کردند و طبــق آن فعالیت‌های 
مؤسسات هنری، فرهنگی، مطبوعاتی و قرآنی 
بــه میزان حداکثر معــادل چهار برابــر معافیت 
ســقف مــاده 84 قانون مالیات‌های مســتقیم 
بــر آن مشــمول  مشــمول معافیــت و مــازاد 
مالیات می‌شــود را به تصویب اولیه رســاندند، 
معافیــت  مذکــور  لایحــه  پایانــی  بند‌هــای  در 
خانه‌هــای لوکس بالای 20 میلیارد تومان را نیز 

به تصویب رساندند.
درصورتی که دیگر بر کسی پوشیده نیست، 
بی‌حالــی و بی‌رمقــی مطبوعــات مجــوزدار در 
برابــر هجمــه رقابــت اقتصــادی نابرابــر فضای 
مجــازی و رســانه‌های خارجی و از دســت رفتن 
کــه  خصوصــی  مشــتریان  از  وســیعی  طیــف 

همیشه پای ثابت تبلیغات روزنامه‌ای بودند.
مگر نــه اینکه ایــن رکن چهارم دموکراســی 
با کمــک دولت و آگهی‌های دولتی و یارانه ســر 
پــا مانده و ســال را بــا زیان یا ســودی ناچیز به 
پایــان می‌بــرد؟ تمامــی مطبوعــات از همیــن 
ادارات دولتــی مطالبــات چندین‌ســاله دارنــد 
کــه بــا این حجــم تــورم، تقریباً ارزش پولشــان 
نصف می‌شــود. گرانی کاغذ و زینک هرروز کمر 
مدیران مسئول را خم کرده و دغدغه‌های آخرِ 
سالی دادن حقوق، عیدی و پاداش خبرنگاران 

حداقلی‌بگیر تمام فکر و ذکرشان شده است.

و  موضــوع  بــه  بایــد  حــالا 
صنوفــی  مالیاتــی  دغدغه‌هــای 
معافیــت  انقــاب  اول  از  کــه 
هیــچ  کــه  بپردازیــم  داشــته‌اند، 
مــورد  در  تخصصــی  و  دانــش 
مالیات و تکالیــف قانونی ندارند 
و در پــی عدم آگاهی بــا قصور از 
هــر کدام از تکالیــف، با جریمه‌ها 
آن  بــه  مخصــوص  مالیــات  و 

دست‌وپنجه نرم می‌کنند.
ســازمان  دســت  قانــون  ایــن  موجــب  بــه 
امــور مالیاتــی کــه عمدتــا ممیزانــش در مورد 
معافیت‌هــا وحدت رویه ندارنــد و در هر حوزه 
و شهرســتان ســلیقه‌ای عمــل می‌شــود را بــاز 

می‌گذارند.
چیــزی  دولــت  بــرای  قانــون  ایــن  ارمغــان 
نیست، زیرا که هیچ‌یک از مطبوعات مخصوصاً 
محلی‌ها از ســقف تعیین‌شــده درآمد بیشتری 
ندارنــد و فقــط دردســر تــازه و هزینــه گرفتــن 
مشــاور مالیاتــی و حســابدار تخصصــی بــرای 
مطبوعات بــه ارمغان می‌آورد که به ســازمان 
مالیاتی ثابت کنند به این میزان هزینه کرده‌اند 

تا قابل قبول سازمان مالیاتی قرار بگیرد.
کچــل  ســر  از  دســت  می‌کنــم  خواهــش 
مطبوعــات برداریــد؛ بــرای ایــن درخــت کهنــه 
فرهنگــی میــوه کــه هیــچ، شــاخ و برگــی هــم 
نمانده که کســی حتی زیر سایه‌اش استراحتی 

بکند.
خواست همه اهالی رســانه از وزیر محترم 
نماینــده  و  مجلــس  محتــرم  رئیــس  ارشــاد، 
محتــرم مدیــر مســئولان در هیئــت نظــارت و 
همــه مجلس‌نشــینان ایــن اســت کــه هرچــه 
زودتــر و قبــل از تصویــب نهایــی، ایــن قانــون 

حذف شود.

مسعود جواندل، صاحب امتیاز روزنامه سپهرغربیادداشت

روند افزایشی بیماری تب مالت 
در شهرستان بهار

ســپهرغرب، گــروه خبــر: 
افزایــش  از  بهــار  فرمانــدار 
آمــار مبتلایــان بــه بیمــاری 
تب مالت در این شهرستان 

خبر داد.
در  نباتــی  روح‌الــه 
کارگروه تخصصی امنیت و 
ســامت غذایی شهرستان 

بهــار بــا بیــان اینکــه تعــداد مبتلایان بــه تــب مالت در 
ســال جاری نســبت به سال قبل ســه برابر شده است، 
گفت: در 10 ماهه امســال 144 مــورد بروز تب مالت در 
شهرســتان بهار گزارش شــده که روند افزایشی داشته 

است.
واکسیناســیون  در  دامــداران  همــکاری  عــدم  وی 
به‌موقــع جمعیــت دامــی را از علل مهم رونــد صعودی 
تب مالت در شهرســتان بهار برشــمرد و افــزود: فراوانی 
بیماری تب مالت در 15 روســتای شهرستان که همکاری 
کمتری برای واکسیناســیون داشــته‌اند، بیشتر است که 
رفــع این مشــکل، همــکاری دامــداران با دامپزشــکی را 

می‌طلبد.
مناطــق  در  ولگــرد  ســگ‌های  وجــود  بــه  وی 
مســکونی اشــاره کــرد و گفــت: بــا توجــه بــه اینکــه 
»حیوان‌گزیدگــی« هزینه هنگفتی برای خرید واکســن 
دغدغــه  بــه  و  می‌کنــد  تحمیــل  دولــت  بــه  ســرم  و 
اساســی برای خانواده‌ها تبدیل شــده، شــهرداری‌ها 
بایــد در کنتــرل و جمــع‌آوری ســگ‌های ولگــرد تلاش 

مضاعفی داشــته باشند.
ایــن مقــام مســئول ادامــه داد: حیوان‌گزیدگــی در 
شهرســتان نســبت بــه ســال گذشــته کاهش داشــته، 
در  حیوان‌گزیدگــی  مــورد   790 امســال  کــه  به‌طــوری 
شهرســتان گــزارش شــده که نســبت به ســال قبل 63 
مورد کاهش داشته و در مناطق روستایی و شهری »به 

نسبت یکسان« حیوان‌گزیدگی گزارش شده است.
وی بر تأمین آب شــرب ســالم و بهداشــتی در روســتا 
تأکیــد کــرد و گفــت: کلرزنــی آب روســتاها و همچنیــن 
لوله‌کشــی آب شــرب بهداشــتی در مــدارس روســتایی 

مورد توجه قرار گیرد.
فرماندار بهار اظهار کرد: در راســتای کنترل بهداشت 
و بــالا بردن کیفیت نان در نانوایی‌ها بازرســی و نظارت 
صحــت  و  گیــرد  صــورت  مســتمر  به‌صــورت  آن‌هــا  بــر 
اســتفاده از افزودنی‌هــای شــیمیایی در نــان به‌منظور 
تســریع در فرآیند پخت و افزایــش کیفیت ظاهری نان، 

بررسی شود.
در ادامــه تدویــن برنامــه عملیاتــی ســالانه شــبکه 
بهداشــت، ســامان‌دهی و پایش باشــگاه‌های ورزشی و 
آموزش دانش‌آموزان و دانشجویان درخصوص تغذیه 

سالم مورد بحث و بررسی قرار گرفت.

خبر

دستگیری کلاهبردار 600 میلیارد ریالی در ملایر
از  اســتان  انتظامــی  فرمانــده  خبــر:  گــروه  ســپهرغرب، 
دســتگیری کلاهبــردار 600 میلیارد ریالی در شهرســتان ملایر 
خبر داد و گفت: این متهم با تشکیل پرونده به مرجع قضائی 

معرفی شد.
بــه گــزارش دوشــنبه ســپهرغرب از پایــگاه خبــری پلیس، 

ســردار ســلمان امیری افــزود: به دنبال کســب خبــری مبنی 
بــر فعالیــت مجرمانه فــردی در زمینــه فروش مبــل و منبت 
بــا اســتفاده از اعتماد ســوژه‌های خود، بررســی موضوع در 
دســتور کار مأموران پلیس امنیت عمومی شهرســتان ملایر 

قرار گرفت.

وی اضافــه کــرد: متهــم کــه دارای پرونده‌هــای مختلــف 
قضائی و حقوقی بود، ســرمایه بســیاری از افــراد را از طریق 

فریب و کلاهبرداری، به نفع خود تصاحب کرده بود.
فرمانــده انتظامی اســتان همدان افزود: در این راســتا با 
به‌کارگیری شیوه و شگردهای خاص پلیسی، مخفیگاه متهم 

شناسایی و وی در یک عملیات ضربتی و غافلگیرانه، دستگیر 
شد.

ســردار امیــری تصریــح کــرد: شــهروندان قبــل از هرگونه 
فعالیــت اقتصــادی بــا افــراد ناشــناس، ابتدا از صحــت کاری 

طرف مقابل خود اطمینان حاصل کنند.

مسابقه: پیشکسوت دونده نشان طلا گرفت و نوشتند 
»وقتی دود از کُنده بلند می‌شود«

 برخــی جوانان فکر می‌کنند دیگــر دودی از کُنده 
بلند نمی‌شود!

اخبــار و گزارش اســتان: همدان مســتعد تولید عســل 
است

 شــیرینی همدانی‌ها هم این مطلــوب را عملی‌تر 
می‌کند.

اقتصــاد بومــی: صــادرات 17 میلیــون دلاری کشــمش 
ملایر

 قابل توجه هم‌استانی‌های همدانی برای رقابت 
جوانمردانه!

گزارش شهری: جان دوباره بازار در شب عید
 بگذریم که غالباً بازار ما پُرجان بوده است.

گزارش محلی: مردمی که خود پستچی شده‌اند
 قضیــه را زیــاد شــلوغش نکــن، برخــی از آنان در 

محل و مقصد نبوده‌اند!
تحلیل رســانه محلــی: ناتوانــی مجلــس در گرفتن حق 

مردم
 چــرا دوره‌ای که مجلــس مطابق میل شــما بود 

این‌گونه سخن نمی‌راندید؟
فرهنگ و هنر: من توی آینه جا نمی‌شوم

 برو خودت را لاغر کن تا در نیم‌آینه هم جا شوی!
حــوادث: دســتگیری ســارقی که فقــط ســیم مخابراتی 

می‌دزدید
 خــب او کار را جنبــه تخصصی دنبال می‌کند، مگر 

کار تخصصی بد است
بازار و اقتصاد: افزایش چشم گیر قیمت خودرو

شــخصی  اتومبیــل  نــاداری  از  مــردم  بــس  از   
می‌خرند، برخی خانواده‌ها 3 دستگاه

سیاســی: آیــا جمهوری اســامی ایران دشــمن تراشــی 
می‌کند

 نــه بابا، دشــمن تراشــی کافی را شــیطان انجام 
می‌دهد

ورزش: باخت تیم فوتبال شهرداری همدان به تیم بندر 
نشین

 لابد می‌گویند چون خصلت بندر روحیه بخشــی 
است

خبر: قطعی تلفن روستای بادخوره استمرار دارد
 از بس این روســتا باد می‌خورد و نتیجه صبیعی 

باد خوردن همین است
اداره راه: طرح تفصیلی شهرستان بهار ابلاغ شد

 پس برای نتیجه بهتر آنرا به تفصیل بررسی کنید

تلخک خان

خبــــــر

استاندار همدان:

وحدت بین مردم و نظام اسلامی 
ناگسستنی است

ســپهرغرب، گــروه خبــر: اســتاندار همــدان با 
اشاره به توان و فناوری نظامی نیروهای مسلح، 
گفت: وحــدت و وفاق بین مردم و نظام مقدس 

جمهوری اسلامی گسستنی نیست.
از  ســپهرغرب  دوشــنبه  روز  گــزارش  بــه 
اســتانداری همــدان، علیرضــا قاســمی‌فرزاد در 
جمع کارکنان مرکز آموزشی قدس نیروی زمینی 
ســپاه پاسداران انقلاب اســامی همدان افزود: 
قــدرت بازدارنــده جمهــوری اســامی بــا هدایت 
رهبر معظم انقلاب و عزم راسخ نیروهای مسلح 
به‌ویژه ســپاه پاســداران انقلاب اســامی در تراز 

جهانی است.
وی اضافه کرد: ارزیابی دشمنان ایران از توان 
و فنــاوری نظامی نیروهای مســلح نظام مقدس 

جمهوری اسلامی، بسیار بالا است.
مقام عالی دولت در اســتان همدان با اشــاره 
به اینکه دشــمن تمام تــوان و تمرکز خود را روی 

فضــای تبلیغاتــی و دنیای مجازی بــه کار گرفته و 
قصــد دارد از ایــن طریــق در پیشــرفت جمهوری 
اسلامی اخلال ایجاد کند، گفت: اتحاد و انسجام 
بین مردم، دولت و حاکمیت گسســتنی نیست و 

دشمن تلاش بیهوده می‌کند.
وی ادامه داد: باید مراقب باشــیم که دشمن 
از طریــق فضــای مجــازی و تبلیغاتی بــه مقاصد 

شوم خودش دست پیدا نکند.
اســتاندار همــدان با تأکید بــر اینکه جمهوری 
اســامی در عرصه جهانی یک کشــور تأثیرگذار و 
قابل توجه است، گفت: ســپاه پاسداران انقلاب 
اســامی از پیشــگامان عرصــه ایثــار و شــهادت 

هستند.
قاســمی‌فرزاد اظهــار کــرد: از افتخــارات مــن 
از دوران جوانــی تــا اکنــون، حضــور در بســیج 
و ارتبــاط مســتمر بــا ســپاه پاســداران انقــاب 

اسلامی است.

مدیرکل دفتر امور اکتشاف وزارت صمت خبر داد:

کشف نخستین ذخیره لیتیوم کشور در همدان
لیتیوم فلزی استراتژیک و با ارزش است

ســپهرغرب، گروه خبــر: مدیــرکل دفتر امور 
اکتشــاف وزارت صنعــت، معــدن و تجــارت از 
کشــف نخســتین ذخیره لیتیوم در کشــور خبر 
داد و گفــت: کشــف ایــن ذخیــره در همــدان 
نویدبخش کشــف ذخایر دیگری در این استان 

خواهد بود.
بــه گــزارش ســپهرغرب و بــه نقــل از وزارت 
»ابراهیم‌علــی  تجــارت،  و  معــدن  صنعــت، 
مولابیگــی« بــا بیــان اینکــه افزایــش منابــع و 
عناصــر نــادر خاکــی و برخــی فلــزات بــاارزش 
ازجملــه ثمــرات اجــرای اکتشــافات معدنی در 
سال‌های اخیر بوده، افزود: ایران جزء معدود 
کشــورهایی اســت کــه بــه مقادیر مناســبی از 
ذخایــر عناصــر نــادر خاکــی و فلــزات بــاارزش 
ذخیــره  نخســتین  کشــف  و  دارد  دسترســی 
لیتیوم در اســتان همدان، نویدبخش کشــف 

ذخایر دیگری در این استان خواهد بود.
وی میزان ذخیره قطعی محدوده یادشده 

را هشــت میلیــون و 500 هــزار تُــن کانســنگ 
لیتیــوم عنــوان کــرد و گفــت: در جهــان امــروز 
این فلز اســتراتژیک و بــاارزش به‌عنوان یکی از 

نیازهای فناوری روز محسوب می‌شود.
مدیــرکل دفتر امــور اکتشــاف وزارت صمت 
بــرای  صــادره  گواهی‌کشــف  اینکــه  بیــان  بــا 
محــدوده مذکــور به تأیید اعضای کمیســیون 
گواهی‌کشــف رســیده و به‌زودی توســط اداره‌ 
کل صمت اســتان همدان صادر خواهد شــد، 
ادامــه‌ داد: این مــاده معدنی در یــک منطقه 

رســی تشــکیل شــده که ایــن موضــوع ذخیره 
مذکور را در کل کشور منحصربه‌فرد می‌کند.

وی بــه منابــع محــدود لیتیــوم در طبیعت 
باتری‌هــای  تهیــه  در  آن  حســاس  نقــش  و 
الکتریکــی، صنایع پیشــرفته، صنایــع دفاعی و 
تهیه و تولید آلیاژها منحصربه‌فرد و استراتژیک 
اشــاره و بیان‌ کرد: در ســال‌های اخیــر تمرکز و 
توجه روزافزونی به بحث اکتشــاف، استخراج و 
فرآوری و بازیافت لیتیوم از منابع شناخته‌شده 

آن شده است.
مولابیگــی همچنین گفــت: لیتیوم برخلاف 
دیگــر محصــولات معدنــی در حجــم کــم و در 
ابعــاد کیلوگرم خریدوفروش می‌شــود که این 
امــر به‌علــت قیمــت بالا و ســختی اســتحصال 
آن بــوده و درصورتی که بتوان در اســتحصال 
و تولیــد ایــن مــاده معدنــی بــه مزیت رســید، 
عمــاً ارزش‌افزوده بالایی را بــه همراه خواهد 

داشت.

معاون برنامه‌ریزی و توسعه منابع انسانی شهرداری همدان خبر داد:

توجه به ترافیک و بیانیه گام دوم انقلاب در بودجه 1402شهرداری
ســپهرغرب، گروه خبــر: معــاون برنامه‌ریزی و 
توسعه منابع انسانی شهرداری همدان از توجه 
ویــژه بــه مقولــه ترافیــک و حمل‌ونقــل عمومی 
و بیانیــه گام دوم انقــاب در بُعــد فرهنگــی در 

بودجه سال 1402 شهرداری همدان خبر داد.
بــه گــزارش ســپهرغرب و بــه نقــل از مدیریت 
ارتباطــات و امــور بین‌الملــل شــهرداری همدان، 
مجتبی حمزه‌رستگار با اشاره به تصویب بودجه 
37 هــزار میلیــارد ریالــی ســال 1402 شــهرداری، 
شــامل  ریــال  هــزار   21,722,472,000 افــزود: 
اختصاصــی،  و  عمومــی  درآمدهــای  کل  جمــع 
بهاخدمــات کمک‌هــا و اعانــات دولــت در قالــب 
منابــع و 11,561,640,000 هزار ریال منابع حاصل 
از واگــذاری دارایی ســرمایه‌ای و4,230,000,000 
هزار ریــال منابع حاصل از واگــذاری دارایی مالی 

است.
منابــع  توســعه  و  برنامه‌ریــزی  معــاون 
انســانی شــهرداری همدان با اشــاره به مصارف 
پیش‌بینی‌شــده در بودجــه ســال 1402، عنــوان 
کــرد: 20,878,678,000 هــزار ریــال بــه مباحــث 
مأموریت‌هــای عمرانــی و 12,797,089,000 هزار 
ریال به هزینه‌های عمومی و 3,838,345,000 
هــزار ریال بــه پرداخــت بدهی‌های قطعی‌شــده 

سنواتی اختصاص داده شده است.
برنامه‌ریــزی  حــوزه  در  مســئول  مقــام  ایــن 
شــهرداری همــدان به بیــان نقاط قــوت بودجه 
مصوب سال 1402 شــهرداری همدان پرداخت و 
گفت: در تهیه و تدوین پیوست عدالت بودجه از 
توان علمی اســاتید دانشگاهی، صاحب‌نظران و 
مدیران مجموعه شــهرداری در راســتای افزایش 
عدالت‌محوری در توزیع بودجه در ســطح شــهر 

برای نخستین‌بار در شــهرداری همدان استفاده 
شده است.

در  نخســتین‌بار  بــرای  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
ســطح شــهرداری همــدان تدوین مــدل بودجه 
براســاس خزانه‌داری و براســاس دســتورالعمل 
وزارت کشــور انجــام شــده اســت، تصریــح کرد: 
شــیوه‌نامه تخصیص و تشــکیل کمیته آن جهت 
اختصــاص دادن اعتبارات براســاس اولویت‌ها و 
سیاست‌های شهرداری و ابلاغی شورای اسلامی 

شهر تدوین شده است.
حمزه‌رســتگار توجه به بحث سرمایه‌گذاری را 
از ویژگی‌های مهم بودجه ســال 1402 دانســت و 
افزود: توجه به مقوله ســرمایه‌گذاری و افزایش 
درآمد پایدار شــهری مورد توجه مدیریت شــهری 

در بودجه 1402 است.
معاون برنامه‌ریزی و توســعه منابع انســانی 
شهرداری همدان درخصوص ویژگی‌های بودجه 
1402 عنوان کرد: منابع حاصل از واگذاری دارایی 
سرمایه‌ای نســبت به سال مصوب قبل )فروش 
امــاک( هفــت درصــد کاهش داشــته و نســبت 
66 درصــدی بودجــه پروژه‌هــای عمرانی نســبت 
بــه هزینه‌هــای عمومی )طبــق مــاده 68 قانون 
شــهرداری‌ها میزان اعتبــارات عمرانی نباید از 40 
درصــد بودجــه ســالیانه کمتر باشــد( پیش‌بینی 

شده است.
وی درخصــوص طرح‌هــای عمرانــی و ســایر 
پروژه‌هــای پیش‌بینی‌شــده در ســال 1402 گفت: 
بــزرگ  پروژه‌هــای  اجــرای  و  طراحــی  مطالعــه، 
شــهری ماننــد پُــل میــدان مــدرس، پُــل میدان 
امــام حســین، توجه بــه محله‌محــوری و نظرات 
همیاران محلات و تقویت نواحی و لحاظ نظارات 

در حــد مقــدورات، در بودجه شــهرداری همدان 
مورد توجه ویژه‌ای قرار گرفته است.

معاون برنامه‌ریزی و توســعه منابع انســانی 
شهرداری همدان ضمن اشــاره به سیاست‌های 
مــورد توجــه در بودجــه ســال 1402 شــهرداری 
همدان، عنــوان کرد: اختصاص 2,629,000,000 
هزار ریال برای پروژه‌های تأمین و خرید اتوبوس، 
بازســازی  پــروژه  زیرســاخت‌ها،  و  میدل‌بــاس 
اتوبوس‌هــا، پروژه مطالعه، طراحــی و اجرای فاز 
نخســت ســامانه اتوبــوس تنــدرو )BRT(، پروژه 
حمایــت در طرح نوســازی و بازســازی تاکســی و 
پیاده‌سازی سیســتم حمل‌ونقل سبک انفرادی، 
نشان‌دهنده توجه ویژه به مقوله ترافیک شهر و 

حمل‌ونقل عمومی در بودجه 1402 است.
تأمیــن  طــرح  اینکــه  بیــان  بــا  حمزه‌رســتگار 
پارکینــگ عمومی و پارک ســوار در شــهر همدان 
بــا توجــه بــه مشــکلات ترافیکــی بســیار اهمیت 
حــدود  در  اعتبــاری  اختصــاص  افــزود:  دارد، 
1,689,000,000 هــزار ریال برای پروژه‌های تکمیل 
و پایــان احــداث پارکینــگ آقاجانی‌بیــگ و تملک 
زمیــن جهت اجــرای پارکینگ پشــت تــالار مرمر و 

غیره، پیش‌بینی شده است.
حــوزه  در  مســئول  مقــام  ایــن  ادامــه  در 
بــه  توجــه  همــدان  شــهرداری  برنامه‌ریــزی 
بیانیــه گام دوم انقــاب در بودجــه را بااهمیــت 
ارزیابــی و عنــوان کــرد: تخصیص اعتبــاری بالغ‌بر 
928,000,000 هزار ریال در بودجه مصوب ســال 
1402 )طــرح برگــزاری همایش‌هــا، نمایشــگاه‌ها 
بهبــود و بهســازی مراکــز  و نشســت‌ها و طــرح 

فرهنگی( پیش‌بینی شده است.
منابــع  توســعه  و  برنامه‌ریــزی  معــاون 

انســانی شــهرداری همــدان بــا اشــاره بــه اینکه 
و  الکترونیــک  و  هوشــمند  شــهرداری  تحقــق 
توســعه زیر‌ســاخت‌های هوشمندســازی شهر و 
شــهرداری از مهم‌تریــن اهــداف و مأموریت‌های 
مدیریت شــهری اســت، اظهار کرد: اعتباری بالغ‌‍بر 
406,775,000 هــزار ریــال در بودجــه مصــوب 
ســال 1401 بــا افزایــش چهــار درصــدی نســبت 
به ســال قبل بــرای تحقق شــهرداری هوشــمند 
از فناوری‌هــای نویــن  و الکترونیــک و اســتفاده 
و دانش‌بنیــان در راســتای ارتقــای ســطح کمــی 
و کیفــی خدمــات و پروژه‌هــا و صرفه‌جویــی در 

هزینه‌ها پیش‌بینی شده است.
وی افــزود: ســامانه جامــع نیــروی انســانی، 
توســعه ســامانه‌های مدیریــت برنامــه بودجه، 
توســعه نرم‌افــزار جامــع شهرســازی، نوســازی، 
املاک و درآمد، ســامانه جامع حقوقی، ســامانه 
نظام پیشــنهادها و ســامانه آموزش و پژوهش، 
ازجملــه مهم‌ترین ســامانه‌هایی هســتند که در 

بودجه سال 1402 لحاظ شده است.
حمزه‌رستگار تحقق سیاست‌های گردشگری، 
ورزشــی، فرهنگــی و اجتماعی شــورای اســامی 
شــهر همــدان را ضــروری ارزیابــی و عنــوان کرد: 
در  ریــال  هــزار   1,445,106,000 بالغ‌بــر  اعتبــاری 
حوزه فرهنگی، اجتماعی، ورزشــی، گردشگری، و 
شورای اجتماعی محلات و غیره پیش‌بینی شده 
که نسبت به بودجه مصوب سال 1401 در حدود 

246 درصد رشد داشته است.
توجــه ویــژه بــه حفــظ بافــت تاریخــی شــهر 
همدان و بناهای واجد ارزش، گسترش فضاها و 
اماکن مذهبی و بقاع متبرکه از موضوعات مورد 
توجــه شــهرداری همــدان بود کــه در این راســتا 

معــاون برنامه‌ریــزی و توســعه منابــع انســانی 
گفــت: تخصیــص اعتبــار بالغ‌بــر 328,285,000 
هــزار ریال جهــت حفظ و نوســازی اماکن تاریخی 

در این خصوص پیش‌بینی شده است.
وی توجه ویژه به ســرمایه‌گذاری و پیش‌بینی 
بودجه مشــارکتی از طریق سرمایه‌گذاری بخش 
عمومــی و خصوصی را از مهم‌تریــن رویکردهای 
کــرد:  تصریــح  و  دانســت   1402 ســال  بودجــه 
تخصیــص اعتبــاری بالغ‌بــر 824,828,000 هــزار 
ریــال در بودجــه مصــوب ســال 1402 پیش‌بینی 
شــده کــه این مبلــغ در پیوســت ســرمایه‌گذاری 
درصــورت تحقق اهــداف، تــا چندین برابــر قابل 

افزایش است.
حمزه‌رستگار با بیان اینکه مدیریت منابع آبی 
بــا توجه به بحران کم‌آبی مهم اســت، اظهار کرد: 
در ایــن راســتا طــرح توســعه و نگهــداری فضای 
ســبز شــهری با تأکید بــر صرفه‌جویــی در مصرف 
آب به‌ویژه در بخش آبیاری فضای سبز با اعتباری 
بالغ‌بــر 1,244,022,000 هزار ریــال به این منظور 

در بودجه مصوب پیش‌بینی شده است.
معاون برنامه‌ریزی و توســعه منابع انســانی 
شــهرداری همــدان اهتمــام بــه همگانــی کردن 
ورزش را از مقوله‌های مهم در بودجه سال 1402 
توسط شهرداری دانســت و گفت: اعتباری بالغ‌بر 
182,056,000 هــزار ریــال بــه طرح‌هــای تأمیــن، 
بهبــود و بهســازی فضاهــای ورزشــی همگانــی 

تخصیص یافته است.

روان‌سازی ترافیک و رضایت شهروندان با اجرای طرح زوج و فرد 
در همدان

ســپهرغرب، گروه خبر: فرماندار همدان گفت: 
اجــرای طــرح ترافیکی زوج و فرد تــردد خودرو در 
محدوده تعیین‌شــده شــهر همدان طــی دو روز 
گذشته موجب روان‌سازی ترافیک و رضایتمندی 

شهروندان شده است.
مســلم مخفی روز دوشنبه با اشــاره به اینکه 
طبــق مصوبــه شــورای ترافیک شهرســتان طرح 
آزمایشــی زوج و فرد با هدف کاهش بار ترافیکی 
در معابر درون‌شــهری همدان از شــنبه گذشــته 
آغــاز شــد، اظهــار کــرد: بــا وجــود کاهــش حجم 
ترافیک و رضایتمندی شهروندان، اما نظر قطعی 
درخصــوص نتیجــه اجــرای طرح با گذشــت چند 

هفته اعلام می‌شود.
وی بــا قدردانی از همــکاری مطلوب مردم در 
اجــرای این طرح، ابــراز کرد: بیشــتر رانندگان این 
طــرح را رعایــت کردنــد و خودروهــای متخلــف با 
تذکر پلیس و ثبت شــماره خودرو مواجه شــدند 
که درصورت تکــرار مبلغ 106 هــزار تومان اعمال 

قانون می‌شوند.
فرمانــدار همــدان بــا اشــاره بــه اینکــه طــرح 
آزمایشــی اســت و به مــدت کمتر از یــک ماه اجرا 
می‌شــود، افزود: مقرر شــد درصورت تمدید این 
طرح برای کســانی کــه در محدوده طرح ســاکن 
هســتند و درخواســت تــردد دارنــد، تمهیداتــی 

اندیشیده شود.
  4 مدیریت پارک حاشیه‌ای خودرو در معابر 

پُرترافیک
در  خــودرو  حاشــیه‌ای  پــارک  مدیریــت  از  وی 
معابــر پُرترافیک خبر و ادامــه داد: این طرح برای 
اســتفاده بهینه و توزیع عادلانه پــارک خودروها 
در معابــر عمومــی در 6 خیابــان بــا بهره‌گیــری از 

نیروی انسانی اجرا می‌شود.
رئیــس شــورای ترافیــک شهرســتان همــدان 
افــزود: در آینده این طرح به‌صورت هوشــمند و 

مکانیزه در 22 خیابان اصلی اجرا خواهد شد.

فرمانــدار همــدان اظهــار کــرد: پــارک خــودرو 
در معابــر تعیین‌شــده طی نیم ســاعت نخســت 
رایــگان بوده و بیــش از نیم ســاعت طبق تعرفه 
تعیین‌شده برای خودروها محاسبه خواهد شد.

مخفــی ادامــه داد: مدیریت پارک حاشــیه‌ای 
خــودرو در 6 خیابــان بوعلــی، میرزاده‌عشــقی، 
پاستور، خواجه‌رشید، شهیدمدنی و بین‌النهرین 

از شنبه آغاز شده است.
وی یــادآور شــد: بــا توجــه بــه اجــرای موقت 
طرح تا پایان اسفندماه، انتظار می‌رود همچنان 
شــاهد مشارکت شــهروندان و کاهش ترددهای 

غیر ضروری و خودروهای تک‌سرنشین باشیم.
   روان‌ســازی ترافیک و رضایت شهروندان با 

اجرای طرح زوج و فرد در همدان

محــدوه  افــزود:  همــدان  فرمانــدار 
از  ترافیــک  طــرح  اجــرای  بــرای  پیش‌بینی‌شــده 
میدان جهاد شــهر همدان شــروع شــده سپس 
خیابان‌های میرزاده‌عشقی، شریعتی، پاسداران، 
خیابــان  فلســطین،  میــدان  بهادربیگــی،  بلــوار 
خبرنــگار، بلــوار نیــروی انتظامــی، بدیع‌الزمــان، 
فلکــه  شــهدا،  میــدان  شــهریور،   17 خیابــان 
فردوســی و خیابــان طالقانــی را شــامل شــده و 

درنهایت دوباره به میدان جهاد ختم می‌شود.
در راستای کاهش ترافیک و آلودگی هوا طرح 
ویــژه تردد خودروها با پــاک زوج و فرد به‌صورت 
موقت و آزمایشــی از روز شنبه ششم اسفندماه 
تا پایان ماه )به‌جز روزهای جمعه( از ساعت 16 تا 

21 در همدان به اجرا درآمده است.
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امام‌جمعه شهرستان ملایر در دیدار با علمداران حماسه:
جانبازان یادگاران دفاع مقدس و شاهدان 

زنده در جامعه هستند
ســپهرغرب، گــروه خبــر: امام‌جمعــه شهرســتان ملایــر در 
دیــدار بــا علمداران حماســه گفــت: شــما جانبــازان معزز با 
پیروی از ولایت و جانبازی در مســیر حقیقت، راه را به دیگران 
آموخته‌ایــد و اراده خداونــد بــر ایــن بــود کــه یــادگار دفــاع 

مقدس و شاهدان زنده در جامعه بمانید و بدرخشید.
حجت‌الاسلام‌والمســلمین  جانبــاز  روز  به‌مناســبت 
محمدعلــی ارزنده بــه همذاه فرمانــدار، جمعــی از مدیران، 
رئیــس و معــاون فرهنگــی بنیــاد شــهید ملایر با تعــدادی از 

جانبازان دیدار کردند.
حجت‌الاسلام‌والمســلمین ارزنــده در این دیــدار با تبریک 
میلاد با سعادت حضرت ابوالفضل العباس )ع( و روز جانباز، 

اظهــار کرد: امروز به نمایندگی از رهبــری در اجرای فرمان آن 
بزرگــوار و بنــا به وظیفه خدمت شــما جانبازان رســیدیم تا از 

ایثارگری جانبازان قدردانی کنیم.
امام‌جمعه ملایر از جانباز قهرمان کربلا حضرت ابوالفضل 
)ع( به‌عنــوان آمــوزگاری بزرگ یاد کرد و گفت: شــما جانبازان 
معزز با پیروی از ولایت و جانبازی در مســیر حقیقت، راه را به 
دیگران آموخته‌اید و اراده خداوند بر این بود که یادگار دفاع 

مقدس و شاهدان زنده در جامعه بمانید و بدرخشید.
وی افــزود: در دوران مصدومیت ناشــی از جنگ، خانواده 
و همسران گران‌قدر شما زحماتی مضاعف داشتند که یقیناً 

در اجر و پاداش شریک هستند.
در ادامــه فرمانــدار و امام‌جمعــه ملایــر از جانبــازان اکبر 
ســاریخانی )70 درصد(، پرویز کیانی و محمد امانی با اهدای 

لوح سپاس تجلیل کردند.

خبــــــر

شهید کرم رجبى:
در دفاع از دین و وطن 

راسخ‌ هستیم
ســپهرغرب، گروه خبر: شــهید کرم رجبى در بخشــی از 
وصیت‌نامه خود آورده اســت: دشــمن با حمله به کشور 

ما را در دفاع از دین و وطن راسخ‌تر کرد.
»شــهید«، شــاهد شــهود عرفانی شــد و نقش هرچه 
خوبی را در چهارفصل گیتی نمایان کرد و چشم ستارگان 
آســمان را روشن، ققنوس هشت جنت که هفت آسمان 
را مجذوب خود کرده اســت، همان عاشــقی که در وادی 
مقدس عاشــقی، پر پرواز گشود و فرشــتگان را نوازشگر 

روح نابش کرد.
می‌خواهیم هــرروز را با نامی و یادی از این ســتاره‌ها، 
شب کنیم و کار را با تبرک و مدد از این عارفان عاشق آغاز؛ 
باشــد که ادای دینی باشــد به آن‌همه رشادت، شهامت، 
مجاهدت و شــجاعت. برگ ســبزی، تحفه درویش، تا چه 

قبول افتد و چه درنظر آید.
تبرک لحظاتمان با شهید کرم رجبى:

درود فــراوان بر تو باد اى امــام عزیز روح خدا خمینى 
بت‌شــکن و سلام بر شــما مردم قهرمان ایران و سلام بر 

شما مادر، برادران و خواهرم.
مرگ با عزت بهتر از زندگى ننگین است؛ زندگى را چیزى 
جــز عقیــده و جهــاد در راه آن عقیــده نمی‌دانــم. هدفم 
از مبــارزه و زندگــى کــردن ثابت کردن ارزش و شــخصیت 
انســان است هزار و ســیصد و چندى پیش امامى بزرگوار 
به‌نام حســین )ع( در ســرزمین کربلا شمشــیر بر کشید و 
علیــه ظلم و اســتبداد ایســتاد و عاشــقانه خــود و یاران 
اندکــش را در راه احیــاى کلمه حق و آزادى انســان از بند 

اسارت، فدا کرد.
اگرچــه به‌ظاهــر در این نبرد حســین و یارانش کشــته 
شدند، اما دشمن بی‌خبر از این بود که هر قطره از خون 
این شــهید بزرگوار و پویندگان راهش حســین‌ها خواهد 
پرورانیــد و خــواب راحــت را از چشــم آنــان حــرام خواهد 
کــرد و هــر زمان یکى از یاران پاک حســین در گوشــه‌اى از 
گیتــى می‌خروشــد و بانــگ لاالــه الا الله ســر می‌دهد، به 
ستمکاران عالم می‌فهماند که شهید و خون شهید زنده 

است.
در عصر ما ســربازى از سربازان فرزند آن حضرت به‌نام 
روح‌الله قیــام کــرد و ابراهیم‌گونــه تبــر بــر دوش گرفت و 
علیه بت شــیطان‌صفت ایســتاد، حال دشمنان خدا مکر 
و حیلــه خــود را بــه‌کار گرفته‌اند تا نور خــدا را خاموش و 
انقلاب اســامى را در این کشــور مهار کنند ولى بی‌خبرند 
از آنکه خدا می‌گوید مکروا و مکرالله و الله خیرالماکرین.

و حــال که دســت از همه‌جا کوتاه شــده، متوســل به 
دامــن یکــى از نوکــران خــود به‌نام صــدام شــده‌اند و او 
را یــارى کردنــد اینکــه صــدام ناجوانمردانــه به کشــور ما 
حملــه‌ور شــد و از زمین و آســمان و دریا ایــن مردم مبارز 
ایــران را آتــش گرفت و خیال کــرد که با ایــن عمل ننگین 
خود می‌تواند مردم آزاده ایران‌زمین را تسلیم کند، اما ما 
مردم کوفه نیستیم، دست از یارى حسین زمان برداریم.

او ندانســت با این حمله عزم ما راســخ‌تر می‌شود، در 
این‌جــا اعــام می‌کنــم و می‌گویــم اى روح‌الله! قســم به 
خــون مصطفایــت و قســم به خون عاشــقان اســام که 
غریبانه کشــته شــدند و مظلومانه خونشــان ریخته شد 
که ما مردم کوفه نیستیم و اگر صدها بار مرا و هم‌رزمانم 
را بکشــند و زنده شــویم، دســت از یارى قرآن برنخواهیم 

داشت.
برادران و مادرم و خواهرام به شما وصیت می‌کنم اگر 
در ســنگر به معشــوقم رسیدم و فیض شــهادت نصیبم 
گشت، آیه شــریفه )واعدوا لهم ما استطعتم من قوه( را 
که همان پرچم ســرخ حسین است، بر مزارم نصب کنید، 
زیــرا افتخــارم ایــن بود کــه پاســدار انقلاب اســام‌ىام و 

سرباز ولى عصر)عج(.
و به شــما مــادر وصیــت صبر و اســتقامت و به شــما 
می‌کنــم،  وصیــت  را  الله  راه  در  جهــاد  و  تقــوا  برادرانــم 
در شــهادتم گریــه نکنیــد، زیــرا عاشــقان سرنوشــتى جز 
ایــن نخواهند داشــت؛ خدا یار و یاور شــما مســلمانان و 

پشتیبان کشور اسلامى ایران باشد.

آسمانیان رئیس کمیسیون برنامه بودجه و فناوری اطلاعات شورای اسلامی شهر همدان خبر داد:

ترافیک، مرکز ثقل بودجه سال 1402 شهر همدان
طلب 1200 میلیارد تومانی شهرداری از دستگاه‌های دولتی

طاهــره   - اجتماعــی  گــروه  ســپهرغرب، 
ترابی‌مهــوش: رئیس کمیســیون برنامه، بودجه 
و فناوری اطلاعات شورای اسلامی شهر همدان 
از درنظــر گرفتــن بودجــه یک‌هــزار و 600 میلیارد 
تومانی برای محل معضل ترافیک شــهر همدان 

در بودجه 1402 خبر داد.
اکبر کاوسی‌امید در نشست خبری روز گذشته 
با اشــاره به اینکه درنظر داریم برای بودجه سال 
آتــی ســامانه‌ای را تهیه کنیم که براســاس آن هر 
شــهروند همدانــی بتوانــد به‌صــورت شــفاف در 
جریــان ضرایــب بودجه قرار گرفتــه و درعین‌حال 
از همــه ردیف‌هــای درآمــدی و هزینــه‌ای اطــاع 
یابــد، گفت: دراین‌بین شــرایط بــرای مطالبه‌گری 
آحــاد جامعه فراهم بــوده و رســانه‌ها به‌عنوان 
بخــش نخبگانی ایــن جامعه در ایــن وادی وارد 

می‌شوند.
کاوسی‌امید با تأکید بر اینکه پیش از پرداختن 
به مباحث بودجــه‌ای و ارائه گزارش در خصوص 
نحــوه چیدمان بودجه ســال آتی توجــه به چند 
نکته حائز اهمیت اســت، تشــریح کرد: نخستین 
مالیــات  از  همــدان  ســهم  موضــوع  بــه  بحــث 
زیــرا همــدان در  بازمی‌گــردد؛  ارزش‌افــزوده  بــر 
کشــور در خصوص مالیات بــر ارزش‌افزوده جزء 
اســتان‌های آخر بوده و تنها در میزان دریافتی‌ها 
از زاهــدان بالاتر اســت کــه دلیل آن بــه موضوع 
کمبــود کنش‌هــا و فعالیت‌های اقتصادی شــهر 
بازمی‌گــردد؛ بنابرایــن لازم اســت به دنبــال ارائه 
راهــکاری در راســتای توســعه ســرمایه‌گذاری در 

شهر بگردیم.
وی بــا بیان اینکه در بحث بودجه گردشــگری 
در شهر که به‌عنوان اولویت نخست مطرح است 
باید کنش‌های مالی با جهش چندبرابری مواجه 
شــود، خاطرنشــان کــرد: متأســفانه در بودجــه 
ســال جــاری ســهم مالیــات ارزش‌افــزوده شــهر 
همدان چیزی بالغ‌بر 200 میلیارد تومان است که 
در مقاســه با رقم دو هــزار و 600 میلیارد تومانی 

بودجه، عددد ناچیزی است.
این مقام مســئول بــا بیان اینکــه باید یکی از 
مطالبــات مــا و پیگیری‌ها بــر افزایش این ســهم 
در ســطح ملی تمرکز پیــدا کند، اظهار کرد: توزیع 
عادلانــه ارزش‌افــزوده در کشــور در تصمیمــات 
مجلــس باید مــورد توجه قرار گیرد، زیرا اســاس 
مالیــات بــه مصرف اســت و باید کل رقــم از همه 
استان‌ها جمع و به‌صورت استانی تقسیم شود؛ 

این مطالبه ما همدانی‌ها است.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه اگــر توزیع مالیــات بر 
ارزش‌افزوده به‌صورت نفر در کشور اتفاق بیفتد 
دریافتی ما به چهار برابر عدد فعلی افزایش پیدا 
کرده و به عدد 800 میلیارد تومان می‌رســیم که 
درواقع این مهم احیای اصل 48 قانون اساســی 
اســت، ابراز کــرد: بحث بعــدی به مطالبــات ما از 

دســتگاه‌های دولتی بازمی‌گــردد؛ انتظار می‌رود 
از  شــهرداری  بســتانکاری  دســتگاه‌ها  رؤســای 
دستگاه‌های تحت نظر را تأیید کنند تا این امکان 
فراهم شــود که شــهرداری در بودجه 1402 آن را 

به‌عنوان درآمد بگنجاند.
اینکــه شــهرداری  بــر  تأکیــد  بــا  کاوســی‌امید 
از  تومــان  میلیــارد   200 و  یک‌هــزار  همــدان 
دســتگاه‌های دولتــی طلب دارد، گفــت: از طرفی 
طبــق قانون در حوزه جرایم راهنمایی و رانندگی 
و مــاده 23 کــه در دســت وزیر کشــور اســت نیز 
160 میلیــارد بســتانکاری داریم کــه از نمایندگان 
مردم همدان در مجلس درخواســت داریم آن را 

مطالبه کنند.
وی بــا تأکید بر اینکه در حوزه ترافیک شــهرها 
هزینه‌هــای  یک‌ســوم  اســت  موظــف  دولــت 
حمل‌ونقــل عمومــی را به‌عنــوان یارانه پرداخت 
کند و دوســوم باقی‌مانده توســط شهروندان و 
شــهرداری تأمین‌ شود، تشریح کرد: متأسفانه از 
ســال 92 سهم دولت را شــهرداری پرداخت کرده 

که عدد بزرگی است.
کاوســی‌امید با اشــاره بــه اینکه بــرای بودجه 
ســال آتی 17 سیاســت مشــخص و به شهرداری 
ابــاغ شــده اســت، اصلی‌تریــن سیاســت را حل 
مســائل ترافیک دانســت کــه بــرای آن یک‌هزار و 
600 میلیــارد تومان در ردیف‌های مختلف درنظر 
گرفته شــده )درواقــع حل معضــل ترافیک برای 
شــورا و شــهرداری اولویت نخست اســت( و ابراز 
کرد: یکی از نقاط قوت بودجه مصوب سال 1402 
شــهرداری درخصــوص داشــتن پیوســت عدالت 
بودجــه‌ای اســت؛ بــر ایــن اســاس بــرای تحقــق 
ایــن مهــم از تــوان علمــی اســاتید دانشــگاهی، 
صاحب‌نظــران و مدیــران پیشکســوت مجموعه 
شــهرداری در راســتای افزایــش عدالت‌محــوری 
کــرده و شــیوه‌نامه‌ای جهــت توزیــع  اســتفاده 
بودجه در شــهر برای نخســتین‌بار در شــهرداری 

همدان تهیه و تدوین شده است.
توجــه  ششــم  شــورای  در  داد:  ادامــه  وی 
ویژه‌ای به گردشــگری شــده؛ به‌طوری که حدود 
250 میلیارد تومان از بودجه شهرداری به حوزه‌ 
گردشــگری اختصــاص داده شــده اســت. البتــه 
بودجه پیشنهادی شــهرداری 100 میلیارد تومان 

بود که شورا آن را افزایش داد.
این مقام مسئول با تأکید بر اینکه کنش‌های 
مالی در شهر باید افزایش پیدا کند بنابراین یکی 
از موارد مورد تأیید ما اجرای بارانداز غرب کشــور 
اســت، گفــت: مطالعــه و جانمایی بارانــداز غرب 
کشــور ازجمله مواردی بوده که در بودجه سال 

آینده دیده شده است.
ایــن عضو شــورای ششــم بــا تأکید بــر اینکه 
شــهرداری  امــاک  خام‌فروشــی  به‌جــای  بایــد 
ارزش‌افــزوده ایجــاد کنیــم، اظهــار کرد: بــا توجه 

بــه ایــن مهــم، بــر آن هســتیم تــا در ایــن بــاب 
انبوه‌ســازان  به‌ویــژه  مختلــف  انجمن‌هــای  از 

استفاده کنیم.
وی بــا اشــاره بــه اینکه بــرای نخســتین‌بار در 
مقولــه وام چیزی نزدیک بــه 250 میلیارد تومان 
و در بخــش اوراق 150 میلیــارد تومان در بودجه 
ســال آینده دیده شــده اســت که می‌توان گفت 
درصورت تحقق این مباحث شــهرداری یک‌سوم 
بودجــه عمرانــی خــود را می‌توانــد وام بگیــرد، 
اذعــان کرد: یکی دیگــر از مباحث مورد توجه ما، 
حــوزه فرهنگ اســت؛ به‌طوری کــه در این بخش 
از 60 میلیــارد تومــان در بودجــه ســال جــاری، 
بــه حــدود 144 میلیــارد تومــان در ســال 1402 
رسیدیم. بنابراین ســال آینده مدیریت شهری در 

این حوزه ورود جدی خواهد داشت.
ایــن مقــام مســئول بــا اشــاره بــه اینکــه در 
یکــی از ردیف‌های بودجه ســال آتــی 22 میلیارد 
تومــان بــرای آمــوزش شــهروندی درنظــر گرفته 
شــده و شــهرداری بایــد در این حــوزه از ظرفیت 
و  تشــکل‌ها  آموزش‌وپــرورش،  مســاعدت  و 
گروه‌هــای فرهنگــی اســتفاده کنــد، اظهــار کرد: 
این‌گونــه  بخــش  ایــن  در  ارائه‌شــده  پیشــنهاد 
اســت که آموزش شــهروندی به‌عنوان یک واحد 
درســی در مدارس مقطع متوســطه اول و دوم 
با همکاری مدیرکل آموزش‌وپرورش ارائه شود.

   پُــل شــهیدهمدانی نیمــه رمضــان افتتاح 
شود

رئیــس کمیســیون برنامــه بودجــه و فناوری 
اطلاعات شــورای اسلامی شهر همدان در پاسخ 
به ســؤال یکــی از خبرنــگاران درخصــوص زمان 
بهره‌بــرداری از پروژه‌های نیمــه‌کاره و اینکه آیا در 
بودجه سال آتی برای این پروژه‌ها اعتباری درنظر 
گرفته شده؟ گفت: طبق بررسی‌های انجام‌شده 
پُــل غدیــر تا نیمــه شــعبان افتتاح می‌شــود و از 
شــهردار خواســته‌ایم پُل شــهیدهمدانی را نیز تا 
نیمــه ماه رمضان بــه افتتاح برســاند؛ البته برای 
پارکینــگ آقاجانی‌بیــگ نیــز 100 میلیــارد تومــان 

درنظــر گرفته شــده و ســال بعــد باید بــه اتمام 
برسد.

برخــی  انتقــاد  بــه  پاســخ  در  کاوســی‌امید 
شــهروندان به عملکرد غیر کارشناســی در حوزه 
ترافیــک همــدان همچــون اجــرای طــرح زوج و 
فــرد، ابراز کرد: این طرح توســط شــورای ترافیک 
به‌صــورت موقــت و تنهــا بــرای اســفندماه ارائه 
شــده، بنابرایــن درخصوص کارشناســی بودن و 
یــا نبودن آن، این عزیزان باید پاســخگو باشــند؛ 
طــرح ترافیک همدان در مراحل نهایی اســت و تا 
اردیبهشــت‌ماه ســال آینده مشــخص می‌شود. 
نظــر مشــاور بــرای حمل‌ونقل عمومــی همدان 
بی‌.آر.تی اســت و رقم مناسبی برای این موضوع 

درنظر گرفته‌ایم‌.
   بلوار رجایی تعریض می‌شود

وی با اشــاره بــه اینکه برای ســال آینده آنچه 
در قالــب بودجــه درنظــر گرفتــه شــده به‌صورت 
به‌منظــور  کــرد:  عنــوان  اســت،  ترافیکــی  بســه 
اجــرای تقاطع مدرس به‌عنوان یکی از پروژه‌های 
تأثیرگــذار در حــوزه ترافیکــی و بــرای تعریــض از 
خروجــی منوچهری تا فلکه مدرس نیز بودجه‌ای 
مناسب پیش‌بینی شده است؛ علاوه‌بر این برای 
چراغ‌های هوشــمند در تقاطع‌ها و دوربین‌های 
ثبــت تخلــف نیز رقــم‌ خوبــی درنظر گرفته شــده 
و درعین‌حــال اصــاح هندســی معابر نیــز مورد 

توجه قرار دارد.
کاوســی‌امید بــا بیان اینکــه در بودجــه 1402 
پیوســت عدالت با مشارکت اجتماعی همیاران و 
مردم درنظر گرفته شــده اســت و درعین‌حال بنا 
به نیاز مناطق کم برخوردار نظر همیاران محلات 
را گرفتیــم، اظهار کرد: درواقــع عدد عمرانی برای 
کل شــهر منهــای پروژه‌هــای بزرگ‌مقیــاس بایــد 
متناســب بــا بعضی شــاخصه‌ها باشــد؛ بنابراین 
بودجه چهار منطقه شهرداری با 10 تا 15 میلیارد 
تومان تفــاوت، عــدد عمرانی نزدیک بــه یکدیگر 

دارند.
   51 میلیــارد تومان بــرای تعمیر و نگهداری 

باغ‌موزه همدان
رئیــس کمیســیون بودجه شــورای اســامی 
شــهر همدان با اشاره به اینکه در حوزه فرهنگی 
و نیــز گردشــگری 51 میلیارد بــرای باغ‌موزه دفاع 
مقــدس درنظــر گرفتــه شــده تــا به‌عنــوان مرکز 
گردشــگری معرفی شــود، افــزود: بودجه ســال 
1402 هدفمندتریــن بودجه‌ای بوده که در طول 

سال‌های قبل در شهرداری بسته شده است.
وی ادامه داد: یکی از مسکلات مهم در حوزه 
گردشــگری به مباحث زیرســاختی اولیه و کمبود 
آن‌ها در شهر بازمی‌گردد؛ به‌طوری که در بودجه 
ســال آینــده 52 میلیــارد تومــان بــرای احداث و 
تعمیر ســرویس‌های بهداشــتی در ســطح شــهر 

درنظر گرفته شده است.

این مقام مسئول در پاسخ به سؤال خبرنگار 
در  اختصاصــی  بودجــه  ســپهرغرب درخصــوص 
ارتبــاط بــا احیا و نوســازی فضــای بــازار همدان، 
گفــت: خوشــبختانه طــرح بــازار همدان توســط 
مشــاور تکمیل شده و مطابق طرح چیزی حدود 
چهــار میلیارد تومان برای آن درنظر گرفته شــده 

است.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه البتــه حدود هشــت 
میلیــارد تومــان بــرای ثبــت جهانــی هگمتانه نیز 
در بودجــه پیش‌بینی کرده‌ایم، خاطرنشــان کرد: 
در بحــث جبــران کمبــود کاربری‌هــای عمومــی 
نیــز مطالعــات و تملــک اراضی پــارک آمــادای در 
دســتور کار قــرار دارد و شــهرداری بایــد از محــل 
طرحــی که آنجا انجام می‌شــود، عــدد و رقمی را 
برای این پروژه مشــخص کنــد؛ علاوه‌بر این برای 
پارک‌های فرامنطقه‌ای اکباتان 15 میلیارد تومان 
پیش‌بینــی شــده تــا بــا محوریــت پــارک خلاقیت 
بــرای کودکان تکمیل شــود و افزون‌بــر این برای 
نگهــداری پارک ولایــت نیز در بودجه ســال آینده 

رقمی را درنظر گرفتیم.
این مقام مسئول با تأکید بر لزوم مطالبه‌گری 
رسانه‌ها و نیز پیگیری مدیران اجرایی و شهری در 
همــدان برای حل معضل ترافیــک، گفت: یکی از 
ایــن مباحث مرتبط با لزوم نوســازی ناوگان و نیز 
تأمین زیرســاخت مورد نیاز در این بخش اســت؛ 
براســاس اســتاندارد همــدان بــه 450 اتوبوس 
نیــاز دارد، امــا درحــال حاضــر تنهــا 120 اتوبوس 
فعــال در ســطح شــهر داریــم! بنابراین مــا پیگیر 
استفاده از فرصت خرید یارانه‌ای اتوبوس و بهره 
بــردن از کمک ســه میلیارد تومانــی دولت جهت 

خرید 100 دستگاه اتوبوس هستیم.
ایــن عضو شــورا در واکنش به این ســؤال که 
چرا درخصوص حواشــی پیش‌آمده برای شهردار 
اختیــار  ســکوت  مطرح‌شــده  ناکارآمدی‌هــای  و 
کرده‌ایــد؟ پاســخ داد: تــا پایــان مردادماه ســال 
بعــد، چشــم‌انداز 20 ســاله همــدان را مصــوب 
می‌کنیــم و برنامــه عملیاتــی چهارســاله را نیز به 
ایــن  بنابرایــن درخصــوص  نتیجــه می‌رســانیم؛ 
مباحث آن زمان می‌توان اظهار نظر درست کرد.

وی در پایــان بــا بیــان اینکــه شــهرداری 300 
میلیــارد تومــان طلب عــوارض نوســازی از مردم 
دارد، تشــریح کــرد: انتظــار مــی‌رود ایــن مهم به 
یک باور فرهنگی در بین مردم از ســوی رسانه‌ها 
بدل شــود تا مــردم در موعد قانونــی برخوردی 
کــه در مقابــل پرداخــت بهــای خدمــات دریافتی 
در ســایر بخش‌هــا دارند، با این موضوع داشــته 
باشــند تا ارزش ایــن دریافتی ناچیز نشــود. البته 
ادارات  از  شــهرداری  بســتانکاری  درخصــوص 
دولتی با نمایندگان مردم در مجلس، استاندار و 
دســتگاه‌های تصمیم‌گیرنده مکاتبات لازم انجام 

شده است.

726 حلقه چاه غیر مجاز در استان همدان مسدود شد
ســپهرغرب، گروه خبر: مدیرعامل شــرکت آب 
منطقــه‌ای همدان گفــت: از ابتدای ســال جاری 
تاکنــون )هفتم اســفندماه( با اقــدام به‌موقع و 
شناســایی چاه‌های غیر مجاز، تعداد 726 حلقه 
چاه غیر مجاز در ســطح استان همدان مسدود 

شده است.
بــه گــزارش ســپهرغرب و بــه نقــل از روابــط 
عمومــی شــرکت آب منطقه‌ای همــدان، محمد 
ضــروری افزود: با انســداد و پُر کــردن این تعداد 
چاه غیر مجاز، از نزدیک به 20 میلیون متر مکعب 
برداشــت از آب‌هــای زیرزمینــی جلوگیــری شــده 

است.
وی اظهــار کرد: بــا اجرای طرح تعادل‌بخشــی 
از ســال 1393 تاکنون نزدیک بــه 6 هزار چاه غیر 
مجــاز در اســتان همدان شناســایی و مســدود 

شده است.
ضــروری ادامــه داد: در طــول هشــت ســال 
گذشــته بــا اجــرای طــرح تعادل‌بخشــی بیش از 

320 میلیــون متر مکعب در برداشــت از آب‌های 
‌زیرزمینی صرفه‌جویی شده است.

وی تأکیــد کــرد: به‌منظــور مدیریــت مصرف و 
کنتــرل برداشــت از آب‌هــای زیرزمینــی، از ابتدای 
امســال تاکنــون 701 دســتگاه کنتــور هوشــمند 
روی چاه‌هــای مجــاز کشــاورزی اســتان همــدان 

نصب شده است.
مدیرعامــل شــرکت آب منطقــه‌ای همدان با 
اشــاره به اینکه طرح تعادل‌بخشــی از نیمه دوم 
سال 1393 اجرا شده است، گفت: از سال 1393 
تاکنون به‌منظور مدیریت برداشــت آب از چاه‌ها، 
بیش از 6 هزار دستگاه کنتور روی چاه‌های مجاز 

کشاورزی استان نصب شده است.
وی با اشــاره به همکاری مناسب دادگستری، 
انســداد  بــرای  اجرایــی  دســتگاه‌های  و  پلیــس 
چاه‌هــای غیــر مجاز، خاطرنشــان کــرد: 23 گروه 
گشــت و بازرســی در راســتای نظارت بر چاه‌های 
مجــاز، جلوگیــری از حفــر چاه‌هــای غیــر مجــاز و 

برداشــت شــن و ماســه از رودخانه‌های اســتان 
همــدان به‌طور شــبانه‌روز دشــت‌های منطقه را 

کنترل می‌کنند.
ضروری اظهــار کرد: با چاه‌هــای مجاز موجود 
در اســتان همدان که برداشــتی بیشــتر از پروانه 
بهره‌برداری دارند نیز در راستای حفاظت از منابع 

آبی استان، برخورد می‌شود.
وی تأکیــد کــرد: براســاس اجــرای برنامه‌های 
طــرح احیا و تعادل‌بخشــی منابــع آب زیرزمینی، 
پیش‌بینی می‌شــود تا پایان ســال جــاری تعداد 
قابــل توجهــی چاه غیر مجاز دیگــر نیز در مناطق 
مختلــف اســتان همــدان شناســایی و مســدود 

شود.
براســاس آخرین آمار، 90 درصــد از منابع آب 
زیرزمینــی اســتان همــدان در بخش کشــاورزی، 
6 درصد در بخش آشــامیدنی و بهداشــت و سه 

درصد در بخش صنعت مصرف می‌شود.

رئیس اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی شهرستان رزن:

اطلس جامع هنرمندان رزن ودرگزین تدوین می‌شود

ســپهرغرب، گــروه خبــر: رئیــس اداره فرهنــگ 
و ارشاد اســامی شهرســتان رزن از تدوین بانک 

اطلاعاتــی هنرمنــدان شهرســتان رزن و درگزین 
خبر داد.

اطلــس  کتــاب  گفــت:  علیخانــی  حمیدرضــا 
در  درگزیــن  و  رزن  شهرســتان  هنرمنــدان 
حوزه‌هــای عکاســی، فیلــم و ســینما، رســانه و 
خبرنــگاری، قــرآن و نهج‌البلاغــه، خوشنویســی، 
ادبیات، هنرهای تجســمی، موســیقی، هنرهای 
نمایشــی، تئاتر و تعزیــه به‌زودی تدوین و تألیف 

می‌شود.
وی با بیان اینکه این بانک اطلاعاتی با عنوان 
اطلس هنرمندان در نام و نام خانوادگی، رشته 
هنــری، بیوگرافــی هنرمند،‌ آثــار، رزومه و عکس 
هنرمنــد اطلاعاتــی را در اختیــار مخاطبــان ایــن 
حــوزه قرار می‌دهد، خاطرنشــان کرد: این کتاب 
نفیــس بــه هنرمنــدان نامی این دو شهرســتان 

و علاوه‌بــر ایــن بــه هنرمندانی که بــه دیار باقی 
شتافتند، می‌پردازد.

اســامی  ارشــاد  و  فرهنــگ  اداره  رئیــس 
شهرســتان رزن تصریــح کرد: اطلــس هنرمندان 
شهرســتان رزن شــامل هنرمنــدان رزنــی کــه در 
این اســتان و یا ســایر نقاط کشور فعالیت دارند، 

می‌شود.
علیخانــی با بیــان اینکه بســیاری از هنرمندان 
رزنی در کشــور صاحب آثار فاخر در حوزه ادبیات، 
تئاتــر، تجســمی، خوشنویســی و غیره هســتند، 
گفــت: تــاش داریــم بــرای تهیــه بانــک اطلاعات 
از  درگزیــن  و  رزن  شهرســتان‌های  هنرمنــدان 
تجربیــات و داشــته‌های هنرمنــدان فاخر هر دو 
شهرستان که در خارج از استان و کشور سکونت 

دارند، استفاده کنیم.

با هدف افزایش نشاط اجتماعی؛

برگزاری جلسه استقبال از بهار در شهرداری منطقه 
یک همدان

ســپهرغرب، گــروه خبر: جلســه اســتقبال از 
بهار شــهرداری منطقــه یک همــدان با حضور 
معــاون  فنــی،  معــاون  یــک،  منطقــه  مدیــر 
خدمــات شــهری، مســئولین نواحــی، فضــای 
سبز، فرهنگی و اجتماعی شهرداری همدان و 
با هدف افزایش نشــاط اجتماعی برگزار شد و 
حاضرین با ارائه دیدگاه‌ها و برنامه‌های خود، 

به بحث و تبادل نظر پرداختند.
مدیــر منطقــه یــک شــهرداری همــدان روز 
شــنبه ششم اسفندماه در جلســه استقبال از 
بهار شــهرداری منطقه یک همدان که با حضور 
معاون فنی، معاون خدمات شهری، مسئولین 
نواحــی، فضــای ســبز، فرهنگــی و اجتماعــی 
شــهرداری همــدان و با هــدف افزایش نشــاط 
اجتماعی برگزار شد، با بیان اینکه هدف تمامی 
خدمت‌رســانی  بهــار  از  اســتقبال  برنامه‌هــای 
هرچه بیشتر و بهتر به شهروندان عزیز همدانی 
و گردشــگرانی که مقصد شــهر همــدان را برای 
ســفر خــود برمی‌گزینند اســت، افــزود: مناطق 
گردشگری شهر همدان غالباً در سطح منطقه 
یک قرار دارد و این موضوع اهمیت برنامه‌های 
اســتقبال از بهار را برای ایــن منطقه دوچندان 

می‌کند.
مرتضــی حضرت‌زاده با اشــاره به بارش‌های 
سنگین برف و طول دوره سرما که طی ماه‌های 
اخیر شــاهد آن بودیم، ابراز کرد: خســارت‌های 
وارده به معابر و آســفالت‌های آن‌ها نسبت به 
سالیان پیش دوچندان بوده است و به همین 

دلیــل دو گروه دســتی و فلاســک هم‌زمــان در 
سطح منطقه فعال شده‌اند و با اولویت‌بندی 

معابر کار خود را آغاز کرده‌اند.
حضــرت‌زاده همچنیــن از اجــرای عملیــات 
کاشــت گل‌های فصلی از پانزدهم اســفندماه 
خبر داد و گفت: ســعی شــده اســت گل‌هایی 
کــه جهت کاشــت در معابر انتخاب می‌شــوند 
هم ازنظر زیبایی و ایجاد شور و نشاط در شهر 
مناسب باشــند و هم ازنظر مقاومتی مناسب 
با بهار شــهر همدان که احتمال بارش و ســرد 

شدن هوا در آن وجود دارد، باشند.
وی دیگــر اقدامــات شــهرداری منطقه یک 
همــدان بــرای اســتقبال از بهــار ســال 1402 را 
معابــر  گردگیــری  و  پاک‌ســازی  شست‌وشــو، 
اصلی، فرعی و کوچه‌ها دانســت و عنوان کرد: 
ترمیم و سامان‌دهی سرویس‌های بهداشتی، 
رنگ‌آمیــزی  و  پیاده‌رو‌هــا  پارک‌هــا،  وســایل 
جــداول، ازجمله اقداماتی بــوده که به‌صورت 

تمام‌وقت درحال انجام است.
نشــاط  و  شــادی  افزایــش  حضــرت‌زاده 
اجتماعــی را با توجــه به هم‌زمانــی آغاز فصل 
نــو و بهار دل‌ها ماه رمضان از اقدامات مهمی 
دانست که تمامی مدیران منطقه یک بایستی 
در جهــت آن‌هــا حرکــت کننــد کــه ایــن مهم با 
افزایــش روشــنایی شــب‌ها و نورپردازی‌هــای 
برگــزاری  و  معابــر  و  خیابان‌هــا  مناســب 
برنامه‌های شــاد اجتماعی بــرای خانواده‌ها و 

کودکان، میسر خواهد شد.

دستگیری سارق ساختمان‌های 
نیمه‌کاره در همدان

ســپهرغرب، گــروه خبــر: رئیــس پلیس آگاهی اســتان 
همدان از شناســایی و دستگیری ســارق ساختمان‌های 

نیمه‌کاره و کشف هفت فقره سرقت خبر داد.
سرهنگ علی اسدبیگی گفت: در پی وقوع سرقت‌های 
متعدد از ســاختمان‌های نیمه‌کاره در سطح شهرستان 
همــدان، مراتب در دســتور کار کارآگاهــان پلیس آگاهی 

استان قرار گرفت.
وی افــزود: کارآگاهان پلیس آگاهی در ابتدا با تجمیع 
کلیه پرونده‌ها و تجزیه و تحلیل فراوانی جرم و بهره‌گیری 
اقدامــات  انجــام  و  درون‌ســازمانی  امکانــات  تمامــی  از 
خصــوص  ایــن  در  را  ســارق  یــک  پلیســی،  و  اطلاعاتــی 
شناســایی و در اقدامــی غافلگیرانــه، درحالــی که پس از 
ســرقت درحال تردد در داخل کوچه بود، دستگیر کردند 

و به پلیس آگاهی انتقال دادند.
ایــن مقــام انتظامــی بیــان کــرد: متهــم در مواجهه با 
دلایــل، مــدارک و مســتندات، بــه هفــت فقره ســرقت از 
ســاختمان‌های نیمــه‌کاره بــه ارزش 300 میلیــون ریــال 
اعتراف کرد و با تشکیل پرونده، به مرجع قضائی معرفی 

شد.
رئیــس پلیــس آگاهی اســتان همــدان در پایان گفت: 
همشهریان محترم در ســاختمان‌های درحال ساخت، از 

نگهبان و امکانات بازدارنده استفاده کنند.
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سرمایه‌گذاری 3 هزار میلیارد تومانی ذوب آهن اصفهان در کردستانخبــــــر
سپهرغرب، گروه خبر: سرپرست هماهنگی امور اقتصادی 
استاندار کردستان از سرمایه‌گذاری سه هزار میلیارد تومانی 
ذوب آهــن اصفهان در تولید کنســانتره و تولید زنجیره فولاد 

در کردستان خبر داد.
حامــد قــادرزاده، امــروز در جلســه پیگیــری تفاهم‌نامــه 

منعقــد شــده در ارتباط بــا اجرایی شــدن تفاهم‌نامه تکمیل 
زنجیره ارزش ســنگ آهن با شــرکت ذوب آهن اصفهان اظهار 
کــرد: در راســتای اجرایی کردن تفاهم‌نامه منعقد شــده بین 
اســتانداری کردستان و شــرکت ذوب آهن اصفهان زمینی به 
مساحت 70 هکتار در شهرستان دهگلان به اجرای این پروژه 

اختصاص یافت.
وی افــزود: با اجرای این فاز از طرح به طور مســتقیم برای 
600 نفــر و بــرای 200 نفــر هم به طور غیر مســتقیم اشــتغال 

ایجاد می‌شود.
سرپرســت هماهنگی امور اقتصادی اســتاندار کردستان، 

عنوان کرد: زنجیره کامل فولاد مدنظر استان است و به هیچ 
وجه اجازه خام‌فروشی مواد معدنی داده نخواهد شد.

قادرزاده خاطرنشــان کرد: اراضی محدوده پروژه هم برای 
فاز توســعه آن در نظر گرفته شــده و به طــرح دیگری واگذار 

نخواهد شد.

مراکز اقامتی دارای مجوز در کردستان 
برای پذیرش مسافران نوروزی 

فعال است

و  گردشــگری  معــاون  خبــر:  گــروه  ســپهرغرب، 
ســرمایه‌گذاری اداره کل میــراث فرهنگی، گردشــگری و 
صنایع دســتی کردســتان با اشــاره به اینکه بــا توجه به 
تقــارن ماه مبــاک رمضان و نــوروز پیش‌بینی می‌شــود 
سفرهای نوروزی امســال از 15 اسفند آغاز شود، گفت: 
در حال حاضر مراکز اقامتی دارای مجوز در اســتان برای 

پذیرش مسافران فعال است.
بــا  نشســت  در  دوشــنبه  روز  وطن‌دوســت  آرمــان 
دســتگاه‌های اجرایی خدمات‌رسان اســتان برای انجام 
هماهنگــی بیشــتر در ایام نوروز 1402 در ســنندج اظهار 
کــرد: در حال حاضر مراکز اقامتی دارای مجوز اســتان با 
ظرفیت اســکان بیش از پنج‌هزار نفر در شبانه‌روز فعال 
اســت و در صورت تکمیل ظرفیت ایــن مراکز، از ظرفیت 
ســالن‌های ورزشــی، مــدارس، پارک‌هــای تجهیز شــده، 
مســاجد و مراکــز موقــت نیز برای اســکان مســافران و 

گردشگران استفاده می‌شود.
وی اضافــه کــرد: تمــام اعضای ســتاد خدمات‌ســفر 
اســتان بایــد در آماده‌ باش کامل باشــند و بــا توجه به 
اینکه کردســتان همواره اســتانی گردشــگرپذیر اســت، 
ضرورت دارد در پیک سفرهای نوروزی تمام جوانب برای 
ارائه خدمات مطلوب به مسافران در نظر گرفته شود.

کل  اداره  ســرمایه‌گذاری  و  گردشــگری  معــاون 
میراث فرهنگی، گردشــگری و صنایع دســتی کردســتان 
بــا بیــان اینکــه پیــش از آغــاز ایــام تعطیــات نــوروز از 
تأسیسات گردشــگری و نمازخانه‌های بین‌راهی استان 
بازدیدهای مکرر انجام شــده اســت، گفت: نمازخانه‌ها 
و ســرویس‌های بهداشتی اماکن اقامتی و مجتمع‌های 
بین‌راهــی اســتان بــا هــدف ارائه خدمــات مطلــوب به 
مهمانان و گردشگران نورزی بهسازی و تجهیز شده‌اند.
بــه گفتــه وطن‌دوســت در تعطیــات نــوروز نیــز بــا 
همــکاری دســتگاه‌های مربوطــه بــرای نخســتین‌بار و 
به‌منظــور جلوگیری از تصادفات جاده‌ای، کمپینگ 60-

30 در جاده‌های پرتردد استان وی مستقر می‌شوند.
آمادگــی و هماهنگــی  بــا  ابــراز امیــدواری کــرد  وی 
ارگان‌هــای دولتــی و بخــش خصوصــی و فراهــم کردن 
زیرساخت‌ها، شرایطی مهیا شود تا در ایام نوروز شاهد 
رضایتمنــدی و افزایــش مــدت مانــدگاری مســافران در 

استان باشیم.
  لــزوم ســاماندهی نمازخانه‌‎هــای کردســتان برای 

رفاه حال مسافران نوروزی
دبیر ســتاد اقامه نماز اســتان کردســتان نیــز در این 
جلســه گفــت: اماکــن عمومــی ازجملــه ســرویس‌های 
به‌نوعــی  بین‌راهــی  نمازخانه‌هــای  و  بهداشــتی 
نشــان‌دهنده ســطح فرهنــگ اســتان بــرای پذیرایــی از 
مســافران و گردشگران است و انتظار می‌رود نسبت به 

رفع مشکلات و کاستی‌ها اقدام شود.
اکبــر عظیمی بــا بیــان اینکــه مهمان‌نــوازی و تکریم 
مســافران، از مهم‌ترین ویژگی‌های بارز مردم کردستان 
به‌شــمار ‌مــی‌رود، اظهــار کــرد: زمانی کــه مهمــان وارد 
اســتان می‌شــود می‌طلبد زمینــه و امکانــات لازم برای 
خدمات‌دهــی بــه آنهــا به‌ویژه شــرایط اقامه نمــاز مهیا 

باشد.
و  مجتمع‌هــا  بــر  نظــارت  اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  وی 
نمازخانه‌هــای بین‌راهی با جدیت پیگیری ‌شــود، افزود: 
بین‌راهــی،  مجتمع‌هــای  نمازخانــه  وضعیــت  بهبــود 
هرچــه  بایــد  اســتان  در  تفرجگاه‌هــا  و  پمپ‌بنزین‌هــا 
ســریعتر و قبــل از آغاز ســفرهای نوروزی در دســتور کار 

متولیان امر قرار گیرد.
وی یادآور شــد: امید اســت با همکاری دستگاه‌های 
اجرایــی نقــاط ضعف و قوت را شناســایی و در راســتای 
خدمات‌رسانی مطلوب و در شان مهمانان و مسافران 

نوروزی فعالیت کنیم.

خبر

تخصیص 2 هزار میلیارد تومان 
از مصوبات سفر رئیس جمهور به کردستان

سپهرغرب، گروه خبر: استاندار کردستان 
اعتبــار  تومــان  میلیــارد  هــزار   17 از  گفــت: 
مصوبات ســفر رئیس جمهوری به اســتان، 
دو هــزار میلیارد تومــان آن تخصیص یافته 

است.
اسماعیل زارعی‌کوشا در نشست بررسی 
روند اجرای مصوبات سفر رئیس جمهور به 
استان کردستان، اظهار کرد: اعتبارات اجرای 
مصوبات سفر رئیس جمهوری به کردستان 
از محل اعتبارات بنیاد مســتضعفان، وزارت 
تاکنــون تخصیــص  اجرایــی  نفــت و ســتاد 
پیــدا نکرده اســت کــه مکاتبــات لازم در این 

خصوص انجام داده‌ایم.
تعهــدات  تحقــق  زمینــه  در  افــزود:  وی 
اســتانی هم با توجه به منتفی شدن ایجاد 
صنــدوق عدالت و پیشــرفت هنــوز اعتباری 

اختصاص پیدا نکرده است.
استاندار کردستان اذعان کرد: کردستان 
جز آخرین اســتان‌های مقصد ســفر ریاست 
جمهــوری بــود و ایــن ســفر بعــد از ترســیم 
بودجه ملی و استانی انجام گرفت بر همین 
اساس اختصاص ردیف اعتباری برای اجرای 
دیــده  امســال  بودجــه  در  ایــن مصوبــات 

نشده است.
زارعی‌کوشــا در ادامــه گفــت: شــهرداری 
را  کار  داخلــی  اعتبــارات  محــل  از  ســنندج 
پیش بــرده و احداث پروژه مجتمع فرهنگی 
هنــری پــارک شــهدا کــه آمــاده بهره‌بــرداری 
اســت از اقدامات ارزشــمند شهرداری است 
و امیدواریم با تخصیص اعتبارات مصوبات 
ســفر هرچــه زودتــر بازارچــه صنایع دســتی 

بانوان سرپرست خانوار در همین محدوده 
راه‌اندازی شود.

از  اعتبــارات  اختصــاص  افــزود:  وی 
محــل اعتبــارات اســتانی برای اجــرای این 
مصوبــات در بودجــه ســال آینــده دیــده 

می‌شود.
استاندار کردستان اعلام کرد: اختصاص 
پنج میلیارد تومان برای تکمیل پارک بانوان 
سنندج هم در دستور کار سازمان مدیریت 

و برنامه‌ریزی استان است.
زارعی‌کوشــا گفــت: در مجمــوع 17 هزار 
میلیــارد تومان رقــم مصوبات ســفر رئیس 
جمهوری به اســتان اســت که تا الأن حدود 
دو هــزار میلیارد تومــان آن تخصیص یافته 

است.
وی افزود: بــا توجه به اهتمــام فرهنگی 
شــهر  شــورای  و  شــهرداری  در  کــه  خوبــی 
ســنندج وجود دارد کار متوقف نشــده و از 
محل اعتبــارات داخلــی فعالیت‌های خوبی 

صورت گرفته است.
حــوزه  اقدامــات  گفــت:  ادامــه  در  وی 
زنــان و خانــواده در اســتان چــه در حــوزه 
زیرســاخت‌های عمرانــی و چــه برنامه‌هــای 
فرهنگــی بــه مصوبات متوقــف و محدوده 

نشده است.
اســتاندار کردستان گفت: سهم مناسبی 
از تسهیلات تبصره 18 و تبصره 16 برای حوزه 
بانــوان و توانمندســازی آن‌هــا اختصــاص 
داده‌ایم کــه نتایج خوبی در توانمندســازی 
بانــوان به ویــژه زنان سرپرســت خانــوار در 

سطح استان داشته است.

یخ ایلام یبای تار ردی« برگی دیگر از تقویم ز
ُ

»بهار ک
تاریخ بهار در تقویم کُردی متفاوت است!

ســپهرغرب، گروه خبر: بهار کردی یکی از رسم 
و رســومات زیبای مردم ایلام و کردنشــین است 
که از ســالیان دور مردم این مناطق با این تقویم 

پیش رفته و خود را هماهنگ کرده‌اند.
ایرانیــان از گذشــته تاکنــون نــگاه ویــژه‌ای به 
آگاه‌شــماری و شــمارش ایــام داشــته و یکــی از 

تمدن‌های سرآمد در این علم به‌شمار می‌آیند.
اقــوام کُــرد در دوران ایــران باســتان به‌ویــژه 
در حکومــت اشــکانیان و ساســانیان در نزدیکی 
پایتخت‌هــا قــرار داشــتند؛ بــه ایــن علــت ارتباط 
بیشــتری با مرکز حکومت که محل دانشــمندان 
زمــان بــوده صــورت گرفتــه و بســیاری از واژگان 
تقویمی منســوخ شــده امروز بیــن مردمان کُرد 

رواج دارد.
اســتان ایــام هماننــد ســایر مناطــق ایــران، 
بهــار و آغــاز آن دارای اهمیــت و جایــگاه خاصــی 
همچنین آداب و رســوم ویــژه‌ای دارد که عمدتاً 
به علت شــرایط جغرافیایی و نحوه زندگی مردم 

تفاوت‌هایی داشته است.
بــرای شناســاندن واژگان تقویمــی کُــردی به 
ســراغ صاحب نظران که در ایــن زمینه تحقیقات 
فراوانی انجام داده تا بتوان آن‌ها را به نسل‌های 

آینده منعکس کنند خواهیم رفت.
  بهار کردی ایلامی‌ها

کارشــناس میراث فرهنگی درباره گاه‌شماری 
زمــان  در  کــه  می‌گویــد  کُــرد  اقــوام  میــان  در 
ساســانیان ایام ســال به چهــار قســمت »وهار، 
هامیــن، پاییــز و زمســان« تقســیم شــده که در 
برخی از منابع فصلی بنام ســردار اشاره شده که 

احتمالاً شکل دیگری از فصل پاییز باشد.
ســجاد نظری افزود: در دوره کنونی، در میان 
کردســتان  کرمانشــاه،  کُردنشــین  نقــاط  برخــی 
و ایــام وهــار بــه همــان شــکل گفتــه همچنین 
هامیــن به هاویــن تلفظ می‌کننــد و جابجایی در 
فصل‌های ســال بــه ترتیب بهار )وهار( تابســتان 
اتفــاق  )زیه‌ســان(  زمســتان  و  پاییــز  )تاوســان( 

خواهد افتاد.
اســتان ایلام نیــز به‌دلیل نزدیکی بــه پایتخت 
اشــکانیان و ساســانیان یعنــی تیســفون دارای 
اهمیــت و اعتبار ویــژه‌ای بوده که به دلیل وجود 
آثــار ابنیه‌هــای تاریخی فراوان به جــا مانده از آن 

دوره است.
کارشــناس میراث فرهنگــی در ادامه توضیح 
داد: حکومت‌هــا کانون توجهــات را از غرب ایران 
به فلات مرکزی تغییر داده و باعث شــده استان 
ایــام کنونــی اهمیــت و جایگاه خود را از دســت 
داده و زندگی عشــایری و کــوچ روی جای زندگی 

یکجانشینی را گرفت.
  اول و آخر بهار کردی چه تاریخی است؟

نظری اظهــار کرد: برخی آغاز بهار را اول بهمن 

و عــده‌ای پنجــم و گروهی دیگر دهــم بهمن ماه 
می‌داننــد امــا عقیــده اصلــی این اســت کــه بهار 
دوم بهمن آغاز می‌شــود و پایان فصل بهار یا به 
عبــارت دیگر فصل پاییز پنجم اردیبهشــت اســت 
بــه همین خاطــر کُردها پنج روز پنجه را جز ســال 
و عمر حســاب نکــرده و فصل بهار عمــاً 95 روز 

است.
وی افزود: در کردســتان و کرمانشــاه سه ماه 
فصل بهار معادل فروردین اردیبهشــت و خرداد 
بوده اما در اســتان ایلام ســه ماه بهــار عبارت از 

بهمن، اسفند و فروردین.
  معنای اسم ماه‌های کردی چیست؟

نظــری دربــاره ماه‌های بهار کُــردی ادامه داد: 
گیبا باریک: گیبا باریک به معنی ماهی که گیاهان 

تــازه جوانه زده و برگ‌های آن هنــوز باریک بوده 
بــه ایــن ماه )تیکــی وهــار( یعنی آغاز فصــل بهار 

می‌گویند.
گیاچیمان: این ماه که از دوم اســفند شــروع 
شده به معنای رشد و نمو گیاهان بوده )مانگی 
نامیگــی وهــار( بــه معنای ماه وســط بهــار یکی 

دیگر از اسامی آن است.
نــوروز مانــگ: این مــاه که مصــادف با ماه 
فروردیــن و عیــد نــوروز بــوده )نــوروز مانگ( 
بــه معنــای مــاه نــوروز گفتــه شــده همچنین 
هــا(  )جشــن  جرنانــه  آن  بــه  کردســتان  در 

. یند می‌گو
گفتنــی اســت در برخــی از مناطــق و دوران‌ها 
با تغییر و جابجایی وهار، پاییز، ســردوا، زمســان 

شــکل گرفتــه کــه فصــل ســردوا احتمــالاً همان 
فصل ســردار کــه در منابع دوره ساســانیان ذکر 

شده، باشد.
  رسم و رسوم مردم کرد در بهار کردی

مالک شــعاعی نویســنده و اســتاد دانشــگاه 
درباره آیین‌هــای فصل بهار می‌گوید: پختن نان: 
مــردم طبق رســوم در روز اول بهار یــک نان بنام 
)پیگ( درســت می‌کنند و هنگام خمیر کردن یک 
مهره آبی که به آن )میه ریگی کو( گفته شــده در 
آن پنهــان و بعد از پختن و توزیع نان صاحب آن 
مهره در ســال ســبب خیــر، برکــت و روزی فراوان 

می‌شود.
وی افــزود: از دیگــر آئین‌هــای شــب اول بهــار 
تهیــه غذایــی به نام شــیر برنــج بــوده در این روز 
همگی این غــذا را می‌خورند و در پایان چوپانان 
بــا صدای بلند به‌صورت نمادیــن فریاد می‌زدند؛ 
»دی نی مان ده می‌لی شیر بردن-یعنی آن پری 
که شیر گوسفندان را کم و خراب می‌کند مدیون 

ماست.«
عــده‌ای  بهــار  اول  شــب  در  میلــی:  شــیلی 
درب  بــه  دســته‌جمعی  به‌صــورت  جوانــان  از 
منــازل مــردم رفته و پــس از دق‌البــاب ابیات زیر 
را می‌ســرایند؛ »شــیلی میلــی خالــی ده قولــی 
دس کــی وانــو وه خیــر بی پــی لی« یعنی ســام 
علیکم، دســت پیرزنی که خال سعادت برپا دارد، 
ســخاوتمند و ســعادتمند باد« که صاحب خانه 
بلافاصلــه بــا شــنیدن این اشــعار کــه به‌صورت 
دسته‌جمعی و موزون گفته شده مقداری پول، 
قنــد، خرمــا، شــیرینی یــا تنقــات و... بــرای آنان 

می‌برد.
از دیگر مراســمات بهــاری چهارشنبه‌ســوری، 
پنجشــنبه آخر ســال، ســفره هفت ســینی، آش 
کی وانوی اول وهار، شــله و شیخالی، خرگه و آو 
مه ور، شــوی گاحیول، چیل برا )چهل برادر( و... 
اســت کــه هر کــدام از آنان یــادآور تمدنی کهن و 

غنی از اخلاق و زیبایی است.

توضیحات یک پژوهشگر مد و لباس درباره سُخمه و هَبَر
ســپهرغرب، گــروه خبــر: یــک پژوهشــگر مــد 
از  صیانــت  و  مانــدگاری  بــرای  گفــت:  لبــاس  و 
لباس‌هــای ســنتی لازم اســت کــه نیروهایــی در 
این مســیر به طور منظم و هدفمند تعلیم داده 

شود.
دوخــت  طراحــی  مــدرس  آتش‌بــار،  زهــرا 
مرکــز علمــی کاربــردی جهاددانشــگاهی واحــد 
اســتان ایــام کــه در دو پژوهش موفــق به ثبت 
»سُــخمه« و »هَبَر« به‌عنــوان میراث ناملموس 
اســتان ایلام شــده اســت، اظهار کرد: ســخمه از 
لباس‌های ســنتی زنان زاگرس نشــین است، اما 
سخمه کوردی ایلام با سخمه منطقه کردستان 

تفاوت‌هایی دارد.
وی گفت: سخمه ایلام بلند و تقریباً به‌صورت 
کت بدون آســتین و جیب‌دار است و با یراق‌های 
زرد و طلایــی و ســکه‌های قدیمــی از جنــس طلا 
و نقــره بودند، تزئین می‌شــد. این لباس ســنتی 
جزء لباس‌های نوعروسان بود که سکه‌هایی که 

هدیه می‌گرفت به آن آویزان می‌کرد.
ایــن دانشــجوی کارشناســی ارشــد طراحــی 
پارچــه و لباس بــا بیان اینکه اکثر بانــوان کورد و 
زاگرس‌نشــین این لباس را می‌پوشــیدند، گفت: 
این ســخمه از جنس مخمل بود که در رنگ‌های 
قرمــز لاکی، قرمــز جگری، ســورمه ای و مشــکی 
دوختــه می‌شــد که بنــا بر ســن و ســلیقه از این 

رنگ‌ها استفاده می‌کردند.
آتش‌بــار، دربــاه هَبَــر هــم اظهــار کــرد: هبر با 
قدمتی 200 ســاله نوعی سربند از جنس مخمل 
اســت کــه معمــولاً بــه رنــگ ســیاه و ســه‌گوش 
و در قدیــم چهارگــوش هــم اســتفاده می‌شــد، 
دو گوشــه ایــن مثلــث یــا مربــع را با نخ ابریشــم 
از  گاهــی  و  نمــوده  تزئیــن  متقــارن  گره‌هــای  و 
مهره‌هــای ریز رنگارنگ در لابــای گره‌ها همراه با 
گره بافته می‌شــود در انتهای هر ریشه ابریشمی 
یک منگوله ظریف و کوچک هم آویزان می‌شــود 

که با نخ ابریشم درست شده است.

وی گفت: در دو گوشــه هَبَر دو نخ بافته‌شده 
به‌صورت گیس بافت که دو منگوله نســبتاً بزرگ 
دارد به دور سر بسته می‌شود و برای استفاده از 
هبر حتماً باید ابتدا روســری از جنس گلونی روی 

سر انداخته و بعد هبر را به دور سر ببندید.
این مدرس دانشــگاه با تأکید بــر اینکه بافت 
ریشــه‌ها نیاز به آموزش تخصصــی دارد و باید با 
ظرافــت خاصی منظم و یک‌دســت بافته شــود، 
گفــت: بــرای مانــدگاری و صیانــت از ایــن اثر لازم 
اســت کــه نیروهایــی در این مســیر تعلیــم داده 

شود.
پیــش از ایــن فرزاد شــریفی، مدیــرکل میراث 
فرهنگــی، گردشــگری و صنایــع دســتی اســتان 
ایــام نیــز گفته بــود که ســخمه با شــماره ثبت 
2703 و مهارت بافت هبر به شــماره ثبت 2700 
بر اســاس پژوهش‌هــای زهرا آتش‌بــار در حوزه 
ثبــت میــراث ناملمــوس اســتان ایــام بــه ثبت 

رسیده‌اند.

ادارات شهرستان سقز زمین‌های مازاد را برای ساخت مسکن 
معرفی کنند

ســپهرغرب، گروه خبــر: فرماندار ویژه شهرســتان 
ســقز گفت: ادارات این شهرســتان موظف هســتند 
زمین‌های مازاد خود را برای ســاخت مســکن اقشار 
بــه اداره راه و شهرســازی  آســیب‌پذیر و کم‌درآمــد 

معرفی کنند.
جعفر توان روز دوشنبه در جلسه شورای مسکن 
شهرســتان ســقز اظهار کــرد: در راســتای اجرای طرح 
نهضــت ملــی مســکن افــزون بــر معرفــی زمین‌های 
مــازاد ادارات بایــد از تــوان پیمانــکاران بومی هم در 

این زمینه استفاده شود.
وی اضافــه کــرد: آغــاز ســاخت مســکن ملــی در 
شــهر صاحب توســط بنیاد مســکن، در نظــر گرفتن 
فضاهــای ورزشــی، تفریحی برای ســاکنان مجموعه 
بــرای  متــری   45 معبــر  پیش‌بینــی  ملــی،  مســکن 
دسترســی بــه مســکن مهــر و ملــی و رفــع مشــکل 
نقشــه محوطه‌سازی به‌منظور ارائه خدمات توسط 
ادارات خدمات رســان در مســکن‌های ملــی باید به 

جد پیگیری شود.
بــا  افــزود:  ســقز  شهرســتان  ویــژه  فرمانــدار 
پیگیری‌های انجام شــده، مشــکل اسناد مسکونی 
و  شــده  برطــرف  جاقــل  مهــر  مســکن  تجــاری  و 
بایســتی واحــد املاک راه و شهرســازی اســتان در 
ع وقت نســبت به تأیید املاک ســایت اداری،  اســر

کند. اقدام 
توان بر معرفی و نهایی شــدن زمین برای احداث 
مجموعــه فرهنگــی ورزشــی کارگران و رفع مشــکل 
زمیــن بازار روز توســط راه و شهرســازی و بــا پیگیری 
جهاد کشــاورزی تاکید کرد و یادآور شــد: برای انجام 
هــر کاری وقتــی همت جمعی وجود داشــته باشــد 

نتیجه مدنظر هم اتفاق می‌افتد.
ســقز  شــهری  محــدوده  بافــت  درصــد   49   

فرسوده است
وی روز در جلســه ســتاد بازآفرینــی شــهری که با 
اداره  بازآفریــن شــهری  و  حضــور معــاون مســکن 

کل راه و شهرســازی اســتان کردســتان در سالن 29 
گولان فرمانداری سقز تشــکیل شد، اظهار کرد: 49 
درصد بافت داخل محدوده شهری سقز فرسوده و 
ناکارآمد است می‌طلبد اداره کل راه و شهرسازی به 

این مســئله توجه ویژه‌ای داشته باشد.
فرماندار ویژه ســقز بر لــزوم تخصیص قیر رایگان 
بــرای محله‌های هدف بازآفرینــی تأکید کرد و افزود: 
لــزوم بازنگــری جمعیــت محله‌هــای هــدف، توجــه 
ویــژه به اجــرای پروژه‌های بازآفرینی شــهری و اتمام 
طرح‌های در دســت اقدام و همچنین احداث سالن 
ورزشــی و قرائــت خانــه در محلــه بهارســتان بــرای 
افزایش ســرانه ورزشــی و فرهنگــی از دیگر مواردی 

اســت که باید به آن‌ها پرداخته شود.
توان یادآور شــد: هم‌اکنون محله‌هــای تازه‌آباد، 
صالح‌آبــاد و بهارســتان جزو محله‌های هدف ســتاد 
بازآفریــن شــهری اســت و محلــه قــوخ هــم بــه این 

تعداد اضافه شود.

30 هزار میلیارد ریال پروژه مطالعاتی عمران شهری در سنندج تعریف شد
ســپهرغرب، گروه خبر: شهردار سنندج گفت: 
در حــال حاضــر بیــش از 30 هــزار میلیــارد ریال 
پــروژه مطالعاتی آماده در این شــهرداری وجود 
دارد کــه در آینــده نزدیــک بــا حضور مســئولان 
فــاز  آن کلنگ‌زنــی و وارد  پــروژه  کشــوری چنــد 

اجرایی خواهد شد.
ســید انــور رشــیدی روز دوشــنبه در جلســه 
ســتاد اجرایی خدمات سفر شــهر سنندج اظهار 
کــرد: رفــع مشــکل ترافیــک به‌عنــوان مطالبــه 
جدی شــهروندان از اولویت‌های مهم در تعریف 
پروژه‌هــای عمرانی شــهرداری اســت، در همین 
راســتا در تمام سطح شــهر پروژه‌هایی برای رفع 
گره‌هــای ترافیکی تعریف شــده کــه اجرای حتی 
بخشــی از این پروژه‌ها می‌تواند 20 تا 30 درصد 

مشکلات ترافیکی را رفع کند.
ســاماندهی  مســئله  بــه  همچنیــن  وی 
دستفروشــان در بافت مرکزی شــهر اشــاره کرد 
و گفت: برای ساماندهی دستفروشان پیاده‌راه 
فردوســی، خیابان طالقانی و خیابان امام مدیر 
بازاربایــد انتخاب و تمهیــدات لازم در این زمینه 

اندیشیده شود.
شــهردار سنندج اضافه کرد: غیر از سه پروژه 
بزرگ عمرانی در سنندج، طرح مطالعاتی تقاطع 
غیرهمســطح تکیه و چمن، غفــور، تکمیل بلوار 
اســام آباد و 36 متــری معتمدوزیری نیز انجام 

شده است.
براســاس  اینکــه  بیــان  بــا  رشــیدی 
آینــده  درســال  انجام‌شــده  برنامه‌ریزی‌هــای 
انقلابی در حوزه عمرانی در شــهر سنندج اتفاق 
خواهــد افتــاد، افزود: ســال آینــده بخش قابل 
توجهــی از معابــر اصلــی و محــات در کیفیــت 

مناسب آسفالت می‌شود.
ســاماندهی  موضــوع  شــد:  یــادآور  وی 

وانت‌هــای میوه‌فروشــی، جمع‌آوری ســگ‌های 
بــه  بلاصاحــب و همچنیــن ســامان بخشــیدن 
دست‌فروشــان در بافــت مرکزی شــهر به‌عنوان 
اولویت‌های مهم باید در دســتور کار سازمان‌ها 

و مناطق متولی قرار گیرد.

  ســنندج مهیــای اســتقبال از گردشــگران 
نوروزی می‌شود

وی گفت: ســنندج با دارابودن بافت تاریخی 
و وجــود بناهای تاریخــی و جاذبه‌هــای طبیعی 
گردشــگری  هــدف  شــهرهای  از  یکــی  فــراوان، 
اســت که باید زمینه لازم برای اســتقبال از ورود 

گردشــگران نوروزی به این شهر را فراهم کنیم.
شــهردار ســنندج از این شــهر به‌عنوان مهد 
هنــر و فرهنــگ نــام بــرد و افــزود: ســنندج بــه 

واســطه داشــتن بافت تاریخی و وجــود بناهای 
تاریخــی و جاذبه‌هــای طبیعی فــراوان، همواره 
مقصد گردشگران داخلی و خارجی بوده است.

رشــیدی یادآور شــد: ســنندج بــا برخورداری 
از بیشــترین بنــا و عمــارت تاریخی، جــزو یکی از 
شــهرهای دارای بیشــترین تراکــم و تعــداد اثــر 
تاریخی کشــور اســت و ایــن ظرفیت‌هــا زمینه را 
برای انتخاب این شهر به‌عنوان یکی از شهرهای 

گردشگرپذیر مطرح کرده است.
وی بــا تأکیــد بــر ضــرورت آماده‌ســازی کامل 
شــهر بــرای پذیرایــی از مهمانان نــوروزی افزود: 
گل‌کاری، نصــب المــان، نورپردازی در حجم بالا، 
نصــب و بازســازی تابلوها و خط‌کشــی معابر در 
نقــاط مختلف ســطح شــهر بایــد در دســتور کار 

سازمان سیما و منظر قرار گیرد.
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اصلاحیه
بدینوســیله اعــلام مــی دارد آگهــی فراخــوان مناقصــه خریــد، نصــب، پیکربندی و 
پشــتیبانی تجهیــزات اکتیو شــبکه مرکز کنتــرل ترافیک شــهرداری همدان کــه در تاریخ 
1401/12/3 در صفحه 3 روزنامه ســپهرغرب به چاپ رســیده است تاریخهای مندرج در 
آگهــی به شــرح ذیل اصلاح می گردد. دریافت اســناد تا ســاعت 14 مــورخ 1401/12/11 * 
ارســال پاکت های پیشنهاد قیمت تا ساعت 1401/12/21 * تاریخ بازگشایی پاکت ساعت 

شهرداری همدان8 صبح مورخ 1401/12/24

آگهــی موضــوع مــاده 3 قانــون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی:برابر رای شــماره 1653 - 1401/10/28 هیات پنجم 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بهارتصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم فاطمه حبیبی عصر 
فرزند باب اله به شــماره شناســنامه 12035 صادره از تهران در دو دانگ مشــاع از ششدانگ یک باب ساختمان کلنگی به مساحت 135.88 متر مربع پلاک 12028 فرعی از 139 اصلی مفروز و 
مجزی شده از پلاک 1186 فرعی از 139 اصلی واقع دربخش چهارحوزه ثبت ملک بهار خریداری عادی از آقای محسن حجتی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را 
به این ادره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/11/24 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1401/12/09 * حسین مرادی- سرپرست ثبت اسناد و املاک شهرستان بهار

شماره آگهی: 17880شماره م الف: 289

آگهــی موضــوع مــاده 3 قانــون و مــاده 13 آئین نامه قانــون تعیین تکلیف وضیــت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی:برابر رای شــماره 140160326006001802 مورخه 
1401/11/30 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف ثبتی اراضی وســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک ملایر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی جمال 
عســگری بشــماره شناســنامه 4 کدملی 3933809266 صادره از ملایر فرزند حیدر علی ششــدانگ یکباب ســاختمان مسکونی )کاربری مســکونی و مقدار 11 مترمربع در معبر قرار دارد(به 
مســاحت 181/19 مترمربع قســمتی از اراضی پلاک 1 اصلی واقع در بخش 4 ملایر خریداری از مالک رســمی محرز گردیده اســت.لذا به منظوراطلاع عموم مراتب در دونوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خودرا به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1401/12/09 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1401/12/24 * سرپرست اداره ثبت اسناد واملاک شهرستان ملایر - مرتضی مسعودی

شماره آگهی: 17975شماره م الف: 520

آگهی سند مالکیت المثنی: نظر به اینکه آقای محمد خزائی فرزند چراغعلی به شماره ملی 3960413599و ت.ت 1357/01/20 با ارائه فرم شهادت شهود مصدق دفترخانه شماره 15 
نهاوند گواهی گردیده و برابر درخواست وارده به شماره 140162653494000340 مورخ 1401/11/02 سند تک برگ سه دانگ پلاک 99 فرعی از 3459 اصلی بخش 1 ثبت نهاوند به شماره 
ســریال 97/571194 الف صادر و تســلیم مالک گردیده اســت اظهار نموده به علت جابجایی مفقود گردیده اســت و تقاضای صدور سند مالکیت المثنی نموده است لذا به استناد ماده 120 
آئین نامه قانون ثبت مراتب بشــرح فوق یک نوبت در روزنامه کثیر الانتشــار یا محلی جهت اطلاع عموم آگهی میگردد چنانچه کســی نســبت به صدور سند مالکیت المثنی اعتراض داشته یا 
مدعی انجام معامله و یا وجود سند مالکیت نزد خود میباشد میتواند اعتراض خود را کتباً از تاریخ انتشار این آگهی ظرف مدت 10 روز به این اداره ارسال در غیر اینصورت و پس از گذشت 

مدت زمان مقرر سند مالکیت المثنی صادر خواهد شد.
علیرضا غلامی - رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نهاوند
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آگهــی موضــوع مــاده 3 قانــون و ماده 13 آئیــن نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی:برابر رای شــماره 1842 - 1401/11/23 هیات پنجم 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بهارتصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی شرکت صبا نور ایرانیان 
ســهامی خاص به شناســه ملی 14004592029 در ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی دیمی به مســاحت 234688.54 متر مربع 1927 فرعی از 127 اصلی واقع در بخش چهارحوزه ثبت 
ملک بهار اراضی اوچ تپه خریداری از مالکین رسمی آقایان سلطان مراد مرادیان، علی پاشا بنیادی، سید درویش رضوی و عزت اله فاضلی پرور محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این ادره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/09 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1401/12/24 * حسین مرادی- سرپرست ثبت اسناد و املاک شهرستان بهار

شماره آگهی: 17959شماره م الف: 295

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی:برابر رای شماره 486 - 1401/04/26 هیات پنجم موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک بهارتصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای علی خلجی فرزند رضا به 
شــماره شناســنامه 4040202759 صادره از مهاجران درشــش دانگ یک قطعه زمین مزروعی آبی به مســاحت 65751.39 متر مربع پلاک 3225 فرعی از 4 اصلی واقع در بخش چهارحوزه 
ثبت ملک بهار خریداری از مالکین رسمی آقایان امامعلی، محمد و تیمور خلجی، ناصر رحمانی و سایرین محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراض داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این ادره تسلیم 
و پس از اخذ رســید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1401/12/09 * تاریخ انتشار نوبت دوم: 1401/12/24 * حسین مرادی- سرپرست ثبت اسناد و املاک شهرستان بهار

شماره آگهی: 17960شماره م الف: 299

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی:برابر رای شــماره 1401/3418مورخه11/21/ 1401هیات 
اول موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک اســدآباد تصرفــات مالکانه بلامعــارض متقاضی آقای 
شعبانعلی اکبری فرزند امیدعلی به شماره شناسنامه 846 صادره ازاسدآباد در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 37804/86 متر مربع در قسمتی از پلاک 37 اصلی واقع در 
بخش 6 حوزه ثبت ملک اســدآباد بخش شــش همدان اراضی روستای علی آباد پیرشمس الدین خریداری از عبدالحسین مرادی فرزند حاجعلی موضوع سند شماره 1392/10/14-54612 
دفترخانه 19 اســدآباد و عدم دسترســی به مالکین مشاعی موضوع سند شماره 57390-1397/12/27 دفترخانه سه اسدآباد محرز گردیده است. لذا به منظوراطلاع عموم مراتب در دو 
نوبت به فاصله 15روز آگهی می شــود در صورتی که اشــخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 

و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
شماره آگهی: 17973شماره م الف: 593تاریخ انتشار اول 1401/12/09 * تاریخ انتشار دوم 1401/12/24 * رئیس اداره ثبت اسناد و املاک اسدآباد- سیروس قلی زاده

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی:برابر رای شماره 1401/3419مورخه11/21/ 1401هیات اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک اسدآباد تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای شعبانعلی 
اکبری فرزند امیدعلی به شــماره شناســنامه 846 صادره ازاســدآباد در ششــدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مســاحت 11048/16 متر مربع در قســمتی از پلاک 37 اصلی واقع در بخش 6 
حوزه ثبت ملک اســدآباد بخش شــش همدان اراضی روستای علی آباد پیرشمس الدین خریداری از مالک رسمی براتعلی مرادی فرزند صدیقی موضوع سند شماره 1352/02/08-92185 
دفترخانه 5 همدان محرز گردیده است. لذا به منظوراطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض،دادخواست خود را 

به مراجع قضایی تقدیم نمایند.بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار اول 1401/12/09 * تاریخ انتشار دوم 1401/12/24 * رئیس اداره ثبت اسناد و املاک اسدآباد- سیروس قلی زاده

شماره آگهی: 17974شماره م الف: 591
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خبــــــر رشد 483 درصدی درآمد گمرکات کرمانشاه
ســپهرغرب، گروه خبر: سرپرســت حــوزه نظــارت گمرکات 
اســتان کرمانشاه گفت: درآمد 11 ماهه حوزه نظارت گمرکات 

استان کرمانشاه رشد 483 درصدی داشت.
علی‌اصغــر عباس‌زاده، سرپرســت حوزه نظــارت گمرکات 
اســتان کرمانشــاه اظهــار کرد: طی یازده ماهه ســپری شــده 

از ســال جــاری 2 میلیــارد و 469 میلیــون و 63 هــزار و 425 
دلار کالا بــه وزن 6 میلیون و 256 هــزار و 590 تن از گمرکات 
اســتان کرمانشاه به خارج از کشور صادر شده که این میزان 
در مقایســه با مدت مشــابه سال گذشــته از لحاظ ارزش یک 

درصد و از حیث وزن رشدی 6 درصدی داشته است.

وی ادامــه داد: طی مدت مذکــور در مجموع 54 میلیون 
و 784 هــزار و 697 دلار کالا بــه وزن 7 هــزار و 797 تــن از 
طریق گمرکات کرمانشــاه و پرویزخان وارد کشور شده که در 
مقایسه با مدت مشــابه سال گذشته از نظر ارزش 12 درصد 

و از حیث وزن 67 درصد کاهش داشته است.

سرپرســت حــوزه نظــارت گمــرکات اســتان کرمانشــاه، از 
افزایــش 483 درصــدی درآمــد حــوزه نظــارت گمــرکات این 
اســتان طی 11 ماهه سال‌جاری خبر داد و گفت: حوزه نظارت 
گمرکات اســتان کرمانشاه طی این مدت 460 میلیارد و 597 
میلیــون و 362 هــزار و 585 تومــان درآمــد داشــته که این 
میزان درآمد در مقایســه با مدت مشابه سال گذشته، 483 

درصد افزایش داشته است.

دیدار اژه‌ای با تولیدکنندگان استان مرکزی:

ی بخش‌خصوصی مصمم هستیم در حمایت از سرمایه‌گذار
ســپهرغرب، گروه خبر: رئیس قــوه قضائیه در 
دیدار با تولیدکنندگان، کارآفرینان و شــرکت‌های 
دانش‌بنیــان اســتان مرکــزی، گفت: در دســتگاه 
قضــا نمی‌تــوان همــه امــور را همزمان بــه نحو 
احسن انجام داد، اما می‌توانیم با توجه به توان 
و امکانــات، اولویت‌هــا را مشــخص کنیــم و کار 

انجام دهیم.
محســنی اژه‌ای در ادامــه ســفرهای یک روزه 
خــود به اســتان مرکزی در جمــع تولیدکنندگان، 
اســتان  بنیــان  دانــش  شــرکتهای  و  کارآفرینــان 

مرکزی قرار گرفت و پای درد دل آنها نشست.
حجت‌الاســام محســنی‌ اژه‌ای در ایــن دیــدار 
گفــت: بایــد نســبت بــه بســیاری از موضوعــات 
موجــود در کشــور بــه یک فهــم و درک مشــترک 
برســیم تــا بتوانیم بــرای رفع مشــکلات همکاری 

کنیم.
وی تصریــح کرد: در دســتگاه قضــا نمی‌توان 
همه امور را همزمان به نحو احســن انجام داده 
و ارتقــا ببخشــیم، اما می‌توان با توجــه به توان، 
امکانات و نیروها اولویت‌ها را مشــخص و انجام 

داد.
رئیس قــوه قضاییه بــا بیان اینکه بســیاری از 
مســائل بــر یکدیگــر تاثیــر می‌گذارند، بیــان کرد: 
بخشی‌نگریســتن و غافــل شــدن از یــک بخــش، 
موجــب می‌شــود کار در بخــش هم پیــش نرود، 
چرا که امور بر هم تاثیر می‌گذارند، لذا نباید نگاه 

بخشی داشت، بلکه باید جامع‌نگر بود.
اژه‌ای بــا اشــاره به نــگاه به بخــش خصوصی 
در ایران خاطرنشــان کرد: به راســتی نــگاه امروز 
ما بــه بخش خصوصی چیســت؟ و رابطه بخش 
خصوصــی و حکومــت چیســت؟ اگــر ایــن راه را 
روشن نکنیم، در مدیریت‌ها، تصمیم‌گیریها دچار 
مشــکلات می‌شــویم، در این راســتا دولــت باید 

حمایت و نظارت و هدایت داشته باشد.
وی گفــت: نگاه ما نســبت بــه مالکیت بخش 
خصوصی و تولید ثروت چیســت؟ استان مرکزی 

اگر یک اســتانی باشــد که ثروتمند باشــد چگونه 
اســت؟ یــک اســتان فقیــر باشــد چگونه اســت؟ 
کشــور چــه طــور؟ اگــر اختلاف فاحشــی نســبت 
بــه ایــن مســائل داشــته باشــیم نســخه‌ای کــه 

می‌پیچیم نسخه کاملی نخواهد بود.
مدیــران  داد:  ادامــه  قضــا  دســتگاه  رئیــس 
نســبت بــه تولیــد، کار، تــاش و اصــل تولید چه 
ارزشی قائل هستند؟ آیا یکی از ثروت‌های عظیم 
کشور سرمایه انسانی کشور نیستند؟ ما نسبت 

به مســائل ارزشــی چــه نگاهــی داریم؟ نــگاه ما 
نسبت به پرداخت حقوق دولت و مردم چیست؟
اژه‌ای تصریــح کرد: امروز برای حفظ ســرمایه 
اصلــی جامعه که انســان‌ها هســتند چــه فکری 
می‌کنیــم؟ اگــر وعــده‌ای بــه مــردم می‌دهیم به 
وعده‌های خود صادق باشیم و وعده بیهوده به 

مردم ندهیم.
وی با تاکید بر لزوم پایبندی مردم و مسوولان 
بــه ارزش‌ها خاطرنشــان کرد: امروز در کشــور به 

شایسته‌ســالاری در کشــور نیاز داریم، به معنای 
واقعــی بایــد شایســته ســالاری در کشــور حاکم 

شود.
در این نشســت استاندار مرکزی گفت: استان 
مرکــزی به عنــوان رتبــه نخســت تنــوع تولیدات 
صنعتــی در کشــور، قطــب چهارم صنایع کشــور، 
رتبه نخســت در صنایع ریلی، رتبــه برتر در صنایع 
مرتبط با نیروگاه و پتروشــیمی شناخته می‌شود 
و با برنامه‌ریزی موفقی که با سازمان انرژی اتمی 

صــورت گرفته بــه قطب صنایع مرتبــط با نیروگاه 
انرژی هسته‌ای تبدیل می‌شود.

فــرزاد مخلص‌الائمه افزود: اســتان مرکزی در 
تولید و صادرات ماهیان زینتی رتبه اول کشــور را 
بــه خود اختصــاص داده و در صــادرات غیرنفتی 

جز 10 استان کشور محسوب می‌شود.
وی تصریــح کرد: ظرفیت‌های صنعت اســتان 
بــه دلیل حوادثــی که بر صنعت کشــور گذشــته 
از جمله خصوصی ســازی ناموفق بســیار آسیب 
دیــده و پیامــد ایــن مســئله ایــن اســت کــه در 
اســتانی کــه جز ســه اســتان صنایع مادر کشــور 
محســوب می‌شود، عمده صنایع آسیب دیده و 

با ظرفیت‌های بسیار پایین فعالیت دارند.
اســتاندار مرکــزی بــا بیــان اینکــه هــم اکنون 
مجموعــه صنایع اســتان زیر 30 درصــد ظرفیت 
کــه  اراک  واگن‌ســازی  گفــت:  هســتند،  فعــال 
یکــی ازبزرگتریــن پیمانــکاران کشــور و صنعــت 
تعــداد  زمانی‌کــه  در  اســت  کشــور  صنعت‌ســاز 
پرســنل 4200 نفر بود اما هم اکنون که جمعیت 
اراک بیشتر شــده اما پرسنل آن به کمتر از نصف 
شــده اســت ایــن اتفاق بــرای مجموعــه هپکو و 

آذرآب نیز افتاده است.
وی اضافــه کــرد: آذرآب در برخــی از تجهیــزات 
و فنــی مهندســی در کل منطقه بی نظیر اســت؛ 
اخیرا بزرگترین قرارداد شــرکت را با شــرکت روس 

اتم روسیه منعقد کردیم.
هســتیم  تــاش  در  گفــت:  مخلص‌الائمــه 
ظرفیت‌هــای خالــی را افزایــش دهیــم کــه یکــی 
از اقدامــات در ایــن راســتا تشــکیل ســتاد مبین 
اقتصاد دریا در اســتان مرکزی اســت که نتایج آن 

به زودی قابل لمس خواهد بود.
وی ادامــه داد: در یــک ســال و نیــم دولــت 
ســیزدهم ثبات و آســایش و آرامش بســیار قابل 
را در صنایــع اســتان شــاهد بودیــم و  توجهــی 
مســائل کارگــری فروکــش کــرده اســت، هرچنــد 
دشمن در تلاش است این آرامش را بر هم بزند.

شبکه سازمان یافته قاچاق ارز و سوخت در کرمانشاه منهدم شد
ســپهرغرب، گــروه خبــر: دادســتان عمومی و 
انقــاب اســتان کرمانشــاه از انهــدام یک شــبکه 
ســازمان یافتــه قاچــاق ارز و ســوخت در اســتان 

توسط سازمان اطلاعات سپاه خبر داد.
جمــع  در  دوشــنبه  روز  کرمــی«  »شــهرام 
خبرنــگاران، بــا اعــام ایــن خبــر اظهــار کــرد: بــا 
اقدامات اطلاعاتی شبانه روزی سازمان اطلاعات 
ســپاه اســتان طــی چندماه گذشــته یک شــبکه 
ســازمان یافتــه اخــال در نظــام ارزی و ســوخت 

کشور شناسایی و مورد رصد قرار گرفت.
وی در ایــن رابطــه توضیــح داد: ایــن شــبکه 
ســازمان‌یافته در شهرســتان‌های مــرزی اســتان 
اقــدام بــه قاچــاق ســوخت یارانــه ای کشــور به 
میــزان چندیــن میلیــون لیتــر کــرده و از مرزهای 

رسمی استان آن را به عراق قاچاق می‌کرد.
کرمــی ادامــه داد: تعــدادی از اعضــای اصلی 
ایــن شــبکه اقــدام بــه خریــد و فــروش، دلالی و 
قاچاق همزمان ارز و سوخت در استان خصوصا 

در شهرســتان‌های مرزی اســتان می‌کــرد، پس از 
شناســایی و رصد سازمان اطلاعات سپاه استان 

دستگیر شدند.
دادســتان کرمانشاه با اشاره به اقدامات این 
شــبکه ســازمان یافته برای اخــال در نظام ارزی 
کشــور، افزود: اعضای این شبکه طی چهار سال 
گذشــته بــه صــورت مســتمر بیــش از میلیارد‌ها 
تومــان انواع ارز اعــم از دلار و دینار را در اســتان 
خریداری کرده و به صورت غیرقانونی وارد شبکه 
دلالی ارز و ســوخت می‌کردند کــه این اقدام آنها 
باعث ایجاد نوســان در قیمت ارز و عدم ورود ارز 

به چرخه اقتصادی کشور می‌شد.
وی اضافه کرد: این شــبکه ســازمان یافته در 
بازارچه‌هــای مرزی اســتان ارز حاصــل از صادرات 
و نیــز ارز حاصــل از قاچــاق ســوخت را به صورت 
هدفمنــد جمــع آوری کــرده و طــی یــک اقــدام 
پیچیــده و غیرقانونــی از چرخه ارز کشــور خارج و 

به کشورهای همسایه قاچاق می‌کردند.

دادســتان کرمانشــاه ادامــه داد: همچنیــن 
این شــبکه ســازمان یافته در طول فعالیت خود 
مقادیــری ایران چک را از ســطح شهرســتان‌های 
اســتان و بانک‌هــا جمــع آوری کــرده و به صورت 
هدفمنــد بــه جهت اخــال در نظــام اقتصادی از 

کشور خارج می‌کرد.
وی با بیان اینکه مقادیر زیادی انواع ارز از این 
شبکه کشف و ضبط شده است، گفت: در همین 
راســتا تعداد پنج نفر از سرشــبکه‌های اصلی این 
شــبکه ســازمان یافته توسط ســازمان اطلاعات 
ســپاه اســتان دســتگیر و تحویل مراجع قضایی 

شده اند و پرونده آنها در حال رسیدگی است.
کرمــی در پایــان بــا اشــاره بــه نوســانات ارزی 
ایــن روزهــا در کشــور، اعــام کــرد: بــه کســانی 
کــه در اســتان در تلاشــند در نظــام ارزی کشــور 
اخــال ایجاد کنند، هشــدار می‌دهیم که برخورد 
دستگاه قضایی با آنها بسیار عبرت آموز و سخت 

خواهد بود.

احیای معدن B4 شهرستان محلات 
بعد از سه سال توقف

سپهرغرب، گروه خبر: طی مراسمی با رئیس سازمان 
بازرســی کل کشــور بــه شــهر محــات، معــدن B4 ایــن 
شهرستان بعد از سه سال وقفه فعالیت را از سر گرفت.

خدائیان رئیس ســازمان بازرســی کل کشور در راس 
هیئتی متشــکل از بازرس کل اســتان مرکزی، دادستان 
و فرماندار محلات از معدن B4 و سیســتم مانیتورینگ 

معادن عباس‌آباد در این شهرستان بازدید کرد.
در پــی این بازدید، معدن B4 منطقه عباس‌آباد بعد 
از ســه سال توقف دوباره فعال و پروانه بهره برداری به 

منظور شروع عملیات برای بهره بردار جدید صادر شد.
اداری  شــورای  نشســت  در  خدائیــان  ذبیــح‌الله 
از  برداشــت  الگــوی  تغییــر  گفــت:  شهرســتان محــات 
معادن بــه صورت حجمــی اقدام مثبتی اســت که باید 

سایر معادن نیز به آن توجه کنند.
وی افــزود: حرکــت معادن بــر اســاس برنامه مدون 
نقدینگــی  و  اشــتغال  مشــکل  خوبــی  بــه  می‌توانــد 

طرح‌های عمرانی شهرستان‌‌ها را برطرف کند.
رئیــس ســازمان بازرســی کل کشــور بر لــزوم خدمت 
صادقانه به مردم تاکید و اظهار کرد: مسوولان در نظام 
اســامی بایــد خدمتگــزار مــردم باشــند و نهایت تلاش 

خود را برای خدمت بی‌منت به مردم به کار گیرند.
از طریــق فشــارهای  خدائیــان بیــان کــرد: دشــمن 
اقتصــادی و نشــانه گرفتــن معیشــت مــردم در تــاش 
هســتند تا نظام را ناکارآمد جلوه دهند و در این مســیر 
اگر مســئولی کوتاهــی کند،این ناکارآمــدی به پای نظام 

نوشته می‌شود.
وی شــاخصه مدیریتی در نظام را جهادی بودن مدیر 
دانســت و گفــت: مدیری کــه می‌خواهد جهادی باشــد 

باید خود را وقف مردم کرده و دشمن شناس باشد.
کــرد:  اظهــار  محــات  معــادن  اشــاره  بــا  خدائیــان 
قانون‌گــذار حقوقــی را شهرســتان درخصــوص معدن 
پیش‌بینــی کــرده کــه این حقــوق بایــد واریز شــود و در 
اختیار اســتان قرار گیــرد و اگر حقوق دولتــی معادن در 
اختیار فرمانداری قرار گیرد، مشــکل اقدامات عمرانی و 

جاده‌ای نخواهیم داشت.

خبــر

یک هزار و 480 تن خیار از گلخانه‌های قصرشیرین برداشت شد
ســپهرغرب، گــروه خبــر: مدیــر جهــاد کشــاورزی 
قصرشیرین از برداشت یک هزار و 480 تن محصول 
خیار از ســطح 74 هــزار مترمربع از گلخانه‌های این 

شهرستان خبر داد.
»جبــار خدامــرادی« روز دوشــنبه افزود: ســطح 
مفید زیر کشــت خیار در گلخانه‌های این شهرستان 
هــم اکنــون 74 هــزار مترمربع و عملکرد برداشــت 

محصول خیار در هر متر مربع 20 کیلوگرم بود.
وی اظهار کرد: محصول خیار در گلخانه‌های این 
شهرســتان با قیمــت هرکیلوگرم 18 هــزار تومان به 
فروش رســید که در مجموع بیــش از 266 میلیون 
ریــال درآمدزایــی داشــت کــه اکنــون کشــت فلفــل 

جایگزین کشت خیار شده است.
گفــت:  قصرشــیرین  کشــاورزی  جهــاد  رییــس 
برداشــت محصول خیار در سطح 24 واحد گلخانه 
ای فعــال شهرســتان قصرشــیرین در مجمــوع 60 
فرصت شــغلی مستقیم در ســطح گلخانه‌های این 

شهرستان برای افراد جویای کار ایجاد شده است.

وی اضافــه کــرد: تولیــد محصــولات گلخانــه‌ای 
بهتریــن نــوع ســرمایه گــذاری اســت کــه افزایــش 
تولیــد در واحد ســطح و 10 برابر هوای آزاد و محیط 
ســال،  در  محصــول  یــک  از  بیــش  تولیــد  بیــرون، 
افزایش کیفیت محصولات تولیدی از مزایای کشت 

گلخانه‌ای است.
خدامــرادی ادامــه داد: صرفه جویــی در مصرف 
آب، بازاریابــی مناســب، تــوازن کار و تولید محصول 

در تمــام فصل‌های ســال بــا توجه با امــکان کنترل 
عوامــل محیطی و تنظیم شــرایط مورد نیــاز گیاه از 

دیگر مزایای کشت‌های گلخانه ای است.
مرزهــای  داشــتن  بــا  قصرشــیرین  گفــت:  وی 
صــادرات  زمینــه  می‌توانــد  پرویزخــان  و  خســروی 
محصــولات کشــاورزی را فراهــم کرده و با توســعه 
گلخانه‌هــا می‌توان شــاهد رونــق تولید محصولات 

گلخانه ای و کشاورزی در این منطقه باشیم.
شهرســتان مرزی قصرشــیرین با توجــه به اقلیم 
مناســب و آب و هــوای بســیار خوب مســتعدترین 
تولیــد  و  بــرای کشــت  کرمانشــاه  اســتان  منطقــه 

محصولات گلخانه‌ای است.
از مجمــوع 52 واحــد گلخانه ای این شهرســتان 
هــم اکنــون 24 واحد بــا ســطح 7.5 هکتــار فعال 
در مجتمــع گلخانــه ای شــهید دکامــی زاده و 2.5 
هکتــار آن به صــورت پراکنده مربوط به شــهرداری، 
بنیــاد مســتضعفان و منابع طبیعــی در دیگر نقاط 

شهرستان واقع است.
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شهر

ارتقای تعاملات اجتماعی در شهر شب
ســپهرغرب، گــروه شــهر: تغییر ســبک زندگی 
و الگوهــای کار موجــب شــده تــا نیــاز بــه ایجاد 
تغییــر در زندگــی و ایجاد تســهیلاتی برای تفریح 
و  غــروب  هنــگام  در  شــهروندان  ســرگرمی  و 
شــب )خارج از ســاعات کار( بیشــتر حس شود. 
بــه وجــود آمــدن مفهــوم شــهر 24ســاعته نیــز 
بــه تشــویق فعالیت‌هــای گوناگــون اجتماعــی، 
از  بیشــتری  ســاعات  در  فرهنگــی  و  اقتصــادی 

شبانه‌روز می‌پردازد.
اســعدی«  »علــی  از  مقالــه‌ای  براســاس 
کارشــناس ارشــد برنامه‌ریــزی شــهری، فضــای 
شــهری ارتبــاط متقابــل میــان روابــط و رفتارهــا 
آن‌کــه محــل هم‌جــواری  اســت. شــهر، ضمــن 
شــهری  زندگــی  در  اســت،  فــردی  هویت‌هــای 
خــود، بــه مثابــه مهم‌تریــن عامل احــراز هویت 
عمل می‌کنــد و بر رفتارها و روابط انســانی تأثیر 
می‌گذارد و به‌عنوان یــک فضای عمومی، محل 
ظهور و حیات‌بخشــی اندیشه‌ها و خواست‌های 

فردی و اجتماعی انسان‌ها است.
فضاهــای عمومــی شــهری از دیربــاز تاکنون، 
بســتر کالبــدی تعامــات اجتماعــی مــردم بوده 
اســت. تحقیقات و تجارب جهانــی صورت گرفته 
دربــاره »فضاهای عمومی شــهری« بر این نکته 
اشــتراک دارند کــه »فضاهای عمومی شــهری« 
و  اجتماعــی«  »تعامــات  بــرای  مکانــی  بایــد 
»زندگــی جمعــی« باشــند. فضاهــای عمومــی 
»ســرمایه  افزایــش  بــرای  رســالتی  دارای  را 
اجتماعــی« در جوامــع و در بســتر تعامــات و 
می‌تواننــد  کــه  می‌داننــد  اجتماعــی  مــراودات 
»هویــت  شــکل‌گیری  و  توســعه  بــرای  بســتری 
فردی« و »اجتماعی« باشــند. امــروزه فضاهای 
عمومی شــهری، ضرورتی اساسی در برنامه‌های 
توســعه شــهری یافته‌اند. عملکرد اصلی فضای 
حضــور  بسترســازی  و  فراهم‌ســازی  عمومــی، 
مردم اســت؛ بنابراین ابعاد اجتماعی و فرهنگی 
آن از جایــگاه ویــژه‌ای برخــوردار اســت. در ایــن 
بسترســازی  همچــون  موضوعاتــی  خصــوص، 
شرایط مطلوب فرهنگی-اجتماعی، سرزندگی و 
حیات اجتماعی که ابعــاد کیفی روابط جمعی را 
رقــم می‌زند، از مهم‌تریــن وظایف برنامه‌ریزان و 

طراحان شهری است.
شــهر، بارزتریــن نمــود تمایــل و نیاز بشــر به 
جامعــه مدنی، حیات مدنــی و زندگی اجتماعی 
اســت؛ حیاتی که از مجموعه برخورد مردمان با 
جهان ذهنــی، با محیط عینی پیرامون، با خود و 
با دیگران و روابط ناشــی از آن‌ها شکل می‌گیرد؛ 
حیاتی که ســبب می‌شود شــهر چون موجودی 
زنــده در گفت‌وگویــی چندســویه بــا ســاکنان و 
بینندگانش قرار گیرد. اصولاً شــهری زنده اســت 
که تجربه‌ها و انباشــت‌های فرهنگی و اجتماعی 

ســاکنانش در آن موقعیت‌ها و مکان‌هایی برای 
تجلی بیابد. در این موقعیت‌ها و مکان‌ها اســت 
کــه احســاس و ادراک شــهری شــکل می‌گیــرد، 
واقعه‌هــا و حادثه‌هــا رخ می‌دهنــد و شــهروند 
در یــک زمــان ایفاگــر نقــش بازیگــر و تماشــاگر 
می‌شــود. فضاهــای عمومی شــهرها مهم‌ترین 
این موقعیت‌ها و مکان‌ها هســتند؛ این فضاها 
بســتری فراهــم می‌کنند کــه روابــط اجتماعی و 

حیات مدنی در آن جریان می‌یابد.
تظاهــرات  عرصــه  شــهر  عمومــی  فضاهــای 
اجتماعــی فرهنگی اســت. در فضاهای عمومی 
اجتماعــی،  فرهنگــی،  فعالیت‌هــای  انــواع 
اقتصادی و سیاســی جریان می‌یابد و بیشترین 
ارتبــاط و تعامــل میــان انســان‌ها رخ می‌دهــد. 
این عرصه‌ها تمام بخش‌های بافت شهری را که 
مردم بــه آن دسترســی فیزیکی و بصــری دارند، 
دربرمی‌گیرنــد. ازآنجاکــه پویایی و ســرزندگی در 
محیط‌های شــهری وابســته به حضور انســان و 
فعالیــت او در فضا اســت، مادامی‌کــه فضاهای 
عمومــی در شــهرها پاســخ‌گوی ابعــاد مختلــف 
نیازهــای کاربــردی، اجتماعی، معنایــی و رفتاری 
انســان نباشــد، نخواهنــد توانســت زمینه‌ســاز 
حضــور داوطلبانــه و خودجوش شــهروندان در 
فضا باشد و بازگشت مجدد آن‌ها به محیط و در 
نهایت تأمین پویایی و سرزندگی را موجب شود.
یکــی از نیازهــای فطــری انســان‌ها، نیــاز بــه 
برقــراری روابــط اجتماعــی اســت. از تعامــات و 
روابــط اجتماعــی هــم به‌عنــوان یک نیــاز فطری 
بــرای ارضــای نیازهــای دیگــر  و هــم وســیله‌ای 
نــام بــرده می‌شــود، به‌طوری‌کــه انســان بدون 
برقراری روابط اجتماعی قادر به زیســتن نیست؛ 
بنابراین انســان در جهت رفــع این نیاز، ناگزیر به 
انجــام فعالیت‌هایی اســت که نحــوه انجام این 
فعالیت‌هــا را اصطلاحــا »رفتــار« گوینــد. رفتــار 
انســانی برآینــدی از انگیزه‌هــا و نیازهــای فــرد، 
قابلیــت محیط، تصویر ذهنی فرد از دنیای خارج 
و برآینــدی از ادراک او و معنایــی کــه ایــن تصویر 
بــرای او دارد، می‌باشــد. رفتار تنهــا تابع فعالیت 
نیست بلکه تابع ترکیبی از فعالیت، زمان و مکان 

است.
و  فعالیــت  چگونگــی  و  ماهیــت  عــاوه  بــه 
رفتارهایی که در فضای شــهری صورت می‌گیرد، 
به‌طورکلــی به دو عامل عمــده فرهنگ و محیط 
نسبت داده می‌شود. بنابراین اجتماع، فرهنگ، 
زمــان و محیط بر بروز رفتارهــا تأثیر دارد. امروزه 
موجــب  کار  الگوهــای  و  زندگــی  ســبک  تغییــر 
شــده تا نیاز بــه ایجاد تغییــر در زندگــی و ایجاد 
تســهیلاتی برای تفریح و سرگرمی شهروندان در 
هنگام غروب و شب )خارج از ساعات کار( بیشتر 
حس شــود. از طرف دیگر ســرزندگی محیط‌های 
شــهری و حفظ پویایی در شهرها، نیازمند حضور 
هرچــه بیشــتر شــهروندان در فضاهــای شــهری 
و تعامــات اجتماعــی آن‌هــا بــا یکدیگــر اســت. 
بــه وجــود آمــدن مفهــوم شــهر 24 ســاعته نیز 
بــه تشــویق فعالیت‌هــای گوناگــون اجتماعــی، 
از  بیشــتری  ســاعات  در  فرهنگــی  و  اقتصــادی 

شبانه‌روز می‌پردازد.
بــا توجــه به توســعه جوامــع مــدرن و ظهور 
تغییر و تحول در ســاختارها و روابط اجتماعی و 
افزایش جدایی میان شهرنشینان از هم به دلایل 
مختلــف، پرداختــن به تقویت روابــط و تعاملات 
اجتماعی امــری ضروری به نظر می‌رســد. ادامه 
روند توجه بیش‌ازحد به نیازهای حرکت ســواره، 
نبــود فضاهای مطلــوب برای حضــور عابر پیاده 
و فضاهــای بی‌کیفیــت موجود موجبــات حذف 
شــهروندان پیاده از فضاهای شهری را به همراه 
داشــته است که این به معنای عدم سرزندگی و 
نشــاط سیمای شهری در اثر عدم حضور و حس 
تعلق شــهروندان و به تبع آن، کاهش مشارکت 
مردمــی و امنیت عمومی اســت. بنابراین توجه 
به عابــر پیــاده و اهمیــت مناسب‌ســازی محیط 
شــهری جهــت حضــور وی در فضاهــای شــهری 
فضاهــای  میــان  ایــن  در  اســت.  غیرقابل‌انــکار 
عمومی و جمعی در محیط شهری مانند فضای 
حاشــیه رودخانه‌ها جزو آن دسته از مکان‌هایی 
بــه شــمار می‌رود کــه تقویــت آن‌هــا در افزایش 
میــزان تعامــات اجتماعــی شــهروندان نقــش 
بســزایی دارد. ازایــن‌رو ســاماندهی لبه رودخانه 

در راســتای ارتقای تعاملات اجتماعی به‌ویژه در 
هنگام شب که فرد دغدغه فکری و کاری کمتری 
دارد، می‌تواند علاوه بر باز زنده‌ســازی فضاهای 
بکــر و رهــا شــده بــه اســتفاده درســت از فضا و 

شکل‌گیری هویتی جدید کمک کند.
ارتقــای  در  بــاز  فضاهــای  و  محیــط  نقــش 
تعامــات اجتماعــی بدیهی اســت و بــا توجه به 
شــهری  فضاهــای  فرهنگی-اجتماعــی  ابعــاد 
شــهروندان  زندگــی  در  کــه  مثبتــی  تأثیــرات  و 
ایفــا می‌کنــد، می‌تــوان بــا تمرکز بــر کیفیت‌های 
محیطــی، کارایی و ســرزندگی فضاهای شــهری، 
تعامــات  تقویــت  و  شــهری  حیــات  اســتمرار 
اجتماعــی را بــه وجــود آورد. در واقــع می‌تــوان 
مهم‌تریــن کارکــرد فضاهــای عمومی شــهری را 
افزایــش تعامــات اجتماعــی شــهروندان در هر 
ســاعت از شــبانه‌روز دانســت که این خود باعث 
افزایــش رشــد و خلاقیــت شــهروندان، امنیــت، 
سلامت روحی و روانی، حس تعلق و دل‌بستگی 

می‌شود.
بیــن  اجتماعــی  تعامــات  و  روابــط  ایجــاد 
شهروندان رابطه مســتقیمی با نوع برنامه‌ریزی 
و طراحــی فضاهای عمومــی دارد؛ بنابراین باید 
موقعیــت ایــن فضاها نــه به عنوان حد واســط 
شــبکه ترافیکــی، بلکــه به عنــوان مــکان زندگی 
طرح‌ریــزی شــوند. فضاهــای عمومــی شــهری 
همچــون حاشــیه رودخانه‌هــا نیــز بــا توجــه به 
ویژگی‌هایی همچون خرده‌فروشی‌های موجود 
در خیابــان، کاربری‌های جاذب جمعیت، اقشــار 
رجــوع کننده بــه خیابــان، ظرفیت بــالای تجاری 
و اجتماعــی، تســلط عابــر پیــاده بر فضــا و تنوع 
فعالیــت می‌توانــد عاملــی بــرای حرکــت و مکث 
عابــر پیــاده در بســتر فضــای عمومــی باشــند و 
بــه همیــن دلیــل می‌توانند ســطح تعامــات را 

افزایش دهند.
تدوین یک چشــم‌انداز مثبت برای زمان شب 
بــا هم‌گرایــی نظــرات همــه گروه‌هــای ذی‌نفع و 
کمک گرفتن از سیاست‌هایی با رویکرد بلندمدت 
و کوتاه‌مدت، راهکاری در جهت ایجاد فضاهایی 
بــا حیــات شــبانه و اســتقبال و حمایــت از رشــد 
صنعــت گذران اوقات فراغت در شــب اســت. در 
این راســتا، می‌توان همــکاری نهادهای مختلف 
نیروهــای  اماکــن،  مدیریــت  شــهرداری،  ماننــد 
امنیتــی، ســازمان‌های فرهنگــی و گردشــگری و 
اصناف، چه در تنظیم قوانین و ضوابط مربوطه 
و چــه در هماهنگــی سیاســت‌های مدیریــت و 
برنامه‌ریزی شــهری و صــدور مجوزهای فعالیتی 
در زمــان شــب را از عوامل اصلی در رســیدن به 
هــدف کلان کــه ایجاد فضــای ســرزنده و پویای 
شــبانه شــهری جهت ارتقای تعامــات اجتماعی 

شهروندان است، دانست.

ی همدان وی جزایر حرارتی در بافت شمالی و مرکز پیشر
مدیریت دولتی آفت فضای سبز همدان

ســپهرغرب، گروه شــهر - طاهــره ترابی‌مهوش: 
عضو هیئت علمی دانشگاه بوعلی سینا همدان با 
تأکید بر اینکه نخستین مسئله در خصوص فضای 
ســبز همدان به توزیع نامناسب آن بازمی‌گردد که 
علاوه بر ایجاد مشــکل در عدالت زیســت‌محیطی، 
منجــر بــه پدید آمــدن رخدادهایی همچــون جزایر 
حرارتــی در شــهر شــده گفــت: متأســفانه در حــال 
حاضر در بافت شــمالی و مرکزی شــهر همدان این 

مشکل دوچندان است.
امــروزه با توســعه شهرنشــینی، مقادیــر زیادی 
از مســاحت مناطق کشــاورزی و جنگلــی جای خود 
را بــه خانه‌ها، مناطق صنعتی و دیگر زیرســاخت‌ها 
می‌دهند. گرم‌تر شــدن محیط‌ زیســت شهری یکی 
از این آثار ناآگاهانه توســعه شــهری ناپایدار اســت 
که »جزیره حرارتی شــهری« نامیده می‌شود. حال 
آنکــه فضاهــای ســبز در محیــط شــهری می‌توانند 
بــرای کاهش جزیره گرمایی شــهر نقــش بارزی ایفا 
کننــد. افزایش دمای هوا، افزایش درجه خشــکی، 
افزایــش فراوانــی و شــدت موج‌هــای گرمایی و به 
طورکلــی تغییرپذیری آب و هــوا ازجمله مخاطراتی 
را  شــهری  ســبز  فضاهــای  اهمیــت  کــه  هســتند 
نقــش سرمایشــی  دوچنــدان می‌ســازند، چراکــه 
فضاهای ســبز شــهری بــه فضاهــای پیرامونــی نیز 

گسترش می‌یابد.
بر این اســاس با توجه به اهمیت موضوع برآن 
شــدیم تا در این باره گفت‌وگویی را با طراح شهری 
و عضو هیئت علمی دانشگاه بوعلی سینا همدان 

ترتیب دهیم که در ادامه می‌خوانید:
حســن ســجادزاده با بیــان اینکه فضای ســبز و 
ارتبــاط آن بــا جزایــر حرارتی در شــهرها مســئله‌ای 
اســت کــه امــروز در رویکردهــاب محیــط زیســتی 
نســبت به شــهرها به‌ویــژه کلان‌شــهرها از اهمیت 
بالایــی برخوردار اســت، گفــت: در خصوص فضای 
ســبز شــهر همدان نیز بایــد بگویم با چند مشــکل 

بزرگ دست و پنجه نرم می‌کنیم.
در  اینکــه نخســتین مســئله  بــر  تأکیــد  بــا  وی 
خصوص فضای ســبز همدان به توزیع نامناســب 
آن بازمی‌گردد که علاوه بر ایجاد مشکل در عدالت 
زیســت‌محیطی منجر بــه پدید آمــدن رخدادهایی 
همچــون جزایــر حرارتی در شــهر شــده گفت: عدم 
ایجــاد چنین فضایی تابعــی از کنترل دما و رطوبت 
در پــی وجــود فضــای ســبز در نقاط مختلف شــهر 

است.
وی با اشــاره به اینکه متأســفانه در حال حاضر 

در بافت شــمالی و مرکزی شــهر همدان وجود این 
مشــکل دوچندان اســت، ابراز کرد: وقتی به بافت 
قدیمی شــهر همــدان نگاه می‌کنیــم همه محلات 
دارای یــک محوطــه چمن بودند کــه در آن، فضای 

سبز و درخت نقش اساسی داشتند.
ایــن طراح شــهری با بیــان اینکه بســیاری از این 
محوطه‌هــا متأســفانه طی دهه‌هــای اخیر تخریب 
شدند ابراز کرد: این در حالی است که این چمن‌ها 
خود نقش بســیار مهمــی را در کنترل جزایر حرارتی 

در نقاط مختلف شهر ایفا می‌کردند.
ســجادزاده با اشــاره بــه اینکه این رویکــرد را در 
میدان‌هــای شــهر همــدان نیــز داشــتیم تصریــح 
کــرد: همانطــور کــه پیشــتر عنــوان شــد در حــال 
حاضــر در ســاختار شهرســازی همــدان در توزیع و 
درصد فضای ســبز به لحاظ ســطح و سرانه، توزیع 
یکنواختــی در نقاط مختلف شــهر وجود ندارد و به 

عبارت بهتر در این بخش نیز با مشکل مواجهیم.
وی افــزود: مســئله بعــدی در ایــن خصوص به 
الگوی کاشــت بازمی‌گردد زیرا باید در ایجاد فضای 
سبز شهری به بومی بودن گونه، سازگاری با اقلیم، 
پایداری و کم‌آب‌بر بودن علیرغم بازدهی بالا توجه 

داشت.
این اســتاد شهرســازی با بیان اینکه متأســفانه 
در ایــن بخــش نیــز مطالعه خاصــی وجود نــدارد، 
ابــراز کــرد: در شــهر‌ها محیط‌های ســبزی داریم که 
در خدمت شــهر نیســتند، مثل دانشگاه بوعلی که 
حدود 170 هکتار مســاحت دارد و درصد عمده آن 
را باغــات و زمین‌های کشــاورزی تشــکیل می‌دهند 
اما آنچه تأســف‌بار اســت اینکه این فضای ســبز در 

خدمت شهر و شهروندان نیست.
ســجادزاده با تأکید بر اینکه علیرغم موضوعات 
فــوق در خصــوص جزاریــر حرارتــی همــدان، بنده 
مهم‌تریــن مشــکل را در نحــوه توزیع فضای ســبز 
می‌بینیم، اظهار کرد: بر این اســاس طی سال‌های 
گذشــته بــه کمیتــه فضــای ســبز و محیــط زیســت 
شهرداری در این باره پیشنهادهایی را ارائه کردیم.

وی با تأکید بر اینکه پیشــنهاد ارائه‌شــده بر این 
مبنــا بود که در مســیر روددره‌هایی که در گذشــته 
در ســطح شــهر بــه شــاخه‌های متعددی تقســیم 
می‌شــدند اقدام به ایجاد فضای سبز و درختکاری 
کننــد، ابــراز کــرد: مســئله ایــن اســت کــه در شــهر 
همــدان در برخــی مــوارد در جاهایــی درختــکاری‌ 
می‌شــود کــه از نظــر نگهــداری و آبیاری با مشــکل 

مواجه است.

این استاد شهرســازی افزود: درواقع مسیر این 
رودها بهترین کانال‌هایی اســت که در مسیر آن‌ها 
می‌تــوان اقدام بــه درختــکاری کرد حــال آنکه این 
نوع ایجاد فضای ســبز به‌دلیــل پراکندگی در نقاط 
مختلف شــهر خدمات اکولوژیکی بهتر ارائه داده و 
در عین حال به‌دلیل قرار گرفتن در روی رودخانه‌ها 

نیازمند آبیاری کمتر و پایداری بیشتری است.
ســجادزاده بــا اشــاره بــه اینکــه اگر زیرســاخت 
فضــای ســبز شــهر همــدان را مــورد مطالعــه قرار 
دهیــم به یــک نظام مویرگی می‌رســیم، اظهار کرد: 
اگراین مطالعه انجام شــود جانمایی هوشمندانه 

برای فضای سبز شهری انجام خواهد شد.
وی بــا بیان اینکه وقتــی عکس‌های ماهواره‌ای 
گذشــته شــهر همدان را با شــرایط فعلی مقایسه 
کنید متوجه خواهید شد که اثرات جزایر حرارتی در 
همدان روز به‌روز بیشــتر بروز و ظهور پیدا می‌کند، 
تشــریح کــرد: درواقع با حذف فضای ســبز شــهری 
هرســاله بخشــی از رطوبت و خنکی هوا را از دست 

داده‌ایم.
این کارشــناس شــهری با بیان اینکه فضای سبز 
شــهری یکی از ارکان آســایش اقلیمی است، اظهار 
کرد: مســئله این اســت که بخــش مدیریت فضای 

سبز شهری نیز دولتی شده است.
سجادزاده با بیان اینکه متأسفانه در این زمینه 
تشویقی برای جلب مشارکت عمومی وجود ندارد 
اظهارکرد: در ایجاد جزاریر حرارتی تنها فضای ســبز 
شــهر مطــرح نیســت بلکــه در باغ‌شــهری همچون 

همــدان حفظ باغ‌هــای اطراف شــهر از اصلی‌ترین 
ارکان محســوب می‌شــود امــا متأســفانه افراط و 

تفریط در این بخش مشکل‌ساز شده است.
وی بــا ابراز اینکه در گذشــته نیز این دولت نبود 
کــه از چمــن محــات حفاظــت و نگهــداری می‌کرد 
از  کــه  تشــویق‌هایی  طریــق  از  شــهروندان  بلکــه 
ســوی نهادهای دولتــی دریافت می‌کردند نســبت 
آن‌هــا اهتمــام داشــتند  بــه حفــظ و پاسداشــت 
افــزود: در حــال حاضــر در بخش‌هایــی همچــون 
باغ‌هــای اطراف شــهر از ســوی نهادهــای دولتی با 
افــراط و تفریط‌هایــی مواجهیــم به گونــه‌ای که در 
مــواردی نهادهــای دولتی بــا این نگاه کــه افراد در 
این باغ‌ها از طریق ســاخت و ساز و خرید و فروش 
هســتند،  ســوداگری  و  سوء‌اســتفاده  به‌دنبــال 
ســخت‌گیری‌های بیــش از حــد دارند و یــا بر عکس 
در مواردی با اعطــای مجوزهای غیر اصولی، منجر 
بــه تغییر کاربری اراضی باغی شــده‌اند در حالی که 
در بســیاری از موارد مردم در صورت وجود ساختار 
قانونمنــد خــود بهتریــن مجــری بــرای حیــات این 

باغ‌ها به حساب می‌آیند.
این اســتاد دانشــگاه در خصوص جزایر حرارتی 
در پــی اجرای طرح‌های شــهری همچــون پیاده‌راه 
میــدان امــام )ره(، گفت: در برخی مــوارد همچون 
خــود  آن‌هــا  جنــس  و  مصالــح  نــوع  پــروژه  ایــن 
تشــدیدکننده جزایر حرارتی در پی اجرای پروژه‌های 

عمرانی است.
ســجادزاده افــزود: این در حالی اســت که همه 

میدان‌هــای مهــم شــهری ایــران همچــون میدان 
نقــش جهــان، خــان، امیــر چخمــاق و غیــره از یک 
الگوی خاص ایرانی و اســامی پیــروی می‌‌کنند؛ در 
همه آن‌ها آب‌نمایی ســاده در وســط میــدان قرار 
گرفتــه کــه ایــن زیرســاخت خــود نقــش مهمی در 
تعدیــل انرژی حرارتی ایفا می‌کند و در عین حال در 
اطراف این آب‌نماها فضای ســبز گسترده‌ای وجود 
دارد، بــه عبارتــی میــدان شــهری دقیقاً از ســاختار 
حیاط‌های قدیمی که در آن حوزه و فضای ســبز در 

اطراف آن وجود داشت پیروی می‌کند.
وی بــا بیــان اینکــه امــروز متأســفانه امــروز بــا 
انجام یک‌ســری کارهای بی‌محابــا و بدون مطالعه 
همچــون تغییراتــی کــه در میــدان امــام همــدان 
داده شــد که متأســفانه مــورد اســتقبال آنچنانی 
هم قــرار نگرفت باعث شــد سیســتم اکولوژیکی و 
زیســت‌محیطی ایــن نقطه از شــهر را برهــم بزنیم، 
تشــریح کــرد: در پی اجرای این پــروژه نقش فضای 
ســبز و عناصــر طبیعــی در میــدان مرکــزی همدان 
بســیار کمرنــگ شــد حــال آنکه عایــدی ایــن پروژه 

آنچنان چشمگیر نبود.
این طراح شــهری بــا تأکید بر اینکــه بنده قبل از 
اجرای پروژه میدان امام )ره( از دوســتان خواهش 
کردم اجرای آن با مطالعه پیش برود اما متأسفانه 
گوش شــنوایی وجود نداشــت، بیان کرد: بنابراین 
تــا زمانی که در میدان مرکزی همدان تنها به‌دنبال 
هنرنمایی باشــیم نمی‌توان انتظار داشــت شرایط 
بهبــود پیــدا کنــد حــال آنکــه اگــر در همین پــروژه 
فعلــی، مقدار نــگاه زیســت‌محیطی همچــون بام 
ســبز، جداره‌های ســبز و هنرنمایی به لحاظ وجود 
عنصر آب و غیره چاشــنی کار می‌شــد شاید آسیب 

کمتری را شاهد بودیم.
ســجادزاده ادامه داد: آنچه مســلم است اینکه 
تــا وقتی نقــش فضای ســبز و باغچه‌ها بــه میدان 
امــام )ره( بازنگــردد مســئله اکولوژیکــی منطقــه 
مرتفع نخواهد شــد و نمی‌توان انتظار شــادابی و 

طراوت از این میدان مهم داشت.
وی در پاســخ بــه ایــن ســؤال کــه پرداختــن به 
موضــوع جزایــر حرارتــی شــهر چــه اهمیتــی دارد؟ 
حوزه‌هــای  در  شــهری  حرارتــی  جزایــر  کــرد:  ابــراز 
مختلف می‌توانند پیامدهای منفی داشته باشند؛ 
برهــم خــوردن سیســتم  بــه  نخســتین موضــوع 
اکوسیســتم اجتماعی در شــهر بازمی‌گردد به این 
معنــا کــه وجود جزایــر حرارتــی در شــهرها موجب 
پدیــده نبــودن آســایش دمایی بــرای شــهروندان 

می‌شود بدین معنی که شهروندان از نظر دمایی، 
احساس ناراحتی و آزار دیدن و اذیت شدن دارند.

وی ادامــه داد: از طرفــی جزایــر حرارتــی بر تنوع 
زیســتی شــهرها اثــر می‌گــذارد و می‌توانــد برخــی 
حیات زیست گیاهی و جانوری که در محیط شهری 
هستند را دچار تنش کند و حتی برخی از آن‌ها را از 
بین ببرد که موجب تغییر در چرخه زیســتی شهرها 
می‌شــود و ایــن تغییرات تبعاتی را برای شــهرها در 

پی دارد.
این اســتاد دانشــگاه با بیان اینکه جزایر حرارتی 
همچنیــن موجــب تشــدید آلودگی هوا می‌شــود 
ابــراز کرد: زمانــی که دما بــالا می‌رود مردم بیشــتر 
از وســایل خنک‌کننــده اســتفاده می‌کننــد که این 
بــه معنی مصرف انرژی و تولید آلاینده‌های بیشــتر 
در محیــط شــهری اســت؛ بــه تعبیــر بهتــر وجــود 
جزایــر حرارتی، موجب افزایش ســطح آلایندگی در 
هوای شهرها می‌شــود که عوارض زیست‌محیطی 
دارد و می‌توانــد بــر ســامت انســان تأثیــر منفــی 
بگــذارد که البتــه همه این‌ها یک‌ســری پدیده‌های 

درهم‌تنیده‌ای هستند که روی هم اثر می‌گذارند.
مع‌الوصف با توجه به آنچه گفته شــد راهکارها 
بــرای مقابله با گســترش جزایر حرارتــی به مدیریت 
شهر و برنامه‌ریزی شهری مربوط می‌شود و نیاز به 
تصمیم‌ســازی‌ها، تصمیم‌گیری‌ها و قانون‌سازی‌ها 
در ســطح کلان و آیین‌نامه‌هــای اصولــی و علمــی 
در حوزه‌هــای مختلف شهرســازی دارد که مدیران 
و  برنامه‌ریــزی  آن  بــرای  بایــد  کلان  ســطح  در 

تصمیم‌سازی کنند.
بنابراین چنانکه گفته شــد یک‌سری راهکارهای 
طبیعــی و اکولوژیــک برای حل این مشــکل وجود 
ســری  ایــن  در  اســت  مطــرح  دنیــا  در  کــه  دارد 
راهکارهــا، از فضــای ســبز و فاکتورهــای طبیعــی 
اســتفاده شــده و طراحی‌ها و معماری‌ها در شهر 
بــه نحــوی اکولوژیــک انجــام می‌شــود. طــی این 
فرآیند، ســاختمان‌ها به نحوی طراحی می‌شــوند 
کــه خــود بــه خــود از عــوارض ایــن پدیــده دوری 
کننــد. توجــه بــه فضای ســبز شــهری نیــز ازجمله 
راهکارهــای اکولوژیــک اســت کــه در ســه حــوزه 
برنامه‌ریزی فضای ســبز، طراحی و مدیریت فضای 
ســبز قابــل طــرح، بحــث و برنامه‌ریــزی اســت اما 
متأســفانه نســبت بــه ایــن موضــوع دیــد علمــی 
چندانــی وجــود نــدارد کــه البتــه نقطــه ضعف ما 
در همه این مســائل اســت درســت مثــل آنچه در 

میدان مرکز همدان شــاهد آن هستیم.

یک کارشناس شهرسازی:

گسترش حاشیه‌نشینی 
نتیجه نبود عدالت اجتماعی است

ســپهرغرب، گــروه شــهر: یــک کارشــناس ارشــد 
شهرســازی گفــت: حقــوق شــهروندی در راســتای 
تحقــق عدالــت اجتماعی میان شــهروندان تدوین 
می‌شــود و تمــام نظام‌هــای شــهری در حوزه‌های 
کالبــدی و اجتماعی را در بر می‌گیرد، رعایت نکردن 
در  حاشیه‌‎نشــینی  گســترش  موجــب  اصــل  ایــن 

شهرها می‌شود.
فرزاد مؤمنی اظهار کرد: از حدود پنج هزار سال 
پیــش تا به امــروز حقوق شــهروندی در شــهرهای 
پیشــرفته مــورد توجه حاکمــان و مدیران شــهری 

بوده است.
وی افــزود: دلیــل ایــن امر ســیر تکامل شــهرها 
بــوده، زیرا انســان یک موجود اجتماعی اســت که 
بایــد به‌صورت فطــری در محیط زندگی باشــد و با 

هم‌نوعان خویش ارتباط برقرار کند.
کــرد:  کارشــناس شهرســازی خاطرنشــان  ایــن 
ارتبــاط مؤثــر میــان مدیــران و شــهروندان در گــرو 
تعییــن و تعریف قلمرو اســت تا نحــوه ارتباطات و 
روابــط اجتماعی توســعه بایــد و به قانــون تبدیل 

شود.
مؤمنی تصریح کرد: توسعه روابط در شهرهای 
امــروزی و تقســیم وظایــف حــق ایجــاد می‌کنــد، 
قوانیــن به حقوق مدنی ســر و ســامان می‌دهد و 
این حقوق به نظام‌های دیگر توســعه انســانی نیز 

تسری پیدا می‌کند.
وی اضافــه کــرد: در شــهرهای مــدرن به‌منظور 

و  امــور  در  شــهروندان  مشــارکت  حــق  رعایــت 
میدان‌هــای  در  محل‌هایــی  سیاســی،  نظام‌هــای 
شــهر تحــت عنــوان آگــور یــا شــورای شــهر وجود 
داشته است. این مراکز همزمان با توسعه شهرها 
به‌عنــوان مراکــز محلــی شــناخته می‌شــود کــه به 
اذعان کارشناســان نقــش مهمی بر روند توســعه 

شهر دارد.
این کارشــناس شهرســازی تصریح کــرد: حقوق 
شــهروندی در راســتای تحقــق عدالــت اجتماعــی 
میان شهروندان تدوین می‌شود و تمام نظام‌های 
شــهری در حوزه‌هــای کالبــدی و اجتماعــی را در بر 

می‌گیرد.
مؤمنی تأکید کرد: واژه TDR به مفهوم انتقال 
حق از شــهروندی به شــهروند دیگر اســت، به این 
معنــی کــه اگــر شــهرداری در محلــه یــا منطقه‌ای 
پروانه ســاخت و تراکم می‌فروشــد و از این طریق 
کســب درآمــد دارد، ایــن درآمــد بایــد بــرای تمام 
اســتفاده  آنهــا  مشــکلات  رفــع  و  شــهر  ســاکنان 
شــود و در ایــن صورت عدالــت اجتماعــی محقق 

می‌شود.
وی گفــت: این مهم در ســاختار امروز شــهرهای 
کشور مورد توجه نیست و درآمد حاصل از مناطق 
و محــات مختلف شــهر متناســب با دیگــر مناطق 
تقســیط بودجه نمی‌شــود، به همین دلیل شاهد 
گســترش حاشیه‌نشینی در شهرها و وجود نواحی 

کم‌برخوردار در بین مناطق شهری هستیم.
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گردشگری - سلامت

درآمد 181 بیلیون دلاری جهان از اکوتوریسم 
و سهم صفر درصدی ایران از آن

ســپهرغرب، گروه گردشــگری: یک کارشــناس 
 2019 ســال  در  گفــت:  گردشــگری  حــوزه 
اکوتوریســم 181 بیلیــون دلار از درآمد کل جهان 
درحالــی  ایــن  امــا  داد،  اختصــاص  خــود  بــه  را 
اســت که متأســفانه کشــورمان علی‌رغم تمامی 
ظرفیت‌هــای خود در این برهــه زمانی هیچگونه 
همــکاری بــا حــوزه بین‌الملــل در ایــن خصوص 

نداشت.
امیــد بشردوســت در یــک برنامــه تلویزیونی 
ضمــن ارائه گزارشــی از برخی از آمارهــا در زمینه 
درآمــد جهانــی در حوزه اکوتوریســم و بوم‌گردی 
خواســتار توجــه جدی‌تــری بــه ایــن حــوزه مهم 
از گردشــگری در ســطح کلان مدیریتــی بــا هدف 
توســعه همه‌جانبــه و جلوگیــری از آســیب‌های 

زیست محیطی در مقاصد هدف شد.
در  اکوتوریســم  مقولــه  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
بوم‌گــردی یکــی از مباحث مهم و قابــل توجه در 
حــوزه صنعت گردشــگری ایــران اســت، گفت: در 
واقــع این مقوله دربرگیرنده معنای انجام ســفر 
مســئولانه و آگاهانــه در دل طبیعــت اســت کــه 
در نهایــت نتیجــه آن ایجــاد ارتباط بین گردشــگر 
بــا جامعه محلی و نهایت رشــد و توســعه هرچه 

بیشتر آن منطقه از این رهگذر است.
ایــن کارشــناس حــوزه گردشــگری بــا اشــاره 
بــه اقدامات کشــورهای پیشــرو و صاحب ســبک 
در ایــن حــوزه بیــان کــرد: بــدون تردیــد یکــی از 
اکوتوریســم،  شــاخص‌های  بااهمیت‌تریــن 

اقامتگاه‌های بوم‌گردی است.
مطابــق  افــزود:  همچنیــن  بشردوســت 
مســتندات و آمارهــای منتشــر شــده جهانی در 
ســال 2019 میلادی، اکوتوریسم 181 بیلیون دلار 
از درآمــد کل جهــان را بــه خــود اختصــاص داد، 
امــا این درحالی اســت که متأســفانه کشــورمان 
علی‌رغــم تمامــی ظرفیت‌های خــود در این برهه 
زمانــی هیچگونه همکاری با حــوزه بین‌الملل در 

این خصوص نداشته است.
ســفر  انجــام  قاعدتــا  داد:  ادامــه  وی 
ماجراجویانــه به دل طبیعت و توریســم ورزشــی 
نیــز در این حوزه قابل گنجاندن و ارزیابی اســت؛ 
در واقــع در ایــن حــوزه باید توجه کامل داشــت 
که هدف تعداد عمده‌ای از گردشــگران منحصراً 
گــذران اوقات فراغت، تفریح و ســرگرمی اســت؛ 
امــا برخــی از انــواع ایــن ســفرها نــه تنهــا باعــث 
رشد و توســعه جوامع محلی مقصد گردشگری 
نمی‌شــود، بلکــه مضــرات و آســیب‌های متعدد 

و فراوانــی بــه محیــط زیســت ایــن مقاصــد وارد 
می‌کند.

وی بــا اشــاره بــه رشــد فزاینــده و چشــگمیر 
شــقوق  انــواع  دیگــر  بــه  نســبت  بوم‌گــردی 
گردشــگری، تصریح کرد: بر اســاس نتایج حاصل 
بین‌المللــی  انجمــن  مؤسســه  تحقیقــات  از 
اکوتوریســم عمومــا میانگین ســنی افــرادی که 
به حوزه ســفر ماجراجویانه علاقــه دارند زیر 40 
سال است و آن دسته از افرادی نیز که تمایل به 
دیدار از حیات وحش هستند، معمولاً سن آنان 

در نهایت 50 سال است.
  لــزوم تشــکیل کارگــروه تخصصــی با هدف 

کیفی‌سازی بوم‌گردی‌ها
ایــن کارشــناس حــوزه گردشــگری در ادامــه 
صحبت‌هــای خــود توضیــح داد: از ســوی دیگــر 
مطابق با آمارهای بین‌المللی اکثر ســفرکنندگان 
در حوزه اکوتوریســم به صورت گروهی به انجام 
ســفر و گردشــگری می‌پردازند و بــه همین دلیل 
باید زیرســاخت‌های لازم و مــورد نیاز را به نحوی 
فراهــم آورد تــا اقداماتشــان منجــر بــه تخریــب 

محیط زیست منطقه و مقصد سفر نشود.
و  از مهم‌تریــن مشــکلات  یکــی  بشردوســت 
اقامتگاه‌هــای  نبــود  را  ایــن حــوزه  چالش‌هــای 
اســتاندارد در مقیــاس جهانــی دانســت و اظهار 
کرد: هرچند بیشــتر هدف اولیه دولت دســتیابی 
بــه تأســیس و بهره‌بــرداری از دوهــزار اقامتــگاه 
بوم‌گــردی بــود که هم اکنــون چیزی بالــغ بر یک 
انــدازی  راه  آن افتتــاح و  هــزار و 500 اقامتــگاه 
شده و این یک آمار خوب در این زمینه محسوب 
می‌شــود؛ امــا بایــد در عین حال بتوانیــم به این 
ســؤال نیز پاسخی درخور دهیم که آیا به موازات 
این رشــد پرســرعت در تعــداد اقامتگاه‌ها از نظر 

کیفیت نیز رشد داشته‌ایم؟
  صفر تا صد چرایی عدم توســعه بوم‌گردی‌ 

در ایران
وی در پایــان بــا تأکید بر اینکــه کیفیت یکی از 
مهمتریــن مؤلفه‌های محرکی اســت که موجب 
بــرای  گردشــگران  و  مــردم  اســتقبال  افزایــش 
انجام ســفر می‌شــود، خاطرنشــان کــرد: این که 
صرفــا ظاهر یک اقامتــگاه را تجهیز کــرده ولی در 
باطــن مشــکل داشــته باشــیم بــه هیــچ عنوان 
قابــل پذیــرش نیســت و تأثیر مثبتی نیز در رشــد 
بــه همیــن جهــت پیشــنهاد  نــدارد؛  گردشــگری 
بنــده تشــکیل یــک کارگــروه تخصصــی بــا هدف 

کیفی‌سازی این اقامتگاه‌ها است.

ابتلا به برونشیت پیامد استفاده چند ترکیب بهداشتی و شمیایی
ســپهرغرب، گروه ســامت - عطیــه صفی‌‌زاده: 
یــک متخصص فوریت‌های پزشــکی با بیــان اینکه 
غیــر  آســیب  اســیدی،  مــواد  ترکیــب  و  اســتفاده 
قابــل‌ جبرانــی بــه ریه‌هــا وارد می‌کنــد، گفــت: در 
موارد پیشــرفته اســتفاده مکرر از مواد شیمیایی 
و اســیدی بــرای تمیــز کردن منــزل ســبب ابتلا به 

برونشیت ریه می‌شود.
در فرهنــگ کهن ایرانی اســتقبال از بهار همراه 
بــا خانه‌تکانــی کردن اســت؛ امــا بســیاری از افراد 
به‌دلیل بی‌توجهی به نکات ساده و اصول صحیح 
ارگونومــی در ایــن فرایند افراد دچار آســیب‌هایی 
برگشــت‌ناپذیر  مــوارد  برخــی  در  کــه  می‌شــوند 

هستند.
شــاید اگــر در پایان ســال و موقــع خانه‌تکانی 
منــازل به بیمارســتان‌ها مراجعــه کنیم با مواردی 
چشــم،  تخلیــه  دیســک،  شــدن  پــاره  همچــون 
شکســتگی لگــن و غیــره مواجــه شــویم. بــه طور 
مثال ســال گذشــته یک خانم به دلیــل بلندکردن 
فــرش خیس به‌تنهایی و فشــاری که بــه کمر خود 
آورده بود باعث شده که دیسک کمر او پاره شود 
و در روزهای پایان ســال منتظــر عمل جراحی و یا 

دوا درمان باشد.
خانم دیگر که با درد چشــم به پزشــک مراجعه 
کــرده بــود متوجــه شــد کــه چشــمان او از داخل 
خون‌ریــزی کــرده و دکتــر بــه او گفــت کــه احتمالاً 
بایــد تخلیه شــود؛ اما هنگامی که بیمار از پزشــک 
دلیل را پرســید گفت احتمالاً وسیله خیلی سنگین 
بلند کردید و این امر ســبب شده که به چشمانت 
فشــار وارد شــود. بیمــار حرف دکتــر را تأیید کرد و 
گفــت کــه در ایــام خانه‌تکانــی خــودش به‌تنهایی 
بوفــه را بلند کــرده و از آن زمان به بعــد در ناحیه 

چشم خود احساس درد کرده است.
امــا بانــوی دیگــر که به درســتی نمی‌توانســت 
نفــس بکشــد بــه دکتــر گفــت: بــرای خانه‌تکانــی 

بــرای  را  ضدعفونی‌کننــده  مایــع  و  جوهرنمــک 
اثرگــذاری بهتر ترکیب کرده و بعد از آن دچار تنگی 
نفس شــده، این مــوارد نمونــه‌ای از صدها دلیل 
مراجعــه بانوان به پزشــکان در ایــام خانه‌تکانی و 

آسیب‌های آن است.
در ادامــه بــا یکــی از متخصصــان فوریت‌هــای 
احتمالــی  آســیب‌های  خصــوص  در  پزشــکی 
خانه‌تکانــی بــه گفت‌وگــو پرداختیــم کــه نتیجه را 

باهم می‌خوانیم:
عبــاس غلامی‌هنر با بیان اینکه بانوان معمولاً 
در ایــام خانه‌تکانــی عید مواد شــوینده مختلف و 
اغلب اســیدی را با یکدیگر ترکیب می‌کنند، افزود: 
مخلوط‌کــردن مــواد اســیدی با یکدیگــر که برخی 
خانم‌هــا بــرای تمیــزی بیشــتر اســتفاده می‌کننــد 

مواد سمی ایجاد می‌کند.
وی بــا بیــان اینکــه اســتفاده و ترکیــب مــواد 
اســیدی، آســیب غیر قابــل‌ جبرانی بــه ریه‌ها وارد 
می‌کنــد، گفت: در موارد پیشــرفته اســتفاده مکرر 
از مواد شــیمیایی و اسیدی برای تمیز کردن منزل 

ســبب ابتلا به برونشیت ریه می‌شود.
ایــن متخصــص فوریت‌هــای پزشــکی بــا بیــان 
اینکــه ترکیــب جوهرنمــک و وایتکــس یــک ترکیب 
ســمی ایجــاد می‌کند، افــزود: این امر ســبب تنگ 
شــدن دریچه تنفســی و هوایــی و در نتیجه تنگی 
نفــس می‌شــود و بیمــاری آســم را در پــی خواهد 

داشت.
غلامــی با بیان اینکه اســتفاده از چهارپایه‌های 
ناایمن آســیب‌های جبران‌ناپذیری به ‌سلامت فرد 
وارد خواهــد کــرد، گفــت: چهارپایه‌های تاشــو که 
به‌درســتی آن را بــاز نمی‌کننــد، احتمال ســقوط و 

شکستگی را افزایش می‌دهد.
وی بــا بیــان اینکــه هنگام بلنــد کــردن بارهای 
ســنگین بهتر اســت آن‌هــا را به قطعــات کوچک‌تر 
تقســیم کنیــم تــا احتمــال آســیب بــه اندام‌هــا و 

مفاصــل کاهش یابــد، اذعان کــرد: همچنین باید 
تــا حد ممکن بار را بــه بدن خود نزدیک و در حین 
بلنــد کــردن از انجــام همزمــان حرکات چرخشــی 

پرهیز کنیم.
مســئول پایــگاه اورژانــس هفت شــهری ضمن 
اشــاره بــه شکســتگی‌های نواحــی زانو، دســت و 
ابــراز  خانه‌تکانــی،  بی‌احتیاطی‌هــای  اثــر  در  لگــن 
کــرد: هنگام حمل بار حتماً از دســتکش مناســب 
و تمیــز، از وســایل و تجهیزات کمکی و اســتاندارد 
مانند مچ‌بند، زانوبند، دســتکش، کمربند، ماسک 

و… استفاده کنید.
غلامی با بیان اینکه اســتفاده از مواد شوینده 
ســرویس  و  حمــام  مثــل  دربســته  فضاهــای  در 
بهداشــتی خطرنــاک اســت، عنــوان کــرد: ترکیــب 
مواد شیمیایی به‌خودی‌خود ضرر دارد و آسیب‌زا 

خواهد بود و باید هنگام استفاده از آن‌ها، پنجره 
و یــا دری باز باشــد کــه احتمــال آســیب و خطر را 

کمتر کند.
وی بــا بیــان اینکــه کارهایــی مانند بلنــد کردن 
اجســام ســنگین باعــث می‌شــود ســتون فقــرات 
حالــت طبیعــی خــود را از دســت بدهــد و خمیده 
شــوند، عنوان کرد: این امر خطــرات جبران‌ناپذیر 
از طرفــی  پــی خواهــد داشــت  در  را  افــراد  بــرای 
در  ســنگین  اجســام  بلندکــردن  و  خانه‌تکانــی 
کوتاه‌مدت باعث خســتگی شده و احتمال بیرون 
‌زدن دیســک و آســیب‌ دیدن ســتون فقــرات زیاد 

می‌شود.
ضمــن  پزشــکی  فوریت‌هــای  متخصــص  ایــن 
تأکیــد به مراجعه زودهنگام به پزشــک و اورژانس 
در هنگام ابتلا به مســمومیت به مواد شــیمیایی، 

ابــراز کــرد: بــه تعویــق ‌انداختــن زمــان تمــاس با 
کارشناســان هنــگام بــروز مشــکل یــا شکســتگی 
می‌توانــد خطــرات جبران‌ناپذیری به‌ســامت فرد 

وارد کند.
غلامــی بــا بیــان اینکــه انجــام حــرکات پیاپــی، 
ســنگین و خم‌کننده مفاصل دســت‌ها در روزهای 
خانه‌تکانــی عوارضــی به‌دنبال دارد که کشــیدگی 
تاندون‌هــا و کوفتگی مفاصل ازجمله آن‌هاســت، 
بــا  ســنگین‌تر  کارهــای  انجــام  کــرد:  خاطرنشــان 
انگشــت‌ها نیز می‌تواند تشــدیدکننده روماتیسم 
مفاصــل یا عامل بروز آرتروز انگشــتان باشــد؛ اما 
مهم‌تر از آن بروز عوارضی در مچ دســت اســت که 
بــر اثــر ضربات و خم ‌شــدن مکرر مــچ، روی عصب 
دست ایجاد می‌شــود و گزگز انگشتان را به‌دنبال 

دارد.
وی توصیه کــرد: در طول انجــام کارهای منزل 
کمــی اســتراحت کنیــد، مهم نیســت چقــدر طول 
بکشــد تا کارها به پایان برســد. بعد از 45 دقیقه 
تــاش و فعالیــت، حداقــل 10 دقیقــه اســتراحت 
کنید تا دچار آسیب‌های عضلانی و مفصلی ناشی 

از استفاده طولانی‌مدت نشوید.
مســئول پایگاه اورژانس هفت شــهری با بیان 
اینکــه لازم اســت بانــوان و خانواده‌هــا کارهــای 
عیــد را در چند روز انجام دهند، ابــراز کرد: انجام 
خانه‌تکانــی  و  عیــد  فعالیــت  ســنگین  و  یک‌بــاره 
آســیب‌های  و  خســتگی  تمرکــز،  کاهــش  باعــث 

می‌شود. عضلانی 
غلامــی با بیــان اینکه خطــر برق‌گرفتگی در این 
دوران وجــود دارد، ابــراز کرد: با شســتن دیوارها 
ایــن احتمال وجــود دارد کــه آب وارد پریــز برق و 
ســبب برق‌گرفتگی شــود، بهتر اســت از دســتمال 
نمنــاک اســتفاده کنیــم و به‌صــورت مســتقیم آب 

روی کلید و پریزها نریزیم.
از  ایرانیــان  آنچــه گفتــه شــد  حــال باتوجه‌بــه 

دیربــاز نزدیــک ایــام عیــد و بــرای اســتقبال از بهار 
خانه‌تکانی انجام می‌دهند. با تمام شــیرینی‌هایی 
کــه تمیــز کردن خانــه دارد؛ اما عــدم رعایت نکات 
اصولــی باعث به‌وجود آمدن آســیب‌های جدی و 
غیرقابــل‌ جبرانــی همچون برونشــیت ریه خواهد 
شــد؛ در واقــع اکثر بانوان بــرای تمیــزی بهتر چند 
اســید و مواد شوینده را با یکدیگر ترکیب می‌کنند 
کــه ســبب به‌وجــود آمــدن ماده بســیار ســمی و 
خطرناک برای بدن و ریه‌ها می‌شــود در واقع این 
مواد می‌توانــد ابتلا به بیماری‌های ریوی را در پی 

داشته باشد.
از طرفی به‌دلیل نداشــتن وقــت و انجام زودتر 
کارهــا برخــی خانم‌ها ترجیــح می‌دهند کــه منتظر 
کمــک دیگــران نماننــد و وســایل ســنگین را بلند 
کنند که این موضوع ســبب سقوط، پارگی دیسک 

گردن، آســیب به عضلات و غیره می‌شود.
هنــگام شست‌وشــو و خانه‌تکانــی عید بســیار 
مراقــب برق‌گرفتگــی باشــید و قســمت‌هایی کـــه 
ســیم‌ها، کلیــد و پریزهــای بــرق عبــور کــرده را آب 
نگیرید؛ زیرا برق‌گرفتگی در موارد شدید منجر بـــه 

مرگ می‌شود.
و  ایمنــی  نــکات  رعایــت  عــدم  اثــر  در  گاهــی 
ســامت، خانه‌تکانــی منجــر بـــه بــروز حــوادث و 
آســیب‌هایی می‌شــود کـــه ســامت افراد را مورد 

مخاطره قرار می‌دهد.
تمیزکــردن  بــرای  نکته‌هــا  مهم‌تریــن  از  یکــی 
خانه برای ورود بـــه ســال جدید عجلــه ‌نکردن در 
اتمام کارها اســـت. تمیز کردن منزل در این فصل 
می‌تواند بســیار کسل‌کننده باشــد، ایمنی را هرگز 
فرامــوش نکنیــد حتــی اگر تمــام روز را ســخت‌کار 
هنــگام  کـــه  اســـت  ایــن  کار  بهتریــن  کرده‌ایــد. 
آب  لیــوان  یــک  و  کــرده  را متوقــف  کار  خســتگی 
بنوشــید در جای ایمن اســتراحت کنید و با رعایت 

نکات ایمنی و اصولی به اســتقبال بهار بروید.

گزارش محققان برزیلی؛

ابتلا به کووید خفیف ممکن است موجب تغییر در مغز شود
برزیلــی  محققــان  ســامت:  گــروه  ســپهرغرب، 
گــزارش می‌دهند افرادی که ماه‌هــا پس از ابتلا به 
مــورد خفیف کووید19 دچار اضطراب و افســردگی 
می‌شــوند، ممکن اســت دچار تغییراتی در ساختار 

و عملکرد مغزشان شده باشند.
دکتر »کلاریسا یاســودا« از دانشگاه کامپیناس 
در ســائوپائولو برزیل، گفت: »هنوز چیزهای زیادی 
برای یادگیری در مــورد کووید طولانی وجود دارد، 
کــه شــامل طیف وســیعی از مشــکلات ســامتی، 
ازجمله اضطراب و افســردگی، ماه‌ها پس از ابتلاء 

است«.

مــا  »یافته‌هــای  می‌افزایــد:  ادامــه  در  وی 
نگران‌کننــده اســت، زیــرا حتی افــراد مبتــا به یک 
مــورد خفیــف کووید 19 نیز ماه‌ها بعــد تغییراتی را 
در مغــز خود نشــان می‌دهند. مطالعات بیشــتری 
برای شناسایی درمان‌ها برای جلوگیری از هر گونه 
تأثیر طولانی‌مدت بر کیفیت زندگی افراد مورد نیاز 

است.«
بــرای درک این موضوع، محققان 254 نفر را که 
عفونــت خفیف کووید 19 داشــتند مــورد مطالعه 
قــرار دادنــد. بــه طــور متوســط، بیماران 41 ســاله 
بودنــد و ســه مــاه قبــل مبتلا بــه کووید 19 شــده 

بودند.
هر یــک از شــرکت‌کنندگان آزمایش‌هــای علائم 
اضطــراب یــا افســردگی را تکمیــل کردند و اســکن 

مغزی گرفتند.
محققــان دریافتنــد در مجمــوع 102 نفــر علائم 
اضطــراب و افســردگی و 152 نفــر هیــچ علائمــی 

نداشتند.
سپس محققان به‌دنبال شــواهدی از انقباض 
در ماده خاکســتری مغز بودند. اســکن‌های مغزی 

با 148 نفری که کووید 19 نداشتند مقایسه شد.
کســانی کــه کوویــد 19 داشــتند و اضطــراب و 

را تجربــه می‌کردنــد، ناحیــه لیمبیــک  افســردگی 
عاطفــی  پــردازش  و  حافظــه  در  کــه  مغزشــان 
نقــش دارد، کوچک شــده بود. افرادی که پس از 
کوویــد 19 هیــچ علامتی از اضطراب و افســردگی 
نداشــتند، این قســمت مغزشــان کوچک نشــده 

بود.
محققان با اســتفاده از نوع خاصی از نرم‌افزار 
بــرای تجزیــه و تحلیــل شــبکه‌های دارای فعالیت 
و  مغــز  عملکــرد  اســتراحت،  حالــت  در  مغــزی 
تغییــرات در اتصــال بیــن نواحــی مغــز را بررســی 

کردند.

محققان تغییرات عملکردی گسترده‌ای را در هر 
یک از 12 شــبکه ای که در گروه با علائم اضطراب و 

افسردگی آزمایش کردند، یافتند.
گــروه کووید بــدون علائم نیز تغییراتی داشــت، 

اما در پنج شبکه به جای 12 شبکه.
یاســودا می‌گویــد: »بزرگی این تغییرات نشــان 
می‌دهــد که می‌تواننــد به مشــکلاتی در حافظه و 
مهارت‌های فکری منجر شــوند، بنابراین ما باید در 
حال بررســی درمان‌هــای جامع حتی بــرای افرادی 
باشــیم که به طور خفیف تحت تأثیر کووید 19 قرار 

دارند.«

یخی ی بناهای تار ی در مقاوم‌ساز دستان خالی گردشگر
مقاوم‌سازی اماکن گردشگری و تاریخی در حد طرح

سپهرغرب، گروه گردشگری - عطیه صفی‌‌زاده: 
عمــده  اینکــه  بیــان  بــا  گردشــگری  فعــال  یــک 
تأسیسات گردشگری و ساختمان‌های آن مربوط 
به چهار تا پنج دهه گذشــته است، عنوان کرد: در 
آن زمــان ضوابط برای ایمن‌ســازی همانند امروزه 
وجود نداشــته، با این وجــود اکنون ابنیه قدیمی 
بــدون ایمن‌ســازی مــورد بهره‌برداری و اســتفاده 

قرار می‌گیرد.
بلایــای طبیعــی بــه مجموعــه حوادثــی اطلاق 
و  غیرقابل‌پیش‌بینــی  عمدتــا  کــه  می‌شــود 
طوفــان،  زمین‌لــرزه،  ســیل،  اســت.  پیشــگیری 
آتش‌ســوزی در اثــر بادهــای گرم و خشــک، تگرگ، 
بهمن و حوادثی ازاین‌دســت ازجمله پدیده‌هایی 
هســتند که تاکنون خسارت‌های گسترده و گاهی 
غیرقابل‌جبرانــی را به جوامع بشــری تحمیل کرده 
اســت. بــه گفتــه کارشناســان در جهــان 40 نــوع 
بلایاى طبیعى وجود دارد که 31 نوع آن در کشور 
ما به وقوع می‌پیوندد؛ زلزله، ســیل، خشک‌سالى، 
فرســایش خــاک و لغــزش زمیــن از آن جمله‌انــد. 
اگرچــه حــوادث طبیعــی غالبــا غیرقابل‌کنتــرل و 
پیش‌بینی اســت؛ اما خســارت‌های ناشــی از آن با 
برخــی اقدامــات حفاظتــی و کنترلــی قابل‌کاهش 

است.
از مــوارد آســیب‌پذیر در مقابــل بلایــای  یکــی 
طبیعــی، آثــار باســتانی و بناهــای کهــن هســتند. 
گاهی آســیب‌ها و خسارت‌های ناشــی از حوادثی 
ماننــد زمین‌لــرزه و رانش‌های زمین باعــث از بین‌ 
رفتــن بناهــای تاریخــی در مناطــق مختلــف دنیــا 

می‌شود.
پنجــم دی‌مــاه ســال 1382 زلزلــه‌ای بــه بزرگی 
6/6 ریشــتر شــهر بم و مناطق اطراف آن در شرق 
اســتان کرمان را لرزاند. خســارت‌های ناشی از این 
واقعــه طبق آمار رســمی 50 هزار قربانی، 30 هزار 
مجــروح و بیــش از 100 هــزار نفــر بی‌خانمان بود. 
عــاوه ‌بــر آن، ارگ بــم که بــا دو هزار و 500 ســال 
قدمــت بزرگ‌تریــن ســازه گلــی جهــان بــود، کاملاً 
ویــران شــد. ایــن ارگ بــه دلایــل متعــدد ازجمله 
تاریخــی،  بناهــای  بــودن گونه‌هــای متعــدد  دارا 
محله‌های مســکونی، شیوه ترکیب و اتصال آن‌ها 
بــا یکدیگر، شــکل قرارگیــری بناها روی شــیب تپه 
و ختــم‌ شــدن کل مجموعــه در انتهــا بــه عمارت 
نقطــه،  بالاتریــن  در  چهارفصــل  منحصربه‌فــرد 
دارای ارزش‌هــای فــراوان معمــاری و شهرســازی 
اســت. قبــل از زلزلــه، ایــن مــکان ســالانه پذیرای 

تعــداد زیادی از گردشــگران فرهنگــی از جای‌جای 
جهان بود.

در همیــن راســتا بــا توجــه ‌بــه زلزله‌هــای اخیر 
در شــهر خــوی و کشــورهای ترکیه و ســوریه برآن 
شدیم که با یک کارشناس گردشگری به گفت‌وگو 

بپردازیم که نتیجه را می‌خوانید:
فرخ میرشــاهزاده با بیان اینکه ایمنی و امنیت 
به‌حســاب  گردشــگری  خدمــات  رکــن  مهم‌تریــن 
می‌آیــد، عنــوان کــرد: اگر امنیــت وجود نداشــته 
باشــد گردشــگر نمی‌تواند مقصدی را برای سفر و 

تفریح خود انتخاب کند.
وی بــا بیــان اینکه زیرســاخت‌های گردشــگری 
به‌عنوان اماکن تجمعی گردشــگری اهمیت دارد، 
ابــراز کــرد: با نــگاه ســاختار ایمــن، به تأسیســات 
از  بایــد  بنابرایــن  می‌شــود؛  توجــه  گردشــگری 

استحکام بالایی برخوردار باشند.
ایــن فعال گردشــگری با بیان اینکه متأســفانه 
در کشورهای آسیایی کمتر به موضوع ایمن‌سازی 
مراکــز گردشــگری توجــه می‌شــود، تصریــح کرد: 
دانش و تخصص در حوزه ســاختمان روزبه‌روز در 
حال ‌توســعه یافتن اســت و برنامه‌ریــزی جامع و 
کاملی برای ایمن‌ســازی اماکن گردشگری در حال 

تدوین و اجرا است.
میرشــاهزاده بــا بیــان اینکه عمده تأسیســات 
گردشگری و ســاختمان‌های آن مربوط به چهار تا 
پنج دهه گذشــته اســت، عنوان کــرد: در آن زمان 
ضوابــط بــرای ایمن‌ســازی همانند امــروزه وجود 
نداشــته و علی‌رغــم ایــن موضــوع ابنیــه قدیمی 
بــدون ایمن‌ســازی مــورد بهره‌برداری و اســتفاده 

قرار می‌گیرد.
وی بــا بیــان اینکــه عــدم توجــه به تأسیســات 
ایمن‌ســازی به‌وفــور در اماکــن گردشــگری ایــران 
مشــاهده می‌شــود، ابــراز کــرد: امــروزه گرایــش 
از  اســتفاده  ســمت  بــه  گردشــگران  اســکان 
اقامتگاه‌هــای بوم‌گــردی ســوق پیدا کــرده و این 
اماکــن در بیشــتر مــوارد از ایمنی کمــی برخوردار 

هستند.
تأسیســات  خدمــات  کیفیــت  کارشــناس 
گردشــگری بــا بیــان اینکــه اقامت‌هــای بوم‌گردی 
در مقایســه با هتل‌هــا از ایمنی کمتــری برخوردار 
هســتند، عنوان کــرد: با توجــه ‌به اینکــه ایران در 
گسل زلزله‌خیز قرار دارد؛ لازم است به ایمن‌سازی 

اماکن گردشــگری و تاریخی توجه جدی شود.
میرشــاهزاده بــا بیــان اینکه اماکن گردشــگری 

و تاریخــی جــزء بخش‌هــای پرخطــر در مقابلــه بــا 
بلایــای طبیعی هســتند، عنوان کــرد: فقط تعداد 
محــدودی از هتل‌هــای کشــور ایمــن هســتند و 
مابقی به‌دلیل قدمتی که دارند ناایمن محســوب 
می‌شــوند و ایــن امــر تهدیــد بزرگــی بــرای جــان 

مسافر به‌حساب می‌آید.
وی با بیان اینکه اماکن تاریخی وضعیت بهتری 
نســبت به مناطق گردشــگری ندارند، عنوان کرد: 
در پــی حادثه زلزله بم؛ ارگ بم به‌عنوان بخشــی از 
این شــهر و منظر فرهنگی آن توســط یونســکو در 
ســال 2004 در فهرســت میراث جهانی در معرض 
خطر قرار گرفت و حال پس از 10 ســال پرونده این 

اثر از فهرســت مذکور خارج شده است.
ایــن فعال گردشــگری با بیــان اینکه بســیاری از 
اماکن گردشــگری مهم دنیا همانند برج پیزا اقدام 
به ایمن‌ســازی کرده‌انــد، عنوان کرد: کشــور ایران 
دارای بناهای تاریخی فراوانی است که باید حفظ و 
به بهترین شکل ممکن به آیندگان سپرده شوند.

میرشــاهزاده با بیــان اینکه متأســفانه تاکنون 
اقدامــات کمی در حوزه‌های مختلف ایمن‌ســازی 
آتش‌نشــانی، زلزله و غیره در کشور ما انجام شده 
و در واقــع بــه آن توجهــی نمی‌شــود؛ ابــراز کــرد: 
حتی راه‌پله‌هــای هتل‌ها ایمنــی چندانی ندارند و 
احتمــال دارد به دلیل فقدان ترمز پله، مســافر از 

آن‌ها سقوط کند.
وی بــا بیــان اینکــه کشــورهایی کــه در حــوزه 
گردشــگری پیشــرفت کردند در ابتدا نقــاط بحران 
را شناســایی می‌کننــد، گفت: یکــی از ضرورت‌های 
اماکن گردشــگری ایجاد مســیرهای فرار اســت که 
مســافران بتواننــد در هنگام بــروز بلاهای طبیعی 
از محــل ســکونت خــود خارج شــوند؛ متأســفانه 
در کشــور هیچ هتلی که پله فرار مناســبی داشــته 

باشد در کشور وجود ندارد.
مدیــرکل بحــران اســتانداری همــدان بــا بیــان 
اینکه قانون مدیریت بحران کشور در سال 1398 
بــه تمــام اســتان‌های کشــور ابــاغ شــد، عنــوان 
کــرد: ایــن قانــون تکالیــف مختلفــی را بــرای تمام 
دســتگاه‌های اجرایــی دولتــی و خصوصــی ایجــاد 

کرده است.
حمیــد پورحســینی با بیــان اینکــه در ماده 13 
و 14، ایــن قانون شــرح وظایــف مختلفــی را برای 
دســتگاه‌های اجرایی مشخص کرده است، عنوان 
کــرد: در یکــی از بند‌های مــاده 13 ایــن قانون به 
این نکته تأکید دارد که تمام دستگاه‌های اجرایی 

مکلف هســتند تــا اقداماتی در خصــوص کاهش 
خطر و سوانح انجام دهند.

وی با بیان اینکه خوشــبختانه اســتان همدان 
جــزو  گردشــگری  اماکــن  ایمن‌ســازی  حــوزه  در 
استان‌های پیشــرو به‌حساب می‌آید، تصریح کرد: 
در این راســتا نقشه مخاطرات محتمل کل استان 
همدان به تفکیک شهرســتان‌ها مشــخص شــده 

است.
مدیــرکل بحران اســتانداری همــدان در ادامه 
گفــت: بــر اســاس مخاطــرات، برنامه‌ریــزی دقیق 
و شــفافی بــرای ارگان‌هــای مختلف تدوین شــده 

است.
پورحســینی با بیان اینکه یکــی از بند‌های مهم 
ایــن برنامه توجه و شناســایی مخاطــرات مناطق 
گردشــگری مختلــف شهرســتان‌ها اســت، مطــرح 
کرد: در این برنامه راهکار کلی ایمن‌ســازی تعیین 
شــده امــا اجرا و پرداخــت به جزئیات ایــن طرح بر 

عهده ارگان‌های متولی است.
وی بــا بیان اینکه دســتگاه‌های متولی موظف 
هســتند در راستای ایمن‌ســازی اماکن گردشگری 
طرح‌هــای پیشــگیری از مخاطــرات را تدوین کنند، 
عنــوان کــرد: در مخاطــرات و بلاهــای طبیعی هم 
دســتگاه‌ها گزارش‌هــای تخریبــی خــود را برای ما 
ارســال می‌کننــد و ســپس اعتباری برای بازســازی 

آن در نظر می‌گیریم.
مدیــر کل بحــران اســتانداری همــدان گفــت: 
هرســاله طرح‌های پیشگیرانه از مخاطرات طبیعی 
توســط ارگان‌هــای مختلــف طراحــی و ســپس به 
وزارتخانه ارســال و در صورت تصویب نهایی، اجرا 

می‌شود.
حال با توجه به آنچه گفته شــد به‌دلیل نقشی 
اســتان‌های  و  کشــور  در  گردشــگری  اماکــن  کــه 
آن‌هــا  مقاوم‌ســازی  اســت  لازم  دارنــد  مختلــف 
قبــل از بروز رخــداد طبیعی انجام شــود اما گویی 
ایــن  در  چشــمگیری  اقــدام  تاکنــون  متأســفانه 
حوزه انجام نشــده و این امر ســبب می‌شود ثبت 
برخــی اماکن تاریخی و گردشــگری با اما و اگرهای 

مختلف مواجه شود.
از طرفی تا زمانی که به طور قطعی ایمن‌سازی 
بــر روی کاغــذ  بــه چنــد طــرح  نشــود نمی‌تــوان 
دل‌خــوش بود چراکه ســرانجام این کار می‌شــود 
هتل‌هــا، اماکن تاریخی و گردشــگری بدون ایمنی 
که در پی رخدادهای طبیعی فاجعه به بار خواهد 

آورد.
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فناور همدانی مطرح کرد:

وارداتی بودن قطعات الکترونیکی، مانع پیشرفت تولید
طاهــره   - کاردانــش  گــروه  ســپهرغرب، 
شــرکت  مدیرعامــل  ترابی‌مهــوش: 
رایان‌الکترونیک با بیان اینکه مهم‌ترین مشــکل 
مــا در عرصــه تولیــد محصــول وارداتــی بــودن 
قطعات اســت که بنــا به قرار گرفتن در شــرایط 
تحریــم شــرکت را در مضیقــه قــرار داده اســت، 
گفــت: میــزان تســهیلات پرداختــی پاســخگوی 

واحدهای فناور نیست.
شــرکت‌های  از  یکــی  رایان‌الکترونیــک 
ســاله   15 ســابقه  بــا  کــه  اســت  فناورمحــور 
توانســته بخش عظیمــی از نیازهای مشــتریان 
خــود را در حوزه‌هــای مختلفــی همچــون تهیه 

و توزیــع قطعــات الکترونیک، تجهیــزات و قطعات 
سیســتم‌های امنیتی دوربین مداربســته و دزدگیر 
اماکن، تجهیزات لایتینگ نور و ال‌ای‌دی، عایق‌های 
تجهیــزات  حرارتــی،  روکــش  و  نســوز  و  حرارتــی 
لحیــم‌کاری، ابــزارآلات الکترونیکــی، ابــزارآلات فنی، 
قلع و ســیم لحیم، انواع سرسیم و وایر شو و غیره 
را در قالب یک مجموعه برآورده کند؛ جالب‌تر اینکه 
شــرکت کار خود را در قالب یک هسته در مرکز رشد 
دانشــگاه بوعلی‌ســینا همدان با طراحی و ساخت 
نرم‌افــزار آلارم پنــل بی‌اس‌ســی‌های شــرکت نوکیا 
آغــاز کرد، اما امــروز به‌عنوان یک شــرکت معتبر در 
حــوزه الکترونیک فعالیت دارد؛ بنابراین با توجه به 
اهمیت موضوع بر آن شدیم تا درخصوص عملکرد 
این شــرکت فناور بــا جواد قــادری، مدیرعامل این 
شــرکت گفت‌وگویــی را ترتیــب دهیــم کــه در ادامه 

می‌خوانید:
مدیرعامل شرکت رایان‌الکترونیک با بیان اینکه 
شرکت در بدو امر کار خود را با طراحی نرم‌افزار پنل 
شــرکت نوکیا و زیمنس آغاز کرد، گفت: علاوه‌بر آن 
تولیــد نرم‌افــزار بهینه‌ســازی شــبکه‌های مخابراتی 
خطاهــای  کنتــرل  ســخت‌افزار  و  نرم‌افــزار  ســیار، 
مخابــرات  شــرکت  در  استفاده‌شــده  سیســتمی 
شــبکه‌های  کنتــرل  مدیریــت  نرم‌افــزار  همــدان، 
ســیار استفاده‌شــده در ســازمان تنظیــم مقــررات 
و ارتباطــات رادیویــی همــدان، ســخت‌افزار کنترل 
تغذیه مخابراتی استفاده‌شده در شرکت ارتباطات 
ســیار، انجام پروژه ال‌اوجی‌برداری شبکه ارتباطات 
سیار مخابرات اســتان همدان و نصب بی‌اس‌سی 
شــرکت زیمنس در ملایــر و انجــام جمپرینگ آن، از 

دیگر خدماتی بود که در سال‌های ابتدایی فعالیت 
توسط این هسته فناور ارائه می‌شد.

جــواد قــادری بــا تأکید بــر اینکه شــرکت موفق 
به کســب مقام نخســت خلاقیت و ابتکار کشــوری 
رباتیک شــیراز در ســال 88 شــد و نیز عنوان فناور 
برتــر ســال 96 را در کارنامــه دارد، اظهــار کــرد: طی 
سال‌های اخیر موفق به تولید یک دستگاه دزدگیر 
پیشــرفته با امکان کنترل از راه دور شده‌ایم و آن را 

به مرحله تولید انبوه رسانده‌ایم.
وی با اشــاره به اینکه دســتگاه مذکور می‌تواند 
در منزل و یا هر مکان دیگری نصب شــود، تشــریح 
کــرد: از قابلیت‌های این دســتگاه علاوه‌بر مواردی 
که گفته شــد، می‌توان به کنترل هوشمند وسایل 
منزل نیز اشــاره کــرد؛ به‌واقع این امــکان را فراهم 
می‌کنــد که فرد بتواند با آســودگی خیال از راه دور 

منزل خود را تحت کنترل داشته باشد.
این فناور همدانی با تأکید بر اینکه خوشبختانه 
درحــال حاضر این دســتگاه با برنــد رایان‌الکترونیک 
به تولید انبوه رســیده و درصورت دریافت سفارش 
در سراســر کشــور بــه فــروش می‌رســد، ابــراز کرد: 
مهم‌تریــن مشــکل مــا در عرصــه تولیــد محصول، 
وارداتی بودن قطعات بوده که بنا به قرار گرفتن در 

شرایط تحریم، شرکت را در مضیقه قرار داده است.
قــادری با اشــاره به اشــتغال‌زایی غیر مســتقیم 
ایــن شــرکت بنا به دریافت ســفارش، تشــریح کرد: 
متناســب با دریافت سفارش از مشتری برای تولید 
پنــل، بــا تعــدادی از دوســتان اصفهانــی و تهرانــی 

جهت مونتاژ محصول همکاری می‌کنیم.
وی بــا اشــاره به اینکه شــرکت متأســفانه هنوز 

به دانش‌بنیان بدل نشــده اســت، تصریح 
درنظــر  مؤلفه‌هــای  بــه  توجــه  بــا  کــرد: 
گرفته‌شــده همچون گذشــت ســه ســال 
از زمان ثبت شــرکت و نیــز تولید محصول 
بــا قطع بالا، ایــن فرصت از ما گرفته شــد؛ 
امــا خوشــبختانه طــی چندســال اخیــر بــا 
ایجاد شــرکت دیگر با عنــوان رایان‌پژوهان 
الکترونیــک، به دنبال تبدیل آن به شــرکت 

دانش‌بنیان هستیم.
بــه  پاســخ  در  همدانــی  فنــاور  ایــن 
از  پشــتیبانی  وضعیــت  کــه  ســؤال  ایــن 
فعالیت‌هــای فناورانــه را در ســال حمایت 
از دانش‌بنیان‌هــا چگونــه ارزیابــی می‌کنید؟ گفت: 
قابــل  حمایت‌هــای  بخــش  ایــن  در  متأســفانه 
توجهــی انجــام نمی‌شــود؛ به‌طــور مثــال میــزان 
تســهیلات پرداختــی بــه شــرکت‌های این‌چنینی با 
توجــه به شــرایط حاکــم اقتصــادی بر کشــور و نیز 
بحــث تحریم‌هــا و وارداتــی بــودن اغلــب قطعــات 
الکترونیک، بسیار ناچیز است و یا اینکه درخصوص 
تخصیــص مــکان بــه واحدهــای فنــاور بایــد گفت 
محــل درنظــر گرفته‌شــده با میــزان نیــاز اغلب این 

شرکت‌ها هم‌خوانی ندارد.
وی در واکنش به این سؤال که آیا نمونه مشابه 
از محصولات تولیدی شما وجود دارد یا خیر؟ ابراز 
کرد: خوشــبختانه آنچه ما تولید کرده‌ایم، با توجه 
اینکه یک دســتگاه چندکاره اســت، نمونه مشــابه 

ندارد.
قادری افزود: با توجــه به ظرفیت و توان علمی 
همکاران، امکان توســعه طرح نیز وجود دارد؛ اما 
متأســفانه عــدم حمایت مالی این فرصــت را به ما 

نمی‌دهد.
مع‌الوصــف؛ با توجه به آنچه گفته شــد، به نظر 
می‌آیــد همچنان مشــکلات مالــی و عــدم توانایی 
شرکت‌های فناور در عرصه منابع، اصلی‌ترین مانع 
پیشــروی آن‌هــا در تولیــد محصول اســت کــه باید 
بنا به ضرورت پیشــرفت‌های قابــل توجه در عرصه 
فعالیت‌هــای دانش‌بنیانــی در ســطح بین‌المللی، 
بــرای حل این مشــکلات مالــی چاره‌ای اساســی از 
ســوی متولیان امــر اندیشــیده شــود. در غیر این 
صــورت نتیجه بی‌توجهی بــه آن‌ها، چیــزی جز فرار 

فناوران و نخبگان نخواهد بود.

معاون علمی، فناوری و اقتصاد دانش‌بنیان ریاست جمهوری مطرح کرد

D8 پیشنهاد ایجاد ابرشرکت‌های فناور با همکاری گروه
ســپهرغرب، گــروه کاردانــش: معــاون علمی، 
فنــاوری و اقتصاد دانش‌بنیان ریاســت جمهوری 
 10 می‌توانیــم   D8 گــروه  همــکاری  بــا  گفــت: 
برشرکت فناوری مشــترک ایجاد کنیم و از منافع 

َ
ا

و مزیت‌هــای منطقه‌ای هرکدام بهــره‌ ببریم. باید 
برای این منظور برنامه‌ریزی جهت سرمایه‌گذاری 
یــک میلیــارد دلاری انجــام شــود، کــه ایــن دور از 

ذهن نیست.
 TIM روح‌الله دهقانی فیروزآبادی در نشســت
2023 درخصــوص تبادل فناوری بین کشــورهای 
مختلــف گفت: یکی از فرصت‌هــای ما در منطقه، 
همســایگی با کشورهای مســلمان و همکاری با 

آنها است.
 D8 عضــو  کشــورهای  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
یک‌هشــتم جمعیــت دنیــا را دارنــد و 60 درصــد 
زندگــی  کشــورها  ایــن  در  جهــان  مســلمانان 
می‌کنند، افزود: از سوی دیگر کشور در سال‌های 
گذشــته تمرکــز زیادی بــر روی مرجعیــت علمی و 
فناوری در دنیا داشــته اســت که توفیقات زیادی 
در ایــن زمینه‌هــا داشــته اســت و اگــر بخواهیــم 
ایــن توفیقــات را اثــر گــذار کنیــم بایــد بتوانیم با 
کشــورهای همســوتر و مشــترک‌المنافع تبــادل 

فناوری و سرمایه‌گذاری داشته باشیم.
دهقانی با اشــاره به نشســت ســرمایه‌گذاری 
تیم 2023 در پارک پردیس، یکی از دســتاورد این 
برنامه را انعقاد قراردادهایی بین سرمایه‌گذاران 
ایــن  امیدواریــم  گفــت:  و  دانســت  فنــاوران  و 

بــا  اکنــون  یابنــد.  توســعه  ســالانه  رویدادهــا 
توجــه بــه توســعه علــم و فنــاوری طــی دو دهه 
اخیــر محتواهــای خوبــی در دســت داریــم که در 
ســرمایه‌گذاری مشــترک بــا کشــورهای دوســت 
می‌توانیم به توسعه بازار و ابعاد آن‌ها بپردازیم. 
امیــدوارم ایــن برنامــه بخشــی از ایــن اهــداف را 

عملی سازد.
توســعه  حاصــل  را  فنــاوری  توســعه  وی 
فعالیت‌های علمی ذکر کرد و ادامه داد: فناوری، 
مهمتریــن نقطــه قوت کشــورها اســت؛ چــرا که 
فنــاوری می‌تواند محوری برای توســعه همکاری 
با جهان و کشــورهای اطراف باشــد و برنامه‌های 
مشــترک ما با وزارت امور خارجه و مرکز تعاملات 
بین‌المللــی معاونــت علمــی بــا این هدف اســت 
تــا بتوانیــم تعامــات نخبگانی از ســطح فردی تا 
ســطح شــرکتی و محصولــی و بازار با کشــورهای 

همسایه توسعه چشمگیر یابد.
معاون علمی، فنــاوری و اقتصاد دانش‌بنیان 
ریاســت جمهوری با تاکید بر اینکه ایران می‌تواند 
یکــی از بزرگتریــن بازیگــران جهــان در توســعه و 
مقولــه  ســازی  اقتصــادی  و  اســتفاده  و  ترویــج 
یــک  نــوآوری  کــرد:  باشــد، خاطرنشــان  نــوآوری 
مفهــوم جدید و رو به جلو اســت و لازم اســت در 
همه عرصه‌ها رســوخ کند و این یک امر این اجبار 

است.
دهقانــی ادامــه داد: هیــچ حــوزه اقتصــادی 
در دنیــا وجــود نــدارد کــه بتوانــد بدون نــوآوری 

ســازنده، به حیــات اقتصادی ادامه دهد. شــرط 
بقــا تمــام زنجیــره اقتصــادی و نقطه‌هــای ارزش 
بالادست و پایین دســت "نوآوری" است بنابراین 

نوآوری یک نیاز جدی در همه حوزه‌هاست.
وی بــا تاکید بر اینکه فرصت‌هــای در اختیار ما 
مانند دسترســی به دریــا، معادن، انــرژی، نیروی 
انســانی توانمند و بازار مصــرف نوآوری می‌تواند 
بــه تکمیل زنجیــره نواوری در کشــور کمــک کند، 
ادامــه داد: بایــد در 5 دوره آینــده ایــن نشســت 
بــزرگ  شــرکت‌های  و  دیتــا  بیــگ  روی  را  تمرکــز 
فناوری که فراتر از اســتارتاپ‌های کوچک هستند 

بگذاریم.
منطقه‌ایجــاب  ظرفیت‌هــای  وی،  گفتــه  بــه 
می‌کنــد کــه صاحــب برندهــای بــزرگ جهانی در 
ایــن  بــرای  و  باشــیم  فنــاوری جهانــی  توســعه 
منظور ســاختن شــرکتهای بزرگ می‌تواند موثر 

باشد.
 D8 دهقانی پیشــنهاد کــرد: با همــکاری گروه
می‌توان 10 ابر شرکت فناوری مشترک ایجاد کنیم 
و از منافــع و مزیت‌های منطقــه‌ای هر کدام بهره 
ببریــم. بایــد بــرای این منظــور برنامه ریــزی برای 
ســرمایه گــذاری یک میلیــارد دلاری شــود که این 

دور از ذهن نیست.
وی گفت: ما باور داریم این توان در کشورهای 
D8 وجــود دارد و کمــک کنیــم تــا در چشــم‌انداز 
آینــده صاحــب شــرکتهایی شــویم کــه تحــولات 

منطقه‌ای و توسعه‌ای ایجاد کنند.

درمان نقرس با نانوذرات در مدل‌های حیوانی
ســپهرغرب، گروه کاردانش: نانــوذرات به طور 
موثری سطح اسید اوریک را در مدل‌های حیوانی 
کاهــش می‌دهند، کــه این نتایج نشــان می‌دهد 
که ممکن اســت نانوذرات یک گزینه درمانی برای 

بیماران مبتلا به آرتریت نقرس باشند.
نشــریه  در  محققــان  از  کــه  مقالــه‌ای  در 
 BMC Musculoskeletal Disorders
منتشــر شــد، تاکید شده اســت که در سال‌های 
اپیتلیوئیــد  ســلول  تومــور  در  نانــوذرات  اخیــر، 
بیماری‌هــای  کبــدی،  محیطــی بدخیــم، فیبــروز 
التهابــی روده، اســپوندیلیت آنکیلــوزان و ســایر 

بیماری‌های التهابی اعمال شــده اســت. آرتریت 
نقــرس به‌عنــوان یــک آرتریــت التهابــی ممکــن 
است توســط نانوذرات کاهش یابد. در مقایسه 
زیســت  می‌تواننــد  نانــوذرات  آلوپورینــول،  بــا 
بهبــود  را  مــاده  زیســتی  فراهمــی  و  ســازگاری 
را  بخشــند و ســمیت و عــوارض جانبــی مــواد 

کاهش دهند.
نانــوذرات به طور موثری ســطح اســید اوریک 
را کاهــش می‌دهنــد. بــا این حــال آنهــا از درمان 
بــا آلوپورینــول مؤثرتــر نبودند. بیشــتر تحقیقات 
شــامل میزان تــورم مفاصل و تغییــرات در درجه 

در مقایســه با گــروه مــدل در 13 کارآزمایی در 5 
مطالعه هستند.

آزمایشــات بیوشــیمیایی خــون کاهــش قابل 
توجهــی در اوره خــون، غلظــت اســید اوریــک و 
کلســترول  در  کاهــش  داد.  نشــان  را  کراتینیــن 
)TC(، لیپوپروتئیــن بــا چگالــی کــم )LDL(، تــری 
گلیســیرید )TG( و بیلــی روبین از دیگــر نتایج این 
آزمایش اســت و نانوذرات نســبت به آلوپورینول 
ایمن‌تــر بودند و به عملکــرد کلیه، عملکرد کبد و 
مشــخصات لیپیدها در مدل‌های حیوانی آسیب 

نمی‌رسانند.



در بحث امنیت با  کسی تعارف نداریم

ورود جدی دادستان قم
 به موضوع مسمومیت دانش آموزان
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10متن زندگی

ورزش

مدیریت   هیجان ها
 درس امام سجاد )ع( در 

سبک زندگی خانوادگی
سیاسی و اجتماعی

زندگی:  متن  گروه  سپهرغرب، 
شیخ الاسلامی  الاسلام  حجت 
در  هیجان ها  مدیریت  می گوید: 
تصمیم گیری را باید از امام سجاد)ع( 
بیاموزیم؛ به خصوص در رویدادهای 
اخیر کشور که شاهد بروز هیجان های 
اهداف  راستای  در  مدیریت نشده 

دشمن بودیم.
حجــت الاســام و المســلمین دکتــر محمــد شــیخ 
از  یکــی  دینــی،  زندگــی  ســبک  کارشــناس  الاســامی، 
مهمتریــن نــکات که رعایــت آن موجــب اتخــاذ بهترین 

تصمیم می شود را »مدیریت هیجان ها« معرفی کرد.
محقق سبک زندگی اسامی با بیان اینکه هیجان ها 
بخــش مهمی از زندگی ما هســتند که در صورت نبودن 
آنهــا، مزه شــیرین زندگــی از بین می رود، اظهار داشــت: 
اگــر قــرار باشــد همــه امــور طبق پروتــکل تعریف شــده 
انجــام شــود، زندگــی ماننــد ســاعت و کامپیوتــر بدون 
روح و شــادی خواهــد بــود. بلکه مزه زندگی انســان به 
هیجان هایــی بســتگی دارد کــه در زندگــی وجــود دارد. 
چون اموری مانند عشــق، غم و شادی لحظاتی را ایجاد 

می کنند که در آن هیجان داریم.
شیخ الاســامی بــر ضــرورت مدیریــت هیجان هــا در 
زندگــی تأکید کرد و گفــت: اگر هیجانی مدیریت نشــود، 
تبدیــل به آفت خواهد شــد و انســان را به ســمت عدم 
تصمیم گیری پیش می برد، به طوری که انسان احساس 
می کنــد تــوان تصمیــم گرفتن را نــدارد. ماننــد کودکان 
کــه تصمیم هایشــان مبتنــی بــر هیجان اســت و امکان 

پیش بینی ندارد.
مهمتریــن  از  یکــی  دینــی،  مســائل  محقــق  ایــن 
ویژگی هــای تصمیــم و رفتار حضــرت زین العابدین علیه 
الســام را مدیریــت هیجــان عنــوان کــرد و ادامــه داد: 
فضــای زندگــی اهل بیت علیهم الســام بعــد از ماجرای 
عاشورا، فضایی کاملاً هیجانی بود؛ اما امام سجاد علیه 
السام در چنین فضایی کنش و تصمیم هایی داشت که 
مبنتــی بــر مدیریت بود، بــه طوری کــه آن حضرت مدت 
زیــادی را بــه این موضــوع اختصــاص دادند تــا هیجان 
جهان تشــیع را مدیریت کنند. در غیر این صورت ممکن 
بود تمام آنچه امام حســین علیه السام برای آن تاش 
و جانبــازی کرده بود، با رفتــار هیجانی پس از آن، از بین 

برود.
شیخ الاســامی به بــروز هیجان های مدیریت نشــده 
در رویدادهــای اخیــر کشــور اشــاره کــرد و تصریــح کرد: 
انســان ها گاهی دچار شــادی، غم یا خشــم می شــوند. 
گاهــی خبــری بــه فــرد می رســد کــه امــکان دارد او را 
برافروخته کند و یا به مقدسات انسان توهین می شود. 
همــه ایــن موارد موجــب بــروز هیجان ها می شــود. اگر 
ایــن هیجان هــا مدیریت نشــود، زخم هایی که دشــمن 
می خواهــد به پیکره نظــام جمهوری اســامی وارد کند 

قوی تر خواهد شد.
 کارشــناس ســبک زندگــی اســامی ادامــه داد: ایــن 
اتفــاق در زندگــی روزمــره مــا هــم روی می دهــد، چه در 
رفتارهای شــخصی و خانوادگی و چه رفتارهای سیاسی 
و اجتماعی و در هر شرایطی باید هیجان ها کنترل شود. 
چنانکه عشق هم از همین قبیل است. کسی که عاشق 

می شود، باید بتواند هیجان خود را مدیریت کند.
پژوهشــگر قرآنــی بــه دســتور قــرآن مبنــی بــر کنترل 
هیجــان در زمــان توهیــن بــه مقدســات اشــاره کــرد و 
گفت: قــرآن به ما می فرماید کــه در موقع هیجان خود 
ذِیــنَ یَدْعُــونَ مِنْ دُونِ  وا الَّ

را مدیریــت کنیــد: »وَلَا تَسُــبُّ
وًا بِغَیْرِ عِلْــمٍ؛ و آنهایی را که جز خدا  َ عَــدْ وا الَلّ ّ

ِ فَیَسُــبُ الَلّ
می خوانند دشــنام ندهید که آنها از روی دشمنی ]و[ به 

نادانی، خدا را دشنام دهند.«
او بــه مدیریــت هیجان هــا توســط جنــاب هــارون در 
غیبت حضرت موســی علیه الســام اشــاره کــرد و اظهار 
کرد: زمانی که حضرت موســی علیه الســام به کوه طور 
رفــت و مــردم از تمام آنچــه آن حضرت به آنهــا یاد داده 
بود، دســت کشــیدند و بی دین شــدند، حضــرت هارون 
علیه الســام خود و جامعه را مدیریت کرد و باعث شــد 

دستاوردهای حضرت موسی علیه السام از بین نرود.
شیخ الاســامی خاطرنشــان کرد: مدیریت هیجان ها 
از  یکــی  اجتماعــی  و  خانوادگــی  فــردی،  زندگــی  در 
زندگــی  ســبک  در  تصمیم گیــری  مهــم  شــاخص های 
اسامی است که باید آن را از رفتار حضرت زین العابدین 

علیه السام یاد بگیریم.

پنجره

موسوی تهرانی

کدام آجیل توانایی مغزی را ارتقا می دهد؟
سپهرغرب، گروه متن زندگی :   امواج گاما برای فرآیندهای شناختی سریعتر، بهبود یادگیری، حافظه و حتی خواب حیاتی هستند.

پسته به ویژه در تقویت واکنش امواج گامای مغز خوب است و بادام زمینی، پاسخ دلتای مغز را افزایش می دهد. پاسخ دلتا برای خواب عمیق، بهبودی و ایمنی سالم مهم است.
به دلیل وجود آنتی اکسیدان، آجیل ها برای قلب مفید هستند، التهاب و روند پیری را کاهش می دهند. دکتر لی برک، محق این تحقیق گفت: »نتایج این مطالعه نشان می دهد که آجیل ها به همان اندازه که برای بقیه بدن مفید هستند، برای مغز نیز مفید خواهند بود.«

برای این تحقیق، افراد مختلف 6 نوع آجیل مختلف گردو، گردوی امریکایی، پسته، بادام زمینی، بادام هندی و بادام درختی مصرف کردند.
امواج مغزی آنها با استفاده از نوار مغزی، الکتروانسفالوگرافی یا EEG اندازه گیری شد. نتایج این تحقیق نشان داد که همه انواع مختلف آجیل حاوی آنتی اکسیدان هستند و گردو حاوی بالاترین میزان است. محققان اذعان کردند که آجیل منبع اصلی فاونوئیدها نیز است.

این در حالی است که در 
گذشته یکی از کلیدهای امر 
ازدواج این بود که یکی از 
آشنایان آستین بالا زده و 
دختر جوان و دم بختی را به 
خانواده ای که پسر جوان 
دارد، معرفی کند.

بله؛ میانجی گری بزرگ ترها 
در امر ازدواج جوان ها 
می تواند تا اندازه زیادی 
برای موفقیت زندگی آنها 
مفید باشد. چون وقتی یکی 
از بزرگ ترهای فامیل دست 
به کار می شود با شناختی 
که از فلان خانواده و دختر 
جوان آن ها دارد، او را به 
خانواده پسر فامیل خود 
واقع در  معرفی می کند، در
مسیر زندگی این دو جوان 
مؤثر واقع شده و نقش ایفا 
می کند.

متن  گروه  سپهرغرب، 
اهمیت  درباره  زندگی: 
سبک  در  بدنی  تربیت  وجود 
می دانید؟ چه  زندگی هایمان 

روزنامــه اطاعات نوشــت: 
بیــن  در  و  عــادی  حالــت  »در 
خیلــی از مــردم جامعــه، هیچ 
و  ورزش  مفهــوم  دو  بیــن  فرقــی  و  تفــاوت 
تربیــت بدنی وجود ندارد؛ اما واقعیت همین 
اســت؟ باید بگوییــم خیر؛ چرا کــه در مفاهیم 
و  فعالیت هــا  بــرای  بدنــی،  تربیــت  علمــی، 
اقدامــات و روش هایــی خاص بــه کار می رود 
بــا ورزش کــردن  کــه هــدف بســیار متفــاوت 
دارنــد. ایــن را قریــب بــه اتفــاق کارشناســان 
ارشــد تربیــت بدنــی می گوینــد کــه معتقدند 
تربیتــی  آموزشــی  فراینــدی  بدنــی”  “تربیــت 
اســت کــه هــدف آن، بهبــود رشــد انســان از 
امــا  اســت  جســمانی  فعالیت هــای  طریــق 
ورزش کــردن گاهــی بــه برنــده شــدن در یک 

می شود! ختم  رقابت 
برنامــه درســی  در  زنــگ  یــک  جــای خالــی 
کاس بچــه مدرســه ای ها با نــام تربیت بدنی 
در  قصه گویــی  بــه  گاهــی  امــا  می شــود  پــر 
کاس و گاهــی هــم توپ بــازی پشــت تورهای 
خاک خــورده والیبــال در حیــاط مدرســه ختم 
می شــود؛ فعالیت هایــی کــه هیــچ نشــانی از 
تربیــت بدنــی یا همــان تربیت کــردن بدن به 
معنــای واقعــی ندارنــد. امــا مگــر توپ بــازی 
همــان تربیــت بدنــی کــه همیشــه فکــرش را 
می کردیم نیســت؟ بــه نظر می رســد که فعل 
تربیت بدنی، نتایج اساســی تر از دســت گرمی 

با یک توپ داشــته باشد.

از  می زنیم،  حرف  که  بدنی  تربیت  از   
می زنیم؟ حرف  چه 

ســالم  بــدن  در  ســالم  عقــل  دربــاره 
شــنیده اید؟ ایــن همــان تربیــت بدنی اســت 
که به ســامت عقلی و جســمی به یک اندازه 
اســت،  کــه مشــخص  اینطــور  بهــا می دهــد. 
تربیت بدنــی، یــک علــم اســت؛ علمــی کــه به 

وســیله فعالیت هــای بدنــی، انســان را تربیت 
می کند.

در واقــع زمانــی کــه مــا بــه تربیــت بدنــی 
روی می آوریــم، یعنی قرار اســت طی فرآیندی 
آموزشــی، تربیتــی، خودمان را بالا بکشــیم و 
ارتقــا بدهیــم؛ آن هــم از طریــق فعالیت های 
جســمانی! امــا ما چقــدر در زندگــی روزمره و 
ســبک زندگی مان، تربیت بدنی را گنجانده ایم 
و بــه رشــد همه جانبه مــان فکــر می کنیــم؟» 
کســب  حرکتــی  مهارت هــای  بتوانیــم  بایــد 
کنیــم، آمادگی جســمانی مان را حفــظ کنیم و 
ذهن مــان را بــرای فعالیت هایــی این چنینــی، 
را  ایــن  بدهیــم.«  ســوق  مثبتــی  ســمت  بــه 
کــه  می گویــد  تربیت بدنــی  معلمــان  از  یکــی 
معتقد اســت آن چیــزی که در مدارس اجرایی 
می شــود، چیــزی میــان ورزش و تربیت بدنــی 

است.

زندگی پیست   
تربیــت بدنی در زندگی تان را جدی بگیرید! 
ایــن توصیه ای اســت کــه رشــد و تقویت روح 
و جســم را بــه طور همزمــان برایمــان همراه 
بدنــی  تربیــت  واقــع  در  داشــت.  خواهــد 
مجموعــه ای از فعالیت های جســمانی اســت 
که باعث رشــد و تقویت ارگان ها و اندام های 
بــاروری  و  شــکوفایی  بــه  و  می شــود  فــرد 
کمــک  فــرد  درونــی  و  بالقــوه  اســتعدادهای 
در  نیســت  قــرار  کــه  فعالیت هایــی  می کنــد؛ 
محل خاصی یا موقعیت خاصی انجام شــود. 
راه رفتــن، دویــدن آرام، در دامنــه ی تپــه ها، 
انجام حــرکات کششــی و ســایر فعالیت هایی 
دســت  همیــن  از  ندارنــد،  رقابــت  جنبــه  کــه 
بــه  رفتــن  وقــت  کــه  فعالیت هایــی  هســتند. 
حیــاط  در  خانــه،  در  کار،  محــل  و  دانشــگاه 
امکانــش  بکنیــد،  را  فکــرش  کــه  هرجایــی  و 
وجــود دارد. حــالا بعــد از آن، اگــر بخواهیــد، 
می توانیــد به ورزش روی بیاورید؛ ورزشــی که 
دیگر وارد فاز رقابتی می شــود و حتی اعضای 
بــدن هم با همدیگر وارد رقابت برای افزایش 

می شوند. مهارت هایشان 

این  مسئله  بدنی؟  تربیت  یا  ورزش   
است!

شــاید خنــده دار باشــد کــه بگوییم ورزش 
می توانــد شــما را بــه جایــگاه بــالا و پــول و 
هدفــی  بدنــی  تربیــت  امــا  برســاند  شــهرت 
معنوی تــر و درونی تــر را دنبــال می کنــد؟ اما 
واقعیــت همیــن اســت! کافــی اســت نگاهی 
و  دور  شناخته شــده  ورزشــکاران  بــه  گــذرا 
اطرافتــان بیندازید! آن هــا فعالیت های عادی 
جســمانی را بر اســاس یک رشــته و قوانین و 

مقررات آن رشــته پیش برده انــد و به مهارتی 
دســت پیــدا کرده اند کــه حریفی بــرای رقابت 
دادن شــده اند؛ و خب برنده شــدن در چنین 
رقابت هایی آن ها را بــه هدف های مالی قابل 
توجهــی رســانده اســت. البته که ایــن یکی از 
می توانــد  اینکــه  اســت؛  ورزش  خصوصیــات 
همــراه بــا ســامتی، ثــروت و زندگــی را بــرای 
ورزشــکار به ارمغــان بیاورد. به نظر می رســد 
که برای رســیدن بــه ورزش، لازم اســت که از 

پــل تربیت بدنی بگذریم.

 به سوی رشد
دوران مدرســه، یکــی از بهتریــن زمان هــا 

انجــام  بــرای  مکان هــا  و 

تربیــت بدنــی و ورزش اســت! فعالیت هایــی 
کــه ســامت روح و جســم در دوران کودکــی 
بچه هــای  می کنــد.  تضمیــن  را  نوجوانــی  و 
و  چابکــی  ســرعت،  و  قــدرت  دبســتانی، 
هماهنگــی و انعطاف پذیری را یــاد می گیرند. 
ذهن شــان از طریــق بازی های ســازمان یافته 
و  اجتماعــی  روحیــه  می کنــد.  پیــدا  پــروش 
حــرکات  و  بازی هــا  در  مسئولیت پذیری شــان 
جمعــی بــالا مــی رود و احســاس مفیدبودن 
پیدا می کنند وقتی در یک بازی دسته جمعی، 
مشــارکت می کنند. شــما چه راهــکار بهتری از 
تربیت  بدنی و مســابقات ورزشی سراغ دارید 
کــه اینطور کودک را بالا بکشــد و قابلیت های 
مختلفــش را شــکوفا کنــد؟ چه مســیری بهتر 
بــه صــورت  از انجــام تربیــت بدنــی و ورزش 
همزمــان می شناســید کــه بتوانــد بــا چاقی، 
افشــردگی یا حتی بدخوابی 

کند؟« مثابله 

متن  گروه  سپهرغرب، 
در  شدن  واسطه  زندگی: 
به  ازدواج  مثل  خیری  امر 
عهده  بر  وظیفه  یک  عنوان 
نشده،  گذاشته  مسلمان ها 
اما توجه به ارزش های اخلاقی 
این کار می تواند مشوق بسیار 

خوبی برای گام برداشتن در این راه باشد.
کاهش آمار ازدواج و در پی آن نزولی شــدن 
نمــودار رشــد جمعیــت در کشــورمان یکــی از 
مســائل مهمی است که هر انســان فرهیخته و 
آگاهی را نگران می کند. چراکه پیر شدن جامعه 
تبعات جبران ناپذیری دارد که برای جلوگیری آن 
باید هر چه زودتر دست به کار شد. در عین حال 
این امر نه تنها بر عهده مسئولین نظام اسامی 
گذاشــته شــده تا با فراهم کردن شرایط ازدواج 
برای جوانان، زمینه رشــد صعــودی جمعیت را 
فراهم کنند، بلکه هر یک از ما به عنوان بندگان 
مســلمان خدا وظیفه داریم تا حد امکان زمینه 
ازدواج افــراد مجردی که می شناســیم را فراهم 
کنیــم. چراکــه خیــر ایــن اقــدام خیرخواهانه در 
عیــن داشــتن پــاداش معنــوی و ابــدی، خیر و 
برکت هایــی در جامعــه دارد که به هــر یک از ما 

نیز باتاب داده می شود.
در گفتگــو با دکتر ملیحه ســادات موســوی 
تهرانــی، اســتاد حــوزه و محقــق اســامی، بــه 
بررســی اهمیــت و جایــگاه موضــوع وســاطت 
در ازدواج بــا توجــه بــه ســبک زندگی اســامی 
و احادیــث ائمــه اطهــار علیهم الســام پرداخته 

است.

 مستحب فراموش شده
بــرای اینکــه اهمیــت واســطه شــدن در امر 
بــه  را بدانیــم، مناســب اســت نگاهــی  ازدواج 
روایات و احادیث در این زمینه داشــته باشــیم. 
ازدواج  در  واســطه گری  دربــاره  اســام  نظــر 
چیســت؟ درواقع می خواهیم بدانیم آیا این کار 
واجب اســت یــا مســتحب؟ و در عیــن حال چه 

جایگاهی در سبک زندگی اسامی دارد؟
واســطه شــدن در امر خیری مثل ازدواج به 
عنوان یک وظیفه بر عهده مسلمان ها گذاشته 
نشده یعنی برای مردم واجب نیست، اما توجه 
به ارزش های اخاقی این کار می تواند مشــوق 
بســیار خوبــی بــرای گام برداشــتن در ایــن راه 

باشد.
یکــی از برکت هــای دنیایی این اتفــاق مبارک 
که در اســام هم به آن اشــاره شــده، آن اســت 
کــه جوان ها با ازدواج کــردن نصف دین خود را 
حفظ کرده اند و برای کامل کردن دین باید تقوا 
پیشــه کرده و پرهیــزکار باشــند. بنابراین با رایج 
شــدن ازدواج و تشــکیل زندگی هــای مشــترک 

از طریق وســاطت افراد، زمینــه ارتکاب 
گنــاه در جامعــه کم می شــود و جامعه 
سالم خواهد ماند. طبیعی است که خیر 
زندگی کــردن در جامعه ســالم، به تمام 

افــراد آن می رســد و بانی های ازدواج هم 
در کنــار ســایر مــردم از این خیــر بهره مند 

خواهند شد.

 ترس های یک اقدام خیرخواهانه
متأســفانه بعضــی از افــراد بــا وجــود اینکه 
دخترها و پســرهای مجردی بــا فضایل اخاقی 
بــالا می شناســند امــا باز هــم برای آشــنا کردن 
خانواده هــای آن هــا اقدامــی نمی کننــد. دلیل 
ایــن موضــوع چــه می تواند باشــد؟ و دلیل آن 
را واجــب نبــودن وســاطت و میانجی گــری در 
امــر ازدواج جوان هــا مطــرح می کننــد کــه این 
موضوع نیازمند برنامه ریزی و دقت مســئولان 

جمهوری  نظــام 
اســامی اســت. 
ازدواج  چراکــه 
عنــوان  بــه 
فریضــه  یــک 
عهــده  بــر 

خانواده هاســت و خوب اســت هر کســی تا حد 
تــوان خــود در جهت فراهــم کــردن زمینه های 

ازدواج جوان ها اقدام کند.
بنابرایــن می تــوان گفــت واســطه شــدن در 
امر ازدواج افراد مجرد، کار مســتحبی اســت که 
چه از طرف مســئولان دولتی انجام شود و چه 
سایر مردم در این زمینه اقدام کنند، در معرض 

برکت ها و پاداش های زیادی قرار می گیرند.
یکی از دلایل کم رنگ شــدن نقــش بزرگترها 
بــه  جوان هــا،  ازدواج  بــرای  وســاطت  امــر  در 
یــا  و  حضــوری  ارتباط هــای  برقــراری  موضــوع 
تلفنی میان آن ها مربوط است. امروزه برخاف 
گذشــته، ارتباط هــای میان دخترها و پســرهای 

جوان گسترش پیدا کرده و آسان شده است.
بــه این ترتیــب جوان ها در محیط دانشــگاه 
و یــا محــل کار خود با یکدیگر آشــنا شــده و به 
گفتگــو می پردازنــد. ممکــن اســت تعــدادی از 
ایــن آشــنایی ها بــه ازدواج و تشــکیل زندگــی 
مشــترک منجر شــود. اما آنچه که در این میان 
نسبت به گذشته کمرنگ تر و کم نقش تر شده، 
و  همســالان  حتــی  و  بزرگ ترهــا  میانجی گــری 

دوستان برای امر ازدواج است.
مشــاهده  افــراد  وقتــی  چــون 
می کنند که دخترها و پســرهای جوان 
به راحتــی با یکدیگر صحبــت می کنند، 
دیگر لزومی برای معرفی کردن آن ها به 
یکدیگر یا دیگر جوانان در آستانه ازدواج 

بــه  ترتیب نمی بیننــد.  این 
می توان 
گفــت 
کــه 

ی  گی هــا ند ز
مــدرن و امروزی نقــش واســطه های ازدواج را 

کمتر کرده است.

 مزایای ازدواج سنتی
ایــن در حالــی اســت کــه در گذشــته یکــی از 
کلیدهای امر ازدواج این بود که یکی از آشنایان 
آســتین بالا زده و دختر جــوان و دم بختی را به 

خانواده ای که پسر جوان دارد، معرفی کند.
بلــه؛ میانجی گــری بزرگ ترهــا در امــر ازدواج 
بــرای  زیــادی  انــدازه  تــا  می توانــد  جوان هــا 
موفقیــت زندگــی آنها مفید باشــد. چون وقتی 
یکی از بزرگ ترهای فامیل دست به کار می شود 
با شــناختی کــه از فان خانــواده و دختر جوان 
آن هــا دارد، او را بــه خانواده پســر فامیل خود 
معرفــی می کند، درواقــع در مســیر زندگی این 
دو جوان مؤثر واقع شده و نقش ایفا می کند.

یکی از مزیت های ازدواج سنتی همین نکته 
اســت که افراد باتجربه در امــر ازدواج جوان ها 
مداخله می کنند و از طریق واسطه گری در این 
اتفاق، تجربیات خود را به کار می گیرند و در راه 
خوشبختی جوان ها هزینه می کنند. درحالی که 
در ازدواج های مدرن که نقش میانجی و معرف 

حذف شده، این مزیت هم از بین رفته است.

 پاداش های میانجیگری در ازدواج
می دانیم که خداوند متعال ازدواج را واجب 
کــرده اســت. امــا واســطه گری در ایــن امــر چه 

پاداش ها برکت هایی برای افراد دارد؟

دختــر یــا پســری را در نظــر بگیریــد بــه دلیل 
حیــا، فقر اقتصادی و یا هر علت دیگری همســر 
مناســب خود را پیدا نکرده اســت. اگر آستین را 
بالا بزنید و به یاری اش بروید تا همســر مناسب 
و در شأن خودش را پیدا کند، درواقع خدا را در 
اجرای ســنت نیکوی ازدواج یاری کرده اید. خدا 
هم آن قــدر غیرتمند هســت که بــه چنین بنده 
نیکوکارش پاداشــی بدهد که چند برابر کار خیر 

او باشد.
یکــی از پاداش هــای چنین فردی این اســت 
که خداوند به ازای کار خیر او برایش در بهشــت 
همســری نیکــو آمــاده می کنــد. در ایــن مــورد 
آیــت الل جوادی آملی در کتــاب مفاتیح الحیات 
نقــل کرده کــه در کتــاب الکافی نوشــته شــده 
اســت کــه پیامبــر اســام صلــی الل علیــه و آله 
فرمودند: »هر کســی که در ازدواج حالی میان 
دو نفر اقدام کند تا اینکه خداوند متعال آن دو 
را گرد هم آورد، خداوند در روز قیامت همســری 

از حورالعین به ازدواج او درآورد.«
روایــت دیگــری هم در کتــاب ارشــاد القلوب 
نوشــته شــده بــا این مضمــون که پیامبــر اکرم 
صلــی الل علیــه و آلــه فرموده انــد: »هــر کــس 
در ازدواج زن و مــردی تــاش کنــد، خداونــد به 
تعداد هر مویی از بدنش شــهری در بهشــت به 
او کرامــت می فرماید و پاداشــش مانند کســی 
اســت کــه پیغمبــری را خریــده و در راه خدا آزاد 
کــرده و اگــر موقــع رفتن بــه خانه خــود از دنیا 

برود، در قیامت جزء شهیدان خواهد بود.«

پاداش  خیر  امر  در  قدم  هر  و  کلام  هر   
دارد

خیــر  کار  ایــن  در  وســاطت  پــاداش  البتــه 
بــه همیــن جا ختــم نمی شــود. هــر حرفــی که 
واســطه گر در امــر ازدواج بزنــد و هــر قدمی که 
در ایــن راه بــردارد، بــرای او پاداشــی بــه اندازه 
یک ســال عبادت خدا را دارد. چراکه پیامبر اکرم 
صلــی الل علیه و آله فرموده اند: »هر کســی که 
در کار ازدواج دو نفــر اقــدام کنــد و خــدا آن دو 
را گــرد هم آورد، خــدا به ازای هر قدمی که او در 
این راه برداشته و هر کامی که گفته، ثواب یک 

سال عبادت می دهد.«
خیر و برکت دیگری که در ســر و سامان دادن 
افراد مجرد نصیب واسطه ازدواج آنها می شود، 

بهره مندی آنها از سایه عرش خداست.
در کتاب جامع الاخبار نوشــته شــده که امام 
موســی بن جعفر علیه السام در این خصوص 
فرموده اند: »سه گروه از افراد در روزی که هیچ 
سایه ای جز سایه خدا نیست، در زیر عرش خدا 
قرار می گیرند: یک از آنها کســی اســت که زمینه 
ازدواج برای برادر مســلمان خــود فراهم کند یا 

به او خدمت کند و یا راز او را بپوشاند.«

شیخ الاسلامی

آیا باید از واسطه شدن در ازدواج جوانان بترسیم؟

بدنت را تـــربــــیــت کن!

جای خالی یک زنگ در 
برنامه درسی کلاس بچه 
مدرسه ای ها با نام تربیت 
بدنی پر می شود اما گاهی 
به قصه گویی در کلاس و 
گاهی هم توپ بازی پشت 
تورهای خاک خورده والیبال 
در حیاط مدرسه ختم 
می شود؛ فعالیت هایی که 
هیچ نشانی از تربیت بدنی 
یا همان تربیت کردن بدن 
به معنای واقعی ندارند. اما 
مگر توپ بازی همان تربیت 
بدنی که همیشه فکرش را 
می کردیم نیست؟به نظر 
می رسد که فعل تربیت 
بدنی، نتایج اساسی تر 
از دست گرمی با یک توپ 
داشته باشد.
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رفیعی

خانه تکانی

شهاب مرادی

تربیت فرزند

آثار شوم بازگویی گناه خود
 و دیگری در جامعه

سپهرغرب، گروه متن زندگی: در ارتباط 
داریم:  مطلب  سه  زشت  و  فحشا  کار  با 
منتشرکننده   .2 فحشا  کار  مرتکب   .1
نه  و  عامل  نه  که  کسی   .3 فحشا  کار 
را  شایعه ها  این  رواج  اما  است،  مروج 

می پسندد.
و  گنــاه  دیــن،  آموزه هــای  نــگاه  در 
در  فحشــا  اشــاعه کننده  و  فحشــاء  گنــاه،   ترویج کننــده 
یــک مقام قرار دارند تــا جایی که در قانــون مجازات هایی 
برای این نوع رفتار پیش بینی شــده اســت؛ بر این اساس، 
هرگونــه گفتــار و کــرداری کــه موجب ترویــج و تبلیــغ و یا 
کمک به انتشــار گناهان بزرگ خصوصاً گناهان جنسی در 
بیــن مؤمنین بوده و بــه این قصد صورت پذیرد، شــامل 
می شــود، هر چند که ممکن اســت در برخی موارد قصد 
انتشــار در کار نباشــد، امــا نتیجــه ای کــه می دهــد همان 
باشــد. از این جهت اســت که خداونــد در آیاتی از قرآن به 
صــورت مســتقیم و غیر مســتقیم بر لزوم مراقبــت از قبح 
عمــل تأکید کرده اســت. در آیه19 ســوره نــور می خوانیم 
ذینَ آمَنُوا  ونَ أَنْ تَشــیعَ الْفاحِشَــةُ فِــی الَّ ذیــنَ یُحِبُّ »إِنَّ الَّ
نْیا وَ الْخِــرَةِ وَ الُل یَعْلَــمُ وَ أَنْتُمْ لا  لَهُــمْ عَذابٌ أَلیــمٌ فِی الدُّ
تَعْلَمُون؛ کسانی که دوست دارند که فحشا در میان آنان 
کــه ایمان آورده اند، شــیوع پیدا کند، براى آنــان در دنیا و 
آخرت عذابی پر درد خواهد بود، و خدا]ست که[ می داند 

و شما نمی دانید.«
پیامبــر اســام صلــی الل علیه و آلــه در روایتــی فرمود 
»مَنْ أَذَاعَ فَاحِشَــةً کَانَ کَمُبْتَدِئِهَا؛ کســی که کار زشــتی را 
نشر دهد، همانند کسی است که آن را در آغاز انجام داده 
اســت.« پر واضح اســت کــه دامــن زدن و اشــاعه گناهی 
کــه در خلوت و یا در عرصه ای محدود به وقوع پیوســته، 
در لایه اول ســبب قبح شــکنی می شــود و عفت عمومی 
را مــورد آســیب قرار می دهد و مفاســدی را در بین قشــر 
جــوان بــه وجــود مــی آورد و در لایه بعــد، با از بیــن رفتن 
امنیــت روانی جامعه، بنیــان خانواده لب پرتگاه ســقوط 
قــرار می گیرد. همچنیــن امام رضا علیه الســام در روایتی 
ئَةِ  ــیِّ ئَةِ مَخْذُولٌ وَ الْمُسْــتَتِرُ بِالسَّ ــیِّ فرمــود »الْمُذِیــعُ بِالسَّ
مَغْفُورٌ لَهُ« یعنی آنکه گناه را نشر دهد، مخذول و مطرود 
است و آنکه گناه را پنهان می دارد، مشمول آمرزش الهی 

است.

در کنار تبعات ظاهری که اشاعه گناه و فحشا در بستر 
جامعــه دارد، در احادیثمــان به یکســری تبعــات معنوی 
نیز اشــاره شده است. رســول خدا صلی الل علیه و آله در 
روایتــی دیگــر فرمود »پنج خصلت اســت که اگــر آن ها در 
شــما پیدا شــد، به خداوند از آتش دوزخ پنــاه ببرید. اول 
اینکه اگر در میان مردمی فحشــاء پیدا و آشــکار شــد، در 
میــان آنها طاعون پیــدا خواهد شــد و بیماری هایی پدید 
خواهــد آمد که در پیشــینیان آنها نبوده اســت...؛ خَمْسُ 
ارِ لَــمْ تَظْهَرِ  ذُوا بِــالِل مِنَ النَّ خِصَــالٍ إِنْ أَدْرَکْتُمُوهَــا فَتَعَــوَّ
ــی یُعْلِنُــوا بِهَــا إِلّاَ ظَهَــرَ فِیهِمُ  الْفَاحِشَــةُ فِــی قَــوْمٍ قَطُّ حَتَّ
ذِینَ  تِــی لَــمْ تَکُنْ فِــی أَسْــاَفِهِمُ الَّ وْجَــاعُ الَّ اعُــونُ وَ الَْ الطَّ
مَضَــوْا.« بر این اســاس، تبعه فحشــاء مســاوی بــا پدید 
آمدن بیماری های ناشــناخته اســت. اکنــون این حقیقت 
را به چشــم مشــاهده می کنیم که ترویج گناه در سراســر 
دنیا چه مصائب و نکبت هایی را برای بشــریت به بار آورده 
اســت. این سنت الهی را درباره سایر گناهان نیز مشاهده 
می کنیــم، همچنــان کــه به تصریــح کتب آســمانی، برخی 
گناهــان در امت های پیشــین ســبب نزول عــذاب الهی بر 

اقوام شد.
حجت الاسام رفیعی در سخنانی گفت: در ارتباط با کار 
فحشــا و زشــت ســه مطلب داریم: 1. مرتکب کار فحشا 2. 
منتشــرکننده کار فحشا 3. کســی که نه عامل و نه مروج 
اســت، اما رواج این شــایعه ها را می پسندد. آیه 19 سوره 
ذینَ  نور درباره دســته ســوم صحبت می کند، یعنی »إِنَّ الَّ
ذیــنَ آمَنُــوا«؛ آنها که  ــونَ أَنْ تَشــیعَ الْفاحِشَــةُ فِــی الَّ یُحِبُّ
دوســت دارند فحشــا در بین جامعه مؤمنیــن رواج یابد. 
خداونــد این عده را در دنیــا و آخرت به عذاب وعده داده 
اســت. در روایتی آمده اســت این آیه درباره کســانی آمده 
کــه درباره مؤمنیــن چیــزی را نقل می کنند که خودشــان 

دیده یا شنیده اند.

نگاه

متن زندگی چغندر را در وعده های غذایی خود بگنجانید
سپهرغرب، گروه متن زندگی:   »کاترین شامپاین« استاد ارزیابی رژیم غذایی از دانشگاه ایالتی لوئیزیانا، گفت: »اولین چیزی که وقتی به چغندر نگاه می کنیم به ذهن می رسد رنگ آن است. هرچه یک سبزی یا میوه رنگ بیشتری داشته باشد، مواد مغذی گیاهی بیشتری دارد.«

چغندر سرشار از نیترات است که تحقیقات نشان می دهد سامت قلب و عروق را از طرق مختلف بهبود می بخشد. برخی از مطالعات نشان می دهد که مکمل آب چغندر ممکن است فشار خون را کاهش دهد و جریان خون را افزایش دهد. جذب اکسیژن را افزایش می دهد و زمان خسته شدن 
را طولانی می کند که به افراد اجازه می دهد مدت بیشتری فعال بمانند. چغندر همچنین حاوی آنتی اکسیدان ها است که به ترمیم DNA و حفظ سامت سلولی کمک می کند و دارای خواص ضد التهابی است و خطر ابتاء به بسیاری از بیماری های مزمن را کاهش می دهد.

چغندر کم چرب و سرشار از فیبر است. به گفته وزارت کشاورزی ایالات متحده، نصف فنجان چغندر پخته شده حاوی 0.15 گرم چربی و 1.7 گرم فیبر است. همچنین حاوی چندین ویتامین B هم است که ممکن است با بهبود جریان خون در مغز در برابر زوال عقل و از دست دادن حافظه نقش 
محافظتی داشته باشد.

متن  گروه  سپهرغرب، 
کودکان  با  شوخی  زندگی: 
تربیت  شیوه های  از  یکی 
فرزند است که در سبک زندگی 
و  شده  تأکید  آن  بر  اسلامی 
این باره  در  مهمی  نکات  باید 

مورد توجه قرار بگیرد.
کمی شــوخی و خنده که چاشــنی رابطه پدر 
و مــادر بــا بچه هــا شــود، احســاس صمیمیــت 
و دوســتی هــم بیشــتر می شــود و بــه تبــع آن، 
اعتماد بچه ها به بزرگترها افزایش پیدا می کند. 
امــا بایــد این نصیحــت قدیمی هــا را هــم آویزه 
گوشــمان کنیــم که: انــدازه نگــه دار کــه اندازه 
نکوســت. ایــن توصیه برای رعایت حــد و مرز در 
شوخی کردن با بچه ها هم مصداق دارد. یعنی 
نــه بایــد پدر و مادر خشــن و خشــک رفتار کنند 
و نه لازم اســت که در شــوخی کردن با فرزندان 
خــود افــراط کننــد. پس انــدازه نگه داشــتن در 
مــورد شــوخی و خنــده بــا کــودک و نوجــوان 
راهــکار خوبی اســت که باب دوســتی بــا آنها باز 

شود و مسیر تربیتشان هموار شود.
در گفتگــو با دکتر زهرا حجاری، اســتاد حوزه 
و دانشــگاه و کارشناس ســبک زندگی اسامی 
به بررســی اهمیت شــوخی کردن بــا کودکان و 

اهمیت آن در تربیت فرزند پرداخته ایم.

  نیاز کودک به خوش رویی و شوخی
کودک و نوجوان دوســت دارد همیشه با او 
با مهربانی و خوش رویی رفتار شــود. او عبوس 
بودن و بداخاقی را دوست ندارد و از آن فراری 
اســت. پس اگر می خواهید دل فرزند خردسال 

یــا نوجــوان را به دســت بیاوریــد و او را مطیع و 
حرف گوش کن بزرگ کنید، بهتر است با مهربانی 

با او حرف بزنید و رفتار کنید.
گاهــی هــم لازم اســت والدیــن در خانواده، 
مزاح و شــوخی را چاشنی رفتار خود با فرزندان 
را خیلــی  کننــد. چــون کــودک شــوخی کــردن 

دوست دارد و از آن لذت می برد.
جالب این اســت که شوخی کردن در فرهنگ 
اســام هم توصیه شده اســت. به عنوان مثال 
در کتاب سنن النبی صلی الل علیه و آله نوشته 
علیــه  اســام صلــوات الل  پیغمبــر  کــه  شــده 
بیشترین شــوخی را با کودکان می کرد. درواقع 
آن حضــرت نیــاز کــودکان به شــوخی و خنده را 
بــه خوبی درک می کرد و بــا گفتن مطالب جالب 
و نــکات ظریف ســعی می کــرد این نیــاز آن ها را 

مرتفع کند.

 مسیری برای رشد
نکتــه مهــم در این باره آن اســت کــه تربیت 
کــردن کودک در زمان شــوخی هم نکته مهمی 
اســت. چون این نوع برخوردها و حرف ها که بر 
پایــه خنده و تفریح قرار دارد، هم موجب رشــد 
و شــکوفایی عقلی کودک و نوجوان می شود و 

هم اساس تربیت صحیح او را فراهم می کند.
البته لازم است والدین و بزرگترهای خانواده 
دقت داشته باشند که هرچند شوخی با کودک 
و نوجــوان خــوب اســت و راهــکار مفیــدی در 
تربیت صحیح به شــمار مــی رود، اما موضوعی 
اســت کــه اگــر دچــار افــراط یــا تفریــط شــود، 
دردســرهای بزرگــی ایجاد می کند کــه به راحتی 

قابل حل نخواهد بود.

غ؟  شوخی یا دور
هرچنــد کــه در منابع مســتند اســامی بارها 
تأکیــد شــده کــه کــودکان خــود را بــا شــوخی و 
مهربانی شاد کنید و آنها را بخندانید، اما لازم است 
که بر این نکته هم اشاره شود که در سبک زندگی 
اسامی تأکید شده است که در حین شوخی و با 
در حال جدیت به کودک خود دروغ نگویید و او را 

فریب ندهید.
در ایــن بــاره در کتــاب کافی نوشــته شــده که 
پیغمبــر اکــرم صلــی الل علیــه و آلــه فرموده اند: 
»کودکان را دوست بدارید و به آنان مهربانی کنید 
و هرگاه به آنها وعده دادید وفا کنید، زیرا آنها شما 

را روزى دهنده خود می  دانند.«
بنابرایــن فریــب دادن و دروغ گفتــن به کودک 
حتــی در زمان شــوخی کار اشــتباهی اســت. زیرا 
نه تنهــا موجب می شــود کــه کــودک دروغ گفتن 

را یاد بگیــرد، بلکه زمینه ای برای ســلب اعتماد او 
از بزرگترهــا می شــود و به این ترتیب آســیب های 
بزرگی را بر ذهن و شخصیت او وارد می کند که به 

سادگی قابل جبران نیست.

 شوخی را جدی بگیرید
کــه  اســت  ایــن  کار  بهتریــن  نتیجــه  در 
شــوخی ها در قالب جمــات و مطالبی مطابق 
بــا حقیقت و واقعیت باشــد. چون وقتی پدری 
در قالب شوخی به فرزند خردسالش می گوید 
کــه مــادرت تو را دوســت نــدارد و بــه این نحو 
می خواهــد او را برای کشــتی گرفتــن و یا چانه 
درحقیقــت  کنــد،  تحریــک  کام  قالــب  در  زدن 
و  روان  بــه  زیــادی  آســیب های  ناخواســته 
شــخصیت او وارد می کند که با شــوخی سالم 

و عاقانه فرسنگ ها فاصله دارد.

یــا گاهــی مــادری بــه فرزنــدش می گوید در 
قبال کار درســتش او را بــه پارک می برد، اما به 
وعــده خود عمل نمی کند و وقتی کودک دلیل 
را جویــا می شــود، مادر می گوید با تو شــوخی 
کــردم! متأســفانه ایــن نــوع برخــورد گاهــی از 
طــرف بزرگترهــای خانــواده دیــده می شــود و 
لازم اســت کــه بــه نــکات تربیتــی و روانــی این 
نوع مزاح ها توجه شــود. چراکه کودک توانایی 
درک هــر نــوع مزاحــی را نــدارد و نمی تواند به 

راحتی حقیقت را از دروغ تشــخیص بدهد.
کتــاب  در  کــه  اســت  اســاس  همیــن  بــر 
صــادق  امــام  کــه  شــده  نوشــته  بحارالانــوار 
علیه الســام فرموده اند: »مؤمن نیســت، مگر 
آنکه مزاح می کند، و پیامبر خدا صلی الل علیه 
و آلــه مزاح می کرد و چیزی جز حق و راســت بر 

زبان نمی آورد.«

متن  گروه  سپهرغرب، 
شهاب  الاسلام  حجت  زندگی: 
مسئله  می گوید  مرادی 
شوخی و خنده، بد در جامعه 
قدری  به  است.  افتاده  جا 
مجبور  آدم ها  که  شده  تقبیح 
شدند مدام خودشان را جمع 

و جور کنند.
در  نبــوی  ســنت  احیــای  بــر  تأکیــد  بــا  وی 

جامعه گفت: رســول خدا صلــی الل علیه و آله 
خوشــرو بود و همگان ایشــان را با این خصلت 
می شــناختند. یکــی از عارضه هایــی کــه دچــار 
آن هســتیم، اخــم کردن اســت، به ویــژه زمانی 
که از خواب بیدار می شــویم. بــرای خود هیبت 
درســت می کنیم. پیامبر خــودش را نمی گرفت. 
ایشــان هرچنــد هیبــت داشــتند و ایــن هیبــت 
در مراجعه کننــده تأثیر داشــت،  اما ســریع این 
فضــا را می شکســتند و بــه اطرافیــان آرامــش 

می شــناختند:  اینگونــه  را  حضــرت  می دادنــد. 
»کانَ ضَحاکاً بَسّــاما«؛ یعنی خیلی شوخ طبع و 

خنده رو بود.
ایــن کارشــناس مذهبی افــزود: برخی خیلی 
عبــوس و خشــمگین هســتند. هر چیــزی را که 
می بیننــد، ســریع ایــراد می گیرنــد. عروســی و 
ختــم می روند، به دنبال ایراد هســتند. طبیعت 
را می بیننــد، همیــن گونــه رفتــار می کننــد. اگر 
هوا ســرد باشــد،  می گویند چرا هوا سرد است،  
اگــر گرم باشــد، نــق می زننــد. اگــر بــاران بیاید، 
می گویند چرا این همه بــاران می آید. اگر نبارد،  
می گوینــد از خشکســالی مردیــم. به همســر و 
فرزنــدان خــود ایــراد می گیــرد. دایــره لغت این 
افراد در ایراد گرفتن خیلی بالاســت. از همه چیز 
ایــراد نگیریــم و از زندگــی لــذت ببریــم. این درد 

مخصوص قشر خاصی هم نیست.
مــرادی در بیــان راهــکار زدودن این خصلت 
منفی گفت: مثبت اندیشــی مهم اســت. رسول 

خــدا مثبت اندیــش بــود و از بددلــی و بدگویی 
و ایراد گرفتن پرهیز داشــت. مســئله دیگر شکر 
اســت؛ یعنی به جــای ایراد گرفتن، شــکر خدا را 
به جا بیاوریم. خود را سازگار با مسائل پیرامون 
قرار دهیــم. نقاط مثبــت را باید بیشــتر اهمیت 
دهیــم. اگر فرزند در منزل می خندد، جلوی او را 
نگیریم؛ برخی ورد زبانشــان در منزل این است: 
بچه نخند، بچه ندو، بچه بنشــین. اتفاقاً  خیلی 
خــوب اســت کــه بچه ها بدوند و شــاد باشــند؛ 
خیلــی خوب اســت کــه بچه هــا در کاس درس 

بخندند و شاد باشند.
این کارشــناس دینی افزود: مســئله شوخی 
و خنــده، بــد در جامعــه جــا افتــاده اســت. بــه 
قــدری تقبیــح شــده کــه آدم هــا مجبور شــدند 
مــدام خودشــان را جمع و جــور کننــد. یک نفر 
هم که می خندند، واکنش برخی اینگونه اســت 
کــه می گوینــد »بــرای چــه می خنــدی؛ مگر من 
مســخره تو هســتم؟« به این ترتیب مــا مجبور 

شــدیم یک فرهنگــی را در خــود نهادینه کنیم و 
برای خود کاس و محدوده ای قائل باشیم. در 
اکثر مواقع این چالش ریشه در فرهنگ تاریخی 
و ســرزمینی ما ایرانیان دارد؛ مثل اینکه بگویند 
»تــو بایــد مــرد جنگ باشــی، عبوس باشــی« و 
یــا »نســبت بــه همســرت خشــن رفتــار کنی«. 
ایــن فرهنگ را به ویــژه در برخی مناطق کشــور 

می بینیم.
مرادی خوشخویی را موهبی الهی دانست و 
گفت: خداوند نســبت به رسول خویش فرمود 
ا  »فَبِمــا رَحْمَــةٍ مِنَ الِل لِنْــتَ لَهُمْ وَ لَــوْ کُنْتَ فَظًّ
وا مِنْ حَوْلِک«؛ یعنی پس به  غَلیظَ الْقَلْبِ لَانْفَضُّ
]برکتِ[ رحمــت الهی، با آنان نرمخــو ]و پُر مِهر[ 
شــدى و اگــر تندخو و ســخت دل بــودى، قطعاً 
از پیرامــون تــو پراکنده می شــدند.« یــا ادخال 
ســرور یکی از خیراتی است که در برخی احادیث 
آن را محبوب تریــن اعمال نــزد خداوند معرفی 

کرده اند.

متن  گروه  سپهرغرب، 
زندگی: همه خانم ها می دانند 
تکانی  خانه  بار  و  عید  شب  که 
گاه  اما  است،  مصیبتی  چه 
آقایان از زیر این بار شانه خالی 
از  خیلی  درحالیکه  می کنند، 
کمک  برای  را  سنگین  کارهای 
به همسرانشان می توانند با ظرافت و شیرینی 
انجام دهند. در ادامه این گزارش با ما باشید تا 

چاره این مسئله را بیابیم.
خانه تکانــی، همــان خانه تکانی که از رســوم 
رســیدن بــه عید نــوروز پاکیــزه اســت و خیلی از 
خانم هــا را دچار کمــردرد، پا درد و یا مشــکات 
جســمانی دیگــری می کنــد، چــرا؟ چون دســت 
تنها هســتند و آقایان با آنها همکاری نمی کنند. 
الان خیلــی از آقایان شــاید گارد بگیرند که اصا 
اینطــور نیســت و خیلی هم کمــک می کنند! اما 
مخاطبمان آن دســت آقایانی است که در خانه 
تکانــی و کارهای منزل کمتریــن کمک را دارند و 
عید که می شود همسرانشان به شدت خسته 

روحی و جسمی می شوند.
پــای  بــه  پــا  خانم هــا  از  خیلــی  امــروزه 
و  می کننــد  کار  منــزل  از  بیــرون  همسرانشــان 
بنابراین خیلی از کارها به تنهایی از عهده شان بر 
نمی آیــد، چرا که نه زمانــش را دارند،  نه توانش 
را. بــه جز این هم اگر خانم خانه دار هم باشــی، 
بــاز هم برخــی کارها بــرای انجــام دادن خانه ها 
بــه  ســنگین و دشــوار اســت و باعــث آســیب 
مفاصل و اندام ها می شــود. نکته این است که 
خود خانم های خانه دار می توانند با ترفندهای 
جذاب و شــیرین به همسرانشــان انگیزه کمک 

در خانه تکانی بدهند. اما چطور؟
*از کجا مشارکت را آغاز کنیم؟

بــاره  ایــن  در  مشــاور  بویــه«،  آل  »ســمیرا 
می گوید:  »نخســتین نکته این است که بدانید 
را  کارهایــی  و چــه  را می توانیــد  کارهایــی  چــه 
نمی توانیــد بــه همســرانتان بســپارید. بــه طور 
مثــال از زمانــی کــه شــما تصمیــم می گیرید به 
عنــوان خانم خانه، کارهای شــب عید را شــروع 
نکنیــد، می توانیــد یــک تقســیم وظایــف انجام 
دهید، مثا به همســرتان تمیز کردن شیشه ها 

و  خانــه  ســقف  گردگیــری  یــا 
یــا شســتن حمــام یــا هــر جای 
دیگــر  و  بســپارید  را  دیگــری 

آن  از  خیالتــان 
بخــش 

حــت  ا ر
شــد  با
طبق  کــه 

زمانبندی انجام می شود.
نکته دوم توجه به کارهایی اســت که قدرت 
بدنــی بــالا می خواهــد، مثا همیــن تمیز کردن 
شیشــه هایی که نیــاز به بــالا رفتــن از چهارپایه 
دارد و یــا جابــه جا کردن وســایل داخل کمدها 
یــا کابینت هایــی و یــا نصــب پرده هــا کــه بــرای 
خانم هــا دشــوارتر اســت و برخی جابــه جایی و 
تمیزکاری شــان دشــوار اســت، این دست کارها 
را می توان به آقایان ســپرد. پس نکته نخســت 

تقسیم بندی کارها است.
در مقابــل کارهایی هم وجــود دارد که خود 
آقایــان تمایــل بــه انجامشــان دارنــد، مثا یک 
آقایی عاقه به شســت و شــو، آشــپزی یا خرید 
دارد، می توانیــد در روزهایــی کــه برنامــه خانــه 
تکانی دارید، این دست کارها را به او بسپارید تا 
هم تقســیم وظایفی شده باشــد و هم اینکه از 

نق نق و درگیری با هم در امان باشید«.

 دست از جر و بحث بردارید
در ارتباطات خانوادگی گاه شنیده می شود 
کــه زوجین در شــب و روزهای منتهــی به عید با 
هم درگیــر می شــوند، مثا جرو بحثشــان برای 

انجــام کارهــا بــالا می گیرد و بــا اوقاتــی تلخ به 
استقبال نوروز می روند.

آل بویــه می گوید: »خانم هــای خانه اینطور 
مواقع باید هوشمندانه عمل کنند، مثا آقایان 
را مجبــور می کننــد کارهایی که دوســت ندارند 
را انجــام دهنــد مثل جارو زدن یــا گردگیری، اما 
قطعــا آقایــان از شیشــه پــاک کردن اســتقبال 
می کننــد یا از جابه جایی لوازم های ســنگین که 
کمک کننده به خانم خانه اســت، لذت می برند. 
چرا که دوســت دارند در نظــر خانم ها، قوی به 
نظر بیایند، بنابراین نکته هوشــمندانه اش این 
است کارهایی که آقایان دوست دارند را به آنها 
واگــذار کنیــد و دیگر برای برون ســپاری کارها از 

آنها استنطاق یا ایرادگیری نکنید.«

موکول  سال  انتهای  به  را  تکانی  خانه   
نکنید

شــاید خیلی هــا هنوز خانــه تکانی را شــروع 
عیــد  نزدیــک  زمــان  منتظــر  و  باشــند  نکــرده 
باشــند اما این یک اشــتباه اســت کــه باعث به 
هم ریختگــی خانه و روانی اعضــا در نزدیک عید 
می شود چرا که همه دوست دارند تا شب عید 
خانه ترگل و ورگل باشــد و ســفره هفت ســین 

را هــم چیده باشــند. حال شــاید دیده باشــید 
کســانی را کــه هنوز شــب عید در حــال دویدن 
هســتند و از لحــاظ روانــی بار زیــادی را به همه 

اعضای خانواده تحمیل می کنند.
آل بویه تأکید می کند که خانه تکانی به شب 
عید و هفته آخر موکول نشود و اعضا از همین 
الان ریــزه کاری هــا را مثا از اواخر هفته شــروع 
کننــد. یا اینکه اگر فرش ها را به قالیشــویی قرار 

اســت، بدهنــد از همیــن الان ایــن کار را انجــام 
دهند که به شلوغی شب عید نخورند.

 صبور باشید، ایراد نگیرید و قهر نکنید
برخــی خانم هــا زمانی کــه دور و برش قدری 
شــلوغ می شــود، خلقشــان هم تنگ می شــود 
و مدام شــروع به ایرادگیری می کننــد البته این 
فقــط مخصوص بانوان نیســت، ســایر اعضای 
خانــه و آقایــان هــم ممکــن اینطور شــوند. آل 
بویه می گوید:  »ســعی کنید صبرتان را این ایام 
بیشتر کنید تا کارها همه سر زمانبندی و به نحو 
احســنت انجام شــود. اگــر کاری به همســرتان 
ســپردید دیگــر از انجــام آن ایــراد نگیریــد، غــر 
نزننیــد و نــق نــق نکنیــد. اگــر ایــرادی در کاری 
می بینید با زبان نرم و خوش و بش تذکر دهید 
کــه دو مرتبه انجام شــود. خیلی هــم روی ریزه 
کاری ها حســاس نباشید اینکه یک جرم کوچک 
روی کاشی های سرویس بهداشتی باقی مانده 
باشد یا نباشــد، خیلی اثری در حال و روز روحی 
ما شــب عید نــدارد و اگر هم میهمانــی در ایام 

عید داشته باشید، متوجه آن نمی شود«.
برخــی خانم ها زمانــی که می بیننــد کاری به 

همسرشــان ســپردند و همسرشــان بــا نهایــت 
حوصلــه و آرامش آن را به بعد موکول می کند، 
قهــر می کننــد یــا عصبانــی می شــوند. باید این 
را بدانیــد کــه ایــن عصبانــی شــدن هــم اوقات 
خودتــان و هــم دیگر اعضــای خانواده را شــب 
عیــد خــراب می کنــد و خاطــره بــدی می گــذارد 
بنابراین شــما هم ســعی کنید آرام باشــید و دو 
مرتبه با صبوری آن کار را از همسرتان بخواهید، 
بــدون غــر زدن، نــق نق کــردن و بــدون تیکه و 

کنایه تا آقایان از کمک کردن سر باز نزنند.«

 جزئیات خانه تکانی را توضیح دهید
آل بویــه دربــاره دیگــر جزئیــات خانــه تکانی 
می گوید: »یک نکته دیگر این است که هر جایی 
کــه نیــاز بــه تمیــزی و کار دارد و از آقایان کمک 
می خواهیــد با جزئیات برایشــان توضیح دهید، 
قطعــا آنهــا خودشــان بــه شــخصه نمی داننــد 
کــه باید چــه کننــد، پس توضیح شــما چــراغ را 
برایشــان روشــن می کند اما اگر هم مثل شــما 
نتوانستند کاری که می خواهید را انجام دهند، 
بــاز هم از آنها تعریف کنید تــا برای کارهای دیگر 

انرژی بگیرند.
آقایــان محتــرم هم بایــد بدانند کــه کارهای 
منــزل وظیفــه آنهــا هــم هســت مخصوصــا اگر 
همسری دارند که بیرون از منزل هم کار می کند 
و وظایــف مادری و بچه داری هــم بر عهده اش 
هســت، نیاز به همکاری و همدلی بیشــتری هم 
دارنــد. خصوصــا اگر همســر این دســت آقایان 
اســترس زیادی هم شــب عیــد دارد، قطعا آرام 
کــردن فضــای خانــه کمــک بیشــتری از آقایــان 
می طلبــد تــا نزدیک عید فضــای آرامــی منزل و 

خانواده داشته باشند.«
در نهایــت در ایــن روزهایی که ســرعت کارها 
چندین برابر قبل می شــود، باید در نظر داشته 
باشــید کــه کارها با مشــارکت ســریع تــر انجام 
می شــود، پــس هم پــدر و مــادر و هــم بچه ها 
در امــور خانــه می تواننــد بــا حال خــوب با هم 
مشارکت داشته باشند به شرطی که اصولی که 
مطرح شد را رعایت کنند تا همه اعضا خانواده 
پــای ســفره هفت ســین و زمــان تحویل ســال 

انرژی مثبت داشته باشند.

ترفندهایی جذاب برای دلنشین شدن تمیزکاری شب عید

ید آقایان! خانه تکانی عید را جدی بگیر

خصلتی زیبا از پیامبر )ص( که مرهم امروز جامعه است

شوخی با کودک را جدی بگیریم
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سرلشکر سلامی

مالیات
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کردستان - مرکزی - همدان    کرمانشاه -       گستره توزیع: استان های ایلام - 

آمریکایی ها هر کجا باشند 
ناامنی هم هست

جهان:  و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
اینکه  بر  تأکید  با  سپاه  کل  فرمانده 
آمریکایی ها هر کجا باشند ناامنی هم 
هست، گفت: همسایگان باثبات، امن 
ایران  اسلامی  جمهوری  برای  قوی  و 

بسیار مهم هستند.
وزیــر دفاع عــراق و هیــأت همراه با 
حضور در ســتاد فرماندهی کل ســپاه با سردار سرلشکر 
پاســدار حســین ســامی فرمانده کل ســپاه پاســداران 

انقاب اسامی دیدار و گفتگو کردند.
ابــراز  بــا  دیــدار  ایــن  در  ســامی  حســین  سرلشــکر 
خرســندی از حضــور وزیــر دفــاع عــراق و همراهــان در 
جمهوری اســامی ایران گفت: ایران و عراق یک حقیقت 
واحد هســتند و هیچ فاصله بین دو کشــور وجود ندارد 
و منطق اعتقادی همواره ما را در این فضا نگه می دارد. 
آرزوی ما برای سربلندی عراق مانند آرزوی سربلندی برای 
کشــورمان واقعی اســت و در جغرافیای سیاسی جهان 
اسام، عراق را دارای اهمیتی منحصر به فرد می دانیم.

فرمانــده کل ســپاه با اشــاره بــه تحولات دهــه اخیر 
و نیت هــای شــوم دشــمنان اســام تصریح کــرد: اینکه 
کشــورهای بیگانــه و قدرت هــای فرامنطقه ای اشــتها و 
عطش سنگینی برای حضور و سیطره سیاسی و امنیتی 
ایجــاد کنند و نظم امنیتی عــراق را در کنترل بگیرند و در 
پی تجزیه این کشــور باشــند برای امت اســامی به ویژه 
ملــت ایران کــه با ملت عــراق اشــتراکات فراوانــی دارند 

قابل توجیه و پذیرش نیست.
وی با اشــاره به اینکه بر اســاس تجربــه گرانبهای 44 
سال بعد از پیروزی انقاب اسامی، همسایگان باثبات، 
امــن و قوی بــرای جمهوری اســامی ایران بســیار مهم 
هســتند، تاکید کرد: ما به دنبــال اقتدار قوی برای عراق 
هســتیم در صورتی که آمریکایی ها و صهیونیســت ها در 
پی تســلط بــر منطقــه و ایجاد ناامنــی در عــراق و ایران 

هستند.
فرمانده کل ســپاه با تاکیــد بر اینکــه آمریکایی ها هر 
کجا که باشــند ناامنی هم هســت، افزود: بهای سنگین 
منفعت طلبــی آمریکایی ها را این مردم مظلوم هســتند 
کــه می پردازنــد و منطــق ایــران اســامی بــرای اخــراج 
آمریکایی هــا از منطقه بر همین اســاس اســتوار اســت. 
بــه رغم کاهش حضور منطقه ای آمریکایی ها ما شــاهد 
پدیده رنج دهنده عادی شــدن روابط برخی کشــورهای 
اسامی عربی با صهیونیســت ها هستیم که البته عراق 

در این خصوص موضع قابل تحسینی دارد.
بــا اشــاره بــه اهمیــت  سرلشــکر ســامی در پایــان 
توســعه همکاری هــا بیــن دو کشــور بــه ویــژه در حوزه 
دفاعــی، نظامی و امنیتی و تاکید بر وحدت و یکپارچگی 
عــراق تصریــح کرد: بــه عنوان ســپاه پاســداران انقاب 
اســامی آمادگی داریم در این راستا عاوه بر کمک های 
مستشــاری و تبــادل تجــارب و دســتاوردهای ناشــی از 
همکاری در عرصه مقابله با تروریسم در سایر زمینه ها از 
جمله در حوزه آموزش در سطوح پایین تا سطوح بالای 

نیروهای مسلح عراق نقش مؤثر ایفا نمائیم.
در ادامــه »ثابت محمد ســعیدرضا« وزیر دفاع عراق 
با تشکر از استقبال شایسته مقامات جمهوری اسامی 
ایــران و قدردانــی از حمایت هــا و همراهی هــای رهبــری 
و ملــت ایران برای مبــارزه با تروریســم تکفیری و داعش 
در عــراق گفت: از اینکه اولین ســفر رســمی خود پس از 
تصــدی وزارت دفــاع عــراق را به ایــران انجــام می دهم، 
توســعه  بــه  و  برادریــم  شــما  و  مــا  خرســندم.  بســیار 
مناســبات و همکاری های موجود بین نیروهای مســلح 

دو کشور می اندیشیم.
وی افــزود: ســپاه در مبــارزه بــا داعــش و تکفیری ها 
همکاری هــای بزرگــی بــا عــراق داشــته کــه نمــاد ایــن 
همکاری هــا شــهادت دو فرمانــده ایــران و عراق شــهید 
ابومهدی المهنــدس  حــاج قاســم ســلیمانی و شــهید 
هســتند. دولــت کنونی عــراق عزم راســخ و تاش جدی 
در راســتای تقویــت بنیــه دفاعی کشــور را بــه کار گرفته 
اســت و بــرای ارتقــای تعامــات و همکاری هــا تشــکیل 
کمیســیون های مشــترک میان دو کشــور را مورد تاکید 

قرار می دهد.
وزیــر دفــاع عــراق تعمیــق همکاری هــا بــرای تحکیم 
امنیــت در مرزهــای دو کشــور را امری ضــروری توصیف 
و تصریــح کــرد: رویکرد مــا بهره گیری از تجــارب ایران در 
همــه زمینه ها بــه ویژه در حوزه دفاعی و امنیتی اســت 
و عاقمنــد هســتیم بــا اعــزام هیئت هــای کارشناســی 
فنــی خود به ایران اســتفاده از تجربیات و همکاری های 

آموزشی را بیش از گذشته دنبال کنیم.

ایران و جهان

و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
انتظامی  کل  فرمانده  جهان: 
اتحاد  دشمنان  گفت:  کشور 
نمی خواهند  را  سنی  و  شیعه 
و  تفرقه  برای  طریقی  هر  از  و 
مردم  وحدت  به  زدن  ضربه 
البته  که  می کنند  تلاش 

همواره هم شکست خورده اند.
احمدرضا رادان اظهار کرد: طبیعی اســت که 
ایــن اتحــاد و همدلــی که بــه برکت وجــود امام 
خمینــی)ره( و رهبــری معظم انقاب در کشــور 
و بویژه در سیســتان و بلوچســتان رقم خورده 
باعث کینه و حســد دشــمن باشد اگر غیر از این 

بود باید شک کرد.
وی ادامــه داد: سیســتانی و بلــوچ، شــیعه 
و ســنی، زن و مــرد، جــوان و پیر همه دســت در 
دســت هــم داده انــد تــا برای پیشــرفت اســتان 
توانشــان  تمــام  از  بلوچســتان  و  سیســتان 

استفاده کنند و در این راه قد علم کرده اند.
فرمانــده کل انتظامی کشــور گفــت: طبیعی 
اســت کــه این ویژگــی و اتحــاد و همدلــی مورد 
کینــه دشــمن قــرار می گیــرد و از هــر طریقی به 
دنبال ضربه زدن به این اتحاد و همدلی در بین 

مردم است.
بلوچســتان  و  سیســتان  کــرد:  بیــان  وی 
ویژگی هــای منحصــر بفــردی در تمــام زمینه ها 
دارد و ایــن بــرای همــگان محســوس اســت و 
همین ویژگی ها ســبب منحصربفــرد بودن این 

استان پهناور و دارای مردمان خوب است.

ســردار رادان افزود: سیســتان و بلوچستان 
از معادن بســیار غنی، دسترسی به آب های آزاد 
و ظرفیت های کشــاورزی بســیار خوبی برخوردار 
است که مسوولان برای بهره مندی مردم از این 
مواهب الهی باید تاش بیشتری داشته باشند.
وی تاکید کرد: مهمترین ویژگی بارز سیستان 
و بلوچستان مردم آن هستند این استان دارای 
مردمانی خونگرم، مهمان نواز و مرزدار هستند 
کــه بــرای آبادانــی و امنیــت ایــن نقطــه از ایران 

اسامی از هیچ تاشی فروگذار نیستند.
گفــت:  کشــور  انتظامــی  کل  فرمانــده 
شــاخص های امنیتی در سیستان و بلوچستان 
قابل قبول اســت و این شاخص های امنیتی به 
ســبب تاش های نیروهای امنیتی و انتظامی و 

مردم این استان بوده است.
وی بیان کرد: در بحث امنیت با کســی تعارف 
نداریــم. عبور از امنیت خط قرمز ما هســت و به 
کســی اجازه عبــور از خــط امنیــت را نمی دهیم 
چراکــه جلــوی قطــار در حــال حرکــت توســعه 

سیستان و بلوچستان را می گیرد.
دســتگاه های  کــرد:  تصریــح  رادان  ســردار 
انتظامــی و امنیتــی بــرای توســعه سیســتان و 
بلوچســتان و تقویــت رشــد اقتصــادی در ایــن 
اســتان به دنبــال ایجــاد امنیت پایدار هســتند 
زیــرا در ســایه امنیت ســرمایه گذار حضــور پیدا 

می کند.
وی تاکید کرد: دشمنان به دنبال این هستند 
تــا امنیــت حاکــم در سیســتان و بلوچســتان را 
خدشــه دار کنند امــا هیچ گاه به اهداف شــوم 

خودشان نخواهند رسید.
فرمانــده کل انتظامی کشــور گفــت: جایی را 
که دشــمن می خواهد به آن امید ببندند مردم 
بــا حضــور بــه موقــع خودشــان آنــان را ناامید 
می کننــد و این طبیعی اســت که دشــمن از این 

مردم و انقاب کینه به دل داشته باشد.
فضــای  در  غــرق  عــده ای  داد:  ادامــه  وی 
مجازی هســتند و برداشــت درستی از سیستان 
و بلوچســتان ندارند، مرم این اســتان در فضای 

واقعی و عینی باهم برادر و متحد هستند.
ســردار رادان تصریــح کــرد: مردم سیســتان 
و بلوچســتان همواره نشــان داده اند در مسیر 
اســام و انقاب و پــای کار رهبــر معظم انقاب 
بــوده و خواهنــد بــود. هر کــس در هــر مقام و 
جایگاهــی در ایــن اســتان خدمت می کنــد باید 
بداند خداوند نگاه ویژه ای به او داشته و باید از 

این فرصت ویژه حداکثر بهره را ببرد.
وی گفت: راهپیمایی 22 بهمن هم در کشــور 
و هم در سیستان و بلوچستان مشت محکمی 

بر دهان دشمنان نظام و انقاب بود.
فرمانــده کل انتظامی کشــور افزود: همدلی 
بســیار خوبی در سیســتان و بلوچســتان برقرار 
اســت که این یک نعمت ویژه در مســیر خدمت 
فرمانده جدید و همه مدیران استان محسوب 

می شود که باید قدردان این شرایط باشیم.
وی تأکیــد کرد: توصیه اصلی مــا به فرمانده 
جدید انتظامی سیســتان و بلوچســتان محبت 
ویژه بــا مردم و قاطعیت هرچــه تمام با مخان 

امنیت است.

بــا حکــم ســردار احمدرضــا رادان فرمانــده 
کل انتظامــی جمهــوری اســامی ایران ســرتیپ 
دوم "دوســتعلی جلیلیــان" به عنــوان فرمانده 
انتظامی اســتان سیستان و بلوچستان معرفی 

شد.

پیــش از ایــن ســردار محمدقنبــری فرمانده 
ســردار  و  بلوچســتان  و  سیســتان  انتظامــی 
جلیلیــان فرمانــده انتظامی شــهر ری بود که به 
عنــوان فرمانــده انتظامــی این اســتان معرفی 

شد.

ورود جدی دادستان قم به موضوع مسمومیت دانش آموزان
ایران  گروه  سپهرغرب، 
قوه  اول  معاون  جهان:  و 
دادستان  گفت:  قضائیه 
موضوع  به  جدیت  با  قم 
دانش آموزان  مسمومیت 
بوده  پیگیر  و  کرده  پیدا  ورود 
حاصل  نتیجه ای  تاکنون  اما 

است. نشده 
افــزود:  مصــدق  محمــد  حجت الاســام 
نظــارت ویــژه در پرونــده مفاســد اقتصــادی 
پرونده هــای  تمــام  و  دارد  وجــود  جــاری 
اســتان های کشور گرفته شده و برای آنها یک 

بازه زمانی مشــخص شده است.
وی بیــان کــرد: مــواردی کــه در بــازه زمان 
جدیــت  بــا  نمی رســد  نتیجــه  بــه  مشــخص 
پیگیــری می شــود تــا هرچــه ســریع تر انجــام 

شود.
داد:  ادامــه  قضائیــه  قــوه  اول  معــاون 
قــوه  ریاســت  اســتانی  ســفرهای  از  هــدف 
قضائیــه به همــراه اعضای شــورای معاونین 
بــه اســتان ها، در جریــان قــرار گرفتــن رونــد 

رســیدگی به پرونده ها است.
حجت الاســام مصــدق اظهار کــرد: یکی از 
منافع ســفرهای اســتانی آن اســت که، وقتی 
در اســتانی بــا پرونــده ای مواجــه می شــویم 
کــه بــه طــور مثــال مشــکل اطالــه دادرســی 
خــأ  اگــر  و  می شــود  بررســی  دلیلــش  دارد، 
قانونــی باشــد حل می شــود و در نتیجه، حل 

مشکات در همه اســتان ها انجام می شود.
وی عنــوان کرد: ســفرهای اســتانی برکات 
اربــاب  بــا  نزدیــک  از  وقتــی  دارد،  فراوانــی 
رجــوع و اصحــاب پرونــده ماقات می شــود، 
در جریــان پرونــده قــرار می گیــرم، ذهنیت هــا 

عــوض می شــود، مشــکات از نزدیــک دیــده 
می شــود و تاش می شــود تا مشکل صاحب 

پرونده حل شود.
کــرد:  اضافــه  قضائــی  قــوه  اول  معــاون 
بیشــترین مباحــث مطــرح شــده در ماقــات 
اســتان  قضائــی  مجتمــع  در  امــروز  مردمــی 
مرکــزی تاکنــون بــا بررســی 16 مــورد پرونده، 
مربوط به مســائل ملکی و مشــکات مردم با 

اداره کل اوقاف و امور خیریه اســت.
حجت الاســام مصــدق کهنموئــی عنــوان 
کــرد: در پرونده هایــی کــه بــا اداره کل اوقاف 
شــد  تاکیــد  دارنــد،  مشــکل  خیریــه  امــور  و 
کــه بــا رأی قضائــی قابــل حــل نیســت و باید 
مدیریت شــود و اســتاندار مرکــزی، رئیس کل 
دادگســتری، فرمانــداران و مدیــرکل اوقاف و 
امور خیریه این اســتان دخالت و بررسی کنند 

تــا ارائه راهکار صورت گیرد.
رئیــس  بــا  نیــز  تهــران  در  کــرد:  تاکیــد  وی 
ســازمان اوقاف گفت و گویی انجام می شــود 

خ داده، حل شود. تا مشــکات ر

معاون اول قــوه قضائیه افزود: یک مورد 
از پرونده هــای امــروز، موضــوع قتــل عمــدی 
بــود که بررســی مجــدد بــرای اثبــات غیرعمد 

بودن قتل صادر شد.
در  کهنموئــی  مصــدق  حجت الاســام 
خ داده در مدارس قم  خصــوص موضوعات ر
و بروجــرد نیــز گفت: دادســتان قم بــا جدیت 
ورود پیــدا کــرده و پیگیــر اســت امــا تاکنــون 

نتیجه ای گرفته نشــده است.

تأخیر بالای 5 ساعت، مشمول انجام پرواز 
رایگان و پرداخت کل هزینه بلیت شد

و  ایران  گروه  سپهرغرب، 
هوانوردی  معاون  جهان: 
جریمه  از  هواپیمایی  سازمان 
صورت  در  ایرلاین ها  سنگین 
تاخیر بیش از پنج ساعت خبر 
داد و گفت: تأخیر بیش از پنج 
یک  انجام  مشمول  ساعت 
مقصد  به  مسافر  رساندن  برای  رایگان  پرواز 
مسافر  به  بلیت  هزینه  همه  بازپرداخت  و 

می شود.
بــه روزرســانی آییــن نامه حقوق مســافران 
هوایی درخواســت عامه مســافران از سازمان 
هواپیمایــی بود کــه بعد از حدود یک ســال در 
نهایت پاییز امســال نسخه جدید آن اباغ و در 
دسترس مســافران و شــرکت های هواپیمایی 

قرار گرفت.
در این پیوند، حســن خوشخو درباره اینکه 
تفــاوت دســتورالعمل قبلی حقوق مســافر با 
دســتور العمــل فعلــی در چیســت؟ گفــت: در 
موضوعــات  از  بســیاری  قبلــی  دســتورالعمل 
مربــوط بــه حقــوق مســافر مغفــول ماند که 
حــق  بازپرداخــت  در  را  عجیبــی  ســردرگمی 

مسافران ایجاد کرده بود.
بین الملــل  امــور  و  هوانــوردی  معــاون 
شناســایی  توضیــح  بــا  هواپیمایــی  ســازمان 
موارد مغفول مانده حقوق مسافر، افزود: در 
دســتورالعمل قبلی بازپرداخت پول مسافر در 
شــرایط تاخیر و ابطال پروازها غیرشــفاف بود، 
اما اکنــون در صــورت ابطال پــرواز بازپرداخت 

پول مسافر 48 ساعته است.
وی بیان  کرد: بر اســاس جدول موجود در 
صــورت تاخیر بــالای پنج ســاعت، ضمن اینکه 
ایرلاین ها موظف هســتند مسافر را به مقصد 
مورد نظر ببرند، باید پول پرواز انجام شــده را 
نیــز به عنوان جبران خســارت به طور کامل به 

بازگردانند. مسافر 
جریمــه  ایــن  آیــا  اینکــه  دربــاره  خوشــخو 
سنگین برای ایرلاین های متاخر فقط در ایران 
قانونگــذاری شــده اســت، تاکیــد کــرد: البتــه 
در همــه جــای جهــان ایــن رویــه حاکم اســت 
و ایرلاین هــای متاخــر ضمــن بازپرداخــت کل 
هزینه پرواز به مســافر، موظــف به جابه جایی 
او بــه مقصــد مــورد نظــر بــه صــورت رایــگان 

هستند.

یم در بحث امنیت با کسی تعارف ندار

سردار رادان

خوشخو

مصدق

بیشترین مباحث 
مطرح شده در ملاقات 

وز در مجتمع  مردمی امر
قضائی استان مرکزی 

تاکنون با بررسی 16 
ونده، مربوط  مورد پر

به مسائل ملکی و 
مشکلات مردم با اداره 

کل اوقاف و امور خیریه 
است.

لاکچری نشین ها در امان مالیاتی  

سپهرغرب، گروه ایران و جهان: 
خانه های  بر  مالیات  ارجاع  با 
لوکس به کمیسیون تلفیق، بار 
دیگر موج بحث های کارشناسی 
شده  تشدید  قانون  این  حول 
است و باید دید آیا مجلس با این 
 60 درآمد  حذف  زمینه  تصمیم 

هزار ملیارد تومانی برای دولت را فراهم می کند.
موافقــت نکردن مجلــس انقابی بــا تصویب 
قانــون بودجــه در رابطه بــا مالیات بــر خانه های 
لوکس، ســبب شــد تا بــار دیگــر این موضــوع در 
سطح کشــور به محل بحث کارشناســان و مردم 

تبدیل شود.
مطابق جزئیات طرح شــده در مجلس شورای 

اســامی، اخذ مالیــات از خانه هــای لوکس ، پس 
از مخالفــت نماینــدگان به منظــور رفــع ابهام به 

کمیسیون تلفیق بودجه 1402 ارجاع شده است.

  دولت قبل مالیات بر خانه های خالی را اجرا 
نکرد

حاشــیه های اخــذ مالیــات از خانه های لوکس 
مرتبــط بــه چنــد روز گذشــته نیســت و در بودجه 
ســال 1399 نیــز ایــن قانــون مطــرح شــده بود. 
قانون بودجه ســال 99 به ســازمان مالیاتی ســه 
ماه فرصت داده بود که نسبت به تعیین دارایی و 
شمول مالیات خانه ها و خودروهای لوکس اقدام 
کند. همچنیــن دســتگاه هایی ماننــد وزارت راه و 
ســازمان ثبت اســناد و اماک و نیــروی انتظامی و 

شهرداری ها باید دسترسی برخط سازمان مالیاتی 
را به اطاعات این بخش فراهم کنند.

در همیــن رابطــه معــاون فنی وقت ســازمان 
مالیاتی اواسط شهریور ســال 1399 به خبرگزاری 
فارس گفته بود: در این زمینه آیین نامه ای تدوین 
شــده و در فرجه زمانی که برای ســازمان مالیاتی 
پیش بینی شــده بــه مودیان اعام خواهد شــد. 
در ســامانه مربوطه گفته می شود که کدام یک از 
اماک مشمول هســتند. در حال حاضر به دولت 

ارسال شده و منتظریم دولت تصویب کند.
ایــن در حالــی بود که آیین نامه اخــذ مالیات از 
خانه هــای لوکــس در دولت قبل تاییــد و تصویب 
نشــد تا بــا وجود بند صریــح قانونی، ایــن قانون 

یکسال به تعویق بیفتد.

از    عزم دولت سیزدهم برای اخذ مالیات 
خانه های لوکس

بــا روی کار آمدن دولت ســیزدهم و عزم ایجاد 
ایــن  افزایــش درآمدهــای مالیاتــی  بــرای  شــده 
مســئله بار دیگر در دســتور کار قرار گرفت. یکی از 
رویکردهــای اصاح ســاختار توجه بــه درآمدهای 
مالیاتــی به عنوان یک منبع بســیار مهــم و پایدار 
تلقی می شــود. ایجاد و توسعه پایه های مالیاتی 
جدید در دستور کار دستگاه های دولتی و مجلس 

قــراردارد کــه از جملــه آن می تــوان به طــرح اخذ 
مالیات های از خانه های لوکس اشاره کرد.

در همیــن راســتا، داوود منظــور، رئیــس کل 
ســازمان امــور مالیاتــی در مصاحبه ای بــه تاریخ 
31 مــرداد 1401 در رابطــه بــا مالیات بــر خانه های 
لوکس گفت: سال گذشته شهرداری ها، اطاعات 
کافــی از خانه های خالی به ســازمان امور مالیاتی 
ندادند، امسال در تاشیم در قالب قانون بودجه 
1401 اطاعات دقیق تر را                            از شــهرداری ها، ســازمان 
ثبت و پایگاه مالیاتی دریافت کنیم و تا پایان سال 
فرصت جمــع آوری اطاعــات خانه هــای لوکس و 

خودروهای لوکس داریم.
کارشناســان اعتقــاد دارانــد، مخالفــت با اخذ 
مالیات بــر خانه هــای لوکس از ســوی ذی نفعان 

صاحب نفوذ مطرح می شود.

  مخالفان مالیات بر خانه ها و خودروهای 
لوکس افراد صاحب نفوذ هستند

در همیــن راســتا، پیمــان قصــری، کارشــناس 
مرکــز پژوهش هــای مجلس شــورای اســامی با 
اشــاره به ظرفیت اخذ مالیات بر خانه های لوکس 
گفت: در بحث مسکن چون تخمین ارزش اماک 
کشــور ســخت اســت، میزان مالیات و تخمین آن 
ســخت اســت، ولی میزان مالیاتی کــه در حداقل 

ارزش مســکن وجــود دارد بیــن 30 تــا 50 هــزار 
میلیــارد تومان ســالانه در بحث مســکن تخمین 
زده می شــود. با توجه به حداقل های اعام شده 
می تــوان در ســال اول بین 40 تــا 60 هزار میلیارد 
تومان درآمد مالیاتی از همین دو نوع مالیات برای 

دولت به دست آورد.
ایــن کارشــناس اقتصــادی ادامــه داد: رئیس 
ســازمان امــور مالیاتی اعــام کرد کــه دهک های 
ثروتمند کشورمان فقط 3 درصد مالیات پرداخت 
می کنند. یعنی بیشترین میزان پرداخت مالیات بر 
عهده دهک های پایین جامعه است. فشار مالیات 
به خاطر همین موضوع که قشرها با درآمد پایین 
مالیــات پرداخت می کنند، فشــار روانــی زیادی به 
ایــن افراد و خانواده هــا وارد می کند. مثا مالیات 
بــر واحدهــای مســکونی لوکــس یکــی از همین 

مالیات هاست.
وی افــزود: همچنیــن  مالیــات بــر خودروهای 
لوکــس قاعدتا مشــمول اقشــار بســیار پردرآمد 
و شــاید ذی نفــوذ اســت، طبیعتــا وقتــی مقابــل 
ایــن قشــر ایســتادگی می کنیــد و می  خواهیــد از 
ایــن  گروه هــا مالیات بگیریــد، مخالفت ها شــدید 
می شــود. این افــراد در گروه هایی هســتند که در 
دولت هــای گذشــته مخصوصا صاحب کرســی و 

رانت و لابی بوده اند.


