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وپیشگفتار مـقـدمـه  

ه میتواند ک،ید یک تجربه کاری بسیار مف بمناسب برای آشنایی با محیط کار وکس یفرصت کار آموزیره ود

باشد،میباشد. هینده شغلی داشتتاثیر به سزایی در آ  

بوده و کارگاهی کـه در آنجا اصفهان خیابان ولی عصر دوم جنب مدرسه راهنمایی شهید اژه ای محل کارآموزی در شهر 

.میدبطول انجا چهارم تا اجرای سقف ت خاك برداری عملیامشغول بـه گـذرانـدن دوره ی کـارآمـوزی بـودم از   

ه جناب ش شرکت مهندسی یکتا ساز اصفهان  بویژبرخود لازم میدانم کمال قدردانی را نمایم  از پرسنل پر تلا در اینجا

بنده را  دند و مسولیت مربیگریبول زحمت نموقکه  مدیر پروژه مل و همچنین جناب مهندس مظفریمهندس جلادتی مدیرعا

.فتندو تجربیات چندین ساله خود به بنده آموختندپذیر  

های  اب آقای دکتر پور حسینی که همواره بنده را از راهنماییاز استاد گران قدر جندارم  تشکر وسپاس فراوان همچنین 

.اندکرده مند ه بهرخود   

 

 

 

امین صادقیمحمد   
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ا لعملهاي حفاظتي و   کارگاه هاي ساختماني  يمنيدستورا

، ابزار و مصالح گوناگون ساختمانیآلات  شینآن افراد با ما اجرای کـارهـای ساختمانی شـامـل مراحـل متعددی است که ضمن

 افرادنـد . محـافظت از می دهـ یشوی انسـانی را افـزانیرگی ها امکان وقـوع حوادث را بـرای یژوروابط  ینسروکار دارند . ا

آلات بـه طور مستمر  شینابـزار و ما یدرو بـا ینه ای برخوردار اسـت . از ایژو همیتانسانی در قبال حوادث نـاشـی از کـار از ا

جربه از افراد با ت یدبا نیزها  شینی ماگیرن حاصل شود . در بکار طمینامورد بازرسی کامل قرار گـرفـتـه و از سالم بودن آنها ا

انجام گیرند. در ضمن  قیقی دیزبرنامه ردقت و همه ی کـارهـا بـا  یدهـای ساختمانی بـا کارگاه یمنیا میناستفاده شود . برای تا

از انجام کارهای  همچنیند نشود. یجاا یرینو سا یگانی مصالح مزاحمتی برای همسایا تخلیه کـه هنگام کار  وباید دقت داشته باشیم 

قبلا اجازه ی شهرداری و مقامات  یددر شب خودداری شود . در صورتی که لازم است کاری در شب انجام شود باپر سر و صدا 

 مسئول کسب شـود .

 بط مراجعه کند .یرمراجع ذ یگرابـتدا کارفرما موظف است بـرای انجام مراحل قانونی و کسب مجوز پاك سازی بـه شهرداری و د

 یشد مزاحمت و سلب آسایجاب مجوز پاك سازی کارفرما موظف بـدادن تعهـدی مبنی بـر عدم اپس از انجام مراحل قانونی و کس

فرما موظف به تعهد مبنی  ربان به هنگام ساخت و پاك سازی می باشد . در ضمن کاخیاد سد معبر در یجان و عـدم ایگابـرای همسا

 ازی و سـاخت و سـاز می باشد .و صدمه به ساختمان های مجاور هنگام پاك س یبی از تخرگیربر جلو 

هنگـام پاك  اتی خاص درتمهیدط کامل و ارئه حتیاپس از انجام مراحل بالا و گـرفتن مجوز پاك سازی با اجازه مهندس ناظر و با ا

 .ییمبـه ساختمانهای مجاور شروع بـه پاك سازی خرابه می نما سیبی از آگیرسازی جهت جلو 

را در  ... گـازآب برق سازمان قبیلمربوطه از  زمانهایسـا یدهرداری و قبل از پاك سازی خرابه باپس از اخذ مجوز پاك سازی از ش

 .  ییمو نسبت به نصب آنها اقدام نما یملازم را بعمل آور یهـاداده و هماهنگی   قرار امور کار

:  پي کني  

 فظت  ازپی ساختمان . دسترسی به زمین بکروبرای محا-1اصولا پی کنی به دو دلیل انجام می شود .
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با توجه به اینکه کلیه بار ساختمان به وسیله دیوارها یاستونها به زمین منتقل می  شود در نتیجه ساختمان باید روی زمینی که قابل 

ساختمان  اعتماد بوده و قابلیت  تحمل بار ساختمان داشته باشد بنا گردد. برای برای دسترسی به چنین زمینی ناچار به ایجاد پی برای

می باشیم . برای محافظت پایه ساختمان وجلوگیری از تاثیر عوامل جوی در پایه ساختمان باید پی سازی کنیم در این صورت حتما 

 سانتیمترحفر کنیم. 04تا04در بهترین زمینها باید حداقل پی هایی به عمق 

 حل ساختمان دارد.طول وعرض وعمق پی ها کاملا بستگی به وزن ساختمان وقدرت تحمل خاك م 

 در ساختمانهای بزرگ قبل از شروع کاربوسیله ازمایشهای مکانیک خاك  

قدرت مجاز تحملی زمین را تعیین نموده وازروی ان مهندس محاسب ابعاد پی را تعیین میکند. ولی در ساختمانهای کوچک که  

 ر ساختمان مطمئن شویم.ازمایشات مکانیک خاك در دسترس نیست باید از مقاومت زمین در مقابل با

اغلب مواقع قدرت مجازتحملی زمین برای ساختمانهای کوچک با مشاهده خاك  پی ودیدن طبقات ان وطرز قرار گرفتن دانه ها به  

 روی همدیگرو با ضربه زدن بوسیله کلنگ به محل پی قابل تشخیص است.

 که ازطرف ساختمان به زمین وارد میشود اگاه باشد. البته قبل از ان باید مهندس محاسب وزن ساختمان و میزان باری  

 باید متذکر شد که نوع پی استفاده شده در این ساختمان پی نواری میباشد.  

 با توجه به تشخیص مهندس محاسب ساختمان وبررسی نوع خاك محل    

کوچه  4.4سانتی متر پایین  -04ختمانچون طبقه همکف ساسانتیمتردر نظر گرفته واجرا شد. 104حداقل عمق پی در این پروژه   

 نیز بلوکاژ در نظر گرفته شده بود. سانتیمتر 04و  سانتیمتر 14و بتن مگر نیز  سانتیمتر 04احداث باید میشد و خود پی 

ی دیگراز جمله البته باید در نظر داشت که اگر در این عمق به زمین بکرنرسیدیم باید عمق پی را تا زمین بکر ادامه داده ویااز روشهای  

 شمع کوبی ویا تسطیع اقدام به اصلاح مقاومت زمین کرد.
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 گودبرداري  

کرد. سپس خاك حاصله را توسط همان لودر در و سپس لودر شروع به کار  رگاه آورده شدکـا بـه ستیکیخ لاچـردر لـو یـک

 .ه شدانتقال داد( )گردنه زینل اصفهانییگردمکان  ی کرده و بـهگیرن بارمیوکا11

 را توسط کارگران آن پـس از اتمام کار لودربرای عبور و مرور لودر هنگام گودبرداری به محل کارگاه یک رمپ ایجاد کرده بودیم که 

 . یب نمودیمتخرو دست افزار بیل و کلنگ 

 موجود است از محل کار گاهبوتـه های احتمالی را که در محل کاردرخت و  یددبرداری باگو بهاز شروع  قبل کهم شو متذکر باید البته 

 نمود که به این کار عملیات بوته کنی می گویند.  جمع آوری

شـونـد تـا موجبات حفاظت مـوثـر ساختمان  یدح بـازدیصلاذ ی اشخاص سیلهبه و رفع خطر مرتباً تـا یدعوامل حفاظتی باین ا

لازم بـرای  یمنیات اتجهیزنکارموظف است پیما. بـاشـد نتـامیـ نـیـز هـا هـمـسـایـهرگـران و کـاجانی  منیـتهـای مجاور و ا

داشته باشند. در  یکدیگرفاصله کافی از یدو کلنگ کارگران با بیل. در حفاری با هـدآنها قرار د ختیارحفاظت کارگران را در ا

 بکار گمارد .  ییکارگران را به تنها یدباشد نبا بیشترمـتـر  یککـه عمق آنها از  عمیقهـای شیارگـودالـهـا و 

  نـقـشـهدن کـرده پـيـا

پی  قیقمحل د یکهبا ابعاد اصلی می باشد. بطور مینروی ز ل نقشه ساختمان از روی کاغذ برنـتـقـاده کردن نقشه به معنی اپیاهدف از 

ی شـود. بـرای نقشه ی ده کردن نقشه از نقشه ی پی کنی استفاده مپیامشخص گردد. در موقع  مینها و ستون هـا و ابعاد آنها روی ز

نقشـه بـرداری استفاده می شـود. برای نقشه ی ساختمان های کوچک و معمولی از مـتـر و  بینساختمان هـای مهم معمولا از دور

 ن کـار استفاده می شـود .یسمار
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متر،  وسیله یگـونـه ای که به  اقـدام کـردنـد. بـه نقشه فونداسیون قیقده کـردن دپیاکــارگــران بـا حـضـور مهندس نـاظـر بـه 

  .نـددکـرده پیا مینکاملا ابعاد فونداسیون را مشخص کرده و آن را در ز ن کار و گچ یسمار

 

 

 

 )اجراي گلداني ها يا جزيره ها( فونداسيون بـنـدي قـالـب

یا  بـه صورت آجری یای و به صورت چوب یابه صورت فلزی  یـاد. گیرمعمولا بـه چـنـد صورت می تواند صورت پی قـالـب بندی 

 .  بوسیله بلوك سیمانی

  : کنیمبه آن اشاره می  یلاًدر کارگاه مورد نـظـر از بلوك سیمانی استفاده شد که ذ

پس از پیاده کردن نقشه فونداسیون توسط ریسمان و گچ ،با توجه عرض پی ها که همه نواری بودند محل های گلدانی ها مشخص شد 

درجه گوشه ها اعمال گردید سپس خاك های مرده اضافی از تخریب  00مانی گلدانی ها احداث شد و پخ های رگه بلوك سی 3و با 

 در گلدانی ها ریخته شد.سپس دیواره های گلدانی ها و طول و عرض کار با پلاستیک مشکی پوشیده شد.

 برای اجرای شبکه مش و آرماتور بندی پی بود.به گروه آرماتوربند  یلپس از ساختن قالب بندی فونداسیون کار کاملا آماده تحو

  یم.داد گروه آرماتوربند یلگرد بـا شماره هـای مشخص کار را تحو میل تهیه یپس از 
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 ها( گلدانی )اجرای سیمانی بلوک وسیله بی  بندی الب

 ن مگــر بـتـو

الی  144حدود بتون مگر ن در سیمامقدار  زی می بـاشد.سـاپی  قـشر لیناوگـویند می  یـزنـن لاغر بـتـوآن  بـه کـه مـگـرن بتو

104kg/m3   د :گـیـرمورد استفاده قرار می  لیلدو د است . بتون مگر معمولا به 

 بتون اصلی فونداسیون با خاك. مستقیمی از تماس گیر: برای جلو  1

 صاف برای ادامه پی سازی. د سطحییجا: برای رگلاژ کف فونداسیون و ا 0

و  یختهضخامت حدودا ده سانتی متر ر ، آن را در جـاهـای مشخص شـده بــهبطور دستی کـارگـران پـس از ساختن بـتـون مگر

 صاف کردند . یباًسطح روی آن را بـا ماله تقر

فرغون شن  0به ازای هر ر عیا تعیینو  نه کـردنپیماو پنجاه ، برای  ر صدعیاکـه بـرای ساختن بتون مگـر با  جالب توجه است

 .و بصورت حوضچه در می آوردند وشیلنگ اب را در وسط ان  گذاشتنداستفاده می شد  کیسه سیمان 1وماسه 

  بتون مگر و گذشت حدودا سه الی چهار ساعت به آب دادن مختصر و سطحی آن پرداختند. یختنکارگران پس از ر
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 آرماتوربندي  

قاومت در مقابل نیروهای کششی دربتن داخل شناژبتنی چند ردیف در بالاوپایین میلگردهای طولی قرار میدهند واین برای ایجاد م   

 میلگردهای طولی  را بوسیله میلگردهای عرضی که به آن خاموت میگویند به همدیگر متصل  میکنند.

 د در داخل قالب بندی شناژ قرار میدهند.میلگردهای طولی وعرضی را از قبل در گارگاه آرماتوربندی میبافند وبع 

 0/0سانتیمتر کوچکتر از پهنای قالب شناژ باشد یعنی از هر طرف  0باید توجه داشت که پهنای این قفسه بافته شده  باید در حدود   

سانتیمتر  0/0رد. این سانتیمتر بطوریکه این میلگردها کاملا دربتن غرق شده وآنرا از خورندگی در مقابل عوامل جوی محفوظ نگه دا

 در مناطق مختلف اب و هوایی وهمچنین محل قرار گرفتن قطعه بتن وهمچنین میزان سولفاته بودن ابهای مجاور ان   

 متفاوت است که میزان ان بوسیله موسسه استاندارد وتحقیقات صنعتی ایران  تعیین شده است.  

 

 هدف از بکار بردن فولاد در قطعات بتنی:

سمی شکننده است که در مقابل نیروهای فشاری  مقاومتی قابل توجه دارد اما مقاومت ان در برابر نیروهای کششی ناچیز بتن ج  

 به همین دلیل در محاسبات بتن آرمه این مقاومت در نظر گرفته نمیشود. است.
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ار میگیرند لازم است  قطعات بتن برای با توجه به اینکه قطعات بتنی مدام تحت تاثیر انواع نیروهای فشاری و برشی وکششی قر 

 مقاومت کافی در مقابل این   نیروها با عنصر مناسبی مسلح گردند. که بهترین عناصر فلزاتی هستند که بنام آرماتور معروف هستند.

 

 انواع ارماتور استفاده شده در شناژ عبارتند از ارماتور طولی و عرضی.  

 قویت ستون در مقابل بارهای فشاری و خمشی است. وظایف ارماتور طولی عبارتنداز ت  

اما ارماتورهای عرضی وظیفه نگه داشتن ارماتورهای طولی در   

جای خود و جلوگیری از کمانه کردن ارماتورهای طولی در هنگام 

 وجلوگیری از ایجادترك های برشی  وارد شدن نیروهای  فشاری

 را برعهده دارند.

ودر مقابل بارهای جانبی از  تقویت ستون در جهت عرض   

وظایف دیگر ارماتورهای عرضی میباشد. ارماتور عرضی را 

 خاموت میگویند.

 

 بسته به نوع شکل هندسی ستون از خاموتهای مختلف الشکلی استفاده میشود.  

به نام دورپیچ یا اسپیرال استفاده اگر ستونها استوانه ای یا دایره ای شکل باشند ویا برای ساخت شمعها از  خاموتهایی دایره ای شکل   

 میکنند .

دورپیچها علاوه بر داشتن عملکرد تنگها باعث محصور شدن هسته داخلی ستون وافزایش مقاومت آن میشوند و همچنین در حین    

 دارند یعنی بدون ترك خوردن تغییر شکلهای خوبی نشان میدهند. -تری زلزله رفتار شکل پذیر
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 ها به یکدیگر:بستن میلگرد    

میلگردهای فولادی باید قبل از بتن ریزی براساس طرح ومحاسبه به یکدیگربسته ویکپارچه شوند تا از جابجا شدن آنها طی    

 عملیات بتن ریزی  تا گیرش بتن جلوگیری شود.

انرا در قالب میگذارند مانند شبکه گاهی تمام یا قسمتی ازمیلگردها را خارج از قالب میبندند و یک شبکه را تشکیل  میدهند وسپس   

 کف فونداسیون تکی وگاهی نیزمیلگردها را در روی قالب به یکدیگر میبندند مانند میلگردهای سقف بتنی.

میلیمتر استفاده میکنند که اصطلاحا به این عمل گره زدن 0تا0/1برای بستن دو میلگرد به یکدیگراز مفتول فلزی نرم با قطر    

 میگویند.

 

 شـدنـد. و مش بندی فونداسیون ازه کـردن و ساختن شبکه آرماتورنـد، ا یـدنبر بـهل مشغـو نقشـهکـاملا طبق  بـنـدوه آرماتورگـر

 یتهیه برش وو آچـار گـوساله طبق نقشه مشغول  جوش هوا وقیچی دستی  سیله یکارگـر بـه و یکمدت همواره  یندر ا

 شد. نیازاندازه های مورد  بـه تعداد و آرماتورها وخم کردن آن ها 

 خاموت ها به ابعاد مشخص طبق نقشه و پیشرفت کار به صورت آماده سر پروژه آورده میشد.

 نحوه خم كردن ميلگردها:

با توجه به سنگيني نسبي كار ميلگرد خم كني و فشارهاي نسبي زيادي كه در  هنگام خم كردن ميلگرد بر دستها وكمر وبعضا    

 ن وارد  ميشود بهتر است براي كاهش اين فشارها ازميز ميلگرد خم كني استفاده ميشود.تمامي اعضاي بد

سانتيمترو عرض ان يك متر است وطول ان با توجه به طول ميلگردها و امكانات كارگاه ميتواند بين  08ارتفاع اين ميز معمولا    

 ار دارد.متر درنظر گرفته شود. بر روي اين ميز صفحه خم كن ميلگرد قر9تا3



 

 

11 

 

اين صفحه عبارت است از صفحه فولادي مربع يا مستطيلي كه برروي آن تعدادي خار فولادي تعبيه شده است واين خارها از    

 حركت ميلگرد در بعضي از جهات جلوگيري ميكند.

اله ميلگردها را را به شكلهاي يا اچار گوس Fصفحه خم كن ميلگرد را از طريق پيچهايي بر روي ميز ثابت كرده وبا استفاده از اچار   

 مورد نظر خم ميكنند.  

 با توجه به اينكه وظيفه اصلي ميلگردها در بتن تحمل نيروهاي كششي است بايد ميلگردهاي مصرفي در بتن صاف باشد .  

 با وارد شدن نيرو به ميلگرد مقطع ان بايد در مقابل نيروي وارده مقاومت كند.  

 برش ميلگردها:

 گردها به دو روش سرد وگرم انجام ميشود كه برش سرد از مزاياي بيشتري برخوردار است.برش ميل  

اما معمولا برش گرم ممنوع است واستفاده از ان تنها با اجازه دستگاه نظارتي امكان پذير ميباشد. ساده ترين وسيله براي برش سرد   

 قيچي دستي ساده است.

 از برش هوا استفاده شد. 80از براي برش ميلگردهاي با شماره بالاتر 

 

 کرسي چيني:     

معمولا در طبقه همکف ساختمانها سطح اتاقها را چند سانتیمتراز کف حیاط یا کوچه بلندتر میسازند که به این اختلاف ارتفاع کرسی    

 چینی .

بتدااز قدیم بشر تمایل بیشتر داشت معمولا کرسی چینی به سرعت انجام میشود.هدف از ساخت کرسی در ساختمان این است که درا  

قدری بلندتر از کف زمین  سکونت کند وبدین ترتیب احساس امنیت بیشتری میکرد درثانی ارتفاع طبقه همکف با سطح زمین مانع 

 ورود برف وباران وغیره به داخل اطاقها میگردد.
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ملا  مسطح نبوده ودارای شیب میباشند واز طرفی اتاقها وسوم اینکه چون اغلب زمینهایی که ما برای ساختمان انتخاب میکنیم کا  

وسالنهای ساختمان باید کاملا در یک سطح ساخته شوند لذا برای مسطح کردن اطاقها قسمتهای پایین را بوسیله کرسی چینی با 

 قسمتهای دیگرهم سطح میکنند.

 

 10الی 14اشد اگر ارتفاع کرسی چینی فقط در حدود عرض کرسی چینی باید قدری از دیوار اصلی وقدری کمتر از پی زیر ان ب  

سانتیمتر باشد میتواند پهنای ان مساوی دیوار روی ان باشد اماهمیشه بایددر نظر داشت برای کلیه دیوارهای اعم از حمال ویا تیغه ای 

 و پارتیشنها پی سازی و کرسی چینی انجام شود.

     

 

 نحوه کرسی چینی یا ساخت پی سنگی:  

روز قبل از اجرای کرسی چینی چند کمپرسی سنگ معدنی)لاشه( و چند  کمپرسی ماسه شسته به دستور مهندس گارگاه به محل     

 آورده شد.

پس از اماده شدن ملات سیمان انرا بوسیله فرغون در کنار پی برای شروع اجرای پی میاوردند. ملات ماسه وسیمان را به نسبت    

ه ان اب دادند.اب دادن به این طریق بود که مخلوط ماسه وسیمان رابصورت دپو در اوردند سپس شروع به با پیمانه مخلوط وب 0به1

 ساختن حوضچه کوچکی با این دپو کردند.

بعد از ان اب را به اندازه کافی وبا نظر مهندس کارگاه درون این حوضچه ریختن به این کاردر اصطلاح آبخور کردن میگویند.  سپس    

 گر شروع  به مخلوط کردن ان شدند.دو کار
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پس از ساخت ملات ماسه سیمان برای حمل کردن ان به محل از فرغون  استفاده شد وبعد ازاوردن ملات به محل ایجاد پی یک نفر    

یچید. از کارگر با بیل ملات را در پی میریخت و استاد کار بوسیله کمچه ملات را درون پی پخش میکرد وسنگهای لاشه را روی ان م

 این ملات هم به عنوان بتن مگر وهم  به عنوان ماده چسباننده بین سنگها استفاده میشد.

در موقع چیدن سنگها اگر سنگی وجود داشت که نسبتا بزرگ بود یکی ازکارگرهابوسیله پتک اقدام به شکستن انها میکرد واز    

 قطعات کوچکترمعمولا استفاده میشد. 

 روز به پایان رسید. 3اسرپی انجام میدادند تااینکه کار بعد ازاین کاررادر سرت    

 استاد کارساختمان با وسیله ای بنام شیلنگ ترازسطح پی ها راترازنمود و ریسمان کشی کرد وملات صافی را روی ان کشید.    

اومت خوبی برسد ودر این مدت بعد از خشک شدن پی ها تا چند روز سطح پی ها را اب میدادند تا ملات  سیراب شود وبه مق   

 زمان که سطح پی ها  را اب میدادند کار تعطیل بود.         

                        

 قالب بندي:     

قالب یک سازه موقت است و مانند ظرفی میتواند بتن تازه وخمیری راتا زمان گیرش وکسب مقاومت کافی بصورت کاملا متراکم در   

 دهد. تهیه وساخت قالب را قالب بندی میگویند که از اصول وضوابطی از نظر طراحی وساخت پیروی میکند. برگیرد وبه ان فرم

قالب بایدبه اندازه کافی محکم باشد تا بتواند دربرابرفشارهای وارده از بتن خمیری در زمان بتن ریزی و فشار ناشی از وسایل بتن   

 ز تغییر شکل ندهند.ریزی و کارگران مقاومت کند وبیش از حد مجا

 همیشه باید توجه کرد که ابعاد قالب بندی دقیق باشد واتصالات قالب بندی باید  محکم ومتناسب با جنس قالب باشد. 

 

برای جلوگیری از خروج شیره بتن در زمان بتن ریزی  مصالح مورد استفاده  باید قالب بندی به گونه ای انتخاب شوند که قالب  

 درزپیدا نکند.
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 قالب بندی باید طوری طراحی واجرا شود که پس از گرفتن بتن باز کردن قالبها به راحتی امکان پذیر باشد.      

تخته و چوبی که برای قالب بندی مصرف میشود باید کاملا خشک بوده ودر برابر رطوبت تغییر شکل ندهد زیرا تغییر شکل قالب  

 نها و همچنین ممانهای وارده برانها موثر میباشد.موجب تغییر شکل بتن گشته ودرشکل تیرها وستو

 این تخته ها باید به اندازه کافی نرم باشند تا در موقع نجاری دچار اشکال نشویم.  

از طرفی باید انچنان محکم باشد که بتواند وزن بتن و ارماتورها و کارگران بتن ریزی ووسایل بتن ریزی از قبیل چرخ دستی و  

 بی تحمل  کند.ویبراتور را بخو

 

 انواع قالب از لحاظ جنس:   

 قطعات پیش ساخته و قالب لغزان.–قالب آجری -قالب فایبرگلاس-قالب فلزی -انواع قالب از لحاظ جنس عبارتند از قالب چوبی  

 در این پروژه از قالب بندی چوبی استفاده شد.          

 قالب چوبی:      

 به روسی معروف است برای قالب بندی  معمولا در ایران از تخته ای که  

سانتیمتر است. درقالب بندی چوبی تمام قسمتهای ان از   8سانتیمتر وحداقل بعد ان 3تا0استفاده میشود.ضخامت این تخته ها از  

توسط تخته  چوب استفاده میشود قبل از کار گذاشتن قالب چوبی رویه قالب را روغن مالی میکنند که علت ان این است که شیره بتن

 خشک مکیده نشود ودر موقع باز کردن  قالبها به راحتی از سطح بتن جدا شود.

قبل از قرار دادن قالبها در جای خود باید انها را روغن مالی کردتا روغن آرماتورها را آلوده نکند زیرادر صورت الوده شدن  

 آرماتورها باعث نچسبیدن  بتن به آرماتورمیگردد.
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 ین دلایل استفاده از قالب چوبی عبارتند از:مهمتر      

دارا بودن مقاومت کششی وفشاری وبرشی مناسب  -1      

 برای تحمل بارهای وارد شده

 سبک بودن نسبی ان برای حمل ونقل -0     

ساده بودن اتصال و طویل کردن تخته ها به  -3     

 یکدیگر که با میخ به سرعت انجام میشود.

علت داشتن ضریب حرارتی کم نسبت به چوب به  -0    

 فلز در فصل سرما و یخ بندان ودر نقاط سردسیربا بتن ریزی در مناطق گرم برای قالب بندی بسیار مناسب است.     

 

 نحوه ساخت شناژهای افقی وعمودی:
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 10میلگردهای طولی شماره  ساخت شناژ افقی از براینحوه ساخت شناژهای افقی وعمودی بدین صورت بود که دو نفر کارگر    

 00به فاصله شکل  Uسپس ارماتور های )قلاب( میبریدند درجه04 استفاده شد بطوری میلگرد را به طول پی بعلاوه طول خم

درجه دوطرف،میبریندو با آچار ومیز خم میکردندسپس ابتدا ارماتور های عرضی را 04ررا بطول عرض پی بعلاوه طول خم ها سانتیمت

سانتیمترروی  04سانتیمتر از هم کف پی روی بتن مگر قرار دادند بعد ارماتور های طولی را به فواصل  04بیده به فواصل بصورت خوا

سپس میلگرد های تقویتی کف پی میبستند . آن ها ن ا با سیم ارماتوربندی و وسیله ای بنام سیم چی ارماتور های عرضی قرار دادند و

داده و تعبیه کردند.بعد میلگردشماره را مصابق نقشه فونداسیون برش 

سانتیمتر برای خرك برش دادند و خم کردند و 004را بطول 10

خرك ها را بر روی شبکه طولی و عرضی کف پی قرار دادند و 

شبکه فوقانی مجددا مراحل بالا را اجرا و آرماتور های  مجددا برای

  تقویتی بالایی را تعبیه کردند.
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 .بعد از ان در جاههای عمود بر هم  شناژها را با سیم به هم محکم میبستند،برای تمام شناژهای عمودی انجام دادند نیزا این کار ر    

 فاصله نگهدار یا لقمه:    

زی برای ایجاد پوشش یکنواخت بتن روی میلگردها از قطعاتی بنام فاصله نگه دار  یا لقمه استفاده میشود.این قطعات قبل از بتن ری   

  در فواصل مناسب به شبکه میلگرد متصل میشوند.

بخصوص هنگام ویبره کردن بتن  میلگردها تغییر مکان دهند  در صورت عدم استفاده از فاصله نگه دار ممکن است هنگام بتن ریزی   

 و در نتیجه  پوشش بتن کم وزیاد شود.

 ات قالب میچسبد و در نتیجه هیچ گونه پوششی ایجاد نمیشود.گاهی این تغییر مکان انقدر زیاد است که میلگرد به صفح      

 فاصله نگهدارها را معمولا از بتن وبه اشکال مناسب میسازند.  

 فاصله نگهدار ها باید از جنس ونوع پایا باشند تا موجب خوردگی میلگرد و  قلوه کن شدن پوشش بتن نشوند.  
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 یرود از نظر مقاومت و پایایی وتخلخل با بتن اصلی یکسان باشد.بهتر است مخلوطی که در ساخت لقمه ها بکار م  

 لقمه از تکه های آجر استفاده گردید.اما در انجام این پروژه برای    

 

 قلاب انتهای میلگرد واندازه استاندارد آن:   

 رد.برای افزایش چسبندگی بین میلگردها و بتن باید در انتهای میلگردهای فولادی قلاب ایجاد ک   

 این قلابها درمواقعی که  قطعه بتنی به کشش می افتد باعث  جلوگیری از  هم گسیختگی قطعه میشود .   

 درجه . 184قلابها انواع مختلف و اشکال متفاوتی دارند از قبیل چنگک و گونیا و قلاب    

 ایجاد هر یک از قلابهای فوق در انتهای میلگردها الزامی میباشد.   

 

 

 

 لگرد هاي همبندي متصل به چاه ارتاجراي مي

به محافظت از سازه در مقابل رعد وبرق وصاعقه مطابق مقررات ملی ساختمان پیمانکاران موظفند در کف سازه چاه ارت ایجاد کنند و 

 تمام الکتریسته ساکن سازه را به آن منتقل کنند

به تمامی شناژ 8ه های ستون ها باید با استفاده میلگرد شماره روند کار به این صورت است که بعد از ارماتوربندی پی و ایجاد ریش

 گوشه بالا برود سپس همگی به چاه ارت هدایت شوند.0داده شود و داخل ستون های جوش های افقی وقائم پی و تیرهای طبقات 
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 حمل بتن: 

از ماشینهای مخصوص حمل بتن استفاده میشود . این   اگر کارگاه بتن سازی از محل بتن ریزی فاصله داشته باشد برای حمل بتن    

ماشینها را دمپر میگویند.حتی المقدورباید از ریختن بتن داخل دیگ به روی زمین و بارگیری مجدد و حمل ان بوسیله فرغون 

 خودداری کرد.
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ی حمل بتن  اجزاء متشکله بتن از همدیگر باید توجه داشت که با هر وسیله که بتن را حمل میکنیم اعم از پمپاژ یا دمپر  یا باگتها  

 تفکیک نشود.

بتن باید به حدی روان باشد که دانه های ان بخوبی روی یکدیگر غلطیده و  کاملا آرماتورها را احاطه نموده و گوشه های قالب    

برای انجام کارهای فوق مصرف خود را کاملا پر نموده  و کلیه هوای موجود در قالب از ان خارج شود وباید حداقل اب ممکنه را 

 نمود زیرا اب بیش از اندازه تبخیر شده و  جای انرا هوا پر خواهد کرد.

  

 نسبتهای اختلاط:     

منظور از نسبت مخلوط کردن اجزاء بتن ان است که که نسبت مناسبی برای اختلاط شن وماسه به دست بیاوریم تا دانه های ریزتر     

شت تر را پر کرده و جسم توپر بدون فضای خالی و با حداکثروزن مخصوص بدست اید و همچنین تعیین فضای بین دانه های در

مقدار لازم اب بطوری که بتن به راحتی قابل حمل بوده و در قالب خود جای گرفته و دور میلگردها را  احاطه نموده و کلیه فضای 
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میایی سیمان شروع شده وتا مرحله سخت شدن ادامه یابد وبالاخره  تعیین خالی قالب را پر نماید ودرمجاورت ان فعل وانفعالات شی

مقدارسیمان مورد لزوم برای بدست آوردن بتن با مقاومت کافی که بتواند به راحتی بارهای وارده ساختمان را تحمل نماید. مقاومت 

 نسبی با  افزایش  سیمان بالا می رود.

البته مقدار   باشد. سیمان در متر مکعب شن وماسه می 044kgف برای بتن مجاز دانسته اندحداکثر سیمانی که آئیین نامه های مختل

سیمان به ریزی و درشتی دانه های مصرفی بستگی دارد هر قدر  دانه های مصرفی ریزتر باشد ودر نتیجه سطح مخصوص دانه ها 

اب سیمان مانند نوار نازکی دور تمام دانه ها را آغشته کرده و زیادتر باشد به سیمان بیشتری نیاز داریم زیرا فرض بر این است که دوغ

انها را به یکدیگر میچسباند  رایجترین نسبت اختلاط اجزاء بتن در ایران  نسبت حجمی برای شن و ماسه  و نسبت وزنی برای سیمان 

 و ماسه  انجام میگیرد.میباشد و حتی نام گذاری و طبقه بندی بتن نیز بر حسب کیلوگرم سیمان در متر مکعب شن 

 کیلویی  میباشد این اختلاط به راحتی انجام میگیرد. 04با توجه به اینکه سیمان عرضه شده در بازار ایران اغلب در پاکتهای  

ودر  کیلو گرم سیمان را تعیین میکند ساخته04در مواردی که در کارگاه از سیمان فله استفاده شود باید از قبل پیمانه ای که مقدار   

 اختیار گروه بتن ساز  قرار داد .

برای تعیین نسبت شن وماسه و اب  جداول و راهنماهایی موجود است ولی از  انجا که همیشه ودر همه کارگاهها  وسایل تعیین دانه 

 زمایشگاهی بیشتر تکیه شود.   بندی شن وماسه در دست  نیست بهتر است به نتایج آ

 بتن ريزي:          

با نقشه کنترل شود مخصوصا دقت  شود که آرماتورها به همدیگر با سیم آرماتور  وتقویتی ها از بتن ریزی باید کلیه آرماتورها قبل   

 بندی بسته شده باشند و اگر جایی فراموش شده است مجددا بسته شود.

 ا یکنواخت نیستفاصله ارماتورها یکنواخت باشد  زیرا اغلب اتفاق می افتد که فاصله بین  آرماتوره  

بعضی از انها به هم چسبیده وبعضی با فاصله از همدیگر قرار میگیرند این  موضوع باعث میشود که بتن نتواند کلیه میلگردها را احاطه 

 نموده و قطعه  همگن و توپری بوجود بیاورد.

 باید توجه شود که محل بتن ریزی عاری از خاك و مواد زاید باشد.  
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اگر بین اتمام کار آرماتور بندی و بتن ریزی چند روز فاصله باشد  حتی میباید محل کار با دقت بیشتری بازدید شود ودر تمام روز   

بتن ریزی حتما باید یک نفر کارگر با تجربه مدام قالبها را کنترل نموده و اثرات اضافه شدن وزن را روی آنها در نظر داشته باشد ودر 

 طر  افراد دیگر را مطلع کند.موقع بروز خ

در موقع بتن ریزی باید از رفت و امد زیاد روی آرماتورها جلو گیری نمود زیرا در این صورت در اثر وزن کارگران در آرماتورها 

 انحنای موضعی بوجود خواهد امد .

 باید مطمئن شویم که همه گوشه های قالب از بتن پر شده و کرمو نمی باشد.    

در این د ستونها باید ضربه های یکنواختی به بدنه قالب کوبید تا در اثر  ارتعاش بوجود امده بتن در قالب بخوبی جابجا شود.در مور  

پروژه پس از ریختن بتن داخل ستون ها توسط بیل یک کارگر از ستون بالا میرفت و با تکان دادن مداوم میلگردهای طولی ستون 

 س با پتک سر پلاستیکی به بدنه قالبها ضربه میزد تا ستون کاملا متراکم شود و کرمو نباشد.عمل ویبره را انجام میدادو سپ

در دالها و تیر ها وسقفها باید با کوبیدن مدام بتن انرا به تمام گوشه های قالب راهنمایی نمود و جسم تو پری بوجود اوریم در بتن   

 سانتیمتری ریخته  و لایه را بخوبی کوبیدو بعد لایه بعدی را بریزیم. 34ریزی با ارتفاع زیاد بهتر است انرا در لایه های 

در موقع بتن ریزی های با ارتفاع زیاد مانند دیوارها و سدها چنانچه اب اضافی بتن بالا بیاید باید بتن بعدی را قدری خشک تر 

 ریخت تا این اب جمع شود.

قفه انجام گیرد تا موقع سخت شدن یکپارچه باشد ولی گاهی مجبور هستیم که تا انجا که ممکن است بهتر است که بتن ریزی بدون و 

بتن ریزی را تعطیل نموده  و کار را در روز بعد شروع کنیم که در چنین مواقعی باید محل قطع بتن  حتما با نظر مهندس کارگاه انجام 

 شود.       

ای پی و سقف ها استفاده گردیدو بوسیله پمپ و تراك میکسر عملیات بتن از بتن آماده براما برای انجام بتن ریزی در این پروژه   

 بود شیلنگ پمپ یک نفر مسئول هدایتریزی انجام گردید و 
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بتن را به همه قسمتهای قالب هدایت  با حرکت شیلنگ ویبراتور بتن درون قالبها بوسیله یک نفر کارگر ویبره میشد بدین طریق که    

  میکرد.

 تن تازه:  تراکم ب    

 تراکم بتن یعنی به حرکت در اوردن ذرات بتن و کم کردن اصطکاك بین انها  و خارج کردن حبابهای هوا از بتن.  

 روشی که معمولا برای تراکم بتن به کار می رود ارتعاش است .  

ر نتیجه ان بتن از مقاومت بهتری هدف از متراکم کردن بتن و خارج کردن حبابهای هوا  ان است که بتن تو پری بدست اید تا د  

 برخوردار باشد ودر مقابل عوامل مخرب محیطی از خود دوام بهتری نشان دهد .

تراکم بتن با افزایش سطح تماس بین بتن و میلگرد چسبندگی بهتری بین انها فراهم کرده ونیز سبب می شود که پس از باز کردن   

 رای بتن حاصل شود.قالب ها سطح ظاهری صاف وبدون خلل وفرجی ب

 

عصر  0الی 0و در اوج گرما از ساعت  11/0/00بتن ریزی پی درالبته سطح قالب بتن نیز بوسیله ماله کشی صاف و هموار میشد.  

 انجام شد.

 

  بتن ريزي در هواي گرم:   
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 بتن ریزی در این شرایط دمایی تابع تکنیکهای خاصی میباشد.    

ی می کنیم باید سعی کنیم که حداقل تا چند روز بعد  از ریختن بتن انرا مرطوب نگه داریم  زیرا در غیر اگر در هوای گرم بتن ریز   

 اینصورت آب بتن به  سرعت تبخیر شده وبتن سخت نمیگردد.

دست خرد  به این نوع بتن که در اثر نرسیدن اب سخت نشده است بتن سوخته میگویند ونشانه های ان این است که بتن حتی با فشار  

 میشود.

در صورت مشاهده چنین وضعی قطعه ریخته شده باید جمع اوری شود و مجددا ریخته شود برای مرطوب نگه داشتن بتن بهتر است    

 با پاکتهای سیمانی  روی انرا پوشانده وکاغذ را مرطوب نگه داریم ویا از گونی مرطوب استفاده شود.

است که در موقع سخت شدن حرارت کمی را   0هوای خیلی گرم استفاده از سیمان تیپ  یکی دیگر از تکنیکهای بتن ریزی در   

 تولید میکند. 

 نگه داری از بتن :   

مجاورت رطوبت باید سخت شده و دانه های سنگی موجود در مخلوط را به همدیگر چسبانده  سیمان موجود در بتن  ریخته شده در  

و مقاومت بتن را به حد اکثر برساند بدین لحاظ باید از خشک شدن سریع بتن جلوگیری نموده و انرا ازتابش شدید آفتاب و وزش 
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ده و برای این کار بهتر است که روی بتن تازه ریخته شده بادهای تند محفوظ نگه داشته وسطح آنرا حداقل تا هفت روز مرطوب نمو

 را با گونی یا کاغذ پوشانده و این پوشش را مرطوب نگه داریم.

ساعت از گذاشت بتن ریزی  باید شروع به آب دادن بتن کرد  زیرا در غیر اینصورت سطح ان  0تا0با توجه به گرمی هوا بعد از   

ین ترکها باعث نفوظ هوا به داخل بتن شده وآرماتور بکار رفته در بتن در معرض خورندگی قرار ترك مویی خواهد خورد که ایجاد ا

 میگیرد.

 بتن تازه ریخته شده نباید در معرض بارانهای تند قرار گیرد زیرا باران   

 دوغاب سیمان و مصالح ریز دانه را شسته و سنگ های درشت را نمایان میکند.  

ز پس از بتن ریزی هر قسمت بوسیله پاکتهای سیمانی روی سطح بتن تازه ریخته شده را پوشاندند و پس از اما در این پروژه نی  

 گذشت چند ساعت همه کاغذ ها را طوری مرطوب کردند که سطح بتن در زیرکاغذ کاملا مرطوب باشد.

 واین کار را روزانه چهار بار انجام میدادند. 
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اتاقها با ش    ناژ افقي:هم سطح کردن کف 

پس از اینکه شناژهای افقی زیر دیوار و شناژهای عمودی ریخته شد بطوری که در قسمتهای قبل توضیح داده شد بتن ریخته شده را   

بوسیله پوشاندن کاغذ  از تابش مستقیم آفتاب محافظت کردندو همراه با آن روزانه سه تا چهار بار  سطح بتن را آب میدادندپس از 

 ه قالب های افقی را باز کردند.گذشت یک هفت

به دستور مهندس کارگاه چند کامیون مخلوط قلوه سنگ و چند کمپرسی مخلوط سرند شده را به محل کارگاه آوردند و بوسیله یک   

اقها در ماشین لودر ابتدا قلوه سنگها  را درون فضاهای خالی بین شناژها ودرون اتاقها ریختندبطوری که سطح قلوه سنگها در همه ات

یک سطح بود و بعد از ان مخلوط سرند شده را روی این  قلوه سنگها ریختند بصورتی که سطح تمام اتاقها بالا امد و هم سطح شناژ 

 افقی  شد.

 

 قالب بندي شناژ هاي عمودي:    

اگر ستون کاملا شاغولی نباشد باید توجه نمود که در موقع نصب شناژهای قائم و مخصوصا ستونها   کاملا شاغولی نصب شود زیرا    

بارهای وارده  محوری نبوده و ممانهای محاسبه 

نشده در ان بوجود امده و موجب تخریب 

 ساختمان می گردد.

پس از بستن قالب  شناژهای قائم موقعیت قالب    

را با تیرهای چوبی که در چهار جهت در پای 

 شناژ روی کف قرار داده شده اند تثبیت می کند.

الب بندی هر شناژ عمودی باید مستقیما دارای ق   

ایستایی کافی باشد و تکیه دادن قالب بندی یا 

  داربست آن به شناژهای مجاور مجاز نمی باشد.
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 نحوه پر کردن شناژ هاي عمودي:   

قبل از آماده کردن بتن ابتدا یک چوب بست را   

در کنار شناژ عمودی درست  کردند وسپس یک 

 روی چوب بست ایستاد.نفر کارگر 

دو نفر کارگر دیگر نیز مسول آوردن بتن به پای   

 چوب بست بودند.

یکی از کارگرها بوسیله بیل بتن را از درون   

 قالب خالی میکرد.درون فرغون برمی داشت و 

یک نفر نیز هر بار بعداز ریختن تقریبا   

سانتیمتر بتن درون قالب با ضرباتی محکم که به 74

ب وارد میکرد سعی در ویبره کردن بتن پشت قال

میکرد والبته در بعضی  از مواقع نیز به بالای قالب 

رفته و بوسیله میلگردی که در دست داشت شروع 

یا میلگرد های به کوبیدن بتن درون قالب میکرد.

 .کان میدادستون را به شدت ت

این کار را تا زمانی انجام دادند که همه  شناژهای   

 عمودی پر شد.  
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متری از همدیگر قرار می  0/1زدن زیرتیرچه کردند بطوری که شمع ها را به فاصله  بل از اینکه بلوکها رابچینند شروع به شمعق  

 دادند . 

زیر همه شمع ها را تخته ای گذاشتند که به آن گوه گفته می شود که برای تنظیم ارتفاع شمع استفاده میشود و آنها را محکم کردند.   

استفاده کنند  Cm34در انتهای هر تیرچه که به علت اینکه نمیتواستند از بلوكبعد از گذاشتن شمعها بلوکهای بین تیرچه ها را چیدند 

را قرار دادند برای ایجاد شناژ  cm14استفاده شد . در وسط تمام بلوکها وبصورت عمود برتیرچه ها فضاهای خالی  cm14از بلوك 

استفاده شد  8ی میلگردهای افت  وحرارت از آرماتور استفاده کردند وبرا 10تخته سپری کردند واز دو میلگرد  1مخفی   وپس از آن 

 سانتیمتر انجام شد . 7تا 0و سپس عملیات بتن ریزی به ضخامت 

 

 :  قالب بندي سقف 

در ایران سقف های مختلفی وجود دارد که رایج ترین آنها سقف تیرچه بلوك یا دال بتنی یا بتن پیش ساخته می باشد .  دال های   

ازی به قالب ندارند ولی در مورد سقف های تیرچه بلوك یا دالهای بتونی ریخته شده در محل برای هر کدام احتیاج به پیش ساخته نی

 قالب بندی مخصوص می باشد .
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شده در محل نیاز به قالب بندی محکم تری می باشد معمولا از به هم میخ کردن تخته ها وتشکیل صفحه ای  سقف های بتنی ریخته 

ورد نیاز استفاده می کنند که این تخته ها را روی دار بست های چوبی قرار داده آنگاه شبکه های آرماتور بندی را روی آن به ابعاد م

 قرار میدهند وبتن ریزی انجام می شود .
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شروع به انجام بعد از اتمام کار هم سطح کردن دیوار دستور قالب بندی سقف توسط مهندس کارگاه داده شد و کارگران آرماتور بند   

  این کار کردند.

البته سقف اجرا شده در این پروژه سقف تیرچه بلوك بود وتنها از شمعهایی درزیر تیرچه ها استفاده شد چرا که قالب بندی سقف  

 تیرچه بلوك منحصر به استفاده از همین شمعها می باشد. 
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  :  سقف تيرچه بلوك 

قلاب  –کلاف عرضی  –میلگرد حرارتی  –میلگرد ممان منفی  –بلوك  –بارتند از تیرچه اجزای تشکیل دهنده سقف تیرچه بلوك ع  

 بتن پوششی  متداولترین نوع تیرچه در ایران تیرچه های بتونی می باشد که با قالب سفالی  ریخته وعرضه میگردد. –اتصال 

 تیرچه های معمولی با خرپا مسلح می شوند خرپااز سه قسمت تشکیل می شود. 

میلگردهای کف خرپا که تعداد وقطر آن با محاسبه تعیین میشود وباید از لحاظ طول وتعداد ونوع میلگرد کاملا مطابق نقشه باشد  -1

 برای ا ین که میلگردها موقع بتن ریزی جا به جا نشود بهتر است آنها را بوسیله یک یا چند میلگرد عرضی به همدیگر جوش بدهند .

 آجداربوده و معمولا داخل  بتن سقف و میلگردهای حرارتی قرار می گیرد. 10یا14یا8رپا که از  میلگرد میلگرد فوقانی خ - 0

میلگردهای مارپیچ یا میلگردهای مهاری خرپا که میلگرد کف را به میلگرد  فوقانی متصل  می نماید.متداولترین نوع خرپا از  -3

 میلگرد ساخته می شود.

کیلوگرم برمترمکعب سیمان ومصالح سنگی ریزدانه  004یا044لزی یاسفالی قرارمیدهند آنگاه بتن باعیار این خرپارا درداخل قالب ف 

 ارتفاع دارد از این بتن پر کرده و آنرا ویبره میکنند .cm0پهنا وcm14تهیه نموده و قالب را که درحدود 

ب قرار داده آنگاه از آن استفاده میکنند درهر  حال چه بعد از سخت شدن بتن آنرا از قالب جدا کرده وچند روز در حوضچه های آ  

 قالب سفالی وچه قالب فلزی باشد تیرچه باید چند روز در حوضچه ها ی آب نگهداری شود .

 بلوك:   

امیون بعد از انتقال تیرچه ها به محل کارگاه مجددا به دستور مهندس کارگاه  بلوکهای سقفی خریداری شد وبه وسیله یک دستگاه ک    

 به محل کارگاه انتقال داده شدند.

بلوکهای مورد استفاده شده در سقفهای تیرچه بلوك معمولا بتونی یا سفالی است و هیچ گونه باری را تحمل نمی کنند و فقط به عنوان  

 قالب مورد استفاده قرار می گیرند.
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سانتیمتر بوده گاهی 04ن واردمی نمایند عرض بلوکها معمولابلوکهای سفالی از لحاظ وزن سبک تر بوده و بار کمتری را به ساختما  

سانتیمتر است بلوك باید طوری طراحی  00تا 04سانتی متر هم میسازند و ارتفاع آن تابع ضخامت سقف بوده و بین 04نیز آنها را تا 

 تنی تیرچه قرار بگیرند.شوند که به راحتی قابل حمل ونقل بوده  و زایده های تعبیه شده در ان به راحتی روی قسمت ب

ایجاد درز یا زائدگی در بلوکهای سقفی باعث قفل و بست شدن بلوك با قسمت بتونی تیرچه می شود که این قفل و بست شدن تا  

 زمان اجرای سقف از حرکت و جابجایی بلوکها در جهت عمود برتیرچه و یا به سمت پایین جلوگیری می کند.

 میلگرد های ممان منفی:    

متر به همدیگر متصل  0/1تا1اگر دو تیرچه به یک تیر یا شناژ ختم شوند میلگرد فوقانی تیرچه ها را بوسیله قطعه میلگردی به طول   

 استفاده می شود . 10یا 14یا8می کنند قطر این  میلگردها بوسیله محاسبه تعیین می شود و معمولا از میلگردی به قطر 

به یک تیر یا شناژ ختم می شود نیز میلگردی را بصورت گونیا خم نموده و قسمت کوتاه گونیا را در آخرین دهانه ای که تیرچه  

داخل آهنهای تیر یا میلگردهای تیر بتونی قرار داده و قسمت مستقیم را روی میلگرد فوقانی تیرچه گذاشته و  چند جای انرا با سیم 

 فی میگویند .ارماتور بندی می بندند به این قطعات میلگرد ممان من

 استفاده از میلگردهای ممان منفی در سقفهای تیرچه بلوك الزامی است .    

 : میلگردهای حرارتی  

 04الی 00بعد از اتمام سقف و گذاشتن کلیه آهنها یک سری میلگرد در جهت عمود بر میلگردهای بالای تیرچه به فاصله تقریبی    

 میلیمتر می باشد . 14یا 8یا  0ها به وسیله محاسبه تعیین می شود و معمولا میلگردی با قطر سانتیمتر قرار می دهند  قطر این میلگرد

 به این آهنها میلگرد حرارتی می گویند  . این میلگردها باید به کلیه آهنهای  تیرچه بوسیله سیم آرماتوربندی بسته شوند .   
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 تیر همبندیکلاف عرضی)شناژ مخفی(:     

متر به بالا ودر وسط دهانه بین بلوکها و عمود  0/0کلاف عرضی در سقفهای تیرچه بلوك الزامی می باشد. از دهانه های استفاده از    

 سانتی متررا در نظر می گیرند و زیر این فاصله را تخته بندی می کنند. 14بر جهت تیرچه  فاصله ای در حدود حداقل 

میلیمتر یکی بالا ویکی در پایین  قرار می دهند میلگرد بالا را به میلگردهای بالایی 14میلگرد به قطر  0درون این فاصله حداقل    

تیرچه می بندند و میلگرد پایینی را هم به آهنهای مارپیچ تیرچه متصل می نمایند واین فضای بوجود امده  بعد از انکه بوسیله بتن پر 

 مانهای بوجود امده در وسط تیرچه مقاومت خواهد نمود .شد مانند تیری عمود بر تیرچه ها قرار گرفته ودر مقابل م

 به این تیرتعبیه شده در وسط تیرچه ها کلاف عرضی یا شناژ مخفی می گویند.  

 متر دو عدد کلاف عرضی با فاصله های مساوی در نظر گرفته می شود .0برای دهانه های بیش از    

 متر به بالا ایجاد نماییم. 0/0دهانه های برای اطمینان بیشتر بهتر است کلاف عرضی را از   
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 قلاب اتصال:    

 10یا 10برای جلوگیری از حرکت سقف در اثر نیروی زلزله میلگردی را که قطر ان  با محاسبه تعیین میشود و معمولا از میلگرد    

 می باشد   خم می کنند و بوسیله آن تیرچه ها را به شناژ افقی روی سقف متصل میکنند.
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 بتون ريزي سقف:    

پس از چیدن تیر چه ها وبلوکها و بستن میلگردهای ممان   

منفی و میلگردهای حرارتی و گذاشتن قلاب اتصال و ایجاد 

 شناژ مخفی  نوبت به عملیات بتون ریزی سقف رسید.

قبل از بتن ریزی یک بار دیگر کلیه آرماتورهای سقف توسط   

قت می شد که فاصله مهندس کارگاه کنترل شد وبیشتر د

 ارماتورها از همدیگر بصورت یکنواخت باشند.

بعد از کنترل فاصله ارماتورها از همدیگر اقدام به بتون ریزی   

 شد 

بتون ریزی طوری برنامه ریزی شده بود که کلیه بتن سقف در  

 یک روز ریخته شد.

ضخامت بتن روی سقف باید کاملا یکنواخت باشد ودر ضمن  

و قبل از انکه بتن کاملا سخت شود روی انرا بتون ریزی 

 بوسیله ماله کشی صاف وتخت می کنند 

 

و   گرد در ساختمانها و پي  ميل علت استفاده فولاد 

بطور کلی ما از فولاد بکار رفته در بتون انتظار تاب و تحمل نیروهای کششی را داریم زیرا بتون به تنهایی دارای مقاومت فشاری بالا 

 ولی می باشد لیکن در مقابل نیروهای کششی ضعیف است. ما با استفاده از میلگرد در بتون سعی در بهبود این شرایط داریم.و قابل قب

 

 نحوه ي آرماتوربندي 
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پارچه در آورده تا بتواند به  یکشبکه و کلاف  یکبه صورت  یدبا کنیمگرد در بتون استفاده می میل به صورت  گفتیمفولاد را که 

بافته شده حصیری می  گرد و آرماتورهای بـه هممیل شبکه  ینوهای وارده از خود مقاومت نشان دهد . بـه انیرمقابل  خوبی در

 . یندگو

 می باشد . میلیمتر   18گردی است که قطر آن میل  ،18گرد میل  گردها را معمولا با توجه به قطر آنها می خوانند مثلاًمیل 

 می باشد.   0  هنـمـرد شـوگردی که در ساختمانها  مصرف می میل نامه حداقل  ئینلازم ذکر است با توجه به آ

 البته قابل ذکر است که ساختمان ما فلزی می باشد و ما از میلگرد بیشتر در فنداسیون) پی ( و شناژها استفاده می کنیم.

اه دلخوآنها را به اندازه ی  یدکل و ابعاد فونداسیون باکه با توجه به ش متربه بازار عرضه می شوند.  10دها معمولا به طول  مـیـل گـر

پارچه عمل کند نحوه ی اتصال آنها بـه  یک کلاف  یکبه صورت  یدبالا که شبکه آرماتورها با ضیح. بـا تـوجـه بـه توکنیم قیچی

 با نظارت مهندس ناظر اجرا شود . یداست. کـه مسلماً با همیتر حائز ابسیا یکدیگر

ی مفتول  سیلهکـرده و بـه و لــباور هــمرا بـا  نـهـابرابر قطر  آرماتور آ 04ارگاه ها برای اتصال دو نخ آرماتور معمولا در ک

مجاز می باشد . روشهای   30نامه برای آرماتورهای  تـا نـمره ی  ئیننوع اتصال طبق آ ین. کـه البته ا یممی بند هـمرا بـه  نـهـاآ

 تورها وجود دارد.برای اتصال آرما نیزی دیگر

طبق نقشه و با نظر  دقیقاًنحوه  اجرای آرماتورها  اندازه قطر و یدگـرد و عـلت استفاده آن در بتون با میل صیتبـا تـوجـه بـه خا

 مصرف میل گرد در بتون با توجه به سطح مقطع آن است . مقدار میزان ،مهندس محاسبه و اجرا شود

و محاسبه می توانیم به این نتیجه برسیم که در سطح بالایی پی نیروهای کششی وارده کم و  بـا دقت در شکـل ظاهری فونداسیون

نیروهای فشاری وارده که بـتـون بـه خـوبـی می توانـد در مقابل آن مقاومت کند زیاد است .  و در سطح پایینی پی نیروهای کششی 

تـا  استفاده کنیم قویتریح پایینی پی از تعداد میل گردهـای بیشتر و وارده زیاد و نیروهای فشاری وارده کم است . پس باید در سط

در مـقـابـل نیروهای کششی وارده به خوبی مقاومت کند . در کارگاه هـای کوچک مثلا در کارگاه مورد نظر ما با توجه به مشکلات 

ای بـا نمره بالاتر در شبکه پایین پی از تعداد اجرایی و نظر به اهمیت سـطح مقطع فولاد در بتون بـه جای استفاده از میل گردهـ

  .بیشتری میل گرد با نمره میل گردهای شبکه بالایی پی البته با نظر مهندس ناظر استفاده می شود
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کارگران پس از آماده سازی شبکه کف پی آن را در ته پی قرار دادند. چون در کارگاه ما از بتن مگر در سطح کار استفاده شده بود 

از تکه ها و نخاله های ساختمانی  سانتی متر باشد . برای این کار  3 اًقل فاصله خارجی شبکه زیر پی از بتون مگر می باید حدودحدا

 موجود در کارگاه استفاده شد . 

 

:  سقف 

کـه باید در سقف بـه  کارگران اقدام به کارگذاشتن تیرچه ها نمودند . ابتدا تیرچه هـا را خوابانده و سپس به وسیله ی بلوك هایی 

کـار می رفت فـاصـله ی بین آنها را انـدازه کـردنـد . بطوریکه در دو سر تیرچه هـا یک ردیف بلوك قرار داده و پس از اندازه 

کردن آنها را به وسیله ی مفتول در جای خود محکم می نمودند . سپس به کار گذاشتن سنجاقی ها پرداختند . بـعـد از این کـار 

دام بـه فرش نمودن سقف کردند . نکته ی قابل ذکر در فرش نمودن سقف این بود که سوراخ های بلوك هایی را که می باید در اقـ

می پوشانیدند. این کـار بـرای جلو گیری از حدر رفتن بتون در هنگـام  یا یونولیت  مقابل تیرهای اصلی قرار گیرند به وسیله ی گچ
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ه این ترتیب در هنگـام بتون ریزی بتون ریخته شـده ازطریق سوراخ های مذبور وارد بلوك ها نشده و بتون ریزی سقف اجرا شد . ب

هم از سنگین شدن سقف و هـم از ضایع شـدن بـتـون جلوگیری نمودیم . نـکته ی دیگـر اینکه در فواصل معین شده طبق نقشه بـه 

 به وسیله ی تخته پوشاندند . سپس میل گردهای آن را کار گذاشتند .  اجـرای کلاف عـرضی پـرداختند . این فاصـله را ازپایین

بعد از آنکه سقف را کاملا به وسیله ی بلوك فرش نمودند به کار گذاشتن میل گردهای ممان منفی و حرارتی پرداختند . میل گردهـای 

کارگران آنها را به همان صورت به بالای سقف حرارتی از نـوع میل  گردهای ساده بوده و به صورت کلاف به کارگاه آورده شد . 

برده و در آنجا آنها را بـاز کـرده و بـه وسیله  نیروی کشش آنها را راست می نمودند . البته به علت کـم بـودن قطر آنها این کار به 

د . جک های چوبی را که به وسیله آسانی میسر بود. بعد از آنکه میل گردهای حرارتی را خوابانیدند اقدام به کارگذاری جک ها نمودن

گروه نجاری به اندازه ی مورد نظر ــ ارتفاع سقف ــ ساخته شده بود به فاصله ی حدوداً هر هشتاد سانتی مـتـر در زیر سـقـف قرار 

ی سقف را صادر دادنـد . کـارفرما مهندس ناظر را در جریان امور قـرار داده و ناظر پـس از بازدید از کـارگـاه اجـازه بتون ریز

نمود . عملیات بتون ریزی بـه فردا موکول شـد . این عملیات طبق نظر مهندس ناظر باید در یک روز انجام می پذیرفت . می دانیم که 

 این کار برای جلو گیری از ایجاد درز سرد می باشد . 

ـمـایند. و از قبل بـا کـارگـران تـوافـق کـرده کـه در کـارفـرمـا برای این کـار تصمیم گـرفت بتون آمـاده را از کارخانه خریداری ن

صورت بطول انجامیدن عملیات همه ی کارگران به اضافه کاری بپردازند . صبح زود پس از حاضر شدن اکیپ بتون ریز و گارگران 

مپ بتون ریزی بود نیز با زاویه اقدام به بتون ریزی نمودیم. ماشین بتونیر در مکان مناسب استقرار پیدا کرد و جرثـقیلی که حامل پ

مناسب مستقر شد . کارگران برای جلوگیری از تـنش ها و تکان های شدید لوله ی بتون ریز آن را بـه وسیله ی طناب هـای 

 ضخیمی مهار نمودند . 

را محکم گـرفتند . بعد از به گونه ای که ابتدا طناب را به دور لوله ی بتونریز پیچیده سپس چهار کارگر از چهار طرف سر طناب هـا 

انجام این کارها پمپ بتون ریز را روشن کرده و شروع به بتون ریزی نمودیم . یک کارگر با ماله به صاف کردن مختصر سطح بتون 

 ریزی شده مشغول شد. این عملیات چون به وسیله ی ماشین انجام گرفت از سرعت قابل ملاحضه ای برخوردار بـود .

 ی سفارش هـای لازم جهت عمل آوری و مراقبت از بـتـون توسط کارفرما به کارگران مربوطه داده شد . پـس از بتون ریز



 40 

  
  

  



 

 

41 

 



 42 

  
  

   



 

 

43 

 

 



 44 

  
  

  

 

 

 



 

 

45 

 



 46 

  
  

  
 



 

 

47 

 



 48 

  
  

  

 


