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 آقطی
Sambucus spp 

Elderberry 

Caprifoliaceae 
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   معرفی و گیاهشناسی•

.  مِ تِ صَست دسخت یا دسختچِ دیذُ هی ضَد Caprifoliaceaeگیاّی است اص خاًَادُ ی 

گلْا تِ . تشگچِ ٍ فاقذ گَضَاسُ است 7تا  5داسای تشگْای هتقاتل ٍ تِ فشم هشمة داسای 

هیَُ تِ فشم ستِ ٍ تِ سًگ . سًگ سفیذ ٍ تِ صَست گل آریي دیْین یا خَضِ قشاس داسًذ

توام اًذام . سیضٍم ّایی تِ سًگ سفیذ داسد. هیَُ هی تاضذ 3تا  2قشهض یا سیاُ است ٍ داسای 

 . ّای گیاُ سوی است ٍ تَی ًاخَضایٌذی داسد

آقطی  S.nigraآقطی صغیش ٍ  S.ebulus: دٍ گًَِ اص ایي گیاُ داسای اّویت داسٍیی ّستٌذ

   مثیش

S.ebulus ٍ دس ضوال مطَس  S.nigra  دس حَالی ّوذاى، تْشاى،سوٌاى ٍ مشدستاى یافت هی
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 نیازهای اكولوژیكی  
.  دس خاك ّای تقشیثا ضَس هی سٍیذ ٍ تِ سطَتت صیاد ٍ اصت فشاٍاى ًیاص داسد
دس سایِ تِ خَتی هی سٍیذ ٍلی ًَس فشاٍاى تاعث افضایص عولنشد اش هی 

 .  ضَد
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 كاشت، داشت، برداشت  •
تزٍس آقطی سا دس هشداد هاُ تا ضْشیَس هاُ جوع آٍسی هی مٌٌذ ٍ ایي تزٍس سا دس پاییض ّواى 

یل سال تعذ ًْال ّا سا تِ صهیي اصلی هٌتقل . سال یا تْاس سال تعذ دس خضاًِ مطت هی مٌٌذ

 .  هی مٌٌذ

ساًتی هتش مِ دس تیش هاُ تا  20تنثیش سٍیطی گیاُ تَسیلِ ی قلوِ ًیوِ خطثی ساقِ تِ طَل 

تشجیحا سایِ تاضذ تا ) ضْشیَس هاُ گشفتِ هی ضَد دس خضاًِ َّای آصاد تا سطَتت هٌاسة 

 .  قشاس دادُ هی ضًَذ تا سیطِ تضًٌذ( قلوِ ّا صٍدتش سیطِ دٌّذ

تیي  300تا  250ساًتی هتش سٍی سدیف ٍ  150تا  100قلوِ ّا دس صهیي اصلی تِ فَاصل 

 .  سدیف مطت هی ضَد

تشداضت هحصَل ٌّگاهی است مِ گلْای قسوت ّای مٌاسی گل آریي تاص ضذُ اًذ ٍ گلْای 

 .  هیَُ ّا ّن دس حالت سسیذُ تشداضت هی ضًَذ. ٍسط تِ حالت غٌچِ ّستٌذ
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  فرآوری•

هیَُ ّا . اساًس ٍ گلینَصیذ ساهثًَیگشیي ٍ فلاًٍَییذ ّا ّستٌذ/. 2تا /. 1گل ّا داسای 

 .  ّستٌذ  A   ٍCداسای اسیذ ّای آلی ٍ ٍیتاهیي ّای 

عصاسُ حاصل پس اص جوع آٍسی . دسصذ صَست هی گیشد 80عصاسُ گیشی تَسط النل هتاًل 

 . تَسط تقطیش تا تخاس آب تغلیظ هی ضَد ٍ سپس دس آصهایطگاُ حلال اص آى تثخیش هی ضَد
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 خواص و كاربرد 
هَاد هَثشُ آقطی داسای اثش آساهثخص، هذس، تقَیت مٌٌذُ عضلات قلة، 

 .گل ّا داسای اثش هسْلی ّستٌذ. است... دسهاى سشهاخَسدگی ٍ 
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 مطاٍسصی ًَیي
 

 هشجع ًشم افضاس، فیلن، متاب ٍ پاٍسپَیٌت مطاٍسصی
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